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ત્રહેવારિિ વેમાચ્યતામર્રટો મવ સ્સ્યિઝ્યતાં, 
 હેજેડટું મતિશગ્સતાં યુષગનેવટ: યરિસિગ્યતાં રે 


ન ' શૌતોષ્ળા દિ વિષણતાં ન તુ ઇથા વા વાવર્ચ શુરા” 
“ મેદ્રાસીન્વમમીપ્સ્યતાં નમટૃવાનેજ્ુયુતગયાં 19. 
ી પાત છુલમારયતાં, વરત્તરે'ચેતઃ સમાર્ધાયતાં, .. 


'. ચ કોલ્વચર્શાપિટ્‌ વયત ઘસુપ્ય!, 
,.. સંચિતયસવુહિનં [દિયરતાશુવેત્ય 


- “તા: પ્રજાતિજુપનાતિં ચિતિયતાફાવૂ્‌ૃ]ઝ [1811 


| 2૦ ।। 
॥ તાધનવંત્રર ॥। 





વેઢ સિસમધીયતાં તુર્ત હમ પ્વતુદ્ીયતાં,  * ક 
તેસેશસ્ય વિષાયતામપાચેતિક વાચ્વે વતિસ્યગ્વતાં । જ 
ઘાષોઘા વર્પિયતાં મવણૂત્તે ફોપોડ્સુતંધીયતા- કજ 
માલ્મેસ્છા. વ્યવત્તીયતાં સિસ્ટમ વસિયત. હ .૨ ॥. જ 
સંમઃ સરણુ વિધીયત્તાં મમવતો મસ્તિરટાયીયતાં,. ર 
શાંસ્યાહિઃ પરિષેથતાં રટતર્‌ં મૌ, સંસ્ય્યતાં । 
સદ્દ્રિયુવસષેતાં” યતન તારુ સેનતાં, 
ત્રસજાકર્મ્થ્યતાં જવિશિસે વાવયં સથાવાળ્તાં, ॥૨॥.. 
વાયયાથેક વિત્રાયતાં જતિશિરઃ .વક્ષા સમાર્શ્રાયતાં,. 
દુસ્તજાત્છુવિર્સ્યતાં જીતિમતસ્તકોડ્યુલથીયતાં । 


છુદ્ચાધિશ્ર સિજ્્લ્યત્ાં પ્રતિહ્નં મિક્ષોષષ સુઝ્યતાં, 
સ્વાદ ત તુ ચાસ્યંતાં વિધિવશાત્માતેન સંતુષ્યતાં | 


ણર્ળા્મા છુલરમફ્યિતાં સમહ સલ્‌વાથિત છૃશયતાં ।. 
ૃ્રાક્ય તવિછાપ્વતાં ચિકવળાનાપ્યુતરેઃ કિિષ્યતાં, * મો 
પ્રારવ્યં સ્વિદ્‌ સગ્યતાયથ ઘર્તરહ્ાસ્મના સ્થીયત્તાં ॥ ખ્‌ 


તરઘાજી સંતતિટ્વાનઇલીત્રવોર- 


રતિ થ્રીત્રર્છજસત્તાયૉવિરત્નિટ સાપ્વનપસવાં સંપૂર્ળન્‌ 1] 
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1 ફક 1 ક 
ગરીજી આલ્ત્તને। ઉપોાદૃઘાત." 





“સંય ઉર્પાનેષદ્દોના અભિપ્રાય શે હશે તે જાણવાની ઇચ્છા રાખનાર મનુષ્યોને વેદાંતપારગ 
ખહ્માર્મસસ્થ મહાપુર્ષો સર્વ પ અભિપ્રાય નીચે ” પ્રમાણે. હોવાનું -શ્રતિ, સ્મૃતિ- ને 
“પુરાણોના વચતેોરપ પમ ણોયી તે તદવુકૂલ સુયુક્તિઓથી જણાવે છેઃ-- 

દેશ, કાલ ને વસ્તુના પરિચ્છેદથી રહિત, સહ્મતમ, અસંગ, ( નિર્લેપ, સા 

રહિત, સ્વાભાવિકસુખધનરૂપ, પરમપવિત્ર, અવિકારી, પૂરણકામ, કિ ય, પ્રશાંત, પ્રકાશ "તે, 
અંધકારથી વિલક્ષણ, નિશ્ચલ, . ગભીર, પ્રમાતાપણાના" કર્તાપણાના ભે ભોક્તાપણાના સુખીપણાના. 
' નૈ દુઃખીપણાના ભાવથી રહિત, વાણીન્નડે જેતું- પૂરેપૂરું નિરૂપશુ ન કરી શકાય એવું, મત 
જેતા સ્વરૂપતે વ્યાવહારિક પદાર્થોની પેઠે ન જણી શકે એવું, જાતિગુણાદિ સર્વ પ્રકારના 
 વિશષેષોથી રહિત, નિરપેક્ષસદ્પ, નિર્પેક્ષચેતનરૂપ, નિરવયવ, નિરાધાર, સ્વયંધકાશ, માયાથી 
તથા માયાનાં સર્વ કાર્યોથી પર, અઠ્દતીય, ' એક, કેવલ, દૂંક્દાંતીત, તિરામય, ભયશેાકથી રૃહિત;- 
* અજર, અમર, ક્ષધાતૃષાદિ ધર્મોથી રહિત, સર્વ પ્રાણીઓના અંતઃકરણુની - રૃત્તિઓના સાક્ષિ-: 
ફપં સર્વ પ્રકારના ભેદરૂપ વિકલ્પથી રહિત; ગૂઢ, દરર્દશે, સમભાવર્‌પ, ' નિષેધતા અવધિરૂપ,' 
નિસ્પમ, અદશ્ય, અગ્રાણ, છ પ્રકારના. ભાવવિકારેથી અત્યંત: રહિત: અને ઉપનિષદોના. 
“તરવસસ્તિ?” આદિ મહાવાડયોના લઘ્યાથેર્પ જે પરમતત્ત્વ છે તેને બહ્મ કે પરબહ્મ એવા 
નામથી ડહેવામાં આવે છે. તે બહ્મતે આશરે તેની પ્રકૃતિનામની “કોઇ અતિર્વચનીય શક્તિ 
રહેલી છે. તે શક્તિ ખહની સત્તાથી જીવોના કમૈર્સસ્કારો ફ્લ દેવા તત્પર થાય ત્ય:રે 
 આકાશાદિરિપે પશ્ણિમ પામી સર્વ જડ પદાથોર્પે તે જવાનાં એતઃકચ્ણો, પ્રાણા, ઈંદ્ષિ ને 

શરીરેર્પે પ્રતીત થાય છે પ્રકૃતિના શુદ્ધ ભાગતે માયા ને પ્રકૃતિના મલિન. ભાગને અવિદ્યા 
કહેવામાં આવે છે* માયામાં સંક્રમિત થયેલું ચેતન ઈશ્વર, તે અવિંદ્યામાં સંક્રમિત થયેલું ચેતન, 
જીવ કહેવાય છે, એ જીવમાં.બંધમે।ક્ષની કલ્પના થાય છે. તે જીવ જ્યાંસુધી ભોગ્ય મનાતા' 
વિષ્ષ્ોમાં વિરાગનાળા થતો નથી, તે પોતાના ફૂટસ્થસ્વરૂપતો ( અવિકારિસ્તરૂપતે ) * “આત્મ-, 
વિચારવડે સાક્ષ!ત્કાર કરતો નથી ત્યાંસુધી તે ભવબ્રમણમાંથી તે ' દુઃખાતુભતથી મોકળા થતોઃ 
- થચી. જ્યારે તે જીવ શાસ્ત્રોક્ત નિષ્કામશુંભકર્મોથી પોતોના-અંતઃકરણુતે શુદ્ધ એટલે દશ્ય: 
વિષષોની તૃષ્યાથી રહિત ડરે છે, થક્ષધ્યાનથીઃ પે:તાનાં અંતઃકરણુવી -ચૅંચલતા ટૂર કરી તેને 
સ્થિર કરે છે, અને વિવેકાદિ તે શ્રવણાદિ બ્રહ્મસાનનાં સાધનોથી ' પોતાના અંતઃ કરણુને 
થી અભબિન્ત બહાના સાક્ઞાત્કારવાળું ડરે છે ત્યારે તે ફૃતાર્થ થાય છે.-કલ્પિત બંધથી . 
રહિત થવારૂપ મોક્ષ પામે છે. જીવે એવી સ્થિતિ કાપ કર વી ન્તેઇએ એવો સર્વે ઉપનિયરોતો 
ઉપદેશ વા અભિધરાય છે. 

1: આ પુસ્તકની ખીજી આજનૃત્તિ કેટલાંક વર્ષો પૂર્વી પક્ટ થઇ હતી તે ખપી જવાથી; ન 
તેનુ. અધ્યયન કરવાની ઇચ્છા રાખનારાઓની તથા જિસાસુઓની' તે "માટેની ઉપરાઉપરે 
માગણી ચાલુ રહેવાથી આ ત્રીજ આજત્તિ પ્રકટ કરવામાં આવી છે. ક 

*, છાપવામાં થયેલી ભૂલો સંબંધ ગેળવીને વાંચનારે સુધારીતે વાંચવી. : સાધનપંચ્ક 
ઉપોદ્ધાતનાઃ અંતમાં. હડું તેને મુખપૃછની- ખી બાજુએ મૂ ફવામાં આજ જ્યું.છે, 

* ઇ-ક્્્ક્ક્ક્કસ્ઝડફક્ૂ----* 





ી શ્રીઉપનિષદે. ન 


#રપનનન્પખ ૦ ૧૫૦૦-૦૫-૦૧... ન 
ક. ઉડા ક્વ્ફજ મ જજ ટ 
૨૦૦૫૦૦--૨-.૨- ક ૧- ક ક ૧૦૦૦૫. ૧૦૦- ૧૦૦ -. ૪ કમા 


1! ઝક 1. ઃ 
હટ આવીત્તનેા ઉપોફૂઘાત. 


આ પુસ્તકની પહેલી આજૃત્તિમાં ફેવલ્યાપનિયો સાર આપવામાં આનો હતોઃ લેતે 
ખદલે આ ખીજ આજત્તિમાં “વેતાશ્વતરોપનિષત્‌તી પછી જૈવલ્યોપનિષત્‌ મૂલ” તથા તેતું ગુજરાતી 
ભાષાંતર આપવામાં આવ્યું છે. ધથમાવત્તિમાં બ્રહ્મનામાવલિસ્તોત્ર “વેતાશ્વતરોપનિષતંતી પછી 
ણતું તેતે બદલે આ ખીજ આપત્તિમાં તે સ્તોત્ર ઉપનિષદોતો સાર પૂરો થયા 'પછી છેવટ 
મૂકવામાં આવ્યું છે, ઉષોદૂધાતપછી વિવેઝી સાધકોમાટે સોધનપંચક મૂકવ,માં આવ્યું છે. 

ધથમાજૃત્તિના પત્યેક પુસ્તકના સ્થૂક્ષ પદાર્થનું મૂક્ય છ રૂપીઆ હહું, તેમાંથી એક ર્પીઓ ન્યુન' 
ડરી આ આવૃત્તિના પ્રત્યેક પુસ્તકના સ્યૂલ પદાર્ગનું મૂલ્ય પાંચ પીઓ રાખવામાં આવ્યું છે. 
અતુકૂલ ખુદ્ધિ રાખી નને એપનિષસ્સિહ્ધાંત યથાર્થ સમજવામાં આવે તો તે મનુષ્યના 
હદયમાં પ્રતીત થતા સર્વ તાપોતું અસાનરૂપ કારણુસ હિત : શમત કરી તેને બહુ યિ લાગતા' 
પરમાનંદનું ઉદાર હદયથી દાન કરે છે. એવી રીતે આ એાપનિષતિ સહાંતૃજ મનુષ્યને તાથી 
કરનારા છે મારે પક્ષપાતને। ત્યાગ કરી તે સિદ્ધાંત સમજવા . પોતાનું શ્રેય. ઇચછતાર પતેક 
વિવેષ્ઠી મનુષ્યે ધણામાં ધણા આદરપૂર્વક પ્રયત્ન કરવે! ઉચિત છે. ! ઇતિ શિવમ્‌. . 








. જ. 1 
પહેલી આવૃત્તિને! ઉપેાટ! ઘાત. 


અધિષ્રારી મતુષ્યની ચિત્તદત્તિને રસની સમીપ લઇ. કયી સાથે અભેદ- 


ભાવે સ્થાપત કરી-અવિવ્યા ને તેના પ શોકમેો।ઇાદિતી એકાંતિક ને આત્યંતિક નિવૃત્તિ કરનારી 
બહાવિઘા ઉપનિધત્‌ કહેવાય છે. એ બ્રહ્મવિઘાની પ્રાપ્તિ કરાવનાર વેદના સૌતોપદેશ કરનાર 


ભાંગા પણુ : ઉપનિંષદ્‌માં ( બહ્મવિવામાં :) હેતુભૂત હોવાથી ઉપનિષત્‌ કહેવાય છે. વેદના 
-સંહિતાભાગમાં તથા ખાહ્મણુભાગમાં જેમ 'ેટલીક ઉપનિષદો છે * તેમ તે ખે ભામથી શભિત્ન' 


સ્વતંત્ર પણ્‌ “કેટલીક ઉપનિષદો છે. ઈશ, કેન, ડડે પ્રશ્ન, સુંડક, માંડૂડય, તૈત્તિરીય, . એતરેય," 
છાંદોગ્ય ને બૃહદારણ્યક એ. દશ ઉપનિષદો વિશેષ પ્રાચીન તથા . યમાણુભૂત ગણુય' 


છે.પ શ્ગેતાશ્રતર, હે જોયીતકિ, જાબાલ, સેત્રાયણી, જસિંહતાપનીય, ' કેવલ્ય ને પરમહંસ 





*.૧ ઈશે।પનિષત્‌પર . શાંડ કરભાષ્ય, શંકરભાષ્યપર આતનંદગિસિકૃત ટીકા, ઉવટભાષ્ય, સંહીધર- 
લાષ્ય, સ્પચણુભાષ્ય, આતંદભટ્ટોપાથ્યાચકૃત ભોષ્ય, અનંતાચાર્ચકૃત ભાષ્ય, અહ્માર્નદસરસ્વતીકૃત 
ઈશાવાસ્યરહસ્ય, ર્શકરાર્નદસુનિકૃ્ત ઈર॥ાવાસ્યદીપિકા ને રામચટ્ર્પડિતકૃત ઈરાવાસ્યરહસ્યવિવૃત્તિ 
એ ભાષ્યો તથા ટીકાઓ છે. કેનેપનિષત્પર ભગવાન્‌ ' શ કરતું પદભાષ્ય તથા વાક્ચભાષ્ય, તે 
ખને ભાષ્યપર આનંદગિ [રિની ટીકાઓ અને રંક કરાનેદસુનિકૃહ તથા નારાચણકૃત ત કેનોપનિષદીપિકાઓ 
રું ડડૅેપ્પનિષતષર શાંકરભાષ્ય અને .શાંકરભાષ્યપર આનદંગિરિ તી ને ગેપ્પાલચતીંદ્રની ટીકાએ 


જ્ઠે ક શાંકરભાષ્ય, તે ભાષ્યપર આર્પ્તટગિરિની ટીકા ને શા “કરાતંદસુનિકુત ગ્રશ્તે!- 
પૃનિધદદીપિકા .છે ક શાંકરભાંષ્ય, તે ભાષ્યપર અપર્નદૃગિદિની ટીકા તથા' નદરાચણુકૃત 


સરુ ઝપનિષદીપિકા છે * સંડ્ક્ચપર ગપડપાદીચકારિકા, મૂલ તથા કારિકાપર શાંકરભાધ્ય, ' શાંકર- 
દિ શક 
ભાષ્યપર આનંદગિરિની ટીકા ને શંકરાર્નદ્રસુનિકૃત સાંડ્ડયોપનિપદ્દીષિક કા છે. લેતિરીયપર રર્દાકરભાષ્ય, 


ઉપોાદ્‌્ધાત. * પૃ 


તાણ 
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આદિ ખીજી ઝ્ેટલીક ઉપનિષદો પણ્‌ પ્રાચીન મનાંય છે, અલ્લ્ષેપનિષદ્‌પઆદિ અન્ય કેટલીક 
ઉપનિષદો આધુનિક હશે એમ પણુ તેમના વિષય તથા ભાષાથી જણાયગ્છે, વતેમાનકાલમાં 
રેવનામરી અક્ષરમાં સુદ્રિત થયેલી ૧૧૮ ઉપનિષદો મળી શકે છે, તેમાં ઈશથી શ્વેતાશ્રત*સુધીની 
અગીઆર ઉપનિષદો સુમુક્ષુતે વિશેષ ઉપયોગી હોવાથી આ ગ્રંથમાં મૂલસહિત તેમની ગુજરાતી 
ટીકા આપવામાં આવી છે, સાંડૂકયોપનિષત્પરની ભગવાન્‌ ગોડપાદતી કારિકા પણુ 
સુસુક્ષુને ઉપયોગી હોવાથી તે પણુ ગુજરાતીટીકાર્સાહેત આપેલી છે, ખાષીની ૧૦૭ ઉપનિષદો” 
નો સાર આપવામાં આવ્યે છે, કે જેથી તે ઉપનિષદોમાં શે! વિષય છે તે જિસઞાસુઓતા * 
જાણુવામાં આવે* સર્વે ઉપનિવદોનું જ્ુખ્ય તાત્પર્યૈ જવષ્રહ્મતો અભેદ જણાવવામાં છે, આ. 
અર્થ ઉપનિષદોના તાત્પર્યનતો નિર્ણય કરાવનારાં છ લિંગોથી' સિદ્ધ થાય છે.૨ ઉપકમઉપત્રંહાંરની 
એકતા, અભ્યાસ, અપૂર્વતા, ફલ, અર્થવાદ તે ઉપપત્તિ આ છ તાત્પર્યના નિર્ણયમાં લિંગો 
( હેતુંઆ ) છે. ગ્ર'થમાં પ્રતિપાદન કરવાયેગ્ય વસ્તુનું તે ત્ર'થના અ!દિઅંતમાં જે પ્રતિપાદન - 
તે ઉપક્રમઉપર્સહારની એકતા, પ્રતિપાઘ વિષયનું ત્રેથના મપ્યમાં જે પુનઃ પુનઃ કથન તે * 
અભ્યાસ, ગ્રંથને! અસાધારણુ પ્રતિષાઘ વિષય તે અપૂર્વતા, ગ્ર'થના પ્રતિપાલ વિષયના ગાંનથ્રી 
શ્રવણુ કરવામાં આવતું પ્રયોજન તે ફેલ, ગ્ર'થના પ્રતિપાઘ વિષયની સ્તુતિ .તે તેનાથી 
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શકરભાષ્યપર સુરેશ્વરાચાર્યફત વધ્તિક, ભપષ્ય તથા વાર્તિકપર અ દર્નદગિરિકૃત ઠીકા, તથા સાંકરાનેદ-.. 
સુનિકૃત ને વિધારણ્ચસુનિફૃત તૈત્તિરીચોપનિષદ્દીપિકાઓ છે. એતરેચપરં શાંકરભાષ્ય, ભાષ્ય- 
પર આર્નદ્ગિરિકૃત ટીડા, ને વિઘારણ્યસુનિકૃત એતરેયોપનિષદ્દી પિડા છે. છાંદોગ્યપર. શાંકર્‌- 
ભાષ્ય; “ને શાકરભાષ્યપર આર્નદટગિરિકૃત ટીકા છે. બૂહદારણ્યકપર શ્ષાંકરભાષ્ય, સુરેશ્વરાચાર્ય- 
કૃત વાર્તિક, ભપ્ષ્ય તથા વાર્તિફપર આનંદગિરિફુત ટીકા, અને તિત્યાનંદસુનિકૃત સિતાક્ષરાટીકા 
છે, શ્વેતાશ્વતરપર ક્રોરડરાચાર્યતા નાસતું ભ:ષ્ય, શંકરારતદસુનિકૃત ને નારાચણુકૃત દીપિકાએ ' 
અને વિજ્ઞાનભગવત્‌ડુત ટીકા છે. આ એકાદશ ઉપનિષદોપર ખીજી અપ્રચલિત ટીકાઓ પણુ હરો 'એમ 
અતુસાન થાચ છે. ઉપરની ઉપનિષદોથી ભિત્ત ખીજ ઉપનિષદોમાંથી કેટલીક ઉપનિઘદોપર જ્ઞુંકરા- 
ન'દમુઃનિની તથા તપરાચણુની ને કેટ્લીકપર્‌ સાત્ર તારાચણુની દીપિકાઓ છે. કોઈ કોઇ ઉપાનિષત્‌- 
પર્‌ “અન્ય પ'ડિતોની ટીકાઓ પણુ ન્નેવામાં આવે છે, ક 

જ અલ્લેપપનિષદ્ની ગણુના આપ્થર્વણ્શાખામાં કરેલી તેવામાં આવે છે. તેના સાત મ'ત્રો છે. 
તેમાં અલ્લા (અદ્વિતીય પરમાત્મા ) જ્યેછ, શ્રેણછ, પરમપૂણુ ને અનાદિસ્વરૂપ છે ઇત્યાદિ જણાવ્યું 
'છે. તેમાં અલ્લા, ઇલલ્વા, અકબર ને રસુલ મહસ્મદે એવા અરખ્ખીશખ્દો નેવામાં આવે છે તેથી 
અતુમાન થાચ છે કે આ લેખ અકખરખાદશાહના સમચમાં વા દારાના સમચમાં લખાયે હશે, 
અશાસ્નજ્ઞ હિ'દુઓને ભે।!ળવી સુસલમાન ડરવાસાટે આ લેખ લખાચા હશે એમ જણાય છે. સંસ્ફકત- 
સાં અલ્લા એ લક્ષ્મીતું નામ છે તેથી કેટલાક આ ઉપનિષદ્ને લક્ષ્મીઉપ તિષતૂ એકું નાસ આપે છે, 
પણુ ઝથરચના ન્તેતાં તે નામ ચોગ્ય જણાતું નથી. ી 

૨ ઈશેોપનિષદ્‌ના તાત્પર્યના નિણુય જણાવનારાં છ [િ'ગા નીચે દર્શોવ્યાં છે, તે પ્રમાણે અન્ય 
ઉપનિષદોમાં પણુ તે ન્ણૂવાં:-- 

કન કે બડ. 9 ૪. ૧ ક 

ન ૬11 વાર્યામ૬* સલવત્‌! ( આ સર્વ પરમાત્માવડે આંચ્છાદત ડરવાચોગ્ય છે, ) એવી 
રીતે પ્રથમ સ'ત્રથી પરમાત્માના નિર્પણુનો ઉપકમ કરી સ પરચા 1 (તે પરમાત્મા 
સર્વવ્યાપક ને શુદ્ધ છે; ) એમ આઢમા સ'ત્રવડે તેજ વિષચનો ઉપસ'હાર ક્યો છે, આ પ્રથમ (લેગ છે; . 

રૂ _ક ૨ હ ક. પ લ ટ - ર * * 
અનેઝર્જ સતસો સગવીવઃ ॥ તવર્સ્‍્તરસ્સ્સ સવસથ સછી સર્વસ્વાસ્ય વાછાલ? .॥ . 
( પરમાત્મા અચલ, અહદેતીચ ને મનથી વધારે. વેગવાન્‌ છે, તે આ સર્વની અ'તર છે, અને -તે 

ે ન ક *_.. ૪. ૨ ણ ૬ 
આ સર્વની ખણાર પણુ છે,) આ અભ્યાસર્‌પ ખીજ લિંગ છે; સેતસવા આવપ્નુવસ્પૃવમસત-॥ 
( તેને ધંદ્રિયા પહોચી શકતી નથી, કેમકે તે તેનાથી પૂર્ષ ગયેલ.જેકું છે, )ે આ કૃતિથી' ભિત્ત 
પ્રત્યક્ષર્1દે પ્રમાણાની અવિપયતારૂપ જે અપૂર્વતા તે ત્રીજુ લિ'ગ છે; તક દો! સોછ્‌ઃ ૧5: ક્ઞૉજ 


દ ક ય  શ્રીડધનિષેદો. 
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વિપ્રીતની નિ ત. અર્થવાદ, અતે -ગ્ર'થનાપ્રતિપાધ વિષયનું 'દ૪તાદિ ચુક્તિએથી જે 
પ્રતિપાદન તે ' ઉપપજ્તિ ડહેવાયઃ છે. ઉપનિષદોના તાત્યા અદિતીય ખહ્ઘરૂપ : નિણેયમાં 'તે-છ 
લિ'ગો',ઉપશ્રોગી છે, જે શખ્દતું. જે અર્થમાં તાત્પર્ય હોય તે-તે શખ્દતા અર્થઃ થાય છે, માત્ર 


' વાગ્યાર્થજ.. તેતો અર્થ થાય - એવે! નિયમ : નથી. : ઉપનિષદોમાં જે કર્સ' તથા ઉપાસંનાએઓતું 
નિરૂપણુ છે તે ચિત્તની શુદ્ધિ તથા સ્થિર્તાદ્દારા જ્ઞાનમાં ઉપકારક હોવાથી : સા 


તાત્પર્યૈનો નિણુય થયે તેમનો નિણુય થઇ જાય છે તેથી તેવાં વચતો.ના તાહવેતે;” પૃથક્‌ નિણુય 
કરવાની અગત્ય રહેતી નથી, 

જીવના ચિત્તમાં મલ, વિક્ષેપ તે આવરણુ એ ત્રણુ દોષો હોય છે. કેક્સ.તથા માહે 
થી પડેલા સંસ્કારો શલ કહેવાય છે, ઇદ્રિયદ્રારા વા વિષયસ્મરણુથી અંત: કરણુનું જે 
વારંવાર ધબલવેગથી' વિષયભણી ખચાવું તે વિક્ષેપ. કહેવાય છે, ' તે પોતાના ફૂટસ્થસ્ત્રરૂપતે ન 
જણુવું તે આવરણુ કહેવાય છે. આત્મસ્વરૂપના સમાવરણુથી જીવતે શંરીરાંદિમાં હુંપણાની ને 
જગત્‌માં સત્યપણાની. ભ્રાંતિ થઇ રામદેષરૂંપ વિક્ષેપ ઉપજે છે, અતે રાગદઠ્દેવથી ધર્માધર્મરૂપ 
ક ૭2વ ધર્માધર્મેના સંસ્કારરૂપ મલદેષતે ગ્રહણુ' કરૈ છે. સકામ પુણ્ય' પ'યુ'-ભવ- 
ભ્રમણુમાં હેતુ હોવાથી વિદ્દાનોની દછિએ તે 'પાપરૂપ છે, એ ધર્માધર્ચૈવડે ૪૧ ' ઘટીયત્રમાંના 
ઘટતી પેઠે 'ઊર્ધ્વઅધઃ .ભ્રમણુ કર્યા કરે છે, વિશ્રાંતિ પામતો! નથી, કામનાતે। ત્યાગ કરી લૈ[કિકન 
ચૈદિક શુભકમે કરવાથી શતૈઃ શનેઃ ચિત્તના * મલદોષથી નિદૃત્તિ થાય છે.. ચિત્તને કોઇ પણુ 
ચોગ્ય' ધચેયમાં દીર્ધકાલ નેરંતર્યે આદરપૂર્વક સ્થાપન કરવાથી ' ધીરે ધીરે 'ચિત્તતે! વિજ્લેપદ્દોષ 
દૂર 'થાય' છે, અને સત્ણાસ્ત્ર તથા' ' સદ્યુક્તિઓના ' વેત્તા ને પરમતત્ત્તમાં નિછ્ઠાવાળા' પરમે” 
કારણિક આચાર્યદ્દારા વેદાંતશાસ્ત્રના શ્રગણાદિવડે' નિજસ્વરૂપલું “અપરેક્ષસન થવાથી ચિત્તના 
આવરણુદેષતી અત્યંત નિદત્તિ થાય છે. 'આવરણુની નિઃશેષ નિદૃત્તિ' થષ્રે છવતું ભયંપ્રદ' ભવઃ 
કાંલારતું દુઃખદ “ભ્રમણુ ' વિદ્ૂર 'થાય છે, તે તે અખડાનંદર્પે' શાશ્ચત. વિરાજે છે. 

' ત્રિવિધતાપતા અન્ઞાનરૂપ ચૂંલસંહિત અત્યંત: ઉચ્છેદ ,અતે' સ્વાભાવિક પરમાનૅદતો' 
નિત્ય “આવિર્ભાવ :એ 'વિવેકી મવુષ્યતે 'સુખ્ય .પ્રાપ્ત 'ઠરવાયોગ્ય પ્રતીત થાય *છે. - એ પ્રાપ્તવ્યતી 
પ્રોમિ' આત્મસ્વરૂપના સાનથી થાય છે, તે આત્મસ્વરૂપતું સાન' ઉ-તિષદ્તા- શ્રવણાદિથી થાય છે, 
તેથી 'સુમુક્રુએ ' ઉપનિષદોું શ્રવણ. વા -વાચન કરવું આવશ્યક છે. ઉપનિષદે પ્રતિપાદન કરેલો 
સિહ્ધાંત 'જીવતે' પરમશાંતિ--આપી _ફૃતાર્થ કરનાર, “ કર્તન્યપરાયણુતા રાખવાતું ઉત્તમ મતોબલ 
આપનાર, નીતિભલને સુદઢ ઠરનાર, નૈ સર્વ પકારના વ ઉત્કટ રીતે આશ્રારાન આપનાર 


શઞાહશોકતા મે જે ફ્લ જ શાક હિ છ ચણુર્યા સાસ. ત્તૅ જજ સસ્તન તકલા” 
ડડયુતા: લાડ્ર્તે મેલ્વામિમસ્છાન્ત ચે જે સારમદતો ઝસાઃ ॥( જે આત્માને વિપરીત, 
માંનનાંદાં મવુંષ્યા છે છં તેએ મરીને ઘણા અજ્ઞાનવડે આચ્છાદેત ઇંદ્રિયોની નિષિદ્ધ પ્રભત્તિર્પ .અસુર- 
નાંસં'બંધવાળા પ્રેસિદ્ધ જન્મો! છેઃ તેમને પામે છે, ઝે આ ભેદજ્ઞાનર્ની, નિષદ્ટારૂપ તથા. અર્થથી 
અભેદજ્ઞાનની સ્તુતિરૂપ જે અર્થવાદ તે પાંચસું લે'ગ છે; અને તસ્મિન્નવો માતસ્ત્વિ હ્ષાસતિ ી 
(સે પરમાસ્માની સદ્ભાવથી સૂત્રાત્મા ક*ફલોને ધારણુ કરે છે, ) આ પરમાત્માના  અસ્તિતનું 
બાંધન “ડરતા? ચુંક્તિરૂપ- જે ઉપપત્તિ તે છું લિંગ" છે,“આ છ લિ'ગાવડે આ _ઈથેોપનિધંદ્વું 
(વાજસનેચસ “હિતાપનિષદ્તું? તાત્પર્ચ-અદ્રેત પરમાત્મામાં છે એમ 'નિશ્રયં થૉય છે. નવમા મ ક 
અતંસુધીનો' લાગ કર્મક્પાસનભાં નિરેષણૂનો છે તે જ્ઞનના રોષકપ છે. બ 


જ 


ઉધોદ્ધાત. 
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છે એમ : ઉપનિષદોતું સ્વસ્થ ચિત્તે વાચન કરનારતે સ્પછ્ટ જણાઈ દ પાશમના દેમટીઝે મ 
પ્રખ્યાત વિદાનો પણુ ઉપનિષદોની એ મહત્તા સ્પ રીતે સ્વીકારે છેઃ-- «કક 
. “આખા વિશ્વમાં ઉપનિષદોતા અભ્યાસજેવે ક્રેય- કરનાર - અન્ય કે!૪ પણુ અભ્યાસ 


નથી. મારા જીવનનું એ આશ્વાસન છે, અને મારા મૃત્યુકાલમાં પણુ . મને: એતુંજ 
આશ્ચાસન રહેશે, ” ા ી ર 
રોાપનડે[ર. ી 
“યુરોપનું ઉત્તમોત્તમ તત્ત્વસાન, ચીકતત્ત્વત્ઞોનો ચૈતન્યવાદ પણુ, આર્યાવર્તના હલાદ” 
સાથે સરખાવતાં સધ્યા નતા પૂણુપ્રકાશવાળા સૂર્યૂની આગળ એક તણુખાજેવો! જણાય છે. 
ન ક્રેડરીક શ્ક્ષેગલ.. 
. “જો સુખી મૃત્યુ મેળવાની યોગ્યતા સંપાદન કરવી એ તત્ત્વચિ'તનને હેતુ હોય 
તતો તૈમાટે વૈદ તજેવું શ્રેઇ અન્ય કોઇ સાધન નથી. ” 
પ્રાન મેડસમ્યુલર, 


“ પોતાના સત્યસ્વરૂપમાં વેદાંત એ નીતિને! સર્વથી સુદઢ આધાર છે, તે વ્યાવહારિક 
દુઃ ખમાં' નિરતિશય મૂક્યવાન્‌ આશ્વાસન છે. ” 
'પ્રો૦ હ્યસેન. 


હં નૈ સ્થિર, સિયા સાધનર્મપન્ન પુરુષતે અદિતીય પરમતત્ત્વનું સાન શ્રોત્રિય તે 
ખઅહ્મનિઇ. આચાર્યનું વિધિવત્‌ અનન્ય શરણુ -ગ્રહણુ કરી તેઆશ્રીદ્દારા મહાવાડયના: ઉપદેશજ્ઞુ 


શ્રવણુ કરવાથી થાયઃ છે,. પણુ ' જેએના ચિત્તમાં સંશયવિપયેય હોય તેમને' મહાવાડયના 
શ્રવણુથી દઢ અપરેક્ષસાન થતું નથી. તેવા અધિકારીઓએ પૂર્વાક્ત- લક્ષણુવાળા આચાર્ય- 
દારા તાત્પર્યતો નિર્ણય કરાવનારાં છ લિ'ગોસહિત વેધંતશાસ્તરતું- શ્રવણુ કરવું ન્નેઇએ. . વેદાંત- 
શાસ્રના શ્રવણુથી તે શાસ્ત્ર દૈતતું પ્રતિપાદન કરે છે કે અદ્દૈતનું પ્રતિપાદન કરૈ છે એવો 
વેદાંતરૂપ પ્રમાણુમાં. રહેલો સંશય દૂર થાય છે, મેોણક્ષ તથા અક્ષાદિરૂપ પ્રમેયના સ્વરૂપમાં"રડેલા 
સંશયે। નિશૃત્ત કરવા શ્રવણુ કરેલા વિષયતો એકાંતમાં ભેદતી : ખોધક તે. અભેદની' સાધક 
યુક્તિઓવડે. વારંવાર વિચાર કરવો નનેઇએ, એવો વિચાર ભનન કહેવાય .છે. શ્રવણુમનન કર્યા 
છતાં પણુ જે ચિગ્કાલથી અન્ઞાનવડે. પોષણુ પામેલી દેહમાં હુંપણાની' તે જગતમાં સત્યપણાની 
ભ્રાંતિરૂપ વિપરીતભાવનાની અત્યત - નિદૃત્તિ ન થાય તો તે કરવામાટે અનાત્માકાર વૃત્તિઓને 
રષ શ્રદ્ઘાસાવધાનતાપુરઃસર બહ્યાકારવૃત્તિઆના પ્રવાહને સતત ચલાવવારૂપ નિદિધ્યાસન કરલું 
જોઇએ. એમ કરવાથી પરમતત્ત્તનતો સુટટઢ અપરેોક્ષમેધ થઇ સ્રુસ્ષ કૃતાર્થ થાય છે. 

વિવેક, વૈરાગ્ય, શમાદિ છ સંપત્તિ તે સસુક્ષુતા આ ચાર સાધતોરહિત બહિસુખ 'પુસ્ષરો- 


થી શ્રવણાદિ સાધતે। સંપાદન કરી શકાતાં નથી, તેથી પ્રથમ વિવેકાદિ સાધતે -સંપાદન 
કરવાની અગત્ય મતાય છે, ક્ષણે ક્ષણે પદ્ણિમ પામી વિનાશ થવાના ક અનિત્ય 


જડ વસ્તુઓ તથા જેમાં તે વસ્તુઓનાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને નાશ' થાય છે એવી ચેતનરૂપે 
નિત્યવસ્તુ એ બંતે ભિન છે એમ જાણુવું તે વિવેક કહેવાય છે. એ વિવેક જેમ જેમ દઢ 
થતો ન્નય છે તેમ તેમ દાષખહુલ ક્ષણલેગુર જડવસ્તુમાં રહેલો રાગ ક્ષીણુ થતો ન્નય છે, 
તે અંતે હિરણ્યેગણના પદમાં પણુ દોષદરીન થઇ તેમાં લાલસા રહેતી નથી. એવી રીતે આ લોકના 


વિષયથી માંડીને હિરણ્યગભેના પદપયૈતના સશ્રર્યમાં આરઢ- 
કહેવાય છે, એવા વેરાગ્યતી સ્થિરતા થયે શમાદિ છ ક્ર 
ગામ «મસ શ્ર.) ઝમાપાત ઉપરતિ તે તિતિ 







એક. 


ટ ' શ્રીઉપનિષદે, 
ત્ક્ડડડડટકકતડડડઃડ:::::-::------:* 
'ચંપત્તિવિના જેમ અન્નવસ્ત્રાદિ પદાર્થો મેળવીઃ શકાતા નથી, તેમ આ છ ્ંપત્તિવિતા બણ્ધાયુ- 
ભવ થઇ શક્તો, નથી. મનતે નિષિદ્દે વિષયચિતનમાંધી રોકવાનું બલ શમ કહેવાય છે, 
ઇદ્રિયોના નિષિદ્ધ વિષષ્ોભણીના પ્રબલ વેમને રોકવાતું સામર્થ્ય દમ કહેવાય છે, શ્રીસદ્ગુરતા 
"તથા' સત્શાસ્તતા ઉપદેશમાં સુદઢ વિશ્વાસ. રાખવે। તે શ્રદ્ધા કહેવાય છે, સર્વોત્તમ વિષયોના 
અધિદાનરૂપ ખહ્મમાં મતની સ્થિરતા થવાથી 'ે।ઇ પણુ નિષિદ્ વિષયના સ્મરણથી વા સામાપ્ય- 
થી મનમાં હ્ાોભ ન થાય તે સમાધાન કહેવાય છે, વિષયી જવે!ને અતિપ્રિય લાગતા વિષયે 
'હલાહલવિષજેવા પ્રતીતં થઇ તેમાં મનની સ્વ્રાભાવિક ઉપેક્ષા રહે, -તે સકામકમૈમાં ક્લેચ્છા- 
પૂર્વક પ્રદૃત્તિ ન થાય તે ઉપરતિ કહેવાય છે, અતે પારબ્ધકર્ષથી પ્રાપ્ત થતાં માનાપમાન , 
સુખદુઃખ, ટાઢત&દદો તે ભૂખતરષ આદિ સહન કરવાતું બલ તિતિક્ષા કહેવાય છે, વિવેક, 
'વૈરાગ્ય તે 'શમાદિં છ સંપત્તિ આ ત્રણુ સાધતો પરિપડવ થયાં "હૉય તોજ વાસ્તવિક 
સુસુક્ષતા એટલે મોક્ષ મેળવવાતી તીવ્ર પશ્છા ઉપજે છે. ' એ સુમુણુતાં શ્રવણાદિમાં શૌધ્ર 
પૃવૃત્તિ કરાવનારી. થાય છે. ી રી 
જેએા વિવેકાદિ સાધન સંપાદન ફરવામાં પ્રતિબંધક સંસ્કારોના -સદદભાવતે લીધે ' અસુચિ- 
વાળા હોય તેમણે આ લેક પર્લો।કના કેલતી ઇચ્છાનો ત્યાગ કરી માત્ર પરમાત્માની 
પસન્નતામાટે પોતાના માનેલા પદાર્થોના વિહિતત્યામરૂપ .યસ્માં પરૃત્તિ કરવી જઇએ; એવા 
યત્તથી ચિત્તતી નિર્મલતા થાય છે, તે વિવેકાદિ સાધત સંપાદન કરવામાં પ્રીતિ ઉપને' છે, . ' 
 , આ જત્મમાં પરમતત્ત્તતે., સાક્ષાત્કાર કરી .સવોમે।ક્ષ મેળવી શકવાતું સામર્થ્ય જેમની 
'અુદ્ધિમાં નથી તેમતે નિર્ડીુણુબહ્મની ઉપાસના કતૈવ્ય છે, જે! .નિર્ગુણુખ્રહાની ઉપાસનાના અધિકારી 
.ન હોય તેમણે સગુણબક્ષની ઉપાસના કરવી :નનેઇએ- એ ખેમાંની કોઇ ઉપાસતાતો પરિપાક 
'થચે જે તેમને બહાને સાક્ષાત્કાર ન થઇ શકે તો. એવા ઉપાસકો! એ ઉપાસનાના. બલથી શરીરન 
પાતપછી અર્ચિમાર્ગે છહાલોકમાં જય છે, તે ત્યાંતા ઉત્કૃષ્ટ ભોગો ભોગવીમહાકલ્પના અંતમાં 
-વિદેહફૈવલ્ય પામે છે. આ કમમોક્ષ કહેવાય છે. તેથી ઊતરતા અધિકારવાળાએ 'નિષ્કામ 
શુભકર્સ, ને તેનાથી ઊતશ્તા .અધિકારવાળાએ .સકામ શુંભકર્સ - કરવાનાં છે.. ઇંછ, પૂત 
ને દાનાદિરૂપ સકામ શુભક્શ કરનારા દક્ષિણાયનંમાર્ગે સ્વર્ગલેકમાં જ્નય છે, અને ત્યાંથી સ્વર્ગે 
તા ભોગ આપનાર પુણ્યકર્મતો ક્ષય થયે પાછા મર્ત્યલોકમાં આવે છે. જેએ સેકામ શુભ- 
કર્સ નહિ કરતાં સ્વચ્છંદપણે વર્તે છે તેએ પધાનપણે દુઃખતા અતુભવ કરવા ' તૃતીય સ્થાનમાં 
- એટલે મતુષ્યથી ઊતરતી યોનિઓમાં જાય છે. એ ત્રણે. માર્ગૈતું' નિરૃપણુ 'છાંદોગ્ય : અતે 
.બૂહદારણ્યકમાં ન્નેવામાં :આવશે. દ ી ક 
અ શાદિ અગીઆર ઉષનિષદ્દોમાંની પ્રલેક- ઉપનિષદમાં કયા વિષયતું નિર્પણુ છે તે 
'વિષયદરીક સચીપત્ર જેગાથી અથવા તે તે. ઉપનિષદના આરંભમાં આપેલા ઉપોદ્ધાત અતે 
સંતરૉપરતી ઉત્થાનિકાએ વાંચવાથી જણાઇ આવરે. ક ર રા 
“ “ શખ્દાર્યૈમાં આવાં [ ] ચતુષ્કોણ મૂકી :તેમાં મૂકષમાં - નહિ એવાં પદ કે. પદો 
ગુજરાતીમાં અર્થ સ્પ થવાસારુ મૂઠવામાં આવ્યાં છે, અતે આવાં ( ) 'દિકપાલો પદની 
પર્યાય જણાવવાસારુ વા પદના - સ્પણીકરણુમાટે .. મૂકત્રામાં આવ્યાં છે.. ,જેમતે. માત્ર શબ્દાધ 
વૉચવો હોય તેમણે તે ચિહ્તોની બહારતો ભાગજ .વાંચવો, અતે જેમતે મૂકતા ભાવા 
વાંચવો હોય: તેમણે તે ચિહ્નો તાં નથી એમ ગણી સર્વે ભાંગ વાંચવો, ઝોમં કરવાથી બંને 
પક્ષતી અતુફૂલતા સચવાશે* ઇતિ. ઝે; 2 


ક 














1૨૦ । 


ક [વેષય* 


મેગલાચરણુ,૮, . "૪ કર ક ક ર” 
૧ શ્રીવાજસનેયસંહિતોપનિષત્‌* ( શ્રોઈ શાષનિષત્‌* ) . - 
શાંતિપાઠ, ૭૦૦ રી ૦૦૦ ૦૦૦ ૦૭૦ -#૦૦ ી મ 8. 
સંન્યાસવડે આત્માની રક્ષાની કતેવ્યતાતો ઉપદેશ શ “ -..-” ઝક 
,અત્ઞાનીતે જીવનપર્યેત નિષ્ફામકમ્‌ કરવાતે1 ઉપદેશ. કે: 227 55૨898 


અયાવીની નિંદાટ્દારા આત્માના સ્વરૃષતેો ને શ સાનના ફ્લતો ઉપદેશ. ,., . 


પરમાત્માના, સ્વરૂપતું કચન? * 9૦૦ ૬૭૦ કેસે 


કમૈના તથા ઉપાસનાના સસુશ્ચયને કહેવાની ઇચ્છાથી જવલ કમેના'વા જવલ ઉપાસનાના* 
અનુકાનની ર્નિદા, તેમના પલના ભેદતું કથન, તેતે ! બેનું સાથે અતુછાન કેર્તારને. 
થતારા કફ્લતું પતિપાદન,” કી કે ક કા 

સમુચ્ચયતે કહેવાની ઇચ્છાથી કેવલ ' હિરણ્યમભેની તથા . હપ્મરિની ઉપાસનાની, નિર: 
તે બંતેની પૃથક ઉપાસનાથી થનારું યે ભિજ્ ફૂલ, તે તે. બંતેની સાથે. ઉપાસના 
કરતારને થનારું કૂલ, કછ ક 5 23 કડ: 

ઉપાસકે તથા કમે કરનારે અંતકાલે , મ પ્રાર્થના તથા' માૈયાચતા. ' ૨૦ 


ર્‌ શ્રીતલવકારોપનિષત્‌* ( શ્રીકેનાપનિષત્‌* » 
ખૈડાક, વિષય. રી # ક 
' શ્ંતિપાઠેન * ક પ શ ક 2 339 
૧ ગ્રુમુક્ષુના આંચાર્યપ્રતિ ધશ્ન તે સેતું હ ઉક: : ક 8 કસ 
,#» ઉપાસ્યવસ્તુથી બહાના ભેદતું મતિપાદન* -:-* ક કે 
ર્‌ અક્ષય રેય નથી, પણુ સ્વયંપરકાશ છે *૨.*. ૮ બક 
,» અકહ્મસાનના સાધનતું ને ખહ્મને ન્નણુવાની આવસ્યકતાનું. કથન. -. : 
'૩ સગુણુષ્ાહમની ' ઉપાસનાના પકારનું. આખ્યાયિકાદારા નિર્પણુઃ '' - ..:' 
ર. જ“ જઝ -.--: ક 5% .9982: 
દ સિ: વાયુ તે ઇદ્રની થહ્ના સાતથી મહતા. . - ...  :..* 
#» પઅ્હ્તો-અધિદેવત તથા અધ્યાત્મ આદેશ. .*** ઝ-૦૬ _ ર૦ 
ક» બઉતું નામ તથા તે નામવડે ઉપાસતા ટરવાથી થનારું ફલ. _ 2 


શિષ્યની પ્રાથૈના, આચાયૈતું ઉત્તર અતે. ઘહ્મવિદ્યાની 'પ્રાતિના ઉપા, - 


જુ ફ ક 


॥ બ્ીઝવતિવરોનું વિષયરરોજ સૂપ 


જ જટ 


ખ્લવિઘાતું ફલ: #*7 . *ર* ડઝ " 2 5.” 2 3 ર 5 


૯ સવન ૦૯ત્પ 
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#૫/૫૮૫૦૫/૫/૫/૫૮૫૦૫૮૫# ક 
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વલ્હયુક, 


2 


કેક 


૩7 


-72 


ર્ર 


શ્રીઉપનિષદેતું 


૩ શ્રીકાઠેકેોપનિષત્‌# 
૧ પહેલે અધ્યાય, : 


વિષય. '' 
““'શૌતિપાઠ... ૦૦૦ ૦૦૦. ૭૭૦ ૦૭૦ નકક ધો 
શ્રીઉદાલકતા વિશ્વજિત્તામના યસુમાં પિ અપૂણીતા જે તેમના પુત્ર,”....:.” 


નચિક્રેતાએ કરેલી યાયના, 99૦ 9૦૦. 2 9- # કકળ 
નચિકેતાની ત્રણું વારની યાચનાથી શ્રીઉદલંકે' ઇને યકેને 'આંું છું” એમ 


૩૧ 


ઉત્તર આપ્યું, . ૫6૦૦ હુક * #6#0ફ ક ૪ 


નચિકેતાનો વિચાર ને. તેણે પાતાના પિતાને કરેલી :વિનતિ;'...” ૦ નુ 


નચિકેતાતું યમલે।કમાં 'જવું, ને મૈત્રીઓનાં -યમરાજપ્રતિઃ વચતે.- ક. ૮ 


જી 
ક 
: “ફર 


નચિકેતાતે યમરોજાએ  ત્રણુ વર'માગવાનું. કલુ, મે નચિકેતાએ ચેતના” પિતા 7” 


શાંત થાય એવો પ્રથમ વેર માગ્યો, .*** ક ક 


ર “કરમની : સંપતિ ૩રી.*- # ૦૦ * દ ૧૨૪૦: સિ સ ૦૦૪. 


અચિનાઃ 'શાનતો, તથા યસમ્લતો, ઉપદેશ મરી નચિકેતાને, ત્રીજે: વર્‌” માગવા?" 


2 ૧? 


યમે નહં. '- કેક 4 “#“૦૭' ન ₹ 8૦૬૭. પ ૦૦૪" કક 


- નચિકેતાએ ત્રીન વરથી હોતિ “ઉપદેશ- રમી માગણી કરી, ત યમે 


દ્રિ 


આતાથી ભિત્ર વર્‌ 'માગવા સૂચવ્યું, [૫ પણુ ' । 'નચિકેતાએ. “તૈજ- વર્‌ માગ્યો 
તારે યમર!જ તેતે લોભ પમાડવા લ્યગ્યા. કે ડમ્૦ક 


. યમના પૂરવોક્ત કથનથી નચિકેતાએ છ્વોભ નહિ , પામતાં કહેલાં વચતે, જર, :.* 
યમરાજાએ શ્રેય તથા. પ્રેવની ભિન્નતા .કહી નચિકેતાની -*લાધા કરી. - ક - 
અવિવેકોઓની ગતિ..., $ 9,9૪9 ક. ક ન પ ડી * ક ડે 


દ 


આત્માતું, દુર્વિસયપર્ણુ તથા તેતું કારણઃ ..*** :. « «”' ફક ન ફક 
.“ રશતોષ પામેલા યમરાજએ ' નચિકેતાપ્રતિ [કહેલાં કૃપાયુકત ત સયનેઇન” ક . 
.. આત્મજ્ઞાનની દુલૈભતાનું . તથા આદમલેત્તાતે પ્રાત -થનારા : '૪લનું કથત. *'-. હ 


- નચિકેતાએ આત્મસ્વરૂપતે! ઉપદેશ કરવાની પ્રુનઃ ..:યાચના કરી લાર્‌ે યમ- 


શાજએ રકારની ઉપાસનાતું' મિર્પયું .કરી જાની સ્તુતિ? કરી “-ઃ 


રિ આત્મરવરપતું વણેુન.ઃ ક૦૦ 48૦ “'- કક ર ક ટે પ ન ન ન નનન ર 
ન આત્મસ્વરૂપ જણુવાના' 'સાધનરતુંઃ  પતિપાદ નઃ. ક૭૪૯૪ જ જ દ જ ન 
 આત્માતું દર્વિસયપણું તથાં તેના જ્ઞાનથી થતી 'શેકની. નિશ. «.: 44 


: શગ્ય ઉપાયવડે આત્મજ્ઞાનની સુલભતા, ને -સનરહિતતે નારી 


અપ્રામિ* «૦૯ #કક૪ ક ૦૪૦ #૭#ક૭ ૭9૦ 


“-“ડ૪ . 
નચિકેતાએ સ્વર્ગૈતું સ્વરૂપ કહી ' સ્વર્ગના. સાધતભૂંત . અસિના. ભ્રદેરપ ખીજ કે. 
' વરતી યાચના કરી. : ક કે ક કક ક 
યમે કરેલી અસિની. સ્તુતિ, ચિકેતાની મતા સ પેન ચશે. ઝડ 
નોચિકેત 'એવું નાંમ પડવાં તથાં પ વિજ્ઞાન આપવાનું: 'કણેં, : ગતે." કે 


ગ્પ 


૩૬ 


“18૪ 


“૩૮. 


૪૦ 
૪૨ 
૪૪ 
૪પ 


૪૬ 


૪૭ 





ત 





યોગના સ્વર્પતું વર્ણુન, ન થર રેમ કટ 


કૈ 


વિષયદરીક સેચીપત્રક* “૬૧ 
વલ્ડયૂક, ' વિષય, .' પૃછાંક. 
૩ છવના તથા; ફૂટસ્થના ' સ્તરૂપતું પ્રતિપાદન,''-**.. :  *** ક મૂડ 
#» વવૈમાનકાલમાં પણુ વિદ્દાનોનો પ તથા. રીરા ની ર્થાદિર્પે સ્પે કલ્પના. ૫૪ 
»»: અવિવેકી સારથિતે અક્ષો.વશ્ રહેતા' તથી, 'ને વિવેકી, સારથિતે. તે વશ. રહે છે .. 

ર એવું કૅથ્નમ ૦૦૦ -... કક 9૦૦" ૦૦૭ ૬૬૦ પપ 
» વિવેકરહિત સારથિવાળાને તથા ગિ નિર થતારા_ ફલં નિરૂપણ, 
કે અતે પરમપદના સ્વરૂપનું કથન, *૦૦ ક *૦૦, “- પદ 
,, પુસ્ષ સદ્મપણાદિતા અવધિ છે, તે. તેતે! સાક્ષાત્કાર મદિર નિ, થાય છે. ૫૭ 
»# આત્મસાક્ષાત્કારની પ્રાપ્તિના ઉપાયનું કથન, તથા તત્ત્વસાનની પ્રાસિમાટે પ્રયતન 
ક કરવાનો ખોધ, ને સાનમાર્ગેતી દુગૈમંતાંનું નિરૂપણ. - મ" 3પ 
» . પરમતત્ત્તતે જંણુવાથી મોક્ષલાભતું કથન, તથા પ્રસ્તુત વિજ્ઞાનની સ્તુતિ. .... : ;, પ૯ 
 ક.૨ બીજે કેમ ક 
૧ શ્રેયૅના પતિળધતું કથન. ક. ક ક ફે દક 
#» અવિવેકી તથા .વિવેંકીની ઇચ્છાના- મિશાલ: તથા । બહારાનમાં 1 સાધો તિરય. ૬% 
,, “હિરણ્યગભેના બ્રહ્મભાવતું કથન. ...સ “.-... 4: ક “મ દ્ર 
» અગ્ચિનાં તથા સમછિપ્રોણુના 'અહાપણાનું તથો છીવષહ્મના ર પ્રલિપાકન ૬૩ 
ક» બલસ્થરૂપનું નિરૂપણ. ...* - 4.4: હે પ ૬૪ 
» ભેદસાનને 'નિષેધ તથા વિદ્દાનતા આત્મસ્વર્પતું કથન; જ જ... વપ 
આમસાનંથી ' “છીવત્યુક્તિતી તથા વિં વેદેહસુક્તિતી પાનું મ પાન જા આભાની' - 
સવેવ્યાપકતાનું નિરૂપણ, ... . *** કિ: દ દદ 
» શરીરથી ભિન્ન આત્માનું સ્વરૂપ: નણુવાતૂ।, હે હેતુઓતું કચન: , ન 5 ૦. 
મ પ્રાણાદિકથી આત્માની ભિભ્તાનું ને જવની કર્માનુસાર ગતિનું. મતિપાદન,... ૬૮ 
પ ભહ્મસ્વરૂપતું. નિર્‌પણે, તથા અંતરાત્માની એકતાનાં દછ્ટાતો. ... ' . . “..ઢ દહ 
»» બ્રહ્મ સર્વના અંતરાત્મા છતાં લોકના દખવડે લેપાતા નથી તેનુ, તથા. બક્ષા- 
ગતુંભવથી થનારા નિયસુખનુ' કથન. ***' સ ક. ૭૦ 
» પૅરમાનંદમાં વિદાનના અનુભવવું તથા બ્રકતા સ્વયંપ્રક કારાપણુ'તુ' કથન, ; ૪ “મ 
૩ બહાસ્વરૂપનુ': વિશ્મણુ, રક કફ ક ૭ર 
#9 પૅરમાત્માંના સૌનથી મેક્ષલાભનુ', તેમના' ભયધી સર્યાદિ પે દ પોતપોતાનું . કામં ડરે 
છે વડું," અતે પરમાત્માતા અપરેક્ષસાનમાટે * આ' :જન્મમાં પ્રયત્નની 
ક કતેન્તાનુ' પ્રતિપાદન, ... ' *-* ક કક “હ સકું" 
» ભિત્ન ભિન્ન લોકમાં આંત્માવુ' દર્શન %વી રીતે થાય છે તેતુ, તથા આસ્મસાનથી ી 
શૈકાભાવવુ” નિરૂપણુ..*સ₹ *** જ કક કક ૭૪ 
2) આત્માના સક્મતમપણાવું' તથા તેના અનુભવથી વિ ભાન સિન 'કથત, ૭૫ 
૭ 


૧૨ “ -:.'શ્રીઉપનિષરાતું 








*ન્ૂ્ૂ----"-૦-૭“--------“--------- 


'વશ્ટયંક, વિષયે, .: પીકે, 
'૩' આત્મા છે એમ ન્નણૂવું જેધએ સ્ત, તથા. તેમ જણુવાથીઃ : થનારા લાભનું - 
હ પતિપાદન, ઇલક ૯૦૪ ? કક્છ ૫ સકે૪ેક _ ૩૭૭ 


90. કામતાઓની તથા - અસાનની ૬ૃત્તિઓની શિ થવાથી અંહાભાવની પરાસિવુ' ક “કથ્રન, ૭૮- 
| સુષુમ્ણાનાડીદ્દારા છહાલેોકની પાપ્તિતુ' તે ખીજ * નાડીઓદારા સંસારની પ્રાસિવુ. 








તથા અંતરાત્મોના : [અવિનાશીપણાનુ:-- 'કથન.- “8૦ ૭૪ . 
-  નચિકેતાને ખહાભાળની' પ્રસિ. ર. ૦ કક ન ક ૮૦ 
ી ઈ શરપ્રશ્ોપનિયત,_ ી 
પ્રશ્નાંક. ન જ. 
શતિ" “5. ક 8 ૨ 
૧ સુકેશા આદિ થ્રીપિપ્પલાદને શરણે ગયા, જ ક ક ૮3 ક 


ભગવાન્‌ પિષ્પલાદે તેમતે એક વર્વૈ :બહ્મચર્ય પાળા પછી જે પૃછવાનુ” હોય તે પૂછવા 
જણાવ્યું, અને એક વરષપછી કળંધીએ “આ પ્રજા  ડયાંધી (ઉપજે છે ? ”:” 
એમ પૂછું, ને. ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે. “આ સર્વ ' ધન ક્રમવડે પ્રજપતિમાંથી મ. 
ી ઉપજે છે ” એમ પ્રતિપાદન કર્યું. કડ વક ક 
૨ “સત્તર દેવો(માંથી હયા -દેવોઃઆ. શરીરને. ધારણ. કા છે '? અને તેમાં સુખ્ય જાણુ. ક 
છે ?” એમ ભાડવે પૂછયું, તેના ઉત્તરમાં પિપ્પલાદ્સુનિએ' “પ્રાણ આ.: . ' 
* રરીરતે ધારણુ ઠરે છે, ને તે સર્વમાં મુખ્ય છે.” એમ નિરૂપણુઃ કર્યું. - “૬૦ 
કસલ્યે : ૪ 'પ્રાણુની ઉત્પત્તિ શામાંથી થાય છે. ?” ઇત્યાદિ દે પૂછયું, તેના. ઉત્તરમાં શ્રી-... : 
ી પિપ્પલાદે “ પ્રાણુની ઉત્પત્તિ પરમાત્મામાંથી થાય છે” ઇત્યાદિ જણાવ્યું. 
“આ. શરીરમાં કોણુ સૂગમે છે? જાણુ જગે , છે.? કાણુ, સ્વપ્તો જીએ છે? વિજ્ષેપના ર 
અભાવમાં સ્લરૃપસુખ કાને થાય છેજ. અને સર્વ “રોમાં એકીભૂત . થાય ુ 
છે ?” એમ ગાગ્યેં પૂછશુ, તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે ,.આ પમાણે _. 
.. કહ્ું-“ વિષયસહિત ઇદ્િ। સ છે, પાલુ, ગે છે, મન સ્વપ્તો જાએ . . 
છે, સુધ્ુમતિમા મૈતતે સ્વરૂપસુખ થાય છે, ને પરમાત્મામાં સર્વે. એકીભાવને 
પામે છે”” . ..- , હે. પ: મ જ કક 
“હમકારવું ધ્યાન કરનારને * કયાં લોકની પ્રતિ થાય છે ?” એમ સત્યકામે પૂછું,. . 
.. તેનો ઉત્તરમાં ભગવાન, પિપ્પલાદે કહ્યું કેઃ-“અપરબહારપે કભ્કારતું ધ્યાન _ 
ન કરનારને સતલોકની પ્રાતતિ, તે પરબલરપે. ફકારતું ધ્યાન . [કરનારને 
પુર્બહ્માતી પ્રાપ્તિ થાય છે,” -*ન્‍ન કટ. ક: ૧૦૫. 
ી પ .કલાવાળે ગુસ્ષ ડયાં છે ? ” એમ સંકેશાએ પૂછયું સારે ભગવાન્‌, પિ ટિ ક 
' “આ પ્રમાણે જણુવ્યુંઃ- ક * પ્રાયાદિ સોળ કલ્લાવાળા . પુરષ. હદ્યાકાશમાં ુ 


: સ્થિત છે,”. પ જા ; ₹92: ક * ૪૪૭ ક... કકક, કકે ન 


૬૪ 
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જુ 
૧૯૪ 
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પ શ્રીજુડકોપનિષત્‌* 
૧ પ્રથમ સડક 


યાંતિપાઠ. .. ઝા? “7... *૦* ૧૧૪ 
. શ્રીષ્રહાએ અથર્વાને અહંવિધા - કહી, મએ અંગિર્તે; અંગિરે પ 

તે ભારદ્દાજે એગિરાપ્રતિ તે વિઘા કથન કરી, તે અંગિરાપ્રતિ' “ 

* જાણુવાથી આ સર્વ જણુવામાં આવે છે ?” એમ સોનકે જિસ્ઞાસા મ "૧૧૫ 
અએગિરાએ શૈનકતી સમીપ અપરાવિલાતું તથા પર્‌ાવિદ્યાનું નિરૂપણુ કરવા માંડ્યુ ૧૧૬ 


સૃદિતા ક્રમનું નિરૂપણુ, #.* "કેક હ ક **૦ ૧૧૮ 
કમેતું તથા અગિહેત્રતું પ્રતિપાદન... કક ક ૦ ૧૧૯૪ 
અસિહેોત્રના અતુછાનના દુષ્કરપણાતું, અશિનતી સાત જભેોનાં નામોતું; *. ને 
આહુતિઓ યજમાનને સ્વર્ગમાં લઇ જય છે તેવું. વર્ણન, *** - - :-***૦ ૧૨૦ 
ઉપાસતારહિત કમૈના તુચ્છપણાનું પ્રતિપાદન,. ... કક ર “હ- વરવું 
ઉપાસનાસહિત કેરે કરનારાઓને થનારા. ફેલતું. કયત.. .. ... **૦. ૧૨્‌ર્‌ 


સવર્સસારથીઃ વિરક્ત થયેલા સુમક્ષર્તું તથા તેવા સુમુક્ષપ્રતિ આચાર્યતું કર્યન્ય,. ** «૧૨૩ 





.૨-દ્રવિતીય આ ક 
બ્રણ્મોંથી સવેના પ્રાદર્ભાવતું તથા 'બહ્સ્વરૂપતું કથત. -- * ... "૪૦૦ વ૧ૈર્‌૪ 


_ શૈશ્વિરમાંથી પ્રાણ, ' મન, ઇંદ્રિયો, ભૂતો, વિરાટ, બાહ્ષણાદિ- પ્રજા, વેરા, દીક્ષા, 


યે, દક્ષિણા, કાલ, લોકો, દેવા, પરીઓ ને અન્ય સર્વની ઉતતતવું નિર રપણુ.. ૧૨૫ 





ઈશ્વરના સાનથી થનારા ક્લતું પ્રતિપાદન? ... ક ૦4૦ - ૧૨૭ 
બઅહ્મસ્વરૂપતું કથન તંથા તેમાં ચિત્તતે:એટાત્ર કરવાનો ઉપદેશ. કેક "ક. ૪૪ સજ 
 છ્ાછ્યામાં ચિત્તને એકાગ્ર કરવાના ઉપાર્યેયુ" કથન, .... * * *.- : “૦૦૦ ૧૨૯૪ 
ખહાનાં તથા પરમાત્માના સ્વરૂપનું પ્રતિપાદન. *.* -  .. “૧૩૦ 
પરમાત્માના જાનથી થતારા ફ્લનું તથા ક ભર્નેર રૂપનું નિરૃપણુ, * -*** ૧૩3૧ 
૩ વતીય 'સુડક. 

જીવતા તથા 3શ્વિરના સ્વરપતું કથન, અને દેશે ધરના સ્વરૂષતા સાનથી જીવના 
શકતી નિજત્તિતું વર્ણન. ... ક. ર “ -૦૦ ૧૩૩ 

ઈશ્વરના સાક્ષાત્કારથી સાધકનાં પુણ્યપઃપાદિ ની નિષૃત્તિનું તથા સત્યાદિ સાધતોવું 
કથન, - .. કક ર કે .-૦૦ ૧૩૪ 


ક. સત્યના માહાસ્મ્યતું, બહ્મસ્વરૂપતું અને બહ્મસાનના સાધનવું પ્રતિપાદન. :** *૦૦ ૧૩૫ 
જ આત્મસ્વરપતું અતે આત્મનાનીના માહાત્મ્યતું વર્ણુત* કકે «૦» ૧5% 
૨... સુમુક્ષુએ મોક્ષલાભમાટે આત્મવેત્તાનું પૂજન કરવું જેઈએ તેનું, માં સાનીમાં 


વિષયેચ્છાએના અભાવર્તું, અને આત્મસાનના સાધનતું નિરૂષણુ, *#** ૧૩૭ 
થ્શવેત્તાના લહ્મમાં પવેશાદિતું વણુન. ક ક *૦૦ ૧૩૮ 


ડી. 


૫-૦૧-૧૦ અનન ૧૦-૦૦૨-૪૫-૦ ૫-૮ ૫-#૫/૧-૪-.૪૫---૫.; તના, ભગ _૧૦-૧., ._#--૮૦. 








નકી -:શ્રીઉપનિષદોનું, : 

મદાર કઝાકાકમાસારઈ કા; 
ડાક, વિષય, જી જ 2 પૃછાંક# 
૨ બ્રહ્મવેત્તાના ઉપાધિ કેવી રીતે વિલોને થાય છે સું કથન. ... "ક ૧૩૪ 
કે  થક્મસાનતા મૂલતું કથન, અને બહ્માવિઘયના 'દાનતું પ્રદરીન; ... *૬ ૧૪૦ 

ર હૃ કારિકાસહિત માં ક. ન 

શાંતિપાઠ, કમ ઝા રન “અ ૧૬૨ 
૨2ક1૨- સર્વરૂપઃ છે. ઝ એવું. વણન: ક ર ર મકે 7 -૦-૦ ૧૧૪૩ 
દ. આત્માના ચાર :પાદોતું તથા વૈશ્વનરર્‌પ પ્રથમપાદના સપ. થ્ને,.* ક ઝક ૧૪૪ 
તેજસના તથા 'પ્રાસતા સંવૅરૂપનું_નિરૂપણ્‌* .. “'.:_ ૬“ - ૬... મ 
' ૦ જ ટ. (૬: 

૧ આગપમપ્રકરણું,:.:- : ક ૪" ક 
વિશ, તેજસ -અને..પ્રોઝુના * 'સ્વરૂપતું - પ્રતિપાદન દ "2 ૦૦૧૬૬. 

-* રી ઉત્પત્તિના. સંબંધમાં” મતાંતરેતું કથન -;9** ન હ - વ૪ટ ક» 
પ ... ,; સિહ્ધાતવું. તથા ચંતુશૈપાદના' સ્તરનું. 'કથન, « «૦ ૧૪૪. 
ટ નો: ક પ અતે ચારે.'પાદતી વિલક્ષણતાતું' નિપૂણ, ' .. * 28: ₹- ૧૫૦ 

' તત્તસ્ઞાનવડે' અન્ઞાનની ' નિવૃત્તિતું તે ' અદૈતના વાસ્તવિકપણતું પ્રલિપાદને:.:::/:* * ૧૫૨. 
આત્માના પાદોના અને 3ંકારતી માત્રાના અભેદતું વશન, ,.. **૦ વપૂ3 


વિશ્વના અકારપણાતું તથા એમ | જણુવાથી થનારા ફેલતું, તેજસની તથા ઉકારની 
એકતાનું તે એકતા -જાણુવાથી થનારા ફલતું, અને. પ્રાસની તથા મકારની * 


એકતાનું ને ,એકતા. _જણુતાથી, થનારા: મ 4. 
..«: અમાત્રઃ,લુરીયરૂપ છે :એવું કથન. ને 
... કેભ્કારતે પાદોથી ન્તણુવાવડે કૃતાર્ચ થના, નં યોન, -કરનારતેઃ નિશેયતાની... 

ન .. સ્રાસિતું, પ્રણુનસ્વરૂપતું :-અતે ર્કેંકારને જનણુનારતે આત્મભાવની પ્રાસ. ન 
“ ક, ..પ્રતિપાદન;  ... અ... સે ક ક. ૦૦૭ વેપ. 
- : - જેભ્કારતે જાણુનારના સોકાભાવનુ' કયન નૈ છમભાવને પેલા, 'ફેશ્કારને . ન 

. નણુનારતી સ્તુતિ, . ..' 1. ક ક... :/૧૯૦૦..૧૫ટ. 
ન્--૦---- 
ર્‌ ચેતથ્યપ્રકરણુ. ' ી 
સ્વમતા પદાથીનાં મિથ્યાપણાનું” 'ને તે પદાર્થોના મિથ્યાપણાના હેતુનુ કત્રન,. ૧૫૪” 
“ જાગ્રતતા પદાચીના સિથ્યાપણાનુ' ને તે પદાથના પ દેડુનુ' કથન. ૧૬૦ 
સ્વપ્ના તથા જંગ્રતૂતાઃ પદાર્થીના અસયંપણાવુ” હિ વ (%-* ૧૬૧ 
પ્રમાતાદિતી કલ્પિતતાતું' વન, ...  *૦- “ક ૧૬૨, 

“: જગ્રતતા તથા સ્વપ્ના  પેદાથીનો 'કલ્પિતપેણાનુ' ક ક. પક ૬૩ 

 પદાચૌની કલ્પનાના ક્રમતુ' ને' જીવની- કલ્પનાના તિમિત્તાદ્તિ' પરતિય. ન 

ી પ્ાણાદિ અનેક ભાંવાનુ' કથન. “૦૦૦ ક ક ક કક વરુ” 

જૂ વેદના | વાસ્તવિક કે આત્મવેત્તા જશે છે... કિ ન. ૧૬૯ 


વિષયદરીક સચીપત્રક, પુ 


* ગરનાજનાણરાટતાણણાન-«૪*-*3ન્‍ન ઝન 63₹ડઝ:ડાટના ઝારા નાઝ '”કઝાટ2--૦૩૪-ઝઝ ગ્કટ ઝક, 
શ#પ-. ૧-૧ ૧૦-૪૪૫.૮ પ૦ ૨૦૧-૧ “૧/----.ડે૫-૫#૫૦૫-૦-૦૧૦૧, ૧..૫-૫-૦/૫૫૪૧-૦૫૦-૦૧૦૪/૫-૨૮૧-૫-.૦૨-૨૦૯૦૫૦૫-૦૦# ૫૦ ૨૦૧૨૦૫. “૪--૫-૦-૨---૦--2-2૫-5-૫-૦---૭--૫--------૪-૦------*- 


ન વિષય. ર.  પૂાક, 
દૈતના- અસદદભાવની ક્રૃતિવડે સિવા તેઃઅઠ્ેતતાનો 'શિવપણાણુ * કથૅન,-.. ૧૬૮ 
યથાથેદ્શેનની 'સ્તુતિ, અને વિદ્દાન્‌ના કર્તથનુ* તથા' બીજી “ચર્યાનું* પિરપણ / ૧૬૯ 
તત્ત્વેત્તાએ તત્ત્તથી ચલિત નાહે થું જેઇએ' એરું પ્રતિપાદન, ડક 


સી 








ક 'અફેતપરેકરણ#, પ 
ઉપોસકની રીનતાંતું કથન, કાક મક ૦૦... : ૦૦૦% ૧૦ 
એકૃપણુભાવને કહેવાની. પ્રતિસા, ને જીવની. કલ્પિત. સિ તથા. 'હાય;. ઝમ૪૦૩ વયે 
આંત્મામાં ઉપાધિવડૅ ભેદની પ્રેતીતિતુ તથા આત્માની નિર્મલતાતું . કથન... ૧૭ર્‌ 
: આત્મામાં ઉત્પત્તિવિતાશાદિ અવિદ્યાકૃત ! છે. એવું : પ્રતિપાદન, તથા. અભેદવાદ . 


થ્રુતિસિદ્દ છે એવું કથન. ... ૦૯૭ ક ક 
ભેદવાદનુ* - નિરાકરણુ.- યુગ. 86245: શ 
વાસ્તવિક અભેદ અને કલ્પિત ભેદતુ' પતિપાદન..-- ૧ *. ૦ ,.. ુ ન ૧૯૬ 
અજન્મા આત્માની વાસ્તવિક. ઉત્પત્તિ - સેંભવતી નથી -એવું નિરૂપણુ.. 1૦૦૦, વ 
ભેદંદછિના- મિથ્યાપણાતુ' તથા. -સતૂતી, વાસ્તવિક ઉત્પત્તિના અભાવવુ'. કયત, ૧૭૮ 
અસત્‌તી હત્પત્તિના અંભાવતુ ને દ્ૈતના મનોમાત્રપણાતું કથન. . .. *** ૧૮૦ 


મનના નિરોધના સાધતવુ', આત્માને .અન્યસાનની - અપેક્ષાના અભૉવેનુ, નને 
ી મનની . અહ્મરૂપ રિ સ્થિતિ યોગીઓવંડે અ છે તેનુ” ન ૧૮૧ 


*#-*#- 


મ બહ્ર્વરૂપનુ* નિરૂપણ, - “હૂ: . : જ ક્ટ ***. ૧૮૨ 
ખહ્મમાં ત્રહણુત્યાગના અભાવતું', સાકી મતા. જ અમયાદિવી 
_. પ્રાપ્તિ મનના નિત્રહતે અધીન છે. તેતુ' પ્રતિપાદન * - «.._'.. : * ૦૦ ૧૮૩ 
મત્‌ઞાનિત્રહના ઉપાયતું', લયવિક્ષેપતે દૂર.કરવાની આવશ્યકતાનુ:, તથા. વિંષમેશ્છા 
_., અતે વિષયભોગધી મનતે નિકૃત્ત કરેવાના ઉપાયતું' કથન. *-* .:” - ** ૧૮૪ 
લય, -વિક્ષેપ,.'કષાય *ને _રસાસ્વાદને ઉપાયપૂર્વક દૂર : કરી : સમભાવમાં : “સ્થિતિ 
.. કરવાનો બોાધ.*** .. *** કક *૦૦- .“ ૦૦૦ ૧૮૫ 
લયાદ્થિ -રહિત થયેલા .ચિત્તતે બ્રહમાભાવની પ્રાસિતુ'; અહરવરપતું નૈજીવાદિતી 
.અવત્પત્તિતુ' 6 દ ફે 


૪ અલાતશાંતિત્રકરણુ.. પ 
આયાર્વૈતે તથા શાસ્્રતે નમસ્કાર, અતે રૈતવાદીઓનો પરસ્પર વાદે *૦૦ ૧૮૭ 
અનળન્મા બહ્ષમાંથી પરિણામરૂપે : કાઇ ઉપજડું' નથી એવું પ્રતિપાદન ન ૦** ૧૮૮ 
- - સ્વભાવશખ્દના અર્યનુ', જવો!ના સ્વભાવતુ', ને સાંખ્યમતના દોષતું ' નિર તલ 
, ,, ઢાર્યકારણુરૂપ દૈતતું ફુર્નિર્પણૂપણું. ,.. ... હા કે. વથક 
સર્વવસ્તુએની અવુતત્તિ સિદ્ધ કરનારા હેમનું. કથન. ઝા." ૯ર 
જ ખઆલપદાર્થેવાદીતે।, પ્કપક્ષ જિ શિ વૈડું સમાધાન, , ૦ ૧૪૪ 


વિજ્ઞાનવાધ્તું નિરાકરણ.” '  ** .' '.** “ર. ૦૦૦ .૧૯પ 











:૧5 .  શ્રીઉપનિષેદોું * : 
.,.. વિષય, ર .“પૃછાક, 
ખદતત્ત્તતા જન્મરહિતપણાનું, આત્મામાં સંસારના' તથા મોક્ષના.  અભાવતું, 
. . .અને મોક્ષના કલ્પિતપણાનું-કથન. .. . :... “.. .-.***., ..“ *** ૧૪૬ 
સ્વપ્ના તથા નઝગ્રતતા મિય્યાપણાનું પ્રતિપાદન,, . “. . --.*. :: ૦૦ ૧૪૭ 
સ્વમેજગ્રતતાં કાર્યકારણુભાવના અભાવતું  નિરૂપ'ુ. કે ૦ ૧૯૪૪ 
મંદવિવેઝીઓતે ભેદ્સાનથી થનારા અલ્પદ્દોષતું તે દ્ેતતા અસત્યપણુતું. વર્ણનક- ૨૦૦- 
બ્રહ્મના જન્મરહિતપણાતનું તથા અચલપણાધદ્તિં કથન. ' ટ ૦૦ ૨૦૧ 
આત્મામાં" કારણુંકાર્યની અનુતત્તિના નિશ્રયવું કથન, થે હલુ. તથા. કફ્લતો 
“એપગ્રહં તજી દેત્રાતો બોધ. ૦.૦ ૦ ક *ક૦. ર૦૪ 
એ સંવૈ જન્મરહિત' છે, ને નવહારેવડે. હસતિવી, પ્રતીતિ છે એવું 7. 
પ્રતિપાદન ... ' પ ક ક *૦૦ ર9૫ 
આમા વસ્તુતાએ ચખ્દતો! વિષય નથી એવું, તયા ચિત્ નૈ ચિત્ત. રસ્ય “ર 
ી ' શિથ્યા છે એવું નિરૂપણુ* ... * ફઝ નર કમક સ "૨૦૬ 
'* છવોની વાસ્તવિક અવુત્પત્તિતું 'ને' વ્યાવહારિક, ઉતપત્તું, કથન... _ ' ન ર૦છ 
*' “ ચિત્તના અર્સંગપણુંનું ને આત્મા અજન્મા છે આ' કલ્પનાનો બાવીરિકપપ 
પુ ' કથન  .**. ક ક ફરા ર ૬. 9 રેર 
મિથ્યારાનથી મિય્યાસસારવી નિશેસિત, દૈતના આપ્રહના ત્યોગથી જન્માભાવવું', 
_ “ તે ષેતન્યતા વિશેષરહિતપણાનુ' તથા' અદદતપણાયું નિરૂપેણુ.' ૦ ર૦૯ 
બહ્મસાનથી મોક્ષની પ્રોસિ અતે મોક્ષનુ” અર ન ક ૨૧૭ 
“- આત્માતુ' જનન થવાનાં કારણૂનુ' તેક આત્મતત્ત્વ જોયુતાર : સવસ “થાય છે 
(લેતુ વર્ણુનટ **-” ન૦૦ ૦૦ ક 2 ર ૨ 
 શાનીતા કર્તવ્યાભાવનુ' ને જંગ્રદાદિ દે ત્રણ અવરંથાનુ” પતિપાલ,” “૦ ૨૧૨ 
' 'આત્મવેત્તાની સર્વસતા, ત્રણુ. અવસ્થાનું" સજવાયેગગ્યપરણું, ન પેરંમાર્યતેત્ત્વનું” 
' સ્વરૂપ,  *-.** * કકક કેક ન કક 2૧3 
મોક્ષાધિકારીનુ',' આંત્મસ્વરંપતું' નું ગરાનીના ફૃપણુણોુ, મહોશોની- નૈ. સાનના 
ર ૨૧૪ 


ન અસંગપણાતુ વણુન*_ ક ૦૭૦ ૦૦૦ વકક 2 #૦૦ 


ી લતૉતરમોં સાનનો અસંગપણૂાના અસભગતું', આત્માનાં બંધતરહિતપણાનું', અતે 


વેદાંતના પરમતત્ત્વતી તથા ખુહ્ધિના પર્માર્થતત્તવની 'વિલક્ષણુતાતું" પતિપાદન, ૨૧૫ 


પરમતત્તને નમસ્કાર. «૦૦ ર દ 
2 જાં  શ્રીતેસ્દ0રિયાપનિષત્‌ છ. ૨2 5 
ક ૨ ફિક્ષાધ્યાય, 
| અતુવાઠાંક, વિષય. ' * ક પાક. 
૧. શાંતિપાઠદ, :* ૦. “ ૦ 9૦૦૦ ૨ 
“૨ સિક્ષાનુ' નિડ્પણુ” *** બ ર જ 9૦ ૦ ૨૧૮ 
“કે. સંહિતાની ઉપાસતા, :** - અ ક ક ૨૧૪ 


૪ ' મેધા” તયા લટ્ટમીની પ્રાપ્તિના 'સાધનભૂત જપ તથા રામતુ'- કેનન સકા ૨૨૧. 


વિષયદર્રૈક. સૂચીપત્રંક, 
દ ાાાાગાભાનાનનાઅાા#ના#માાડનાાબયન#નાઇના્ાજપગ પે 


અનુવાકાંક, વિષય. 


પ 'ાણૃતિરૂપ ખહ્ભતી ઉપાસના, . - .... ,- ૬ : 


૬ બ્રહ્મના સ્થાનતું તે બહ્ભલોકતી પ્રાપ્તિના માર્ગનું : રના, 





છ- પૃથિવી “આદિક પાંચના સસુદાયરૃપે દિરલ્યગજેતી હમાસતાતું તિપ. /:5 *મ રરપ 


૮ જીંકારતી ઉપાસના, : *-** કક સક 
૪*ઉપાસનાના તથા કર્મના સમરશ્મયત પડ કડ 
૧૦ સાનની પ્રાપ્તિમાટે 'જપવાયોગ્ય મંત્ર. 9. - -૦૦૦ * 
૧૧ સુમુક્ષુખાતે પણુ કર્મતું અતુછઠાન કતેવ છે, ' .-*** 
૧૨ શાંતિપાઠૅ.... છ બક “૬- - ફર 
કઝ કક ક કરબવતડ--૦ાનીિવનન-નનનન-બવ, ી 

ર્‌ ક 


“પૂડાંક, વિષય. 


શાંતિપાઠ, ા ક કર કદ 


૧૭ 
4 પૃછાક,. 
રી ક કેક * 4089 જરૃ૩ 
પ #કેત ર કકક ક ર્‌ર્‌૪ 
ટન - ૪ ફુ ન “૨૨૬ 
*- ૭૦૪ ર ક ક ન ઝક ૨ુર્‌૭ 
કકક કકે. ર્ર્ણ 
કક ફટ ર / ૭૦૪ ૨૩૦ 
જે ટફ ૩ 
મ પૃદ્ાંક, 
, 9૪૭ ' ૨,૨૦૦ ૨૩૩ 


“૧ -બહાવિવાતું ફલ, બલ્ષસ્વરપ તે.-૫રમાત્મામાંથી ક્રમપૂર્કક આકાશાદિની. ઊૂતસિ. ૨૩૪ 
ર્‌ અનની બ્રહ્મરૂપતા, અન્નરૂપ છહ્ભના ઉપાસકતે થનારું, (લ, અન્નતો. :અર્થ, અતે." 





ુ સાણુમયકરોાશન *** કક કક કકે ૦ રે૩્પૃ 
૩ પ્રાણુની બહ્મરૂપતા, પ્રાણુરૂપ બલ્નતા રાહ થનાર ફૂલ, જાણતો અર્ય,' અને 
મતોમયકરેશ# ..*., કાક 2 ₹ ૨ કેજેક કાક #૦૪ જે૩૭ 
' જ મતે।મયકોશરૂપ હાહાના ઉપાસકતે થનારું ફેલ, અને વિજ્ઞાનમયકોશ. ક મ 
પ વિત્ઞાનમયકે।શની શ્રેઇતા, " વિજ્ઞાનમયકોરારૂપ ખ્રહ્મના” ઉપાસકતે થતારે ફેલ, -ચઅતે 
આનંદમયકોશન ..* - -**૦ કે રા જ. નડ 
: * -બણતું અસ્તિત્વ સ્વીકારવાની આવશ્યકતા. સે કર ૧.૩ 5. ૩૪ 
૭ અછામાંથી' જગતતો પ્રાદુર્ભાવ, બહ્માની સુખરૂપતા,.  અહ્ષવેત્તાને. નિર્લયપણાની 
- પ્રાપ્તિ, અતે ભેદદશીંને ભયની પ્રાસતિન મેન રકમ ૨9 
૮ પરમાત્માના ભયથી - વાયુ આદિની પોતપોતાના કર્તેવ્યમાં ,  પજત્તિ અને. લૈકિક 
આનેદોનો ડેમ. *#* ક 94%. રે 
. ૪. ખાતો સ્વાભાવિક આનંદ જાણુનાર નિલ થાય છે, નને તેતે પુણ્યંપાપ તપોવતાં 
તથી, ૦. - : : ન્‍ર -  ૦૦૦*-. ,.. ૦૦૦" કકક... શમ૦. ૨૪૩ 
જી . 3.ચરવલ્લી* જ 
શાંતિપાઠ. ી ક કા... .- છ-%39% -* ર૪૫ 


૧ ખ્રહ્મસ્વરૂપ નણુવામાટે ભ્ગુનુ” પાતાના” પિતો શ્રીવસ્ણુની . સમીપ . જવું, ન્ને 


શ્રીવસ્ણે તેને સાનના સાધતા કલાંટ . «૦૦ 


ઇક ૯૦૪ 22 


. ૨. ભૂચુએ અન્ન બ્રહ્મ છે એમ જણાન્યું ભારે  તપવડે બહું . સ્વરૂપ : જાણુવાવું 


વરણુમુનિએ કું. *** કક ફક 


9૬૭૪  કક૪ ર૪૬ 


૩ ભગુએ તપવડે પ્રાણુ બહ્મ છે એમ- જાણી . પિતાને તે વાત જણાવી ત્યારે 


? 


*૫૪૫૪૫/૫૮૫૦૫/૧૪' 


૧૮ “શ્રીઉપનિષદોતું ' ' * 








'૧૫# કૂ ૪૦૪૦૪ૂૂૂૂૂ૪ૂૂ૪ૂૂ૧ૂ ૫૪ર૪૫/૫/૫/૫/૫૮૫7૫/૫૮૫/૫/૫/૫/૮૫/૫/૫૮૫૮૫7 


ખડક, વિષય. . “* :.  પૂર્છાકુ, 
પિતાએ તપવડે ષહાને જાણુવાતુ' સૂચબ્યું. ... .'' “..* ' મક ૧૪૭ 
૪ ભચુએ- મન બહમ છે એમ જણાવ્યું બારે. પિતાએ તપવડે અન જાણુવા--. 
ની આનસ્ઞા ડરી, .*,' '' .**. “૦ '- "૪૦૦. ૨૪૭ 
પ ભચુએ બુદ્ધિ બહમ છે એમ જણાવ્યું ભારે શ્રીશયે તપે, બથ્ષતુ' સાન 
મેળવવાતે1 ઉપદેશ કર્ચે* 2 કે ડેક 
દુ ભુચુએ આનંદ થહ્ષ છે એમ કથત મર્યુ,, આ. ન. નામ. નન ર. 
છે, અતે બદ્યવેત્તાને પ્રાપ્ત થનાર ફૂલ. 9*૪ કક , ૦૦૦, ર૪૮. 
૭ અન્નની. તિંદા ન કરવાનુ', અન્નનુ' તથા અન્નાદતુ', ને અતન્નમાં સ્િ સ્થત  અન્તતે: 
નણુવાથી થનાશ્‌ા કૂલતું' કથત, ***. કક કેક ૦૦૨ ર૪૪ 
૮ અન્નને પરિત્યાગ ન ફરવાનું, અન્નતુ' તથા અન્તાદતુ', અતે . અન્નમાં રહેલા 
અન્નતે નણ્‌વાથી થનારા ક્લતુ' પ્રતિપાદન. ,,. ૦ પ 
૪ ધર્ણું અન્ન સંપાદન - કરવાનો, અન્ન તથા અન્ભક્ષકતો, અતે અન્નમાં રહેલા અન્નને . . 
ન્નણુવાથી થનારા. ફ્લતો ઉપદેશ. ' '?' “'».* ૦. “ ક#૦૦ ૨૫૦ 


૧૦ અત્િથિતે નિવાસસ્થાન આપવાને, અતિથિમાટે અન્તર્સગ્રહઃ યાસો, અતિચિનેઃ 
ં સહારપૂર્ક અન્નદાન આ બહ્મની ઉપાસનાનો અને આત્મસામના તા કને, ન ડિ 





ટ" શ્રીએ મેતરેધોપનિષત્‌,- કિ ન ૦ કા 
કૃ પહેલો અધ્યાચ9 ક ન્ન હ ક 


હ છે 


શાંતિપૉડ.... ફેક ક કક ક. કક 2... કરક -રૃપ૪ 
સાદિતી પૂર્વે એકે પરમાત્માતુ'જ છું, અને તૈમણે રે ક્ષમ. ર્થવૉમાટે” કરેલો 
, .. સંકલ્પન * ૬૦૦ ી ૦૦. કક ક જપ 
' પરમાત્માએ રચેલા લોકોનાં” તોમે તથા વિરાટતી : ર વૉંકપાલોની ઉપિ 
કથન. ફેઝ... ક. કક “જ “ક શેપ 
ક્ુધાતૃષાની સૃછિવુ' તથા અલ્પશર્‌ીરતી હતિ આંદિતુઃ નિરૂષુ જ ૨પછ 
 અંગિ આદિ દેવોએ વાણી, આદિ. થઈ સુખ' આદ્મિં માં પ્રવેશ મો 
: સૂતું પ્રતિપાદન... કક 9 ર ર કક છ 
ક્ષુધાપિપાસાએ સ્થાનમાટે' યાચના કરી; અને તેમતે સ્થાન આપવામાં'આવ્યું. ,, 
પરમાત્માએ અન્નને ઉત્પન્ન. કરવાને સંકલ્પ કરી તે ઉપનવ્યું, ૦૦૦ ર8૦ 
આત્માનુ સ્વતઃ ભોક્તાપણું નથી, પણુ અપાનજત્તિવાળા યાણુથી તેવુ" 
ભોક્તાપણું છે એવું પ્રતિપાદન. 7 -.. ક 
'' ભોક્તાનુ' સ્વરૂપ દેખાડવા પરમાત્માના વિચારું, -તથાં તેમણે. જે માવે 
શરીરમાં પ્રવેશ કર્યો તેવુ' નિરૂપણ. . *** .. .” . *.. ૨૬૨ 


સોક અધ્યરપતો અપાઇ... “હે... રર 


ક.-2 હહ જિ 


ષિષયદર્શકે 'સૂંચીપત્રક.' વદ 











વિષય. ક પૃછઠાંક, 
ફન બીને અધ્યાય ી ા 
પિતામાં થતારા જીવતા પથમ *જન્મતુ', સ્રીના શરીરમાં ગયેલા વીર્યની સ્થિતિતું,.. ' 
* સગર્ભા સ્ત્રીના કર્તેયતું, સગર્ભા સ્ત્રીના પતિના કર્વયનું, ને પિતાને થનારા 


' પુત્રના ઉપયોગતું નિરૂપણ, *.. * પ - : ક ૦૦ - ર3૪. 
વામદેવગપિતે સાનના ફ્લની પાસતિ થઇ,એવું કથન, : ..* ૦૦૦ ૨૨૬ 
૩ત્રીજે અધ્યાય '“ રે 
આત્મસ્વરૂપ જાણુવાની ઇચ્છાથી સુસુક્ષુઓતું પરસ્પર ભાષણ. ૪ ૬. ૨૫૬૭ 
પ્રાણુના ભેદ્દેતું કથન.. ક કેક કે સ 3 * 5" 
શરીરશરીરપ્રતિ આત્મા ભિન્ન નથી એવું નિરૂષણુ- ક "૦ ૨૧૮ 
, છહ્ારૂપ આત્માતે જાણુવાથી થનાર ફૂલતું કથન. 6 8 ૪: 


મસ માણછ (0) તાબાના, 


હ શ્રીછારાગ્યોષતિષત્‌* 


ી ૧ પથસ પ્રેપાઠક* ક 
ખેડાંક, મિ કે * . ધપૂજાકુન 


' શૉતિપાડે તથા ઉપોદ્ધાતન કે દ હ ક ૨૦ 

૧ રસતમત્તાદિ ગુણુવિરિણ કેં”્કારની હથી ઉપાસના, ક ક ૨૭૧% 
'૨ પ્રાણુદછિવડૅ 35કારની ઉપાસના, ' *.. સિ ર ૦ રપ ' 
૩ આદિ્ત્યિં અને પાણુ આદિકતી દૃષ્વડૅ ડન્કારની ઉપાસના, ** ૨૦૦ ' ૨૭૪" 
જે સ્વરશખ્દના વાચ્ય ેમ્કારની ઉપાસના. ક કે - રંટ્ર.' 


પ વાગાદિકની તે સુપ્યપ્રાણુની તથા ' રસ્મિતી અને ' આદ્લિની અભેદ્દડિવરે 
ઉદ્ગીથતી ઉપાસનાની ્નિદાપૂવેક પુનઃ તેમતી ભેદદછટિવડે કદ્ગીથની ઉપાસના.'૨૮૩ ' 
ષ્‌ અંગપ્રધાનભેદવડેૅ અધિદૈવતર્‌પ અપૂર્વ ઉદ્ગીથતી ઉપાસના. ... *્૦ જ૮૫ ' 
૭ એંગપ્રધાનભેદવડૅ અધ્યાત્મરૂપ અપૂર્ષ [ઉદ્ગીયની ઉપાસના. ..: ' ન૦- ૨૮૭ ' 
૮ શિલક, દાલ્ભ્ધ'તે જેવલિના સંવ:દપૂર્વક સામથી સ્વર્ગે ને સ્વર્ગથી આ 'લોકે- : --" 
પર્યેતની ગતિના કથનવડૅ પરેાવરીયગુણુકપરમાત્મંદદિવડે તે ફ્લવાળી ઉપાસના, ' ૨૪૦ 
છ બ લેકતી ગત્તિના અતે ફ્લના કથતવડે કે તે ફલન 
વાળી ઉદ્દગીથની ઉપાસના. ... ૦૦ *૦૦ રેછઇર્‌* 
૧૦ દૂષિક્ષસમયમાં ઉષસ્તિનું દેશાંતરમાં ગમન, માવતના | ઉચ્છિટ અડદના ભે!જન 
આદિકના પ્ર્સંગપૂર્વક રાજયસદરીન, અતે તેમતે કત્વિનનેથી સંવાદ, ... ૨૯૪ 
૧૧ રાજના અતે ઉષસ્તિના સંત્રાદપૂર્કક ત્રદત્લિગૂના ' કર્મતા પ્રસેંગવડે પ્રસ્‍તોવ, ઉદ્ગીથ ' 
અને પ્રતિહારનો કમથી પ્રાણ, આદિત્ય નૈ અનરૂપ દેવતાનું સાન, “... ૨૯૬. 
૧૨ .શ્વાતોવડે ઉદગીથતી ઉપાસનાતે। ઉપદેશ, કર ક **ક ર૨૯૮ 
૧૩ સામના અવયવ સ્તોભાક્ષરવિષયની ઉપાસના. ૨૦* ક *** રૈઃ૦૦ 








૨૦. .“શ્રીઉપનિષદનું : 








ખૈડાંક; વિષય, ' “-. પૂછાંક, 
૨. બીજે પ્રપાઠક#ઃ _ 

૧ સાધુટદિવડૅ સમસ્ત સામતી ઉપાસના, _. ......: . .* . :... ન. - ૩૦૧ 
૨ લોકદદ્િવડે હિંકારાદિ પેચવિધ :સામની :ઉપાસના; .... -. . ».* : ..... .* ૩૦૨ 
5. જૃષ્િદછિવડે ઉ, ઈ. મર જે 58.૬૩% ૪ 
૪, જલદછિવડે 27... 3$ફ .' 292: *, 97. _ 9૦૦ ર કકક“  "- ન “#/ 5 ૭8 

પ ત્રકતુદછ્િવડે જ જદ છ. 58 અ* 3%: -“ 29૪ 
૬ પશુદદ્ટિવડૅ ક... ટ”, જી. ર ક 6 ક. ૦ 

૭ પાણાદિ દદિવડૅ પાંચ પકારના સામની ઉપાસતા. પ ક 0. ધી 

૮ વૉગૃદણિવડૅ સાત પ્રકારના ,,  ,, “ક “2... - ૦૯૦ 3૦ 
ઇ આદ્ત્ષિદિદિવડૅ ,, ,, ર ક ભાઈ. અ લ. 
૧૦ અતિમૃત્યુરૂપવડે ,, ,, જટ ડા અ રેન કક 
૧૧ પ્રાણાવિષે ગાયત્રસામની ઉપાસના. ...' જ “નન ન-** ૩૦૪ 
૧૨ અગસિમાં રથેતરસામતી ઉપાસના. . ... .: *. નન જ: ડી 

૧૩ મિથુનમાં વામદેયસામતી ,, - ... . ૦.* . ૦૦ કર 2 812 
૧૪ આદ્લિમાં બહત્સામની ,, ક ત દૃ ૦. જ 
૧૫ પર્જન્યમાં વૈરૂપસામની ' ,, ... ક ઈ. ' કજ ૨૧ 
૧૬. જતુએઓમાં વૈરાજ્સામતી ઉપાસતા. ....” ...* ' “ર. 
૧૭ પૃથિવી આંદિકની દછિવે 'શંડવરીસામની _ ઉપાસંનો. ફે. ક. કક. ' અ ૯૦ ૨. 
૧૮ પશુદછિવડે રેવતીસામતી ઉપાસના, ... **** . . ૦ “મ... 

જઇ. અંગદટિવડે યજ્ઞાયસીયસામની ઉપાસના. ક ઈ, ક .' “અ : 339. 
૨૦ દેવતાદષ્ટિવડે. રાજનસામની' ઉપાસનો,... - . ૦૦ .. :.**. 9. ##: 
ર૧ ત્રયીવિઘાદિ દછિથી સામસસ્ુદાયતી ઉપાસના. :.. ' . ₹,  .:*** 3૧૪ 
૨૨ ઉદ્ગાતાને ઉપયોગી કેટલુંક નિરૂપણુ. .... : . કડ કદે , "* . ૩૧૫ 


૨૩. ત્રણુ ધર્મસ્કંધ અને બહ્માં સ્થિતતે અષૃતની ધાપ્તિપૂ્વેક ડકકારતી બ્રહ્મરપતા, . ૩૧૭ 
૨૪ સામની ઉપાસનાના પ્રસંગવડે સામ, હોમ, મંત્ર ને. ઉત્થાન; અતે તેમતે નહિ : 





અ કર્મતો નિષેધ. . ***: ***, ક*** **૦ ૩૧૮ 
દિ “૩ ત્રીજે પ્રપાઠક૦- ી 
૨ આદ્ત્યાદિમાં મધુ આદ્નિ દણિએ.*-.. ક -** રરર 
૨ દક્ષિણુદિશાગત રશ્મિ આદ્િકમાં મધુતાડી 'આદિકનો દક. કકે “મન ૩ર્‌૩ 
૩ પશ્રિમદિશોગત ક ઝી ર “/#_ 9 . *ક* ૨૦ 1# _ 
૪ ઉત્તરદ્શાગત ,, ક. ક» શ છ ન ડર્૪ 
પ હછદિસોગત  .,, ઝ -» કે જ “ક ક ઝો 
હ રોહિત આંદ્ર્પ વસુનો ઉપજીવનભૂત પ્રથમ અમૃતની ઉપાસના... “'' ... રરપ 
૭ સ્દ્રતા ઉષંજીવતરૂપ ખી'ન અથસૃતની ઉપાસતા, ' ... * ન મ જફ“ ૬ 
૩ર૭ 


૮ આદ્તિયના ઉપજીવનરૂપ ત્રીજા અમૃતની ' ઉપાસના. ફટ કે 


વિષયઇરરીક સૂચીપત્રકે. ૨૧: 


શા ૩-૦ ૧૯૮૪૧૮૫#"૫૦ન-.«_. ન જન---ન્‍ષ--- -૫-૦૧- 
નન નટ “"---"““-"-"“----------------------૦------------“-----ૂૂ૪ૂ.--નનૂનિન્---- 





ડોક, વિષય. . . પૃણાંક 
« 'મસ્ત્ના ઉપજવનર્‌ૂપ ચોથા અમૃતની ઉપાસના. ર "૦૦ ' ૩૨૮ 
૧૦ સાધ્યોના ઉપજીવનરૂપ પાંચમાં અમૃતની ઉપાસના, .. “જ હફ 
૧૧ ભોગતે। ક્ષય થયે આત્મામાં સર્વ લીન થાય છે' એવી ઉપાસના... “| #»#:_ ૩૩૦” 
૧૨ ગાયત્રીવડે ષહ્ષતી ઉપાસના. ક ન દરે **ક 33૧ 
૧૩ ક્રારપાલાદિની ગૌણ્ણુ ઉપાસના તે હદયમાં સુખ્ય બહ્મષની ઉપાસના, . ..* ૩૩૩ 
૧૪ સર્વદછિથી ખલ્ઞનતી ઉપાસના તે મતોમયતાદિતા આરેપપથી શાંડિલ્યવિવા... '૩૩૬ . 
૧૫ પુત્રના દીર્ધાયુષૂરૂપ #લવાળી વિરાટ્કોશની ઉપાસના, ક *૦૦ 3૩૮ 
૧૬ પોતાના દીર્ધાયુષરૂપ ફ્લવાળી આત્મયસુની ઉપાસના. કમક: * . .૦ ૩૨૦% 2 ઝેક. 


૧૭ દેવ»ીપુત્રને આંગિરસે -કહેલી અક્ષયાદિક (લવાળી આત્મયનની ઉપાસના, | ..* . ૩૪૨ . 
૧૮ મત આદિકની દટિથી અધ્યાત્મ તથા આધિદેવિક બ્હ્મની ઉપાસનાન .,.. ૩૪૪ . 
૧૪ આદિ્ત્યિની બહ્મદછટિથી ઉપાસના તથા તેવું (લ... -.* ૦ ૩2૪૬ .. 
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સુનિને શોધવા મોકલ્યો. *.. કકે મક ૦૦ . .૩૪૭ 
૨ રૈડવમુનિતે જાનશ્રતિએ ગાયો આદિ ધન અર્પણ કર્યુ. ..* . ..*.'. ૩૪% : 
* ૩ આખ્યાયિકાસહિત સર્વની પ્રામિરૂપ ફ્લવાળી સંવગૈવિઘાઃ ... - ૦૬૦ ૩૫૧ : 
૪ સત્યકામ બ્રહ્મચયૈમાટે ગોતમગુસ્ની સમીપ ગયા, ને પછી ગાયે! ચાર્વા.ગયા, ... . ૩૫૪ . 
પ વાચુએ સત્યકામતે બહાના પથમ, પાદતો ઉપદેશ કર્યો, . -- *** ' : --** “ ૩પપૃ , 
દુ'અસિએ સત્યકામતે બહ્મના ખીજ પાદતો ઉપદેશ ક્યો... *** "૦૦ ડઉપદુ . 
૪૭ સર્યે સત્યકામતે બહ્મના ત્રીનન પાદતે ઉપદેશ કર્યે. શટ “હ “ક . 3૫5 
૮ પાણે સલકામને ખલ્લના ચોથા પાદતે ઉપદેશ કર્ચો. ક "૦૦ ૩પ 
૯ સકામ વનમાંથી આચાયેને ઘેર્‌ આના. ક; _ પ. ક વ પેઇ 
૧૦ ઉપકોસલતે અસ્રિએ કહેલી આત્માની વિઘા, *..* પં ઈ મફડે' ૩ 
૧૧ ઉપક્રોસલનતે ગાહેપ્ય અસ્રિએ કરેલો ઉપદેશં, ... મ.“ કક તથ? 
જર ઉપકોસલને દક્ષિણાસિએ કરેલો ઉપદેશ, * ક...  - #».* ' ..#** ફેદુર 
૧૩ ઉપકોસલતે આહવનીય અસિએ કરેલો * ઉપદેશ. .... --* («ક 3%૩ 
૧૪ ઉષઠ્ઠાસલપ્રતિ આંસેઓતું કથન અને તેનું આચાયૈથી મળવું..** ૦૦ 3દ૩ 
૧૫ આચાર્યે ઉપક્ોસલને 'અક્ષિપુસ્ષની ઉપાસના તથા અચિરાદિ ગતિ કલ્રાં, ...: ' ૩૬૪ 
જૃદ યસતી ઉપાસના, :: *** કે ડિ કકક -.૭*૦૦ ૩૬૬ 
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પ પાંચસે। પ્રપાઠકુ* ક 
વ્‌ ઇવ ચાના સંવાદથી પાણુની જ્યેઇતા તથા શ્રેટતા આદિ, ... ન... ૩૭૧. 
૨ પાાણુના અન્નની તથા વસ્ત્રની ઉપાસતા. ક ૦૦ *૦૦ $૩ઝછ્પુ 
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ડાક, વિષય. કે 
૪ સ્વર્ગલોકરૂપ અશ્ઞિની વિદ્યા. ક ક રે જસ. 2528 
પ પજેન્વરૂપ _ 4? . ૨9 *૦૦- ., .#9૯૪ ': “8૦૭ ક ૩૮૦. 
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૧૧ ઉદાલકસહિત પ્રાચીનશાલાદિકથી અશ્વપતિતો સંવાદ, ' *  - ,.* 4 ' ૩૬: 
૧૨ પ્રાચીનશાલતે। તે અશ્ચપતિતો સંવાદે. ( સ્વર્ગે આત્મા; )% ..** કકક “ જુટટ- 
૧૭૩ સત્યયરતો તે અશ્રપતિનો સંવાદ, (સર્ય આત્મા,)..*.નન ૦. : ૦.૩૮૮: 
૧૪ ઇદ્રઘુમ્નના તે અશ્રપતિતે! સંવાદ, ( વાયુ આત્મા,)... જઈ. “૬.53૪. 
૧૫ જનતો તે અશ્ચપતિતો સંવાદ. (આકાશ આત્મા, ):** - ..« - 9૦. 38૦: 
૧૬ ખુડિલતા તે અશ્વપતિનો સંવાદ, ( જલ આત્મા. )... રે **૦ ઢૂઇ૦ 
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૧૬. સર્વેની સાથે અશ્વપતિનો સંવાદ. ( સમસ્તવૈજ્ાનરવિઘા. ). .'..... .. [:***- ડઇર 
૧૪- વિદ્દાનૂતા અસિહોત્રનતી સિદ્ધિમાટે પ્રાળાય સ્વાઇા આ પ્રથમાહુલિવું કથન. *૦.. . ૩૪૩, 
2૦: દઘાનાથ સ્તાઇ! આ ખીજ આહુતિતું'' કથન,... . . *** ૦૦ * .,2૪ - 
૨૧ જપાતાય સ્તાણા આ ત્રીજ આહુતિતું કથન. ... કે. જક મઝા ૦૦૪ 
૨૨ અલનાનાય શ્વાટાા આ ચોથી આહુતિતું કથન, ... કે "૦. .૩૯૪ 
23 3ટાળાથ સવાઇ આ પાંચમી આહતિતું કથન. *** ક *૦ . (2૯૫ 
૨૪ શમ જાણુનાર્તે આ અગ્નિહોત્રતું કેલ. દી કક *-૦ ૩૯૫ 
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વૃ ઉદ્દાલકના ને શ્ેતકેતુના પ્રસંગથી એકના સ્ઞાનવડે સર્વના જ્ઞાનનો ઉપદેશ. "* . ૩૪૭ 
૨ સદિની પૂર્વે એકજ અદ્દતીય સત્ત્‌ હતું, તેથી : તેજ આદિ. ત્રણુ ભૂતોની ઉત્પત્તિ. ૩૪૪. 
3 ખ્રહ્માના ઇક્ષિણુવડે ત્રણુ ભૂતના ત્રિશ્ત્કરણુથી નામરૃપની ઉત્પસ્તિ, ***. ૪૦૦ 
જ ત્રિજત્ઠરણુના પ્રદર્શનવડે વિકાસનું મિથ્યાપણું ને કારણૂનું સત્યપણું, ૧૦૧, 
પ ખાધેલાપીધેલા અન્ન, જલ ને તેજનું ત્રિવિધપર્ણુઃ . . *** *૦ક ૦૩ 
૬ મન, પ્રાણુ ને વાણીની કમથી અન્ન, જલ ને તેન્નેરૂપતા. ... *- ૪૦૪ 
૭ સોળ કલાવાળા પુર્ષના કથનથી મત આદિકની અન્નમયતા, આદિતો નિશ્રય.... . ૪ન્‍% 
ટ સુષુપ્તિદ્દારા અતે અન્જલદ્ારા જગતતા ચૂક સર્દદતતે ઉપદેશ, '***  . | ..* ; . ૪૦૬. 
“ મધતા દછણાંતથી સતતી પ્રાપ્તિના અસાનના કથનવડે સતત્ઞો ઉ પદેશ. “૦૦ જઝ૦૪ 
૧૦ નદીસમુદ્રતા દાંતથી સત્થી આગમનતા અજ્ઞાનતા ફચતવડૅ સવતો ઉપદેશ*... ૪૧૧ 
૧૧ #ક્ષના દછાંતથી જીવની અમરતાવડે સત્તે! ઉપદેશ. ક ક જવ 
૧ર વડના ખીજના દછાંતથી સૂક્મથી- સ્યૂલતી ઉત્પત્તિ કહીને સતો ઉપદેશ, * **૦ “૪૧૨ 
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ખંડાંક, વિષય, “:* પૃુષ્ટાંકુ. 
૧૪ ગૈધારદેશથી આણેલા પુસ્ષના દછાંતથી સદદદેતનો ઉપદેશ, : *;. '' ..* '૪૧૫ 


૧૫ મરવા પડેલા પુર્ષના ઉદાહરણથી સતતી પ્રાપ્તિનો ક્રમ કહીને સતતે। ઉપદેક્ષ, ૪૧૬ 
૧૬ તપેલા પરશુના ગ્રહણુના દષ્ટાંતથી સતતે પામેલા સુક્તનીઃ મરણુપછી અનાકત્તિના 
ને સતતે નહિ પામેલાની મરણુપછી આજત્તિના હેતુના કથતવડે સત્તે। ઉપદેશ. ૪૧૭ 
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૩ વૉણીથી મનની અધિકતરતા* ... ક. 5 8 *ક રરર 
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૨૫ ભૂમાની સર્વત્ર પૂણુતાનું, અહંકારતું તે આત્માતું કથન, #*. ન.* ૪૧૩૮ 
૨૬ એમ જાણનારતે થનારા ફેલ્તું કથન. «ક  . ૦૪  *## ૪૩૪ 
ડુ પા 0 
૮' આઠમા મપાઠક# * 
૧ ક ખછની ઉપાસના: - -.* -.- --*' - ૦૦૮ '. ૦૦૦ જ૪૪૧ 


રુ. દહર્બહ્મની ઉપાસનાતું ફૂલઃલ *** ** -. . ...*-". *- .૪૪૩ 


ર૪ ' થ*  શ્રીઉપનિષદોતું: -: 








અ #-પ૦-૫# “ખનન ૦ ૨૮૫.૪૦ ૧#૫ન” ૩૪ ૧૪૫૦૦૧ે/ન્‍૦ ૫૦૦૪૪૦૫૫૦૦૫ -૧-૦૫ ૨૦૦-૦૧૮૧ ૧૪૧૪૦૦૦૧૦૫--૫--૦.૦૦.----૦ ૦.૫૦૦. ૫-૫-૦૫. અ"૦. ૧-૦ ૧-૧૪ ૧૦ જન જન ૫૦ ૧/૧૦“ ૧૦૦૧. રૂ૦. ... “૨. ન 


“ખેડાંક, વિષય, ન ક 
'૩ ઉક્ત બહ્મના ધ્યાનાંગરૂપ ફલ, તથા. સંધસાદ નૈ બાના સત્ય આ. નામના : રે 

અહ્રાતા સવિ“ કક «* ક ક - ક 
૪ અણંચર્યના 'સંબંધમાટે કહેલા સંપ્રસાદની * વિ ટ. ૪. | જુજછેઃ 
પં તે આત્માની પ્રાપ્તિમાટે સાનના સહકારી બંહ્મચર્યતું વિધાન. ..;  --“.:: ૪૪૮ 
દ કહેલા બહ્ોપાસકતી મસ્તકગત નાડીથી ગતિ કહેવામાટે નાડીખંડ, "૦૦ ૪૪૪ 
૭ બ્રહ્માપાસે ગયેલા 'ધદ્રવિરોચનને અક્ષિપુસ્ષતો ઉપદેશ; - ...-.. ;- .** .. ૪૫૩ 


૮ ઇદ્રવિરાોચતને જલપાત્રમાં આત્મપદર્શન, અને દેહાત્મભાવથી પેરાગનું, ગમન, ૪૫૩ , 
હ દેહની છાયાશ્પ આત્મામાં દોષદરીનવડે ઇંદ્રતું પુનરાગમન તે બત્રીશ વર્ષ વાસ, : . ૪૫% 
૧૦ ઇદ્રતે સ્વમ્રપુસ્ષનો ઉપદેશ, તેમાં દોષદર્શીનવડે ઇદ્રનો બત્રીરા. વર્ષ, વાસ, :.* . ૪૫૭ 
૧૧. ઇંદ્રવે માટે સુષુમપુસ્પતો ઉપદેશ, તેમાં દાષદર્સૈનથી ઇંદ્ર પાંચ વર્ષ વાસ, ...;. . ૪૫૯ 
૧૨ મર્ત્યશરીરથી આત્માની ભિન્નતા અતે તેતું દ્દાપણું, તથા આત્માના । ઉપાસંકતે કલ, ૪૬૦ 
૧૩ જપ તથા ધ્યાનમાટે શ્યામથી શબલની પ્રાતિની પ્રાથૈનાના ચૈત્ર.”  ***: : ૪53 
૧૪ આકાશનામથી બરક્ષના લક્ષણપૂર્વક પ્રાર્થેનામંત્ર, ... કડક ૦: ૪4૩ 
૧૫ કહેલા આત્મનાનની પરંપરાવડૅ પ્રાપ્તિ, આત્મસાનના ઉપાય, ન. કર્મતો. ગટ ,“ ૪૬૪ 


ક ન # 





છે 


૧૦ મ 
૬ પહેલે કે 


ષ્ાહ્દાણાંક, વિષય, * જ... પુછાક 
' ચાંતિપાઠ તથા ઉપાદ્ધાન ઝ *.*.7. ૦૦ જિ. દ કે 
૧ અશ્વમેધંતી ઉપાસતામાટે અશ્વમેધસંબંધી અશ્વનાં શિર આદિ અંગોાં કલિ પ. 
ા ની દષ્િતિં વિધાન '' *** ક કે કક. ક કક જદ 
,, અશ્વરૂપ' પ્રજાપતિની ' પાત્ર આદિક ' વિભૂતિના' 'દરીનપૂર્યક અશ્વનાં દિ નામોની ' 
નિસુક્તિવડે અને પરમાત્મર્પે કારણુવાળાપણાવડે સ્તુતિ$,.* [“ ૪૬૫૬૯૪ 

૨ હિર રણ્યમલેરૃપ મૃત્યુથી જલાદિ કી ઉત્પત્તિક્રારા “” ' અશ્ેધર્મા- ઉપે।ગી અસિતી' રી 
ી ઉત્પત્તિ. ક કક કકક કક ૪૭૦ 


» વિરાડૂની અને હિરર્યગલેતી ત્રિવિધતાના કથનપૂર્વક તે રાપ ડાગિતા શિર ર્‌ 
આદિક અંગોમાં પૂર્વ આદિકતી દછિતું વિધાન, અને તેના સાંનતું કલ. ૪૭૧ 

,, હિરણ્યંગલરપ મૃયુના ત્રિધા થવામાં અપેક્ષિત ખીજા શરીરનીઃ ઉત્પત્તિની કામનાપૂર્વક . 
સૅંવત્સરરૂપ પ્રજાપતિની ઉત્પત્તિપછી વિશાડ્તા. જન્મતી | અનંતર હિરણ્યંગભે , 


'તૈના ભક્ષણુમાટે મોટું ઊધાડતાં ભયંવડે તે વિરાડ્થી શખ્દ તી ઉત્પત્તિ. * . ૪૦૧ 
» છેક્ષિસપૂર્વક વાણીવડે અને મનવડે પશુપર્યેત સર્વ જગતૂતી ઉત્પત્તિ તથાં 'તે 
હિરણ્યગલર્તું અદિતિ નામ અતે તેના' નાનતું (લ. ... ૦૦, જૅહર્‌ 


,, વૈ પ્રન્નપતિનું યત કરવાની કામનાથી તપપૂર્ક યરવીર્યસહિત , શરીરથી તોકળું' 
તે પુનઃ તેમાં મત કરવુંક ... કકે ૦૭ મ ૪૭૩ 





ર્‌ ની મેધ્યતાની કામનાવડે અશ્વની તે અશ્વમેધની સૃષ્ટિપૂવેક તેના સ 


ફલ, તથા કહેલા મૃત્યુના જ્ઞાનનું અને ઉભયવિધ યસુતું (લ, - ....' * 


૩ પ્રજપતિનાં સંતાંન ઇદ્વિ।રૂપ 'દેવાસુરની' આખ્યાયિકાવંડે. સ્વાભૌવિકે. પાપાસંક્તિ-: 2 
રૂપ મૃત્યુસ્વરૂપતાઃ ઉદ્‌ભવના હેતુના અતિકમણુનાં સાધતેતું - કથન: : ... 


[4 વિરાટતી સૃછિ અતે તેના સાનતું: કલન જ ૦૦૯૭૦ . ૬09૪. ., કક 
ક્ત વિરાટ્પ્રજાપતિને ભય થયે વિચારવડૅ ભયની નિહૃત્તિ. ન 


૧૦ 


મહ 


મનુષ્યાદિતી” સૃદિ. ૭૦૦ ક ૦૭૦ ર કક કળ૦# 
,» પ્રજાપતિતે પોતાની સછિના નામરૂપપણા।ના સાનપૂર્વક સા શાંતતું. કૂલ. ..ન્‍ 


ન બ્રાહ્મણીદિ વ્ણાનો નિયેલા અગ્નિસોમાદિ દેવોની સૃધિપૂર્વક તે પ્રજનપતિની 
અતિસૃષિના સોનવોળાને પળ્નપત્તિની પેઠે સ્રણાના ભાવની પાપ્રિરૂપ ફેલ. 


* ૭ 


# અન્યામૃતના' 'નામરૂપવડે_ ન્યૉકરણુપૂર્વક ક્ષુરાનંમાં સ્થિત ક્ષુરતી પેઠે તથા કાષ્ઠમાં' ' 


સ્થિતઃ અગ્નિનીઃ પેકે સામાન્યથી તે વિરેષથી દે દેહમાં આત્માનતો'પ્રવેશ, 'ે- તેને 
પ્રાણુનાદિ ક્રિયાપ્રમાંણે. પ્રાણાદિભાવની' પ્રાપ્તિ, તેના દર્શીની અપૂર્ણાત્મતા, 
ને સર્વ વિશેષના ઉપસંહારી આત્માના દર્શીની પૂર્યાત્મદશિતાતું નિરૂપણુ. 


»  હૈત્રાદિ સર્વથી આત્માની પ્રિયતાના સાનવડે આત્માના ઉપાસકના. પ્રિયતી 


'હાનિના અભાવતું કથન: . ...: ક... ' દમ: ક 
ડુ કેવા સાનવડે બહ્મ સર્વ, થયું. ? એવો પશ્ચ.* ૦.2 :-*૦૦ કજ 
* હું થઘહ્ છું.” આ. મહાતરાડયમાં કહેલા અર્થના સાનવડે અલય સર્વ, થંયું 
એવું ઉત્તરે તથા શે. લંગતું અન્યે નિરૂપણું,, - - ..* : . *** 
»» ચાર વર્ણની . સૃછિ.. ઈ કે મક દ. 2 9૦ 


,, આત્માતે નહિ-ન્નણીતે મરેલા પુરુષને આત્માથી રક્ષણુના. અભાવમાં વેદ 


'અને' ખેડ આદિતિં દેણાંતના કથનપૂર્વક આત્માને નહિં જણુંનાંરનાં કરેલાં 


,કમે ક્ષયશીલ હોવાથી આત્માની ઉપાસતનોનું વિધાન, તથા આત્માપાસકનો _ 
કમના અભાવથી કર્સક્ષયનો અભાંવતું પ્રતિપાદન, : ને આત્માને સ્તુત 


કરવાને ફ્લતું વચન, ' ... 


'_,,. કર્માધિકોરી અસાનીન્ના રારીરાદિનાં કમૈવડે સર્વે પ્રાણીઓના 'ભોગ્યપણાના' પ્રતિ" 


, તે પ્રજાપતિને. અરતિપૂર્વક . દ્વિતીયની' . ઇચ્છાવડ્ડેઃ મહશતરપદિ ભની 


૪૮૮ 
૪૮૪ 


૪૮૯૪ 


૪૪૯૦ 


૪૯૧ 
જછ્ર 
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“૪૪૪ 


૪૯૬ 


"'પાદતપૂર્વક ઉપકારક હોવાથીજ પોતાનો ' શરીરના * આરી ક સર્વ: ક 


પ્રાણીઓ -:તેતું રક્ષણુ કરે 'છે: એવું લિ ન 

કી , પાંક્ત 'યસાદિકતું નિર્પણ.ન ' *** કકે મ 
,, ઉપચાગસહિત સાત અન્તોના સત્તભૂત મંત્રનું વિવેચન. વ ક 
ક  િ સાધનોના -ત્રણુ લેોકર્‌પ સાધ્યથી સંબંધતું વર્ણન ..* ' ક 
» સેપ્રતિરૂપ' કર્મનું 'નિરૃપણુ. “5 8: ર કેર જ ન 
૫ જેશે સંપ્રતિરૂપ 'કર્મ' કર્યું છે. તેધાઃ પુરુષમાં” દૈવીવાગૂં આદિક પ્રાંણોનાં આવેશના 
“ પ્રકારતું * વણેન* ૦૦૦ ન્‍૦૦ ૦૦૦ જ નને 
#2 , તતની' 'સીમાંસા. ' કડર- ક હો શ 
ક અવિદ્યાના કાર્યની શવિવાથી એકતા “ **ન્‍ પ: કહે 


કકકન્ઝકકઝનનનઃ 


૪૪૯૭ 
૪૪૯૮ 


« જટટ#ટ 
ા પ્૦્જ્‌ 


૫૦૭ 


પવત 
પૃ૧૦ 
પરૂ2 


ર૪  * શ્રીઉપનિષદોનું. . 





"”નનન્્હગ્ૉગ્ન્ૂઃહ્ન્ન્ન્ન્નટ્ન્િનટ્-ન્ન્ન્ન્ન૭ન્િિન્ન્ન્ન્ન્ન્્ન્ન્ન્ન્ન્્--:---2-4:-:-:““25“---5-૦-“--“- ------5-૫-.૦-૦-- ૦ ૧-૧-૧૦ -.૧૫ અનબ, ૧૦ -. --- 3૦૦૦, ર૦, ૫૦-૪૬ 





'ખંડાંક, વિષય, ... ગ્રષ્ધકટ, 
'૩ ઉક્ત હના પ્યાતાંગરૂપ ફલ, તથા: 'સંપ્રસાદ તૈ ણના ' સ. આઃ નામના: 
અક્ષરોની સ્તુતિ*... ૨ 2... .એ ... એ ઈ ચ ન ૪૪૭" 
૪ અહંંચર્યેના 'સંબંધમાટે કહેલા સાદી કિ: ક [2 ક «૦૦ જક 
પ તે આત્માની પ્રાપ્તિમાટે સાનના સહકારી બણચર્યનું વિધાન. '... “ ' “..: ૪૪૮ 
૬ ફહેલા બહોપાસકતી મસ્તકગત નાડીથી ગતિ કહેવામાટે દ *૦ક ૪૪૪ 
૭ ખરહ્ષાપાસે ગયેલા *ઇદ્રવિરોચનતે અક્ષિપુરષતો. ઉપદેશ. ' * ... . [| - *.*- :.- ૪૫૩ 
૮ ઇદ્રવિસોચનને જલપાત્રમાં આત્મપ્રદર્શેન, અને રૃહાત્મભાવથી 'રિરોથવતું. ગમન# ૪૫૩ , 
ઇ દેહની છાયાફૂપ આત્મામાં રોષદરીનવડે ઇદ્રતું પુનરાગમન ને બત્રીશ વર્ષ..વાસ,  . ૪૫% 
૧૦ ઈંદ્રને સ્વમપુસ્ષતો ઉપદેશ, તેમાં દોષદર્શનવડે ઇદ્રનો બત્રીશ વર્ષ, વાસ, * : ૨... , ૪૫૭ 
૧૧. ઇંદ્રો માટે સુષુમપુસ્પતો ઉપદેશ, તેમાં દાષદર્રૈનથી ઇંદ્રો પાંચ વર્ષ વાસ. . "૦૦૦ : ૪ૅપછ 
૧૨ મત્યેશરીરથી આત્માની ભિન્નતા અને તેવું દ્રટાપણું, તથા આત્માના । ઉપાસકને કેલ, ૪૬૦ 
૧૩ જપ તથા ધ્યાનમાટે સ્યામથી શબલની પ્રાપ્તિની પ્રાર્થનાનો સત્ર. : , ._ *.*. . ૪૬૩ 
૧૪ આકાશનામથી ક્ષયના લક્ષણુપૂર્વક પરાર્થનામંત્ર, ... ર... «૦ * ૪3૩ 
૧૫ કહેલા આત્મસાનની પરંપરાવડૅ પ્રાપ્તિ, આત્મસઞાનના ઉપાય, નૈ કર્મતોઃ હેમ, . ૪૬૪ 
,“---૨ ક ટ મ 
૧૦ શ્રીબહદ્યારણ્યેકોપનિષત્‌#?# . ન 
૬ પહેલે! અધ્યાય» પ 
ષ્યાહ્મણાંક. વિષય, જ. ન પૃછાંક, 


શાંતિપાઠ તથા ઉપાદ્ધાન  .... ક કઇ... જેડ 


૧ અશ્ચમેધંતી ઉપાસતામાટે અશ્ચમેધસંબંધી અશ્ચમાં શિર આદિ અંગમાં કાલા 


ની દછિતું વિધાનનઝ '  **ન્‍ કક ક. “ક જદટ 


,, અશ્રૂપ' પ્રજપતિની ' પાત્ર આદિક ' વિભૂતિના ' 'દશેનપૂરધક અશ્વનાં' સમાદિ તોમોની . 


નિસુક્તિવડે અતે પરમાત્મર્પે કારણુવાળાપણાવડૅ સ્તુતિક,.* ““_ ...' ૪૬૪ 


૨ હિરણ્યગલેરૂપ મૃત્યુથી જલાદિકી ઉતત્તિદ્દારા “ ' અશ્વમેધર્મા' હોગી અસિતી - 


ક 


ર ઉત્પત્તિ. દિ ૦૦ ૯૦૦ ૯૦૦ , ૪૪૦ 
ક વિરાડૂની અને હિરણ્યગલેની ત્રિવિધતાના કથનપૂંવૈક તે” સ એસિના ચિ ૨. 

આદિક અંગોમાં પૂર્વ આદિકની દછિતું વિંધાન, અને તેના સાંનતું ફલ. ૪૭૧ 
»# હિરણ્યગલરૂપ પૃતુના ત્રિધા થવામાં અપેક્ષિત ખીન્ન શરીરની' ઉત્પત્તિની કામનાપૂર્વક ક 


સંવત્સરરૂપ પરજપતિની ઉત્પત્તિપછી વિરંડૂતા જન્મતી | અનંતર હિર્યગલે, 


વેના ભક્ષણુમાટે મેહું ઊધાડતાં ભયંવડે જ વિરાડૂથી શખ્દની ઉત્પત્તિ. ' ૪ ૪૭૧ 
 ઉક્ષિણ્પૂર્વક વાણીવડે અતે મનવડે પશુપર્ચયત સર્વ 'જગવૂતી ઉત્પત્તિ તથા તે 
હિરણ્યગલ્તું અદિતિ નામ અતે તેના સાનતું ₹લ. ... *૦૦. ૪૭ 


,, વે પ્રજપતિનું યશ કરવાની ટામનાથી ' તપપૂર્વક યશવીવસહિત . 'શરીરથી' નીકળું. . 
તે પુનઃ તેમાં મત કરવું, ... હેક ક 5... “થૂ 





નુ 
૧.૦૫-૫-૦૫-૫-.૦૫.૫.-૩---૫-નઃ 


ખોહાણાંક, વિષય. * - 2 પપૃણોફેન 
૨ શરીરની મેધ્યતાની કામનાવડૅ અશ્વની તેં અશ્વમેધની સૃષ્િપૂર્વક તેના શાતવું 
કલ, તથા કહેલા મૃત્યુના જ્ઞાનનું અને ઉભયવિધ યસુતું (લ, : -.... ૪૭૩. 


૩ પકપતિનાં સંતાન ઇંદ્વિયોરૂપ દેવાસુરની' આખ્યાયિકાવડે. નાપા ડે 
રૂપ 'મૃત્યુસ્ગરૂપના ઉદ્‌ભવના હેતુના ' અતિક્રમણુનાં ક કૅથન*: : ..: ૪૭૪ 


૪ વિરાટતી. સછિ અનેઃ .તેના સાનવું* ફ્લટ ', . ૬. સ રેર કહ 
લ વિરાટ્પ્રજાપતિને ભય થયે વિચારવડે ભયની નિરૃત્તિઃ ..: ક 
» તે પ્રજાપતિને અરતિપૂર્વક . દ્રિતીયની . ઇચ્છાવડે- મનુશતરૂપાદિ [ેુનથી દૂ 

મવુષ્યાદિની સછિ... ૦૦૦ કે ક કક ટટ 


» પપતિને પોતાની સૃછિના . નામરૂપપણાના સાનપૂર્વક શા માંનું ફલ. ... ૪૮૪ 
ન થરાહ્મણીદિ દે વર્ણાનો નિયેતા અગ્નિસામાદિ દેવોની સૃદિપૂર્વક તે પ્રજાપતિની 
અંતિસૃષિના સાંનવૉળાને પક્નપત્તિની પેઠે સ્રછાના ભાવની પાપ્તિરૂપ ફ્લઃલ ૪૮૯૪ 
# અનાકૃતના' 'નામરૂપવડે_ વ્યૉકરણપૂર્વક ક્ષુરધાનમાં સ્થિત ક્ષુરની પેઠે તથા'કાષ્ઠમાં 
સ્થિતઃ અગ્નિનીઃ પેટે સામાન્યથી ને વિરેષથી દેહમાં આત્માતે પ્રવેશ, તે' તેને 
પ્રાણુનાદિ- ક્યાપ્રમાણે. પ્રાણાંદિભાવની' પ્રાસ, તેતા. દર્શીની અપૂર્ણાત્મતા, 
તે' સર્વ' વિશેષના ઉપસંહારી આત્માના દશીની પૂર્યાત્મદશિતાતું તિરૂપણુ, ૪૪૦ 
» યુત્રાદિ સર્વથી આત્માતી પ્રિયતાના સાનવડે આત્માના ઉપાસકના પ્રિયની 


હાનિના અભાવવું કથન; ..*., ન ન ૦ છેદ૧ૃ 

##” કેવા સાનવરડે ખહમ સર્વ. થયું ? એવા પ્રશ્* * ક. .: ૦૦ ક જઉર્‌ 
જ હું છહ્ છું.” આ: મહાવાડયમાં કહેલા અથેના સઞાનવડે- બય “સર્વ થયું. . 

ઃ એવું ઉત્તરં તથા યે લંગતું અન્ય નિરૂપણ. : થકે કક , 9 

» ચાર્‌ વર્ણાની . સછિ.: :.* 7 -** ૦૦ ઝી ૦૦૦ "૪૪૪ 


» આત્માને નહિ-નનણીને સરેલો પુરુષને આત્માથી રક્ષણુના અભાવમાં વેદ 
, અને” ખેડ આદિનાં દછાંતના કથનપૂર્વક આત્માને નહિં જાણનારા કરેલાં 
કમે ક્ષયશીલ . હોવાથી આત્માની ઉપાસનૉનું વિધાન, તથા આત્મો।ધપાસકના _ 


“કરના અંભાંવથી ક્સેક્ષયના અભાંવતું પ્રતિપાદન, - નૈ આત્માને સતત 


.  પકર્વાતે ફ્લતું વચન, ' ... સન ૪૬ 
.» કર્માધિકોરી અસાનીન્ના શરીરાદિનાં કર્મૈવડે સર્વ પ્રાણીઓના ભોગ્યપણાના' પ્રતિ” વ 
“ ચ્પાદ્તપૂર્વક ઉપકારક હોવાથીજ પોતાના શરીરના રક્ષણુની * પેઠે સર્વ : 

પ્રાણીઓ તેતું રક્ષણુ કરે “છેઃ ક તિન “ “ . ડે ૪૯૭ 

હે “પાંક્ત * યસ્ઞાદિકતું નિરૂપણુ. ી ૦૦ *** , ૪ઇહ 

»» ઉપચેાગસહિત સાત અન્તોના આ કુ વિવેચન. ૦ *-૦  ૪ઇછ 

» પુંત્રાદિ' સાધનોના 'ત્રણુ લોકર્‌પ સાધ્યથી સંબંધનું વર્ણન, “| ક ૫૦% 

» સેપ્રતિરૂપ કર્મનું ' 'નિરૂપણુ. .. કકે ** ' પછ 
૫ જેણે સંપ્રતિરપ “કર્મ કર્યું છે તેવા પુરુષમાં, કાય આંદિક પ્રણૉતો આવેશના _ 

... “પકોરું-વણન- --*  -- ર ર ન 

ર 22 વ્રતની * મીમાંસા. ” જં 9૦૨ ી ૭૩૪ . કક ૪૦૪૩ મ દો રી ૫૧૦ 

ક અવિદ્યાના કાર્યની વિ ઘાથી એકતા* સ મ“ 7 પરચ 


ઝક 


સ્ક .“શ્રીઉપનિષદેું ' . ' 


'જ્ન્-ન્ન્‍ન 





જ 





જનનન... 


ય વિષય, 


વૃ અનતશડુરાજો તૈ દમ કેખ્રાહ્મણુનો ઘરગ, : -.4*- :? :”.. ક 


3 
શ જક કકે #શ ૦6 





દ ૬ પર્ક, 
* ૨ બીજે અધ્યાય." *;:.....- 2. ૬ 


૫૧૪ 


# બાલાકિએ સૂર્ય, ચૈદ્ર, વીજળી, મેકાશ, વાયુ; ગર જલ, દર્પણ, પાણદિ દિશા; ફ્ 


છાયા ને સમસ્ત આ બહ્ોતી ઉપાસનાનું -કથન કરે સતે'અજાતશતરુંએ તે 


પરભેક બહ્મના કથનના નિષેધપૂર્વક તે તે બહ્મના' ગુણુસહિત ઉપાસનાના... , 


૪લના કથનવડે. પોતાના સાનની! વિશેષતા દેખોડી, તેથી ખાલાકિતું. શાન. ' થવું: 
, “ આય્થુંજ બક તે તેં જાણ્યું છે વૉ- અધિક ?:” એમ રાજાએ પૂછ્યુ, ' તયારે ક 


*૮ 


ખાલાકિએ “ મેં એટલુંજ બ્રહ્મા જાણ્યું છે” એમ કહ્યું. પછી“ આટલું 


જણુવાથી બ્રહ્મ 'વિદિ ત 'થતું નથી. ” એમ અજાતશકુએ કહે કે સંતે, જહુ ઇદ 
તમારું શૅરણુ ગ્રંહણુ કરં છું ”” એવું ખાંલાકિતું “કથન. ' '... .. .. 


ર ય 


ક 


૫૧૫ 


પૂર્‌૯ 


ઇં “ ખ્રાહ્મણે ક્ષત્રિયંતું શર્‌ણુ શ્રહણુ કરવું ચોગ્ય નથી, કે ગમ જણાવી, રાજાએ. ન 


બ્રહ્મનો ઉપદેશ. કરવાની પ્રતિજ્ઞા કરી પોતાને હાથે.આલાક્તિ હાથ. પકડી ' 


તેતે. કેઇ' સૂતેલા 'પુસસ્‍્ષપાસે લઇ ગયા, અને. તેના પ્રાણુતે” ધણુ! ' વિશેષણેવડે 


મોલાવ્યો,'પણુ તે'મનુષ્ય જગ્ય! નહિ, ત્યારે તેતે હાથ દાબી તેમેઃ જગો, ર 
ને પ્રાણુથીઃ ભિંશ્ સ્તાતા' છે એમ બૉલાંક્તિ-સંમજન્યું.' «4: 


ન 
શ 


ત્યારે 'આ ડયાં હતો ? ” તથા' “ આ ડયાંથી આવ્યો ? ” 2 એમ રણ 
પૂછે સતે “ હું 'તે જાણતા નથી ” “એમ આલાડિએ જણાવ્યું" 


“આ તારે ડંયાં હતા ₹” ઓ ન કેન સ્વપેસધુસિમા, તેની શિથિતિના. 
વણુનર્‌પ અનતશત્રુનું ઉત્તર: ુ મ્ન્ક ક “૦૦ કક 
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2 


7/# 


સત્યતી સત્યતોતું 'કેથૅન. , ..* ક ક ક 2 

૨ર આધાન, પ્રત્યાધાને, સ્થૂણા' અને દમસરિત પ્રાણના ' સાંતેતા, કકપૂર્વક પ્રાણુ 
અતે .તેના' આધાનાદિકતું નિરૂપેણુ: ર 

, સાત અક્ષિતિ અતે તેતા સાનતું ફલ... -.... ક, : ૬... , ** 


'૩' થલ્મનાં મૂલ ને અંમૂ્તે આ ખે ફપના કથનપૂર્કક'. તેમની : અંતર” રહેલાં 


વિશેષણેનું મ્રદરરીન* ક 9૦૦ ક ૯૦૦ ર કક. ₹*”. #ર્‌કબ૦ . 
, અધિદે દેવતરૂપ મર્તામૂતેનું કંચન ી ક ક “ દ, *૦9 * :7/.: હ ક ી 
,, અધ્યાત્મરૂપ મૂર્તામર્તતો વિભાગ, . '..::“” “૬. 


» “ આ ડ્યાંથી આવ્યો ? ” આ' બીક પ્રશ્નનું કરોળિયા અને અમિત દૃણંતરે *“” 
પૂર્વક આત્માથી સર્વ ભૂતની, ઉતસિતા કથનંવડે આભની ઉપતિધત્‌અતે. ર 


*ન્‍ર 


ક 42. 


.' ૫ર 


૫૨૧ 
પર્‌૩ 


પર્‌૩ 


.". .,૫૨૪ 
, માથામાં સાત ત્રષિ આદિક. છે. એતો બોધ” કરનાર શત્રુ _ વિથેચને.,” જે 


પરેજ 


_પર૬ 


“.-૫૨૬ 
પરછ 


* 'હિંગાત્મપુસ્યની વાસનાના ભેદથી વિવિધરૂપના અનેક દંાંતવડે કથનપૂર્યક તેતિ' બ 


“સતિ એમ બહાનું કથત, અને સત્યનું સત્ય, એવું તેનુ". નામ... ...** -: 


'જ શ્રીયાસવલ્ડય અતે સૈત્રયાના પ્રસંગપૂર્વક ધન્‌. મોક્ષતુ' સાધન નથી. એમ” 
સાંભળી ચૈત્રેયીએ ધનની ઉપેક્ષા કરી મોહ્ષતુ' સાધન પૃછજુ” . . “-.** 


,, શ્રીયાસવલ્ડયે મેત્રેયીપ્રતિ આત્માની 'પ્રિયતમતા તથા તેના -સાક્ષાત્કાર, . શ્રવણુ,- 
મનન તે નિદિધ્યાસનની ટર્તૈશ્યતા-કહી તેવડે સર્વના વિસ્ાનરૂપ કરલ જણાવ્યું. 


-પર્‌છ 


૫૮ 


પૂર 


૮ વિષયરદર્શક' મૂચીપેત્રેક. ક 


ષે ૫૯૫-૫૦૫. -૦“૧.4૧૫ #-૧૮૦”૧૦"૧૪. 














બદ્મણાક, વિષય. : 2 પેક. 
૪ તેમણે આત્માંથી ભિન્ન બાહ્મલુત્વાદિ જતિ આદિના સાનવાળાતો તે તેવડે 
ક તિરસ્કાર થાય છે એમ જણાવી બહ્માત્માની સર્વરૂપતાઃ જણાવી. :' -.:. ૫૩૧ 
»# સ્થિતિકાલમાં ચિત્સ્વરૂપના અન્વયવડે સર્વત્ર ચિકૂપતાના નિશ્ચયમાં ૫ ડુદુભિ, શંખ: .. 
ઇસેવીણાતુ' દણાત- નજ ક ટ તે *૦ ૧૫૩૧ 
»» ઉત્પત્તિકાલમાં સવેઃ ચિદૂપજ- છે -આ નિમ ચિ ઉદા અ “ પડર 
, ષલયવિષે સર્વ ચિકૂપજ " છે આ નિશ્રયમાઢે ઉદાહરણથી ગકાથન-. 
પ્રક્યાતુ' કંચન; ક. “ -.. કડ પે. જક. 9 પ૩ 
#» સાનથી 'બાધરૂપ આાતિક પ્લયદેખાડવામાટે'સૅંધવના ગાંગડાના * દલંતપૂર્યક 
સ્ઞાની' મૃુંપંછી સ્ઞાનરહિત થાયછે તેતુ' નિરૂપણ, * ... *-* '૫૩૪ 
ક સાનના ' અભાવતા* કથનથી મૈત્રેયીએ કરેલો પશ્ચ 'ને' ક થ્રીયાસેવક્ડયે 
મા આપેલું ઉત્તર,' ... કર કકે ન્ન્ક *્૦૦ વપં૩૪ 


, અવિવાએ કલ્પેલા સંસારભાવમાં શિ વ્યવહારરૂંપ ' સંસોના 'કથનપૂર્વક સર્વાત્મ- 
ભાવમાં ભેદયવંડૉરરૂપ ્સજ્ઞાતો અભાવ, 'અને સાતાઃ આત્માતી અવિષંયતો, ૫૩૫ 
પ પૃથિવી આદિક જગતતા પરસ્પર કાર્યકારણુભાવવડે પરસ્પર્‌ ઉપકાર્યોપકારતા...**_ ૫૩૬ 
» સર્વનાઆત્મરૃપ બહ્ાવેત્તાની સર્વવડે ઉપાસ્યતામાટે સર્વભૂતોના' અધિપતિપણાના, 
રોજપણાનાં ને તે વિદ્દાનમાં સર્વના સમર્પિતપણાનાં ટેણાંતથી પ્રદરીત.' “ - ૫૪૧ 
ક » પ્રવરગ્વૈકર્મરૂપ અયૈવાળા પહેલા ખે અધ્યાધોના' વિષયતું' દધ્યટેઅથર્યા એતે ખે 


જ ક 


અશ્વિનીકુપ્નારોની આપ્યાયિકાભૂત ખે સંત્ે.વડે' પ્રતિપાદન. સાહ 
,, અહ્્વિદ્યારૂપ 'પાછળન્ડા ખે' અધ્યાયોતા 'વિષયવું પાછળની તે ગાચાઓવડે 

“નિરૂપણુ.” ] ૦૦૪ 99? ૦૦૦ ૦૦૪ 999 ઘ્વૂજઝ 
ક બ્રહમવિદ્ોની સ્તુતિમાંરે બહ્મવિઘાના આચાર્ષોતી પરંપરાતું કથન. “. 3 ** ૫૧૪૩ 





ક ૩ ત્રીજો અધ્યાય? ી 
પ પરીક્ષાપૂર્યક આંગમના અર્થના. નિર્ધારણુપૂર્કક યુક્તિપ્રધાન યાસવદ કીયકાંડના 
ડે આરંભમાં જનકના યસવિષે બ્રાહ્મણે એકત્ર થયા પછી તેઓમાં. અતિશય 
'અકનેત્તા કોણ છે ?* એમ જણુવાની  ઇચ્છાવડૅ તેવો પુસ્ષતે સુવર્ણસહિત :.- 
“રાખેલી સહસ્ત્ર ગાંયો લંઇ જતામાટે જનકે કરેલી : પ્રતિસ્સા* “ ૪5 પ૪પ 
», અન્ય-ખાક્ષણાને તે સુવર્ણ્સહિત સહસ્ત ગાયોના ગ્રહણમાં અસામર્થ્યવાળા ન્નેઇ 
“અમારા ધરૅપ્રતિ- આ. ગાયોતે:લઇ જઓ ” એમ શ્રીયાસવલ્ડયે પોતાના ; . * 


“ * ક-શિષ્યતે આજ્ઞા કર્યા પછી ખાહ્ાણે ક્રોધયુક્ત થયા, ને બ્રીયાસવલ્ડયપ્રતિ 
,હ્મનિદાભિમાની અશ્વલે તિરસ્કાર્પૂવક ભાષણુ કર્યું. *.-.  *.... ૫૪૬ 
,, યુક્તિમાં અતે અતિમુક્તિમાં અશ્લને પ્રશ્ તે શ્રીયાસવલ્ડયતું' ઉત્તર. . .૮#.# ૫%૬ 
,, સંપત્‌માં અશ્વલનો પ્રશ્ન તે -શ્રીયાસવલ 3યતું .ઉત્તર. .. --ન્‍ **- પ૪૪ 


'ર્‌' આર્તભાગે ગ્રહની અતે અતિગ્રકની સંખ્યા તથા સ્વરૃપ જણાવવા: કેશે પ્રશ્ન, 
તે શ્રીયાસવલ્ડયે આડે ગ્રહ, આઠ અતિગ્રહ, ને તેમના સ્વરૂપનું કરેહું નિરૃૂપઃયુ, પપવ૧ 





ર૮ . “શ્રીઉપનિષદ્દોનું ” * 
કકક 





ખાહમણાંક, વિષય, પ ' પૂરક, 
૨ મૃત્યુના મૃત્યુ પ્રક્ષ તથા તેવું: ઉત્તર, . અતે ..બંધમાંથી ક 'શેળવવામાટે -- 
પુસ્ષતા પ્રયત્તતું સફલપણું, * કે ર શ્ર 


»» મૅશ્રપૂર્વક વિદ્દાનતા ગ્રહાતિત્રહરૂપ જ વિક અહીંજ પના * 
નિર્વાણુની પેઠે વિદ્દાનતા સ્વરૂપભૂત બહ્મમાં તેના વિલયતું. કથન, “. :.* ૫૫૩ 
,, મરણુ પામેલા વિદ્દાનતાં વાગ્‌ આદિકનો વિલય થમે “પણુ, અન્યની. ટણિવડે. 
અવરેષ રહેલાં તેનાં નીમની અનતતા,  અને;તેતી અનંતતાના * અધિકારી :. 
રવાની અનંતતા, તથા તે ની આતમભાવને પામેલા વિદ્ાનતે; અનંત- 
તાના 'દર્શનના. ₹લતું કથન. જ. જ 1 * -.પંપક 
#, અન્ઞાનીનાં વાગાદિક અગ્નિ આદિને, :પામ્યા પછી પુનઃ ર સૈમનું ગ્રહણ કરાવનાર ર 
કાણુ છે ? એવે। પ્રશ્ચ થયે એકાંતમાં “વિચારપૂર્વક” તેમતું શ્રહણુ કરાવનાર. , 


કમતા નિણુય, ... મ સ: અઈ”. ફી પપ 
૩ પારિક્ષિતોની ગતિનો! ભુજ્યુએ કરેલો પ્રશ્ન, .. -.... *::&**. :-: ૦ : -પપપ 
,» અશ્રમેધયસુ' કરનારની “જ્યાં ગતિ છે “ત્યાં તેમની તિના કેથનપૂર્યક' શ્રમેધયય _ રી 

કરનારતી ગતિના નિણેયમાટે ભુવનકે ।શના પરિયામના. કથનવડે ઉત્તરની -. ' 

સમાધિ અતે તેતા જ્ઞાનતું ફૂલ, .....--- _...-  “**** .; :“*૦૦*..* પપ 
૪. ઉપસ્તના પ્રશ્નના ' ઉત્તરમાં પ્રાણાદિ પાંચ. વાયુની : ચેણાના . આશ્રય. સવીતર 

સ આામાતું શ્રીયાસૃવલ્ડયે કરેલું વણુન, .- . *.*' , -:,- ૦. ' - .**' યપદ 


» વે સવોતર આત્માના વિશેષ સ્પછ્ટીકરણુમાટે સંકરણેમા સ રહૈ ડેલા 

આત્માનું શ્રીયાસવલ્ડયે - -કરેલું નિરૂપણુ, અને તેનાથી ભિભ્ની” દુખરૂપતા, પપ૭ 
પ કેહેલના પશ્નરના ઉત્તરમાં સન્યાસ, 'શ્રવણુ, મતન તથા તિદિધ્યાસનના સ્વરપતું “ ુ 

' તથા મોક્ષના સાધનઃ આત્મત્તાનસહિત સંસારધર્થથી, રહિત સવીતર- 
આત્માનું શ્રીયાગૃવલ્કયે કરેલું કથન, કકે હ *ન પંપટ 

૬ કાર્ય પશ્ચ્છિન્ તથ્રા સ્યૂલ અતે કારણુ વ્યાપક તશ્રા સહ્મ છે એ વ્યાપ્તિમાં 

ગાર્ગીનો પ્રશ્ન 'તે યાસવલ્ડયતું ઉત્તર, તથા" ક અતિપશ્ચતે। નિષેધ 
કરે ગાર્ગીતી પશ્રથી"ઉપરામતા-...* : ... ક કક પપૃછ 

૭ ઉદાલકે સત્તાત્માતું તથા : અંતર્યામીતું સ્વરૂપ જણાવવા યશ્ચ. શ. શ્રીયાસવલ્કે 

તેમના વેત્તાપણાની -મ્રતિસા કરી, ત્યારે. દદાલકે. વૈમું નિરૂપણુ | કરવા. કરેલી 


સચના. ફૂ જ કકક ૦૦૦ : «૪૦૦ ર ૦૦૦ . ૫૬૧ 
» સૂગ્ાત્માતા. પેશ્ચતું શ્રીયાસુવલ્ડયે - સત્તર: પ્રકારના .. હિંગરપપણુંષવડે. લું, ઉતર 
અને. ઉદાલકે અંતર્યામીનું. પ્રતિપાદન કરવા 'કરેલી સચના.,., . . ..* .૫૬%૩ 


,,' પચિવી, -જલ, અધિ, અંતરિક્ષ, વાયુ, સ્વર્ગક્ષોક, આદિત્ય, દિશા, ચંદ તારા, 
આકાશ, અંધકાર ને તેજમાં અતમામીતા' સંબંધના, દરીનનું શ્રીયાસવલયે * 


ક્ર્લું મદ # ર ૬૦૦ ઇકળ કક૦, સા 


,» બહ્માથી યુબડાપર્યેત સર્વ ભૂતે।માં અંતર્યાયીના દરીનનું શો કરેલું કથન," પક્છ્ટ-*--:.. 


, શાણુ, વાણી, નેત્ર, કેત, મન, (વચા, છુ મુદ્ધિને ને ઉપસ્થમાં. ીંતર્યામીનો દ દશેનના ર 


દિ. 


વિષયદર્શેક સચીપત્રક, ર્છ 
ષ્ાહ્મણાંક, વિષય, , ,* પૂછાંક, 
કથનપૂકેક આત્માથી ભિન્ન દ્રણા,'શ્નાતા, સંતા ને વિત્ઞાતાના અભાવનુ' કથન, પદ્‌ 





૮ ગા્ગીએ લાહ્મણૂ।પાસે શ્રીયાસવલ્ડયતે ખે મશ્ચો પૂછવાની અવુમતિ માગી, તે ૨. 
બ્ાહ્મણાએ તેતે તેમ કરવાની અતુમતિ આપી, મ મન પૅદૃ૮ 
» ગાર્ગીએ શ્રીયાસ્‌વલ્ડયપ્રતિ પશ્નો પૂછવાની ઇચ્છા દર્શાવી, ને ત્રીયાસવલડયે . . 
પૂછવાની . અતુમતિ આપી, ... : ક મ ** પદ્ઇ 


** સજ્ઞાત્મા શામાં ઓતથાત છે ? ” એવે ગીની પહેલે પશ્ન, અને છા રિ 

અનાાકૃતમાં-ઓતપ્રોત છે ?** એડું શ્રીયાસવલ્ડયે આપેલું તેનું. ઉત્તર. *** .'- ૫૬૪ 
, 'ગાગીંએ મજો પશ્ પૂછવા મામણી કરી, ને .શ્રીયાસવલ્ડયે તેની  અતુમતિ 

આપી; #_ કબ ૦૦૦ #૦૦ ૯૦૦ * : ક૦૦૪ પ૦. 
“» “ અવ્યાકૃત શામાં ઓતપ્રોત છે ? ” “એવે ગા્ગીસો ખાનને પ ને 

'શ્રીયાસવલ્ડયે “તે નિસ્પાધિક બ્હ્ષમાં ઓતપ્રોત છે” એવું તેતું આપેલું ઉત્તર, :- ૫૭૦ 
-»9 અક્ષરના  સ્વરૂપલક્ષણુમાં પ્રવેશમાટે. ઉપલક્ષણુભૂતઃ વિશેષણોનું. કથન. ' . . ... ૫-૦ 
» આ અક્ષરતે'નહિ-જણીને કરેલા યજનતું તથા તપવુ” વિનાશિકેલવાળાપંણું, અને . .' 
આત્માતે નહિ જણીતે: -મરેલાની દીનતાનુ' તથા આત્માને જણીને 
મરેલાની છખાહ્ણુતાતુ' કથન. #*#*_ _ કક '*૦૦. . પૂરુ 
9» આ અક્ષરતી અદણ્તા આદિક હોવાથી દષટરાભાવાદિકનુ”, તે તેનાથી. પા દ્ર્છા 

'આદ્કિના અભાવના કથનપૂર્વક તે અક્ષરમાં અનવ્યાકૃતના ઓતપ્નાતભાવનું” કથન, પ૭ર 
૪» શ્રીયાસ્વલ્ડયેઃ “અહ્મવાદમાં- જિતી - શકાય એમ તથી એમ 'ગાગીએ કા . 


થકે: 


હી 


પ્રતિ કહ્યું. ... મ ક *૦૩ પછર 
હ શાડલ્યે દેવાની સંખ્યાતો પશ્ર ટયા, અને શ્રીયાસુવલ્યુયે સંઝાચનિકાસથી સોની 

સંખ્યાતુ' તથા તેમના સ્વરૃપતુ' કથન કર્યું;... «નક *૦ક" પં૭૩ 
'» સૈત્રાત્માના ધ્યાનમાટે ત્રિવિધતાપૂર્વીક આઠ પ્રકારના ભેદને ઉપદેશ, ““ #૪*૬ પ૫૭૬ 
»» 'ડુસુક્તિપૂરવક દિશાએના વિભાગવડે' પાંચ પ્રકારથી વિભક્ત સર્વજગત્‌તાઃ હૃદય- સ: - 

માં ઉપર્સહાર્‌માટે -પશ્નોત્તર. *-* ક, “૧૪૪૨: જેર ટય 


#» શરીર, હેડ્ય ને પ્રાણાદિ વાયુઓંની પરસ્પર પ્રતિછાપૂર્વક' નિસ્પાધિક બહ્તું 
કથન, તથા શ્રીયાસંવલ્ડૅયે શાકલ્યધ્રતિ ઉષનિષદે પ્રતિપાદન કરેલા પુસ્ષતું 
સ્વરૂપ પૂછયું, તેતુ' ઉત્તર નહિ દઇ શકવાથી શાકલ્યના મસ્વકતુ' પડવું,* 
ને તેનાં હાડકાંએની દુર્ગતિ, **# કકે જ "૦: પં૮૪ 
ક શ્રીયાસવલ્ડમે સર્વ ખાલ્ષણોતે પ્રશ્ન પૂછવાની વા ઉત્તર આપવાની ઇચ્છા હોય તો િ 
'તેમ કરત્રા સૂચના કરી, પણુ ભયતે લીધે કોઇ પણુ-બાહાણે કાંઈ નં ને પૂછ્યું. ૫૮૫ 
, થીયાસવલ્ડયે બ્ાાહ્મણાપ્રતિ શરીરને ' શક્ષના જેનું કહી નાથ પામેલા શરીરની 
'પુનઃ ઉતા હેતુ પૂછયો, પણુ કોઇથી ઉત્તર ન આપી શકાયું, અને ખ્રહ્ભની 


વિત્તાનઆનંદાદિરૂપતા, ' *** ક કક "-- ૫૮૬ 
પ 2 ક જ 


3૯ એ ટ: રીહપનિષીયું 





છાલ્મયા[ંક, લિ, ન પદ 
પી ર “જ ચોથો અધ્યાય# - ક વડ 

૧ જનતકતી સભામાંઃ રેલો શ્રાંયાસવલ્ડયને જનકે પધારેવોતુ” કારણુ, પૂછયું, કી 
શ્રીયાસુવલ્ડયે તેતુ' ઉત્તર આપ્યું, ::: : “ ”” પ ૫૮૮ 


8» થુનિના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં વાણી, -પ્રાણુઇ ચક્ષુ, શ્રાત્ર, “મત તે હદ્યનીઃબહ*" 
ભાવે ઉપાસનાએ કરવાના શ્રવણુનુ' રાજાએ. કહયું, સુનિખે તેઓમાં ન્યૂનતા 
જણાવી) રાજાએ' ગાયો ઓપવાવુ' કલું', પશુ તેમતે તેમણે સ્ત્રીકાર્‌ ન 'કર્યી* પટ 
₹ જનકે : અભિમાન” ત્યજી . શ્રીયાસૃવલ્ડયનું' શરણું ' ગ્રહણુ કર્યું, અંનેઃ પછીથી 
થયેલ પ્રષ્નાત્તર તથા સૂચના; ....” ,:*. ..2 :.: : “૦ મ “પછ 
9) વિશ્વ, તેજસ તે પ્રાસુના અતુવાદપૂર્વક તુરીયરૂપ બગ્નતુ' કશ્રત, અતે ભહ્મ- 
વિલાની' અન્ય દક્ષિણાનાં અભાવનો ' અભિપ્રાયથી .રાજનું કંથન, *  '.[*:': 'પછ૭ 
» પુંતઃ શ્રીયાનવલ્ડયતુ'' .જનકતી'' સમીપ આગમન, જે. તેમણે રે પશ પૂછવા 


જનકતે આપેલું વરદાન,“ ..«' ક ક “૦૮4 : '' “પછ 
,» “કઇ જ્યોાતિવાળા આ પુરષ છે ? “- દિ જંનકતો પલોતુ” ગાદિયાદિ” પાંચ :-' . 
જ્યોતિઓના સંબંધવાળુ'' શ્રીયાસવલે- 'આપેલું .ઉત્તર.. -/... . ...» પછઇ 


»'“ક્યો.. આત્મા છે.?.”” આ પકશ્ચના ઉત્તરમાં .“: વિજ્ઞાનમય * આત્મા. 2 ી ક 
ઇત્યાદિ ઉત્તરપૂર્વક સ્વમમાં તેના સ્પટ કકશ! આિડુ' નિર સ જજ 
, તેમતુ' પ્રતિપાદન છરનારા મંઞર.....: - 5: - : ૪... ન ૬૦૧ 
» સવમાવસ્થામાં આત્મા 'મૃત્યુનુ' ઉલ્લંધન કરતો નથી સેથી. જ ડિમિકિમારે કણો 7 :: 
એમ જનકે પ્રેરણા કરે સતે સુનિએ કયાક આત્મા અસંગ છે 


ઈ 


એમ નિર્પણુ કર્યું...” , ** કક ::: ,* ; ': . “કન્‍ક ૦૮૬ ૬૦૫ 
' %) સ્વપ્નમાં તથા જાશ્રત્માં પણુ કર્તાપણાના; અભાવથી. આત્માના . અર્સંગપણાતું 

કશ્રન, તથા તેમાં, :- મહામત્સ્યડુ. ઉડ ર .: “૦, ૧૦૬ 
» શ્તૈતતા. વચતવડે સુયુપ્તિમાં “આત્માના રૂપતુ નિરૂપણૂ. - ડિ 
કે ,,.નાઠીઅડવડે સર્ય અનરથૈ'ના બીજભૂત અવિલાના સ્વરૂપને સિય દડ “કછ 

» સર્વાત્મભાવરૂપ . મોક્ષના કથનપૂર્વક- સુપુસતિમાં જીવની પરમાત્માતી સાથે. એકતા ન 
 થશૂવાથી વિરેષસ્ઞાનતે ' અભાવ થાંય- છે તેમાં દષ્ટટત, [ *૨* (ક '૬દછ 
ક પિતા આદિકના . પિતૃભાવાદિના અભાવતું' નિરૂપણું. * શકા. ૨૭6.” ' ફેક 
, #છા આદિકોતી ટછિ આદિકિના નારના અભાવનુ' કથન, ; -... . નક જુ૦્ઇ 


, થૈતન્યરૂપ પ્રત્માત્માતું સ્વરપ વિશેષવિત્ઞાતથી રહિત છે. તોપણુ પોતાની . 
અવિવાવડૅ કલ્વિત વિશેષંવિસાનવાળાપણાને આશ્રય દીતે તૈતી ખે અવસ્થા હ 


સિદ્ધ થાય છે તેતું* નિર્ષશુ. ... બટર કા કાડ 
., સાવૈભામનાં” આનંદથી માંડીતે સો સે!.. ગણા સિ આનંદના કથનવડે . 
પરમાર્નદતું પ્રતિપાદન.  : ... કટ” ત ક”. “હ પસ - ' 


ડ, જવાત્માના સ્વપ્રમાં સંસારપર્વક ત્યાંથી જશતપ્રતિ આગમનવું', 'નિમિત્તસહિત વર્ણન ૬૧૩ 


, છીવાતમાના સ્વપ્રથી જમત્રતપ્તિ આગમનની પેઠે શરીરથી અન્ય શરીરની પ્રાપ્તિ- 
ભાં ગાડાનું ઉદાહરણુ* સ દ કમક કરે દ૧૪ 


વિષયદશેક સચીપત્રકે :૩૧ 





“"”.્ક્-૫4:--- 











છાહમણાંક, વિષય, : “ .સપૃછાંક, 
૩: જીવાત્મા ઊધ્વે ઉ્ચ્શાસવાળો કયા સમયમાં, વા. કયા નિમિત્તતેઃ લીધે, વા કેવી , 
રીતે, વા શા.પ્રયોજનમાટે થાય છે? આ આશેકાની . દ આંખા-. .. 
આદિકના (લના દઘાંતથી તેતું ઉત્તર, ...2 3 ૦». [“ ₹૪ , ૧૪: 
શરીરને, ત્યામ કરીતે જનારા જીવાત્મામાં અન્ય શરીરના ગ્રહણુમાં' સામર્થ્યના 
અભાવની રકા થયે: રાજસેવકેતી પેઠે તેના કમૈવડે પ્રેરાચેલા આદિ્ત્યાદિ- 
સર્વભૂત- આ ડર્મકફલના ઉપભે।ગનાં સાધનેવડે - - કમૈક્લને જાણુનારની વાઢ 


૧૭ 
જન 


જુએ છે પત્યાદ્તિં નિરૃપણુ.,. કે કર ક ક ૬૧૪ 
» મર્ણુસમયમાં સર્વ પ્રાણા જીવાત્માપ્રતિ "અભિસુખપણાવડે આવે છે તેતું દૃષાંત-_ 
ન સહિત કથન. પે ક કેટ “ક ૧૫ 
૪ કામનાવાળાતે સંસારની પ્રાપ્તિ તે કામનારહિતને મોક્ષનું પતિપાદન, તથા મોક્ષનું” જ. 
અને તેના સાધનનુ નિરૂપણુ કરનારા સત્ર, સ .. "૦ ચુ૧૮ 
»» ખ્હ્મવેત્તાને મોક્ષલાભ થાય છે એ અથૈનું પ્રતિપાદન કરનારે મંત્ર. *-૦ ક૧૯ 
»» સૌનમાર્ગની સ્તુદ્વિમાટે અન્ય માર્ગતી :અસારતાતુ'. કથન,-. .. .**- . -** . 5૨૦ 
»» આત્મસાનની સ્તુતિસારુ તેમાં તિછા રાખનારના રરીરકલેશથી રહિતપથાતું”  ! 

કથન. ક કે ક કર ક ક્ય 


ર ખદ્યાવેત્તાની વિદ્યાવડે ફૃતાથૈતામાં પાતાના. અતુમવના પાન નિર્પંશું-.** જિ 
 થહ્મવિઘાની સ્તુતિમાટે સાનીતે વિહિતના નહિ રેમ થનારા ભયતા 


૨૭ 
મિ 


. “* ભઅભાવાદિકતુ કથન ન ન-** કેક કે ૦૦ . કર્ર 
» વેદાંતના સંસ્કારવાળાને મતથીજ બહ્મનો અતુભવ. 'થાય-- છે. ઇત્યોદિતુ. 'નિરૂપણૂ,. ૬૨૩ 
 ». બ્રહ્ષાત્મામાં સર્વ વેદ્તા ઉપયોગ છે એવું. પ્રતિપાદન. અ : *૦.. કર્ર 
» બહ્મવિદ્યાના ફલના કશ્રનપૂર્વક શ્રીયાસુવલ્ડયતે કતાથ થયેલા જનકરોજામે ક 
પોતાના શરીરસહિત સર્વ અર્પણુ કર્યું તેતુ વણન. .. _“** કર્પ 
0 સોપાધિક બ્રહ્મના ધ્યાનથી અભ્યુદ્યનું' નિરૂપણુ.... નક :. . કર્ક 
» સમસ્ત આરણ્યકના વિષયતું' સસુચ્ચયવડે કથન... ક»? . . ક  કેરદ 
૫ શ્રીયાસુવટ્કેયતે અને સેત્રેયીતો સંવાદ... . *** * “૬૨૭. 
કુ  સુનિકાંડની આચાર્યપરંપરાઃ ન--: -.- - ન ૦.૨ 8૩૪ 


* પ પાંચમે! અધ્યાય. :* 
'૧ સવે ઉસિથો અર્થરૂષપ ખાહ્મતો અનુવાદ અને ડક શખ્દના વાગ્ય. મહ્મની 


(ઉપાસના, * *** કેડ કક ર કઝ હેડ 

૨ સર્વ ઉપૉસતાએ।માં ઉપકારક દમ “આદિક ત્રણુ પા તિરૂપશુ. "મ .૬૩૭ 
ક “ હૃદય બહ્યા છે ” એવી ઉપાસના. કકક ક '.** ૬૩૮ 
“સાયે બ્રણ છે ” એવી ઉપાસના... -. ૦. ૦“: “૬ ૧૪ 

પ ક સ્તુતિ તથા તે ખ્હાના સેરથાતભેદની ઉપાસના, ' ***' જક. ફરછ 

જ મનઉપાધિવોળા બહ્મની ઉપાસના: .-. --” ##* -** ૬૪૧ 


9 “વીજળી થક છે ” એવી ઉપાસતા. ક મ ઉજર 


કર્‌ “ શ્રીઉપંનિષદોતું* 






-#પ૫#૫#૫૮૫૮૫૮૫:૫ઃ-પ-૫/૫૮૫૪૫/૫૪૫/૧૮૫૮૫૮૫/૫૮૫#૫/૮૫૮૧૮૫૮૨૮૫/૫/૫/૫/૫. “/૫/૫/૨/૪૧/૫૪૫/૮૧૮૫/5૮૫/૫/૫૫# ત્સ્્સ્્્્ન્‍્્સ્્્્ઝ્્્ઝ્્ક્ઝ 


ખ્ાહમણાંક. વિષય. જક ુકાફુ, 
૮ વાગ્ધેવુરૂપ છંકાની ઉપાસના. | : ..: . _-..... :: યી “કર ૪ 
છ વૈશ્વાનરાશ્નિરૂપ ઉપાધિવાળા -બ્રહ્મની ઉપાસના. - ...- ':'- ...'. ' .#: ૬૪૩ 
૧૦ આ પ્રકરણુમાં સ્થિત સર્વ ઉપાસનાઓના : કલતુ'. . તથા' અશ્રતક્લવાળી 
ઉપાસનાઓના કલતુ” કયૅન, ૬. ” રા ઝા ક 


૧૧ બ્રહ્મની ઉપાસનૉના પ્રસંગથી કલંવાંળા' માથી ઉપાસનાનું” નિરૂપણુ# *૦# 5૪૪ 
૧૨ વિશખ્ટના વાગ્ય અત્ર તેઃ રંશબ્દના 'વાચ્ય પ્રાણુવી ક ઉપાસના *૦૦ ડદૈ૪૪ 


૧૩ ઉડથદછિવડે પાણુની' “ઉપાસના. “' *.. ક ય “ક જપ 
દ યજુષૂદછિવડે ઈ જૂ કેક કફ ક ક ક '* યુ૪પ 
%, સામદદિયડે . ક ક. કા ,.-. હ 8.9 
ક ક્ષત્રદષણિવડે ' ક ન િ કક. મ ક.” જ 
૧૪ ગાયત્રીઈદરૂપ કપાધિવાળા હ્તી” ઉપાસના, સ હ... “હો 
ઝર ગથતીને ઉસક ક. જ . ક કક પ૪ 

» ગાયત્રીના' સુખના મિધાનનાટે અવૈવાદ અને તેના : 'સુખતુ* વિધાત;: *... ૬૫૧ 

પ ઉપાસનાતુ” તથા 'કરૈતુ' સાથે' અતુંકાન 'કરતારાએ' કરવાની  આંદ્ત્યિતી' અતે : 

ં  મતવિધે' સ્થિત પોતાના સકશ્પરપ- અગ્દેવનોઃ પ્ાર્થતા. ન કે... ક મક2* છી 


કન છેં આસા 


..૬ છડ્ઠડો અધ્યાયઃ 


૧ જ્યેઇ માવે રકમ પ્રાણુની ઉપાસતા.,.,, “.**-| ૨૦૦ : યપર 
» _સિછતારૂપ 'ગુણુવાળાં' વાણીરૃપ પ્રાણુનીઃ ઉપાસના. ગ ક હાડ 
22 ,' પ્રંતિછારૂપ' ગુગુવાળા“નેત્રરપ /,'' અ, હેક: ૦૯ જ. સ. જ 
». સંપદ્રૂપ ગુણુવૉળા ત્રોત્રર્પ - ક “છ “ક મિ જ ૬૫૪ 

છ. આયતનરૂંપ ગુણુવાળાં મનોર્‌પ- ' ## . *** અ ' ર »»' 
» .પ્રજનપતિરૂંપ ચુણુતરાળા ઉપસ્થરૂપ ',, 2-7 8: ક. 8.805. સ 
', વાગાદિ ધાણાએ પૅજ્નપતિપાસે જઇને “ અમારામાં શ્રેઇતમં કાણું છે' પ ક 
એવે, પ્રશ્ ક્ષો તેતુ” પ્રનપતિએ આપેલું ક. “ *ન્‍ઢ ક... છા 


મ ઉત્કમણુ ક્ર્વા માંડતા ચલાયમાન . થયેલાં વાગાસિિ કે ફરેલી પ્રાણ [તી કી તૃતિ, 


તથા' પ્રાણના અન્નવઅન' પ્રતિપાદન ' :.**૬*” સ્ટ, કક 

ર. શ્વેતકેતુવુ” પ્રવાહણુરાનજની સભામાં ગમન. . . ... ક ક 7 કપટ 
,, ધવાહણરાજએ કરેલાઃ પાંચે પ્રશ્નોનું ઉત્તર દેત્રામાં શવેતમેતના 'અસામર્થવુ” પ 
નિરૂષણુ, . ન-- કકે 3 ક છપ 


, ઉત્તર દેવાના અસામર્થ્યથી રાજનના _ કરેલા સત્કારતો અનાદર * કરીને . પતા 
પિતા ઉદ્દાલકપાસે આવીને શ્વેવકરેતુએ તેમતે_ કરેલું પાંચ પ્રશ્નોનુ* નિવેદન, . 8૬૦ 


,» આવેલા ઉદ્ દ્દાલકમુનિની પ્રવાઠણુરાન્તએ  પૂત્નં કરી, ને. તેમને' થર માગવા' કલુ." જ 
ઉદ્દાહકે પાંચ પ્રશ્નાતાં ઉત્તરા કહેવારૂપ વર માંગ્યો. * સને કન “ડવ 
» પ્રવાહમુરાજાએ દ્રવ્યાદિ મામવાતુ' ઉદ્દાલકસુનિતે ક્યુ”  .. *. ૨૦૨ 4 


વિષયદરીક સૂચીપત્રકે ૩૩ 


જયા મનુ 
ન - “"---"--૦.-----------4---- 
નિ 








-----:---------:----------:------------ 


ખ્ાણણાંક, વિષય. પૃછઠાંકેન 
૨ “ દ્રવાદિ માગવાની ૪ચ્છા નથી તેથી તમે તે પ્રશ્તાનાં ઉત્તરા કહો “ એમ 
ઉદ્દાલક્સુનિએ કહે સતે “શાસ્્રવિધિથી વિદ્યા્સપાદન કરવાને ઇચ્છે ” 
એમ પવાહણ્‌રાનએ જણાવ્યું, તેથી શરણુત્રહણુના બો ઉદાલક- 


સુનિએ પ્રવાહણુરાજનની સમીપ વાસ કર્યે. ... ર % “૧ 

» “ આપતે તે ઉત્તરા કહીશ ” એમ વચન આપી રાનાએ 'પલાશિનિયાઈ 
ી નિરૂપણુ કર્યુ.” કટે કકક સક કે મક કકુર્‌ 
,# સુએલાના અગ્ઞિહરણાદિકતું કથન. . હ હ --- શં5૩ 
9» પંચાગ્નિવેત્તાની ગતિતું પ્રતિપાદન. ક ક --૦ કરજ 
» પંચાગ્તિવિઘારહિત કેવલ કમે કરનારાઓના દક્ષિણુમાડીનું નિરૂપણુ, --- કક 
૩ મહત્ત્વની પ્રાપ્રૂપ ફ્લવાળા મૈથનામના કમૈતુ' કથન. ક 7 ક 
7» મંથક્મૈના અંગરૂપ તેના સ્પરરીનુ' કથન. કે ક --* કુછ 
#» »9 ઉથ્યમનતુ (ગ્રહણુતુ) કથન. .., સક ફે પ યર 
15 »» અએંગરૂપ ભક્ષણુતું કથન. ... પ કજ ૪ કે ક 
, સંથકચૈની સ્તુતિસહિત સંપદાનતું' કથન. સે ફે ૦૦ કૈછ૦ 
» અથકર્મમાં અપેક્ષિત સામપ્રીતું નિરૃપણુ. ટ ફં નકલ જરે 
૪ પુત્રમેથકમૈ, ફડ કી" રડ "૪ વર્‌ 
પ પિહકાંડના આચાર્યોની પરપરા. કક ક ક "૦૦ ૭૩ 





૧૧ શ્રોશ્વેતાશ્વતરોપનિષત્‌* 
૬ પહેલે અધ્યાય? 





શાંતિપાઠે તથા જગત્‌તા કારણુ આદિમાટે વેદવેત્તાઆના વિચાર... "૦૦ ડૈષદુ 
કાલાદિ જગત્ત્ય*ું કારણુ નથી, પણુ માયા જગત્‌તું કારણુ છે. ... **- ૧૭૭ 
સંસારની ચક્રૂપતા તથા નદીરૃપતા... કા કન ક ૭૮ 
સંસારની પ્રાપ્તિતા હેતુ તથા મોક્ષપ્રાપ્તિતુ' કારણુ... મ "૦૦ કુ૭૪ 
જવ૧શ્વિર્ના વાસ્તવિક સ્વરૂપના સાનથી મોક્ષલાભ... ક *૦૦ ૬૮૦ 
પ્રધાનના તે ઈશ્વરના વિલક્ષણૂપણાના વિજ્ઞાનથી મોક્ષપ્રાપ્તિ. **. હ ન 
પરમાત્માના જ્ઞાનથી તથા ધ્યાનથી થનારાં ફલ. ... ' કકે મસ્ટ શટ 
બ્જુજ સય છે. કકક કેમ સેક સ ન 
' શ્વ્યાતના અંગપણાવડે પ્રણુવતુ' પતિપાદન તથા ત્મ દૃષ્ટાંતો, ... ૪: 
આત્માની ખહારૂપતા. ... કકક કેક નકક નમક 5૮૨ 
"ર બીજે અથ્યાય* નર 
ચિત્તની એકાગ્રતાની સિદ્ધિમાટે સૂર્યની પર્યના... ટ ૧૦ ૧૮૩ 
. ચોગતું સંજ્તેપમાં નતિરૂપણુ. કકક કછ કા મે ૬૮૪ 
 આસતાદિના કથનપૂર્યક પ્રણુવના_ _આથ્રયવડે સંસારના ઉલ્લધ્રનતું'' કથન, ... 
પ્રાણાયામતુ* વર્ણન, ... ર ક પ * 36૮૫ 


* ચ્‌ાગાતુદાનયોગ્ય દેરાતુ' કથન. ... - - --- ક ર 
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જ, વિષય, શ # દ ી પૃષ્ઠાંકે, 
અહ્ઘાતુભવપહેલાં થનારી પ્રતીતિઓ. .... “ ૦ ' ક ક “૪૫ 
ભૂતજ્યતો પકાર તે ભૂતજયતુ' (લ... -».. ઝા વ વ 
ચોગસિદ્ધિ જણાવનારાં ચિહ્નો. ... ડ:..  -.:.. ર જી 
ચો તથા તેનુ” (લ, ... સ. ૭૦588: પ. 4 
જીવખક્ષના અભેદ્તો સાક્ષાત્કાર થવાથી મોક્ષલાભ... ...-. [.. # 
ખઅહ્ષનુ' સર્વવ્યાપકપણું તથા અંતરાત્માપણં. .... : *.* ૦." -૬૮૭ 
ધતિળંધક સંસ્કારોની નિવૃત્તિમાટે ખહતે નમસ્ક૨૦૦* મ, એતો કદે મા 

3 ત્રીજો અધ્યાય? ' 
, પરમાત્માતુ* માયાવડે નિયંતાપણું ને તેને જણુવાથી થનોરું (લ..... - *.. ક૮8 
પ્રાણીઓનાં શરીરો તથા કરણે શ્રીઈશ્વરનાં છે, તે તે સદા છે.... ' 2. ૧૮૮ 
મંત્રદ્રષ્ટાની શ્રીધશ્વરપ્રતિ પ્રાર્યતાઃ *.- ૪. ક સે 
સાનથી મેોક્ષલાભતુ' નિરૂપણ. ... ક. ક જ ૪ 
પરમાત્માના સ્વરૂપતુ' વણેન* ક બ કન જ “2 
માનીતા મોક્ષનું તથા અસ્ઞાનીના બંધતુ' કથન, ... કક ક ૫૦ 
શ્રીધશ્િરતુ* સર્વાત્માપણું.... કે 5. ક “૬% નક 
પર્માત્મસ્વફ્પતુ* નિરૃપણુ. ક૦૦  .. .. 2 ર ક 
અંતશાત્માતુ' સ્વરૂપ તથા તેતે જણુવાથી થનારું લ. ' ક કસ 7? 
પરમાત્માના સર્વાત્માપણાતુ' તથા નિયંતાપણાતું નિરૂપણ. . . **  , *. .8ઇ૧ 
વતા તથા પરમાત્માના વાસ્તવિક સ્વરૂપતુ' કથન... *.  ૧ઇર 
પરમાત્માના વાસ્તવસ્ત્રૂપમાં મંત્રદ્રદાનેો અડુભવ, *** ,* .. **. * ૭2 
૪ ચોથો અધ્યાય. ર કમુ 
ચિત્તશુદ્ધિમાટે પરમાત્માપ્રતિ સુમુક્ષુઓની પ્રાર્થના: ... .._ :-.* : ' “7 ૧૪૩ 
' ભ્રાયામાં રાગ શખનારતે બંધ ને તેમાંથી. રાગ ત્યજનારને 'મોક્ષ. .. .-- ૬ુઇજ૪ 
શરીરમાં રહેલા જીવધશ્વિરની વિલક્ષણુતા. _ ટક મે મ: - 
શ્રીઈશરના સાનથી શેકરહિતપણાની' પ્રામિ. . ***- રે, ૨ દિ. "ખા 
ખઅહ્મવેત્તાના કૃતારથૈપણાતુ' નિરૂપણ. .* --- મક "૦ કપ 
શ્રીઈશિર માયાવડૅ જગત્‌ રચે છે, ને છવ તેમાં અવિદ્યાવડે બંધાય છે. *-. રી 
પયૃતિવુ' તથા શ્રીમહેશ્વરનુ' સ્વરૂપ ને શ્રીમંહેશ્રરમાં વિશ્વની કલ્પના. ... સા". કેમ 
શ્રીમહેશ્વરતા સાનથી મોક્ષલાભ. ' ..- ક ક ક 
સુમુક્ષુઓની શ્રીમહેશ્વર્પ્રતિ પ્રાર્થના.” જેર પ ઈ "ક - ણ 
' શ્રીમહેશ્વરને જાણુવાથી મોક્ષપ્રાતિ. ... શા 2 ડો ૪: ત 
' શ્રીમહેશ્રનુ' ભેદરહિતપણું તથા અપરિચ્છિશ્રપણું. ક. 2. ૦% કછ 


- પરમાત્માના સાનશ્રી અવિનાશીપણાની પ્રાપ્તિ. ..* * #૦૪ -““* કઈ 


વિષવદ્્ેક સચીપત્રક, ી ૩૫ 
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વિષય, રૃકાક: 
પરમેશ્વરની પ્રાર્થના, ... ા કક હ "૦૦ વજ€૮ 
પ પાંચમો અધ્યાયઃ પ 
શ્રીધશ્વિરના સ્વરૂપતુ નિરૂપણ. ડડ સ સ "ક જૈદઇ 
જવના સ્વરૃપતુ' વણુન... જે ર ક *** 399૦0 
જવેોને કર્માવડે શરીરોની પ્રાપ્તિય *.. પિ ક --* *૭૦૧ 
જવને પરમાત્માના સાનથી મોક્ષલાભ. કહ ડી મ છ૦ર 
૬ છઠડ્ડો અધ્યાય? 
કાલાદિક જગતનું કાર્ણુ નથી, પણુ અવિદ્યા જગત્‌નું કારણુ છે. -** ૪૦ર્‌ 
શ્રીઈશ્વિરના સ્વરૂપનું” નિરૂપણ, ... -... ક મ: હજો 
* પરમાત્માના યથા્થૈજ્ઞાનની સાધનપરંંપરા તયા સાનને! પ્રકાર. ... .** -૭૦૩ 
પરમાત્માતી ઉપાસનાતુ' ધતિપાદન. ... ર -*-* . ૦૦% "૭૦૪ 
પરમાત્માના સાનથી મોક્ષહાભ તથા તેમાં વિદ્દાનતો અતુભવ,... . 2. ઝે 
પરમાત્માના મહેશ્વરપણાના હેતુઓતુ' વણુન,, ... --* ૪૭૦૫ 
મ'ત્રદ્છાની પરમાત્માપ્રતિ પ્રાથના, ને પરમાત્માના જ્ઞાનથી રારી” પ્રાત, ,, 
પરમાત્માનુ સ્વર્યપ્રકાશપણું. 1. કે ક , ૨૦ 3995 
પરમાત્માના જાનથી મોક્ષલાભ તથા પરમાત્માના સ્તરૂપતુ' કથન, ... ક “ડુ 
સુસુક્ષુએ પરમાત્માતુ' શરણું ગ્રહણુ કરવું જઇએ કે *૦« ૫૭૦૭ 
શરણુ શ્રહણુ કરવાયે[ગ્ય દેવનું સ્ત્રૂપ. ક. “8 મ. 
પરમાત્માના નઞાનવિના મોક્ષનો અલાભ, . ... ક ૦૦. 92૮ 
અદ્પભાગ્યવાળાને બક્ષવિદ્યા સુલભ નથી. . કેટ ણ કિ 
શાંતચિત્તવાળા પુત્ર વા શિષ્ય બહમવિદ્યાના અધિકારી છે. . ... રા 


પરમાત્માની તે સદ્‌યુસ્તી ભક્તિવાળાતેજ ખ્હ્મવિઘાના અતુભવતે। લાભ થાય છે... ,/, 
૧૨ શ્રીકૈવલ્યોપનિષત્‌* 
શ્રીઆશ્વલાયનનુ' બ્રહ્મવિદ્યાની પ્રાપ્તિમાટે ભગવાન્‌ બહ્માપાસે જવું, તેમણે કરેલી 
પ્રાર્થના, તેમણું નિવેદન કરેલું ખહ્મવિઘાતું માહાત્મ્, તથા ભગવાન્‌ 


અહ્ભાએ તેમતે કરેલો ઉપદેશ. ... નક --- ૦૪૩». ૫૩૧૧ 

ર કર્મના ત્યાગવડે બહ્મભાવની પ્રામ્તિ તથા યતિનાં વિશેષણે।. ક **૦ 3૭૧૧ 
ઘ્યાનચોગની સિદ્ધિમાટે સ્થલ તથા આસનાદિતુ' કથન. .... *-* ૪૭૧૨ 
સાનવડે બ્હ્મભાવની પ્રાસ, અને તેથી ઊતરતા અધિકારીને દેયાનવડે બહ્ભાવની પ્રાપ્રિ.૭૧૨ 

અસંગ બહ્મામાં માયાવડૅ સંસારની પતીતિ. દડ ટે *૦૦ . ૭૧૩ 
અમાંજ સર્વે જગતૂતી કલ્પના તથા મહાવાકયતો અર્ધ, #.* --* ૧૩ 

સાનતુ” ફેલ, આત્માનુ પપંચથી વિલક્ષણુપણું, તથા તેતુ' «૮ગત્કારણુપણું. ... ૭૧૪ 
આત્માનુ દરબાધપણું તથા અવિકાર્‌ીપણું, મકે --- નન 38૧૫ 
આત્મસ્વરૂપતા સાતાતે થનાર ફલ. *** 2 સ કક * "૦૦ ૧9૧૬ 


અશુદ્ધ અંતઃકરણવાળા મુસ્વતે અંતઃકરણની શહ્ધિના ઉપાયનું' કઘન, કકમ: છવ 


૩5 








૧-૪. સનચ ૧” ૨૮૦૨૦ 


અત્તકમાંક, વિષય. 


૧૩ 
૧૪ 
૧૫ 
૧% 
૧૭ 
૧૮ 
ઉહ 
૨૦ 


૧૦ 


૨૧ 
૨૨ 
૨૩ 
૨૪ 
રપ 
૨% 
ર૭ 
૨૮ 
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, ૩૨૧ 
૩૨ 
૩૩ 
૩૪ 
૩૫ 
૩૬% 
૩૭ 
૩૮ 


૩્હ્ 


૪૧ 

૪૨ 
૪૩ 

૪૪ 
૪૫ 
જજ 
જ૭ 


અક્ષમાલિકોપનિષદ્તેો સાર. . 


અદ્ઞિઉપનિષદ્‌તો ર 
અઠ્યતાર્કોપનિષદ્નો ,, 
અધ્યાત્માપનિષદ્નો ,, 
અથર્વશિખોપનિષદ્‌તો ,, 
અથર્વશિરઉપનિષદ્‌નો ,, 
અન્નપૂર્ણાપનિષદ્‌તે! ડુ 
અમૃતનાદોપનિષદ્‌નો ,, 
અમૃતબિદૂપનિષદ્નો ,, 


અવધૂતોપનિષદ્‌નો 
અન્યડતાપનિષદ્‌નો . ,, 
આત્માપનિષદનો 


આત્મપ્રખોધોપનિષદૂનો ,, 
આસ્ણ્યુપનિષદ્દતો - ,, 
આશ્રમો।પનિષદ્દને ન 
એકાક્ષરાપનિષદ્નો ,, 
કંઠેરદ્રોપનિષદૃને જ 
કંઠથ્રતિઉપનિષદ્‌નાો ,, 
કલિર્મતારણૂાપનિષદ્તો ,, 
કાલાસિસ્દ્રોપનિષદ્નો ,, 


કુંડિકે।પનિષદ્ને ન 
મૃષ્ગ્રાપનિષદદતે દ 


કોધીતક્ઉપનિષદ્‌નો ,, 
ક્રુરિક્રિપનિષદતો  »,, 
ગણુપતિઉપનિષદ્નો - ,, 


ગર્ભોપનિષદ્નો ફુ 
ગાસ્ડોપનિષદ્‌તે ક 


ગાપાલતપપનીયોપનિધુદનો,, 
ગાપીર્ચલ્તોધનિષદ્‌તો - ,, 


ચાક્ષષોપનિષદનો જ 
ચૂલિક્રોપનિષદ્દનો ક 
જાખાલેપનિષદ્‌ને! ક 


દ ન્તખાલિઉપાનિષદ્‌ને 9 


તારસારોાપનિષદ્‌ને ક 


' છુરીયાતીતોપનિષદ્તો ,, 


શ્રીઉપનિષદોર્ુ 
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અતુક્રમાંક. વિષય, “ પૃષ્ઠાંક, 
૪૮ તેજેબિકૂપનિષદૂતો સાર. ર સ 5 “ઝક ૧0 
૪૪ ત્રિષાદિભૂતિમહાનારાયણોપનિષદ્ને સાર. કકે ક 5 હ મટ 
પ૦ ત્વિપુરાતાપનીયષોપનિષદતો સાર, ... ક ક “ક પંડ 
૫૧ ત્તિપુરોપનિષદ્તે! સાર. કરે ક ર 5 કટ 
પર - ત્રિશિખિષરાહ્મણાપનિષદ્‌તેો સાર ... ક સ -** - ૭૫૩? 
પ૩ દક્ષિણામૃર્તિઉપનિષદ્્‌તો સાર. ક સ ક -** “પપ 
પ૪ દત્તાશ્રેયાપનિષદૂતે! સાર કે દક સ --* પપ 
પ૫ રેવીઉપનિષદૂને! સાર. ક ક ક -*૦ * પૂજ 
પદ લ્યાતળિંદૂષનિષદ્તો સાર, પ સ ક . ..* ૩૭૫૬ 
પ૭ નાદનિદૂપનિષદૂતો સાર. મા ક રક *૦* ૫૭ 
૫૮ નારહપરિવાજકોપનિષદ્તો સાર. *** દ કમ .*- ૭૫૮ 
પછ નારાયણેપનિષદ્નોા ,, ન... ક પ --* ૭૬૧ 
૬૦ નિરાલંખોપનિષદ્તે ક, “38 ફા ક *૦૦ પર્‌ 
૬૧ નિર્વાણોપનિષદ્‌તે પ મા. શે ક .-- . છદ્ર 
દર્‌ તીલર્દ્રોપનિષદ્તે દ “અમે ક કમ **૦ . ૭૬૩ 
૬૩ નૃસિંડુતાપતીયોપનિષદ્‌તો ,, ટ... પેડ ર 2.259. 
દુ૪જ ચંચષરક્ષોપનિષદ્ને! મ ્ૌ ક મ: 5908855. 
દપ પરખહ્ોપનિષદ્નો ક - 308 કર “* ,. :-** છપ 
૬૬ પરમહંસે।પનિષદ્તે ર કક પ. કે - 
દુછ પરમહંસપરિત્રાજકોપનિષદૂતો ,, ક... કકે કે . ,-- છદુદુ 
દૂ૮ પાશુપતખક્ષોપનિષદ્ને જુ કક કક કટ *-- * છુ 
*દુહ્ટ પિંડેપનિષદ્તે ક ક કન કકક -- ફેટ દટઃ 
૭૦ પેૈંગલોપનિષદ્‌નો ન, . કદ ક ક 
૭૧ પાણાગસ્નિહોત્રાપનિષદ્તા ,, ##* કમ પ ૦૦ - ૭દૂછ 
રર ખહ્‌રચે(પનિષદ્તેો જ. “કેક કેક "૦-૦, **૦ ૭૭૩ 
* ૭૩ બહજ્જખાલેપનિષદ્નાો ,, કડ ફેટ ક કમો 
૭૮ ખહ્લોપનિષદ્તો ન. જા ક ક *--૦ ૫0૭૧ 
૭૫ ' બહ્મબિંદૂપનિષદ્તેો ર? ૩ ક ક કારેડ- '.. 8 
૭૬ ખ્હ્મવિલોપનિષદ્નેો રાટે ભ પક મ ૦૦ ર્‌ 
૭૭ ભસ્મનબાલેપનિષદ્નો ,, ફક ન કકક ફક.” 3% 
૭૮ ' ભાવતોપનિષદ્તો કડ 225 પક ન **૦ ૭ર્‌ 
૭૪ ' ભિક્ષકોપનિષદને મમ 0 હેક કે કે **૦ ૧953 
૮૦ સડલખાહ્માણોાપનિષદદતેો ક ફસ મિ જ "૦૦ ૫9૭૩ 
૮૧ મૈત્રિક્યાહાણુને ઝુ રેક કે કેક "૦૦ ૧399૪ 
૮ર્‌ મહાવાડયોપનિષદ્તે ૦૦ *૦૦ ૦૦૦ **૦ ૩7 
૭્૭પ 


૮૩ મહેપનિષદતે ફર 27 ૦૦૭૪ કક ૦ કફ ક# ૦ 


૩૮ શ્રીઉર્પનિષદોાતું વિષયદરરોક સૂચીપત્રક. 








અનતુક્રસાંક, વિષય, ' પૃષ્ાંક, 
૮૪ સૃક્તિકૌપનિષદનો સાર. ... પ પા ,** ૧૭૭૫ 
૮૫ મુદ્દગલ્લોપનિષદ્‌નો ભ 5 * રે રઃ ૦ ૭૭ 
૮૬ સૈત્રાયણીઉપનિષદ્‌તો 525. 8: 2 પ. 
૮૭ સૈત્રેયીકપનિષદ્તે 59 ટ કક શ. ન 
૮૮ યાગૃવલ્ડયોપનિષદ્‌તો ક ક ન જ. નમન. 
૮૪ ચેોગકંડલિનીઉપતિષદૂતા |, ... શ ન .... હ૮ર 
૪૦ યોગયૂડામણિઉપનિષદ્નો ,, ન... ર: શિ .. ૭૮૪ 
દ૧ ચયેગતત્ત્વોપનિષદ્‌નેો ર "૬ ફે. 5 - ટ 
દર યોગશિખે।પનિષદ્નેો ર. . ર ક ક 
૪૩ શ્‌ામતાપતીયોપનિષદ્તો ,,. ... પે ર 
ઇ૪ રામરહસ્થેપપનિષદ્તેો મ ક પ ફક *** ૭૮૭ 
પ સરદ્રહેદયોપનિષદ્‌તે* મેઃ ₹.૫ ક પાન ક? 
દદ રદ્રાક્ષનબાલોપનિષદ્તા ,,: ... મે ક **૬ ૭૮૮ 
૭ વજસૂચીઉપનિષદતો પ કડ ફુ હક *-* ૭૮૪ 
૪૮ વરદતાપનીચોાપનિષદ્તો ,, ,,# પ ક *' ડક. . “3 
.૬૪ વરાહેપનિષટ્તો 5. ઈ હ ૪. # ર9 
૧૦૦ વાસુદેવોપનિષદ્‌્તે। . ૦ ર 24 5348 ક [જ 9% છર 
૧૦૧ શરભે।પનિષદ્તેો પ 5 “ક ૦ ૭-૩૦ 2. ૪5 
૧૦૨ શ્ાટચાયતીયોપનિષદતાોા ,, -..૪  ... ક. શ કેન 
૧૦૩ શાંડિલ્યોપનિષદ્ને ' પ 9:48, જ» ક. બ ,. *૦૦ * ૩૪૪ 
૧૦૪ શારીર્કોપનિષદદતો ટ. 8-4 કક મ ૦ છદ 
૧૦૫ શુકરહસ્યોપનિષદ્‌તે 2-39 ક *૦૦ ; “૦૦% ૧9૪૮ * 
૧૦૬ શ્રીજાબાલદરતાપતિપદ્તો », ક કે ગ" . ફે. 
૧૦૭ ષટ્ચક્રોપનિષદ્તો _ ક ક પ કેક. 2 ક ૪-૦૧ 
૧૦૮ સૈન્યાસોપનિષદ્તો "ક 5%: કે મડ 
૧૦૪ સરસ્વતીરહસ્યોપનિષદૂતો ,, ક... . “ *** કે ૦૦. ૮૦૨ 
૧૧૦ સર્વોપનિષદ્‌તે ૪. ક પ પ કઝ .. 5 
૧૧૧ સાવિત્રીઉપનિષદૃનો. જ ૮ બ ક ક 898 ૮૦૩ 
૧૧૨ સીતાઉપનિષદનેો * પ: પ ક ક ર: પમ 
૫૧૧૩ સુખાલોપનિષદ્‌તો પ -ગરાે ફે ક: “ક દંક્કે 
૧૧૪ ' સર્ચોપનિષદ્‌નો ક” કેક કરક. 3-૦૪. 
૧૧૫ સૈભાગ્યલટ્મીઉપનિષદ્નો ,;,; ..., . ..*. ર 25૬. હમ 
૧૧5 સ્કંદોપનિષદ્દતો _ . જ ક 5 ૫૦% ક . *** . «૦૫ 
૧૧૭ ઉંસે।પનિષદ્દતે। પ. “ર: - 8 ધ પ, - 9 
૧૧૮ ઉયત્રીવોપનિષદ્તે! ર કક જ **« «૦૬ 
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હે 


| મમજાત્ત(ળમ્‌ ॥ 


। શ્રીસહઇદપરમાત્મસ્ઞવનન્‌ ॥. 
( અમેઢોપાલનન ।॥ ) 


સચિસ્ણુલઃ સમરો વિસુરદ્રિતીયસ્તત્વન ચલ્ત્વમસિ હેશિવ સોડદપદિમ । 
સેવાવયૉ! વિષે વ્સ્તુતયા પૃચવત્વં, ત્વાં સાથના ચત (વતયા પ્રષયે ॥ શ્॥ 
હૈ સહુપદ્દેછ્ઠા સદ્શુરા | અપ પરમાથેથી જુ સતૂ,; ચિતૂ, આનંદ; 
એકરસ, વ્યાપક અને અદ્વિતીય છો તે હું છું. હે નાથપ્રભેો ! આપણુ રેડ 
વસ્તુતાથી લે લેશમાત્ર પણુ ભિજ્ઞપણું નથી, જેથી-ચેતનસ્વર્પે એકતા હોવાથી-હું 
આપશ્રીને અભેદભાવપૂવેક પ્રાત થાઉં છું. ૧ 
વ્રહેસ્તમીશ્વરશુળામિયુતલ્તથાર્‌ં, સંપાધ્ર્નાવગુળ ર્સ્થ મિટ પૃથવત્તમૂ | . 
માયા ત્વયિ વિમો સિતિ શવ્ર્માર્ત્ર, ત્વાં નાથનાય યત ળ્તાતયા ૫૫બે ॥:૨ ॥ 
હૈ ખ્રહ્મસ્વરૂપ સદ્ગુરો ! આપ શ્રીઈશશુણુથી નિષ્પન્ન છે, અને હું જીવ- 
શુણુથી સંપન્ન છું. એ પ્રમાણે આ ગુણુવિશિષ્ઠટ ભિન્નતા આપશ્રીના પારમાર્થિક 
ચેતનમય વ્યાપકસ્વરૂપમાં અનિર્યચનીય સિથ્યાત્મફ સાયાથી રચિત શખ્ટ્માત્ર 
હવાથી અસત્ય છે, જેથી-જીવપણું અતે ઈશ્ચિરપણું માયાકુત હોવાથી-હે નાથ- 
ગ્રભો 1 હું આપશ્રીને અભેદતાપૂવેક ગ્રાસ થાઉં છું. ૨ 
સેવા વિમેર્ઞતની બ્યવર્‌ દારમાત્રા, માયાજતેગતિ ૫માસ્યુતરિસ્તમાના | 
સ્વહ્વ્રજધામાનિ વેવ વિવર્તેમાના, ત્વાં નાથનાથ થત "પવાતવા પ્રષચે [1૨1 
તે આ ભેદના ઉપાદાનહેલુરૂપ સાત્ર વ્યાવહારિક સ્થિતિમાંજ ઉપલખ્ધ થનાર્‌ી 
અનિવૈચનીય માયા સયેના તેજમાં ભાસમાન થતી સૃગજળની સરિતાસસાત 
આપશ્રીના નિરતિશયવ્યાપક સ્વરૃપપ્રકાશમાં મિથ્યાજ વિવર્તેમાન છે, જેથી- 
માયાર્યું મિથ્યાપણું હાવાથી-હુ નાથગુરો ! હું આપશ્રીને અલેટભાવે પ્રાસ 
થાઉં છું. ૩ 
મિચ્યાપ્યના નિસનુળેઃ પ્રતિમાસમાનેર, મેન મજાર્ય રાશ રર્વાપટં તનોતિ '। 
દત છીતસ્સ્વવિ ચિતિ સત્તત ર્સ્ટગાછાતૂ, સ્વા નાયનાય યત પ્વાતયા યપત્વે ॥ ર ॥ 
અન્સદિ સાયા પરમાથેટશાસાં- મિથ્યા છતાં પણુ વ્યવહારદશામાં પોતાના 
પ્રાતિભાસિક ગુણ્‌।વડે આપ દ્રષ્ાત્માની એતર વિવિધ લેદોનો પ્રકાશ કરીને 





૪૦ શ્રીઉપનિષ્દદો. 





આ દૃશ્ય વિશ્વનો વિસ્તાર કરે છે, પરંતુ આ ઇંદ્રજાળના સમાન પ્રાતિભાસિક 
વિશ્ચથી આપ એકરસ ચેતનમાં દ્વેત શી રીતે સિદ્ધ થઇ શકે ? નજ સિદ્ધ થઈ 
શકે, માટે-માયાના કાર્ચોું અસત્યપણું હાવાથી-હે નાથપ્રભો | હું આપશ્રીને 
અલેદભાવપૂર્વક પ્રાસ્ત થાઉં છું. ૪ 
વ્રજાદ્યે સમર્તે સતાવે ચિત્યનંલે, નેવેસરત્‌ જિમાવે વાસ્તવતઃ વારાવિ | 
સ્તસ્ોસ્યિવટ્ર્યામિવેટ્મતો. દ્વિતીય, સ્વાં નાથનાય ચત ઉજ પચે ॥ પ 
આપ વ્યાપક, અદ્વિતીય, એકરસ, ચેતનઘન અને અનંત છો, તેની અંતર 
પરમાથેથી સત્ય એવી અન્ય કેઈઈ પણુ વસ્તુ ક્યારે પણુ નથી. એ હેતુથી 
આ દૃશ્યંમાન દ્વૈત (વિશ્વ) સ્વપ્નજનિત દ્વૈતપ્રપેચવત્‌ કલ્પિત છે,” જેથી-આપના 
વ્યાપક એકરસ સ્વરૂપમાં અન્ય વસ્તુના પ્રવેશનો અસેભવ હોવાથી-ડે નાથપ્રભો ! 
આપશ્ચીને હું અભેટભાવપૂર્વક પ્રાતત થાઉં છું. પ. ના 
આવ્‌ાવેટ ષિવિધમેટમળાપરરય, સાતીદ્રિમો ન લણ સિછતિ ચાવલાને | 
તધ્વે વિમાતે વિતર્થ સ્વયિ ₹જ્સસ્વે, ત્વાં નાથનાથ ચત હ્વતયા' પષશે ।1 5 ॥ 
હૈ વિભો ! વિવિધ લ્લેદગણુથી યુક્ત આ દૃશ્ય વિશ્વ આદિમાં: નહિ હતું; 
અને અંતમાં પણુ રહૅતું નથી; માત્ર હે નાથપ્રલો ! | આપશ્રીના ટૃફસ્વરૂપમાં 
વલેમાનમાં તે મિથ્યા પ્રલીત થાય છે; જેથી-જગત્‌ આદિ ને અંતમાં ન હોઈ 
વલેમાનમાં પણુ મિથ્યા હાવાથી-આપ સદ્શુરુશ્રીને હું અભેદભાવે પ્રાપ્ત થાઉં છું. ૬ 
સયાવમાસત ર્રેતરતા સ રસો, તીસાવમાલત ર૬ દયત ત ચાખે . 
દૃસ્વાવમાશત ફદ સ્વાયે સો ટૂય, સ્વયાં સાયતાથ યત છ્વાતયા તષ ॥ ૭ ॥ 
જેમ રજજુમાં સપૈનો ભાસ થવાથી ૨રજ્જીમાં ક્ૈતની સિદ્ધિ થતી નથી; 
અને જેમ આકાશમાં નીલતાને। ભાસ થવાથી આકાશમાં દ્વેત સિદ્ધ થતું નથી; 
તેમ આ દૃશ્ય વિશ્વના 'ભાસથી આપના' ચિદાકારસ્વર્પમાં દ્રેતતી સિદ્ધિ થતી ' 
નથી; જેથી-૨રજજીગત સપૈની અને આકાશમાં જણાતી નીલતાની પેઠે વિશ્વનું . 
ભાસમાનપણું મિથ્યા હાવાંથી-હે નાશપ્રલે। ! ' હું આપથ્રીને અભેટભાવે પ્રાત 
થાઉં છું. ૭ દે સિ. મ 
અમેહપાતન પુળ્ય મિસ્તિ શિવમાં પિતમ્‌ । વતાત્‌ સવિચારેળ શુયુણુમોક્ષમાજુયાત્‌ | 
ઓ પવિત્ર અભેદ્દોપાસન ગિરિજશોકરે કથેછું છે. તેના વિચારપૂર્કેક પઠંન- 
વડે પરમાત્માભિન્ન શ્રીંસદ્યુરુની ષ્ૃપાથી સુસુક્ુએ સોક્ષને પ્રાસ કર, ૮ _ 
શ્રીતાચવાર્પરાઝરાથી ભરિસાર્ચજરશધોન _ 








।। શ્રીતર્યુશયિઞયતેતમામ્‌ ।।' 
ટડ ટડ ન 
થ્ાડિપનિષણા 


॥. લાત્વ્યટી પિવત રતિ ॥; 





મૅગલાચરણુ તથા ટીકાના આરંભની પ્રતિજ્ઞા. 
સસ્તાચાસ્રિતિં શુસસક્ષરં ત્તાવ્યચં પસ્સ્ત્‌ । 
સરસ્મ સસરા સઇ વ્રજ તિર્મચમ્‌ ॥' ₹ ॥ 
'ચત્જાવાજવસાત્રેળ મૂટસ્સ્યત્તિ છૂટતા | 
પાછુ વઃ સર્રુ₹ઃ સાન્લસ્લાપત્રચ સત્તર | ૨ || 
ત્રળસ્ય સહ્સુરં બેણુમજ્ઞાનવ્યાન્તમાસ્તર મ્‌ 1' 
વ્યાસ્ચેર્ષ શ્ત્તિવાવ્યાના ચથાવુસ્તિ સિતન્ચતે ॥ ર્‌ ।। 


, વિવેચન:--માયા તથા તેના કાર્યરૂપ નાર્‌ શ્પાત્મક પ્રપંચથી રહિત, અવિધારૂપ મલના 
અભાવથી નિસેલ, અવિનાશી, અવિકારી, માયા ને માયાનાં કાર્યોથી પર, ( સક્ષમ તથા 
વ્યાપક, ) સલ, (ત્રિકાલાભાધ્ય, ) અલપ્નપ્રકાશ, નિરતિશય આનેદ, ત્રણુ પ્રકારના પરિચ્છેદથી 
રહિત તયા સર્જ પ્રકારના ભયથી રહિત જે ખ્ઢહા ( નિરતિશય વ્યાપક વસ્તુ ) તે હું છું. ૧ 

જેની દયાના લેશમાત્રથી સ્વસ્વરૂપના ખોધથી રહિત અનજ્તાની મતુષ્ય પોતાની મૃઢતાને 
ત્યજે છે-આત્મતત્ત્વતે જણુનાર થાય છે તે આધ્યાત્મિક આધિભૌતિક ને, આધિદૈવિક 
એ ત્રણુ પ્રકારના તાપની એકાંતિક અને આત્યંતિક નિશૃત્તિ કરનારા તથા સનતે, વશ 
વર્તાવનારા શ્રીસદ્ઝુરુ ( સત્‌-ત્રિકાલાબાધ્ય વસ્તુ, તેનો યથાર્થ ઉપદેશ કરીતે શિષ્યના 
હદયમાં રહેલ ચુ-અસ્તાનરૂપ અંધકાર, તેતે રૂ-અત્યેત નિજૃત્ત કરનાર ) પરમાત્મા અજ્ઞાન 
તે અન્નાનનાં કાર્ય જે શોકમોાહાદિ તેથી તમારં રક્ષણુ ડરો, ૨ 

અન્તાનરૂપ અંધકારનો નાશ કરવામાં શ્રીસૂર્યજેવા ઉત્તમ અંતર્યામિરૂપ શ્રીસદ્યુરુપરમા- 
ત્માને શ્રહ્માભક્તિસડ પ્રણામ કરી ક્ષતિવાકયોની ( ન ઉપનિ* 
ષદ્દોતી ) આ તાત્પર્યદીપિકાનામની વ્યાખ્યા યથામતિ લખાય છે 

ર્ગથતી નિવિષ્વે સમાપ્તિ થવા શ્રેથારંભમાં સેગલાચરણુ ર સિંશ્ંપ્રદાય છે. એ 

' મંગલાચરણ સુખ્યત્વે ત્રણુ પ્રકારનાં છે, વસ્તુતિર્દેશર્ષ, (જે વસ્તુનું શ્રથમાં નિરૂપણુ કરવાતું 
હેય તે વસ્તુના ક્થનર્‌પ, ) નસસ્ક ર ( પાતાના ઇછ્કેવને નમસ્ટાર કરવાર્‌પ ) ને આશ્ચી- 

ર્વાદરૂપ. ( સ્વવાંછઠિત વા શિષ્યવાંછિત અતી યાચનારપ. ) ચ્રેયસટર્મમાં ઘણાં વિધા હેય 

છે એમ નણી તેમની નિવત્તિમાટે અત્રે તે ત્રણે પ્રકારનાં મૅગલાચરણે- કરવામાં આવ્યાં છે. 


ર્‌ ટર [ શાંતિપાદ, 


ગ્રથમ શ્લોકમાં જીવઈશનો અભેદ જે આ ગ્રેથનો. વિષચ છે તે વિષષના કથનરૂપ _ 'સંગલ 
કરવામાં આવ્યું છે તેથી તે વસ્તુનિર્દેશરૂપઃ સૈગલાચરણુ છે. ખીન્ત શ્લોકમાં આશીર્વાદરૂપ 
મગલાચરણુ છે, અતે ત્રીન્ન શ્લોકમાં પૂર્વાર્ધમાં નમસ્કારરૂપ સેગલાયરણુ છે, તથા તે. 
શ્લોકના ઉત્તરાર્ધમાં ટીકાર્‌ૂપ ગ્રંથના આરંભની. પ્રતિસા છે. 


રન 'ક.-મ૦તાઈ-હાનસત 


છરાદણયલટાદાયયલરાાયયરરટડાયર2 ટ 
કે પ૧ શ્રીવાત્સનેયસંદિતોપનિષત્‌ ॥“ છે 


[૦ 
॥ સાવ્પપરીવિવાસણિસ ક ડિ 
હેટ ઝાઝા ઝાઝા રાહ 
જોઇ ત્કષિ અન્નતું બહુ દાન કરતા હતા તેથી તેમતું ઉપનામ વાજસનિ “( વાજ- 
અન્ન, સનિ-દાન કરનાર ) પડ્યુ હું. તે _વાજ્સનિના પુત્ર ચાસવલ્કેય હતા તેથી શ્રીયાસ- 
વહ્કયમુનિવું અન્ય નામ વાજસનતેય પણુ છે. તે વાજસનેયને શ્રીસૂર્ટભગવાનતી કૃપાથી જે 
વેદની પ્રાપ્તિ થઈ તે વાજસનેયર્સંહિતા પ શુક્લયજીરવેદ કહેવાય છે. જે વેદના મંત્રોનાં 
પદ્દોની યથાયોગ્ય સંધિ કરેલી હોય એવે વેદ સંહિતા કહેવાય છે, શુકેલયજુર્વેદના ચાળીશ 
અધ્યાય છે, તેમાં પ્રથમના ૩૯ અધ્યાયમાં ચિત્તશુદ્ધિમાં ઉપયોગી કર્મોનું . નિરૂપણુ છે, અને 
ચાળીશમા અધ્યાયમાં સાનકાંડતું કથન છે.. એ ચાળીશમા અધ્યાયમાં. જ્ઞાનનું નિરૂપણ 
હોવાથીજ તેનું અહિં વાજસનેયર્સંહિતાની ઉપનિષત્‌ એવું નામ આપવામાં. આવ્યું છે. 
' શ્ોંસદ્ગુર્ના ચરણારવિંદની સમીપ બેસવાથી પ્રાપ્ત થયેલું સતાન, અથવા પ્રેત્યગભિત્ન ખહ્માની 
સમીપ લઈ જતે અવિદ્યાદિ સંસારકારણુની' અ્ત્યતનિૃત્તિ કરનારી ' ખ્ર્મવિદ્યા ઉપનિષત્‌ 
જહેવાય છે. ખહાવિઘા એ ઉપંનિષદ્નો સુ”યાર્થ છે, અને તે સભવિદાતી અધિક [રીને ગ્રાપ્ત 
કરાવનાર વેદના અએંત(રણસ્ય)ભાગનું નામ પણું ઉપનિધત્‌ » કહેવાય છે, પરંતુ તે તેતો ગૌણાર્ય છે. 
વેદના અંતરૂપ ઉપનિષદોના પાઠના આરંભ ડરતી વેલા તથા સમાપ્તિગ જે વેદની 
તે ઉપનિષત્‌ હોય તે વેદની ઉપનિષદ્દોતો 'શાંતિપાઠે ભણુવાને 'મુક્તિકાઉપનિષદ્ટને ' આધારે 
પ વિદ્દાતોને સંપ્રદાય છે. એમાં શ્રીશીડ્લયજુર્વેદની ઉપનિષદ્ોનો શાંતિપાઠ 'આ પ્રમાણે છે:-- 
૩ 1 પૂર્ષમલ: પર્ખમિટ પૂર્ળાત્પૂ્મસુય્ત્યતે 79 
 પૃઉળસ્ય પૂળમાતાએ અોમિવાચિ્વસે 12 
' ઝ સાસ્તિઃ શ્ઞાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥ ' 
શખ્દાર્થઃ--આ પૂણુ [છે,] આ 'પૃણુ દ પ! પૃણુ ઉત્યુષ્ટ થાય છે. 
ક પૂણુને લઇને પૃણુજ અવશેષ રહે છે. સ શાંતિ [ થાએ, ] શૉંતિ 
.[ થાએ, ] શાંતિ. [ થાએ. ] કા 


વિવેચન:--આ એટલે. તત્યદનો લક્યાથ જે નિસ્પાધિક ચેતન તે પૂરી -એટલે નિર- 





સ 


-------------------સ્---------:----સડ-ત્-- 
“* * આ ઉપનિષદના પ્રથમમંત્રમાં પહેલો ચખ્ટ 21 છે તેથી આ ઉપનિષદનું નામ રશ્તેપત્તિવત 
પૂણુ કહેવાય છે. * ય ઝુ 
2: આ મંત્ર શ્રીબદદારહયકલપનિંષદના ચાંચમાં અધ્યાયના પ્રથમખાહાણુની પ્રથમકંડિકાતા 
પૂર્વા્મરૂપ છે. 


કંડિકા ૧ લી. ] શ્રીવાજ્સનેયર્હિતાપનિષત્‌. વૃ ડુ 


-૫૦૪5““-6૪૦.-:-"6૪-----ઝક----*-- 





5 "૫-૫-૫૦૫૦ ૫૮૦૭૪૪૫૫22 ડ5૦-૦૩--:૩૫-- 


તિશય ત્યાપક છે. આ એટલે ત્વ(જવ)પદનેો લહ્યાયે જે અવિવારપ. ઉપાધિથી રહિત 
ચેતન તે પણુ ખ્રહ્મરૂપ હોવાથી નિરતિશય વ્યાપક છે. પૂર્ણ એટલે- કારણુષહ્મથી (માયા- 
વિશિષ્ચેતનથી) પૂર્ણ એટલે કાર્યહમ (સૂહ્મશરીરે।ની સસષ્ટિરૂપ વિશેષણવાળુ ચેતન) “ઉછે 
એટલે વિશેષ સ્પછ્ં થાય છે, તે તેનાથી વિરાટ્‌ વધારે સ્પણે થાય છે. પૂર્ણ એટલે. કાર્યબહમાના 
અસ્તિ ભાતિ તે પ્રિયરૂપ પૂર્ણભાવને લઇને આત્યંતિકપ્રલયના-સાનવડે થનારા કારણુસહિત 
કાર્યના લયના-સસમયમાં પૂર્ણ એટલે સચ્ચિદાનંદજ અવશેષ રહે છે. આ શ્ઞાંતિપાડમાં ત્રણે 
કાલમાં પરમશાંતર્પ જે ખહ્મ છે તેતું સ્વરૂપ સમન્નવી સ્મરણુ કરાવવાસાં આવ્યું છે 
ફા સ્તિ: શાસ્લિઃ શાસ્તિઃ [ એમાં ગ એ શખ્દવડે સગુણુનિરગુણખાહ્મના નાસતું ડથન 
છે, અતે ત્રણુ વાર શતસ્તિઃના ઉચ્ચાર્ણુથી આ ઉપતનિષદનું અધ્યયન કરનારાઓ તી, 
પોતાના સ્થૂલશરીરના, સટ્સશરીરના અતે કારણુશરીરના જ્વરોતી વા આધ્યાત્મિકાદિ ત્રણ 
તાપોતી -નિશત્તિ કરવામાટે દયાલુ 'પરમાત્મપ્રતિ પ્રાર્થના છે કયે 

આ ઉપનિષદની અઢાર જા (મત્રે) છે. શુક્લયજીવેદતી પદર શાખાઓમાં 
કરાણ્વશાખા પ્રથમશાખા ગણાય છે તેથી આચાર્યભગવાને (પૂજ્યચરણ્‌ શ્રોશ'કરભગવાને) તે 
શાખાના પાઠપ્રમાણૅ મત્રો લઈ તેપર ભાષ્ય કર્યું છે. તે પાડેમાં તે માધ્યેદિનિશાખાના પાકમાં 
થોડા ભેદ છે. અત્ર મૃલમાં કાણ્વશાખાનો પાઠ રાખી માધ્યદિનશાખાનો પાઠટભેદ તથા 
તેતો અર્થ વિવેચનમાં: દર્શાવવામાં આવશે, કે જેથી બંને શાખાવાળાને આ ટીકા ઉપયોગી 
થાય. આ ઉપનિષદની પ્રથમ કેડિકા આ છે:-- 

ર વાદ્ઘામિટ્‌ટ સર્વે ચસ્વિગ્સ ગમય્યાં ત્મત્‌ | 
તેન સ્યસ્ન સૂત્નીથા મા સઃ વર્ળસ્વિટનમ્‌ ॥ ₹ | 

_“શખ્દાથ--વિશ્વમાં જે કાંઈ આ સવે [ સ્થાવરજગમરષ ] જગત્‌ 
| છે 'તે ] પ આચ્છાદન કરવાચોગ્ય | છે. ] તે થાગવડે. [ છું 
આત્માતું ] રક્ષણુ કર. કોઇનું પણુ ધન ઇચ્છ નહિ. ૧ 

વિવેચન:- --આ ર્રૈશ્ન વાસ્જ આદિ અઢાર સેત્રોતો ર કર્મતી સાથે સંબંધ નથી, 
જેસે તેએને વિષે કર્મમાં અતુપયોગી એવા આત્માના ' સ્વભાવનું નિરૂપણ યુ છે, શુદ્ધપણું, 
નિખ્પાપપણું, એકપણ, નિત્યપણું, અશરીરપણું ને સર્વવ્યાપકપણં પ્રત્યાદિ જે આત્માના 
વાસ્તવિક સ્વભાવ આગળ કહેવાશે તે કર્મથી વિરુદ્દ છે તેથી આ મેત્રોતો કર્મમાં સંબંધ 
નથી એમ જે ઉપર કલું તે યુક્તજ છે. આત્સાનો પૂર્વાક્ત સ્વભાવ જે પુરોડાશ (બાટી) 
આદિની પેડે ઉત્પત્ર થવાયોગ્ય, અથવા સોસ આદિતી પેડે વિકાર પામવાયોગ્ય, વા 
સત્રાદિકની પેંડે પ્રાતત થવાયોગ્ય, કિંવા ડાંગર આદિકની પેડે સંસકાર ફરવાયોગ્ય, વા ર્ક્તા 
અથવા ભોક્તા હોય તો આત્મા કર્મમાં ઉપષ્ોાગી થાય. આત્માનો રવભાવ એવો નથી તેથી 
આત્મા કરમાં ઉપયોગી નથી. આત્માનો લોકમ્રસિદ્ધ જે કર્તાભોક્તાસ્વભાવ છે તે અવિદ્યા- 
રૂપ ઉપાધિથી ટલ્પિત છે, વાસ્તવિક: નથી. ર 

આ સેત્રોના દધ્યફ્અથર્વણુ જ ષે, ત્રથમના ત્રણુ મંત્રોના અનુષ્ટુપ છંદ ને ચોંદમા 
. આ પ્રથસસેત્રવડે આચાર્યને પ કારણ ચયેલા 

ર્ર 


9 
દિ 


મત્રપર્યેતના મંત્રોના આત્મા દેવ છે 
સાધનસંપન્ત સુમુક્ષુ શિખ્યપ્રતિ આચાર્યરંપે શ્રતિભગવતી આત્મતત્ત્તતો ઉપદેશ 


પુ 


ક ળી શ્રૉઉપનિષદો. ' [ કંડિકા ૨ ૪. 
“નામ, રૂપ અંતે ક્રિયાસય સર્વ ચરાચર: પ્રપચરૂષ વિશ્વમાં આધેયભાવથી સ્થિત “જે 
સ્થાવર્જગમરૂપ આ સર્વ પ્રપચ છે' તે સર્વ પ્રયંચે -પરસાત્મરૂપ ' જે 'પોતાણું * સ્વર્‌પેઃ તેવડે 
વિવેછીએ આચ્છાદન 'કર્વાયોગ્ય છે, અર્થાત્‌ “આ સર્વ હુંજ છું” એવાઃ પોતાના પરમાર્થ 
સત્યરૂપથી સિથ્યા આ સર્વ ચરાચર પ્રપંચ તેણે તિરોધાન ડર્વાયોગ્ય છે. જેમ ચંદન' અતે 
અગર આદિક સ્વાભાવિક સુગંધવોળા પદાથો જલાદિક 'ઉપાધિના સંબંધથી *ભીના' થઈ તેમાં 
તે“ઉપાધિએ. કરેલો સિથ્યા દુર્ગંધ પ્રતીત થાય છે, પછી તે “ચદનાદિકંતે. ધસવાથી તેમતો 
સ્વાભાવિક સુગધ પ્રકટ થાય છે,' ને પ્રકટ થયેલા તે સ્વાભાવિક સુગૅધથી' ઉપાધિથી ઉપજેલેો 
દુધ તિરેધાન પામે છે તેમ . પોતાના. આત્મસ્વર્પસાં:કેલ્પિત “આવધાનાં-કાર્ય ફર્તાભોકતા- 
પણાદિથી માંડીને જે દૈતર્પ સર્વ નામ,. રૂપ ને કર્મ છે તે, નામાદિવાળ] . વિકારોને 'સમૂણ 
પર્માર્થસત્ય આત્માની ભાવનાથી ત્યાગ કરેલો થાય છે. જેથી'આ લાગ નિષ્ક્રિય આત્મ- 
સ્વર્પે સ્થિતિ ડમ્વામાં અનુરૂલ છે તેથી તે યાગથી તું તારા આત્માનું રક્ષણું ૩૨. આત્સ- 
ભાવનાવડે સર્વપ્રપયનું તિરોધાન કરવાથી પુત્રવાસના, દ્રવ્યવાસના ને લેકવાસના પણુ શિથિલ 
થાય છે. જેની એ ત્રણે વાસનાએ શિથિલ થઈગ૪ છે એવે તું પોતાના વા પારકા ધનની 
પ્શ્ઠા ન કર. ચોથા પાદતો ખીન્ને.અર્થે પણુ થઈ શકે છે, તે આ પ્રમાંણેઃ--ધનાદિક -સિથ્યા 
પદાર્યની '“ચ્છા ન કર; કેમકે ધન 'ેતું છે ? કોપ્તું નથી..આત્માજ સ્વરૂપ છે એવી ભાવનો- 
વડે વિવેજી મનુષ્યે સર્વ પ્રાણિપદાર્યનો ત્યાગ કર્ચ છે તેથી વસ્તુતાએ “કોઇ. પણુ પ્રાણિ- 
પદાર્થ તેમતી ૬ ૪ચ્છાનો વિષય નથી, અતે સર્વ જડ વસ્તું. ચેતનને અધીન- છે તેથી 
(ચેતનરૂપ આત્માતે સર્વ વસ્તુ પ્રાપ્ત હોવાથી) વ્યવણાર્દષ્રિએ પણુ વિવેકી મંતુષ્યનેં પ્રાસ- 
વિષયમાં દઢ પસ્છા કરવી ચોગ્ય નથી, એમ બંતેઃ પ્રકારે વિવેકી મતુષ્યમાં' ધનાદિ વિષયતી 
દૃઢ ૪ચ્છા સંભવતી નથી. ૧ : ૨ ી * 

પ્રથમ મંત્રના પૂર્વાધથી પર્ભતત્ત્વનો ઉપદેશ ડર્ષા, અતે તેના-ત્રીન પાદ્થધી અપશ્પિક્વ 
સાતીને જ્ઞાનવિચારમાં ઉપચોગી નિદત્તિના સાધનરૂપ સંન્યાસવું વિધાન_ કર્યું, તથા તેના ચોથા 
પાદધી ્સંન્યાસીને દૃશ્યની તૃષ્ણાની ત્યાગના નિયભને। વિધિ. કલો, હવે બીજને મંત્ર, જેઓ 
ખાલવિષ્રયના અનુટાગથી આત્મસ્વર્ષના ગ્રણણુમાં અસસર્ય' છે તે અન્યપુરષોમ્રતિ, (કમનો 
ઉપદેશ કરે છે:-- _ 2 કન 
ુર્ષસેવેદ જમીળિ સિ્ીવિષેસ્છલર સપા ભ : ... 
"વે ત્વચિ સાન્વયેલોડસ્તિ'સ જમે જિષ્યતે તરે |-૨ ॥ 
'.' “ શખ્દાથ5--- જે ] 'અહિં સો વર્ષો જીવવાનેઃ ઇઈ્છે છે ['તે .] કર્મો કરતો 

[ છતો ]જ '[ જીવવાને ઇચ્છે. ] એમ જીવવાને ઇચ્છતા ] “તું મનુષ્યમાં આથી 

ખીજ પ્રકાર નથી, [કે જે પ્રકારથી તું અશુભ ] કમેવૅડે લેપાય નહિ. ૨ “ 

 'વિવેચન:--જે' પુસ્પ અહિં સો વર્ષ છીવવાને ધ્ચ્છે છે તે ચિત્તશુદ્ધિ કરનારાં નિધ્કાસ- 
ઝોને. કરતો છતોજ જવવાતે- ઇચ્છે. આવી રીતે જીવવાતે ૪ચ્છતો 'ું મનુષ્યમાં એ ગ્રેમાણે 
નિષ્કામકરી' કરીને જીવવાથી ભિન્ન ખીન્ને-કોઈનિર્દોપ પ્રકાર નથી; કે જે પ્રકારથી છું અશુભ- 
કમથી લિષ્ત થાય નહિ; તેથી વૈરાગ્યાદિ અહ્મસ્તાનનાં સાધનો :મેળવવા ૪ચ્છતો પુરૂષ શાસ 
વિધાને કરેલાં નિષ્કામકર્મો કરતો તોજ જીવવાને ઇચ્છે. પુસ્ષતું પરમ આમ ક વર્ષનું 
છે ડે સે] વર્ષવડે મતુખ્યતું યથાપ્રામ આયુષ જણુવું, ત્તાન અતે ક્મેના સમ- 
સમાય. (ય જ ગરના નથી, કરકે તે બંને પરેર્પર્સો વિરોધી છે તેથી તે બંનેતું 
ઞરધાનપણે સૌથ્રે અતુથ્ટાન સંભવી શકે નહિ. કમસમુચ્ચયમાં (કમપૂર્વક અનુકાનમાં) વિરોધ નથી, 


કંડિકા ૪ થી. ] શ્રીવાજસનેયસંહિતોપનિષત્‌. ૧ પ્‌ 


મરણુકે. નિષ્કામબુરિથી વર્ણોશ્રમ વ્ણોશ્રમરનાં કમો કરવાથી વેરાગ્યાદિ થહમસાનના સાધનોની ગ્રામ 
ચાય “છે, ને પશ્રાત્‌' શ્રીસદ્રુસ્ના ઉપદેશાદિથી અહ્મતું જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય ' છે: ત્તાન : થયો 
પૃધી સાની' દેહાદિકથી જે કમે કરે તે કર્મ નહિ, ' પણુ કર્સાભાસ છે, ' કેમકે તેતે અક્રિય 


આત્માનો અપરેક્ષ અતુભવ' હોવાથી તેમાં ( આત્મામાં )' તેને કે પણુ રીતે કર્તાપણાતી, 
થુદ્િ ઉપજે' નહિ. ૨ - . ુ 


' વિદ્દાનનું' માહાત્મ્ય જણાવવા અવિદ્દાનતે ગ્રા થનારા દુઃખતું ડે. શ્રુતિ આ 
શ્ર મંત્રવડે ' કરે ક -- ર 
' અણુ તામ તે છોજા ઞ્ત્તેત તમત્તાડડઇતાઃ | 

લાસ તેસ્વામિમરછીસ્તિ વે જે ચાત્મદનો ગતાઃ | રે | પ 

_(. રખ્દાર્ચ:--જે કોઇ આત્માનું હુનન કરનારા સવુષ્યો [ છે ] તેએ 

પ્રસિદ્ધ તે તે અસુરસખેધિ 'જન્સા | જે] મ મ આશ્છાહિત | છે] 
તેમને આ. શરીરનો ત્યાગ કરીને પ્રાતત થાય છે 

. વિવેચન:--અચ્છેદ્ય તે અભેદ આત્માનું કોઈ રે કેધધી પણુ હનન કરી શકાતું 

નથી, પરતુ અટર્તા, અભોકતા તે શુદ્ધ આત્મામાં જે કર્તાપણા, ભોક્તાપણા ને અશુદ્ધપણાતો 

આરેપ કરી તેનો તિરરકાર કરવો તે તેતું હનન કરવું કહેવાય છે. જેમ કે ' શુદ્ધ 

પુરુષમાં કુકર્મતો સિથ્યા આરોપ કરવો તે તેનો શસ્ત્રવિના વધ કર્યોય ગણાય છે તેમ નિષ્પાપાદિ 

સ્વભાવવાળા આત્મામાં 'પાપીપણાદિક ઝનોઃ આરોપ કરવો તે પણુ તેતું હનનજ ગણાય છે. 

જેથી આ આત્માનું હનન કથનમાત્ર છે, અતે આત્સધાતના પ્રાયશ્રિત્તતું વિધાન શાસનમાં ન્નેવા- 

સાં આવતું નથી તેથી જન્સાદિક સૈસારજ તેતું ક્લ છે એમ જણાય છે. અસુ એટલે 


ક તેતુંજ માત્ર ર એ એટલે ભે ભોગ્યપદાર્ચવડે રક્ષણુ કરનારા, કેવા અસુ એટલે ઇદ્રિ દ્રેયોમાં ૨ 
રમણુ ૩રનારા જે વિષયાસક્ત' તે મસુર કહેવાય છે. અદદ પરમાત્મભાવની અપેક્ષાએ 


અજ્ઞાતી દેવાદિકેં પણુ અસુર છે. જે પ્રાકેત અતે અન્નાની જતો આત્માના વાસ્તવિક 
સ્વરૂપનો અવિદ્યારૂપ દોષથી રડ કરનારા છે તેઓ પોતાના કર્સાનુસાર દેવાથી માંડીને 
સ્થાવશ્પર્યત શરીરો જે અજ્ઞાનરૂપ અંધકારવડે આવરણુ પામેલાં છે તેસને વતેમાનશરીરનેો યાગ 
કરીને પામે છે. તાત્પર્યઃકે વિવેકની પ્રાપ્તિવિના જન્મમરણુની નિવૃત્તિ યતી નથી. સાધ્યંદિનશાખામ! 
ત્તેસ્યાસિમસ્છસ્તિને સ્થાતે ખેત્યાષિ મસ્છસ્તિ એવે પાડ છે. બેતેના અથમાં ભેદ નથી. ૩ 
જે આત્મસ્વરૂપને નહિ જાણુવાથી 'અજત્તાનીઓ વારવાર જન્મમરણુ _ પામ્યા “કરે છે, 
અને જેને જાણુવાથી _- સતાતીઓ જન્મસરણુર્‌પ સંસારથી સુક્ત થાય છે તે આત્સસ્વરૂપતું 
નિરૂપણ વેદભગવાન્‌ ચોથા સત્રવડે કરે જા 
ઝેબેજ મનો ગવીયો સેતરેવા આવ્યુવન્વૂવમર્ષત્‌ । 
ત્ધાવતોડન્યાનવ્યેતિ તિઇસ સનો ્ાતરિશ્વા ઢ્‌ધા સિ [1 ૪1 
શખ્દાથેઃ--[ તે આત્મતત્ત્વ] નિર્વિકાર, એક [ને] મનથી વધારે વેગવાન્‌ 
છે.] એને ઇંદ્રિયો પ્રાતત થઈ શકતી નથી. તિ મનથી] 'પૃવે ગચેથું છિ. તે તે શીઘ્ર 
ગમન કરનારા અન્યડું ઉલ્લંઘન કરે છે, [છતાં તે નિર્વિકારજ] રહે છે. તેમાં 


( તે વિદ્યમાન હોવાથી ) વાયુ કાને ધ્રારણુ કરે છે. ૪ 
વિવેચનઃ--આ મત્ર ત્રિષ્ટુપછદર્પ છે. તે આત્મતત્# ચલનથી રહિત એરટલે 


દૃ . ;- શ્રીઉપનિષદો... . ... ::. . [કંડિકા $ ઠ્ઠી. 


પોતાની સ્થિતિના નાશથી રહિત-સર્વદા એકરૂપ-નિર્વિકાર-છે. બ બાલ્ય, યે યોવને ને વાધેઝ્ય તચા 
જાગ્રત્‌, સ્વપન ને સુધુપ્તિ એવા 'કોઈ પણુ પ્રકારની અવસ્થા તેમાં નથી, તે સર્વ ભૂતામાં વિજ્ઞાન- 
ધનરૂપે એક છે, અથવા તેના જેવું કિંવા તેનાથી અધિક ખીજાં કોપ પણુ તત્ત્વ નથી 
તેથી તે” અદિતીય છે. તે સર્વવ્યાપક હોવાથી મન જ્યાં જાય લાં તે પૂર્થીજ ગયેલાના 
જેવું પ્રતીત થાય છે તેથી તે ક્ષણુમાત્રમાં સંકલ્પવડે અતિ દૂર્દેશમાં જનારા મનથી પણુ વધારે 
વેગવાળું' જણાય છે. દેવો એટલે રૂપાદિ' વિષયોને' ગ્રકાશનારી -ચક્ષુરાદિ ઇદ્રિયા પણુ તેને પ્રાધ 
થઇ શક્તી નથી, કેમકે તે આકાશની પેઠે વ્યાપક છે તેથી વેગવાળા ' મનથી પણુ 'તે' પૂર્વ 
ગયેલાજેવું છે. તે આત્મતત્ત્ત શીધ્ર ગસન કરનારાં આત્માથી વિલક્ષણુ જે મન તથા વાગિંદ્રિ- 
યાદિ છે તેમતું ઉલ્લધન કરીને જતું હોય એમ પ્રતીત થાય છે, અને. વસ્તુતાએ તો તે અ- 
વિકિયજ રહે છે. તે નિયથૈતન્યસ્વભાવના સદ્ભાવથીજ સર્વજગતતે ધારેણુ કરનારો વાયુ 
(સમષ્િપ્રાણ) પ્રાણીઓનાં ચેષ્ારૂપ કર્મોને, તથા અસિ, ક ને પર્જન્યાદિનાં દાહ કરવો, 
ગ્રકાશ કરવે,, તથા શૃછિ કરવી પ્રત્યાદિ કર્મોને ધારણુ કરે છે 

એક વેલા ઉપદેશ કરવાથી મનુષ્યને . દુવિગ્રેય તત્ત્વ માર નથી તેથી આચાર્યે 
શિષ્યને તેતો ઉપદેશ કરવામાં આલસ્ય ન નહિએ એય જણાવવા . 'શ્રતિભગવતી પૂર્વમંત્રમાં 
કહેલા અર્થને પાંચમા મેત્રવડે ક કહે છે 


તહેઞતિ તશ્ષેનતિ તહ્ટ્રે્‌. દ જમિકે ! 
તર્‌સ્તર્સ્ય સર્વસ્ય તુ સષસ્વાર્થ વાણતઃ 19 ॥ ' 
શ્દાથે: --તે કિયા કરે છે, મ કેયા કે રું. નથી, તે ટૂર [છે;] તેં ક્મીપ 
પણુ છિ] તે તે સવેની અંતર .છિ, તે તેજ આ સર્વેની બહાર છિ]પષ 
" _વિવેચત:--આ તથા છટો અતે સાતમો એ ત્રણ મંત્રો અડષ્ટુપ્છદરૂપ છે. તે 
આત્મતત્ત્વ ઉપાધિનો સંગથી કિયા કરલું હોય એમ ગ્રેતીત ' થાય છે, પણુ તે પોતે સ્વભાવથી 
કાંઇ પણુ ક્રિયા કરતું નથી. અન્તાનિજનોને તે આત્મતત્ત્વ કરોડો વર્ષ પણુ પ્રાપ્ત શવાયેગ્ય 
નથી'તેથી તેમને તે દૂર હોય એવું, જણાય છે, અને તે વિદ્દાનૉંનું* સ્વસ્વર્પ હોવાથી તેમને 
અત્તસમીપનેવું ગ્રતીતઃ થાય છે. તે માત્ર દૂર અંતે સમીપ નથી, કિતુ'તે આ સર્વ જગતની 
અંતર 'છે, અને આકાશની પેઠે વ્યાપક હોવાથી તથા પ જ સુછમ' હોવાથી તે નાસ, 
રૂપ અતે 'ક્યાત્મક *મા સર્ય જગતની બહાર પણુ 'છે છર 
મુસુક્ષુએ “કાપતો તિરસ્કાર: કરવો નહિ એમે ઉપદેશ મકે પૂર્વોક્ત શકે 
ભ્નણુવાથી € દે પામેલો વિદ્દાન્‌ કીની નિદા કર્તા 'નચી એમ દેખાડવા” ષ્ઠ્રો 
સત્ર પ્રેવર્ત છે ન્‍ 
યસ્તુ સર્ષાનિ મૂતાન્યારમન્યેવાસુવક્યતિ | 
સર્યગૃતેળુ ચાત્માસ તતો ત વિસુમુષ્તતે । ૬ || 
શાખ્દાર્થ:--જે સર્વ ભૂતોનેઃ આત્મામાંજ, જીએ . છે, | અને સર્વ લે 
આત્માને [જીએ છે] તેથી [તે વિદ્વાન્‌ કોઈની] નિંદા કરતો નથી.' 
વિવેચન:--જે વિવેષી અન્તાનથી ( સાથાથી) માંડીને સ્થાવરપર્થતનોં રી 


કંડિકા ૮ મી. ] શ્રીવાજસનેયસહિતોપનિષત્‌. ૧ છા 
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પોતાથી “ભિન્ન નેતા નથી, પણુ પોતાના પારમાર્થિકસ્વરૂપમાં તે સર્વતે આરોપિત જાણે 
છે, અને તે સર્વભૂતાોમાં આંત્મરૂપે પોતાના “આત્માને જુએ છે, તે તેવાં ત્તાનથી કોઈની 
“નિંદા કરતો નથી. આ પ્રાત્તો અતુવાદ છે. જેથી અન્ય સર્વની નિંદા આત્માથી ભિન્ન 
દૃશ્ય વસ્તુને દેખનારા પુસષથી થાય છે, આત્સાને અત્યંત નિષ્ક્લેક તથા ભેદર્હિત દેખનારાતે 
નિંદાનું નિસિત્ત નથી તેથી વિદ્દાનતે આ નિંદાનો અભાવ પ્રાપ્તજ છે તેથી તે કેપ્ધતી નિંદા 
કરતો નથી. માષ્યદિનશાખામાં ચિસ્ુસુખ્સતેને સ્થાને ચિત્તિજિસ્સસિ એવો પાઠ છે. તે 
પાઠપ્રમાણે ચોથા પાદતો અર્થે આ પ્રમાણે થાય છે:--સર્વ ક નિવિશેષ આત્માના 
દશનથી તે કાઈ સંશય કરતો નથી. આત્માને યથાર્થ સાક્ષાત્કાર થયાં પછી સર્વમંશયો 
'છેદાઈ ન્નય છે તેથી જ્તાનીમાં જે- સંશયાભાવ કલો તે યુક્તજ છે, ૬ ર 
જિજ્તાસુએ શોકમોહ ત્યજવા નેઇએ એમ જણાવવામાટે સર્વત્ર એકપણાને “નેનારા 
' જ્ઞાનીમાં શોકમોહે રહી શકતા નથી એય સાતમા મંત્રવડે નિરૂપણ કરે છે:-- 
#-- ૮ અડ કો 
યસિન્સર્વાળિ પૂતાન્યાસ્મેવાસૂટ્િઞાનતઃ । 
તત્ર જો મોદ્‌$ ૧ શોજ "વાલ્વપતુપરયતઃ । ૭ ય. 
'શખ્દાર્થ: --જ્યારે [ આત્માના ] સાક્ષાત્ઝારવાળાને સવે ભૂતો આત્માજ . 
થયાં ત્યારે એક્પણાને જાણુનારાને શે! મોહ [ને] શે! શેક ? છ 
વિવેચનઃ--જે સમયમાં આત્માના વાસ્તવિક સ્વરૂપના સાક્ષાત્કારવાળાને પૂર્વે કહેલાં 
'સર્વે ભૂતો પરસાર્થરૂપ આત્માના દરીનથી આત્માવડૅજ ટઢંકાયેલાં થયાં ( આત્મામાં ગળી 
ગયાં) તે સમયને વિષે સર્વત્ર એકતાને-પરમાર્થવસ્તુને-જનણુનારાને શો મોહ અતે શો 
શેક છે ?: આકાશના જેવા વ્યાપક ને વિશુદ્ટ આત્માના એકપણાતે જેનારા પુસ્ષતે કેઈ 
શોક અતે કે!ઈ મોહ નથી. અવિઘદાનાં કાર્ય શેક્માહના અભાવના કથનથી અહિં કારણસહિત 
સેસારની અત્યેતનિભૃત્તિ દેખાડી છે. છ 
હુવે ૫૨માત્માના. સ્વરૂપતે તીચેના આઠમા સંત્રવડે કહે છે:-- 
ત્ર વરચમચ્છુત્રતકાયમત્રળમસ્નાવિર્* _શ્વમયાયવિજય્‌ | 
જવિરનીષી વર્મ: સયસ્યાયાતથ્યતોડથન્વ્યટ્ધાસ્ઝાયીમ્યઃ સમામ્વ॥1 ૮॥। 
શખ્દાર્થ:--તે વ્યાપક, પ્રકાશવાન,, લિંગશરીરરહિત, ક્ષતરહિત, નાડીએ!- 
રહિત, નિમેલ; પાપથી ડિલે, સવેસ, સનના નિયામક, સર્વની ઉપર રહેનારા 
[ અને ] સ્વચેભૂ [ છે. તે ] 'પદ્યાર્થોને ખહુકાલસ્થાયી સંવત્સર્રતિ યથાચેગ્ય 
વિભાગ કરતા હવા. ૮ 
વિવેચનઃ--આ સેત્રનો છેદ જગતી છે. તે પરમાત્મા આકાશની પેડ વ્યાપક, સ્વ્યપ્રકાશ, 
હિંગશરીરથી રહિત, ક્ષતથી રહિત, શિરાએથી રહિત, અવિધારપ મલથી રહિત, ધર્સા- 
ધર્સાદિરૂપ પાપથી રહિત, સર્વના દ્રછા, સન આદિને નિયમમાં રાખનાર. સર્વથી સેટ તે પોતાથી 
અસ્તિત્વવાળા છે. તેઓ ક્ષતવિનાના અને ક્ષિરાઓથી રહિત છે એમ કહેવાથી તેસતે 
સ્થૂલશરીર નથી એમ જણાવ્યું છે. માયાની ઉપાધિવાળું ચેતન પરમાત્મા ઉશ્ર) કહેવાય 
છે. તે નિસસુકત ઈશ્વર સર્વતંપણાથી સહિના આદિકાલમાં યથાર્ચ કમેકલતે અતે સાધનથી 
કરવાંગોગ્ય પદાર્થોને બહકાલ સ્થિર રહેનારા સવત્સરનામના પ્રજાપતિપ્રતિ યથાયે!ગ્ય વિભાગ 


ન 
ક * * :“ શ્રીઉપનિષદો; . [ કડક], ૧૦ મી, 
કડક અડ 
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કરતા હેવા,, અર્થાત્‌ જે જસ ઘટે તેસ વિભાગ કરી કરીને,તેમનેઃ કહેતાહવા, એ ઈશ્વિરનું જે નિસ્પાધિક 
(સાયારહિત ) સ્વરૂપ છે તે હું છું એમ જાણુવાથી પુરષ સૂક્ત: થાય 'છે. ૮ 

કર્મ અતે ઉપાસના,એ બતે સાથે કરવાયોગ્ય, છે એમ કહેવાની ઈચ્છાથી ગકલા 
કર્મતી વા એકલી ઉષાસનાતી' નવસા મંત્રથી . નિંદા કરે. છે:--. -. 


અન્ધં તપઃ પ્રવિશન્તિ ચેડાવેલામુવાસતે” | 
તતો સૂય ક તે તમો થર. વિચાયા* રતા. | દ્‌ || 0 
શખ્દાથેઃ--જેએ મેને ઉપાસે. છે [તેએ ] 'અંધતમમાં ડ્રવેશ . કરે છે પ 
[અને] જેએ ઉપાસનામાં પ્રીતિવાળા છિ] તેએ 'તેથી: હાડ ) અધિક 
તમપ્રતિ [પ્રવેશ કરે છે.] ૯ ન 
વિવેચનઃ--આ તથા પછીના છ મસેત્રે અવષ્ુપછેદ રપ જેઓ થા એટલે 
ઉપાસનાથી ભિન અવિદ્યા એટલે માત્ર અસિહોત્રાદિ-કમૈતુંજ અતુછાન-કરે છે, ઉપાર્ય દેવમાં 
પોતાની મતેોશત્તિને સ્થિર કરવારૂપ ઉપાસના ડરતા* નથી તેઓ અન્તાનરૂપ અંધકારમાં ગ્રવેશ 
કરે છે, એટલે જન્મમરણુરૃપ સંસારતે પુનઃ પુનઃ પ્રાપ્ત થયા કરે છે. ઉપાસનાવિના ચિત્તની 
“ સ્થિરતા ન થાય, ને અસ્થિર ચિત્તે માત્ર શાસ્રોક્ત કર્મો જ' કુર્વામાં આવે તો તેથી ચિત્ત- 
શુદ્ધિ ન થાય, ચિત્તશદ્ધિવિના ત્તાન ન થાય, ને * તેથી જત્મેમરણુતી_ 'નિશૃત્તિ- થાય નહિ. 
જેએા શાસ્રેક્ત કરનો ત્યાગ કરી માત્ર ઉપાસનામાંજ આસક્ત 'છે છે તેઓ પૂર્વાકત ' અંધતમ- 
થી અધિક અંધતસપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે. તાત્પર્ય ' ચિત્તશુદ્ધિવિનો કર્મતો' “લાગ. કરવાથી 
'ગપ્રલવાય લાંગે છે, અને અધિકારવિના માત્ર ' દેભથીજ ઉપાસનામાં પ્રભ્ત્ત- ' થયેલાના' ચિત્તની 
સ્થિરતા પણુ થતી નથી, કિતુ *«થા' કાલક્ષેપ થાય છે સૈથી આ' ઉપાસનાતે।' દંભ કરનારના 
ચિત્તમાં “પાપસસ્કારેની વૃદ્ધિ થવાથી પૂર્વોક્ત કમેઠોના' કેરેતાં તેઓ' સંસૉરમાં અધિક' બ્રંસણ 
કરે છે, સાર્ધ્યદિનશાખામાં આ મંત્ર બારમી ડિકારૂપે છે. -€' ન 
કર્મતું અતે ઉપાસનાનું ફલ ભિન્ન ભિન્ન છે એવા વિદ્દાનંનાં : નને શતિ દરામા 
ગૈત્રવડે પ્રમાણરૂપે કહે છેઃ-- ર ક ન 
અન્‍્રેવાજુલિયયાડેનાદુરતિવમા, |. ન 
| રૂસિ શુક્ુમ ધીસળાં વે નસ ટ્િચક્ષિરે ॥ ક 1] 
ઉ ક. 
શખ્દાર્થ:--ઉપાસનાવડે ભિન્ઞન[ફેલ]જ કહેતા હેવ, [અને] કરમવડૅ ભિલજ્લ- 
[ ફૂલ ]જ કહેતા હવા. એમ [અમે] ખુદ્ધિસાસોરું [વચન] : સાંભળ્યું છે, જેઓ 
અમારા પ્રતિ તે વિસ્તારથી કહેતા હેવા, ૧૦ 
વિવેચન:--ઉપાસનારપ વિધાથી દેવલોડની ગ્રાસિરૂપ લિંત્ર ફલ ,થાય છે એમ 
“વિત્યા મક ॥” (વિદ્યાવડે દેવલોકની પ્રામિ થાય છે).ઘત્યાદિ. શ્રતિંઓાને આધારે 
પૂર્વાચાર્ષોગે કહયું છે, અને કચેવડે પિતૃલોકની પ્રાસિરૂપ ભિત્ર ફલ થાય છે 'એમ “જસળા 
વિતૃજોજ: || ક  (રટમવડે પિત્લેકતી પ્રાપ્તિ થાય છે છે ) ઇશાદિ શ્ર શ્રતિએને આધાંરે પૂર્વાચાર્યોએ 


એમ. અગે ખુદ્ધિમાન. આચાર્યોતું વચન ,સાંભળ્યું છે, જે જે બુદ્ધિમાન આચાર્યો અમારા 


હ્યું છે એ 
શ્રતિ તે કર્મનું અતે ઉપાસનાનું સ્વરૂપ તથા -ક્લ વિસ્તારથી. કહેતા હવા. માષ્યદ્નિશાખામાં 


કંડિકા ૧૨ મી. ], શ્રીવાજસનેયમંહિતાપનિષત્‌. ૧ લ 


આ મૃત્ર તેરમી , કૅડિકારૂપ છે. તેમાં આ પ્રમાણે પૂર્વા છે:--“ અન્યસેવાઇવિવાા, અસ્ય- 
રાદસ્વિયાચા: 1” અને “ ઉપાસંનાનું- ભિર્લા ફલ ]જ કહેતા હવા, [ને] કર્મતું ભિન્ન 
[પૂલજ ] કહેતા હવા” એવો તેતો શખ્દાથે છે. ૧૦ 

કેમૈનું અને ઉપાસનાનું .સાથે અવુદાન કરનારને તે બેવડે જે ફૂલતી પ્રાપ્તિ થાય છે તેને 
અગીઆરમા ચેત્રવડે કહે છે:-- : 


વિચ તાવિચા ત થસ્તદ્ેહોમવઃ સદ્‌ । 
અવિચયા મૃત્યું તીલ્વી કને । ૨૨1 
ુ શખ્દાથ*:--જે ઉપાસના અને કમે એ ખતેને સાથે ઉપાસે છે [તે] 
કમેવડે સૃત્યુને તરીને ઉપાસનાવડે અસૃતને પામે છે. ય 


વિવેચનઃ--જે સુમુક્ષુ દેવતાની ઉપાસનારૂપ વિઘા અને શાસ્ત્રે પ્રતિપાદન કરેલાં કમે 
એ બતેનું સાથે એટલે એક સમયમાં સારી રીતે અનુદાન કરે છે તે સમુચ્ચય કરનાર 
મુમુક્ષુ શાસ્રોકત કર્મના અતુદ્ટાનવડે પોતાના અંતઃકરણુસાં રહેલા પાપના સેસ્કારરૂપ મૃત્યુવું 
ઉલ્લેધન ડરીને-તેનાથી રહિત થઇને-ઉપાસ્ય દેવસાં ચિત્તને સ્થિર કરવારૂપ ઉપાસનાના 
અતુદાનવડે અમૃતને એટલે પોતાના ઉપાસ્ય દેવના સ્વરૂપને પામે છે. દહરાદિ ઉપાસનાવડે 
ષ્હ્મલોકની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને પછી બ્રહ્માને જ્યારે વિદદેહકૈવલ્ય થાય ત્યારે હિરણ્યગલના ' 
સ્વરૂપતે પામેલા તે ઉપાસકોને _પણુ સાતની પ્રાપ્તિ થયેલી હોવાથી વિદેડુકેવલ્ય થાય છે. 
વિદેડકેવલ્ય એ એ. સુખ્ય અમૃત છે , અને ખ્રહ્મલોકતી પ્રાત્તિએ ગૌણુ અમૃત છે. અહિં સુખ્ય 
અમૃતતું કથન નથી, પણુ ગૌણુ અમંતતું કથન છે, કારણકે સાનવિના સુખ્ય અમૃતની 
પ્રાસ ય શકતી નથી. માષ્યંદિનશાખામાં આ સત્ર ચૌદમી કૅડિકારૂપ છે. ૧૧ 
હવે હિરણ્યગભે અને પ્રેટરાતિ એ બંનેની ઉપાસનાના સમુચ્ચયને કહેવાતી ઇચ્છાથી ' 
નીચેના ખારસા સેત્રવડે એકએકની ઉપાસનાની નિંદા કરે છે:-- 
ક ઈ પૂ પ ૬ કિ જ 
ઝન્ષં તપઃ ધાવિશસ્તિ વેડ્સમૂતિસુષાસતે । 
તતો મૂય રૂવ તે તમો થ ર સમૂસ્ઘાડ સતાઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથ':--જેએ અસંભૃતિને ઉપાસે છે [તેઓ ] અંધતમમાં પ્રવેશ 
ર્‌ છે, [ અને ] જેઓ સૅભૂતિમાં આસજ્ત [ છે ] તેઓ તેનાથી વધારે અંધ- 
કારપ્રતિ [ પ્રવેશ કરે છે. ] ૧૨ 
વિવેચનઃ--સેભૃતિતો અર્થ જન્મ થાય છે. જેનો જન્ય થાય છે એવા એટલે કાર્યે- 
રૂપ જે હિરણ્યગલ તે અહિં સભૂતિ કહેવાય છે. તેનાથી ભિન્ન કારણરૂપ અન્યાકૃતનામ- 
વાળા જે પ્રકૃતિ છે. તે અસેભૂતિ કહેવાય છે. કારણુ અતે ઢામકર્મના ખીજરપ અવિધા 
ગએ “પણુ નિ નામ છે. તે અવિદ્યારૂપ અસેભૂૃતિતે જે ઉપાસે છે તેસ તેતે 
અનુસાર અન્તાનરૂપ અંધકારમાં પ્રવેશ ડરે છે, અને જ્યા હિરણ્યગલેનામવાળા કાયે્હમારૃપ 
સેભૃતિને વિષે આસક્ત છે તેએ તે અત્તાનથી પણ ઘણાજ અન્તાનપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે, 
તાત્પર્ય કે પ્રટૃતિતે.આત્મા માની તેતી' ઉપાસના કરનારા ગ્રરૃતિમાં લય પામે છે, મોક્ષ 
પાસતા નથી, ગ્મતે જે કાર્યબાહાતો ઉપાધિ જે પાંચ ટર્મેન્દ્રય, પાંચ તાનૅદ્રિય, પાંચ પ્રાણ, 
કે 


દ 


મિં થૂ ્ન્‍ રઃ ન 
૧૦ શ્રીઉપનિષદો.  : | કૅડિકા' ૧૪: મી. 
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ને..મત- તથા પિ છે, તેમાંના' કોપ્ન્તે. આત્મા 'ાતીનેઃ,તેની ' ક કરે છે તેઓ .સ્મૂલ- 
દેહથી રહિત થઈ જેની ઉપાસના કરી હોયઃ,તે તરવમાં લીત-થાય છે,” અથવા અણિમાદિ ' 
એશ્ચર્યને પામે છે, મોક્ષ પામતા નથી. પ્રકૃતિમાં લય " નિ ક. કાર્યના ઉપાધિમાં 
લય પામેલા વા અણિમાદિ એશ્ચર્ય' પામેલા' સેસારદુઃખના | અભાવતે।-થોડે કાલ અનુભવ 
કરે છે, તે વધારે જન્મમરણુ પામે છે તેથી તેએ પ્રકૃતિલીનથી વધારે' અજ્ઞાનમાં પ્રવેશ 
કરે છે એમ કહ્યું છે. આ સૈત્ર સાધ્યંદિનશાખામાં નવમી ડંડિકારૂપે છે. .૧૨ 

અસંભૂતિની અતે સંભૂતિની ઉપાસનાવું 'ફલ લિન્ રક છે એવા વિદ્દાનૂના વચનને 
શ્રતિ તેરમા મૃત્રવડે પ્રમાણુર્પે કહે છેઃ-- ર 


અન્થહેવાઇુઃ લમવારન્વટાઇરસમવાત્‌ । 
રતિ સશ્રત ધીરાળાં ચે સસ્તટ્તિવિચલ્ષિરે ।। ૨8 
રાખ્ઢા્થ:---સભૂતિથી ભિન્ના ટ્રલ ]જ કહેતા હવા, [ અને] અસભૂતિથી 
ભિન્ન [ફેલ] કહેતા હુવા, એમ [અસે]. ખુદ્ધિમાનોતું [વિચન] સાંભળ્યું છે છે, જેઓ 
અમારા પ્રતિ તે વિસ્તારથી ઝહેતા' હવા. ૧૩ 
વિવેચતઃ---સભવ તથા સૅભૂતિ એ કાર્યેયહ્મનાં નામ છે, અતે અસંભવ 'તથા 
અસંભૂતિ એ પ્રકૃતિનાં નામ છે. કાર્યબહ્મર્પ સભવની ઉપાસનાના અંતૃછાનથી અણિમાદિક * 
એેશ્ચર્યનીઃ પ્રાપ્તિરૂપ ભિન્ન . ફૂલ' થાય છે એસ * તત્તવેત્તાઓ કહેઃ છે,, અતે પ્રરૃતિરૂંપ અ- 
સભવની ઉપાસનાના' અતુદ્ટાનથી પ્રકૃતિમાં લયરૂપ અન્ય '્લઃ થાય છે એમ તેએ કહે છે' 
એસ અગે બુદ્ધિમાન આચાર્ષોતું વચન -સાંભળ્યું છે. જે. આચાર્ષો અમારા '્રેતિ સંભવ અતે 
અસંભવની ઉપાસનાતું  ફ્લ "સપણ કરીને કહેતા હુવા. આ મૈત્ર માધ્યદિનશાખામાં દશમી 
ડંડિકારૂપે છે. ૧૩ * 
સેભૂતિ અતે અસેભૂતિ ગે મતે સાથે અહુદાત રો જે કૂલતી પ્રૉપ્તિ' થાય છે 
તે ફૂલતે ચૌદમા મંત્રવડે જણાવે છેઃ-- 
લૂિ ગુ વિસાયૌ જ વર્મ સદ્‌ 
સિનારેન પત્યું વીલ્વાડસેમૂત્યાડ્મતમશ્તે ॥ ૨૪ ।। 
 'શખ્દાથ*:--ઝે 'અસંભૂતિ અને સંભૂતિ- એ ખ'નેને સાથે ઉપાસે છે [તિ] 
સંભૂતિવડે મૃત્યુને તરીને અસંભૂતિવડે અસૃતને પાસે છે. ૧૪ ે 
વિવેચનઃ--મલમાં 'અસભૂતિશબ્દના કારનો લોપ કરીતે સેભૂતિ એમ ઉચ્ચાર 
કર્યા, છે એમ ત્નણવું, 'ેશકે પ્રરૃતિમાં 'લયર્પ ફ્લતી પ્રતિપાદક શ્રતિપ્રસાણે આજ. કથન 
એભવે છે.:જે પુસ્ષ અયૅભૂતિર્પ ક અતે હિરણ્યગરરૂપ વિનાશ એ બંનેનું સાથે એટલે 
એક સસયમાં સારી રીતે અતુદાન કરે છે તે હિરણ્યગલર્‌પ , વિનાશની. ઉપાસનાના અવુદાન- 
વડે. એશ્ર્ય તથા સદ્ધર્માદિકતી પ એશ્વયના અભાવરપ તથા અધર્સાદિક દોષેોના સમૃહરૂપ ' 
મૃત્યુતું ઉલ્લેધન ક ગ્ય્સંભૂતિરૂપ પ્રકૃતિની ઉપાસનાવડે પ્રકૃતિમાં લીન થવારપ-ગૌણુ સ 


મૃતને પ્રાપ્ત થાય છે. કર્મ અને ઉપાસનાથી વધારેમાં વધારે કલ ગ્રરૃતિલયપર્થયત થાય છે 
એટલીજ ગસેસારની ગતિ છે છે. જેઓ સર્ધ એપણાઓને ત્યાગ. કરી પરમતત્તવને અનુભવે છે 


.કૈંડિકા ૧ર્ક મી. ] શ્રીવાજ્સનેયસંહિતોપનિષત્‌. ૧ ૧ 


તેમની સંસારથી પ૨ એટલે સર્વાત્મભાવરૂપ સ્થિતિ થાય છે. આ: મ સાધદિ દેનશાખામાં 
અગીઆરમી ડેડિકારૂપે છે. ૧૪ 


“ કર્મવડે મૃત્યુતું ઉલ્લેધન ડરીને ઉપાસનાવડે અમૃતને પામે છે ” એસ પૂર્વે કહ્યું છે, 
છુવે કયા સાર્ગૈથી તે અમૃતતે પાસે છે તે કોઇ ત્રડષિતી-અંતકાલની શ્રીસૂર્યપ્રતિતી યાચના- 
દ્દારા પેદરસા તથા સોળમા સેત્રવડૅ ડહે છે:-- 


દિરળવેન પાત્રેન સત્યસ્યાવિદ્તિ મુલ્‌ । 
તગ યૂષસપારણુ સત્યધમાવ ઇછયે ॥ ?૫ 


શખ્દાર્થ: --સુવણુમયપાત્રવડે બ્રહ્મનું દ્રાર ઢૉંકેલું છિ] તેને હે સૂર્ય ! અપ 
સત્યધસેતું અનુષ્ઠાન  કરનારસારું જ્તાનમાટે ઊઘાડો. ૧૫ 


વિવેચન:--આ ચંત્રના તથા સોળમા મંત્રના દેવ સૂર્ય છે. હિરણસયપાત્રથી એટલે 
સુવણના કાયેજેવા પ્રકાશમય અતે કેયા આદિ પાત્રતી પેઠે આચ્છાદન કરનાર પદાથેથી આદિત્ય- 
સૂંડલને વિષે રિથિત ખહ્મતું દાર હાંકેલું છે તેને હે સૂર્ય ! યથાર્થ ધર્મનું અતુટ્ઠાન કરનાર જે 
હું તે મારે સાટે આપ સત્યર્પના સ્તાનસારું દૂર કરો. કાર્યલહ્મના સત્યલોકમાં જવાને! માર્ગ 
તૌદ્ણપ્રક ।શમય તે આચ્છાદન કરનાર વસ્તુથી આચ્છાદિત છે તે વસ્તુતે દૂર કરવામાટે 
સત્યલોકમાં જવા ઇચ્છતા કેઇઇ ત્હષિતી આ યાચના છે. ાધ્યદિનશાખામાં આ સત્ર સત્તરમી 
ડૅડિકારૂપે છે, પણુ ત્યાં તેવું ઉત્તરાર્ધ ભિન્ન છે. ત્યાં ઉત્તરાર્ધમાં “ ચોડલાવા ત્યે ' જુર: 
સોડ્તાવટમ્‌ 1 સ્ટસ્ક ત્રણ ॥ ” એવો પાડે છે. ઉત્તરાર્ધથી -પૂર્વાર્ધનો સંબંધ- મેળવતાં તેનો 
આ પ્રમાણે અર્થ થાય છે છેઃ -સવર્ણના જેવા ટ સેડલ )વડે આદિત્યસાં રહેલા ખહ્યતું સ્વરૂપ 
આચ્છાદિત છે. આદિત્યમાં જે આ પુસ્ષ છે તે આ છું છું. ગક એ નાસવડૅ વાચ્ય. અતે 
આકાશના જેવું વ્યાપક જે ખ્યહ્મ છે તે હું છું. ડિનરની પાઠતી આ કંડિકા આદિત્યિમાં 
રહેલા ખહ્માની ઉપાસક્રે કૈવી રીતે ઉપાસના કરવી ન્નેઇઃએ તેતી ખોધક છે. ૧૫ 


પૂષસેજપે ચ શ્યૅ પાગનાપત્ય ચ્યૃદ રરથીન્તસૂદ 1 
તે થસે પં વરવાળતમ તસે પરવા મિ ચોડ્લાવસો પુરષ સોડ્ર્મજિ॥ ₹૬॥ 


શખ્દાર્થ:--હે હે પૂષન ! હે ડુ-એકર્ષે. હે ચમ- હે સર્ય ! હે પ્રાનનપત્યં !'કિરિણ।ને 
વિરષ ચલાવે; [અને] તેજને એકત્ર કરો, આપતું જે ક્લ્યાણુતમ રૂપ છિ] 
તેને આપની [કપાથી હું] દેણું છું. જે આઓ સુરુષ છિ] તે આ હું છું. ૧૬ 
વિવેચનઃ--આ સત્રનો છંદ ઉષ્ણિફ છે. હૈ જગત્તું પોષણુ ડરનાર ! હૈ એક્લા 
ગમન કરનાર ! હે સવેને સારી રીતે નિયમમાં રાખનાર ! હે કિરણોના ગ્રાણોનો ને રસોનો 
સ્લીકાર- કરનાર ! હે 1વરાટ્રૂપ પ્રજાપતિના પુત્ર ! આપનાં સાંતિ આપનારાં કિરણોને વિશેષ 
સ અતે આપના તાપ કરનારા તેજતે સેકોચી લ્યો. આપતું જે અત્યતશોભાવાળુ' ર કપ 
છે તે આપતી ન હ નનેઉં છું. વળી હું આપને ક પેડે યાચતોા નથી, પણ અનેદ- 
રપે ચિતવું છું. જે આ આદ્ત્યિસેડલસાં સ્થિત પુસ્ષ છે તે હું છું. સાધ્યદિનશાખાર્મા આ 
સત્ર તથી, ૧૬: 


4ર. ' “' શ્રીઉપનિષદો : “” ' [કંડિકા ૧૮ મો.” 
મવા મારામા ત ક 


૧૮૫૫૫7૫ 
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કાવખ્રહમાની ઉપાસના કરનારે અંતકાલે કેવી 'રીતે ભાવના કરવી «ઇએ  તેઃ જણાવવા * 
કાર્યધહ્મના ઊપાસકઃ કે!ઇ ત્રડપિનાં અંતકાલંનાં વચતોને સત્તરમા ' ચંત્રવડે- કહેઃ. છે:-- 


વાયુર્સિજમકૃતમયેદ મશ્ઞાત્તઃ શરરાર્‌ | * 
રં જતો રર સૃતડ્‌ સ્પર્‌ ત્રો ₹8ર જત સર્‌ ॥ ૨૭ || 


શખ્દાર્થઃ: ક, અપૃતમય વાુને [પ્રાસ થાએ, ] પછી શમ શરીર 
ભસ્માંત [ થાઓ, ] હે ખ્રહ્યારૂપ અગ્ને ! સ્મરણુ- કર, કરેલાતું સ્મરણુ કર, હે 
અગ્ને ! સ્મરણુ કર; કરેલાનું સમરણુ કર. ,૧૪ ન ી 
વિવેચતઃ--આ સત્ર ત્ર છંદવિનાની “ત્રડચારપ છે, ને- તેના દે દેવ ' સૂત્રાંત્મા છે. સારે ત્રાણુ- 
વાયુ અધ્યાત્મભાવર્‌પ પરિચ્છેદતે ત્યજતે અધિદેવતારૃપ - અમૃતમય “વાયુને-સત્રાત્માને-પ્રાપે 
થાએ, એટલે ઉપાસના અને કર્મના સસ્કારવડે યુક્ત જે આ લિંગશરીર છે તે ર્ધૂલશરીરેથી 
બહાર થાએ એસ મસાગૈતી યાચનાના સાસર્થાથી જાણવું. પછી અશિવિષે હોમેલું આ સ્પૂલ- 
રારીર ભસ્મ થાઓ. ર૪ એ ખહાતું નામ. છે . કતોની પૂર્વે ક ના ઉચ્ચારણુવડે અહિં અહ્મથી 
અભેદરૂપે અસિનું સ્મરણ કર્યું છે. હે ખહ્મરૂપ એગ્તે ! સમરણુ કરવાષરોગ્ય આ સંમય પ્રાત 
થયે! છે તેથી સ્મરણુ કરે, ર સ. ભાહાતરયાથી માંડીને આટલા સમંયપર્મત જે જે કર્મનું આ 
ડયુ છે તેનું સ્મરણુ કરો. જ મખ | સેમરેણુ કરે. મેં જે કર્મ કર્મી છે તેવું સ્મરણુ ક 
પુનઃ કથન આદરને માટે છે * શુયુમ્ણાના શવ અચિ છે. ઉત્તરાયણુમાગે લઇ જવાનું રી 
કરવાં તે અચિની ઉંપાસકે પ્રાર્થના ડરી છે. સાબ્યંદિતશાખામાં આ. સેત્ર પૈદ્રમી ડે કેડિકારૂપે છે છે 
અને તેમાં “ ૩8 જતો સમર જિબે રર જસ્‌ સર 1” ”“ આવે ઉત્તરાર્ધતો પાઠ છે. તેનો 
'અથે આ ત્રમાણે થાય છેઃ-હે અગ ! ી ક કસ, “સને માપન થવાયોગ્ય લેક 'શ્રાપવામાટે 
સ્મરણ કરો, મેં જે આજપર્યત કર્મો કર્મ છે તેવું ર્મરણુ કેરે, ૧છ ી 
હવે ઉપાસંક્રીની અસિપ્રતિની શારયાચનાને. નીચેના “અઢારમા મંત્રવડે .ક 


અમે તથ છુષથા રયે ગલાન્વિશ્રાનિ હેત વયુતાનિ વિદ્દાન । 
ગુયોષ્યસ્મગ્ઝુટુરાળમેનો મૂવિછાં તે. 'નપઝસ્િ વિષેમ |. ?૮- |. 


॥ રતિ ઔઘાઝસતેવસરિતોપતિવલ્તસર્ના 1૨1 


' શખ્દાર્થ:--હે અગ્ને ! હે દેવ ! [અમારો]! સર્વ કર્મોને જાણનાર [આપ] 
અમને કસેક્લના સારસા સેોાભનસાગેથી લઇ જાએ, [અમારાં] કુટિલ પાપને 
અમારાથી પૃથક્‌ કરો. [અસે] આપની ઘણાં નસસ્કારવચનવડે [સિવા]કરીએ છીસમે, ૧૮ 

" _વિવેચતઃ--આ મેત્રના દેવ અસ્િ'તે છેદ સિખ્ટુષ્‌ છે. ગમનાગમનર્પ' દક્ષિણમાર્ગથી 
અમે ખેદ પામ્યા છીએ માટે હે અગ્તે | અસે આંપની પાસે યાયના કરીએ છીએ કે આપ 
અમને ગમનાગમનથી રહિત લેોભનમાંગૈથી (ઉ ઉત્તરાયણમાર્ગથી) : કર્મના ફ્લના બોગમાટે લઈ 
“એ, હે દેવ,! રાસ્ત્રમાં જેવું યુણ્યતું કલ કહ્યું છે તેવા ફ્લના સેરકારથી યુક્ત અમને અમારાં 
સર્જ કર્મને'અથવા ઉપાસનાને ન્નણૂનાર આંપ તે માગ લઇ ન્તએઓ. વળી અમારાં વંચનરપ (અન્યને 
ફગવારૂપ) કુટિલ પાપતો આપ સારી રીતે નાશ કરા. તેથી અગે લિશુહ થઇને ઇછતે મામ થઇએ. 


નો 


ડુંડિકા ૧૮ મૌ, ] શ્રીવાજસનેયમંહિતોપનિષત્‌. ૧ 


રિ ખૂ “"/૫૮૫૪૫૪૬#૫* ઇક. ભટ 7૫૮૫#૫૪૫/૫/૫7૫. 


વડ 
૧/૫/૮૫7૫#૫/૫7૮૫7૫7૫7૫: 


હવે આ સસયમાં અમે શરીરવડે આપતી બહુ પંરિચર્યા કરવાને શક્તિમાન નથી તેથી. 
આપની 'ધ્રણાં નસસ્કાર્વચનવડે પરિચર્યા કરીગએ છીએ. ૧૮ 


આ ફી સમાપ્તિસાં તીચે પ્રમાણે શાંતિપાઠે ભણવાને ભસે છેઃ- 
કા પૂણર્‌: પૂર્ણસિયૂં વૂળાત્પૂર્ણસુટ્સ્યસે ી 
 પૂોસ્યં પૂળા પૂળસેવાવત્તિષ્યતે 
૩૬ સસ: શાસ્તિઃ સપ્ત: ॥ 
 શખ્દાર્થ અને મ પ્રથમપ્રમાણે ન્નણવાં. 
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ગર નાઇન ડા ય. 
1 ૨ શ્રીસામવેઢીય તજવજારોપનિષત્‌ |“ ક 
શ્ર હ રી ધ ક 
ક ॥ા ॥ તારવર્શીષિજાસશિત મર ન 


શ્રીસાસવેદની ઉપનિષદના આરંભમાં સુક્તિકાઉપનિષદની ય આ શાંતિપાઠ 
ભણાય છે:-- ર કે 


સ । આવ્યાચન્તુ સમાસ યાવપાળશ્રજુઃ મા તજસિસ્ત્રિચર્તણિ ત્ર 
સર્થાજિ સર્ષ ત્રતૌપત્િષટ સાડઉ ત્રણ સિરાજીર્થ! મા સા ત્રણ સિસવસેયત્તિરા- 
વારળમસ્સ્વ:૧રાજરળ સેડસ્તુ લાસ્લસિ તિસ્તલે ચ સપસિષસ્ણુ પર્સાસ્લે સચિ 


સત્ત તે સચિ સન્સ || 
ર જસત: શાસ્તિઃ છાસ્તિઃ । 


શખ્દાથ:--સારાં અગે તૃક થાઓ. વાણી, દ્રોણ, ચકુ, શ્રોત્ર અતે 

ખલ (એતઃકરણુ) તથા સર્વે ઇંદ્રિયો [તૃત થાએ.) હુ સવે વેદનો અને ઉપનિ- 
ષદ્વડે ગસ્ય ખ્રહ્મનો તાગ ન કરું, [ અને] બ્રહ્મા મારો યાગ ન ઝરો, અનિરા-' 
કરણુ હો. મારું નિરાકરણુ હો. તે" વ પ્રીતિવાળા મારામાં ઉપનિ- 


ણુ 


દમા ધર્સા [ કહ્યા છે ] તે તે સો. મારામાં:તે હો. ૬8 શાંતિ [થાઓ] શાંતિ 
[ થાએ, ] શાંતિ [ થાએ. ] 


વિવેચન:--હે પ્રભો ! મારાં અંગો'( હાથ' આદિ અવયવો) પુષ્ટ વા તપ્ત (વિષયા- 
ડુરાગરહિત) થાએ. વાણી, શ્રાણ, ચક્ષ, શ્રોત્ર,' અંતઃકરણુ અતે અત્ય સર્વ ઇદ્યિ। પુષ્ટ વા 
તૃપ્ત થાએ. હું સર્વ વેદના અંત. એટલે રહસ્યરપ વા શિરોભાગરૂપ ઉપનિષદોના અને ઉષનિ- 
ષદ્દાથી ગમ્ય નિરતિશય વ્યાપકચૈતન્યરપ ખહ્મનો ત્યાગ ન કફ, અર્થાત્‌ સને તેએ માં અગાધ 
શ્રદ્ધા રહે, તથા તે ખ્હ્મ સારો ત્યાગ ન ટ્રે અર્થાત્‌ તે સર્વદા સારા આત્મર્ષેજ રહે. 
એમ પરસ્પરતો કલ્પિત ભેદ મરી બંનેતો સર્વદા વાસ્તવિક અભેદ રહે. વિષયાનુરાગવડે 
સારા સ્વરૂપમાંથી મારો ત્યાગ#ન થાએ. નિરતિશયવ્યાપટ એ આત્સામાં પ્રીતિવાળે જે છું 
તે ચારચાં ઉપનિષદોમાં જે શમદમાદિ ધર્મો કહેલા છે તે હે. તે ધર્મો ચારાસાં હો. ખે 





* ક્‌રીસપ્મવેદની વર્તમાનમાં તહિં મળો શક્તી તલવકારશાખાની આ ઉપનિપત્‌ છે. આ ઉપનિષત્‌ 
કસ એ કાખ્ટથી આરેભાય છે તેથી આતું અન્ય નામ જૈોપસ્તિષતૂ પણુ કહેવાય છે. 





મૈત્ર ૨ જે.. ] શ્રીસામવેદીય તલવકારોપનિષત્‌, ૨ ૧૫ 





૧૫૮૫૫૪૫૪ ૨5૪૨૪૪૪5554 ૫/૧7૫૮૫૮૧૭#૧૨, 


વાર કથન આદરાર્કે છે. ઝે શતિ થાઓ, શાંતિ થાએ, શતિ થાએ. ર્કે એ બહા ના નાસ 
છે, ત્રિવિધ' તાપની નિશે ૨ થવામાટે શાંતિ થાએ એ શખ્દોતું ત્રણ વાર ઉચ્ચારણ રડ્યું છે. 


॥ ૨ પણેજો અંડ ॥ 


શ્રીસાસવેદની તલવકારશાખાના નવસા ભધ્યાયર્પ આ ઉપનિષત્‌ છે. પ્રથમના આઠ 
અધ્યાયમાં કમેનું તથા ઉપાસનાતું નિરૂપણ કરેલું છે. એ કમૈતું અને ઉપાસનાવું યથાશાસ્ 
અવુછઠાન કરવાથી તે નિષ્કામ સુમુક્ષુ પુરૂષતે અંતઃ કી શુંહ્ધેનાં હેતુ થાય છે. શુદ્ધ થયેલા 
* અતઃકર્ણુમાં પ્રત્યગાત્માતે જાણવાની વાસ્તવિક ઇચ્છા ઉપજે છે. કે!ઇ એક સાધનર્સપન્ષ 
શિષ્ય વિધિપૂર્યક કઇ ખ્રહ્માનિટ ચુરની સમીપ જને ગ્રત્યગાત્માથી ભિન્ન સ્થલે સાચા શરણુ- 
તે નહિ દેખતો છતો, તથા અભય, નિત્ય ને કલ્યાણુરૂપ અચલ વસ્તુને જણુવાને ઇચ્છતા હતો, 
તે આચાર્યને વિનયપૂર્વક તીચે પ્રમાણે પ્રશ્ન કરે છે એમ ક્રાતિભગવતી કલ્પના કરે છે:-- 


અ । જેસેષિસ પતાતિ પેષિવ મતા વેત પાળઃ પથમ નેતિ ચુસ | 


' જેસેષિતાં વાર્તામાં વર્હસ્ત પણુઃ શ્રોર્મ ૧ ૩ હેવો યુતસ્દિ ॥ ? ।। 
શખ્દાથ:--“3ઝેણે ઇશ્છેલું [અને] મોકલેલું મન [પે!તાના વિષચભણી] 
છે ? કેણે પ્રેરેલે સખ્ય પ્રાણુ [પોતાના શ્વાસોછ્ીસાદિ કમેપ્રતિ] જાય છે? 
કે ઈશ્છેલી 'આ વાણીને [ લે લોકે ] કહે છે? ચક્ષુ [ અને ] શ્રોત્રને કચે। દેવ 
ી કોના વિષયમાં ] પ્રેરે છે ?” ૧ 

વિવેચનઃ--શિષ્ય કહે છે:-કયા કર્તાવડે ઇચ્છાને વિષય થયેલું અને પ્રેરણા પામેલું 
અંતઃકર્‌ણુ શુંભાશુભચિંતનરૂપ પોતાના વિષયભણી ન્ય છે ? અંતઃકરણુ જે પોતાની પ્રજત્તિર્સા 
અતે નિશૃત્તિમાં સ્વતંત્ર હોય તો તેણે અનિષ્વું ચિતન નહિ કરવું જેઈએ, પરંતુ જાણુર્તા' 
છતાં પણુ મતુષ્યોનાં અંતઃકરણુ અનિષ્નનું ચિંતન કરે છે, અને અતિ ઉગ્ર દુઃખરૂપ કાર્યમાં 
નિવાર્‌ણુ કર્યા ૭તાં પણુ તે પ્રશૃત્ત થાય છે તેથી તે પોતાની પ્રજૃત્તિમાં અને નિશૃત્તિમાં 
સ્વતંત્ર નથી એમ જણાય છે સાટે શિષ્યતો ઉપરને પ્રશ્ન સેભવી શકે છે. ક્રેણે મોકલેલો 
સધે પંદ્રિયામાં સુખ્ય પ્રાણુ પોતાના શ્વાસોટ્દીસાદિરૂપ વ્યાપારમ્રતિ ન્તય છે? કેની ઇચ્છાનો 
વિષય થષ્રેથી આ શખ્દરૂપ વાણીને લૌકિક તજનો ખોલે છે? તેમ ચક્ષુ અને કાનને પોત- 
પોતાના વિષયમાં કથે! દેવ પ્રેરણા કરે છે ? અંતઃકરણુ, ગ્રાણુ, ન્તાનેદ્રિયો ને કર્મદ્િયા જડ ને 


પરતંત્ર છે તેથી તેમને પોતપોતાના કાર્યસોં પ્રશૃત્તિ કરાવનાર આ શરીરમાં કોણ છે? એવું 
1શષ્યના પ્રશ્ચતું તાત્પયે છે. ૧ 


વિ ક ક પૃછતારા ચોગ્ય શિષ્યપ્રતિ શ્રીસદ્ચુરુ નીચે પ્રમાણે ઉત્તર આપે છે એમ 
શ્રાતે કહે છે 


[બોત્રસ્વ શોત મનો મનો વદ્દાસો ૬ વાચ ત ૩ પાળ ધાળશ્રણુપથ્રણુઃ |. 
આતિ મુસ્ય ધીરા! ખેસ્વાસાછોવાટણતા મર્વાસ્ત | ૨ । 

શખ્દાથ:--“ જે શ્રોત્રતું ત્રોત્ર, મનતું મન, પ્રસ્તિદ્ધ વાણીની વાણી 
1 છે, ] તેજ ગ્રાણુના_ પ્રાણ, [ અને ] ચક્ષુ ચક્ષુ [છે એમ ન્નાગી તેઓમાંથી 
આત્મભાવને ] ત્યજને' [ 'જેએ વ તે છે તે] ધીર [ સુરુષો | આ શરીરથી 
મરણુ પામીને અમર થાય છે. ૨ 


ગ્‌ નિ મે 
વડુ 'શ્રીઉપનિષદ્યો..' - . . [ ખેડ ૧ -લે1. 
#૫/૫#૧#૧૦૫#૧/૫/૨7૫#૫/૫/૫/૨/૫#૫. ૫૧૪૫૮૫:૫૪૫.૫૪૫૪૪7૫૪૫#5૧૪૫૮૫૪૫૦૫7૫/૫7૮૫૪૫૦57૫૮૭* ૫7૫૮ ઝર ૫૧૪૫૪૫[/૮૫૮૫/૪૫૮૫:૮5૪૦“/((ૂૂૂૂૂૂ , 


,/વિવેચનઃ --શ્રોસદ્સરુ કહે છે:-હે શિખ્ય !' તે જે સર્વે કેરેણોાને પ્રકાશનારા તત્વનું 
સ્વરૂષ પૃષ્ચું તે - સ્વરૂપ હવે હું તને'કહું છું તે તું શ્રવસુ ૩૨. શખ્દવિષયના સાનતું. અ-' 
સાધારણ કારણ શ્રોત્ર છે. શ્રોત્રના શખ્દત્રહણુના સાસર્થ્યતું જે અસાધારણુ કારણુ છે તે શ્રોત્રતું 
પણુ શ્રોત્ર કહેવાય છે, અર્થાત્‌ શ્રોત્રસાં જે પોતાનો શખ્દવિષય પ્રકાશવાનું સામર્થ્ય છે તે 
સામર્થ્ય નિત્ય, અસિલિત, સવીતર ને ચૈતન્યર્્‌પ ખહ્માના સદ્લાવથીજ છે,' તેતો સદભાવ 
નહોય તો તે શ્રોત્ર પોતાના વિષયનો “પ્રકાશ કરવામાં "સમર્થ થઈ શક્ટે'નહિ. ર્સંકલ્પવિકલપ, 
નિશ્રય, ચિંતત ને અહેભાધ એ ' અંતઃકરણુની ૬ૃત્તિઓ -ચૈતન્યવિના 'ખે પોતાના વિષચોને _ 
પ્રકાશવામાંસસર્ચ નથી તેથી તે ચૈતન્ય અંતઃકરણુંના પણુ અંતઃકરણુરૂપ કે. જે પ્રસિદ્ધ ] 
વર્ણોચ્ચાર્શક્તિરપ વાણી છે તે વાણી પોતાતું કાયે' ચેતન્યના' સદભાવથીજ' કરી ' 'શંક્' છે 
તેથી તે ચૈતન્ય વાણીની પણુ વાણી કહેવાય છે.. પ્રાણાપાનાદિ પાંચ જૃત્તિવાળા'' અને દે 
ધારીએ ના જીવનના કારણરૂપ પ્રાણ છે. તે પ્રાણને જે' ચેતન અધિટ્ટાનર્પે' રહી શરીરૉને 
જીવાડવાનું. સામર્થ્ય આપે છે' તે ચેતન '્રાણુના- પ્રાણુરપ છે. રૂપના :ન્તાનનું  અસાધારણુ કારણુ 
ચહ્ષુ છે. જે ચેતન ગક્ષુતે રૂપના જાનનું. સામર્થ્ય આપે છે તે.ચેતન ચક્ષુનું ચક્ષુ કહેવાય છે. 
એવી રીતે જે ખહાચેતન ખને શરીરતું અધિદ્ટાન હોવાથી શ્રોત્રતું શ્રોત્ર, અંતઃકરણુતનું અંતઃકરણુ, 
વાણીની વાણી, પ્રાણનો પ્રાણુ અને. હ્યું ચક્ષુ છે તે: ખ્રહ્માચેતન. ડૈ છું ગોમ . નાણીને . 
શ્રોત્રાદિકમાંથી હુંપણાના ભાવને લજને જે પુસ્પ વર્તે છે તે પુસ્ષ' 'અુહ્ધિમાન છે, એ એવાં ખુદ્ધિ- 
માન્‌ પુરષો શ્રોત્રાદિવિષેથી હુપણાનો ભાવ ત્યજને અર્થાત્‌ સર્વઃ લૌફિક  ઇચછાઓતો ત્યાગ 
કરીતે શ વતેમાનશરીરર્પ લોકથી મૃત્યુ પામીને વિદ્દેદમુક્ત થાય છે, . ૧ 


સ સત્ર. ચણુશસ્ઝાતિ ન વાગ્યસ્છતિ તો થનો સ. વિશ્વો તઃ વીશે વેર 
: ઝુસિવ્યાઢન્યદ્રેવ તદ્રિટિતાટથો ગથિક્તાદથિ | ટ્‌ તિ ગજુંમ ઘૂ્વેજાં વે તજદ્'વા- 
ના ળી ફે. # અ ક ૧-૪ ટ હ - 

“શખ્દાર્થ:--વેમાં' ચક્ષુ જહું નથી, "તાણી જતી નથી, , મન [યણ જતું] 
નથી, સિને અમે] જાણુતો નથી; જેવી રીતે એનો ઉપદેશ કરી શકાય તિ અમે] 
“ણતા નથી. તે [ખ્રહ્ધા] જાણુલાથી ભિન્નજ છિ,] ને નહિ જાણેલાથી [પણ] 
ભિન્ન [છે,] એવી રીતે. પૂવેનાઓનાં (પૃવેના ક [વચન અસે] સાંભળતા 
હવા, [કે] જેએ અસને તે સ્પષ્ટ કરીને કડેતા હુવા, ૩ પી 

વિવેચનઃ--ખલ્મ ચક્ષવું પણું ચક્ષુ હોવાથી ચક્ષરિ્ષિ તેમાં પ્રેશત્તિ કરી શકતી નથી. . 
વાણી પણુ તે ખદ્યામાં ગગન ડરી શકતી નથી, કેમકે વાણીથી ઉચ્ચા2ણ ણુ ક્ર્લે ગખ્દ 
વાચ્યાર્ધને જ્યારે જણાવે છે ત્યારે તે વાચ્યાર્થેભણી વાણી 4ય છે. તે શબ્દનું અને તેના સોધન . 
વાણીતું સ્વરૂપ અહ્મ છે તેથી તે ખ્રહ્મને વિષે વાણી જતી' નથી, જૅમ દાહક 'અને પ્રકાશક 
છતાં પણુ અથિ ષે વોતાને બાળતા નથી, ' એને પ્રકારતો નથી : તેમ મન ખહ્ાતે વિષય 
ઝરી શકવું. નથી, કેમકે અત:કરણુ અન્ય વરતુના સંકલ્પનું તથા નિશ્રયતું કરનાર છતાં 


પણુ પોતાના સંકલ્પને અતે નિશ્રયતે કરી શકવું નથી, તે -અંતઃકરણુનું સ્વરૂપ પણુ ખલ. 
જ ૭ ક ક 
છે તેથી તે ખદાતે- વિષે અંતઃકરણુ પણ જઇ શકતું નથી. ઈંદ્રિય અને 'અંતઃકરણથો 





, ત્ર ૪ થે. ] શ્રીસામવેદીય તલવકારોપનિષત્‌, ૨ વૃછ 
ઝક કકક 


વસ્તુનું જ્ઞાન થાય છે. જેથી ખહ્ તેમતો વિષય નથી તેથી તે. અહમ આવું છે એમ અમે 
જણુતા નથી, જે વસ્તુ કરણુનો વિષય હોય તે આ સાહ્મણુ છે પત્યાદિ જાતિથી, આ 
શ્યામ છે પ્રત્યાદિ ગુણુથી, આ પાચક છે છે પ્ત્યાદિ ક્રિયાથી અને આ -રાજાતો પુરષ છે 
ઇત્યાદિ સૈબંધરૂપ વિશેષણુથી ઉપદેશ કરાય છે; અહ્મ તો “ જવો સિઝુળશ્ ॥ (કેવલ 
અને*નિર્ગ્ણુ છે) પ્રત્યાદિ શ્રતિથી જાતિ આદ્વાળું નથી તેથી જે પ્રકારથી આ ભહાતો 
શિષ્યના પ્રતિ ઉપદેશ કરી શફાય તે પ્રકાર અસે ન્નણુતા નથી. સહ્ય ગ્રત્યક્ષાદિ પ્રમાણથી 
પ્રતીતિ કરાવવાને શકય ક એ વાર્તા નેક્રે સત્ય છે તાપણું શ્રતિથી તો તે પ્રતીતિ કરાવવાને 
'' શકયજ 'છે. શ્રતિ કહે છે 'કે તે ખઅહ્મ કાર્યરૂપ વિદિત ( સ્પષ્ટ) વસ્તુથી અન્યજ છે, તથા 
કારણુરૂપ _(અવિદયારૂપ ) અસ્પષ્ટ વસ્તુથી પણુ ષહ્જા ભિન્નજ છે. બ્રહ્મા વિદ્તિ વસ્તુથી 
'ભિન્ત 'છે એસ કહેવાથી સહ્માના 'લાગતી અચોગ્યતા ફહી, તથા ષહ્મ અવિદિત વસ્તુથી ભિન્ન 
છે એમ કહેવાથી ખહ્મના ગ્રહણુની અયોગ્યતા કહી. વિચાર્દણ્િથી જેઇએ તો પોતાના 
આત્માથી ભિન્ન વસ્તુનું વિદિતથી અને અવિદિતથી અન્યપણું ર સંભવે નહિ તેથી ત્યાગત્રહણુથી 
રહિત આત્મા થહા છે એવો આ વાક્યતો - અર્થ છે. યહ્મમૈતન્ય આચાર્યોના ઉપદેશની 
પર્‌પરાથીજ જાણુવાચોગ્ય છે,' અતુમાનાદિ યુક્તિરૂપ તર્કથી, * ભણુવાભણ્‌ાવવાથી, ખુહદ્ધિવડે 
* ધણાં શાસ્ત્રોના શ્રવણુથી અતે યજ્ઞાદિક કર્મોથી નણુવાયોગ્ય નથી એમ -અમે સસર્ય 
આચાર્યૌનાં વચન સાંભળતા હવા, જે *આચાર્યોપ અસમતે તે ષહ્મ સ્પજ્ કરીને કહેતા હવા, ૩ 
* ઉપાસના કરનાર આત્માથી ઉપાસના ડરવાયોગ્ય જે ઈશ્વરાદિ તે ભિન્ન છે, તે તે 
જ છે. તેથી ઉપાસના કરનાર “આત્માને તે તે ષહ્મતો અભદ સંભવે નહિ માટે આત્મા 

છે એસ જે. ઉપર પ્રતિપાદન કર્યું તે સંભવી -શકે નહિં એમ રકા ચાય તતો “તેની 
નિગમે શ્રીસદ્ગુર, કહે છેઃ:-- 


| થદ્રાચાડનગ્યુરિત ચેન  વીગિષ્યુવ્યતે 
તરે ત્રહ્ સ્વં વિર સેટ ચહ્ર્શપાલતે । ૪ ॥ 


-શખ્દોથે:--જે વાણીવડે પ્રકાશ કરાતું “નથી, જેવંડે* વાણી - પ્રકાશિત 
. શાય છે તેનેજ તું ખ્રહ્મા જાણુ, જે ભને [ લેક ] ઉપાસે છે [તે] આ 
1 આહ ] નથી, ૪ 
'વિવેચનઃ--હેદય, કેડ, શિર, જિધૂનું મલ, દાંત, નાસિકા, હોઠ અતે તાલુ એ આદ 
સ્થાને।માં સ્થિત, આકાશમાંથી ઉત્પ થનાર, અસિદેવતાવાજું અતે ટકારાદિ અક્ષરોને 
ગ્રકટ કરનારે જે કરણુ તથા વર્ણુવડે પ્રકટ થનાર જે શખ્દ તે વાણી છે. તે વાણીથી 
જે ખૂહા કથન ૩રી શકાતું નથી, અને ચૈતન્યરૂપ જે પ્રટાશધી તે વાણી પ્રકાશિત ચાર 
પ આત્મસ્વરૂપ સર્વધી અધિક વ્યાપક હોવાથી બહ્મ છે એમ તું ન્નણુ. તર્યમાં જે 
છેતે કે કચન કરાતા કર્તાભાક્તાદિતા નિષેધ ટરીને આત્માનેજ બેદરહિત 
હારૂપે જણાવે છે. જે અનાત્મર્પ ઉપાધિઓવાળા ઈશ્વરાદિકતી લોક ઉપાસના-ધ્યાન- 
છે તે આ ખષ્રહ્મ નથી. અહિં “ તેતેજ વું બહમ ત્નણ્‌ ” એમ ક પુનઃ “આ અદા 
નથી ” ગમ જડરૂપ ઉપાધિવાળાનું જે જ: ડહેવામાં આવ્યું છે તે અન્ય ઉપાસ્ય 
વસ્તુમાં . ખહાણુ ખુહ્ધિના નિવારણુમાટે છે. 


ત 


વૃ૮ “ શ્રીઉપનિષદો. . : *.: ' [ ખેડ ૧ લે. 


૧૫૪૪૪7 
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ચન્મનસા સ. મુને ચેનારુમનો પમ 1 


' લહેવ વ્રજ સ્વ વિદ્ધિ તહ્‌ યહ્િટ્યુવાતે | ષ્‌ ડર ી 
' શખ્દાર્થ;--જેને [લોક] મનવડે મનન કૅરતા નથી, જેણે મન વિષય 
ર્ય [છે એમ ખ્રહ્મવેત્તાએ ] કહે છે તેનેજ તું ખ્રહ્મ જાણું, જે આને. લિક] 
ઉપાસે છે [તે] ઓ [બ્રહ્મ] નથી,પ * 
વિવેચન:--જેવડે પુરષ મનન (વિચાર ) કરે છે તે મન કહેવાય છે, આ મન- 
તઃકર્‌ણુ-સર્વ ઇલ્યિના વિષયોમાં વ્યાપક હોવાથી સર્વ ઇંદ્રિયામાં સાધારણુ છે. તે અંતઃ- 
ક અતઃકરણુના પ્રકાશક ચૈતન્યને લોક ' વિચારી શકતા (સંકલ્પના અને નિશ્રયનેો વિષય 
કરી શકતા ) નથી, ને જે અજ્ષ ઉૃત્તિસહિતં 'મન વિષય કર્યું છે એમ ' અહાવેત્તાઓ કહે 'છે 
તે. અતઃકરણુના આત્માનેજ છું ખ્હ્મ જાણુ; જેની લોક ઉપાસના કરે છેડુતે- આ કા; 
પદાર્થવાળું યહા “નથી. પ 
। યચ્રણુષા સ સે ચેત  ચણડષિ પશ્યતિ | 
“ વેવ વ્રજ ત્વં વિદ્રિ તહ્‌ ચાહ્ટ્યુલલતે ॥ 5 ॥ 
શખ્દાર્થડ --[ લોક]: જેને નેત્રવડે નેતા નથી, ' જેવડે' [લોક]. ન્રોસે 
“જુએ છે તેનેજ તું ખ્રહ્યા જાણુ; જે આને' [ લોક] ઉપાસે શ ચા 
[ ખ્રહ્મા |] નથી, ૬ 
' વિવેચનઃ--લેોક જે ખહાતે અતઃ કરણુની : ન હિત તૈત્રવડે વિષય કરી શકતા નથી, 
અંતે જે 'ચૈતન્યર્પષ જ્યોતિવડે લોક અતઃ કરણુથી ભિન્ન ચક્ષતી દૃત્તિઆતે વિષય કરૈ છે 
તેનેજ તું ખહ્મ નણુ, જેને લોક ઉપાસે છે તે આ અચેતન વસ્તુયુક્ત સહ્મ નથી. ૬' 
1 યસ્છોત્રેળ તત શુળોવિ મેન શ્રૌત્રાપિટ્ટ . કવ | 
તહેવ વ્રજ સ્વ હા તેઢૂં યાહ્ટિયુપાતતે ॥ ૭ || 
શખ્દાચેઃ--જેને [લેક] શ્રોત્રવડે સાંભળતા નથી, જેવડે આ શ્રોત્ર શ્રૃત 
[છે ] ' તેનેજ તું ખ્રહ્મ જાણુ, જે આને [લેક ] ઉપાસે છે કી આ 
| ખ્રહ્યા ] નથી. છ 
વિવેચત:--જેઃ બહ્મતે લેકે અંતઃકરણુની ઇત્તિસહિત,' જરે દેવતાને જિ નૈ 
આકાશના કાર્યરૂપ શ્રોત્રથી વિષય કરતા નથી, અને જે ચૈતન્યરપ જ્યોતિવડે આ પ્રસિદ્ધ શ્રોત્ર 
વિષય કરામેલ છે તેનેજ ડું ખહમ જાણુ, જે અનાત્મ વસ્તુયુકતને લેકે ઉપાસે છે તે ષહ્મ નથી. .છ 
. [. યહ્ાળેન સ પ્રાળિતિ ચેન પાળ! પ્રળીયતે । 
. 'લહેવ ત્રહા ત્વં વિજ્નિ તેઢ્‌ વિટ્યુયાતતે ॥ ૮ ।। 


 1॥ રતિ તરથમઃ લળ્ટઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાશેઃ--જેને [લિક] પ્રાણુવડે વિષય કરતા નથી, જેવડે. ત્રાણુ વિષય- 
પ્રતિ જય છે તેનેજ તું ખ્રહ્મા જાણુ, જે . આને પ ઉપાસે છે [તે] : આ 
[ ખજ્સ ] નથી. ૮ પ 


મંત્ર ર જે. ] શ્રીસામવેદીય તલવકારોષનિષત્‌. ૨ ૧૯ 


તાત 4૦૮૫૫ ઝા૪૪-૭૧૦૯૩૦.-૬-૭૮૦૯- ડા કતા 4%) 51:4૭. સકા. સણ” ઝાલા કા૪ડન્‍::₹ 59₹“13, 4.6 :આ૪ડઇનઝાનન-૬૪૭૪૪૪૭૮૧છાતાઇ -04 ઝર": ઝન” કસાન સઝા-ઝગ--૪_#ઝઝલાણ ૦. 
«૪૫૮૫2 
૧૦૫૪૪-૫૦૫૮૫૮૫૮ #૫૦૫#૫૮૫૮૨ 7૫૮૫#૫૮૫7૫૮૫7૮૫/#૫૮૫#૪૫૪૮૫૮૫૮* #૧૪૫૮૫૪5૦૫##૫૦૮૫૮૫/57૫૮ 


વિવેચનઃ-જે બલે લોક એતે કરણુ. અને પ્રાણુશૃત્તિસહિત નાસાપુટની એંદર 
સ્થિત પૃથિવીમાંથી ઉપજેલ ધ્રાણુઇદ્રિયથી ગંધતી પેઠે વિષય કરતા નથી, અતે જે ચૈતન્ય- 
સ્પ જ્યોતિવડે પ્રકાશ પામી ધ્રાણુ પોતાના વિષયપ્રતિ ન્નય છે તેનેજ તું ખહ્મ જાણુ, જે 
અચેતનર્‌પ ઉપાધિવાળાને લોક ઉપાસે છે તે ખહ્મ નથી, ૮ 


' ઇતિ શ્રીતલવકારોષનિષદ્ગત પ્રથમખડની તાત્પયૈરીપિડા સમાસ. ૧ 





ર ॥ ૨ દિતીય સંર ।। 

* ' પૂર્યે જે અહ્મસ્વરૂપતું નિરૂપણુ કર્યું તે ખ્રહ્મ જણુનારતું સ્વરૂપ છે તેથી તે સમ્યફ 
જાણુવાને, શકય. નથી. જેમ કાષ્ટાદિતિ બાળનારા અસિ અસિથી બાળવાને શકય નથી તેમ 
જાણુનારોા નનણુનારને જણુવા સમર્થ નથી. ખહ્મ ખે નથી કે જેથી એક ખહ્મ ગેય- અને 
પ ખહ્મ જ્ઞાતા થાય; તેથી હં અહ્મને સારી રીતે ઉ. છું એમ જનાણુવું સિથ્યા છે 

હોવાથી આચાર્ય યોગ્યજ કહે છેઃ-- : 
ી મિ મન્યે શવેક્ષેતિ ટ્ષ્રમૅવાષિ સ્‌તમ્‌ | સ્ત ષેત્થ વ્રતો સ્વં ચઢ્ર્ય સ્વ 


 વદ્સ્થત્। ફેવેવ્વય સુ મોમાડ ગ્સ્યમેવ તે મન્યે વિંટિતથ ॥ ૨ 1 ? ॥ ' 


શખ્દાથેઃ-- હે શિષ્ય !] ન્ન [તુંહું હુ ખહ્માએે ] સારી રીતે જણું- છું. 


એમ માનતો હો તો તું નિશ્ચય આ ખ્રહ્યર્તું કે રપ [છે તેને] અલ્પજ જાણે 
છે, અને આતું જે [ રૂપ ] તું દૈવાવિષે [ જાણે છે તે પણુ નિશ્ચય અંલ્પજ 
જાણે છે, ] હેજી પણુ [| ખ્રહ્ય ] તારે વિચારવાચેગ્યજ [ છે. હવ સૈ ખ્રહમ ન 
જાણ્યું [ એમ હું ] માતું છું. પે 

વિવેચન:--હે શિષ્ય ! જે તું હું 'સહાને સારી રીતે જાણું છું એમ માનતો હો રા 

છું નિશ્રય જે આ ખાનું નિરતિશયવ્યાપક રૂપ છે તેને અલ્પજ જાણે છે. હે શિખ્ય ! 

પ દેહઇક્ષયાદ્રિપ અધ્યાત્મ ઉપાધિથી પરિચ્ઠિજ્ન આ ખ્રહ્મનું રૂપ તું અલ્પ જણે છે એસ 
નહિં, કિતુ જે અધિરૈવત ઉપાધિથી પરિચ્છિન્ન આ અહ્માતું રૂપ તું દવોાવિષે ન્નણે છે તે 
પણુ નિશ્રય અલ્પજ જણે છે એમ હું સાતું છું. અહમ સ્વર્યપ્રકાશ હોવાથી ખુહ્ધિવૃત્તિરૂપ 
જ્ઞાનનો વિષય નથી તેથી હું સાનું છુંકે હજી પણુ તારે ષહ્મ વિચારવાયાગ્યજ છે. જ્યારે 
આચાર્ય એમ કહ્યું ત્યારે શિષ્યે એકાંતસાં બેસી આચાર્ય ઉપદેશ કરેલા શ્રતિવાકયને અર્થથી 
વિચારી, ખરહ્માતે જ્ઞાનની વિષયતા થયે ધટાદિકતી પેઠે તેને અનાત્મપણાદિની પ્રાપ્તિ થરે 
પ્રત્યાદિ તર્કથી ખહ્મતું વેધપણું નથી એમ નિશ્ચય વ અસ્ાનના અને ર્સશયાદિકના 
અભાવથી પોતાનો અતુભવ આચાર્યપાસે જધ્તે કલો કે હે ચેરા ! હવે શ ખા પ. 
એમ હું 'સાતું છું. કોઇ પ્રતિમાં દક્ને સ્થાતે હૂર એવા પાદ પણુ હોય છે. બંતેનો ૨ 
એડજ છે, €. ૧ ી 

શિષ્યનું પૂર્વાક્ત ક સાંભળી શ્રીસદ્યુરુએ ડહ્યું કે કેવી રીતે તે લતે ન્નણ્યું ? 
તેના ઉત્તરમૉ શિષ્ય કહે છેઃ-- * 

તાદ મન્વે સુનેહેતિ સો સ વેટેતિ વેટ ચ ડો 
યો તસ્તટ્રેજ્‌ ત્દેજ્‌ સો સ વેરેતિ વેટ્‌ અ ॥ ૨૦ 1 ૧ 


૨૦ * શશ્રીઉપંનિષદો?* -' [:ખેડ ૨ જે. 
કડક કડ 


-*૧૪૫૫૯૦૫,#૫,/"૧%.”- 
'૧૪૫૧/૫૪/૫૪૫૪/૫૪૦૦૦”#5 પ નાક#પકન 





૧૨૫૦૬૦૦ ૧ 


' શખ્દાર્થડ--[ ખ્રહ્મને 3 'સારી' રીતે 'જણું છું એમ હું સાનતેઃ- નથી. 
[ હું] જણુતો નથી એમ નહિ, અનેઃ જાણું રા [એમ પણુ સિ અમારામાંથી” 
જે તેને [હું] અ નથી' જ નહિં, એને જાણું છું પ પણુ નાહ 
એમ ] જાણે છે [ તે ] તેને જે છે. ” 93 


વિવેચન:--હું અહમને. સારી રીતે જાણું છું એમ ક અંતઃ દા જ્ઞાનને 
વિષય હું માનતો નથી. શિષ્યનું તે વચન સાંભળી આચાર્ય કહે છે કે ત્યારે તે ખહાતે 
જાણ્યું નથી. તેના ઉત્તરમાં શિખ્ય કહેછેઃ-હું ખહતે' જણુતો નથી એમ નહિ, અને : 
જાણું: છું - “એચે. પણુ નહિ, તે સાંભળી આચાય કહે છે-કે તું ણહ્મને સારી રીતે ક નથી, 
અતે' વળી તેતે જણે- છે* પણુઃ ખરે તો! હું  સંશયવિપર્યયસહિત તે થહાનેઃ નણુતો ' હોઇશ 
એગ ' આચાર્યે શિષ્યને ચલાયમાન ' કર્યો; પણુ તે ચલાયમાન થયેઃ નહિ, અતે “તે થલ 
વિદ્તિથીઃ' ભિન્નજ' છે, અતે ' અવિદિતથી પણુ ભિન્નજ છે” એમ આચાર્યે ઉપદેશ 
કરેલા શ્રતિર્સપ્રદાયના બલથી, અતે યુક્તિના તથા અતુભવનો બલથી; અહ્મવિધ્રાવિષે પાતાના 
દઢ નિશ્ચયષણાને તે આપ્રમાણે દે દેખાડવા લાગ્યોઃ-હે ગુશે ! અમારામાં' જે મારાં કહેલાં તે 
વચતે।ને યથાર્ય 'જાણે છે તે તે ખહ્મતે જાણે છે, તે મારાં 'વચતે -આ - છેઃ-“ હું ખહાને 
જાણતો નથી 'એમ નહિ, અને નાણું 'છું એમ પણુ"નહિ. ” "એવી રીતે'' શિષ્યે ખ્રહ્ાતું 
અવેઘંપણું તથા અપરેક્ષપણું દેખાડચું. કોપ ત્રતિસાં સાઈ અસ્શેને ' સથાને _ સાહ મનસે 
એવે! પાઠ પણુ નેવામાં આવે છે, યાં અછતનો અર્થ જ.થાય છે. ૧૦.- 


હવે” “શ્રતિ ગુસ્શિષ્યના સંવાદથી નિભ્ત થઇને પોતાના રૂપવડૅ સર્વ સંવાદથી' રહિત 


ક 


કહી જણાવે કેઃ-- 
ન યસ્વામવ' તર્વ' પત” ્્તૈઃ થશ્ય-ત વેટ સ્ત |: 


જૂ 


. અવિજ્ઞાવં વિઝાનતાં કાક 1 ₹?. ૨ ॥.-- 


શખ્દાર્શઃ--જેને. ખ્રહ્ા] અજ્ઞાત : છિ] તેને [બ્રહ્મ] જ્ઞાત છિ, * અને] જેને 
[બ્રહ્મ] સાત [છે] તે બ્રહ્મને] 'જાણુતો। ' નથી. 'સસ્યક્‌ જાણુનારાને [બ્રહ્મ] અવિજ્ાત 
[છિ, અને] નહિ જાણુનારાને બ્રા: સ્રાત છિ.] ૩ ્ 
વિવેચન:--અલ્ય - અસ્તાત-જ્ઞાનતો- અવિષય-છે એમ જે થલ્વેત્તાતો નિશ્ચય છે તે 
વસે 'ધહ્યા જ્તાત છે, તે મેં ખહાતે જાણ્યું.છે એવો જેનો નિશ્રય છે તે યલ્ષતે ' જણુતો. 
નથી. જેમ લોકસાં''છીપ આદિકના સ્વર્પને જાણનારા પુસ્ષોને અધ્યસ્તઃ ૨જતાદિક 
અગાત હોય છે, અને છીપ આદિક અધિષ્ઠાનને નહિ જણુનારાઓને રજ્તાદિ -અધ્યરત 
ત્તાત હોય છે તેમ અહ્માવિષે જ્ઞાનની વિષયતાર્પ ધર્મ અધ્યસ્ત હોવાથી તત્તવેત્તાને, તે 
ખ્ધહ્મ તાત-જ્તાનનો વિષય-નથી, કિંતુ સ્વર્યપ્રકાશ, હોવાથી ' અજ્તાત-ત્તાનને। અવિષય-છે, 
અને અહ્યના વાસ્તવિક સ્વરૃપને નહિ જાણુનારને તે ખહ્મ સાત-ત્તાનનો પ જમે 
તેઓ ઇદ્રિય, પ્રાણ વા યુદ્ધમાંથી કોઇ એક તાત વસ્તુને 'ખહર્પે' શોને છે ર 


એવી રીતે ન્તણુતારાતે ખલ સ્વયંપ્રકાશ છે એમ અનુભવાય છે એમ પ ક્યે. 


સંત્ર' પે" મે. 1 શ્રીસામવેદીય તલવકારેપનિષત્‌. ર્‌ ૨૧ 
હવે ને' તે' ખહ્મ તેમને અત્યત અજ્ઞાત હોય તો. અન્ય શ કાનું અને ખ્રહમત ખહ્મવેત્તામાનુ સમાન” 
પણું થયું, તથા 'જાણુનારાએને અહમ અજ્ઞાત છે આ કહેવું પરસ્પર: _ વિરેધવાછું છે એસ 
રકા થાય” તો તે રોકા દૂર ફરવા આ ખહ્મ સમ્યગ્‌ સાત. કેમ થાય છે તે કહે છેઃ-- 


1 'શ્રતિયોયામિટ્તિ' ધતમણૂતરે [દિ વિચ્હ્તે | * 
આત્મા વિન્ટ્તે ઘીચે વિવ્યા વિન્ટ્તેડણતથ્‌ ॥ ૨૨ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જેથી અસૃતપણાને પાસે છે [તેથી] પ્રતિબાધવિદિતને (બ્રહ્મ- 
ને) જાષેલું છછે.] સ્વસ્વરૂપવડે સાસથ્યે પાસે છે; [અને] વિયાવડે અમૃત પામે છે. ૪ 
 વિવેચનઃ--ણુદ્ધિની અનેક ૬ત્તિઓઆ બોધ કહેવાય છે. તે સર્વ ખુહ્દિવૃત્તિઓ - જેનો 
વિષય છે એવું પ્રત્યગભિન્ન * ખહ્મ પ્રતિમાોધવિદિત ( ણુદ્ધિની પ્રેત્યેકરૃત્તિ જેતે સાત છે 
એવું ) કહેવાય છે. તે પ્રતિખોધવિદિત “કેવલ ચૈતન્યરૂપ છે. જેથી ખહ્મના ત્તાનથી પુરુષ 
[મરણુભાવરહિત સસ્વેરમવિષે સ્થિતિરૂપ મોક્ષ પામે છે તેથી ખુષ્ટિશૃત્તિઓઆના અંતરાત્મા 
' ખહાતે ખહ્મવેત્તાએ બુદ્ધિવત્તિઓથી ભિન્ન ન્નણેલું છે. એવી રીતે તેમણે ખહ્મને લક્ષણાવડે 
જાણ્યું છે, અને ખીન્નઓએ તે ન્નણ્યું નથી તેથી તે બંતેતું સમાનપણું નથી, પણુ તે 
બંતેમાં -સહાન્‌. વિલક્ષણુતા છે. અવિધયાથી અનાત્મભાવની પ્રાપ્તિસૂપ મરણુભાવને પામેલો 
આત્મા વિદ્યાથી અમરભાવને 'કેવી રીતે પામે છે તે કહે છેઃ--સ્વસ્વર્પવડે પુસ્પ મૃત્યુનો 
પરાભવ કરવાનું સામર્થ્ય પામે છે. ધન, સહાય, મંત્ર, ઔષધિ, તપ અને ચોગથી ઉપજેલું 
સામર્થ્ય ' અનિત્ય વસ્તુગ ઉપજંવેલું હોવાથી મૃત્યુતા પરાભવ કરવામાં સમર્થ નથી, 
આત્મવિદ્યાએ ઉપન્નવેલા સાચર્થ્યતે પુરુષ રિ પામે' છે તેથી આત્માની વિદ્યાથી 
પુરૂષ અમર્ભાવરૂપ મોક્ષ પામે છે. ૧૨. 
હવે એ આત્માને ન્નણૂવાની આવશ્યકતા પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


/ ફર ચેવ્વેઢીટથ સરયમસ્તિ ત ચેહિરાવેટ્‌ીન્યરતી વિતષિઃ । . 
પૂતેળુ' મૂતેશુ વિિસ્વ ધીર પેલ્યાસાણોજાટણસા મવાસ્તિ | ૨૨ ॥ ૦ ॥ 


॥ રતિ છ્િલીચઃ સઈ ॥ ૨1 


શખ્દાર્થ$--જે આ[જન્મ]સાં [ આત્માને ] જાભે છે તો અવિનાશ ' છે, 
[ અને ] જે આર[જન્મ]માં [ આત્સાને ] નથી ન્તણુતો [તો ] મોટી હાનિ 
[થાય છે.] ધીર [ સુરુષેઃ ] સવેભૂતોાં [ એક આત્માને ] નાણ્‌ીને આ લેાકથી 
ઉપરામ થઇને સરણુ્‌રહિત થાય છે. પ 
વિવેચત:--ઘણાં ઝસારદડમવોળો દેવ, મતુખ્ય, પશુ અને પક્ષૌ આદિ પ્રાણીઓનાં 
રરીરોમાં જન્ય, જરા, મરણુ અતે રોગાદિતી પ્રાસિ અજ્ઞાનથી ચાય છે તે ગ્રામિ પ્રસિદ્ધ 
ડણ્રૂપ છે તેથી આ સતુ'યજન્મમાં અધિકારી સતુખ્ય જે સ્માત્માતે પર્લોગ્ત પ્રકારથી 
જાણુ છે તો આ મતુખ્યજન્મમાં તે પર્માર્થભાવતે પ્રાતત થાય છે, આથી તેતે વિનાશ 
ચતો નથી, અને જે આ મવુષ્યજન્મમાં અધિકારી થપ્રતે તે આત્માતે જણુતો નયી તે 
જન્મ, જરા અને મરણાદિ બૅધનનું છેદન નહિ કરવાથી પુનઃ પુનઃ હેના અવુલયરૃપ 
મોટા વિનાશને ગ્રામ થાય છે. એવ! ઝણુદોપને «4'ગુનારા «ઝે ધીર ( છુહિમાન ) પુસ્ષો 


ર૨ '  શ્રોઉપનિષદ્દો. ' “* [ ખંડ ૩ જે." 
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છે“તે સ્થાવરજગમંર્પ સર્વભૂતાોમાં એક. આત્મતત્ત્વને નીને? _અઉેમમણવિેય _-અવિદ્યારૂપ- 
આ ૯ લેોકંથી' ઉપરામ પામીને સર્વાત્સભાવને પામવાથી મરણુરહિત થાય છે. “સ ચો ૪ 
જે તત્વસ્મ ત્રછા વેદ ત્રસ્ત મવત્તિ ॥” ( જે તે પ્રસિદ્ધ પરમખહાને જાણુ છે તે 
ખહ્મજ થાય છે ) એ શ્રતિ પણુ અહ્મને જણુનારને ખરહ્મભાવની પ્રાસિ કહે' છે. ૧૩. ૫ 
ઈતિ શ્રીતલવકારોપનિષદ દૂગત ઠ્વિતીયખંડની તાત્પર્યરીપિકા સમાતો. * 
-----કૂુ્ક્ક્ક્૩૦૦---- 


॥ ર્‌ તૃતીય સળ ॥ા 


* એવીઃ રીતે: ઉત્તમ અધિકારીમોટે -મંન 'આદિકના -અવિધય'ખહારૃપ આત્મોનું સાન કું. 
હવે સગુણુષ્રહાની 'ઉપાસનાના ગ્રકારતું આખ્યાયિકાદ્દારા નિરૂપણુ કરે છે:--. મી 


. ત્રણ ૬ હેવેમ્યો વિગિચ્વે તસ્ય ₹ ત્રહ્મળો વિગયૅ હેવા અમરીયન્સ 1 _ 
ત સ્‌લન્સાર્માવમેવાર્યે વિગયોડસમાવમેવાયં મરિમેતિ ॥ ૨૪ ॥ ૨ 1 
શખ્દાર્થ--પ્રસિદ્ધ ખ્રહમ દેવાને વિજય આપતું હેડું. તે પ્રસિદ્ધ “ખરના 
વિજયમાં રવો મહિમાને પ્રાસ થયા. તેએ અમારોજ આ વિજ્ય [ અને] 
'અમારોજ આ મહિમા [છે] એમ [સિથ્યાલિમાનથી] જેવા લાગ્યા.૧ 


| વિવેચનઃ-ેવોના.અને અસરોના સંત્રામમાં અહે જગતના રંત્રુ અસરોને જિતીને. 
જગતૂતી સ્થિતિને માટે પોતાની માયાશક્તિના માહાત્મ્યથી દેવોતે વિજય અતે તેતું ફ્લ 
એશ્વયે આપ્યું, તે ષહાના વિજયથી અસિ આદિક દેવો મહિમાને ત્રાપ્ત થયા. યારે સર્વજ્ઞ, 
ગ્રાણીઓને તેમની ક્રિયાના ફલસાથે ન્નેડનારા, સર્વશક્તિમાન, જગત્‌તી સ્થિતિ ટ૨વાની 
પચ્છાવાળા ને પોતાતે વિષે સ્થિત અંતરાત્મફેપ ઈશ્વરનો આ વિજય અતે આ સહિમા 
છે એમ નહિ ન્નણુનારા' 'તે' દેવો સિથ્યાભિમાનથી આ પ્રમાણે જાણુવો લાગ્યાઃ--અમારો 
ગેટલે અચિ આદિરૂપ પદ્રચ્ઠિન્ન આત્માતોજ કરેલો આ વિજય છે, અતે અમારા આ 
વિજયના ક્લરૂપ અમારા અસિ, વાયુ અને પદંદ્રભાવાદિરૂપ સહિમા છે. ૧૪, ૧ 


ત્ર્રેષાં યિગજ્ઞો તેમ્યો ૬ _માદુવમૂવ તન વ્યગાનન્ત જિમ વક્ષમિતિ ॥શ૫ા॥ાશ॥ 

શખ્દાથ'--પ્રસિદ્ધ તે (બ્રહ્મ) એમના [ સિથ્યાલિસાનને ] સારી રીતે 
જાણૂતું હું. તેમને સાટે પ્રેસિદ્ધ [તે ખ્રહમા ] પ્રકટ થતું હડું. તેને [ દેવે। ] 
આ ચક્ષ શું [છે] એમ ન નાણુતા હવા.-૨ . 

-વિવેચનઃ--સર્વને ન્તેનારા અને સર્વ ભૂતોની ઇદ્વયોના. પ્રેરક- સિદ ખહ્મો તે દેવોએ 
કરેલા સિથ્યાભિમાનને સારી રીતે જાણ્યું, અને વિચાર્યું કે આ દેવો અસરોની પેઠે .ચિથ્યા- 
ભિમાનથી પરાભવતે માસ થશે તેથી કૃપાવડે તેમના મિથ્યાભિસાનનો નાશ કરી તેમતે. 
ઉદ્ધાર કરં એવો વિચાર કરીને તે ખ્હમ તે દેવોનું પ્રયાજન સિદ્ધ કરવા પોતાના યોગમહિમાથી 
રચિત અતિ અદ્દભુત 'અને આશ્રર્કકારક રૂપથી દેવોની સમીપમાં પ્રકટ થયું. તે તરકટ થયેલા 

ખ્રહમને દેવો વિશેષ ૭તાં પણ આ યક્ષ (પૂન્યવસ્તુ) શુંછે છે એમ ન ન્નણી પ ન ર્‌ 


6 વિતે 


ત્ેડનિયજ્ઞુવન્‌ નતવેવ્‌ તતટ્િગાની દિ વિતેતઘકાપિતિ તવોતિ 1૨૬1૨ 
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હે જાતવેદ-! આને આ યક્ષ 
શ સ] એમ સારી રીતે જાણે, ” [ભસિએ] “તેમ [થાએ ”] એસ [ડિલું.] ૩ 
વિવેચનઃ--તેતે નહિ જણુનારા તે દેવો મનમાં ભય પામ્યા, અને તેને જણુવાની 
પચ્છાવાળા થઇ પોતાના અગ્રેસર જાતવેદા (સર્વસજેવા ) અચિતે કહેવા લાગ્યાઃ-હે 
. જતવેદ ! તમે અમારામાં તેજસ્વી છે! તેથી આપણી સમીપમાં સ્થિત થયેલ આ * પૂટ્ય- 
વસ્તુને તે પૂજ્યવસ્તુ વસ્તુતાએ શું છે એમ વિશેષરીતે ન્નણા.. ત્યારે અશિએ કહ્યું કે હું 
તે કાણુ છે એમ જણુવા તેમતી સમીપ ન્તઉં છું. ૧૬. ૩ 
તહ્‌મ્યદ્રવત્મમ્યવટ્સ્જોડસીસ્યનિવ અદમ સીસ્થત્રવીગ્ગાતવેરા વા અદઘીલિરહજ 
શખ્દાથ$--[અસિ] તેની સમીપ ગચે. “[તું] કે કોણુ છે?” એમ _ખ્રહ્મે] 
તેને પૂછયું. “હું પ્રસિદ્ધ અગ્નિ છું, હું મસિદ્ધે જાતવેરા છું? એમ [અસિ] 
કહેતો હુવા. ૪ 


વિવેચત:--પછી તે અચિ તે મો સમીપ ગયો, પણુ તેના પ્રતાંપથી તે તેને કાંઇ 
પણુ પૂછી શકયો નહિ તેથી તે અચિને તે યક્ષે તું કાણુ છે ? એમ પૃછ્યુ. તેના ઉત્તરમાં 
.અશિએ કહ્યું કે હું પ્રસિદ્ઠ અચિનામવાળે છું, અને 'જાતવેદા એવું પણુ મારં “નામ છે, 
એમ બંને નામથી તેણે પોતાતું પ્રસિદ્ધપણું જણાવ્યું. ૧૭. ૪ . 

એમ કહેનારા અસિપ્રતિ અહમ કહે છેઃ-- 


સિગ્સ્વથિ વિ વીયેમિલ્થયીટ્‌ડ્‌ તવ” ઢ્શેષ ચરં વચિચ્વામિતિ | શ્ઢ [1૫ 
' શખ્દાથ$--“તે તારામાં શું ખલ [છે? ”] એમ [પૂછચું, ત્યારે અસ્તિ 
બોણલ્યો:-] “ પૃથિવીમાં ! અને અંતરિક્ષમાં ] પણુ જે આ [ છે, ] આ સર્વને 
ખાછીં એવું [ મારામાં ખલ છે. ] ” પ 
વિવેચન:--હે અગ્ને ! તે એવા પ્રસિદ્ધ નામવાળા તારામાં શું બલ છે ? તે કહે. 
સારે અચિએ ઉત્તર આપ્યું કે હે પૂન્ય ! ખથિવીસાં તથા અ. પ? જે આ સ્થાવર- 
જંગમ પદાર્ય છે તે સર્વને હું ભસ્મ કરી નાંખું એવું સારામાં બલ છે. ૧૮. ૫. 
સસ તળ સિટ્ધાવેતદરેતિ તહુપધેયાય સર્વેઝવેન તસ શશાજ રું 
સ તત પવ સિતટતે સેતદ્શે વિજ્ઞાહું યરેતવલ્મિતિ | ૨૨ 1 5 ॥ 
શખ્દાથ*:--તેને માટે ખ્રહમા તૃણુ રાખતું હેડું, [ને તેને] “ આ ખાળી” 
એમ [કહેતું હડું.] તેના સસીપ [તે] સર્વ વેગવડે ગચે1, [પણ] તેને ખાળવાને 
સમથે ન થચે।. [પછી] તે તે ત્યાંથીજ પાછે વળ્યો. [અને કહ્યું કે] “જે આ 
ચક્ષ [છે] એમ આને વિશેષ ન્તણુવાને [હું] સથી નશ્રી, ” ૬ 
વિવેચત:--એવા અભિમાનવાળા અસિના અનુત્રહમાટે તે હ્ય તેતી સ્યાગળ સકું 
તરણું રાખતું છવું, અને અચિને ટહેતું ટવું કે હે અ અગ્ને !તુગ્યા સકા તૃણનેજ મારી આગળ 
બાળ, જે તું આ તરણાનતે ન બાળી શકે તો “ હે સઘતે બાળી નાંખતા? છે” એવા 





' ૨૪ . '“ “પશ્રીઉપનિષદો:; [ખેડ રભ 


જલ અજ 





૫૬/૫/૫/૫/૫૮૫#૫/૫/૫૮૫/૫./૧. 


''અભિભાનને। ત્યાગ કર્‌. પછી તેઅથિ. પોતાના સવે વેગવડે તે" તૃણુની સમીપ' ગંચે।, પણુ 

તેને બાળવામાં સમર્થ ન થચે।. તૃણુને બાળવામાં અશકત થવાથી લન્જત પામેલો તે અસિ 

ત ક. પાછો વળી દેવોની. સમીપ આવ્યો, અને દેવોને કહેવા લાગ્યો 'કે હે દેવો ! જે આ 
છે તેતે વિશેષરીતે જણુવાને- હં શક્તિવાળે' નથી. છે 


“મથ વાલુમછુવન્‌- વાયવૅલદ્િઝાની રિ 'વિેતવક્ષમિિ તથેતિ ી ૨૦ 1 ૭ ॥. 
'શખ્દાથ:--પછી વાયુને કલયું:-“હે વાચો !'આને આ યક્ષ શું. છિ] 
એમ વિશેષે જાણી.” [તેણે] “ તેમ [થાએ] ” એમ ડિદ્યું.] ૭ 
વિવેચનઃ--પછી તે દેવો' વાયુતે કહેવા લાગ્યા કે હૈ વાચો ! : આપણી ઇંદ્રિયોની 
રસંમુખ સ્થિત થયેલ આ યક્ષતે આ. યક્ષ શું છે એમ વિશેષરૂપે' -જાણે.-. ત્યારે તે વાયુએ 
તથાસ્તુ એમ કહું. :૨૦, ૭ દ ર. 
તર્મ્યદ્રવસપમ્યવટ્ત્યોડસીતિ વાથુવી ગણલીલશીનરિના શા. જ 
 અદ્મરમીસિઃ॥ ૨૨.1 ૮-॥ 
શખ્દાશ--[વાયુ] તેની સચીપં ગચે.. “ તું] 'કોણુ- 'છે ? ” 'એસમ તેને 
પૂછયું. “હું પ્રસિદ્ધ વાચું છું, હું પ્રસિદ્ધ માતરિશ્વા છું” એ એમ [વાયુએ] કહ્યું, ૮ 
વિવેચનઃ--પછી તે વાયુ છ યક્ષની સમીપ ગંચો, પણુ તેના તેજતે 'લીધે તે તેતે 
કાંઈ પૂછી શક્યો નહિ તેથી તે યજ્ષે તેને છું કાણુ છે ? એમ' પૂછ્યું. 'તેના ઉત્તરમાં વાયુએ 


“કહું ક હું: ગમનક્રિયાવાળા- તથા પૂથિવીના ગંધગુણુને 'વહનઃ કરનારો ' હોવાથી *પ્રસિદ્ધ વાયુ- 
નામવાળો છું, અતે શઆકારાસાં ચાલનાર હોવાથી માતસ્શિતાસથી પણુ રિક છું. ૨૧. ૮ 


પછી ષહ્મે વાયુને નીચે "પ્રમાણે કલ્યું:-- . 
તસ્મિ્સ્વાથે હિં વીધેપિત્યીડ સર્વ્ર્ટીય ચોદ પુચિવ્યામિસિ ॥ા ૨૨3 
 * શખ્ટાર્થ: --“તે તારામાં શું બલ છિ. ” સોમ [પૂ પૂછ્યુ યારે તેણે 
કલ્ું:-] “ ૃથિવીસાં [બને એતરિક્ષમાં] પણુ જે આ [છે,] આ સવને 'ગ્રહણુ 
રું ડું [મારામાં ખલ છે. ] ” ૯ 

વિવેચન:--હે વાચો ! એવા પ્રસિદ્ધ ઝણુવાળા તથા નાયવાળા તારામાં શું સામર્થ છે? 
ત્યારે તે વાયુંએ ડલ્યું:-- હે યક્ષ ! આ પૃથિવીમાં તથા અંતરિક્ષમાં જે આ સ્થાવરજગમ 
ક છે'તે સર્વને હું ત્રહણુ કરે એવું મારામાં સામર્થ્ય છે. ર૨. ૯ 
તરે તળે 1સિટ્ધાવેતદ્ાવત્ત્ોતિ તઢુવધેયાંવ લવેઝવેન તન શશાવાટ્‌ાતું 
સ તત ૬વ. સિવટૃતે સેતર્શથં- સિજ્ઞજં યરેતઇલ્મિત્તિ 1-૨૨ । ૨૦ | 

શખ્દાથ: -ડંબ્રહમ] તે તેને માટેઃ વણ રાખતું હવું, [ને] “શને ગ્રહણુ 
એમ [કહેતું હેવું.. તે] તેની સમીપ સરવેવેગવડે ગચે, [પણ] તેને ગ્રહણુ કરવાને 
સમે ન થયે. તે ત્યાંથીજ પાછે વળ્યો, [અને જણાવ્યું કે] “ જે આ ચક્ષ 
[છિ] 'એમ “આતે વિશેષરીતે જણવાને [હું] સસથશે નથી. 7 ૧૦ 


દુ 
ડ્‌ 


કર” 


'સંત્ર૧૨ મે।.] શ્રીસાસવેદીય તલવકારાપનિષત્‌. ૨. ૨૫ 


વિવેચને:- -અશિમાનવાળા તે. વાયુની આગળ- ખલ એક સકું તરણું. રાખ્યું, અને 
તેને કહ્યું કે હે વાયો ! આ સૂકા તણુખલાને વું મારી આગળ 'ગ્રહણુ- કર. જે તું આ 
તણુખલાતે ગ્રહણુ ટરવાસાં સસર્ય ન થા તો $ું સર્વને ગ્રહણુ કરનારો છું એવા અભિસાનનો 
'ત્યાગ કર. પછી તે વાયુ વેગવડે તે તૃણુની સમીપ ગયો, પણુ તેને ગ્રહણુ કરવાતે તે 
સમર્થ ન થષે1. તૃણુને નહિ ગ્રહણુ ઢરી શકાયાથી લન્જ્યુકત થયેલો! તે તે યક્ષતી પાસેથી 
પાછે વળીને દેવોની સમીપ ગયે, અને ત્યાં જઘતે દેવોને કહ્યું કે હે દેવો ! જે આ યક્ષ 
છે તેને હું વિશેષરીતે ન્નણુવાને સમર્થ નથી. ૨૩. ૧૦ 
ગયેન્દ્રમફુવન્મવવસતદટ્રિગાની ફિ વિ ધિમેતવલ્ાધતિ તથેતિ તહ્‌ મ૧- 
દ્રવત્તસ્માસિસેવ્ષે | ૨૪ ॥ ૨? ॥ 
શખ્દાથ*:--પછી ઈંદ્રને કહ્યું:-“હે ઇંદ્ર ! આને, આ યક્ષ શું છે એમ, 
વિશેષરીતે જણ્‌।. ” “ તેમ [થાએ ” ] એમ [કહીને તે] તેની સમીપ ગચેા, 
તેથી [તે] તિરોધાન પાસ્યું. ૧૧ 
વિવેચનઃ--પછી તે દેવે ઇને કહેવા લાગ્યા કે હે પદ્ર ! આપણાં સત્રાતી આગળ 
સ્થિત થયેલ આ યક્ષતે આ યક્ષ શું છે એસ વિશેષરીતે નણે(, ત્યારે એશ્ચર્યવાન્‌ ઇંદ્ર 
પૌતાના' બલવાનપણાના અભિમાનથી તથાસ્તુ એમ કહીને તે યક્ષતી પાસે ગયે. પોતાની 
સમીપ આવેલા તે ઇંદ્રથી ખહ્મ તિરોધાન પામ્યું-ઇદ્રનું અભિમાન સારી” રીતે દૂર કરવું 
નેઈએ એમ નણી અલ્તે પદ્રની સાથે વાતચીત પણુ ન કરી, ને તે અંતર્ધાન પામ્યું. ૨૪, ૧૧ 
છુ. ક ડે અ ડિ ૩ ફ ની 
સ તસિશેવાજાશે િયમાગપામ વછુશોમમનાયુમડ દેમવતી 
તાડ દોવા જિમેતવક્ષથિતિ ॥ ૨૦ ॥ ૨૨ ॥ 


॥ રતિ તતીવઃ લઈઇટઃ ૫૨ ॥ 


 શખ્દાથ:--તે (ઇદ) તેજ 'આકાશમાં [સ્થિત થચે, યાં એક સ્તી પ્રકટ 
થઇ.] ખહુ શેોભાયુક્ત સુવણુવાળી ઉમાર્પ [તે] સ્ત્રીની પાસે [ઇંદ્ર] ગચે, નિ] 
તેને પૂછતો હવે!, “ આ પૂત્ત્ય કોણુ [હતું (]” આ [કેહો.] ૧૨ 





વિવેચન:--તે પૃન્ય ખાહ્મ જે આકાશના પ્રદેશમાં પોતાનું રૂપ દેખાડીને તિરોધાન 
પામ્યું, અને તે ઇંદ્ર તે યક્ષના તિરોધાનકાલમાં જે આક કાશવિષે હતો તે આકાશવિષેજ તે 
આ સહાન 'ક્રેણુ હતું એમ ધ્યાન કરતો છતો સ્થિત થયો, અસિ આદિકતી પેઠે તે પાછે 
વળ્યા નહિ. તે ઇદ્રતી યક્ષને વિષે ભક્તિ ન્નણીને ત્યાં ખહ્મવિઘા સ્ત્રીર્પે પ્રકટ થઈ. બહુ 
શૈભાવાળી અતે સુવર્ણનાં આભરણ્‌વાળી ઉમાર્‌પ સ્ત્રીની પાસે તે ઇદ આ સી તે યક્ષના 
વિરેષર્‌્પને જ્નણુતી હશે એમ નનણીતે ગયો, અતે તે પ્રસિદ્ધ ઉમાને આ પ્રમાણે પૃછવા 
લાગ્યોઃ-હૈ સાતઃ! જે પજ્ય ૬ર રન દઇને તિરોધાન પામું તે પૂન્ય કોણ હતું આ કહે. ૨૫, ૧૨ 


ઇતિ કૉૉતલવકારે(પનિષદ્ગત્‌ તૃતીયખંડની તાત્પયેદીષિકા સમાસા. ૩ 


_શતાન--નનતામાનાવવયાઈ- અ ટન છુ છૂ ૧પ કાતાામાતાનવામાઇ 


રટ  * “શ્રીઉપનિષદ્દે, .- * : [ ખડ ૪-થે. 


નપ્ત્«પ૮૦57૫૮૧૦૫૪૪“૪૫૮૨7૨/૧/૫૮૧/૫7૨૪#* 
૦૫૪૫૪૪૫7૫૪૨/૧૪૫/૮૫/૫/૨૦૮૧7૦7૧/૧/૫૪૧/૨૮૫. ૫7૧/૧/૫/૫/૫/૧/૫૪૮૫/૧/૫/૫/ ૧# ૧7 ૧/૧7 ૫/૧7 ૧/ ૧/ પ/ ૧? ૧/ ૧ ૧ ૧/ ૧7 ૫/ ૧૪ ૧૪ ૧/ ૧૪ ૧/ ૧. ૧/ ૫૭ ૫/૫/ ૫/૧/૫/૫/૧/૫/ ૫૪/૫/૭૫૫૩” 


॥ ર ચોથો સજ ॥ા 


૮ 


ણા વ્રતેતિ દોવા વ્રજ્ધનો વા ઇતટ્રિગયે પદીયધ્વવિતિ તો. . 
રેવ વિટાશવાર, વ્રજ્ઞેવિ 11૨૧1?” 
શખ્દાર્થ:--તે, “ પ્રસિદ્ધ ખ્રહ્મ ' હિઠું] ” એમ ખોલી. “ છહ્માનાજ શ્ર 
'વિજયમાં [તે] મહિમાને પ્રાસ થયા છે” એમ. તેથીજ શિ યે ખ્રહ્મ [હતું] 
એમ [5દ્ર] નણુતો હવા. ૧ રા 
વિવેચનઃ--પછી તે ઉમાએ તે યક્ષ પ્રસિદ્ધ ખહ્મ હતું એમ ઇંદ્્રતિ કલુ. નૈ ખહો- 
જ અસુરોનો પરાજય કર્યે છે, તમે તો તેમાં નિસિત્તસાત્ર છે તેથી તેમના વિજ્યથી તમે 
સ્તુતિ તથા પૃન્નર્‌પ મ ગ્રાપ્ન થયા છે, અને તમને આ મિથ્યાભિમાન છે જે “ આ 
અમારો વિજ્ય તે આ અસાર સહિચા છે. ”. ત્યારે કડ તે ઉમાના વચનથીજ ક 
ખહ્મ હેતું એમ નાણું. સ્વતંત્રપણે ન જાણ્યું. ૨૬. 
તલાટ પ્ત્તે હવા અિતસામિવા્વાસટસ્વતરનોયુરિઝિસે દેનસેવિઉં, 
ઘર્‌ણુુસ્તે સેનત્પ્રયમો વિટાગજાર વ્રજ્ઞેતિ 1૨૭ ॥ ૨.1” 
શખ્દાથ":--તેથીજ# “આ દેવો અન્ય. દેવાથી અધિક 'શ્રેછઃ' થયા; જેથી 
અગ્નિ, વાયુ અને ઇંદ્ર તેઆ આ બ્રિયતમનેો સ્પરે કરતા હવા, [અને] તેએ 
એને [આ ] ખ્રહ્મ [ હું ] એમ પ્રથમ જાણુતા હુવા, ૨. 
વિવેચનઃ--જેથી અસિ, વાયુ અતે ઇદ આ ત્રણુ દેવો સંવાદદરીનાદિવડે ખ્રહાની 
સમીપ ગયા તેથી શક્તિ અને યુણાદિરૂ પ સહદ્ભાગ્યવડે બીજા દેવાથી તેએ અતિથીઇ થયા; 
અર્થાત્‌ જેથી અથિ, વાયુ કા ઇંદ્ર એ ત્રણુ દે દેવોએ ખહ્મતી સમીપ જપે “ખાહ્મતી સાથે 
પૂર્વે કહેલી રીતે સંવાદાદિક પ્રકારથી સ્પર્શી કર્ચ, અતે' તે દેવો લડ આ 'ખ્રહમ હતું એમ 
પ્રથમ નનણુતા છવા; તૅમાં કગિએ અતે વાયુગએ રદ્રના વાડયથી' એવી ગ જાણ્યું, અને પદે 





ઉમાના વાક્યથી આ ખ્રદા હું એમ પ્રથમ સાંભળ્યું તેથી તેએ ખીન્ન દેવામાં કેટ થયા. ૨છ. ૨ 
તર્ાદ્દા સ્ટ્રોડલિતરાિવાન્યાન્ટવાન્લ સેનસ્હિઇ પર્‌ રશ ડી ી 
શેનલલથમો વિહ્ાગ્વાર વ્રસેતિ ॥ ૨૮ | રૈ ॥ ' પ. 

શખ્દાર્થ ફ--લે (5%) આ શ્રિયતસનો। સ્પશે ક્સ્તો હવે, અસે] તે તેં 

[આ] ખ્રહ્મ [હેતું] એમ આને પ્રથમ જાણુતો હવા તેથોજ 5% શ્મન્ય દેવાથી 


અતિશ્રેઇ થચે।. ૩ 
" વિવેચનઃ--જેઘી તે ઇદ આ હા સમીપ જપ્ને તેતો ધ્યાનવર્ડે સ્પર્શી કા 
હવા, અને ઉમાના વાક્યથી આ ખાહ્મ હતું એસ આ ખદ્માને પ્રથમ જાણતો હવે તૈથીજ 
તે ઇદ્ર અન્ય દેવાથી અતિશ્રેટ થયો. ૨૮. 
તસ્વેય આહેશો વહેતટિઝુતો ચ્યયુતટ્ા રે ર ક્ોલ્વ્ીમિયકા ૨ ટ્સ૧- 


વિકેવતમ્‌ ॥1૨૨॥૦૪॥ 
કાખ્દા્થ$--તેતો અદ આદેશ છિ] જે આ વીજળીની ષેઠે પ્રકાશ કર્તું 


બ 4 ડો.] શ્રીસાસવેદીયં તલવકારાપનિપત્‌. *  જેછ 





ન-*- 
““5૨૨૪૫7૫“૦૪5૫7૦57૫૪૨/7૧/૧#૨/૨* 53“ ૧૪૫ ૫7૫૪૫૪૫7૫75 #૫#૫/#૫/૫/૧# 


હવું, અને નિમેષ કરતું હંવું, એમ અધ્ચિટ્વેવત [ છે. ] ૪ 


વિવેચનઃ--તે બહ્મનો આ આદેશ છે. ઉપમારહિત ખદહ્યનો જે -ઉપસાવડે ઉપદેશ 
તે આદેશ છે. જે આ બ્હ્મે વીજળીના તેજની પેડે એક વાર પ્રકાશ કર્યો તે આ બ્રહ્મનો 
પ્રથમ આદેશ છે, અને જેમ ચક્ષુરિદ્રિય નિમેષ ( વીંચાનું) કરે કરે છે તેમ' ખાલે જે નિમેષ (અંતર્ધાન) 
કયું આ. બહનો ખીન્ને આદેશ છે. એ પ્રમાણે અધિર્મતરપ [-દેવતાને વિષય કરનારા 
-આદ્દશ છે. બંતે આદેશને ભાવ આ છે:-જેવી રીતે ધન અંધકારનું વિદ્દારણુ કરીને વીજળી 
સર્વભણીથી પ્રકાશે છે એવી રીતે તે ખહ્મ સહસા દેવાની આગળ સર્વભણીથી પ્રકાશવાળું પ્રકટ 
થયું, આથી તે .ખહ્માતે સ્વૅયૅપ્રકાશરૂપે તથા અજ્ઞાનને સહસા દૂર કરનારર્પે ઉપાસક ઉપાસે. 
ઇંદ્રના સમીપ જવાના કાલમાં ચક્ષુના નિમેપતી પેઠે તે ખહ્મ સહસા તિરોધાન થયું, અને 
દદ્દે ષહ્મતું ધ્યાન કર્યું 'તો તેથી તેને ઉમાઠારા ખહ્તું તાન પ્રાસ થયું, એ નિમેષના દષાંતથી 
દેવાવડે પણુ 'તે બહ્મતું' દુર્વિગ્ેયપણું જણાવ્યું છે તેથી ઉપાસક તેને દુર્વિ્રેયરૂષે ઉપાસે. આ 
બંતે આદેશ દેવોના પ્રર્મગતે લહ્નતે કહેવામાં આવ્યા છે તેથી આ આદેશ આધિદૈવિક 
કહેવાય'-છે, પ્લુતી આશ્રયે જણાવવામાટે છે. .૨૯. ૪ 


હવે પ્રત્યગાત્મપણાવડે ખહ્મતી જેવી રીતે અલિવ્યક્તિ થાય તેવી રીતે તેનો ઉપદેશ કરે છે:- 
અયાધ્ધાત થહેતવ્મસ્છતીવ તત મતોડ્સેન સેતહુવર્મરસ્યમીળ તરુ? ડાર 


શખ્દાર્થ$--હવે અધ્યાત્મ [ આદેશ ઝહડેવાય છે:-] જે આ ખ્રહ્મ ]ને 
સન વિષય કરનારના જેવું છિ;] કારણુ [ ઉપાસક ] આવડે એતે સસીપષ 'સ્મંરે 
છે, અને [ ઉપાસકના મનને ] સુન: સુન: સંકલ્પ [છે.] પ 


વિવેચનઃ--હવે અંતરાત્માને વિપય કરનારે જે અશ્યાત્મરૂપ આદેશ છે તે કહેવાય 
છે:-આ ખહ્ાતી પ્રતિ સારં (ઉપાસકતું) મન વિષય કરનારજેવું વર્તે છે એમ જે ચિતન 
કરવું તે અધ્યાત્મઆદેશ છે. સાધક પુસ્ષ આ સનવડે આ ખ્રહ્ષનું તે મનનો આત્મા હોવાધી 
જે સમીપ સ્મરણુ કરે છે, . અતે ખ્મ મતોર્‌પ ઉપાધિવાળું છે તેથી ખાહ્યને વિષય કરનારે 
જે સાધકના મનનો પુનઃ પુનઃ સંકલ્પ છે તે સ્મરણરપ તથા ્સંકલ્પર્પ લિંગોવડે બહમ મનના 
આત્મરૃપે ઉપાસ્ય છે એમ સાધક પુસ્પ ચિતવે છે તેથી આ ખ્હ્મતો અધ્યાત્મરૂપ આદેશ 
છે. એવી ઉપાસનાથી અંતરાત્મરૃષ ખહ્મની અભિવ્યક્તિ ચાય છે. જે અધિરૈવતરપ આદેરા છે 
તે વીજળીની અતે નિમેષતી પેટે તત્કાલ પ્રકાશ કરવાર્પ તથા અંતધાન ચવારૃપ ધર્મગાળે 
છે, અને જે આ અધ્યાત્મરપ આદેશ છે તે મનની જત્તિઝાના સમાનકાલવિષે પ્રકટ થવા- 
રૂપ ધર્સવાળા છે. જેઘી આવી રીતે ઉપદેશ કરેલું બહમ મંદર્ણાદેવાળા પુરુષોના સ્‍તણુવામાં 
આવે છે તેથી તેમને માટે આ સોપાધિક બહાને ઉપદેશ કર્જ છે. જે નિસ્પાધિર બાહ છે તે 
ગેદણુદ્ધિવાળા પુસ્પોધી જણી શકાય એવં નથી તેથી તેતો અહિ ભપદેશ ટર્ષા નથી. ૦. ૫ 

હવેતે ખહ્મવું નામ તથા તે નાસવડે ઉપાસના કરવાથી થનાર કલ કહે છે:-- 


ક તદન નામ તટૂસામિસ્યુવાસિતન્ય ત ર પ્તતજકં ૧૬ મિ દન 
. શય િ ગૃતતાને સવાચ્છાસ્ન 1 ર્‌? 1] ૬ 1] 


રટ . શ્રીઉપનિષદો.. .' . : [ ખડ ૪ થૈ. 


ઊતરતી ા# 





શખ્દાથ--તે પ્રસિ તદ્વેનનામવાછું છે. તેથી] તદ્ન એસ ( ઉપાસના 
કરવાચે।ગ્ય છિ] તે તે જે આને એ પ્રમાણે ઉપાસે છે તેને સર્વે ભૂતો ચારે કેરથી 
પ્રાથના કરે છે. હ 

વિવેચન:--તે ખ્મ પ્રસિદ્ધ: તદ્ત -આ_ નામવાળું છે. ખહ્ય ગ્રાણીઓના સેલનો 
ગ્રત્યગાત્મા હોવાથી વનતીય (સારી રીતે સેવવાયોગ્ય) છે તેથી. ષ્યહમનું..તદદન એવું નામ છે 
તેથી એ ગુણુવાળા નામવડે તે ખહ્મની ઉપાસના કરવાયોગ્ય છે. તદ્દન એ નાસવડે જે દે 
ઉપાસે છે તે ઉપાસકતી સર્વ ભૂતો બ્રહ્મના જેવી ચારે ભણીધી ગ્રાર્થતા કરે છે...૩૧. 
એવી રીતે ઉપદેશને પ્રાપ્ત થયેલો શિબ્ય કાંઇ કહેવાથ્રોગ્ય અવશેષ રહ્યું હોય તો ત 


ન 


કહેવા આયચાર્યપ્રતિ પ્રાર્થના ફરે છે, અને આચાર્ય તેને ઉત્તર આપે છે:-- .. 
રવનિવર્ઢ્‌ં મો લૂરીવ્યુસ્ત ત ર૫ાનિષદ્રાસી વાવ તે સ૧તિષવ્યવ્રમેતિ, ॥રંશાળા 
ખ્દાથ$--“જે! ! ઉપનિષત્‌ ક હા,” એમ [ કહે હે સતે ] “તને ઉપનિષત્‌. 
કહી, પરમાંત્મસખૈધ્િજ ઉપનિષતૂ તને કહી,” એમ [ આચાર્યે કહ્યું. ] છ 
વિવેચનઃ--હે પ્રભો ! પરસરહસ્યરૂપ જે ઉપનિષત્‌ અવશેષ રહેલ હોય તે હવે મને 
કહો, એમ પ્રશ્ન કરવાથી તેના ઉત્તરમાં આચાય કહે છે:-હે શિખ્ય ! તે ઉપનિષત્‌ મેં તને 
પૂર્ટે ક છે. પરસાત્સાને વિષય કરનારી જે -ઉપનિષત્‌ મેં વને પૂર્ષે ડહી છે છે તેતો છું 


વિલય ક ટર*,છ 
હવે તે ષ્હ્મવિઘાની પ્રાસિના ઉપાથે। કહે છે:--** 


લશે તવો ૨૫૬ વર્તે તિછા વેહાઃ લર્તાજ્ઞનિ સરયમાયતનમ્‌ ॥ 3૮ ॥ ૮ ॥ 


*- ૪% 


" શખ્દાથ$--તેને માટે તપ, દમ [નએે] કમે આદિ પાદ [ છે; વેદો 
સર્વે' અગો[છે; ને] સય સ્થાન છિ.] ૮ 
' વિવેચન:--તે ઉપનિષદ્દપ ખહ્મવિઘાની પ્રાસ્તિના ઉપાયર્ષ જે તેપ, દમ ને કર્મ 
આદિ છે તે તેનાં પાદરૂષ છે. શરીર, ઇંદ્રિયો ને મનને નિયમમાં રાખવાં તે તપ કહેવાય છે, 
શખ્દાદિ વિધષામાં આરૂઢ આસક્તિની નિશૃત્તિ ઝરવી તે દમ કહેવાય છે, અને. પોતાના વર્ણા- 
શ્રસેતે ઉચિત જે શ્રૌતસ્માર્તકિયા કરવી તે' કર્મે કહેવાય છે. મલમાં જે ફસ્િશબ્દ છે તેનો 
અર્થ અમાનીપણું, અદભીપણું, અહિસા; ક્ષમા, આર્જવ તે સત્ય આદિ સ્ઞાનની ઉત્પત્તિના 
ઉપકારક સાધને -ચાય છે.એ સાધનોવડે જેના ચિત્તતી શુદ્ધિ થઇ હય તેને તત્તવવત્તાનત થાય 
છે. જેના ચિત્તમાંથી પાપર્પ “ચલ નિભ્ત્ત ન થતર હોય તેને ઉદ્દે કર્યા છતાં પણુ ખહ્મમાં 
્ગંશયવિષરયય રહે છે.” ક્ત શુત્વવતસ ઝુસાં લગાસ્પાપસ્ય જર્મળઃ ॥ ” (પાપકર્મતે! હ્ય 
થવાથી ડુર્વોને ક ઉત્પન્ન થાય છે) એ સ્મૃતિ પણુ પાપતી નિલત્તિ થવાથી યુસ્ષને 
સાન થાય છે એમ ટહે છે. કડગાદિ વેદો તે ખહ્મવિદ્યાનાં શિર આદિક ખીન્ન અંગોર્પ છે 
અને સત્ય એ અહ્યવિધ્વાનું સ્થાન છે. મન, વાણી ને રારીરની અકુટિલતારપ જે નિર આકુપૂટન 
પણું છે તે સય કહેવાય છે. જે કપટરહિત સદાચરણી પુરુષ છે તેને વિષે હ્મવિદ્યા નિવાસ 
ડરે છે, આજ્ુરસ્વભાવવાળા માયાવી પુસ્પાવિષે તે નિવાસ કશ્તી નથી. “સ ચરન સિત્તમકત 
સ્ત ત્યા અ ॥” (જેગમાં કપટ, ક અને માયા નથી તેએઓમાં' વિદ્યા રહે છે ) એ 
શ્રતિ પણુ એજ અનું બોધન ફ તસલ્સમાં જે ર્ત્તિરાખ્દ છે તેથી સત્યનું પરુ સહણ 


હ ક રી ક્‌ નનન ક 
મંત્ર હ મે।. ] શ્રીસાસવેદીય તલવકારે।પનિધત્‌. ૨ શહ 


થાય છે તોપણ હિ જે તેતું પુનઃ સ્થાનપણાવડે ત્રહણુ છ તતઃ સત્યનું ખો સાધને- 
થી અતિશય શ્રેટપણુ જણાવવામાટે છે. નીચેનું સ્મૃતિવચન પણુ સત્યનું એવુંજ માહાત્મ્ય 
દર્શાવે છેઃ-- 
“ ઝશમેધતદ્લ ચ સર્ત્ય તુછયા ઘત્‌ । 
અશ્વમેધસદસાચ સત્યમેવ વિક્ષિષ્યતે ॥ 7 
ભાવાથ*:ઃ--સહસ્ અશ્વમેધ અને સત્ય એ ને ત્રાજવામાં ધર્યા' તો 'સહુસ અશ્ચ- 
મેધથી એક સત્ય વિશેષ થયું, ૩૭૩, ૮ 
હવે ખહ્મવિદ્યાતું ફ્લ કહે છેઃ-- 
॥ / થો વા ઈ્તામેર્વ વેટાપરૃત્ય પાવ્યાનમનન્તે સ્વર્મે છોજે સ્વેથે ધતિસિઇુતિ 
ક પ્રતિતિઇતિ ॥ ર૪ । ૨ ॥ 


॥ રતિ ચલુર્થેઃ તઇટઃ 1 0 ॥ * 
॥। જતિ શ્રીસામવેઢીયતજળ્વજારોપનિષત્તમાલા ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાથ*:--જે પ્રસિદ્ધ આને એ પ્રમાણે જાણે છે [ તે ] પાપને ડ્ર 
કરીને અવધિરહિત, સવેથી મહાન, સુખરૂપ ખ્રહ્મમાં સ્થિતિ પાસે છે. સ્થિતિ 
પાસે છે. ૯ 

વિવેચનઃ--જે પુરૂષ “ %ણે ઇચ્છેલું ” ઇત્યાદિ વાકયમાં કહેલી, મહાન એશ્વર્યવાળી) 
“ પ્રસિદ્ધ ખહ્મ દેવાને વિજય આપવું હડું ” પ્રત્યાદિ વાકયથી સ્તુતિને પ્રાસ થયેલી, અંને 
સર્વ વિધાના આશ્રયરૂપ આ પ્રસિદ્ધ ખહ્મવિદ્યાતે પૂર્વાક્તરીતે જાણે છે તે પુસ્ષ અવિદ્યા, 
કામ ને ફર્મરૂપ મંસારના ખીજ્ભૂત પાપને નિભત્ત કરીને અવધિરહિત, સર્વથી' મહાન્‌, 
સ્વર્ગલોકમાં એટલે સુખરૂષ ખહ્મમાં સ્થિતિ પામે છે, પુનઃ ર્ંસારમાં આવતો નથી. 
પ્રતતિત્તિજાલિ એ પદ જે બે વાર છે તે ઉપનિષદ્તી સમાપ્તિ સૂચવે છે. 2૪. ૯ 

ઇતિ શ્રીતલવકારે'પનિષદગત ચતુથેખડની તાત્પર્યટીપિકા સમાસ. ૪ 

અંતમાં આ પ્રમાણે શતપાડ ભણવાને છેઃ-- ણ 

ઝં 1 સાવ્યાચન્ઝુ સમાર સિ લાવજપાળશ્રક્ુઃ શ્રોત્રસથો વસ્સિસ્ટ્ચિ છિ 
સર્યાળિ સ્ત ત્રત્તૌપત્તિવર સાડસૈ ત્રત્ત સિસઝીર્ચા મા સા ત્રત્ત તિસવસદસ્િરા- 
જસ્ળસસ્સ્તવસિસજસ્ળ મેડ્સ્ઝુ તલસ્મસિ ત્તિસ્તે અ ઝપત્તિપસ્ઝુ ધર્તાસ્ત સિ 
સન્સ તે મસિ સન્છુ॥ 

ઝં સસ્તિ: સસ્તિઃ સાસ્તિઃ || 

રાખ્દાર્ચ અને વિવેચન પવપ્રમાણે ન્નણવાં. 

ણ 36 ₹0₹₹₹6₹₹₹ર 

અ દતિ શ્રીસાસવેરીય તલવકારોપનિષદની તાત્યયેરીપિકા સમાસ. 


૨૦6" ઉન૫3૫$-૯-31-0 હહહ જહડફુડીનફરે- 


ક ન 


7 
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શ ૪" ૯ _«€ કે ક: જે જ” 
1 ર્‌ શ્રીજભ્ળગઝુર્વેવીય જાહ્જોપાનિષત ॥* ૨ 
શ હ હિ ી ી ૯$૭, રે 
 «. ॥લાભચરીપિવાસહિતમા ફૂ. 
હું'૦ 


શ્રૌકૃષ્યુયજુવંદની ઉપનિષદના આરંભમાં તથા અંતમાં આ શાંતિપાડ ભણાય છે:-- 
૩8 | સઇ તાવવતુ | સઇ સૌ સુતવત 1 સઇ ત્રીર્ચ જુસ્વાવરે 1 * 
.લેઝસ્વિ નાવધીતમસ્તુ | મા ચિષ્દિષાવરે. [5 
ર કય ૩ શાસ્તિઃ શાસ્તિ: શાસ્તિ: 
શખ્દાથ---[ તે ] અમારું ખંનેતું સાથે પાલન કરો, '[ તે ] અમારું 
પ ટ્‌ ન ૬. , 
ખઅનેતું સાથે રક્ષણુ કરો, [ અમે ખને ] સાથે [ વિદ્યાકૃત ] સાસથ્યે સંપાદન 
કરીએ. અમારું ખનેતું અધ્યયન કરેછું સામથ્ચેવાછું થાએ. [અમે બે પરસ્પર] 
દ્રેષ ન કરીએ. ૨8 શાંતિ [થાએ] શાંતિ [થાએ,] શાંતિ [થાએ.] 
વિવેચનઃ--ઉપનિષપદ્દવિષે જણાવેલા જે પરમેશ્વર છે તે પરમેશ્વર વિદ્યાના સ્વરંપના 
પ્રકાશથી ( ખહ્મસાનથી ) 'અમારું બંતેતું-ઝરુતું તથા -શિખ્યનું-સાથે પાલન ટરો, વળી તેજ 
પરમેશ્વર અમારે. બંતેતું ખહ્મવિદ્યાના. ક્લના પ્રકાશથી. ( મોક્ષથી ) સાથે રક્ષણ કરો. અમે 
ખંતે સાથેજ વિદ્યાવંડે ઉત્પન્ન થવું શોકમોહના અંભાવરપ સામર્થી ્રપાદન કરીએ. અમે 
બતે જે અધ્યયંનૅ કરેલું છે તે અષ્યયન સામર્થ્યવાળું થાઓ. અમે બને પરસ્પર દપ ન 
' કરીએ. ડક શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ, શાંતિ થાઓ. અહિ શાંતિ થાએ એ' પદ્ોોનું જે 
ત્રણ વાર ઉચ્ચારણ છે તે આધ્યાત્મિક, આધિભૌતિક તે આધિદૈવિક તાપની નિવૃત્તિ થવા- 
સાટે છે, અને જે સંશખ્દ છે તે મગલર્પ પ્રષ્રોજનવાળા છે. જ નૂ 


॥ ૨ પરેજી વછી ॥ 
૪ । સનદ ધે વાઝશ્રવતઃ સવવેટ્લ ટો । 





# 
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* આ ઉપનિષટ્તું અન્ય નામ ડઠઉપનિધત્‌ વા કઠવલ્થીઉપનિયત્‌ પણુ છે. આ ઉપનિધત્‌ 
ડઠતામના મુનિએ અન્ય ગધિઓને ભણાવીને પ્રવૃત્ત કરી છે આથી ગાતું નામ કઠાપનિધત્‌ વા 
કઠવલ્થી ( કડનામના સુનિની ડંક્પલતા ) પડયુ' છે. 'ડાડકઉપનિયદ્તા ભાંગતું નામ વલ્લી-લતા- 
રાખવામાં આવ્યું-છે, કારણકે તે ભાગમાં પ્રતિપાદત કરેલો વિષય કલ્પલતાતી: પેઠે અભીણ ફલ 


આપનારે છે. _ ચ ર 
રક 
₹ આ લેત્ર આ ઉપનિષટ્ની છઠ્ઠી વહ્લીતા એગણીરામાં ચંત્રર્ષે છે, 


મા ૪ કિક ] ચીરૃષ્ણુયછુર્વેદીય કાદેક્રોર્પાનેષત્‌, ૩ ૩૧ 
ત્ય દૃ તાષિજેતા તામ પુત્ર ઝાત 1 દ 1. 
શખ્હાર્થ :-ગ્રસિદ્ધ ઉદ્દાલક [ વિશ્ચંજિતૂના ફેલને ] ઇચ્છતા [છતા] સવે 
“ધન દેતા હુવા. તેમનો પ્રસિદ્ધ નચિકેતાનાસે પુત્ર હેતો. ૧ 
વિવેચનઃ--ખ્રહ્મવિદ્યાની સ્તુતિમાટે આ આખ્યાયિકા છે. વાજ એટલે અન્ન, તેના 
દાનાદિનો 'નિચિત્તથી જેનો શ્રવ-યશ--વિસ્તાર પામ્યો હોય તે વાજશ્રવાઃ કહેવાય છે, 
અથવા. ર્સંકતથી-નામથી-જે વાજશ્રવા છે છે, તેમના પુત્ર વાજશ્રવસ કહેવાય છે, આરણિ તથા 
ઉદ્દાલંક એ તેમનાં અન્ય નાસ છે. ગોત્રથી તેમનું નામ ગૌતમ છે તેથી  ઉદ્દાલકતે સમથમ- 
વલ્લીની દશમી કંડિકામાં ને નચિકેતાતે ચોથી વલ્લીની પંદરમી કંડિકામાં ગોતમ એવું નામ 
આપવામાં આવ્યું છે. પ્રસિદ્ધ ઉદ્દાલકત્ધષિ જેમાં: પોતાના -સર્વ ધનતી દક્ષિણા આપવામાં 
આવે છે એવા વિશ્વજિત ( સરવમેધ )તામના યાગથી પરમાત્માનું યજન કરવા લાગ્યા. તે 
યાગના 'લોકસંત્રહરપ૧ ફલતે ઇચ્છતા છતા એ યસમાં ત્રદત્વિજેને તથા અન્ય બ્ાહાણોને 
પોતાના ઘરમાં સ્થિત ગાયરૂપ સરવે ધનનું દાન દેતા હવા. તે યજમાનને પ્રસિદ્ધ નચિકેતા- 
નામે પુત્ર હતો. ૧ 
તર દ્‌ 3૫૨૭ સન્સ દક્ષિળાણું તીયમાનાણુ શ્રદ્ધાડડવિવેશ તોડમન્યત ॥ ૨ ॥ 
શકખ્દાથ4--દક્ષિણાસાટે [સસીપમાં] આણેલી [ ગાયો! જેઈ ત્યારે ] તે 
'બોલકે છતાં [તેનામાં] શ્રદ્ધા પ્રવેશ કરતી હવી. તે વિચારવા લાગ્યે।. 
વિવેચન:--ન્યારે પિતાએ યત્તક્રિયા કરાવનાર ત્રડત્વિનનેને તથા યત્તમાં આવેલા 
અન્ય બ્રાહ્મણોને દક્ષિણા આપવામાટે ૬૬ ગાચોતે સમીપમાં આણેલી નનેઇ ત્યારે તે બાલક 
હતાં પણુ તે નચિક્રેતાના મનમાં શ્રદ્ધાએ પ્રવેશ કર્યો. શ્રદ્ધાવાળા તે નચિકેતા પોતાના 
ચિત્તમાં હવે પછી કહેવાશે તે પ્રમાણે વિચારવા લાગ્યો. ૨ 
પીતોટવા ગમ્ધતના ઉગ્ષહોદા સિરિયા? । 
અતન્જા નાથ ત્તે છોવાસાન સ મસ્છતિ તતા ઢ્વ્ત્‌ રે 
શખ્દાથ$--જલપાન કરવાના સાસરથ્યથી રહિત, તૃણુભક્ષણના સાસથ્ય- 
થી રહિત, દ્ધ દેવાના સામથ્ચેથી રહિત [અને] ગભેધારણ કરવામાં અસમથી 
[જે ગાચેો છે ] તેમને [જે] આપે છે તે આનેટથી રહિત મસિદ્ધ [જે] લેકે 
[છે] તેપ્રતિ જાય છે. ૩ 
વિવેચત:--દક્ષિણાને માટે ગાયો શ્રેદ છે, પરંતુ જલપાન કરવાના સાસર્થ્યથી રહિત, 
તૃણુભક્ષણુ કરવાની શક્તિથી રહિત, દૂધ દેવાના બલથી રહિત તથા ગભધારણ ડરવામાં 
અસસર્ષય એવી ૬ ગાયોતે જે ખાહ્મણાપ્રતિ આપે છે તે આનંદથી રહિત જે શાજવિષે 
પ્રસિદ્ધ લોક છે તેમંના પ્રતિ “ય છે-તેમતે પામે છે. ૩ 
ત દોવા વેતર તત જસમ પાં હાહ્યતીતિ । 
દવી તૃતીય તર દોવા કૃત્યને સ્ત «૬ામીતિ ॥ ૨ | 
શખ્દાર્થા$--લતે પિતાને સ્પટ કહેવા લઃગ્યો:-“હે તાત ! તને 
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૧૬ લેોકેને ડુમાર્ગથી નિવારણ ડરીને સન્માર્ગવિયે સ્પાપન ડરનો તે લેદકરેગઝર દેવાય છે. 


દન? 
ન 


ડર * શશ્રીઉપનિષદ્ો. - * * ' [વહ્યા ૧ લી. 
આપો છો ? ” એમ 'ખીજી.'વાર [તથા], ત્રીજી વાર [કલુ] તે ને [લિદ્ાલક] ૨ સ્પષ્ટ 
કહેવા લાગ્યા:-“ તને મૃત્યુને આપયું છું” એમ; ૪ ડુ 
વિવેચન!--યન્તની ત્રેટ દાનરૂપ સામગ્રીનો અભાવથી પિતાને જે સિ ફૂલ ' થાય 
તે મારા શરીરના દાનવડે પણુ યત્તની-સાસગ્રી સંપાદન કરીતે નિવારણુ કરવાયોગ્ય છે 
એવો વિચાર ય્રી પ સમીપ જઇ તે નચિકેતા પોતાના પિતાને આ ગ્રમાણું સ્પછુ 
કહેવા લાચ્યોઃ-“ હૈ તાત ! હું પણુ તમારં ધન છું તો સને દક્ષિણાર્પે ટયા ત્રઇત્વિંજને 
આપો છો ?” એ . કહેવાતી પિતાએ ઉપેક્ષા ટરી, ત્યારે નચિકેતાએે ખીજી વાર કશું કે 
“ શરતે કયા મ દક્ષિણારૂપે આપે! છે] ? ” તે કથનતી પણુ -પિતાએ' ઉપેક્ષા' કરી, 
ત્યારે નચિકેતાએ ત્રીજ વાર કલયું કે “હસતે «ક્ષિણાર્ષે ક્યા ત્ત્વિજને “આપો 'છો ? ” 
ત્યારે નચિક્ટેતાના પ્રારખ્ધબલથી તેના પિતાને: વિચાર ઉપન્યો કે આ બાલકતો આ 
સ્વભાવ યોગ્ય ક એમ વિચારી તે આ પ્રમાણે' કહેવા લાગ્યા--“.હેઃ ગ્ર ! હું તને 
ચસતે આપું છું. ' 
નામેમ પ્રથધો વદ્તામેમિ મધ્થમઃ | 


વેડ સ્વિયમરય વાવવ્યે વનમા ૧રિવ્યતિ ॥ ૧ ॥ ' 

શય્હાથપ-- -્થણાઓની [ સથ્ચે ] પ્રથમ થઉં છું, ઘણાઓથી | મધ્યે નં 
મધ્યમ થઉં છું, હુવે [ પિતા ] મારા [ દાન વ યમતું જે ડે કરશે 
[તે પ્રચાજન] શું [ હશે ? ] ૫ 

વિવેચન:--*્યારે પિતાએ એમ કહં ત્યારે. તે પાં ગએકાંતદેશમાં જઇતે વિચાર 
કરવા લાગ્યો કે મારા પિતાના ઘણા ઉત્તમ શિષ્યોની વા' પુત્રોની સધ્યે સમયાનુસાર તેમના 
(ગુસ્ના અથવા પિતાના ) અભિમ્રાયને' જાણીને સેવાવિષે' પ્રવૃત્તિ ' કરવાથી ' હું પ્રથમપણાતે 
-ઉત્તમપણાને-પાસું છું છું, અને. કોઈ સમયમાં ઘણા સધ્યમશિષ્યોતી વા પુત્રોની મધ્યે તેમની 
આસાપ્રમાણે સેવામાં પ્રહૃત્તિ કરવાથી હું' મધ્યમપણાને પાશું છું, પરંતુ કદીપણુ આચાવું 
ઉલ્લેધન કરવાર્પ વા કોધ કરે ત્યારે આજ્ઞા સાનવારપ અધમતાને પામતો નથી, એવા 

શ્રેઇગુણુવાળા મતે “તને યસને આપું છું” ગચ પિતાએ કહું તે ચોગ્ય થયું નહિ. વે 
હે પિતા મારા દાનવડે યમતું જે પ્રયોજન ચિદ્ધ કરશે તે પ્રયોજન શું હરે ? કંઇ પણુ 
નહિ હોય, તથાપિ પિતૉનું તે વચન સિથ્યા ન થવું જેઈએ એય સાતીને પોતાના પિતાને 
તે શોકપૂર્વક આ પ્રમાણે કહેવા કિક 
અરુવર્ય યથા પૂર્વે ઘતિવ#ય તથાડપરે 1 ' 
લસ્વામિવ ઘસ્ય વત્થતે તસ્થામેવાગાયતે ઘુનઃ ॥ 8 ફી 

શખ્દાથ$--“ જેવી રીતે પૂર્વે [થયા તેને] કુમવડે જુએ, લેમ ખીજાએ.- 
ને જુએ. મનુષ્ય ક છોડની પેઠે મરે છે, [અને] સુન: ધાન્યના 
છોડની પેઠે જન્મે છે.” હ 

વિવેચનઃ--“ હૈ તાત ! જેવી રીતે આપની પૂર્વના આપના પિતા અતે પિતામહ [દિક 
પુસા સત્યવચનાદિમાં ગ્રેશત્ત થયા છે તેમને કમવડે જુએ. તેએાનાં આચરણ જેઇને . 
તેમાં આપે આસ્થા ફરવી જેઇએ. યા વર્તમાનકાલના અન્ય સાધુજનોા જે રીતે વર્તે છે તે 





સત્ર ૮ સો. ] શ્રીકૃષ્યુયજીર્વેદીય કાદેકૉપનિષત્‌. ૩ ૩૩ 
પણુ જુએ. તેએસાં વચનને સિથ્યા કરવું ગ પૂર્વે થયું નથી, અથવા હમણાં પણુ 
વર્તેમાન નથી; તેનાથી વિપરીત જે વચનતું સિથ્યા કરવું છે તે અંસાધુ યુરષોનું આચરણુ 
છે. કોઇ પણુ પુસ્ષ મિચ્યાવચનર્‌્પ જા કરીને અજર્‌ અસર થતો! નંથી. મવુષ્ય 


ને નુ 


ધાન્યના છોડની પેઠે જીણી થપ્રતે મરે છે, અતેં મૃત્યુ પામીને પુનઃ ધાન્યના - છેડતી પેઠે 
આવિભાંવ પામે છે, તેથી આવા અનિત્ય સતુષ્યશરીરમાં વસનતે સિથ્યા. કરવાતું 
શું પ્રયોજન. છે કં 'પણુ નથી, સાટે આપ આપના વચનનું પાલન કરી સતે 
યમ્રપ્રતિ મોકલે.” 
પુત્રનાં વચનો સાંભળી પિતાએ પોતાની સત્યતા પાળવામાટે . પુત્રને પોતાના 
તપાંબલથી યમલેકપ્રતિ મોકલ્યો. નચિકેતાએ ચમરાન્નના સેદિર્સાં જઈતે ત્રણ રાત્રિ 
નિવાસ કર્ય. તે કાલે યમરાજ પોતાના મેદિરમાં નહે!તા, કિતુ કોઇ કાર્યસાટે ખ્ાહ્મલોકમાં. 
ગયા ક ત્યાંથી તે પોતાના ઘરસાં આવ્યા ત્યારે યમરાન્નપ્રતિ તેસના મૈત્રીએ આ 
પ્રમાણે ક હેવા લાગ્યાઃ-- 
વેજાસર્‌ ત્રવિશર્વિયેત્રાજનો જાન્‌ | 
તેસા શાસ્તિ જીવાત દર્‌ વૈવશ્તતોદજણ્‌ 1૫૭ ।| 
શખ્દાથેઃ--“ અસ્તિ અતિથિ ખ્રાહ્મણુ થઇને] ] ગૃહોપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે. 
તેની [સત્પુરુષ] આ શાંતિ કરે છે. [તેથી] હે યમ ! જલ લાવે.. ૭ 
વિવેચતઃ--“ સાક્ષાત્‌ અસિજ અઆંતિથિ ખ્ાહ્મણુ થઇને ગહોપ્રતિ દાહ ફરતો હેય 
એમ પ્રવેશ કરે છે. તે અસિના દાહતી નિલત્તિમાટે સત્પુસ્ષો પાઘ અતે આસંનાદિક દેવારૂપ 
શાંતિ કરે છે. આથી હે યમ ! તે અતિથિસારુ પાદપ્રક્ષાલનમાટે જલ લાવો, “મકે તેમ ન 
કરવામાં પાપ સંભળાય છે, છ 5 
અતિથિ ખાહ્મણને અન્ાદિથી સત્કાર, નહિ કરવાથી થનારા કફ્લતે કહે છે:-- 


આશખતીલ્ષે લટૂતર સૂતાં સેણાપૂર્તે વુત્રવર્‌ડથ સવન | 
પતે સુસ્પસ્માર્વમેધસો ચસ્વાનશન્યસતિ વ્રાસળો શહે ॥ ૮ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--જે અલ્પષુદ્ધિવાળા ગુરુષના ઘરમાં ભોજન કર્યા વિના 

ખ્રાહ્માણુ વસે છે [તેનાં] આશા; પ્રતીક્ષા, સંગત; સૂત્ૃત!; ઇછ, પૂર્વ, સુત્રો ને 
પશુએ એ સવેનેઃ [તે] વિનાશ કરે છે. ” ૮ 

વિવેચનઃ--જે અલ્પણુદ્ધિવાળા મનુષ્યના ઘરમાં ભોજન કર્યા વિના અતિધિ 
ખાહ્મણુ સ્થિતિ કરે છે તેનાં પ્રત્યક્ષપ્રસાણુવડે અત્તાત સ્વર્ગાદિ વસ્તુની પ્રાપ્તિતી ઇશ્છાર્‌પ 
આશા, પ્રત્યક્ષાદિવડે સાત રાન્ત્યાદિ વસ્તુની પ્રાપ્તિની વાટ નજેવાર્પ પ્રતીક્ષા, સત્પુસપોના 
સંયોગથી જન્ય દૂલરૃપ સંગત, ગિયવાણીર્પ નિમિત્તથી થનારા દ્લર્પ સરતા, યસથી જન્ય 
સ્વર્ગાદિ ફ્લરૂપ સૂછ, શ્રાઈ્રનિમિત્ત ઉદાન કરવા આદિ ક્રિયાથી થનાર પિત્લોકાદિ 
દૂલરૂપ પર્ત્‌, પતો સપને -ગાય આદિ પશ ગે સર્વનો અન્નાદિવડે સત્કાર નહિ પાચેલે 
અતિચિ 'ષાહ્યણ વિનાશ કરે છે તેધી આપત્કાલમાં પણ ખોતાના ઘરતે વિષે આવેલે 
ક્યતિશિ તિરસ્કાર ડર્વામોગ્ય નથી.” ૮ 

' સ્ત્રીઓનાં એવાં વચતે! સાંભળો યમરાત તચિકેતાતી પાસે રા, સતે ગેમાનપર્વક 
તેને સયા મ્રમાણે કહેવ છાગ્યઃ-- ા 


વ 
જ 


ગ્૪ ફે શ્રીઉપનિષદો.' ે ડે ક જ ૧ લી. 





તિજ્ઞો ર્રીયેટ્વાત્લીરરે મેડ્તશ્ન્ત્રજ્સતિચિનેમસ્યઃ- । 

તઘસેડસુ વ્રજન્સ્વસ્તિ મેડર્ત તસ્પાલ્યાતિ ત્રીન્વરન્ટળી વ ॥3૧1॥” 

" શખ્દાર્થ-- “ હે ખ્રહ્યાન્‌! નમસ્કાર કરવાચેગ્ય [તસે] અતિથિ [થઇને] 
ભોજન કર્યા વિના મારા ઘરમાં ઝથી ત્રણુ રાત્રિ નિવાસ કર્ચો. [તેથી] તમને 
નમસ્કાર હો. હે ખ્રહાન્‌ ! તેથી (તે દોષની નિવૃત્તિથી), મારું કલ્યાણુ થાએ,. [એક 
એક રાત્રિપ્રતિ [એક એક એમ] ત્રણુ વરે. માગો.” હ 

વિવેચનઃ :--“હે યહ્યન્‌ ! નમસ્કાર કરવાયોગ્ય તમે અતિથિ. થઇને ભોજન કર્યા મો 
સારા ધરમાં જેથી ત્રણુ રાત્રિપર્મત નિવાસ ક્યો તેથી તમને નમસ્કાર હો. હે ખહ્મન્‌ ! 
ભોજન કર્યા વિના મારા ધરમાં તમે. નિવાસ કર્યો તે. નિસિત્તવાળા . દ્ોષતી- . પ્રાપ્તિની 
નિશૃત્તિવડે મારું કલ્યાણુ થાએ. જેકે તમારા અતુગ્રહથી મારું સર્વ કલ્યાણુ થશે તોપણુ 
તમારી અધિક પ્રસન્નતામાટે તમે માર ઘરમાં ત્રણુ રાત્રિપર્યેત સિ રણા તે એક એ ગક 
રાત્રિપ્રતિ એક એક એમ ત્રણુ ઇચ્છિત વરો મારાથી સાગો.” હ * પી 

પછી તેના ઉત્તરમાં નચિકેતાએ યમરાજપ્રતિ નીચે કહું:-- . 

બ અ જસે ડ્‌ જ 

શાન્તલટૂરવા છુમના થયા રઘાટ્દીલમન્યુમોતમો મામિ શલ્ય । 

ત્વત્તર૪ં મામિ વહેત્ધવીત છ્ઞત્રયાળાં પ્રથમ વરં રળે ॥ ₹?૦ |. 
 શ્ઞખ્દાર્થઃ--“હે મૃત્યો ! ગોતમ;સારા પ્રતિ શાંતસંકલપ, પ્રસશ્મનવાળા. 
[ તથા ] કોધથી રહિત [ પૂર્વે ] જેવા, હેતા .[ તેવા થાએ) વળી ] તમે 
સેોક્લેલા મારા પ્રતિ સ્મૃતિને પ્રાસ થઇને ભાષણુ ઝરે, આ ત્રણુમાં : પ્રથમ 
વર માઝું છું.” ૧૦ પં 

વિવેચતઃ--“હે મૃત્યો ! જ્યારે આપ સને વર આપવાની ૪ચ્છાવાળા થયા છો. યારે 
મારા પિતા ગૌતમ ( ઉદ્દાલક ) “સારો પુત્ર યસતે' પ્રાતત થધતે શું ડરતો હશે ?” આવી 
રીતનો જે તેમનો માંરા પ્રતિ સંકલ્પ હોય તે તેમનો સંકલ્પ નિભૃત્ત થઇ પર્વે જેવા શાંત- 
ર્ગંકલપ હતા તેવા થાગોા, અતે પૂર્વે મારા પ્રતિ જેવા પ્રસસમનવાળા તથા કોધથી રહિત 
હુતા તેવા થાએ, અર્થાત્‌ યમને ત્યાંથી પાછો આવેલો આ અવલોકન કરવાયોગ્ય નથી 
ગેમ માતીને તે મારો તિરસ્કાર ન કરે એવી કૃપા કરો, વળી તમે મોટળે કરીતે ઘર્ભણી 
મોકલેલો જે હું તે મારી સાથે “તેજ આ સારો પુત્ર આવ્યો છે' એવી સ્મૃતિને પ્રાપ્ત 
થપતેઃ તેએ ભાષણુ ટર. એવી રીતે સારા પિતાતે ગંતોધ થાય એ પ્રવોજતવાળો ત્રણ 
વરોમાંથી પ્રથમ વર છું સાઝે છું.” ૧૦ 

તેના ઉત્તરમાં યમરાજ ક્હે ક, 

યથા ુરસ્તારટવિતા ત્રતીત ઔદાજજિરારળિમેલઇઇ: 1 

તુત સ્ત્રીઃ શિતા વીતમન્યુસ્ાં ટટકિવાન્મતુયાવયુતમ્‌ ॥ ૬૨ ॥ 

શખ્દાચઃ--“ જેવી પર્વે [તારે વિષે સ્તેહખુદ્ધિ] હેલી તતિવી સ્તેટબુદ્િ- 

વાળા] પ્રતીત [થતા છતા] અરુણુના સુત્ર એદ્દાલકિ મારાથી અનુગ્રટ, પામેલા 


મંત્ર ૧૪મો. ] થરકૃષ્યુયજુવેદીય કાકકાપનિધત્‌: ર૩ ૩પ 








-૫/૫7૫/૫૮૫/૫#૫#૫#૫/૫/૫/૫/૪૫/૫/૫/૫/ નપ કેર મો દોરાઈ 


રાત્રિમાં સુખે સૂશે, [તથા]-કોધરહિલ થશે, અને] ચલયુના- સુખથી ટ 
તને નેશે, ” ૧૧: 
 વિવેચનઃ--“તારા પિતાની જેવી પૂર્વે તારે વિષે પિ છતી તેવીજ સ્તેહષુદ્ધિ- 
વાળા પ્રતીત થતા છતા તે તારા પિતા અરણુના પુત્ર એઔદ્દાલકે (ઉદાલક ) સારથી 
અંતુશ્રહ પામ્યા છતા રાત્રિમાં પ્રસ મનથી શયન કરરે, અતે તારા પ્રતિ “ મૈં' યમપ્રતિ 
મોલેલેો સારા વચનતું ઉલ્લંધન કરીને પાછો આવ્યો ' એવા કોધથી ર્રાહિત થશે, તથા 
મૃત્યુના જુખથી સારી રીતે મોફળા થયેલા તતે ન્નેશે.” ૧૧ દ પિ 
પિતાની પ્રસન્નતા મંપાદન કરવાને વર સેળવી હવે નચિકેતા સ્વર્ગના સાધન અસિનું 
સાન પછવામાટે પ્રથમ સ્વર્ગનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- 


સ્વર્મે છોજે ત મય વિત્તતાસ્તિ ત તત્ર સ્વ ત સરવા વિમેતિ | 


પ૪ 


ઝમે તીત્વાશનાયા વિતે શોજાતિમો મોહ્તે સ્વમછૉજે || ₹૨ ॥ 
શાખ્દાથેઃ--₹ સ્વગેલોકમાં કિંચિત્‌ પણુ ભય નથી, લાં તમે નથી, [યાં 

પુરુષ] જરાવડે ભય પામતો નથી. ક્ષુધ્ાતૃષા બનેને ઓળંગીને શોકથી રહિત 
[થઇ] સ્વગેલોકમાં હેષે પામે છે. 7 ૧૨ 

વિવેચનઃ--“હે મૃત્યો ! સ્વર્ગલેોકમાં જ્વરાદિરોગતો તથા રાશી રિ યત્‌ પણ 
ભય નથી, ત્યાં તમે તત્કાલ પરાભવ ડરી શક્તા નથી તેથી પુસ્ષ આ “લોકની પેઠે ત્યાં 
જર્‌ાથી યુક્ત' થઇને તમારાથી 'કોઇ પણુ પ્રકારે ભય પાસતો નથી. ભૂખ તથા તેરષ એ 
બંતેનું ઉલ્લંધન કરીને માનસદુઃખર્‌પ શોકથી રહિત થઈ દિવ્ય સ્વર્ગલોકમાં પુસ્પઃ છાને ર 


ગ્રા થાય છે.” ૧૩ 


ને શ્છ્ ૧. ૭/ $. 
હ! સ્ગપ્નિડસ્વરર્યમધ્વોવે સ! પ્રય ત્વડ શ્રસૂધાનાથ તર્‌ । 1 
લ ૬ ક. ઈ ૮૪૬- અ ૨ 
રંગમછાજા ઞમતત્ત મઞન્ત પ્તહદટિતાયન ₹ળ વરળ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--“ ક્વગેના સાધનભૂત અગ્નિને તે તમે નણે। છે. હે મૃત્યો ! 
શ્રદ્ધાવાળા મને તમે [તે] કહો. સ્વગેલોકને પામેલા અસ્ૃતપણાને પામે છે. 
આતે ખીન્ત વરવડે માણું છું. ” ૧૩ 
વિવેચત:;--“એવા ગુણયુક્ત સ્વર્ગલોકતી પ્રાપ્તિના સાધનભૂત અસિતે તમે. નણો છે 
તેથી હૈ મૃત્યો ! સ્વર્ગના પ્રયોજનવાળા શ્રદ્ધાવાન્‌ મતે તમે તે અચિનું તાન કહો. ઉપાસન 
દુરેલા જે અશિથી સ્વર્ગલેોકતે પામેલા યજમાનો દેવપણાને પામે છે તે આ અચિના ત્તાનને 
છું ખીન્ન વરવડે માઝું છું.” ૧૭ 
સ્રત્યુ અચિના ત્તાનને કહેવાની પ્રતિસ્તા કરીને અસિની સ્તુતિ કરે છે:-- 
મન દ ૧ હુ (૬ ૪“ ૪ #-$ ૨. 
પૃ ત ત્રવામ તહ મ 1નવાધ રવગ્વમન્ન તપયત ધતઝ્ઞાતન | 
ક ૨ શે લિ ક #૪ ૪ શ ક "નિ 
ઉ માતણછા 1વાદ્ધ ક નિદ્તે ૨ શઠાયાર્‌ | ₹૨ રી 
શબ્દાર્થઃ :--“જછે નચિકેત: ! સ્વર્ગના સાધનભૃત અગ્નિને ત્તણતા [છતો] 
તને કહું છે, તે મારું [ વચન ] સાંભળ. સ્વગેલે।કરૂપ ક્લની ત્રાસિતું - સાધન 
તથા આશ્રય સને ખુદ્ધિસ્પ] શુટામાં સ્થિત એને તું જણ. “ ૧૪ 
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જિ ન“ ક ર * 
ક " ર કારે [વહલો ૧ લી. 


 વિવેચનઃ--“હે ર નચિકેતઃ તે જે અશિના સાનને વર સાગ્યા છે તે સ્વગેના સાધન- 
ભૂત અચિને જાણતો છતો હું તતે કહું છું) તે મારા વચનને વું તું એકાત્રસનવાળોા, થપંને 
શ્રવણુ કર, સ્વર્ગલોકર્‌પ ક્લની પ્રાપ્તિતું સાધન અને વિરાડ્ર્પથી જ્ગત્તા આથ્રયરૃ્પ તથા 
વિદ્દાનોતી થુહ્િર્પ ગુહાચાં સ્થિત તે અચિતે ડું મારા કથનવડે જાણુ. “ સ વેધાડડસ્માસ 
ય્ચજીસ્તત ॥?' (તે પરસાત્મા પોતાને ત્રણુ પ્રકારે (કરતા છવા ) એ શ્રતિથી અસિ, 
વાયુ અતે આદ્ત્યરૂપે સસછ્િર્પ વિરાટ્જ વ્યવસ્થા . પામેલા હોવાથી વિશે અથિ 
જગત્‌તી પ્રતિદા કહેવાય છે.” ૧૪ 

અચિતું વિસ્તારયુક્ત જ્ઞાન જ પ્રકારે હણ જઇએ તે પ્રકાર. રતિ રમાડે. છે:-- 

છોવાક્થચિં તમુવાષ તરે થા રઇજા ઘાવતીવા યથા વા | 


શત્તાષિ વલ્તત્યવહ્યયોમથાસ્થ મૃત્યુઃ પુનરેગાદ જઃ ર્‌ કણ ર 
શખ્દાશૈઃ--લે[કોના આદિ તે અગ્નિને [ યમરાન્ત ] તેને માટે કહેતા 
જા! જે ઈંટો [છે;] વા જેટલી [છે;] વા જેવી રીતે [ થ્રારણુ 
હતા હેવા.] . પછી તે પણુ મૃત્યુને આને જેમ કહ્યું તેસ પ કહેતે! હવે. 
તેથી સંતોષ પાસેલા [યમરાજા] સુને: પણુ કહેવા લાગ્યા. ૧૫. 
વિવેચનઃ--પ્રથમશરીરધારી હોવાથી પૃથિવી આદિક લોકોના આદિર્પ ને નચિક્ેતાએ 
જેનું સાન આપવા પ્રાર્થના ડરી છે તે અચિતે યમરાજ તે નચિકેતાપ્રતિ કહેતા , હવા. 
વળી સ્વરૂપવડે એકત્ર રાખવાગરોગ્ય જે પૃત્તિકાની ઇટ. છે, અથવા રગ યાથી તે જેટલી છે 
ડિંવા જેવી રીતે (તે તે ઈંટના પ્રકાશક જે જે સંત્રાચ્ચારણુવડે ) અશિ ધારણુ કરાય 
છે તે સર્વ કહેતા હવા. પછી તે નચિકેતા પણુ ષ્ત્યુએ પોતાને જેમ ડલું હલું તેથ 
મૃતુપ્રતિ તે પાછું ફહી ચંભળાવતો વો. તેના તે અતુવાદથી તોપ પામેલા યમરાન્ન 
પર્વોક્ત ત્રણુ વરોથી ભિન્ન અન્ય વર આપવાની દૃચ્છાવાળા થળે પુનઃ શરિયત 


કહેવા લાગ્યા. ૧૫ 
૧૫ હ ક ટ 
ક ગરાસ વર તકેદાળ ૨હાથિ સૂય | 
વ્ર સાલસ મવિતાયશશેઃ ૪ર સેમામરજરપ શટાળ ॥ ૬૬ ॥ 
તન હેને 4૮2 હિં જુ 
. ગ શબ્દા્થર--શરતિનો! અડુલવ કરતા [છતા તે] મહાત્મા “ આંહું હેવ 
તને પુન: વર આપું છું” [એમ] લેને કહેતા હવા. “આ અશિ તારાજ નામ- 
અતે આ વિચિત્ર અકૃત્સિત ગતિને ગહુણુ કર, ૧૬ 


મ ક કિયી ગરાગ્યતા ન્નેપને 'પ્રીતિનો અનુભવ કર્તા છતા તે ચઢાત્મા 
કેદલા ત્રણ વચ્થી ભિન્ન 


(અક્યુદ્રણુદ્વિવાળા) “ પ્રીતિને લીધે હવે તતે પુતઃ પરહ આપવા 
ગચ્રોથો વર આપું છું” એમ તે નચિકેતાને કહેતા હવા. “મે કહેલો ત્યશિ તારાજ નામવડે 
ગેટલે તાચિકત ઝે નામવડે પ્રસિદ્ધ થશે. વળી આ શખ્દવાળી રત્તમયી વિચિત્ર માલાને 
શ્રણ્ણુ ક2,' અથવા વિચિત્ર કર્મમથી ૨ અકુત્સિત ગતિને શ્રહણુ ક2, અધાત્‌ ખીજીં પણ ટર્મતું 
વિગ્તાન જે અનેક કલતેો હેવુ ' છે તેને થહણુ 52- ૧૬ 

પુનઃ પણ યમરાત્ત કર્મની સ્તુતિ .રૈ છેઃ--. 


સિ્નાિવેતસિનેસ્ત્થ તસ્િ સ્િવમેકતરતિ ગત ! 


હહ 








' સત્ર ૧૯ મે. ] કાક પું કાઠ્કાર્પાનેષત્‌. ૩ ડ્ઠ 


૫/૫/૫/૫/૫૮૫/૫૪૫૪૧#૫/૫#૫#૫/૫/૫/૫/૫૨ 7૫#૫૪૫/૫૪૫૪૫૧7૫. ૫/૫૮૫૮૫૮૫/૫૪૫૮૫/૫7૫૪૫/૧7૧7૫7૫/૫૮5૪૫૪૫૧/૫/૪૧/૫૧૪૧/૫/૮૫/૧7૫/૫/૫/૫/૫૪૫૪૪ૂ/૫#૫/૧#%. દિ 


ી ત્રસઝશૈ રેવમી્યે વિદ્યા સિચાય્યેશાર  શાસ્તિમસ્યન્તમેસિ | ?૭॥ 
શમખ્દાર્થઃ--ત્વિણાચિકેત ત્રણુવડે સંબધ પામીને ત્રણ કમને કર્તા [થઇ], 
જન્મમૃત્યુને તરે છે. ખ્રહ્માજ સ્તાતા સ્તુતિ કરવાચેોગ્ય ને દેવને જાણીને [તથા] 
જેઇને આ શાંતિને અત્યંત પાસે છે. ૧ 
' વિવેચનઃ--જેણે ત્રણ વાર નાચિકેતનામના અચિતી ઉપાસના. કરી. હોય વા જે 
તાચિક્રેત અચિના જ્ઞાન, અધ્યયન તે અતુદઠાનવાળા હોય તે ત્રિણાચિક્રેત કહેવાય છે. તે- 
માતા, પિતા અને આચાર્ય આ ત્રણુવડે યથાવત્‌ અનુશાસન (શિક્ષા ) પામીને, વા શ્રૃતિ, 
સ્મૃતિ તે શિષ્પુસ્ષથી કિવા પ્રત્યક્ષ, અનુમાન ને આગમ આ ત્રણુ પ્રમાણોથી ધર્સાદિવું સાન. 
સંપાદન કરીને યસ્ત, વેદાષ્યયન ને દાન એ ત્રણુ કર્મોનો કર્તા થઇ જન્મમત્યુવું ઉલ્લંધન 
૨ છે, વળી આ અસિ હિરણ્યગલેરૂપ બહ્મથી જન્મેલ છે, તથા જ્તાતા છે તેથી બ્રહ્મ- 
જત્ત કહેવાય છે, તથા તે સ્તુતિ કરવાચયેગ્ય ને દેવ એટલે સાનાદિ ગુંણુવાન્‌ છે. તેને 
શાસ્ત્રથી જાણીને તથા આત્મભાવથી નખને પોતાની ઉપાસનાવડે પ્રત્યક્ષ કરેલ એવી શાંતિને 
અતિશયપણેુ પામે છે,પ અર્થાત્‌ શાસ્ત્રજન્ય પરેક્ષતસ્ાન અને ઉપાસના તથા કર્મના 
સમુચ્ચય અતુછ્ટાનથી વિરાટના પદને પ્રાસ થાય છે. ૧૭ 

હવે અસિના સાનને, . ચયન-યસ્ત-ના ક્લને ને પ્રકરણુનો ઉપસંહાર કરે છે:--. 


ત્રેળાચિવેતણયમેતદરહિતવા 1 ત વિદ્રાટ . ચિર સાચવે | 
સ પૃત્યુષાશાન્પુરતઃ પ્રનોજ્ન શોજાતિમો પોવ્તે સ્વમોજે॥ ૨૮. 
શખ્દાશેઃ--જે ત્રિણાચિકેત આ ત્રણને જાણીને એમ જાણુતો [છતે!] 

નાચિકેતતું ધ્યાન કરે છે તે સૃત્યુના પાશેને પૂર્વ દૂર કરીને શૈકથી રહિત 
[થચે1 છતે1] સ્વગેલોકમાં આનંદ પામે છે. ૧૮ 

વિવેચનઃ--જે પૂર્વે કહેલ ત્રિણાચિક્રેત પુરષ પૂર્વાકત ઇટોાનાં સ્વરૂપ, સંખ્યા તે પ્રકાર 
આ ત્રણુને જાણીને, કહેલી રીતે આત્મભાવથી અચિને જણુતો છ૭તો' નાચિકેતતું ધ્યાન 
યત્નવડે કરે છે તે અધર્મ, અજ્ઞાન; રાગ તે કેષાદિરૂપ મૃત્યુના પાશોને શરીરપાતથી પૂર્વજ 
દર કરીને સાનસદુઃખથી ડી થષ્રો છતો વિરાટના આત્મસ્વર્પની પ્રાપ્તિથી વિરાટના 
પદર્‌પ સ્વર્ગલોકસાં સુખ પામે છે. ૧૮ 


૫૫ તેડાસિસાચવેતઃ સ્તગ્યો થમ ળીથા દ્તીવેત વરેળ | 
પતમશિં તેવ પ્રવહ્યાસ્ત સનાસસ્તુલીથે વરે સાસિજેતો રળીવ્ર ॥ ₹૨ ॥ 
શખ્દાથ્‌!₹--“હે નચિકેત: ! ખીન્ત વરવડે જે [વર] માગ્યો [લે] આ 


સ્વગેના સાધનભૂત અશ્િરૂપ [વર] તને [ આપ્યો] આ અસગિને મતુષ્યો તારાજ 
કહેશે. [હવે] હે નચિકેત: ! ત્રીજ્નેન વર સાગ. ” ૧૯ 
ર સાતસે ને વીરા ઇંટોની સખ્યા છે, અને સાવનસવત્સરનાં અહોરાત્રતી સંજ્યા મા 


છે. તે ઇંટસ્થાનીચ દિવસ અને રાત્રિમાં પ્રાતઃ કાલે તથા સાર્યકાલે ઉપાસના કરેલો અગ્નિ હુ છું એસ 
આપ્સભાવથી અસિને ત્ેઈને પોતાની ઉપાસતાવડે સાક્ષાત્‌ કરેલા વિરાટપદતે પામે છે; ક 








ક . * શ્રીઉપનિષદ્યો. : “-” [ વહ્યો ૧ લી, 


તારણ 
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વિવેચનઃ--હે નચિકેત: ! તે ખીજા વરવડેઃ જે 'અસિરૂપ વર સાગ્યો તે આ સ્વર્ગના 
સાધનભૂત અચિરૂપ વર મે તતે આપ્યો, આ અચિને સનૃષ્યો તારાઃ નામથીજ. કહેશે, આ 
ચોથે! વર મે' સંતોષ પામીને તને આપ્યો. હવે હે નચિકેત: ! અવશેષ ક ત્રીજે વર્‌ 
સાગ, એ વર નહિ આપવાથી ડું હું ગ્રણવાળે છું,” ૧૯ 

પિતાની પ્રસન્નતાથી માંડીને સ્વર્ગલોકપર્યત ગંતે વરદાતોથી સૂચન કરેલ જે? સંસારનું 
ર્‌પ છે તે કર્મકાંડવડે પ્રતિપાદ્ય તે આત્મામાં 'આઓરેોપિત છે, ને તેતે નિભ્ત્ત કરનારું 
આત્મજ્ઞાન છે 'એસમ અધ્યારોપ અને ' અપવાદભાવવડે પૂર્વ અને ' ઉત્તર 'ત્રેથતો ' સંબંધ : છે. 
આત્મજ્ઞાન જે ત્રીજા વરવડે સાગશે તે' આત્મજ્ઞાનવિના બીના વરતી -પ્રાપ્તિથી , 'પણુ 
અફંતાર્થપણું છે, આ અર્થને પ્રથમવલ્લીની સમાપ્તિપર્યત આખ્યાયિકાવડે- . વિસ્તારથી વર્ણન' 
કરવામાં આવશે. યમરાજએ જ્યારે ત્રીજે વર્‌ સાગવાનું કહ્યું યારે. નચિકે! તા :તીચે પ્રમાણે 
કહેવા લાગ્યોઃ-- 

૮ ૧% 
યેય નેતે' વિશચિવિસ્લા સુભડ્સીતેજે સાયપસ્તીતિ ચેજે। 


પ્તાટ્યાપનુસિઇસ્વયાડદં વર્‌ાળામેષ વરર્તૃતીયઃ' ॥ ૨૦ ।॥ ક 
શખ્દાશેઃ--“ કોઇ [આત્મા] છે એમ [કહે છે,] ને કોઈ આ નથી એમ 
[કંડે છે, એમ] સુએલા મનુષ્યમાં જે (મસિદ્ધ) આ સંશય છિ.] આપવડે શિક્ષા 
પામેલો હું આને જાણું, આ વરેમાં ત્રીજે વર [છે.]” ૨૦ 
વિવેચનઃ--“શરીર, ઇદ્વિ, 'પ્રાણુ,, મન તે' બુદ્ધિથી ભિન્ન :અન્યદેહેથી સંબંધ 
પામનારા: આત્યા છે એમ. કોઈ ફહે છે, અને કોઇ. : એવા પ્રકારનો._ આત્મા નથી એમ 
કહે છે, એમ પ્રાણીનું શરીર પડ્યો પછી આત્મા છે વા નથી એવો જે ગ્રસિદ્ધ સંશય 
છે તે આરરંશયની નિભૃત્તિ અમારાથી ગરત્યક્ષપ્રમાણુવડે વા અવુસાનગ્રમાણુવડે' થઇ શકે એમ 
નથી, અને જે પરમપુસ્પાર્થ છે તે તે સંશયની નિલત્તિદ્દારા થતા 'આત્મવિજ્ઞાનને અધીન 
છે; તેથી આપવડે કે પામેલો [હું આ શિજ્ઞાવકે નતણું, આ-'વરદાનોમાં અવશેષ રહેલો 
ત્રીજે. વર્‌, છે.” ૨ 
_નચિકેતાએ ગ એ પ્રમાણે કલ્યું ત્યારે આ નચિકેતા મોક્ષના સાધન | શ્ાત્મસાનને। 
અધિકારી. છે કૅ નહિ તેની પરીક્ષામાટે યમરાજગએ તેને તીચે ટમાણે .કહું:-- 


સૈર વિિજિરિલત વરા સ દિ જુસેથમળુરેપ ઘમ! । 


અન્ય વરં સચિવેતતો ઇળીષ્ત મા ૨. 1. મા ઇગેનમ ॥.૨૨ ॥ 
કાખ્દાથ્‌ઃ-- જ માં દેવોએ : જ: સંરાય . કર્યો: [છે.] સુસેય નથી, 






કારણુકે આ પ્રે હે હે નશ ક :' ત્ય વર માગ, મને ન રેક, 
મારા પ્રતિ એનેઇ*-:. ન 9 ૨૧ પી 
વિવેચનઃ-- આ *' મે (૧૩ ચષિકાલે) સંશય 
ી અ ર શકાય એવી 
ડર છે. ૧ રૃતજને!-_ યણ ". ક. 
ક શક અઇ આ 2 ય હિ વ સંદેદર્હિત 
ડિ મ પ ન છ તેમ ગતે 
ક." માર રે ત! ખીજ 


ઈ 


મંત્ર ૨૪ મે; ] શ્રીકૃષ્ણુયજીુર્વેદીય કાક્કેપનિષત્‌. ૩ ડટ 
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થમે પૂવેડતરીતે ક્લું ત્યારે નચિકેતા તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ--- 


હેષેસ્ત્રાવિ વિત્ચિષિરિ હતં વિજ સ્વંસ ક્ત્યૉ ચન જુજ્ષેયમાત્ય ર 
વત્તા ન તારનન્યો ત છ્મ્યો તાન્યો ૧૨૨૨૧ ઉતસ્થ જાત્‌ વો ૨૨ | 
શખ્દાથેઃ--“ જેથી આમાં દેવોએ પણુ નિશ્ચય સંશય પ છે,]* અને 
હે સૃયો ! તમે [પણુ] સારી રીતે: જાણવાચોગ્ય નથી [એમ] કહો છે; [તેથી] 
આને તમારા જેવે જ વષા પ્રાસ થવાયોગ્ય નથી [માટે] આના સમાન 
ખીન્ને કોઇ વર નથી. 
વિવેચનઃ--“જેથી આ આતા દવાએ પણુ નિશ્ચય સંશય કર્યો છે'એમ" મ 
આપતી પાસેથી સાંભળ્યું, અને હે મૃત્યો ! આપ પણુ આ આત્સતત્ત્વ સામાન્ય પુરષોથી 
શ્રવણુ કર્યા ૭તાં પણુ સારી રે નતણી શકાય એવું નથી એમ કહો છો. એવી રીતે 
પંડિતોએ પણુ નણ્‌વાને શકેય ન હોવાથી આ આત્મરૃપ ધર્મતો' આપના'જેવોા અન્ય!વડતા 
શોધ્યા છતાં પણુ મળી શક્રે એમ નથી. વળી આ વરદાન તો 'મોક્ષતી - પ્રાપ્તિનો. હેતુ -છે 
માટે -આના જેવો ખીન્ે કોઇ પણુ વર નથી, કાર્ણુક્ટે ખીજ બધા .વર-. અનિત્ય 
ફૂલવાળા છે.” ૨૨ ક 
નચિષેતાનાં એવાં વચતેો સાંભળી યમરાનન તેતે લોભ પમાડવા કહે છે:--:* 


શતાણુષ ુત્રયોત્રાનળીવ્ય વદૂન્વશન્ટસ્સિદિરમ્યમળ્વાત, | ી 

મૂકેશ ટળીષ્ય સ્ત ત તીવ શર્ટ યાર્વાટિસ્ાસ ॥ ૨૨ ॥ 

શખ્દાશેઃ-- « સે। વર્ષની આયુષ્‌વાળા પુત્રપાત્રો માગ, ઘણું . પશુઓ, 
[તથા] હ હાથી, સુવણુ ને અશ્વો [માગ,] ભૂમિતું વિસ્તીણે રાજ્ય સાગ; અને 
પોતે જેટલાં વડે જીવવાને] ઇચ્છતો હોય [તેટલાં] વષે જીવ. ૨૩ 

વિવેચનઃ--“વું સે। વર્ષની _આયુષવાળા પુત્રો તથા પૌત્રો માગ, અથવા ગાય આદિરૂપ 
ઘણાં પશુએ માગ, તથા હાથી સોતું તે ધોડાએ માગ, કિંવા પૃથિવીતું વિસ્તારવાળું 
રાજ્ય માગ. છું પોતે પણુ જેટલાં વષેપર્યત જવવાને ઇચ્છતો હોય તેટલાં વર્ષપર્થત' જવ- 
શરીર અને સર્વ ઇંદ્યિસમૂહતે ધારણુ કર. ૨૩ 

પ્ત માહ્‌ મન્યસે વરં છળી વ્ય વિત્ત સિરગીવવાં સ રી 
 મદામૂમો સાચિષોતસ્ત્વમોધિ માનાં ત્યા જામમાર્સ જ્સૌમિ ॥ ૨૨॥- 

" શખ્દાથેઃ--જે આના સમાન [અન્ય] વર માનતો હોયઃ [તો તે] માગ;' 
દ્રવ્ય અને ચિશ્જીવિકા [માગ.] હે નચિકેત: ! મહાભૂમિમાં તું [રાજા] થા, 
તને ભોગ્યોના ભોગને ચોગ્ય કરીશ. ૨૪ 

વિવેચનઃ--શને આ ડથન કરેલી વસ્તુતી સમાન અન્ય વસ્તુની ગ્રાપ્તિર્પ વર શવ 
હોય તો તે વર માગ. સુવણુ અતે રત્નાદિરૃપ ઘણું ધન તથા ધનસહિત દીર્ધકાલ- 
પર્મતતું જીવન માગ. હે નચિકેતઃ ! ને તારી ઇચ્છા હોય તો મોટા વિસ્તારવાળી ભૃસિમાં 
તું રાન્ન થા. હું સત્યમંટલ્પવાળો દેવ છું તેથી તને રેભા, ઉર્વશી, કલ્પજક્ષ ' તે કામધેનુ 


૦ . * શ્રીઉપનિષદો, '' ' [વદ્યી ૧ લી. 


આદિ દળોના ને પુષ્પ્સાલા, “ચલન ને” | 'વનિતાદિ_ ચવુષાતા | વિષયોના, ભોગને યોગ્ય-- 
ભોડતા-કરીશ, ૨૪ 

થે થે જામા રુજ્ઠેમા મસ્મેોજે સવોન્જામાડ્5 ન્ટ રા રા 
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આમિમેસ્રતામિ! વસ્તિસ્યરત તાસિજેતો મસળ ાુમાલી: 1! રષ ||. 
 શ્ાખ્દાથેઃ--જે જે વિષચેપ મતુષ્યલોકમાં ડુહીભ [છે.તે] સર્વ વિષયોને 
ઇચ્છાપ્રમાણે માગ, રથસહિત [તથા] વાદિત્રસહિત આ સીઓ છિ] છે;] આવી 
ક મતુષ્યોવડે પ્રાતત થવાચોગ્ય નથી; મારી આપેલી આવડે સેવા કરાવ, 
હે. નચિકેત: ! મરણુસંખ'ધિ [પ્રક્ષ તું] ન પૂછ.” ૨૫. ' હ. . 
વિવેચનઃ--જે જે વિષષ્રો મતુષ્યલેકમાં ઇચ્છવાયોગ્ય નેઃ દુર્લભ છે છે તે સર્વ વિષયોને 
ઇચ્છાતુસાર 'સાગ. વળી રથસહિત અને વાદિતરિસહિત આ દિવ્ય અપ્સરારૂપ સ્ત્રીઓ. છે. 
આવી સ્રીએ અમારી પ્રસજ્ઞતાવિના સતુખ્યોવડે પ્રાતત થવાને ચોગ્ય નથી, .સારી આપેલી 
આ સેવા કરનારી સ્ત્રીઓવડે વું પાદપ્રક્ષાલનાદિરૂપ સેવા કરાવ, હે નચિકેતઃ '! ' કાગડાના 
દાંતોની પરીક્ષાના જેવો “મૃત્યુ પછી આત્મા છે વા નથો એવો ' સરણુસંબધિ નિરર્થક પ્રશ્ન 
તારે ન પૂછવો ન્નેઇએ.” ૨૫ 
શ્રીયમે એવી રીતે .લોભ પમાડવા માંડયો વોપણુ. કાઈ પણુ તરક રતો ક્ષોભ નહિ 
પામીને નચિકેતા તેએશ્રીનેં કહે છેઃ:-- * 
જોમાવા મસ્ચેસ્ય યટ્નવેતસ્લવેન્દ્રિયાળાં તર્વસ્તિ સેઝ 
 જ્ાષિ સવે સીવિતમરપમેવ તવેવ વાદાસ્તવ અત્યમીતે ॥ ૨૬ ॥ 
|  શખ્દાર્થઃ--“ હે સૃષો ! [વિષચે]] કાલ રહેશે કે નહિ એવા સંશચેક્ત- 
ભાવવાળા છે.] મતુષ્યની સર્વે ઇંદ્રિયાતું જે આ તેજ [છે તેને] “નાશ પમાડે 
છે.' સર્વનું. (બ્રહ્માનું) પણુ આયુષ્‌ અલ્પજ છિ.] તમારાં વાહનો [ને] નૃભગીત 
તમારી[ક્ષાથે]જ [ હો. ] ૨૬ , 
વિવેચનેઃ--હે એતક ! આપ જે વિષયો આપવા ધારે છે તે વિષયો આવતી કાલ 
રહેશે * પ એવા સંશયયુક્તભાવવાળા છે. તે અપ્સરાદિક વિષયો મનુષ્યની સર્વે ઇદિ યોનો 
જે પ્રતાપ છે તેતો નાશ કરે છે; તથા પણ્ાપૂર્તાદિ ધર્મ, શરીરસામર્થ, રાજાનો અર્થ 
કી ડિ ત;' ત્વચામાં રહેલો પ્રકાશ અતે કીતિ એ સર્વતો પણુ નાશ કરે છે 
તેથી તે વિષગો અનર્થના હેતુરૂપ છે. દીર્ધ છીવિત પણુ ઇચ્છવાયોગ્ય નથી; કારણકે કાલનું 
સ્વરૂપ વિશ્રારતાં બહ્માનું આયુષ્‌ પણુ અલ્પજ છે ત્યારે માણુસતું જીવિત અલ્પ હોય 
તેમાં શ કહેવું છે ? તેથી આપનાં રથાદિ ક તથા રૃત્મગીત આપતી પાસેજ રહો, મારે 
તેમનું પ્રયોજન નથી. ૨૬ 
હુવે દટવેરાગ્યમાટે પૂવૌક્ત સર્વ નિંદા ફરવાયેાગ્ય “છે ઝેમ કહે છેઃ-- 
સ િસત તપળીયો' મ્ય છષ્ટ્યાકદે 1વેત્તમદ્રાક્મ સ્વા | 


બીતિવ્વાયો ચાવરોકવ્યાત્તિ ત્વં વરસ્ઝુ મે વરળીયઃ સ ળપ્ત॥ 3૭11 


ક ન જ ી 

મેત્ર રહ મે શ્રીકૃષ્ણુયજીર્વેદીય ' કાઇક્રોપનિષત્‌, ૩ ૪૧ 
“ડ્્્્્ત્ક્્સ્સસ્ક્ઝક્્ક્ત્ક્સસ્સ્્્ક્સ્ક્ક્ક્સ્ 
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શખ્દાથેઃ--મતુષ્ય દ્રવ્યવડે તૃસ કરવાયે।ગ્ય નથી. ધનને પ્રાતત થઇશું. નને 
આપને જ્નેયા તો] જ્યાંસુધી આપ. [ચમના પટ્ટિષે] ' સ્વામી છે [ત્યાંસુધી 
અસે] જીવીશું. મારો માગવાચેોગ્ય વર તો! તેજ છિે.] ૨૪ 
વિવેચનઃ--મતૃષ્ય ધણા દ્રવ્વડે પણુ તૃત્ત થઇ શક્રે એસ નથી. ધનના લાભવડે 
જગત્‌સાં ક્રેપ્તે પણુ તૃપ્તિ થતી હોય એમ જેવામાં આવતું નથી, પણુ ઊલટું તેના 
લાભથી ઘણે સ્થલે અતૃપ્તિજ ન્નેવાસાં આવે છે. કદાપિ અસને ધનની તૃષ્ણા હશે તો 
અમે વર્‌્વિનાજ તે ધનને પ્રાતત થઈશું. જે અમને આપનાં દરીન થયાં છે તો હવે ધનનો 
લાભ દુધેટ નથી. તેમજ દીધેકાલના જીવિતતે પણુ અમે પ્રાપ્ત થશું, અર્થાત્‌ જયાંસુધી 
યમના પદવિષે આપ પુણ્યપાપવાળાના નિયામક છે ત્યાંસુધી આપના દરીનના પ્રભાવથી 
અમે જવીશું. એવી રીતે ઘણા ધનતો તે દીધે જીવિતનો લાભ અસને ન દરોનથીજ 
સિદ્ધ છે તેથી મારો સાગવાયોગ્ય વર તો તેજ ( આત્માનું વિત્ઞાનજ ) છે 
ઉત્કુષ્ુ પુસ્ષાર્થેના લાભનો! સંભવ છતાં અધમને ઇસચ્છનારો હું મખજ ન તેથી 
પણુ મારે તેજ વર્‌ માગંવો ન્નેઇએ એમ કહે છે:-- 
ઝગ્ીયેતામશલાનામુવેસ્વ સીધેન્મસ્યેઃ વધઃસયઃ પ્રઝાનન્‌ । 
ઝામિધ્યાયન્વર્ળરસિપ્રમોટાનતિવીર્ષ ત્ીવિતે વો રેલ ॥ ૨૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--યુવાવસ્થાની હાનિને નહિ પ્રાસ્ત થનારા દેવોની સમીપ 
જઇને વિવેકી _જરાસરણુવાન્‌ [તથા] "ૃથિવીરૂપ અધ:સ્થલમાં સ્થિત. [છતે 
અસ્થિર વસ્તુને ફેમ માગશે ?] રંગની પ્રીતિના આનંદના. [ અસ્થિરપણાને ] 
વિચારતે। [છતે] કચે1 [પુરુષ] ઘણા રી જીવિતમાં રમે ? ૨૮ 
વિવેચનઃ--રહ્દાવસ્થાને નહિ પ્રાત થનારા દેવોની સમીપ જઈને તેમની પાસેથી 
પોતાનું ઉત્કૃણ્ુ અન્ય પ્રયોજન પ્રાપ્ત કરવાયોગ્ય છે એમ ન્નણુનારા પોતે જરામરણુવાળા 
તથા અંતરિક્ષ આદિ લોકોની અપેક્ષાથી જે પૃથિવીરૂપ અધઃસ્થલ છે તેમાં સ્થિત હતો 
અવિવેકીએવડે ઇચ્છવાયેગ્ય પુત્ર, ધન ને સુવર્ણ આદિક અસ્થિર વસ્તુઓને કેમ સાગશે ? 
કાઇ પણુ પ્રકારે માગશે નહિ. કોઇ પુસ્તકમાં જ્વધઃ સ્થઃતે સ્થાને વર તરારથઃ એવું 
પાઠાંતર હોય તો તેતો આ પ્રમાણે અર્થે નણુવોઃ--પુત્રાદિના અસારેપણાતે જણુનારા 
કમ તેમને વિષે આસ્થાવાળા થશે ? કદીપણુ નહિ થાય. સર્વ સતુખ્યો શ્રેઠ શ્રેઇ ભોગ 
ભોગવવા ૪ચ્છે છે તેથી પુત્ર અને ધનાદિકના લોભથી હું લોભાતો નથી. વળી શરીરના 
રંગની પ્રીતિવડે જે અપ્સરાદિકો આનંદ ઉપન્નવે છે તે આનંદ પણુ સ્થિર નથી. એવી 
રીતે તે આનંદના અસ્થિર્પણાને યથાર્થ વિચારતો છતો ડયો વિવેકી પુરુષ ઘણા સંવત્સંરના 
જવનમાં પ્રસન્ન થાય ? કઇ પણુ ન થાય. ૨૮ 
એમ હોવાથી અનિત્ય ભાગોમાં લોભાવવાનું મૂકી દાઇતે સેં જે -આત્માના તાનના 
વર્‌ સાગ્યો છે તે આપ આપો એસ કહે છે:-- 
ચાર્મ [વિિજિસ્લન્તિ શત્યો યત્તાગ્વસયે ઘદૃતિ ઘૂદિ નસ્તત્‌ । 
યોડ્ય વસે પઢમતસુપ્રવિણે નાન્વં તસ્માસચિજેતા ₹ળીતે ॥ ૨૨॥ 


॥ રાતિ વથસાપષ્યાવે વ્રથસા વછી ॥ ૨ ॥ 


૧ પળ 
કર્‌ : શ્ીઉષનિષદો. [વકી ૨ જ. 





ડાખ્દાથઃ--ે સત્ર ત્યો ! નમાં દિવાદિ] અઃ શ્રકા કરેછે, સોટા નિમિત્ત 
વાળા] પરલેકના વિષયમાં જે [આત્માના નિણયનું વિજ્ઞાન છે] તે અમને 
કહા. જે અ વર ગયત કિ. અવુધરવેશ -પાસ્ચેો! [છિ] -તેનાથી લિ [વર]. 
નચ્ચકિતા માગતો નજછી.” 
વિતેચનઃ--ટે ત્યો ન આવત્મવિયયસ 
છે વા નથી એવી રીતનો સંશય કરે છે, તે ઝંશયની નિદૃત્તિ કરનાર મોડા પ્રધોજનવાળા 
કે નું વિજ્ઞાન છે તે અમતે ટહો. અહિ નચિક્ટેતા- 





વી ક -; ન 


ટેવાંદ ચ્ાણીનું રરીર્‌ પચ્યા પછી આત્મા 


પ્રલોકના સંળધમાં જે આ આત્માના નિમી 
અંગને લતે ખીત્તના અધિકારના નિર્ણય ગુંયમાટે શ્રતિભગવતી આ મ્રમાણે ટહે છે:-- 
વધારે વો થી શું? જે આ પ્ર્ઝંગવિષે શાસ આત્માતે વિષય કરનારો વર ગદન-ડુઃખથી 
વ્તવિચનત થઇ રકે એવો-ઇતદ તચિકેતાના ચિત્તકિષે પ્રરેશ પામ્કો છે તે વર્થી ભિન્ન 
અવિવેકીએાર ડે ઇચ્છલાષેગ્ટ અતિ વિષયવાળા વર્તે નચિકેતા થનથી પણ માગતો નથી.”૨ 
ઇતિ શ્રીંકાટકે।યનિષદના શ્રશ્માધ્યાયગત અથમવદ્ીની 
તાત્યર્ચેટ્ીચિકા સાટા. ૧. ૧ 


વીઝી વછી ॥ 


શિધ્યની પા ટરીતે અતે તે વિદ્વાને સાટે મોગ્ટ છે એસ જાણીને ચમરત્ન 





ગગગકલોન્નરેન ષ્રવસ્સે ર્મે સાના પુર ૭ સિતીતઃ 1 
સ્વ આદઢાતસ્ત સાધુમેવતિ દી લિડ્વાત્ર ર તેવો દર્નતિ [| ? 1] 


૮4 ને; 26 મા! ર. - ૪. સૂ 

રાયન ર્પ્ષઃ --“કશ્ય અનસ [છ અને] ચય પણ અનન્‍્યજ 1ઇઈ.; બને 

લિજ્ન અચોજનવાળાં રાઇસ? ચરે ખાંકે છે. તે બેમાં કેયતું ગ્રહણ 
ભદ્ર -ાઝનવ રૂકે દ ૨૫ કઝ ૫૩ -'ક હદ “૪ ૪૬7* “. દ ન્ન્ન્ડ્ *ષ્ડ્ષ્ડી 


કરનારતું કક્યાણુ થાય છે; 
હિ 5% « 
ઢિચ્રદગ પામે છે. ૧ 


જ. પ સુન તન સ ક 
વિવેચત:--“ છે તજિકેતઃ ! કેય ( મોક્ષતું સાધન વિદ્યા ) અન્ય છે, અતે ઝોય 
# શ કકે 


નન ૭ સ "દ ઈ ૦% , _ ન્‍ ી 
(ક બાનું મકન અઆવદા--તત્ાાાતળરામસાદતદ 5% ણ ચ્ડન્‍્યત# જી. તેં જને મંજુ શ્કેઇ 
ન ન ડી હ (ક જ ક 
અતે અય જિજ્ ક્લવાળાં હોદતે વર્ણાલમાદિદી યુક્ત અધિકારી -સુસ્‍્ઘતે ગાંધે છે. તાત્યક 
આ. કી રૂ, “૦, ક ઝક ક 

% કહતો. અતે સવગ ન ઝંસાટને! અર્થી જે સુરુષ છે તે ટર્તવ્ટતાતી સઝ ક્ર્ષ્ચ્ાં 
ક. ૫, *. -#ઈઇ શન હા. 


અજ અતે એય જ દિદા!રષ સેં આ લારૃષ દેવાથી પરસ્ધર કિર ! કારણ 
હતેકાંથી ઝેટના અપટિત્યાગથી ઝેક પુસ્‍્ઘરડે બતે અનૃટાન કરવાને અશકઇ રોવાથી તે 
હરેશ અલિદા-કમે-ફપ સેથનતે છોડીને કેરલ થેયતે ગણું કતાર પસ્ડતું. કાણુ ચાય 
છે, અતે જે અદૃરદર્યી વિર્ટ પુરુષ ઝેમતેજ ગ્રહ કરે છે તેગ પાર્માથિક ગ્રકોજનર્ધ 
પુઝદાકઈી બછ ચાઇ છે, ૧ 


મંત્ર ૪ થો. ]. થીરૃષ્ણુયજુર્ેદીય કાક્કોપનિષત્‌ ટ? ર કેડ 
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૬% 


જ્યારે શય અને મેય એ બનેને ગ્રહણુ કરવામાં પુસ્ષ સ્વતેત્ર છે ત્યારે સતુષ્ય શા- 
માટે બહુધા પ્રેયનેજ ગ્રહણુ કરે છે ? એસ શકા થાય તો તેના -ઉત્તરસાં' કહે છે:-- 


શ્રેયશ્ર મેયશ્ર મનુષ્યો અચ્પરીત્ય વિવિનાસિ ધીર _ 
શ્રેયો [છિ ધીસોડમિ પેયતો ઇળીતે ષેવો મન્હ્ો યોમક્ષેમાદનીતે 1૨1 
શખ્દાથેઃ--શ્રેય અને પ્રેય મતુષ્યને પ્રાસ થાય છે, ધીર તે ખંતૈને 


સૂન] સખ 


સસ્યક્‌ નનેઈને પૃથક કરે છે, [પછી તે ] ધીર પ્રેયથી [પૃથક્‌ કરીને] શ્રેયનેજ . 
ગ્રહણુ કેરે છે, [અને] અલ્પખુદ્ધિવાળોા ચેગજ્ષેમમાટે પ્રેયને ગ્રહણુ કરે છે. ૨ 
વેવેચતઃ--જેકે શ્રેયતું અને પ્રેયતું ગ્રહણુ સ્વાધીન છે તોપણુ તેમતો સાધનથી અને 
ફૂલથી મદછુદ્ધિવાળા પુસ્ષરોને વિવેક નહિ હોવાથી તે સિશ્રિત થયેલાની પેઠે સતુષ્યને પ્રાસ થાય 
છે. જેસ હંસ દૂધયુક્ત જલમાંથી દૂધને મ્રહણુ કરે છે તેમ ધીર પુરષ તે શ્રેય અને ષ્રેય બંને 
પદાર્થોને સનવડે સમ્યક્‌ દેખીને કમૈના અતુદાનમાં મહાન્‌ આયાસ અને કલ પણુ દુ:ખ- 
મિશ્રિત છે, ને વિદ્યાની પ્રાકિમાં અલ્પ યત્ન ને અન્વયવ્યતિરેકનડે દૃજટ અનર્યની નિભ્રત્તિરૂપ ને ને 
આનંદની પ્રાસિર્પ મે મોડું ફ્લ છે એસ તેમનું વિવેચન કરે છે. પછી તે બુદ્ધિમાન: પ્રેયથી 
ભિન્ન નિશ્રય કરેલ હોવાથી શ્રેયતેજ ગ્રહણુ કરે છે, અને જે અલ્પખુદ્ધિવાળા ચુરુષ છે તે 
વિવેકના અસામર્થ્યથી શરીરાદિકની ૬ૃદ્દિરૂપ અને રક્ષણુરૂપ યોગક્ષેમતે માટે પશુપુત્રાદિરૂપ ગ્રેયને. 
શ્રહણુ ડરે છે 
ત સ્વં ૃિયાસ્ત્રિવસ્યાગ્ય જામાતમિષ્યાયનચિવેતોડસ્યતાલીઃ । 
સૈતાક છા વિત્તમવીમવાક્ો યરવાં મત્તાસ્ત વદવૉ મસુષ્યાઃ ॥ ૨ ॥ 
.શખ્દાથે:--હે નચિકેત: ! તે તું પ્રિયને અને પ્રિયર્‌પ ભે ભોગોને 'ચિતન_ 
કરતે! [છેતે] 1] પરિત્યાગ કરતે હવે, _[અને] આ ઘણા ધનયુક્ત માગેને પ્રાસ 
ન થતો હવે, જેમાં ઘણા મનુષ્યો ખેદ પામે છે [ તેથી તારું અુદ્ધિમાનપણું 
આશ્ચયેરૂપ છે. ] ૩ 
વિવેચન: નહે ડે નચિકેત: ! સે તને પુનઃ પુનઃ લોભ પમાડવા માંડયો તાપણું પરસ- 
ખુહ્ધિસાન્‌ એવે તું ળું પુત્રાદિર્‌ પ ગ્રિય અને અપ્સરાદિક ગ્રિયર્પવાળા ભાગોને અનિત્યતા અને 
' અસારતા આકિક દોષોવાળા ચિંતન કરતો છતો પરિત્યાગ કરતો હવો, અતે આ નિંદિતિ 
મૃઢજનોની પ્રશૃત્તિવાળા ઘણા દ્રવ્યયુક્ત કર્મના સાગેને પ્રાસ ન થતો હવે, જે મેના પ 
ઘણા સનુષ્યો દુ:ખ પામે છે તેથી તારં બુદ્ધિમાનપણું આશ્ચર્ય ઉપજવનાર્‌ં છે 
“તે મેમાં શ્રેયતું ગ્રહણ કરનારનું કલ્યાણુ થાય છે, અને જે પ્રેયને ણ કરે છે 
તે પુસ્ષાર્થથી વિયોગ પામે છે ” એસ આ વદ્યીની પ્રથમ ડેડિકાવિષે કલું તે શા કારણુ- 
થી કહ્યું છે? એમ રોકા થાય તો તેનું સમાધાન કરે છે:-- 


ટ્રમેતે વિષરરત્ત વિષષી અવિયા ચાસ [વિચ્રેતિ ક્ષૉતા | 


વિજ્વામીવ્તિ્ તસિવેસલ મન્યે ત ત્યા જામા તદવોડછોજવન્ત ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાશ્‌ે:--એ બતે ભેદવડે' વિપરીત [ અને ] ભિન્ન ફ્લવાળી | છે, ] 


૫૫/૧/૪૫૮૫. ષ્ત્પ્ન 


કષ્ન 


૪૪. . _શ્રૉહષનિપદ્યો, ' : [વધીર છ 





જે અવિઘયા અને વિદ્યા એમ . [ વિઠ્દાનાએ ] જાણી છે તેમાં] નચ શ્િકેતાને 
[ હું ] વિદ્યાનો અર્થી સાતું છું, પ ઘણા લોગા [ ષણુ ] લને બ્રષ્ટ 
ની શક્યા. જ 

વિલેચનઃ--વિવેકરૂપ અને અવિવેકરૂપ હોવાથી એ બંતે' “(વિઘા ને અવિધા)  મહાન્‌ 
ભેદ્વડે પ્રકાશની અતે અંધકારની પેઠે પરસ્પર ભિત્રરૂપવાળી, તથા મોક્ષતો અતે ગંસારને હેતુ 
હોવાથી ભિન્ન કૂલવાળો છે, તેમાં જે પ્રેયતે (ભોગને) વિષય કરનારી છે તે અવિદ્યા છે 
અતે જે શ્રેયતે (મોક્ષને) વિષય કરનારી છે તે વિદ્યા છે એમ વિઠાતોએ એ બંનેને જણી 
છે. તે ગંતેસાં નચિકેતાને હું વિદાના અથેવાળે સુમ્જી માનું છું, કારણકે બુદ્ધિને લોભાવનારા 
અપ્સરાદિક ધણા ભોગો પણુ પાતાના ઉ ઇપભાગની ઇચ્છાની ઉત્પત્તિદ્દાટા તને બિ ભ્રષ્ટ 
કરી શક્યા નહિ. ૪ 


ઝવિચશ્ાય1૫ન્‍ તરે વર્તપાના! સ્ત્ર્ય છ્ીરાઃ ઘભ્ટ્તિંઘન્યમાનાઃ 
ટન્દ્રશ્વયાળાઃ ૧ર સતિ સહા ઝત્બેસૈવ તીથમાના વથાડન્ધાઃ | પ || ી 
શક્દાથેઃ--અવિદ્યાની અંતર વતેમાન [અને] પોતાને ખુદ્ધિમાન્‌ 
[ તથા ] પેડિત માનનારા અવિવેકીએ અત્યત કુટિલ અનેક ગતિને પામનારા 
શારે ભણ્‌ીથી ભમે છે. જેમ આંધળાવડેજ લઈ જવામાં આવતા આંધળાઓ ત્તિમ.]પ 
વિવેચતઃ--જે સંસારને ભજનારા પુસપો છે તે ધતીભજૂત અંધકારના જેવી અવિદ્યાને 
વિષે પુત્ર તથા પશુ આદિકતી તૃપ્ણારપ સકડો પાશેથી ઘેરાયેલા છે.. તેએ પોતાતે થુદ્ધિસાન્‌ 
તથા શાસ્રકુશલ પંડિત સાનનારા છે. તે અવિવેકીએ જરા, મરણ અતે રોગાદિક દુઃખોથી 
અત્યંત કુટિલ દહ્વિણાયનાદિરૂપ અનેક માર્ગને પામનારા હે હોઇને સ્વગાંદિમાં ભ્રમણ કરૅ છે. 
જેમ આંધળાવડે વાંછિત સ્થાનપ્રતિ લઇ જવાચાં આંવતો આંધળાઓ કંટક, પાષોાણુ ને 
ખાડા આદિવાળા માર્ગમાં કાંટા વાગવા તથા પગ ભાંગવા આદિને ત્રાસ થાય છે તેચ ચંસાર- 
ના અવધિને નહિ દેખનારા અવિવેકી વડે પરમસુખર્‌પ સ્થાનભણી લઇ જ્વામાં આવતા 
અતાનીઓ જરા, સરણુ ને રેગાદિ દુઃખવાળા માર્ગમાં જરા, મરણુ તે રોગાદિના દુઃખતા _ 


અવુભવ સંપાદન કરે છે. પ . 
ત તાસ્વરાથઃ કતિમાતિ વાઇ કયાવ વિત્તયોદ્દેન શૂટય્‌ | 
અય છોજે નાશ ૧૨ રતિ માની નઃ વુતવદમાપવ્તે મે 1 ૬ ॥ 
શકખ્દાશ:--પ્રમાદ કરનારા [તથા] દ્રવ્યના અવિવેકવડે મૂઢ અવિવેટિ- 
પ્રતિ સાંપરાય-પરલેકની પ્રાસિર્ષ પ્રચોજનવાળું સાધન-પ્રતીત થતું નથી. 
આ લેક [ છે, ન પર્રા લોક ] નથી એમ માનનારા પુનઃ પુન: સારી 
_અધ્રીનતાને પામે છે. 
' વિવેચનઃ:--પુત્ર અને પશ્ર આદિક પ્રયોજનમાં આસક્તમનવાળા હોવાથી પ્રમાદ કરનાર 


તથા ધનરૃપ નિમિત્તથી ઉપજેલા અવિવેકથી મઠ ( અતત મૂર્ટય ) થયેલા અવિવેકિર્ષ 
બાલકપ્રતિ પરલેોકતી ગ્રામિર્પ પ્રયોજનવાળું. કકકાર્વ્યાનાદિ શાસ્રક્ત સાધનનિશેઇ 


કરે 


સૈત્ર ૮ મો. ] થરીરૃપ્ણુયજુર્મેદીય કાઈકાપનિષત્‌. ૭ જપ 


પ્રતીત-શુંહિમાં સ્થિત-થતું નથી. જે આ સ્ત્રી તથા _અન્તપાનાદિ . ' ભોગસહિત લોક, દેખીએ 


છીએ આજ લેક છે, ખીન્ને અદ લોક નથી, આવા વિચારવાળા પુસ્ષ વારંવાર જ્ન્મ 
પામીતે મારી-શલયુની-અધીનતાને ગ્રોત્તે થાય છે. ૬ 


હવે આત્માના દુવિગ્ેયપણાને કહે છે:-- 
શ્રવળાયા વિ વદામિયો ત છષમ્યર શૃપ્તન્તોડપ વર્‌વો યન્ન વિચ 1 


સ્રાશ્ચ્યો વત્તા જીશછોડસ્ચ જવ્યાડ્ડ્શર્યો જ્ઞીતા જુશજાતુન્િણ! ॥૭।॥ ક 
શખ્દાથેઃ--જે ઘણાવડે શ્રવણુને માટે પણુ લભ્ય નથી. ઘણા સાંભળતાં 
[છતાં] પણુ જેને જાણુતા નથી, [તેને] વત્તા આશ્રચયેર્‌્પ છે આને પામનારે 
નિષપુણુ [છે; કેમકે] કુ કુશલથી મિથ! પામેલો જ્ઞાતા આશ્રચર્યેરૂપ છિ.]૭ 
વિવેચનઃ :--જે આત્મા ધણા પુરષોવડે પાપચંસ્કારોતે લીધે શ્રવણુતે સાટે પણુ પ્રાસ 
કરી શકાય એવા નથી. અશુદ્ધ અંતઃક રણુવાળા ધણા પુરુષે નિ ૭તાં પણુ જે 
આત્માને નનણી શકતા નથી. તે આત્માનો વક્તા પણુ અદ્દભુતજેવો છે, અર્થાત્‌ ધણા 
પુસ્ષાસાં કોઈકજ તેતો વક્તા હોય છે. યથાવિધિ શ્રવણુ કરીને પણુ આ આત્માને 
સાક્ષાત્કાર કરનારા અનેકમાં કે!ઇકજ નિપુણુ પુસ્ષ હોય છે, કારણુક્રે યુક્તિયાં અતે અતુભવમાં 
સમર્ય એવા મ યથાયોગ્ય શિક્ષા પામેલો આ આત્માનો સાતા અનેકમાં 
કોધ્નકજ હે હોય છે જ 
“હવે આત્માના ડુરવિગ્રેયપણાવું કારણ કહે છે:-- 
ત નરેળાવરેળ મોસ્દ છ છુચિજ્ઞેયો વદુધા સિચ્સ્યસાનઃ । 
અનન્યપોસે રતિસ્ત્ર તાસ્સ્વળીયાન્‌ શતવચમળુદ્રમાળાત્‌ ॥1૬।॥' ર 
શખ્દાચેઃ--ખહુ પ્રકારે ચિતન કરાચેલો આ પ્રાકૃત મતુષ્યવડે કથન 
કર્ચો [છતો ] સારી રીતે ન્ણુવાને શડય નથી. અનન્ચવડે કહે [ સતે ] 
આગમાં ચિતા નથી; [ અન્યથા આ ] અતકયે અણુપરિમાણુથી પણુ અત્યંત 
અણુ [ થાય છે. ] ૮ સ ગુ. 
વિવેચન:--આત્મા છે વા નથી ? તે કર્તા છે વા અકર્તા છે ? તે શુદ્ધ છે વા 
અશુદ્ધ છે? પ્રત્યાદિ ખહુ પ્રકારે વાદીઓવડે ચિતન કરાયેલો આ આત્મા શ્રોત્રિયખહ્મનિટથી 
ભિન્ન પ્રાકૃત મતુષ્યવડે કથન કર્યો ૭તો સારી રીતે જણુવાને શક્ય નથી. અનન્ય એટલે 
ખહ્મના તથા આત્માનો અભેદ અતુભવનારા આચાર્યવડે કહે સતે આત્માના સર્વ વિકેલ્પની 
ચિંતા નિવૃત્ત થવાથી આ આત્મામાં છે વા નથી પ્રત્યાદિરૂપ અનેક પ્રકારતી ગતિ (ચિતા) 
રહેતી નથી; અથવા સમથ આચાર્યે અનન્યરૂપ આત્માનું કથન કરે સતે જ્ઞાનના ફલ 
સોક્ષના .અંતરાયના અભાવથી અહિ (ત્તાન પામેલા શિષ્યના આત્મામાં ) સંસારની ગતિ 
નથી. નને ઝનન્પત્વોસ્તેડમસ્િ: એવા પાઠ સ્વીકારીએ તો અનન્ય એટલે ખહ્મરપ. અંત્રાર્યે 
કથન કરે સતે આત્સામાં અન્તાનર્પ અગતિ રહેતી નથી. એવી રીતે વેદવેત્તા_ આચાર્યે 
અનન્યભાવથી કથન ફરેલે। આત્મા સારી રીતે જ્નણુવાને યોગ્ય છે; પણું ભેદદણ્િવાંળાએ 


તર્ડથી કથન કરેલો આ તર્ડનો અવિષય આત્મા પરેોક્ષથી પણુ અતિપરેક્ષ થાય છેં, સાક્ષાત્‌ 


ચતો નથી, અર્થાત્‌ તર્કનીઃ અસ્થિરતા હોવાથી વેદવેત્તા બહ્નિઇ આચાર્યના ઉપદેશવિના 
“માત્ર તર્ડથી અ! આત્યા ન્તણી શકાય એવે। નથી. ૮ ક . 





છ 
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વ પકત 'કમનંવડે જે ક વિક થાય છે કે કહે છેડ--* 
સૈષા તજળ મતિરાપસેયા પ્રોસ્ાડન્વેસૈવ ણુજ્ઞાનાય મેઇ. | 


યાનમ સસ્યધૃતિવતા સિ ભાદર યાં! મૂયાન્ચિવેતઃ પણા | પ । 
શખ્દાથેઃ--આ મતિ તર્કવડે પ્રાસ - થવાયોગ્ય નથી. હે -ગ્રિયતમ ! 
અન્યવડેજ કહી [ સતી ] સાક્ષાત્કારને માટે.[ થાય છે, ] જેને તું પ્રાસ્સ થયે 
[છે.] અહો ! [તું ] સધૈયેવાળા છે. હે નચિકેત: | અમને તારા ઝેવે 
પૂછનાર [ ખીને ]- થાએ. ૯ ન આ 
વિવેચન:--અબેદદર્શી આચાર્યના ઉપદેશથી * ઉત્પન્ન થયેલી; -શ્રતિએ .પ્રતિપાદન 
કરેલા આત્મામાં જે આત્મનિટ્ટા તે કેવલ સ્વભુદ્ધિની કલ્પનાર્પ તર્ડથી પ્રાસ થઈ શકે 
એમ નથી, અથવા આ મતિ (આત્મનિદા)_ તર્કથી નાશ.થઈ શકે એમ નથી, કારણુકે 
શાસનને નહિ જાણુનાર તર્ક કરનાર પુરસ્પ જે કાંઈ કહે છે તે પોતાતી બુદ્ધિથી કલ્પિતજ 
કહે છે; તેથી હે પ્રિયતમ ! શ્રતિથી ઉપજનારી જે સતિ છે તે તર્ક કરનારા પુર્ષથી ભિન્ન 
શ્રોત્રિયહ્મનિદ આગાયથીજ કથન કરી સતી સાક્ષાત્કારતેૈ માટે, થાય છે. જે મતિને વું 
માર્‌ વરદ!નથી પ્રાપ્ત થવો છે તે સતિ તર્કથી ગમ્ય નથી. મતે આનંદ થાય. છે કું 
સત્ય વસ્તુતે વિષય કરનારા ધૈ્યૈવાળ્‌। છે. હવે આગળ કહેવાના જ્ઞાનની સ્તુતિમાટે ય યમરાનત 
નચિકેતાપ્રતિ ટૃપા દેખાડતા છતા કહે છે:--હે નચિકેતઃ ! અમને તારા જેવો - પૂછનાર 
અન્ય પુત્ર વા શિષ્ય પ્રાપ્ત થાએ. ૯ 
યુનઃ પણુ સંતુષ્ઠ થયા છતા યમરાજ કહે છે:--- 
 આાનામ્યદર શેવધિરિત્યાનિલ્ય ત ઘકવેઃ પ્ાપ્યતે હિ ક્વ તતા, ી 
' તતો મયા નાચિષેતાથિતોડમિસસિસ્ેદ્રેન્નેઃ પાપ્વાનરિમ સિસ્યદ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 


શખ્દાચીઃ--નિધિ અનિત્ય [ છે] એમ હું જાણું છું. અનિવ્યવડે તે નિત્ય 
ગ્રાસ થતો! નથીજ. તેથી સૈ અનિત્ય દ્રવ્યવડે નાચિકેત અજ્નિ ઉપાસ્યે। [ છે, 


તેવડે] નિને પ્રાપ્ત થચે! છું. ૧૦ 


'વિવેચન:--૫થિવીમાં રાખેલો સુવર્ણાદિરૂપ ભડાર જેમ કામનાનો ' વિષય છે તેમ” 


કર્મનું. મૂલ પણુ કામનાનો વિષય છે તેથી અહિં કર્મતા ક્લને નિધિ કહેલ છે. *હે 


નચિકેત: ! જે કર્મના ફલરૂપ નિધિ છે તે અનિત્ય છે એમ હું જાણું છું. અનિત્ય દવ્યોથી 


પરસાત્મનાસનો તે નિત્યનિધિ પ્રાસ થતો નથીજ; જે અનિત્ય સુખરૂષ નિધિ છે તેજ 


ગમનિત્ય પદાર્થોથી પ્રાપ્ત થાય છે તેથી મે અનિત્ય %વ્યોવડે નાચિકેતનામવાળા સ્વર્ગના 
સાધનભૂત અચિની ઉપાસના કરી છે, તેવડે આપેક્ષિકનિત્ય સ્વર્ગનામના યચના સ્થાનને 
હું પ્રાસ થયે! છું. ૧૦ 

* હિરણ્યગલના પદપ 
હવે પૂછનારની સ્તુતિ કરે છેઃ-- 

ચામશ્યાકષિ ઝમ પ્રતિદાં 'વ્રતોરનન્લય્વયમયસ્વ દ 

સતોષ મરટુરમાવં પતિછાં દક ઘવ્યા ધીસે સચિવેતોવ્યવાક્ષીઃ ॥ ?? ॥ 


મતમાં વિરક્તને સિર અધિકાર છે એમ દેખાડવાસારુ 


કે જ ન જ હઝ ક ક: ષ્ટ 
ગ પી વેદીય * 2 ે ૪૭ 

મંત્ર ૧૩ મો.] શ્રીકૃષ્ણુયજુવેદીય ' કાઠેક્રેપાંનષત્‌, ૩ 
કકક કકક 


શખ્દાથેઃ--હે નચિકેત: ! [ તું આત્મજ્ઞાનની ઇચ્છાથી] ભોગની પ્રાસિ- 
રૂપ, જગત્‌ના આશ્રયરૂપ, ન. [ ફલર્‌પ, ] ' અનંતપણાર્‌પ;/ અભયની 
ઉત્કટ નિષ્ઠારૂપ, સ્તુતિ ક કુરવાચો।ગ્ય, મહાન તથા વિસ્તીણે ગતિર્પ: સ્થિતિ 
જોઇને [ પણુ તે _સવેને ] ખુદ્ધિમાન્‌ [થચે। છતે] ધૈયેવડે ત્યજતે હવે! [તેથી 
"હું ઉત્તમ ગુણુવાળો છે.] ૧૧. 





વિવેચનઃ--હે નચિકેતઃ ! તું આત્માના જ્ઞાનની પ*ાથી જેમાં સવ ભોગ સમાપ્ત 
થાય છે એવા ભોગવી પ્રાપ્તિરૂપ, અને સર્વર્‌પ હોવાથી અધ્યાત્મ અધિભૂત અને અધિદૈવાદિ- 
રૂપ જગત્્‌તા આશ્રયરૂપ, હિરણ્યગભેની ઉપાસનાના ફ્લરૂપ, ( હિરણ્યગલના પદરૂપ, ) 
આપેક્ષિક અનંતપણાર્‌પ, અભયની આપેક્ષિક ઉત્ફેષ્ટ સ્થિતિરૂપ, સ્તુતિ કરવાયોગ્ય, મહાન્‌ એટલે 
અણિમાદિક એશ્વર્યાદિ અનેક ગુણુસહિત ને વિસ્તીરણ ગતિ એટલે ઘણો કાલ રહેનાર હિરણ્ય- 
ગલના પ૬ ર્‌પ પોતાની અત્યંત ઉત્તમ સ્થિતિ ન્નેઇને પણુ તે સર્વ ગઞંસાર્ના ભોગોને બુહિસાન્‌ 
થયે। છતો ધૈર્યથી ત્યજતો હવે તેથી વું સર્વોત્તમ ઝુણુવાળા છે એમ જણાય છે, ૧૧ 


તે જે શરીરથી ભિન્ન આત્મા પૃઠ્યો તેના પરમાર્થસ્વરૂપનું વિજ્ઞાન કારણુસહિત 
સંસારનું નિવર્તક અતે પરમાતંદતી પ્રાપ્તિનું સાધન છે, આનાથી ભિન્ન શ્યઃ સાધન અને 
ધર્મ નથી એમ પૃછેલી વસ્તુતી પ્રરોસાવડે પૂછનારતી પ્ર્શસા ફરે છે:-- 


તં હશે શરમતુતરવિઇં ઇટારિસ મદં પુરાળસ્‌ । 
ઝષ્યાસ્મયોનાધિમમેન ફર્ષ મત્વા ધીસ ર્ષેશોજો બરાતિ ॥ ૨૨ | 


શખ્દાથેઃ--તે દુદરી, ગૂઢ; હંકાચેલ, ગુહામાં ક ને સંકટમાં સ્થિત 
સનાતન દેવને નિદિધ્યાસનની પ્રાસિવડે સાક્ષાત્કાર કરીને ણુદ્ધિંમાન * હેષે- 
શૈક્ને ત્યજે છે. ૧૨ 

વિવેચનઃ--જે આત્માને હું નનણુવાને હચ્છે છે તે અતિસૂદ્ષસ હોવાથી જેનો દુઃખ- 
વડે સાક્ષાત્કાર થઈ શકે એવો છે. વળી તે આત્મા ગૂઢ એટલે સંસ્કાર્રહિત' પુસ્ષોથી જેતું 
સ્વરૂપ નહિ સમજી શકાય એવો, પ્રાકૃત જનોના વિષષોનાં વિકારયુક્ત ત્તાતોથી ઢંકાયેલો, 
ખુદ્ધિવિષે જાણુવામાં આવનાર હોવાથી બુદ્ધિરૂપ ચુહામાં સ્થિત, રાગદ્દેષાદિરૂપ અનેક અનર્થો- 
થી યુક્ત તે અત્યંત ખેદ ઉપજ્વનાર કાર્યેકારણુસમૃહમાં અધિકાનર્પે રહેનારો ને સનાતન 
છે. તે આત્મરૂપ દેવને આત્માવિષે ચિત્તતી એકાત્રતાર્પ જે અધ્યાત્મયોગ છે તેની પ્રાપ્તિવડે 
સાક્ષાત્કાર ટરીતે ખુદ્ધિમાન્‌ પુસ્ષ આત્માની ૬્િના અતે હાનિના અભાવથી હર્પતે અને 
શોકને ત્યજ દે છે. ૧૨. 

આત્મતત્ત્વના જ્ઞાનના કારણુર્સાહેત સંસારના નિવર્તકપણાને દેખાડીને હવે તેના આનંદની 
પ્રાસિના સાધનપણાને કહે છે:-- 


ત્તતચ્છ્ત્વા સપાર્સિણ મત્ય મટ વ્યમણુમેતમાપ્ય | 


ત ઘોવતે મોરનીયડ [રિ જ્વ્ષ્વા વિટ્તડ્‌ સશ. તાજેતર મત્ય | શ્ર વા 
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શખ્દાથ મનુષ્ય શાને' સાંભળાસે [ [અને], સમ ચક ગહણુ કરીને 
[ તથા ] ધર્મરૂપ સૂક્મ આને'ઉદ્યોગવડે પામીને તેં તે હુષે કરવાયોગ્યને' મેળવી 
આનંદ સંપાદન કરે છે. [હું] નચિકેતાને ઊઘાડા ' ભવન[ગ્રતિ સંસ્રુખં થયેલો] 
માડું છું.” ૧૩ 

વિવેચન:---મરણુધર્મવાળા જે મતુષખ્ય જે આત્મતત્ત્તતે હૈ કહું છું તેતે આચાર્યદ્ારા 
'શ્રવણુ કરીને તથા ચનનવડે આત્મભાવથી શ્રહણુ ફરીને, અને ,ઉત્તમ ધમેરૂપ સૂદ્ષમ આ 
આત્માને ઉધયોગવડે ( શરીર્‌ાદિથી પૃથક કરવારૃપ નિદિધ્યાસનવડે? સાક્ષાત્કાર કરીને સ્થિત 
થાય છે તે વિદ્દાન્‌ મનુષ્ય અત્યંત હર્ષ કરવાયોગ્ય આત્માતે પામીતે આનંદને! અડુભવ કરે 
છે. હું નચિક્રેતાને ઊંધાડા ્ારવાળા ખદ્મયારૂપ ગૃહપ્રતિ કે થયેલો સાતું છું,અર્થાત્‌ તેને 
મોક્ષને સાટે ય સાનું છું.” 


ઞ્ન્ચત્ર ક ં 
અન્યત્ર મૂતાત્ર મવ્યાચ યત્તત્યક્યસિ તટ ॥ ૨૪ ॥ 


શખ્દાશેઃ--“ધસેથી ભિજ્ઞ, અધચેથી ભિન્ન, આ .કાયેથી અને કારણુથી ભિન્ન, 
તથા ભૂતથી અને ભવિષ્યથી ભિજ્ઞ જે છિ] તેને [આપ] જીએ છે તે કહે. * ૧૪. 
વિવેચનઃ--“હે ભગવન્‌ |! ને હું ચોગ્ય શિષ્ય હોઉં, અતે મારા પર આપ પ્રસન્ન 
થયા હો, તો શાસ્રોક્ત પર્સ, તેતું ટલ ને તેનાં સાધનોથી ભિન્ન, તથા' શાસ્રે નિષેધ 
કરેલા અધર્મથી ભિન્ન, તેમજ કાય અને કારણથી ભિન્ન, તથા ભૂતકાલ, ભવિધ્યકાલ અને 
વર્તમાનકાલથી ભિન્ન, જે ત્રણુ કાલથી જેને।. પરિચ્છેદ થતો નથી જ સર્વવ્યવહારના 
વિષયોથી ભિન્ન જે વસ્તુ છે તેને આપ જાણો છો, તે ચાર પ્રતિ કહો.” ૧૪ 
“ એસ પૂછનાર નચિક્રેતાપ્રતિ પૂછેલ વસ્તુના-સહ્મના-અન્ય વિશેષણુઓ કહેવાને પ્ચ્છતા 
છતા યમરાન્ન ડહે છૈઃ-- 
૧૭% રૂ - ક ક ઝુ ( ૮- બ ડ.. 
સવ વહા નો તપાડાસ સવા તત મદ્દહીન્ત | ન ક 
થહિર્જન્તો વયે અર્ત તતે ૫૨ લત્રદેળ વ્રવીન્યોમિત્યતત્‌ ॥ ૬ 
શખ્દાર્થઃ--“સર્વે વેદો જે પદને પ ઝરે છે, અને સવે તપે! જેને 
“કહે છે, જેને ઇચ્છનારા બ્રહમાચર્યેને આશ્રરે છે તે પદને તારા પ્રતિ સંક્ષેપે' કહું 
છું, આ ઝં એવું [છે.] ૧૫ 
 વિવેચનઃ--“મર્વે વેદ્લે (વેદના ગયકદેશરપ ઉપનિષદો) પ્રાસ કરવાયેગ્ય જે પદતે (સ્વરૂપને) 
મતભેદવિના પ્રતિપાદન કરે છે, અને સર્વે તપો ( કમો ) ॥ ચિત્તશદ્ધિદ્ારા જેતી પ્રાપ્તિતે માટે 
છે, ' તથા જેને ઇચ્છનારા તેની ડ્રાસિતે માટે યાવજ્જવનં ઝુસુકુલવિષે વાસ કેરવારૂપ નેટિક- 
બહ્મચમને અથવા બ્રહ્મવિધાની પ્રાપ્તિ થતાસુધી ગુસ્સમીપ વાસ કરવાર્‌પ બ્રહ્મવિદ્યાના 
અંગભૂત ખ્ાહ્ાચર્યતે આચરે છે તે પદતે તારા પ્રતિ છું ઝંક્ષેપથી કહું છું. આ ૫૬. ગટલે 
ઝ્કશખ્દનું વાચ્ય તથા સ્કશખ્દરૂપ ગ્રતીકવાળુ' છે. જે શખ્દવું ઉચ્ચારણ કરવાથી જે વસ્ત 
સ્છુરે..છે તે તેનું -વાચ્ય છે. -એકામ્રચિત્તવાળા પુસ્પોને -ચ#કારતો વિચાર કરવાથી વિષયના 
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મ ડે %પ્ગયજળવર્ટીય મદ્ાદક્ર । કુ 
ત્‌,ડ ૪ 
સંત્ર ૧૮ મા. થાકૃખ્ણુયજીવદીય કાઠેકોપાનપત્‌. ૩ લ 


સંખંધથી રહિત જે સાન (સહાસ્વરપ) સ્જીરે છે તે તેનું વાચ્ય છે. તેથી સ્કકારનો આશ્રય 
કરીને તેતું વાચ્ય અહ્મ હું છું એમ ધ્યાન કરે. તેમાં જે અસસથે હોય તે ગ્રતીકરૂપ 
ઝશખ્દવિષેજ ખ્ાહાદષિ કરે. ધ્યેય વસ્તુના સ્વરૂપનું ગ્રહણુ દું નહિ થયે “યેય વસ્તુની ભાવનાથી 
શાસ્ત્રોકતરીતે જે અન્ય વસ્તુનું ધ્યાન કરવામાં આવે તે વસતુ પ્રતીક કહેવાય છે. અહિ 





સગુણુ વા [નિર્ગુણુ બહાના સ્વરૂપનું ગ્રહણુ નહિ થયે આ “ ૩૪ અક્ષર ખ્છા છે. એમ 
તેતી ભાવનાથી ૪ અક્ષરનું ધ્યાન ડરવામાં આવે છે તેથી આ ર૪ અક્ષર પ્રતીકરૂપ છે. ૧૫ 


જેએ। તત્ત્વચિર કરી શકવામાં અસમથે છે તેવાઓતે માટે ૩્કૅકારતી ઉપાસનાનું 
વિધાન કરીને હવે તેના ફૂલને દેખાડતા ૭તા સ્‍્કંકારની સ્તુતિ કરે છે:-- 


. પતદ્ધચેવાક્ષર ત્રસ્ત "્સટ્વેવાકર પર્થ્‌। 


પ્સદ્ચેવાલર્‌ં જ્ઞાત્વા યૉ ચહ્ચ્છાતિ તસ્ય તત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 

શખ્દાશેઃ--આ પ્રસિદ્ધ અક્ષરજ [ અપર પરહ [છે, અને] આ 
પ્રસિદ્ધ અક્ષરજ પ્રા ખ્રહ્મ છે. ] આ પ્રસિદ્ધ અક્ષરનેજ ' ઉપાસ્રીને જે જેને 
ઈં*્છે છે તે્તું તે [ થાય છે છે. ] ૧૬ 

વિવેચનઃ -આ પ્રસિદ્ધ ગં અક્ષર સગણુખહ્મ છે, તથા આ પ્રસિદ્ધ સં અક્ષર 
નિર્ગુણુખ્રહ્મ પણુ છે. તે બંતે ખહ્મના પ્રતીકર્‌પ આ ૨્ૈંકાર "અક્ષરની ખ્રહ્મર્પે ઉપાસના કરી- 
ને જે પુસ્ષ જેતે એટલે સગુણખ્રહ્મને વા નિર્ઝુણુખહ્માને ઇચ્છે છે તેને તે પ્રાત થાય છે, 
અર્થાત્‌ આ ખેમાંથી ને તે પરખ્હાતે ઇચ્છે છે તો તે તતાતવ્યરૂપ થાય છે, અતે જે અપર- 
ખદ્દાતે ઇચ્છે છે તો તે પ્રાપ્તવ્યરૂપ થાય છે. ૧૬ ક 

ઇતહાઇમ્વનડ મેછુમેતહાઇન્ગરન ૫ર્સ્‌ | 
"તદાઇન્વસે જ્ઞાત્વા તતછોવે મરીયતતે ॥ ૨૭ ।। 

શખ્દાથ૬--અ આલંખન શ્રેણ [ છે, ] આ આલંબન પર [ છે, ] આ 
આલંખનને જાણીને ખ્રહમાલોકુમાં પૂન્ય થાય છે. ૧૪ 

વિવેચનઃ--આ સ્કકાર્ર્પ આલંબન ( ઉપાસનાનો આશ્રય ) 'ખદ્મપ્રાતિના સાંધનરૃપે 
'ગાયત્રી આદિઃઅન્ય આલંબનોમાં થેઇ-પ્રશસ્યતસ-છે, આ: ૨કારર્પ આલંબન પરછ્હ્મને તથા 
અપરષ્યહ્મતે વિષય કરનાર હોવાથી પરરૂપ તથા અપરરૂપ' છે. આ આલંબનતે ન્નણીને 
પર્બદ્મરૂપ વા અપરષ્રહારૃપ ખદ્મલોકમાં પૂજ્ય થાય છે, અર્થાત્‌ ખહ્મની પેઠે ઉપાસના 
કર્વાયોગ્ય થાય છે. ૧૪ 

“ ધૂર્મથી ભિન્ન ” પ્રયાદિથી પૃછેલ સર્વ ઉપાધિથી રહિત આત્માના ( પરખ્રહ્મના ) 
અતે અપરષદહ્મના આલંબનપણાવડે તથા ગ્રતીક્પણાવડે સંદ અને મધ્યમ .અધિકારીઓ- 
પ્રતિ સ્ંકાર કલો. હવે તે ઝંકારરૂપ આલંખનવાળા આત્માના સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપનો નિશ્ય 
કરવાની પચ્છાથી આ પ્રમાણે કહે છેઃ-- 


ન જાયતે સિયતે વ વિષસિન્ઞાર્ય જુર્તાત્ન વગૂવ ૧સિત્‌ । 
અત તિત્વઃ શાશવતોડયે પુરાળો ન દસ્થતે દન્‍્યમાસે શરેરે ॥ ?૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ-- આત્મા ] જે'ન્મતો! નથી, “વા સરતો [ નથી, ] સ્તાનવાન્‌ 
ઉછ 


પન ટ શ્રીઉપનિષદો,,?₹ [વધી ૨ 
હ ઝાડ ક “કક 
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“1 છે.” આ ઝેઇથી' થયે નથી, | અસે મને આનાથી ] કાઈ, [થયું ]" નથી; આ 
“અજન્મા, નિંય,  થાશ્ચત [શને] 'સુરાણુ છિ ] શરીર ક: હનન થયે જ ચણુ] 

હેણાતો નથી, ૧૮ ' પી 

વિવેચનઃ--આ આત્મા જન્મતા નથી, અથવા મૃત્યુ પામતો નથી. - ઉત્પસિવાળી 
અનિય વસ્તુને અનેક વિકાર થાય .છે, તેમાંનો કોઈ પણુ વિકાર ઉત્પત્તિરહિત હોવાથી 
આત્મામાં ઉપજ્તાો નથી. તે આત્મા મ ઝાપેડિ પરર-1ાનના હોવાથી સ્તાંનવાન્‌ છે. 
આ આત્મા કેહ અન્ય કારણુથી ઉત્પન્ન થયો નથી તેમ આત્માથી. કેઈ .અન્ય પદાર્થ 
પૃણુ ઉત્પન્ન થયો નથી તેથી આ આત્મા અજન્મા, નિત્ય તે શૉશ્ચવત એટલે અપદ્ષયથી 
રહિત છે, જે અશાશ્ચવત હોય તે અપક્ષયને-૬હાવસ્થાતે-પાંમે છે. આ આત્મા શાશ્વત છે 
તેથી વૃદ્ધાવસ્થાને પામતો નથી. આથી તે પ્રુરાણુ-પૂર્વી પણ નવીનજ-છે. એ આત્મા 
શરીરમાં સ્થિત છતાં પણુ આકાશની પેઠે અચંગ હોવાથી શસ્રાદિકુથી શરીરનું હનન થયા 
છતાં પણુ તે હનનને પ્રાપ્ત થતો નથી. ૧૮ * 
દૃન્સા સેન્મન્યતે દન્સુડ દતશેન્મન્યતે દસ્‌ । 

“. “મૌ વૌ સ વિગાયીતો સાયન્સ સ દન્યે-॥ ૨૨ ॥ 

 “ક્ષખ્દાર્થ:--હણુનાર જે હનન કરવાને, ચિંતવે છે, [અને] - હેંશાચેલે! ને જે 
હેણાચેો 'માને છે છે [તો]તે ખને જાણુતો નથી; [કારણકે] * આ હેણુતો નથી; 
[ એને] હૅણાતો. નથી. ૧૯ 

વિવેચન :--એવી રીતના આત્માને; શરીરવિષે હ હણનાર્‌ પેર નને 

“ આ આત્માનું હું હતન કરું”? એમ હનન કરવામાટે ચિંતવે છે, અને જે ણણાચેલે 
ગમેટલે થનનકિયાનો વિષય થયેલો પુસ્ષ જે “ હું હણાચેો ' એમ આત્માને, કિન 
વિષય સાને છે તો તે બંને આત્માના વાસ્તવિક ક જણુતા નથી; સકે આત્મા 
ક્રિયારહિત હોવાથી કોપ્તું હનન કરતો નથી, તથા આકાશની પેઠે વિક્યાથી રહિત હોવાથી 

આ આત્મા હણાતો નથી. ધર્મઅધર્મીદિરૂપ જે ચંસાર્‌ છે તે અનાત્માને જાણનારા અન્તાનીનો 
'વિષમ છે, ખાતે જણુનારા' સાતીનો નડ નથી તેથી ખ્દ્યવેત્તા સર્વદા મ્ુક્તજ છે. 
નીચેનું શાસ્રવચન પણુ ગસજ કહે છે 


* જવેજો સવા સુર જુર્યતો નાસ્તિ વતા | 


 અેપવઢ્‌પાત્રિત્ય શ્રીકૃવ્ળનનજે યથા” 
ભાવાથંઃ :--જેમ શ્રીકૃષ્ણુ તથા જનક નિર્લેપ એવા ખહપદતો આશ્રય કરીને સર્વદા 
સૂક્ત હતા, અને વ્યવહારદણિએ ટાયે કરતાં ૭તાં “પણુ તેઓમાં કર્તાપણું નહેોું' તેમ 
અન્ય વિવેકી પણુ નિર્જેપપદતો આશ્રય દે સર્વદા ઝુક્ત છે, અને વ્યવહારર્દહિએ ' કાર્ય 
કરતાં છતાં પણુ તેમાં કર્તાપણું નથી. ી સ છી 
હવે ઝો આત્માને નણુવાનું સાધન । કહે છેઃ-- 
ઝળોર્ળીવાન્મદ્તો મરીયાનાવાડ્સવ બનતો નિદિતો ગુદયા૬ | |. 


 લમત્રતુ* પકયાતિ વીતશોવો વાતવતાહાન્મદિમાનપાતમનઃ [1 2૦ ॥ 





મંત્ર ૨૨. મે. ] કીમ કાકકાપનિષત્‌. ૩ પૂયુ- 
8 શખ્દાથઃ-- આ આત્મ! ] સૂક્ષ્મથી અતિશય: સૂક્ષ્મ. [અને] મહાન: 
થી અતિશય મહાન્‌ [ છે; તે ] આત્માં આ જંતુની ગુહાસાં” સ્થિત '[ છે.] 
નિષ્કામ ધાતુના પ્રસાદથી આત્માના તે મહિમાને જીએ છે, [ ને તેથી ] શોાક- 
રહિત [ થાય છે. ] ૨૦ 

વિવેચન:--આ આત્મા સર્વતું અધિદ્ટાન હોવાથી મૂહ્દ્પ વસ્તુથી પણુ અતિસદ્દમ છે, 
અને પૃથિવી આદિ સહત્પરિમાણુવાળાથી પણુ અતિશય સણહાન્‌ છે. તે આત્મા ખહ્માથી 
માંડીને સ્તેબપર્યેત પ્રાણીઓના સમૂહરૂપ જતુની હદયરપ ગુહામાં પ્રત્યફપણાવડે સ્થિત છે 
ટજ અને અદણૃ બાલ વિષયષોથી ઉપરામ પામેલી બુદ્ધિવાળા પુરૂષ મન આદિક કરણુરૂપ 
ધ્રાતુઓની નિર્મલતાથી આત્માના “ આ ડું છું” એવા મહિમાને સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે તેથી 
શેોકરહિત થાય છે. ર૦ . 
_* હવે એ આત્માના દુવિગ્રેયષણાને કહે છેઃ:-- 


આત્તીનૉ ટ્ર ત્રગતિ શાનો યાતિ વેત | 
વારત મત્પ્‌ં ર્વ મવ્ન્યૉ જ્ઞાતુમરેતિ ॥ જ? । 
" _શખ્દાથેઃ --અચલ [છતા ]_ ર જાય છે, સૂતાં [ છતાં ] સર્વભણીથી. 
જાય છે, તે મટઅમદરૃપ (હષેઅહેષેર્‌પ) દે દેવને મારાથી અન્ય કેણુ જાણુવાને 

યોગ્ય છે? ૨૧ દ ન 

વિવેચન:--આ આત્મરૃપ દેવ જમ્રતસ્વમના મન આદિના વ્યાપારના. સાક્ષીપણાવડે 
ટૂટસ્થરૂપ અચલ છતાંજ મન આદિમાં દૂર જતા હોય એવા જણાય છે, અતે ઈદ્રિયોના 
તથા અંતઃકરણુના ઉપરાસમાં જડ વિજ્ઞાનના અભાવથી સૂતાં છતાં જ 

સવૈત્ર રહેવાથી સર્વભણીથી જય છે, તથા સદસહિત છતાં મદરહિત છે, અર્થાત્‌ લૌકિકરી 
હરપૈસહિતે' છતાં વસ્તુતાએ રહિત છે છે. એમ ઉપાધિવડે આત્મા સ્થિતિ તે ગતિ, તથા 
નિત્ય તે અનિત્ય પ્ત્યાદિ અનેક વિસૂદ્ધધર્મવાન્‌ છે તેથી ન્રણુવાને' અશકેય હોવાથી તે 
મદઅમદરૂપ ( હર્ષઅહર્ષરૂપ ) દેવને સારાથી અન્ય કે।ણણુ જણુવાને યોગ્ય છે ? અર્થાત્‌ 
સારા જેવા સહ્મણુદ્ધિવાળા કેધ્ટક પેડિતજ આ આત્માને સમ્યકફં જણી થકે છે , ઉપાધિના 
વિવેકથી રહિત સામાન્ય માણસો તેને યથાર્થ જાણી શકતાં નથી. ૨૧ . 
* હવે તે આત્માના વિજ્ઞાનથી શે।કતી નિશ્ત્તે થાય છે એમ પ્રતિપાદન કરે 


અશર ર શર્‌રેવ્વનવસ્થવ્યવાસ્યતમ્‌ | 
માનવે વિસુમાસમાને મત્વા ધીસ ત શોત્તતિ ॥ ૨૨ ।। 
શખ્દાથે:--અશરીર સિ સ્થતિરહિત શરીરમાં સ્થિત [ છે; તે] મહાન્‌ 
વ્યાપક આત્માને નણીને ખુદ્ધિમાન્‌ શોક કરતો નથી. ર૨ & 


વિવેચનઃ--આત્મા સ્વરપથી આકારાજેવે' હોવાંથી અહિ તેને અશરીર કલો છે. તે 
અશરીર્રૂપ આત્સા અનિત્ય એવાં દેવ, પિતૃ અને સતુષ્યં આદિક જ્ઞરીરોમાં નિ વકારર્પે 
નિત્ય સ્થિત છે; તે આંત્સા સહાન્‌ અતે નિરપેક્ષ વ્યાપક છે. તે આત્માને “આ ભ્ાત્મા 


ક 
ડડ 
છે:-- 


ક . થ્ઉપનિષદે. “- ક છ. 





. જેક આ આત્મા દુ મી રમિ. કહેવાય છે તોપણુ ઉપાયવડે તે સુખથી 
ન્તણવાયાગ્ય છે એમ જણાવે છે:-- 


નયા પવસનેત્ ઇમ્યો જ મેધા સ વદુતા જ્રતેન પી 


થમેવેષ ઇજતે તેન છમ્યસ્તસ્યેષ આવા દૃણુતે તનય સવાર 1૨૨ 
શખ્દાર્થઃ--આ આત્મા પ્રવચ્રનવડે જાણુવાયોગ્ય નથી, ' ખુદ્ધિવડે [ પણુ 
જાણુવાયોગ્ય ] નથી, ખહુ શ્રવણુવડે [ પણુ જાણુવાયોગ્ય ] નથી, -આ જેને 
ઇશ્છે છે તેવડેજ જાણુવાયોગ્ય [છે.] તેના પ્રતિ આ આત્મા પોતાને સ્વભાવ 
પ્રકાશે છે. ૨૩ ૧." ડે 
વિવેચનઃ--આ આત્મા અતેક વેદોના અધ્યયનવડે ન્નણુવાયોગ્ય નથી, તથા ગ્રંથોના 
અયથતી ધારણુશક્તિર્ષ બુદ્ધિથી પણ નાણુવાયોગ્ય નથી, અતે વેદાંતથી ભિન્ન ઘણાં શાસ્ે- 
ના શ્રવણુથી વા ખહ્મનિટ્ટ ગુસ્ના ઉપદ્દેશવિના કેવલ વેદાંતના ઘણા શ્રવણુથી પણુ જણુવા- 
યોગ્ય નથી. આ સાધક પુસુષ શ્રવણાદિ કાલે જે પોતાના આત્માતે પ્રત્યગ્રેપ અતુસંધાન કરે 
છે તે અવુર્મધાનવડેજ આ આત્મા ન્ણુવાચ્રોગ્ય થાય છે. પાતાના આત્માની કામનાવાળા 
પુસ્પનેજ આ આત્મા પોતાનો પારમાથિક સ્વભાવ ર છે. રડ 
વળા, એ આત્માને નણુવાના અન્ય ઉપાયે! ટહે છે 


સાવિર્તો દુશ્રરતાન્ાથાન્સો તાતમારિત ઃ] 


ી સાશાન્તમાનતો વાડે પરજ્ઞનિસેનમાવસુયાત્‌, || ૨૪ | ] 
શાખ્દાર્થઃ--પાપશી નિવૃત્ત, નહિ થચેલે। વિજ્ઞાનવડે એને ( આત્માને ) 
પ્રાપ્ત થતો નથી, અશાંત [પણુ પ્રાસ થતે] નથી, અસમાહિત [ પણુ પ્રાપ્ત 
થતો ] નથી, અથવા .એશાંતંમનવાળે, પણુ [એને પ્રાત થતો] નથી. ૨૪ 
વિવેચનઃ--શ્રતિસ્કૃત્તિમાં. નિષેધ કરેલાં કાયિક પાપકર્મથી નિભ્ત્ત નહિ થયેલો પુરુષ 
ખહાના પરેક્ષવિતાતવડે આ આત્માને પ્રાપ્ત થતો નથી; ઇંદ્િ।!તી ચેચલતાથી ઉપરા નહિ 
પામલો સુસ્ધ પણુ પરે[ક્ષવિસાનવડે એને પ્રાપ્ત થઈ શક્તા નથી; ચિત્તની સકાગ્રતાથી 
“કૃહિત વિક્ષિધ ચિત્તવાળા પુર્પ પણુ એને પ્રાતત થતો નથી; અને થિત્તતી' એકાત્રતાવોળા 
છતાં પણુ સમાધાનનાં કલ સ્વર્ગાદિતા અર્થી હોવાથી જે ચિત્તના વ્યાપાંરરૂપ અશાંત- 
સનવાળા છે તે પણુ ઓ આત્માને. પામતો નથી. જે ચુસ્ષ પાંપથી નિશ્ત્ત થથ્રો છે, 
ઈદ્રિયાતી ચંચલતાથી રહિત છે, ,ચિત્તતી શકામશ્રતાવાળા છે, ને તે એકાશ્રતાના ક 
સ્વર્ગાદિકથી પણુ જેનું ચન ઉપરામ પામ્યું છે એવો આચાર્યને પ્રાપ્ત થયેલો પુરુષ ખના 
વિજ્ઞાનથી આત્માને પ્રાપ્ત થાય છે. ૨૪ 
. હવે જે પુસ્ધ પૃ્વક્ત સાધનોથી રહિત છેતે કોઇ પણુ રીતે આત્માને ન્નણી શક્તો 
તથી એમ ડહે છેઃ-- _ ન 
યદ્વ ત્રજન.ય લત્ર ત રમે મવત ઓવન | 


 શસુવર્યોપસેવન ૧ રૂલ્થા વેઢ યત્ર સઃ | ૨ ૨1 


1 રતિ 4થમાધ્યાવે દિતીયા વછી ॥ ૨ ॥ 





હ 9. જેટ ન 
સ્‌ ૩ * ક ક્ર નિ સપૂંડુ 
સત્ર “૧ લે. ] શ્રીકૃ્ણુજુર્ધવદીય કાઠકેપાનપત્‌. ૩ ી 


શખ્દાથ$-ખ્રાહ્મણુ અને ક્ષત્રિય ખ'ને જેનો ભાત: ( ભોજન ) [ છે, 
અને] મૃત્યું જેતું શાક [ છે; તથા ] જેમાં તે [ છે તેને ] એવી રીતે કેણુ 
“જાણે છે ? ” ૨૫ 

વિવેચનઃ--સર્વ ધર્મતી મર્યાદા રાખનારા અને સર્વના રક્ષકરૂપ ષ્ાહાણુ અને ક્ષત્રિય 
એ ખંતે, અર્થાત્‌ નામ, રૂપ અતે ક્રિયારૂપ બણું જગત્‌ જે આત્માના ભૌજનરૂપ છે, અને 
સવનો નાશ કરનાર મૃત્યુ જે આત્માના શાકરૂપ છે, તથા જે પોતાના સહિમાર્‌પ સ્થાનમાં 
તે વિશ્વનો સંહાર કરનાર આત્મા છે, એવા તે આત્માને પ્રાકૂત ષ્ુહ્ધિવાળા, પૂર્વોક્ત સાધનોથી 
રહિત, એવી રીતે એટલે કહેલા સાધનવાળા પુર્ષતી પેઠે ક્યો પુસ્ષ જણે છે ? કોઇ 
પણુ જણુતો નથી.” ર૫ ી 


ઇતિ શ્રીકાઠેકેપનિષદના પ્રથમાધ્યાયગત દ્વિતીય વજ્લીની 
તાત્પયેદીપિકા સમાસ્તા. ૧. ૨ 





૯૬235૮૪2: 


॥ ર્‌ ત્રીસ્ી| વછી ॥ 


વિધ્યા અને અવિદ્યા એ બંને વિરુદ્ધ ફ્લવાળી છે એમ કહેવાનો આરંભ પૂર્વે ડર્યા છે, 
પણુ તેમનો ક્લસહિત યથાવત્‌ નિર્ણય કર્યો નથી તેથી હવે તેમના નિણુયમાટે રથના રૂપક- 
ની કલ્પના આ ત્રીજ વહ્માંમાં કહેવારે. તેમાં પ્રથમ પ્રાતત થનાર, પ્રાપ્ત થવાયોગ્ય, ગસન 
કરનાર અને ગતવ્ય એમના વિવેકમાટે રથના રૂપકઠ્દારા જીવરૂપ અને ફૂટસ્થરૂપ ષહ્મના 
સ્વરૂપને કહેવાતો આરંભ કરે છેઃ-- ર 





ત્રર્તે વિવન્તો સુજૃતરવ હોવે શુદ ધવિછો પરે પરાર્ષે । 

જઞાયાતષો વ્ર્્ાવિટો વર્હાસ્સ પયજો યે ત ત્િળાસિવેતાઃ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાથેઃ--“પોતાના કરેલા [ કમેના ] સત્યને ( અવશ્ય થનાર ફૂલને ) 

ભોગવે છે. શરીરવિષે ગુઢાસાં પ્રવેશ પાસેલા [ છે. ] ઉત્કુષ્ટ ખ્રહ્મના સ્થાનમાં 
[ પ્રવેશ પામેલા છે. ] છાયાર્પે અને આતપર્પે ખ્રહ્મવેન્તાએ કહે છે. પંચાસ્નિ- 
વાળાઓ અને જેએ। ત્રિણાચિકેત [ છે તેએ પણુ કહે છે. ] ૧ 

વિવેચન:--“ જીવં અતે ફૂટસ્થ એ બંતે પોતપોતાનાં કરેલાં કર્મોનાં અવશ્ય થનારાં 
ફ્લોને ભોગવે છે. વસ્તુતાએ તો માત્ર જીવજ કર્મક્લને ભોગવે છે, આત્માં ભોગવતો 
નથી, છતાં અહિ જે બંનેને કર્મફ્લના ભોક્તા કહ્યા છે તે છત્રવાળાના દણાંતથી કલા છે. 
જેમ સાગૈમાં ખે પુસ્ષો જતા હોય, તેમાં એકતી પાસે છત્ર હોય, ને ખીજતી પાસે ન 
હોય તથાપિ તેમતે દૂરથી દેખનાર્‌ પુસ્ઘ “ છત્રવાળા પુસ્પ નય છે? એમ ખંનેસાં 
છત્રવાળાપણાનો વ્યવહાર કરે છે તેમ અહિં જીવજ કર્મના ક્લતો ભોક્તા છે, છતાં થ્રતિગએ 
જીવ તથા આત્મા બૅતેમાં' ફૂલના ભોક્તાપણાનો વ્યવહાર ક્ચોપ છે. આ શરીરરૃપ લોકમાં 
જુદ્ધિરૂપ ગુદામાં તે ખેતે પ્રવેશ પામ્યા છે," સ્યને શરીરના આકાશની સ્થિતિતી અપેક્ષાથી 





પ૪ ' શ્રાઉપનિષદો. . . _ | વલ્લી ૩ જી 


ઝૂ 


ઉત્કૃષ્ઠ જે ખહાતી પ્રતીતિ થવાના સ્થાનરૂપ હેદયાકાશ છે તેમાં તેઓ ગ્રવેશ . પામેલા છે 
તે. બંને જી અતે પ્રકાશની પેંકે વિલક્ષણુ છે, અર્થાત્‌ જવ છાયાની પેઠે અન્તાનરૂપ 
અંધકારમય છે છે, ને ટૂટસ્થ જ્તાનરૂપ પ્રકાશમય છે. તેમને ચંસારીપણાથી અને' 'અસંસારાંપણાથી 


ખહવેત્તાએ કહે છે. ગાર્હપત્ય, દક્ષિણાચિ, આહવનીય, સભ્ય અતે આવસ*ય એ પાંચ * 


અથિવાળા કિવા સ્વર્ગ, મેધ, પૃથિવી, પુરષ ને સ્રી આ પાંચમાં અચિતી દષ્ટિ કરનારા 
પંચોચિવાળા પુસ્પો તથા જેમણે પ કેતનામના અમિની ણુ વાર્‌ .. ઉપાસના કરી છે 
તેએ પણુ પૂર્વાક્ત રીતેજ કહે છે. ૧ ક 


લોકમાં ખઅહાવેત્તાઓતી અને પંચાસિવાળાઓની તિ હોવાથી વર્તમાનસમયમાં 


ખહ્વેત્તાએ તથા પેચાસિવાળાએ નથી એમ રાંકા થાય તૉ તેના નિરાક રણુસાટે તેમનું 
અસ્તિત્વ તહિ માનવાથી પૂર્વના વિદ્દાનતોના અતુભવતેો વિરોધ આવે છે 


છે એમ ડહે છેઃ-- 
યઃ શેતરીગાસાનામલરં તરહ યત્વર્ય્‌ | 
અમય વિતીપતાં વારં સચિવે શવેમદિ ॥ ૨ | 


શખ્દાશેઃ--9 કમે કરનારાએને સેતુ [ છે તે ] નાશ્રિકેતને _દજાણુવા- 
ને તથા ઉપાસવાને અચે ] સા છીએ. જજે 'શચરહિત, તરવાને ઇંચ્છ- 
નારના 'પારર્રપ, પરમ, અક્ષર તિ] ખ્રહ્મ [ છે તેને જાણુવાને પણુ અમે સમથે 
છીએ. ]. ૨ 


જ. 


(પાજતી) પેઠે છે. કર્મમાં ઉપયોગી તે નાચિકેતનામના અચિને- જણુવાને અને! .ઉપાસવાને 


# 


; વિવેચનઃ--દુઃખની નિશૃત્તિમાટે હોવાથી જે. યનજ્તાદિ કર્મ કર્મ કર ્નારાએના. ના 


અમે સમ્ય છીએ. વળી જે ભયરહિત, ચંસારને તરવાની ' ઇચ્છાવાળા * પુરષોના પારરૂપ%. 


બહ્મવેત્તાગાના પ્રમ આશ્રયરૂપ, અવિનાશી તે આત્મનામવાળું ખ્રહ્મ છે તેતે જાણુવાને ' પણુ 
અમે સમર્થ છીએ. અર્પરખેહા અતે પરખહ્મ એ બને “કમથી ' કર્મઠતો અતે ખલ્યવેત્તાના 
આશ્રય છે,'અતે પૂર્દના વિઠ્દાતાતો ,અતુભવ જણાવ્યો તેવા વિદ્દાને  વર્તમાનસાં પણુ 
સંભવે છે એસ ઉપરના પ્રતિપાદનથીઃ જાણું. ૨_ ન 
. એ મેમાં જે ઉપાધિવડે પરિચ્છિન્ન જીવ છે તે કર્મમાં અને સાનમાં અધિકારી છે. 
હવે તેના સંસાર્ગમનમાં તથા “સેક્ષગમનમાં સાધનર્‌પ રથની કલ્પના કરાય છેઃ-- 
આસાન: ₹થિન વિર શરરીરડ સ્થમેવ તુ । 
યુર્ટિં છુ સારથિ વિદ્ધિ ૧નઃ પ્રત્રહમેવ ત ॥ રે ।। 
' શખ્હાથે--આત્ાને . રથને. સ્વાસી જાણુ, [અને] શરીરને ' તે રથજ” 
જાણુ, તથા] ખુહ્ડિસ તો સારથિ 'જાણુ, અને મનને રશનાજ [જાણુ] ૩ ર 
.. વિવેચન: :--કર્મફ્લના ભોક્તા સંસારી આત્માને રથતો સ્વામી જાણુ, અને. શરીરતે' 
તો રેથજ જાણુ, ,તથા 'નિશ્રયર્પ ષુહ્ધિતે તો સારથિ જાણુ, અને . સંકટ્પવિકલ્પરૂપ' મનને 


અશ્ચને. બાંધવાની 2૦જુંજ ત્તણુ. રથમાં નેડેલા' અશ્વો : જ્મ -રથને.: “ખેંચે છે; તેચ [ ક 


ફરીરને ખેંચે' છે તેથી શરીરને: રથ ટલ્પેલ છે, સારથિ જેમ રેથતી-*-ગ્રૃત્તિ- કરાવનાર- છે 





મંત્ર "ડ ઠ્ઠો.] “ શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય કાંધ્કોપનિષત્‌. ૩ પૉપ 


#૫7૫7/૫- ક ૫#૫૧#૧7૫7૫-૧/૫7૧7૫/૫7૫/૫7૫/૫7#૫7૫7૫7૫#૫7૫7૫/૫7૫/૫/૫7૫7૫#૫7૫#૫/૫7૫7' 'પ૫૮૫# 


તતેમ' ખુદ્ધિ શરીરતી પ્રલૃત્તિ કરાવનાર છે તેથી ખઞ્ુદ્ધિયાં સારથિતી કલ્પના ફરી છે, જેમ 
રજજીવડે ગ્રહણુ કરેલા અશ્વો માર્ગમાં પ્રભત્ત થાય છે તેમ સનવડે ગ્રહણુ કરેલ 'શ્રોત્રાદિકે 
'ધંદ્વિ। વિષયોમાં પ્રશૃત્ત થાય છે તેથી મનને રજ્જુરૂપે કલ્પ્યું છે. ૩ દ 
હેવે અશ્વોની તેથા માર્ગની કલ્પના કરી રથના સ્વામીતું બોક્તાપણું  સવાલાવિક નથી 
એમ કહે છેઃ-- 
ફર્દ્રિયાળિ દ્યાનાદીવિષયા* સસતેયુ શોતરાન્‌ | 
ઝાત્મોન્દ્રિયમનોયુ મોસત્યાદ્મેનીષિળઃ |] છે || 
' શખ્ડાથે:--ઇદ્રિયોને અશ્ચો કહે છે. તેઓના વિષચોને માર્ગો [જાણુ.] 
શરીર, ઇંદ્રિય અને મનસહિત[આત્મા]તે વિવેક્ઠીએ ભેોડ્તા એમ કહે છે. ૪ 
વિવેચન:--અધ્યાત્મવેત્તા પુરુષો ચક્ષુરાદિક ઇદ્ચિને તેએ રથને ખેંચનાર “અશ્ચોની 
પેઠે શરીરને. ખચનાર હોવાથી અશ્વો કહે છે. અશ્વપણાવડે કલ્પેલી તે ચક્ષુરાદિ ઇદ્રિયીના 
રૂપાદિ વિષયોને માર્ગો જ્ણુ. શરીર, ઇંદ્રિયા ને મન્સાહિત આત્માને વિવેષ્ઠી પુસ્પો ભોક્તા 
એટલે ગંસારી. કહે છે. કેવલ આત્માને ભે!ક્તાપણું નથી, કિંતુ ખુદ્દિ આદિકનું કરેલુંજ 
તેને .ભૌક્તાપણું છે. “ જવાયતીવ છેજાચતીવ 1? ( ખુહિના ધ્યાનથી અને ચંચલતાથી 
આત્માં જણે ધ્યાન કરતો હોય તથા ચંચલ થયે! હોય એવો જણાય છે ) એ અન્ય 
શ્રતિ પણુ કેવલ આત્માના અભોક્તાપણાનેજ દેખાડે છે. એવી રીતે આત્માડું ભૌક્તાપંણું 
ઉપાધિતે લપ્તે હોવાથી આગળ કહેવામાં આવનારી વૈષ્ણુવપદની ( વ્યાપડેસ્વરૂપની ) 
પ્રાપ્તિ આત્મભાવથી સંભવે છે. જે આત્સાતું ભોક્તાપણું સ્વાભાવિક માનવામાં આવે તો 
સ્વભાવની નિર્ભ્ત્ત થઈ શકે એમ ન હોવાથી વ્યાપકપદતી આગળ જે પ્રામિ ડહી છે 
તે સંભવી શકે નહિ. ૪ 
ણુહિર્પ સારથિ અવિવેકી હોય તે! ઇદ્યિરૂપ અ*વો તેતે અધીન રહેતા નથી 
એમ કહે છેઃ-- ક 
ચસ્ત્વાવિજ્ઞાનવાન્મવત્યયુસન ઘનતા સહા । 
તસ્યોન્ટ્રિયાષ્યવશ્યાને હુણા*ય ર્વ સાર્થે! [1 ૫ 
શખ્દાથે:--જે અવિવેકી હેય છે, અને એકાગ્રતારહિત મનવડે સર્વદા 
[ યુક્ત હોય છે ] તેની ઇંદ્રિયો -સારથિના ડખ અશ્ચોની પેઠે નિવારણુ ન કરી 
શકાય એવી [ થાય છે. ] પ 
વિવેચન:--ઝે છુદ્ધિસ્પ સારથિ પ્રભૃત્તિમાં અને નિવૃત્તિમાં અવિવેષી હોય છે, અને 
એકાગ્રતારહિત મનરૂપ રન્‍્જીથી સર્વદા યુક્ત હોય છે તે અફશલ ખુદ્ધિર રૂપ સારથિના" ઇદ્વિ।- 
રપ અશ્ચો લોકગ્રસિદ્ટ સારથિના વશ નહિ રહેનારા દુષ્ટ અશ્ચોની પેડે વિષયોથી નિવારણુ 
કરવાને અશકય થાય છે. 
પૂર્વૌક્ત સારથિથી વિપરીત 'સાર રથિને ઇદ્રિયાર્પ અશ્વો અધીન રહે છે એમ કહે છે:-- 
યસ્તા વિજ્ઞાનવાન્મવતિ યુસ્તેન મનતા સરા | 
તસ્યેસ્દ્રિયાળિ વશ્યાતિ (હશ રવ સાર્થે! ॥1-.૬ || 


મ 
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પદઃ અ ક કે | વદ્લી ક ,જી” 


શખ્દાર્થ-જે વિવેકવાળા હાય છે, અને એકા કાગ્રતાવાળા મનવડે સદા 

[ગડત હોય છે,] તેની ઇદ્રિયા સારથિના ન્રેણ અશ્વોની પેઠે. વશ્ય '[થાય છે.] 
વિવેચન:--જે સારથિ વિવેકવ્રાળેઃ. હોય છે, / અને એકાત્રતાવાળા. મનથી સદા 

યુકત હોય છે તે ખુદ્ધિર્પ સારથિના ઇદ્વિરૂપ. અશ્વો. લોકપ્રસિદ, સારથિને વશ વર્તનારા 

શ્રેઇ ન પેઠે શુભમાર્ગમાં પ્રજૃત્તિ કરાવવાને વા અશુભમાર્ગથી નિશૃત્તિ કરાવવાને 

શકય થાય છે. ૬ ી ા 

તે ખેતેમાં પૂર્યોક્ત વિવેક્રહિત બુદ્ધિરૂપ સારથિવાળાને જે કલ: 'થાય છે તે કહે છેઃ-- 


સ સહ્ાડશુસિઃ ડિ 
ત સ તત્પટ્‌મપતોતિ સગડ્સારં ચાથિમસ્છીતિ ॥ ૭ | 
શખ્દાર્થઃ--જે વિવેકરહિત [ સારથિવાળા |, 'તથા' મનની એકાચતાથી 
રહિત દને] સવેદા મલિન હોય છે તે તે પદને પ્રાસ થતો નથી, કિતુ 
સંસારને પામે છે. ૭ 
વિવેચન:--જે રચતો રવામી વિવેકરહિત. યુદ્િર રૂપ સારથિવાળો હોય છે, તથા મનની 
એકાગ્રતાથી રહિત_ અને તેથી સર્વદા અપવિત્ર હોય છે તે .અક્ષરયહ્યરૂપ પરસપદને તે 
સારથિથી પામતો નથી, કિંતુ જન્મમરણુરૂપ સંસારનેજ. પામે છે.. ૪. 
તેનાથી વિપરીતને પરસપદની પ્રાપ્તિ થાય છે. એમ કહે, છેઃ--. 
'ચસ્તુ વિજ્ઞાનવાન્મવતિ સમનર૧$ સહા શીધિઃ | 
સ ક તત્વટ્માષ્નો તિ થસ્ાર્મૂયો ત તાયતે ॥-૮' 11 ર 
શરદાથેઃ--જે વિવેકવાળા [સારથિચુંષ્ત,] 9 એકાગ્રમનવાળો તથા સર્વદા 
પવિત્ર હોય છે તે તે! તે પદને પામે છૈ, જ્યાંથી પુન: જન્મત્તો. નથી. ૮. 
વિવેચત:--જે રથતો સ્વામી વિવેકયુકત સારથિવાળોા, એકાગ્રમનવાળે તથા સર્વદા ' 
પવિત્ર છે તે તો તે. પદતે પામે છે, પ્રાપ્ત થયેલા જે પદથી | પતનરહિત થચેલે તે પુનઃ 
સંસારમાં જન્મ પામતો નથી. ૮ ન 
હવે તે ૫૨મપદના સ્વરૂપને કહે ૭ે:--  . 
વિજ્ઞાનતાર્થિર્યસ્તુ પિ * યમદવાજર | ી 
સોડ્નઃ પારશાપ્નો તિ તદ્દિવ્મોઃ વર્મ પ્ટ્મ્‌ | ડી | 
શખ્દાથેઃ ને વિવેકયુછ્ત ૨ સારચિવાળે॥ અને એકાગ્રમનવાળા મનુષ્ય છિ] 
તે શિંસાર]ગતિના_ પારનૈ પાસે છે; તે વિષ્ણુનું પરમ પદ [છે.] ૯ . : 
વિવેચનઃ--જે વિવેકયુંકત છુહ્ધિર્પે સારથિવાળો કમને એકાત્રમનવાળો પવિત્ર વિઠ્દાન્‌ 
મવુષ્વ છે તે સસારની સહિત પ્રાત થવાયોગ્ય ,પરબહ્મરૂપ પારતે પામે છે; અતે સંસારનાં 
સર્વ ખધનોથી મુક્ત થાય છે જને વ્યાપક પરમાત્માનું ઉત્ૃણ તત્ત_ છે, જેને  પૂર્વોક્ત 


વિદ્દાન્‌ પામે છે. ૯ ક ક 
હવે જે ૫૬ ગૅતન છે તેની, રે ઇદ્બિ સ્થ્રૂલ છે” ત્યાંથી આરંભ કરીતે સહ્મ- 


મૈત્ર ૧૨ મે[.] આકૃષ્ણુયલુરવેદીય કાક્ક્રોપનિષત્‌, ૩. પૃછ 
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તાના ન્યૂનાધિક્પણાના : કમવડે પ્રત્યગાત્મભાવથી પ્રાસિ કરવાયોગ્ય છે એ અર્થવાળી : બે 
ત્રરચાએ। કહેવાય - છે:-- 
(ઉ ૨૩ હ ર 
ર ટષ્ટ્િયેમ્થા ૫૨૬ શધા ઝપેમ્વથ ૫૨ મન? । 

મતતસઝુ ૫ર બુજ્ડિયુદ્રેરાત્મા મદાન્વ( ॥ ૬૦ ॥ 

મદત વર્મવ્યસમવ્યસ્ારપુસ્ષ! ૫૨$ । 

પુશષાત્ત પરં વિત્ત જાઇ સા ૫ર સતિ! ॥ ૨૨ ॥ 

શખ્દાથેઃ--ઇદ્રિચોથી અર્થો પ૨ [છે,;] અને અર્થાથી' મન પ૨ છે,] તથા 
મનથી તો ખુદ્ધિ પર [છે; અને] ખુદ્ધિથી મહાન્‌ આત્મા પ૨ [છે.] ૧૦ મહાનથી 
અવ્યક્ત પર [ છે; અને] અવ્યક્તથી પુરુષ પ૨ [છે;] પુરુષથી પર કાંઇ નથી, 
તે અવધિ [તથા] તે પરા ગતિ છિે.] ૧૧ 
વિવેચનઃ--૪દ્રિયો સ્થૂલ છે. તે શ્રોત્રાદિ ઇદ્યિ।થી શખ્દાદિક વિષયંભાવને પ્રાપત શચેલ 

સહ્ષમભૂતર્પ અથો પર એટલે સૂક્મ, સહાન્‌ તે અધ્યાસથી પ્રત્યગાત્મરૂપ છે. તે અર્થોથી 
મન શટલે મનને ઉપજાવનાર સહ્ઞમભૂત પર છે. મનથી 'મુદ્દિ એટલે અુદ્ધિના નિશ્ચય 
આદિક ધર્મનાં આરેભક સૃછ્મભૂત પર્‌ છે, અને બુદ્ધિથી મહાન્‌ આત્મા એટલે હિરણંય- 
ગભનું સ્વરૂપ પર છે. ૧૦ તે મહાન્‌ આત્માથી અનક્ત એટલે સાયા પર છે. તે અવકતથી 
ગ્રત્યગાત્માથી અભિન્ન પરમાત્મરૂપ પુસ્ષ પર્‌ ( અવ્યકક્તથી અતિસટ્ટમ, 'સહાન્‌ અને 
પરસાર્થથી સર્વના અંતરાત્મરૂપ ) છે. એ ચૈતન્યધન ષુસ્ષથી. પર કાંઈ: પણુ નથી. તેથી 
સૃછ્મપણાનેો, સહત્પણાનો અને ન અવધિ :છે. એમ હોવાથી ગમન કરનાર- 
ગતિવાળા--સર્વ સંસારી જીવોની તે શ્રેટઇ ગતિ છે. ' ચટ્સ્લા સ સિર્તન્લે તગસતતમ પરમે 
સક 1? (જ્યાં જતે પુસ્ષપો પાછા આવતા નથી ક સારે પરમ ધામ છે) એ 
શ્રીભગવદ્ગીતાતું વચન પણુ પરમાત્મર્પનેજ થઇ ગતિ કહે છે. ૧૧ 


ને પુસ્ષ ગતિરૂષ હોય તો તે આગતિર્‌પ પ પણુ હોવો ન્નેઇએ, ને 


એમ હોય તો “ «યાંથી પુનઃ જન્મતા નથી” એ પૂર્વાક્ત વચન કરેસ ધટી શકે ? એમ 
શકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છે:-- - 


પ સર્વેષુ મૂતેષુ પઢોત્મા ત પ્રવાયાતે । 
દદથતે ત્વશરયયા યુદ્ધ સૂસ્મયા સૂક્મટર્સિમિઃ ॥ ૨૨ 1 


શખ્દાથેઃ:--આ આત્મા સર્વે ભૂતોમાં ગઢ [હોઇને] ગ્રકોશતો! નથી, 
એકાગ્રતાવાળી સૂક્મખુદ્ધિવડે સૂક્મદશી ઓથી તોઃ દેખાય છે. ૧૨ 
વિવેચનઃ--ગૈતન્યરૂપ પુરૂષ સર્વનો અંતરાત્મા હોવાથી ગતિરહિતજ છે તોપણુ 
આરેપથી ગતિર્પ કહેવાય છે તેથી પ્રત્યગાત્મરૂષ પુસ્ષને પામીને પુનઃ સંસારમાં આગમન 
ગૈભવતું નથી. ચૈતન્યરૂપ પુસ્પવું અંતરાત્મપણું આ પ્રમાણે છેઃ--આ પુસ્પર્પ આત્મા 
ષ્હ્માથી માંડીતે સ્તેબપર્ષેત સર્વ ભૂતોને વિષે ગૂઢ ( માયાશ્રી ટંડાયેલે। ) હોને તે સંસ્કારરહિત 
ખુદ્ધિવાળા કોઇતે આત્મપણાવડે પ્રતીત થતો નથી. આ માયા આંતિગંભીર, દુઃખે કેરીને ન્નણી 
િ 





ક : શ્રીઉપનિષદો,. [ વધી-૩ 9. 





શકાય એવો અતે વિચિત્ર છે. જેથી આ સર્વે ર માણીએ પ પરમાશેથી પરેસાત્મરપ ક 
અતે એવી રીતે ખોધ કર્યા ૭તાં પણુ, પુસ્ષ “ હું પરમાત્મા-ખહમ-છું' એમ ગ્રહેણુ કરતો 
નથી; કિતુ ધટાદિકતી પેઠે પોતાને દૃશ્ય થતાં દેઇ યાદિકના સમૂહરૂપ જડતે ઉપદેશવિના 
પણુ “હું અસુક્તો પુત્ર અઝ્ઠક છું' ગેમ આત્મપણાવંડે ગ્રણણું કરે છેતેથી નિશ્રય આ 
સર્વ પ્રાણીઓ પરમેશ્વરની માયાથી મોહ પામીને ભ્રમણુ કેરે છે એેમ જણાય “છે. 
નેદિષ્યાસનથી ઉપજેલા સંસ્કાર્યુક્ત, બઅદાગ્ાત્માનું. એકપણું જેનું ઝુખય લધ્ય છે એવી, 
અને સટ્ટમવસ્તુના નિર્પણુપરાયણુ ણુદ્ધિવડે પરમ સટ્ષમ વસ્તુતે જેવાના સ્વભાવવાળા 
સટ્ટમદર્શી પંડિતોથી તો સર્વ ભૂતોમાં ગૃહ છતાં પણુ તે આત્મા દેખાય છે. સ્વપ્રકાશ 
હોવાથી આત્મા વસ્તુતાએ તો દશ્ય નથી, માત્ર અંહિ તેને આરેપથી ૬ દશ્ય કહેવામાં 
આવેલ છે એમ ન્નણૂવું. ૧૨ પ ર 

હવે તે આત્મસાક્ષાત્કાર્તી પ્રાપ્તિના ઉપાય કહે છેઃ-- _ 

યચ્છેટ્રાટ્મનસી પ્રજ્લ્તવર્રેગ્સાન ગાત્તાનાી પ૫ 

: શ્ઞાનમાત્મનિ મદતિ સિવચ્છેસત્રગ્જસ્ઝાન્ત ગાત્મતિ ॥ ?૨ ॥ 
 શ્ઞાખ્દાથે:--વિવેડી વાણીને: મનવિષે લીન કરે; તેને પ્રકાશરૂપ . ખુદ્ધિ- 
સાં લીન. કરે, શુદ્ટિને દ્રેને મહાન્‌ આત્મામાં લીન ! . દે તેને -શ્ાંત 
આત્મામાં લીન કરે. ૧૩ - ?. 


'વિલેચનઃ--વિવેકવાળો પુરષ' વાણી આદિ' ઇક્બિનો મનમાં લય કરે, મ પ્રકાશ- 
રૂપ છુદ્ધિમાં લય કરે, જ્ાનરૃૂપ છુદ્ધિતો પ્રથમ ઉત્પન્ન' થયેલ હિરણ્યગલેનામવાળા સહત્તત્ત્વરૂપ 
સહાન* આત્મામાં લય ડરે, અતે 'તે મહાન આત્માતેો સર્વવિશેષરહિત ' રૃપવાળા, 'અક્િય, 
શરવીતર; સર્વણુહિત્તિના સાક્ષી ને શાંતર્પ સુખ્ય આત્માસાં લય કરૈ. વાગ આદિ ' ઇદ્વિયોનાં 
ધ્યાપાર રોકી સનરૃપે સ્થિતઃ રહેવું તે ઇદ્રિયોતો મનમાં લય જણુંવો. ખુદ્દિ મન આદિની 
અંતર છે તેથી આત્માનો બુદ્ધિ એવો અર્થ કર્યો છે. 'મનના વ્યાપાર ત્યજી બુહિર્પે સ્થિત 
પ તે મનતે। છ્ુદ્ધિમાં લય જાણવો, ખુદ્ધિતે સાન આત્માજેવી સ્વચ્છસ્વભાવવાળી કરવી 

તે બુદ્ધિનો સહત્તત્્વમાં લય જાણુવો. એવી શદ્ધષીદ્ધિતે આત્મામાં સુસ્થિત કરવી તે મણ- 
તતત્તતે। શાંત આત્મામાં લય ન્નણુવો, ૧૭ ફે. ૦3 

ગેસ ઝ્રમવડે વિષયોમાં દોષદરશનથી અને અભ્યાસથી બાલ્રકરણુના અને અંતઃકરણુના 
વ્યાપારને વિલય_ થવાથી વિલયકર્તાને તર્વત્ાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. એ તત્ત્વ્ઞાનની પ્રાધ્વિમાટે 
ગ્રયત્ન કે રવાનો શ્રતિભગવતી આ પ્રમાણે બોધ કરે છેઃ-- 

ઝાસઇત ગ્ાગ્રત પાપ્ય વરાસિવોધત 1 
શુર્સ્ય ધારા 1સિક્ષિતા હુરસ્યયા હુમ વથસ્તત્યવયો વર્હાસ્ત ॥ ૨૪ 1 
. શખ્દાથે:--ઊઠો, જાગે, ત્રેષ્ઠોની સમીપ . જયને જાણે.. | જેમ ] .ક્ુરની 
ધારા તીક્ણું કરેલી દુ:ખથી ઉપર ચલાય એવી [હિય છે તેસ]. છુદ્ટિમાતો તે 
'સોહીસે ફુડીમ ક્હે છે. ૧૪ ઝે જર 
વિવેચનઃ--હૈ અનાદિ અવિદ્યામાં ગૃતેલા પ્રાણીગા ! આત્મસ્વરપના દર્રનમાંટે ઊઠો, 


સંત્રઃ ૧૭ મે. ] શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય કાક્કરાપનિષત્‌; ૩ _ . પહ 


૫૦૫/૫/૫#૫/૫#૫/#૫૪૫૪૪૬#૫/૫#૫/૫/#' કમક. “૫૪૫૦૫૧૫, 5 





ક 


એટલે આત્મજ્ઞાનની સંસુખ થાઓ, અને અન્તાનચય નિદ્રાથી જગો, એટલે તેનો નાશ કરે. 
ર સ્વસ્વરૃપતે જણુનારા થટ આચાર્યોની સમીપ યથાવિધિ જઇને તેણે ઉપદેશ કરેલા સર્વની 
અંતર રહેનારા આત્સાને “તે હું છું' એસ જણે, એ આત્મતત્તનું જ્ઞાન દુર્લભ -જાણી- 
ને તેમાટે અત્યંત યત્ન કરવો જએ ગમ થ્રૃતિભગવતી માતાની પેઠે' ફૃપાદણ્િથી કહે 
છેઃ--જેસ હ્રુરના એટલે સનનયાના (અસ્રાના) અમ્રભાગરૂપ ધારા પાષાણુપર ધસીતે તીદ્દણુ 
કરી હોય તે દુઃખથી ઉપર ચાલી શકાય એવી હોય છે અર્થાત્‌ તેપર ઊઘાડે પગે ચાલવું 
અત્યેત કડિન છે તેમ છુહિમાન્‌ પુસ્ષો આ તત્ત્તસાનરૂપ સાર્ગને દુઃખથી ગંપાદન કરવા- 
ચોગ્ય હોવાથી દુર્ગમ કહે છે. ૧૪ 

જાણુવાયોગ્ય વસ્તુના અતિસટ્મપણાના હેતુને તથા તે વસ્તુને જાણુવાથી થનારા 
ફલન કહે છે:-- 
ક જ હ ક સુક #--__ જ 

ગશન્ટ્યસ્પશપપમ૦થય તથાડરતાસ્‌ત્વમમન્ધવસ યત્‌ ા 

જ. યે “હ #₹:““ ક ઈ#ઇ્‌ કો શક ણ 
ઝતાઘ્નન્ત મદત ૫૨ પ્રવ [નેચર ૧ તન્મત્યુણુ ત્ણ સ્યત ॥ ૫ ॥ 
જ દ જ 

શખ્ટાથે:--જે. [ખ્રહ્ય] શખ્દરહિત; સ્પશેરહિત, રૂપરહિત, અવ્યય તથા 
રસરહિત; નિત્ય તે ગંધરહિત, અનાદિ; - અનંત, મહેતૂથી પ૨ [ને] ધ્રુવ [છે] 
તેને નાણીીને [પુરુષ] મૃત્યુના જુખથી મોકળો. થાય છે.” ૧૫ 

વિવેચનઃ--જે અહમ શખ્દરહિત, સ્પર્ડીરહિત, રૂપરહિત, અવ્યય,  ર્સરહિત, નિત્ય 
ને ગંધરહિત છે. જે વસ્તુ શખ્દાદિ ચુણુવાળી હોય તે નાશ પામે છે, આ બહ્મ શખ્દાદિ 
ગુણુર્હિત હોવાથી અવિનાશી છે, ને તેથી નિત્ય તથા અનાદિ એટલે કારણુથી રહિત છે. 
વળી જે બહા અનંત એટલે કાર્યરૂપ અંતથી રહિત, નિત્યજ્ઞાનસ્વર્પ હોવાથી હિરણ્યગલની 
છુહ્િરૂપ સહત્તત્ત્વથી વિલક્ષણ, તથા અપરિ ણામિનિત્ય છે * તે ખ્હ્મર્‌પ આત્માને જાણીને 
પુસ્ષ અવિદ્યા, કામ ને કર્મરૂપ મૃત્યુના સુખથી મોકળો થાય છે.” ૧૫ 


હવે શ્રતિ પ્રસ્તુત વિજ્ઞાનની સ્તુતિમાટે આ પ્રમાણે કહે છેઃ-- 


તાિવેતયુવાણ્યાસ દૃત્યુતોસર સનાતનમ્‌ । 
ઝત્તવા શુહ્ના તત સેધાડી વ્રસ્તછોજે મરીયતે ॥ ૨૬ ॥ 
' થ ફમ પરમે સુરણ શ્રાવમેવ્વ્રસસત્તાક્રિ । 
પ્રચત! શ્રાદ્ધજાછે વા તફાનન્સ્યાવ વસ્પતે તટાનન્યાવય ૧૨૫ત રતિ ॥ ₹ૃષ ળી 


॥ રતિ વચસાય્થશે લલીયા વછી ॥ર્‌॥ ફૂતિ પથસોડય્યાયઃ ॥૬॥ 

' કશખ્દારી:--નચિકેતાથી પ્રાસ [અને] યમે કહેલા સુરાતન. ઉપાખ્યાનને 
કડીને [ અને ] સાંભળીને ખુદ્ધિમાન્‌ ખ્રહ્મરૂપ લોકમાં મહિમા પામે છે. ૧૬ 
જે -આ પરમ ગુદ્યાને ખ્રાહાણુની સભામાં સંભળાવે, અથવા શ્રાદ્ધકાલમાં પવિત્ર 
થઇને [ સંભળાવે તો] તે અનંત ક્લમાટે સમથે થાય છે, અનત ક્લમાટે 
સમરી થાય છે, ઇતિ, ૧૪ 


હી 


૦: . થ્રીઉપનિષદ્. ' ' [વધી ૧ લૌ, 


ન - પ ન ી 
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વિવેચનઃ--જે બુદ્ધિમાન પુસ્ષ આ નગિકેતાથી- પ્રાપ્ત થયેલા અને થમે તેને કહેલા 
ત્રણુ વલ્લીરૂપ પુરાતન ઉપાખ્યાનને બ્રાહ્મણોપ્રતિ' કડીતે અને ખલવેત્તા આચાર્યોથીઃ સાંભળીને 
“ધારણુ ફરે છે તે ખહ્મર્પ લોકમાં મહિમા પામે છે , અર્થાત્‌ સર્વના આત્મરૂપ : થપ્તે 
' ઉપાસના કરવામ્રોગ્ય થાય છેં. ૧૬ જે 'કાઈ પુસ્ષ શ થેટ ઝલ ગ્રંથતે ખાહ્મણોની સભામાં 
'પાઠં્થી અથવા અથેથી સંભળાવે, અથવા શ્રૉદ્ધકાલમાં પવિત્ર યને ભોજન કરનારા 
ખાહ્મણાને ચંભળાવે રી તેતું શ્રાદ્ધ અનંત ફ્લમાટે સમર્થ થાય છે, અર્થાત્‌ તેવા શ્રાહેશું 
સહાન્‌ ફેલ થાય છે. તછ્ાનન્સ્યાચ વર્પત્તે એ' પદેતું' બે વાર કથન અધ્યાયની | સમિ 
દેખાડવામાટે છે, ૧૪ - ી * 

ઇતિ 'શ્રીકાઠકોપનિષદના પ્રથમાધ્પ્રાયગત ત્રીજી વીની, 

તાત્પર્યદીષિકા સમાસ. ૧. 
ઇતિ શ્રીડાહકોષનિષદ્‌તા પ્રથમાધ્યાયની પિ કા સસાસા. હ 
----:“--૦૦૩૦તઝ##3૩૦---. નુ 
॥ ૨ ઘહેજી વછી ॥ 

પૂર્વે અનાદિ અવિદ્યારૂ્પ પ્રતિબંધ કલો હતો. હવે સાદિ પ્રતિબંધને દેખાડવામાટે' આ 
વીના, આર્ભ- થાય છે. શ્રેયના ગ્રતિબંધનું ' ઢારણુ જણુવાથી તે પ્રતિખંધના નિંવારણુ- 
માટે યત્ન થઈ શકે છે, અને નહિ જણુવાથી યત્ન થા શક્તો નધી તેથી પ્રથમ ત્રેયના 
પ્રતિળધને દૈખાડે છેઃ-- ' ન્‍ 

૧ર સતિ સાનિ વ્વતળ્તમંમૂતરનાતવરારં પશ્યતિ તાન્તરાહન | 


- જથિટ્રા પત્વમાલાનમેલરાટસપણુરણતસ્વમિચ્છન્‌ 1૨1 
શખ્દાશેઃ--પશમેશ્વર ખાહ્ય વિષયોને મકાશવામાં સમર્થ ઇદ્રિયોતું. હુનન, 
કરતા હુવા, તેથી ખાહ્યતે જીએ છે; અતરાત્માને નહિ. કોઇ વિવેકી ચક્ષુના 
નિરોધવાળેો અમૃતપણાને મ [છતે] પ્રત્યગાત્માને જુશએ છે. ૧ 
વિવેચનઃ--જેં સર્વદા સ્વતંત્ર છે, પરતંત્ર નથી. તે પરમેશ્વર '્વર્યભૂ કહેવાય છે. 
પરમેશ્વર, આત્માથી ભિન્ન બાલ ફીજાદિક વિષગ્રોને પ્રકાશવામાં સમર્થ શ્રોત્રાદિક પંદ્વિનું 
અંતરાત્માના દર્શનથી તેમને વિસુખ કરીને હનન ટરતા હવા. ઇંદ્રિયોને સત્‌, ચિત્‌ ને ને 
આનંદર્પ આત્માના દર્શનથી વિસુખ કેરી, અસત્‌ જ્ડ ને દુઃખરૂપ ખાલ વિષયના દર્શનમાં 
ગ્રશ્ત્ત થનાર 'બહિર્કુખ રચી તે તેમતું હનન જણડું. પંદ્રિયા વિષયાભિમુખસ્વભાવવાળી 
હોવાથી ક વિષયોને જણુનારા પુરુષ તે ઈદ્્િવડે બહારના અનાત્મરૂપ શખ્દાદિક 
વિષયને જણે છે, અંતરાત્માતે જંણુતો નથી. એવી રીતે લેોકતો સ્વભાવ છતાં પણુ કોઇ 
વિવેષી પુસ્પ કક ઇદ્ષિ।તે તેમના વિષષોથી રોકી પોતાના નિત્યસ્વભાવરૂપ અમ્ંતપણાને 
ઇચ્છતા છતો પ્રત્યગાત્માતો સાક્ષાત્કાર કરે છે. બાલ્ય' વિષષોના -નનેવામાં તત્પર થવું' અતે 
અંતશત્મોતોઃ અનુભવ કરવો એ બતે એક પુસ્ષમાં એકકાલે સંભવે નહિ તેથી આત્માનાં 
સાક્ષાત્કારમાટે પ્રયત્નથી ઘદ્નિ।તી સ્વભાધગિદ્ટ પ્રશૃત્તિતો નિરોધ કરવો જેઇએ,. ૧ 





ડં ક ન ન ૨% ર જ 
મૈત્ર ૪ થો. ] શ્રીકૃ્ણુયજુવંદ્ીય ક્ઠકાર્પાનિપત્‌. ૭ દ્વ 


હવે” અવિવેકીની અને વિનેછીતી ઈશ્છાના ભિભપણાને દેખાડે છેઃ- 
'૫રસ જામાનતુયાસ્તિ વાછાસ્તે શત્યૉવેસ્તિ વિતતસ્ય ક! 1 


સ્થ ધીર ઝમૃતત્વં વિદ્યા બુવમપ્રવેષ્વિદ્‌ તૈ પ્રાચવસ્તે ર૨ ી 
શખ્દાથેઃ--અલ્પખુદ્ધિવાળા ખહારના વિષચોપ્રતિ જય છે, તેએ સવે- 
ભણીથી વ્યાસ મૃત્યુના પાશને પામે છે, અને વિવેકીએ અચલ અમૃતપણાને 
જાણીને અહિં અનિત્યોમાં ઇચ્છા કરતા નથી. ૨ 
 વિવેચનઃ--અનાત્મવસ્તુના દરેનરૂ્પ અવિદધા અને આ લોક પર્લોકના ભોગની 
તૃષ્ણા એ ખંનેવડે જેને આત્માના સાક્ષાત્કારતો પ્રતિબંધ થષો। છે એવા અલ્પષુહિવાળા પુસ્ષો 
બહારના શખ્દાદિ વિષયોપ્રતિ જાય છે, તે _કારણુથી તે સર્ધભણીથી ન્યાપ્ત જે અવિદ્યા, 
કામ અને કર્મના સસુદાયર્‌પ મૃત્યુના-દેહના અને ઇદ્િદિકના ચંચોગવિયોગરૂપ એટલે નિરંતર 
વર્તમાન જન્સ, મરણુ, જરા તે રોગાદિક અનેક અનર્થના સમૂહર્‌પ-પાશને પ્રાપ્ત થાય છે; 
અતે વિવેકવાળો પુરુષ દેવાદિકના અનિત્ય અમરભાવથી વિલક્ષણુ અંતરાત્માના સ્વરૂપની 
સ્થિતિરૂપ અચલ અમરભાવતે જાણીને અનર્થરૂપ આ ચંસારમાં વિધમાન અનિત્યરૂપ સર્વ 
પદાર્થોમાંથી કોઈ પણુ પદાર્થને દતો નથી; અર્થાત્‌ પુત્ર, વિત્ત ને લોક એ ત્રણુ એપણાથી 
તે રહિત થાય છે. ર પ 
જે ખહ્મના વિજ્ઞાનથી ત્ાતીએ ખીન્ન કોળ પણુ પદાર્થતે “ચ્છતા નથી તે ખહાતું 
વિન્ાન કેવી રીતે થાય છે એમ રકા થાય વવ તેના ઉત્તદ્માં કહે છેઃ-- કક 
યેન પં સસ મન્યે શરાન્સ્વશાય્્ર મૈધુસાન,। રુ જ 


પેસે, વિગ્ાનાતિ વમત્ર પરિશિષ્યતે । પતદ્ે તત્‌ ર૨1 
' શખ્દાશેઃ-- સવે લેક] જે આવડેજ રૂપ, રસ, ગંધ, શખ્દો,' સ્પર્શા 
ને સેથુનોને સ્પષ્ટ જાણે છે [ તેને ] અહિ શું અવશેષ રહે છે ? [ તે ] આજ 
તે [છે.] ૩ " ા ક 
. વિવેચનઃ--સર્વે લેકે જે આ સ્તાનસ્વભાવવાળા આત્માથીજ ર્‌પ, રસ, ગેધ, શખ્દો, 
સ્પર્શી અને સૈથુનરૂપ નિશિત્તથી થચ્ેલાં સુખનાં જ્ાનાને સપણ ન્નણે છે. સ્થ્ૂલસક્ષ્મર્ચધાતે 
જડ હોવાથી તેવડે ર્‌પાર્દિકતું સાન સંભવે નહિ, ક્તુ સ્તાનસ્વભાવવાળા આત્માના સફભાવથી- 
જ રૂપાદિકતું સાન સંભવે છે. આ લોકમાં તે તાનસ્વભાવવાળા આત્માને નહિ નણી શકાય 
એવું શું કે રહે છે? ડં પણુ અવશેષ રહેછું નથી, કિતુ સર્વ વસ્તુજ તે આત્માથી 
જતણુવાયોાગ્ય છે, તે આ આત્સાજ તે ખ્હ્મ છે 
અતિસટમપણાથી ખ્રહ્મ દુવિગેય છે એમ મ સાનીને આજ અર્થને પુનઃ પુનઃ કહે છેઃ-- 
સ્વપ્તાન્ત સામસ્તારન્ને ખોખો યેતાસુષસ્યતિ । 
મદાન્ત વિગુમાસમાન મત્વા ધીરો ત શોપતિ ॥ 9 ॥ 
શખ્દાથેઃ--સ્વસમાં જાણુવાચે!ગ્ય તથા જગ્રતૂમાં જણુવાચોગ્ય [ એ ] 
ખ'તેને જેવડે જુએ છે [તે] વ્યાપક [એ] સવેકલ્ષનાના અધિછાન. આત્માને 
જાગીને ખુદ્ધિમાન્‌ શે।ક કરતે અથી ૪: ક 3 : : કપડ 
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વિવેચનઃ--સ્વપ્માં જણુવાયોગ્ય વસ્તુ અને જાગ્રત્‌માં નણુવાથોગ્ય વસ્તુ એ બેને 
અ ડ્‌ પ, - રડ 
મતુખ્યો જે આત્માવડે જુએ છે આજ તે ખહ્મ છે. તે વ્યાપક અતે સર્વ કલ્પનાના. અધિદાન 
આત્માને “હું પરમાત્મા છું” એમ આત્મભાવથી સાક્ષાત્‌ જણીતે બુહ્ધિસાન્‌ પુસ્ષ 
શોક કરતો નથી. ૪ રી પ 
ી # ન ક જૂ જ ન હ ક. 7 ર 
થ રમ મશ વઢ ગાલાાન આવમાન્તવાત્‌ । . ” 
ક ટ ૧% ૪ રસ. પ ર 
ફેશન ચૂલમચ્યસ્વ ત તતો વિઝુશુષ્તતે । ઘતદ્દે તત્‌ ॥ પ ॥ . 
8 જ. ક તડ નુ 
શખ્દાથેઃ--જે આ કમેક્લના ભોક્તા જીવરૂપ આત્માને [ અને] ભૂત- 
ભવિષ્યના નિયામકને અભેદરૃપે જણે છે, પછી રક્ષણુ કરવાને ઇચ્છતો નથી; 
આજ તે [ છે.] પ ણ 
વિવેચનઃ--જે 'કાઇ આ કર્મક્લના ભોક્તા પ્રાણાદિક સમૂહને ધારણુ કરનારે 'જીવરૂપ 
આત્માને તથા ભૂત, વર્તમાન તે ભવિખ્યકાલના નિયામક “પશ્વિરને અલેદર્પે જાણે છે તે તે 
સાન થયા પછી અભયને પ્રાપ્ત થયેલો હોવાથી પોતાનું રક્ષણુ કરવાને સ્છતો નથી. ન્યારે 
પોતાને નિત્ય અદદેતરપ જાણે ત્યારે 'કાતું કોણુ કોનાથી રક્ષણુ કરવાને પચ્છે ? કાળથી કેવું 
જાઇ પણુ રક્ષણુ ડરવા ૪ચ્છે નહિ. આ જીવઈશરતું લહ્ષ્યસ્વર્પજ તે ખ્હ્ા છે. પ 
જે પ્રત્યગાત્મા ઈશ્વર્ભાવવડે કલો તે સર્વનો આત્મા છે ગમ જણાવે છે:-- ' 
નડી જ દ ટ * . 
થઃ પૂ તવસો ગાતમરતા પૂવેમનાયત 1 _ 
ક #-_ હો ક જ જડ ૨ ક “ડ્‌ શ 
શરદ પાવિદ્ય સિઇન્તે થો મૂતેમિવ્ધેવદયલ | હતદ્દે તત્‌ ॥ ૬-1 
પ મે ૧ કફર 
ફાખ્દાશેઃ--જે જલથી પૂર્વે ઉપજેલા [ તથા ] ખ્રહ્મથી  મથમ. - ઉત્પન્નને 
જીએ છે, [તથા] જે ઝુહામાં પ્રવેશકરીને ભૂતોની [સાથે] રહેલાને [જીશ્મે છે 
તે એનેજ જીએ છે,;] આજ વે [ખ્રહ્મ છે] ૬ મ 
વિવેચનઃ--જે મુમુક્ષુ જલસહિત પાંચ ભૂતોથી પૂર્વે ઉપજેલા તથા સ્તૌનાદિ લક્ષણુ- 
વાળા' તપોરૂપ ખછાથી ગ્રથમ ઉત્પન થયેલ હિરણ્યગલતે જુએ છે, અને જે-દેવાદિક શરીરને 
ઉપજવીતે સર્વ પ્રાણીઓના હદયાકાશરૃપ ગુહામાં' પ્રવેશ કરીને શખ્દાદિકતો અતુભવ કરતા 
છતા ફાયકારણુર્પ ભૂતોની સાથે સ્થિત થયેલા તેને જીએ છે તે મુમુક્ષુ ખહમાથી ઉપજેલ 
હિરણ્યગર ખ્રહ્મરૂપ હોવાથી. ખાહમાતેજ જીગે છે, આ હિરણ્યગલજ તે ખ્રહા છે. ૬ 
“હવે તે હિરણ્યગર્લના અન્ય વિશેપણતે કહે છેઃ--* 
ર જૂ. ક ઝા ઝ “_" ,* ક 
થા પાળત શમવત્યાટતવ્વતામયા 1 
કં ૭ ક ૦-૫ કો ન 
શાં પ્રવિશ્વ 1તિઇન્તીં ચા મૂતોમિન્ધનાવત | પતં વત ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાચઃ--જે; દેવતામચી [ છે; જે ] પ્રાણુર્પે ઉપજી. છે, જે ભૂતો- 
[સહિત] ઉત્પન્ન થઇ છિ; જે] અદિતિ [કહેવાય છે; તે] ગુહામાં ગ્રવેશ કરીને 
રહેલીને [જે જીએ છે તે ખ્રહ્મનેજ જુએ છે;]:*આજ. તે [છે.] છ 
વિવેચનઃ--જે સર્વક્વેતારૂપ છે, જે હિરણ્યગલરૂપ : પ્રાણુસ્વરપે પદૃછહથી (ઉપછ 


મંત્ર ૧૦ મો. ] શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય કાઠક્રાપનિષત્‌. ૭ રૂટ 
છે, જે રાખ્દાદિકાના અદનથો-ભોગથી-ગદિતે કહેવાય છે; તે જે સર્વ પ્રાણીઓના હલ્યાકાશ” 
રૂપ ચુહામાં પ્રવેશ કરીતે સ્થિત થચેલીઃ છે તે અદિતિતે જે જુગે છે તે તે ખહ્મનેજ 
જુગે છે. આ અદિતિજ તે બહ્મ છે. છ 
ણ્વે અચિના ખહ્યભાવને દેખાડે પ 
અણ્યોસિહિતો ત્તાતવેટા મર્મ ડવ સુમો રર્મિનીમિ! ્‌ 


હવિ હવિ ર્ટ્વો નાસવર્ટિશિવેવ્મરિિમિસુષ્યેમિરશિઃ ! પ્ત તત્‌ ૬: 
શખ્દાથેઃ--અરણીમાં સ્થિત, [અને] ગભેવાળીઓવડે ગલેની પેઠે સારી 
રીતે' ધારણુ કરાચેલ્ષો, [ તથા ] દિવસે દિવસે હુવિષવાળા મતુષ્યોએ 
[ અને ] જાગનારાઓએ સ્તુતિ કરવાયોગ્ય [ જે ] જાતવેદા અગ્નિ [ છે, ] 
આજ વતે [ છે. ] ૮ 
. વિવેચનઃ--જે અધિયત્તરૂપ થઇતે મથન કરવાના તીચેના તથા ઉપરના કાઇરૂપ 
અરણીમાં સ્થિત છે, તથા અધ્યાત્મર્પ થપ્તતે હોમ કરેલા સર્વ દ્રવ્યોના ભોક્તા થયા છતા 
યત્કુંડમાં સ્થિત છે, અને ગભવતી સ્ત્રીએ જેમ કટુકષાયરહિત પાનવડે તથા ટક અને 
વાત નહિ વધારનારા ભોજનવડે ગલતે સારી રીતે પધારણુ કરે છે તેમ યસ્તક્રિયાના ક 
ત્રર)ત્વિફ અને ચોગી જેને સારી રીતે ધારણુ કરે છે, અતે દિનદિનિપ્રતિ પિ 
હોમદ્રવ્વવાળા કર્ષડ સતુષ્યોથી અને જગરણુના સ્વભાવવાળા ગેટલે પ્રસાદરહિત 
ધ્યાનની ભાવનાવાળા યો ગિ જનોથી કેમથી યસ્તવિષે તે હેદયવિષે સ્તુતિ કરવાયોગ્ય તથા 
વેદન કરવાયોગ્ય છે, એવા જે નનતવેદાનામવાળા અગ્તિદેવ છે તે આ ને પ્‌ અગ્નિજ 
તે બલ છે. ૮ 
- ચલથ્ોરેસિ યોડ ચત્ર ત મચ્ઝતિ । 
તૈ ઢ્ર્વાઃ સર્વે આપિત્ાસ્તછુ તાર્ેલિ વશ્વને | ર તત્‌ 1-૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જ્યાંથી સૂયે ઉદય થાચ છે, અને જેમાં અસ્ત પાસે છે તે- 
પ્રતિ સર્વે' દેવા પ્રવેશ પામેલા [છિ;] તેને કોઇ પણુ ઉદ્લંઘતો નથી, આજ 
તે-[ છે. ] ૯ 
'વિવેચનઃ--ે હિરણ્યગર્ભરપ મ્રાણુસાંથી સૂર્ય ટય થાય છે, અતે જે પ્રાણુમાં તે 
દિનદિનપ્રતિ અસ્ત થાય છે, તથા સ્થિતિકાલમાં તે પ્રાણુરૂપ આત્મામાં અચિ આદિ અધિક્વ 
અને વાગ્‌ આદિ અધ્યાત્મરૃપ સર્વે દેવો પ્રવેશ પામેલા છે તે સસણ્િપ્રાણુ પણુ ખહ્મજ છે. 
તે સર્વરૂપ અહ્મનું કેઈઇઇ પણુ પુસ્પ ઉલ્લધન કરતો નથી, અર્થાત્‌, તેના સ્વરૂપભાવને છોડીને 
તેનાથી અન્યભાવગ્રતિ જતો નથી, આજ તે બહા છે. ૯ 
જે વસ્તુ બ્રહ્માથી માંડીને સ્થાવર્પર્યેતના “પદાર્થોમાં વર્તમાન છે, અને તે તે ઉપાધિ- 
વાળી “હોવાથી જે અબહ્માની પેડે જણાય છે તે વસ્તુથી (ખહ્યથી) સંસારી જવ ભિન્ન છે એવી 
શેક 'કોપ્તે થાય તો તે શકા દૂર કરવા થ્રુતિભગવતી નીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 
ચરેવેદ્‌ તઢ્‌યુત્ર વર્મુત્ર તટાસ્વદ । 
ઇૃટયૉ! સ મૃત્યુમાપ્તોતિ થ ફર નાતેવ ઘરયતિ ॥ ૨૦ ॥ 





દ્૪ _ શ્રીઉપનિષદો.. .  'વધ્ી-૧ લી. 
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ન શખ્દાથેઃ--કે પ સેદ્ધ અહિં [છે] તે ત્યાં [.છે, ર જે લા [છેડ] 
તે અહિ 1 ઉપાધિના ] જેવું [ભાસે છે.] જે . અહિ. નાનાની પેઠે. જ છે તેઃ 
ગૃત્યુથી મૃત્યુને પામે છે. ૧૦ ઝે અક “9 ૬ 

'વિવેચનઃ--જે ખહ્મ અહિં કાર્કકારણરપ ઉપાધિવડે : યુક્ત હોઇને 'અવિવેકે!' મોરે 
સંસારરૂપ ધર્મવાળું ભાસે .છે તેજ .સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિત બ્રહ્મા ત્યાં નિત્ય વિજ્ઞાનધનસ્વંભાવવાળુ 
સરવ મંસારધર્મથી રહિત છે. જે ખ્હ્ય ત્યાં આત્મામાં સ્થિત છે તેજ ખાહ્મ અહિં નાસ, રૂપે, 
કાર્ય અને કાર્ણુરૂપ ઉપાધિના જેવું ભાસે છે. અવિદ્યાથી મોહ પામેલો. જે પ 
જ ખબ્રહમાવિષે “ હું ખ્રહ્મથી ભિન્ન છું, અને બ્રહ્મ મારાથી ભિન્ન છે” એમ ભલિત્નતી પે 
જીએ છે તે પુસ્પ પુનઃ પુનઃ જન્મસરણુને પામે છે તેથી એકર કરસવિસાનમાં, અને નિક્તસપણે 
આકાશની પેઠે પર્પિણુમાં “ હું ષહ્માજ છું” એમ ન્નેવું. ૧૦ 

મનસેવેટ્માવ્યસેદ તાનાડસ્તિ વિગ્ન । ક 
ત્યો! સ મૃત્યું મસ્છતિ ય ર૬ નાનેવ પદ્થતિ | ૨૨ ॥' 
. શખ્દાથેઃ--મનવડેજ આ પ્રાસ કરવાચોગ્ય : [ છેઃ ] 'એહિં - કાંઇ- પણુ 
લેદ નથી. જે અહિ નાનાની પેઠે જીએ “છે તે મૃત્યુથી' મૃત્યુને 'પામે છે.ઃ ૧૧: 
વિવેચનઃ કનયાચીયેના ઉપદેશના અને શાસ્ત્રના સંસ્કારયુકત | ચનવંડેજ આં એકરસ 
બહમ પ્રાસ કરધામોગ્ય છે. ભેદની પ્રેતીતિ કરાવનાર અવિદ્યાવી નિલૃત્તિ થવાથી આં. બ્રહમ 
વિષે લેશ પણુ ભેદ નથી. જે. પુસ્ષ અવિદ્યારૂપ અંધકારવાંળી દધ્તિતે “છોડતો નથી, અતે 
ઓ ખ્ાહવિષે ભેદની પેઠે જુગ છે તે અલ્પ ભેદને” કલ્પતો છતો પણુ વારંવાર જલ્મન 
મરણને પામે છે. ૧૧ વં ી 
જ પણુ તેજ ખરહ્મને જણાવે છેઃ--. 
જશુછમ્‌તઃ પુસ્ષો મશ્થ ઝઆલ્તાનિ સવિછાતિ 1 ્‌ 

ફ્શાનો મૂતમવ્યસ્થ ત તતો વિઝુશુવ્તતે । ળ્ત્ે તત્‌ || ૨૬ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--એશુષમાત્ર પુરુષ શરીરની ની મધ્યે સ્થિત છે. ભૂતભવિષ્યના 
નિયામક [ છે, તેતું જ્ઞાન થયા ] પછી રક્ષણું' કરવાને ઇચ્છતો નથી; “આજ 
તે | છે. ] ૧૨. ક 
 વિવેચન:--હૃદયકમલ- અંગૃડાજેવડું છે માટે તેના ઠ્િદ્રમાં રહેલું . અંતઃકરણુ પણુ 
અએંગૂડાજેવંડુ છે તેથી જેવડે. સધ જગત્‌ પૃણુ છે . એવો પુસ્ષ પણુ અંતઃકરણુરૂપ ઉપાધિ- 
વાળા હોઇને અંગૂઠાના જેવડા પરિમાણવાળા કહેવાય *છે. એવે. જે અંગુટટમાત્ર. પુરષ શરીરન 
માં સ્થિત. છે તે ભૂત,' ભવિષ્ય ને વર્તમાનના નિયામક ઈશ્વર છે, તે ઇશ્રરર્પ -આત્માતે * 
ન્નણીને ગમવા તસ્તાનપછી અભયને પ્રાપ્ત થવાથી જ્ઞાતી પોતાનું" રક્ષણુ કરવાને ક પ 
આજ તે ભ્હ્મ છે. ૧૨ ' 

અજશઇમાત્રઃ વુસષો 3 ઝ્યોસિરિવાર પૂજ । 

ગેશાનો મૂતમવ્યરય સ ળ્વાત્ત સ ૪ ૧: | ળ્ત્ે તત્‌ ॥ શર ળા 


ટે 
જ, 
- ૨ 


પ 


“મંત્ર ૧૫ મે!.] શ્રીકૃખ્ણુયજુર્વદીયં કાદકોપનિષત્‌, ૩ 
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શખ્દાથેઃ--એશુષમાત્ર સુરુષ છૂમરહિત *| અગ્નિના] પ્ર પ્રકાશના જેવા 
[ જાણ્યા; છે છે. જે] ભૂતભવિષ્યના નિયાસક [છે] તેજ આજ [ છે, અને ] 
તેજ કાલ [ રહેશે. ] આજ તે [ છે. ] ૧૩ ર 

વિવેચનઃ--અંગૂઠાજેવડા પરિમાથવામા, પુસ્ષ ધૂમાડારહિત સિ પ્રકાશના જેવા 
ચોગિજનોએ હૈદ્યવિષે લક્ષણાથી ન્નણયા છે, જે ભૂત, ભવિષ્ય ને વર્તમાન એ ત્રણે કાલના 
નિયામક ઈપશ્ચિર છૈ તેજ નિય નિર્વિકાર પુસ્ય હમણાં પ્રાણીઓમાં વર્તમાન છે, "ને -તેજ 
કાલ પણુ વિદ્યમાન રહેશે, અર્થાત્‌ તેના જેવો અન્ય પુસ્ષ ઉપજશે જિ આંજ તે 
ખેલ છે. ૧૩ ી 

" આત્માના અભાવપક્ષનું તથા ક્ષણુભંગુરપક્ષતું નિરાકરષણુ કરીને હવે પુનઃ પણુ અહ્મના 
ભેદ્ત્તાનનો નિષેધ કરે છેઃ-- ટજ 

યથોદ્‌જ હુ્મે રં વવેતેળુ [વિધાવતિ । 
ળવ ધર્માન્વૃથજ ૫શવસ્તાનેવાતુધાવતિ ॥ ૪ ॥ 
' શખ્દાથેઃ--જેમ જલ ઉંચા| દેશ । માં વરસ્યું છું ] નીશ્ચા[[દેશ|માં 

વિનાશ પાસે છે એમ ધર્મોને પૃથક્‌ જેતા [છતે] તેમનેજ પાસે છે. ૧૪ 

વિવેચતઃ--જેમ ૬છ્િનું જલ ઉંચા પ્રદેશમાં વરસ્યું છતું નીચાણુના પ્રદેશમાં વિભાગ 
પામીને વિનાશ પામે છે તેમ આત્માના ધમને શરીર્શરીરપ્રતિ પૃથફ પૃથક્‌ ક મો હ્તા 
તે- અન્ાની પુનઃ પુનઃ આત્માથી પૃથક એવા તે શરીરના ભેંદોતેજ પામે છે 

' હુવે અવિદ્યાદિ ઉપાધિએ પ્રતીત કરાવેલું ભેદદર્શીન જેનું નાશ પ , તથા જે 
વિશુદ્ઠ, વિજ્ઞાનધન, એકરસ તે અઠ આત્માને જણુનાર તથા સનન કરવાના સ્વભાવવાળા 
છે. તેવા વિઠ્દાન્‌નું- આત્સસ્વરૂપ કેવું સંભવે છે તે કહે છેઃ-- ર 


, વથોટ્વી ગુજ્દે શુટ્રમાસિત્ત તાદમેવ મવતિ । 
છવ મુસેવિગાનત ગાલમાં મવતિ સોલ 11 ર૫ 1 


॥ રતિ હ્િસીયાષ્યાયે વરથતા વછી ॥શા - 


શખ્દાથેઃ--ડે ગૈતમ ! જેમ શુદ્ધમાં નાંખેલું શુદ્ધ જલ તે તેવુંજ ૨ હે છે 

તેમ જાણુનાર- સ્ુનિનો આત્મા રહે છે. ૧૫ 
“ વિવેચનઃ--હે ગૌતમ ! (નચિકેતઃ !) જેમ _શહ્ધપ્રદેશમાં નાંખેલું શુદ્ધ જલઃ તેવુ ને 
તેવુંજ રહે છે, વિપરીતભાવતે પામતું નથી તેમ એકતાને ન્ણુનાર મનનશીલનો આંત્મા 
તેવા ને તેવાજ રહે છે, વિપરીતભાવને પ્રાતત થતો નથી તેથી કુતાકિદ્દાની ભેદદષ્િિ તથા 
નાસ્તિક્રીની ડુદષ્ને ત્યજી દઈને સહસ્ત્ર માતપિતાથી પણુ 1 અધિક હિત ₹ચ્છનાર વેદભગવાને ઉપ- 
દેશ કરેલ આત્માના એકપણાવનું સાન દર્પરહિત પુસ્ષ્રોએ શ્રદ્ઘાભક્તિથો આદર કરવાપરોગ્ય. છે. ૧પ 

| જતિ શ્રીકાઠકોપનિષદના દ્વિતીય અધ્યાયગત પ્રથમવલ્લીની 
તાત્પયેદીપિકા સમાતા. ૨. ૧ 
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જ કા. મિ શ્રીઉપનિપદ્દો, [.વહ્યા ર છી. 


_કકાતરરાનડમનઝનઝનાડઝાતતાનાત્તકાાાઉતતઝનનાટમાગવમાઇ, 
ર 
7૫/૫૬7૫૫/૫((1૫/(૪/૪ૂૂ/ૂ૭#૫૪૧7૫7:7૫/૫૪૫/૫/૫/૫૮# 


.॥.૨ વીઝી ૨ વછી ધ 


'અહ્યતું ર હોવાથી પુનઃ પણુ અન્ય ગ્રકારે અહ્મતત્ત્વતો નિર્ણય * કરવામીટે 
આ વધ્લીનો આરંભ થાય છે. આ શરીર પુરના 'જેવું હોવાથી પુર છે; લોકપ્રસિદ્ધ પુર જેમ 
દાર, દ્દારપાક અતે અધિકારી આદિ અનેક સામગ્રીવડે યુક્ત હોયઃ છે તેમ આં શરીરમાં 
ખે “કાનનાં ષિદ્ર, ખે નાસિકાનાં છિદ્ર, ખે નેત્રગોલક,' સુખ, નાભિ, શિશ્, .ગુદ્ા તે' ખ્રહારંધે 
એ અગીઆર દર; શ્રોરેદ્રિય,- ધ્રાષેદ્રિય, નેવેદ્રિય, રસતેક્થિ, સમાન, ' ઉપસ્થૈદ્રિય, ગુદેદ્યિ તે 
ત્રાણુ એ ઠ્દારપાલો; અનતે' દિશા, અશ્ચિતીકુમાર, સર્ય, વરુણુ, ઈશાન, પ્રશ્તપતિ, યભ “ને' 
સઘોન્નત એ અધિકારીઓ હ્ત્માદિક પુરતી અનેક સામગ્રી હોવાથી આ શરીરફૃપ પુર” 
પણુ સામત્રીસહિત છે. જેમ લેોકપ્રસિદ્ધ પુર પોતાના- સ્વરૂપથી પૃથફ્‌ 'લંથા સ્વતંત્ર એવા 
રાન્નનું હોય છે તેસ આ શરીરર્‌પ પુર કયા રાજતું છે તે કહે છેઃ-- પે 
 શુર્મેવાટ્‌શદટ્ારપઞર્યાવદ્રસેતસઃ | પ ડક 
"ઝુ 45 ર અ ને ર” 
અત્ુછાચ ન શોતાત 1વશુત્તશ્ર 1વેમુ સવત |. ઘતદદ તત્‌ ॥ ૨ | 
શખ્દાથેઃ--જન્મરહિત [ તથા ] વકતારહિત સાનવાળાનું... અએગીઆર 
ક્રારવાછું “પુર છિ તેનું] ધ્યાન કરીને શે।ક” કરતો નંથી, ને સ્ત થયે [છતે] 
સુડ્િતિને પામે છે.' આજ તે [ છે. ] ૧ 
વિવેચન:--જન્માદિ વિકારથી રહિંત તથા પ (નિત્ય એકરૂપે; રિથિત) વિજ્ઞાન: 
વાળા ખરહ્મથી અલિન્ન આત્મર્પ રાજાનું આ શરીરરૂપ અગીઆર - દ્ારવાળું પુર છે. તે 
ખહ્માથી અભિન્ન આત્માતું ઝાનપૂર્વક ધ્યાન કરીને સર્વ. વાસનાએથી રહિત થયેલો પુરષ: 
અભયતે પ્રાપ્ત થયેલો હે!વાથી શોકના અવસરના અભાવથી શેક ક્મ્તો, નથી, શને જવતાં 
૭તાં અવિદ્યાએ કરેલાં ઢામ અને ફર્મરૂપ બંધનોથી નિત્યજ્જક્ત થયો તો શરીરપાત થયે 
વિદેઠસુક્તિને-ભાવિદદેદની નિલૃત્તિને-પામે છે. આજ તે અહ્મ છે. ૧. . 
તે આત્મા એક શરીરરૂપ પ્ર પુરમાં રહેનારે રે નથી, ક્તિ સિશરીરર રૂપ પુરમાં રહેનારો 
છે એમ જણાવે છે:-- 
ફત શુષિવદ્ણરરિસસસોતા, વેદિવદ્ાલોથેરટ્રોનલત્‌ 1 
જષદટરસટતતદ્લોમશટ્વ્ઞા મોતા ત્રદ્તઞા ઝદ્રિસા શ્ર્્ત જદ 1 ૨ ॥. 
_શખ્દાશેઃ--વે] હંસ, ડુચિષત્‌ૂ , વસુ, એતરિક્ષસત્‌ , હોતા, -વેદિ દેષત્‌ .. 
અતિથિ. [થઇને] દુરોણુસત્‌ , નૃષત્‌; વરસત્‌, સઝ વ્યોમસત્‌; અખ્જા, 
ગોન; ત્કતના, ઞદ્રિજા, કત [ને ] જહત્‌ [ છે. ] ૨ 
' '૧વિવેચતઃ--તે બહ્મ જંગમ પ્રાણીઓમાં નનણેૅ ગમન ફરે છે એમ જણાય છે તેથી” 
હસ, પવિત્રં આકાશમાં સર્યરૂપથી ગતિ કરે છે તેથી શુચિષત્‌, સર્વને નિવાસ' કરાવે છે” 
તેથી વસુ, વાયુરૂપથી આકાશમાં ગતિ કરે છે તેથી અંતરિક્ષસત્‌ , અસિર્પ છે તેથી હોતા,₹ 
૨ “ઝક કતા ॥ ” (અગ્નિજ હોતા-હોમ કરનાર-છે ) એ બ્રુતિમાં અસ્નિને હોતા 
કહેલ છૈ, 


મંત્ર ૪ થે.] : શ્રીકૃભ્ણુયજીર્વદીય કાયકાપનિધત્‌. ૩ 3૬૪ 


અઝઝ ઝક 
“વદિ જે પેથિવી તેમાં અસિરૂપથી સ્થિતિ કરે છે તેથી વ દિષિત્‌,પ અતિથિ જે સોચે 
રપે થે ફલશને વિષે સ્થિત થાય છે તેથી ૨ અથવા આતિથિર્પે ખ્રાહ્મણુ ધરમાં સ્થિંતે 
- થયે છે 'તેથી' દુરોણુસત્‌ , સવુષ્યંમાં સ્થિત થાય છે તેથી નૃષત્‌,' શ્રેઇ જે દેવો ' તેઓમાં 
*સ્થિતં હોવાથી વૈરસત્‌, ત્રદત જે' સત્ય અથવા યજ્ઞ તેમાં સ્થિત હોવાથી 'સડતસતં, આકાશ- 
વિષે સ્થિત હોવાથી 'વ્યૌમસત્‌, જમાં શેખ છીપ અતે સકર આદિક ફી ઉપજે છે તેથી 
અખ્જ, ગે જે પૃથિવી તેમાં ડાંગર અને જવ આદિક અન્નરૂપે ઉપજે છે તેથી ગાજ, 
યના અંગરૂપથી ઉપજે છે .તેથી જ્ઠતજા, પર્વતોથી નદી આદિકરૂપે છે તેથી 
ગમદ્રિન્નિ, સર્વનો આત્મા હોઇતે સત્યસ્વભાવવાળું છે તેથી ત્રડત, અને ચર્વતું કારણ 
હોવાથી બહુત્‌ છે. જેકે આ મેત્રવડે સર્યનું નિરૂપણુ થાય છે તોપણુ સર્યમેડલમાં રહેલું 
ચેતન સ્થાવરજગસમતો આત્મા છે તેથી આ સંત્રથી ખહ્મના વ્યાખ્યાનમાં પણ 'વિરેષ 

આવત્તો નથી. એવી રીતે જગતતે। સર્વવ્યાપી આત્માં એકજ છે, આત્માનો ભેદ નથી, ૨ 
હવે શરીરથી ભિન્ન આત્માનું સ્વરૂપ જણુવામાં- જે લિંગ (હેતુ) છે. તે કહેવાય છે:--- 
ર્ય પાળયુત્નયસ્યયાને પ્રત્વમરયતિ ।' 

મષ્વે વામનપાસીર્ને વિશ્વ હવા ઝપાત્તતે ॥। ર 
શખ્દાશેઃ-- જે] પ્રાણુને ઉપર ચલાવે છે, અપાનને નીચે ચલાવે છે, 
[તે] મધ્યમાં સ્થિત વામનને ( આત્માને ) સર્વે દેવો કે છે.૩ , . 

. . વિવેચન:--જે પ્રાણુલૃત્તિરૂપ વાયુને હંદ્યદેશની ઉપર ચલાવે છે, અતે અપાનવાયુને 
નીંચે ચલાવે છે તે હેદયકમલવિષે આકાશમાં સ્થિત, અતે બુદ્ધિમાં પ્રક્ટસાનરૂપ મ્રકાશવાળા : 
તથા સુમુક્ષુઓએ સમ્યક્‌ સૈવવાયોગ્ય આત્માને સર્વ ચહ્ષુરાદિક ઇદ્રિરૃપ દેવે દેવા રાજને વૈશ્યોની _ 
"પેઠે રૂપ આદિકેના જ્ઞાનરૂપ બલિદ્દાનને આપતા ૭તા ઉપાસે છે, અર્થાત્‌ રૂપાદિકના સ્તાન- 
, 'રૂપ-વ્યાપાર્‌ તે આત્મરૂપ રાજને માટે હોવાથી 'તેના સેવકર્‌પ ઇદ્દિયો કાર્યની અભિવ્યક્તિ- 
નો' સમયમાં વ્યાપારરાહિત થતી _નથી. એવી રીતે જેને માટે અતે જેની પ્રેરણાથી સર્વ 

વાયુતો. અને ઇદ્રિયોનો વ્યાપાર છે તે આત્મા દેહથી સિન્ન છે એમ સિદ્ધ થયું. ૩. 

અર્થ વિ્સતમાનસ્ય શરીર્સ્યસ્ય હદિસ 1 
રેદાદ્િયુસ(ુવપાનરથ વિપત્ર પસિશિષ્યતે | પ્તટ્રે તત્‌ ॥ ૪ ॥ 

' . શખ્દાશેઃ--એ નાશ પામનારા શરીરમાં રહેલ દેહુવાળા દેહથી'માોકળે 
થચેલે।-ખહાર નીકળેલેો- થાય ત્યારે ] અહિં શું અવશેષ રહે છે? આજ 
તે [ છે ] ૪ ર ક 

“વિવેચત;--આ નાશ પામવાના સ્ત્રભાવવાળા શરીરમાં સ્થિત દેહવાળા. -આત્મા 
ગ્રારખ્ધકર્મનો ક્ષય થયે શરીરથી. સુક્ત થઇ્તે બહાર નીકળે છે ત્યારે આ. રારીરમાં શું 
પ્રાણોદિકતો સમર અવશેષ રહે છે ? ના. તે અગશેઘ રહેતો નથી. આજ તે અહમ છે. 
જેમ નગરના સ્વામીના નીકળવાથી નગરમાં વસનારા નિર્ઝલ થષ્નતે નાશ પામે છે તેમ જે 


(ફક લેર: પરોડન્તઃ પૂચિચ્ચાઃ ॥ 7 (આ વદિ દે પૃચિવીને। શ્રેષ્ઠ સ્વભાવ છે ) 
એ મા સતરિતું પથિવીસ્વભાવપણું' કહુ છે તતેૈથી# અહિ' વેદિરાખ્દને અર્થે પૃથિવી કરેલા છે. 


ન્‍ ર ની ી જ 
નદ નંધ ર વધ્યા ર $ 
શ્રી પાનપદા.- . $7, 
નિકેતન ૧#૧૪૫/૫/૫/૧/૫, 


આત્માના શરીર્સાંથી નીકળવાથી ક્ષણમાત્રમાં સર્વ: યાર્યકરણુનો સમૃહ નિળેલ થળે નાશ 
પામે છે તે આત્મા શરીરથી ભિન્ન છે. ૪ . 
ણુવે પ્રાણુ અતે અપાનાદિકના નીકળી જવાથીજ આ ઈત્યાદિ કનો સચ નાશ ણુ પામે 
છે, તેમનાથી ભિન્ન આત્માના નીકળી જવાથી નહિ, આથી 'પ્રાણાદ્કિથી અહિં સવુ્ય 
ય છે એવો કેપતો મત હોય તો તે ચંભવે નહિ એમ કહે છેઃ-- :. 


રહ! પ્રળેન નાપાનિન મલ્યો ઝીવતિ ૧ને ર." 
રૃતરેળ તુ ગીવન્તિ વારિમસેતાવુપામ્િતો ॥ જ ॥ 
શખ્દાથેઃ--કેઇ પણુ મયુષ્ય પ્રાણુવડે જીવતો નથી, અપાનવડે ે [વતો] 
નથી, પણુ અન્યવડે જીવે છે, જેમાં એ [બને] સ્થિતિ પાસેલા છિ.]..૫ 
વિવેચન:--કેહ પણુ મતૃષ્ય પ્રાણુવડે જવતો નથી, -અપાનવડે જીવતો નથી, અને 
'શ્રક્ુરાદિવડે પણુ જીવતો નથી. પરાધીન સ્થિતિવાળા ગ્રાણાદ્કાથી ૬વન સંભવે.નહિ, કિંતુ 
એકત્ર થઇ કામ કરનારા પ્રાણાદિકોથી ભિન્ન જે આત્મા છે તે આત્માથીજ એ સર્વ 
એકત્ર થઇને જીવે છે-પ્રાણુને ધારણુ કરે છે. એવી રીતે જે આત્માના સદ્દભાવથી ચક્ષુરાદિકથી 
મળેલા પ્રાણુ અને અપાન'એ ખતે' સ્થિતિ પામે છે તે આત્મા પ્રાણાપાનાદિકથી ભિન્ન છે. પ 


દન્તત રટ વવક્યામિ શસ ધ્ર સનાતન | 
 થથાચ મ પ્રાપ્ય ગાલા મવાથિ મૌત ॥ ૬ ॥. 
| ટ્રાખ્દાથેઃ--ડે ગૈતમ ! તને આ' સુરાતન શ્ય ખ્રહ્મ પ્રસન્નતાથી કહું છું, 
જ પાસીને [અાનથી] આત્મા જેવો! થાય છે [ તે સાંભળ. છ દ્ર 
; વિવેચન:--તનતે' ખહાંવિઘાતો અધિકારી ' નનેઇતે મતે ' બહુ હર્ષ થયો છે -તેથી હૈ 
ગતમ (:નચિક્ેતઃ !) પુનઃ પણુ તતે આ પુરાંતનં ગોપ્ય ખહ્મતું સ્વરૂપ કહું' છું. જેના 
જાનથી સર્વ ઝંસારની નિભૃત્તિ થાય છે અને 'જેના અજ્ઞાનથી સરણુ પામીને : આત્મા જેવો 
થાય છે, અતે જેમ સંસારને પામે છે.તે હું કહું છું તે છું સાંભળ. 5 


થૉનિમન્યે પરષન શરૌર્સ્તાય હેદિન | 
સ્યાળમન્વેડ્સુલયન્તિ યથાયમ યથાશ્રુવમ્‌ ॥ ૭ ॥ 
. શૅખ્દાથેઃ--ખીજા દેહાભિમાનીઓ શરીરગ્રહેણુમાટે ચે।નિપ્રતિ - પ્રવેશ 
કરે છે, [અને] ખીજાએ સ્થાવરને પાસે છે. જેવાં કેમે [ને] જજ જા 


[ તેવા શરીરને પ્રાદે છે. | ૭ 
' વવિવેચન:--કેોઇ અવિવેકવાળા_ ય “ગમશરીરના ગ્રહણુસાટે વોર્યરૂપ 
ખીજસહિત માતાના ચોનિદ્દારપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે, અતે કોઈ શહાપાપીઓ મરણુ પામીને 
વૃક્ષાદિ સ્થાવરભાવને પામે' છેઃ જેમણે આ:જન્મમાં' જેવું કર્મ કર્યું હોય'તે કર્મપ્રમાણે તેઓ 
ખીજ શરીરને: પામે છે, અને. જેમણે આ જન્મમાં જેવી. ઉપાસના ( શુભાશુભ ધ્યાન ક 
“કરી હોય. તે પ્રમાણે તેએ નવા શરીરને ધારણુ ડરે છે. છ ન 
' હવે પુર્વે પ્રતિજ્ઞા કર્યા પ્રાણે ગલ્મ ખલ્લનું કથન કરે છેઃ:-- 





દ મે ૯ જ 
૬ 1131]2 વેરી કાડેક્રો ટ દહ 
સત્ર ૧૦ મે।,] શ્રાકૃ્ણુયજીવેટ્રોય ડાડેક્રોપાનપૃત્‌. ૩ ન 
ન્ન કક 
પૂ કસક ક ક ક 5-43 5574  હે િ ૫/૫/7૫-7૫. ત 


ચ ક સુપ્રેજુ નામતિ ૧મ વર્મ. -પુશ્ષો 1ર સિમિમાળ! ક 
ત્ઢ્વ ઝુ તહ્‌ત્રણ તહેવાણતમુસ્યતે 1 
તોજ! ખિતાઃ સર્ષે સહુ સાસ્વેતિ થન । પતે તત્‌ ॥ ૮ ॥ પ 
શખ્દાથેઃ--જે આ ડુરપ [ઇંદ્રિયો] પ્રલીન થયે [સતે] ઈચ્છિત ઇચ્છિતને 
રચતો [ છતો ] જાગે છે તેજ શુદ્ધ તે. ખ્રહ્મ છિ.] તેજ અવિનાશી કહેવાય 
છે, સર્વે લોકો તેમાં આશ્રય પાસેલા [ છે. ] તેને કે3ઈ પણુ ઉલ્લંઘતો નથી, 
આજ તે [ ખ્રહ્મ છે. ] ૮ ક 
વિવેચન:--જે આ પુરુષ સ્વમમાં ઇંદ્િ। લીન થયે સતે તે તે ₹ચ્છિત સ્રી આદિક 
વિષયને અવિદ્યાથી રચતા છતો ન્નગે છે, સતો નથી તેજ શુદ્ધ ને ગુલ ખહા છે, તે અહા 
સર્વ શાસ્ત્રોમાં અવિનાશી કહેવાય છે. પૃથિવી આદિ સર્વે લેકે તે ખહમમાં આશ્રય પામેલા 
છે. તે ખહ્મનું કઈ) પણુ પુસ્ષ જે કરતો નથી, અર્થાત્‌ ખહ્મભાવ છોડીને અન્યભાવને 
પામતો! નથી. આજ તે બઅહ્દા છે પ 


અનેક તર્ફવાળી શડિવરે, ચલાયમાન થયેલા અંતઃકરણુવાળા તથા હિ 
ખુદ્ધિવાળા જે સુમુક્ષુ છે તેમના ચિત્તમાં પ્રસાણુવડે સિદ્ધ ફરેલ -આત્માતી એડતાનું જાન 
ઘારવાર ઉપદેશ કર્યા છતાં પણુ સ્થિર થતું નથી તેથી તે જ્ઞાનના ત્રતિપાદનમાં આદરવાળી 
જતિ પુનઃ પુનઃ તે એકતાને કહે છે:-- ન 

ક ૪ ૫ 
 બશ્નિયેથેવ્સે સુવર્ પ્રવિછો સપ સપ પ્રતિસ્યો વમૂવ | 
. ઇવાસતથા _સરમમૂતાન્સરાતા રવ ર૧ વરતિસ્યો વિશ્વ ॥ ૨-॥. 
શખ્દાથેઃ--જેમ એક અગ્નિ લોકપ્રતિ પ્રવેશ પાસ્યો [[ છતો” ન રૂપઃ 

રૂપમ્રતિ પ્રતિરૂપ થાય છે તેમ સવે ભૂતનો ગતરાત્મા એક [છતાં] રૃપરૂપ- 
પ્રતિ પ્રતિરૂપ [થાય છે,] તથા ખહાર [ છે. ] ૯ 

વિવેચન:--જેસ એકજ અચિ ગ્રકાશરૂપ હોઇને લોકપ્રતિ પ્રવેશને પ્રાપ્ત થયો છતાં 
કાઇ આદિક બાળવાયેોગ્ય વસ્તુએના ભેદપ્રતિ તે તે રૂપે પ્રતીત થાય છે તેમ સર્વ ભૂતોનો 
અંતરાત્મા એક છતાં પણુ અતિસક્ષ્સ મા કાઇ આદિકમાં અયિની પેઠે સર્વ શરીરમાં 


પ્રવેશ પામેલો હોવાથી તે તે રૂપે પ્રતીત થાય છે, અને આકાશની પેઠે પોતાના નિર્વિકાર- 
ર્‌પથી તે 'સર્વ દેહથી બહાર પણ્‌ રહે છે. હ 
હવે વડું ખીજીં દૃણાંત કહે છેઃ-- 

ી વાયુયધેવરો સુવર્સ પ્રાવછો સ્વં સપ દ્રતિસ્યો ધ રા 

| પ્વાસ્તથા સવેમૂતાન્તરાત્મા સ્પ સવ પતિસ્યો વદિ ॥ ૨૦ ॥ 

. શખ્દાશે:--જેમ એક વાયુ લેાકપ્રતિ પ્રવેશ પાસ્યો [છતો] ર્પર્ષપ્રતિ 
ગ્રતિરૂપ થતો હવે! તેમ સવે ભૂતોને! એતરાત્મા એક [ છતાં ] રૃપર્‌પપ્રતિ 
મ્રતિરૂપ [થતેઃ હવે!;] અને [તેનપથી] ખહપર છિ.] ૧૦ 


. 1૦ " *,'. શ્રીઉપનિષદો., ' [ વધી ૨ 


ક વિવેચન:--જેમઃ કજ વાયુ લોકવિષે પ્રાણર્યે શરીરમાં પ્રવેશ પામે” છતો કા 
ભેદથી તે તે રૂપે પ્રતીત થાય છે તેમ સર્વ ભૂતોતો અંતરાત્મા એકઃ છ્તાં કિ 
તે તે રૂપે પ્રતીત થાય છે, અને. પોતાના નિર્વિકારરૂષે તે શરીરોથી' બહાર પણુ રહે રહે છે. 
જે એકજ બ્રહ્મ સર્વ ભૂતોતેો અંતરાત્મા હોય તો તે ચંસારનાં નાનાપ્રકારનાં 
જ 
દુઃખોથી યુક્ત થશે એમ શંકા "થાય તોઃ તેના સમાધાનમાં કહે છે:-- “ : 


સર્યો યથા લવેછોવ ચણુને છિષ્યતે ચાણુેવાલકોષૈઃ |. 
 ણ્૧રતથા સમતા સ હિવ્યતે છોજહુ લેન વાજ ક ॥ .. 


. “શખ્દાથે: --જેમઃ સૂયે સર્વ લે।કના નેત્રરૂષ છિ તેઇપણુ]: ચક્નુના [દે પો]: 
વડે [ડે [થા ખહારના દોષોવડે લેપ પામતા નથી તેસ- એક [અને] ખાદ્ય. સવે 
"ભૂતોના એતરાત્મા લેોકડુઃ :ખવડે લેપાતા નથી.. ૧૧ ર 


'વિવેચન:--જૈમ 'શ્રીસૂર્ય મલેમૂત્રાદિક અપવિત્ર પદાર્થોને પ્રકાશવાથી પ 
ઉપકાર કરીને તે અપવિત્ર પદાર્થોને દેખનાર્‌ સર્વ લોકના તેત્રરૂપ થાય છે 'તોપંણ 
તે અપવિત્ર- પદ્યર્થોના દરીનરૂષ નિસિત્તથી થયેલા આધ્યાત્મિકપાપરૃપ .ચક્ષના દોષોથી - અને 
બહારના: અપવિત્ર પદાર્થોના સંબંધથી થતા બાલદ્ોષોથી લેપ પામતા . નથી .તેમ, એક 
અને -વસ્તુતાએ અધ્યાસના અનાશ્રય સર્ધ ભૂતાોના અંતરાત્મા, લેકનાં દુઃ ખોથી-લેપ,પામતા 
નથી. લોકે સ્વસ્વરૂપમાં અધ્યસ્ત અવિઘ્યાથી કામવડે :અતે કર્મવડે ઉપજેલાં જન્મમરણાદિ 

દુઃખોનો અતુભવ કરે છે, તે..અવિઘા' પરસાર્યથી 'સ્વસ્વર્પમાં” નથી. તેથી ચ્રાત્માતે' દુઃખતે 
સંબંધ નથી. જેમ ૨૮#જી આદિકને વસ્તુતાએ . સર્પાદિક ભ્રાંતિનું આશ્રયપર્ણ નથી તેજ તેવું 
વિપરીતણુદ્ધિના અધ્યાસથી- બહારપણું ' છે 'તેસ “નિસ્પાધિક ચૈતન્ય “વસ્તુતાએ' 'અધ્યાસતો 

આશ્રય નહિ હોવાથી તેડું. વિપરીતસાનના 'અધ્યાસથી- ભહાંરપણું કિંવા-અંનાશ્રેયતો છે ન 
તે ચૈતન્ય સંર્વાત્મા ૭તાં પણુ, તેને સંસારનાં દુઃખોથી યુક્તપણું નથી એ 'સ્પછે છે 

ખીન્નના ઉત્કર્ષના ' દરરીનરૂપ ક પંરતંત્રપણારૂપ જે' પોતાનું પ મ 
કારણુ છે એમ લોકમાં પ્રસિદ્ધ છે, તે હીનપણાનો પરમાત્મામાં -અભાવ હોવાથી'તે દુઃ ખી 
મચી તેથી તેતી [પ્રાપ્તિ પરમપુરપાર્ય છે છે એમ કહે છેઃ-- બ 

1 નવી સર્યમૂતાન્સરતમા પવ સ્્ષં વદુધા થં વ્સસિ |” 

' સાંલસ્થં ચેડસુવર્યાન્ત ધોરાસ્તેયાં રં શાત તેતરેપાય॥ ૨૨ ॥ 

શખ્દાથેઃ --જે એક, વશી, સવેભૂતોનો . એતરાત્મા, [ છે, તથા જે ] 
એક ર્‌પને ખહુ પ્રકારે કરે છે તે શરીરમાં રહેલાતે જે . વિવેક્ઠીએ * સાક્ષાત્‌ 
અનુભવે છે છે “તેઓને નિત્ય જુ [થાય છે;] બીજાઓને નહિ, ૧૨ 

વિવેચન: --જૈ પરમાત્મા એક; સર્વ જગતના નિયતાં ને સર્યભૂતોતા અંતરાત્મા છે, 

તથા જે એર્ટરસ ને. વિશુદ્ધસાનંરપ -પાતાતે નામરૂપ આદિક અશુદ્ધ ઉપાધિતા.: ભેદને લીધે 


બુ ગ્રકારે" પ્રતીત! કરાવે છે: તે પોતાના શરીરના છેદયાકાશમાં રહેલ : -ખુદ્ધિમાં ચૈતન્યરૂપથી' 
પ્રકટ પરમાત્માને જે બાલવત્તિથી રહિત વિવેકી પુસ્ષ આચાર્યના અતે શાસ્રના ઉપદેશને 
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ફર ક. બ 
મેત્ર ગેપ. મે।. ] શ્રીકૃષ્ણુયજીર્વેદીય કાદકોપનિષત્‌. ૩ ૭૧* 


ર પામીને સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે તે પર્મેશ્વરરૂપ થયેલા પુરુષોને આત્માનંદર્‌પ. ક્યા પ્રાત 
થય છે, ખીન્ન જે ખાલ વિષયોમાં આસકતયુદ્ધિવાળા અવિવેકી પુરષો છે.તતેમતે- સ્વસ્વરૂપ 
છતાં.પણુ આ સુખ અવિદ્યાના આવરણુથી પ્રતીત થતું નથી. ૧૨ ક 
છેવે પરમાત્માને વિષે ઉપપત્તિ દેખાડવામાટે કહે છેઃ:-- 
. સિત્યૉડનિસ્યાનાં સેતનશ્રતનાનામેજો વદના યૉ વિટ્ધાતિ જામાન [. 


' તમાલ યેડ્સુપશ્યસ્તિ ધીરાસ્તેષાં શાન્તિ: શાશ્વતી તેતરેપાર્‌ ॥ શર.॥-- 

. શખ્દાથેઃ--જે અનિત્યોડું નિત્ય [ને] ચેતનોતું ચેતન [ છે; તથા જે] 
એક [છતાં] ઘણાને ભોગો અપે છે તે ખુદ્ધિમાં સ્થિતને જે વિવેક્ઠીઓ સાક્ષાત્‌ 
જેનુભવે છે 'તેએને નિત્યશાંતિ [થાય છે] ખીજાઓને' નહિ. ૧૩ 

' વિવેચન:--જે પરમેશ્વર વિનાશી વસ્તુઓમાં અવિનાશી છે; તથા જે લુહ્ડાળો 
ચેતનપ્રાણીએના ચેતનર્‌પ છે. જેમ દાહેશક્તિર્હિત જલાદિકતું દાહકપણું છે તે અચિરૂપ 
નિસિત્તથી છે તેસ છુદ્દિવાળા પ્રાણીઓનું બુદ્ધિવત્તિર્પ ચેતનપણું ચૈતન્યરૂપ નિમિત્તથી છે. 
વળી જે સર્વ સર્વશ્રર એક છતાં ઢામનાવાળા ધણા સંસારી જવોપ્રતિ તેઓનાં કર્સાતુસાર 
કમેક્લરૂપ ભોગાને તથા પોતાના અનુગ્રહરૂપ નિસિત્તથી થયેલા ભાગોને અનાયાસે આપે 
છે' તે બુદ્ધિમાં ચેતન્યરૂપે સ્થિત પરમેશ્વરતે જે વિવેકી પુરુષો સાક્ષાત્‌ અતુભવે છે તેઓને 
સ્વસ્વરૂપભૂત નિત્યશાંતિ પ્રાપ્ત થાય છે, ખીજ વિવેકરહિત પુસ્પોને તે શાંતિ પ્રાત 
થતી નથી. ૧૩ 

હ્વે 'વિદ્દાનોને! અનુભવ પણુ પરમાનંદમાં પ્રમાણુ છે એમ કહે છે:-- 

 તહેતવિતિ ઘન્યત્તેડ નિહ્રય ઘર્મ મ જમ્‌ । 
વચ શું તદ્દિગાનીયાં જિજુ માતિ વિમાતિ વા ₹૪9॥: 
શખ્દાથે: --કડેવાને અશડ્ય પરમ સુખને પી તે આ એમ 
માને છે. તેને [હું] કેવી રીતે જાણું ? શું તિ] પ્રકાશે છે ? [ ને તે ] વિસ્પણ 
દેખાય છે' વા [ નહિ ? ] ૧૪ 

તેમન --નિરૂષણુ કરવાને અશક્ય, ઉત્ટૃષ્ટ અને પ્રાકૃત પુરષોની વાણીના એતે મનના 
અવિઘયરૂપ આત્મવિજ્ઞાન સુખને ત્રણુ એપણાથી રહિત ષોગીઓ “તે આ-પ્રયક્ષ-છે” એસ 
અતુભવે છે. ત્રણુ એષણ્‌।થી રહિત ર્યાતિઓ જેવી દ ન્નણે છે તેવી રીતે તે ' આત્મતાન- 
રૂપ સુખને છું ડયા પ્રકારથી ન્નણું ? અર્થાત્‌ “તે આ છે” એમ તેને સારી બુદ્ધિનો વિષય 
કયા ઉપાયથી કરે ? શું તે બ્રહ્મ પ્રકાશે છે ? નને તે ગમશરૂપ હોય તો અમારી ુઠઠિનો 
વિષયે, થઇતે તે સ્પષ્ટ દેખાય છે વા નહિ? આ કહે. ૧૪ 
હવે શ્રુતિના પાછળના ભાગમાં જે પ્રશ્ન છે તેનું ઉત્તર કહે છેઃ-- . “.. 

.. સ તત્ર સૂય માતિ ત ચન્દ્રતારજ ત્નમા ષિજુતો માસ્તિ જુતોડ્યયશિ.। 


૬૫૬ #- હ «૭૪. 


* “લપે માન્તમત્તુમા તિ સવે તસઘ માતા સવિ વિમાતિ ।। રક _ 


॥ રતિ હ્િસીચાધ્યાવે છ્િલીયા વછી ॥ ૨. ॥ 


છે 


જ 


જા મ... * ન 
ર ષ્‌ નૃષદા જ 9. 
મ્દભ ર ક 
મ----------:-.--બનનબાતાતતાનગતણઇભતન 
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».« .શખ્દાથેઃ--તેમાં સ્‌યે પ્રકાશતે” નથી, ચંદ્ર તથો તારા' .[ મ્રકાશંતા' ણ 
નથી, આ વીજળીએ ગ્રકાંશતીઃ નથી, તિ]. ઓઃ અશ્ઞિ ડયાંથી * પ ?]* સરવે 
તેજ પ્રકાશમાનની પછી ભાસે છે. તેના પ્રકાશવડેં આ સવે ભાસે" "૧૫ ' 


_ વિવેચન:--તે ખહાને સર્વનો પ્રકાશક ચર્ય પ્રકાશી શક્તો નથી, ચદ અને તારાઓ 
પણુ તેને પ્રકાશી શક્તા નથી, આ વીજળીઓ પણુ તેતે પ્રકાશી શકતી : નથી'તો આં 
અમારી દષ્ટિતા વિષય અસિ તેને કયાંથી પ્રકાશી શકે ? નજ પ્રકાશી. શકે. જે આં સર્ય 
આદિક સર્વ જગત્‌ ભાસે છે તે તેજ. પ્રકાશવાળા પર્મેશ્ષરનતી પછીજ -ભાસે. છે, જેમ, જલ 
અને ઉંભાડીઆ. આદિક અશિિના યોગથી બાળનાર અયિની પછી બાળે છે, પોતાથી 
બાળતાં નથી તેમ તે અહ્મના પ્રકાશથી સૂર્ય આદિર્‌પ આ' સર્વ જગત્‌ ભાસે છે, પોતાથી 
ભાસડું નથી.. એવી રીતે તે ખલ્મ પ્રકાશે છે, અતે સપણ દેખાય છે કાર્યમાં રહેલા અનેક 
પ્રકારના પ્રકાશથી, તે ખદ્યંનું. પ્રકાશરૂપપણું છે છે એમ સિહ દધ થાય- છે ે ૧૫: ન 


ઇતિ શ્રીકાટકોપનિષદ્નો. દ્વિતીય અંષ્યાયેગત . જી વલ્લીની : 
- :  તાાત્પયેદીપિકા સમાતા, ૨/ર ' '... ક 





(.:. -. ... ગ॥ાર્ત્રીઝી વછી ॥ 
જેમ શીમળા. આદિના તૂલરૃપ કાર્યના. જેવાથી નહિ જ્નેયેલા જક્ષરૃપ મલતો પણુ“ 
એમ નિશ્ચય કરાય છે' તેમ ચંસાર્રૂપ કાર્યના જેવાથો નહિ નેયેલા ખલેરૂપ મૂકતો નિશ્રય 
કરાવવાની જ આ વદ્યીતો આરંભ 'થાય છેઃ-- જહ સૂ. 
ી જી્્વસૂછોડ્વાજ્સાસ ઈવોડ્શ્વતથઃ ન સનાતન ર 
“હેવ શ્ર વર્તે તહેવાળતમુચ્યતે, | 
રિ તસિોવાઃ મ્રિતાઃ સવે તુ સાત્યેતિ જશ્ન । તદ તત્‌ ॥ા ₹॥. 
શખ્દાથેઃ --ઉંચા.. સૂલવાળે।, નીચી શાખાવાળે,,.. ચિરકાલથી પ્રવૃત્ત 


શચેલે। : આ પીપળે!. [છે,] તેજ શ્દ્ધ, તે ખ્રહ્મ [ને] તેજ અવિનાશી કહેવાય: 
છે.. તેમાં. સર્વે લોકે. અપ્શ્રય પામેલા [ બ ] કેપ પણુ તેને. ઉલ્લંઘતું નથી... 


આજ તેઃ[છે.] ૧ . જ 
_વિવેચનં:-ખઅહ્મરૂપ ઉંચા મલવાળો, સ્વર્ગ નરક સતુષ્ય પશુ હિ કિ 
તીચી શાખાવાળા, તે અનાદિ હોવાથી ચિરકાલથી પ્રવૃત્ત થયેલો, અસ્તાનથી માંડીને સ્થાવર-' 
શ્રોનિપર્યતતે આ સંસારરૂપ પીપળા છે. ઓ સંસારરૂપ ૬ક્ષ પીપળાના રક્ષતી પેઠે કામ 
અને ટર્મરૂપ વાયુની પ્રેરણાથી સર્વદા ચૅચલસ્તભાવવાળે છે તેથી તે અશ્ચત્થ-પીપળા-કહેવાય 
છે, આ સંસાર્ટક્ષનું જે મલ છે તેજ શુદ્ધ શટલે ચૈતન્યસ્વભાવવાળું કહેવાય છે,. અને 
તેજ સર્વથી સેઢાન્‌" હોવાથી. ખલ કહેવ વાય છે, તથા તેજ સત્ય હોવાથી અવિનાશિસ્વભાવ- 
વાળું કહેવાય છે, તે પરમાર્ચથી સત્ય ખલ્વિષે ગધવતગરે ને ક ગજલતી પેઠે પરમાર્યરૂપ 


છી 


સત્ર ૪ થે. ] કક ટોડ કાઇકોપનિષત્‌. ૩ મ 


વસ્તુના અન્ઞાનથી ગ્રતીત થતા સવે લોકા ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને પ્રલર્યાવેષે આશ્રય પામેલા કૈ છે. 
જેમ ધટાદિક કાર્ય મૃત્તિકાદિકના સ્વરૂષતો ત્યાગ કરીને રહેતાં નથી.તેમ કઇ પણુ કાર્ય તે 
ખેહાતું ઉલ્લંધન કરતું નથી આજ તે ખ્રહ્મ છે. ૧ ક 
જેના વિજ્ઞાનથી હુસ્ય અવિનાશી થાય છે તે ખ્રહમ જગત્‌નું મલ છે એસ આંપ 
કહે છો! તે અમંગત છે, કેમકે જગતનું મૂલ બહ્મ નથી, કિંતુ કાર્યનો ' શત્યપર્યત નાશ 
- હોવાથી અસત્સાંથીજ જગતતી ઉત્પત્તિ થાય છે તેથી શૃત્ય જગતનું મૂલ છે એવી 
: પૂર્વપક્ષીને શકા થતાં તેનું સમાધાન કરે છે:-- છ. ક 
યાર્વિં વિગ્સ ગમસ્તવે પ્રાણ ઇતિ નિત્‌ । 
મદ્ય વત્રયુવત ય છ્તટ્રિદરણતાસે મવસ્તિ ॥ ૨ ॥ 
જડ શખ્દાથે: --જે કાંઇ આ સવે જગત્‌ [ છે છે તે] પ્રાણુમાં યેષ્ટા ક 
[તેથી] નીકળ્યું [છતું ચેષ્ટા કરે છે. તે] મહાન્‌ ભયરૂપ [ ને મ વજ 
[ જેવું છે. ] જેએ આને જાણે છે છે તેઓ અવિનાશી થાય છે. ૨ 
વિવેચન --જે કાંઈ આ સર્વ જગત્‌ છે છે તે પ્રાણુરૂપ બ્રહ્મના સદ્્‌ભાવથી ચાલે છે 
અને તૈમાંથીજ નીકળ્યું છું નિયમવડે ચેણ કરે છે. એવું જે જગતૂતી ઉત્પત્તિ આઠિકતું 
ફારણુ બ્રહ્મ છે તેજ જેનાથી સર્વ જગત્‌ ભય પામે છે એવું સોટા ભયરૂપ છે, તથા 
તેજ ઊગામેલા વજજેવું છે. જેમ ઊગામેલા વજવાળા સ્વામીને સંસુખ આવતો. દેખીને 
સેવક તેતી આજ્ઞામાં અવશ્ય પ્રભ્ત્ત થાય છે તેમ આ સૂર્યચદ્રાદિરૂપ જગત્‌ તથા લેોકપાલે 
ક્ષણુસાત્ર પણુ વિશ્રામ નહિ લેતાં ઊગામેલા વજવાળા સ્વામીના જેવા પરમાત્માના ભયથી 
નિયમવડે પોતપોતાના કામમાં પ્રભત્ત રહે છે. જે પુસ્ષો પોતાના શરીરાદિકની પ્રજૃત્તિના 
સાક્ષિભૂત આ એક બ્રહ્મને નનણે છે તેએ! મરણુધર્મથી રહિત થાય છે. ૨ 
હવે તેના ભયથી જગત્‌ કેવી રીતે વર્તે છે તે કહે છે:-- 
મયાલસ્યાશ્રિસવતિ મવાત્તવતિ યઃ । 
મયાહ્ન્ટ્રક વાયુશ્ને ણૃત્યુર્ધાવતિ પસ 1 ૨ ॥ 
 ફક્ષખ્દાથે:--આના ભંયથી અગ્નિ તપે છે, [ આના ] ભયથી સૂયે તપે 
છે, [ આના] ભયથી છૅંદ્ર [વર્ષે છે, ] અને વાયુ [ વાય છે, ] તથા પાંચમે! 


. વ્ય રડે છે. ૩ 
વિવેચનઃ--આ પરમાત્માના ભયથી અસિ તપે છે, આના ભયથી સૂય તપે છે; આના 


ભયથી ઇંદ્ર શદિ કરે છે, વાયુ વાય છે, અને પૂર્વોક્ત ચારની અપેક્ષાએ પાંચમો” મૃત્યુ 
જેનું પ્રારબ્ધકર્મ પૂરે થયું હોય તેનો પ્રાણુ લેવામાટે દોડે છે. સમર્ષ લોકપાલોનો કોઇ 
નિયંતા ન હોય તો તેમની નિયમિત પ્રત્તિ સંભવે નહે તેથી લોકપાલોના નિયામક ઈશ્િર 
છે એમ નિશ્રય થાય છે. ૪ 
સર્યાદિકોની નિયમિત પ્રજત્તિવડે પરોક્ષરીતે નિશ્ય કરાયેલા પરમેશ્વરના અપરોક્ષન્ઞાન- 
માટે આ જન્સમાં પ્રયત્ન કરવા ઊંચિત છે એમ કહે છેઃ-- 
- ર્દર ચેટ્શવર્યોર્દ્‌ પ્રાજ્‌ શરીર્સ્ય વિલ્ષતઃ | 


તઃ સર્મપુ છોજેણ સર્ત્વાવ ૧રપતે ॥ ૪ | 
૧૦ 





19% શ્રીઉર્પાનિષદો. ” 
પનિષદો. [ વદ્યી ૭ 
#૫./૫/૧૫/૫/૪૧/7૫/૫/૫7મ૫7૫/૫/૫/૫/૫/૫-#૫/૧/૧/7૫#7૫/#૫#%/૩/૨/૫#૧/૫7૫૭#૫#૫/૨૧/૫/૫૭#૧૬ #7૫#૫/૫/૫૮૬/૫/7૫/૫/૪7૧૫7૫7૫/૨7૧7૫/૫/૫/૫7૧/૧/૧/૫૬/%7૧૫7%૫/૫/ ડના કા 


શખ્દાથેઃ--જે અહિ શરીરના પતનેથી. પૂર્વે જાણુવાને સમર્થ થાય છે 
[તો સુંષ્ત થાય છે, અને જે જાણુવાને સમથ જ થાય તો] તેથી” ક્તત 
આશ્રય લેકેમાં શરીરભાવને માટે 'સસથે થાય છે. ૪ “ 

વિવેચનઃ--જે ભયના કારણુ ખ્રહમાતે છવતાં ૭તાંજ શરીરના પતનથી પૂર્વે જાણુવાને 
સમર્ય થપ્તતે જણે છે તો તે સંસારના બંધનથી સુક્ત થાય છે, અતે જે જાણુવાને અસમર્થ 
થાય છે તો તે નહિ જાણુવાથી પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિના આશ્રય પૃથિવી , આદિક લેક્ટોવિષે 
શરીર્ભાવને માટે સમથે થાય છે, ' અર્થાત્‌ શરીરને ગ્રહેણુ કરે છે' તેથી શરીરના પતનથી 
પૂર્ષે આ શરીર્સાંજ આત્માના જ્તાનમાટે યત્ન ડર્વો જેઈએ. દર્ષણુમાં રહેલા સુખના 
દડીનની પેઠે આત્માનું દરીન આ સતુખ્યલોકવિષે સપણ '્ંભવે છે. જેકે બ્હમલોકમાં આત્માતો 
સાક્ષાત્કાર ચંભવે છે તોપણુ તે *હલોક દુઃખવડે પ્રાસ થઇ શકે એવો છે, અતેં અન્યલોકમાં 
આત્માતે। સાક્ષાત્કાર ન સંભવતો નથી તેથી વિવેજીએ આત્માના સાક્ષાત્કારમાટે 
અહિજ યત્ત કરવે નેઇએ. 

“હુવે સર્વ લોકોમાં આત્માનું દર્શન કેવી રીતે થાય છે તે કહે છેઃ-- 

“થથાડડર્કષે તથાડવ્સ્મનિ યથા સને તથા વિત ોજ | 

ચથાવ્પ્ણુ વર્ન ટ્રે તથા મન્ધવેોવે. છાયાતપયોસ્વિ વ્રજનછોજે. 1 ખ્‌ ॥. 

. “શખ્દાથેઃ--જેવીઃ રીતે દષેણુમાં તેવી રીતે શુદ્ધિમાં, જેવીઃ રીતે સ્વસ્નમાં 
તેવી રીતે પિતુલેકમાં; જેવી રીતે જલમાં દેખાય છે તેવી રીતે ગૅધવેલોકમાં 
[અને] ખ્રહ્માલોકમાં છાયા ને તડકાની પેઠે [દેખાય છે.]ૃપ ' 

વિવેચનઃ--જેમ માણુસ દર્યણમાં પ્રતિબિંબરૂપ પોતાને અત્યંત, સ્પણ દેખે છે તેમ 
આ લોકમાં દર્પણુના જેવી નિર્મલ થયેલી યુદ્ધિમાં આત્માનું દરીન સપણ થાય છે. જેમ સ્વપન- 
સાં જમ્રતૂતી વાસનાથી ઉપજેલું જગત્‌ અસ્પછ ભાસે છે તેમં પિત્લોકમાં પિતૃ કર્મફ્લના 
ભોગમાં આસક્ત હોવાથી તેમને આત્માનું દર્શન અસ્પણજ થાય છે. જેમ જ્લમાં પોતાનું 
અસ્પષ્ટ અંગોવાળું રૂપ દેખાય છે તેસ ડાધરવલે।કમાં પણુ આત્માનું દર્રીન અસ્પણ્જ થાય છે. 
'ઝેવીઃ રીતે અન્ય લોકમાં પણુ આત્માનું દર્શન અસ્પણજ થાય છે એમ શાસ્રપ્રમાણુથી 
જણાય છે. ઝેક બ્રહ્મલોકમાંજ છાયાની અને પ્રકાશની પેઠે આત્માનું: અત્યંત સપણ દરન 
થાય છે. તે ખહ્યલોક અત્યંત થઇ કર્મતું અતે ઉપાયનાનું કલ હોવાથી દુર્લભ છે ક આત્માના 
દરીનમાટે મતુખ્યશરીરમાંજ યત્ન ફેતેવ્ય છે. પ જી 

ર હવે ઓ 'આત્મા કેવી રીતે” જાણાલિય છે, તથા ર સાનવડે કયું પ્રયોજન શિ 
થાય છે તે કહેવાય છેઃ-- દ રેમ 
જાદ્માળાં. વૃચઃ્માતુ્યાસ્તમયો તત યત્‌ / 
ૃથશઞવવરમાનામાં મત્તા ધીરો ત શોપતિ ॥ 8 ॥' 
શખ્દાથીઃ--પૃથક ઉત્પન્ન થયેલી ઇંદ્રિયોના વિલક્ષણુ સ્વભાવને તથા જે 
ઉત્પત્તિપ્રલય [ થાય છે તેને ] .નણીને ખુદ્ધિમ!ન્‌ શ્વરેક કરતો! નથી. 











વિવેચનઃ--પોતપોતાના તુ ગ્રહણુ કરવારૂપ પ્રયોજનસાથે- પોતપોતાના કારણુ 
આકાશાદિકથી ભિન્ન ઉત્પન્ન થયેલી શ્રોત્રાદિ ઇશ્ષિની અત્યંતશુદ્દ કેવલ ચિન્માત્રસ્વભાવથી 
વિલક્ષણુરૂપતાતે, તથા આત્માનાં નહિ પણુ .ડારણાથી ભિન્ન ઉત્પન્ન થયેલ તે ઈંદ્રિયોનાં જે 
જગ્રત્‌ અને સુષુપ્તિ અવસ્થાની અગેક્ષાથી ઉત્પત્તિ તથા પ્રલય થાય છે તેને વિવેકથી જાણીને 
ખુદ્ધિમાન્‌ પુરુષ નિય એકસ્વભાવવાળા આત્માના અવ્યભિચારવડે શોકના કારણુનાઃ અમંભવથી 
શેક કરતો નથી. ૬ 
ઇર્લિઝિ"? છરે જે ક નઝર 
રન્દ્રિયમ્યઃ પર્‌ મના મત સસ્મુતસમય્‌ 1 
સશ્વાહષે મદાનાસ્મા મદતોડબ્યજમુતયમ્‌ ॥ ૭ || 
અવ્યસ્તાસ્ ૫ર$ પુરવો ચ્યાવજ્ેડ સિઝન છવ ત | 
ચં જ્ઞાત્વા સુર્યતે ઝન્તુરણતરગ ત મસઝતિ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાશેઃ--ઇદ્રિયાથી મન પર [છે,] મનથી ખુદ્ધિ પર છે ,] બુદ્ધિથી 
મહત્તતત્ત પર [છે;] મહત્તતત્વથી અજ્ઞાન પ૨ [છે.] છ અસ્તાનથી તે ડુસ્ય પર, 
વ્યાપક ને અલિંગજ છિ.] જેને જાણીને જતું સુક્ત થાય છે, અને ક 
ભાવને પામે છે. ૮ - કે 
વિવેચન:--પંદ્િયાથી મન પર છે. દિ વિષયરૂપ અર્થે અનાત્મભાવવડે 
ઇદ્રિયાની સમાનજતિવાળા હોવાથી ઇંદ્રિયોના ત્રહણુવડેજ તે' અર્થાનું ગ્રહુણુ થઇ ગયું છે 
એમ ન્નણુવું. મનથી ખુદ્ધિ પર છે, બુદ્ધિથી મહત્તત્ત્ત પર્‌ છે, અને સહત્તત્તતથી અવ્યક્તરૂપ 
અન્તાન ઉત્તમ એટલે પ૨ છે. છ અન્ક્તથી તો પુસ્ષ પર છે. આપેક્ષિક વ્યાપક એવાં - 
જે આકાશાદિક છે તે સર્વનું ડારણુ હોવાથી પુસ્ષ નિરતિશય વ્યાપક છે. જેથી આપણે ' 
પદાર્થને જાણીએ છીએ તે ખુદ્દિ આદિક શિંગ કહેવાય છે. મુદ્ધિ આદિથી-સંસારના સર્વ 
ધર્મોથી-રહિત હોવાથી આ પુસ્ષ અલિગ છે, જે અ મિગપરમને આશી અને શાસ્્રથી 
જાણીને સાણુસ જીવતો ૭તોજ પ હદયની ગ્રૅથિઓથી સુક્ત થાય છે, અને શરીરનું 
પતન થયે પણુ અમર્ભાવતે પામે છે 
ત્યારે તે અલિંગનું દરીન કેમ સંભવી શકે એમ શંકા થાય તો તેના વાઝ કહે છેઃ 


તત ત્તન્ર્શે તિઇતિ શ્પ્યચ ત પછય પશ્યતિ જ્ક્સેનણ્‌ 
શા મનીષા મતતાડમેછતો થ્‌ ઈતદ્દિટ(જતાસ્તે મવત્તિ ॥1૨૧।॥ 
શખ્દાશેઃ--આતું રૂપ દશેનના વિષયમાં સ્થિત નથી. કેઈ પણુ આને 
નેત્રવડે જેતે નથી. હદયમાં સ્થિત વિકલ્પરહિત સસ્યગદશેનવડે સારી રીતે 
પ્રકાશિત થચે1 [ છતે! તે આત્મા જણુવાને શક્ય . છે. ] જેએ આને જાણે છે 
તેએ અસર થાય છે. ૯ ર 
વિવેચન:--આ પ્રત્યગાત્મા . રૂપરહિત છે તેથી આ પ્રત્યગાત્માનું સ્વરે્‌પ ન્નેવાના 
વિષયમાં સ્થિત .નથી સાટે કોઈ પણ પુરસ્ષ આ આત્માને ચક્ષુવડે દેખી શકતો નથી. ત્યારે 
તે કેમ દેખાય છે. એમ જિજ્ઞાસા “થાય 'તો તેતી નિવત્તિમાટે કહે છેઃ-હદયમાં સ્થિંત 


છ 'શ્રીકપનિષે: * : કઇ 
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છે, અર્થાલ્‌ હદયમાં સ્થિત પપી માથી જિત અને “હું ' હમા છું ” એમ" 
વમા સહ્મભાવને પ્રકટ કરનારી. તથા સહાવાકયથી ઉપજેલી _ થુદ્ધિશત્તિવડે તે” 
આત્મા જણી શકાય જ તે આત્માને આ ખહ્ય છે એમ જી જણે છે તેએ બ 
ધર્મથી રહિત થાય છે, હ 
શ્રવણુવડે અને મનનવડે કમથી પ્રમાણુગત તથા પ્રમેયગત શકવી નિશૃત્તિ થયા છતાં 
પણુ ચિત્તના ચાંચલ્દોધર્‌પ પ્રતિબંધક સંભવે છે, તે પ્રતિબંધકતી નિજૃત્તિમાટે યોગતું અવુ- 
છાન કર્તવ્ય છે તેથી હવે યોગના સ્વરૂપને તીચેની ખે ડંડિકા જણાવે છેઃ-- 


અ વગ્નાવતિઇત્તે જ્ઞાનાનિ મના સદ 


વુષ્થિ ત વિચેઇતે તાપાદ્‌ઃ પરમાં મતિમ્‌ ॥ ?૦ ॥ 
 શ્ષખ્દાથે: “જ્યારે પાંચ જ્ઞાના મનસહિત સ્થિત થાય છે; અને બુદ્ધિ 
ચેષ્ા કરતી નથી તેને પરમગતિ કહે છે. ૧૦ 
વિવેચન:--જે સમયમાં શ્ોત્રાદિ પાંચ જતાનેદ્વિ, જેની પછવાડે પોતે ચાલે છે એવા 
સંકલ્પવિકલ્પરૂપ વ્યાપારવાળા મનની સાથે પોતપોતાના વિષયથી નિલ્ત્ત થઇને આત્મામાં 
સ્થિત થાય છે, અતે પ ખુદ્ધિ પોતાના વ્યાપારમાં ચેરા કરતી 'નંથી તે અવસ્થાને 
યોગીએ પરસગતિ કહે છે.'૧૦ - 


તાં વોળમિસિ મન્યન્તે [રિ સ્મિસમિસ્ટ્રિયારળાદ્‌ ર 
અધત્તસ્તહા મવતિ યોમો દિ તમવાવ્યયો ॥ ૨૨ ॥ 
' શખ્દાશીઃ--તેને ચોગ એમ માને છે. [જ્યારે ચુરુષ] અચલ ઇદ્રિચોની. 
ધારણાપ્રતિ પ્રમાદરહિત [થાય છે] ત્યારે [ ચોગમાં પ્રવૃત્ત ] થાય છે. - પિ 
ચોપગ ઉત્પત્તિનાશવાળે। 'છે.] ૧૧ 
 * વિવિચન:--ઇદ્વયાદિકની અચલ અવસ્થાને યોગિજને સર્વ અનર્થના સંયોગના વિશોગરૂપચ 


ઝક કકક કઝ 
૨ ખાહ્ય ઇદ્રિયા શાંત થયા છતાં પણુ મન જ્યારે વિષચોતું' ચિ'તન કરે છે ત્યારે સુમુક્ષુની 
ખુનદ્ધિ આ પ્રમાણે તે મનની- 'નિયામક થાય છે:--” હૈ મન ! તું કયા પ્રચાજનને માટે પિચાચની 
પેઠે તૃચ્છવિષયોભણી દોડે છે? “હું મારા પ્રયોજનને માટે દોડુ' છું એમ તે! તારાથી કહી રાકાય 
નહિ, કેમકે તું જડ' છે તેથી તારો કોઇ 'પ્રધાજનની સાથે સંખંધ સંભવે નહિ, અને ક્ષય થવાના 
સ્વભાવ આદિકઃ'દોષવડે દુષ્ટ જે વિષચો છે તેમના સંખંધવડે તારું પ્રયોજન સિદ્ધ થવાનો સભવ 
પણ્‌ 1 તથી, “ ચેતનને માટે હુ દાડુ' છું? એમ જે વું કહે તતો! તે. પણુ સંભવે નહિ, કેમકે તે અસમ 
તથા પરમાનંદસ્વભાવવાળું હે હોવાથી તેને માટે તારુ દોડવું નિરથેક છે. ”” રી 
“ “જ ન્યવણારથી નિવૃત્ત કરેછું મન ન્યારે સુષુપ્તિને પામે ત્યારે તે અવસ્થા અનર્થના ખીજરૂપ 
છે તેથી તે અવસ્થાની નિવત્તિમાટે “ હું પૂણે થ્રહ્મ છું ” એ અભ્યાસમાં મનને નેડયું. અભ્યાસમાં 
જોડેલી મન ને વિષચોમાં ભ્રમણ કરવા લાગે તો તે વિષચોમાં દોષદર્શન કરીને .' તેને વિષયથી 
નિશૃત્ત .કરકું. વિષચોથી સોકળછું કરેલું સન જે ખાલ અને અંતરની પ્રવૃત્તિથી રહિત થાય તે! તે 
ક્ષાયાવસ્થા છે, તેને પણુ તીતદેષદર્રાનથી નિવત્ત કરવી. તે મન “યારે વિષચાકાર થતું નથી, લયને 
પામડં નથી, તથા એતરાલએવસ્થાને પણુ ષામડું નથી, કિ'તુ પર્ણખ્રહાનાં પ્રકાશંકપણાવડેજ ક્ષીણુ 
થાય છે ત્યાર સવ અનથેના- તિચોગરપ 'અવસ્થા થાય છે, ને તેજ અવસ્થા' ચગ છે. 


મંત્ર ૧૩ મો.]ૃ શ્રીકૃપ્ણુયજીર્વેદીયઃ કૉદકાપનિષત્‌. ૩ હોઇ 
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યોગ એમ માને છે. આ અવસ્થામાં આત્મા અવિદ્યાના આરોપથી રહિત સ્વરૂપમાં સ્થિતિ- 
વાળો હોય. છે. પુસ્ષ ન્યારે બાશેદ્રિયાની તે અંતઃકરણુની અચલ ધારણામાં પ્રમાદરહિત 
થાય છે, અર્થાત્‌ જ્યારે ઇદ્રિયિની અને અંતઃકરણુની અચલ એકાસમ્રતાતે શાટે-નિત્ય પ્રયત્ન-_ 
વાળે થાય છે ત્યારે તે યોગમાં પ્રશૃત્ત થાંય છે. બુદ્દિ આદિકતી ચેણાતેો અભાવ થયે 
પ્રસાદને સંભવ નથી તેથી ખછુદ્ધિ આદિકતી ચેણાની નિર્શ્ત્તતી પૂર્વેજ પ્રમાદના અભાવતું 
વિધાન કરાય છે. પ્રસિદ્ધ યોગ ચોગ્ય સાધનોથી ઉત્પત્તિરૂપ ધર્મવાળા ને યોગ્ય સાધનોને 
અભાવે નાશરૃપ ધર્મવાળા છે, આથી યોગનો નાશ કરનાર લય, વિક્ષેપ તે કષાયને દૂર 
કરવામાટે પ્રમાદને। ત્યાગ કરનો નેધ્એ. ૧૧ . 

જે બુદ્ધિ આદિના વ્યાપારના વિષય ખહા હોય તો “ આ તે” એમ વિશેષરૂપથી તેં. 
શ્રહણુ થવું ન્નેઇએ પણુ તેમ થતું નથી, અને બુદ્ધિ આદિકનેો વિલય થયે _-શ્રહણુ કરનાર 
કરણુના અભાવથી બહમ પ્રતીત થતું નથી તેથી અહમ નથીજ, કેમકે જે વસ્તુ કરણુનો વિષય 
હોય તે છે, અને જે વસ્તુ કરણુનો વિષય ન હોય તે નથી એમ લોકમાં પ્રસિંહ છે છે, આથી 
યોગ નિરથેક છે છે, અથવા પ્રતીત નહિ થવાથી ખહ્મ નથી એમ સિદ્ધ થાય છે એવી શંકા 
થતાં તેતું નિરાકરણુ ફરે છેઃ-- 

સૈવ વાચા ત મનસા પાષ્તું શવયો ત તણુવા । 
અસ્તીવિ જ્રવતોડ-યત્ર વમ તટુવજમ્વતે ॥ ૨૨ ।। 

શ્ાખ્દાથેઃ--[ આ ] વાણીવડે પ્રાતત કરવાને શક્ય પ સનવડે 
નેહિ; [ તથા ] ચક્ષુવડે [ પણુ ] નહિ, છે એમ કહેનારાથી અન્યમાં જેવી - 
રીતે જાણુવામાં આવે ? ૧૨ 

વિવેચનઃ--હે શિષ્ય ! આ આત્મા વાણીવડે મ્રા્ત કરવાને શકૅય નથી, મનવડે 
પ્રાપ્ત કરવાને શડય નથી, અને ચક્ષુવડે તથા અન્ય ઇંદ્રિયોવડે પણુ પ્રાપ્ત કરવાને શક્ય નથી 
આ તારે કહેથું જેકે સત્ય છે તોપણુ જેમ મૃત્તિકા આદિકનાં કાર્ય ઘટાદિક મત્તિકાના 
અન્વયવાળાં હોવાથી સદ્ર્પે મરદણુ કરીએ છીએ, પણુ અસદ્દરૂપે ત્રહણુ કરતા, નથી તેમ 
જગત્‌નું મૂલ આત્મ! પણુ “છે” એમજ ન્નણુવાનોગ્ય છે, કેમકે આત્મા “છે” એમ કહે- 
નારા વેદના અર્થને અતુસરનારા શ્રદ્ધાવાન્‌ અસ્તિત્વવાદીથી અન્યને એટલે જગતનું મલ 
આત્મા નથી, કિંતુ કારણુના અન્વયથી રહિત થયું ૭તું અભાવપર્મત આ કાર્ય લય થાય 
છે એમ માનનારા વિપરીતદર્શી નાસ્તિકવાદીને તે ષ્હ્મ યથાર્થસ્વરૂપે કેમ જોણુવામાં આવે ? 
કોઇ પ્રકારે પણુ જણુવામાં આવે નહિં. ૧૨ કઝ જહે 

સોપાધિક આત્માના જ્તાનથી સુક્તિનો અર્ચભવ છે તેથી નિસ્પાધિક આત્માના જ્તાન* 
ક મયત્ન કરવો જેઈએ એમ કહે છે:--. 


ઝસ્તીલ્વેવોપછવ્ધવ્યસ્તજ્તરમાવેન' સૉમયોઃ* । ' 
સસ્તીસ્વેવોપજવ્ધર્ય તજતમાવ! પણીટતિ ॥ રર ॥ 
શખ્દાથેઃ--[આત્મા] “જી” એમજ નણુવાચોગ્ય [છે,] અને. તત્ત્વભાવવડે' 
ખેનેમાં “જે” એમજ પ્રતીત થચેલાને! તત્વણાવ અભિસુખ થાય છે. ૧૭ 





છ શ્રીઉપનિષદો.? : : [વી ૩ 9. 
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ક હૈદયમાં ન વિષયની મી રહિત અને “ હું ' ષહા ' પ એમ 
અવિષયપણાવડે અહ્મભાનને પ્રકટ કરનારી- તથા મહાવાકયથી ઉપજેલી ખુહ્દિલૃત્તિવડે તે” 


આત્મા જણી શક કાય છે છે. તે આત્માને આ ખદ છે એમ જએ “ણે છે તેઓ મરણ- 
ધર્મથી રહિત થાય છે, હ 
શ્રવણુવડે અતે પ કંમથી પ્રમાણુગત તથા પ્રમેયગત ્મંશયની નિકૃતતિ થયા છતાં 
પણુ ચિત્તના ચાંચલ્યદ્ોષરૂપ પ્રતિબંધક ચંભવે છે, તે પ્રતિગંધકતી નિવૃત્તિમાટે યોગતું અવુ" 
છાન કર્તવ્ય છે તેથી હવે ચોગના સ્વરૃપને 'નીચેતી બે કંડિકા જણાત્વે છેઃ-- 
થટ વગ્ચાવતિઇન્ે જ્ઞાનાસિ મહા સદ્‌ । 
વુદ્ધિથિ ત વિચેઇતે તાપારુઃ પરમાં ગતિમ્‌ ॥ ?૦ | 
શખ્દાથેઃ “જ્યારે પાંચ જ્તાના મનસહિત સ્થિત થાય છે, અને બુદ્ધિ 
ચેષ્ટા કરતી નથી તેને પરમગતિ કહે છે. ૧૦ 
વિવેચત:--જે સમયમાં કશ્રોત્રાદિ પાંચ જ્તાનેદ્રિયા, જેની ઇયે પોતે ચાલે છે એવા 
3 વ્યાપારવાળા મનની સાથે પોતપોતાના વિષયથી નિભ્ત્ત થઇને આત્મામાં 
સ્થિત થાય છે, અતે વિશ ખુદ્ધિ પોતાના વ્યાપારમાં ચેરા કરતી નથી તે અવસ્થાને 
યોગીએ પર્‌મગતિ કહે છે. ૧૦ 
તાં યોનમિતિ મન્યને 1રિ સ્મિરામિજિયયારળાથ્‌ | 
 * અમમત મવત્તિ યોમો હિ પમવાવ્યો ॥ ૨? ॥ ક ટડ 
. શખ્દાથેઃ--તેને ચોગ એમ માને છે. [જ્યારે સુરુષ] અચલ: ઇદ્િયોનીઃ 
ધારણાપ્રતિ પ્રમાદરહિત [થાય છે] ત્યારે [ ચોગમાં પ્રવૃત્ત ] થાય છે. પ્રસિદ્ધ 
ચેપગ ઉત્પત્તિનાશવાળે 'છે.] ૧૧ 


“ વિવેચન:--ઇદ્યાદિકની અચલ અવસ્થાને ચોગિજને સરવ અનર્થના સંચોગના વિગોગરૂપ* 
ન 


૨ ખાલ્ય ઇદ્રિયા શાંત થયા છતાં પણુ મન જ્યારે ' વિષચોવું ચિ'તન કરે છે ત્યારે સુમુક્ષુની 
ખુદ્દિ આ પ્રમાણે તે મનની-'નિયામક થાય છે:--” હે મત! તું ક્યા પ્રચોજનને સાટે પિશાચની 
ચેઠે તૃચ્છવિષથોાલણી દોડે છે? “હું મારા પ્રયોજનને માટે દોડુ' છું” એમ તે! તારાથી કહી શકાયં 
નહિ, કેમકે લું જડ' છે તેથી તારો કોઇ પ્રયાજનની સાચે સર્ખંધ સંભવે નહિ, અને ક્ષય થવાના 
સ્વભાવ આદિક: દોષવડે દુષ્ટ જે વિષચા છે તેમના સબંધવડે તારું પ્રયાજન સિદ્ધ થવાનો સલવ 
પણુ નથી, “ ચેતનને માટે હું દોડુ' છું? એમ ને તું કહે તે તે. પણુ સંભવે સ કમકે તે અસંગ 
તથા પરમાનંદસ્વભાવવાળું હે હોવાથી તેને માટે તારું દોડવું નિરર્થક છે. ” 

“ ૨ વ્યવહોરથી નિવત્ત કરેલં મન જ્યારે સુષુષ્તિને પાસે વ્યારે તે અવસ્થા અતર્યના_ ખીજરૂપ 


છુ તેથી ત્તે અવસ્થાની નિવત્તિમાટે ” હું પૂર્ણ શ્રહ્મ છું ” એ અભ્યાસમાં સનને નેડકુ તમાં .. 


જોડેલી સન જે વિષથોામાં ભ્રમણ કરવા લાગે તા તે વિષચોમાં- દોષદર્શન કરીને ' તેને 
નિશૃત્ત કરું. વિષયાોથી મોકળું કરેકું ભન તે ખાલ .અને અંતરની પ્રદત્તિથી રહિત થાય 
ક્યાયાવસંથા છે, તેને પણુ તીત્રદોષદર્શનથી નિવત્ત કરવી. તે મન જયારે વિષચાકાર થડું નથી, 
પામડં નથી, તથા. ઝતરાલઅવસ્થાને પણુ પામડું નથી, કિ'તુ પર્ણબ્રહાનૉ પ્રકાશકપણાવડેજ ક્ષ 
થાય છે ત્યારે સવ' અનધેના તિધાગરપ અવસ્થા થાય છે, ને તેજ અવસ્થા ચગ છે. 


*" 


મો 
જ. 
અ 
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ચોગ એમ સાતે છે. આ અવસ્થાસાં આત્મા અવિઘાના આરોપથી રહિત સ્વરૃપમાં સ્થિતિ- 
વાળો હોય. છે. પુરષ ન્યારે બાશેદ્રિયાની તે અંતઃકરણુની અચલ ધારણામાં પ્રસાદરહિત' 
થાય છે, અર્થાત્‌ ન્યારે ઇંદ્રિયની અને અંતઃકરણુની અચલ એકાસમ્રતાને ભાટે'નિત્ય પ્રયેત્ન- 
વાળા થાય છે ત્યારે તે ચોગમાં પ્રશૃત્ત ચથાંય છે. બુદ્ધિ આદિકિતી ચેષ્રાનો 'અભાવ થયે 
પ્રસાદનો સંભવ નથી તેથી ખુદ્ધિ આદિકતી ચેણ્ાની નિશત્તિતી પૂર્વેજ પ્રસાદના અભાવતું 
વિધાન કરાય છે. પ્રસિદ્ધ યોગ યોગ્ય સાધનોથી ઉત્પત્તિરૂપ ધર્ષવાળા ને યોગ્ય સાંધનોને 
અભાવે નાશરૂપ ધર્મવાળા છે, આથી ચોગનો નાશ કરનાર લય, વિક્ષેપ તે કપાયને દર 


કરવામાટે પ્રમાદનો ત્યાગ કરવો ભેધઇએ. ૧૧ 
ને બુદ્ધિ આદિના વ્યાપારતો વિષય ખાહ્મ હોય તો “ આ તે” એમ વિશેષરપરથી તેં 
શ્રહણુ થવું ન્નેઇએ પણુ તેમ થવું નથી, અને બુદ્ધિ આદિકતો વિલય થયે ગ્રહણુ કરનાર 
કર્‌ણુના અભાવથી ખહ્મ પ્રતીત થતું નથી તેથી ખાહ્મ નથીજ, કેમકે જે વસ્તુ કરણુનો વિષય 
હોય તે છે, અને જે વસ્તુ કરણુતો વિષય ન હોય તે નથી એમ લોકમાં ગ્રસિદ છે છે, આથી 
ચોગ નિરર્થક છે છે, અથવા પ્રતીત નહિ થવાથી બ્રહ્મ નથી એમ સિદ્ધ થાય છે એવી રકા 
થતાં તેનું નિરાકરણુ કરે છે:-- 
સૈવ વાચા ત મનતા પાળું શવયો ત ચણવા । 
અસ્તીતિ લ્વતોડનયત્ર વય તટુવજમ્યતે ॥ ૨૨ ।| 
શખ્દાથૂઃ--[ આ ] વાણીવડે પ્રાસ કરવાને શક્ય નથીજ:.-- 
નહિ, [ તથા ] ચક્ષુવડે [ પણુ ] નહિ, છે એમ કહેનારાથી અન્યમાં દિ 
રીતે જાણુવામાં આવે ? ૧૨ 
.' વિવેચનઃ--હે શિષ્ય ! આ આત્મા વાણીવડે પ્રાપ્ત કરવાને શકૅય નથ 
પ્રાસ કરવાને શકચ નથી, અતે -ચક્ષુવડે તથા અન્ય ઇંદ્રિયાવડે પણુ પ્રાતત કરવાને * 
આ તાસ કહેયું જેકે સત્ય છે તોપણુ જેમ પૃત્તિકા આદિકનાં કાર્ય  ધટાદિક'.% 
અન્વયવાળાં હોવાથી સદ્રૂપે ગ્રડણુ કરીએ છીએ, પણુ અસદ્દરૂપે ગ્રહણુ કરતા. . 
જગત્‌નું મૂલ આત્મા પણુ “છે” એમજ જાણુવાનરોગ્ય છે, કેમકે આત્મા વજી?" 
નારા વેદના અર્થને અવુસરનારા શ્રદ્ધાવાન્‌ અસ્તિત્વવાદીથી અન્યને એટલે 
કન કિત કારણુના અન્વયથી રહિત થયું છતું અભાવપર્યત આ. 
* વિપરીતદર્શી નાસ્તિકવાદીને તે ખહ્મ યયાર્યસ્વર્‌;: *૦*' 
શખ્દામાં આવે નહિ. ૧૨ ઝિ 
મતુષ્ય મરણુરાંહાનતથી મુક્તિનો અર્ચભવ છે તેથી નિરૂપ 


વિવેચન:-- જ્યારે છે:-- જ. 


શરી૨ છું, સારૂં આ ધન છતવ્તમાવેસ' તોમયૉ! 1.૭ 

ક બુદ્ધિની ગ્રંથિઓ છે તે સર્વે તેર્કમાવ? ક 

ન અભિન્ત- આત્માની વૃત્તિની ઉત ર “અંતરાત્મા 

કામનાઓ મૃલસહિત નિદૃત્ત થઇ! « આ થાય છે. મં 
તૃત્વણ્ 


#"્્ન્ઝ્્ન્્પ્ન્ન્નટ્ઝ્૫- 


સ્ક: 
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ન 
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. ... વિવેચનઃ--તેથી અસદ્વાદીના- પક્ષને ત્યજી દપતે ણુદ્ધિ આદિક ઉપાધિવાળા આત્મા 
“છે” ગભજ જાણુવાથોગ્ય છે. જ્યારે તે ઉપાધિથી રહિત અવિક્રિય આત્મા “ થાતા” 
સ્સ્મળ તિજાસ તામબેચ મૃસ્િવેસ્ચેવ સત્યન 1 ” (વિકાર-ઘટાદિક કાર્ય-વાણીના- 
વિષયરૂપ નામમાત્ર છે, અતે મૃત્તિકાજ સત્ય છે;) એ કાર્યનું કારણુરૂપ કહેનારી શ્રૃતિથી 
સર્વના કારણુર્પેજ જણાય છે ત્યારે તે નિસ્પાધિક અલિંગ અને સત્‌અસત્‌ આદિક ૬ૃત્તિઓના 
વિષયભાવથી રહિત આત્માનો તત્તતલાવ-અર્દેતસ્વભાવ-અતુભવાય છે, તે તત્તતભાવથી 
વાસ્તવિક આત્મા જણુવામાં આવે છે. સેપાંધિક અને. નિસ્પાધિકરૂપ હોવાપણું તથા 
તત્તભાવ એ બેમાં પ્રથમ “છે” એમ યુદ્ધિ આદિક ઉપાધિની કરેલી હૉવાપણાની ૨ંત્તિથી 
પ્રતીત થયેલા આત્માની પછી સર્ય ઉપાધિર્હિત સ્વરૂપવાળે જે સાત તથા અજ્ઞાત વરતુથી 
શિદ્ન અદ્દૈતસ્વભાવર્‌પ તત્ત્વભાવ છે તે તેતત્વભાવ આત્માનો પ્રકાશ કરવામાટે પ્રથમ આત્મા 
“જે” ઝમ જાણુનાર પુસ્ષપ્રતિ અભિસુખ થાય છે. ૧૩ 


હવે કાચનાએની નિભ્રત્તથી ખહ્મની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ જણાવે છે; 
 થઢ્‌ સવે પશુરવન્તે ૧1મા પેડશ્ય દહિ શ્રિતાઃ ક 
અથ મર્યોડણૃતો મવર1ત્ર વ્રણ સપશતે ॥ ?૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ--આની ખુદ્ધિમાં રહેલી જે કામનાઓ [છે.તે] સર્વે જ્યારે 
નાશ પામે છે તારે મતુષ્ય મરણુરહિત થાય છે, [અને] અહિ ખ્રહ્યાને પાસે છે. ૧૪ 


વિવેચનઃ--ખોધથી પૂર્ષ આ વિદ્દાનતી છુદ્ધિમાં રહેલી શરીરની સ્થિતિને માટે અભ્ન- 
પૌનાદિમાં પ્રજૃત્તિના કારણરૂપ .ઇચ્છાથી ભિન્ન આ લોકના જૌશ્ચર્વની વા સ્વર્ગાદિતી જે 
કામનાઓ છે તે સર્વ જ્યારે કામના કરવાથોગ્ય અન્યવસ્તુના અભાવથી નાશ પામે છે ત્યારે 
મોધથી પૂર્વ, જે મર્વાયોગ્ય સતુષ્ય હતો તે બોધથી ઉત્તરકાલમાં' અવિધા, કામ ને કર્મરૂપ 
મૃત્યુના વિનાશથી અથવા અન્ય લોકયાં ગમનના કારણુર્પ મૃત્યુના વિનાશથી મરણુરહિત 
થાય છે, અને ગમનના અભાવથી આજ શરીરમાં દીવાના નિર્વાથુની પેઠે સર્વ બંધતોતી 
નિરૃત્તિથી ખહાતો પામે છે, અર્થાત્‌ ખહા થાય છે. ૧૪ ક 


“ કામનાએનો  મૂલથી વિનાશ કયારે થાય છે એમ રોકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છેઃ-- 

ી ૦ «ર ર, * ડક દિ ગી 

થટ સર્વે પમિવ્રનતે ₹હવરવેદ પ્ન્યવઃ । 
જડ ૧ ને 
 સ્વભા-. અથ મલ્યાડળતો મવત્યવાવટ્યસુશાતનવ્‌ || ₹૫॥ 

ઝુ નથી, ડૂ ય પ ક ક ર જ ન 
થા પરમાતદરથેઃ--જ્યારે અહિં બુદ્ધિની સર્વે ગ્રંથિએ વિનાશ પાસે છે યારે 

“ “૨ ત્યવહોરથી'ત થાય છે. એટલેજ ઉપદેશ છિ.] ૧૫ ર 
છે તેથી ત્તે અવસ્થાની 1** ડહિં એટલે જીવતાં ૭તાંજ શ્રથિની ષેકે દઢબંધનરૂપ “હું શા 
નેડેલું મત જે વિષયોમાં ભ્રયઝુ હ ગુખી છું, હું દુઃખી' છું ” પ્ત્યાદિ અવિદ્યાની દૃત્તિઓરૃપ 
નિકૃત્ત કરકું. વિષયોથી સોક તાથી વિપરીત “ હું અર્ગસારી ખહા છું” એવી ખહ્યથી 
પ છે, પા થી વિનાશ .પાસે છે ત્યારે તે ગ્રંથિરૂપ કારણુવાળી 

પામડ નેથા, તચા અ “મ છે. પછી મરણધર્મવાળે સતૃષ્ય. મમ્ણથી રહિ 
થાય છે ત્યારે સવ' અનર્શના ત્રિધ્ાગરપીવ ઈન રી પ મરણથી રહિત 


ક 


૦-૫૨. ક: 5 
ન મ 
ઝન શ કી “ક, 


સંત્ર ૧૭ મો. ] શ્રીકૃષ્ણુયજીર્વેદીય કાઠેક્રાપનિષત્‌, ૩ છટ 


થાય છે. કામનાશ્ના વિક્ષયતા સુષ્પતિવાળા પુસ્ષમાં સર્‌ભાંવ છે, પણુ' તે વિલય અમર્‌- 
ભાવને હેતુ'નથી, કાસનાઓનો ચૂલસહિત નાશજ અમરભાવનતૌ હેતુ છે. સર્વ' વેદાંતોને 
'સાત્ર"આટલે।જ ઉપદેશ છે, આથી અધિક ઉપદેશ હશે એવી શકા કરવાયોગ્ય નથી. ૧૫ 
“સસગ્ર' ઉપાધિથી રહિત વ્યાપક ષહ્મરૂપ આત્માના જ્ઞાનવડે જેની અવિઘ્ાદિની 
વૃત્તિઓર્‌પ ગ્રેથિએ ભેદ્ાઇ ગઈ છે, તથા જે જવતાં ૭તાંજ ખહ્મરૂપ થયેલ છે 'તેવા 
વિદ્દાનતું “ત તસ્ય પ્રાળા ઝતત્ામસ્તિ ॥ ” (તે જ્ઞાનીના પ્રાણા અન્યત્ર ગમન કરતા 
નથી) પ્રત્યાદિ થ્ાતિપ્રમાણુ લોકાંતરમાં અથવા આ લોકમાં અન્ય શરીરવિષે ગમન થવું 
નથી એમ જણાવી હવે અદઢ જ્ઞાનીની, તથા ખહ્લોકનતી પ્રાપ્તિ કરનારી દહરાદિ ઉપાસના- 
વડે યુક્ત ઉપાસકની, અને તેમનાથી વિપરીત સંસારમાં ભ્રમણુ કરનારા પુરુષની ગતિ 
પ્રસંગથી પ્રામ ઉત્તમ ખ્રહ્મવેત્તાની વિદ્યાન! ફ્લની સ્તુંતેમાટે કહેવાય છે. વળી જે ' અચિ- 
વિઘા નચિકેતાએ પૂછી હતી, તથા જેનું ઉત્તર યમરાનજ્નએે આપ્યું હતું તે અસિવિદ્યાના 
ફૂલની પ્રાપિતો પ્રકાર કહેવા પણુ આ સંત્રનતેો આરંભ છે:-- ર 
શત સજા ત છૃક્યસ્ય નાર્વસ્તાસાં યૂ્ષાનથમિનિઃજનેજા ] 
તચોધ્વમાયસશતત્વમેલિ વિશ્વરૂરન્યા રસ્ત્રમળ મવસ્તિ | (8 ||. ી 
' શ્ષખ્દાથે:--સો! અને એક હૃદયની નાડીઓ [ છે, ] તેઓમાં મૂર્ધાથી 
નીકળેલી એક [ છે; ] તેવડે ઉપર જતે | યુરષ ] અમૃતપણાને પામે છે, ચારે 
ભણીની ખીજી ગમનમાં [ નિમિત્ત ] થાય છે. ૧૬ રિ 
વિવેચનઃ--એક સો તે એક પુર્ષના હદયમાંથી નીકળેલી નાડીઓ છે, ' તેઓમાં 
ખ્રહ્મરંપ્રનું ભેદન કરીતે નીકળેલી એક સુછુમ્ણાનામે નાડી છે. અંતકાલે મનને વશ કરીતૈ 
તેને તે નાડીસાથે ઉપાસક હદયમાં નનેડે, તે નાડીવડે ઉપર જનારો ઉપાસક સર્યરૂપ ઠારથી 
ખેહ્મલોકની પ્રાપ્તિસિપ આપેક્ષિક અમરભાવને પામે છે. તે ખહાલોકમાં રહેલા અનુપમ 
સ ભોગવીને શ્રીબ્રહ્માની સાથે સહાપ્રલયકાલે તે ઉપાસક સ્ુખ્ય અમરભાવને પામે 
છે. નાનાપ્રકારતી ગતિવાળી જે બીજ નાડીઓ છે તે પ્રાણુના ગમનમાં એટલે સંસારની 
પિ નિમિત્ત થાય છે. ૧૬ 
હવે સર્વ વલ્લીઓના અર્થની સમાપ્તિમાટે તીચેની ડંડિકા પ્રવર્તે છેઃ-- 
અકઇમાત્રઃ પુરષાડન્તરત્મા સર અતાનાં દૃજ્યે સ સિવિટઃ । 


ત સ્ત્રાસ્છરીસાસ્ઇટેન્શુક્ા્વિપીયાં સેર્યેન | 

તૈ વેવ્મ તૈ વિદ્યારછુત્રપજતામિંતિ ૭ | ુ 

શખ્દાર્થેઃ--એચુષમાત્ર પુરુષ એતશત્મા [ છે, તે ] સવેદા સનુષ્યોના 
હુંદયમાં સ્ સ્થત [ છે. ] તેને સુંજથી સળીની પેઠે ધૈયેવડે પાતાના શરીરથી : 
પૃથક કરે, તેને શુદ્ઠ [ ને ] અમૃતર્પ જાણે. તેને જીષ્ઠ્ઠ [ ને ] અસૃતર્પ 


જાણે. ઈતિ. ૧૪ 
વિવેચન: :--અંમ્રડ્ાજેવડા પદિસાણુવાળા પુસ્પ જે અંતરાત્મા છે તે સર્વદા સવૃષ્યો- 
ના હદયમાં રહેલી ખુદ્ધિમાં પ્રવેશ પામીતે રહેલો પ્રતીત થાય છે. મનુખ્યનું હદય અંઝડા- 





૮ શ્રીઉપનિષદે ૨6 
ય [૮ છ. 

૦ . પનિષદ્ો, . [વલી $ છી. 

દ જે સેથી તેમા ગ મ/૫#૫૮૪૫/૧૫/૧/૬/૫/૫/૫./૫7૧7#%/૫/૫7૧/%/૫/%/૫/37૫/7૫/૫/૫૬#૫7૧# #૫7૫/37પ7૧/*7157૧પ7૫/૪7૫/૬૫૬/૫/૫/૧૫#૬૨/૧/૫/૫/૫/૧/૧/૫/૫/૫/૫/૫%/૫/૧7*/*% 


જેવ છે તેથી તેમાં રહેલી ખુદ્ધિમાં પ્રતીત થતા એતરાત્માને એગૂડાજેવડોા કૅલ્રો છે, તે. 
ી અંતરાત્માતે સુંજનામના તૃણુથી તેની શલાકાની પેઠે અપ્રમાદવડે પોતાના: શરીરથી પથ 
કરે, તે શરીરથી પૃથફ કરેલા ગતન્યતે શુદ્ટ અને અમૃતર્‌પ' જાણે. તેને શુદ્ધ અતે.અમૃત- 
રપ, જાણે. * લ 1િચાસ્છુવમમગૃતનૂ 1” એ પદ્દોની પુનરક્તિ ઉપનિષદની સમાિ 
દખાડવામાટે છે. ૧૪ ન્‍ 9. 

હવે વિદ્યાતી સ્તુતિમાટે આ યમની ય તચિકેતાની મા અમેતી' મ 
કહેવાય છેઃ -- 

થૃયુકોસ્ાં તચિવેતોડથ છ્વ્શ્વા વિશ્ામેતાં મોમવિષિ ચ કસન 
'- વ્રજ્નયાપ્નો વિરગોડમૃટ્દિસ્યુરન્યોડષ્યેવં થો વિટ્ધ્યાસ્મમેવ ॥ ૨૮ ॥ 

શખ્દાશેઃ--પછીં નચિકેતા યમે કહેલી આ વિદ્યાને અને સમગ્ર ચે[ણ- 
વિધિને પામીને ધર્સાધ્રશેથી રહિત [તથા] મૃત્યુથી રહિત [થયો ' છલે।] ખ્રદ્માને 
પ્રાસ થયો, અન્ય પણુ જે એમ અંથ્યાત્મનેજ જાણે છે [તે પુર્ચપોપથી 
રહિત થઇને ખ્રહ્મપ્રાત્તિથી મૃત્યુરહિત -થાય છે. ] ૧૮ : 

* વિવેચનઃ--પછી નચિકેતા યમરાજે કહેલી આ ખહાવિદ્યાતે તથા સાધન. અતે 
દૂલસહિત સમગ્ર યોગવિધિતે યમના વરદાનથી પામીતે વિદ્યાની પ્રાપ્તિવડે ધર્માધર્મથી રહિત 
તથા અવિદ્યા તે કામનારૃપ ષૃત્યુથી રહિત થઈ ખાતે પ્રાપ્ત થયો. અન્ય પણુ જે પુરષ ' 
“નચિંકંતાની પેઠે દુઃખરહિત પ્રત્યક્સ્વરૂપને કહેલી રીતે જણે છે શા હિત થધ્તે 
'અહ્મની પ્રાપ્તિથી મૃત્યુરહિત થાય છે. ૧૮ : ા 

હૈં શાંતિપાદ' કહે છેઃ-- ર 
૩2 । શદ નાતરવુ 1 તર તૌ  શુનનણુ । સટ વીષે  વરવાવરે ડ- 
તેત્રાસ્તિ રર પા વિદ્દિયાવટે ॥ ૬૨ ધ 


ક શાસ્તિ! શાન્તિ! શાન્તિ 1 


॥ રતિ ટ્િતીયાય્યાવે ઝુતીયા વછી ॥ર્‌॥ રૃત્તિ જ્િતીયોડય્વાયઃ ॥૨॥ 
॥ જતિ શ્રીજપળચસરવેટીયજાઠજોપનિષત્સમાલા ॥ર્‌॥ 


શખ્દાથેઃ--[ તે] અમારું ખંનેતું સાથે રક્ષણુ કરો. [ તે ] અમારું 
'ખઅ'નેડું સાથે પાલન કરે. યે અતે] સાથે સામથ્યેને સંપાદન કરીએ. 
“અએમાજી ખને્ડું અધ્યયન કેરેથું તેજસ્વી થાએ. [ અમે ખ'ને] દ્વેષ નક કરીએ. 
ઝડ શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [ થાએ; ] શાંતિ [ થાએ. ] ૧૯- 


* વિવેચનઃ--શ્રીપરમેશ્રર ખહ્મવિઘાના સ્વરૂપના પ્રકાશવડે અમારે બંતેતું એટલે 








સત્ર ૧૯ મો!. ] શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય કાઠક્રોપાનિષત્‌. ૩ ૮૧ 


શિષ્ય તથા ચુરવું સાથે. રક્ષણુ કરા. તે ખભવિઘ્યાના ફેલના પ્રકાશવડે અમાર બતેનું સાથે 
પાલન ડર. અમે બંને સાથે વિદ્યાકૃત સાસર્થ્યતે સંપાદન કરીએ.' અમારું બંનેનું અધ્યયન 
કરેલું તેજસ્વી' થાએ. અસે બને પરસ્પર ઠ્રેષ ન કરીએ. ૩ શખ્દ સમગ્ર ઉપનિષદના 
અર્ચરૂષ પરમાત્માનો સ્મારક છે. અમને શાંતિ થાઓ, શાંતિ થાઓ, શાંતિ થાએ. અહિં 
જે ત્રણુ -વાર્‌ શાંતિશખ્દતું ઉસ્ચારણુ છે તે આધ્યાત્મિક, આધિભૌતિક 'મે 'ઓધિદૈવિક 

એ ત્રણુ તાપના શસમનસાટે છે. ૧૯ 


છતિ શ્રાંકાઠકોપનિષદના દ્વિતીય અધ્યાયગત ત્રીજી વછ્વીની 
તાત્પયેદીપિકા સમાત્તા. ૨. ૩ 
દતિ શ્રીડાહકોપનિષદ્‌ના દ્વિતીય અધ્યાયની તાત્પયદીપિકા સસાસા. ૨ 


909840 ં 
ઇતિ શ્રીકાઠકોપનિષદ્‌ની તાત્પર્યદીપિકા સસમાસા,૩ . . ૪ ' 
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# 1 ૪ શ્રૉઝથવવેહાથ પશ્વોપાનેષત્‌ 1 ડ 


ક્ઝ્સ્્ 


। તાસ્પશેરીપિજાસરિત્ત ॥ 
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* શ્રીઅથર્વવેદની ઉપનિષદ્દોના આરંભમાં તથા અંતમાં શ્રીજ્રુક્તિકાપનિષદ્ને 'આધારે 
આ શાંતિપાઠે ભણાય છે:-- 


૩ । સ્ટ વાબેસિ: શૃણુચામ સૂતા: 1 મદદ પરચેસાક્ષસિર્ચત્રાઃ 1.“ 
. સ્થિસ્સ્ટ્રસ્સુશ્ટુલાર્સસ્તનૂસિ: 1 સ્‍્યક્ેસ' સેવરિતિ  ચદ્ાયુઃ-॥ :. .. 
ઝં શાસતિઃ શાસ્તિ: નાસ્તિ: ॥ 


શખ્દાર્થઃ--હે યજન કરવાયેગ્ય દેવો ! કાનોવડે [ અમે ] કલ્યાણુને 
સાંભળીએ, નેત્રોવડે [ અમે ] કલ્યાણુને જેઈએ, [ને] દેઢ એગોવડે [ તથા ] 
શરીરેવડે સ્તવન કરતા [છતા અસે] દેવે નિર્માણુ કરેલું જે આયુષ્‌ છિ તેને] 
પામીએ. ડક શાંતિઃ [ થાએ, ]. શાંતિ [ થાએ, ] શ્ાંતિ | થાએ।._] 
વિવેચન:--યગ્તમાં" ચરુ તથા ધુરોડાશ આંદિ હવિષૂવડે યજન કરવાને થોગ્ય એવા 
હે દેવો | આપની ફૂપાથી અમે 'અમારા કાતોવડે કલ્યાણને સાંભળવાને સમર્થ થઇએ, 
, અર્થાત્‌ અમંગલ સાંભળવાનો વા બ્રધિર થવાનો સમય આપતી કૃપાથી અમને ન ગ્રામ 
થાય; તથા આપની દટ્યાથી તેત્રોવડે અમે કલ્યાણુને નનેવાને સમર્થ થઇએ, અર્થાત્‌ અમગલ 
જેવાતા તથા નેત્રરહિત થવાને રમે આપની ફપાવડે અમતે ન આવે; અતે દઢ એવાં 
હાથપગાદિ અગોાવડે તથા શરીરોવડે અને વાણીવડે આપનું સ્તવન કરતા ૭તા અમે પ્રજાપતિએ 
નિર્સાણુ કરેલું એક સો! વર્ષનું, વા એક સે! સોળ વર્ષનું, અથવા એક સે! વીશ વર્ષનું જે 
સંપૂર્ણ આયુષૂ તેતે પાચીએ. ઇંદ્રિયોની તથા અંતઃકર્ણુની વિહિતપ્રશૃત્તિ ને દીર્થાયુષ એ 
જ્ઞાનનાં જે શ્રવણાદિક સાધન છે તેમાં ઉપકારક છે તેથી ન્િત્તાસુઓએ દેવોપાસે પૂર્વોકત 
પ્રાર્થના ટરી છે. સ શાંતિ થાએ, શાંતિ થાઓ, શાંતિ થાએ. ૩ એ સર્વ ઉપનિષદ્વેવડૅ 
ગ્રતિપાદ્ય અહાનું સ્મરણ કરાવે છે, ને ત્રણુ વાર શાંતિના ઉચ્ચારણથી ત્રિવિધ તાપની વા 
ત્રણે શરીરના તાપની નિવૃત્તિ ઇચ્છેલી છે. 
આ મત્ર શ્રીઅથર્વવેદીય જૃચિંહપર્વતાપનીયની દ્રિતીય ઉપનિષદના છટ્ટા ખંડમાં છે. 


મંત્ર ૧ લે. ] કક લોપ ૪ ૮ફ' 
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દ ॥ ૨ ઘદ્દેજો વશ ॥ 
શ્રાઅથર્વવેદની આ ઉપનિષદમાં કબંધી આદિ ૭ શિષ્યોએ પ્રશ્ન કર્યા છે, તે 
શ્રીપિપ્પલાદનામના આચાર્યે તેમનાં ઉત્તર આપ્યાં છે તેથી આ ઉપનિષદતું નામ પ્રેશ્નો- 
પનિષત્‌ રાખવામાં આવ્યું છે. આમાં ત્રરષિઓના પ્રશ્ન તથા ઉત્તરરૂપ જે આખ્યાયિકા છે 
તે વિદ્યાની સ્તુતિમાટે છે. એ ખહ્ષવિદ્યા આગળ કહેલી રીતે: સંવત્સરપર્યત 'ખ્રહ્મચર્યથી 
ગુર્કુલમાં વાસ કરનાર તથા તપ આદિક સાધનોથી યુક્ત અધિકારીઓવડે ગ્રહણુ -કરવા- 
ચોગ્ય છે, અને શ્રીપિષ્પલાદ આદિ મુનિના જેવા સર્વૈસતુલ્ય આચાર્ચોવડે કહેવાયોગ્ય 
છે, જણે તેણું તે ત્રહણ -કરવાયોગ્ય વા જેણૅ તેણે તે કહેવાયોગ્ય નથી એમ- આ 
આખ્યાયિકા ણી સ્તુતિ કરે છે. વળી ખહ્મચર્યાદિ સાધનના સૂચનથી તેનું ક્તેવ્યપણું 
પણુ જણાવ્યું છે .' 
ટ ક સ્‌ 5૨ સ... 
ર | શુવાશા ત મારટ્ાતઞઃ શવ લરતથયકાથઃ? સીયયમી સ મામ? ૧ાઉરય- 
શ્રાશ્વછાવનો મામો જૈટમિં: જવન્ધી જાત્યાયનત્તે દેતે વ્રતપરા વ્ર્સાનિછાઃ પરં 
વ્રજ્ાન્વેપમાળા પ્‌ ૬ વે તસ્લવે વક્યલીતતિ તે ( સપિસ્પાળવો મમવન્તે વિપ્વરાટ- 
મુષસન્ાઃ ॥ ? | 
શખ્દાશે:--સુકેશા ભારઠ્દાજ;% તથા રૈખ્ય સત્યકામ, ને સૈર્યાયણિ 
ગાર્ગ્ય, તથા કૈસલ્ય આશ્ચલાયન; ભાગેવ વૈટલિં, [ને] કખેધી કફાયાયન 
પ્રસિદ્ધ તે આ ખ્રહાપરાયણુ [ તથા] ખ્રહમાનિછ [ હતા. તેએ ] -પરખ્રહાને 
શોધતા [ છતા ] “ આ નિશ્ચય તે સર્વ કહેશે ” એમ [ વિચારીને ] તેએ 
સમિત્પાણિ [ શથ્રઇને ] ભગવાન્‌ પિખ્પલાદની સમીપ ગયા. ૧ 
વિવેચન:--ભરદ્દાજના પુત્ર સુકેશા, શિબિના પુત્ર સત્યકામ, સૂર્યના પુત્ર 
સૌર્યના દીકરા ને ગગૈગોત્રમાં ઉત્પન્ન થયેલા ગાર્ગી, અશ્ચલના પુત્ર કૌસલ્ય, વિદલદેશમાં 
ઉપજેલા તેં ભ્રગુના ગોત્રમાં જન્મેલા ભગવ, અતે ડયના પુત્ર ડબંધી એ પ્રસિદ્ધ નામ-' 
વાળા છ સુનિએ। અપર-સગુણું-બહ્મને પરાયણુ થયેલા તથા અપરષ્રહમાના અતુદ્ાનસાં 
નિકઠાવાળા હતા. તેએ “ જે જણુવાયોગ્ય નિત્ય વસ્તુ છે તેની પ્રાપ્તિને સાટે તેને શોધતા 
છતા આપણે યથાયોગ્ય પ્રયત્ન કરીશું” આ અભિમ્રાયથી પરષ્યહાનતે શોધતા છતા 
પિપ્પલાદમુનિને નષ્ટ “ આ આચાર્ય નિશ્રય તે સર્વ આપણુને કહેશે ” એમ વિચારીને 
જેએના હાથોસાં સચિદ્જ છે એવા થઇને તેએ હો પિપ્પલાદસુનિને શરણેર ગયા. 
સૌર્યાયણિમાં દીર્ધભાવ ષાંદસ ( વેદિકપ્રયોગરૂપ ) છે 
૧ સૂકાં ચજ્ઞકાષ્ડર્પ સસિધ ત્રદપિઓને અગ સારક દેકમાં ઉપયોગી હોવાથી તેમના ગ્રહણનું 
અત્ર કહ્યું" છે, પરંત્તુ તેજ ભેટ હોવી તેઈએ એવો નિયમ નથી, ચથાસામર્થ્યે શ્રીગુસ્તે ઉપચોગમાં 


આવે એવી કાઇ ભેટ હોવી નેઇએ- 

' ૨ સુસુક્ષુએ શ્રીસદ્દરુસ્ને ૯પચાગી પદાર્ચરૂપ ભેટ હાધમાં લઇને તેમની સમીપ જઇ તેમના 
ચરણારવિ'દતું ગ્રહણુ કરી “છૈ પ્રભો ! મને બ્રહ્ષવિદાનો ઉપદેરા કરો ” ઇત્યાદિ વચનોના ઉચ્ચારણુ- 
પૂવક' સાષ્ટૉગદેડવતૂપ્રણામ કરવા જેઇએ. આ ડિયાને ઉપસત્તિ વા વિધિવત્‌ સરણુત્રહણુ ઠહેવામાં- 
આવે છે. એમ વિધિવત્‌ રારણુ થયેલા અધિકારીને ખ્રહ્મવિધાને! હપદેરા કરવાની ષદ્ધતિ છે 
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૮૪. . * .શશ્રીઉપનિષદો. *: | પ્રશ્ન ૧ લે. 
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એ ૭ સુનિશગ્રતિ ભીખિપ્પલાદે જે ગ્રવતિ કરી તે ક 


ી તાન સ ત્રદષિસ્વાત્ર ન દાદા તપસા ત્રણગયળ અ સેવત્સર્‌ં. સવત્સ્યથ 
ચથાવામ પશ્નાન્યૃસ્છય યજ વિજ્ઞારયામઃ સર્વે ૬ વો વદ્ષ્યામ રતિ" 13 


જ 


શખ્દાથેઃ--વેમને તે પ્રસિદ્ધ ત્રષિ કહેતા હવા:-“ પુન: પણુ ' તપવડે,. 
ખ્રછ્યાચયેવડે, શ્રદ્ધાવડે, સંવત્સર[ પર્યત ] સમ્યક વાસ કરે. [ પછી ] ઇચ્છાતુ-. 
સાર પ્રશ્ચો પૂછો, જે [ અમે ] જણુતા હોઈશું [તો ] તમને સરવે અવશ્ય 
કહીશું. ” ઇતિ. ૨ 





વિવેચનઃ--શરણે આવેલા તે છ ત્રદષિઓને તે પ્રસિદ્ધ પિપ્પલાદત્રકધિ કહેતા હવાઃ- 

હે ત્રદપિઓ ! જેકે તમે તપસ્વીઓજ છે તાપણું અહિ પુનઃ પણુ ઇંદ્વિયોના વિશેષ સંયમ- 
રૂપઃ તપવડે, ઉપસ્થના નિશ્રહર્પ ખહ્મચયેવડે અતે આસ્તિકભાવવાળી ખુહ્ધિરૂપ શ્રહ્ધાવડે આદર- 
વાળા થઇ્તે એક વર્ષપર્યત સુસ્તી સેવામાં સારી રીતે તત્પર થઇને વાસ કરો; પછી જેને : 
જે વિષય જાણુવાની ઇસ્છા હોય તે વિષયર્ચબંધિ પ્રશ્નો પૂછજો. જે તમે પૂછેલા અર્થતે 
અમે જણુતા હોઈશું તો તમારા પૃછેલા સર્વ અર્થને અમે અવસ્ય કહીશું. ” ૨ 

તે ૪ ત્રરષિએ એ શ્રીપિપ્પલાદની આજ્તાતુસાર એક વર્ષ ત્યાં યથાયોગ્યરીતે . તિવાસ 
ર્યો. પછી ડળંધીની જે પ્રલૃત્તિ થઈ તે કહે છેઃ-- 

અથ વવન્ધી જાસ્વાંયન રવેસ્ય વપરઝ | પમવન્જુતો ₹ | શા! પ 
પઝાથન્ત ₹વિ॥ર્‌ | . જ 

'શખ્દાર્શ:--પછી કાષાયન કખ'ધી સમીપ જઇને પૂછતા. હેવા:- 

ભગવન્‌ ! આ પ્રસિદ્ધ પ્રજા ક્યાંથી ઉપજે છેઃ ? 7 'ઇતિ.. ૩ 


«જુ 


વિવેચનઃ--એક વર્ષપછી ડલત્રડપિના પુત્ર ડળધી પિપ્પલાદમુનિની, સમીપ . જઇને 
તેમને પછવા લાગ્યાઃ-“ હે ભગવન! આ પ્રસિદ્ધ ખાહ્મણુ આદિ પ્રજા કયા કારણુથી ઉત્પત્ . 
થાય છે? એકલા કર્મતું તથા અપરબ્રહમાતી ઉપાસનાસહિતના કર્મનું, જે ફૂલં તથા જે ગતિ 
છે તે આપે કહેવાયોગ્ય છે ” એવા અર્થવાળા ઓ. પ્રશ્ન છે. એકલા કર્મતું ફલ ' ઈદ્લેક 
તે ઉંધાસંનાંસંહિતના કર્મનું ફ્લ ખ્રહ્માલોક છે. બંતેની ગતિ અતુકમે પિતૃથાણ તથા દેવયૉન 
છે. વૈરાગ્યવિના પરછ્હ્મતું સાન થાય નહિ તેથી કર્મઉપાસનાના ' ફલથી વૈરાગ્ય થવાં આ 

' પ્રશ્ન છે એમ જાણવું. ૭ 


પછી પિપ્પલાદસુનિની જે 'પ્રશૃત્તિ ઈ. તે કહે છેઃ-- 
તસે સ્ઞ્‌ રોવાચ 1 ્રત્ાજામો ક પાપત સ તળણેડ્તપ્યત ત “તવર્તવ્તા લ 
થિુનુર્વાટ્યતે 1 ર્ચિં 1. પાળ સેસ્વેતો ત્ે વછુધા 4ગઞાઃ જારિપ્યત કૃતિ [| છે 1 


શખ્દાશી:--તેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે બાલ્યા:-* પ્રજાની કામનોવાળા જ 
પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિ તે તપ તપતો હવા, તે તપને તપીને પછી ] તે જેડાને 


મંત્ર ૬ ડ્રો. ] કટ કેક. ૪ ટપ 


ઉપજાવતા હવા, અન્ન અને પ્રાણુ એ [જૈડુ છે. ન આ મા સારી ખડું. 
પ્રકારની પ્રજા કરશે એમ [ ચિતન કરીને તે બેને રચતા હવા. ] ૪- 

 વિવેચન:ઃ--પ્રશ્ન પૂછનાર તે ડુબંધીમુનિપ્રાતિ તે પ્રસિદ્ધ પિપ્પલાદસુનિ તેની _ શકા 
દૂર કરવામાટે બોલ્યાઃ:-“ હે સુને ! પ્રજાને ઉપન્નવવાની ઇ્ચ્છાવાળા જે પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિ- 
ષ્રહ્મા-તે જન્માંતરમાં ભાવના કરેલ તથા શ્ર્તિવિષે પ્રકાશ કરેલ અર્યતે વિષેય કરનારા 
સ્ઞાનરૂપ તપને કરતા હવા, અર્થાત્‌ તે જ્ઞાનનું અનુસંધાન કરતા હવા. પછી -તે પ્રજાપતિ 
સાનર્‌પ તપતું અતુર્ધધાન કરીને સૃણ્િના સાધનરૂપ અન્ન એટલે તેના કારણુરૂપ ચંદ્ર તથા 
પ્રાણરૂપ સશૈ આ દૂંઠ્ને ઉત્પન્ન કરતા હવા. આ બે-ચેદ્રસૂયે-મારી અનેક પ્રકારની પ્રજાને 
ઉપનજવશે એમ ચ્રિતન કરીને બ્રહ્માંડતી ઉત્પત્તિના ક્રમથી ચંદ્રને અને સર્વને રચતા હવાં. ૪ 

 ₹ચિ અને ત્વાળ એવા ખે શખ્દ જે ઉપરની શ્રતિમાં છે તેવું શ્રુતિભગવતી પોતે- 
જ વ્યાખ્યાન કરે છે:-- 


ગાહ્ત્યો ર તૈ પાળો રિસ્વ અનદ્રમા સયિ્વા ણત ચન્ૂવૈ ત્ામૂતે ત્ર 


તરપાન્સૂતિસેવ રથિ? ॥ પ ।। 
શખ્દાથેઃ--સૂયેજ પ્રસિદ્ધ પ્રાણુ [ છે, તે] અન્નજ ચંદ્રમા [ છે, ] જે 
મૂતે અને અમૂલે [છે તે] આ સર્વ અન્નજ છી તેથી મૂતેજ અન્ન છિ] પ 
વિવેચન:--એ બેમાં સર્જ પ્રસિદ્ધ ગ્રાણુરૂપ ને અન્નનો ભોક્તા અસિ છે , અને 
અનરૃપજ ચંદ્રમા છે. આ એક ભોક્તા અને અન્નરૂપ _કુંગલ એકજ ગ્રજપતિ છે, તેમના 
તે બે ભેદ ધનષલોનથી કરેલા છે. જે સ્થૂલ અને સૂટ્મરૂપ મૂતે અને અમૂર્ત ' જગત્‌ 
છે તે આ સર્વ અવિભાગવડે અન્નરૂપજ છે છે, ને વિભાગવડે તો ભિન્ન કરેલ અમ્તથી 
( સક્મથી ) જે અન્ય મૂર્ત (સ્થૂલ) છે તેજ અન્ન છે, અને અમૂતે મ્રાણુર્પ ભોક્તાવડે તે 
ભોગ્ય છે. પ 
પ્રજનપતિપણાસાટે અન્નના સર્વાત્મપણાને કહીને હવે પ્રાણવું પણુ તેને સાટેજે સવત” 
પણું કહે છેઃ- 
અથાહિત્યે રહ્યન્યસ્માથી દિ વચિશાતિ તેન યાય્યાન્માળાન્રાશિમિણુ સસિષત્ત 
। ચર્દાસળાં યત્તતીતીં થટુટ્રીયીં યઢ્‌ધો થર્ધ્વે યટ્ન્તસ હિશો ચત્તવે પજાશવતિ 
તેન તવોન્ધાળાન્સ્રિમણુ તસિધસે ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાથેઃ --હવે સૂરે ઉદય થયા [છતા] જે પૂર્વદિશાભણી પ્રવેશ કરે છે 
તેવડે પૂવેના મ્રાસરોને કિરણેપમાં પોતાને ર્પે કરે છે. જે દક્ષિણુને, જે પશ્ચિસને; - 
જે ઉત્તરને, જે અધોને, જે ઊધ્વેને, જે એતરદિશાને [ને] જે સવેને પ્રકાશે છે 
તેવડે' સર્વે પ્રાણાએ કિરણુપ્માં પોતાને રપે કરે છે. ૬ 
_વિવેચનઃ --હવે ્સ્ય ઉદય 'થયા છતા જે પૂર્વદિશાયાં પાતાના પ્રકાશવડે ગ્રવેશ 
છે, એટલે વ્યાપે છે તે પોતાની તે વ્યામિવડે પૂર્કદિશાતી અંતર રહેલાં સર્વપ્રાણીઓને 
પા ગ્રકાશરૂપ વ્યાપક કિરણોમાં ગ્યાત્ત હોવાથી પોતાને રૃષે કરે છે. તેમજ જે દક્ષિણુ- 


હ ' “ “શ્રીઉપનિષદ્યો. ' ' [પ્રશ્ન'૧ લે. ' 


દિશાને, જે જ મરિન ક જે ઉત્તરદિશાને, જે નીચેનેદ જે ઉપરતે; જે વચ્ચેની અવાં- ' 
દિ અથિ આદિક ખૂણાને, અને જે અન્ય સર જગતતને' પ્રકાશે' છે તેવડે- 
પોતાના પી વ્યાપ્તિવડે-તે * 'સર્વ દિશાએ માં રહેલાં સર્વ પ્રાણીઓને કિણેવિય પ પોતાતે 


સશ રષ વૈશ્વાનસો વિશ્રસ્પઃ દ્રાળૉડશ્નિશ્ટ્યતે ] તહેતદગામ્યુસમ 1૭ 1 
શખ્દાથેઃ--તે અ! વૈશ્વાનર, વિશ્વરૂપ, પ્રાણુ [એ] અગ્નિ [ છે તે ] ઉદય 
થાય છે. તે આ ક્ચાએ કહ્યું છિ.] છ * ર 
વિવેચનઃ--તે આ ભોક્તા સૂર્ય વૈશ્વાનર-સર્વ જીવરૂપ, વિશ્ચરૂપ-સર્વ પ્રપંચરૂપ, ગ્રાણુ- 
રૂપ તે અચિરૂપ છે. તેજ ભોક્તા પ્રત્યેક દિવસે સર્વ દિશાને પોતાને રૃપે : કરતો છતો 
ઉદય થાય છે. તે આ કહે હૈલું કે માહાત્મ્ય આગળના આઠમા વાક યંરૂપ ઝચાગ- 
વેદના સંત્રે-પણુ કહ્યું છે 
'ઘિશ્રસ્વં દરિળિ ખાતવેલ્સ વરાથળ ઝ્યોવતિસ્વં તપનતક્‌ | 
ી સદલ રમિ! શતધા વવધાન! મળન ઘઝાનામુટ્યસ્યેષ સઃ 4૮ 
શખ્દાશેડ--સહસકિરણાવાળા, શતપ્રકારે વલેમાન [ને]. પ્રજાએના પ્રાણુ- 
રપ [જે] આ સૂયે ઉદય પાસે છે [વે] સવેર્‌પ) કિરણુવાળા; રાનવાન, આશ્રય), 
,જ્યોલીરૂપ, અઠ્દિલીય' નિ તાપ કરનારને [પંડિતો જાણુતા હવા.], ૮ 
વિવેચન:---અનેક કિરણોવાળા, પ્રાણીઓના ભેદવડે અનેક: ગ્રકારે , રહેલા -ને 'સર્વ 
સ્થાવરજંગસરૃપ પ્રજના પ્રાણુરૂપ જે આ ઝેર્ક ઉદદય' પામે છે તે સર્વરૂપ,. કિરણે કેરણોવાળા, 
સાનવાન્‌; સર્વ પ્રાણાના આશ્રયરપ, જ્યોતિ એટલે સર્વ પ્રાણીઓના ચક્ષૂટપ, અઠ્દિતીય :ને 
તાપક્િયાના કરનારે “પોતાના આત્મર્‌પ સૂર્યને ખહ્મવેત્તા પંડિતો “જાણુતા હવા. ૮ હે 
“ અન્નરૂપ ચંદ્રમા, તથા પ્રાણુરૂપ સૂર્ય એ ખે સર્વરૂપ છે, તે તે બંને “સારી બહુ, -્રક કારની 
પ્રજા કરશે એમ પૂર્વે કહ્યું, ત્યાં તે કવી ફે પ્રજા ફરશે એમ રકા. થાયઃ તતો તેવું 
સમાધાન કરે છેદ -- 
# ન “૪ ક9 
. સવત્તસે નૈ ઘ્રતાપતિસ્તસ્વાયસે ટક્ષિર્ન કે જ તલે દ ન તાહ 
જૂસ મિલ્યુાસતે તે સાન્દ્રમસશે છોજ્મમિગયને ન શ્વ પુતરાવવન્તે તસાહેવ 
ત્રદષથ$ ધ્રઞાવામા ટ્ક્ષિળ પ્રતિપઘ્ન્તે | પપદૃ વૈ રિવ: 1વતવાળઃ [૨ ॥ 
 શખ્દાર્થ$--સંવત્સરજ પ્રજ્વધતિ છે, ] તેનાં દક્ષિણ ને ઉત્તર અચન' 
[છ] ઝ્એ પ્રસિદ્ધ તે ઇષટાપૂર્તાદિરૂપ કમેને ઉપાસે છે તેએ ચંદ્રમામાં : થયેલા 
શરીરનેજ પામે છે. તેએજ સુન: સ કે પાસે છે. આ ક્કષિએ [ ને ] 
પ્રજાની ફાંમનાવાળાગા તેથી દક્ષિણુને પામે છે. . જે પિતૃયાણુ [ છે ] આજ 
પ્રસિદ્ધ :અન્ન' [છે.] ૯ . ક હ ફે 
“““ઊયેશેન:--મંવત્સરરંપ જે કાલ છે તેતો પ્રજાપતિવડે 'નિર્વાહ થાય છે તેથી ' તેજ 


મંત્ર ૧૧ સે. ] - શ્રીઅથર્વવેદીય પ્રશ્નોપનિષત્‌, ૪ છ 
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પ્રજાપતિ છે, ચંદ્ર અને સર્યૈવડે નિર્વાહ કરવાયોગ્ય. તિથિ, દિવસ અતે રાત્રિના સમસુદાયરૂપ 
જે સંવત્સર છે તે તે ચેદ્ર અને સૂથૈથી અભિન્ન હોવાથી ચૅદ્ર અતે સર્યરૂપ છે, આથી -તે 
સંવત્સર તે યુગલરૂપ છે એસ કહીએ છીએ. તે સંવત્સરરૂપ પ્રજાપતિના દક્ષિણ અતે ઉત્તર- 
રૂપ ગ્રેસિદ્ઠ છ સાસસ્વરૂપ ”તે માર્ગ છે. જે દક્ષિણુ અતે ઉત્તરસાર્ગવડે સૂર્ય કમથી કેવલ 
કમિકજ્તોના અને ઉપાસનાયુક્ત કર્મવાળા જતોના લોકોને પાલન કરતા છતા નય છે. જે 
દિન પ્રસિદ્ધ અસિહોત્ર, તપ, સત્ય, વેદનું અધ્યયન, અંતિથિભોાજન ને વૈશ્વદેવરૂપ પર, 
તથા વાવ ફૂવા ને તળાવ ખોદાવવાં, દેવ્મેદિર્‌ ચણાવવું, અન્નદાન કરવું, તથા દેવને સાટે 
ફૂલવાડી કરવી એ રૂપ પૂર્ત, તથા વેદીની બહાર દાન કરવું એ રૂપ દત્ત એ કર્મોનું અનુદાન 
કરે છે તે દિનને ચૅદ્રમામાં થયેલા યુગલરૃપ પ્રન્નપતિના અંશમય અન્નરૂપ શરીરને પામે છે. 
તેજ 'પુસ્પો પુણ્યકર્મના ક્ષયથી પુનઃ જન્મમરણુની પરંપરાને પામેં છે, અર્થાત્‌ અતિશય 
હીન આ લેોકપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે. જેથી સ્વર્ગના દ્રણા ત્ર્કાષિઓ અને પ્રજાતી કામનાવાળા 
ગૃહસ્થો પ્રજ્નપતિરૂપ ચેદ્રતો તે ફ્લરૂપ હોવાથી પ્રષ્ાપૂર્તાદિ કર્મવડે નિર્વાહ કરે છે તેથી 
પોતાના પુણ્યકર્મર્‌પ દક્ષિણાયનથી લક્ષણાવડે. જણાતા ચદ્રતે પામે છે. આ પિતૃયાણુસાર્ગવડે 
લક્ષણાથી જાણેલો જે જે ચંદ્ર છે તેજ પ્રસિદ્ધ ક. છે. હ 

. હવે ઉત્તરાયણુનું પ્રાણુપણું કહે છે:-- 

અયોત્તરળ તળ્સા વ્રજયેળ શ્ર્દ્ધ્થા શિ્યાડક્તાનમનિવ્યાડ્ડર્લિમમિ- 
ઝયન્તે-। પત્ર પ્રાળાનામાયતનમેલરણતમમથમેતત્‌ 1 ૫રાયળપેતસાન પુનરાવર્તન 

રૃસ્વેષ' સિરોયસ્તેપ જજ | ૨૦ 5-2. 

શખ્દાથેઃ--હુવે ઉત્તરથી તપવડે, ખ્રહ્મચયેવડે, શ્રદ્ધાવડે [ ને ] ઉપાસના-. 
વંડે ઓત્માને" જાણીને આદિત્યને પાસે છે. આજ પ્રાણનો આશ્રય, આ. 
એવિનાશી [ ને ] અભય [ છે. ] આ પરમગતિ [ છે. ] આથી .સુનરાવૃત્તિ 
પોમતા નથી, એમ આ નિરેધ્ર છે.] તેસાં આ શ*લેક [છિ] ૧૦. . 

, વિવેચન:--હવે ખીન્ન .ઉત્તરમાર્ગથી ઇદ્રિયાના જયર્‌પ તપવડે, વિશેષે. ખહાચર્યવડે,” 
શ્રહ્ધાવડે અને પ્રજાપતિના તાદાત્મ્યતે વિષય કરનારી ઉપાસનાવડે સ્થાવરજગમના આત્મા 
પ્રાણુરૂપ સૂર્યને “આ હું છું? એમ ન્નણીને પુરુષ યુગલ પ્રન્નપતિના અંશરૂપ અન્નના ભોક્તા- 
રૂપ સૂર્યને પામે છે. આજ સર્વ પ્રાણાનો સમણ્િરન્‍પ આશ્રય છે, આ અવિનાશી છે તેથી _ 
ભયરહિત છે, ચંદ્રની પેઠે ક્ષય અને *ૃદ્દિના ભયવાળા નથી. આ કેવલ ઉપાસનાવાળા અતે ' 
'કર્મણ્પાસનાના સસુચ્ચયવાળા જનોની પરમગતિ છે. આથી' જેમ' અન્ય કેવલ ' કર્મવાળા 
મનુષ્યો પુનરાવૃત્તિ પામે છે તેમ તે આ સ્થાનથી પુનરાવૃત્તિતે પામતો નથી. સર્યથી “રોકેલા” 
અવિદ્દાનતો સંવત્સરરપ સર્યને પામતા નથી તેથી એવી રીતે આ 2 કાલરપ સંવત્સર _ અવિઠ્ઠાનોનો * 
નિરોધ છે. તે અર્થમાં આ આગળના સંત્રરૂપ સ્‍્લેક પ્રસાણુ છે 


". 


હવે સંવત્સર્ર્પ સૂર્યના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ કરે છે:-- 


વસ્સપાહ્‌ં [વિત ટ્વાહ્શાજનવિ હવ ગાદુઃ પરે અકે પુરીહિળક્‌ | 
ચયેમે અન્ય ૩ પરે 1વેચક્ષળ તપ્ત ૫૨૨ આદુ દુરાષિતામિતિ | ?? |! . 


ી શ્રીઉપ ષ્‌દા રે પુ ર 
૮૮ જ નંંપંદા. . -.-. : [ મશ્ચ 3 લા. 
૨5૯% ક વાક શકા યાક જડમ ૧૮૧૫#૫/૫7૫/૫/૫/૧/૫#૫/૫/૫/૧/૧૫૪૫7૫#૫#%-” ક 


. -શખ્હાથે#--પાંચ પાદવાળા,. પિતા, ક&્ાદશ આજુ કતિવાળા, અતરિક્ષથી 
ઉંચા: સ્થાનમાં [ સ્થિત ને ] જલવાળા અન્ય કહે છે, અને આ બીજા તતો 
સાત ચક્વાળા [ને] છ આરાવાળા સવેસમાં સ્થિત છિ], એમ' કહે છે. ૧૧ 


વિવેચનઃ--આ સંવત્સરરૂપ સર્વ પાંચ તૅડતુરેપ પાંચ પાદવાળા છે, હેમંત નેઃશિ રેર રેન 
ની શક કરૂપતાના અભિપ્રાયથી અહિં ૭ જતુતે સ્થાને પાંચ જતુ કહી છે. સર્વના જનક 
હોવાથી તે સૂથે પિતા છે, ઠ્દાદશ માંસરેષ અવયવવાળાં હોવાથી ઠ્દાદશ આસશૃતિંવાળા છે, 
અંતરિક્ષલોકથી ઉંચા સ્થાનરૂપ ત્રીજ સ્વર્ગમાં સ્થિત છે, . અને જ્લવાળા' છે એમ તેમતે 
અન્ય-કાલના વેત્તાએ--કહે છે. વળી ખીન્નગ તો સપન અશ્ચર્ધ નિરંતર ગતિયુકત ડાલેરૂંપ 
યક્રવાળા, તથા છ આરાર્‌પ [ શિશિરને પૃથફ્‌ ગણતાં ] છ ત્રકતુવાળાં તે સર્વમાં રથતી 
નોભિમાં આરાતી પેઠે આ સર્વ જગત્‌ સ્થિત છે છે એમ કહે છે. એવી રીતે. સર્યફપ, પ્રજા 
પંતિ બતે પક્ષયાં જગત્‌નું કારણ છે. ૧૬ 





હવે વષના અવયવરૂપ માસના પ્રજાપતિપણાને ગડ 


માશો વે ય કતાયતિસ્સસ્થ છૂઘ્ળપકણ "વ ₹ થિ! શછટઃ દ્ાળસસાહેસ, વ્ર્દ્ષ્ય્‌ઃ 
શ્છ ન જુવેન્લીતર ફતરસિમિન્‌ || ૨૨ રા ] 


' શખ્દાથીઃ--માસજ પ્રજાપતિ છિ] તેનો મુષ્ણુપક્ષજ 'અન્ન [છે,]| શ્રુકલ- 
ી પ્રાણુ [ છે ] તેથી આ ક્કષિઓ' [ કૃષ્ણુપક્ષસાં ] યાગ [ કરતાં છવાં] 
શુડલમાં કરે છે, [અને] બીજાએ ખીજામાં [કેરે 'છે.] ૧૨ 

વિલેચન:--માસજ ગ્રજપતિ છે. તે માસરૂપ પ્રજપતિતો એક ભાગ કબ્ણુપક્ષ છે 
તેજ અન્નરૂપ ચંદ્રમા છે, અતે ખીજ ભાગ શુક્લપક્ષ છે તેજ પ્રાણુરૂપ સૂર્ય 'છે. જેથી 
શુક્લપક્ષરૂપ પ્રાણુનેઃ સર્યરૂપ કૃખે છે,તે પ્રાણુથી ભિન્નઃ કૃષ્ણુપક્ષને દે દેખતા નથી 'તેથી પ્રાણુ- 
દર્શી આ ત્રડષિએ કૃપ્ણૂપક્ષસાં યાગ કરતાં છતાં પણુ શક્લપક્ષમાંજ કરે છે, અતે ખીજ 
ત્રષિએ તો શક્લપક્ષતે પ્રાણુરૂપ દેખતા નથી, પણુ પ્રાણુરૂપથી ન દેખવારૂપ કૃષ્ણુપક્ષના 
ભ્રાવને પ્રાપ્ત થયા છતા- શુક ડ્લપક્ષતે સ છે તેએ શુક્લપક્ષમાં યાગ કરતાં. છતાં પણુ 
કૃખ્ણુપક્ષમાંજ કરે છે. ૧૨: પે ી 

હવે * માસના અવયવરૂપ દિવસશાત્રના પ્રજાપતિપણાતે કહે છે:--'% 


અહેજ્ત્રો યે દ્રગાવતતિસ્તસ્વારરેવ પ્રાળો રાત્રિસેવ રવિદે ્રાળ વા. ત પસ્કન્ટ્સ્તિ। 
યે હવા સત્યા સધુગ્યન્તે ત્રજચયમેવ ત્વદ્ાત્રો રસ્યા સથુગ્યન્તે ॥' ૬૨ 


શખ્દાથેઃ--દિવસરાત્રજ પ્રજતપતિ' |. છે. ] તેનો દિવિસજ પ્રાણ. [ છે, ]. 
રાત્રિજ અન્ન છે.] જેએા દિવસે પ્રીતિના [ કારણુભૂત સ્ત્રીની સાથે ]. મેથુન 
સેવે છે તેએ પ્રાણુનેજ. ટોપે છે; જે રાત્રિમાં પ્રીતિના કારયુભૂત સીની સાથે] 
સૈથુન સેવે છે તે ખ્રહ્માચથેજ [છે.] ૧૩ 
વિવેચને:--દિવિસરાત્ર પ્રજાપતિ છે. 


તે 


અહોરાત્રરપ પ્રજાપતિને દિવસજ પ્રાછુફ્પ 


મંત્ર ૧૬ -મે।. ] શ્રીઅથર્વવેદીય પ્રશ્ચોપાનિષત્‌. ૪ ૮૯ 


₹પ૦5૦ષ૦૫૦૨૦૧૫૦૧૫૪૫#૧7૧#૧૦૧૮૪#૫૭#૫૫૦૫#૫૭#૩૫૪૫૪૦#૫૦૦./૫#૫#૫૭૫#૫૦૫- ૂૂૂૂૂૂકૂકકૂૂૂૂડ્ફ ૫૪૫/૫#૫#૨/૫૮૫૦૫/૫૪૫૮૫7૮૫૦5#૫૦૫#૫૮૫/૫૮૫૦૫૦૨##૫7૪૫#૫૮૫#૫૮૫#૫૮૫/ર 


છે,- અને રાત્રિજ _અન્નરૃપ ચંદ્રમા છે. જે મૃઢ પુસ્ષો દિવસમાં પ્રીતિના કારણુભૂત 
સીની, સાથે મૈથુન સેવે છેઃ તેઓ દિવસર્‌પ ન શેોષણુ કરે છે. જે રાત્રિમાં ત્રડળુકાલ- 
વિષે પ્રીતિના ટારણુભ્ત સ્ત્રીની સાથે મૈથુન સે છે તે ખ્હ્મચર્યેજ પાળે છે. તે અહેરાત્ર- 
રૂપ પ્રજ્નપતિ ડાંગર ને જવ આદિક અનરૂપે સ્થિત થયેલ છે. ૧૩ ી 
હવે અહોશાત્રરૂપ પશ્નપતિના અન્નરૂપ પ્રજ્નપતિભાવને કહે છે:-- 
અજ વે પગાપતિસ્તગો ૬ વે તદ્રેતસ્તરપા લિયા! તરતા! પત્તાયન્ રતિ 11૨૪ 
શખ્દાથેઃ--અજ્ઞજ પ્રજાપતિ [છે;] તેથી પ્રસિદ્ધ વીયે [ઉપજે છે.] તે 
[પ્રજાનું કારણુ છે.] તેથી આ પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે. ઈતિ. ૧૪ ા 
વિવેચન:-- એમ કમવડે અહેોરાત્રરૂપ પ્રજાપતિ અન્નમાં પરિણામ પાસે છે, આથી 
અન્નરૂપજ પ્રન્નપતિ છે. ભક્ષણ કરેલા તે અન્નથી પ્રસિદ્ધ મનુખ્પના ખીજર્‌પ વીર્ય થાય છે. 
તે તર્જાનું કારણુ છે. સ્ત્રીવિષે સિંચન કરેલા તે તે વીયૈથી આ સનુષ્યાદિરૂપ પ્રજા ઉત્પન્ન થાય 
" છે. “ આ પ્રસિદ્ધ પ્રન્ન ક્યાંથી ઉપજે છે ?' એમ જે પૂછવું હતું તેતો સર્યચેદ્રરપ યુગલ 
આદિના કમથી અહેોરાત્રપર્મત પદ્ણિ।મ કહી અંતે અન્નના પરિણામ વીર્યદ્દારા આ પ્રશ્ન 
ઉપજે છે એમ નિર્ણય કર્યો, ૧૪ 


જિ ઝો 


હવે ચેદ્લોકની પ્રાપ્તિના સાધનોનું નિરૂપરુ કરૈ છે:-- 
7 તે 7 ખૂ સે 
તઘદ્‌ વૈ તલ્તઝાપતિત્રતે તરાન્ત ત સિશુનમુસ્વાર્યન્તે | તેળામવણ વ્રજોજો 
યેષાં તયો ત્રસ્તસરયે વેજુ તસ્ય પવિછિતમથ્‌ ॥ ૨૫ ।। ન 
હ ફ 
શખ્દાથેઃ--તેમાં જેઓ પ્રસિદ્ધ તે પ્રજાપતિત્રતતે આચરે છે ' તેઓ 
દા પ અ ૧ 
સુંગલને ઉપનવે છે. જેઓને તપ [ તથા ] ખ્રહ્યચયે [છે,] જેએસાં સત્ય સ્થિત 
[છિ] તેએનેજ આ ખ્રહ્મક્ષોક [છે.] ૧૫ 
વિવેચન:--તેસાં જે ગૃહસ્થો પ્રસિદ્ધ ત્રકતુકાલમાં ભાર્યાના . ગસનર્‌્પ ગ્રજાપતિના 
વ્રતને ,સેવે છે તેએ પુત્ર અને પુત્રીરૂપ ન્નેડને- ઉપન્નવે છે. એ પ્રજાપતિત્રતનું દણ ફૂલ છે 
ને અદ ફ્લ ચદ્રલોકની પ્રાપ્તિ છે. ઈષ્ટ, પૂત તે દત્ત કર્મ કરનારા જેઓને ઇદ્રિયોને નિયસ- 
માં રાખવારૂપ તપ તથા પરણેલી ભાર્યાસાથે ત્રકહુકાલથી તે રાત્રિધી ભિન્ન કાલે સૈથુનના 
ત્યાગરૂપ ખ્હ્મચય છે, અતે જેઓમાં અસત્યના ત્યાગરૂપ સત્ય, સારી રીતે વર્તે છે છે તેઃનેજ 
આ ચંદ્રલોકરૂપ ખહ્મલોકતી પ્રાપ્તિર્પ અદ ક્લ થાય છે. ૧૫ 
હવે જેએોાને ખ્હ્મલોકની પ્રાપ્તિ થાય છે તેઓનાં લક્ષણુ કહે છેઃ-- 


સપામસો વિસ્ગો વ્રહ્જોજો ન વેણુ સિક્ષમરતે ત માયા ચેતિ ॥ ₹8 ॥. 


॥ ઇતિ ષથસઃ પ્રશ્ષઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્ડાથે:--જેઓમાં કુટિલતા નથી, અસત્ય [ નથી, ] અને માયા 
નથી તેઓનો આ નિર્સલ ખ્રહ્મલોક [ છે. ] એવી [ ઉપાસનાચુક્ત કમેવાળાંની 
ગતિ છે. ] “ ૧૬ મિ 
વિવેચનઃ--જેઝોામાં ડુટિલતાર્પ વક્રભાવ નથી, જેઝોમાં અસત્ય નઘી, અતે જેગો- 
૧૨ - 








દ્ષ 


પન હિં 


દ્ર 
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૯ રી _શ્રાહ્પનિષદે. . [પ્રશ્ન 








૧/૫/૫/૫/૫/૫#૫7/૧/ *. 


માં કપટ નથી તેએનો આ નિર્ષલ બહ્મલાક છે, અર્થાત તેમને આ પિ “અહાલેક 
પ્રાત્તિ થાય છે. એવી આ પો કર્મવાળાની ગતિ છે.' પૂર્વે કહેલો] . ્%લે।ક %વલ 
કમેવાળા ' મનુષ્યોની ગાતિ છે. ” ૧૬ શિ 


ઈતિ વ પ્રથમ. પ્રશ્ચની લા સસાસા.. ૧. 





।.૨ વીઝો ધશ્ત્‌ ॥ 

ત્રાણુ ભોકતા અતે પ્રજાપતિ છે એસ પ્રથસ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં કહ્યું. હવે તેવું પ્રજપતિપણું 
તથા ભોક્તાપણું આ શરીરમાં નિશ્રય કરવામાટે આ 'ખીજ ગ્રશ્નનો' આરભ કરાંય છેઃ-- 

અથ શેત મામેવો વે્ટામિ: વધર્ઝ | મમવન્વસવેવ દેવા! દાં વધારે 
તર્‌ પ્તછજાશયન્તે ૧ પુતરેષાં વશિછિ રતિ || ?. |! 

શખ્દાર્ચ:--પછી પ્રસિદ્ધ આને વિદભેદેશના' ભાગેવ છતા હેવા:-- 

« હૈ ભગવન્‌ ! કેટલા પ્રસિદ્ધ દેવો પ્રજાને વિશેષે ધ્રારણુ કરે છે ?- કયા આને 
પ્રકાશે છે ર પુન: તેએ માં સખ્ય કોણ [ છે ? ]” ઇતિ. ૧” 

“ વિવેચનઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ પિપ્પલાદસુનિને વિદલદેશમાં' જા ભાર્ગવત્રડપિ 
પૃછ્તા હવાઃ--“ હે ભગવન્‌! પાંચ ભૂતો, પાંચ સાનેદ્વિ, પૉંચ ટેમેદ્રિ, સન તે છુદ્ધિ* 


એ સત્તર પ. અભિમાની સત્તર દેવોસાંથી કેટલા દેવો આ શરીરરૂપ પ્રજાને વિશેષે 
ધારણુ કરે છે ? તથો સાનેદ્ષિ તે ક્પદ્ષાદ્ર્પથી' વિભાગ પામેલા તે દેવોમાં કયા "દેવો 


પોતાના શખ્દશ્રવણાદિરૂપ માહાત્મ્યને લોકરોપ્રતિ પ્રકટ કરવારૂપ પ્રકાશ કરે છે છે ? અને પુનઃ 
આ'.કાયેકર્ણર્પ: સત્તર દેવોમાં મુખ્ય દેવ કેણુ છે ? 7 ૧. કા 
“એમ પૃછનાર ભાર્ગવપ્રતિ ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે જે " ઉત્તર આપ્યું તૈ તે કહે છેઃ-. 


તસે ત દ્દોયાચાવાશો ૬ વા ૫ દેવો વાયુરશિસવઃ . પૃથિષિ | વારનમનશ્રછુઃ 
શ્રોત્ર ત | તે પજાર્થામિવટ્‌મ્તિ વચમેતર્વાળમવટ મ્ય વિધારયાપઃ ॥ ૨ 1. 


 શખ્દાશેઃ--લેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે બોાલ્યા:--“ પ્રજ્િદ્ધે આકાશજ આરા 
રેવ છિ.] વાયુ, આસ, જલ, પૃથિવી, વાણી, મન, ચંક્નુ ને. શ્રોત્ર [ આ દેવે 
છે. ] તેએ “ પ્રકાશ કરીને અમે આ ફારીરને અશિથિલ ઝરીને સપણ ધારીએ 


દે), 2 


છએ? [એમ] કહે છે. ૨ 
'વિવેચનઃ--એમ પૂછનાર તે ભાર્ચવગ્ધપિપ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે પિપ્પલાદ્મુનિ બોલ્યાઃ- 
“ હૈ ભાર્ડવ ! પ્રસિદ્ધ આકાશજ આ દેવ છે. વાયુ, અચિ, જલ ને પૃથિવી આ દેવ છે. 
વાગ્‌ આદે પાંચ કર્મદ્થિ આ દેવ છે, સન તથા,બુદ્ધિ આ દેવ છે, અને નેત્ર તથા શ્રોત્રાદિ પાંચ 
તારૅદ્િય આ દેવ' છે. એવી રીતે સત્તર તત્ત્વોના અભિમાનિરૂપ તે દેવો પોતપોતાના ' કાર્યર્પ 
સાહાત્મ્યતે પ્રકાશ કરીને શ્રેટતામાટે ઈયા કરતા છતા “અમે કાર્યકરણુના સંધાતર્પ શરી૨- 
તે.અશિથિલ કરીને સપણ ધારીએ છીગમ ? એમ કહે છે. “ હું એકજ આ [શરીરને ધારણ 


મંત્ર ૪ થો. ]. હાર ત્રશ્નોપનિષત્‌_ ૪ હ્ય 





કરે છું? એવો એક એક દેવનો અભિપ્રાય છે. શરીરને આકારે પરિણામ પ પામેલા  આકાશાજિ 
કાર્યરૂપ દેવ છે, અને સાતેદ્રિયો, કર્મેદ્રિયા, મન ને છુદ્દિ એ કરણુરૂપ દેવ છે. ૨ 
હવે બીજા દેવોપ્રતિ મુખ્ય પ્રાણે જે કહ્યું તે કહે છેઃ-- ' 


દરવા, ફ ક હ & જિ ક 
તાન્વરિછુઃ “મળ ૩વષ | મા મોદ્‌માયચથાદમેવેસસ્પગ્ધાડડતમાસે માવમઝ્ય- 
તત્‌વાળ૫વ#*૧ 1વિધાર્યામીતિ તેડ શ્રદ્ધાના વગગ! ॥ ર ॥ 
શખ્દાથેઃ--તેઓપ્રતિ સુખ્ય પ્રાણુ બોાલ્યો:--“ મોહને ન પ્રાસ થાએ. 
હુંજ પોતાને પાંચ પ્રકારે વિભાગ કરીને આ શરીરને અશિથિલ કરીને આને 
સ્પષ્ટ ધારણુ કરું છું' એમ [કહે સતે] તેએ અશ્રહ્ધાવાળા થયા. ૩ 
| વિવેચનઃ--એવા અભિમાનવાળા તે ઇંદ્રિયોરૂપ દેવોપ્રતિ મુખ્યપ્રાણુરૂપ દેવ કહેવા 
લાગ્યોઃ--“એવા અવિવેકભાવથી અભિમાન ન કરે. હુંજ પોતાના પ્રાણુ, અપાન, ' વ્યાન, 
સમાન ને ઉદાન એમ પાંચ પ્રકારના વિભાગ કરીને આ શરીરને અરિથિલ કરીને આને 
ક્્પણ ર કેફે છું.' આ સાંભળી તેએ તે પ્રાણુના કથનમાં અશ્રહ્ધાવાળા થયા. ૩ 
હવે તે ઇદ્યિરૂપ દેવોને પોતાના કથનમાં અશ્રદ્ઘાવાળા જેઇતે મુખ્યપ્રાણુરૂપ દેવે 
જે પ્રશ્ત્તિ કરી તે કહે છે:-- 
સોડયેમાનાવ્ધ્યમુસામત ર ટવ તાર્મિન્યુસ્ામત્યયેતરે સવે "વાળાને તિત 
પ્રતિમાને સર્વ પ્વૅ પ્રાતિઇન્તે ની માલિશ મળુજરરાઞનિણુર ત્ત્રામન્તે સ્વા 
્યોલ્ામન્તે તર્ક  મતિણમાને હ્ર્વા શ્‌ પાતિઇન્ત પવ વાર્ડ* ફૂમનશ્ણુઃ શ્રો્, ા 
તે પ્રીત! પાળ સ્તુન્વસ્તિ ॥ ૪ || 
શખ્દાથેઃ--તે અભિમાનથી ખહાર નીકળવાના જેવા થયે. તેયું ખહાર 
નીકળવું [થયા] પછી ખીજ સર્વેજ બહાર નીકળે છે, અને તેની સ્થિતિ [થચે] 
'સર્વેજ સ્થિતિ કરે છે. તેમાં [ હૃષ્ટાંત:- ] જેમ ઉંચે ગસન કરતા મધુકરરાજ- 
ની પ્રતિ સર્વેજ માખીઓ ઉત્કુમણુ કરે છે, અને તેના સ્થિત 'થવાથી સર્વેજે 
સ્થિત થાય છે. એવી રીતે વાણી, સન; ચકુ ને શ્રોત્ર તેએ (તેમન! દેવે!) 
પ્રસન્ન થયા [છત] ત્રાર્ણુની સ્તુતિ કરે છે. જ 
''વિલેચનઃ--પછી તે મુખ્ય પ્રાણુ તેમતે અવિશ્ચાસવાળા-નેપ્નને મા શરીરમાંથી 
બહાર નીકળ્યો. તે સુખ્યપ્રાણુના શરીરમાંથી બહાર નીકળ્યા પછી ખીન્ન ચક્ષુરાદિ ગૌણુ પ્રાણો 
શરીરમાંથી બહાર નીકળ્યા, અને તે ઝુખ્યપ્રાણુના સ્થિત થવાથી સર્વે ઇદ્વિ।રૂપ પ્રાણો પાછા 
સ્થિત થયા. જેમ ઉંચે ઊડનારા મુખ્યમધુસક્ષિકાર્પ મધુકર્રાજની પછવાડે સર્વે મધમાખીઓ 
ઊંડે છે, અને તેના સ્થિત થવાથી સર્વે સ્થિત ચાય છે. એવી રીતે તે વાણી, મન, નેત્ર અને 
શ્રોત્ર. ઇત્યાદિકના દેવો અવિશ્વાસ ષ્મોડી, સુખ્યપ્રાણુનું માહાત્મ્ય ન્નણી, પ્રસ થયા હતા 
મુખ્યપ્રાણુની .સ્તાંતે કરે છે. જ 
છ્વે તેઓ કવી રીતે સ્તુતિ. કરવા લાગ્યા: તે કહે 





ઉ. 








ક _શરઉપનિદે. ી પ 
ઇપૉડશિશ્તપત્યેષ સૂય પવ વગન્યો ચવવાસેષ વાયુરેવ શો વી રેહવા 


લહ્લચ્રાપૃતે ચ થત્‌ 19 પ ર 
શખ્દાર્થઃ--1 આ અગ્નિ [ થયે છતો] તપે છે, આ સૂર્ય _। થયો છતો 
પ્રકાશે છે, ] આ મેઘ [ થચે1 છતે! વર્ષે છે, આ ] ઇંદ્ર [થય છતો પાલનાદિ 
કરે છે, ] આ વાયુ [થયે છતો. . સેઘાદિને ચલાવે છે, ] આ દેવ "પૃથિવી 
[થંચો છતે. સવેને પ્રારણુ કરે છે, ને] ચૈદ્રમા [ થયે! છતે! પોષણુ કરે છે. ] 
સ્થૂલ અને સૂક્ષ્મ તથા જે અસૃત [છે તે સવે પ્રાણુજ છે.] પ 
વિવેચનઃ--“' આ પ્રાણુ અચિ થષા છતો તપે છે, આ પ્રાણુ સર્ક થચે। છતો પ્રડારે 
છે, આ ગ્રાણુ મેધ થયે ૭તો જલતી ૬ણ કરે છે, તથા ઇંદ્ર થયો છતો પ્રજાનું પાલન 
કરે છે, તે અસુરોને તથા રાક્ષસોને_ મારે છે. વળી આ પ્રાણુ આવહ, ગ્રવહ, વિવહ, . 
ઉદ, પરાવહ, પરિવહ તે સંવદ એ સાત ગુણુના ભેદવાળા વાયુ થગ! હતો મેધ આદિક 
ચલાવે છે. આ પ્રાણુરૂપ દેવ પૃથિવી થયો છતો સર્વ સ્થાવરજગમતે ધાર્ણુ કરે છે, તથા 
ચદ્રમા થયો છતો સર્વનું પોષણુ કરે છે. ધણું શું ડહીએ ? સરા તથા સદ્ટમર્‌પ જગત્‌, 
અને દેવોની સ્થિતિનું કાર્ણુ જે યે છે તે સર્વ આ પ્રાણુજ છે. ૫ 
એર્‌ ર્વ સ્થનામો પ્રાણે ભરવ ક્તિછિતમ્‌ | ી 
ઝો યઝૂડાવે શાદાનિ યજ્ઞ! લત્રે વરસ સ॥81॥ 
શખ્દાશેઃ--રથની નાલિમાં આરાની પેઠે સવે પ્રાણુમાં સ્થિત પા છે. ]. 
કચાએ, ચજુષાએ1; સામે!) ચસ, ક્ષત્રિય ને ખ્રાહ્મણુ [આ સર્વે પ્રાણુ છે.] ૬€ 
વિવેચન:--રથની નાભિમાં (નાધ્ટીમાં) આરાની પેઠે શ્રદ્ધાથી નાસર્પ્મેતનો 'સર્વ 
પદાર્થો સ્થિતિકાલમાં પ્રાણુવિષે સ્થિત છે. ત્કચાએ, યજીષાએ ને સામાં આ ત્રણ 
પ્રકારના મેલો! અતે તે મંત્રોવડે સાધવાયોગ્ય યન્ત, સર્વ પ્રજ્નતું પાલન કરનાર પ 
અને યજ્ઞાદિકર્મના કર્તાપણામાં સુખ્યાધિફારી ખાહ્મણુજાતિ એ સર્વ આ પ્રાણુ છે ફે ક 


પ્રસાપતિત્રસસિ મમ ત્વયેવ પતિગાયત્તે । 
જદ કિક ક ડડ # ડ્‌ /% / #ડ ક 
તુમ્ય પાળ પ્રઝારિસ્ત્રાં વાણ ૬ર સ્તિ યઃ માળે; વતતિતિદાશ ॥ ૭ ॥. 
શખ્દાથેઃ-- તું ] મજપતિ [ છે, તું ] ગભેમાં વિચરે છે, તુંજ જન્મે : 
દૈ પ્રાણુ ! આ પ્રજાએ તો તારે માટે ખલિ હરણુ કરે છે. જે [ તું | 
પી [ સાશ્રે ] સ્થિત છે. છ 
વિવેચન:--વળી હે. પ્રાણુ ! જે પ્રજ્નપતિ પ છેતે પણુ તુંજ છે. જે 
પિતાના ગહીમાં વીર્યરૂષે અતે માતાંના ગલમાં પુત્રાદ્ર્પિ વિચરે છે, અતે જે માતપિતાની 
સદશ થઇને જન્મે છે તે ડુંજ જન્સે છે. હે પ્રાણુ !આ મનુષ્યાદિક પ્રજાએ તો તારે 
સાટે ચક્યુરાદિક દ્દારોથી રપાદિના ત્તાનર્પ બલિદાન આપે છે. જેથી તું ણ કરાડ રપ પ્રાણની 
સાથે સર્વ શરીરોમાં સ્થિત છે તેથી તને તેએ ખલિ આપે છે તે યુક્તજ છે, તાત્પર્ય કે 
જેઘી છું લાક્તા છે તેથી, તારંજ અન્ય સર્વ ભાગ્ય છે. છ 


વ્‌ 


મંત્ર ૧૧ મે. ી  શ્રૌઅથર્વવેદીય ગશ્ોપનિષત. પ.ર ટડ 





#૫૮૫/૫૧/૪૫૮૪૫૪૪# 7૪575૬“ ૫#૫૮૫૮૫# 7૫૮૫7૫૮૫૭૫ કસ ૫ ૧/૫/૫૮૧૪૫૮૫૮૫#૧૫7૧૮૫/૫#-/૫/૨#૫૮૧/૧#૫#૫/૫#૧/#૧% 
દ 


_ ફેવાનામસિ વષમ? વિનાં પ્રથા સ્તધા રી 


ત્રદષાળાં ત્રાર્તિ સ મેરિમસિ ૮ 
શખ્દાથેઃ--દેવોમાં [તું] વહિતમ છે, પિતૃઓની પ્રથમ સ્વધા છે; ને] 
“એગિરસરૂપ અથવેયુત્રપિઓતું સત્ય ચેષ્ટિત [ પણુ તુંજ ] છે. ૮ 
વિવેચનઃ---વગી' ઇંદ્રાદિ દેવોમાં તું વહ્ધિતસ એટલે હોમદ્રવ્યને સર્વોત્તમરીતે દેવોપ્રતિ 
પહોંચાડનાર છે. પિતૃઓના નાંદીસુખશ્રાહ્માં જે સ્તધારૂપ અન્ન છે તે દેવોને હોસવાના 
દ્રવ્યની અપેક્ષાએ પ્રથમ છે તેથી પિતૃઓની પ્રથમ જે સ્વધા છે તે પણુ તું છે, અર્થાત્‌ 
તેને પણુ પિતૃઓને પ્રાપ્ત કરનાર તું છે. અંગના રસરૂપ અથર્વાનામવાળા (પ્રાણુનામવાળા) 
ચક્ષુરાદિ પ્રાણાર્‌્પ ત્રદપિઓ1નું દેડધારણાદિમાં ઉપકાર કરવારૂપ સત્ય ચેણ્િત પણુ તુંજ છે. ૮ 
રસ્ટ્રર્ત્ં પાળ તેત્તતા સ્દ્રોડસિ પરિરિક્ષિતા । 
“નર ઈ“ ધુ હ ર_#", ર «હ 
ત્વમન્તારક્ષ ચરલ ભયરત્વ ગ્યાવષા પાત ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ડે પ્રાણુ ! તું ઇંદ્ર [ છે; ] વીયેવડે ર્દર [તું] છે, પરિપાલન 
કરનાર [ તત છે, ] તું અએતરિક્ષમાં વિચરે છે, [ને ને સર્વે જ્યોતિઓને પતિ 
સૂયે તું [ છે. ] ૯ ન 
વિવેચન-- રહે પ્રાણુ !'ડું પરમેશ્રર છે, સંહારના સાસર્થ્ધવડે જગત્તો સંહાર 


ન્ડ 


કરનાર ૨ વું છે, સ્થિતિકાલમાં વિષ્ણુ આદિક સૌમ્યરૂપે જગત્‌નું પરિપાલન કરનાર 
તુંજ છે. તું આમા નિરંતર વિચરે છે, અને ચૅદ્રાદિ સર્વ જ્યોતિઓનેો પતિ સૂર્ય 
પણુ તુંજ છે. ૯ ી 
૫૬1 «૧મમિવષેશ્ધયેમા પાળ તે પત્તા! । 
ગાનતન્દ્રપાસ્તિઇસ્તિ જામાવાસ માવિવ્યતીતિ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ડે પ્રાણુ ! જ્યારે તું વર્ષે છે ત્યારે તારી આ પ્રજાએ સુખર્‌પ 
સ્થિત થાય છે. ઇચ્છાગ્રમાણે અન્ન થરે એવે! _તિમનો અભિપ્રાય છે.] ૧૦ 
સિવણ પ્રાણુ ! જ્યારે તું મેધ થધ્તતે વર્ષ છે ત્યારે તારા સ્વરપભૂત આ પ્રન્નઓ 
તેં ઉપન્નવેલા અન્થી વ૧ૃદ્દિ પામી છતી અને તારી વર્ષાના દરીનમાત્રથી સુખતે પામેલાના 
જેવી થઇ સ્થિતિ કરે છે. હવે પુખ્કલ અન્ન ઉત્પન્ન થશે એસ તે વર્ષા દેષ્ખી પ્રસન્ન થનારી 
પ્રન્નતો અભિપ્રાય છે. ૧૦ 
, ત્રાસ્વર્સ્નં પાળેજત્રદષિસ્ત્તા વિશ્વસ્થ સસ્વાતિઃ । 
તયમાજર્ન હાતાર િતા સ્વ માર્તાસ્વન ॥ ૨? ॥ 
શખ્દાથ્‌ે:--હે પ્રાણ્‌ ! ડું ત્રાત્ય છે] એકત્કષિ [ હોઇને ] ભોક્તા 
[ છે, ] સર્વનો ક્ેછ પતિ [ છે; ] અસે ભક્ષણુચાગ્યના દાતા [ છીએ, ] તું 
વાયુના પિતા [ છે. ] ૧૧ 
વિવેચનઃ*-હે પ્રણિ ! છું પ્રથમ ઉત્પન થગેલ હોવાધી અન્ય સંસ્કાર કરનારના 


૬૪ ક  *: “શ્રીઉપનિષદ્દો: [શ ૩ જે; 
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એભોવથી 'તું તવ્રાત્ય-રચંસ્કાર્ર્હિત-છે, તાત્પર્ય “કે તું સ્વભાવથીજ- શુદ્ધ છે,. 





હું એથવેવેદવાળાન 
એતો પ્રસિદ્ધ એક્ષિનામવાળા અસિ હોતે સર્વ . હવિષૂતો ભોક્તા છે. તુંજ સર્વ વિશ્વતો 


હ 


ક્રેટ પતિ છે. અમે તારે કો ફર્વાયોગ્ય હવિષૂના દાતા છીએ.. લું વાયુનો! પિતા. છે. ૧૧ 


થા ત્તૅ તસ્‌વોલિ પ્રતિદિતા શા શોને શાચ પણુ ષિ। 
થા ચ મનાતિ સન્તતા જ્ઞિવાં તાં ૨ મોત્તધીઃ ॥ ૧ | 
શખ્દાથેઃ--જે તારી મૂર્તિ વાણીમાં સ્થિત [ છે; ]' જે શ્રોત્રમાં ને જે 
ચક્ષુમાં [ સ્થિત છે, ] તથા જે મનમાં સમ્યકૃપ્રકારે વ્યાપેલી | છે ] તેને 
શાંત કેર, ઉત્કુમણુ ન કૅર, ૧૨ . 
વિવેચનઃ--હે પ્રાણુ ! જે તારી અપાનરૃપ કરત વક્તાપણાવડે 'વચનરંંપ ચેષ્ટાને 
કરતી ૭તી વાણીમાં રિથત છે છે, જે .વ્યાનરૂપ મતિ શ્રોત્રમાં સ્થિત છે, તથા જે શ્ાણુંરૂપ 
સર્તિ ચક્ષુમાં સ્થિત છે, અતે જે. સમાનરૂપ મર્તિ ્સંકલ્પાદિરૂપ  વ્યાપારવડે મનમાં સ્થિત ! છે 
તેને શાંત કર, અને તારા ન નીકળવાથી તેને કાર્યને અષોગ્ય ન કર. ક 


શ્ાળશ્યેટટ્‌ વશે સે કિ યલવિષિતમ્‌ 1 


ર ફત દ્િતીયઃ શતઃ ॥ ૨.1. 
. શખ્દાશેઃ--આ સવે પ્રાણના . વશમાં [ છે, નેં] - સ્વગેમાં ક્થિત જે 
[ જગત્‌ છે તેનો પણુ રક્ષણુકર્તા તે છે. હે ગ્રાણુ ! તું ] માતાની પેઠે ુત્ોડું 
શ્ક્ષણુ કર, “લક્મી અને ખુદ્ડિ. અમને આપ.' ઈતિ, 7 ૧૩ 
વિવેચનઃ--આ લેકમાં આ જે' કાંઇ ઉપભોગનો સમહ છે તે સર્વ પ્રાણુના વશમાં 
વર્તે -છે, વ સ્લર્ગમાં-સ્થિત જે દેવાદિકના ઉપભોગરૃપ જગત્‌ છે તેનો પણુ. પ્રાણુજ 
કા છે. આથી હે હે પ્રાણુ. ! તું માતાની પેઠે અમે જે તારા પુત્રો છીએ તેતું પાલન 
. શરફ મ ને સામરૂપ ને હાણની લદ્દમી અતે ધનાદિ એદશ્ચર્યરૂપ જે ક્ષત્રિષ્રોતી 
કમી છે તે લક્ષ્મી અતે તારી સ્થિતિરૂપ નિમિત્તવાળી યુદ્ધિ. અમને આપ.? એવી રીતે 
સર્વરૂપતાવડે વાગાદિ ઇદ્રિિએ સ્તુતિવડે જણાવેલા મહિમાવાળાં પ્રાણુ * મશ્તપલિ છે 
એમ નિશ્ય કર્ય. ૧૩ 
' છુતિ ્રીપ્રશ્ઞોપનિષફ્મત દ્વિતીય પક્ષની તાત્પેચેદીપિકા સમોસા. ૨ 


--*---જડ્ત#*ઝ્્ઝકમ---- 


“॥ ર્‌ વ્રીગ્તો વશ્ત ॥ 

'જૈવી રીતે પ્રજપતિપણા અને લોક્તાપણા આદિક ગુણુના મમહના નિશ્રય કરીને 
હવે ક્રતિભગવર્તી પ્રાણુની ઉત્પત્તિ આદિને નિશ્રય કરતી છતી તેની. ઉપાસનાતું વિધાન 
કરવાને ક ત્રશ્નનો આડશ કરે છે:-- 
અથ ફેસ. જૌસરયથાથણાયન! “ઘદ્રરછ' -। -મમવન્ઝુત છ્‌ લ ત્ાવતે ૧5" 


મૈત્ર ૩ નને. ]  શ્રીઅથર્વવેદીયઃ પ્રશ્વોપનિષત્‌. ૪ લ્પ 
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નૂ ઝક." 


ઘાયારસ્યાસ્મક્છર્રીર આત્માનં વા પ્રવેમસ્ય વર્ષ પ્રાતિઇતે જેનોત્તામતે વચ: કે 


મમિધતે વયમધ્યાલ્મામિતિ 1 ૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આને જ પુત્ર કોસલ્ય પૂછતા હૅવા;-- 
“« હૈ જગવન્‌ ! આ પ્રાણુ ક્યાંથી ઉપજે છે ? કેવી રીતે અ શરીરમાં . આવે 
છે ? અને પોતાના વિભાગ કરીને કેવી રીતે સ્થિત થાય છે ? શાવડે ઉત્ક્રમણુ 
રૈ છે ? ખાહ્યને કેવી રીતે ધારણુ કરે છે ? અધ્યાત્મને કેવી રીતે. [ ધારણુ 
ર છે ? ]” ઇતિ. ૧ 
વિવેચનઃ---શા્ગૈવત્રદધિના પ્રશ્નનું  સસાધાન થયા પછી પ્રસિદ્ધ પા 
અશ્ચલમુનિના પુત્ર કે:સલ્યનામના ત્રકષિ પૂછતા હવાઃ-“ હે ભગવત્‌ ! આ પ્રાણ કયા 
કાર્‌ણુથી ઉત્પન્ન થાય છે ? ઉત્પન્ન થયો છતો કઇ જત્તિવિશેષવપડે આ શરીરમાં આગમન 
કર્‌ છે ? અર્થાત્‌ આ પ્રાણને શરીરના મ્રહણમાં ક્યું નિસિત્ત છે ? અતે શરીરમાં પ્રવેશ 
પામી પોતાના વિભાગ કરીને ક પ્રાણુ કેવી રીતે સ્થિત થાય છે ? વળી કઇ ઉત્તિવિશેષ- 
વડે આ શરીરથી તે નીકળે છે ? બાલા જે રૂપાદિક અધિભૂત તથા સર્યાદિ અધિદૈવ છે. 
તેમને તે ક રીતે ધારણુ કરે છે ? તેમજ રરીરઇલ્વિદિ અધ્યૉત્મને તે કેવી રીતે” 
ધારણુ ફરે છે ?” છિ શબ્દ પ્રશ્નની સમાપ્તિ દેખાડે છે. ૧ ' : - 
એવો પ્રશ્ન પૂછ્યા પછી ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે જે કિતી તે કહે છે:-- 
' તરે સ ફોવાવાતિકરશ્ાન્ણ્ન્ઝીસિ વ્રસિોડ્લીતિ તસ્માસેડદં વ્રવીમિ ॥.૨॥ 
શખ્દાથેઃ--તેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે બોલ્યા:--“ [તું] અતિપ્રશ્નોને "પૂછે છે, 
[તું] ખહ્િછ છે, એમ [છે] તેથી તને હું કહું છું. ૨: 
વિવેચનઃ--પૃછનાર ડ્ડોસલ્યત્રદષિપ્રતિ તે પિષ્પલાદયુનિ કહેવા લાગ્યાઃ-“ હે 
કે!સલ્ય ! પ્રાણુજ પ્રથમ દુઃખથી જાણુવાયોગ્ય હૈ હોવાથી દુર્ઘટ પ્રશ્નને "યોગ્ય છે, તેનો પણુ 
જન્માંદિકને તું પૂછે છે તેથી તું સક્ષમ પ્રશ્ચોતે પૂછે છે, આથી તું ં ખલ્િટ* ( અતિશય 
ખહ્માવિત્‌) છે. તારી એવી યોગ્યતાથી હું ચંતોષ પામ્યો છું તથી વે જે પૃછ્યું' છે તે 
હું તને કહું છું. શ્રવણુ કર. ૨ - ન્‍ 
આવલ્મન પ્‌" પ્રાળો ઝ્ાચતે | યથેષા પુસ્તે છાયેતારસેતશાતતે મતોજતેતા- 


ચાસ્યાસ્મક્જસેરે ર૨ ન 
શખ્દાથેઃ--આત્માથી આ ણુ ઉપજે છે. જેમ પુરુષમાં આ . છાયા 
[તેમ] આમાં આ સમર્ચ્યિત [છે.] મને કેરેલાવડે [તે]. આ શરીરમાં આવે છે.. ૩ 
વિવેચતઃ--પરમાત્માથી આ પ્રાણ ઉપજે છે. જેમ પુસ્પશરીરમાં આ પ્રતિળિબર્‌પ 
સિથ્યા છાયા ઉપજે છે તેમ આ પરમાત્મરૂપ પુસ્ષમાં આ પ્રાણુનામનું મિથ્યાતત્ત્ત આરે।પિ- 
ત છે. મનની ર્સંકલ્પ ને દ્ચ્છાદિક વૃત્તિઆવડે કરેલા 'કર્મરૂપ નિમિત્તથી તે પ્રાણુ આ 
શરીરમાં આવે છે. “ તસ્ય સસ: સઇ જમખોતિ 1? (કફ્લમાં આસક્ત છતો તેજ 


હે છે. ૩. 


ષૂલતે કર્મસહિત પામે છે, ) એ શ્રૃતિ પણ શરીરગ્રહણુ કર્મસાધ્ય છે એસ કહે 


* * ૧ આ વચન પ્રોત્સાહનમાટે સ્તુતિતું ન્નણું, “કેમકે હજી તે તે જિજ્ઞાસુ છે. ' 








જ હજ 


નમે 








હૈ. શ્રીઉપનિષદે. પ [ પ્રશ્ન જે; 








1 થથા ન્નારેવાધિકૃતા નવાનગર: ત્ર છતાન્ાશાનેતાગ્ામાર્નીરિઇસભેવોેવ 


માળ તરાન્દ્રાળાન્યથજ્ૂથમેવ સસ્િધસે ॥ ૪ ॥: 
શખ્દાથેઃ--જેમ ચકેવર્તીજ “ [તમે] આ ગ્રાસોપ્રતિ આ' પ 
અધિપતિ થઇને રહો? એમ અધિકારીઓને જેડે છે તેમજ આ પ્રાણુ ખીજ 
પ્રાણને 'પૃથક્‌ પૃથકજ જોડે છે. જ 
વિવેચન:--જેમ લોકમાં ચક્રવર્તી રાજન “ તમે આ ગ્રામોપ્રતિ અધિપતિ થઇને 
રહો, અને તમે આ મ્રામોપતિ અધિપતિ થપ્તતે રહો એમ અધિકારીઓ તે ભિન્ન ભિજ્ 
ગામોમાં નનેડે છે તેમજ આ મુખ્ય પ્રાણુ ચક્ષુરાદિક ઇંદ્રિયારૂપ બીન્ન પ્રાણાને યથામ્રોગ્ય 
નેત્ર આદિક ભિન્ન ભિન્ન સ્થાનોમાં જેડે છે, અને પોતાની ૬ંત્તિઓના લેદર્ષ પ્રાણુ- 
અપાનાદિક વાયુએને હદયચુદાદિક સ્થાનોમાં જેડે છે. ૪. 
હવે સ્થાનોનો વિભાગ દે દેખાડે છેઃ-- 
પ્‌ વાૃષરેડ્યાને યુથ મોબે  કુલનાસિયામ્યાં પ્રાળાં સ્વર્ય પ્રાતિઇતે મથે લું 
સમાન? | પ" શેતરતમન્ઞ સ્મ તયતિ તસ્ાહેતા! સપ્ાચષો મવન્તિ ॥ ૫ ॥ 
શખ્દાથેઃ--અપાનને ગુદામાં અને ઉપસ્થમાં [નડે છે] ચક્ષુમાં'અને શ્રોત્ર- 
માં સુખનાસિકાથી [નીકળતે!] પ્રાણુ પોતે કથિત થાય છે, મધ્યમાં: તે સમાન 
[ સ્થિત થાય છે. ] જેથી આ [ સમાન ] આ હોમેલા અન્નને 'સમ લ. જાય 
છે તેથ્રી આ સાત જવાલાએ નીકળે છે. પ 
વિવેચનઃ--તે સલમૃત્રને નીચે લઇ જનારા અપાનને ગદામાં અને ઉપસ્થમાં નડે છે. 
હદયમાં, ચક્ષુમાં અનેઃશ્રોત્રમાં ઝુખનાસિકાથી તીકળતો છતે! રાજારંપ પ્રાણ । પોતે સ્થિત થાય છે. 
પ્રાણુ અતે અપાન એ'બનેના સ્થાનના સધ્યરૃષ નાભિમાં સમાનવાયુ સ્થિત થાય છે. 
ખબાધેલાપીધેલા અન્નાદિ પદાર્થને સમાન-સરખા-કરીને લઇ ન્ય છે આથી તેને સમાન 
કહીએ છીએ. જેથી આ સમાનવાયુ આ ખાધેલાપીધેલા અન્નને સમાન કરીને , લ જાય 
છે તેથી ખાધેલાપીધેલા અન્નરસરૂપ ઇંધનવાળા જાડરાસિરૂપ હૈતુથી હદયરૂપ દેશમાં આ 
'સાત (.ખે નેત્રગોલક; બે નાસાપુટ, બે શ્રોત્રગોલક નેં સુખ ) ઠ્ારસ્યંબધિ સાનર્પ જ્વાલાઓ , 
નીકળે છે. જાઠેરાચિના ક ઉપજેલા અન્નરસના બલવડે છનાદિ તી ગ્રદૃત્તિથી તેઓમાં 
તેની ન્વાલાઓને। આરોપ છે એમ જનણુવું. પ 
ર વ્યાનના નાડીરૂપ સ્થાનને દેખાડવામાટે તે નાડીગઞાના રી કહે છેઃ-- 
1. દૃહિ લેપ આલા । અત્રેતેવશતે તા્થીનાં તાસાં શત શતમેજેવશાં ટ્રાતપ્તિ- 
ટોલતાતિઃ ઘતતિજાળાનાદીસદસ્ઞાળિ મવન્સ્થાછુ વ્યાનશ્ર(તિ ॥ ૬ ॥ 
' શખ્દાથેઃ-હૃદયમાં પ્રસિદ્ધ ઓ જીવાત્મા [ છે. ] આમાં નાડીએની 
[સંખ્યા] આ એક ને શત [ થાય છે. ] તેઓમાં એક એકમાં લો સો લિદ 
છે. ] પ્રતિશાખાર્પ નાડીઓના [ ભેદ ] ” બાંતેર બૉંતેર સહસ છે. આમાં 
* વ્યાન વિશ્વરૈ છે. .૬ રુ 


અ 


'ંત્ર ૮ મો. ] શ્રીઅથર્વવેદીય ગ્રશ્ચોપનિષત્‌: ૪ હેછ 


. લિવેચતેઃ-હેદયાકાશમાં ગ્રેસિહ આ _વાત્મા છે . આ હેદ્યર્મા આ (પ્રસિદ્ધ) 
મુખ્ય નાડ્ડીઓની ઝંખ્યા એક સો! તે એક છે. તેઓમાં એક એક સુખ્ય નાડીમાં" પાછા 
સે. સો ભેદ છે. પુનઃ પણુ એક એક પ્રાતિશાખારૂપ નાડીના ભેંદરૃપ “બૉતેર 'ખોંતેર “સંહસ્ત 
નાડીઓ છે. આ નાડીઓની ગૃણુનતા આ. પ્રમાણે શજણુવીઃ-સુખ્ય નાડીએ।:૧૦૧ છે તેને તે 
પ્રત્યેકતી શાખારૂપ સોએ ગુણુવાથી શાખારૂપ નાડીએ। ૧૦૧૦૦ થાય છે. તેતે પ્રતિશાખા- 
રૂપ બોૉંતેર સહસ્તે ચુણુવાથી પ્રતિશાખારૂપ નાડીઓ ૭૨૪૭૨૦૦૦૦૦ થાય છે. ગ્રતિશાખારૂપ 
૭૨૪૨૦૦૬૮૦૦ નાડીઓમાં શાખાર્‌ષ નાડીએ। ૧૦૧૦૦ તથા પ્રધાન નાડીઓ ૧૦૧ સેળવ- 
વાથી આખા શરીરમાં ફુલ નાડીઓ ઇસકઝકવ થાય છે. આ સર્વ સામાન્ય ગણુના 
જાણુવી. આ નાડીઓમાં વ્યાનવાયુ ફરે છે. આ -વાયુ બધા શરીરમાં વ્યાપેલો હોવાથી 
વ્યાન કહેવાય છે. સૂર્યમાંથી જેમ કિરણે તીકળે છે છે તેમ હૃદયદેશમાંથી તીકળી સર્વભણી ગમન 
કરનારી સાડીઓદાર સર્વ શરીરમાં વ્યાપીને જાન રહે છે. તેમાં પ'ગુ શરીરના સંધિઓ, 
પ ને મર્ષસ્થાનોમાં તે વિશેષે કરીને રહે છે. આ વ્યાન મ્રાણુ (ઉચ્ટૂ ।સ) અતે અપાંન- 

થા ) વૃત્તિઆના અભાવકાલમાં જાગેલી શંત્તિવાળા હોય છે. ૬ 


 #અચેજ્યોર્ધ્વ ઝાત! પુષ્યેન પુષ્ય જોજે તયાસિ વાવેન મારે યુષ્ય- 
છોજાય્‌ 1૫૭ । 3 
' શખ્દાથેઃ--ડવે એકવડે ઉંચે રી રું ઉટ્ટાન સુણ્યવડે સુણ્ય- 
લેક્પ્રતિ લઈ જાય-છે, પાપવડે પાપપ્રતિ [લઇ જાય છે; ' ને ] ઊભચવડેજ 
મતુષ્યલોકપ્રતિ [ લઇ નય છે. ]૭ 
વિવેચતઃ--એક સે! તે એક સુખ્ય નાડીસાંની ઉંચે ખહ્મરંધ્રમાં ગમન- કરનારી જે 
સુંધુમ્ણાનામે નાડી છે તે એક નાડીવડે ઉંચે જતો છતો તથા પગથી સસ્તકપર્યત સંચરતો 
હ્તો ક. શાસ્ત્રમાં વિધાન કરેલાં પુણ્યકર્મવડે જીવને દેવાદિના સ્થાનફૂપ પુણ્યલોકપ્રતિ 
લઇ નય છે, અતે શાસ્ત્રમાં નિષેધ કરેલાં પાપકર્મવડે પશુપક્ષી આદિકતી યોનિરૂપ અધે।- 
લૉકપ્રેતિ લઇ ન્નય છે, અતે સમાન પુણ્ય અને પાપ બંનેથીજ મનુષ્યલોકપ્રતિ લઇ જાય છે. છ 
હવે અધિભૂત તથા અધિદૈવર્‌પ ખાહ્યમને આ પ્રાણુ કેવી રીતે ધારણુ કરે છે એ 
પ્રશ્નનું તથા અધ્યાત્મને કેવી રીતે ધારણુ કરે છે એ પ્રશ્ષનું ઉત્તર આપે છે:-- ી 
ઝહિસ્યો ₹ વે વાલ પાળ રર્યત્યેષ લેન પાલે તાળળસુસદળાનઃ । 
પૃષિવ્યાં વા ફેવતા સેપા પુસ્વસ્વાવાનમવઇમ્યાન્ત યદ્દાવાશેઃ તસ સપાતો 
ન 8 
વાયુવ્યાનદ ।। ૮ ॥. ડડ ." 
_ શખ્દાશેઃ:--આદિયજ પ્રસિદ્ધ ખાહ્ય પ્રાણુ [છે; આ] ઉદય પાસે 
આ પ્રસિદ્ધ આ ચક્ષુમાં સ્થિત પ્રાણુપ્રતિ અતુગ્રડુ કરતો [ છતો રહે 
તેમજ ] પૃથિવીમાં જે દેવતા [છે] તે આ. પુરુષના અપાનને વશ કરીને [ 
છે, ] મધ્યમાં -જે આકાશ ( આક જાશમાં રહેલો! .વાયુ ) લે સમાન, [ ને ખાદ્ય 
વાસુ વ્યાન [ છે. ] ૮ 
વડ 


ર૫૦૪ 
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વિવેચનઃ--સૂર્યજ પ્રસિદ્ધ અધિકવૈવપ બહારનો પ્રાણુ છે છે, તે આ ઉદય પામે છે 

જેમ આ સૂર્ય આ આધ્યાત્મિકરૂપ ચક્ષુઈદ્રિયમાં સ્થિત પ્રાણુપર્‌ પ્રકાશવડે' અંતુત્રદ કરેતો 
હ્તા એટલે રૂપના જ્ઞાનમાં ચક્ષને સમર્થ કરતો] છતો પિધ્યમાન છે તેમ પૃથિવીમાં અભિમાની 
જે પ્રસિદ્ધ પથિવીદેવતા છે તે આ પુર્પતી અપાનદૃત્તિતે વશ કરીને સર્વભણીથી સમાત- 
રીતે નીચે ખેંચવાવડે શરીર્ધાર્ણુરૂપ અવુગ્રટ કરતી છતી વર્તેમાન છે. સ્વર્ગના અતે પૃથિવીના 
સધ્યમાં દૃહેલા આકાશવિષે સ્થિત જે' વાયુ છે ત વાયુ સમાનવાયુપર અતુમ્રહ કરતો છતો 
વર્તે છે, અને સામાન્યર્પે રહેલો જે ભણારનેો વાયુ છે તે વાયુ વ્યાતવાયુપર્‌ અવુમ્રહ કમ્તે 
તો વર્તે છે. ૮ 


દ જમ 


| લેગ દ્વા હાનસ્તરપાદુપશાન્તતેઓ: | યુસર્મવમિન્રિયેશિ તમ્વત્રમાને! ॥૧॥ 

શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ [ સામાન્ય'] તેજ ઉદાન [ છે ] તેથી [ જ્યારે] 

તેજથી રહિત [ થાય છે ત્યારે ] મનમાં પ્રવેશ ' પામેલી ઇંદ્ર યોની | શાથે] 
અન્ય શરીરને [ પાસ છે. ] ૯ ર 


વિવેચનઃ--જે બહારનું પ્રસિદ્ધ સામાન્ય શાના માન કમી 
“શરીરમાંના ઉદાનવાયુપર અતુત્રહ 'કરે છે. જેધી તેજસ્વભાવવાળા અતે સ્થ્ૂલશરીરથી 
ર સક્ષમરારીરતે બહાર કાઢવારૂપ કર્મ ડરનારો ઉદાનવાયુ પણુ બહારના તેજના 'અવુગ્રહતે ' 
પામ્યો છતો શરીરમાં રહે છે તેથી જ્યારે જવના જીવનના હેતુરૂપ કર્મ .પૂરાં થયે બહારના . 
તેજના અતુત્રહના અભાવથી લૌકિક પુસ્ષ સ્વાભાવિક તેજથી રહિત થાય છે ત્યારે તેને 
ક્ષીણુ આયુષૃવાળા પ જાણુવો.. પછી તે મનમાં પ્રવેશ “પામેલી વાગાદિક પંદ્વવિતી 
સાથે અન્ય શરીરને પામે છે 


દવષિતત્મેવ ઘાળમાયાતિ તાળસ્તેઞલા ડુ લદ્દાલના યથાઘસટુરિવતં છવ 
તયત | ?૦ 11 ી ] 
શખ્દાશેઃ--આ જેમાં ચિત્તવાળા [ થાય છે ] તેવડે પ્રાણુને પામે છે. 
પ્રાણું તેજવડે યુક્ત થયો [ છતો ] જીવાત્માસાથે [ અભેદ પાસે છે, પછી તે 
જીવાત્માને તેનો ] જેવે અભિપ્રાય [તેવા] લેકપ્રતિ પ્રાસ કરે છે. ૧૦૬ 
 વિવેચનઃ--આ- જીવ ચરણુકાલમાં જે દેવાદિક શરીરમાં-ચિત્તવાળાં થાય છે તે ચિત્તના 
“સંટલ્પવડે દીંદ્રયોની સાથે સુખ્ય પ્રાણુજત્તિને પામે છે. ન્‍્યારે ઇદ્રિષોની ઇત્તિઓ। ક્ષીણુ તે સુખ્ય 
પાણુવૃત્તિર્પે સ્થિત થાય- છે ત્યારે આના સ્ાતિજને કહે છે કે “આ હજી જીવે છે. તે મ્રાણુ 
જ્યારે તેજના અનુત્રહને પાગેલી ઉદાનભત્તિવડે યુક્ત થયો! ૭તો શરીરના સ્વામી જી 
સાથે અભેદભાવને પામે છે ત્યારે ઉદાનવૃત્તિથી યુક્ત થષ્રેલ ભોક્તાર્પ' પ્રાણુ તે જીવાત્મરૃપ 
મુખ્ય ભોક્તાતે કર્મ તથા ઉપાસનાદિ સાધતોની અતુટ્ટાનદશામાં સંકલ્પિત તે યુનઃ મરણુ- 
કાલે વાસનાર્પે * અભિવ્યકત દેવાદિના શરીરરૂપ લોકપ્રતિ, લઈ જય, છે. ૧૦. 
ઈ“ ગ્રેવી રીતે પ્રાણુના સ્વરૃપે 'નિરૂય કરીને હવે તેતી ઉપાસનાનું વિધાન કરે છેઃ-- 
.ઘ ળવ શિદાસ્ત્રાળ વેટ્‌ 1 ન દાસ્ન પત્તા દીથતેડશૃતો મવતિ તફેપ કઝોજા ॥ €૬ કી 
શખ્ટાથેઃ કે વિઠ્ઠાન્‌ એવી રીતે ચાણુને ઉપાસે છે આની પ્રજા ઉચ્છેદ 


સત્રે ૧ લે।, ] શ્રીઅથર્વવેદીય છ દાડે જ - ન્‍્હ્હં 


પામતી નથીજ, સરણુધમેકી રહિત થાય છે. તેમાં. આ જોક છ ૧૧” 
_વિવેચનઃ--જે ઉપાસક ઉત્પત્તિ આદિક કહેલાં વિશેપગ્નોથી- યુક્ત પ્રાણુને - ઉપાસે* છે 
તેતે આ લેોક્મંભધિ તથા પર્લોકર્સંબંધિ જે ફ્લ થાય છે તે કહેવાય છેઃ--આ ઉપાસકની 
પુત્રપૌત્રાદિકરૂપ પ્રન્ન ઉચ્છેદ પામતી નથી, શરીરતું પતન .થયે આ પુરુષ પ્રાણુની સાથે- 
એકતાના ભાવવડે સરણુધ્ચથી રહિત થાય છે. સકાસ પુરુષને પ્રાણુની (સત્રાત્માની) સાથે 
એકતારૂપ ગૌણુ અમૃતની પ્રાસ્તિ થાય છે, અતે નિષ્કામને પ્રાણની ઉપાસનાથી ચિત્તની 
એકાગ્રતા દ્દારા તથા ચિત્તતી શુદ્દિદ્ારા તતતયાનથ થઇને મુખ્ય અમૃતની પ્રૉપ્તિ થાય છે એસ 
જાણુંવું, આ અર્થેમાં નીચેનો સત્ર જે ] 


વ રસ્વાસિમાયતિ સ્થાન વિચ સેવ વશ્વધા । અ્વાસ્મ ચે વાળસ્ય થિજ્ઞાયા- 
પતમ*નુતે વિજ્ઞાયાણતમ સુત રતિ | ૨૨ 1) 


॥ રતિ લલીયઃ પશ્તઃ ॥ ર્‌ ॥ૉ 


' શ્ષખ્દાશેઃ--પ્રાણુની ઉત્પત્તિને, આગમનને, સ્થિતિને અને પ્રસિદ્ધ "પાંચ: 
પ્રકારે _સ્વામીપણાને તથા પ્રસિદ્ધ અથ્યાત્મને જાણીને અસૃતને પામે છે, જણીને 
અમૃતને પામે છે. ” ઈતે. ૧૨ 
વિવેચનઃ--પરાત્માથી પ્રાણુની ઉત્પત્તિતે, ચનના કરેલા કમેથી આ શરીરમાં 
થનારા તેના આગમનને, હદય, ગુદા અને ઉપસ્થાદિક સ્થાતો સાં થનારી તેની સ્થિતિને, ચકવર્તિ- 
રાજની પેઠે પ્રાણુભત્તિઆના ભેદને પાંચ પ્રકારે સ્થાપવારૂપ સ્વામીપણાે, સર્યાદિસ્વરૂપે 
સ્થિતિરૂપ બાલ્યને, અને ચક્ષુરાદિકના આકારે સ્થિતિરૂપ અધ્યાત્મને જણીનેં પ્રાણાપાસક 
પ્રાણુરૂપ (સરુણુખહારૂપ) અષતતે પામે છે, જાણીને અમૃતતે પામે છે.” “વેક્ઞાચાનમ ઝુલે” 


ની 


એ પદોતી પુનર્સક્ત તૃતીય પ્રશ્નની સમાધ્તિ દેખાડે છે. ૧૨ 
જો પ ૨ ક 
ઇતિ શ્રીપ્રશ્નોપનિષદ્ગત તૃતીય પ્રશ્નની તાત્પયેરીપિકા સમા. ૩ 


ન 








- -યનનન-ઝન્નન્ન૦૪” આભને ઝટ 


॥ ૨ ચોથો ઘસ્‍્ત ॥ 


એવી રીતે પહેલા પ્રશ્નમાં કહેલ કર્મઉપાસનાની ગતિના શ્રવણુવડં સંસારથી વિરક્ત 
થયેલો, ખીન્ન પ્રંશ્ષસાં કહેલ માણુની ઉપાસનાથી ચિત્તતી એકામ્રતાવાળા તથા શુહ્િવાળો થયેલો, 
સ્પતે આથીજ વિવેકાદિ ચાર સાધનોથી યુક્ત થયેલો જે સુખ્ય અધિકારી છે તેના પ્રતિ 
પરવિદ્યાના કચનમાઢે_ ચોથા, પાંચમા તે ખદ પ્રશ્નના આરંભ થાય છેઃ-- 

ઝય રને તૌર્યાયળી રાર ર્ય પૂત્ર | મમવસેતસ્િન્યુરષે જાનિ સ્તરવન્તિ 
જાસ્યાસસિ્ઞાગ્રતિ ઘત્‌ર્‌ છૂષ દ્વ સ્વવ્તાન્વર્યાતિ જસ્મેતત્યુરસં મવતિ જસ્મિન્સુ સરકે 


સપ્રતિષિતા મવન્તીતિ 1 ૨ 1  . ગા 
' શખ્દા્‌ધૂ:--પછી પ્રસિદ્ધ આને. સાયના પુત્ર ગાયુ પૂછતા હ વા;---“ણે 


૧૦૦ * “ શ્રાઉપનિષદ્ો, " . | પ્રશ્ન ૪ થે. 
ભગવન્‌ !આ ચુરુષમાં ણુ નિદ્રા કરે છે ?-જોણુ આમાં 'જાગે છે? [જે] 
સ્વભ્નોને જીએ છે આ દેવ કચેો। ? આ સુખ કેને થાય છે ? શામાં સર્વ 
સ ડિ ૨ ી ન 
સમ્યગરીતે એક્ઠીભૂત થાય છે ? ”. ઇતિ, ૧ ૫ 


વિવેચનઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ પિપ્પલાદમુનિતે સૌર્યના પુત્ર ગાર્ગ્ય પૃછ્વા લાગ્યાઃ- 
“ હૈ ભગવન્‌ | આ સસ્તક અતે હાથ આદિક અવયવવાળા ઝુસ્ષમાં કયાં કરણો વોતાંતા : 
વ્યાપાર્થી ઉપરામ થવારૂપ નિદ્રા કરે છે ? “અને ક્યાં કરણો આ પુરુષવિષે * પોતાતો 
વ્યાપાર કરવારૂપ જાગરણુ કરે છે ? તથા કાર્ય (શરીર) અતે કરણરૂપ (ચન આદિકરે પ. 
દેવોમાં જે આ દેવ સ્વમોને જુએ છે તે કોણુ છે ? જગ્રત્તો અને સ્વમેનો વ્યાપાર નિંદૃત્ત થયે 
વિષયના સંળંધરૂપ મલિનતાથી રહિત વાયુવિનાના સ્થાનમાં રાખેલા ' દીવાના પ્રકાશતી પેઠે 
વિક્ષેપના અભાવમાત્રવડે પ્રકટ થનારું તથા વિનાશરહિત જે આ ' આત્મસ્વરૂપ સુખ છે તે : 
સુખ કોને થાય છે ? તે સમયમાં જમ્રતૂતા અને સ્વમના વ્યાપારથી નિવૃત્ત થયેલા સર્વે જવો 
શાસાં એકતા પામીને વિવેચનતે  અત્રોગ્ય થયા છતા લીન' થાય છે?” ૧ 
પછી ભગવાન્‌ પિપ્પલાદે જે પ્રજૃત્તિ કરી તે કહેવામાં આવે છેઃ-- 
તસ સ દોવાસ | યથા માગય મરીચયોડકસ્યાર્સ્સ ૧૨૪ તા પા જિન 
મળ્ડજ પજોમવન્તિ 1 તા! પુત: પુતશ્ટ્યતેઃ પ્રચરન્લ્વેવં ₹ વે તતવ પે દવે 
મનસ્વેવામવતતિ | તેન તલપ યુશ્ષૉ હ] રુળો વિ તઃ પરવત 1! ત્તિપ્રતિ તત સ્લયતે 


ત સકતે તાપિયક્તે સાહસે સાનન્ટ્યતે ન્ન વિજ્ઞઞતે સેથાયતે સિતીતયા' 
યક્ષે. 1૨1 


શખ્દાશેઃ--તેના પ્રતિ સિદ હ તે બોલ્યા:--“ છેં ગાગ્યે !' જેમ સરના 
સર્વે રા અસ્ત પામ્યાં [છતાં] અ તેનેસંડલમાં એકતાને પામે છે, તેએ 
પુન: પુનઃ ઉદય 'પાસ્યાં [ છતાં ] ફ્રેલાય છે: એવી રીતે પ્રસિદ્ધ તે તે સર્વ પરમ- 
રેવ સનમાં એકપણાને પાસે છે, તેથી યારે આ યુરુષ સાંભળતો. નથી, જેતે 
નથી, સુંઘતો નથી, રસને સ્વાદ લેતો નથી, સ્પશે કરતો નથી, બોલતે. નથી, 
ગ્રહણુ કરતે! નથી, આનંદ [પામતો નથી, [મલનેપુ, યાંગ કરતે! નથી, [ને] જતો 
નથી તિ વેલાએ]. “સૂતો છે* એમ [ લોકિકેો ] કહે છે. ૨ 
ર વિવેચન: રા ગાર્ગત્રધપિના ગ્રતિ પ્રસિદ્ઠ તે પિપ્પલાદનામના આચાર્ય કહેવા 
લાગ્યાઃ-“હે' ગાર્ગ ! જેમ આદિત્યનાં સર્વે કિરણો અસ્ત થયાં છતાં તે સર્વે આ તેબે- 
ગેડલમાં પૃથક ન ન કરી શકાય એવાં થઇને એકપણાને પામે છે, અને તેજ સૂર્યનાં કિરણો પુનઃ 
'પ્રુનઃ ઉદય પામ્યાં છતાં દરે દિશામાં ફ્રેલાય છે; તેમ પ્રસિદ્ આ સર્વ, વિષય અને ઇશ્યિ 
આદિકના સમજ, -ચક્ષુરાદિક દેવો સતને અધીન હોવાથી ઉત્કૃછ્ઠ ગ્રકાશવાન્‌ જે મન .છે' 
સમાં; ,7સ્ઘસક્રાલવિધે, સર્યસેડલમાં ' કિરણોની ' પેઠે, “એકપણાને * પામે .છે, અને જગ્રતૂર્તી 
૪સ્છાવાળા પુર્પના વિષય અને પ સર્યમંડલમાથી કિરણોનીઃઃપેડે થનસાંથીજ પોત- : 
પોતાના-વ્યાપોરસાટે ગ્રથ્ત્ત થાય છે.. જેથી .-સ્વસસસયમાં શખ્દાદિકના' કાનનાં સાધન 
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શ્રવણુદિક કરણે! મનમાં એકતા પામેલાના જેવાં થઈ પોતપોતાના વ્યાપાર્થી નિભ્રત્ત થાય 
છે તેથી તે સ્વમકાલમાં આ પુરષ સાંભળતો નથી, દેખતો નથી, સુંધતો નથી, રસતે સ્વાદ 
લેતો નથી, સ્પર્શી કરતો નથી, બોલતો નથી, ગત્રહણુ કરતો નથી, વિષયથી આનંદ પામતો ' 
નથી, મલનો ત્યાગ ફરતો નથી, અતે ચાલતો નથી તે વેલાએ ' આ પ્યુસ્ષ સતો છે છે' એસ 
લૌકિકજનેો કહે છે. ૨ 

ક્રાણુ સૂવે છે ( આ પ્રથસપ્રશ્નું, વિષયસહિત બાલમ દૃદ્રિયા સવે છે--પોતપોાતાના 
વ્યાપાર્થી નિદ્રત્ત થાય છે-આથી તેમનેજ ન્નગરણધર્મ છે એવું ઉત્તર આપીને હવે કેણુ 
જાગે છે ? આ ખીજ પ્રશ્ચનું ઉત્તર આપે છે:-- 

વાળાશ્ય પ્વેતસિમિન્ડરે સ્તાત્રતિ 1 માદર્વ્યો ૬ વા પષોડવાનો વ્યાનોડ- 
ત્વાદાયેપત્તનો થસ્‌માદવત્યાત્મળીયતે શ્રળયનારાદવનીયઃ ધળ 1 ૨ ॥ 

. શખ્દાથે: --આ પુરમાં પ્રાણુરૂપ અસ્ચિએજ જાગે છે. આ પ્રસિદ્ધ 
અપાન ગાહેપત્ય [છે.] જે ગોપ્ઠેવાચેલા ગાહેપત્યથી ખહાર કઢાય છે શિ! પ; 
આહુવનીય [છે.] વ્યાન દક્ષિણુ!સિ [છે.] 2 
 વિવેચને:--શ્રોત્રાદિક કરણો પોતપોતાના વ્યાપારથી ઉપરામ થયે સતે આ નવદ્દાર- 
વાળા શરીરર્‌પ નગરમાં પ્રાણુ આદિક પાંચ. વાયુરૂપ અસિએજ ( અસિના જેવા-ઉષ્ણુ તે 
પ્રકાશ સ્વભાવવાળાજ ) પોતપોતાનો વ્યાપાર કરે છે. આ પ્રસિદ્ધ અપાનવાયુ ગાર્હપત્ય- 
નામતો અથિ છે. જેમ યથાવિધિ ગોઠવાયેલા ગાર્હપત્ય ' અસિથી અસિહેોત્રકાલે ખીન્ને 
આણવનીયનામનો અચશિ ખહાર કઢાય છે તેમ વ્યાપારરહિત થયેલ અપાનલભંત્તિથી બહાર 
નીકળતો હોય એમ પ્રાણુ સુખ અને નાસિકાદ્દારા ચાલે છે, આથી ગાર્હપત્યસ્થાનીય અપાન 
છે, અતે આહુવનીયસ્થાનીય પ્રાણુ છે. વ્યાન તો હદયના દક્ષિણુછિદ્રદારા તીકળવાથી 
દક્ષિણદિશાના સંબેધવાળા છે આથી તે દક્ષિણાચિરૂપ છે. ૩ 

ર હવે સમાન તથા ઉદાન અવતુક્રમે હોતા તથા પસ્ક્લરૂપ છે એમ કહે છેઃ-- 


યદુર્છ્વાર્ણનિશાસાવેતાવાુતી સમ સતી વિ તત સતીનૅઃ | મનો દૂ વવ 
જમાત ફઇવમેવોાનઃ સ પ્ત થઞમાનપદરવ્રલ્ મમયતિ 1૨૪ 
શખ્દાથ્‌:--જેથી ઉછી।ીસ અને નિશ્ચાસરૂપ આ [બે] આહુતિને સમભાવવડે 

મવૃત્ત કરે છે તેથી તે સમાન [છે.] મનજ પ્રસિદ્ધ યજમાન [છે.] ઉદાન- ઇછ- 
ફૂલજ [છે.] તે આ યજમાનને દિનદિનપ્રતિ ખ્રહ્માને પ્રાસ કરે છે. ૪ 

વિવેચનઃ--ઉચ્છ્રીસ અને નિશ્ચાસરૂપ આ ખે આહૃતિને, અસિહોત્રમાં હોમ કરનારની 
પેઠે શરીરની રિથિતિમાંટે સમભાવથી જે વાયુ પ્રજૃત્ત કરે છે તે વાયુ બંને આહૃતિઓને 
પ્રવર્તક હોવાથી પૂર્વના કથનાતુસાર અચિસ્થાનીય છતાં પણુ હોાતાર્પ છે. તે હોતાર્‌પ 
વાયુ સમાન છે. સ્વમસાં અચિહોત્રના કૂલ સ્વર્ગની પેઠે સુષુક્િકાલવિષે ખહ્માભણી જવાને 
પચ્છતું સન પ્રસિદ્ધ યજમાનજેલું હોઇને જગે છે. તે સત શરીર અતે - ધદ્વિચાં સુખ્ય 


હોવાથી) તથા સ્વર્ગતી પેડે. બઅભણી પ્રસ્થાન કરનારું હોવાથી યજમાન છે એમ કલ્પના 
કરી. છે; ઉદાનવાયુ -યાગનું ફૂલ છે, કેમકે, યાગના ફ્લતી ગ્રાસિ ઉદાનવાયુર્પ નિંમિત્તવાળી 


યર ' . શ્રોઉપનિપદ્ય,?* [ મરશે ૪ થે, 








છે.તે ઉદાનવાયું 'આ મનનામના યજમાનને સ્વમેમ્ેશતિથી ચલાયમાન” કરીને, 
માલી! ખ્રહ્મરૂપ સ્વર્ગને પ્રાપ્ત કરે છે તેથી ઉદાનવાયુ યાગ ફૂલસ્થાનીય છે 


મા છ્વે કયો! દેવ સ્વપ્તોને જુએ છે એ પ્રશનું ઉત્તર કહે ૭ેઃ-- 
: અમેષ હેવ સ્વપ્ને મફિમાનમસુમવાતિ યત્ર મી શ્રુત જતતેવાથે- 


“૮ 


મસુશળોતિ હેશહિમન્તસેથ પસ્યસુમૂત પુનઃ ફન. મદ્યસુમવાતિ ₹8ં સાઇટ ચ શરતે 
ત્ાશ્રત વાનુમૂત ચાનત્તુમૂતં ચ શસ્ાશચ સરવે પશ્યતિ વૈ! ઘશ્યતિ 1 ધ! 
શખ્દાથે:--અહિં આ દેવ સ્થસસાં મહિમાને અતુશવે છે. જે જેયું . 
[હે હોય તે ] જેથેલાને જુશન છે, [ જે ન સાંભળ્યું [ હોય તે ] સાંભળેલા 
અથેનેજ પછી સાંશળે છે, અને દેશાંતરવડે ને દિગંતરવડે વારેવારે અતુભવેલાને 
પુન: પુન: અતુશવે છે. દઇને તથા અદૃણને, સાંભળેલને ને નહિ સાંશળેલને, 
અતુભવ કરેલને ને નહિ અતુલવ ડરેલને, તથા સતૂને ને અસતૂને. સવને દેખે 
છે. સવે દેખે છે. "પ જન 
વિવેચન:--નનમ્રતૂતા અને અ પિ ઝંધિમાં આ મનેર્‌પ દેવ સૂર્યનાં કિરણે।તી પેઠે 

પોતાના સ્વરૃપમાં જેણે શ્રોત્રાદિ ઇદ્વિનતો લય કરૅલ છે એવો થઇને તે સ્વમવિષે વિષય 
તે વિષયિરૂપ અનેક વસ્તુના આત્મભાવની પ્રાસસિરૂપ , વિભૂતિને. અનુભવે છે. જે પુત્રતે વા 
સિર્ત્રાદદેકતે પૂર્વે નનૈયેલ હોય તેમની વાસનાવાળા થયે ૭તે। તે પુત્રતી અને ક વાસનાથી 
ઉપજેલા પુત્રને અતે.મિત્રાદિતે અવિદ્યાવડે જી છે. જે અર્થ પૂર્વે સાંભળ્યો, હોય તે સાંભળેલા 
અર્થને તેની વાસનાવડે સાંભળ્યાની પેઠે માને છે. નદીના તીર, આદિક અન્ય દેશેોસહિત અને 
પધ આદિક અન્ય દિશાએ સહિત વારેવારે અતુભવ કરેલી વસ્તુને અવિદ્યાવડે અનેક દિવસોનાં. 
અનેક સ્વપ્નોમાં અતુભવે છે. વળી અન્ય જન્મસૉં દેખેલ અતે આ જન્મમાં નહિ દેખેલ : 
વસ્તુતે, .અન્ય જન્મમાં સાંભળેલ અને આ જન્સમાં “નહિ સાંભળેલ વસ્તુને, . તથા અત્ય ' 
જન્મમાં સનથીજ અતુભવ કરેલ અતે આ જન્મમાં કેવલ મનથી નહિ અતુભવ કરેલ 
' વસ્તુને, જલાદિરૂપ વ્યાવહારિક સતતે, તથા રૃગજ્લાદિર્‌ રૂપ અસત્તે, ચંક્ષેપમાં કહેલ ને નહિ કહેલ 
સરદને જુગ" છે. એવી રીતે સંર્વકરણુરૂપ મંનેદેવ સ્વમોને દેખે છેં. પ 

4. હવે આ સુખકે રાતે થાય છે ? આ અ ઉત્તર કહે છેઃ-- 

હ સ ચદ્દ તેગલાડમિગૂતો મવતિ | અનેવ હેવ! સજાશ્ન ૧૬૧તધથ' તેતર” 


ક્ઝરીરે પ્તરછુરસ મવતિ 18 ' 

“ ફખ્દાથ્ે:--વે જ્યારે તેનવડે પરાભવ પાસેલે। થાય. છે ત્યારે ઇંદ્રિયે ચે! 
'તથા વાસનાએ લીન થાય છે. ] અહે આ દેવ સ્વષ્તોને જેતો નથી. પછી, 
ત્યારે આ શરીરમાં આ સુખ થાય છે, ૬ ી ર 
 શેવેચને:--તે મતોરપ દેવ જે સમયમાં નાડીમાં રહેલા પરવા અર્ડના તેજવડે 
વાસનાના ઊદ્લવના હેતુરૂપ સ્વમભોગનાં દેનારાં . કર્મના. ઉપરામથી યુક્ત થાય છે ત્યારે 
.ઇદ્રિયાસહિત મનની વાસનાએ હદયમાં લીન થાય છે. જ્યારે મંન “કટમાં રહેલા એંયિતી. 





૫/૫૧. 


મંત્ર ૮ સે।, ] શ્રીઅથર્વવેદીય પ્રશ્ચોપનિષત્‌. ૪ જ્૦્ડ 
જ કક કકક 5 ક 
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પેઠે સ સાસાન્યજ્ઞાનરૂપે બધા શરીરને વ્યાપીને સ્થિત થાય છે ત્યારે 'સુષુષ્તિને પ્રા થયું | કેવાય 
છે. આ સસયમાં આ મતનેદેવ સ્વમોને નતો નથી, કેમકે તે જેવાના ' હેતુ જે વાસનાઃ તે 
તેજવડે નિરોધ પામેલી છે. પછી તે સમયમાં વિશેષવિજ્તાનરૂપ વિક્ષેપના. અભાવે તેને ખાધ- 
રહિત, સામાન્યરૂપે શરીરમાં વ્યાપક ને વિષયના સંબંધરૂપ મલિનતાથી રહિત એવું સ્વરૂપ- 
સુખ થાય છે. દૃ 
ચ સસયમાં અવિદ્યા, કામ ને કર્મરૂપ કારણુથી ઉપજેલાં કાર્વ અનેં કરણુ શાંત થાંય 
છે. તેએ શાંત થયે સતે પૂરને ઉપાધિઓથી વિપરીત ભાસમાન આત્માનું સ્વરૂપ અદ્દેત]' 
એક, કલ્યાણુરૂપ ને શાંત થાય છે. આ સુષુપ્તિઅવસ્થાને સર્ જગત્‌્તા પ્રવેશવડે દૈખાડવાને 
દૃજ્યાંત કહે છેઃ-- 
રૂ $ ૪ ક કહ છ. ૪. હ ન્ડ પર /્ 
સશ ચથા સઃ વયાત વાત્તાટક્ષ સપાતઇન્ત । પવ ૬ વે તત્સવે ૧૨ ગાત્માત 
સંપાવિછુતે 1! ૭ ॥| 
 શખ્દાથેઃ--તે [દેછાંત ને સિદ્ધાંત આ છે:--] હે સોસ્ય ! જેમ પક્ષીઓ 
' વાસમાટે વરક્ષપ્રતિ જય છે તેમ પ્રસિદ્ધ તે સવે પરમાત્મામાં જાય છે. ૭ 
વિવેચન:--તે દણાંત તથા સિદ્ધાંત આ પ્રમાણે છેઃ--હે પ્રિયદર્શન ! જેસ પક્ષીઓ 
પોતાના નિવાસમાટે ૨્ક્ષભણી જાય છે તેસ આગળ કહેવામાં આવનાર પ્રસિદ્ધ તે સર્વ 
જગત્‌ સુષુત્તિઅવસ્થામાં અવિનાશિર્‌પ પરમાત્મામાં લીન થાય છે. ૭ 
જે સર્વ જગત્‌ પરમાત્મામાં લીન થાય છે તે જગત્‌ કયું (એસ શંકા થાય તો તેવું 
સમાધાન કહે છેઃ-- ર ી 


 પુચિવી ચ પૃથિવીમાત્રા ચાવથ્રાયોમાત્રા ચ તેઝથ તેન્ોમાત્રા અ વાયુ 
વાધુપાત્રા ચાવાશક્રાજાશમાતા અ સજ્ઞુશ્ર દરન તત શ્રોત્ર સ થ્રોતય્યે ત્ર ઘ્રાળ જ 
ઘ્રાતવ્ય. જ રસશ્ર ₹સામિતવ્યં અ ત્વવચ સ્વશેવિતર્ય સ વાવ વસ : કૅ દ્સ્તો 
સાહ્‌ાતવ્ય્‌' તોપર્યથ્ાનન્ટાયૅતવ્યે સ પાયુથ્ વિલગિતર્યે સ્ત વાહે તત સત્તવ્ય ત 
મથ મન્સવ્યે ત વા વોન વાદણાર્થાદરુવેવ્યં ત સચિત્ત વ ચેતથિતવ્વ ચ 
તેત્થ વિચોર્તાયિતવ્યે ન પાળશ્ર વિધારયિતન્ય અ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પૃથિવી તેં 'પૃથિવીની માત્રા, જલ તે 'જલની માત્રા, તેજ ' 
ને તેજની માત્રા, વાયુ ને વાયુની માત્રા, આકાશ ને આકાશની માત્રા, શ્રજઞુ 
ને નેવાયોગ્ય, શ્રોત્ર ને સાંભળવાચો।ગ્ય, નાસિકા ને સુંઘવાયેાગ્ય, રસ ને સ્વાદ 
લેવાયોગ્ય, ત્વચા ને સ્પશે કરવાયેગ્ય, વાણી ને બે।લવાયેગ્ય, [બે] હ 
ગ્રહણ કરવાયે।ગ્ય, ઉપસ્થ ને આનંદ દેવાચે।ગ્ય, શુદ ને ત્યાગવાયો।ગ્ય, મિ] 
ચરણુ ને જવાચોઓગ્ય, સન ને મનન કરવાયેગ્ય; ખુદ્ધિ ને _જાણુવાયેગ્ય, 
અશિમાન ને એહિમાન કરવાચે।ગ્ય, સિ ચિત્ત ને ચિતન કરવાયે।ગ્ય, તેજ ને પ્રકાશ 
કરવાચોગ્ય તથા પ્રાણ તે ધારણુ કરવાચોગ્ય [ આ સર્વે જગત્‌ છે.] ૮ 


ર 


ન 


૧૦ ક શ્રીઉપનિષદો. » જક | પ્રશ્ન પ: મે. 


. આ ઉપાસના અંકાર્ના જાં છે તેથી આ ઉપાસના હેદ્યોકાશાદિકની ઉપા-_ 
“સનાતની. પેઠે અપરખદ્યની પ્રાપ્તિનું સાધનજં છે ? અથવા પસ્ખ્રહ્મની પ્રાપ્તિનું સાધન પણુ છે 
એમ પૂછનાર શિષ્યના અભિપ્રાયને. જણુનાર પિપ્પલાદલગવાન્‌ અપરષ્હ્મયના આલંબનપણા- 
વડે નને ધ્યાન કરવામાં આવે તો તે અપરષ્દ્માની પ્રાપ્તિસાત્રનું સાધન થાય છે; અને .પરખ્રહમતા 
; આલંબનપણાવડે નને તેનું ધ્યાન કરવામાં આવે તે. વૈ કેમવડે પરષ્યહ્મતી ' રાશિનું સાધન 
થાય છે એમ ઉત્તર આધે છેઃ-- ક 

તસ્મૈ સૈ જેતાય 1 પ્ત સત્યમ ઘર્‌ સપર જ ન યહોટ્રારઃ ર તલા” 
દિદ્વાસસેવાયતલેનેવતરમત્તેતિ [1૨ 1 

શખ્દાથેઃ--તેના પ્રતિ તે પ્રસિદ્ધ બોલ્યા;--“હે સત્યકામ! આ જે ' 
પરખ્રહા] ને અપરખ્રહ્મ છે તે] ૩્#કા૨જ [ છે. ] તેથી ર. જાણુનાર આ 
આશ્રચવડેજ ખેમાંના એકને પાસે છે. ૨ 
વિવેચનઃ--શ પ્રસાણે- પૃછનાર તે સ ાકાલોરિ તે દ પિ વેપ્પલાદમુનિ ભટ 
“ હે સત્યકામ ! આ જે સત્ય તથા અવિનાશી એવું પરખહમ અને-ગ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલ પ્રાણ- 
સૂત્રાત્મા-તોમનું અપરષખ્રહ્મ એ - ખંતે .૩કકાર્રૂપ -પ્રતીકવાળાં છે તેથી એ બંતે ૨#કા૨જ છે. 
ભક્તિવડે જેમાં ખાહ્મભાવ આરોપ્યો છે એવા ૩*૪કાર્તું ધ્યાન કરનારને પરખહમાનું તથા અપર- 
ખહ્મનું સ્વરૂપ જણુવામાં આવે છે સાટે પરખ્હમ અતે: અપરખલ્મ કકાર છે. એમ આરોપ 
કરાય છે તેથી એમ નણુનારા પુરૂષ આ ૩્કકારના ધ્યાનરૂપ આત્માની' પ્રાપ્તિતા સાધનર્‌પ 
આથ્રયથીજ પરખ્રહા અને અપરખાહમ આ ખેમાંથી : એકને' પ્રા થાય છે. ૨. 
અક!રાદિક ત્રણુ માત્રાવાળા ૩૪કાર ઉપાસના કરવાથરોગ્ય છે છે એમ કંકારની. અકરા" 
દિક સર્ધ મોંમા વિભાગને કોઇ પુસ્ષ ન જણુતો હોય, કિતુ - ઝંકારની . અકારમાત્રાજ 
- ઉપાસના કરવાચોગ્ય છે એમ ન્તે જણુતા હોય તો તે પણુ દુ્ગતિતે પામતો નથી, પરછ 


ષ્ગ 


૩્કંકારના એકદેશના ષ્યાનંના પ્રભાવથી શ્રેઠ “ગતિને પામે છે એમ કહે છેઃ-- .. 


.. શ ચજેકમાત્રમખિષ્યાથીત સ તેસૈવ સવેિતિસ્તૂળમેવ ઝમલ્યાધમિલમ્વવ્તે | 
તશૃચો. મુષ્યછોજમુષનયન્તે સ તત્ર તપતા ત્રધેળ જો સસ્વન્નો મદિમાન- 


મજુમવતિ [1૨ 1 ી 

શંખ્દાશેઃ--તે જે એક કમાત્રાતું થ્યાન કરે છે [તિ] તે તેવડેજ સાક્ષાત્કાર: 
"વાળો થયે [છતો]. શીધ્રજ પૃથિવીમાં [મનુષ્યશેરીર રએ]. પામે છે. ત્શ્રાએ તે- 
[લોધેક]તે સતુષ્યશરીરને પ્રાતત કરે છે. તે ત્યાં . તપવડે, ખ્રહ્મ્રયેવડે [ અને |] 
શ્રદ્ધાવડે સંપન્ન થયે! [ છતો] વિભૂતિને અત્ુલવે છે. ૩' 


' વિવેચનઃ ઃ-તે ને સર્વદા એકમાત્રરપ અકારવું ષ્યાન કરે છે તો તઃ 'પુસ્ષે એકમાત્રરપ 
ઝ્કકારના અવયવના ધ્યાનથીજ તે માત્રાના સાક્ષાત્કારવાળા થતો છતો ' શીધ્રજ - “પૃથિવીમાં 
સંતુષ્યશરીરને પામે છે , પૃથિવીમાં પશુ આદિ અતેક શરીરે છે તેમાં તે ગચ! (ગઠગ્વેદરૂપ 
ઝકકારની પહેલી માત્રા) તે સાધકને મનૃખ્યશરીરતે પ્રાપ્ત કરે છે. શાર લ ક્રડુન્કેટઃ |” 


મંત્ર ૫- મો. શ્રીઅથર્વવેદીય પ્રશ્ચોપનિંષત્‌. ૪ * ૧૦છ- 
( જે અકાર છે તે ત્રડગ્વેદ કછ) કી શતિ ઝ્કેકારની પહેલી. માત્રા અકારને. ત્ગ્વેદરૂપે- 
કહેલ છે તેથીજ ત્રકચાએને। અર્થ ર૨ંકારની પહેલી માત્રા કર્ષ્ો છે. તે સાધક કારની: 
પ્રથમમાત્રાન! '્યાનવડે તે સનુષ્યજન્સમાં ક્િન્નેત્તમ થઇ#તે તપવડે, હાડ ને શ્રદ્ધાવડે 
યુક્ત થશ્રો ૭તો વિભૂતિતો અનુભવ કરે છે, પરંતુ શ્રદ્ધારહિત થઇને જેમ પચ્છાસાં આવે 
તેમ વર્તતો નથી, ૩ 


હવે ૩૪5કારની ક માત્રા જે ઉકાર્‌ છે તેના ધ્યાનવડે થનારું દલ કહે છે:-- 


૨ 


અય ચાહે દ્વિમાતરેળ મનિ સમ્પયતે તોડનાર વઝામિશ્સીયતે સૉમછોવજય્‌ | 


સ સામજછાવા વેજતિમયુૂય પુતતરાવષેતે | ૪ 
શખ્દાથ્‌ઃ--પુનઃ જે ખીજી માત્રાતું [ ધ્યાન કરે છે તો ક મનમાં 
[આત્મભાવને] પાસે છે. તે યજીર્વેટવડે અતરિક્ષર્પ ચંદ્રલેકને પ્રાસ કરાય છે, 
જ% ર. અ. ક જપ્ જડ જુ. 
તે ચંદ્રલોકમાં વિભૂતિનો અતુભવ કરીને પુન: જન્મ પાસે છે. ૪ 
'વિવેચત:--પુનઃ ને ખે સાત્રાના વિભાગને જાણુનારા કે પ્રુસ્ષ-.બીજી .સાત્રરૂપ 
ઉકારનું ધ્યાન કરે છે તો! તે: ચૅદ્રમારૂપ દેવવાળા મનસાં એકાગ્રતાથી આત્મભાવતે પામે છે. 
એવી રીતે આત્મભાવનતે પામેલો તે બીજી માત્રરૂપ યજુર્વેદથી અંતરિક્ષરપ આધારવાળા 
ચેદ્લોકતે પ્રાપ્ત કરાય છે, પછી તે પુસ્ષ' તે ચંદ્લોકમાં વિભૂતિનો અવુભવ સે ગુનઃ 
સનુખ્યલોકસાં જન્મ પામે છે. ૪ 
| એવી રીતે ખે માત્રાના ધ્યાનવડે થનારા ફ્લના ફથનદ્દારા રકે ઝકકારની સ્તુતિ કેરીને તેહને ી 
પરખ્હ્મને વિષય કરનારી તેની કા વિધાન કરે છેઃ:-- 


ચ પુત્રે ત્રિયાત્રેનોપિસમેતેસૈવાકરેળ પર્‌ પુસ્વમમિધ્યાથીર જ્ઞ સાલે શ્ય 
તમ્પના । ચયા પાહટ્‌રરર વા વિિણેસ્યત ણવ દ્જે સ શાપ્તના વિસિષેરા કા 
સામમિસ્ન્ીયતે વ્રજ સ છ્તસ્માગ્સીવઘનાતવરસપર્‌ ઘુર્શિમે પુરણ્સીલતે ત્ઢ્વો 
જોય મવતા ॥ જ ।! 

શખ્દાથે:--જે સુનઃ ત્રણુ માત્રરૂપ રકે એવા આજ અક્ષરવડે અ પર- 
ગુસુમતું સારી રીતે ધ્યાન કરે છે તે તેજેરૂપ _સૂયેમાં ત્રાસ [ થાય છે. ] જેમ 
સૈ ત્વચાથી સો।કળો થાય છે તેસ પ્રસિં્ડ તે પાપથી સોકળેદ [થાય છે.] તે 
સામવડે ઉંચે ખ્રહાલોકશણી લપ જવાય છે. તે આ પર જીવઘનથી પર પુરી- 
માં સ્થિત્‌ સુરુષને જીએ છે. તેમાં અ! [બે] *લેકે! છે. પ 

વિવેચનઃ--જે પુરુષ પુનઃ ત્રણુ સાત્રરૂપ સં એવા આ અક્ષરર્‌પ વે સૂર્યની 
અંતર્‌ રહેલા આ ઝ્કંકાર્રૂપ પરપુસુષનું- સારી રીતે ધ્યાન કરે છે તે સુસ્પ મૃત્યુ પામીને 
તે ધ્યાનથી તેન્નેરૂપ સર્યયાં પ્રાસ્ત થાય છે. પછી તેતી ત્યાંથી પુનરાલત્તિ થતી નથી. જેમ 
ચર્ય ફૉચળીથી મોકળા થાય છે તેમ પ્રસિદ્ધ તે સાધક અશુદ્ધિર્પ પાપથી મોકળો વાય 
છે. પછી અશુહ્થિ સુક્ત થયેલો તે તૃતીયમાત્રરપ સામથી હધ્વ રહેવા હિરશગણના 
( ષ્રહ્ાના ) સૃત્યલોકસણી લઈ જવાય. છે..-સમ્ણિકેગરૂપ હિરણ્યગર્લમાં વ્યસિશિંગ્દેડન 


રક 


વનડે ““ : શ્રીઉપનિષદો. - - * [ પ્રશ્ન-પ-મે. 
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આ ઉપાસના ૩્કારના અભિયાન છે તેથી આ ઉપાસના હલ્યાકાશાકિકવી -8૫1- 
'સનાની પેઠે અપરષ્રહ્મતી પ્રાપ્તિતું સાધનજ છે ? અથવા પરષ્હ્મતી પ્રાપ્તિનું સાધન પણુ છે! 
એમ પૂછનાર શિષ્યના અભિપ્રાયને જણુનાર પિપ્પલાદલગવાન્‌ અપરખહ્મતા આર્લભતપણા- 
વડે જે ધ્યાન કરવામાં આવે તો તે અપરખ્હાની ધ્રાક્ષિમાત્રતું સાધન થાય છે, આ હપરમ્રલતા 

. આલંબનપણાવડે ને તેનું ધ્યાન કરવામાં આવે તરા તે કમવડે પરષ્રહ્મની પ્રાપ્તિનું સાધન 
થાય છે એમ ઉત્તર આપે છેઃ-- 

તસે સ ફોવાથ | ળ્ત્ સત્યજાથ ઘર્‌ સાર્‌ ર રલ યદ્દોટ્રાર 1 તા" 


મ. ર મિન પોણા] 


ર] દાતતિસેવાવતસેસેજતરમન્વેતિ [1૨ 1 
શખ્દાથેઃ--તેના પ્રતિ તે મસિદ્ધ બોલ્યાઃ--“હે સત્યકામ! આ જે 
પરર[ખ્રહ્ા] ને અપરખ્રહ્ય છે તે] ઝકારજ [ છે. ] તેથી [ એમ] જાણુનાર આ 
આશ્રયવડેજ ખેમાંના એકને પામે છે. ૨ . પ ર... સ, ક 
વિવેચનઃ--એ પ્રમાણે- પૂછનાર તે સત્યકામપ્રતિ તે પ્રસિદ્ધ પિ યેપ્પલાદ્મુનિ, મોલ્ધાઃ- 
“ હે સત્યકામ ! આ જે સત્ય તથા અવિનાશી એવું પરખહ્મ અતે પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલ ગ્રાણ- 
સૂત્રાત્મા-નામતું અપરખ્રહ્મ એ- બંતે . સ્કકારરૂપ ્રતીકવાળાં છે. તેધી એ બંતે કારજ છે. 
ભક્તિવડે જેમાં ખહાભલાવ આશોપ્યો છે એવા રંકાર્તું ધ્યાન કરનારને પરખ્હ્મતું તથા અપર 
ખઅહ્મનું સ્વરૂપ જાણુવામાં આવે છે સાટે પરષલહમા અતે અપરખહમ ઝુટ્કાર છે એમ આરોપ 
કરાય છે તેથી એમ જણુનારા -પુસ્ષ આ ૩૪કારના ધ્યાતરૂપ અ પ્રાસતિના સાધનર્પ 
આશ્રયથીજ પરષ અને અપરષ્રહા આ ખેમાંથી એકતે પ્રાત થાય છે. ૨ 
અકારાદિક ત્રણુ માત્રાવાળા સકકાર ઉપાસના કરવાયોગ્ય છે એમ ઝ્કકારતી અકરા" 
દિક સર્વ માત્રાના વિભાગને કોઇ પુસ્ષ ન ન્નણુતો હોય, કિતુ -ઝકારતી અકાર્માત્રાજ 
' ઉપાસના કરવાથોગ્ય છે “એમ નને જણુતોા હોય તો તે પણુ દુર્ગતિને પામતો તથી, પરું 
૩કકારના એકદેશના ધ્યાનંના પ્રભાવથી થ્રેઇ ગતિને પામે 'છે એમ કહે છેઃ-- પ 


સ ચશ્નેવમાત્રમમિધ્યાયીત સ તેલેવ શવેદ્તિસ્તૂળમેવ ઝમસ્યામમિલમ્વથતે 1 
તમૃસો. મસુષ્યછોવુપનથન્તે સ તત્ર તપતા વ્રજસમૅળ તરણા સવનો પદાન” ર 
મતુમવત્તિ ૨ 0 

“ -શંખ્દાથેઃ--તે જે એકમાત્રાંનું £ ધ્યાન કેરે છે [તે!] તે તેવડેજ સાક્ષાત્કાર: 
વાળો થયો [| છતે] શીદ્રજ પ્થિવીમાં [મનુષ્યશરીઃ રને] પાસે છે. કચ્રાએ ત- 
[સાધક]ને સતુષ્યશરીરને સાસ કરે છે. તે ત્યાં તપવડે; ખ્રહ્મચ્ચયેવડે નઃ અને. ા 
કહાવે સંપન્ન થયે છતો] વિભ્રતિને અનુભવે છે. ૩% 
' વિવેચનઃ સતત ને “સર્વદા એકમાત્રરૂપ અકારનું ' ધ્યાન કરે છે તો તે પુસ્ષ એ એકમાત્રર્પ 
ઝ#કારના અવયવના ધ્યાનથીજ તે માત્રાના સાક્ષાત્કારવાળા થયો છતો ' શીશ્રજ “ પૃથિવીયાં 
સતુષ્યશરીરને પાસે છે.'પૃથિવીસાં 'પશુ આદિ! અનેક શરીરો છે તેમાં તે ત્રકચાએ। (કકગ્વેદરૂપ 
ઝ્કકારની પહેલી માત્રા) તે સાધકતે મનૃષ્યશરીરતે પ્રોસ કરેછે.” સવર: સ ્રરન્કેટઃ ।ઃ 





મંત્ર ૫ મો. ]” શ્રીઅથર્વવેદીય પ્રશ્ચોપનિષત્‌, ૪ ૧૦૪- 
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ગ 


( જે અકાર છે તે ત્રડગ્વેદ છે) એ _શ્રતિમાં ૩8કારતી પહેલી સાત્રા અકારને ત્રડગ્વેદરૂષે 
કહેલ, છે તેથીજ ત્રકચાએતેો અર્થ ઝદકારની પહેલી માત્રા કર્થોન છે. તે સાધક ઝ્કકારની' 
પ્રથંમમાત્રાના ધ્યાનવડે તે મનુષ્યજન્સમાં ઠિજ્નેત્તસ થઇને તપવડે, ખ્યહ્મચર્યવડે ને શ્રદ્ધાવડે 
યુક્ત થયો છતો વિભૂતિનો અનુભવ કરે છે, પરંતુ શ્રદ્ધારહિત થઇતે જેમ પચ્છાસાં આવે 
તેમ વત્તા નથી, ૩ 

હેવે ૩્કંકારતી ખીજ માત્રા જે ઉકાર છે તેના ધ્યાનવડે થનાર પ્લ કહે છે:-- 


ઝય વહે દ્રિધાતરેણ મનિ સસ્વવ્તે તોડન્તરિક વર્ઝામેસસ્ીયતે સોપો જમ્‌ | 
સ સોપછોજે સિમૂતિમયુસ્ય પુતરાવલેતે ॥ ૪ 1 
શખ્દાશેઃ--સુનઃ જે ખીજી માત્રાતું [ ધ્યાન કરે છે તો તે ] મનમાં 
[આત્મભાવને] પાસે છે. તે ચજુર્વેદવડે અતરિક્ષરૂપ ક પ્રાસ કરાય છે, 
તે ચંદ્રલોકમાં વિભૂતિનો અતુભવ કરીને પુન: જન્મ પાસે છે. ૪ 
- '_ “વિવેચન:--પુનઃ જે ખે માત્રાના વિભાગને જણુનારો કોઇ -માત્રરૂપ 
ઉકારનું ધ્યાન કરે છે તો તે ચંદ્રમારૂપ દેવવાળા સનસાં એકાત્રતાથી આત્મભાવને પામે છે 
એવી રીતે આત્મભાવને ન તે બીજી માત્રરૂપ યજુર્વેદ્થી અંતરિક્ષરપ આધારવાળા 
ચદ્રલોકતે પ્રાપ્ત કરાય છે, પછી તે પુરુષ તે ચંદ્ર્લોકમાં વિભૂતિનેો અવુભવ ક ર 
સતુખ્યલોકમાં જન્મ પામે છે. ૪ ર 
" એવી રીતે ખે માત્રાના ધ્યાનવડે થનારા ફ્લના કથનકારા ઝકારતી હતિ કરીને બવે. 
પરષહ્મને વિષય કરનારી તેની ઉપાસનાનું વિધાન કરે 'છે:-- ' 
* ચા પુત્રે ત્રિમાત્રેોમિસવેતેસૈવાકરેળ પર્‌ ુસ્‍્વમમિધ્યાથીત ત્‌ સાત સવે 
તશ્યકઃ | યથા પાહ્‌ટ્‌રરદ વગા વિસિજેસ્યત પવ દે સ પાપ્તના વિતે! ક 
સાથ મિસ્ન્ીયતે દ્રણો્જ જ્ઞ છતસ્માઞઝીવઘના ત૫રત્પર્‌ં પુર્શર્યે પુરષીદ્ષતે તેવી 
જોજો મત! ॥ જ 1! વ | 
શખ્હાશે:--જે પુનઃ ત્રણુ માત્રરૂપ ૨ એવા આજ અક્ષરવડે આ પર- 
પુરુષતું સારી રીતે ધ્યાન કરે છે તે તેજેર્પ સૂયેમાં પ્રાપ્ર'[ થાય છે. ] જેમ 
સપે ત્વચાથી સોકળે! થાય છે તેમ પ્રસિદ્ધ તે પાપથી મોકળેદ [થાય 'છે.] તે 
સામવડે ઉંચે ખ્રહ્મલેોકશણી લક જવાય છે. તે આ પર જીવઘનથી 'પર પુરી- 
માં સ્થિત સુરુષ્ને જીએ છે. તેમાં અ! [બે] શ્લેકે છે. પ 


રક 


“ વિવેચનઃ--જે પુસ્ષ પુનઃ ત્રણુ સાત્રરૂપ ૩5ં એવા આ અક્ષરરપ પ્રતીકવડે સૂર્ડની 
અંતર રહેલા આ સ્કારર્પ -પરપુસુષનું' સારી રીતે ધ્યાન કરે છે તે પુસ્પ મૃત્યુ પામીતે. 
તે પધ્યાનથી તેન્નેરૂપ સૂર્યમાં પ્રાત થાય છે. પછી તેતી ત્યાંથી પુનરાર્લાત્ત થતી નથી. . જેમ: 
સર્ષ કાંચળીથી મોકળા થાય છે તેસ પ્રસિદ્ તે સાધક અશુહ્દિરૂપ પાપથી મેક ળા થા્‌ય 

છે. પછી અશુદ્ધિથી સુક્ત થયેલો તે તૃતીગમાત્રરફૂપ સામથી ઉર્ધ્વ રહેયયા હિરણ્યગર્લના 
નિ સત્યલોકભણી લઈ જવાય- છે..સમણિલિંગસ્પ હિરણ્યગલમાં વ્યષિિંગદેડના 


વ૧ શ્રોઉપનિષદો. : . [મેશ ૬ ફો.” 
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તરમે સ દોવાય 1 ર્રેવાન્સસરીરે સોથ્ય સ પુશ્ષો યસિચતા! પોઇશવણા। 
પ્રમવન્તીતિ ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાશેઃ--તેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે ખોલ્યા:--“હે સોમ્ય ! જેમાં આ . સોળ 
કલા ઉત્પન્ન થાય છે તે સુરુષ આજ .શરીરની અતર [જણુવાચે!ગ્ય છે,” ઇતિ, -૨ 


વિવેચન:--તે સુકેશાત્રધિપ્રતિ પ્રસિદ્ધ પિપ્પલાદ્સુનિ બોલ્યાઃ--“હે પ્રિયદરીન ! જે 
પુસ્ષમાં આગળ કહેવામાં આવનારી 'આ પ્રાણાદિક સોળ કલા અવિદ્યાવડે ઉત્પન્ન થાય 
છે, ને એ સોળ કલારૂપ ઉપાધિએથી જે પ્રુસ્ષ કલારહિત છતાં પણુ અવિદ્યાથી કલાવાનના 
જેવા દેખાય છે તે પુસ્ષ આજ શરીરની અંતર હેદયકમલગત આકાશમાં જાણુવાયેગ્ય છે, 
અન્યત્ર નહિ. પ્રાણાદિક કલા અને ચૈતન્ય એકર્‌પ નથી, કિતુ જન્મમરણુરૂપ ધર્ષથી. રહિત 
થૈતન્યરૂપ આત્માજ નામરૂપાદિક ઉપાધિઓના ધર્માવડે, નાનાભાવથી અતે' કાર્યભાવથી. 
પ્રતીત થાય છે. ૨ . પા 


હવે તે પુસ્ષના અવલેોકનને જણાવે છે:-- 
સ રજાને ા છારિમસદયુત્ાન્ત સ્ત્ાન્તો મા્રિષ્યામિ ૧ર્મિન્‌ વરા પ્રતિ સિદિતે 


યતિણાશામીતિ, 1ર રી 
શખ્દાશેઃ--તે અવલે।કન કરતે હુવોઃ:--“કે।ણુ ઉત્કાંત [મરે ઉત્કાન્ત 
થઈશ ? અથવા કે।ણણુ સ્થિત [થયે હું] સ્થિત ર ઇંતિ. '૩, 
વિવેચન;--ચેતનપૂર્વડજ પ્રાણાદિ કલાની સૃણ્િ થાય છે આ આર્ય. જણાવવામાટે 
ચેતનતે આશ્રિત અવલોકનતું કથન છે. જે સોળ કલાવાળા પુરષ જુકેરાત્રરધિએ ' પૂછયો 
હતો તે યુર્પ આ પ્રમાણે અવલોકન ફરતો હવોઃ--“ ક્યા ક કર્તાવિશેષના શરીરમાંથી નીટ ડળવાથી 
હું તીકળીશે ! અથવા કયો કર્તાવિશેષ શરીરસાં સ્થિત થયે હું સ્થિત થઇશ ₹પ્ર પ્રાણુ આદિકતી 
સૃણ્તિતિ, તેમના શરીરથી બહાર નીકળવારૂપ તથા શરીરતી અંતર : સ્થિત ' થવારૂપ 'ક્લતે, 
તથા 'ાળાર્ણસામ્‌॥' (્રાણુથી શ્રહ્ાતે) ઇત્યાદિર્‌' પ ક્રમને વિષય કરનૉર આ અવલોકન 
છઠ કઝ નણુવું. '૩ 
હવે તે પુસ્પે ક સૃષ્ટિ કેવી રીતે સચ તે કહે છે-- ડિ 
9 ડે દે ડ્‌ ન , તર્ડ- 
સ પ્રાળઘણગતે વાળાજ્જડાં સં વાલુગ્યોતિરવા પૂથિવોન્ટ્રિયજ્‌ 1 મના 
સંમસાટ્ટી્ય તવો મત્તા હમે છોરા છોવેળ ચ સાથ વ 1 ૪ | ના 
“ ક્ષખ્દાથેઃ--તે પ્રાણુને રથતો હવે. પ્રાણથી શ્રદ્ધાને, આક શ્શને, વાયુને, 
તેજને, જલ ને, . પૃથિવીએ, ઇદ્રિયને, મનને. [ને] અજ્ઞને [રચતો હુવા, પછી ] 
અન્નથી વીર્યને [ રચતો હુવા, પશ્ચાત] તપ, મંત્રો, કસે, લેકે ને લોકોમાં 
નામ [ સૃજતેદ હુવે. ] ૪ : ' 
વિવેચન:--તે પુરુષ અવલોકન કરીને સર્વ. પ્રાણીઓના કરેણોના આધારર્પ સમદ્િ- 
ગ્રાણુતે (હિરણ્યગણને). રચતો. વો. પશ્રાત્‌ આ પ્રાણુથી સર્વ પ્રાણીઓ તી શુભ કર્મમાં ત્રજૃત્તિ- 


ૈત્ર ૫ મે, ] શ્રીઅથર્વવેદીય પ્રશ્ોપનિષત્‌, ૪ . ૧૧૧ 


૫૮૮ 





“૫૪૫૪૪૬૫૦૪૫૪. 5«ઝૂ# ૫ ર જેકે શ #૫/૫/૮૫/૫૮૫૮૫7૮૫7૧. 22222500 ૫૮૫૮૫૪7 


-કારણુરૂપ શ્રહ્ધાને સૃજ્તો હેતો. પછી કચેક્લના ઉપભોગના સાધનેરપ દેહનાં અધિષ્ઠાન 
અંતે કારણુરૂપ પેચીયૃત ધેચમહાભૂતોને એટલે રખ્દ્ગુણુવાળા આક શને, શબ્દસ્પર્રગુણુવાળા 
વાયુને, શખ્દસ્પરરશીરૂપઝુણુવાળા તેજને, . રખ્લ્સપર્રર્પરસગુણુવાળા જલને, અને શ”્દસ્પરીર્‌ૂપ- 
રસગૅધગુણુવાળી પૃથિવીનતે સ્રજતો હવો; તથા તે ભૂતોતી અપંચીફૂત સ્થિતિમાંથી પાંચ 
સાતેંદ્રિયાને તથા પાંચ કર્સદ્રિયાને અતે તેમના નિયામક ર્સંશયર્સકલ્પાદિક લક્ષણુવાળા મનને 
રચતો હવો. એવી રીતે પ્રાણીએાનાં શરીરાદિ રચીતે પ્રાણીઓની સ્થિતિસાટે અન્ન રચતો 
હુવા, પછી તે ભાજન કરેલા અન્નથી સર્વ કમમાં પ્રૃત્તિના સાધનરૂપ સામર્થ્યને સૃજતો 
હવે. પશ્ચાત્‌ તે' સામર્થ્વાળાના ચિત્તમાં રહેલી અશુદ્ધિ દૂર કરવા ચિત્તશુદ્ધિના સાધનરૂપ 
તપને રચતો હવે. તપથી જેમનાં અંતઃકરણુ તથા ઇંદ્રિયો શુદ્ધ થયાં છે તેમને માટે કર્મ- 
ના સાધનભૂત ્ડગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ તે અથવૈણુવેદરૂપ મંત્રને સ્રજતો હવે. તે મંત્રથી 
અસિહેત્રાદિકર્‌ૂપ કર્મ રચ્યાં. તે કર્મથી કર્મના ફ્લરૂપ ચૌદ લોક સૃજ્યા. પછી તે લેકેો- 
વિષેઃ સૃન્નચેલાં પ્રાણીએ નાં દેવદત્ત આદિ નામ પ્રકટ ક્ષા. એવી રીતે એ સોળ કલાઓ 
પ્રાણીએના અવિદ્યાંદિક દોપરૂપ ખીજની અપેક્ષાથી ભ્રાંતિના પદાર્થની પેઠે રચેલી છે. પુન 
સમુદ્રમાં નદીની પેઠે તેજ પુસ્ષમાં નામરૂપ આદિક ઉપાધિગાના ભેદને ત્યજીને તે 
કલાઓ લીન થાય છે. ૪ ધ ક દ 

હવે સમુદ્રમાં નદીઓના લયનું દષ્ાંત કેવું છે એમ તે દષ્રાંત ન્નણુવાની ઈચ્છા થાય 
તા તે કહી દેખાડે છે:-- ન 

ભ થથેમા તસ સ્‍્થન્‍્ટમાનાઃ સણટ્ાયળાઃ ઘણુ માગ્યા મસલ્સ મિચેતે 
તાતાં નાયસ્ષે સમુદ્ર ર્ત્યેવં પોચ્યતે 1 પ્વમેવાર પાર્ટ્રિપ્ટારિપાઃ - પોટશવાછા! 
પુરષાયળાઃ પુસ્ષ પ્રાજાસ્તે મર્છીસ્તિ [મિતેતે તાતા નાયરે છદ ર્ત્ેવ પ્રૉસ્ઘતે । 
રઇ પષોડકોડ્શતો મવતિ તહેષ જો 1૦૧ । ક 

શખ્દાથે:--તે [ દછણાંત અ છે:--] જેમ આ નરીએ વહુન કરતી 
' . છવી | સસુૃદ્ર છે આત્મભાવ જેને, એવી થઇને] સસુદ્રને પામીને -અસ્ત થાય 
છે, તેઓનાં નામ અને રૂપ નાશ પાસે છે, [ને] સસુદ્ર એમ કહેવાય છે; 
તેમજ આ પરિટ્રદાની આ સોળ કલા પુરુષ છે આત્સલાવ જેનો એવી 
[ થઇને] સુરુષને પામીને અસ્ત થાય છે, તેમનાં નામર્‌પ નાશ પસે છે, 
[ને] સુરુષ એમ ઝડેવાય છે. તે આ કલારહિત [ ને ] મરણુરહિત થાય છે, 
તેમાં આ મંત્ર [છે.] પ 

વિવેચન:--સસુદ્માં નદીએના લયનું તે દણ્ાંત આ પ્રમાણે છેઃ--જેમ આ ર્ગંગાદિ 
નદીએ વહેતી ૭તી સમુદ્ર છે ગતિ એટલે આત્મભાવ જેમનો એવી થપ્તતે સમુદ્રને પ્રા 
થઇ પોતાના નામરૃપના તિરસ્કારને પામે છે, અને પછી તેમનાં ગમા આદિ નામ અને 
રૂપ નાશ થઈ નય છે: તે નામર્પનો નાશ થયા પછી અવરોધ રહેલી જલર્પ વસ્તુ 
લેકોવડે સમુદ્ર ઝેસ કહેવાય છે; તેમજ આ પરિદ્રિણાની ( સર્વભણીથી સ્વરષભજૂત દરીનના 
કર્તાની ) જે પ્રાણુ આદિક સોળ કલા છે તે, પુસ્ષ છે આત્મભાવ જેમના એવી થઘતે, 
પુરૂષના ભાવને પામી પોતાના નામરૃપના તિરસ્કારતે પામે છે, તે કલાનાં પ્રાય આદિક 


૧૧૨ ** શ્રીઉપનિષદદો, : * [ પ્રશ્ન $ ડ્રો. 
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નામ ને રૂપ નાશ થઇ જાય છે, નામરૂપતે નાશ થયા: પછી જે અવિનાશી વસ્તુ અવશેષ 
રહે છે તે ખ્હ્મવેત્તાએવડે પુરુષ એમ કહેવાય છે. શ્રીસદ્ઝુરુએે બતાવેલા કલાના લયના 
માર્ગને જે જણે છે તે આ પુરષ અવિદ્યા, કામ 'ને કર્મથી ઉપજેલી પ્રાણ આદિક કલાને 
વિધ્યાવડે લય થયે ક્લારહિત થાય છે, અને કલારહિત .થયેલે। હોવાથી ફ્લાગાના વિષોગર્‌પ 
મરણુથી રહિત થાય છે. તે અર્થમાં આ મંત્ર પ્રમાણુરપ છે છે. પ ી 


અર દ્વ સ્થનામો વજા થરિપિન્પર તિછિતાઃ 1 
તૈ વેબ પુરષ વેઢ થચા પા વો મૃત્યુઃ પર્ચિષથા રતિ ॥ ૬ |. 
શખ્દાથેઃ--આરા જેમ રથની નાભિમાં [ સ્થિત છે ] તેમ જેમાં . કલાઓ 
સ્થિત છે] તે જાણુવાચે।ગ્ય પુરુષને જાણે. તમને મૃત્યુ પીડા ન કરે,” પતિ. € 
વિવેચન:---રથના પૈડાના પરિવારરૂપ આરા જેમ રથના પૈડાતી નાઇડીમાં પ્રવેશ 
પામીને તે ર્થચકરતે આશ્રયે રહે છે તેમ પ્રાણાદિક કલાએ જે પુસ્પમાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
ને લય એ ત્રણુ કાલમાં આશ્રય કરીતે રહે છે 'તે ક્લાઓના આત્મરૂપ, નણુંવાયોગ્ય, શરીર- 
રૂપ પુરમાં રહેનાર પુસ્ષને જિજ્ઞાસુ જણે. હે શિષ્યો ! તમતે મૃત્યુ પીડા ન કરે.” જે 
તે પુસ્ષતે તમે નહિ જણે! તો મૃત્યુનિમિત્તથી થનારી પીડાને પામેલા' તમે 'દુઃખીજ છે 
માટે તે પ્રુસ્ષતે નણુવા અવશ્ય પ્રયત્ન કરો ' એવે અભિપ્રોય 'છે. " ૂષિપંદ' ઉપદેશની 
સમાપ્તિ દેખાડવામાટે છે. 5 


એવી રીતે તેને ઉપદેશ ર્યા પછી શ્રીપિપ્પલાદની જે પ્રશ્ત્ત થળતે ક 


તાન્‌ રોવાચેતાવજેવાર્મેતત્યરં ત્ર્હ્ તેહ | તતઃ ઘરપસ્તીતિ (1૭ ો 

શખ્દાથેઃ--તેએપને પ્રસિદ્ધ [તે] કહેવા લાગ્યા:---“ આટલુંજ પરખ્રહ્મ 
[ છે; ] આને હું જણું છું. આનાથી શ્રેષ્ઠ નથી, ” ઇતિ. છ 

" વિવેચતઃ --એવી રીતે તે ત્રષિએને ઉપદેશ કરીને, હજી જાણુવાયોગ્ય કાંઇ અસત 
અવશેષ રહ્યું હશે એવી શિષ્યોની શંકાની નિંરૃત્તિ કરવામાટે, તથા “ એમે કૃતાર્થ થયા ” 
એવી કૃતાથયુદિ તેમને ઉપજવવામાટે તે શિંખ્યોપ્રતિ પ્રસિદ્ધ બિપ્પલાદભગવાન્‌ કહેવા 
લાગ્યાઃ--“ હૈ શિષ્યો! આટલુંજ જાણુવામોગ્ય પરબહ્મ ક અતે આતે હું જાણું છું. 
આનાથી. ભિન્ન કાંઇ અતિ ઉત્કૃષ્ટ જણુવાયોગ્ય નથી. ' 

 શ્રૌસદ્ગસ્થી ઉપદેશ પામી કૃતાર્થ થયેલા તે જા ખહ્માવિઘાના નિષ્રયને (પ્રત્યુ- 
પકારતે--સાથા બદ્લાને) વિશ્વમાં નહિજ નેને કેવી પ્રવૃત્તિ કરી તે ઢહૈ છે:-- 


ત્તે તમર્ચયન્તસ્વં (રિ રોફ સર વિતતા 'ચોડશ્માજમવિશ્રા વ ર્‌ વારં લારયસીતિ | 
ત્તમ$ પરમત્રદાષેમ્યો તતઃ પર્‌મત્રરષિમ્યઃ 1૮ આક 
વ ર્તિવજ મત્ત: ॥૬॥ 


॥ ટ્સ્યથયવેટીયવ્રશ્નોવનિષલ્સમાલા ॥ ૪ ॥' 


ર હે કિ 
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શખ્દાથેઃ--તેએ તેમને પૂજતા હવા. “ આપજ અમારા પિતા છિ,] 
જે' અવિદ્યાના પરપારપ્રતિ અમને તારો છે. આથી પરમત્ષિઓને નમસ્કાર, 
પરમત્છષિએને નમસ્કાર. ” ૮ ક 

વિવેચનં:--તે શિષ્યો શ્રીસદ્ગુસ્ના પરમ પવિત્ર ચરણુકમલોમાં શ્રદ્દાભક્તિથી 
પુષ્પાંજલિ અર્પણુ કરવાવડે અતે સાષ્ાંગદંડવત્નમસ્કાર કરવાવડે તેએતું પૂજન કરતા 
હુવા. પૂજન કરી રહ્યા પછી તેઓ આ પ્રમાણે બોલવા લાગ્યાઃ--“હે પ્રભો ! આપ નિત્ય, 
અજર, અમર, અભય તે ખહ્મરૂપ શરીરના વિધાવડે જનક હોવાથી અમારા પિતા છો. 
જે આપે વિપરીતત્ઞાનમય જન્સ, જરા, મરણુ, રોગ અને દુઃખ આદિક સગરથી ભરેલા 
અવિદ્યારૂપ સહામાગરથી જ્તાનરૂપ નૌકાવડે મહાસાગરના પારની પેઠે અપુનરાજત્તિરૂપ મોક્ષ- 
નામના સામા પારપ્રતિ અમને પ્રાપ્ત કર્યા છે, આથી આપતું અમારા પ્રતિ અન્ય પિતાથી 
અધિક પિતાપણું સંભવિતજ છે. જ્યારે અન્ય પિતા સ્થૂલશરીરમાત્રને ઉપનવે છેં તોપણુ 
લોકમાં તે અત્યંત પૂજવાયોગ્ય ગણાય છે ત્યારે અત્યત અભયના દાતા શ્રીસદ્દગુસ્રૂપ પિતા 
અત્યંત પૂજવાયોગ્ય ગણાય તેમાં શું કહેવું ? આથી પરિચર્યામાટે દાસભાવે અમે પોતાનાં 
શરીરો આપને અર્ષણુ કરીએ .:છીએ. ખઅહ્મવિદ્યાના આવા ' ઉત્તમોત્તમ સંપ્રદાયના પ્રવ્તેક 
પર્મત્છપિએને નમસ્કાર હો, તે પરસત્રદષિએને નેસસ્કાર હો.” “સતસઃ પસ્સત્રસષિસ્ય:” 
એએ પદોતું ખે વાર કથન આચાર્યોના આદર્માટે છે. -૮ ક મા 


આ _ઉપનિષદ્‌ના અંતમાં આ પ્રમાણે શાંતિપાઠે ભણુવાનો છેઃ-- . 
ગ 1 મદદ વાજસિઃ શુણુચાન જેવા: | મદદ પર્ચેમાકિર્ચજ્ન્રાઃ । 
સ્થિસ્સ્ડેસ્સુફુવારસસ્તનૂસિઃ 1 વ્યક્ત ષ્વાટિત ચયાયુઃ ॥ 

ઝં સા સ્તિઃ ₹1ર્તિ: ₹1સ્તિઃ ॥ ' ક. 
શબ્દાર્થ અને વિવેચન આ ઉપનિષદના આરંભમાં છે તે પ્રમાણે જણુવાં. 
ઈતિ શ્રીપ્રશ્નોપનિષદ્ગત છઠ્ઠા પ્રશ્નની તાત્પયેદીપિકા સમાસા.. € : 
' 070070/0:0700: 07010710000: 7070910) . 
ઇતિ શ્રીઅથર્વવેરીય પ્રશ્નોપનિષદની તાત્પર્યદીપિકા સસાટો. નડ ક, 
(09000900 . 
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આ દી આરંભમાં આ પ્રમાણે શાંતિપાઠ ભણાય છે:-- ' 


૭૬ । દ્ર વગિ: શણુચામ જેવા: 1 મટ વરચે 
શિથસેજીસુષ્ટુનાવ્સસ્તગૂપિઃ । યશો પ ચસ્તચુઃ 
૩ જાસ્તિઃ શાસ્તિઃ સ્ત: । ર 

રારા કયા રો ણ [અમે] ' કલ્યાણુને 
સાંભળીએ, નેત્રોવડે [ અમે ] કલ્યાણને જેઈએ, [ને] દઢ અગોવડે. [ તથા ) 
શરીરોવડે સ્તવન કરતા [છતા અમે] દેવે નિર્માષુ કરેલું જે. આયુષ્‌. છિ તેને] 
પામીએ. ૩ શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ .[ થાએ, ન 

વિવૅચન:--ય્ઞોમાં ચરુ તથા પુરોડાોશ આદિ હવિષ્વડે યજન કંરવાતે ચોગ્ય એવા 
હે દેવો ! આપતી ફૂપાથી અમે અમારા કાતોવડે કલ્યાણને સાંભળવાતે સમર્ય' થઇએ, 
અર્થાત્‌ અમંગલ સાંભળવાનો વા બધિર થવાને! સમય આપતી કૃપાથી અમતે ત ત્રાળે 
થાય; તથા આપતી દયાથી નેત્રોવડે અમે કલ્યાણુને જેવાને સમર્ય થઇએ, અર્થાત્‌ અમંગલ 
જેવાને તથા નેત્રરહિત થવાનો સમય આપતી રૃપાવડે અમને ન આવે; અને દઢ એવાં 
હાથપગાદિ એગોવડે તથા રારીરોવડે અને વાણીવડે આપતું સ્તવન કરતા છતા અમે પ્રજાપતિ 
નિર્સાણુ કરેલું એક સે! વર્ષનું, વા એક સે! સોળ વર્ષનું, અથવા' એક સે! વીશ વર્ષનું જે 
ર્સપૂર્ણ્‌ આયુષ્‌ તેને પામીએ. પદ્રિયાની તથા અંતઃ કી 'વિહિતિપ્રરૃત્તિ ને દોર્ધાયુષ્‌ એ 
ભહ્મજ્ઞાનનાં જે શ્રવણાદિક સાધન છે તેમાં ઉપકારક છે તેથી જિજ્ઞાસુઓએ દૈવાપાસે પૂર્વોક્ત 
ગ્રાર્થના કરી છે. ૭8 શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ, શાંતિ થાએ. ૩૬ એ સર્વ ઉપનિષેદોવડે 
પ્રતિપાદા રમતું સ્મરણુ કરાવે છે, ને ક વાર્‌ શાંતિના ઉચ્ચારણુથી ત્રિવિધ તાપની વા 
ત્રણે શરીરના તાપની નિવૃત્તિ ઇચ્છેલી છે મ 


॥ ૬ વચન સુંરજ ॥ 


જે ખ્રહમવિદ્યાના શ્રહ્ધાભક્તિપૂર્વક ગ્રહણુથી સુમ્ુક્ઞુંતી અવિદ્યાની તથા તૈતાં શોકમે।હાદિર્પ 


ક આ ઉપનિષત્‌ શ્રેષ્ઠ હોવાથી ઉપનિષદોરૂપ પ્રમાણના રાજનું મસ્તક છે તેથી આતું મુંડક 
એવુ” નામ છે; અથવા આ ઉપનિષદ ભણુનારના મસ્તક્ષર અઝિ ડડ ત્રતથી આ ગ્રંથનું ચુંડક 


એવુ' નામ-પ્રખ્યાત થયું છે. 


સંત્ર ૩ જે. ] શ્રીઅથર્વવેદીય મુંડકાપાનિષત્‌. પ ૧૧૫ 
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કામની નિભ્ત્તિ થાય છે, તે તેને પરેભભની પ્રાત થાય છે તે બહમવિદ્યાના ગરથ આચાર્ય 
કાણુ થયા, ને તેસણે કોને તે પરમશ્રેઇ વિદ્યાનું દાન કર્યું તે દ તીચેતે। મંત્ર પ્રવર્તે છેઃ-- 


51 ત્ર હ્વાનાં પથમ સવમૂથ વિશ્વસથ જતી ઝુવનસ્થ મોરા ! 
સ વ્વરજ્વિયાં સવવિવ્વાધતિછામથવાય સ્વેઇપુત્રાય પદ ॥ ?₹ ।॥ 
શખ્દાથેઃ--ખ્રહ્યા દેવોની [ સધ્યે ] પ્રથમ પ્રકટ થયા, [તે] વિશ્વના 

કર્તા [ ને ] લોકના પાલનકર્તા [ છે. ] તે સર્વ વિદ્યાની પ્રતિષ્ઠારૂપ બેશતિયો 
જ્યેછપુત્ર અથર્વાપ્રતિ કહેતા હવા. ૧ 

વિવેચનઃ--ધર્મ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય તે એશ્વર્ય એ ચાર મહાન્‌ ગુણોથી -યુક્ત શ્રીબ્રહ્મા 
ધંદ્રાદિક દેવોમાં ગુણોથી જ્ુખ્ય થધ્તતે રન્નેવીયૈના સંયોગવિના આવિર્ભાવ પામ્યા. એ બ્રહ્મા 
સવે જગત્તે ઉત્પન્ન કરનારા, ને ઉત્પન્ન થયેલાં ભુવનોતું પાલન કરનારા છે. પરસાત્માને 
જણાવનાર જ્ઞાન ખ્હ્મને વિષય કરનારું હોવાથી, વા શ્રીષ્રહ્માએ પ્રથમ કથન કરેલું હોવાથી, 
સર્વ વિદ્યાની પ્રતિટ્ટા કહેવાય છે. તે બ્રહ્મા સર્વ વિદ્યાના આશ્રય વા અવધિર્‌પ અહ્મવિદ્ય 
પોતાના મોટા પુત્ર અથર્વાપ્રતિ કહેતા હવા. કે સૃષ્ટિતી આસ્શિ શ્રીબ્રહ્માએે અથર્વાતે 
પ્રથમ ઉપન્નવેલા ' છે તેથી તેમને ષહ્માના જ્યેઇ પુત્ર કથા છે. ૧ 


વે એ ખહ્મવિદ્યાતે। સંપ્રદાય આગળ કતરી રીતે હાઈ તે કહેવાય છેઃ-- " * 
અથવળે ચાં મવવેત ત્રહાડ્થવી તાં પુરોવાત્ા રિતે વ્રસ્વિવામ્‌ 1 - 
સ મારદ્રાસ્ાય તતથવદાય પ્રદ મારદ્દાગોડફ્િરિસે ૫રાવરામ્‌ ।। ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--જે ખ્રહ્માવિદ્યો શ્રીખ્રહ્ા અથર્વાપ્રતિ કહેતા હવા તે[ખ્રહમાવિદા] 
અથર્વા પૂર્વે અગિર્પ્રતિ કહેતા હુવા. તે ભરટ્વાજગોત્રવાળા સત્યવહપ્રતિ કડેતા 
હેવા. ભારટ્દાજ [ તે ] ખ્રહ્યાવિદ્યા એગિરાપ્રતિ [ કહેતા હવા, ] ૨ 
વિવેચનઃ--જે અહ્મવિદ્યા શ્રીબ્રહ્માએ અથર્વાપ્રતિ કથન કરી તેજ ખહ્મવિદયા 
અમથર્વાત્રદષિએ પૂર્વે અગિરનામના ત્રધષિપ્રતિ નિરૂપણુ કરી. તે અંગિર્ત્ડપિએ તે અહ્મવિદ્યા- 
નું ભરદ્દાજગોત્રવાળા સત્યવહત્રઠષિપ્રતિ પ્રતિપાદન કર્યું. તે ભરદ્દાજગોત્રવાળા સત્યવહે તે 


ખહ્મવિઘ્યા *બગિરાનામના પોતાના શિષ્યને કહી. પર જે ખાહ્મ તેનાથી અવર એટલે કનિઇ 
જે બ્રહ્મા તેનાથી પ્રાપ્ત થઈ છે માટે; કિવા પરા અને અપરારૂપ સવ વિદ્યાના વિષયમાં 


વ્યાપ્ત છે તેથી, થહ્મવિદ્યાને પરાવરા પણુ કહેવામાં આવે છે. ૨ _ 
હવે તે અંગિરાનું વિધિવત્‌ શરણું ગ્રહણુ ડરી રૈપનકે તેમને જે પ્રશ્ન પૃછયો તે કહે છેઃ-- 
યૌન દ વે મરાશાજોડર્તત્સ વિષિવટુપતનઃ ૫વસ્છ 1 જરિમિન્સુ મો 
વિજ્ઞાતે સરવમિર્હ્‌ વિજ્ઞાસ મવતી તિ ॥ રે ।। 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધે મહાગૃહસ્થ કનક . શાસ્ત્રાતુસાર અંગિરાની સમીપ 


૦ૂે 


શ્માવીને પૂછતો હુવો:--“ હે. ભગવન! શું વિજ્તાત થચે આ સવે વિન્તાત 
થાય છે?” ઇતિ. ૩ ર 


ન ““ * * “શ્રીઉપનિષક્ઞે. ** .... -- 1 મેંડકેઃ ૧' લું. 
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ે વિવેચન] :-પ્રસિદ મહાન્‌ ગૃહસ્થ ભ પુત્ર-ભારદાજતા શિષ્ય 

મિરાત “આચારયૈતું વિધિવત્‌ 'શરણુ ગ્રહણુ કરીતે. તેસતે. પૂંછવા' લાગ્યોઃ--“ હે 

ભગવન્‌ કોનું વિશેષ રીતે જ્ઞાન થયે સતે જાણુવાયોગ્ય આ સર્વ વસતુ વિશેષરીતે જાણવામાં 

આવે છે ?” ઉપાદાનકારણુથી કાર્યની' ભિન્ન સત્તાનાં અ ઉપાદાનકાર્ણુના' જણુવાથી 

તૈતું કાર્ય તેનાથી ભિન્ર નથી એમ નાણુવામાં આવે છે એવી “લોકમાં સામાન્ય વ્યાપ્તિ છે 
તેને - અતુસરીને આ સમચમ્ર *જગંતૂતું ઉપાદાનકારણુ જ્નણુવા પા પૂછ્યો. છે. ટ 

પછી અંગિરાસુનિની જે પ્રશૃત્તિ થઇ તે કહે છેઃ-- : 
ર તશે સ દવાન । દ્રે વિચે પેહિતવ્ય રતિ ૬ સમ થ્ત્રભવિટો વદાસ્ત ૫ર 
વવાપર ચ । ૪ ॥ 
 - શખ્દાચેઃ--તેના પ્રતિ પ્રસિદ્ધ તે ખોલ્યા:- “જે બે વિદ્યા જાણુવાચોચ્ય છિ] 
એસ પ્રસિદ્ધ પરમાથેદશી'બ કહે છે [તે] પરા'અસે અપરાજ [છે;] ૪ 

- વિવેચન:--તે રોનકગ્રપિપ્રતિ પ્રસિદ્ધ, અંગિરાનામના નિ, ખોલ્યાઃ--“હે શૈનક- 
આ વિષમ જે બે વિદ્યા- “નણુવાયોગ્ય. છે - એમં વેદના અર્ષતે . જણુનારા.. .પરમાર્ચદર્શી 
ભહ્મવેત્તાઓ કહે છે તે બે વિદ્યામાં એક પરા એટલે પરમાત્માને વિષય કરનારી વિદા છે, 
અતે ખીજી અપરા એટલે ધર્સાધર્મના સાધનને તથા તેમના ફ્લતે વિષય કરનારી વિધા 

છે. ” ફીકાઃ-” શું વિજ્ઞાતઃ થયે આ સર્વ 'વિત્તાત થાય છે? ” એવા સૈ।નકના . 
પ્રશ્નના ઉત્તરમાં અંગિરાસુનિએ “ ખે વિધા જણુવાયોગ્ય છે ” એમ' કહયું છે છે તે પૂંછેલાનું 
ઉત્તર નથી, પણુ નહિ પૂછેલાનું ઉત્તર છે.'સસાધાન:--પ્રત્યુત્તર ક્રમની અપેક્ષાવાળા હોવાથી 
આ દોષ નથી. અપરા અ કે , અતે તે' નિરાક કરણુ કરવાયો[ગ્ય છે સાટે પશાતી 
સાથે. તૈવું પણુ કથન ર્યું છે ી જ્જ ક 

હવેતેબે વિદ્યામાં અપરા વિદ્યા કં તે કહેવાય છેઃ--” ી 

_ ઘત્રાવરા કદેટ્ો ચસુર્વેટઃ સામવેહ્‌ોડ્યર્યવેટ્‌: શિક્ષા વરવો વ્યાજ. નિસ્સ 
જસ્ટ ગ્યોતિષમિતિ । અથ પર થવા તટ્કરમધિમસ્યતે | પ. -: ડડ 
 શખ્દાર્થઃ-ત્તેમાં જગ્વેદ, યજુવેંદ, સામવેદ, અથવેવેદ; શિ થેક્ષા, કલ્પ, 
વ્યાકરણુ, નિર, છંદ [ને] જ્યોતિષ્‌ એ સ્‍પરા [ વિદ્યા છે; ] અને જેવડે તે 
'અક્ષર પ્રાસ થાય છે [તે] પરા [ વિદ્યા છે. ] પ ક રે 
વિવેચન:--“તે ખે વિદ્યામાં ગડગ્વેદ, _યજુર્વેદ, સાસવેદ ને અથર્વવેદ આ ચાર વેદ, 
,તથા 'શિક્ષા; કલ્પ, વ્યાકરણુ, નિરુક્ત, ઈદ ને જ્યોતિષ આ ૪ વેદાંગ એ અપરા વિધ્યા 
છે.” વેદ્દેનું વિશેષ સ્વરૂપ' જેસતે જાણુવાની ઇચ્છા ચાય તેમણે થ્રીઆણ્િકપ્રંકાશમાં અને જેમને 
તદિનાં છ અંગોનું વિશેષ સ્વરૂપ નનણુવાની “ઇચ્છા થાંય તેમણે શ્રીપરમપદબેધિનીમાં નેવું. 
હવે પરા વિદ્યા કહેવાય છેઃ--“ જેવડે અવિદયાની નિવૃત્તિ થવાથી તે (છટા મંત્રમાં કહેલાં 


વિશેધણ્‌।વાળા) ખ્ંહ્મતે પુરુષ પ્રાત થાય છે તે પરા વિદ્યા છે.” શકા:--ખહ્મવિધા'જે ન 
દિંકથી બહાર હોય તેો॥તતે' પરા “યિદ્યા કેમ કહેવાય ? તથા તે મોક્ષતું સાધન પણુ કેવી રી 
થઈ. ? કેમકે વેદ્થી, ખાલ જે સ્કતિઓ . તથા દર્રીન છે જે કુદર્શનરપ હોવાથી 


સંત્ર- ૭: મે. ] શ્રીઅથર્વવેદીય સુંડકાપનિષવ્‌: પ ૧૧૪ 
અગ ક કરાવનાર છે એમ સ્મૃતિર્મા કલું છે તેથી તે ખલવિઘ્યા અનાદર કરવાયોગ્ય 
થશે, -ને ખહાવિઘાનું નિરૂપણુ કરનારી ઉપનિષદ્યનું ત્રડગ્વેદ 'આદિથીઃ બાલપણું. થશે; -અને 
જે :ભકવિદાં ન્રડગ્વેદાદિરૂપ હોય તો “ ઝથ પરતા ” પ્ત્યાદિરૂપ, વાડયથી તેતે અડગ્વેદે 
આદિથી ભિન્ન કહેવી વ્યર્થ છે. સસાધાનઃ--અહિ ઉપનિષદ્દોવડે નનણુવાયોગ્યં ખહ્મને વિષય 
કરનારું વિજ્ઞાન પરાવિદ્યાશખ્દથી પ્રધાનપણે કહેવાને પચ્ઠિત છે, પણુ સાત્ર ઉપનિષદોના 
શખ્દોનો સમૂહ કહેવાને પ ચ્છિત નથી, અને વેદશખ્દથી તો સવૈત્ર શબ્દનો સમૂહ કહેવાને 
પ્રચ્હિત છે. યહ્મ ઉપનિષદોના શખ્દના સમૂહથી જાણુવાયોગ્ય છતાં પણુ શ્રીસદ્દુરતું 
વિધિવત્‌ શરણુ ત્રહણુ કરવું એ આદિરૃપ તથા વૈરાગ્યરૂપ અન્ય પ્રયત્નવિના તેના વિજ્ઞાનની 
પ્રોસિ સંભવતી નથી તેથી અદહ્મવિધાતું પૃથક્રણુ અતે તે પરા વિદ્યા છે એવું કથન' 
સંભવે છે. પ 
હવે નીચેના મંત્રવડે પર્‌ વિદ્યાને વિશેષણુસહિત ખ્યહાના કથનથી દેખાડે છેઃ-- 


| કપા કાકો, તટ્પાળિયાટ્થ્‌ 


. 1સિત્યં વિજ વેમતં ણક તઢ્‌વ્થર્ય યટ્મૂતમોસિ વર્િશ્યાસ્ત ધીરા! 118 
શખ્દાથેઃ--જે તે અદશ્ય, એગ્રાહ્મ, અગોત્ર; અવણું [ ને ] ચક્ષુ તથા 
શ્રોત્રથી રહિત [| છે, ] તે હાથપગથી રહિત; નિત્ય, વિભ્રુ, વ્યાપક [ને] 
આતિસૂક્મ | છે, 1, તે અવ્યય [ છે, તથા ] જે ભૂતોતું કારણુ ક તેને ] 
.વિવેકીએ સરવભણીથી જુએ છે છે. ફે 
વિવેચન:--“જે ખહ્મતત્વ છે તે અદશ્ય એટલે સાનેદ્રિયોનો. અવિષય, અગ્રાણ એટલે 
'કર્મેદ્રિયાતું અવિષય, અગોત્ર એટલે વેશરંંપ મૂલથી રહિત, અવર્ણ્‌ એટલે ધોળાપણા .આદિ 
રંગોથી રહિત, તથા નેત્રશ્રાત્રથી રહિત છે. વળી તે ખહ્મ હાથપગથી રહિત એટલે કર્સે- 
દ્રિયાથી રહિત, અવિનાશી, વિભુ એટલે ખહ્માથી માંડીને સ્થાવર્પર્યતના વિવિધ ભેદોવડે 
પ્રતીત થનાર, આકાશની પેઠે વ્યાપક ને શખ્દાદ્થી પણુ વિશેષ સૂક્ષ્મ છે. પુનઃ તે ખહા 
શરીર્‌ાદ્થી ર્‌હિત હોવાથી વધવાધટવારૂંપ વ્યયથી રહિત છે, તથાં જે પરસતત્ત્વ સર્વ 
સ્માવર્જગમ ભૂતોતું કારણુ છે છ એવા ' લક્ષણુવાળા તે અહ્મતત્ત્વને વિવેકી પુરુષો . સર્વભણીથી 
એટલે સર્વના આત્મરૂપે દેખે છે. આવી રીતનું ખહ્મ જે વિદ્યાવડે પ્રાપ્ત થાય છે તે વિદ્યા 
પર્‌ વિદ્યા કહેવાય છે. ૬ 
ઉપરના સત્રમાં હે સર્વ ભૂતોતું કારણુ કલ્યું તે સર્વ ભૂતોતું કારણુપણું હવે 
લોકપ્રસિદ્ધ દષાંતોથી દેખાડે છેઃ-- 
યથોળનામિ! ઇતતતે શહે અ યથા પૃચિવ્યાયૉપધયઃ સમવસ્તિ | 
યથા શતઃ શુરષાત્જેનોમાનિ તયાડલરાસ્મવતીર વિશ્વ ॥-૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જેમ નજ 1 વંછુઓતે સજે છે; 'ને ગ્હણુ કૅ 


રૂવાડાં [ ઉપજે છે ] તેમ કા આમાં જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે. 
વિવેચનઃ--જેમ કરોળીએ અન્ય કોઇ પણુ ડારણુતી અપેક્ષાવિના સાવ પોતાના 
શરીરથી અભિન્ન તંતુઓતે બહાર પ્રસારે છે,. અને પ્રુન: તેમતે પોતાના શરીરમાં ગ્રહણુ 


૧૧૮ . જઉપનિષો,.  _[ચંડક*લું. 





કરી લઇ પોતાના રૃપને પમાડે છે; વળી જેમ પૃથિવીમાં જે ડાંગરે આદિક આર્ષા શપધિએ છે 

તે પોતાના સ્વરૂપથી અભિન્નજ ઉત્પન્ન થાય છે; તથા જેમ જીવતા 'પુસ્ષના 'નખ,' કેશ ક 
રૂંવાડાં વિલક્ષણ ' ઉત્પન્ન થાય 'છે'તેમ અન્ય નિમિત્તવી અપેક્ષાથી રહિત પૂર્વે કહેલા લંક્ષણુ- 

વાળા અહ્ષથી આ સંસાર્મંડલમાં 528 તથા સમાનલક્ષણુવાળુ સર્વ જગત્‌ 
ઉત્પન્ન થાય છે. ૭ ર ર 


હવે સૃષ્તિના ક્રમતું નિરૂપણુ થાય છે:-- 
તપતા ચીચતે વ્રહ તતોડશયમિગાયતે । 
ગશાતાળો મત સત્ય છોવા! વેણું ચાશૃતમ્‌ 1૭૮. 
શખ્દાથેઃ--ખ્રથ તપવડે સ્થૂલતા "પાસે છે, તેથી અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે, 
અજ્ઞથી પ્રાણુ, [ તેથી ] મન: [ વેથી ] કલ, ર તેથી પ લેકે ને કર્સૌમાં 
અમૃત [ ઉત્પજ્ઞ થાય છે. ] ૮ ઈ દિ 
ન --ઈથર ઉત્પત્તિના પ્રકારના તાનરૂપ તપવડે સૃણ્િતી અવુકૂલતાર્‌્પ સ્થૂલતા 
પાસે છે. પુણ્તાને પ્રાપ્ત થયેલ ઈશ્વરથી 'અન્નતી - પેઠે સર્વ સંસારી જીવોતે સાધારણુ એવું 
સાયાતત્ત્વ ન કાર્યાભિસુખ થાય છે. તે માયારૂપ અન્નથી ઈશ્વરતી જ્ઞાનશક્તિથી- અને ' ક્રિયા- 
શક્તિથી યુક્ત અવિદ્યા, કાસ, કર્મ અને ભૂતોના સસુદાયરૂપ બીજના અંકુરભૂત : 'હિરણ્ય- 
ગઉરૂપ પ્રાણુ ઉત્પન્ન થાય છે.. તે હિરણ્યગભર્પ પ્રાણથી સંકલ્પ, વિકલ્પ, સશય તે નિહૂયા- * 
દિરૂષ શન ઉપજે છે. તે મનથી પંચીકૃત પી સત્ય . ઉત્પન્ન થાય 'છે. તૈ પંચીકૃત 
પંગ્રભૂતોથી પૃથિવી આદિ સાત લોકો ઉપજે છે. તે લોકોમાં: મતુષ્યાદિ પ્રાણીઓનાં કમે 


ઉત્પન્ન થાય છે, અતે તે નિમિત્તરૂપ કર્મોમાં રા ક્લર્પ અધૃત ઉપજે છે. “જ્યાંસુધી 
કર્મ નાશ ન પામે ત્યાંસુધી 'તેતું ફેલ 'પણુ નાશ પામું નથી તેથી તેને અત કહેલ છે. ઢ 


કથન કરેલા અર્થને સંક્ષેપમાં કહેવામાટે નીચેના મંત્રની” શ્રૃતિ થાય છેઃ:-- 


થઃ સવૈજ્! સર્વવિવશ્ય જ્ઞાનમર્ષ તવા | 
તરમારેતવ્ત્રભ નામ સપ ચ. નાય ॥ ૧: 
॥ તિ પથમયુડજે પ્રયપ શળ્ડ | શ 

શખ્દાશેઃ--જે સર્વસ.[ તથા ] સવૈવિતૂ [ છે; અને ] જેું સાનસય 
ત'પ [ છે; ] તેથી આ ખર, નામ; રૂપ ને અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે, ૯ 

વિવેચનઃ--જે પરશાલ્મા સાયાનામની . ઉપાધિવડે સર્વને જણે છે તેથી સર્વસ, અતે 
અવિદ્યાનામતી ઉપાધિવડે:"અનંત € છવભાવને પામી પોતાની ઉપાધિત્રડે. રચેલા સર્વને જાણે 
છે તેથી સર્વૈવિત્‌ છે, તથા જેડું ક્લેશરૂપ તપ નધી, પણુ સાતમય-સર્વસ્તતારૂપ-તપ , છરે 


તે _પરેમાત્માથી આ હિરણ્યગઊનામવાળું ઘાહ્મ ઉત્પત્ર થાય છે, તથા આ યસદત્તાદિ નાભ; 
શુકલાદિ રૂપ તે ડાંગર આદિ અન્ન પણું પર્ક મંત્રમાં કહેલા ક્રમવડે ઉત્પ થાય છે,૯' 


ઇતિ શ્રીસુંડકોપનિષદ્ગત 'પ્રથમંસુંડકના પ્રથમખૈડની .તાત્યયેદીષિકા સમાક્સા.'૧. £- 


મંત્ર ર્‌ જે. ] . શ્રીઅથર્વવેદીય સુંડ્ક્રોપનિષત્‌. પ ૧૧૯ 
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વેદે ૬ 


અંગાસહિત વેદોતે અપર વિદ્યા કહી, તથા જે વિધ્રાવડે પૂર્વાક્ત બ્રહાતી પ્રાપ્તિ થાય 
છે તે પર્‌ વિદ્યા કહેવાય છે તે. વિદ્યાનું પણુ વિશેષસહિત નિરૂપણુ કર્યું. હવે આ. ”ંતે 
વિઘયાને અધીન જે સંસાર તથા મોક્ષ છે તેમનું વિવેચન કરવું જઇએ, તેમાટે ઉત્તરગ્રંથનો 
આરંભ થાય છે. તેમાં ઉપાદાનર્પે અનાદિ અતે ખ્રહ્મજ્ઞાનથી પૂર્વે અત્યંતનિશૃત્તિના અર્સભવથી ' 
અનંત જે સંસાર છે તે અપરા વિદ્યાનો વિષય છે, તે દુઃખરૂપ હોવાથી સર્વ શરીરધારી 
જછવોએ ત્યજવાયોગ્ય છે, અને નદીના પ્રવાહની પે કે ઉચ્છેદરહિત સંબંધરૂપ જે સંસાર છે 
તેની અત્યંતનિજૃત્તિરૂપ અને હ્મથી અભિન્ન જોવાથી અનાદિ, અનંત, અજર, અપક્ષયરહિત, 
નાશર્હિત, અભય, શુદ, પરમાનંદ, અઠ્ય ને સ્વસ્વરૃપમાં સ્થિતિરૂપ જે મોક્ષ છે તે પરા 
વિદ્યાનો વિષય છે, ને તે મેળવવાષરોગ્ય છે. તેમાં અપરા વિદ્યાના વિષયમાં વૈરાગ્ય રડ 
મારે પ્રશન અપરા વિદ્યાનો વિષય દે દેખાડવાસાર આ ખીન્ન "પડતો આરભ છે 


-. લટેલલ્ત સય મન્‍્બણુ વમળ જ્વયૉ યાન્યપશ્યલ્તાનિ જ્રેતાયાં હરી, સત્તતા- 
સતિ 1 તાન્યાતર(થ નિયત સસ્ય૧1પા ૫૫ ૧$ પન્થા સુજ્ઞ જોજે ॥- ૨ ।। 

શખ્દાથેઃ--મંત્રોમાં [ જે ] કર્મા [છે ] તે આ સત્ય [ છે. ] જેમને 
ખુષ્ઠિમાનો દેખતા હુવા. તે ત્રેતામાં ખહું મકારે પ્રવૃત્ત થયાં. કચેક્લની ઇચ્છા- 
વાળા [ તમે ] તેમનો નિય નિર્વાહું કરો, આ તસને પોતાના ફરેલાના ફ્લમાં 
માર્ગે [ છે. ] ૧ 

વિવેચન:--ત્રદગ્વેદ આદિક નામવાળા મંત્રોમાં જે અસિહેોત્ર આદિક કર્મા છે તે 
આ પષ્ક્લનાં સાધન હોવાથી વ્યાવહારિક સત્ય છે. મંત્રોવડે પ્રકાશ પામેલાં જે કર્મોને 
ખુહ્દિસાન્‌ વસિદ આદિ પોતાના નિચૈલ હૈદયમાં દેખતા હવા. તે વેદવિહિત ને ત્હપિઓવડે 
દેખાયેલાં કર્મા મ્રાયશઃ ત્રેતાયુગમાં કસિષ્ઠોવડે કરાતાં છતાં બહુ પ્રકારે પ્રવૃત્ત થયાં. કર્મના 
ફૂલની ઇસ્છાવાળા તમે તે કર્મોું નિત્ય અતુછાન કરે।. જેમ ગ્રામની પ્રાપ્તિમાટે સાર્ગ ક 
છે. તેમ આ કર્મો તમને પોતાનાં કરેલાં ક્સેના ફૂલની પ્રાપ્તિમાટેતો માર્ગ (સાધન) છે 

અસિહોત્ર સર્વ કર્મોમાં પ્રથમ છે તેથી. તે અસિહોત્ર કેસ થાય છે તે કહે છે:-- 


પા જેજાયતે હાષિઃ સમિત દચ્યવાદસે । 
તહાડડગ્યમામાવન્તરળારુતીઃ ધતિવાહ્વેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જ્યારે પ્રજ્વલિત થયેલા અગ્નિમાં જ્વાલા ચાલે છે ત્યા 
[ ખૈને ]. ઘૃતભાગની સધ્યમાં આહુતિએ નાંખવી. ૨ 
વિવેચન:--ન્યારે ઈંધતોવડે પ્રજ્વલિત થયેલા અસિમાં જ્વાલા ચાલે છે યારે ચાલતી 
ન્વાલામાં આહવનીયના દક્ષિણુ તથા ઉત્તર પડખાના બંને ઘૃતના ભાગતી સધ્યમાં ત્ત્યાં 
દરીપૂણુમાસથી ભિન્ન ખીજ .યાગોવું અવુટાન થાય છે ત્યાં દેવના ઉદ્દેશવડે આહૃતિએઓ 
હોમવી. આ આહુતિઓને હોમવાદિર્‌પ કર્મ પરલેકતી ક સાધન છે. તેનું યથાર્ય 
આચરણુ દુષ્કર છે, તે તેમાં વિપત્તિઓા તા અનેક આવે છે 
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૧ સ્થજતતસ્ત એડ પાડાંતર છે; તે તેનો અર્ધ ઉપર પ્રમાણેજ છે. 


“ ૧ર્‌૦ ; , -#શ્રીઉપનિષદો. :-. . . . . [ સુંડક ૧ લું, 
હુવે તૈત્તું યથાથ આચરણું કેમ. દુષ્કર છે છેઃ તે કહે. છે:--.'. : ન 
વસ્ારિદ્ોતરમર્વવીમેનાતમગાતમોરવમનાણરવળશતિથિવષિર ૨ સ1. 
- અદુતમવેશ્વરેવમવિષિના છુતમાતકમાંસરય છોાન શિસસ્તિ ॥. ર ॥. 
ક શખ્દાર્થઃ--જેવું અગ્નિહોત્ર દરીરહિત, પોણુમાસરહિત; ચાતુર્સાસ્યરહિત, 
આશ્રયણુથી રહિત ને અતિથિથી રહિત, [ તેમજ ન હોમરહિત,. વૈશ્વદેવરહિત 
[ને] અવિધિવડે હોમેથું [ છે ત્તે અખ્નિહોત્ર ]. તેના સસમપર્યતના - લોકનો 
નાશ કરે છે. ટ ૪? સિ નર 
વિવેચન:--જે. અચિહોત્રીતું અચિહોત્ર. સો કેરી ક. ચણુશાસતામના 
કર્મથી રહિત, ચાતુર્સાસ્યનાસના કર્મથી રહિત, શરદ આદિક કાલમાં નવાં અભ્થી કરવાયોગ્ય 
આમ્રયણુનામના કચેથી રહિત તથા નિત્યનિત્યપ્રતિ અતિથિતું પૂજન કર્યા વિનાતું છે; તેમજ 
જેના અશિહોત્રમાં અસિહેોત્રના સમયમાં યથાવિધિ હોમ - કરવામાં: આવતો નથી;. 'તથા 
જેનું અમિહોત્ર વૈશ્વદેવનામના કમથી રહિત છે; તે જેના અસિહોત્રમાં હોમ કર્યા હોય 
પણુ તે અવિધિવડે કર્ચો હોય તે અચિહોત્ર તે અસિહોત્રીના સપ્તમલાકસહિત જે. લોક છે 
તે લે[કોનો નાશ કરે છે. 'યથોવિધિ કર્મ કેરેવાથી કર્મના પરિણામરૂપે ભૂરાદિ સાત લોકરૂપ 
ફૂલ પ્રામ થાય છે, તે લોક આવી રીતના અસિહોત્રથી પ્રામ ' થવોને અયોગ્ય થવાથી નોશ 
થયાના જેવા થાય છે, ન ફૂલસાટે પરમ દ ક અવશ્ય થાય છે તેથી તે- મિલિ નાશ 
ક્ર છેઃ એમ કહ્યું છે ર 
હવે ર. સાત સ સિયા અ મહે છે:-- , 
જાછી જરાછી સ્ત મનોઝવા ચ સુજોદિતિા' ચા. ત્ર છુકૂદ્રર્ના ॥ 
ક રાજનની. [વિશ્વસ્ી' ત 'હ્ેવી છેછાયમાના રતિ સ નિદ્જ!॥ ૪. 
£ . #શખ્દાથેઃ--કાલી, કરાલી' તથા ' મનોજવાઃ ને સુલેહિતા : તથા જ 
સુધુમ્રવર્ણી, સ્કુલિગિની ને' વિશ્વરુંચી-[ આ ] પ્રંકાશવાન્‌ [ મ -ચંણાયમાન 
એવી. [ અગ્નિની ] સાત જીભે [ છે.] ૪ ય. 
વિવેચન:--કાલી, (ક્યાસરેંગવાળી, ) કર્‌ાલી, ( ભયકર, »' સતોજવા, ર મનના જેવા 
વેગવાળી,) સુલેહિતા, (બહુ રાલી, ) 'સુધૃષ્રવર્ણાં, ( ધ્રૂમાડાના જેવા બહુ કાળા રંગવાળી, ) 
સ્જુલિંગિની (તણુખાવાળી) ને વિશ્વર્ચી (સર્વમાં રુચીવાળી) આ પ્રૅકાશવાન્‌ (જ્વાલાઓવાળી) 
તે ચલાયમાન એવા અસિની હવિધૂની શાહુતિના ભક્ષણુમાટે સપ્ત જિણ્ાઓ છે. ૪ 
..થજમાતે હોમેલી :ઓહુતિઓ યજમાનને “સ્વર્ગમાં લઇ “નય છે એમ કહે છેઃ-- 
સતેજ” ચશ્ચત્તે જ્રાઝમાનેળુ .થથાજાઈ 'સાઇુતયો 'શ્ાર્કાયન 1. 
.. સન્યસ્વેતા! સૂય. સ્શમયો યત્ર હેવાનાં  ઘરિરેજોડાધિયાસઃ ॥ પ ॥.. ક 
શખ્દાથેઃ--એઓ પ્રકાશવાનમાં જે યથાસમય આંચંરે. છે તેસે. આ. 


ટ ડકકડફ-ડડ્ડકડ્્ક્કક્ય્્ઝકકઃ 
4૧ સિત્વફ્ષી એવુ પાઠાંતર છે; અને તેતો. અર્થ સર્વરપવાળી સવો થાય છે... . 


“સત્ર ૯ મે; ] શ્રીઅથર્વવેદીય મુંય્કાપનિષત્‌. પ ૧૨૧ 
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. આડુતિઓ ગ્રહુણુ કરતી | છતી ] સયના કિરશાર્ષે. [ થઇને ] લઈ જાય છે, 
“જયાં દેવોના પતિ એક નિવાસ કરે છે. પ 
વિવેચનઃ--આ પ્રકાશવાન્‌ અગ્તિની જિઊઓપમાં જે અગ્નિહોત્રી પા થી 
- સસયપ્રમાણે અગ્નિહેત્રાદિ કર્મ ડરે છે તે યજમાનને પ ક આ આહતિઓ ત્રહુણુ 
-કેરલી છતી સૂર્યનાં કિરણોરૃપે થઇને સ્વર્ગમાં લઇ જ્નય છે, જે સ્વર્ગમાં દેવોના પતિ પદર 
_સર્ધના ઉપેર નિવાસ કરે છે. પ. કા 
“તે આઓહતિઓ સૂર્યનાં કિરણોવડે યજમાનને સ્વર્ગભણી કેવી રીતે લઈ જય છે તે કહે છેઃ:-- 
પસેરીતિ તમારુસયઃ સુવર્ચલઃ ભૂયેસ્ય રકિતમિર્યગરમાનં વદસ્તિ । 
િયાં વાચર્મામિવટ્‌ન્યોડજવન્ત્ય પવ વ પુળ્વ! સુજ્નતો વરસો: ॥ ૧ । 
શખ્દાથેઃ--] તે ] પ્રકાશવાન્‌ આઢહુતિએ “ આવો? “આવો ' એમ 
તેને બોલાવવી છતી, તથા ] “આ આપના પુણ્યરૂપ સુજુતના [ ક્લરૂપ ] 
ખ્રહ્યાલોક [ છે' એવી ] પ્રિય વાણી બોલતી [છતી, ને] પૂજન ક્ર્તી [છતી] 
યજમાનને સૂર્યનાં ડિરણ્‌।વડે વહુન કેરે છે. ૬ 
વિવેચન:--તે પ્રકાશવાન્‌ આહૃતિએઓ “ આવો? “ આવો ' એમ યજમાનને બોલાવતી 
તી, તથા “આ આપના પુણ્યર્પ સુકૃતના ફલરૂપ અહાલેક ( સ્વર્ગલોક ) છે' એવી 
પ્રિયવાણી ઉચ્ચારતી છતી, અને તેવું પૂજને કરતી છતી તે યજમાનને સર્યનાં . કિરણૉંવડે 
સ્વરગેભણી 'લળ ન્નય છે. દૃ 
આ ઉપાસનાર્રહિત કશે અવિદ્યા, કામ તે કર્મૈરૂપ ફેલવાળું હોવાથી અસર 'તંથા 
દુઃખમૃલ છે એમ તેતું તુચ્ઠપણું નીચેના ચાર મેત્રે જણાવે ક હ 


પ્છવા જતે અદટા યજ્ઞસ્યા અછાઢ્શો સવર્‌ વેણુ મા 


ળ્તરેયો ેડમિનન્ટ્સ્તિ શૂટા તસમૃત્યું તે પુનરવા[ષિયસ્તિ || ૭ || 
'શખ્દાથે:--જેથી આ ચર્સાનર્વાહુક અઢાર વિનાશી” નિ] અદૃઢ્‌ [છે, ને 
તેને આશરે કમે ] કહ્યું [છે, તથા] જેએમાં કનિછ કૅમે [ છે તેથી તે વિનાશ 
અ છે. ] જે અવિવેકીએ આ પ શ્રેયસ્‌ [ છે એમ જાણીને ] હષ પામે 
છે તેએ સુનઃ પણુ જરાસૃત્યુને પાસે છે 
વિવેચન:--જેથી આ યનસતે। નિર્વાહ કરનાર સોળ ક્ાત્વિફ, (અધ્વર્ફુ; પ્રતિપસ્થાતા, 
નેણ, નેતા, હોતા, મૈત્રાવરણુ,  અચ્છાવાક, ગ્રાવસ્તુત, ઉદ્રગાતા, પ્રસ્તોતા, પ્રતિહર્તા, 
સુખદ્મણ્ય, ખલા, ષ્રાહ્મણાચ્છેદસી, અગ્તીધ્ર ને પે પોતા, ઝે યજમાનપત્ની ને યજમાન એમ 
અઢાર વિનાશી ને અસ્થિર આ કર્ચના આશ્રયરૂપ છે એમ શાસ્ત્રમાં . કહ્યું છે, અતે જે 
અઢાર આમશ્રનેમાં ઉપાસનારહિત હોવાથી કનિદ એવું એકલું કર્મ છે તેથી, કરયા થો 
અઢાર આશ્રયવડે સાધ્ય જે કર્મ તે દ્લસહિત વિનાશ પામે-છે. જે અવિવેઇીઓ આ કમે 
મોક્ષતું. સાધન છે છે ગમ્‌ ન્નણીને ડી પામે છે તેઓ કેટલોક કાલં સ્વર્ગમાં રહીને પુનઃ 
પણુ જર્‌ાને અને મૃત્યુને જ છે. ૭ 
ઝાવિત્ાયામન્તરે વતેમાનાઃ સ્તયે ધીરાઃ વ્િતતન્યમાનાઃ । 
તસ્ડ્ઘન્યમાના* પરિિસ્તિ મદા અન્‍્બેલૈજ મીવમાના યયાડન્ધાઃ ॥ ૮ ॥ 


૧૬૬ 


દ્ર 
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શખ્દાથેઃ ન એતર વંલેમાન | છતાં ]. પોતાસે ખુહ્ડિસાને 
[ અને] પંડિત માનનારા [તે] અવિવેકીએ અત્યંત પીડા પામતા [છતા], 
''પરિબ્રમણુઃ ફરે છે; જેમ આંધળાવડેજ દોરી જવાતા 'આંધળાએઓ. ૮ : 
"“વિવેચનઃ--પોતે વસ્તુતાએ એતિ અવિવેકંયુક્ત છતાં 'જેગોા પોતાને ખુહ્િસાન્‌-અને 
' જણુવાયોગ્ય- વસ્તુના 'જાણુનાર માતે 'છે તે અવિવેદીએ ' જરા અને રોગ આંદેક : અનેક 
અનર્થના સમૃહથી અત્યંત પીડા પામતા. છતા વિશ્વમાં ચાંરે કોરે ભમે છે. જેમ આંખો- 
રહિત પુસ્ષવડે જેમને માર્ગ બતાવવામાં વે છે ' એવો. આંધળાએઓ ખાડા “અતે કાંટા 
આદિમાં પડે છે તેસ' તે મ્‌ સંસારમાં પડે 'છે. ૮' 
. શવિજ્ાયાં વદા. તેમાના! 'વવ્‌ ૂતોથા ર્લ્મિમન્મસ્તિ વાણ! ।. 


યત્નો સ પવેર્યા સતિ રામાસેનાતર ક્ીળછોજશ્યવને | ૨ ॥ 
'શખ્દાથેઃ--અજ્ઞાનીઓ અવિદ્યામાં  ખડુ' મકારે ' રહેલા | છતાં ] અમે 
કતાથ [છીએ] એસ અભિમાન કરે છે. જેથી કમે કરનારાએ। રાગથી જાણુતા 
નથી તેથી ડુ:ખી [ થયા છતા ] ક્ષીણુક્લવાળા પડે છે. ૯ 
' વિવેચન:--વળી' અજ્ઞાનીઓ' અવિદામાં બહુ ગ્રકારે' વર્તસોન' છતાં અમે “સંપાદન 
મે) ફેલ પ્રાપ્ત કયું 'છે .એમ “અભિસાન કરે છે. જેથી કરમાં ' પ્રીતિવાળા રાગથી 
"થનારા પસભવના' તિિતમે દિ નથી -તેથી' દુઃખી થઈ જેમનાં કમેફલો શય. થયાં છે 
એવા તે સ્વર્ગલોકથી - નીચે પડે છે. ૯ * 
શાપ સ્થાન વર ક વેટ્યન્તે તકા । ક 
નાવરળ શષ ત્તે છુજતેડસુચૂત્વેમ છો દીનતરર્‌ વા વિશ્સ્તિ॥ ₹૦.॥- 
શખ્દાથે: --અત્યત 'અજ્ઞાનીએ ઈણ્ને અને પૂતેને સુખ્ય માનતા [છિતા] 
અન્ય શ્રેયને જાણુતા' નથી, તેએ સ્વર્ગની ઉપરના સ્થાનમાં ભોગનો 'સ્થલમાં 
1 કમે્લનો ] અતુલવ કરીને આ. લોકને અથવા હીનતરને પામે છે ક 
'વિવેચન:--સ્રી, પુત્ર, બાંધવો ને પશું આદિકના અવુરાગમાં પ્રમત્ત થયેલા અ- 
વિવેજીએઓ યાગાદિ કરવાર્‌પ પ્ણ્તે અતે કૂપાદિ કેરાવવારૂપ પૂર્તકર્મને પુર્ષાર્થતું સખ્ય સાધન 
માનતા છતા આત્મજ્ઞાનનામના અન્ય શ્રેયના સાધનને જણુતા નથી તે અસ્ાનીઓ સ્વર્ગના 
" ચૃદભાગવિષે ભાગના સ્થાનમાં કર્શક્લનો અનુભવ કરીતે પુનઃ આ ચનુધ્યલોકમાં . અથવા 
'સતુષ્યલોકથી હીતૃતર તિર્યફનરકાદિ લોકમાં શેષ રહેલાં કર્ચપ્રમાણે પ્રવેશ કરૈ છે. ૧૦ 
2 એકલાં કર્મ કરનારાઓના કેલને, કહીને હવે સગુણુખહાની ' કે આશ્રમનાં 
“કરનારાઓને થનાર ફલં પણુ | સંસારને. વિષય કરનાર છે છે ગેમ દેખાડે છે 
ક "તરે ચ ણુવવશન્સ્યરળ્યે શાન્તા વિદ્દાંો મેલ્યો ત્તર્ન્ત રં 
કયદ. સે વિસ્ત્તા! પ્રયાસ્તિ: થત્રાયત સ પુરષો સચ્યયાતમા ૬૬॥. 
શખ્દાથેઃ--જે શાંત વિદ્વાનો ભિક્ષાડું આશચ્ચરણુ કરત! [છતા] શરંણ્યમાં 
તપને તથા શ્રદ્ધાને 'સેવે :છે તેએ. સૂ્યેટ્વારવડે - પી રહિત [થયા છતા] 
જય છે, જ્યાં -અસ્વરૂપ અવિનારિસ્વભાવવાળે] તે સુરુષ મ ૧૧ 





મંત્ર ૧૩ મો. ] શ્રીઅથર્વવેદીય .મુંડ્કોપનિધેત્‌. પ ૧૨૩ 


ન્ૂૂૂૂૂુૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ૪ૂૂૂૂૂૂ"૪ૂૂૂૂ-(૫૫૪૧૮૫૪૫૦૪૫૮૫૦૬૪5૪/૮૫૦૦૦((7૪૫૪૪૮૫૭૫5૪૪/૪૫#૫૮૫#૫૪૪૫#૫#૫/૫#૫૪૫7૫/૫. 


વિવેચનઃ--જે ઉપાસનાયુક્ત વાનપ્રસ્થો અને સેન્યાસોઓ તથા પદ્વિાને નિયમમાં 
રાખનારાં વિદ્દાનો (ઉપાસનામ્રધાન ગૃહસ્થો) ભિક્ષા માગીને પ્રાણુધારણુ કરતા છતા સ્ત્રીઓથી 
રહિત પવિત્ર સ્થલરૂપ અરણ્યમાં રહી પોતાના આશ્રસનાં શાસ્રવિહિત કર્મરૂપ તપ અને 
હિરણ્યગર્ભાદિને વિષય કરનારી ઉપાસનારૂપ શ્રદ્ધા એ બંતેતું સેવન કરે છે તેએ સૂર્યથી 
ઉપલક્ષિત ઉત્તરાયણુમાર્ગવડે પુષ્યપાપકર્મથી રહિત થઇ * સત્યલોકાદિમાં ન્નેય છૈ; જ્યાં 
એમૃતસ્વરૂપ ને સંસારની સ્થિતિપર્યત રહેનાર હિર્ણ્યગલર્પ પુસ્ષ છે. અહિસુધી' અપરા 
વિદ્યાથી પ્રાપ્ત થવાયોાગ્ય ગતિઓ છે, ૧૧ 


હુવે આ સાધ્યરૂપ અને સાધનરૃપ સર્વ સંસારથી વિરક્ત પુરુષને વિણ વી ી 
છે એમ જણાવવાસારુ આ કહેવાય છેઃ-- 


ઘરર્ક્ય છોજન્કમોસિતારત્રાસનો. નનિવે માયાસાશ્યશ્રતઃ જતે / 


તદ્િાનાર્થે સ શુરેવામિમસ્છેસ્લપિત્યાળિઃ. શ્રોત્વિર્ય, :તહનિઇથ્‌ ॥ ₹૨।॥ 
શખ્દાથેઃ-- ખ્રાહ્માણ ઝ્મેથી રચિત લેાકેને નિશ્ચય કરીને વેરાગ્ય પામે. 
અકૃત નથી, કમેવડે [શું? ] તે જેના હાથમાં સમિધ છે એવો [થઇને] તેની 

વિશેષ પ્રાસિમાટે શ્રોત્રિય [ને] ખ્રહ્યાનિછ શુરુનીજ સમીપ જાય, ૧૨ . 

વિવેચન:--સત્યતા, સમતા ને સરલતાવાળે ખાહાણુ (ષહ્મ થવાને ઇચ્છતા-સુમુક્ષ). 
અવિદઘાથી અને કામરૂપ દોષથી પ્રજ્ત્ત ચયેલ ધર્સાધર્મથી રહિત થવા કદલીગલજેવા અસાર, 
મગજલાદિતી પેઠે ક્ષણુક્ષણુમાં વિનાશ પામનારા. તે અતેક _અનર્થાથી પરિપૂણી અવ્યક્તથી 
માંડીને સ્થાવર્પર્યતના લેને પ્રત્યક્ષ, અતુમાન રે શાસ્ત્ર એ - ત્રણ . પ્રમાણથી . સર્વ રીતે 
જેવા છે તેવા નિશ્રયે કરીને વૈરાગ્યને પ્રાતત થાય; તે આ પ્રમાણેઃ--આ સંસારમાં 'ઇ પણુ 
અકૃત (કર્મથી નહિ ઉપજેલ ) પદાર્થ-નથી, કિંતુ સર્વ લોકે કર્મરચિત છે, અને ફર્મરચિત 
હોવાથી અનિત્ય છે. સર્વ કર્મ તો સિને સાધનઃ છે, અને હું નિત્ય, અભય, ફૂટ- 
સ્થ ને અચલ વસ્તુથી પ્રય્રોજનવાળા છું તેથી. ધણા શ્રસથી યુક્ત અને 'અનર્થના સાધન-: 
રૂપ ફુર્મથી મારે શું પ્રયોજન છે ? પછી વૈરાગ્યતે પ્રાત થચેલે તે મુમુક્ષુ વિનયયુંક્ત 
થઈ સચિધતેો સમૂહ હાથમાં લઇ અભય, શવ, અકૃત અને નિત્યરૂપ જે પદ છે તેની 


વિશેષ ગ્રાપ્તિમાટ્ટે શમ, દમ ને દયાદિથી યુક્ત શ્રોત્રિય ( જેમણે શાસ્ત્રતું અધ્યયન તથા. 
શ્રવણુ કર્યું છે એવા-સતશાસ્ત્ર તથા યુક્તિઓ જણુનારા ) અતે ખહ્ાનિદ (સકામકર્મ તથા 


સકામઉપાસનાતે। ત્યાગ ટરી કેવલ અએર્દદૈતરૂપ ખહ્ાસાં જેમની નિદા છે એવા ) સદ્દગુરુતી- 
જ સમીપ જાય, શાસને જણુનારા પુરષ પણુ અહ્માનિછ સદ્‌ દ્ગુસુવિના સ્વતંત્રપણે  યહ્મજ્ઞાનના 
શોધ ન કરે એમ જણાવવામાટે સદ્ચુરુની એ પદપછી જ મૂકયો છે. તે મુમુક્ષુ શ્રીસદ્‌-. 


ગુસનું વિધિવત્‌ શરણુ મ્રહણુ કરી, તથા શ્રીસદ્ગુસ્ને સેવાવડે પ્રસભ્ન કરી સત્ય અને અક્ષરર્પ 
પુરુષમારે પ્રશ્ન ડરે. ૧૨ 
હવે વિધિવત્‌ શર્‌ણુ થયેલા અધિકારી શિધ્યપ્રતિ આચાર્યનું કર્તવ્ય જણાવે છે 
તત્સ સે ૧વિદ્દાત્તુ પસી સમ્યજ પ્રશાન્તસિત્તાય શમા ત્વતાય |” 
સેતાલર્‌ં પુર્વે વેટ્‌ સત્ય પોવાસ તાં તસ્વતો વ્રતવિવામ્‌ ॥ ૬૨ 11 
॥ રૂવિ પથમમુ્ડજે દ્રિતીય સમ્ડઃ ॥ ૨ 


। રતિ તથસસુપટવણ્‌ ॥ ૨ ॥ 





ક : શ્રઉપનિષદો,: | સુંઠક ર - 

- શાથે: --તે વિધિવત્‌ સમીપ આવેલા; 'પ્રશૉતચિત્તવાળા * [તથા] શસ- 
વાળાને, તે વિદ્વાન: જેવડે 'સત્ય અક્ષરરૂપ પુરુષને જાણે દે છે તે ખ્રહ્મવિદ્યા_ યથાથ, 

કહે, ૧૩ જ 

: વિવેચનઃ--શાસ્રના' વિધિપ્રમાણે સમીપમાં આવેલા, ણા દોષોથી તિ અનેર ર્વ. 
વિષરોથી વિર્કત તે શિષ્યને તે બહવેત્તા . સદ્ચુરુ જે પરા વિદ્યારૂપ વિત્તાનવડે. સત્ય અતે અ-- 
વિકારિરૂપ પુરૂષને જ્ઞાની જણે છે તે ખદ્ાવિદ્યા યથાર્થ કહે. આચાર્યતો પણુ આ નિયમ છે કે 
કેવલ 'મોક્ષેચ્છઠાથી વિધિવત્‌ પ્રાપ્ત થયેલાં શિખ્યનો અવિદ્યારૂપ મહાસમુદ્રથી ઉદ્ધાર કરવો. ૧૩ 


ઇતિ શ્રીસુંડકોપનિષ#ગત પ્રથસસુંડકમાં ીજા, ખડની તાત્પર્યદ્ીપિકા સંમાસ્તા, ૧. ૨ 
ઇતિ શરીસુંડકોપનિષદ્ગત પ્રથમશુંડકની, વાસર્વટીચિફા ર ,સમાકા. રૃ ક 


ન 


ય સડક: 2 “5 ““ ૬. 
॥ ૨ જ્રિલીય સુઇ, 1" 


ખાહ્મને જાણુવાથી સર્વ જણુંવામાં 'આવે' છે. તે 'અક પરા ર બહાવિદાનો' કપિ 
છે, હવે તે કેહેવાયોગ્યં છે તેથી 'આખબીન્ન 'સુંડકતો' “આરંભ થાય છેઃ-- _ 


2 
₹ડ્‌ 


. વહેતસ્તરય : થયા છુશ્ીકષાસ્યાવવાદ્િિજીસ્જ* તદલ્શઃ રમતને” સવાદ । 
૧થાડકરાદ્વિવિથાઃ સોમ્ય માવાઃ મગાયન્ે તત્ર સેવાવિયસ્તિ ર્‌ 11. 

“ શખ્દાથે:--તે'આં સત્ય છિ] જેમ સારી રીતે -ઝજ્વલિત: '“અગિ નથી 

'અનેક.: :[અગ્નિના] સમાનર્પવાળા_ 'તણુખાઓ ની નીકળે છે તેમ હે. “મિયદફીન, $- 

અક્ષરંથો' વિવિધ ભાવો, ઉપજે છે; એને તેમાંજ* લીન” થાય છે. ૧ * રિ 


' વિવેચતઃ”૦-અંપરા વિદ્યાતો વિષય' આપેક્ષિંક સત્યં છે, 'એતે આ પરો વિદામો વિષય 
પરમોર્ચથી' સત્ય ( યયાર્ય) છે. ' જેમ સારી રીતે પ્રજ્વલિત થયેલા અચ્િથી.'અનૈક * અચિના 
જેવા રૂપવાળા -અશિના અવયવરૃપ તણુખાઓ। * નીકળે છે તેમ 'હૈ પ્રિયદર્રન ! (શનક |) અક્ષર- 


થી -નાના' દેહરૂપ ઉપાધિના : જ વિવિધ જવો ઉપજે. છે, અતે તેજ અક્ષરમોં શરીરરૃષ 


ઉપાધિનો વિલયૅ થયે લીન થાય છે તભુખાનો ઉપાધિ નાતો છે, પણુ તેમાં પ્રેતીત્‌ થતોં.ઉષ્ણ 
અતે સકારસ્તભાવળો અચિ તોડ એકજ છે, તથા ધટરૂપ ઇપાધિઓથી મહાકાશમાં ધણાં 
ઘટાકાશે! પ્રતીત થાય છે, પણુ કા વસંતુતાએ 'સહાકાશજ -છે તેથ શરીરરૂપં . ઉપાધિ- 
- એથી ધણા થી ગીર થાય છે, પણું તેએ નો બલી ભિન્ત નથી. ૧ 
. હુવે બંહ્મતું સ્વરૂપ કહે ક ક 
જ્યો શૂલ. વુસવ સવાજ્ઞામ્યન્તરો હગ! 1 - 
' શ્રપાળૉ ધનાઃ જંષ્રો. હકરાતવરતા ૫૨૨” ॥1:૨: 1 
શખ્દાથેઃ-- જે] 'ત્રકાશવાને, આકારરહિત, ' સુરુષં, ખાદ્યાભ્યતરસહિત, 
ભમજનત્મા, અમ્રાણુ; અમન, શુદ્ધ ને' શ્રેછ અક્ષરથી ૫૨ છિ તે ખ્રહ્યા છે.] ૨ 






સંત્ર' ૫' મો. ] ” શ્રીઅથર્વવેદીય ' સુંડ્કોપનિષત્‌, પ વ્રેપુ" 
સ 


વિવેચનઃ--જે સ્વયેન્યાતીરૂપ હોવાથી પ્રકાશવાન્‌, સે આકારોથી રહિત, શરીરરૂપ 

પુરીએમાં રહેનાર, શરીરથી _ભહાર અને અંતર વર્તનાર, સ્વરે્‌પથી જન્મરહિત,, ક્યાશક્તિ- 

વાળા ગ્રાણ્વાયુંથી રહિત, સંકલ્પવિકટ્પવાળા મનથી રહિત, શુદ તે સર્ય કાર્યોથી; કે“ 

રી પ૨ ( નિસ્પાધિક ) છે તે ખહ્મ છે. ૨. પ 

જે નિરુૂપાધિક ચૈતન્ય છે તેજ સાયાંમાં સ્થિત પ્રતિબિબર્પે સર્વનું કૉરણું. થાય 

છે એમ કહે છે:-- ર 
છસમાગ્તાયતે પ્રાળો મત સવજય, ત્ત્‌। 


સં વાયુર્યોવિર1૧ઃ પૂચિવી વિશ્વસ્થ પારી ॥ ર્‌ । ર 
શખ્દાથેઃ--આથી' ણુ ઉપજે છે, મૅન“ને' સર્વે ઇંદ્રિયો, આકાશ, વાગે, 
બગ્િ, જલ [તથા] સમગરને' ધોરણ કરનારી”પૃશિધી - [ ઉપજે છે. ] ૩ 
વિવેચતઃ--આ પુસ્ષથી પ્રાણુ,' સન અતે સર્વે -ઇદ્રયિ તથા તેમના વિષયે ઉપજે 
છે. જેમ તે પ્રાણાદિક ઉત્પત્તિથી પૂર્વે પરમાથૈથી અવિદ્યમાન છે તેમ ઉત્પત્તિપછી તેમાંજ 
લીન થાય છે એમ જન્નણુવું. જેમ મન અતે ઇદ્રિયરૂપ ફર્‌ણુ આ પુસ્ષથી ઉપજે છે તેમ 
શરીર્‌ અને, વિષયોાનાં કારણુ જે આકાશ, વાયુ, અશિ,, જલ , અને સર્વ સ્થાવરજગસને ધારણુ 
કરનારી પૃથિવી આ પંચભૂતો. પણુ -ષોતસોતાના .ચુણોસહિત આજ પુરુષથી. ઉપજે છે." ય: 
 હિરણ્યગર્ભે જેમઃપુસ્ષથી ઉપજે.છે. તેમ વિરાટ પણુ હુસ્મથી ઉપજે છે. ગ બિરાક્ન 
સ્વરૃપતું વણન નીચેનો સત્ર કરે છેડ--. ર ન 
ના ચણુષી. વન્ટ્યો. દિશ શ્રોતે વામ્વિટતાથ વેટ! ર 
વાયુ વાળો, દ્વ્ય વિશ્વમશ્ય પઢ્મ્યાં થિવી હે સવેમતાન્તરાસમા ॥ર॥ ર 
. શખ્દાર્થેફ--સ્વગે [જિ] મસ્તક, ચંદ્રસૂયે [જેનાં] નેત્ર, દિશા [ જેનાં ર 
શ્રોત્ર અને પ્રસિંદ્ધ વેદો [જેની]. શણ; વાયુ [ જેનો ] પ્રાણુ [ ને] સસસ્ત 
[જગત્‌] જેતું હૃદય [છે, તથા' જેના બે] ચરણુથી પૃથિવી [થઇ. છે “આ સવે 
ભૂતોનો એતરાત્મા -[છે.] ૪ 
વિવેચતઃ--પેચાચિવિદ્યામાં સ્વર્ગમાં સિ દૃષ્ટિ કરવાતું કહ્યું છે.તેથી ડિ 
અચિને। અર્થ સ્વર્ગ કર્યા છે.' સ્વર્ગ જેતું મસ્તક છે, ચૈદ્રસર્ટ જેતાં નેત્ર છે કાઓ જેના 


કાન છે, પ્રસિદ્ધ વેદ્દો જેની વાણી છે, વાયુ જેનો પ્રાણ છે, સમસ્ત જા. જેનું અંતઃકરણુ 
છે, અને જેના ચરણુમાંથી પૃચિવી ઉપજી છે તે આ દેવ સર્વ ભૂતોના અંતરાત્મા (સ્યૂલપંચ- 
ભૂતરૂપ શરીરવાળા વિરાટ ) છે. ૪ 
સર્ષ પ્રન પણ પુસ્ષથી ઉત્પસ થાય છે એમ જણાવે છે 
ર તરપાટથિઃ સાધો ચ્સ્થ શય સોમાસ્વમન્ય ઓ પધવ યાદો 
: શુધાતેતઃ સિત્વતિ ચો ષેતાયાં વણી: યગ પુહ્ાત્લપનૃતાઃ [1 ખ્‌ 11 
શખ્દાચયઃ--તેથી અસિ [ઉપજે છે.] સૂયે જેના સમિધ્રૃપ કે ચંદ્ઘી 


૧ 


સેવ [ઉપજે. છે;] પૃથિવીમાં એપષધિઃ્ય [થાય છે.] સુરુપ જ્રીમાં ર્વ (યે સિંચ છે, 


ડિ 


૧૨૬? શ્રીઉપનિષદો, . ' [ મુંડક ૨" ક 
ડઝ અ કૂક ક કકક 
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ઈ સુરુષથી : ઘણી ' પ્રજા ' ઉત્પન્ન થચેલી [છે.] પ ક 

'વિવેંચનઃ--તે ગુરષથી સંવર્વલોકર્ધ અસિ ઉત્પન થાય છે. સ્વર્ગ સયધી પ્રકાશે “છે. 
તી સૂર્ય તે' અચિના સમિધરૂપ, છે. તે શવરગેલોક કરૂપ અસિથી ઉત્પ થયેલા 'ચદ્રમાથી મેઘરૂપ” 
બીને અસિ ઉપજે છે, તે મેધથી પૃથિવીમાં એષધિએ। થાય છે. પુરુષરૂપ અસિમાં હોમેલી” 
એપધિઓ થી તે પુરુષર્‌ પ .અચિ સ્તીર્‌પ અસિમાં વીર્યનું સિંચન કરે છે. એમ કેમવડે' પરખ્રહ- : 
રૂપ પુરુષથી ખાહ્મણાદિક "ધણી પ્રન્ન ઉત્પન્ન થાય છે. પ 


તે પુરુષથી કર્મનાં સાધન અતે ફલ' જવી રીતે થાય છે તે કહે 


 લશ્માટપ$ સાપ યગૂંષિ ટીજ્ઞા થજ્ઞાશ્ર સર્ષે શ્ર્તૉ હક્ષિળાથ, |. 
સવસ્તરથ યંઝમાનથ છોથા! શોમ યત્ર પવતે યત્ર કષા ॥ 


. શખ્દાર્થઃ--તેથી. “કશાએ; સાસ; શજીષામો; દીક્ષા ને. સર્વે. યશ: ઓ 
તથા દક્ષિણા ને સંવત્સર ( કાલ) તથા યજમાન [ને] લેકે [ઉપજે છે]: " જ્યાં” 
ચંદ્ર પવિત્ર કરેઃ છે, -જ્યાં સૂય [તપે છે.] €* --.* ન 
વિવેચનઃ--તે' ગુસ્પથી જેતા ચરણુના' અંતમાં નિયમિત અક્ષર છે છે એવા : માીઃ 
આંદિ ૪ંદોવાળા 'મૈત્રરૂપ 'ઠગ્વેદ,, હિંકોર'. ગ્રસ્તાવ:ઉદ્ગીય' ગ્રતિહાર ને નિધનર્‌પ - પાંથઃ 
અવયવવાળા તથા હિંકાંર પ્રસતાવ આદિ ઉદ્ગીથ' ગ્રતિહારે ઉપદ્રવ ને. નિધનર્‌ પ- સાત અવ- 
યવવાળા તેમજ અર્થશત્ય અક્ષરર્‌પ સ્તોભાદિકના ગાયનથી યુક્ત સામવેદ, ને જેના ચરણુનાઃ 
અંતમાં નિયમરહિત અક્ષર છે એવા' વાક્યંરૂપ. યજુર્વેદ - એમ ત્રણુ પ્રકારના સંત્રો, વળી 
યજ્ઞોપવીત. આદિક લક્ષણુવાળી કર્તાના- નિયશવિશેપરૂરપ દીક્ષા, પશુને ખાંધવાના' . ખીલારૂપ _ 
ચૂપવિતાના અસિહોત્રાદિક સર્વે યગો, -ચૂપવાળા યાગો, એક શાયથી માંહીને અપરિમિત સર્વ 
ધનના દાનપર્યત દક્ષિણા, કર્મના અંગરૃપ “કાલ ને કર્તારૂપ યજમાન -એ- “કર્મનાં સાધન તથા 
કર્તાએ ' કરેલા કર્મના' ફ્લરૂપ'લોક એ સર્વ ઉપજે છે. જે લોકમાં દર પોતામાં “પવિત્ર કિરણોથી 
લેંકાને “પવિત્ર કેરે છે,' અતે ન્યાં સર્ય તપે છે તે લે[કો ' દક્ષિણાયનરૂપ' અતે ઉત્તરાયણુર્પં 
બતે ચાર્ગોવડે ગમન કરવાયોગ્ય અવિદ્દાન્‌ અતે પ કર્તાના અ પ ક 
“ હતે. તે 'સુસ્ષથી દેવાદ્તી ઉત્પત્તિ જણાવે છેઃ--: ક 


““સર્ાત્ન દ્વેવા વધા ર લત્તા: ત્ઞાધ્યા જ્સુવ્વાઃ ૧ વ્ઞવો વયાંસિ |: 
શળે ક દ્રીદ્ધવો તપશ્ર શ્રજ્ના સર્ચ વ્રહાસથ વિંધિશ્ર ॥ ૭ |" 
ડાખ્દાર્થઃ--ને તેથી ખહુ પ્રકારના દેવો. સારી રીતે ઉપજ્યા. સાથો 
મનુષ્યે, પશુએ, પક્ષીએ, પ્રાણુઅપાન; ડાંગર) જવ ને તપ, શ્રદ્ધા, સલ, ખ્રહા- 
ચયે તથા વિધ્રિ [ ઉપન્ન્યાં, ] છ 
વિવેચનેઃ--વળી તે પુસ્ષથી. કર્મના અંગભૂત ' વસુ ક ગણુના- ભેદથી” ઘ્યણા પ્રકાર- 
ના દેવો સારી રીતે ઉત્પન્ન થયા. સાધ્યનામના દેવો) કર્મનાં અધિકારી સંતુખ્યા, ત્રાથમાં અતે 
અરણ્યમાં. રહેનારાં પશુએ, પક્ષીએ,* મ શ જીવનરૂપ “શ્રાણુઅપાન, 'હેવિષ્માટે ડાંગર 
તથા જવ, ર્મના અંગર્પ તથા સ્વતંત્ર ફ્લસાધનર્પ -કૃચ્છચાંદ્રાયણાદિક - :તમ, સર્વ 


૧/૬/૫/૫/૫/૫/૫/૫૪/૫7૪//7/૪ૂ 


“હ સેત્ર? ૧-૦ -મે!.] શ્રીઅથવૈવેદીય ગુંડ્કોપનિષત્‌. પ ર.--- કરક 
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ગપુર્ષાર્થોમાં ઉત્સાહ ઉપન્નવનારી આસ્તિક્યબુદિરૂપ શ્રદ્ધા, કોઇને પીડા . મા કરનાર 
.યથાથે અર્થના ફથનર્‌પ સત્ય, મૈથુનના યાગરૂપ અહમચર્ષે અતે 'ક્તેવ્યપણાર્‌પ કષિ. નએ 
_“સર્વ- ઉત્પન્ન થયાં. ૭ 

_છવે તે. પુસ્ષથી ઈદ્રિયાદિની ઉત્પત્તિ થાય છે છે તે કહે છેઃ-- . 

. સણ દાળાઃ પ્રમવન્તિ તસ્માસ્લક્ઞાસિવઃ તાંમેષઃ સણ દો: 1. 

શત્‌ ર્મે છો ઘેજુ સર્સસ્ત પાળા શદાશયા સિદિતા! સમ્સક્ષ॥ન ॥ : 

શખ્દાચઃ--તેથી સાત પ્રાણે1 ઉપજે છે. સાત કિરણે, સાત] સંમિધે, 
"સાત હોસ [ને] જેએપમાં પ્રાણે . વિચરે છે, , [એવા], આ સાત લોકે [ ઉપજે 
છે. ] ગુહામાં સ્થિતિ કરનોરા સાંત સાત પ્રિ] સ્થોપન કર્યા [છે.] ૮ 

વિવેચન:--વેળી તેં પુરૂષથી ખે ગશ્રવણુ; ખેં તેત્રે, બે” ત્રાંથુ અને જુખગતે રસના 
એ સાત સ્થાનમાં રહેલ સાત 'પ્રાણા ( પદ્રેયા)) ઉપજે' છે;- તેમજ તે ઇદ્વિનાં પોતન 
#* ચ્તાના વિષયને પ્રકાશવારૂપ સાત કિરણો, તથા સાત વિષયર્‌પ સાત સમિધે ને વિષષોના 
વિત્ઞાનરૂપ સાત હોમે! ઉપજે છે. , જેગમાં ઇંદ્રિયો, વિચરે છે -એવાં ઇદ્રિયોનાં સ્થાનરૂપ આ 
સાત લે।ક પણુ તેમાંથીજ. ઉપજે છે..નિદ્રાકાલે લે હદ્યરૂપ ગુદામાં રહેનારી તે ઈદ્વિયિ.શ્રીપરમે- 


 શ્રરે પ્રાણીઓમાં સાત સાત સ્થાપન ડરી છે. ક! “રીતે કમે, કર્મનાં સધન તે. -વૈના 
'ફૂલરૂપ સર્વ જગત્‌ પર્માત્માથી ઉપજ્યું છે. ૮), ર 
હવે તે પુરષથી સમુદ્રાદિની ઉત્પત્તિ જણાવે છેઃ--. ' 


અતા સશુદ્રા મિર્યશ્ સરવેડ્સમાત્દયન્ટ્તસે તિન્ધવઃ સવેરા! । ન 

અતશ્ર સવી ગૉષધયો ર્ત્ર ચેસેષ પતેસ્તિઇને ણન્તરાસમા ॥. ૨ ॥ 

' શખ્દાશેઃ--આથી સર્વે સસુદ્રો તથા પવેતો [ ઉપજે છે; ] આથી: ખડ 
“રૂપવાળી નદીએ વડે છે, અને આથી સર્વે આષેધિએ તથા રસ [ ઉપજે છે ન] 
'જેવડે ભૂતોથી પ્રસિદ્ધ આ અન્તરાત્મા સ્થિત થાય છે. ૯ 

વિવેચનઃ--આ પુરષથી સર્વે સમુદ્દો તથા સર્વે પર્વતો ઉપજે છે, આ પુરૂષથીજ 
ભિ્ન્નાભિન્નરૂપવાળી નદીએ વહન ટ છે, અતે આ પુરષથીજ ડાંગર આદિક સર્વે .એષધિઓ। 
તથા મધુર।દિ ૭ પ્રકારના રસ થાય છે. જે રસવડે સ્થૂલ પાંચ ભૂતોથી ઢંકાયેલો અંતરાત્મા 
( સક્ષ્મરરીર ) સ્થિત થાય છે. રક્મશરીર ક અને કે કે સ આત્માની 
પેઠે રહે છે તેથી તેતે અંતરાત્મા કહેલ છે * 

ગ પુસ્પને જણુવાથી થનાર ક્લ કહે ક -- 


પુરષ હત્‌ વિશ્વ યમ તયો ત્રસ વનમ 1 
તગ વેઢ સિંરેતે ઇદાયાં સોડવિવાત્રસ્થિ વિજિરતીદ સોમ્ય ॥ ?૦ ॥ 


રતિ દ્તોયુન્ડવો પ્રચમઃ સળ્ટઃ 1 ? ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પુરુષજ આ સવે છિ.] કમે [ને] તપ | ખ્રદ્મર્નું કાયે 


તેર .ન્‍ ક નિ કે ક 2 યુંડક-૨_ 


. હે બિચદશેન 'ગુહામાં જ પરમ. અમતરૂપે : આ ખ્રહમને જે ને છે તે ર 
: અવિદ્યાની. ગ્રંથિના નાશ “કરે છે... ૧૦ - ..: .: ક 


વિવેચન:--એવી રીતે પુસ્ષથી આ સર્વ ઉ્પન્ન થયુંછે ઝે તેથી' નામરૂપ” ધા ને 
પુસ્ષ સત્ય છે. એમ હોવાથી .પુસુૂષજ “આ .સર્વ. છે. .પુસષથી' ભિન્ન. શ્થિામંતી કાંઇ વસ્તુ 
નથી. ક અસહોસ્નાદિમુ કર્મ તથા :તૈના ફ્લર્ૂપ તપ તેક અન્ય જે સર્વ' છે તે સર્વ હાવું 
કાર્ય છે તેથી હે પ્રિયદર્રીન ! સર્વ' પ્રાણીએ।ની હદયર્પ ગુહામાં ર. પર્મઅમૃતરૂપ આ . 
ખ્રહ્મને “ આ હુંજ છું! એમ જે. ર કાણુ છે' તે એવા ' વિજ્ઞાનથી. અહિ છ્યતો છતોજ 
અવિદ્યાની વાસનાનો: નાશ. કેરે છે, ૧૦" કે 


ઈતિ ્રીસુડકોપનિષ્મતે. ઊિતોમસુડકતા 'પ્રથમર્ખડની, ન સંમાંપ્ના. ૨. ૧ 


“(૦ 


“ શવિ! સાસિરિવ શશયર નાય મદદે 3 
.-પભશિમિયશ યહેતસ્તાનથ તટ્સદરેમ્ય પર્‌ વિજઞનાવરિઈ દ્રગાનાક્્‌ ॥૬॥ 
' શખ્દાથ-- ખ્રહ્મ']*પ્રકાશર્પ; સસ્ચંક્‌ ' સ્થિત; * ચુહાચંરનામવાઇું નિ] 
. સહત્પદર્‌પ'છિ.]' ચાલનાર) પ્રાણુવાળાં: ને: 'નિસિષવોળાંઃ આ' આમૉં'્રવેશ પામેલો 
છિ, એવું] જે [છે] આને જાણે) ક રાતઝસતડૂય,: વરે રેય, મ્રજએના' વિજ્ઞાનથી 
ભિન્ન નને] વશિછિ છે] ૧ . : ,. પુ 
વિવેચન:--જે અહમ સર્વદા પ્રંકાશરેપ તથા સર્વ ડાણીએઓપના હ હલ્લા સમયે સ્થિત 
છે, ને દરીનશ્રવણાદિ* ગ્રકારોવડેઃ 'હેદયરૃપ 'શુહામાં: વિચરતાર- હોવાથી ગુહાચર : એવા નામથી 
'પ્રખ્યાત છે;] તથા:.જે  સહત્પદ (સર્વથી મહાન્‌ હોવાથી, સહત્‌ ને, સર્વ પદાથોતો -આશ્રય 
હોવાથી સર્વેથી-પ્રાપ્ત થઇ શકે.છે તેથી ૫૬) છે, પશુ આદિક ચાલનાર, _સુષ્ય તે પક્ષી બાદિક 
ગ્રાણુવાંળાં તે નિસિષ આદિક ક્િયાવાળાં તથા ' અનિમિધૅવોળાં આ સર્વ આ ખ્રહમાં પ્રવેશ 
પોમીનેં રહેલાં છે. એમ જે સર્વનું આશ્રય છે તેતે હે શિષ્યો ! તમે જણો, તે. બેહા સત્‌- 
અસતરૂપ, (સ્થૂલસટ્રમપ્રંપંચરપ,) નિત્ય 'હેવાથી સર્વતે વરેણ્ય,' પ છે ગ્રનએના 
લૌફિકાનનેા અવિષય એને. સર્વ દોષોથી રહિત હોવાથી અતત. શ્રેષ છે 
હવે ગ્રથમ ખેહમના સ્વરેપને કહીને પછી તેમાં ચિ થેત્તને એકાગ્ર કરવાનો ઉપદેશ કરે છેસ્- 
પ થદષિમશ્નટળુમ્યોડળુ ત ચારવા સિદ છોજિતશ ર 
“લર વણ સ પાળતુ વાસ્મનઃ 1 . 
તહેતત્તલ્ય તટ્‌્ણતં તદ્દન સોમ્ય" વિદ્ધિ [| ૨ 1 . 
શખ્દાર્થ#--જે પ્રકાશવાન્‌,- જે સૂક્મોથી સૂક્મ અને. [સ્થૂલોથી સ્થલ 
છે;]:.જેમાં ક્ષોકે કો તથા લોક નિવાસીએ। સ્થિત [છે;] તે આ અવિનાશી. ખ્રહા 
[છે]. તે પાણુ [ને] તેજ વાણી [ તથા] મન [ છે. ] તે ઓ સત્ય [ છે, 
તે અવિનાશી [ છે, ] તે સમાધાન કેરવાચોગ્ય ક પ હે સોમ્ય! સ 
ચિત્તને ] એકાંગ કર્‌. ૨: 


“રઈ: 


. મંત્ર- ૪ થો, ]” શ્રીઅથર્વવેદીય. મુંડકાપનિષત્‌, પ ૧૨૯ 


-૫/૪૪૫#૫/૫૪૫#૫૪૫/૫૪૫/૫7૫7૫૮૫7૫#૫7૫૪૫/૫7૮૫/૫/૫૪૫૮૫/૫તપ-૫#૫ “૫૫/૫૫“-"૪૫૮૫#૧#57#-57-- ₹૫૪૫7૫7૫7૫/૫7૫7૧૪ 


_. વિવેચન:--જે ખહ્મ સર્યાદિકને પ્રકારાનાર હીવાથી પ્રકાશવાન્‌ છે, વળી જે સહસ 
વસ્તુઓથી પણુ અતિ સક્ષમ અને સ્થૂલવસ્તુઓથી . પણુ અતિસ્થૂલ છે, તેમાં પૃથિવી આદિક 
લોકે તે મતુષ્ય આદિક લોફનિવાસીએ સ્થિત છે, પ્રાણાદિકની, અંતર્‌ રહી તેમતે સત્તાસર્તિ 
આપે. છે તેથી આ અવિનાશી અહ્મ પ્રાણ, વાણી, સન ને સર્વ કરણુરૂપ છે. પ્રાણાદિકની 
અંતર્‌ રહેલું તે આ સત્ય છે, આથી તે અવિનાશી છે, તે સનવડે સમાધાન. કરવાયેગ્ય 
છે, અર્થાત્‌ તેમાં ચિત્તતી એકાગ્રતા કરવી જેઇગએ, તેથી હે પ્રિયંદર્શન ! તે અહ્મમાં 
તું પોતાના ચિત્તતે એકામ્ર કર્‌. ૨ પ 

હેવે તે બહ્મમાં “ચિત્તને કેવી રીતે એકાગ્ર કરવું તે કહે છેઃ-- 

૫ નિ ૭ ક 7 * ......--.2ડ....૧ 
ઘસુશદીલ્યોપનિયહ્‌ં સાભ ઇવાતાનિરીતં સન્ધયીત । 


નો 


આવશભ્થ તર્‌માવમતેન ચેતતા છક્ષ્ય તહેવાર સસ્થ વેદ્ધ | ર ॥ 


શખ્દાર્થે:--ઉપનિષદ્‌માં પ્રસિદ્ધ ધતુષૂરૂપ મહાન; અસ્તને લઇને નિરંતર 
થ્યાનથીઃ તીક્ષ્ણુ. કરેલ' ખાણૂતું સંધાન કરયું. તેમાં. ભાવથી -યુષ્્ત થયેલા શિત્તવડે. 
ણુ કરીને. હે પ્રિયદશેન ! તેજ- અક્ષરરૂપ- લક્ષ્યતું વેધન કર. ૩ 
* વિવેચનઃ--ઉપનિષદ્માં પ્રસિદ્ધ 'જે - પ્રણુવ' છે તે ધતુષ્‌ છે. તે . ''ધતુષરૂપ ' ચહાન્‌ 
ન ક શ્રહૃણુ કરીને તે ધતુષૂમાં નિરેતર ધ્યાનથી * તીદ્દણુ ( સંસ્કારયુકત ) કરેલા બાણ નું" 
સંધાન કરવું. તે ષહ્મરૂપ લક્ષ્યમાં. ભાવવાળા ગિત્તવડે ઇંદ્િસહિત - અંતઃકરણુને પોતાના 
વિષયથી નિવૃત્ત કરીને લક્ષ્યસાં લાવવારૂપ ધતુષતું આર્ફર્વણુ કરી હે ગ્રિયદરરીન | તેજ બહન 
રૂપ લદ્દયમાં તારા ચિત્તતે એકાત્ર કર. અહિં આ તાત્પર્ય છેઃ--પ્રણુવ બ્રહ્મ છે છે એમ ધ્યાન 
કરનાર જિતેદ્િય પુસ્ષતે પ્રણુવમાં ઉપરાગ પામેલું જે ચૈતન્યનું પ્રતિખિંબ સ્જરે છે તે 
આત્મા છે ગમ અતુર્મંધાન કરવું તે પ્રણવર્‌ૂપ ધનુષ્સાં બાણુનું સંધાન છે, વ ચેતન્યના 
ગ્રતિબિબનું ળિંભની સાથે એકપણું છે એવું અતુર્મધાન કચ્વું તે લક્ષ્યનો વેધ છે 
હવે કથન કરેલા ધનુષ આદિક્તે કહે છેઃ-- 
પ્રળવૉ પત્તુ! શેરો સાતા વ્રજ તછક્યણુરયતે | 
અદ્રમસેત વેદ્વ્ય શર્વત્તનયો મવેત્‌ ॥ ૪ ॥। 
શખ્દાથે:--સ્કંકાર ધતુષ્‌ [ છે, ] તે આત્મા ખાણું [ છે, તથા ] ખ્રહા 
"તે લક્ષ્ય કહેવાય છે. [ તેઃ] પ્રમાદરહિતે વેધન કરવાચોગ્ય છે. ] ખાણુની 


પેઠે તન્મય થાય છે. ૪ 
વિવેચન:--ઝકંકારરૂપ ધ્રનુષ્‌ છે. જેમ ધતુષ્‌ લક્્યમાં બાણુના પ્રવેશનું કારણ છે 
તેમ આત્મરૂપ ખાણના બ્રહ્મરૂપ લદ્ષયમાં પ્રવેશનું કારણુ સ્દંકાર છે. અભ્યાસ કરેલા ઝ્સ્‍કાર- 
થી સંસ્કાર્યુક્ત અતે તે ૩્કંકારરૂપ આશ્રયવાળા થયેલો આત્મા પ્રતિબંધના અભાવથી 
છમાં -રિયિત થાય છે. સર્વ ખુદ્ધિશત્તિગાતો સાક્ષી આત્મા ખાણુ છે. નિસ્પાધિક ચૅતનર્‌પ 
ખ્મ તે લ્ય (નિશાન) કહેવાય છે. તે લહ્ય વિષયતૃષ્યાર્પ પ્રમાદનો ત્યાગ કરીને. અને 








૧ સસ્ણોચત અડું પાટાંતર છે. 
૬ 
દ 


##-૫#૨ 


૧૩૦ * '.શ્રીઉપનિષદો.? 7 મ [મુંડક ૨ જોં. 








ત્રિ દ્રેયાને તથા અંતઃ :કરણુને નિયમમાં રાખીને” “વધન. 'કરવાયોગ્ય. ર્ત વૈધનેપછી મણની 
જેમ .લદ્દયનતી સાથે એકતા થાય છે ક દેદાદિક અનાત્માકાર. વૃત્તિઓના તિરસ્કારથી ક 
સાથે તે આત્માની એકતા. ચાય છે જયા . 

' બહાનું. સાન્‌ થવું અતિકઠિનઃ પ તે.બ્રહ્મના ય પુનઃ 1: તીએતા મે સમો કહેછે:-- 
થાનો: પૃથિવી ચાન્તારિક્ષમોવે ઘન! સદ્‌ પાળેશ્ર સે સવ 


તમેવેવ: જ્ઞનથ ઝન વાયૉ વિકુત્થ અપૃતર્યેવ સેતુ! ॥1॥. 
શખ્દાથ :--જેમાં. સ્વગે, પૃથિવી અને અંતરિક્ષ પ્રવેશ પામેલાં છિ] 
અને સવ કરણુ।સહિત મનઃ [ પ્રવેશ પામેલું છે ] તેજ એક - “આત્માને જાણે. 
અન્ય વાણીઓને પરિત્યાગ ' કરો. “આ 'મોક્ષેવી“પાજ પ . પ 
વિવેચન:--જે બહાસો સવરડ પૃથિવી અને - અતેરિક્ષરૂપ જગત્‌ પવેશ  પૌમેલું છે, 
તથા ખીર્ના સર્ય કરણોસહિત સન જેમાં પ્રવેશ પામેલું છે. તે સર્વના આશ્રયર્‌પ, અહ્દિતીય 
તથા તમારા અને સર્વ પ્રાણીઓના. પ્રત્યફસ્વરૂપ આત્માને હે” શિષ્યો ા જાણે. તેઃ આત્માને 
જણીતે અપરા વિદ્યારૂપ ખીજ વાણીઓનેો ' અને તેવડે જાણુવાયોગ્મે સાધનસેહિત સર્વ કર્મનો 
પરિત્યાગ કરો. આ આત્માનું જ્ઞાન સંસારર્પ મહાસાગશે ઊતરવાના હેતુરૂપ હોવાથી મોક્ષની 
પ્રોપ્તિમાટે પાજ છે. ૫ 
ઝરા કફ સ્થનામો સદા ચતર નાડ્ય. શ છોડશે વદુષા સાયન! / 
૩“મિલ્યેર્વ ધ%વથૅ ઝાલ્ાર્ન સ્વસ્તિ વ પરાય* તપ- પર્સ્ાતૂ | ૬ * 
“ શખ્દાથેઃ--જેમ રથની નાભિમાં આરા છિ તેમ] જેમાં નાડીએ સારી 
રીતે પ્રવેશ પામેલી [ છે. ] તે આ હૃદયમાં અનેક પ્રકારે થયા[ જેવો] વર્તે 
છે. [ તે] -આત્માનું ૩$ એવી રીતે ધ્યાન કરો, અએવિદ્યાથી પર . પર[ તીર ]- 
માટે તમને વિક્ન ન થાએ. ૬ _ 
વિવેચનઃ--જેમ રથના પૈડાની નાઇડીમાં આરા પ્રવેશ પામેલા છે 'તેમ જે હદયમાં 
શરીર્વિષે વ્યાપેલી સર્વ નાડીએ -સારી રીતે પ્રવેશ પામેલી છે તે હદયમાં ખુદ્ધિશૃત્તિઓના 
સાલ્ષિરૂપે રહેલો તે આત્મા અંતઃકરણુને તથા ઇદ્વિને પોતપોતાના વિષયને ત્રહણુ કરવાનું 
સૉમર્થ્થ આપતો છતો વિદ્યમાન છે. અંતઃકરણુરૂપ ઉપાધિના અવિવેકવડૅ યુક્ત હોવાથી 
લૌકિકજતોની દણ્રિએ તે આત્મા રાગદ્દેષાદિક ૧ત્તિઓથી અતેક પ્રકારે થયો. હોય એવો 
જણાય છે. તે આત્માતું ઝકકારરૂપ આશ્રયસહિત કહેલી કલ્પનાવંડૅ ચિંતન કરો. અવિદ્યાથી 
રહિત સામા કાંઠાર્પ ખ્હ્મોત્મસ્વર્પતી પ્રાસિમાટે તમને: વિષયાતુરાગાદિરિપ પ્રતિબંધક 
(વિધ) ન થાઓ. ૬% * 
' હવે” તે આત્મા શામાં થયાજેવો જણાય છે તે કહે છે:-- 
. ય ક થરયત્િવસ્યેવ _મદિમા શવિ, શન કે લેષ વ્યોન્ન્યામા 


૧ પાસ કે પોઠાંતર છે 


મંત્ર હ મે, ] શ્રીઅર્વવેદીય ગુંડકાપનિષવ્‌: પ ૧૩૧. 


ઘરિવિરર્યાસ્ત ધીરા આનન્સ્વમપર્ત ચદ્રિમાતિ ॥ ૭ ॥ રો 


શખ્દાથેઃ-ઝે સવેસ્ત [તથા] સવેવિત્‌ [છે.]' લોકમાં લો કા શા 
[ છે. છે. ] આ પ્રસિદ્ધ આત્મા પ્રકાશવાન્‌ ખ્રહ્માપુરવિષે આકાશમાં સ્થિત [ છે. ય 
મનોમય, પ્રાણુ તથા શરીરને લઈ જનારો [ તે ] અજ્ઞમાં ખુદ્ધિને -સારી- રીતે 
સ્થાપન કરીને સ્થિત છે.] વિવેઠીએ તેને વિજ્ઞાનવડે. સવૈભણીથી ડિણે]- જાણે 
છે. [તેને] જે આનંદર્‌પ [તે] અપૃતરૂપ ભાસે છે. ૭ . 


* વિવેચનઃ--જે પરમાત્મા સર્વજ્ઞ તથા સર્વવિત્‌ છે; પૃથિવી આદિ લોક માં જેનો 
સ્થાવરજંગમાદિ સર્વને નિયમમાં પ્રવર્તાવવારૂપ પ્રસિદ્ધ મહિસા છે. તે પ્રસિદ્રઃ આંત્મા 
પ્રકાશવાન્‌ હદયર્‌પ ખહ્મપુરસાં. રહેલાઃસઆકાશવિષે સ્થિત થયાજેવો જણાય છે. વળી તે આત્સા 
મનર્‌પ ઉપાધિવ્રાળા હોવાથી મનોમય, ગ્રાણુતે તથા ચૂક્મશરીરને એક સ્થૂલશરીરપ્રતિ લઇ 
જનારો, ને ભોજન કરેલા અન્નના પરિણામભૂત શરીરરૂપ અન્નેમાં હેદયકમલના છ્િદ્રવિષે 
પોતાની ઉપાધિરૂપ છુહ્ધિતે સારી રીતે સ્થાપન કરીને સ્થિત થયેલો છે. વિવેજીએ તે આત્મ- 
તત્તતે સતશાસ્્રના અને સદ્ગુસ્ના ઉપદેશથી, તથા સનેનિત્રહ, ઇંદ્રિયનિત્રહ, ધ્યાન ને સર્વત્યાગ- 
રૂપ વૈરાગ્યથી ઉપજેલા જ્ઞાનવડે સર્વભણીથી પૂણુ અવુભવે છે. તેમને જે આત્મતત્ત્વ સર્વ“ 
અનર્થથી રહિત એટલે આનંદરૂપ તથા અમૃતર્‌પ છે તે પોતાના નિર્મલ હૈદયમાં પ્રતીત થાય છે. છઃ 

હવે તે પરમાત્માના જ્ઞાનથી થનારું ફ્લ_ કહે છે:-- 

મિયતે દર્યર્ણસ્થમ્જિયને સવેલશયવાઃ પા 
સીયને સાસ્ય જિ તસ્િન્રટેૅ ૫રાવરે 1 ૮ 1 
“ શાખ્દાર્થઃ--તે પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થયે આના હૃદયની ડોથિ વિનાશ 
પાસે છે, સવે સંશચે। છેદાઇ નાય છે, અને કર્સા ક્ષય પામે છે. ૮ 
વિવેચન:--અમંસારી પરમાત્મા કારણુરૂપે પ૨ (શ્રેઇ ) અતે કાર્યરૂપો અવર 
(કનિઇ) છોવાથી પરવર કહેવાય છે. તે પરાવરતે (પરમાત્માતે)_ “ આ સાક્ષાત્‌ હું છું” 
એવે સાક્ષાત્કાર થયે સતે આ પુરુષતી અનાત્મપદ્દાથની કામનાઓરૂપ બુદ્ધિની ગ્રંથિઓ 
વિનાશ પામે છે, તથા ઝેયાદિના સંગંધના સર્વ સંશયો! છેદાઇ ન્નય છે. વળી આ નિઃ્મંશય 
થગેલા અવિદ્યારહિત પુરુષનાં ત્તાનની ઉત્પત્તિતી પૂર્વે આ જન્મમાં કરેલાં, ફ્લના આરંભથી 
રહિત જન્માંતરમાં કરેલાં તે આ જન્મમાં જ્ઞાનની ઉત્પત્તિની સાથે થનારાં જે કર્મો છે 
તે સવ ક્ષય પામે છે, પણુ ક્લ દેવાતો જેમણે આરંભ કર્યા છે એવાં પ્રારખ્ધકર્સો ક્ષય 
પામતાં નથી. ૮ ની 
ડથન કરેલા અર્ધને સંક્ષેપથી કહેનારા તીચેના ત્રણ મંત્રો છે. તેમાંનો - પ્રથમ 
સૈત્ર આ છેઃન- ી ન પ 
દિરભ્મવે પરે હોશે વિર વ્રણ તિવ્ર જ્્્‌। 
તસ્છુષ્ર સ્વોતિવાં સ્યૉતિસ્તવ્રદાતનિટો વિરુ: ॥ ૧ ॥ 


ર ન ઝે ફટન રી ક. 
શાખ્દાથુઃ--પ્રકાશમય ઉત્કુછ કોશમાં મલથી રાહેડ. -ખ્ણર 1 ક 


ન 


૧ડર્‌ ' શ્રીઉપનિષદયો. ' [ જુંડક-૨ 'જું. 
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૧#૫#૫#૫૪૫૮૫૮૫૮૧#૫૮૫૭૩૦૨૯૩#૫૦૧/૧૮૫૮ જફ #5/૧/૫૧7૫#૫#૧/૧# આ ડિ ક સ રે 





તેને કામ જાણે છે. ૯ 
 વિવેચન:--છુદ્ધિના પ 'પ્રકાશવાળા, તથા આત્મસ્વરૃપનીઃ રિકી ર્થાનરૂપ 
હોવાથી ઉત્કૃછ, ને આત્મસ્વર્‌પતે આચ્છાદન કરનાર હોવાથી કોશજેવા હદયકમલમાં અવિદ્યાદિ' 
સર્વદ્ોષોથી રહિત, સર્વથી સછાન્‌ હોવાથી તથા સર્વનો આત્મા હોવાથી ખદહ્યારૂપ, અને 
સોળ કલારૂપ અવયવેોથી કે હોવાથી નિખ્કલ એવું પરમતત્વ સ્થિત છે.. દોષરહિત ને 
નિર્વયવ હોવાથી તે શુદ છે, તથા જે પ્રકાશરૂપ અગ્નિ આદિક્રાતું પણુ પ્રકાશક છે. એવું 
જે છે તેને રાઇ દક વિષયના અને ક સોકર આત્માને નનરણુનારા 

પુરષો જણે છે. . 
' હવે તે ખછા સ જ્યોતિ બ્રા રીતે છે છે તે ક્હે કે 
1સ્તિ 


શન 


હો તત્ર યો માતિ દી ચજ્તારજેં તમા વિછુ તામ ત ત છુતોડયશોશિઃ 1 
. લધે માન્તમસુમાતિ સર્વ સદ્ય માસા સર્વમિજૈં વિમાતિ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્ટાથેઃ--તેમાં સૂયે પ્રકાશતા નથી, ચંદ્ર ને. તોરા” [મંકાશતા] 'નથી, 

આ વીજળીએ પ્રકાશતી આ [તો] આ આંસ ડયાંથી નકારે ર] સર્વ 'તેનાજ 
ભાસમાન્‌ થંયા પછી ભાસે છે ઝે, તેના ગ્રકાશવડે આ સવે પ્રકાશે 'છે. ૧૦ 

વિવેચનઃ--તે ખહાતે જડ પદાર્થોને પ્રકૉશનારા કડ પ્રકાશી શકતા નથી, ચંદ્ર અને 
તારાએ પણુ પ્રકાશી રાક્તા નથી, તથા આ વીજળીએ પણુ પ્રકાશી શકતી નથી, તે! 
આપણા લોકનો વિષ જે આ અંચિ તે તેતે કયાંથી પ્રકાશી શકે ?સંવ જગત્‌ તે'પરમાઃ . 
ત્માના પ્રકોશવાન્‌ થયા (પછી ગ્રકાશે છે, પોતાથી પ્રકાશવું નથી. તે પરમાત્માના ગ્રકાશવડે _ 
આ સર્યાદિસહિત સર્વ જગત્‌ પ્રકાશે છે. એવી રીતે તે ખ્મ ર્વર્યપ્રકાશ છે, અને સર્યાદિ 


શ્ન્ય સર્વ જડ પદાર્થીતું તે પ્રકાશક છે. ૧૦ 
_ હવે રહમ સત્ય છે અને તેવું કાર્ય મિથ્યા છે એ કહેલા અર્યતો! ઉપગંહાર- કરે. છેઃ--* 
ત્રશેવેરમણતં ુરસ્ાર્‌ વ્રજ પશ્રાહ્‌ ત્ર હાશિળતથોત્તેળ | - 
અધથોષ્યે ચ પરજ ત્રજ્ઞેવેહૂં 'નિશ્વામિહ્‌ં વાર્છિશ્‌ ॥ ₹૨ । 
|| ફ્તિ 'દિતીયુન્ટજે. દિ દ્વિતીય સ્ટ 1 ૨॥ : 


ળા ર દિતીયસુળ્ટવનણ ॥ ૨ ॥ 
જ શખ્દાર્થઃ --જે] આ આગળ [છે તે] અસ્ૃતરૂપ ખહ્ષાજ [છે;] પાછળ 
ખ્રહ્મ [છે,] દક્ષિણુભણી અને ઉત્તરભણી, ઉંચે ને નીચે, તથા પ્રસરેલું ખ્રહા છિ] 
આ સવે ખ્રહ્મજ [છે;-] આ મ્રેછતમ [છે.] ૧૧ 
વિવેચનઃ :--અવિદ્યાયુક્ત દૃણ્વાળાને જે. આ આગળ પ્રતીત થતી વસ્તુગ છે તે 


વસ્તુતાએએ અમૃતંરૂપ ખંહાજ છે, તથા પાછળ રહેલી વસ્તુઓ પણુ બહાજ છે. તેથજ જમણી- 
ભણી તે ડાખીભણી રહેલી, તેથા ઉંચે તે નીચે રહેલી, અને સર્વભંણુ ગી નામર્પે પ્રસરી . 


મંત્ર ૨ જ્ને..] શ્રીઅચર્વવેદીય સુંડકોાપનિષત્‌. પ વડ્ડ 








૫૫/ન્ન્ૂૂઃૂૂ/ૂ--”ન-૮#”્/ન”ન્ન્નૂ્/્/”પ”પ ઝે “૪પ 





વી વસ્સુએ પણુ ખહ્માજ છે. ઘણું કહેવાથી શું ? આ સર્વ ખહ્મજ છે-આ જગત્‌ ક 
તમજ (ખહ્મજ) છે. ખ્રહ્માથી ભિન્ન જે 'પ્રતીતિ છે તે સર્વ દોરડીમાં સર્ષની પ્રતીતિની પે 
'અવિદ્યામાત્ર છે, અને એક ખ્યહ્મજ પર્માર્યથી સત્ય છે, આ વેદતી આજ્ઞા છે. ૧૧ 

ઇતિ શ્રીસુંડ્કોપનિષદ્ગત દ્વિતીયસુંડકના બીજા ખડેની તાત્પર્યદીપિકા સમાસ્તા.૨; ૨ 


ઇતિ શ્રીમુંડકેોપનિષદ્‌્ગત ઠ્રિવીયરુંડક ની તાત્પયેરીપિકા સમાતા. 


ક્ટ્શ્ટ્ 


॥ ર્‌ લતીયયુ"ડજ ।। 


જે પર વિદ્યાવડે ષ્રહ્યાની પ્રાપ્તિ “થાય છે, અને જે ષ્યહ્માતી પ્રાત્તિ થયે હદયત્રેથિ આદિક 
સંસારના ક અત્યંત નાશ થાય છે તે પરા વિદ્યા કહી; તથા ખલ્મના સાક્ષાત્કારના 
ઉપાયર્‌પ જે થોગ છે તે ધતુષ્‌ આદિકના ગ્રહણુની ફલ્પનાથી કહ્યો. હવે તે સાનનાં સહકારી 
સત્યાદિક જણનો કહેવાયોગ્ય છે તેમના નિર્પણુમાટે ઉત્તરત્રંથનો આરભ છે. પરમતત્ત્વ 
અત્યંત ; દુઃખથી ન્નણુવાયોગ્ય હોવાથી પૂર્વે કરેલો તત્ત્વતો નિશ્રય પ્રધાનપણે - કમ પ્રકારે 
કરાય છે, તેમાં સત્રરૂપ જે પ્રથમ સંત્ર છે તે પરમાર્થરૂપ વસ્તુના નિશ્રયમાટે આરંભ કરાય છેઃ-- 
દ્ા સુષર્ળા શયુઞા સતસાવા સમાન દક પરસ્પિસતગઞાતે ્‌ 
૧ ૪" ક દિ જ 
તવોરર%$ વિષ્વછ સ્તાટ્'યનકનન્યોડમિપાજશીલે ॥ ૨ ॥ 
હ અ. ન ક હે ય્‌ - પ ક 
શખ્દાચ$--ખે પર્ક્ષ એ! સાથે રહેનારા [ને] સખા છિ, , વેએ] એકવૃક્ષપ્રતિ 
આલિંગન 'કુ કરતા હુવા, તે ખેમાંનો એક સ્વાદુ ફલ ખાય છે, નિ] ખીજે નહિ 
ખાતે [છતો ] જુએ છે. ૧ 
વિવેચનઃ--જવર્‌પ અને ઈશ્વરરૂપ બે પક્ષીએ સાથે રહેનારા ને પરસ્પર સખા છે, 
તેઓ એક શરીરરૂપ શક્ષમાં મસળીને રહેલા છે. તેમાં એક જે સ્હ્સશરીરર્ૂપ ઉપાધિવાળે 
જવ છે તે કર્મજન્ય સુખદુઃખમય અનેક પ્રકારની વેદનાના અતુભવરૂપ' સ્વાદવાળા ફૂલને 
અવિવેકથી ભોગવે છે, અને અન્ય જે નિત્યશુદ્ઠ, નિત્યબુદ્દ તે નિત્યમુક્તસ્વભાવવાળા, સર્વસ, 
તથા શુહ્ધંસત્્વગુણપ્રધાન માયાતી ઉપાધિવાળા ૬કશ્ચિર છે તે ફ્લ ભોગવતા નથી, માત્ર તે 
તો! ભોક્તાને તથા ભોગ્યતે દેખેજ છે. ૧ - 
જવને શેક થવાના હેતુને 'તથા તે શેકતી નિદ્તત્તિ થવાના ઉપાયને જણાવે છે:-- 
લ જ ૪ હ નડ કુ ી 
સાતે દક્ષે વુસ્ષો સિમજ્ઞોડનીશયા શોપતિ શુશમાનઃ । 
ઞુછ ની પરપસ્યન્યમીશયસ્ય ઘરિમાનામિંતિ વીતશોવ 1૨ 
રાદાથેઃ--૨ ક વૃક્્માં સુરુત નિમસ [છે, અને] મોહ પામેલો અસામર્થ્ય- 








વડે રોક ડરે છે, ન્યારે સેવન કરેલા અન્ય પ્ક્ષિરને [અને] આના મહિમાને 
જુએ છે યારે સે।કરહિત [ થાય છે. ] ૨ 


કડ શરીર્રૂપ એક %ક્ષમાં ઇવર્પ પુરષ ચ્યવિદા, કમ ને ટર્મક્લરપ ભાર્યા 
ડુખેસોણ છે, અર્યાત્‌ દેદ ગાં આત્મભાવ પામ્વે છે તેથી અણીનયુક્ન થદતે દીતલાવર્પ અ 


૧૩૪ શ્રીઉપનિષદો. . [ મુંડક ડ જું 


જી. 





૧-/૧7૫૪૧/૮૫/૧/૧/૫-૫૮૫/૫7૧7૧૫#૧/૫૮૫/૫:૧૫/૧/૫/૧૫/૧૮૫7૨ ઝા ઝક 
સોમર્થ્વવડે રંતાપ કરે છે. જ્યારે. અનેક જન્મમાં ચંચય કરેલા શુહ્ધર્મરપ નિમિત્ત કોઇ 
પરમકાસ્ણિક પુસ્ષે દેખાડેલા યોગમાર્ગમાં અહિંસા, સત્ય, ખલ્મચર્ય, અહંતામેમતાતો ત્યાંગ, 
શસ ને દમ 'ઇંત્યાદિવડે યુક્ત એકાત્રચિત્તવાળા થઇને અનેક યોગિજનાંએ ' અંને કિલેકોએ 
સેવન કરેલા તે દેથી વિલક્ષણુ અગંસારી પશ્વરતે તથા તેતી સર્વાત્મભાવરૂપ “વિભૂતિને 
જાણે છે ત્યારે તે સર્વ શે[ક્ોથી મોકળા થાય છે. ૨ * 

અન્ય સંત્રો પણુ આજ અર્થને વિસ્તારસહિત કહે છેઃ-- 


ચહ ૫£5* પ્શ્ચ્તે સવમવળે વતોરમીશે પુસ્ વ્રયોનિય્‌ ! 

ત્‌ વિદ્દાન્‌ પુમ્યપાવે વિષય નિર્ન્ન$ પરમ ામ્યમુેલિ ॥રે॥. 

શખ્દાથેઃ--જ્યારે સાધક ૨ સ્વચજ્યે!તિસ્વભાવવાળા, કર્તા [ને]. ખ્રહ્માચોનિ 
ઈંશ્વરરૂપ પુરુષને જુએ ત્યારે [વે] સૉધૅક, સુ્યપાપને થાળીને. ક્લેશરહિત 
[ થઈ સવેથી અષિકે સંમભાવને પામે છે. 


વિવેચનઃ :--જે સમયમાં સાધક પુરુષ ઈ સર્વ જગત્‌તા., તી 
ને ખ્રહ્મચોનિ ( ખહ્મરૂપ તથા સર્વના કારણુ ) ઈશ્વરરૂ્પ પુસ્ષને જુગ છે તે સમયમાં તે 
સાધકપુસ્પં ખૈધનર્‌પ પુણ્યપાપકમેને વૅલસહિત બાળાને ડલેશરહિત થઇ સથી અધિક અરદદત- 
ર્‌પ સંમભાવને. પામે છે “છે. ૩ 
તાળો શેષ વઃ સપપૂેવિમાંતિ વિજ્ઞાન વિદ્ાન મતે તાલિનાર્‌ી,। 
જ્ઞાત્મત્રરીટ આાત્મરતિઃ ત્રિયાવાનસેપ વ્રહ્વિટાં વર્છિઃ ॥ ૪ ॥.” 
શખ્દાથેઃ--જે -આ પ્રાણ સવે ભૂતોવડે વિવિધ જણાય છે '[ એમ] 
જાણુનારે। ' વિઠ્ઠાન્‌ અતિવાદી- થતે। નથી;. [ એવે।-] આત્મફીડ, ક સિ 
કિયાવાન્‌ આ ખ્રહ્યવેન્તાઓમાં -સુખ્ય [ છે. ] ૪: ે જ 
વિવેચનઃ--જે આં પ્રાણના પ્રાણુ ઈશર છે તે સર્ધ ભૂતામાં પી આત્મરંપે 
રહીને વિવિધ પ્રકારનો જણાય છે એમ સર્વત્ર આત્મભાવને 'જંણુનારા વિઠ્દાન્‌ *માત્માથી 
. ભિન્ન દશૈનના' અભાવથી અંતિવાદી (( અન્ય સર્વનું ઉલ્લંધન 'કરીતે કહેવાના સ્વભાવવાંળૉ ) 
થતો નથી. વળી આ વિદ્દાન પુત્રદારાદિમાં ક્રીડાવાળા નહિ, પણુ આત્માતે વિષેજ કીડાવાળૉ, 
બાલ્વિષયોમાં 'પ્રીતિવાળા નહિ; પણુ આત્માને વિષેજ પ્રીતિવાળો, અતે સૌન; ધ્યાન ને 
ધૈરાગ્યાદિક કિયાવાળા છે તેથી. આ ખ્હ્મનિટટ સર્વ ખહવેત્તાઓમાં શ્રેટ છે. ૪ . - 
હુવે અપરિપક્વ ક અપરિપક્વ સાનનાં સહ કારી જે જે  નિદૃત્તિપ્રધાન સત્યાદિ સાધનો 
છે તેમનું વિધાન થાય છે 
ર સત્યેન છમ્યત્તપત્તા ટ આવા સશ્યણાસેન વ્રહાચધેળ સત્ય મ 
ગત્તાશશીરે ઝયોતિધેયો દિ શુષ્રો મે વશ્યાસ્તિ ચતયઃ ક્ષીળજ્ઞેપાઃ.|| રી | 
. શખ્દાથેઃ--આ સાત્મા નિત્ય. સત્યવડે પ્રાસ થવાયે.ગ્ય .[ છે, ]]. સપવડે, 
યથાથે- સાનવડે [ને ] ખ્રહ્મચચેવડે [ચાસ થવાયોગ્ય. છે.]. શરીરમાં. ગ્રૃકાશસય 


| 
ી 
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ને શુદ્ધ [ છે;.]. જેને ક્ષીણુદોષવાળા સંન્યાસીએ. રેસ છે ક 

-વિલેચનઃ--આ આત્મા નિત્ય સિશ્યા વચનના ત્યાગર્‌પ થી પ્રાત થવાયોગ્ય છે, 
તેસજ આ આત્મા નિત્ય ઇદ્રિયનો તે મનની એકામ્રતારૂપ તપથી, નિત્ય આત્માના યથાથે 
સાનથી તે નિત્ય સૈથુનના અનાચરણુરૂપ ખહ્મચયથી પ્રાસ થવાયોગ્ય છે * શરીરની અંતર 
હૈદ્યક્સલગત આકાશમાં સ્વયંપ્રકાશ તે અવિદ્યાદિ મલથી ૨હિત આત્મા છે, જે આત્માને 
ચિત્તના ક્રોધાદિ મલેથી રહિત ને નિત્ય સત્યાદિ સાધનેોવાળા સંન્યાસીઓ પ્રાત થાય છે. ૫ 


હેવે સત્યનું માહાત્મ્યે “જણૂવે છે:-- 
 શલ્થમેવ તયતિ” સાજે સત્યેન ૫ન્થા વિતતો ફેવયાનઃ । 
_ વેનાત્રામન્સ્યુવયો શતિજામો યત્ર વરદયદ્ય. ઘર્મ નિધાનક્‌ [1૬1 
“_ શખ્દાશે:--સત્યજ જય પાસે છે છે, સ્િચ્યા નહિ. જ્યાં સત્યતું તે પરમ 
નિધાન [છે ત્યાં] જેવડે તૃષ્ણારહિત ઝષિએ ગમન કુ કરે છે તિ] દેવયાનમાગે 
સત્યવડે પ્રવૃત્ત થચે। [ છે. ] ૬ 
વિવેચન;--સત્યવાદી જય પામે છે, સિથ્યાવાદી જય પામતો નથી. જે બહ્લોકમાં 
સત્યરૂપ ઉત્તમ સાધનના સંબંધવાળું સાધ્ય (ઉત્કૃષ્ઠ તેત્ત્)) રહેલું છે તે યહ્મલોકમાં જે દેવયાન- 
માર્ગવડે ઉપાસનાવાળા, તથા કપટ વિત્તશાડય (વિભવપ્રમાણે દાન ન કરવું તે) મિથ્યાભિ- 
માન દંભ ને મિશ્યાભાષણુથી રહિત, તેમજ સૅંર્વભણીથી તૃખ્ણાર્હિત એવા વ્ડપિએ ગમન 
કરે છે તે દેવયાનમાર્ગ યથાર્થ વચનર્‌પ સત્યવડે નિરેતરપણે 'ચાલતે। રહેલે! છે. ' દ 
સત્યતું જે પરમ નિધાન કહ્યું તે શું છે, તથા ક્યા ધર્મવાળુ છે તે કહે -છે:-- 


યર્સ તરિન્યમસિન્સ્વસ્પે સૂક્મ તત્ણ્સ્મતર્‌ વિમાતિ। 

જ્‌રાસ્ણુઢરે તારિણાસ્િને ૫ પર્વ ત્ત્તિદિય તિદિત ઇદાયાર્‌ | ૭ ॥ 
 શખ્દાથેઃ--તે મહાન, સ્વયપ્રકાશ તથા અચિત્યર્‌પ [ છે; ] અને તે 
સૂક્ષ્મથી સૂઠ્ષ્મતર વિવિધર્પે પ્રકાશે છે. તે દૂરથી અતિટ્ટર, અને અહિ સમીપ-. 
માં [ છે. ] અહિંજ રે ચેતનાવાળામાં ચુહ્ાવિષે સ્થિત [છે.] છ 

વિવેચનઃ--સત્યાદિ સાધનવડે પ્રાપ્ત થવું તે ખાહ્મ સર્વવ્યાપક હોવાથી મહાન, -ઇદ્યિ।- 
તો અવિષય તે અગિત્યરૂપ છે. વળી તે હમા આકાશાદિક સહ્મથી પણ્‌ વધારે સૃદ્મ છે 
તથા આદિત્યચદ્રાદિર્પ પ્રકાશે છે. તે ષલા અત્તાનિજનોાને અત્યત અગમ્ય હોવાથી દૃર્થી દ્ર 
દેશવિષે રહેલું છે, ને વિદ્દાનોનો આત્મા હોવાધી તથા સવૌતર હોવાધી આ વનારીરવિષે 
સમીપમાં રહેલું જમહિજ ચેતનાવાળા પુસ્ષામાં ખુદ્ધિર્પ ચામાં સ્થિત આ ખલ્ધ દરીના- 
દિક ક્યાવાળું હોવાથી ષોગિજનતોવડે ન્નણુવામાં આવે છે. છ 

પુનઃ પણુ અસાધારંણુરપ તે લતા ગાનનું સાધન કો 


તે સણીપા શરતે નાષિ વાતા તાચટેવેસ્તપતા ૧મળા વા । 


“--------------“-- 


હેવાય છે:--- 


4 સે 


------------- 





૧ જમસ એડું પાડાતર રે. 


૧૩  * શ્રીઉપનિંષદ્યો.. . :. . [ મુંડક 3. કિ 
' જ્ાનધાફેન વિશટ્સજ્વસ્તતસ્ત ત ઘકથતે સિવા, ઘાવાન!' 1.૮ 
શખ્દાથઃ--[ તે ખ્રહ્મા | ચદ્યુવડે ગ્રેણુ થઇઃ શકતું નથી; વાણીીવડે પણુ 
નહિ, અન્ય ઇંદ્રિચાવડે નહિ, તંપવડે [ નહિ, ] અથવા કમેવડેઃ [નહિ: જેથી] 
ખુદ્ધિની શાંતિવડે વિશુદ્ધ એતઃકરણુવાળા [ ખ્રહ્મનો પ કરવાને' ચોગ્ય 
થાય છે] તેથીજ ધ્યાન કરતો [છતો]. તે નિર્વચવને પામે છે, ્‌ 
વિવેચન:--ખઅહ્મ અરૂપ હોવાથી નેત્રવડે ત્રદણુ થઇ શકતું નથી,. અવાચ્ય. હોવાથી 
વાણીવડે ગ્રહણુ થઇ શકતું નથી, અન્ય ઉદ્રિયોવડે પણુ, તેમના વિષયરૂપ ન હોવાથી મ્રહણુ 
થઇ શકતું નથી. તપવડે પણુ ગ્રહણુ થઇ શકતું નથી; ને અશિહોત્રાદિરૂપ 'વૈદિકકર્મવડેઃ*પણુ 
ત્રહણુ થઇ શકતું નથી; ખહાધ્યાનથી 'યુદ્ધિ, જ્યારે 'રૉગોદિ. તથા સંશયાદિ' : મલ્થી) રહિત- 
શાંત-થાય છે ત્યારે તે મુદ્ધિની' શાંતિવડે વિશુદ્ધ તઃ કરરણુવાળા થયેલો પુસ્ધે ખાતો. સાક્ષા- 
ત્કાર કરવામાં' સમર્થ થાયઃ છે તેથી આ પુસ્ષ સત્યાદિ સાધનવાળા તથા  જિતેંદ્યિ ક. ી 
. એકાત્રમનથી ધ્યાન કરતો ૭તો સર્જ અવયવોના ભેદથી રહિત તે સહાતે પામે છે 


પણોડળુસવત્ાા સેતા તેહ્તિવ્યો યરિધન્યધાળ। પગ્નધા સવિવેશ 1. 

કાળે સર્વોત પ્રગાનાં યરિમન્વિજુર્રે વિમવસ્વેષ આલા | શ્‌ 
. . શખ્દાચ્‌:--આ આત્મા સૂક્ષ્મ [ છે. ] જેમાં પ્રાણુ પાંચ પ્રકારે સારી. 
રીતે પ્રવેશ. પાસ્યો છે [ હમાં] ચિત્તવડે જાણુવાયોગ્યં | છે. જે ચેતનવડે]* 
ઇંદ્રિચો[ સહિત ] ગ્રજાઓતું સવે અએત:કે કરણું વ્યાપ ક ી જે પિ આ 
આત્મા પ્રકાશે છે. ૯ ડે 

વિવેચન:--આ આત્મા સૂક્મ છે. ત્‌ જે રા પ્રાણુવાયુ ધા ભેદરૂપ 
પાંચ પ્રકારે સારી રીતે પ્રવેશ પામ્યો છેતે શરીરમાં હૃદયદેશવિષે વિશુદ્ધ ચિત્તવડે જાણુવાયો[ગ્ય 
છે. વ્રતથી દૂધની પેઠે. અને 'અચિથી કાષ્ઠતી પેઠે જે ચેતતવડે ૪દ્વિ।સહિતં પ્રન્નઓવું સરવ 
મંતઃકરણુ વ્યાપ્ત છે- તે ચેતતવાળા એંતઃકરણુવડે તે જાંણુવામરગ્ય છે છે. જે જે ડ્લેશાદિ ર. 
શુદ્ધથિત્તમાં આ આત્મા ખ્ોતાના ર્પવડે પોતાને પ્રકાશે જે. નજ 

જે પુરુષ કહેલા લક્ષણુવાળા સર્વના આત્માને આત્મભાવથી પ્રાપત “થયે! છે. તેને 
સર્વાત્મપણાથીજ_* સર્ધતી પ્રાપ્તિરૂપ ફ્લ થાય ' છે તે કહે છે:-- 

રે! રથ છવ મતા સૉવિમાતિ' વિશુદ્શ્યઃ જાયતે ચાંશ્ર વામન જ 

તૈ ત છો નનયત. તાશ વાાંસ્સ્માટાલ્ે ચયેટ્મૂતિકમઃ. | ૨૦: ॥ 

। રતિ તૃતીયશુળ્ટજે પરથમ સ્ટ ॥:૨. | * 


શખ્દાથેઃ--નિમેલ અએતઃકરણુવાળા જે જે લોકને | મનવડે ચિંતવે છે છે, * 
અસે જે ભોમાને ઇચ્છે છે તે તે લોકને અને તે ભોશોને પામે છે; યી. 
વિભૂતિની ઇશ્છાવાળે। "પણુ આત્મસ્ાનીનું “પૂજન ઝરે, ૧૦ * -* 

દદ -નિર્મ8 અંતઃકરણવાળા આત્માની પુસ્ષ - પોતાને માટે વા. અન્યને માટે 





સંત્ર ૩ જે. ] શ્રીઅથર્ગવેદીય. સુંડક્રોપનિષત્‌. પ -૧૨૩૨૨૭ 


જેજે. જે લોકતું સનવડે થિતન કરે છે, અને જે ભોગોને પ્ચ્છે છતે તે લોકને અનેતે 
ભોગોાને તે પામે છે. એવી રીતે આત્મવેત્તા સત્યસંકલ્પવાળા છે તેથી જે પુસ્ષ એશ્ચર્યની 
ઇચ્છાવાળો . હોય તે પણુ આત્મજ્ઞાનથી શુદ્ધઅંતઃકરણુવાળા આત્મજ્તાનીની પાદપ્રક્ષાલન, સેવા 
અને નંસસ્કાર્‌ આદિકથી પૂન્ન કરે. ૧૦ 

ઇતિ શ્રીસુંડકોપનિષદ્ગત તૃતીયસુંડડના પ્રથમખેડની તાત્પયેદીપિકા સમાસા. ૩. ૧ 


એશ્વયૈેની કામનાવિનાના યેસુક્ષુએ પણુ મોક્ષલાભમાટે આત્મવેત્તાતું પૂજન કતેવ્ય છે 
એમ" જણાવે છેઃ કર 
ઉ કેડ 


સ્ત યેહેતસ્વરમ વ્રજ્ન ધામ ચત્ર [વિશ્વ ઉ માતિ ન / 


પાસને પુરષ સ્‌ લજામાત્તે જીન્નેતટતિવતેસ્તિં ધીર૬ ॥ ? ।॥। 

શખ્દાશેઃ--[જેથી] તે આ -ઉત્યુષ્ટ ધામર્‌પ ખ્રહ્મને, જાણે છે, જેમાં સવે 
[ જગત્‌] સ્થિત [છે, ને જ ગકાશે છે છે; [તથા જે] શુદ્ધ છે, તેથી તે] ર પુરુષ- 
ને જે તૃષ્ણાવિનાના ઉપાસે છે તે ખુદ્ધિમાનો આ વીયેતું ઉલ્લંઘન કરે છે. ૧ 


પ 


વિલેચનઃ--જેથી તે ખહ્મવેત્તા આ સર્વ .કામનાના સ્થાનર્‌પ ખહ્મને જણે છે, જે 
ખ્હ્મમાં સર્વ જગત્‌ સ્થિત છે, અને જે ખ્મ પોતાના પ્રકાશવડે પ્રકાશે છે, તથા જે રુ 
છે, તેથી તે ખહ્વેત્તા પુસ્ષતે જે એશ્વર્યની તૃષ્ણાવિનાના સુમુક્ષુઆ પરમાત્માની પેઠે સેવે 
છે તે ખુદ્ધિમાન્‌ સુમુક્ષુખા આ શરીરના ઉપાદાનકારણુરૂપ વીર્યનું ઉહ્લેધન કરે છે, અર્થાત્‌ 
તેએ પુનર્જન્સને પામતા નથી, તેથી સુસુક્ષુએ પણુ તે આત્મંન્તાનીનું પૂજન કરવું ઉચિત છે.. ૧ 
હવે સુમુક્ષુને વિષયતે! લાગેજ જ્તાનપ્રાપ્તિમાં પ્રધાન સાધન છે એમ દેખાડે છેઃ-- 
વાપાન્યઃ જામયતે મન્યમાના સ શામમિર્જોયતે તત્ર તત્ર । ” 


રી સુ શિ 


વચોદ્‌જાપરવ જાતન સ્તિર્દેવ સવે પવિછીયસ્તિ જામા ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાશેઃ--જે વિષચોને ચિતવતો [છતે] ઇચ્છે છે, તે યાં યાં વિષચે.- 
ની [ સાથે ] જન્મે છે. પૂણુકામ ક તો સર્વે વિષચેચ્છાઓ -અહિંજ 
વિનાશ પામે છે. ૨ ી 

વિવેચનઃ--જે પુસ્ષ આ લોક પરલેોકના વિષચોને દિધા ચિતવતો છતો ધચ્છે 
છે તે પુરુષ તે તે વિષયોમાં વિષયેચ્છાઓથી વીટાષ્ઠતે જન્મે છે, અર્થાત્‌ જે જે વિષયની 
ગ્રાપ્તિમાટે વિષગેચ્છાઓ પુસ્ષને કર્મોમાં નડે છે તે તે વિષયોની ન્યાં પ્રાપ્તિ થાય ત્યાં તૈ 
વિષચેચ્છાએસહિત તે પુસ્ષ જન્મે છે. જેઓ પર્માર્થતત્તતના જાનથી પૃણુકામ થયા છે 
તથા જેએએ તજ્તાનવડે આત્માને પોતાના શઇર્‌પમાં સ્થાપન ક્ષો છે. તેઓની ન _ધર્મા- 
ધર્મની પ્રજત્તિના હેતુરૂપં સવે વિષયેચ્છાએ વિદ્યમાન રારીરમાંજ વિનાશ પામે છે 

જ્યારે સર્વ લાભથી આત્માનો લાભ થઇ છે ત્યારે તેતી પ્રાત્તિમાટે શાસ્તાધ્યયન ક 
ઉપાયો બહુજ કરવા જેઈએ એગ પૂર્વપક્ષ પ્રાપ્ત થતાં તેતું નિવારણ કરે છે:-- 


નાયમારા પ્રવનનેન જ્મ્થ્ ત મેધવા ત વદના જ્તેસ । 


યમેવેવ ઇણુતે તેન જસચ્વસ્સસ્મેષ આવ્યા વિદૃણુતે તડું સ્વાષ્‌ ॥ ૨ 
૧૮ ] 


"હ પ કિ. જ. ન ફન જં નિ 
૧૩૮ ' * * 'શ્રોઉપનિષદ્યો. ] મુંડક ૨ જું. 


શંખ્દાથે:--આ આત્મા શાસ્રાધ્યચનવરે પાસવાચીગ્ય નથી, ર્ગથના 
અથેને ધ્રારણુ 1 કરવાની શક્તિવડે હિ, ખુ શ્રવેણુવડે નહિ, ઓ જેને 'પાસવૉને 
ઇચ્છે છે તેવડે પામવાચોઃગ્ય છિ,]-તેનો આ આત્મા પોતાના સ્વટ્પને. પ્રકોશે છે. '8 

વિવેચન:--આ આત્મા વેદશાસ્્રના ધણા અધ્યયનથી પામવાચોગ્ય નથી; તેમજ 
શ્રંથના અર્થને ધારણુ કરવાના સામર્થ્યથી પણુ પાચવાયોગ્ય નથી, તથા ઉપનિષદોના વિચાર- 
થી ભિન્ન ધણા શ્રવણુથી' પણુ પાચવાયોગ્ય નથી, આ વિદ્દાન્‌ જે આત્માને પામવા ઇચ્છે 

છે તે આત્માની સાથે પોતાના અભેદના અવુંમંધાનવડેજ આ આત્મા પામંવાયોગ્ય છે 

અન્ય સાધનવડે પામવાચેગ્ય નથી. તે વિઠ્દાનતો'આ આત્મા અવિદ્યાથી ઢંકાયેલા પોતાના 
ઉત્કૃષ્ટ સ્વરૂપને] વિદ્યાનો સદ્ભાવ થચે આવિર્ભાવ સ , તેથી અન્યના ત્યાગવડે' આત્મા- 
ના લાભની પ્રાથનાજ આત્માના લાભતું સાધન છે દ કુ છૂ 

હવે આત્માના લાભની પ્રાર્થનાનાં 'સહાંયેભૂત સપનાં કહે 


તાયમાત્મા વજરીતેન જમ્યો ક ત્ર યમાહ્ાસયસો વાષ્મજિજૂન શા | 


પતેશવાયે્ેસતે યસ્તુ વિદ્રસતસ્યેવ આસ્ધા વિશે વ્રજધામ ॥ ૪ || 

શખ્દાથે:--આ આત્મા વીર્યહીનવડે. પામવાયોગ્ય નથી, અને પ્રમાદથી 
નહિ, તથા સંન્યાસરહિત જ્ઞાનથી -પણુ [નહિ,] ડિંુ જે મિ ગા ઉપાચેાવડે 
. પ્રયત્ન કરે છે તેનો આં આત્મા ખ્રહ્યાધામમતિ ગ્રવેશ કરે છે. ૪ _ 

વિવેચન:--આ આત્મા આત્મનિટાથી ઉપજેલા વીવેથી _(મિથ્યાજ્ઞાનથી પરાભવ ન 
પામે એવા ભતોબલથી) રહિત પુરુષવડે પાસવાયોગ્ય નથી, તથા પુત્ર, પશુ તે ધનાદિક 
લૌકિક વિષયોની આસક્તિર્પ નિમિત્તથી ઉપજેલા સ્વર રૃપાતુસંધાનરૂપ કર્ત્યના વિસ્મરણુથી 
પામવાયોગ્ય નથી, તેમજ બાલ્યવિષયે1વિષે અહવામમધાના ત્યાગરૂપ ચંન્યાસથી? રહિત 
ફથનમાત્ર જસ્ઞામવરૈ પણુ પાચવાયોગ્ય નથી. જે મુમુક્ષુ જ થઇતે આ.વીર્ય, અમપ્રમાદ 
ને સંન્યાસ સંન્યાસસહિત સાનરૂપ ન ત્રેયત્ન કરે છે તે ડા આ આત્મા 
- યહ્મરૂપ ધામમાં સારી રીતે પ્રવેશઃ કરે છે 

તે વિદ્દાન, કેવી રીતે ખ્રહ્મમાં પ્રવેશ કરે છે શ કહે છે:--.: . 

સત્રા્યેનથવો ઝઞાનતૃકાઃ જતાત્ાનો વીતરામાઃ પ્રશાન્તાઃ | 


' તે સરવમં સવેતઃ માવ્ય ધીરા યુરાતમાનઃ 'સર્વમેવાવિશસ્તિ | ૧ ॥ * 

શખ્દાથેઃ--[જે] ત્રપિએ આને સારી. રીતે જાણીને સ સ્તાનથી તૃસ થી 
' શુદ્ધ થચેલા આત્માવાળા; રાગરહિત- નિ] જિતતેંદ્રિય છ]. તે શિ [ને] 
ચિત્તની એકાગ્રતાવાળા સર્વગ્યાપંક્ને સવેત્રે પામીસે સંવેમાંજ પ્રવેશ કરે છે.' ષ 
વિવેચન:--જે ત્ડષિઓ ( આત્માના દરશીનવાળા » આત્માતે યયાર્થરીતે “તેણીને તેજ 
સાનથી' તૃત થયેલા; પરમાત્મસ્વર્પેજ સિદ્ધ થયેલા આત્માવાળા, રાગાદિ દ્વેષોથી રહિત 
૨ ઇદ, જતક નૈગાર્ગી આદ્ટકિને બાલ્સંન્યાસવિતા પણુ આત્મલાભ થયાનું શ્રવણુ યાય છ 
અને-“ત્ત્‌ રી પર્મજારળસ્‌ 1 7 ( માલ્યચિહેન ધર્મતું' કારણુ નથી » એ 'સ્સતિમાં ખાલ્મ-- 

સેન્યાસને ધર્મનું કારણુ માતેલ નથી તેથી અહિ' આંતરસૈન્યાસતુંજ વિધાન છે એમ ન્તણવું. 








સત્ર ૮ મે. ા શ્રીઅથર્વવેદીય સુંડક્રાપનિષત્‌. પ ૧૩૯ 


મૈ જ્તિદ્વિ.છે તે અત્યંત વિવેકવાળા અને નિત્ય ચિત્તતી. એકાગ્રતાના . સ્વભાવવાળા 
પુરષો આકાશના જેવા સર્વવ્યાપક અક્ષૈતષ્યહ્મને ઉપાધિથી પરિચ્ઠિન્ન એકદદેશથી નહિ પામીને, 
કિંતુ સર્વત્ર પામીને, શરીરના પતનકાલસાં અવિદ્યાએ કરેલા ઉપાધિના પરિચ્છેદનો ત્યાગ 
કરીને . સરરૂપ ' ખદ્મામાં પ્રવેશ કરે છે. એવી રીતે ખદહ્મવેત્તા બહ્મમાં પ્રવેશ ફરે છે. પ 


વેદાન્સાવિજ્ઞાનણાામિતાર્ચાઃ સર્ઘાતયોમાવતયઃ જતની: 1 


તૈ ત્રહજોવેુ ૫ર્‌ાન્તકાછે ૫૨મા પર્શિસ્યસ્તિ સવે 1૧1 
શખ્દાથે:--વેઠાંતથી : ઉપજેલા વિસ્ાનના અથેમાં દૃઢ નિશ્ચયવાળા, 
સંન્યાસયોગથી ચતિઓ [ને] શુદ્ધચિત્તવાળા તેએ સર્વે પરાંતકાલમાં ખ્રહ્મ- 
લે[કેસાં પરાસ્ૃત [થયા છતા] સરવભણીથી સુક્ત થાય છે. ૬ 
વિવેચનઃ--જે પુરષ વેદાંતથી “ ઉપજેલા વિજ્ઞાનવડે ન્નણુવાયોગ્ય પરમાત્મર્‌પ 
અર્થમાં સુદઢ નિશ્રયવાળા, ને સર્વકર્મના પરિત્યાગપૂર્યક કેવલ ખદહ્મનિદારૂપ સંન્યાસયોગથી 
પ્રયત્ન કરવાના સ્વભાવવાળા યતિ છે, તથા જેઓ સંન્યાસયોગથી શુદ્ધચિત્તવાળા છે, તે 
સર્વે પોતાના શરીરના પરેત્યાગકાલમાં ખ્રહમરૂપ લોકમાં જીવતાં છતાંજ પર્મઅમૃતરૃપ (અહા- 
રૂપે) થગેલા સર્વભણીથી દીપકના નિર્વાણુની પેઠે તે ઘટાકાશની પેઠે સુક્ત થાય છે. ૬ 
અહ્મવેત્તાને મોક્ષ થાય છે ત્યારે તેતો ઉપાધિ 'કેવી રીતે વિલીન થાય છે તે દેખાડે છે:-- 
રતાઃ વછા પગ્સર્‌શ પ્તિછા હેવાશ્ર સવે પતિહેવતાછુ । 

વમળ વિજ્ઞાતમયશ્ર આસમાં પરેડવ્યયે સરવ હ્યમવાસ્સિ ॥ ૭ ॥ 

. શખ્દાશેઃ--પેદર કલાએ સ્થિતિ પામેલી [થાય છે,] અને સર્વે દેવે % 
પ્રતિદેવતાએ।માં [ પ્રાસ થાય છે, ] તથા કર્મો [ ને ] વિજ્ઞાનમય આત્મા [એ] 
સર્વે પ૫૨અવ્યયમાં એકતા પાસે છે. ૭ 

વિવેચતઃ--મે।ક્ષકાલમાં શરીરતો આરંભ કરનાર પ્રાણુ આદિક પદર કલાઓ પોત- 
પોતાના કારણુમાં લીન થાય છે, અર્થાત્‌ ભૂતાના અંશોનો ને ભ્ૂતોના કાર્યોનો સહાભૂતોમાં 
લય થાય છે. શરીરતે આશરે રહેલ ચક્ષુરાદિક રણ્‌ઈમાં સ્થિત જે અધિદ્ટાતા દેવો છે તે 
સર્વે સર્ય આદિક દેવામાં પ્રાસ થાય છે. ફ્લારેભરહિત કર્મો અતે બુદ્ધિના જેવો થઇ રહેલો 
ગ્રદાભાસ એ સર્વે ઉપાધિની નિવત્તિથી ઉત્ટરષણ્, અવ્યય ને શાંત ખહ્મામાં જલાદિક આધાર- 
ના દૂર્‌ થવાથી સૂર્યાદિકમાં સર્યાદિકના ગ્રતિળિબની પેઠે અને ઘટાદિકના દૂર થવાથી 


૨ ઝૂ 


આડાશમાં ધટાદિકના સંબંધવાળા આકાશની પેઠે એકપણાને પામે છે. છ 

ચથા સત્વ સ્યન્ટ્માનાઃ સહુટ્રેડસ્તે મરછીસ્તિ તાપસ્વે 'ેદાય । 

ક અ૩૮- #ડ 
તથા 1વિદ્દાસામ્પા ટ્સ ૫રત્પર પુસ્વશુષોતિ હિવ્યમ્‌ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાશે:--સ્‍ેવી રીતે નદીઓ વહેતી [છતી] નામર્પને ત્યજીને સસુદ્ર- 

માં અસ્ત થાય છે તેવી રીતે વિઠ્દાન્‌ નામર્પથી વિસુષ્ત [થથો. છતે] પરથી 
પર દિવ્ય પુરુષને પામે છે. ૮ 

વિવેચત:--જેમ ગ'ગા સ્પાદિક નદીકો વષન કરતી હતી સમૃદ્ને પામીને નામર્પને 
ત્યાગ કરી સરમાં આક્ત ધાય છે તેગ વિદાન્‌ ગ્પવિધાકૃત નામર્પથી સારી રીતે કૃશ્ન 





૧૪૦ ' શ્રીઉપનિષદ્યે. ' [ મુંડક ૩ જું. 
હ કઝા. કેડ 
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મોક્ષ, માત્ર દિ ર્‌પ મિ પિ તિ, વિદ્યાથી દૂર :થાય છે તેથી 
જાઇ ડ્લેશ વા કવ સ્ઞાનીના સોક્ષમાં ત્રતિનંધ ક શકતા નથી એમ. જણાવે ડક કે 
સ યો દવે તત્વર્મ વ્રજ વેર વ્રહવેવ મવતિ નાસ્યાત્રસવિત્ઝુરે મવતિ | તરતિ 
શો તર્‌તિ વાજા દ્ાત્રસ્થિમ્થો વિષુસ્ેડ્ળતો મવતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે. [કોઇ લોકમાં] પ્રસિદ્ધ તે પરમખ્રહ્માને જાણે છે છે તે ખ્રહ્દાજ 
થાય છે. આના કુલમાં અખ્રહ્યાવેત્તા થતો નથી, શેકેને-'તરે છે, પાપને તરે છે, 
ચુહાર્પ ગ્રંથિએથી વિસ્ુક્ત [થયે છતે] અવિનાશી થાય છે. ૯ _ 
વિવેચન:--જે કોઇ લોકમાં પ્રસિદ્ધ તે પરખ્હમને “સાક્ષાત્‌ હુંજ છું એમ જાણે છે તે 
ખદ્માથી ભિન્ન અન્યગતિતે પામતો! નથી. દેવો પણું આતી ખઅલપ્રાપ્તિમાં વિવ કરી શકતા 
નથી, કેમકે તે સાતી આ દેવોનો આત્મા થાંય છે, તેથી તે ખહાવેત્તા હાજ થાય છે. આ 
વિઠ્દાનૂતી શિષ્યપરંપરામાં કોઈ અષ્હાવેત્તા થતો નથી. વળી. આ . વિદ્દાન્‌ જીવતે. .. છતો જ ' 
અતેક ઇષ્વસ્તુના વિચોગર્‌પ નિસિત્તથી જે મનના ગંતાપરૂપ શોકતે. તરે છે-ઉલ્લંધન 
કરે છે, તથા ધર્સાધર્મરપ પાપને તરે છે, તે હૈદ્યરૂપ ચુહાની શ્રવિદ્યાદ્રિપ ત્રેથિઓથી સારી 
રીતે સુક્ત થમો! છતો અવિનાશી થાય છે. હ " 
હવે ખહાવિદ્યાના દઃનના પ્રદરીનવડે આ ઉપનિવદદની સશાપિ કરાય દ છે:-- 
તહેતરનાડમ્યુસ । જ્વિયાવન્તઃ! શ્રોત્રિય ત્રહસિછા! સર્થ ઝુદ્ત ળ્જ્પિ 
શ્રજ્નન્તઃ | સેવામેેતાં વ્રહ્વિદ્ાં વહેત સિસોત્રતં ચિધિવયેત્તુ વીળ્‌ ॥ ₹૦॥ 
શખ્દાથેઃ--વે આ મંશ્રે પ્રકાશેલું [ છેઃ--જેએ ], કિયાવાળા,. શ્રોત્રિય 
[ એ] ખ્રહ્માનિછો [ છે; તથા જેએ। ] શ્રદ્ધાવાળા થયા' [ છતા ] પોતે એ મેક્ષિ માં 
હોમે છે તેઆનેજ આ ખ્રહ્માવિદ્યા કહેવી, ને જેમણે શિરેત્રત વિધિવત, ક્યુ 
[ હોય તેમને આ ખ્રહ્માવિદ્યા કહેવી.” .] ૧૦ જ 
. વિવેચન:--તે આ બ્હ્ાવિદ્યાતા દાનવું વિધાન આ સેત્રે પી છેઃ--જેએઓ 
ન અવુદ્ટાન કરનારા, અપરખ્રહ્મમાં કુશલ તે પરખરહ્મનતે જાણુવાની પચ્છાવાળા 
, તથા જેઓ .શ્રદ્ધાવાળા થપ્તતે પોતે ગકર્ષિનામના : અસિમાં' હોમ કરૈ છે તે ચંસ્કાર- 
મુ વચિળી પુર્ષાતેજ આ ખદહ્ાવિધા કહેવી, -તથા મસ્તકપર અગિતે ધારણુ કરવારૂપ 
અથર્વવેદમાં પ્રસિદ્ધ જે શિરોત્રત છે તે જેમણે શાસ્રોક્તરીતે કર્યું હોય તેમને આ ખહ્ય- 
વિદ્યા કહેવી.” આ ગ્રંથદ્દારા વિદ્યાના દાનને ડા વિધિ . અથર્યવેલવાળાસાટે જણવે. ૧૦ 
તહેતસ્લત્યજષિર ફિર: પુરવા. શેતદ્ચીળત્રતોડીતે । 
તમા વરમકવિમ્થો તપ પરમત્રદાવિમ્ય! ॥ ૨૬ ॥ 
॥ રતિ તવીવમુળ્યજે દ્િવીયઃ ત": ૨1 


॥ ટૃતિ તતીયસુળ્ટજત્‌ ॥ ર્‌ ॥ 
॥ ટ્લ્યથર્વવેફીયમુળ્ટજોપસિયલત્સમાલ્ા ॥ ૧ ॥ 


મંત્ર ૧૧ સે. ] શ્રીઅથર્વવેદીય મુંચ્કોપનિષત્‌, પ ૧૪૧ 


શખ્દાથેઃ--વે આ સત્યે પૂર્વે _અએનિરાત્રષિ કહેતા હુવા. આને ત્રતના 
'આચરણુથી રહિત: ભણુતેો! નથી, પરમક્ઠપિએને નમસ્કાર, પરમત્કષિઓને 
નમસ્કાર. ૧૧ 
 વિવેચનઃ--તે આ બઅદહ્મર્પ સત્યને પૂર્વે બગિરાનામના સુનિ વિધિવત્‌ શરણે આવેલા 
અતે પૂછનાર ગૌનકત્રડષિપ્રતિ કહેતા હવા. એવી રીતે ખીન્ન આચાર્ય પણુ વિધિવત્‌ શરણે 
આવેલા મોક્ષાર્થીને ષહ્મોપદ્ેશ કરે. આ. ગ્રંથને વ્રતના આચરણુથી રહિત પુરૂષ અધ્યયન 
કરતો નથી. જેથી વ્રતના આચરણુવાળા પુરુષની વિદ્યા ફૂ્લવાળી થાય છે છે તેથી વરતરહિત 


પુસ્ષ આ શ્રેથના અષ્યયનમાટે ષોગ્ય નથી. પરષ્હ્મને સાક્ષાત્‌ “નણુનારા જે બ્રહ્યાદિક 
પર્મત્રદષિએ છે' તેમનાથી પરંપરારૂપ ક્રમવડે ખહ્મવિદ્યા પ્રાત થઈ છે, તે પર્સત્રદપિઓને 


નમસ્કાર. તે પરમજાપિઓવે પુનઃ પણુ. નમસ્કાર. ન વાર નસસ્કારનું કથન અત્યત આદર- 
માટે અને સુંડકઉપનિષદ્‌ની સમાપ્તિ જણાવવામાટે' છે 


' અંતમાં આ પ્રમાણે શાંતિપાડે ભણાય છેઃ--- 
૩ | મર્દ જર્ખેસિઃ શણુયામ કેવાઃ | મદદ પફ્ચેમાકમિર્યત્તત્રાઃ । 
સ્રજક્જુષળાવ્લનુતિ | વ્ચક્ઞેનન જ્્યાહિર્લ ચહાસુઃ 1 
૩ જાપસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥ : 


*૫#૫/૫#૫/૫૧7૮૫૪૫/૫/૮૫/૫૮૪૫૪“5(/૫4%7 


શખ્દાથે અને મે આરંભસાં આપેલાં છે તે-પ્રમાણે ન્નણુવાં. 
ઇતિ શ્રીસુંડકોપનિષદ્‌્ગત તૃવીયસુંડકના દ્વિતીયખડની તાત્પયેદીપિકા સમાતા. ૩. ૨ 
ઇતિ શ્રીસુંડેકોપનિષદ્ગાત તૃતીયઝુંડડની તાત્પર્યરીપિકા સમાસ. ૩ 
[010101612191010161212૨9181811119010121616131] 
ઇતિ શ્રીઅથર્વવેદીય સુંડકોપનિષદ્ની તાત્પર્યહીપિકા સમાસ. પ [હ 
' [01912118161 912190161€1€181€1૨161212 
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શ્રીઅથર્વવેદની ઉપનિષદોના આરંભમાં સુકિતકાઉપનિષદ્ને આધારે નીચેતો શરિયા 


ભણુવાતો શિષ્દાચાર છેઃ-- 
ઝં | મદદ જબેસિઃ શળુચાસ લેવા: | મર પરચેસાક્ષમિર્ચત્ર્રાઃ | 
સ્થસ્ર્જેસ્લુષ્ટુવાન્સસ્તનૂમિઃ 1 વ્યસ્ત હેવરિત ચયાયુઃર ॥ 
૩૪ શા સ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિ: 1 ' 
ક ટ હ જ શ ક સ હ ક ર હ ક જ હ 
શખ્દાથેઃ--હે ચજન કરવાયે।ગ્ય દેવો ! કાનેોવડે [ અસે ] કલ્યાણુને 
સાંભળીએ, નેત્રોવડે [અસે] કલ્યાણુને જોઇએ, [ને] દઢ અગો' [તથા] શર્‌ીરે- 
વડે સંતવન કરતા [છતા અસે] દેવે નિર્માણુ કરેલું જે આયુષ્‌ [છે તેને] પામીએ. 
૩8. શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [ થાએ! ] શાંતિ [ થાએ. ] 

. વિવેચનઃ--યગ્નેમાં ચરું તથો પુરોડાશ આદિ હવિષવડે યજન કરવાયેગ્ય એવા હે 
દેવા ] આપની કૃપાથી અમે અસાર કાતોવડે શ્રુતિસ્મૃતિરૂપ કલ્યાણુને સાંભળવા સમર્થ થઇએ, 
અર્થાત્‌ અમંગલ સાંભળવાતે। વા બધિર થવાનો સમય આપની કૃપાથી અમને ન પ્રાપ્ત થાય; તથા 
આપની દયાથી નેત્રોવડે અમે સત્શાસ્રાદિરૂપ કલ્યાણુતે જ્નેવા સમર્થ થદઃએ, અર્થાત્‌ અમંગલ 
જેવાના તથા નેત્રરહિત થવાતો સમય આપવી ફેપાવડૅ અમને ન આવે; અને દઢ એવાં હાથપગાદિ 
અંગા તથા શરીરોવડે ને વાણીવડે આપતું સ્તવન કરતા છતા અમે પ્રજાપતિએ નિર્માણુ કરેલું 

૧ જેમ સડક ( દેડકો » ત્રણ કકડા મારીને 'જલમાં પ્રવેશ કરે છે તેમ આત્મા નગ્રદાદિ તણુ 


અવસ્થા છોડીને બ્રહ્મભાવને પામે છે તેથી આત્મા મંડ્ક કહેરાય છે. તે સૈટ્કકતા સ્વરૂષની પ્રતિ- 
પાદક આ ઉપનિષત્‌ સાંટ્કકચ કડેવાય છે. તેના ખાર સંત્રે છે, તે તે પર ભગવાન્‌ ગૌડડપાદે *હ્યોક- 


ખદ્ધ ટીકારૂપ ૨ર પ્રકરણે લખ્યાં છે તે ડૈપ્ડપાદીચકારિકા કહેવાય છે. 
૨ આ સત્ર અથવેવેદીય નસિ'હપૂવેતાપનીયની પ્રથપઉપનિંધદૂના પથસખડમાં તથા 1&તીય- 
નન 


ઉપનિષદના છઠ્ઠા 'ખેડમાં છે. 


૧/૫૮ ૪૫#૫૪૫૮૫૦૫૮૫૮૫૮૧#૫૪૫/૫5૪57૫૪5૮૪5-૫2૪૫૪5૪૫૪૫#5૪5૮5 


મંત્ર ૧ લો; ] શ્રીગૌડપાદીયકારિકાસહિત અથર્વવેદીય માંડૂકયોપનિષત્‌. 5 'કૃ૪૩ 


એક સો, વા એક સો સોળ, અથવા એક સો વીશ વર્ષતું જે સંપૂર્ણ આયુષ્‌ તેતે પામીએ. 
દૃદ્રિયા તથા અંતઃકરણુની વિહિત પ્રજૃત્તિ ને દીર્ધાયુષ્‌ એ જ્ઞાનનાં જે શ્રવણાદિક સાધને 
છે તેમાં ઉપકારક છે તેથી જિત્તાસુએએ દેવોપાસે પૂર્વાક્ત પ્રાર્થના કરી છે. સકં શાંતિ 
થાઓ, શાંતિ થાએ, શાંતિ થાઓ. ૩૪ એ સર્વ ઉપનિષદોવડે પ્રતિપાઘ, અહ્મતું સ્મરણ 
કરાવે છે, ને પ ન વાર શાંતિના ઉચ્ચારણુથી ત્રિવિધતાપતી વા ત્રણે શરીરના . તાપની 
“નિશૃત્તિ ઇચ્છેલી છે 
શાસ્ત્રના* અર્થના સારર્સંત્રહરૂપ ચાર માળા આ પ્રકરણુત્રંથનું, રોગાર્ત પુસષને 
શૈગની' નિવૃત્તિ થવાથી જેમ સ્વસ્થતા થાય છે તેમ દુઃખી છવતે ક્ંતપ્રપેચની નિશૃત્તિ 
થવાથી જે અદ્ૈતભાવરૂપ સ્વસ્થતા થાય છે તે પ્રચોાજન છે. ક્ૈતપ્રપંચ અવિધ્ાનું કાર્ય 
હોવાથી વિદ્યાથી તેની નિશ્ત્તિ થાય છે તેથી ખદ્મવિદ્યાના પ્રકાશમાટે આ ગ્રંથનો આરંભ 
છે. તેમાં પ્રથમ ૩૪કારના નિર્ણ્યમાટે આગસગ્રધાન આત્મતત્તતનતા નિશ્ચયના ઉપાયરૂપ 
આગમસનામયતનું પહેલું, મ છે; ૨જ્જીમાં સર્પાદિકના વિકલ્પની નિભૃત્તિ થયે રજ્જીના 
સ્વરૂપની પ્રાપ્તિની પેઠે જે દ્વૈતપ્રપંચની નિદૃત્તિ થયે અદ્દૈતની પ્રાપ્તિ થાય છે તે દૈતના 
શસિથ્યાપણાના પ ખીજીં વૈતથ્યનામનું પ્રકરણુ છે; અદ્દેતને સિથ્યાપણાના 
પ્રસંગની પ્રાપ્તિ થયે યુક્તિથી તેતું પરમાર્થપણું દેખાડવામાટે ત્રીજું અર્દદતનામતું પ્રકેરણુ 
છે; અને તે અદ્દૈતના પરસાર્થભાવના નિશ્ચયના વિરોધિરૂપ અન્ય ન વાદ છે તેઓ 
પરસ્પર્માં વિરોધી હોવાથી અયથાર્ય છે તેથી યુક્તિવડે તેમનું નિરાકરણુ કરવા ચોથુ 
અલાતશાંતિનામતું પ્રકરણુ છે. જેમ ૩૪ંકાર્‌ એ સર્વના આશ્રયરૂપ છે એમ આ મતિઓમાં 
હું છે તેમ આ સાંડૂક્યની પ્રથમ થ્ાતિ પણુ ઝ૪ંકાર સર્વરૂપ છે એમ કહે છે:-- 
૧ ક નિધિ અડ હ ૭ “ડડ “૮ (ક 
૩૦૧મસતવ્‌કષરમવહડ સવ તરયાપવ્યાહ્થાન મૂત મવરરાવણ્ાહત લવમાટટાર 
૫૧ | વત્તાન્વાત્રિજાજાતીત તહ્‌પ્યોજ્ાર પવ ॥ ૨ । 
શખ્દાથેઃ--૩ આવી રીતનો આ અક્ષર આ સવે [ છે. ] તેતું ઉપ- 
વ્યાખ્યાન [ જાણુવાચોગ્ય છે. ] ભૂત, વતેમાન ને ભવિષ્ય ગમા સવે સ્કારજ 
[છે;] અને જે અન્ય ત્રણુ કાલથી ભિન્ન છે] તે પણુ ચડારજ [છે.].૧ . 
વિવેચન:--નાસમવિના પદાર્યનો બોધ થઈ શકતો નધી તેથી આ પદાર્થનો સમૃછ નામથી 
અભિન્ન છે, અતે નામ અક્ષરર્પ હોય છે, તથા અક્ષરીની ર્કંકારમાંથી ઉત્પત્તિ થઇ છે 
તેથી ૩૪૭૨ આવી રીતનો આ અક્ષર આ સર્વપદાર્થરૂપ છે છે; અથવા ઝંકાર વાચક ને 
ખ્મ વાચ્ય છે, ને ખહ્મસાં સર્વ પદાથો કલ્પિત છે તેથી સર્વ પદાર્થા ખહારૃપજ છે, અને 
ક હોવાથી ખહ્મના વાચક સ્કંકાર્માં પણુ તે કલ્પિતજ છે તેથી ૩્કૅંકારજ આ સર્વ 
* પરખા જે નામના કથનર્‌પ ઉપાયપૂર્કક ન્નણીગ છીગે તે નામ ઝ્કંડારજ છે. તે 


પર અને અપરષ્રહમરૂપ કં આ અક્ષર અહાની ગ્રાસિના ઉપાયરૂપ છે તેધી તેના વિસ્પછ 
ટથનર્‌પ ઉપવ્યાખ્યાન જિત્તાસુને જ્નણ્વાયોગ્ય ક કહેલા ન્યાયથી ભૂત, વર્તમાન અને' 


ભવિષ્ય આ ત્રણુ કાલોવડે પરિચ્છેદ થવાયોગ્ય જે વસ્તુ છે તે પણ આ ૩્ચંકારજ છે, તયા 
જે અન્ય ત્રણુ કાલોથી ભિન, કાર્યર્પ લિંગઘી જણવાયોગ્ય તે કાલવડેૅ પરિચ્છેદ થવાને 


કસન -ન્------- 





૧ સેક પરયે।ન્ટ્તથી સેખેધવાણું નેં સેના સ્વ : અર્યનું પ્રતિપાદક હોય તે કાસ દેવાય છે 
૨ શાસન ેક્રેરાથી સેખલવાછું અને શાસનના અન્ય કાયમાં ક્થિત હોય તે સક્રણ સ્કેવાય છે છ, 
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અયોગ્ય અન્યાકૃતાદિક છે તેઃ.પણુ ૩831૨જ. છે. કે અને.. વાસ્મતી એકતા“ તાં પણુ 
વાચકતી પ્રધાનતાથી અહિ આ .કથન ર્યું છે.૧. -.. . ા 


“ફક આવી રીતતો આ અક્ષર આ ક છે” ઇત્યાદિ વાચક તી પ્રધાનંતાથી નિશ 
કરેલી વસ્તુતો પુનઃ વારયતી પ્રધાનતાથી જે 'આ નીચેની શ્રતિમાં નિર્દેશ 'છે' તે વાચક 
અને વાચ્યની એકતાના 'નિશ્ચયમાટે છે;; અન્યથા વાચકમાં વાસ્યતે 'નિશ્રય થશે, તે વાચ્યની 
વાચકરૂપતા ગૌણુ છે એવી રકા થશે. ઓતપ્રોતભાવરૂપ વ્યતિહારેથી આ.. શકા દૂર 
થઇ જય છે:-- ક શજુ પ ક 

ડડ ક. નર 5 5... 5 

સવ લતવવ્રજાયમાત્ા વ્રજ તાડ5થમાલાા ચતુભાત્‌'॥. 2 ડિ ઃ 

શખ્દાથેઃ--સવેજ આ ખ્રહ્મ | છે. અ આ આત્સા ખ્રહ્મ છે ક તેઃ આ 
આત્મા ચાર પાદવાળોા [ છે. ] ર “ ર 

વિવેચન:--કાર્ય અને કારણરૂપ સર્વ જે ઝક કારમાત્ર છે ગોમ . શરતિએ. કણ છે. 
તે આ ખટહ્ય છે, તે પરોક્ષપણે કથન કરેલા ખરહ્યાતું હવે પ્રત્યહ્પણે .કથન કરે છેઃ--આ 
આત્મા ખહ છે, અહિં આ શખ્દ વિશ્વ, તેજસ, પ્રાન તે છુરીયપણાવડે ' વિભાગ 'પામેલાને 
પ્રત્યગાત્મપણાવડે ' અભિનયથી ( કહેવાને. ઇચ્છિત, અર્થના નિશ્રયમાટે હાથના 'અમને 
હૈદયદેશમ્રતિ લાવવારૂપ અસાધારણુ શારીરવ્યાપારથી ) કથન કરે છે: તે આ ઝ્કકારતો 'વાચ્ય 
ને કાર્યક કારણુસ્વરૂપથી સર્વરૂપે સ્થિત' થચેલો' આત્મા જ્ઞાનની ' સુલભતામાટે ' ચાર- પાદવાળો 
કલ્પાય છે. આ પાદ ગાયના પાદની પેઠે નિર્વયવ' આત્સામાં નથી; પણુ જેમ વ્યવહારની 
અતુફૂલતામાઢે ર્‌પિઆમાં શ્રાર .પાદ (વિભાગ) કલ્પાય.છે તેમ અહિં પણુ તુરીયની પ્રાતિસાટે 
આત્મામાં થાર પાદતી ડલ્પના ફરી છે * વિશ્વતો તૈજસંમાં,  તૈજસને પ્રાસમાં તે 
પ્રા્તો ક વિલય કરવાથી: 'તુરીયથું : સાન થાય છે છે તેથી પાદની. કલ્પના તુરીયના 
શાનમાટે છે ઃ ર ર 


| વસ્તુતાએ આત્યા ચાર પાંદવાળા નથી; પણુ, તેને લપે ચાર પાદવોળા સાતતાં 
વિરોધ નથી એવા 'શભિંપ્રાયથી આત્માના. પ્રથમપાદડું પ્રેતિપાદન કરે યા 
પી હ 


ામરિતશ્થામો. વદિ સક્ઞાર્‌ ઇકોસાધશસિકુણઃ ર મથ? 


ઘાહ્‌ 1 ૨ |. ી 
- શખ્દાશે:--જગરિતસ્થાનવાળે,' હારની 3 પ્રસાવાળો, * સાત અગવાળે, 
' આઓંગણ્‌ીશ, સુખવાળો, સ્થૂલતે! ભોક્તા [તે] વૈશ્વાનર [તે] પ્રથમ પાદ છિ.] ૩ 


વિવેચન:--જમ્રદઅવસ્થાના અભિસાનવાળો, આત્માથી ભિન્ન બહારના.વિષયંમાં યુદ્દિ- 

' જૃંત્તિવાળાં, સસ્તક નેત્ર પ્ાણુ દેહતો મધ્યભાગ મૂત્રસ્થાન ચરણ ને સુખ એ સાત ' મુખ્ય 

. અંગવાળો, પાંચ સાનેદ્યિ પાંચ-કર્સૈન્દ્રિય પાંચ 'પ્રોણુ ને સનણુહદ્ધિચિત્તઅહેંકાર એ ચાર પ 

કર્‌ણુ એ ઓગણીરી જ્ઞાન અને “કર્મના સાધનર્‌પ સુખવાળા, એ ગગણીરા ક કુ ક શ્ર સ દે 

ઇદ્રિયાદિથી ગ્રહેણુ થઈ શકે એવા ' શખ્દાદિક વિષયો. સઃ ને. સાત 
સ્યૂલશરીરાની સમણિ-વિરાહ ) તે આત્યાનો. પ્રથય -પાદ છે. .વિશ્વું જે 'આ ગ્રથ 


ક -. હ ન ન મ ૦૧ હ 
મંત્ર ૫“ મે. ] રિ અથર્વવેદીય માંડ્ડયોપનિષત્‌. ૬ ૧૪૫ 


છે તે લય કરવાની અચેક્ષાથી છે, ઉત્પત્તિની અપેક્ષાથી નથી. વિશ્વ અને વિરાટ્તો' અભેદ 
કહેવાને પચ્છિત હોવાથી અહિં વિશ્વને સ્થાતે વૈશ્યાનર કહેલ છે. 2 ' 
કી 
* એવી રીતે આત્માના વિશ્વરૂપ ૩ ત્રથમપાદને કહીને હવે 'તેજસર્‌પ 'દ્તીયપાદતું પ્રતિ- 
પાદન ફરે છેઃ-- 
ન્ન જ. ઇડ જિ ન્ન રિક 
સ્તવ્નસ્થાસોડન્તમપજ્ઃ તકાર ઇવેનવિશતિશુલઃ પવિવિત્તસુજ સૈતલો 
ઇહ _£ ન 
દિવીય$ પાટ 1 ૪ ।। 
ર ક ર ી 
શઇખ્દાથૅઃ--સ્વસસ્થાનવાળેો, અતરની પ્રજ્ઞાવાળે, સાત એગોવાળે, 
ન્ડ 
એગણ્‌ીશ સુખવાળે [વાસનામય] સૂઠ્ષ્મનો ભોષ્તા, તેજસ દ્વિતીય પાદ છિ.] ૪ 
વિવેચનઃ--સ્વમઅવસ્થાસાં સારાપણાના અભિમાનવાળો, ઇંદ્રિયોની અપેક્ષાથી અંતર 
રહેલા મનની વાસનારૂપ પ્રજ્ઞાવાળા, સતોસય સાત અંગોવાળો, સતોમય એ ગણીશ સુખ- 
વાળા, વાસનામય સૂટ્ટમભોગતો ભોક્તા તે તૈજસ ( વિષયરહિત કેવલ ગ્રકાશસ્વરૂપ પ્રન્નામાં 
પ્રકાશકપણાવડે રહેનારો ) તે આત્માનો ખબીન્ને પાદ છે. સ્વમાવસ્થામાં જગ્રતૂતા સંસ્કારવાળુ 
મન ખહારતનાં સાધતોની અપેક્ષાથી રહિત અતે અવિદ્યા, કામ ને કર્મથી પેરણા પામીને 
જત્રતૂતી પેઠે ભાસે છે તેથી તે અવસ્થાના અભિમાનીતે અંતરમ્રસ્ાવાળા એવું વિશેષણ 
આપ્યું છે. ૪ 
ગએ પ્રમાણે આત્માના તેજસર્‌પ ખીજ પાદતે કહીને હવે સુષુતતિના સ્વરૂપતે તથા 
ત્તરૂપ તૃતીયપાદતે કહે છેઃ-- 
ચ્ત્ર છુ ત વાસ્તતત વ્ાર્મ જામયતે ત વગન સ્વર્ષ્સ પશ્યતિ તર્‌ । 
શુણત્‌સ્થાન પવોમૂત ૨ 4જ્ઞોતથત પવાડડતન્ટ્મયો શીનન્ટ્સુજ્‌ સેતુ! પ્રજ્ષસ્તતીયઃ 
પહ ॥ ૦ ।| 
દશ ક મક ૦ ક 
શખ્દાથેઃ--જ્યાં સૂતો [છતે] કાંઈ પણ ભોગને ઇચ્છતો નથી, કાંપ 
પણુ સ્વપ્ન જેતે નથી તે સુષુસિ [છે.] સુષુસિસ્થાનવાળો; એકીભૂત,; પ્રજ્તાન- 
ઘ્રનજ, આનંદમય તે આનંદને! ભોક્તા, ચેતોસુખ, પ્રાગ [ એ ] તૃતીય પાદ 
થૂ ન્‌ 
[ છે. ] પ 
વિવેચન:--જે સ્થાનમાં વા જે કાલમાં ગાઢનિદ્રાને પામ્યો છતો પુસ્પ પુત્રક્ષેત્રાદિ 
કાંઇ પણ્‌ ભાગને ₹'ચ્છતો નથી, અને કાંઇ પણુ શભાશુભ વાસનાવિલાસ ન્નેતો નધી, તે 
સ્થાન વા કાલ સુધુસ્તિ છે, પ્રાસતે સુષુપ્તિમાં સારાપણાનું અભિમાન ઠોય છે તેથી તેને 
સુધુસતિસ્થાનવાળો ગેટલે સુષુત્તિઅવસ્થાના અભિમાનવાળા ડલો છે. મનના રજરણર્પ ન્‍તમ્રત્‌ 
અને રવમતે! સ્થૂલ તથા સુદ્મ પ્રપેચ સુધુસિઃવસ્થામાં એક કારણરૂપ થઇ «નય છે તેથી 
ગેક, કારણુઉપાધિવાળા પ્રાસને એકીભૂત કહેલો છે. સ્વમ અતે જત્રત્માં મતના સ્ઝરણરપ 
જે પ્રસાતો છે તે સૂપૃસ્તિમાં ઘતીજૃત ધયાજેવાં થાય છે, ને ચ્યા અવસ્થા અવિવેકરૂપ છેઃ 
તેથી ગ્રાન્તને પ્રસાનઘન ડેલો છે *_સુસિમાં પન વિષય ને વિષને સકારે થવારૂપ કમથી 
ઉપજેલા દુઃખથી રહિત થાય છે તેથી પ્રાત્તતે આતંદતી બહલતાવાલો ડજો છે. જેસ 
લોદરા કમથી રજ્તિ ઘદને ચિત યયેલેો! સખી પુસ્ષ ચ્રાર્તદનો બક્ત ડછેવાર છે સેમ 


5. 
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૧૪૬ “ * : ૬“ શ્રીઉપનિષદ્દો, ' [ પ્રકરણુ ૧ છું. 






સુષુપ્તિમાં જેથી અત્યંત શ્રમરહિતરૂપજ આ સ્થિતિ પુરષવડે અનુભવ કરાય છે તથી 
પ્રાનસને આનંદનો ભોક્તા કલો છે. સ્વપ્ન અને :જગ્રતતી- સુધુસતિસાંથી ઉત્પત્તિ થાય છે સાટે 
સ્વપ્ન અતે જાગ્રદ્રૂપ ચિત્તપ્રતિ સુધુપ્તિતા અભિમાની પ્રાજ્ઞ કારણુભૂત છે તેથી પ્રાત્ને ચેતો- 
સુખ ( ચિત્તના કારણુરૂપ ) એવું વિશેષણુ આપ્યું છે. જાગ્રત્‌ અને સ્વમમાં .વિશિણ જ્ઞાન 
છે, અને સુધુપ્તિમાં અન્યજ્ઞાનરૂપ ઉપાધિથી રહિત જ્ઞાન છે તેથી સુધુપ્તિતો અભિમાની પ્રાસ 
(પ્રમિ-નાનમાત્ર-ર્પવાળે) કહેવાય છે. આ પ્રાજ્ઞ આત્સાતો ત્રીનને પાદ છે. પ 

હવે પ્રાસતા આધિદૈવિક અંતર્યામીસાથે અભેદ ગ્રહણુ કરીતે તેનાં અન્ય વિશેષણો 
દેખાડે છે:-- સ 

૫૫ સવૈશ્વ( ૯૫ સવૈજ્ઞ ણપોડન્તયામ્વેપ યોનિ: સર્વસ્વ પમવાષયયો દિ 

મૂતાનામૂ ॥ ૬ ॥ જ 
 શખ્દા્થે$--આ સવનો નિયંતા, આ સર્વજ્ઞ, આ એતર્યામી, આ સવેતું 
કારણુ [ને આ]જ ભૂતેોની ઉત્પત્તિ ને પ્રલય | છે. ] ૬ 8 

વિવેચનઃ--આ પ્રા્જ ચૈતન્યના પ્રધાનપણાવડે આધિદૈવિક્સહિત સર્વભેદના સમૂહ- 
નો નિયંતા છે, આજ સર્વભેદાવસ્થાવાળે થઇતે સર્વનો સાતા છે, આજ સર્વની . અંતર 
પ્રવેશ કરીને સર્વભૂતોતો નિયામક છે, આજ જાગ્રત્સ્વમના સર્વ જગતનું કારણુ છે, અતે 
આજ ભૂતોની ઉત્પત્તિ તે પ્રલય છે. ૬ " 


1 ૨ સાનમસપષવજરળ 
આ છ સૈંત્રોપર ભગવાન્‌ ગાડપાદના નવ શલેકેો ટીકારૂપ છે. તેતો પ્રથમ *લેોક જે 
એક આત્માનાં 'વિશ્ચાદિ ત્રણુ નામ જણાવે છે તે આ છેઃ-- ' 
વરિઃત્રક્નો વિસુષિશ્વો શસ્લઃવક્સ્તુ લઝ: | 

ઘનપ્રજ્ઞસ્તથા માક્ "જ "વ ત્રિધા સ્ણુલઃ ॥1 ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ખહારની પ્રજ્ઞાવાળા વિભુર્ષ વિશ્વ, અને અતરની ગ્રજ્ઞા- 
વાળે! તો! તેજ્સ [છે;] તથા ઘનપ્રસ્ાવાળા પ્રાજ્ઞ છિ; એમ] એકજ ત્રણુ પ્રકાર- 
જ કુ * .. 
નો કહ્યો [છિ.] ૧ ય 
વિવેચન;:--બહારની ખુહ્ધિશૃત્તિવાળા વિભુર્પ વિશ્વ છે. . વિશ્વવા વિરાટ્થી અભેદ 
૭ ૧ ક મનજી ડે જુ 
ગ્રહણુ કરીને અહિં તેતે વિભુ-વ્યાપક-કલ્રો છે. અંતરની અવિદયારૂપ વૃત્તિવાળા તો તેજસ છે. 
ઘતીભૂત થયેલી પ્રસ્ાવાળા સાસ છે.. એમ એકજ આત્યા અંતઃકરણુની અવસ્થાના ભેંદથી 
ત્રણુ પ્રકારનો કલા છે. જેમ કેઈ મહામત્ય નદીના પરતીરપર, સધ્યભાગસા નેઆ 
તીરપર ભ્રમણુ કરતો હોય તે સ્થાનભેદથી ભેદ પામતો નથી તેમ આ આત્મા પણુ મ્રારબ્ધકમ- 
થી પ્રાપ્ત થતી ત્રણુ અવસ્થાસાથ્ેના અભિસાનથી ભિન્નજેવેો! જણાતો છતો પણુ ભંદ 
સૂતો હતો તે છું જાગું છું ” આ અવુસંધાનથી આત્યાતું એક્પણુ 
હોવાથી તે અવસ્થાથી ભિન્ન આત્માનું 
રમર્પે અંગીકાર કરાય છે 


£૮ 


પામતો નથી. “ જે હુ 
નિથિત થાય છે;. ધર્મઅધર્માદિક મલ અવસ્થાના ધર્મ 
શુદ્ધપણું સિદ્ધ થાય છે; અને સંગ પણ્‌ વેઘપષણાથી અવસ્થાના ધ 
તેથી “અવસ્થાથી” ભિન્ન તેના દ્રશ્ાનું અચંગપણું સિદ્ધ થાય છે. ૧ 


મંત્ર ૬ ડ્રો. ] શ્રીગૌડપાદીયકારિકાસહિત અથર્વવેદીય સાંડૂકયોપનિષત્‌. 5 ૧૪૭ 
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જગ્રદ્અવસ્થામાંજ વિશ્વ આદિક ત્રણનો અતુભવ દેખાડવાસાટે આ ખીને શ્લોક ૭-- 


છક્િળાસ્તિસુતત વિગ્વો સનસલ્યન્તસ્તુ લૈગસ: 1 
આવા ત્ર ટૃરિ ત્રાક્ષસ્રિષા કેરે વ્યવસ્થિતઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--દક્ષિણુનેત્રરૂપ દ્વારમાં વિશ્વ [ અતુલવ કરાય છે, ] મનની 
અતર તે! તેજસ [છે;] અને હૃદયગત આકાશમાં પ્રાસ [છે, એમ] ત્રણુ પ્રકારે 
શરીરમાં સ્થિત [છે.] ૨ 


વિવેચનઃ --્રધાનપણે દક્ષિણુતેત્રરૂપ દ્દાર્માં સ્યૂલવિષયનો દ્રદ્ા વિશ્વ ધ્યાનનિટ 
પુસ્પોવડે અતુભવ કરાય છે. સર્વકરણોમાં સસમાન છતાં પણુ દક્ષિણુનેત્રમાં જમ્રદ્વિષે 
સાનની સ્પષણ્તા જણાવાથી થયાં વિશ્વજવની પ્રધાનપણે સ્થિતિતું કથન છે. દક્ષિણનેત્રસ! 
સ્થિત વિશ્વ રૂપને જેપને વીંચેલી આંખોવાળા થઈ પછી તે દેખેલા રૂપને મનની અંતર 
સ્મરણ્‌ કરતો છતો સ્વમતી પેઠે વાસનારૂપથી પ્રકટ થયેલા તે રૃપને દેખે છે. જેમ અહિ 
જગ્રત્‌્સાં દેખે છે તેમ સ્વમમાં પણુ દેખે છે તેથી મનની અંતર તે તૈજસ પણુ વિશ્ચવજ 
છે. જે વિશ્વ તૈજસભાવને પ્રાતત થયો! છે તે પુન: સ્મરણુરૂપ વ્યાપારની નિશૃત્તિ થયે 
હેદ્યગત આકાશમાં સ્થિત થવો! છતો. મનના વ્યાપારના અભાવથી પ્રાજ્ત, એકીભૂત ને 
પ્રસ્ઞાનધન થાય છે. દર્શન અને સ્મરણુરૂપ સનના સ્કુરણુના અભાવ થયે હદયમાં અવ્યાકૃત- 
સ્વરૂપ પ્રાણુર્પે જે સ્થિતિ તે ન્નગ્રત્‌્સાં સુષુમતિ છે. વિશ્વ તે વિરાટ સ્યૂલઉપાધિવાળા છે તેથી 
તેમનો અભેદ છે, તેજસ ને હિર્ણ્યગલ સૃદ્મઉપાધિવાળા છે તેથી તેમને અભેદ છે, અને 
પ્રાસ તે અંતર્યામી કારણુઉપાધિવાળા છે તેથી તેમનો પણુ અભેદ છે. એવી રીતે આ 
જવ ત્રણું પ્રકારથી શરીરમાં અભિમાનને પ્રાપ્ત થયેલો છે. ૨ ન 
એવી રીતે વિશ્વ આદિક ત્રણુની ત્રણ પ્રકારે શરીરમાં સ્થિતિ પ્રતિપાદન કરીતે હવે 
તેમના ત્રણુ પ્રકારના ભોગો જણાવે છે:-- 
વિશ્વો હિ સ્થૂજસુસતિસ્ય સેસ: પતિવિસ્મુવ | 
આતન્લ્મુસ્યા પાક્ષસ્રિધા મોમ ત્તિવોષત ॥ ર્‌ 1 
 શાખ્દાથેઃ--વિશ્વ નિત્યજ સ્થ્લ[લોગ]ને! ભોષ્તા છિ;] તેજસ [વાસના- 
મય] સૂક્મ[ભોગણ]નેો ભેજા છે;] તથા પ્રાસ આનંદનો ભોક્તા [ છે, એમ ] 
ત્રણુ પ્રકારના ભોગ ન્તણે।. ૩ 
હવે ભોગધી થયેલી તૃપતિના ત્રણ પ્રકારે વિભાગ ડરે છેઃ-- 
સ્બૂઈ તર્ષનતે વિશ્વ પતિવિસ કુ વતત । 
ઝાનન્દક લથા પાડે સ્રિણા તિ પતોપધલ 1 2 ॥ 


શખ્દ ।ચેઃ--સ્થૂલ _ [લોગ] ] વિશ્વને તૃત ડરે છે, [અને] સૂક્મ [લેશ] તો 
તંજસને [તૃત કરૈ છે. તેવીજ રીતે આનંદ [ભેગ] માન્તને [તસ કરે. છે 
ત્રણુ સરકારની જિ નાણે!.- ૪ જ 


હવે લોડતાના તયા ભાગ્યના ઝાતનું અવાંતશ્લ ડહે છેઃ: “ “ .-ર 


ક, એ] 


' ૧૪૮ ક ' - :  શ્રીઉપનિષદે ી " રે ુ 
રી ર કક દ્યા ક તિ ને 
તી ન ક તષ્‌દાં,-' * * .* [પ મડરણુ*૧ઃલું. 
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ત્રિજુ ધાસસુ ચય્મોર્મ મોત અંશ વવી સિતઃ 1 
વેફેલટુમથં ચસ્તુ જ સાનો : સ જિવ્યતે ॥ ૧ ॥ 
રાખ્દાશેઃ--ત્રણ સ્થાનોમાં જે ભાગ્ય .તથા જે. ભોક્તા કહેલ દ એ 
ખૈનેને જે જાણે છે તે ભાગવતે [છતે0] પણુ લેપ પામતો નથી, પ : 


ક વિવેચન:--જમ્રદ્‌ આદિક ત્રણુ સ્થાતોમાં જે એક ભેગ્ય અવાંતરભેદથી સ્થૂલ, સૃહમ 
ને આનંદનામવાળા ત્રણુ પ્રકારનું થયું છે; અને જ વિશ્વ, તૈજસ અને પ્રાજ્તનામવાળો ભોક્તા 
“જે હું સુધુપ્ત હતો તે હું સ્વમ્નતે પ્રાપ્ત થયો, તે. જે હું સ્વમનતે જેતા હતો તે હું હમણાં” 
જાગુ છુ, ” આ એકતાના અતુસંધાનથી તથા ર. શીની સમાનતાથી એકજ કહેલો છે. 
ભોગ્ય અને ભોક્તાપણાવડે અનેક -પ્રકારના લેદવાળા આ બંનેને (ભોગ્યભોકતાને) જે જાણે છે 
તે સર્વ ભોગ્ય.એક ભોક્તાનું ભોગ્ય હોવાથી તેને ભોગવતો છતો પણુ | લેપ પામતો ક ય્‌ 
પૂર્વે પ્રાસને પ્રપંચ કારણુપણું કહું, વયા સત્કાર્યપ્રતિ પ્રાનને - કારણુપણું છે,' કિવા 
અસત્કાર્યપ્રતિ કારણુપણું છે' આ સંદેદ થાય છે તેતો નીચેના *લેકવડે નિર્ણય ક કરે 'છેન- 
ત્રમવઃ સધેમાવાત્ત સતાતમસિ વિત્તિશ્રચઃ | 
સકે ઝત્તચત્તિ માળશ્રેતોંડશૂન્‌ પુરષ: મૃથજ | ૬ ॥' 
શખ્દાથેઃ “વિદ્યમાન સવૈભાવાની ઉત્પત્તિ [થાય છે ] આ નિશ્રવ [છે 
આથી] પ્રાણુ સર્વેને [અને] પુરષ ચેતનનાં કિરણૂ।ને ભિન્ન ઉપજાવે' છે. .૬' 


વિવેચનઃ--પીતાના અધિદાનરૃપથી વિદ્યમાન વિશ્વ, તૈજ્સ ને ગ્રાસરૂપ, ભેંદવાળા 
સર્વ પદાર્થોની અવિદ્યારચિત નામરૃપમય મિથ્યાસ્વરૃપથી ઉત્પત્તિ થાય છે આ “નિશ્ચય છે, 
આથી ખીજરૃપ પ્રાણ (અવિદ્યા) વ્યવહારની -થે!ગ્યતાથી સર્વ અચેતનર્‌પ ક ઉપજાવે 
છે, અતે ચિદાત્મા પુસ્ષ પોતાનો સંમાનસ્વભાવવાળાં ચેતનનાં ક્િરિણોરપ સિ થેદાભાસોને- 
બોને રાચાદિ ભેદવડે' દેવાદિ શરીરે।માં' ભિન્ન ભિન્ન ' ઉપજાવે છે. ૬* 
હવે જડચેતેનરૂપ -જગત્‌તી ઉત્પત્તિના સંબંધમાં પોતાના મતડું વિવેચન કરવામાટે 
પ્રથમ અઢી લોકથી સતાંતરો કહે છેઃ-- ન 
વિસૂધિ પ્રસર્વ સ્વસ્ચે મન્યન્તે' સજાઃ 1 |” 
' હવવ્નમાચાસસ્પેત્તિ સજિર્ર ચેયિજરિપિતા ' ॥ ૭1: 
શખ્દાશે:--અન્ય સૃષ્ટિતું ચિતન કર તારા તો રફ. _ ઉત્પત્તિને 
“[સિષ્ટિ] માને છે; [અને] અન્ય[વાદીએ]એ સ્વસ ને સાયાના જેવી. સમાં [ છે] 
એમ કલ્પના કરી છિ.] છ ર 
વિવેચન:--અન્ય સદિવું ચિ ચતન કરનારા વાદીએઓ ન ઇશ્વરના તા એશ્ચર્ક જણાવવા- 
“રૂપ પ્રાદુર્ભાવવે સછિ માને છે એટલે. તેમનો સૃષ્ટિમાં આદર છે; તે પરસોર્ચવું ચિંતન 
“કરનારા તત્તવેત્તાઓનોં તા તિષ્રમાજ્ન સૃદ્ટિસાં આદર નથી, પણુ તુરીયનામના પરમાર્થ- 
તત્તતના ચિંતનમાંજ -આદર છે. વળી ' ખીન્ન રીઓને “તો સ્વપ્નના જેવી ને માયાના 
જેવી સૃણિ છે એવી કલ્પના" છે. જગ્રતૂના પદાર્થોનીજ સ્વમમાં' દસિદ્દિ હોવાથી 
સ્વમનું સત્યેપણું, અને મણિ આદિરૃપ સાયાની ણા ક આ ર આ આ 


સિહ્મૉતથી વિલદ્ષણુતા છે. 6 - :;* ન 


ટે ક ડિ ક લન્ડ ક જ 
મંત્ર છ મો. ન શ્રીગોડપાદીયકાર્કાસહિત - અથર્વેવેદીય ક સઃ દ ૧૪૯ 


ક્સ્છામાર્ય પ્રમ? સૃરિસ્તિ સછે વિર્તિશ્વિતા: 1 
જાજાત્પલસિ મૂતાનાં સસ્ચન્લે વાજસ્તિન્લવાઃ ॥ ૮ ॥ 
8 જ ક 
શખાથેઃ--[ કોઇ ] પ્રભુની ઇચ્છામાત્ર સૃષ્ટિ એમ સૃષ્ટિમાં" નિશ્ચયવાળા 
[થયા છે.] કાલતું ચિંતન કરનારા કાલથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ માને છે. ૮ ' ' 
વિવેચતઃ--કોપ્ટક ઈશ્વરવાદી પ્રેજુ ફે હોવાથી તેમતી ઇ્છાસાત્રજ 
સૃણિ છે એમ ચમાં નિશ્ચયવાળા થયા છે. “કોઇક કાલતું ચિંતન કરનારા જે જ્યોતિષ- 
શાસ્ત્રના જાણુનારા છે તે કાલથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ માતે છે. ૮ 
મોમાર્થ સસિસ્ત્યિસ્યે ત્લોરાર્યસિત્તિ સતાપર । 
સે્વસ્ચેવ સ્વમાવૉડ્યસાતવામસ્ય જા સ્તૃછા 1૨ ॥ 
શખ્દાશે:--અન્ય ભોગમાટે સ્રણિ એમ [માને છે;] અને ખીજાએ ફીડા- 
માટે એમ [માને છે.] દેવના આ સ્વભાવ આ [ છે, ] આસકામને શી ઇચ્છા 
[ હોય ? ] ૯ 
વિવેચનઃ--ખીન્ન વાદી જીવોના ભોગસાટે સૃણિ.છે એમ માને છે, અને અન્યવાદીઓ 
ઈશ્વિરતી કીડાસાટે સૃષ્ટિ છે એમ સ્વીકારે છે. હવે સિદ્ધાંત કહે છેઃ--પરમેશ્વરનો આ સાયા- 
રૂપ સ્વભાવજ આ સૃષ્િ છે. તે પૂર્ણફાસ દેવને કઇ પસ્છા હોય ? કે પણુ નહિ. જેમ રજ્જીં 
આદિકતે અવિદ્યારૂપ સ્વભાવવિના સર્પાદિક આકારથી ભાસવામાં અન્ય કારણુપણું કહેવાતે શક્ય 
નથી તેમ પર્માત્માતે માયારૂપ સ્વભાવવિના આકાશ આદિક આકારથી ભાસવામાં : અન્ય 
કાર્ણુપણું કહેવાને શકેય નથી. ત્રમોણુના અભાવથી કાલમાં ભૂતોતું કાર્ણુપણું નથી. હ 





હવે શ્રતિ ક્રમથી પ્રાપ્ત ચતુર્થેપાદતું સ્વરૂપ જણાવે છેઃ--- 


1ન્તશર્શ ત વાહિપજં નોમવત$પ્રજ્ષ સ પ્રજ્ઞાનઘર્ન ત પ્રજ્ઞ . સાતમ | 
ગરકમન્યનદાશમશ્લશછલબર્શગન્યતન્યયરરયમે બયળ થતા તવત્નોપરમે શર્ત 
શિવપટ્દેલે નતુરથે મન્યન્તે 8 આલ્ધાસ વિજ્ષેયઃ.॥ ૭ ।। 
શખ્દાથેઃ--[ જે ] અતઃપ્રસ નથી, ખહિ:પ્રજ્ઞ નથી, ઉભયતઃપ્રજ્ઞ નથી, 
પ્રજ્ઞાનઘન- નથી, પ્રસ નથી, [ને] અપ્રત્ત નથી; પ. ડ્‌ અદૃષ્ટ, વ્યવહાર કૅરવાને 
અચોગ્ય, અગ્રાહ્યા, અલક્ષણુ, અચિત્ય, કહેવાને અચોગ્ય, આકતાના સાનને 
સાર; ગ્રપંચ્રના ઉપશમવાળે।, શાંત, શિવ [ને] અક્રેત છિ તેને] ચતુથે માને 
છે. તે આત્મા [છે] તે ન્વણુવાચોગ્ય છિ.] ૭ 
વિવેચન:--“ અંતઃપ્રજ્ન ( સાનસવિલાસના દરશીનની . લાલસાવાળા ) નથી” આ પદેથી 
તેજસ્તો નિષેધ કર્યો છે; “ બહિઃગ્રસ (ઇદ્રિયાવડે બહારના વિષયોને જનારો) નથી ” આ 
પદ્દોવડે વિશ્વનો નિષેધ કર્ચ છે; “ ઉભયતઃપ્રસ (જનગ્રત્સ્વમનતી - મધ્યઅવસ્થાના સાનવાળે ) 
નથી” આ પદોવડે ન્નગ્રત્‌ અને સ્વપ્નના સંધિરૂપ સધ્યઅવસ્થાવાળાનો નિષેધ કર્યો છે; 
“યુસ્ાનધન (જગતસ્વમનાં સ્તાન જેમાં” ધતીભૂત થઇ ગયાં છે :એવી પ નથી * 
આ ટાખ્દોવડે સઘુસિઅવસ્થાના અભિસાતી ગ્રાતતો ગ્રતિષેધ ર્યો .છે; “ત્રસ તથી? આ 





૧૫૦ ક શ્રીઉપનિષદો. - ' ': . : “ [ગ્રકરણુ ૧:હું. 
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પદોવડે એકકાલમાં સર્વે. વિષયન જાતોપણાનો નિષેધ કચ છે છે; ને. “અપ્રસ નથી” આ 
શખ્દ્ોથી અચેતનપણાને। નિષેધ કર્યો. છે.” વળી જે 'અદજૃ છે છે; અર્થાત્‌ જે. પ્રત્યક્ષાદ્પ્રિમાણુનો 
વિષય નથી, વ્યવહાર કરવાને અયોગ્ય છે, અર્થાત્‌ જે વચતાદિ વ્યવહારના ગંધથી. રહિત છે છે, 
કમેદ્રિયાથી અગ્રાહ્,, અલક્ષણુ એટલે અતુમાનતો અવિષય, અચિંત્ય એટલે * *વતઃકરણુની 
જત્તિનો અવિષ્ય, શખ્દ્યોથી ન કહી શકાય એવો, જેની પ્રાપ્તિમાં એક આત્મન્ાનર્‌પ. પ્રમાણ 
છે એવે, અર્થાત્‌ મનવાણીથી પર છતાં પણુ આત્મસ્ઞાનવડે જણુવાને શકય એવે, કાર્ય- 
કારણુર્‌પ પ્રયંચના અભાવવાળો, રાગદેષાદિક વિકારથી રહિત, શુદ્ધપરમામંદભોધસ્વરૂપ હોવાથી 
મંગલરૂપ ને ભેદરૂપ વિકલ્પથી રહિત છે તેતે વિદ્દાતો ચતુર્થ (ઠુરીય) પાંદ સાને છે, ડારણ-' 
કે તે પ્રતીત થતા વિશ્વ આદિક ત્રણુ .પાદ્દોના રૂપથી વિલક્ષણુ છે. તે આત્મા .છે, ને તે 
જાણુવાયોગ્ય છે. અહિ પૂર્વે અજ્નાનઅવસ્થામાં થયેલ આત્માના સેયપણાના જ્ઞાનથી આત્માને 
જાણવાયોગ્ય કલો છે, જ્ઞાન થયા પછી સ્રેય કલો નથી, કેમક્રે આત્માનું. ત્તાન થયા પછી 
તો સાતા, જ્ઞાન ને સ્રેયના વિભાગર્‌પ ર્દેતતો અભાવ થાય છે. છ મ 
આ સાતમા મંત્રના વિવરણર્‌પ ભગવાન્‌ ગૌડપાદના નવ *લેક્રે છે, તેમાંના પહેલા 
શલોકવડે તુરીયતું સ્વરૂપ કહે છેઃ:-- 


સિયૃસેઃ સર્યટુઃ સાતાસીશન: તસુસ્ય્યયઃ | 
ઝકેલઃ સવમાવાનાં છેવસ્સુયો વિસુઃ સ્સૂલઃ | ૨૦ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--સવેડુ: ખોની નિવૃત્તિના નિયાસક્રરૂપ -પ્રભ્ુ અવ્યય' [ 'છે. ] 
સવેભાવોના અદ્વેત દેવ તુરીય' [ને] વ્યાપક કહેલા છિ.] ૧૦ ર 

વિવેચનઃ ક તેજસ ને વિશ્વરૂપ જીવૉના સર્વદુઃખોતી નિત્તિના ' નિયાસકરૂપ 
ત્રજુ એક સ્વરૂપવાળા છે. રજ્જીં આદિક તી પેઠે.વિશ્વ ર સંર્વ પદાર્થા મિથ્યા હોવાથી તે 
અકૈત છે છે. તે આ;પ્રકાશવાન્‌ દૈવ ચતુર્થ ને વ્યાપકુ કલા છે. ૧૦ 
વે તુરીયના યથાર્થપણાના નિશ્રયમાટે વિશ્ચાદિકિને કતો શામાત્યવિશેધલાવ નિરૂપણુ 
કરાય છેઃ-- રી 

વાયવાસ્ળવન્ને લાવિષ્યેતે સિશ્વલેઝસો ।' 
કક: વાર્ળવજયુ ળ્વૌ તો છુર્યે- સ સિષ્ચલઃ 1 ૬૬ ॥ 

શદાથેઃ --વિશ્ચ' ને તેજસ તે આ કૂલભાવ ને - બીજભાવથી દ્ધ 
અગીકાર કરાય છે, મ્રાજ્નો તો - ખીજભાવથી ખદ્ધ [છે છે, ] તે ખને ફુરીયમાં 
'સંભવતા કથી! વવ ક. કન તઃ 

વિવેચનઃ--તત્ત્તના અગ્રહણુ તે અન્યથાત્રહણુર્પ ખીજલાવ તે ફલભાવ એ બંનેથી 
પર્વાક્ત વિશ્વ ને તેજસ એ બંને બંધન પામેલા છે એમ. અંગીકાર કરવામાં આવે છે; અને 
ગ્રાસ તે! તતતના અજ્ઞાનરૂપ એક ખબીજભાવથીજ બદ્ધ છે તેથી તત્ત્વતા અગ્નહણુ | ને અન્યથા- 
ગ્રહણુરૂપ ખીજભાવ તથા ક્લભાવ. એ બંતે તુરીયમાં સંભવતા તથી. ૧૧ :.. ' 

* હવે પ્રાસના કૉરણુબદ્ધપણાને રિ સિહ કરે છેઃ-- '* 
ર .. સાડડતાનં ત વસંશેવ ન સત્ન સિ સિદ 
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મેત્ર છ સમો.] શ્રીગૌડપાદીયકારિકાસહિત . અથર્વવેદીય માંડફયોપનિષત્‌. દ ૧૫૧ 


શબ્દાથેઃ-પ્રાસ પોતાને કાંઈ "પણુ જાણતો નથી, તેમજ અન્યો 
[જાણતો] નથી, સત્યને [જાણુતો] નથી, તથા અસત્યને પણુ [ જાણુતો ] નથી, 
તે તુરીય સવેદ્ા સવેદેક્‌ જ ૧૨ 

. વિવેચતઃ--વિશ્વ અતે તૈજસ જેમ પોતાને જણે છે છે તેસ પ્રાન પોતાને કાંધ -પણુ 
જાણતો નથી, તેમજ અન્ય વસ્તુઓને પણુ નનણુતો નથી, અર્દ્દેતરૂપ સત્યને જણુતો। નથી, 
તથા અવિદ્યામાંથી ઉપજેલા દૈતરૂપ અસત્યને પણુ નનણુતો નથી તેથી આ પ્રાન્ત વિપરીત- 
સ્તાનના ખીજ્સ્વરૂપ ને તત્ત્વના અગ્રહણુરૂપ અજ્ઞાનથી બદ્ધ છે, અતે તે તુરીય, તુરીયથી 
અન્યના અલાવથી, સર્વરૂપ ને સર્વદ્રણા છે. તે તુરીયમાં તત્ત્વના અગ્રહણુર્પ ખીજ નથી 
તેથી તે બીજથી ઉપજેલા અન્યથાગ્રહણુનો પણુ તેમાં અભાવ છે. જેમ સર્વદા પ્રકાશરૂપ 
સૂર્યમાં ન પ્રકાશવું .વા અન્યથા પ્રકાશવું ર્સભવે નહિ તેમ સર્વદ્દા દ્રણર્‌પ ઉુરીયમાં પ્ણુ 
અજ્ઞાન તથા અનજ્ઞાનનું કાર્ય સંભવે નહિ. ૧૨ 


પ્રાસ અને તુરીય એ બંતેસાં દદૈતના અત્રહેણુર્પ નિમિત્ત સમાન હોવાથી તે ખંતે 
કારણુથી બદ્ધ છે એમ ક્રોઇને શાંકા થાય તો તેનું નિરાકરણુ કરે છે:-- 
રેતસર્યાત્રસખ તુલ્વસુમચઃ પાસતર્ચચોઃ 1 
વીઝસિદ્રાયુતઃ ત્રાક્ષઃ તતા ત્વ છયે ત સિચત ॥ ૬ર ॥ 
શખ્દાથેઃ--પ્રાસ અને ડુરીચ અનેને ક્ેતતું અગ્રહણુ સમાન [ છે, પણુ] 
પ્રાજ્ઞ ખીજનિદ્રાસહિત [છે;] ને તે છુરીયમાં વિદ્યમાન નથી. ૧૩ ન 
વિવેચન:--નેકે ગ્રાસ અને તુરીય બંનેને દૈતનું અત્રહણુ તુલ્ય છે, તથાપિ પ્રા 
વિશેષજ્ઞાનતું ઉપાદાનકારણુ જે તત્ત્વના અજ્તાનર્‌્પ ખીજનિદ્રા છે તે ખીજનિદ્રાવડે યુક્ત છે,' 
અને તુરીય સદા દ્રશઞાસ્વભાવવાળા હોવાથી તે તત્ત્તનતા અન્ઞાનરૂપ નિદ્રા તુરીયમાં નથી તેથી 
તે તુરીય અન્તાનરૂપ કારણુથી બદ્ધ નથી. ૧૩ 
“ ઘાર્ચચાસ્ળવન્ે તૌ ” પ્ત્યાદિ શ્લોકમાં ડહેલા અર્થને હવે અતુભવના આપશ્રય-' 
વડે વર્ણવે છેઃ-- 
સ્વષપ્સાસેદ્રાસુતાવાયો ત્વાજ્ષસ્લ્વસ્વવ્તસ્તિદ્રિચા । 
ત 1સેદ્ર સલ ત્ત સ્વર્વ્ન તુર્ચે વર્ચ સ્તિ સિશ્નિતાઃ ॥ ૨૪ ॥ 
શખ્દાશેઃ--પ્રથમના [બે] સ્વસે ને નિદ્રાવડે સુક્ત [છે; ને] પ્રાસ તો અ- 
સ્વ તથા નિદ્રાવડે [યુક્ત છે;] નિશ્ચચને 'પમેલા તુરીયમાં નિદ્રાને નથી જેતા; 
અને સ્વપ્નને પણુ નથી [જેતા.] ૧૪ 
વિવેચનઃ--પ્રથમના ખે એટલે વિશ્વ ને તેજસ રજ્જીસાં સર્ષતી પેઠે અન્યથાગ્રહણુર્‌ 
જે સ્વમ અતે તત્ત્તનતા અનજ્ઞાનર્‌પ જે નિદ્રા તે બંનેથી યુક્ત છે આથી તે કાર્યકારણુથી 
બદ્દ છે એમ પૂર્વે ડહ્યું છે; અને પ્રાસ તો સ્વમથી રહિત ને કેવલ નિદ્રાથીજ યુક્ત છે, આથી 
તે કારણુથી બહ્દ છે એમ પૂવૅ કહ્યું છે. નિશ્રયતે પામેલા જે ખહ્મવેત્તા છે તે સર્યમાં અંધ- 
કારની પેઠે વિરુદ્દ હોવાથી તુરીયમાં નિ નદ્રાને નમેતા નથી, અને સ્વમને નો જેતા નથી તેથી 
તુરીય ફાર્યેકારણથી બદ્ધે નથી એસ પૂવે ક્કું છે. ૧૪ 








૧૫૭ . “ શ્રોઉપનિષદો. . [પ્રકરણુ'૧ હું. 
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પદોવડે એકકાલમાં સવે વિષયના ત્તાતાપણાનો નિષેધ કય છે; ને “અમ્રસ નથી” આ 
શખ્દઠથી અચેતનપણાનો નિષેધ કર્યો છે. વળી જે અદણ છે, અર્થાત જે.વ્રત્યક્ષાદ્પ્રિમાણને। 
વિષય નથી, વ્યવહાર કરવાતે અયોગ્ય છે, અર્થાત્‌ જે વચનાદિ વ્યવહારના ગૅંધથી રહિત છે, 
કમેકશ્ચિથી અમ્રાલ,, અલક્ષણુ એટલે અતુમાનતો અવિષય, અનિત્ય એટલે *તઃકરણુની 
જત્તિનો અવિષય, શખ્દોથી ન કહી શકાય એવે, જેની પ્રાસમાં એક _આત્મસાનરૂપ ગ્રેમાણુ 
છે એવે, અર્થાત્‌ મનવાણીથી પર છતાં પણુ આત્મજ્ઞાનવડે જણુવાને શક્ય ગવે, કાર્ય- 
કારણુરૂપ પ્રપચના અભાવવાળો, શાગદ્દેષાદિક વિકારથી રહિત, શુહ્ધપરમાનંદખોધસ્વરૂપ હોવાથી 
સંગલરૂપ ને ભેદરૂપ વિકલ્પથી 'રહિત છે તેને વિદ્દાનો ચતુર્થ (તુરીય) પાદ માને છે, કારણ-' 
કે તે પ્રતીત થતા વિશ્વ આદિક ત્રણુ .પાદ્દોના રૂપથી વિલક્ષણુ છે. 'તે આત્મા .છે, ને તે 
જાણુવાયોગ્ય છે. અહિં પૂર્વે અજ્ઞાનઅવસ્થામાં થયેલ આત્માના ર્રેયપણાના જ્ઞાનથી આત્માતે 
જાણુવાયોગ્ય કલો છે, જ્ઞાન થયા પછી ઝ્રેય કહ્યો નથી, કેમકે આત્માનું જ્ઞાન થયા પછી 

તો જ્ઞાતા, જ્ઞાન ને ઝ્રે્યના વિભાગર્‌પ ર્દૈતતો અભાવ થાય છે. છ 
આ સાતમા સંત્રના વિવરણુર્પ ભગવાન્‌ ગૌડપાદના નવ “લેકર છે, તેમાંના પહેલા 
શ*લોકવડે તુરીયતું સ્વરૂપ કહે છે:-- 

સિણૃત્તઃ સર્ચયુઃ :લાતામીશ્ઞાન: તસુસ્વ્યચઃ 1 
અટ્ટતઃ સવયમાવાનાં દેવસ્તુચો વિસુઃ સ્મૃતઃ 1 ૨૦ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--સવેદુઃઝ ખોની નિવૃત્તિના નિયામકૅરૂપ પ્રભુ અવ્યય [ છે. ] 
સવેભાવોના અટ્દેત દેવ તુરીય [ને] વ્યાપક કડેલા છિ.] ૧૦ ન 
વિવેચનઃ :-ગપ્રાસ, તેજ્સ ને વિશ્વરૂપ જીવોના સર્વદુઃખોતી નિરત્તિના નિયામકરૂપ 
તરુ એક સ્વર્પવાળા છે. રન્‍જુ આદિકતી પેઠે-વિશ્વ 'આદિક સર્વ પદ્યર્થી સિથ્યા હોવાથી તે 


૬ 


અદ્દેત છે છે. તે આ 'ગ્રકાશવાન્‌ દેવ ચતુર્થ તે વ્યાપક કલા છે. ૧૦ : 
હુવે તુરીયના યથાર્થપણાના નિશ્રયમાટે વિશ્ચાદિકતે તો. સામાન્યવિશેયલાવ, ન 


કરાય છે:-- 
વાયેજાર્ળવસો તાિષ્યેલે ચિંત્વસેસસ । 
પાસ: વાસ્ળવજ લ ટો લૌ સુર્ચે ન સિષ્યતઃ 1 ૨૬ ॥ 
માં ને તૈજસ તે આ ક્લભાવ ને: ખીજભાવથી ખદ્ધ 
અગીકાર ફૅરાય છે, પ્રા્ન તો બીજભાવથી ખદ્ધ' છે છે. ]તે ક આ 
સંભવતા નથી. ૧૧ ર ન ' ી 
વિવેચનઃ ર-તત્ત્વના અગ્રહણ્‌ ને શ્ય ખીજભાવ ને ફેલભાવ એ _બનેથી 
પૂર્વાક્ત વિશ્વ ને તેજસ એ બંને (બંધન ' પામેલા છે એશ અંગીકાર કરવામાં આવે છે; અને 
પ્રાજ્ઞ તોઃ તરવના -અજ્ઞાનરૂપ એક ખીજભાવથીજ બદ્ધ છે તેથી તત્ત્વના અગ્નણણુ ને અન્યથા- 
ગ્રહણુશ્પ' ખીજભાવ તથા ક્લભાવ. એ બંને ડુરીયચાં સંભવતા નથી. ૧૧ * :. " 
વે પ્રાસા કાંરણુબહ્ધપણાને સિહ કરે છે:-- ઇશ --2 
(.- : “ “ શહડલનાન ત વસંએેવ ન સરસ્ય તા વષિ ચાસુતમઃ ! 
ર .“જાલ વિસત લવેસિ સુર્ય લસ્સજજ સટ 1૬૨ 1” 


'ંત્ર- ૮“મે.:] શ્રીગૌડપાદીયકારિકાસહિત અથવવેદીય સાંડ્ડય્ોપનિષત્‌. ૬ -૧૫૩ 


વિવેચન;--પ્રપચ જે પરસાથેથી વિદ્યમાન હોય તો અહેત નિજૃત્ત થાય તેમાં મન 
ગંશય નથી, પણુ રજ્જુમાં સર્પતી પેઠે પ્રપચ કલ્પિત હોવાથી તે વિદ્યમાન નથી તેથી 
અત સિદ્ધ ચાય છે. જેમ રન્જીમાં ભ્રાંતિથી કલ્પાયેલો સર્પ વિદ્યમાન ૭તાં પણુ વિવેકથી 
તે નિભ્ત્ત થાય છે તેથી તે વસ્તુતાએ નથી, તથા જેમ સાયાવી પુરષે દેખાડેલી સાયા 
વિદ્યમાન છતાં પણુ દેખનાર પુરુષોતો નેત્રબંધ દૂર થયે તે નિભ્ત્ત થાય છે તેથી તે વસ્તુતાએ 
નથી તેમ આ કત પણુ સાયામાત્ર છે, અતે ૨જ્જીતી તથા ચાયાવીની પેઠે પરસાર્થથી 
અ્ક્ષેતજ છે. ૧૭ 





ત્યારે ગુરુ, શાસ્ત્ર તે શિષ્ય આવી રીતના વિભાંગરૂપ દૈત અરદૈતતે કેમ દૂર્‌ ન કરે 
ગમ શકા થાય તો તેનું સમાધાન કરે છે:-- 


[વિવો સિિલસતલ યજ્પિસો ચિ જેસસ્િત્‌ । 
ઝપજેસતલચં વાહો સાતે કેસ સ વિચતે ॥ ૬૮ ॥ 
પ જ ૦% અ. 
શખ્દાથેઃ--વિભાગ જેકે કોઈ [હેઝુ]વડે કલ્પિત [ છે તોપણુ'તે ] નિવ્ત્ત 
ષ્ડ મ 
થાય છે; આ કથન ઉપદેશથી [પૂવે છે;] જાણે [સતે] દ્વેત વિદ્યમાન નથી, .૧૮ 
વિવેચનઃ--ગુરુ આદિ વિભાગ ન્નેકે જ્તાનમાટે કલ્પિત છે તોપણુ પછી તે બાધિતઃ 
થઇને નિશ્ત્ત થાય છે. જેમ આ પ્રપંચ સાયાવીની સાયાની પેઠે ને રેજ્જીમાંના સર્પૈતી 
પેઠે પ્રબખોધથી પૂર્વે છે તેમ આ ગુરુ આદિક ભેદરૂપ વિભાગ પણુ પ્રખોધથી _પર્વેજ ઉપદેશ- 
શા છે. થી. આ ગુર, શાસ્ત્ર ને શિષ્યરૂપ' છે જે દૈતનું કથન શાસ્ત્રમાં છે તે ઉપદેશથી 
પૂર્વે છે, અને ઉપદેશના કાર્યરૂપ જ્ઞાન સમાપ્ત થયે એટલે પરમાર્થતત્ત્વતે જણે સતે તે દ્ર ક્રેત 
નથી તેથી વ્યવહારકાલે તેમના અંગીકારથી અદ્દૈતની હાનિ થતી નથી. ૧૮ 
એવી રીતે તત્ત્વજ્ઞાનમાં સસર્થ એવા સધ્યમ અને ઉત્તમ અધિકારીઓને અધ્યારોપ અને 
અપવાદ્‌થી પાર્માથિકતત્ત્વતો ઉપદેશ કર્યો, હવે તત્ત્તના ગ્રહણુમાં અસમર્થ એવા કનિંદ અધિ- 
કારીઓતે આત્માના ષ્યાનના વિધાતમાટે આરેપદૃણિતા આશ્રય કરીને ઉપદેશ કરે છે:-- 
સોડય્ાત5* યક્ષરમોજાસેડાવિપાત્ર પાહા માત્રા માત્રાશ્ પઢા અજવાસ 
૩જારો ધવા ફતિ । ૮ ॥ ર 
શખ્દાથેઃ--તે આ આત્મા અધેયક્ષર, ગ્કકાર, અધિસાત્ર છૈ;] પાદેો સપ્ત્રા 
[છે,] અને માત્રા પાદ [છે,] અકર, ઉકાર, સકાર એ પ્રમાણે. ૮ 
વિવેચન:--વાચ્યતી પ્રધાનતાવાળા રકાર જે ચાર પાદવાળા આત્મા છે તે આ 
આત્મા અધ્યક્ષર એટલે અક્ષરતો આશ્રય ફરીને વાચકતી પ્રધાનતાવડે વણુન કરાયેલો છે. . 
જે અક્ષરતો આશ્રય કરીને તે વષન કરાગેલો છે તે અઢ્‌૨ ઝંકાર છે. તે આ ૩8કાર 
પાદોથી વિભાગ પામ્યો ૭તો અધિમાત્ર એટલે માત્રાના આશ્રય કરીને વર્તનાર છે. આત્માના - 
જે પાદ છે તે સ્કંકારની માત્રાઓ છે, અને સ્દંકારતી જે માત્રાઓ છે તે આત્માના પાદો 
છે. એવી રીતે પાદની અને સાત્રાની એકતાથી પાદવડે વિભાગ પામેલા આત્માનું અધિસાત્રપણું 
વિરોષ પાસું નથી. અકાર, ઉકાર- તે મફાર આ ત્રણ ૩#કારની માત્રા છે. ૮ 
હવે વિશ્રના અકાસ્પણાને તથા એમ જાણુવાથી થનારા ક્લતે કહે છે:-- 


ડ્‌ ૬. 


૧૫૨ બ દ શ્રીઉપનિષદ્દો.. . ી | મ્રકર્ણુ ૧. લું. 





નકસાન 
#%#5# # ૨ ૧૪5-5૦#-#૧૭૨ 
#3/૨#૨૮મ/૧/૧/૩#૧7ર/૫૪૫૦૫#-૪૧૦૨૫#-૪૧/૧૮૫/૫૦૪૪૫/૯#૫7૧7૫# 7૧7૧૭૧૮૨ 


હવે પુસ્ષ તુરીમમાં નિશ્રય પામેલો ક્યારે થાય છે તે કહે છે:-- 
અન્યથા ગઇળત્તઃ સ્તવ્રવ્તો સિનટ્ટા તવ્વસઝાનતઃ 1 : 
પિ તચોઃ ક્ષીખે તુરી પજસક્ઝુતે ॥ ૬૦ ॥ 


હા 


શખ્દાથેઃ--અન્યથા ગ્રહણુ કરવાથી સ્વસ [ છે, ] વત્તવને નહિ જાણુવાથી 
નિદ્રા ર થાય છે, ] તે[ ખેને ]ની ભ્રાંતિ ક્ષીણ થચે [ સતે પુરુષ ] લુરીચ્રપદને 
પાસે છે. ૧૫ ય 
વિવેચન:--જમ્રત્‌ અને સ્વમમાં ૨નજીમાં સર્પની પેઠે તત્ત્વને વિપરીત મ્રહણુ કરવા- 
થી પુરુષને અન્યથાગ્રહણુરૂપ સ્વમ છે, અતે તત્ત્વને નહિ નજણુવાથી ત્રણે અવસ્થામાં 
સમાન તત્ત્વને નહિ ગ્રણણુ, કરવાર્‌પ નિદ્રા છે. તે સ્વમ તે નિદ્રા વિશ્રવેજસમાં સમાન ન 
તેમતે એકકોટિપણું છે, તે પ્રાત્તમાં સાત્ર નિદ્રા હોવાથી તે ખીજી ક્ાટિમાં આવે છે, તે 
ગમન્યથાત્રહણુ ને અમ્રહણુરૃપ બંનેનું ભ્રાંતિત્નાન પરમાર્થતત્ત્તતા ગ્ાનથી ક્ષીણુ થને સતે 
પુરષ તુરીયપદને પામે છેં, અર્થાત્‌ તુરીયમાં બંતે પ્રકારના ળંધતે નહિ નેનારે પુસ્ધ 
તુરીયમાં નિશ્ચય પામેલો થાય છે. ૧૫ ર ઝક ક મ, ક 
વિપથયના નાશનું કારણ તત્તન્નાન ક્યારે થાય છે કે એમ શકા થતાં તેતું સમા" 
ધાન ફરે છેઃ-- - ' ી 
ઝતારિસાચચા ઝે સજ ગઝ્ીવઃ તપ્રતુષ્ચતે '। 


જ ૭ 


અઝમત્તિદ્રમસ્તવ્નમકેલ વુષ્યતે તયત ॥ ૨૬ 


શાખ્દાથ*:--જીવ અનાદિ માયાંવડે સૂતેલે' છિ. તે] જ્યારે પ્રબોધ પામે. 
છે ત્યારે અજન્મા, નિદ્રારહિત, સ્વસરહિત [ને] અઠ્તને જાણે છે...૧૬ 
વિવેચન:--આ ચંસારી જીવ અનાદિકાલથી પ્રભ્ત્ત થયેલી . તત્તંધા - અન્તાનરૂપ ને 
ન માયાથી “ આ મારો પિતા છે, આ સારો, પુત્ર છે,આ માર, ક્ષેત્ર છે, 
આ મારાં પશુ છે; હું એમતો સ્વામી છું, હું સુખી છું, હું દુઃખા છું, આથી /ું.ક્ષય 
પામ્યો છું, અને આથી હું શદ પામ્યો છું, ” એવાં એવાં અતેક સ્વપ્તો જેતા છતો 
સતેલો છે, તે જ્યારે, વેદાંતના અર્થર્પ તત્ત્વને જણુનારા પૃર્સક કારણિક “્રીસદ્યરવડે જતું 
સ્થૂલસૂટ્મ સંધાત નથી, પણુ અસંગ સચ્ચિદાનંદ અહમ છે” ગવો- પ્રબાધ, પામે છે ત્યારે 
જન્માદિક ભાવવિકાર્થી રહેત, અન્તાનર્પ નિદ્રાંથી રહિત, અન્યથામરણર પ સ્વંમથી રહિત 
ને અદૈત તુરીયર્પ આત્માને જણે છે. ૧૬ 
જે પ્રપચની નિભ્ત્તવડે અદદ'તને જણે છે તા ત્ર્ષચતી નિશૃત્તિ નહિ થચે સતે જેવી 
રીતે અદ્વૈત સિદ્ધ થાય છે એમ શકા” થાય તો તેનું નિવારણુ કરે છેઃ કે. 
તવો અહિ વિચત સિવસ અ સશય:. |. 
સાચામાત્રસિદ ટૈતમકેત પસ્તાથત: ॥ ૬૭ 1 
ી શખ્દાર્થ #--પ્રયંચ. ન્તે વિદ્યમાન હૈ હાય [તો અદ્દેત | નિદ્રત્ત થાય [એમાં] 
સંશય નથી, [પણુ] આ દ્વૅત માયામાત્ર છિ; ને] પરમાર્થી 'અદ્દેત છિ.] ૧૪ 


મંત્રઃ ૮-મે.'] શ્રીગૌડપાદીયકારિકાસહિત અથવૈવેદીય માંડૂડ્યોપનિષત્‌ 5 -૧૫૩ 











વિવેચન:--પ્રયેચ જે પરમાર્ષેથી વિદ્યમાન હોય તો અહેત નિભ્ત્ત થાય તેમાં કાંઇ 
સંશય નથી, પણુ રનજુસાં સર્પતી પેઠે પ્રપંચ કલ્પિત હોવાથી તે વિદ્યમાન નથી તેથી 
અત સિદ્ધ થાય છે. જેમ રન્જીંસાં ભ્રાંતિથી કલ્પાયેલો સર્ષ વિદ્યમાન છતાં પણુ વિવેકથી 
તે નિભ્ત્ત થાય છે તેથી તે વસ્તુતાએ નથી, તથા જેમ સાયાવી પુસ્ષે દેખાડેલી માયા 
વિઘસમાન છતાં ણુ દેખનાર પુરુષોતે નેત્રબેધ દૂર થયે તે નિલ્ત્ત થાય છે તેથી તે-વસ્તુતાએ 
નથી તેમ આ કત પણુ સાયામાત્ર છે, અતે રજ્જુતી તથા સાયાવીની પેઠે પરમાર્થથી 
અર્કેતજ છે. ૧૭ 

ત્યારે ગુર, શાસ્્ર તે શિષ્ય આવી રીતના વિભાંગરૂપ દૈત અર્દદતતે કેસ દૂર ન કરે 
ગ્મેસ શકા થાય તો તેતું સમાધાન કરે છેઃ-- 


વિવલ્યો ચિશિગસત યમરિપતો ચરર જેન સિત્‌ 1 
ઝપહેસાલ્યં વાવો કતતે કેલ ત શિચતે 1] ૬૮ ॥ 


શખ્દાર્થેઃ--વિભાગ જેકે કોઇ [હેતુ]વડે કલિ લેપત [ છે તોપણુ'તે ] નિવ્ત્ત 
થાય છે; આ કથન ઉપદેશથી [પૂ છે;] જણે [સતે] દ્વૈત વિયમાન નથી. -૧૮ 


વિવેચનઃ “-ચુર આદિ વિભાગ ન્નેકે ત્તાનમાટે કહ્પિત છે છે તોપણુ પછી તે બાધિતઃ 
થઇને નિશૃત્ત થાય છે. જેમ આ પ્રપંચ માયાવીની સાયાતી પેઠે ને ૨જ્જીમાંના સર્પતી 
પેઠે પ્રબોધથી પૂર્વે છે તેસ આ ગુરુ આદિક ભેદરૂપ વિભાગ પણુ શી પૂર્વજ ઉપદેશ- 
માટે છે. આથી આ ગુર, શાસ્ર તે શિષ્યરૂપ જે દવૈતતું કથન શાસ્ત્રમાં છે તે ઉપદેશથી 
પૂર્વે છે, અને ઉપદેશના કાર્યરૂપ જ્ઞાન સમાપ્ત થયે એટલે પરસાર્થતત્ત્વને નનણે સતે તો દ્ૈત 
નથી તેથી વ્યવહારકાલે તેમના અંગીકારથી અદ્દૈતનતી હાનિ થતી નથી. ૧૮ 


એવી રીતે તત્ત્વજ્ઞાનમાં સચર્થ એવા સધ્યમ અતે ઉત્તમ અધિકારીઓને અધ્યારોપ અને 
અપવાદથી પાર્માથિકતત્ત્તતેો ઉપદેશ કર્યો, હવે તત્ત્તના ત્રહણુમાં અસમથે એવા ડનિંદ અધિ- 
કારીએને આત્માના ધ્યાનના વિધાનમાટે આરેપદણ્િતા આશ્રય કરીને ઉપદેશ કરે છે:-- 
૧ ક” ક ક કફજ ક જિ થે જ " 
સાડ્યમાલાડકઘક્ષર્ધાટાર૬ાડાધમાત્ર ઘાહા માત્રા માત્વાથે પદા વાર્‌ 
જ સ “ડ્‌ 
૩૧૨ ધવાર્‌ ર [૬॥ 
શકખ્દાથેઃ--તે આ આત્મા અધ્યક્ષર, સ્કકાર, અધિમાત્ર [છે,] પાદેો માત્રા 
છે,] અને માત્રા પારો [છે;)] અકાર, ઉકાર,; સકાર કા પ્રમાણે. ૮ 
વિવેચન:--વાચ્યતી પ્રધાનતાવાળા ઝ્કંકાર જે ચાર પાદવાળા આત્મા છે તે આ 
આત્મા અધ્યક્ષર એટલે અક્ષરતો આશ્રય કરીને વાચરતી પ્રધાનતાવડે વણુન ફરાયેલે છે. , 
જે અક્ષરનો આશ્રય કરીને તે વશન કરાયેલો છે કે તે અક્ષર ૩૪ંકાર છે. તે આ કકાર 
પાદ્ેથી વિભાગ પામ્યો ૭તો અધિસાત્ર એટલે સાત્રાતા આશ્રય કરીને વર્તનાર છે. આત્માના . 
જે પાદ છે તે સ્કંકાર્તી માત્રાઓ છે, અને ૩૬ૅકાશ્તી જે સાત્રાએ છે તે આત્માના પાદ 
છે. એવી રીતે પાદતી અને માત્રાની એકતાથી પાદવડે વિભાગ પામેલા આત્માનું અધિમાત્રપણું 
વિરોધ પામતું નથી. અકાર, ઉકાર- તે મકાર આ ત્રણુ ૩્કંકારની માત્રા છે. ૮ 
હવે વિશ્વના અકારપણાને તથા એમ ન્નણવાથી થનારા ક્લને ડહે છે:-- 


૬ 


૧૫૪ “ “  શ્રીઉપનિષદ્ો. * ક પ્રકેરણુ- ૧ લું, 
ડા ક... ટ 


#૧૮૫#૫/૫#૧૪૫/૫/૧#' #૫/૫/૧/૧/૧#૫/૫/૫#૫7૧* 
# મક ૪૧ દમ૪૧૪ક#૬૪૦૪૫૪૫૪૬૪૦૪પ૪૦૦૫૪૬/૦૪૫૪૧૪૫૦૫૦૩૭%૦૫૪૧૦૬૪૨#૬#૦૪૧૪૬૪૫૬૦૦/૦૪૦૪૫૦૦૪૫2૫૬/૫૭૫૬૩૦૪૧૪૪૧૭૦#૫#૦૪૩૪૫#૫કા૪#૫૦૫૬#૧#૫૭૫૪૫#૫૪૬૪૧#૧૪૦૪૪૫/૬ ૮૫૪૫૦૧૪1 





પપ 


સ્ામાસ્તિસ્યાનો વેશ્વાનસેડ્જાર$ પ્રથા પાત્રાવ્ડ્ઞેરારિમત્તાટ્ાડડવોનિ 


દ વે. સવોન્જામાનાહિશ્ર મવતિ ય ળ્ય વેટ | ૧ ॥ 

શખ્દાથેઃ--જાગ્રતૂસ્થાનવાળોા વૈશ્વાનર અકારરૂપ' પ્રથમ માત્રા [ છે; ] 
વ્યાત્તિથી વા પ્રથમપણાથી [ખૈનેની એકતા છે.] જે. એમ જાણે છે [તે] નિશ્ચય 
સવે ભાગોને પામે છે, અને પ્રશ્રમ થાંય છે. ૯ ' મ 

વિવેચન:--જે જમ્રતસ્થાનવાળા વૈશ્વાનર છે તે ૩૪કારનતી અકારર્‌પ પ્રથમ માત્રા 
છે. વૈશ્વાનર્થી જગત્‌ વ્યાપ્ત છે; અને અકાર સર્વવાણીમાં વ્યાપ્ત છે; ને ત્રણુ પાદમાં વૈશ્વાનર 
પ્રથમ છે, તથા ત્રણ માત્રામાં અકાર પ્રથમ છે; એવી રીતે વ્યાત્રિથી અથવા પ્રથમપણાથી વૈશ્વા- 
નરની ને અકારમાત્રાની એકતા છે. જે પુસ્પ વૈશ્વાનરતીં તથા અકારની, એકતાને એવી રીતે 
ન્તણે છે તે નિશ્રય સર્વભોગોાને પામે છે, અતે મહાન્‌ પુસ્ષોસાં પ્રથમ થાય છે. ૯ 

હવે તૈજસની તથા ઉકારની એકતાને અને એ એકતા જણુવાથી થનારા ક્લને કહે છે 


૬ 6 જ 


સ્વષ્નસ્થાનસ્તેઝલ વારો દ્લાયા માત્રોત્જપોટુમચત્વાટ્દોસકેતિ દ વે, 
શાતસન્તતિં સમાન મવત્તિ સાસ્યાવ્ર્સાતિજીજે મવતિ થ' વં વેઢ્‌ ॥ ૨૦ ।। 
શખ્દાથેઃ--સ્વસસ્થાનવાળે તૈજસ ઉકારરૂપ ખીજી માત્રા [છે;] ઉજ્ર્ષેથી 
વા ઉભયપણુથી [ ખંનેની એકતા છે. ] જે એમ જણે છે [ તે ] નિશ્ચય 
જ્ઞાનની સંતતિને વધારે છે, ને તુલ્ય થાય છે; [ અને ] આની શ્િષ્યપરંપરામાં 
અખ્રલ્મવેન્તા થતે! નથી. ૧૦ ટા જ ફે 
વિવેચનઃ--જે રવમસ્થાનવાળા તૈજસ છે તેં ગ્કંટારતી ઉકારરૂપ ખીજ માત્રા છે. 
જેમ અકારથી ઉકાર "પાઠના ક્રમથી ઉત્કૃણ છે તેસ સ્થૂલઉપાધિવાળા વિશ્વંથી સૃછ્્સઉપાધિવાળા 
તેજસ ઉત્ૃણઃ છે. તે ઉત્કર્ષથી તે બંતેની એકતા છે; અથવા. જેમ અકાર અતે .મકાંરની' 
સધ્યે ઉકાર છે તેમ વિશ્વ અતે પ્રાન્તની મધ્યે તેજસ છે, તે ઉભયરૂપતાથી તે - બંનેતું એક* 
પૃણું છે. જે પુસ્ષ એવી રીતે તે બંતેની એકતા જણે છે તે જ્ઞાનની સંતતિને? (અવિચ્છિન્વ- , 
તાતે) વધારે છે, તથા મિત્રના પક્ષની પેઠે શત્રુના પક્ષમાં પણુ દેય કરવાને અયોગ્ય થાય છે, .. :. 
અતે આતી રિષ્યપરંપર્‌ામાં કોઇ અખ્હ્મવેત્તા થતો નથી. ૧૦ - ક 
હવે પ્રાજ્તની તથા મકારની એકતાને તથા તે એકતા. જણુનારાને થનારા ફલને-કહે છેઃ-- 
સુષુ્રસ્થાનઃ રાજ્ઞો મજારર્તતીયા પાત્રા મિતેરપીતેવી મિનોતિ ₹ વા («૨ 
સર્યમવીતિશ્ર મવતિ ય ળવ વેટ ॥ ૨૨ ॥ રી 
શખ્દાર્થઃ--સુષ્ુસિસ્થાનવાળોા પ્રાજ્ઞ સકારરૂપ ત્રીજી માત્રા છિ] પૃટ્- 
' ચાણુથી વા એકતાથી [ તે ખંનેની એકતા છે. ] જે એમ જાણે છે [તે] નિશ્ચય 
આ સર્વને યથાર્થ જાણુ છે, અને કારણુરૂપ થાય છે. ૧૧ 


વિવેચનઃ--જે સુષુતતિસ્થાનવાળા પ્રાન છે તે સ્કકારની સકારર્પ ત્રીછ માત્રા છે. 
જેમ લયમાં અને ઉત્પત્તિમાં પ્રવેશથી અતે નીકળવાથી પ્રાન્વડે વિશ્વ તે તૈજસ માપ કર્યાના 


ર ન ક 
સંત્ર ૧૧ મો. ] શ્રીગૌડપાદીયકારિકાસહિત અથર્વવેદીય માંડૂકયોપનિષત્‌. & ૧પ્રપ 


જેવા થાય છે તેમ અકાર્‌ અને ઉકાર એ બેને અક્ષર ઝ્કંકારની સમાપ્તિમાં ને ને પુનઃ કેચ્ચારણમાં 
સકાર્માં પ્રવેશ કરીને નીકળતા હોય એવા જણાય છે આથી તે સકારવડે સાપ કર્યાના જેવા 
થાય છે તેથી તે. ખનેની પર્િસાણુથી એકતા છે; અથવા જેમ વિદશ્ચં ને તેજસ સુષુપ્તિકાલંમાં 
પ્રાસમાં એકરૂપ થયાના જેવા થાય છે તેમ ઝ્કંકારતું જાર કેર્વાથી સકારરૂપ અંત્યા- 
ક્ષરમાં અકાર ક ઉકાર એ ખંને એકરૂપ થયાના જેવા થાય છે તેથી તે બંતેતું એકતાથી 
એકપણું છે. જે પુસ્ષ એવી રીતે તે બૅનેની એકતા જણે છે તે નિશ્ચય આ સર્વ જગતને 
યથાર્ચ જણે છે, અને જગતના કારણુરૂપ થાય છે. અહિં અવાંતરફલનું જે કથન છે તે 
મુખ્યસાધનની સ્તુતિમાટે છે. ૧૧ 
પાદ્દેનું અને માત્રાઓનું જે નિમિત્તસહિત એકપણું શ્રુતેએ કલ્વું તેના વિવરણુરૂપ 
ભગવાન્‌ ગૌડેપાદના તીચેના પાંચ સ્લીક છે; તેમાં પ્રથમના શ્લોકવડે પ્રથમપાદના ને 
પ્રથમ માત્રાના અભેદારોપમાટે કહેલાં ખે સામાન્યને સપણ કરે છે:-- 
સિશ્વસ્ચાત્વત્િવક્સતાચામાહિસામાન્યઝુસ્વટન । 
માત્રાસરતિવત્તો સ્યાજાત્તિસાસાન્યમેવ ત્ત ॥ ૬૨ ॥ 
શખ્દાથે$--વિશ્વના _ અકારપણાને કહેવાની  ઇચ્છામાં પ્રથમપણા।ની તુલ્ય 
તા પ્રકટ [દેખાય છે, અને [અકાર]માત્રાના કિ રી નિશ્ચયમાં જાની 
જુલ્યતાજ [પ્રકટ] છે. ૧૯ 


હુવે દ્િતીયપાદના તથા ઠ્તીયમાત્રાના એકપણાના આરેોપની જે બે તુલ્યતો કહી 
છે તેને સ્પ કરૈ છે:-- દ 
તૈગસસ્યોલ્વસિક્ઞાન ઝસ્જષો છુર્યતે સ્જટ્મ્‌ । 
સાત્રાસપ્રતિપસ્તો સ્થાટુમચર્સ્ય તથાતિષમ્‌ ॥ ર૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેજસના ઉકારપણાના વિજ્ઞાનમાં ઉત્કપે સપષ્ટ દેખાય છે, [અનેઃ 
ઉકાર]માત્રાના [ લેજસના ] નિશ્ચયમાં ઉભચપણું તેવી રીતતું (સપ) છે. ૨૦ 
હવે તૃતીયપાદના અતે તૃતીયમાત્રાના એકપંણાના અધ્યાસમાં શ્રતિએ જે બે સમાન- 
તા દેખાડી છે તેને સ્જ્ટ કરે છે:-- ી 
ી સવારમાવે પ્રાક્ષસ્ય સાનસાયાન્યસુત્જટસૂ 1 
સાત્રાસતપ્રસિપત્તો તુ જચતામાન્યસેવ ત્ર ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પ્રાસ્ઞના મકારભાવમાં પરિમાણતું સમાનપણું પ્રકટ [ દેખાય 
છે,] અને [સડાર]માત્રાના | પ્રાસના ] નિશ્ચયમાં તે! લયતું સમાનપણુંજ [પ્રકટ 
દેખાય છે.] ૨૧ ન 
હવે વિશ્વાદિતી તથા અકારાદિની તુલ્યતાના જ્ઞાનની સ્તુતિ ઢરે છે:-- 
વ્વિણુ ધામ ચત્તર્ય સામાન્ય વત્તિ સિત્તિત: । 
સ પૂર્વ: સર્યમૂતાન વસ્ચશ્રેવ સદાસુસિઃ ॥ ૨૨ ॥ 


શખ્દાથેઃ-- જાગ્રત, સ્વપ્ન ને સુષુસિર્પ ] ત્રણુ સ્થાનોમાં [ પાદેો સ 
માત્રાએ। ] જે ડુલ્ય (ત્રણ) [કહ્યાં છે; તથા તેમતું જે] સમાનપણું [કલુ . છે તેને 
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જે] “નિશ્ચયવાળા જાણે છે તે છ્ઘવેતતા સવેભૂતોને " પુ સ વંદન કે કરવાયોગ્યજ 
[થાય છે.] ૨૨ 
હવે પૂર્વોક્ત પાદના અતે માત્રાના સમાનપણાના સાનવાળા * ધ્યોનનિદતા ફ્લના 
વિભાગને જણાવે છેઃ-- 
અવા નસચલે ચિશ્વશુજારત્રાષિ સેઝ । 
પણ તુતઃ પ્રાસ સામાને 'િચ્તે મતિ: ॥ રર | 
શખ્દાધઃ--અકાર વિશ્વને પ્રાપ્ત કરે છે, અને ઉકાર તો. તેજસને [પ્રાસ 
જરે છે,] પુનઃ મકાર તે! પ્રારને [પ્રાસ કરે છે;] અમાત્રમાં ગતિ વિદ્યમાન નથી, ૨૩ 
વિવેચન;--પર્વે કહેલી તુલતાથી આત્માના પાદોતી' માત્રાની સાથે. એકતા કરીને 
કહેલી રીતના ઝ્#કારને જાણીને જે તેતું ધ્યાન કરે છે તેતે સયકાર શિરે પમાડે છે, અર્થાત્‌ 
અકારપ્રધાન ઝ#કાર્નું ધ્યાન કરનારા પુસ્પને વિરાટ્તી પ્રાપ્તિ થાય છે; તેવી રીતે ણકાર 
લૈજ્સને પ્રામ કરે છે, અર્થાત્‌ ઉકારપ્રધાન ઝીકારવું ધ્યાન કરનારા. પશ હિરણ્યગર્લની 
પ્રાપ્તિ થાય છે; પુનઃ ભકાર પ્રાન્ઞને પ્રાસ કરે છે, અર્થાત્‌ ,મકારપ્રધાન જ૪કારતું ધ્યાન 
કરનારા પુરુષને અનવામૃતની પ્રાપ્તિ થાય છે; અતે મકાર ક્વીણુ થયે અન્ઞાનરૂપ 'ખીજભાયતો 
ક્ષય થવાથી અમાત્રરૂપ ૩ંકારમાં ( શુહ્દબહાાં) પરિચ્છેદના અભાવથી ડદીપણુ ગતિ 
નથી; અર્થાત્‌ અમાત્રપ્રધાન ઝ્#કારનું ધ્યાન કરતારા અ સાનદ્દારા જદી અભેદર્પે 
પ્રાપ્તિ થાય છે. ૨૩ “ ત અ ડઝ 
હવે અમાત્ર તુરીયરૂપ છે એમ શતિ જણાવે છેઃ-- 


અપાત્રશ્તુથાડચ્યવદાર્ય! પણશ્ોપશઇ# વોડ 'શ્તમોટટાશ આલોવ 
લેવિશત્થારમનાડડલમાય વ હેવ વેઢ ચ વં તેટ્‌ || ૨૨ ॥ 


1 ર્્યથર્વવેરીયમાબ્ટ્વચોપનિષત્સમાલા | દ્‌ 1 
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શખ્દાશેઃ--અ માત્રરૂપ ચતુથી અવ્યવહઢુ હાયે, મપંચના ઉપશસવાળે ન 


1, કલ્ય 
ટ્ર્પ શ] અદ્ઠેત 8;] એમ ૩4ઝાાર આત્સાજ ક જે એમ જાણે છે જજે 
જાણે છે છે [તિ] અાત્સાવડે આત્માપ્રતિ ગ્રવેશૅ ડરે છે. ૧૨ 

વિવેચન:--ત્રણુ સાત્રારહિત યકાર જે અમાત્ર તે તુરીયરૂપ આત્મા છે. તે આત્મા 
મૃલાજ્ઞાનના ક્ષયવડે વાચકવાચ્યરૂપ વાણીમનના કષ ક્ષીણુ થવાથી ક કરવાતે અયે.ગ્ય છે. 
વળા તે નામરપાત્મક પ્રધચના અભાવવાળોા, કલ્યાણુર્પ તે અદ્દૈત છે. એવી. રીતે તુરીયરંપં . 
૩૬ક1૨ આત્માજ છે, જે ઉત્તમ અધિકારી એમ નરણે છે તે વ આત્માવડે પોતાના 


રે છે ) અર્થાત્‌ સુપુપ્તિનામના ત્રીજ સ્થાનર્‌પ ખીજભાવનેો 


પર્માર્ચરૂપ આત્મામાં પ્રવેશ કરે છે 
દાણ કરીને ખ્રહ્વેત્તા સ્વસ્વર્પસાં 'શ્રવેશ કરે છે, તે છુરીય ખીજરહિત હોવાથી પુનઃ 


ત્યાંથી તે જન્મ પામતા નથી. ચ ળન ઘેર એ પદ્યેની પુનરક્તિ ઉપનિષદની સમાધ્તિવું 


ન. 


ઘોતન કરે છે. ૧૨ ી જે નન ક 
ઇતિ શ્રીઅથવેવેટીચ સાંડ્ડ્યોપનિષદની કાં સસાપ્તા. & 


ચૈત્ર ૧૨ મેઃ ] થ્ગૌડપાદીયકારેકાર્સાહિત અથર્યવેદીય માંડૂકમોપનિષત્‌. ૬ પ 





આ શ્રાતિના વ્યાખ્યાનરૂપ ભગવાન્‌ ડૈડપાદના તીચેના ૭ લેકે છે, તેમાંનો પ્રથમ 
શ્લોક ઝફારતે પાદદોથી જણુવાથી કૃતાથે થવાય છે એમ ડહે છેઃ-- 
ઝજાર પાદ્સો 1િચાત્પાવ માત્રા ત સશ: 1. 
સજા પાજ્ક્ઞો જ્ઞાત્વા ત જિસિદપિ સ્તિસ્લચેલ 1 ૨૪ ॥ 
8 જૂ. જ 
શ૪્દાથેઃ--પાહો માત્રાએ [છે એમાં] સંશય નથી [ તેથી ] અઝારને 
પાદથી જાણે. સ્ંકારને પાદથી જાણીને કાંઇ પણુ ચિતન ન કરે. ૨૪ 
વિવેચન:--ડકહેલા પ્રકારની તુલ્યતાથી આત્માના પાદ ગ્કંકારતી માત્રાઓ છે, અને 
૩કારતી સાત્રાએ આત્માના પાદો છે એમાં સંશય નથી તેથી (પાદ્દોના અને સાત્રાઓના 
અન્યોન્યમાં એકપણાથી ) ફ્કંકારતે પાદથી જાણે. ૩૪કારતે પાદથી ખહ્મર્પે જનણીને કૃતાર્ય 
થવાથી દૃણઅદૃષેરૂપ કાં પણુ ફ્લનું ચિંતન ન ડરે. ર૪ 
પ્રણુવમાં ચિત્ત જનેડનાર નિલય થાય છે એમ કહે છેઃ-- 
સુગ્ીલ મળવે સેતઃ પળો ત્રસ સિર્મચનૂ । 
પળવે ત્તિસ્યચુસ્કસ્ય ત મચ સિચત વવત્તિતિ । ૨% ॥ 
૬ દ 
શખ્હાથેઃ--પ્રણુવ નિભેયર્‌પ ખ્રહ્ષ [ છે તેથી ] ૨ંઝારસાં ચિત્તને જડે, 
ગ્ચંઝારસાં નિત્ય જેડાયેલાને કૅદીપણુ ભય નથી, ૨૫ 
વિવેચન:;--સઝ્કંકાર નિલયર્‌પ ખહ્મ છે તેથી વ્યાખ્યાન કરેલા પરમાર્થરૂપ સ્કંકાર્માં 
સાધકે ચિત્તનું અનુસંધાન કરવું. સ્કંકાર્માં સર્વદા પોતાના ચિત્તતું અનુસંધાન કરનાર પુસ્ષ- 
તે કદીપણુ ભયની પ્રાપ્તિ થતી નથી. ૨૫ 
_ હવે પ્રણુવ પરખ્હ્મરૂપે તથા અપરષહ્મરૂપે મધ્યમ તથા સંદ અધિકારીઓના ધ્યેય- 
પણાને પામે છે, તથા ઉત્તમાધિકારીએઓને તો તે ગ્રણુવ_ સર્વાવિશેષશ્ત્ય, એકરસ ને પ્રત્યગ્‌- 
રૂપ જે ખઅહ્મ તે રૂપે સમ્યગ્જ્ઞાનવડે પામવાયેગ્ય થાય છે એમ ડહે છેઃન-. 


પ્રળવો સપર ત્રસ્ત વળવશ્ર પરઃ સ્ણૃતઃ 1 
અપૂર્વોડતન્તસેડવાહોડનપરઃ પ્રળવોડર્યચઃ ॥ રદ્‌ ॥ 
૯ ણ ક 
શખ્દાથે:--પ્રણુવજ અપરખ્રહ્યા [છે;] અને પ્રણુવ પરખ્રહ્મ| કહેલ [છે.] 
મુ ન 
પ્રણુવ અપૂવે, અનંતર; અખાહ્ય, અનપર [ને] અવ્યય છે.] ૨૬ 
વિવેચન:--૩્કંકારજ અપરષ્હ્મ છે, અને સ્૪ંકાર્જ પરખહ્મ કહેલ છે. પરસાર્યથી 
માત્રા અને પાદો હ્વીણુ થયે સતે આ ઝકેકારજ ખ્હમા હોવાથી અપૂર્ય એટલે કારણુરહિત, 
અનંતર એટલે જેની અંતર કાંઇ પણુ ભિલજનતીય નથી એવો, અબાલ એટલે જેની 
બહાર કાંળ પણુ વરતુ નથી એવો, અનપર એટલે અપરર્‌પ ટાયૈથી રહિત અને 
અવિનાશી છે. ૨૬ 
હવે ઝંફારતે નજ્નણુનારને આત્મભાવની પ્રાપ્તિ ચાય છે એમ યહે છેઃ-- 
સર્યસ્તર પળનો ત્વપર્મ્વસન્લસ્સચેવ સ્ત । 
ત છિ પળણર્જ જ્ઞાત્વા ક્તમ્સુલે તજ્સસ્તન્યૂ 1 ૨૭ ॥ 





યપર્ડ "  _* શ્રીઉપનિષદ. : [ પ્રકરણ ૧ઢલું, 
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રા 


જે] નિશ્ચયવાળા જાણે છે વે બણાવેત્તા સરવભૂતોને ' પૂજ્ય ને 1 વંદન ક રવાચોગ્યજ' 
[થાય છે.] ૨૨ 
 છૂવે પૂર્વાક્ત પાદતા અતે માત્રાના સશાનપણાના સઞાનવાળા ધ્યાનનિદ્ટના ક્લના 
વિભાગને જણાવે છેઃ-- 
અવા તચતે વિમ્વસુવારશ્રાપિ સેઝ 
વાર સુતઃ પ્રા સામાને વિચતે ગતઃ 1 ર્રૂ 1 

શખ્દાથઃ--અકાર વિશ્વને પ્રાપ્ત કરે છે, અને ઉકાર તો તેજસને. પ્રિસ 
કરે છે;] પુનઃ મકાર તે! પ્રાસ્રને [પ્રાસ કેરે છે) અમાત્રમાં ગતિ વિદ્યમાન નથી, ૨૩ 

વિવેચન:--પર્વે કહેલી તુલતાઘી આત્માના 'પાદ્દોતી માત્રાની સાથે એકતા કરીને 
કહેલી રીતના ઝકારને જાણીને જે તેનું” ધ્યાન કરે છે તેને અઅકા2 ક પમાડે છે, અર્થાત્‌ 
અકારપ્રધાન ઝંકારનું ધ્યાન ડેરનારા પુસ્પતે વિરાર્તી પ્રાપ્તિ થાય છે; તેવી રીતે ઉકાર 
લેજસને પ્રામ કરે છે, અર્થાત્‌ ઉકારપ્રધાન ઝકારનું ધ્યાન કરનારા પ હિરણ્યગભતી 
પ્રા્તિ થાય છે; પુનઃ સાકાર પ્રાસને પ્રાન કરે છેં, અર્થાત્‌ મકારપ્રધાત રુ#કારતું ધ્યાન 
કરનારા પુસ્ષતે અવ્યાકૃતની પ્રાપ્તિ થાય છે; અને પકાર ક્ષીણુ થયે અન્ઞાનરૂપં બીજભાવનો 
ક્ષય થવાથી અમાત્રર્‌પ ઝ્ંકારમાં ( શુહ્દબહામાં) પરિચ્છેદતા અભાવથી કદીપણુ ગતિ 
નથી; અર્થાત્‌ અમાત્રપ્રધાન સ્કકારનું ધ્યાન કરનારા પુસ્પને સાનદ્દારા શુહ્ધ્હાની : અભેદર્પે 
પ્રાપ્તિ થાય છે. ૨૩ “ ી ક ક 

હવે અમાત્ર તુરીયરૂપ છે એમ થ્રતિ જણાવે છેઃ-- 

પ શુ ૧૯ જક ડે... * જ સે 
અમાત્રશ્તુયોડવ્યવદ્દાયેદ થયશ્ઞોપરથ: શિવોડ્ટ્રત -પવ૧મોટાર₹ ગાસવ 

સૌવિશલત્યાસ્મનાડડતાને ય શ્વ નેટ ચ્‌ઃ ણ્વ વેજ 1 ૨૨1 


॥ રૂત્યથર્વવેટીયમાળ્ટ્વયૉપનિષત્માજ્તા ॥ દ્યા 
શખ્દાથેઃ--અસાત્રર્‌ રેપ ચડુથે અવ્યવહાયે,. જ “પુચના ઉપેશસવાળો, કૅલ્યાણુ- 
રપ શિ અક્દેત છિ;] એમ ૩95૨ આત્સાજ છિ. જે એમ જાણે છે, જે થોસ- 
જાણે છે [તે] આત્સાવડે આત્માપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે. ૧૨ 
વિવેચન:--ત્રણુ સાત્રારહિત ૩#કાર જે અમાત્ર તે તુરીયરૂપ આત્મા છે. તે આત્મા 
મૃક્ાજ્ઞાનના ક્ષયવડે વાચકવાચ્યર્‌પ વાણીમનના ક્ષીણ થવાથી વ્યવહાર કરવાને અયોગ્ય છે. 
વળી તે નામરપાત્મક પ્રયંચના અભાવવાળા, કલ્યાણુર્પ કા અદ્દૈત છે. એવી રીતે તુરીયરંપં . 
૩શકાર આત્માજ છે, જે ઉત્તમ અધિકારી એમ જણે છે તે પોતાના આત્માવડે પોતાના 
પરસાર્થરૂપ આત્મામાં 'પ્રવેશ કરે છે, અર્થાત્‌ મિ ત્રીજા સ્થાનરૂપ બીજભાવનો 
દાહ કરીને ષ્રહ્યવેતતા સ્વસ્વરૂપસાં પ્રવેશ કરે છે, તે ડુરીય ખીજરહિત હોવાથી પુનઃ 
ત્યાંથી તે જન્મ પામતો નથી. ચ "ર્ત લેટ એ પદ્દોતી પુનર્ક્તિ ઉપનિષદની સમાધ્િવું 
ઘૉતન કરે છે. ૧૨ ક 
ઈતિ શ્રીઅથવેવેદીચ સાંડ્ડર નિ ની તાન્‍જર્યદીપિકાઃ સમાપ્તા,. ૬ 


સત્ર ૧૨ મે; ] ક કાન ક દ ફ્પછ 
શ્લોક સ્કેકારતે પાદોથી પી ફૅતાર્થે થવાય છે એમ ડહે છેઃ-- 
ગવાર પાટો વસિચાસ્વાર સાત્રા ત સરવ: । 
ઝતા તાણ્શો સત્યા ત જિસ્િવિ સ્રિન્લસચેત 1 ૨૪ ॥ 
દ કઝ હી ક પ્રક રહી! 
શખ્દાથે:--પાદો માત્રાએ [છે એમાં] સંશય નથી [ તેથી ] કારને 
પાદથી જાણે. ગ્સ્‍ંકારને પાદથી જાણીને કાંઇ પણુ ચિતન ન કરે, ૨૪ 
વિવેચન:--કહેલા પ્રકારની તુલ્યતાથી આત્માના પાદદો સ્ટંકારની માત્રાઓ છે, અને 
૩ંડારતી માત્રાએ આત્માના પાદો છે એમાં સંશય નથી તેથી (પાદેના અને સાત્રાઓના 
અન્યોન્યમાં એકપણાથી ) ૩૪કારતે પાદથી જણે. ૩૪કારતે પાદથી ખહાર્પે જણીને કૃતાર્ય 
થવાથી દૃણ્અદષ્ટરૂપ કાંઇ પણુ ફૂલનું ચિંતન ન કરે. ૨૪ 
પ્રણુવમાં ચિત્ત જેવેડનાર નિશૈય થાય છે એમ કહે છેઃ-- 
સુસ્ીલ પ્રળવે સેતઃ પ્રળવો ત્રણ સિર્મચજૂ । 
ને તિલ્યચુત્તઃ્ચ ત મર્ચં સિચત વવાસિત 1 ર 1 
શખ્દાથેઃ--પ્રણુવ નિલેયરૂપ ખ્રહ્ય [ છે તેથી ] ગંકારસાં ચિત્તને જડે, 
ઝંઝારસાં નિત્ય જેડાચેલાને ક્દીપણુ ભચ નથી, ૨૫ 
વિવેચન:--૩૪ંકાર ન ખહ્મ છે તેથી વ્યાખ્યાન કરેલા પરસાર્થરૂપ . સ્ંકારમાં 


સાધકે ચિત્તતું અતુસંધાન કરવું. સ્કંકાર્માં સર્વદા પોતાના ચિત્તતું અનુર્ધધાન કરનાર પુસ્પ- 
ને કદીપણુ ભયની પ્રાપ્તિ શતી નથી. ૨૫ 


હવે ગ્રણુવ પરષહ્મરૂપે તથા અપરષ્રહ્મરૂષે મધ્યમ તથા સંદ અધિકારીઓના ધ્યેય- 
પણાને” “પામે છે, તથા ઉત્તસાધિકારીઓને તે તે પ્રણવ છો એફર્સ ને પ્રેત્યગ્‌- 
રૂપ જે અહા તે રૃપે સમ્યગ્જ્ઞાનવડે પામવાયોગ્ય થાય છે એમ ડહે છે 


7 


તળવો છણપરં જ્જ વળવશ્ર પર: સ્લ । 
અપૂર્લોડતન્લ સેડ્વાણોડતપરઃ ત્રળવોડક્યચઃ ॥ ર૨૬ ॥ 
શખ્દાથે:--પ્રણુવજ અપરખ્રહ્યા [છે;] અને પ્રણુવ પરબ્રહ્મ] કહેલ [છે.] 
પ્રણુવ અપૂવે, અનંતર, અખાહ્ય, અનપર [ને] અવ્યય છે.] ૨૬ 
વિવેચન:---૩કાર્જ અપરખ્હ્મ છે, અને ઝ્ૅફાર્જ પરખહ્મ કહેલ છે. પરસાર્યથી 
માત્રા અને પાદ્વે ક્ષીણુ થયે સતે આ કારજ ખહ્મ હોવાથી અપૂર્વ એટલે કારણુરહિત, 
અનંતર એટલે જેની અંતર કાંઇ પણુ ભિન્નજાતીય નથી એવો, અબાલ એટલે જેની 
ખહાર્‌ કાંઇ ક વરતુ નથી એવો, અનપર એટલે અપરર્‌પ કાર્યથી રહિત અને 
અવિનાશી છે, 
હવે ઝ્કંફારતે જ્નણનારને આત્મભાવની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ કહે છે:-- 
સર્યસ્ત પળનો છાપ્તસ્સે્યસન્તસ્સથેત્ર ત્ત 1 
તડ 1છ વણર્વ જ્ઞાત્વા ક્તમ્સુલે તર્સનસ્લસ્યૂ 1 ૨૭ ॥ 


જજન 
રત્ન 


૧૫૮ શ્રીઉપનિપદો. | પ્રકરણુ ૧ લું. 
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શખ્દાશેઃ--સર્વનો આદિ તથા સધ વેમજ ' અંત પ્રસિદ્ધ મ્રણુવ થે 
એ પ્રસાણેુ પ્રસિદ્ધ પ્રણુવને જાણીને તે પછી [આત્મભાવને] પાસે છે.. ૨૪ . 
વિવેચનઃ--જેમ સાયાવીગએ 2ચેલે' હાથી, ૨૦જુમાં કલ્પાયેલો સર્પ, મરસ્થલવું 
જલ તે સ્વ ધ્રત્યાદિ પદાર્થોનાં આદિ, મધ્ય ને અંત માયાવી, ૨જ્જીં, મસ્ભૂમિ તે સાક્ષિ- 
ચેતનરૂપ અધિદ્ટાન છે તેમ સિથ્યા ઉપજેલ આકાશાદિક સર્વપ્રયયનાં આદિ, મધ્ય તે અંત . 
૩કંકાર છે. એવી રીતે અધિટટાનસ્વરૂપ ર્કંકાર્રૂપ આત્માને નતણીને પુસ્ષ તેજ ક્ષણમાં 
પરમાર્ચવસ્તુના આત્મભાવને પામે છે-ખહ્મરૂપ થાય છે. ર્‌છ 


પા. 


હવે ૩૪ંકારતે જણુવાથી પુરષ શેકરહિત થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
પળ છીશ્વરં વિચાત્લર્યસ્ય છર સસ્થિતમ । 
0 નિ દ જ. ટ 
સવયથાષિનમોરર મલ્યા બીસે ત શતત્તિ ॥ ૨૮ ॥. . 
શખ્દાથેઃ--સવેના' હૃદયમાં સ્થિત ઈંશ્િરરૂપ પ્રસિદ્ધ ઝકકારતે સર્વવ્યાપી 
જાણુ. છુદ્ધિમાન્‌ [એવી રીતે] ઝંકારને જાણીને' શોક કરતો. નથી. ૨૮ 
વિવેચન:--સર્વ પ્રાણીઓની સ્મૃતિહૃત્તિના આશ્રય હદયમાં ' સ્થિત -ઈશ્વરરૂપ પ્રસિદ્ધ 
ઝકંકાર્તે સાધક આકાશની પેઠે સર્વવ્યાપી જણે. વિવેકી પુરષ સકંકારરૂપ અસંસારી આત્માનો 
સાક્ષાત્કાર કરીને આત્માના અન્ઞાનરૂપ શોકના નિચિત્તતા અભાવથી શેક કરતો નથી, ૨૮ 
* હુવે તુરીયભાવને પાસેલા 'ઝકારતે જે જાણે છે તેની સ્તુતિ કરે છેઃ-- ' 


ઝમાકોડ્નનસ્લમાત્રશ્ર ટૈતસ્ચોપશ સઃ શ: । 
ઝાર વિરલ ચેસ સ સુસિર્સેસસ ઝત: ॥ ૨૨ ॥” 


॥ રતિ શ્રીસાઇટ્વચોપત્તિયટર્થાવિષ્રળવરયાં શ્રીગોટપારીય- 
વમરિવિયાં ધથસમામસધ્રવરળણ્‌ ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાથીઃ --અમાત્ર અને અનંતમાત્ર, ઠ્ેતના ઉપશસમર્‌પ [ને] કલ્યાણુ- 

રૂપ [જે] ઝંકાર [તે] જેણુ જાણ્યો [છે] તે સુનિ છે,] બીજે મતુષ્ય [ગ્ુનિ] 
નથી, ૨૯ 

* વિવેચત:--૩ંકાર પ 

રપ અમાત્ર કહેવાય છે. ઝંકાર 

તે અર્નતમાત્ર કહેવાય છે. તે અમાત્ર, અતંતમાત્ર, દૈતનો 

ઝકકારને જેણે જાણ્યો છે તે પરમાર્થતત્ત્વતું સતન કરનાર હૈ 
શાસ્્ર જણુનારા પુરુષ મનિ નથી, રટ ' 

ઈતિ શ્રીમાંડ્કયોપનિષત્સહિત ર પહેલા શાગસપ્રકરણુની 

તાત્પયેદીપિકા, સમાપ્તા, ૧ 


[દવિભાગથી તંથા માત્રાવિભાગથી રહિત હોય યારે તે શુરીય- 
બ્રહ્મરૂપ હે હોવાથી તેતો પરિચ્છેદ થઈ શકે એમ નથી તેથી 
ઉપશમરૂપ તથા ટલ્યાણુરૂપ 
હોવાથી સુનિ છે , બીજા! માત્ર 


- છ _ક_ “ન ૨... * 


ગમતાન--જામતનનાઈનગઉનસા9. 


ઝક ૩ નને. પ _થીગાડપાદીયકારિક સહિત મિ માંડૂડ્યોપનિષત્‌, દ ૧૫૯ 


જક ર્ય “5૪૫૮5૫/ૂ૪7-57૫૪૫2૫ ૧ ન્વ 7૫#૧7૫#૫૦૧૦૨૦૫૮૧૫#૫૦૦૦૫૮૪૫#૫/૫#૫#૫#*#૫૭૫૮૫૮૫7૫#૫૮૫૦૫-૨ 


1 ૨ ચેલથ્યત્રજરળ ॥ા 


ક " પજમેનાજિીયન” ( એકજ અઠ્દિતીય છે ) પ્રત્યાદિ શ્રૃતિઓથી “ ન્નેણે સતે 
દ્વૈત નથી ” એસ દ્વૈતનું મિથ્યાપણું પૂર્વે કહ્યું, તે શ્રતિની પ્રધાનતાથી કહ્યું છે, યુક્તિની 
ગ્રધાનતાથી કહું નથી. શાસ્ત્રથી ન્નણેલો તે અર્થ ( દૈતનું સિથ્યાપણું ) યુક્તિની પ્રધાનતા- 
વડે પણુ જણુવાયોગ્ય છે તેથી આ ખીન્ન પ્રકરણુતો આરભ થાય છે. તેમાં પ્રથમ 
પ્રપચના સિથ્યાપણામાં સ્વમના દણાંતની સિહ્ધિમાટે તે સ્વમના સિથ્યાપણામાં યુક્તિસહિત _ 
શૃહ્ધપુસ્ષોની સંમતિ કહે છે:-- 

વૈત્તચ્ચ સધમાવાનં સ્વપ્ત આજુર્મનીવિળઃ । 
ઝસ્લઃસ્થાનાત્ત માવાના સયૃતલ્વેન સતના 1 ૬ ॥ 
શખ્દાથ:--ખુદ્ધિમાનો સ્વપ્નમાંના સવે પદાર્થોના અસત્યપણાને કહેતા 
હેવા; પદાર્થાતું [શરીરની] એતર સ્થાન હોવાથી સંકુચિતપણુપર્‌પ હૈંતુવડે. ૧ 
વિવેચનઃ--પ્રમાશમાં કુશલ પુરુષે! સ્વમમાં પ્રતીત થતા ઘટાદિક તથા સુખાદિક 
સર્વ પદાર્થોના અસત્યપણાને કહે છે, કારણુક્રે સ્વા પર્વત તથા હાથી આદિક સર્વ પદાર્થ 
શરીરતી અંતર પ્રતીત થાય છે. શરીરપ્રદેશ સંકુચિત હોવાથી તેમાં તે પર્વતાદિક સમાઈ 
શકે નહિ, તો શરીરતી અંતર રહેલી સૃછ્સ હિતાનાડીમાં તે ડયાંથી સમાઇ શકે ? એવી 
રીતે સ્વપ્નના પદાર્થો યોગ્ય દેશથી રહિત હોવાથી રનજુમાં પ્રતીત થતા સર્પતી પેડે 
સિથ્યા છે. ૧ 
હેવે શરીરથી બહાર જપ્તતે સ્વપ્નના પદાર્થોને સતુષ્ય નતો નથી, પણુ શરીરની 
અંતરજ તે પદાથોનતે જીએ છે એમ સિદ્ધ કરે છે:-- 
અજ્ીથસ્વાસ વાજ મત્વા જેરાત્ત પશ્યતિ | 
હા તિયુજ્ધ્ર હૈ સ્ષેસ્તસ્મિન્સ્ત્ઞે ત ચિથતે ॥ ૨ ॥' 
શ»્દાથે:--તળી કાલના અદીર્ધેપણાથી [ સ્વષ્નદ્રટા અન્ય ] 
જઇને [સ્વપ્નના પદાર્થાને ] જેતે! નથી; અને નગેલા સર્વે નિશ્ચય 
વિદ્યમાન નથી, ૨ 

વિવેચનઃ--સતેલેો માણુસ ઘણે કાલે પહોંચાય એવા દેશને સ્વપ્નમાં જુએ છે, ત્યાં 
તે દેશની પ્રામ્તિમાટે અતે ત્યાંથી આગમન કરવામાટે યોગ્ય દીર્ધકાલ નથી. એવી રીતે 
કાલના અદીર્ધપણાથી સ્વપ્ન દેખનારો અન્ય દેશેપ્રતિ જધતે સ્વપ્નના પદાર્થો જતો નથી, 
વળી જગેલા સર્વ સ્વપ્નના દ્રદા નિશ્રય તે સ્વપ્નદર્શનના દેશમાં વિધમાન હોતા નથી, પણુ 
જયાં સૂતા હોય છે ત્યાંજ વિઘમાન હોય છે તેથી પણુ સ્વપ્નનો દ્રદા બહાર જતો! નથી, 
પણુ શરીરની અંતરજ સ્વપ્નના પદાર્થોને જુએ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૨ 

સ્વપ્નના પદાર્થો શસિથ્યા છે તેમાં અન્ય હેતુ કહે છેઃ-- 

ઝમાવશ્ર સ્થાલનત શ્રચતે સ્ચાચપર્યવજ્‌ 1 
લેત તેન ઘે પાવ્સ સ્વવ્ત આદુઃ પજાસ્ત્િજ ॥ રૂ ॥ 
શખ્દાથે:--વળી રથ અાદિકે।!નેર અભાવ યુક્તિપૂર્વક સંશળાય છે; તેવડે- 





શેપ્રતિ 


નિ 
તે દેશમાં 


જ સ્વપ્નમાં પ્રાપ્ત મિથ્ચાપણે જણાવ્યું છિ એમ ખ્રશવેત્તાએ] મના રિ 
. વિવેચન:--સ્વમમાં દેખાતા રથ આદિકતો અભાવ, ઉચિત દેશકાલના અભાવરૂપ 
ુક્તિથી “સ તત્ર સ્શાઃ॥” (ત્યાં રથો નથી) આ શથ્રતિમાં સંભળાય છે; તે. યોગ્ય 
દેશકાલના અભાવરૂપ હેતુવડૅ સ્વપ્નના પદાર્થોમાં પ્રામ શશેહું સિથ્યાપણું તેતો અનુવાદ કરનારી 
શ્રતિએ સ્વપ્નમાં આત્માનું સ્વર્યપ્રકાશપણું પ્રતિપાદન કરવાના પ્રર્મગમાં જણાવ્યું” છે ' એમ 
બહ્મવેત્તાઓ કહે છે. એવી રીતે સ્‍ંવપ્નયું સિથ્યાપણું આતિયુક્િવડે સિદ્ધ થયું. ૨ 
છવે કહેલી રીતે સ્વમરૂપ દણ્ધાંતના સિહ થવાથી ફલિત અર્થરૂપ અનુમાન. કહે છે:-- 
અન્તઃસ્થાનાત્ત મેજની તરસારઝામરિતે. સ્મૃતન 1 
કા તત્ર તથા સ્વવ્તે સવુતલ્યેન [મિચલે ॥.૪ 1. 
શખ્ટાથેઃ--જેમ તે સ્વપ્નમાં તેમ.' [ જાગ્રતૃમાં છે ]. તેથી જાગ્રતૂમાં 
[ શિથ્યાપણું ] કલ્યું [ છે, ] પણુ ભેદોનો એત:સ્થાનથી સંકુચરિતપણાવડે ભેદ 
થાય છે. ૪ ર 
વિવેચનઃ--જેય સ્વપ્રમાં દેખાતા પદાથેું સિથ્યાપણું છે શે” જાત્રતમાં દેખાતા 
પદાર્થોનું પણુ સિથ્યાપણું કહ્યું છે, પરંતુ ભેદ પામનારા સ્વપ્નના પદાર્થોનો  અંતઃસ્થાનથી 
નિગમ જાત્રતૂના ' પદાર્થોથી ભે ભેદ થય છે. જમ્રત્‌માં 'જેવામાં આવતા પદ્ાર્થોવું 
સિથ્યાપણું છે, આ પ્રતિજ્ઞા છે; દશ્ય હોવાથી, આ હેતુ છે; સ્વપ્તમાં દેખવામાં, આવતા 
પદ્યર્થોની પેઠે, આ દૃણંત છે; જેમ સ્વપ્તમાં દેખાતા પદાર્થોનું મિથ્યાપણું છે તેમ જાગ્રત્‌માં 
પણુ દૃક્યપણું ક છે, આ હેતુના ઉપનય છે; ને તેથી જમ્રત્માં પણુ તેવું સિથ્યાપણું 
વિવેકીઓએ કલું છે, આ નિગમન' છે, શરીરની અંતર્‌ સ્થાનવાળા હોવાથી દેશેકાલાદિતા 
્સકોાચવડે સ્વપ્તમાં દેખવામાં આવતા પદાર્થોનો જાત્રત્માં દેખવામાં આવતા પદાર્થોથી ભેદ 
છે, અતે દશ્યપણું તથા મિથ્યાપણું બતે પ્રકારના પદાર્થોમાં સમાન છે. ૪ 
હવે સ્વપ્ન અને જગ્રત્‌ વિવેકીની દણિઃ્એ એક છે એમં પ્રતિપાદન કરે છે 
સ્વવ્તસામર્તિસ્થાસે જ્ઞેજમાછુમેતીવિળઃ । 
વત્તા જિ સમત્વેન તસિટ્ેસ છેછુએ 11 ૦ 1. 
શખ્દાથ:--પ્રસિદ્ધ ભેદ -પાસનારાના સમપણાટ્પ પ્રસિદ્ધેજ' હેતુવડે 
વિવેક્રીઓ સ્વપ્નજાંગ્રત્સ્થાન એકજ કહે છે, પ ર 
| વિવેચનઃ--પરસ્પર ભેદ પામનારા એટલે વિલક્ષણુ જમ્રતૂતા. તથા સ્વપ્નના પદનું 
ગ્રાલગ્રાહકપણાથી દશ્યપણાર્પ સસપણું છે.. તે સમપણાર્પ પ્રસિદ્ધ હેતુવડે વિવેકિજને તે 
સ્વપ્નું ને જમત્રત્‌ એ બતે સ્થાનને (અવસ્થાને) એકજ કહે .છે.. પ. ર પુ 
હુવે જત્રતૂનાઃ પદાર્થોના સિશ્યાપણામાં અન્ય હેતુ ક્હેછેઃ:--' 
આવ્તવન્તે ત્ત ચત્તારિત વર્તેસાતેડતષિ તત્તથા 1 
સિતશેઃ તહશાઃ સન્તોડસ્તિલથા ટૂલ: છજ્તિતાઃ ॥ ૬ ॥' 
' શખ્દાથે:--જે આદિ અને એતમાં- નથી તે-વર્તમાનંમાં ષણુ તેવું છિ.] 
ગિશ્યચાના જેવા છતા “ચંત્યના જેવા જાણ્યા છિ.] € ન 


“લોક. મે] કાક માંડ્ક્યોપનિષર્‌ની ગૌડપાદીયકારિકા. 8 ૧૬૧ 
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_વિવેચન:--જે એ મગજલાદિક, પદ્ય આદિવિષે તથા અંતોવેષે હોતા નથી તે વતે- 
સાનમાં પણુ હોતા નથી એસ લોકમ નિશ્ચિત છે. જ્નત્રત્સાં દેખવામાં આવતા પદાર્થો પણુ 
આદિઅંતમાં નહિ હોવાથી પૃગજલાદિક સિથ્યાપદાર્થોના જેવા હોવાથી નેકર 'સિથ્યાજ છે 
તાપણું આત્માને નહિ જણુનારા મૃઢજતોએ તેમને સત્યના જેવા ન્નણ્યા છે. ૬ 

: ણવે જમ્રતૂના પદાર્થો ગ્રથોજનવાળા છે, અતે સ્વમના પદાર્થો પ્રયાજનવિનાના છે તેથી 
જાત્રત્ના પદાર્થો મિથ્યા કહી શકાય નહિ એમ શૅકા થાય તો તેવું સમાધાન કરે છે:-- 


સપચોઝનતા તેષાં સસ્‍્વવ્લે (િત્રતતિપચતે' । 
તસ્માણાયન્તવર્વેન સિથ્નેત અહ્ટુ તે સ્કુલ: 1 ૭ ॥ 
શખ્દાથે: --વતેએઓનું સપ્રયો।જનપણું સ્વસ્તમાં વિરોધ પાસે છે તેથી અર્યાદે- 
અએતયુષ્તપણાવડે તે નિશ્ચય િથ્યાજ કહ્યા છે.] ૭ 
વિવેચનત:--જમ્રત્‌માં તે અન્નપાનાદિક પદાર્થોનું જે ષ્લવાળાપણું નેધઇએ છીએ તે 
સ્વમમાં વિરોધ પામે છે, જેમ સ્વમ્માં ભોજનપાનવડે તૃત્ત થઇને જ્નગેલો પુસ્ષ પોતાને 
ક્ષુધાતૃષાવાળા માતે છે તેમ ન્નગ્રત્‌્સાં ભાજનપાન કરી તૃત થઇને સૂતેલો પુસ્ષ પણુ સ્વપ્ન- 
સાં પોતાને ક્ષુધાતૃષાવડે પીડિત માને છે તેથી આદિઅંતવાળાપણું જમ્રત્સ્વપ્નત બંનેમાં 
સમાન છે. એવી રીતે આદિઅંતયુક્ત હોવાથી જગ્રતૂના તે પદાર્થો પણુ નિશ્ચય 'સિથ્યા- 
જ ફુલ્મા છે. છ * ] " 
' કતમ્રત્માં નહિ દેખેલા પદાર્થો પણુ પુરુષ સ્વપ્નમાં જુએ છે તેથી તે પદાર્થો મિથ્યા 
નથી સાટે જમ્રતૂના પદાર્થોનું સિશ્યા1ણું સાધવા સ્વપ્નના. પદાશ્રોતું દાંત આપ્યું તૈ 
આંસિહ છે એમ શંકા થાય તો તેવું સમાધાન કરે છે:-- 


અવૂર્ષ સ્ચાતિધમો દિ ચથા સ્વર્ગત્િવાસ્તિતામ્‌ । 
સાતચ ખેક્તલે મસ્વા '૧શેવેટ સુસ્તિજ્તિતઃ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જેવી રીતે સ્વગેના નિવાસીઓ ને। [ ધમે છે તેવી રીતે તે ] 
અપૂવે સ્થાનીને!જ ધમે [છે.] તેઓને આ જઇને જીએ છે. જેમ અહિં સારી 
રીતે શિક્ષા પામેલે! [જુંએ છે તેમ.] ૮ 
વિવેચનઃ--જેમ -સ્વર્ગના નિવાસી ઇંદ્રાદિકિનો સહસાક્ષપણાદિક ધમ -છે તેમ-આ 
અપૂર્ક સ્વપ્નના સ્થાનવાળા સ્વપ્નના દ્રષ્વાનતોજ. ધર્મ છે, પણુ દ્રણાના સ્વરૂપની પેઠે તે સ્વતઃ- 
સિદ્ધ નથી. પોતાના ચિત્તના વિકલ્પરૂપ તે અપૂ્યપદ્રરોતે સ્વપ્નનો દ્રણા સ્વપ્નસ્થાનભણી 
જતે જીએ છે., જેમ આ લોકમાં જેણે દેશાંતરનો માર્ગે સારી રીતે નણ્યો છે તે તે માર્ગ- 
થી દેશાંતરમાં જઇતે ત્યાંના પદાર્થાતે જુએ છે તેસ- સ્વપ્નનો દ્રણા. સ્વપ્તસ્થાનમાં જધતે 
ત્યાંના પદાર્થોને જુએ છે. એવી રીતે સ્વપ્તમાં દેખાતા પદ્દાર્થો સ્થાનીના' ધર્મર્પ છે તેથી 
અસત્‌ છે માટે સ્વમના દષ્ાંતનું અસિહદ્ધપણું નથી. ૮. રી 
જગ્રદ્વિષે દેખવાસાં આવતા પદાર્થનું જે સિથ્યાપણું કહ્યું તે તેએ માં સત્ઞસતના 
સિભાગ પ્રતીતિથી વિસ્દ્ છે એસ શંકા કરીતે તેનું સમા ધાન કરે છે:-- . ' 
શ્વત્તયુસાવ વિ ત્વસ્તત્રેલસા જોસ્પિસ ત્લસત । 
વરાર્શ્વેતોગરીત સહ દઈ વેસજ્યમતચોઃ 1૨ ॥ 
૨૧ 


દ 


૧૬૨ ડે શ્રીઉપનિષદ્ો. [ પ્રકરણુ ૨ જું. 






શખ્દાથે:--સ્વસવૃત્તિમાં "પણુ એતર ચ્રિત્તવડે કલ્પિત તે! અસત્‌ | છે; 


જ્જ 


અને ] ખહાર ચિત્તથી હલુ ટશેલ તો. સત છિ; છતાં] એ[િને)ું સિથ્યાપણુ 
જેયું [ છે. ] ૯ ર 
૬ જ ક 
વિવેચન:--સ્વમસ્થાનમાં પણુ અંતર મતોર્થવડે કલ્પેલી વસ્તુ તો અન્યર્મકલ્પના 
સમકાલેજ તેના કી અસત્‌ છે, અતે તેજ સ્વપ્નમાં ચકુરાદિદ્દારા ગ્રહણુ કરેલી 
ઘટાદિક વસ્તુ સત્‌ છે. એવી રીતે અસત્‌ છે એવે નિથય કરે સતે' 'પણુ સત્‌ અતે 
અસત્તો વિભાગ નેમ છે. એવી રીતે અંતર અતે બઢાર ચ્િ ચૅત્તથી કલ્પના કરેલી એ બંને 
વસ્તુઓનું સિશ્યાપણું નનેયું છે. ૯ . 
એેવી રીતે દણાંત કદીને હવે સિદ્ધાંત કહે છેઃ-- 
ગાત્રર્યૃત્તાત્રષિ સ્વન્તશ્રેતતસા વ સ્પિત સ્વસત્‌ । 
વરિશ્રિતોશટીલ તવ ધેતજ્યમેતથોઃ ॥ ૨૦ ॥ 
રુ # જુ રી 
શખ્દાથેઃ--જગ્રત્સ્થાનમાં પણુ અતર ચિત્તવડે કલ્પિત તો અસત્‌ [છે, 
અને ] ખહઢાર ચિત્તથી જહણુ કરેલ તો સત્‌ છે. કૅલ્પિતપણાથી] આર[ખંને]વું 
મિથ્યાપણું યુષ્ત [ છે. ] ૧૦ * ક 
[વવેચન:--જગ્રત્સ્થાનમાં પણુ અંતર ચિત્તવડે કલ્પિત વસ્તુ 'સિથ્યા છે; અતે 
તેજ જાગ્રતૂમાં બહાર ચકુરાદિકદ્દારા ચિત્તે. ત્રહણુ કરેલી ઘટાદિક વસ્તુ સત્‌ છે, એવી 
રીતે અસત્‌ છે એવે નિશ્ચવ કર્યા છતાં પણુ સત્અસતતા વિભાગ થો છે. આ ગતે. 
વસ્તુનું કલ્પિતપણાની તુલ્યતાથી સિથ્યાપણું કુક્ત છે. ૧૦ 
સર્વના સિથ્યાપણામાં પ્રમાતાપ્રમાણાદિક વ્યવહારતો અગંભવ થાય છે એમ | વાદી 
શંકા કરે છે:-- 
ઝમથોસનિ જૈતથ્ય સ્રેહાનં કિ । 
૧ પતાન્યુષ્યસે સેહ્ાન્વમે વે તેષાં વિજલ્વજઃ ॥ ૬૨ ॥. 
શખ્દાથેઃ--જે ખને સ્થાનમાં પણુ ભેદોતું મિથ્યાપણું [ છે તો ] આ 
ભેદદોને કોણુ જાણશે ? [અને] લેએને ક કલ્પનારો પણુ કોણુ [થશે ?] ૧૧ 
વિવેચનઃ--નને જમ્રત ,બતે સ્વમ આં બતે સ્થાનોમાં પદાથોંતું સિથ્યાપણું છેતો 
'તે કલ્પના કરેલા પદાર્થોને કયે! પ્રમાતા જણુશે ? અને તેમની સ્મૃતિ- ને અનુભવને * કર્તા 
પણુ કાણુ થશે ? જે પ્રમાતા તથા ક્તાતે નહિ માતો તો શ્ત્યવાદની પ્રાતિ થશે. ૨૧ 
હવે સિદ્ધાંતી ર્તા અને કાર્ક આદિકની વ્યવસ્થાના અમંભવને દૂર કરે છેઃ-- 
જરપચસ્યાસ્તતાડડસ્માલમાલ્માં લેવ: સ્વમાવયચા 1 2 
' સ.પવ વુષ્યતે મેલતિતિ વેરાન્લસિશ્રવઃ ॥ ૬૨ | 
_ શખ્દાર્થઃ--આત્મર્પ રેવ પોતાની માયાથી પોતાવડે પોતાને 
[ને] તેજ ભેદોને જાણે છે એવે વેદાંતના - નિશ્ચય [છે.] ૧૨ 
વિવેચનઃ--આત્મરૂપ દેવ પોતાની માયાથી પે પોતામાં રજુ. આદિકમાં સર્પ આદિકતી 


જડ 


કલ્પે છે, 


ર 5 હ ી કે ડે 
શ્લોક ૧૫ સેો.] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂકચોપનિષદ્દની ગોડપાદીયકારિકા. ૬ ૧૬૬ 
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ન્ડ 


પેઠે ભેદોના આકારોતે કલ્પે છે, અતે તેજ તે ભેદ્વોને જાણે છે એવો વેદાંતને . નિશ્ચય છે. 
એવી રીતે અનુભવજ્ઞાન અને સ્મૃતિને આશ્રય અન્ય નથી, અતે ક્ષણિકવિતાનવાદીની 
પેઠે અનુભવસ્ઞાન અને સ્મૃતિજ્ઞાન નિરાશ્રય પણુ નથી. ૧૨ 


હવે કાણુ સંકલ્પ કરતો છતો કેવી રીતે કલ્પે છે તે કહે છેઃ-- 


વિવેલ્યપરન્માવાનન્લનત્નિત્તે વ્વવસ્થિતાન્‌ 1 
તસિચતાંશ્ર વરિશ્ચિત્ત «વ જભ્વચતે ઝુ: ॥ રર ॥ 


દિપ કુ જ 
શખ્દાથેઃ--આત્મા ખહારચિત્તવાળો [ થઇને ] અપરપદાથેને [ અને ] 
ચિત્તની એતર સ્થિત નિયમિતને [તથા અનિયમિતને] નાના કરે છે. [એતર- 
ચિત્તવાળે] એમ કલ્પે છે. ૧૩ 


વિવેચનઃ--પરસાત્મા ખહારે ચિત્તવાળા થઇતે બહારના લોકપ્રસિદ્ધ શબ્દાદિરૂપ પદાર્થો- 
ને અને શાસ્રપ્રસિદ્ધ સાયારૂપ ચિત્તતી અંતર સ્થિત અસ્પણ પૃથિવી આદિક નિયમિત 
અને વીજળી આદિક અનિયમિત પદાર્થોને નાનાપ્રકારે કરે છે. તેઓ પ્રથમ અંતર ચિત્તવાળા 
થપ્રતે પોતામાં સ્થિત પદાર્થોતી વ્યવહારને યોગ્ય કલ્પના કરીને પછી વ્યવહારતી યોગ્યતા- 
સાટે પૂર્વાક્તરીતે રચે છે. ૧૭ 
પુનઃ પણુ જગ્રતૂના તથા સ્વમના પદાર્થની તુલ્યતા જણાવે છે:-- 
સિત્તજાજા રિ સેડન્સસ્તુ ટ્ચજાજાશ્ર એ વરિઃ 1 
જર્પિતા ળવ તે સર્યે સિન્નેષ્ે તાન્યસતુજઃ 1 ૨૪ ॥” 


શખ્દાથેઃ--વળી એતરમાં જે પ્રસિદ્ધ ચિત્તકાલવાળા [ છે, ] અને ખહાર 
જે ખે કાલવાળા [છે] તે સર્વે કલ્પિતજ [ છે; ] વિશેષ અન્ય હેતુવાળે! 
નથી. ૧૪ ન 
વિવેચનઃ--અંતરમાં એટલે સ્વમસાં જે ચિત્તકાલવાળા એટલે ચિત્તતી કલ્પનાના 


કાલમાં જણુવાયોગ્ય પદાર્થો છે, અને બહાર એટલે જમત્‌માં જે ખે કાલવાળા એટલે 
ચિત્તતી સાથે તથા પછી "પણુ રહેનારા એટલે પ્રત્યભિજ્ઞાના વિષય થનારા પદાર્થો છે તે 
સર્વે પદાર્થો કલ્પિતજ છે. જગ્રતૂના પદાર્થોમાં બતે કાલથી યુક્તતારૂ્પ જે -વિશેષ છે તે 
કલ્પિતપણાથી ભિન્ન અન્યહેતુવાળા નથી, 'કેમક્ટે સ્વમમાં પણુ એવી પ્રત્યભિજ્ઞા થાય છે તેથી 
જાત્રતૂના ને સ્વમના પદાર્થો સમાન છે. ૧૪ 

વળી જમગ્રતૂના પદાર્થ સ્વમના પદાર્થોજેવા કલ્પિત છે એમ સિદ્ધ કરે છેઃ-- 


ઝય્સસ્ત ત્વ સેડસ્‍્લસ્તુ ₹જીુટા ખ્ય તત એ વરિઃ 1 

ઘ્ઝાસ્પિતા નથ તે સવે વિત્તેવસ્ત્તિસ્દ્રિયાન્તર ॥ ૬% ॥ 
શખ્દાશેઃ--વળી અતરમાં જે અવ્યષ્તજ [છે;] અને ખહાર જે સ્પછજ 

[છે] તે સર્વે કલ્પિતજ [છે;] વિશેષ તો ઇંદ્રિયના ભેટમાં [છે.] ૧૫. 
વિવેચનઃ--સ્વપ્તમાં મનની વાસનાથી ગ્રકટેલા જે અસ્પષ પદાથો છે, તથા ન્નત્રત્‌- 
સાં ચક્ષરાદિક ઇદ્રિથી ગ્રતીત થતા જે.સ્પણ પદાર્થો છે તે સરલ પદાર્થો સનના સ્જુરણુમાત્ર- 


યૈડ્૪ “૨ શ્રીઉપનિષદ્દો, - : પ ક 


ઉડ? ₹૫/૫/૫૪૧૭૫/૫/૫/૫૪૧7૫7#૧7૫૮૧ સ ૨#૧૮૧/૧/૧7૧/૧૭૧/૫7#૧૮૧/૧/૫#૪૫#૫૮૫/૫૪૧૪૫#૫/૫/૦#૧/૧/૫/ 








ય પિર પન રેલે તથી. તેથી નહતા પદ થો પણુ ના મ 
ડે કહ્પિતજ છે, ૧૫ ઈ મ-. કફ 
હવે પદાર્થોની કલ્પનાનાં ક્રમને કહે છેઃ-- 
ગ્રીય વલ્પચતે પૂરધ તતો માવાસ્મુથમ્વિધાન્‌ |. 
તજ શતા્યાસ્તિવશ્રેય, ચર્થાપવિચસ્તચાસ્યૃત્તિઃ “ | ૬૬ 
શખ્દાથેઃ--જીવને પૂર્વે કલ્પે છે. પછી નાનાપ્રકારના રા અને 
એતરનાજ પદદર્થ્યોને [કલ્પે છે.] જેવા જ્તાનવાળે। તેવી, સ્પૃતિવાળો, ૧૬ : : 
વિવેચનઃ--પરમાત્મા “ હું કરં છું, મતે સુખદુઃખ છે, “ આ લક્ષણુવાળા જવને 
2જજીંમાં સપની પેઠે શુદ્ધ આત્મામાં કા પ્રથમ કલ્પે છે. પછી નાનાપ્રકાર્ના 
બહારના તે અંતરના પદાન કલ્પે છે. તે છવ જેવા સાનવાળા હોય છે તૈવી સ્યૃણિતામ 
થાય છે. ૧૬ ર કે 


હવે જવની કલ્પના કયા નિમિત્તવાળી છે તે દાંતથી પ્રતિપાદન કરે છે,દ- 
તિ 


ઝસ્િશ્રિતા ચથા સ્ઝ્ઝુર્ન્યજાસેં વિવસ્વિતા | "7 : ર 
સર્ષધારારિમિર્માવેસ્તટ્ા્મા સિજ સ્વિતઃ ॥ ૨૭ ક. 
શખ્દાચેઃ--જેમ અનિશ્ચિત રજ્જી એધકાંરમાં, સર્પ રરાદિ ભાવોવડે 
વિકલ્પિત [ થાય છે ] તેમ આત્મા વિકંલ્પિત, [ થયે છે છે. ] ૧૭. 
વિવેચનઃ--જેમ પોતાના સ્વરૂપથી અનિશ્ચિત -૨જજી ગકગધકરમાં... સય તથા જલ" 
ધારાદિક ભાવોવડે અતેક ગ્રકારથી વિકલ્પ પામે છે તેમ પાતાના શુહ્સ્વરૂપજ્‌ ગડે 'શરનિથ્રિત 
હવાથી આત્મા જીવ અતે પ્રાણાદિક અનંતભાવોના ભેદથી વિકલ્પ પામ્યો | છે ચ સધ 
ઉપનિષદોના સિદ્ધાંત છે. ૧૭ રી 
દવે જીવની કલ્પના અવિદ્યાથી રચિત છે તે વ્યતિરેકસુખે દેખાડે છેઃ-  , 
સિત્નિતાચાં' ચથા સ્ઝંઝ્યાં તિજન્યો વિન્તિવર્તત્તે 1: તા જ 
સ્ઝ્સુસ્વત્તિ ચાટ તદ્ટાત્મવિસિશ્રચઃ |]: શટ 1 ક 


શખ્દાથેઃ--જેમ રજ્જીજ એમ જજ. નિશ્ચિત થયે [સ પા * 
. નિવૃત્ત થાય છે તેમ “આત્માનો યથાથે નિશ્ચય, [ થય. છે ફેરો ન અદ્રેતજ 


'[ અવશેષ રહે છે. ] ૧૮ ક 
 'વિવેચનઃ--જેમ.“ ૨૦/જુજ' છે” આવો ' ર્જીતો. નિશ થયે. સત્‌. | લિપ 
વિકલ્પ સર્વથા નિવ્ત્ત થાય છે, અતેઃ રન્જીમાત્ર અવશેષ રહે છે તેમ "જ્યારે આત્માળો 
શ્રતિપ્રમાણે નિશ્રયૅ થાય “છે ત્યારે છીવાદિક વિકલ્પોની નિતિ થવાથી અદૈત આંદ..-તર- 
જ અવશેષ રહે છે. ૧૮ ી ુ ડી 
હે ક અતેકભાવ સાયાવંડે કલ્પાયા 'છે એસ જણાવે 'છેઃ:-- 
તાળા જિમિસ્સન્સેશ્ સાવેસ્જેયિવટ્પતઃ 1 
માચેવા લસ્વ સેવર્વ ચચા સંમોિતલઃ દ ॥-- ૬૨ ॥ *- 





મ ક્‌ ૦ ન ક નડે ક 
શ્લોક” ૨૩ મો.] શ્રૌઅશર્વવેદીય માંડૂકચોપનિષેદ્ની ગોડપાદીયકારિકાં, કૂદૃપ્‌ 
૧/૫/૫/૫#૫/૫7૫/૫/૧૪#૧7૫/૫/૧૫7૧#૫7૫૮૫૭#૫7૫#૫/૫#૫7૫7૫#૫#૫7૫/૫/૫/૫7૫7૫#૧7૪૫#૫7૫7૧7૫7૫#૫/૫#૫૪૫૮૫૮૫#૫#૫. ૫૮૧૫ ૦૫૮૫,.૫#૧7#૫#૧૮૫૪૫/૧૪૧/૧૮૫/૫#૫/૧/૫#૫£57૫#૨૮૧7૧૪૧7૧/૫7૫#૫7૫૪૫#%/૫/૫/૧૪ ન 


'શખ્દાથેઃ--આંત્મા] આ ત્રાણાદિ _અનંતભાવોવડે [કેમ] વિકલ્પ પાંસેલ 
[છે ?] આ તે દેવની માયા [છે.] જેવડે પોતે મોહિત [થાય છે.] ૧૯ 
વિવેચનઃ--જે આત્મા એકજ છે તો તે આ પ્રાણાદિક અનંતભાવોવડે- કેમ 
વિકલ્પ પામેલ છે (એમ શેકા થાય તો સાંભળાઃ--આ તે આત્મરૂપ દેવની માયા છે, જે 
સાયાવડે પોતે પણ મોહિતજેવો થાય છે તેથી મોહર્‌પ કાર્યક્રારા પોતાને વિષે સાયાનું 
( અનેક કલ્પિત પદાર્થોનું ) સાન થાય છે. ૧૯ 
હવે તે પ્રાણાદિક અનંતભાવોને કહે છેઃ-- 
પાળ રતિ પાળવિટ્ો મૂતાની સિ તત તદર: । 
સુળા ઇસ મગુળવિટ્સ્તસ્વાનીતિ સ્ત લદ: | ૨૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--હિરણ્યગલે [ જગતતું કારણુ છે ] એમ હિરણ્યગભેના 
ઉપાસકો [ કલ્પે છે; ] અને [ ચાર ] ભૂતો! [ જગતનું કારણુ છે ] એમ તેને 
જાણુનારા ( ચાર્વાકો ) .[ કલ્પે છે; ત્રણુ ] ચુપ [ જગતૂતું કારણુ છે] એમ 
ગુણુને જાણુનારા ( સાંખ્યા ) [ કલ્પે છે; ] અને [ આત્મા, : નિયા ને શિવ 
આ ત્રણુ ] તત્ત્વો [ જગતૂનાં પ્રવલેક છે ] એમ તેના વેત્તાએ ( રેવે ) 
[ કલ્પે છે. ] ૨૦ 
પાજ્ત ફ્તિ શિ વિવચા રતિ ત્ત તદર: । ટ 
હવા ટૂત્તિ સોજ્િય્ો તેવા રતિ. ત્ર તજિ ॥"૨૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--] વિશ્વાદિક ] પાદો [ સવે વ્યવહારના હેતુ છે-] એમ પાદને 
જાણુનારાઓ [| કલ્પે છે; ]' અને [ શખ્દાદિક ] વિષચેોા રા છે] એમ તેને 
જાણુનારાએ। [ કલ્પે છે; પ આદિક ત્રણ] લેકે! [વસ્તુરૂપ છે]: એમ: 
લોકવેત્તાએ (પરાણિંકો। ) [કલ્પે છે; ] અને [ અસ્તિ આદિ દેક ] દેવો! [ફ્લદાલા 
છે ઈશ્વર નહિ ] એમ તેને નારાઓ [કલ્પે છે.] ૨૧ 
તેટ ઇતિ વરવિયો ચસ ઈતિ ત્ર તદ્ટિરિઃ 1 ઃ 
 સોવસેસિ અ મોવતુષિટો સોસ્યમિતિ ત તજિ: ॥ ર૨ ॥ 
' શખ્દાથેઃ-[ ત્કગાદિક'] વેદો. [ પરમાર્થરૂપ છે.] -એમ વેદના પાઠકે 
[કલ્પે છે;] અને [ જ્યેપતિષ્ટોસાદિક ] યસ [ વસ્તુર્પ છે ] એમ: તેને જણુનારા. 
( યાસ્તિકો » [ કલ્પે છે; ] લોષ્તા [ આત્મા છે ] એમ લેોક્તાને નાણુનારા' 
(સાંખ્યા) [કલ્પે છે; ] અને ભોજ્ય [વસ્તુ છે] એમ તેને ન્ાણુનારા 
( રસોઇઓઆ ) [ પ્રતિસ્તા કરે છે. ] ૨૨ ક. 
સૂરત ઇતિ ગ્ણમિટ; સ્યૂછ છિ ત્ત ત્ત્ઠિસઃ 1 
સૂત રતિ મર્તસિવ્ત અણ રતિ તટ: ॥ 'રર ના 
શખ્દાથઃ--[ અઇત્મદ ] સૂક્મ ( અણુપસ્મિણુ-) [ છે ] એમ સૂક્મને 
ર (ઉપસે) [કલ્પે છે મે સ્થ્લાશરીર આત્મા છે] એચ તેને ન્તણુંનારા 


પૃષ્ઠ 
( ચ્‌દવષેકેદ ) [ કડપે છે; ] સૂતે ( ત્રિશૂલહિધપરી વા ચકાદિધારી ) [ પરસરી- 





૧૬૬ ક . શ્રરીઉપનિષદ્દે,,, -“ 1 ઝકરણુ ૨ છું. 


૧૦૧૦૬. 
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રપ છે] એમ મૂતેને જણુનારા.( આગમના અભિમાની ) ક્લે છે; અને] 
અમૂતે (સર્વ આકારથી રહિત નિ; સ્વભાવ) [ પરમાર્થરૂપ છે] એમ તે 
#4ણુનારા ( શુન્યવાદીઓ ») [ કલ્પે છે. ] ર૩ . - . 
વાજ દ્સિ જાઈનિટો રિશ સતિ ચ લજિય્‌ઃ 1 
તાવ્ત ફતિ વાવતિટ્ઞો મુવનાતીતિ તજ્તટિઃ ॥ ર૪ ॥ ી 
શખ્દાથે:--કાલ [ પરમાર્થેરૂપ છે]. એમ કાલના વેત્તાએ ( જોષીએ ) 
[ કલ્પે છે; ] અને [.પૂર્વાદિક ] દિશાએ  પરમાથેર્પ છે ] એમ. તેને ( સ્વરો- 
દયને ) જણુનારાએ [ કક્પે છે; રસાયન તથા મંત્રરૂપ ] વાદો [ વસ્તુરૂપ છે ] 
એમ વાદતે જાણુનારાએ। [ કલ્પે છે; -અને ચદ ] ભુવને ક છે] અ 
તેને જાણુનારા [ કલ્પે છે. ] ૨૪ ન 
સત ઇતિ મતોવિવ્ો વુર્િસ્ત્તિ ત્ર સ 
સિસત્તમિત્તિ 1સિત્તવિય્ ધર્સાષમોં ત્ર તટલ: ॥ રજ ॥. 
શખ્દાથેઃ--મન [આત્મા છે] એમ સનને નણનારા (કેઇઇ ચાર્વાકે ) 
[કલ્પે છે;] અને બુદ્ધિ [આત્મા છે] એમ તેને જણુનારા. (ક્ષણિકવિસ્ાનવાદીએ) 
[કલ્પે છે;] ચિત્ત [આત્મા છે] એમ ચિત્તને .જાણુનારા [કલ્પે છે;] અને ધર્મા- 
પમે [પરમાર્થફપ છે એમ] તેને જાણુનારા (મીમાંસકે) [કલ્પે છે.] ૨૫ 
પશ્નવિશાવજ ર્ત્યેવે વરધિર રતિ ત્રાપર [| * 
ળ્યાખિરાજ ર્ત્યાઇુસ્નસ્ત જતિ સતાપર ।। રદ ॥ 

ન શખ્દાથેઃ --પચીશ[ સંખ્યા ]વાળો [પ્રમંચ વસ્તુ છે] એમ કોઇ [કલ્પે છે;] 
અને છવીશ[સંખ્યાં]વાળો [ પ્રપંચ વસ્તુ છે] એમ ખીજાઓ કલ્પે છે ટ છટ] એકત્રીશં- 
[ સંખ્યા વાળે [પ્રયંચ વસ્તુ છે. એમ [કોઇ] કહે છે; અને [ પદાર્થોનો ભેદ 
અનંત છિ] એમ ખીજાઓ [કહે છે.] ૨૬. :- 

વિવેચનઃ “-ગ્રકૃતિ, મહત્તત્ત, અહંકાર, પાંચ તન્માત્રા, અગીઆર -ઇદ્દિ મરો ને પાંચ 
ભૂતો તથા પુસ્ષ એ પચીશ તત્ત્વોને સાંખ્યવાદીઓ કલ્પે છે . પૂર્વનાં 'પચીશ તત્તતોમાં એક 
ઈશ્વર્તસ્વ વધારી | હવીશ તત્ત્વોને થોગવાદીઓ સાને છે. સાંખ્યવાદીએએ અંગીકાર કરેલાં 
પચીશ તત્ત્વોમાં રાગ, અવિદ્યા, નિયતિ, કાલ, કી એ છ તત્ત્વોને વધારી પાશુપતો 
એકત્રીશં તત્તતા માને છે; અતે પદાર્થોના ભેદ અનંત છે , નિયશિતં.નથી એમ ખીજાઓ 


સાતે છે. ૨૬ 





છોવાન્ોજવિટ: ૃ્રાઇસશ્રમા ફ્સ્તિઃ તષ । 
ડુન્ની, કસ પરતવસ્મશાવર ॥ ૨૭ 1. 


'ફાખ્દાર્થ:--લેકેનેઃ [પ્રસન્ન ક રવા એજ તત્ત્વ છે એમ] લોકને * 
જાણુનારા ( લૈકિકજનો ) કહે છે; આશ્રમે [પરમાર્થ રૂપ છે] એમ તેને. ન્તણુ- 
નારા-(દક્ષ આંદિક) [કહે છે; ] સ્રી, સસ તે નચુંસક લિંગવાળદ [: શખ્દને! 





શોક ૩૦ મો.] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડ્ષ્યોપનિષદ્ની ગૌડપાદીયકારિકા. ડઝ ૧૬ંછે 
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સમૂહે તત્ત્વ છે એમ વ્યાકરણુને જાણુનારા વણન કરે છે; ] અને “૫ર[ ણ 
તથા અપર્રાં ખ્રહ્મા વસ્તુ છે એમ ] બીજાએ [ માને છે. ] ૨૪ 
સષિસ્તિ તરિતિય્ત જય ઇતિ ત્ત તષ્ટિટિઃ 1 પુ 
સ્થિત્િસિતિ રસ્થિતિતિલઃ તરસે સેઇ તત ક ॥ ૨૮ ॥ 
શખ્દાશેઃ--સષ્ટિ [ તત્વ છે ]્‌ એમ સૃષ્નિ જાણુનારા | ( પોરાણિંકો ) 
[ કહે છે; ] અને લય [ તત્ત્વ છે ] એમ તેને જણુનારા [ કહે છે; ] સ્થિતિ' [તત્ત્વ 
છે ] એમ સ્થિતિને જાણુનારા [ કડે છે; ] અને સર્વે અહિં ( આત્મામાં ) તો 
સવેદા [ ડલ્પીએ છીએ, પણુ આત્માતું કલ્પિતપણું નથી. ] ૨૮ 
લૌકિકજતોની તે વિઠ્દાતોની કેટલીક કલ્પનાના ભેદ્દોને કહીને તેમના અનંતપણાથી તે 
બધાને કહેવાનું અશક્યપણું ન્નેઇને હવે સંક્ષેપમાત્ર કહે છે:-- 


સ માર્ય ઇ૬જીચેચસ્ત લ માર્ત સ તુ પર્ચત્તિ । 
ત ત્રા્જાતિ સ મૂસ્વાડસો તયત: સતુપેતિ તત ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાશેઃ--જે પદાથે જેને [ આજ તત્ત્વ છે એમ ગુરુ ]. દેખાડે છે તે 
તોતે પદાર્થને _ આત્મર્‌પ ] જુએ છે; અને તેનું, આ [પદાર્થ] તે [ર૫] થઇને 
રક્ષણુ * તેમાં [જે] અભિનિવેશ છિ તે] તેને મ થાય છે. ૨૯ 
વેદના વાસ્તવિક અર્થને ક્રેણુ જણે છે તે કહે છે 
"્સેસ્વોડવૃચમ્માલેઃ વૃચમેવેતસિ જક્ષિત્ઃ । 
તવ ચો વેટ તરવેસ જલ્પચેસ્સોડવિન્જ્નિતિઃ 1 ર૦ ॥ 
શખ્દાર્થ:--આ અભિન્નભાવોવડે આ [ આત્મા] ભિજ્ઞજ. [છે] એસ. 
[ મૂહોવડે | નિશ્ચિત છિ] એમ જે તત્ત્વવડે જાણે છે તે શેકારહિત [થયો છતો 
વેદના અર્થને ] કલ્પે છે. ૩૦ 
વિવેચનઃ--આ ગ્રાણાદિ આત્માના અભિત્નભાવાોથી આ આત્મા અ ન છે એમ 


અવિવેછીએઓએ નિશ્રય ડર્ષ્ો છે; અને વિવેકીએએ તો રન્જીમાં કલ્પિત સર્પાદિકતી પેઠે 
કલ્પિત ગ્રાણાદિ આત્માથી ભિન્ન નથી એવો નિશ્ચય કર્યો છે. એવી રીતે ટલ્પિતના અસદ્ભાવને 
ને આત્માના સદ્ભાવને જે પુસ્ષ આત્મજ્ઞાનરૂપ તત્ત્વવડે શ્રતિયુક્તિથી જણે છે તે શંકા- 
રહિત થયો છતો આ વાક્ય આ અર્થપર છે, ને આ વાક્ય અન્ય અર્થપર છે એમ 
વિભાગથી વેદના અથેને કલ્પે છે. ભગવાન્‌ મતુ પણુ એમજ કહે છે:-- 
ર ૬ તરણતપસ્યાત્યવિટ્્યાન્સાત સવનસોસિ તર્વલઃ । 
તસરાનષ્યાત્મસિલ્યત્તિસ્વિયાષજસુપાક્સુતે ॥ ” 
ભાવાર્થઃ--અધ્યાત્મતત્ત્તતે નહિ ન્નણુનાર વેદોતે તત્ત્તથી ન્નણુવામાં સમર્થ થતો 
નથી, અતે આત્મતત્તતતે નહિ નણુનાર કોધ્ન પણ પ્રમાણુના ક્લરૃપ તત્તત્ાનને પામ- 
તો નથી. ૩૦ 


જે આ કદૈતનો અસદ્ભાવ યુક્તિધી કજ્ો તે વેદાંતપ્રમાણથી નિશ્થિત છે એમ કહે છે:-- 


નચ 


કેરે 
હ 
હેવે 


૧૬૮ ક ' * . શ્રીઉપનિષદો. “છ ડફ ઝ્રકરણુ-૨ જી 
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સ્તપ્તસાએ સશા. છૃષ્ટે મસ્ધવેનમરં ચચા । ' 
તથા 'વિશ્વસિટૂં «ઈ વેલ્ાન્તેનુ વિત્રલ્ષખેઃ ॥ રૂ૬: ॥: 
શખ્દાથેઃ--જેવી રીતે સ્વસ ને માયા ન્યાં [' છે, ] જેવી રીતે ગંધવેનગર 
[જેયું છે] તેવી રીતે *આ' વિશ્વ ઉપનિષદોમાં વિચક્ષણે।એ જેયું છિ.] ૩૧ 
વિવેચન:--જેમ સ્વમ તે એદ્જાલિકની સાયા એ બંતે વિવેકીઓએ : અસઠ્પ દેખ્યાં 
છે, તથા જેમ આકાશમાં પ્રતીત થતું ગંધર્વનગર અકસ્માત્‌ અભાવપણાતે ગ્રાપ્ત થવું જેયું 
છે તેમ આ વિશ્વ “સેજ સાતાડસ્તિ વિર્વસ ॥ ” (પરમાત્મામાં કાંઇ પણુ ભેદ નથી,) 
ને“ છ્તલીચાદ્દે મચ મવત્તિ |” (દ્તીયથી. નિશ્ચય ભય થાય પ પ્ત્યાદિ ઉપનિષદમાં 
(ત્રુતિઓમાં) નિપુણુ પુસ્ષોઃ્મે પર્‌સતત્ત્તમાં કલ્પિત ન્નેયું છે 
ત્રમાણુ અતે' યુંક્તિવડે દ્ૈતવું સિથ્યાપણું સિદ કરવાથી : અદેતજ પારમા્થિક છે એમ 
“સિદ્ધ થયું. તે નિશ્રય કરેલા અર્થને હવે નીચેના લોકમાં ઝક્ષેપથી કહે છેઃ-- : 
ત તસિરોધો સ ત્તોસ્પત્તિર્ય વજ્ો ત ત્ર સાજ 1 ' 
'સ, સુળક્ુન ધે સુ ફ્ત્યેષા પસ્માથતા ॥ રૂર' ॥: 
ન . શખ્દાશે:- --પ્રલય નથી, અને ઉત્પત્તિ નથી, સંસારી જરવ નથી, અને સાધક 
નથી, સુસુક્ષુ નથી, [ને] સ્ુષ્ત પણુ નથી, એમ આ પશ્માથેતા [છે.] ૩૨ * 
વેવેચનઃ--આ સર્વ લૌકિક તથા વૈદિક વ્યવહાર અવિદયાતોજ' વિષય છે. “બ્રજવેટ 
સવક” (ખહાજ આ સર્વ છે) પ્ત્યાદિ શ્રતિઓ માં દૈતતો અસદ્ભાવ જણાવેલ હોવા- 
થી પ્રલય નથી, તથા ઉત્પત્તિ નથી.. નિત્યસુક્ત શે ચૈતન્યજ સર્વત્ર વિદ્યમાન હોવાથી તથા 
ઉત્પતતિપ્રલયનો અભાવ હોવ! થી કાઇ સંસારી જીવ નથી, કોઇ સાધક એટલે મોક્ષનાં સાધતે- 
વાળા નથી, “કઈ બંધથી છ્ય્વા ઇચ્છનોર મુમુક્ષુ નથી, તેં કોઇ પણુ બંધથી છટલે! મુક્ત 
નથી.' એમ આ પરમાર્યતા છે. ૩૨ ી ડિ જ દ ર જી 
* ' હવે પૂર્વશ્લોકના અર્યતો હેતુ કહે છેઃ-- 
સાલેરસ્સ્વાચમદટ્ચેન ત વરિપત: 1 
માવા 'સપ્યટ્ચેસેવ' તસ્માવ્ટ્રચતા કિયા ॥ રર ॥ 
* શખ્દાથેઃ --અસદૂપભાવોવડેઝ અને. અ (યંવડે આ કહિપત છે તથા] 
ભાવો' પણુ અદ્ધયવડેજ [ [કેલિપિત' છે] તેથી | એદેતતા કેલ્ચાણુર્પ છિ] ડફ 
વિવેચન:--અંસદ્પં પ્રાણાદિ ભાવૉવડે અને સર્વ વિકલ્પના' આશ્રયંભૂત પંરસાર્થ સડ્ૂષ 
અદતવડે એક સત્સ્વભાવવાળે છતાં પણુ ્સંસર્ગથી આ આત્મા કલ્પિત, છે : તથા તે પ્રાણા- 
દિક ભાવા પણુ સદ્ૂપ અંઠ્રેતઃઆત્માવડેજ કલ્પિત છે. અંધિદાનરહિત કેઈ પણુ કલ્પના 
જોવામાં આવતી નથીઃ તેથી ' સર્વ કલ્પનાડું અધિદ્ાન- હોવાથી 'પોતાના' સ્તરૂપવડે અર્દતના 
અવ્યભિચારથી કલ્પનાઅવસ્થામાં પણુ અદ્દૈતતા કલાણરૃંપ છે. કપનાર્પ “દ્વૈત ભયતું કારણુ છે 
તેથી અકલ્યાણુરૂપ છે, -ને . અર્દૈતતા અભંયરૃપ , છે 'તેથી તેજ કલ્યાણુરૂપ છે..૩૩ * 
# “હવે તે અકેતતા કેવીઃ રીતે શિવરૂપ' છે'તે કહે છેઃ--: 
સાસ્મમાવેન તાતેલ ન પ જથડ્તન | 
ત ખૂથરતાપથસ્િસ્તિટિતિ તસ્વવિરો વિટુઃ॥ રૂછ ॥ 


# 


ર જિ કે પં 
શ્લોક ૨૪ મે..] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂડ્યોપનિષદ્‌ની ગોડપાદીયકારિકા, 5 ૧૬૯ 


શખ્દાથ્‌ેઃ--આ [ જગત્‌ ] આત્મભાવવડે ભિન્ન નથી, પોતાવડે :પણુ 
કદાચિત્‌ પણુ નથી. પૃથક્‌ નથી, [ અને ] કાંઇ પણુ અપૃથક્‌ નથી એમ તત્ત્વ- 
વેત્તાએ જાણે છે. ૩૪ 
વિવેચન:--પ્રાણાદિક પદાર્થોના સમૂહરૂપ આ જગત્‌ પરમાથીરૂપે આત્માથી શિજ્ન 
નથી, અતે પોતાના પ્રાણુ આદિક સ્વરૂપવડે પણુ કલ્પિત હોવાથી આ જગત્‌ કદાચિત્‌ 
પણુ વિદ્યમાન નથી. જેમ અશ્ચથી સહિષ ભિન્ન છે તેમ પ્રાણાદિ વસ્તુ પરસ્પર ભિન્ન 
નથી, તથા અસત્‌ હોવાથી પરસ્પર વા અન્યથી અભિન્ન પણુ નથી એમ પરમાર્થ- 
તત્તતે ન્નણુનારા ખાહ્મણો જણે છે. એવી રીતે અશિવના હેતુપણાના અભાવથી અ્દ્દતતા- 
જ શિવર્‌પ છે. ૩૪ 
હેવે તે યથાર્થદરીનની સ્તુતિ કરે છે:-- 
વૌતરામમચત્તેેશુસિમિવેટ્વારશેઃ । ી 
તસવિજ્સ્પો સર છર: પપગોપજ્ામોડદયઃ ॥ રૂળજ ॥ 
શખ્ડાથેઃ--૨ગ, શય ને કોધથી રહિત, મનનશીલ [તે] વે વેદના પારને 
પાસેલાવડે વિકહ્પથી રહિત; પ્રપંચના અભાવવાળે। [ને] અદ્દેતરૂપ.આ સિ 
[આત્મા] સાત [ છે. ] ૩૫ 
વિવેચનઃ :--રાગ, ભય, દ્વેષ ને ક્રોધાદિક સર્વ દોષોથી રહિત, સર્વદા મનન કરવાના ' 
સ્વભાવવાળા અને વેદના અર્યતે તથા રહસ્યતે. જણુનારા જ્તાનિજતોએ સર્વ વિકલ્પથી રહિત, 
દ્વૈતનતા અભાવવાળા ને અદેતરૂપ આ પ્રસિદ્ધ આત્મા નણ્યો છે. રાગાદિકવડે મલિનચિત્ત- 
વાળા તથા પક્ષપાતથી નેનારા એ આત્માતે ન્નણી શકતા નથી. ૩૫ 
હવે વિદ્દાનતા કર્તવ્યનું નિરૂપષ્શુ કરે છે:-- 
તસ્માસ્ટરવ વિ્ત્વેસસક્્લે ચોઝચેલ્સ્ણુસિમ્‌ । 
અકેલે મનુત્રાપ્ય ઝવછોજમાવસ્ત્‌ ॥ ર્જ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તેથી આને એમ જાણીને . અટ્દેતમાં સ્મૃતિ જેડે. અદ્દેતને 
સારી રીતે જાણીને જડની પેઠે લોકમાં વિચરે. ૩૬ 
વિવેચનઃ--સર્વ અનર્થતી નિભ્ત્તિરૂપ હોવાથી અદ્ેત કલ્યાણુરૂપ તથા અભંયરૃપ છે 
તેથી અકતનતે શાસ્રથી એસ ન્નણીને અર્દ્દતના તાનમાટે સાધક અ્કેતમાં સ્મરણુતો પ્રવાહ 
ચલાવે. તે અદ્દૈતતે “ ડું ક્ષુધાતૃષાદિથી રહિત સાક્ષાત્‌ અપરોક્ષ અજન્મા આત્મા છું ” 
એમ સારી રીતે ન્નણીતે વિદ્દાન્‌ સર્વ લોકવ્યવહારના પારતે પામીતે ભિક્ષાદિમાટે અન્યની 
સમીપ “ હું આવી રીતતો છું” એય પોતાને વિદ્યા ને કુલાદિકથી પ્રખ્યાત નહિ કરતો છતો 
લોકમાં વિચરે, ૩૬ 
હવે વિદ્દાનૂ્તી ખીજ ચર્યા જણાવે છે:-- 
સિઃસ્સસિિસસસય્જાસ સિઃસ્વણાજાર ખ્ય ત્ત। 
તછાસજતિજેલક્ ચતિચ્ટસ્છિસ્સે મવેઝ્‌ ॥ રૂ૭ ॥ 
શખ્દાર્થ:--સ્તુતિથી રહિત; નમસ્કરશ્રી રહિત અને સ્વધાકારથી રહિત- 


ન્ન 
૫ ૧ 
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જ તથા ચંલઅચ્રલ ઘરવાળે ચતિ ચાદૃશ્છિકુ થાય, ૩૭ * 

 લિવેચનઃ--અન્ય દેવોની સ્તુતિથી તથા નસસ્કારથી રહિત, પિતૃએપ્રતિ સ્વધાકારથી 

રહિત તે ભોજનાદિક વ્યવહારમાં આત્મસ્થિતિના વિસ્મરણુવડે રારીર્રૂપ ચલ ધરવાળે। તથા 

. તેથી ભિન્ન કાલમાં આત્મતત્તરૂપ અચલ ધરવાળા સંન્યાસી દૈવગતિથી પ્રાપ્ત થયેલાં ફૌપીન, 

આચ્છાદન તે ભિક્ષાથી શરીરની સ્થિતિવાળા 'થાય. ૩૪ 

હવે તત્ત્વવેત્તાને તત્વથી ચલિત ન થવું નેએ એમ જણાવે છે:-- 

તરવમાસ્ચાસ્મિજં ૬પ્ટ્વા તર છુપ્ટવા તુ વાણવલઃ 1 
તરવીસૂલસ્લલ્ાસમસ્તર્યા્પસ્યુતો મવેત્‌ ॥ ર૮. ન 


ફૂલિ શ્રીમાળ્ટ્વ્યોપનિયરર્થાવિષ્વરળપરયાં શ્રીગૌર- 
પાવીયવારિજાયાં દિતીયં વેતથ્ય્રવરળમ્‌ ॥ ૨ ॥- 


0 - દૃ [થિ નુ સન્‌ 9.4 (ડે ણ . શી અ જ ઇને 
શખ્દાથેઃ--આધ્યાત્મિકતતત્વને જેઇને, તથા ખાહ્યેથી તત્ત્વને જોઇને; 
તત્વરૂપ થચેલે। [ને] તેમાં રમણુવાળે તત્ત્વથી અચલિત થાય. ૩૮ _ 
વિવેચનઃ--શરીરાદિક આંતરવસ્તુને અધિષટાનમાત્રરૂપ ' જાણીને, તથા શરીરાદિતી 
' અપેક્ષાએ બહાર રહેલ પૃથિવી આદિને પણુ અધિદ્ટાનમાત્રરપ જાણીને, અધિધાનરૃપ તત્ત્વની 
 દૃષ્િથી તત્તરૂપ થયેલો અતે તત્વમાં રમણે કરનારો 'તે વિદ્દાન્‌ તત્ત્વથી ચલિત ન થાય, 
પણુ “ હું ખહ્મા છું” એમ સર્વદા તશ્વથી અચલિત રહે: ૩૮ | * 
કન કે, પ "૭ ર જે જ... 
“ઇતિ શ્રીગોડપાંદાચાયેકુત માંડ્કંયઇપનિષદની કારિકાસાં વેતચ્યનાસના' બીજા 
ગ્રકરણુની તાત્પયેદીપિકા સશાસ્ા.'૨ દે 








॥:૨ સછલવવજરળ || 
ર સિ હા ડે કિ 
તર્ટના આશ્રયથી દૈતના મિથ્યાપણાનું નિરૂપણુ કરીને હવે પરમાર્યરૂપ અઠ્તનો યુક્તિ- 
' થી નિશ્રય કરાવવામાટે અદ્દૈતનામના ત્રીજા પ્રકરણુનો આરંભ થાય. છે. બીજા ક 
“ઉપાસ્યે અતે ઉપાસનાં આદિક ભેદતો સમૂહ પરમાર્થેતી અપેક્ષાગે મિથ્યા છે, અતે અકદ 
આત્મા સત્ય છે એમ સિદ્ધ ડર્કુ છે. હવે..આ પ્રટરણુના : આરંભમાં ઉપાસકનું દીનપર 
પા જણાવે જખુ:--, ક ૬ * ન મુ ક હી 
પ ર 
ઝવાસતનાક્વિતો ધર્મો ઝાલે ત્રજ્તનિ વતતે । 
. ત્ાઝુટ્પસર્સ' સવ લેનાલો જવળ: સ્ત: 1.૨ ॥ . 
ન જ 
'ડ્રખ્દાચેઃ--ઉત્પત્તિની પૂર્વે સર્વે અજન્મા [ હતું એમ | ક 
- પય ક ન મ ઝે જે ક 
આશ્રય કરીસેં રહેલો સાધક ઉત્પન્ન થયેલા ખ્રહ્માસાં વતેં છે; તવડ ચ [સાધક] 
'દીન કહ્યો [ છે. ] ૧ 


શ્લોક ૪ થો. ] શ્રોઅથર્વવેદીય માંડૂડ્યોપનિષદ્ની ગાડપાદીયકારિકા. $ ૧૭૧ 


“ઉધેચનઃ ;--ઉત્પત્તિનો પૂર્વે આ સવે ખ્મ હતું, અને હું પણુ અહમ હતો, હવે 
ઉપાસનાવડે હું પુનઃ તેતે પ્રાતત થઇશ, એવી રીતે ઉપાસનાનો આશ્રય કરીતે રહેલો સાધક : 
ઉત્પન્ન થચેલા ખહ્મમાં તેના અભિમાની હોવાથી વર્તે છે તેથી તે અલ્પખ્રહ્મના. વેત્તા આ : 
સાધકને ખહ્મદર્શી પુસ્ષોએ દીન કલો છે. ૧ 

હવે અકૃપણુભાવતે કહેવાની પ્રતિજ્ઞા કરે છેઃ-- . 

સતો વર્ચાસ્યજાર્ષળ્યમગ્ાતિ સમતા મત્‌ 1 
ચથા ત ત્તાયતે જિસ્િસ્તાચમાન સમન્તતલઃ ॥ ૨ 1 
શખ્દાથે:--આથી અનતિ [અને] સમપણાને પામેલ અમૃપણુભાવને 
કહું છું. જેવી રીતે ઉત્પન્ન થતું કાંઇ પણુ ઉત્પન્ન થતું નથી, [ પણુ ] પૂણુ 
[ છે; તે પ્રકાર સાંભળ. ] ૨ 

વિવેચનઃ--સખહ્ાતે. નહિ નજનણનાર ઉપાસક ફૃપણુ છે, આથી હવે અજાતિ એટલે 
જન્સથી રહિત અને અવયવોના વિષમપણાના અભાવથી સર્વત્ર સમપણાને પ્રાપ્ત થયેલ 
ખહ્મારૂપ અકૃપણુભાવને હું કહું છું. જેવી રીતે ભ્રૉંતિથી ઉત્પન્ન થતું દેખાનાર્‌ આ સર્વે 
વસ્તુતાએ કાંઈ પણુ ઉત્પન્ન થતું નથી, પરંતુ દેશ, કાલ ને વસ્તુના પરિચ્છેટ્થી રહિત 
પૂર્ણજ છે તેવો રીતે હું તારી આગળ નિરૂપણુ કરં છું તે પ્રકાર તું સાંભળ. ૨ 


જ 


એ ઝંબંધમાં હેતુ અને દષ્ાંત કહે છેઃ-- 
ઝાતા સાવાસવત્ીસેથટાવારસ્વોજિતઃ | 
તટાપહિવત સરઘાસે્સાતાવેલસિય્સનનસ્‌ ॥ ર ॥ ન પ. 
શખ્દાથેઃ--આત્માં જેથી . આકાશસમાન કહેલ [ છે, અને ] જીવો 
ઘટાકાશતુલ્ય [ કહ્યા છે, ] તથા ઘટાદિની પેઠે [ આ ] સંઘાતો, ઉત્પત્તિમાં 
આ. દૃષ્ટાંત [ છે. ] ૩ 
વિવેચતઃ--૫૨માત્મા જેથી આકાશની પેઠે સૂક્મ, નિરવયવ ને સર્વગત છે તેથી 
તેતે મહાકાશસમાન કહેલ છે, અને જીવોતે ઘટાકાશોની સમાન કહેલા છે; તથા ધટાદિની 
પેઠે પૃથિવી આદિ સંધાત તથા દેહાદિક સંધાત પરમાત્માથી કલ્પિત ઉત્પન્ન થાય છે, તે 
ઉત્પત્તિમાં ઉત્પન્ન થયેલા આકાશની પેઠે ઇયાદિરૂપ આ દષ્ટાંત .છે. ૩.. .. 
પષ્સાત્મામાં જીવ. કેવી રીતે લીન થાય છે તે જણાવે છેઃ-- 
ઘલટપહિણુ પછીસેષુ ઘટાવજાશાવ્ચયો ચથા 1. 
સવાસ સસ્પત્રજીચન્તે તટ્ટસ્ીવા દ્છાલ્મસિ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેમ ઘટાદિક લીન થચે ઘટાકાશાદિ આકાશમાં લીન 
થાય છે તેમ આ આત્મપ્માં જીવો [ લીન થાય છે. ] ૪ 
વિવેચત:--જેમ ઘટાદિકતી ઉત્પત્તિથી ઘટારાશાદિકની ઉત્પત્તિ પ્રતીત થાય છે, અને 
જેમ ઘટાદિકતો! લય થચે ધટાકાશાદિકતો લય ગ્રતીત થાય છે તેમ દ્ાદિક .સંઘાતની 
ઉત્પત્તિથી જવાની ઉત્પત્તિ પ્રતીત થાય છે, અને તે દેહાદિક સંઘ્રાતતા લય થયે જીવો: 
આ આત્સામાં લય પ્રતીત થાય છે, સ્વરૃપેથી ઉત્પત્તિલય થતાં નથી. ૪ _ ન 


કણર્‌ ક . શ્રીઉપનિષદ્ો. . “: [પ્રકરણુ ૩ જું. 








ક ક ક ન જજ“ ૦ %૪-% 
. સર્વ શરીરમાં! આત્માનું .એકપણું માનવાથી જન્મ, ગર્‌ણુઃ તે સુખાદક ધર્મવાળે એક 

ટ્ર હં ન 

ચાત્યા થયે સર્વ આત્સાને તે જન્માદિક ધર્મોથી સંબંધ થશે, અને ક્રિયાનો તથા. ફલને। મિશ્ર 
₹ ૫% જૂ ૨ ને ન ક 

ભાવ થશે એમ ન્ને દૈતવાદી .શૅકા ફરે તે! તેતું ઉત્તર આપે છે:--- 
ચચેજ્સ્મિન્યટાજાશે સ્ઝોણૂમાજિમિર્યુતે 1 
ત સરવે સમ્પચુસ્યસ્તે લષ્ટસ્ીવાઃ સુલાદ્દિમિઃ ॥ ૦ ॥ 


રાખ્દાથે:--જેમ રજ ને ધૂમાડો: આદિવડે યુક્ત એક ઘટાકાશ [થયે] 
સર્વે [ ઘટાકાશેપ તે રજ અને ધૂમોડા શ્ાદિવડેં ] સંથોગ પામતાં નથી તેમ 
જીવા! સુખાદિની [ સાથે સંચોગ પામતા નથી. | પ 
વિવેચન:--જેસ ૨જ અને ધૃમાડા આદિવડે યુક્ત એક ધટાકાશ થયે સર્વે ધટાકાશે 
તે રજ અને ધૂસાડા આદિથી રંયોગ પાસતાં નથી તેસ એક આત્મવાદમાં એક છવ સુખા- 
દિવડે યુક્ત થયે સર્વ છવે! સુખ્યાદિકથી ચંયોગ પામતા નથી. સુખાદિક અંતઃકરણુના ધર્મ 
છે, અને તે અંતઃકરણ્‌ શરીરશરીરપ્રતિ ભિભ્ન છે. વાપક એફ આત્માતો તે સુખાદિકથી 
વાસ્તવિક ચૈયોગ નથી. ૫ “5 -- & 
હવે એક આત્મામાં ઉપાધિવડે ભેદની પ્રતીતિ થાય છે એમ અડુમાનવડે સિદ્ધ કરે છેઃ-- 
સપવાચલયાસયાશ્ર મિવ્રન્લે તત્ર વત હે] 
સાવક્ય્ય ત મેલોડસ્તિ તટ્ટસ્ીવેજુ સિર્ણવઃ | ૬ 11 
શખ્દાથેઃ--રૂપ, કાય ને નામ તેમાં તેમાંજ ભેદ પામે છે, આકાશનો 
દ નથી, તે પ્રમાણે જીવોમાં નિણુય [છે.] ૬ મુ કિ 
,વિવેચનઃ--જેમ એકજ આકાશયાં- ધટ. ને ધર: આદિકના સંખધવાળા. “આકાશવું. 
અલ્પપણું ને મહત્પણું 'ત્યાદિ રૂપ, જલ લાવવું ને શયનાદિ કાર્ય અને ધટાકાશ તચા' 
ઝહાકાશ આદિક ઉપાધિઓનાં કરેલાં નામ આ તે તે વવણારમાંજ_ ભેદ પામે છે, વસ્તુતાએ 
તે; આકાશને! ભેદ નથી. જેમ આકાશમાં ઘટાદિક ઉપાધિનો જ ભેદ છે તેમ' જવેમાં 
ખુદ્ધિઆતો કરેલો ભેદ છે, સ્વરૂપથી ભેદ નથી; આ ને 
ર હવે આત્મામાં ભેદના વ્યવહારતું મિશ્યાપણું જણાવે છે 
સાડડાજાસ્ય .ઘયાવાય્તે ક શથા 1 
સેલાડડસ્સનઃ શકા ગીતો સિવારાવચવો લથા ॥.૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ “શ ઘટાકાશ ભાકાશને! વિકાર : તથા-ભવચવ નથી તેમ 
જીવ સવેદા આત્માને, વિકાર તથા અવચવ નુથીજ. ૭ 
વિવેચતઃ--જેમ ધટાકાશ આફાશવતું વાસ્તવિક કાર્ષ તથા અવયવ નથી તેમ જવ 
સર્વદા કહેલા દાંતની - પેઠે. ખહથી અભિત્ર આત્માનું વાસ્તવિક કાર્ટ તથા અવયવ નથીજ-૪ 
: ' વસ્તુતાએ જીવ રાગાદિ સલવાળા -નથી એમ દર્ણાતથી ગ્રતિપાદન કરે છેઃ:- 
સતા મતતિ વાછાનં ગમન વછિન મજે 1 ટ 
તયા મવસ્તુસાનામાટમાડવિ વજિનો સકે: 1૮ 


કજ ષ્‌ જ 
. શ્લોક ૧૧ મો.] શ્રીઅચર્વવેદીય માંડૂઝચોપનિષદ્તી ગોડપાદીયકારિકા. 8 ૧૭૩૩ 





શખ્દાથેઃ--2મ અવિવેકીઓસે આકાશ મલોવડે મલિન [તીત] થાંચ 
છે તેમ અજ્ઞાનીઓને આત્મા પણુ મલોવડે મલિન [તતીત] થાય છે. ૮ 
વિવેચતઃ--જેમ અવિવેકી જનોને આકાશ વાદળાં; રજ તે ધૂમાદિ મલોવડે મલિન' 
થયેલું દેખાય છે, પણુ આકાશને અસંગ સ્વભાવ જણુનારા પુસ્ષોતે આકાશ સલવાળું પ્રતીત 
થતું નથી તેમ પ્રત્યગૂઆત્માના વિવેકથી રહિત અજ્ઞાની જનોને ખહ્ારૂપ આત્મા પણુ રાગાદિ 
સમલે।થી મલિન થયેલે। પ્રતીત થાય છે, પરંતુ વસ્તુતાએ આત્મામાં રાગાદિ સલે। નથી, 
માત્ર અસાતી પુસ્ષોવડે તેમતો આરેપજ કરાય છે. ૮ 
પુનઃ પણુ કહેલા અર્યતું નિરૂપણુ કરે છે:-- 
સરને સમતે સેલ મલ્યામમતચાસીવિ 1 
તસ્ય સધેશરસષુ સવાત્તનાસિજક્ઞળઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથ્‌ઃ--સવે શરીરમાં જન્મ તથા સરણુ અને ગમનાગમન તેમજ 
સ્થિતિ [સતે] આકાશના સમાન [છે.] ૯ 


વિવેચનઃ---ધટાકાશની ઉત્પત્તિ, નાશ, ગસન, આગમન ને સ્થિતિની પેઠે સર્વ શરીરમાં 
આત્માનાં જન્મ, મરણુ, ગસન, આગસન તે સ્થિતિની પ્રતીતિ થયે સતે પણુ આત્મા આકાશની 
પેઠે પ્રતીતિ કરવાયોગ્ય છે, તાત્પર્ય કે આત્મામાં તે સર્વ અવિઘયાકૃત છે, વાસ્તવ નથી. હ 
સછ્‌લાતલાઃ સ્વવ્લસવસ્સવે આલ્મસાયાસિસસિતાઃ । 
ઝાસિવયે સરયસાસ્ચએે વા સોપપાસાટિ ચત ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથે:--સર્વે સંઘાતો સ્વસની પેહે આત્માની અવિદ્યાએ ઉપનાવ્યા 
[ છે, ] કારણકે અધિકપણામાં વા સવેના સભપણામાં પ્રતિપાદકે. હેતુ 
વિદ્યમાન નથી. ૧૦ જ ., 
વિવેચનઃ--દેહાદિક. સર્વે ચંધાતો સ્વમમાં દેખાતા દેહાદ્કિની પેઠે આત્માની અવિધા- 
એ પ્રતીત કરાવ્યા છે, તે પરસાથેથી નથી, કારણુક્રે પશુ આદિકના શરીરથી દેવાદિકના 
શરીરના કલ્પેલા અધિક કપણાના અંગીકારમાં અથવા વિવેકદણ્િએ પાંચ ભૂતોમાંથી ઉપજેલાં 
સર્વનાં શરીરના સમપણાના અંગીકારસમાં પણુ-તે શરીરોના સત્યપણાનો પ્રેતિપાદક હેતુ 
વિદ્યમાન નથી. ૧૦ 
હવે ઉત્પત્તિ આદિકથી રહિત અ્દૈતરૂપ આ આત્મતત્ત્વની શ્રતિર્‌પ ઝ્રમાણુવડે સિહ્ધતા 
દેખાડવા શ્રતિવાકયોને કહેવાનો આરંભ કરે છે:-- 
સ્તાટયો રિ સે વતેશા વ્વાર્યાતાસ્લસ્િસિચવે 1 
તેવાસાલ્સા પસે સ્વઃ સ ચચા સત્રજાસિતઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શાખ્દાશેઃ--પ્રસિદ્ધ રસાદિ જે કોશે। તેત્તિરીયમાં સપણ કહ્યા [ છે ] 
તેએનેો આત્મા પરરૂપ જીવ [ છે; તે આત્મા અસે ] જેમ આકાશ | છે 
તેમ ] સસ્યક્‌ પ્રકાશ કર્ચ [ છે. ] ૧૧ 
વિયેચન:--પ્રસિહ અનરસમેય--અન્નમય--આદિક જે પાંચ કેશે શીતૈત્તિરીયઉપ- 
નિષદ્માં સપણ કહેલાં છે તે કોશેતે! અંતરાત્મા ખક્ષરૂપ જવ-કાલોતે ' જવાડનાર-છે. તે 
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ખાત્મા અમોએ, જેમ આકાશ છે તેમ જ આત્મા જ્ઞાવાશાયત ॥” (આત્મા આકાશની 
પેઠે ) પ્રત્યાદિ શલેકોથી સારી રીતે વર્ણન કરેલ છે. ૧૧ . 
જવખહમાની એકતામાં તૈત્તિરીયશ્રતિના તાત્પર્મને કહીતે હવે. તેજ અર્થમાં. ભૃહદા- 
રણ્યકશ્રાતિના તાત્પર્યને કહે છેઃ-- ી જે 
ઇચોર્ટચર્યુજ્ઞાસે પ્ર ત્રણ પજાસિસત્‌ 
ગુચિચ્યાસુવરે સૈ સેવ સથાડડજારઃ પ્રજાશિતઃ ॥ ૬૨ ॥. 
શખ્દાથેઃ--ખેને ખંનેમાં મછુજ્તાનવિષે પરખ્રહ્દા પ્રકાશ કરેલ [ છે. ] 
પૃથિવીમાં અને ઉદરમાં જેમ [ એક ]જ આકાશ પ્રકાશ કરેલું [ છે. ] ૧૨ 
વિવેચનઃ--અધિઠદેવ અતે અધ્યાત્મરૂપ, બતે સ્થાતોમાં' બૃહદારણ્યકઉપનિષદ્‌ના સધુ- 
ખરાહ્મણુવિષે ઠે દ્ેતના ક્ષયપર્યત પરષ્રહ્માતું નિરૂપણુ કરેલું છે. જેમ પૃથિવીમાં* અતે ઉદરમાં 
એકજ આકાશ અતુમાનપ્રમાણુથી જણાયું છે તેમ મધુષ્ાહ્મણુમાં પૃથિવી*ઃ આદિકવિષે 
અધિદૈવરૂપ અતે શરીરાદિકવિષે અધ્યાત્મરૂપ પરષ્રહ્માજ જણાવ્યું છે, ૧૨  : 
તેથી એકંપણામાં શ્રતિઓતું તાત્પર્ય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
ઝીવાલ્મનોસ્સસ્યત્વસએેરેસ પ્રસસ્યતે | * 
સાના સિન્યતે ચસ તય છિ લમઝસન્‌ ॥ ૨ર ॥| 
શખ્દાથેઃ-જીવતું અતે પરમાત્માતું અનન્યપણું અલેદવડે સ્તુતિનો વિષય 
થાય છે, ને ક નિંદાનો વિષય થાય છે. જે પા આ દો તે જજ 
ન્યાચવાળું [છિ.] ૧૩ મ. 
વિવેચનઃ --યુક્તિથી અને શ્રૂંતિથી નિશ્ચય ફરેલું જવનું તથાં પરમાત્માનું કા 
વ્યાસાદિકરાએ “વાસુર્વઃ સર્યસિસિં અ મહાસ છુરુર્જમઃ 1” (સર્વ -વાસુદેવ છે એસ 
જાણુનારો તે મણાત્મા અતિદુર્લભ 87: ઇત્યાદિ વચતોથી અભેદવડે સ્તુતિ કરાયેલું “છે 
અને સર્વ પ્રાણીઓને. સાધારણુભેદતું. દરીન “ છ્િતતીચ(. મર્ચ મવત્તિ..” ( લેદથી 
નિશ્રય ભય થાય છે) પ્રત્યાદિ ક્રતિઓવડે તથા “ઝચિચાશોષિતાલ્માન: પુરવા સિત્ન- 
ઇસ્િસઃ 1 વિ તેસ સ છત પાર્ષ શાસ્ળાડડતમાપરારસિળા ॥ ” ( જે અવિદ્યાવડે મોહ 
પામેલા અંતઃકેરણુવાળાં ભેદદર્શી' પુરુષો! છે છેતે! આત્માનું અપહરણુ ડેસ્નાસ ચોરે શું પાપ 
કર્યું નથી ? ) પ્રત્યાદિ_ સ્મૃતિઓવડે નિષેધ” કરાય છે. જે આ પ્રશંસા ને .નિષેધ: છે.તે . 
એમજ ન્યાયયુક્ત થાય છે. ૧૩ : છ . 
_ જેટલીક શ્રૃતિસાં ભેદવાદ પ તો પછી .અભેદવાદજ . ન્યાયયુકત કચ કહે- 
વાય. ? એસ શકા થાય તો. તેતું,સમાધાન કરે છે:-- 
. જ્ઞૌવાસ્મનૉ તુજસ્ય' ચલ્ત્રારુસ્પત્તેઃ પ્રવ સિ, 1 . 
; મવિષ્યટ્યરથા મોળ ત તન્યુસ્યસ્જ હિ ન ુસ્યલે ॥ ૬૪ ॥ 
શખ્દાચૈઃ--ઉત્પત્તિની પૂર્વે જે જવું સે પરમાત્માતું ભિન્નયણું ડુ 
[છે] તે ભવિષ્યદ્વૃત્તિવડે ગૌણણુ [છે,] વળી. તેતું સુ્યપણું ઘટતું. નથી. ૧૪ 
વિવેચનઃ--સમ્યગ્સાનર્ષ “અર્ચવાળાં ઉપનિષદ્દનાં. વાંક્યોની પૂર્વે : કર્મકાંડમાં જે છવતું 
તઃ પરસાત્માતું ભિન્નપણું કશું છે તે પરસાર્યરૂપ (નથી, કિંતુ ભવિષ્યના એકપણાતો આશ્રય 


૭ ક, ક પ ક 
શ્લોકં ૧૪ મો.] શ્રીઅથર્વવેદીય અંકથોપનિષદની ગૌડપાદીયકારિકા. ૬ ૧છપ્‌ 


કરીને કહેલો તે લોક્કિ, લેદ્દષ્નો અવુવાદ ઘટાકાશના ને સહાકાશના ભેદની પે પેઠે ગૌણ છે. 
વળી ભેદવાકેયોનું કદીપણુ સુખ્યભેદર્‌પ ર ઘટવું નથી, કેમકે તે ભેદનાં વચને 
માત્ર લૌકિકજનેોના ત્તાનના અતુવાદરૂપ છે 


પુનઃ પણુ ભેદવાદતું ખેડન કરે છે:-- 


સોઇવિસ્વુઝરાયેઃ સછિર્યા સોરિતાડન્યથા | 
ઝપાચઃ સોડ્વતાતય સતાસ્ત મેર: વથગ્ન 1 ૨૯ ॥ 
શખ્દાથેઃ--માટી, સોનું ને તણુખા આદિવડે [ તથા ] અન્ય પ્રકારે જે 
સ્રષ્િ કહી [ છે ] તે. [ અસેદજ્ઞાનની ] ઉત્પત્તિમાટે ઉપાય [ છે, ] ભેદ કોઇ 
પણુ રીતે નથી. ૧૫ 
વિવેચન:--માટી, સોનું તે તણુખા આદિના દશ્યાંતના 2 કથનવડે જે દિ. કહી છે 
તથા અન્ય પ્રકારે જે સણ કહી છે, તે સર્વ સૃષ્તો પ્રટાર જવના અને પરસાત્માના એક- 
પૃણાના જ્ઞાનની ઉત્પત્તિસાટે ઉપાય છે. ઉત્પત્તિનાં વાક્યો શાખાભેદથી વિસ્દ્દ અનેક 
પ્રકારનાં હોવાથી તે સુખ્ય અર્થમાં તાત્પર્યવાળાં નથી, કિતુ પૂર્વાક્ત અર્થમાં તાત્પર્યવાળાં * 
છે એમ સાનવું ચોગ્ય છે તેથી ઉત્પત્તિ આદિની શ્ર્તિઓએ કહેલો ભેદ ક્રેઈ પણુ પ્રકારથી 
સત્ય ઠૅરતો નથી. ૧૫ 
નને એક પરમાર્થરૂપ સત્‌ હોય નૈ અન્ય અસત્‌ હોય તો ક્ૃતિસાં ઉપાસના તે અસિ- 
હોત્રાદિ કર્મનો શાસાટે ઉપદેશ કર્યો છે એમ શકા થાય તો તેનું સમાધાન કરે છેઃ:--. 


ઝ્ાશ્રમાસ્રિવિષા દીતમ્યમોસ્જરટણયઃ । 
જવાસનોપષ્ટિય તર્શસતુવસ્પયા 1 ૨૬ ॥ 
શખ્દાથે:--આશ્રસવાળા ત્રણુ પ્રકારના [ છે, ] “મંદ, -મથ્યમ ને ઉતયૃષ 
ખુદ્ધિસામથ્યેવાળા; તેસને માટે (મંદને ને સથ્યમને સાટે) દયાવડે આ ઉપાસના 
ઉપદેશ કરાચેલી [ છે. ] ૧૬ ' 

_ વિવેચન: --આશ્રમવાળા અને વણુવાળા અધિકારિજને બુદ્ધિસાસર્થ્યવડે ત્રણ પ્રંકાર- 
ના છે, સંઘ્ણુહ્ધિસામર્થ્વવાળા, સધ્યસણુદ્ધિસાસર્થ્યવાળા ને ણત્તમયુદ્ધિસાસર્થ્યવાળા. સેદબુદ્ધિ- 
વાળા કાર્યખહ્મની ઉપાસના ડરી શકે છે, મધ્યસણુદ્ધેવાળા કારણુખાહ્મની ઉપાસના કરી રકે 

, અને ઉત્તમણુહ્ધિવાળા અઠ્દતીય ખ્રહ્મનતે ન્નણી શકે છે. તે સેદ અતે સધ્યસખુદ્ધિવાળાને 
ઉત્તસ કાવી ખુદ્ધિએ પહોંચાડવા દયાલુ વેદથી દયાવડે આ ઉપાસનાઓ તથા કર્મા। ઉપદેશ 
કરાયેલાં છે, પણુ “ આત્મા એકજ અદ્તીય છે ” આવા નિથયવાળી ઉત્તમણુદ્ધિવાળા . 
પુરષો માટે તે ઉપદેશ કરાયેલાં નથી. ૧૬ 

અદ્દૈતદરીનતો ઉપાસનાદિ વિધિએથી ભલે વિરોધ ન હોય, પણુ મતાંતરોથી વિરોધ 
છે એમ શકા થાય તો તેતું નિરાકરણુ કરે છે:-- પ 

સ્તસ્તિસતન્લચ્યવસ્થાસુ કેસિનો સિશ્રિતિા સટ 1 
પરસ્પર તિર્સ્યસ્લે લેર સ વિર્્યતે 1 ૬૭ ॥ 
'શખ્દાથેઃ --ટૂંતવાદીએ! પેદતાનદ સિદ્ધાંતની વ્યવસ્થાએમાં ટહઢ આસક્ત 


ઠ * 
દાઇ ન -_ગીઉપનિષદે. [ પ્રકરણુ ૩ જું. 
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આત્મા અમોએ જેમ આકાશ છે તેમ * આત્મા સાજારાવત્‌ ॥ ” (આત્માં આકારની 
પેઠે ) પ્રત્યાદિ *લેકેથી સારી રીતે વર્ણુન કરેલ છે. ૧૧ ર 
જવખષ્યહમની એકતામાં ક તાત્પર્યને કહીતે હવે. તેજ અર્યમાં બૃહદા- 
રણ્યકશ્રતિના તાત્પર્યને કહે છેઃ-- ર 
ટચોર્ટચોર્થ છુજ્ઞાસે પરં શ્રજ્ ત્રવાસિત્તય્‌ [ 
પુચિવ્યાયુરર જૈ સેલ ચથાડડજાશાઃ પજાસ્િતઃ ॥ ૬૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ખેને ખંનેમાં મધુજ્તાનવિષે . પરખ્રહ્મ પ કરેલ [ છે. ] 
પૃથિવીમાં અને ઉદરમાં જેમ [ એક ]જ આકાશ ન કઠ '[ છે. ] ૧૨ 
| વિવેચનઃ--અધિકૈવ અતે અધ્યાત્મરૂપ બંને સ્થાતોમાં! રયુકઉપનિષદના સધુ- 
ષાહ્મણુવિષે દ્વેતના ક્ષયપર્યેત પરષખ્ધહ્મનું નિર્પણુ કરેલું છે. ર શિમ. અતે ઉદરમાં 
એકજ આકાશ અતુમાનપ્રમાણુથી જણાયું છે. પા  સધુષ્યાહમણુમાં પૃથિવી: આદિકવિષે 
અધિદેવરૂપ અને શરીરાદિકવિષે અધ્યાત્મરૂપ પરખ્રહ્મજ જણાવ્યું છે. ૧૨  : 
તેથી એકપણામાં શ્રતિઓતું તાત્પર્ય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
ઝીવાત્મસોસ્સન્યસ્વસમેર્ન પસ્તસ્થતે 1 
સાનારત્ય 'સિન્દતે ચત્ત તર હિ સમસત | ૬ર ॥. 
શખ્દાશેઃ--જડવતું અને પસ્માત્માતં અનન્યપણું અભેદવડે સ્છુતિનો વિષય 
થાચ છે; ને નાનાપણું નિંદાના વિષચ થાય છે. જે [ આ કિ તે જ 
ન્યાયવાળું [છે.] ૧૩ 
વિવેચનઃ--યુક્તિથી અને શ્રતિથી નિથય કરેલું જવનું તથાં પરમાત્માતું એકપણું 
વ્યાસાદિકાએ “વાસુર્વઃ સરયસિસિં સ મહાત્મા સરુ: 11” (સર્વ વાસુદેવ છે એમ 
જાણનારો તે મહાત્મા અતિદુલભ છે), પત્યાદિ વચતોથી અભેદવડે સ્તુતિ કરાયેછું છે, 
અને સર્વ' પ્રાણીઓને સાધારણુભેદવું- દરીન “ દ્વિતીય. .મર્ચ મવસ્તિ..” ( ભેદથી 
નિશ્રય ભય થાય છે ) પત્યાદિ થ્રતિઓવડે તથા “ અજિવ્વામોિતલાલ્માનઃ પુરવા મિજ્ન- 
્છઈકષતઃ 1 વિ તેસ સ જર્ત પાર્ષ સાસ્ળાડડસ્માપરારિણા- ॥.” ( જે અવિદ્યાવડૅ મોહ 
પામેલા અંતઃકેરણુવાળાં ભેદદર્શી પુરષ છે છે તે! આત્માનું અપહરણુ ડસ્નાર ચોરે શું પાપ 
કર્યુ નથી ? ) પ્ત્યાદિ' સ્જ્ૃતિઓવડે ક કરાય છે. જે આ પ્રર્શસા તે નિષેધ: છે તે 
એમજ ન્યાયયુક્ત થાય છે. ૧૩ ,/... 
“કેટલીક શ્રતિસાં ભેદવાદ પણુ કો છે, તા 'પછી .અભેદ્વાદજ ન્યાયયુક્ત' ઝમ કહે-. 
વાય ? એમ રોકા થાય તો તેનું. સમાધાન કરે છે:-- 
સૌવાટ્મનો સુચનત્ક ચલ્તાઝુત્પસેઃ ત્રીસ ધ 
મસિષ્યટ્સુકથા મોળ તન્છુસ્ચલ્ય જિ. સ ઝુસ્યસે 1 ૬૪ ॥ 
શખ્દાએઃ--ઉત્પત્તિની પૂર્વે જે જીવડું ને ને પરમાત્માું ભિન્નપણું ડહ્યુ 
[છે] તે લવિષ્યદ્ટૃત્તિવડે ગૌણ છિ] વળી.તેનું સુખ્યપણું -ઘટતું. નથી. ૧૪ 
કી અર્યવાળાં ઉપનિષદ્નાં -વાક્યોની પૂર્વે કર્મકાંડમાં જે જવવું 
જ ' પરમાત્માતું શભિન્નપણું કક્ષું છે તે પરસાર્થર્પ “નથી, કિંતુ 'ભવિધ્યતા ગએકપણાનો આશ્રય 


શિ 


શ્લોક ૧૪ મો.] શ્રીઅથર્વવેદીય ચડડ્યોપનિષદતી ગૌડપાદીયકારિકા. ૬ જપ્‌ 


કરીને કહેલો તે લૌકિક ભેદદષિતો અનુવાદ ધટાકાશના ને મહાકાશના ભેદની પેઠે ગૌણુ છે. 
વળી ભેદવાડ્યોતું કદીપણુ મુખ્યભેદર્‌પ અર્યવાળાપણું ઘટતું નથી, કેમકે તે ભેદનાં વચનો 
સાત્ર' લૌકિકજનેના ત્તાનના અતુવાદર્‌પ છે કેઃ 
પુનઃ પણુ ભેદવાદતું ખેડન કરે છેઃ:-- 
મતોદનિસ્જુિઝાયેઃ સરિર્યા ચોરિલાડન્યથા | 
ઝપાચઃ સોડ્વયલાસવ તાસ્તિ સેઈ: જથજન ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--માટી, સોતું ને તણુખા આદિવડે [ તથા ] અન્ય પ્રકારે જે 
સૃષ્ટિ કહી [ છે ] તે. [ અભેદજ્ઞાનની ] ઉત્પત્તિમાટ્ટે ઉપાય [ છે, ] લેદ કોઇ 
પણુ રીતે નથી. ૧૫ ત 
વિવેચત:--મારી, સોનું તે તણુખા આદિના દણ્ાંતના કથનવડે જે પટ .કૅહી છે 
તથા અન્ય પ્રકારે જે સજ કહી છે, તે સર્વ સૃછ્િતિ પ્રકાર જવના અતે પરમાત્માના એક- 
પણાના જ્ઞાનની ઉત્પાત્તિમાટે ઉપાય છે. ઉત્પત્તિનાં વાક્યો શાખાભેદ્થી વિરુદ્દ અતેક 
પ્રકારનાં હોવાથી તે સુખ્ય અર્થમાં તાત્પર્યવાળાં નથી, કિંતુ પૂર્વાક્ત અર્થમાં તાત્પર્યવાળાં 
છે એમ માનવું થોગ્ય છે તેથી ઉત્પત્તિ આદિની શ્રૃતિઓએ કહેલો! ભેદ ક્રોઈ પણુ પ્રકારથી 
સત્ય ઠરતા નથી. ૧૫ 
જે એક પરસાર્થરૂપ સત્‌ હોય નને અન્ય અસત્‌ હોય તો કૃતિમાં અ તે અચિ- 
હોત્રાદિ કર્મતો શામાટે ઉપદેશ કર્યો છે એમ શકા થાય તો તેતું સમાધાન કરે છે:--. 


ઝાત્રમાસ્રિવિધા છીતસષ્યમોત્જટટણયઃ । 
રપાલતોવષ્ટિય તલ્શમતવમન્પચા 1 ૨૬ 1 


શખ્દાથે:--આશ્રમવાળા ત્રણુ પ્રકારના [ છે, ] “મેદ, -મથ્યમ ને ઉતકુણ 
ખુદ્ધિસામથ્યેવાળા; તેસને માટે (મદને ને મથ્યમને માટે) દયાવડે આ: ઉપાસના 
ઉપદેશ કરાયેલી [ છે. ] ૧૬ ર ન 
 વિવેચન:--આશ્રમવાળા અતે વણવાળા અધિકારિજને બ્રદ્ધિસાસર્થ્યવડે ત્રણુ પ્રંકાર- 
ના છે, મંઘ્ણુદ્ધિસામર્થ્થવાળા, સધ્યસણુદ્ધિસાસર્થ્યવાળા ને ણત્તમધુહ્ધિસાસર્થ્યવાળા. મેંદણુહ્દિ- 
વાળા કાર્યબહ્મની ઉપાસના કરી શકે છે જય કારણુખહ્માની ઉપાસના કરી શકે 
; અને ઉત્તસખ્ુહધિવાળા અદ્દતતીય ખ્રહમને ન્તણી શક્રે છે. તે ચંદ અને મધ્યમખુદ્િવાળાને 
મ એકતાની બુદ્ધિએ પહોંચાડવા દયાલુ વેદથી દયાવડે આ ઉપાસનાએ। તથા કર્મો ઉપદેશ 
કરાયેલાં છે, પણુ “ આત્મા એકજ અદ્તિય છે” આવા નિશ્યવાળી ઉત્તમણુહિવાળા . 
પુસ્ષોમાટે તે ઉપદેશ કરાયેલાં નથી. ૧૬ ક 


અક્ેતદરીનતો ઉપાસનાદિ ભલે વિરોધ ન હોય, પણું મતાંતરેથી વિરાધ 


છે એમ રોકા થાય તો તેનું નિરાકરણુ ડરે છે:-- 
ક શ ક ટેતિસો ૧િશ્વિતા રસમ । 
પરસ્પર સિર્સ્યન્તે તેસ્ય ત પિસ્ષ્તલે 1 ૬૭- 1 
'શખ્દાથે:--ટ્ૂંતવાદીએ પોતાના સિદ્ધાંતની વ્યવસ્થાઓ માં ટ ટ્ઢ આસક્ત 


૧૪૬ ડા હાડા 2 .[ ત્રકરણુ ૩ જાં, 
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. [છે વેથી] પરસ્પર વિસેધ પાસે છે 1ને એ] તેએવડે આં ! [પક્ષ] વિરોધ 
પામતે। નથી. ૧૭ 
વિવેચત:--લેદવાદીએ। પોતપોતાના સિ ેહાંતની' રથતાના મશઃ “ આજ સત્ય 
છે, ખીજીં સત્ય નથી ” ગસ દઢ આસક્તિવાળા છે તેથી તેએ. પોતાના . પ્રતિપક્ષીને 
જુએ ત્યારે તેનો દ્દેષ કરે છે. એમ રાગ, દ્ેષ,, સદ તે સાનવડે યુક્ત હોઇને તેઓ પોત- 
પોતાના સિદ્ધાંતના દર્શનને માટેજ પરસ્પર વિરોધ કરે છે. તે પરસ્પર વિરોધ કરનારા વાદીએ.- 
વડે આ અમારે વેદ્યેક્ત આત્માની એકતાના દર્શનનો પક્ષ સર્વથી અનન્ય હોવાથી વિરોધ 
પામતો નથી; તાત્પર્ય કે પોતાના દાંતવડે પોતાની જભ કત્રરાવાથી પરહ્ુદ્ધિના અભાવથી 
જેમ પુસ્ષ જીભને દ્વેષ કરતો નથી તેમ દૈતવાદીઓગએે કરેલા હ્ુદ્ર ઉપદ્રવને લીધે અકેતદશી 
તેઓપર દ્રેષ કરતો! નથી. એવી રીતે સર્વ મતાંતરોનો પોતાનામાં સમાવેશ કરનાર ર્‌ અત- 
દરીન સતાંતરોથી વિરોધ પાભતું નથી, ૧૪ ક 
કયા હેતુથી આ પક્ષ તેએથી વિરેધ પામતો નથી તે ફહે છે:-- 
ઝકેત પરમાથ છિ કેત તટ્મેલ ઝસ્યતે | 
તેવાસુમચથા કેત તેનાથં તત વિરુચતે | ૨૮ ॥ 
શખ્દાથે:--જેથી અદ્દેત પરમાર્થ છે; ને] દ્વેત તેતું કાર્ય કહેવાય છે, 
તેએને ખંને પ્રકારે દેત [છે] તેથી આ વિરોધ પામતો નથી. ૯ 
વિવેચન:--“ળવનેવાટ્ટલીયમ ॥” (એકજ અદ્દિતીય છે, ) તથાં “ તસેજ્ઞનોડ- 
જસત” (તે તેજ્તે રચતું હું ) એ શ્રુતિથી, ને સુષુપ્તિાં તથા સમાધિમાં દૈતના 
અભાવથી ચોતાના ચિત્તના સ્ઇરણના અભાવમાં રદૈતના અદર્શનરૂપ _યુક્તિથી, અદ્દૈત પરમાર્થ- 
રૂપ છે, ને નાનાપણું તેવું કાર્ય કહેવાય છે, તે દૈતવાદીએને તો ખને પ્રકારે ( વ્યવહારથી નેં 
પરમાર્થથી) દવૈતજ છે તેથી અમારો આ પક્ષ તેઓથી વિરોધ પામતો નથી. પરમાથેથી 
. ખહ્મચૈતન્ય દૈતવાદીઓને! આત્માજ છે તેથી ભ્રાંતિરૃપ મૂલવાળા દૈતના સિદ્ધાંતાથી પ્રમાણુ- 
રૃપ મૂલવાળા અકતસિદ્ધાંત વિરોધને પ્રાસ થતો નથી. ૧૮ 
દેત અક્વૈતનું કાર્ય છે એમ થન કરે સતે દત પણુ અદ્દેતની પેઠે પર્સાર્થથી સત્‌ થશે 
એમ કોઇને શંકા થાય તે! વે દૂર ઝરે છેઃ-- * 
સાચચા તિચતે રે સતનાન્યશાડસ જચઝ્ઞન | 
લરવલો મિચમાતે' છિ સસ્જલાસસલ ત્રક્ેત્‌ ॥ ૨૨ 1. 

' શખ્દાશૈ્‌ઃ--અદ-માયાવંડેજ ભેદ પામે છે; અજન્મા ફોઈ પણુ પ્રકારે 
ભેદ પામે નહિ, જે વસ્તુતાએ લેદ પામે [તે] અસત મરવાની ચેાગ્યતા- 
ને પામે. ૧૯ ન 

વિવેચનઃ--પરમાર્થથી જે સદ્ર્પ અર્દેત છે તે આ અર્દત, . સર્પ અંતે જલધારા 

આદિક ભેદ્દોથી ૨જજીની. પેક, શમ ભેદ પામે છે, નિરવયવ હોવાથી વસ્તુતાએ ભંદ 

પામછું નથી. નિરવયંવ અતે “અજન્મા જે અક્ૈત છે તે વરતુતાગમ જાઈ પણુ પ્રકારે બેદ પામે 

તાહિ. જે તે વગ્તુતામે ભેદે પામે તા અમૃત ને અજન્મા' અર્ક્તે ભરવાતી યોગ્યતાને પામે, 
જે સર્વ પ્રમાણાના વિરોધથી અનિષ્ઠ છે. ૧૯ ર 


શલોક ર૩ મો. ] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂકયોપનિષદ્્‌તી ગૌડપાદીયકારિડા. 5 ૧૭૪ 


એવી રીતે પોતાના પક્ષને કહીને હવે વેદાંતીના ચૂથમાં ગણાતા વાદીઓના પક્ષનો 
અતુવાદ ડરીને તેમના પક્ષનું અયોગ્યપણું જણાવે છે:-- 
ઝઝાલસ્યેવ માવસ્ય ત્તાતિસિસ્છાસ્ત વાતઃ 1 
અત્તાતો સ્કુલો માવો સસ્થા વથનેષવ્યતસિ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાર્થ:--[ જોઇ ] વાદીએ અજન્મા ભાવની પણુ ઉત્પત્તિ ઇચ્છે છે, 
પ્રસિદ્ધ અજન્મા [ને] અમૃત ભાવ મરવાની યોગ્યતાને કેમ પામશે ? ૨૦.. 
વિવેચનઃ--ઉપનિષદ્તું વ્યાખ્યાન કરનારા કેઈ વાદીઓ સ્વભાવથી અજન્મા તે 
અમર્‌ આત્મતત્ત્વરૂપ ભાવનીઃ પણુ પર્માર્યથથી ઉત્પત્તિ અંગીકાર કરે છે. “જે જન્મે 
છે તે અવશ્ય સરવાતી યોગ્યતાને પામશે ” આ ન્યાયથી સ્વભાવવડે અજન્મા તે અમૃત 
ભાવર્‌ૂપ આત્મા સરવાતી યોગ્યતાને કેસ પાસશે ? કરાઈ પણુ રીતે મરવાની અયેગ્યતારૃપ 
“સ્વભાવની વિપરીતતાને નહિ પામે, તેથી આત્માની વાસ્તવિક ઉત્પત્તિ સ્વીકારવી 
ચોગ્ય નથી. ૨૦ 
પદાર્થોતો અન્યથા સ્વભાવ થતો નથી એમ જે કહું તેતું વણુન કરે છેઃ-- 
ત મવસ્યસૃુરત મસે તત મરત્યસસર્ત તથા | 
ત્રજલેર્સ્યથામાથો ત વરથાસિન્વિષ્યાલિ ॥ ૨૨૬ 1 
શખ્દાર્થઃ--[ જેથી ] અમૃત : મરવાચેગ્ય થતું નથી, તેમ મરવાયોગ્ય 
અમૃત [થતું ] નથી [તેથી] સ્વભાવતું સ્વર્પથી બ્રટપણું ફોઇ પણુ પ્રકારથી 
નહિ થશે. ૨૧ આ ફિ જ. 
ષ્રહ્મ કારણુરૂપથી કાર્યની ઉત્પત્તિની પૂર્વે મરણુરહિત ૭તાં પણુ કાર્યને આકારે ઉત્પ 
થયા પછી મરવાની યોગ્યતાને પામશે તેથી રૂપના ભેદથી બંતે અવિસ્દ્દ છે એમ શેફા 
થાય તો તેને દૂર કરે છેઃ:-- 
સ્તમાતલેનાસૃલો ચય્ય માવો મસછતિ સરસ્બલાજ્‌ | 
જતવેાસલસ્તસ્ય જાર્થ સ્થાસ્ય તિ સિશ્રજ:ઃ 1 ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--જેને! સ્વભાવવડે અમૃતર્‌પ ભાવ મરવાની ચો!ગ્યતાને પામે 
છે તેને કાર્યેપણાવડે અસૃત [ ભાવ ] નિશ્ચલ કેમ સ્થિત થશે ? ૨૨ 
વિવેચનઃ--જે વાદીનો સ્વભાવથી અમૃતરૂપ ભાવ પરમાર્થથી , જન્મવડે મરવાની 
ચ્રોગ્યતાને પામે છે તે વાદીતી “ તે ભાવ ઉત્પત્તિતી પૂર્વે સ્વભાવથી અમૃત છે ” એવી 
ગતિજ્ઞા સિથ્યાજ થશે. તે વાદીનો જન્મપણાવડે અમૃતર્પ ભાવ નિશ્વલ અમૃતસ્વભાવર્પે 
સ સ્થિત થશે? “કોઇ પણુ પ્રકારે સ્થિત નહિ થાય. આત્માની ઉત્પત્તિ કહેનારના મતમાં 
સર્વદા અજન્મા વસ્તુ કેપ નથી, કિંતુ સર્વ વસ્તુ મરવાતે યોગ્ય છે તેથી તેના મતમાં 
મોક્ષાભાવનો પ્રર્સગ આવે છે. રર કદ 
આત્માની ઉત્પત્તિ નહિ સ્વીકારનાર વાદીના મતમાં સૃષ્ટિનું ' પ્રતિપાદન કરનારી 
શ્રતિઓ પ્રમાણુપણાને નહે પામે એમ રોકા થાય તો તેતું સમાધાન કરે છેઃ-- ' 
ી ઝૂલલોડમૂતલો વાડષવિ સસ્યસાતે સમા શ્રત્તિઃ | _ 
સ્વિસ ચુસ્તિસ ત્ર ચત્તસ્વત્તિ સેતસ્ત્‌ 1 રર ॥ 


નગ 
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૧૭૮. ડી * *: શ્રીઉપનિષદે.' ્‌ 3 [ પ્રકરણુ' ૩ 












. શખ્દાર્શઃ--પરમાથેથી અથવા માયાથી પણુ ઉત્પન્ન' થનારમાં શ્રૃતિ 
સમાન [ છે. ] જે નિશ્ચિત અતે હ યક્ત કે જ  . થાય છે) 
બીજો નહિ, ૨૩ 


વિવેચન રોટી પેઠે પરમાર્થી ઉત્પન્ન થનારી' વંસ્તુસાં અને વિવર્ત- 
વાંદની પેઠે માયાથી ઉત્પન્ન થનારી વસ્તુમાં સૃષ્ટિનું પ્રતિપાદન કરનારી શ્રૃતિ હધય છે, 
ગૌણ અતે સુખ્ય એ ખે કાર્યમાં સુખ્યતે વિષે શખ્દના અર્થનો નિશ્ચય યુક્ત છે એવી 
રકા સભવતી નથી, કેક હિર વાણાગ્યસ્લરો છસઝઃ-1) ” ( તે અજન્મા બાલ . ને 
ભીત? છે? એ થૃતિથી સિથ્યાપણાવિના અન્ય રીતે સૃષ્િનું અપ્રસિહ્પણું' તથા નિષ્પ્રયોજન- 
પણું" છે. એમ હોવાથી અવિધ્યાઅવસ્થામાંજ વિઘસાન . સર્વ સ્વમતી' રથાદિરૂપ - ગૌણી 
સિ અતે ન્ગ્રતની “ધટાદિરૂપ સુખ્ય સૃષ્ટિ - પરમાર્થથી નથી તૈથી એકજ, અદ્તીય 
અજન્મા અમૃતરૂપ' વસ્તુ જે થ્રુતિવડે નિશ્રિત તથા યુકિતવડે યુક્ત છે તેજ શ્રુતિનો અર્થ ' 
થાય છે, ખીન્ને કદીપણુ થતો નથી. ૨૩ દ 
સસિના કો સપણ કરવારૂપ અઠતતેજ શ્રુતિના અર્થર્પે . નક્કી' કર વાસાર 
શ્રાંતિનો નિશ્રય જણાવે છે 
સેઇ” નાસે ભા મરિન ી 
નયનો તઇુષા માચચ ઝાથત્તે છું સઃ ॥ ર૪ 
““શખ્દાશૈ:--આપમાં નાના નથી એવા વેદવચનથી, અને ઇ૪દ્ર'''માચાએ।-- 
વડે એવા વચનથી ] ણુ [તયા], જન્મરહિત ખડું રકાર ક છે ' એ 
ક્ેતિથી] તે તે માયોવડેજ' ઉપજે છે. ૨૪ ' * જ ૪ 
વિવેચનઃ--“ત્તેઇ સાસાડસ્ત જિન ” ઇં ઈ પણુ ન્ય 
વસ્તુ નથી ) એ દ્ૈતભાવના' નિષેધરૂપ અર્થવાળા વેદવચનથી આત્માનાં એકપણાના નિશ્રય- 
માટે કલ્પેલી સૃણિ સિથ્યાજ છે 5 ર્સ્દ્રૉ સાચાસિઃ પુરછપ ટૂચતે 1” ( પરમાત્મા 
માયાઓવડે .ભહુરૂપે પ્રતીત થાય છે ) એ થુતિમાં સિથ્યો અર્થના દ સાયાશખ્દના 
કથનથી પણ્‌ સજ્ઞિતું સિથ્યાપણું સિદ્દ થાય છે. વળી “અજ્ઞાયમાતો! વછુધા વિત્તાચલે ॥' 
( જન્મરહિત ૭તાં બહુ પ્રકારે જન્મે ' છે) એ શ્રૃતિ પણુ ઉત્પત્તિતું કલ્પિતપણું- જણાવે 
છેં તેથી “તે ચાયાથીજ 'ઉપજે' છે. 'અસિમાં' શીતલતા અને ઉષ્ણુતા એ ખબંતેના અસંભવની 
પેઠે એકજ આત્મામાં જન્સરહિતપણું અતે બહુ પ્રકારથી જન્મ એ બંને સભવતાં નથી 
ઓથી” તે માયાંથીજ બહુ પ્રકારે ઉપજે છે આ કહેવું યુક્ત: છે. વળી “તત્ર જૈ માઇ 
જઃ. જાજે તજ્ટ્વમસુપક્યલઃ ॥ ” (ત્યાં મ. એકાણીરો જેનારને શૉ મોહ ને શો શેક ?) 
પંત્યાદિ થુતિઓવંડે અભેદદષ્ટિની સ્તુતિ હોવાથી, તે “ જજુસ્યાઃ ન સૃસ્યુમાવ્સાતતે 
શ ટ્છ સાતેવ પર્ચત્તિ ॥” ( જે પરમાત્સામાં , નાની પેઠે જીએ છે તે મૃત્યુથી: સૃત્યુતે 
પામે છે). પત્યોદિ શ્રિતિઓવડે  સૃણિ આદિક ભેદદશ્િની સ હોવાથી આત્માની એકતાનું 
ત્તાન સૃષ્ટિની થુતિઓતે!” નિશ્ચિત “અર્થ છે. ૨૪ : જ ક ૮ 
ભેદદણિના સિથ્યાપંશામાં અન્ય હૈતુ' કહે છેઃ:-- *-” . 
સસૂલર્વબાર શમવઃ કસિષિષ્નયે | 


ક્ર સડ દ 
શ્લોક ર૪ સે. ] શ્રીઅથર્વવેદીય આંડડયોપનિધેદની ગૌડપાદીયક છ ૧ણ 
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ન સતચેર્તિસિ વ્્ત્સ્ળં જિત '॥- ર૦ 1 


શખ્દાથેઃ--સંભૂતિની નિંદાથી કાર્ય નિષેધ કરાય છે; અને આને  કોણુ 
ઉપજાવે ? એમ કારણુ નિષેધ કરાય છે. ૨૫ 
વિવેચન:--“ ઝય તસઃ છ સે સસૂિછુપાસતે" 1” (જેઓ 
હિર્ણ્યગભેની ઉપાસના કરે છે તેઓ અન્ઞાનરૂપ અંધકારમાં પ્રવેશ કરે છે) આ શ્રુતિવડે હિરણ્ય- 
ગલેના ઉપાસ્યપણાની નિંદાથી માયાનાં સર્વ કાર્યોનો નિષેધ કરાય ય છે. હિરણ્યગલ ને નને 
વાસ્તવિક હોય તો તેની નિંદા સંભવે નહિ, અતે નિંદા કરાય છે તેથી તેતું અવસ્તુપણું 
એટલે આપેક્ષિકસત્પણું સિદ્ધ થયું, અવિદ્યાવડે સ્થિત થયેલા જીવનું અવિદ્યાના નાશ થચે 
સ્વભાવરૂપપણું હોવાથી પર્‌માર્થથી આ જવને કાણુ ઉત્પન્ન કરે ? કેઈઈ પણુ ઉત્પન્ન કરવું 
નથી એમ કારણુનો નિષેધ કરાય છે. ૨૫ 
પુનઃ પણુ દૈત વાસ્તવ નથી એમ જણાવે છે:--. 
સ પપ તેતિ તેલીનતિ વ્યાલ્યાતં સિદઝુલે ચત: 1 ખે 
સર્ષમત્રાહામાવેન સેલુનાડસ પ્રજારતે ॥ ૨૬ ॥ ક 
શખ્દાથ્‌ઃ--તે આ એવે નહિ, એવો નહિ એમ જેથી અગ્રાહભાંવ-. 
રૂપ હેતુવડે વ્યાખ્યાન કરેલ સવૈ નિષેધ કરે છે [તેથી] અજન્મા પ્રકાશે. છે. 
વિવેચન:--તે આ યૂર્તેભૂતરૃપ (પ્રથિવી જલ ને તેન્નેરૂપ ) -નહિ તથા અમર્તભૂત- 
રૂપ ( વાયુ ને આકાશરૂપ ) નહિ એમ “સ-૯૫ સેત્તિ સેસિ ॥ ” આ શ્રૃતિ આત્માના 
અદશ્યપણાને દેખાડી અર્થથી ઉત્પત્તિવાળી છુદ્ધિના વિષયરૂપ ગ્રાલવસ્તુતો નિષેધ ફરે છે. 
જેથી અત્રાલભાવર્‌પ હેતુવડે વ્યાખ્યાન કરેલ ખરહ્મ સર્વ આરૉપિત * પ્રપચતો નિષેધ કરે 
છે તૈથી ખદહ્ભાને ન્નણુનાસ તે પુસ્ષને અજન્મા આત્મતંત્ત અન્યની: અપેક્ષાવિના પોતોની 
ગ્રેશેજ પ્રકાશિત થાય છે. રકે _ 
આત્મતત્ત્વ અજન્સા, અદ્દિતીય, પરમાર્થરૂપ છે, અતે 'દૈત : માયાવડે કલ્પિત કે. 
છે એમ પ્રતિપાદન કર્યું તેમાં અન્ય હેતુ જણાવે છેઃ-- 
સતો રિ સાચચા ઝન્સ ચુસ્ચતે ત છુ તરવત: । 
તવો સ્તાચત્તે ચસ્ત ઝાત તયત જિ ગ્ાચતે ॥ ૨૭ ॥ * 
શખ્દાર્થઃ--સતૂને! માયાવડેજ જન્મ ઘટે છે, પણુ પરસાથીથી નહિ. 
જેના [ મતમાં ] પરમાથેથી ઉપજે છે તેના [મતમાં] જન્મેલુંજ જન્મે છે." 
વિવેચન: --અ્રાહ્મ સદ્રૂપ આત્માનો રન્જુથી' સર્ધની પેઠે માયાવડેજ જગદ્રૂપ 
જન્મે સેભવે છે, પરંતુ અજન્મા આત્માતો વસ્તુતાએ જગદ્ર્ષ જન્સ સંભવતો' નથી. 
જે વાદીના મતમાં અજન્મા આત્મા પરમાથૈથી જગદ્રૂપે જન્મે છે તે વાદીના મતમાં 
અજન્મા જન્મે છે એ પ્રમાણે વિરોધ હોવાથી તેમ કહી શકાશે નહિ માટે તે વાદીના મતમાં 
અથથી જન્મને પામેલો આત્મા જન્મે છે એમ પ્રાતત થયું તેથી તેના મતમ!ં જન્મતી 
ધારારૂપર અનવસ્થાદોષ પ્રાસ થશે સાટે અજન્મા આત્મતત્ત્વ છે એસ અંગીકાર કરવાયોગ્ય છે. રઃ 
. ણ્વે વે કાર્ણુથી . કાર્યની ય સંભવે નહિ તેધી .અસદ્દવાદઃ અધટિતિ ટેત છે ઝસ- 
મ તિમાદન ડક 0 
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 શસતો માથચા નનમત તત્વ સૈ ન જે રુ. મ 
ઘન્સ્ચાષુત્રો ત તર્વેન માચચા વાડષિ ગ્ઞાચત્તે. ॥ા. ૨૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--અસત્‌ [પદાર્થનો માચાવડે [વા] પરમાથીથી જન્મ સંભવતો 
નથીજ; વધ્યાપુત્ર વસ્તુતાએ -વા. માચાવડે પણુ 'જન્મતેદ નથી. ૨૮ 
લાર સદ્વસ્તુનો માયાથી જન્મ કેવી રીતે છે એમ આકાંક્ષા થાય તો તેનું નિરૃપણું 
છે:-- ર 





£૫૦ 
ન્ય્# 


ચચા સ્વવ્તે દ્ચામાસ સ્પસ્ટ્તે સાચયચા સન:  * ' 
તથા ગસાગર્ઇચામાસ સ્પન્ટ્તે માચયા સત: ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જેમ સ્વસમાં મન સાયાવડે ટ્ૈતાભાસર્પે' સ્કુરે છે તેમ 
જાયતૂમાં મન માચાવડે દ્વૈેતાભાસર્પે સ્કુરે છે. ૨૯ 
વિવેચન:--જેસ ર૦્જીસાં કહિપત સર્પ  અધિાન રજ્જુરૃપે નેમો છતો સત્‌ છે 
તેમ મન પણુ અધિષ્ઠાન આત્મર્પે ન્નેયું છતું સત્‌ છે, જેમ તે મન સ્વમ્મમાં માયાવડે 
દૈતાભાસરૂપ ગમ્રાલત્રાહકભાવથી “છરે છે તેમ તે મન જગ્રત્‌સાં પણુ માયાવડે કવા 
શ્રાલત્રાહકભાવથી સ્છુરે છે. રટ ી 
એવા કથનથી  દ્દૈતતો સ્વીકાર થતો નથી એમ દષ્ટાંત આપીને જણાવે છે:--' 
ઝદ ત ટચામાસ સત: સ્વવ્લે સ સશ: | ધ 
ઝદ ત્ત ક્ચામાસ તથા ગઝાત્્ન સરાચઃ || ર્‌૦ || 
રશખ્દાથેઃ-] જેમ ] સ્વસમાં અદ્વેત [ છતાં ] પણુ મન દ્વૈતાભાસરૃપ 
[ જણાય છે છે એમાં ] સંશય નથી : તેમ જગ્રતૂમાં પણુ અદ્વેત [ છતાં ર. 
કતાભાસંરૂપ [ જણાય છે એમાં ] સંશય નથી. ૩૦ * 

. વિવેચનઃ--જેમ સ્વમમાં. રથાદિક ગ્રાલ ને નેત્રાદિક ગ્રાહક એ બંને, સાતથી ભિન્ન 
નથી તેથી તે કાલે પર્સાર્થથી આત્મરૃપવડે  અદ્દૈત. છતાં પણુ તે સન: નાનારૃૂપ થઇને 
પ્રતીત થાય છે એમાં સંશય નથી તેમ 'જાત્રત્‌માં પણુ સાત્ર કે અઠ્દેત છતાં તે મન નાના- _ 
રપે ત્રતીત યાય છે એમાં ચંશય નથી. ૩૦ . પ ડે 

* હુવે દ્વૈત મતોમાત્ર છે એમાં પ્રમાણુ કહે છેઃ-- 

સત્તર સિહ છે અ સ્વિ્મગ્રત્ત્રાઅર | 
ી મનસે છમતીમાવે. કેલ સવોપજગમ્યતે | રૂ૬ | જ 
ર _શખ્દાર્ચે: --મનવડેં દેખવાયોગ્ય જે કાંઈ, ચરઅચરસહિત , આ દ્વૂંત 
[છે તે સવે, મનજ છે, ] કારણકે મનના અમનીલાવમાં દ્વેત નથીજ જણાતું. 
' વિવેચનઃ--કલ્પનારૂપ મનવડે_ દેખવાયોગ્ય , જે કાંઇ સ્થાવરજ'ગમસહિત - આ . દૈત 
છે ત્ર 'સર્વ મનજ છે: કારણકે 'ર૮/જીમાં લીન થયેલા સર્પની પેઠે વિવેકસાનના, અભ્યાસવડે 
અને .વૈરાગ્યવડે સમાધિમાં *વા સુષ્ુપ્તિમાં મનને નિરોધ. વા લય: થયે દૈત સ્રતીત થું: 
નથી. એવી. ક સનના ' ભાવમાં. દૈતતો ભાવ તે . સનના અભાવમાં ' દેતો. અભાવ . હોવાથી, 
દત સનોમાત્ર છે,, સત્‌ નથી એચ સિદ્ધ થાય છે. ૩૧ જ હ 


ગોક ૩૪મે.:] શ્રીઅથર્વવેદીય સાંડકષોપનિષંદની ગૌડપાદીયકારિકા. દ્‌ વવ 
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મનતો જે જે નિરોધ કલો તે કેવી રીતે થાય છે તે જણાવે છે:-- 
સતસ્સસલત્યાગવોવેતન ત સરુન્લ્પચત્તે ચરા 1 . 
ઝસનસ્તા તતા ચાતિ ત્રાણામાવે તલ્ત્રહજ ॥ રૂ૨. - 
શખ્દાથે:--સત્યરૂપ આત્માના અતુખોધવડે જ્યારે [મન ] સંકલ્પ 
કરતું નથી ત્યારે ગ્રાહ્મરના અભાવમાં ગ્રહુણુરહિત [ થયેલું ] તે [| મન ] અમને- 
ભાવને પાસે છે. ૩૨ - 
વિવેચતઃ--સત્યરૂપ આત્માના શાસ્ત્રના અને આચાર્યના ઉપદ્દેશપછી થયેલા સ્તાનવડે 
જ્યારે મન ગ્રાલવસ્તુતો સંકલ્પ કરલું નથી યારે બાળવાયોગ્ય કાદાદિકના અભાવમાં અચિના 
બાળવાના અભાવની પેઠે ગ્રાલવસ્તુના અભાવમાં ગ્રહણુતી ડલ્પનાથી રહિત થયેલું તે મન 
અસનેોભાવને-નિરાધાવસ્થાનતે-પામે છે. ૩૨ 
જ્યારે આ સન આદિ દૈત અસત્‌ છે ત્યારે આત્મતત્તનું સાન શાવડે થાય છે એય 
શૈકા થાય તો તેનું સમાધાન કરે છે ર કેટ 
સવપન તતા સેચા સિર તપ્રતતકતે । 
જાં કષેચસઝ તિત્યસત્તનાઝ ત્વિયુય્યતે ॥ ર્રૂ | 
શખ્દાથેઃ--કહ્પનારહિત [તથા] જન્મરહિત ચેતનને બ્રિહ્મર્પ ] યથી 
અભિન્ન કહે છે. [તે] ખ્રહ્મ, રોય, જન્મરહિત [ને] નિત્ય [છે. તે] અજન્માવડે 
જન્મરહિતને જાણે છે. ૩૩ 
વિવેચનઃ--ખહાવેત્તાએ સર્વકલ્પનાથી રહિત તથા જન્મથી રહિત ચેતનંમાત્રને 
ખ્રહ્મરૂપ સેયથી અભિન્ન કહે છે. તે ચેતનર્‌પ જ્ઞાન અહમ, સય, અજન્મા' તે નિય છે. તે 
આત્મસ્વરૂપ અજન્મા જ્ાનવડે જન્મરહિત ગસેયને-આત્મતત્ત્તને-પોતેજ જણે છે. નિત્ય" 
પ્રકાશસ્વરૂપ સૂર્યની પેઠે નિય એકરસ ત્તાનધનરૂપ આત્મા અન્યજ્ઞાનતી અપેક્ષા, ડરતો નથી 
ગમે તાત્પર્ય છે. ૩૩ પી ી 
સુક્તપુસ્પને જ્ઞાનનું ફલ સ્વર્ગની પેઠે પરોક્ષ નથી; કિંતુ તૃપ્તિની પેઠે પ્રત્યક્ષ છે, ણી. 
ગ્રસંગમાં પ્રાસ થયેલા મનના નિરોધરૂપ જ્ઞાનના ફૂલની પ્રલક્ષતામાટે પ્રચંગ જણાવે છે 
ત્િશટીતસ્ય સતસો સ્તિવિજસ્પલ્ય બીમલ: 1 
પ્રત્નાર: સ તુ 1વિક્ઞેચઃ સુષુપ્લેડન્યો ન તત્તસસ: 1 ર્‌છ ॥ ' 
શખ્દાથેઃ--નિગ્રહ કરેલા, કલ્પનાથી રહિત [ને] વિવેકવાળા .મનનો 
[જે] પ્રચાર [છે] તે તો [ચોગગીએવડે] ન્ણુવાચોગ્ય [ છે; ] સૂષુસિમાં અ અન્ય 
[છે;] તેના સમાન નથી. ૩૪ 
વિવેચનઃ--નિત્રહ કરેલા, સર્વ કલ્પનાઓથી રિત ને વિવેકવાળા મનને! જે પ્રચાર 
( પ્રત્યગુઅલિ્ન ખહાર્પે સ્થિતિ ) છે તે તો. મોગિજનોવડે ન્નણુવાયોગ્ય છે. સુપુષ્તિમાં 
અનેક અનર્યરૂપ ફ્લવાળી ગ્રદૃત્તિઓના બીજ્ડ્પ વાસનાઓસહિત અવિઘાથી ઘેરાયેલું 'મન 
છે તેથી તે સમયના મનનો પ્રચાર ( અત્ાનરૂપે સ્થિતિ ) બીન્ને છે, અતે સલરૃપ 
આત્માના અતુખાધર્‌પ અથચિથી જેતી અવિધ્યાદિક અનર્ચર્પ ક્લવાળી ગ્રશત્તિઓના ખીજરૃપઃ 


કટર “ઈ શ્રીઉપનિષદ્દો, “૫  [પ્રેકરણુ*૩ જં; 
સડ કકક 5 કક 


વાસનાએ દાહ પામી છે, ને જેનો સર્વ કલેશરૃપ રજનેઝુણુ અત્યંત શાંત થપ્, ગયો છે એવા 
નિરોધ પામેલા મનનો જે પ્રચાર ( યહાસ્વર્પે સ્થિતિ ) રી, બીજને છે. તેથી સુષુસ્તિઅવસ્થા- 
ને પામેલા મનને પ્રચાર ( સ્થિતિ ) તેના જેવો નથી." ૩ 
સુધુપ્તિતે પામેલા અને સમાધિને પામેલા મનના મા ભેદ છે એમ. કલું તેમાં 
હૈતુ કહે છે:-- . ી 
છીચતે હિ સુવુત્તે તસ્તિગણીત સ છીચતે | 
તહ્ેવ તિર્મચ વ્રણ જ્ઞાન જોયે સમન્તતઃ || ર્‌% || 
શખ્દાથેઃ--જેથી સીપુસિમાં તે લીન -થાય છે, [ને] નિગ્રહ. કરેછું 
લીન થૂતું નથી [ તેથી ] તેજ નિભેય, સ્તાનપ્રકાશ [ને] સવેભણી વ્યાપક 
ખ્રહ્મા [ છે. ] ૩૫ જ 
વિવેચનઃ “-જેથી સુપુપ્તિઅવસ્થામાં તે મન વાર ગાદ પિક હીન 
થાય છે, તે વિવેકપૂર્વક નિત્રહ કરેલું તે મન અન્ઞાનરૂપ ખીજભાવને. પાંમતું નથી તેથી 
સયિવાળા, તથા સમાધિવાળા સનના પ્રચારને! ભેંદ યુક્તજ . છે. જ્યારે સમાધિને પામેલું 
મન અવિદ્યાએ ફરેલા ગ્રાણ અતે શ્રાહકરૂપ બંતે મલથી રહિત થાય છે ત્યારે તે મન 
અદૈતરૂપ ખહાતેજ પ્રાપ્ત થયું છે તેથી તે મતજ ભયના નિગિત્તરપ દ્વૈતના મ્રહણુના 
અભાવથી નિલય, ચૈતન્યપ્રકાશરૂપ તથા સર્વભણીથી નિરંતર વ્યાપક ખહ્મરૂપ છે. ૩૫ 
હુવે તે ખહ્મતું અન્ય પ્રકારે નિરૂપણુ 'કરે છેઃ-- શિ 
અઝમત્તિદ્રતસ્વપ્નમનામજમરપજ૪ ! 
સજદ્િમાતે સય સોપત્વારઃ વથઝાત. | -રૂદ ॥: 
 શખ્દાશેઃ -ીખ્રહ્મ] જન્‍્મરહિત, નિદ્રારહિત; સ્વપ્નરહિવં, નૉમરહિત,' 
પારિત, સવેદો પ્રકાશરૂપ [એ] સવૈસ [છે-તેમાં] કોઇ પણું પ્રકારે કવેવ્ય નથી. ૩૬ 
વિવેચનઃ--તે ખાહ્મ જન્મના હેુભૂત 'અવિદયારૂપ નિમિત્તના અભાવથી જવ્સર્હિત, 
અનાદિ અવિદ્યારૂપ નિદ્રાથી રહિત,.* દૈતદરાનરૂપ 'સ્વમ્થી રહિત, વાણીથી પ૨ હોવાથી નામથી 
રહિત, નિરવયવ' હોવાથી રૂપથી રહિત, . અગ્રહણુ અન્યથા ત્રહણુ આવિર્ભાવ ને તિરોભાવ- 
ના એભાવથા નિરંતર પ્રકાશરૂપ તે સાનંસ્વરૂપ છે. એવા ખ્ાહ્ામાં ( બ્રહાને જાંણુનાર 
વિઠ્દાનસાં) કાઇ પણુ પ્રકારે સમાધિ. આદિ કર્તવ્ય નથી. જેની અંવિદ્યાના નાશ થયો છે 
તેને કલવ્યતો ચંભવ 'નથી. ૩૬ ી 
' વિદ્દાનજ ખહ્મ 'છે એસ અંગીકાર કરીને હવે ખ્ંહાતું નરજતિપણાવડે કથન કરે છે:- 
' સર્વાસિજાપતિમસઃ સવસિન્તાસસુસ્થિતઃ | ક ક 
 સુધ્રજ્ઞાન્તઃ સજ્સ્સ્યોત્તિઃ સન્‍ધિસ્ગણીડમયઃ ॥ રૂ |” 


. શંખ્દાશેઃ :-ગવિદ્નાન] સર્વ. વાણીથી રહિત, સર્વે એતઃક ઝરણુથી. સારી રીતે 
(ડિલ અત્યત શાંત; “નિરંતર પ્રકાશરૃપ, સમાધિર્પ, અકિય [ને] અભગ્ન છિ.]૩છ. . 


' રવિવેચન:--ખલને જુતાર . 'વિદ્દાન્‌ સર્વ પ્રંડારના કથનના સાધનર્‌પ વાણીધી. તથા” 
અન્ય _દ્િથી. રહિત, .સર્વ..અંતઃકરણુથી સારી રીતેરહિત;- પ્રકૃતિથી પર હોવાથી અત્યત-: 


શ્લોક ૪૦ સે] શથ્ીઅથર્વવેદીય માંડૂડેયોપનિષદ્ઠની ગૌડપાદીયકારિકા. ૬ ૧૮૭ 





શાંત, સર્વદા ચૈતન્યપ્રકાશરૂપ, ચિત્ત સ્થાપન કરવાના સ્થાનર્‌પ ' હોવાથી સમાધિરૂપ, 
સર્વક્રિયાથી રહિત ને ભયર્વાજિત છે. ૩૭ 
અવિક્િય ખહ્મસાં વિધિતે અને નિષેધને અધીન એવાં વૈદિક અથવા' લૌકિક શરહણું- 
ત્યાગતો અવકાશ નયી એમ જણાવે છે:-- પ 
ચરણે ત તત્ર તોસ્લર્મશ્રિન્તા ચત્ર ત વિચતે | 
આલ્સસસ્થ લલ સાનતસગઝાતિ સતતં સતપ ॥ રૂ૮ ॥ 

' શખ્દાર્થ:--તેમાં ગ્રહુણુ નથી, ત્યાગ નથી, જેમાં ચિતા વિમાન નથી, 
ત્યારે આત્માવિષે રહેલ, જન્મરહિત | ને ] સમપણાને પામેલ જ્તાનરૂપ 
[ થાય છે. ] ૩૮ 

વિવેચન:--જ્યાં વિકાર્‌ વ! વિકારનું વિષયપણું હોય ત્યાં ગ્રહણુ અને ત્યાગ થાય છે. 
વિકારના હેતુ અન્યના અભાવથી અતે નિરવયવપણાથી તે ખહ્મમાં લૌકિકવૈદિક ત્યાગ 
અને ગ્રહણુ નથી. સનના નિગ્રહથી તે ખહ્મસાં સર્વ પ્રકારતી ચિંતા સંભવતી નથી. જ્યારે 
સત્યરૂપ આત્માનો અતુખોધ થયે ત્યારે કા અભાવથી આત્માવિષે સ્થિત, જન્મથી 
રહિત ને પરમસમતાને પામેલ જ્તાનર્‌પ થાય છે. . આવા તત્ત્વજ્ઞાનને પામીતે સર્વ સ 
કૃતાર્થ થાય છે *૩૮ 

નને અહ્મસ્વર્પથી સ્થિતિરૂપ ફ્લવાળું અર્દદતનું જ્ઞાન છે તો તેતો. સર્વ. સુસ્વો. જમ 
આદર ફરતા નથી એમ શકા થાય તો તેતું સમાધાન: ટરે છે . 2 
અસ્પર્સાચોમો વૈ તાસ છુક: સયચાશિમિઃ । 
ચોસિસો વિસયત સર્માલ્મચે મચ: ॥ રૂ૨ ॥ ન 
શખ્દાશેઃ--પ્રસિદ્ધ અસ્પશેચોગ સવે ચોગીઓવડે હુ:ખથી ક 
[છે.] અભયમાં ભય જેનાર ચોગીએ આથી બીએ છે. ૩૯ 
વિવેચન:--વર્ણાશ્રમાદિ ધર્મના અને પાપાદિ મલના ર્સંબંધરૂપ સ્પર્રીથી રહિત હોવાથી 
તથા જીવતે ખહ્માભાવની સાથે નનેડનાર હોવાથી આ અક્દૈતાનુભવ અસ્પરીયોગ ફહેવાય છે 
ઉપનિષદ્દોસાં પ્રસિદ્દ આ અર્દ્દતાનુભવ વેદાંતના વિજ્ઞાનથી રહિત સર્વ ચોગીએઓવડે શ્રવણુ- 
મનનાદિરૂપ દુઃખથી સંપાદન કરવાયોગ્ય છે. ભય્હિત આ યોગમાં પોતાના આહ્મણુપણા- 
દિના નાશરૂપ ભયને ન્નેવાના સ્વભાવવાળા અવિવેકી ચોગીઓ સર્વભયથી. રહિત આ 
ચોગથી ભય પામે છે. 2૯ ન 

એવી રીતે ઉત્તમ છુદ્ધિવાળા પુસ્ષાોમાટે અ્કૈતસાનને તથા અદદૈતત્તાનના ફ્લરૃપ સનના 
નિરોધને કહીને છવે એેદ્ણુહ્ેવાળા પુસ્પોમાટે મનના નિરેધતે અધીન આત્માના ત્તાનને 
કહેવાનો આનગેભ કરે છેઃ-- 

સતત સ્ત્ઇાયત્તમમર્ય સર્ચ સિતજ્‌ 1 . 
કે તપ્રલોધશ્રાપ્નક્ષવયા શાસ્તિસ્વ ત્ર 1 ૪૦ 
શખ્દાથેઃ--સવે ચોગીએઓને અભય, દુ:ખને ક્યચે, પ્રબાધ અને અક્ષય 
શાંતિ પણુ મનના નિગ્રટુને અધીનજ [છે.] ૪૦ 


૧૮૪ ર... સી ન [મકર ડ જું_ 


: 'વિવેચનઃ રજેમનેઃ થહ્સ્વરૂપથી ભિન્ન ચ મન 4 અને પ્રિય આદિક રજજીસપેની. પે 
તિ લ્પત છે, વાસ્તવિક નથી તે બ્રહ્મસ્વરૂપ પુસ્ષોને 'તત્ત્ત્ઞાન અતે અક્ષયશાંતિ ડિ 
સાસર્થ્યથી સિદ્ધ છે, અન્ય સાધનતે અધીન નથી; જે સન્સાર્ગગામી સંદ તે. મધ્યમ 
મુદ્ધિવાળા સુમુક્ષુ આત્માથી ભિન્ન મન ને ઇદ્રિય આદિકને. આત્માના સંબંધવાળાં જુએ 
છે તે સત્યરૂપ આત્માના અતુખોધથી રહિત સર્વ ચાગીઓને તત્તજ્ઞાનરૂપ અભય, દુઃખતી 
નિભૃત્તિ, આત્માનું જ્ઞાન ને મોક્ષરૂપ અક્ષયશાંતિ મનનાં નિત્રહુને અધીનજ છે. ૪૦ 

મોક્ષની ૪ચ્છાવાળા પુસ્ષોતે મનનો નિરોધ કેસ સિદ્ધ થશે ગેમ શકા થાય તો 
તેનું સમાધાન ફરે છે:-- 

ઝસ્સેવ ઝરવેચટ્રસ્ઝુરામેબેવવિચ્યુના 1. 
સનતો જિત્રકત્તટકજેઝવારિ ણત ॥ ૪૬ ॥ 

' શખ્દાર્થઃ--જેમ દલેના અગ્રથી એક ખિ ખેઠુવડે સમુદ્રું ઉલેચયું [થયું | 
તેંમ અપરિખેટથી મનને નિગ્રહ થાય છે. ૪૧ , 

વિવેચન:--જેમ દર્ભના' અગ્રથી - એકઃ ળિંદુવડે સમુદ્રયું ઉલેચવું ટીટોડ ડાતે- ખેદ કિ 
પામવાથી થયું છે. તેમ નિશ્રયવાળાને તથા' આંખો; વીંચીએ તોઃ અંધાર * જણાય' છે ને 

આંખો ઊધાડીએ તો ધટાદિ જણાય છે પણુ અહ્મ તો કદીપણુ જણાવું નથી એવા ઉદ્દેગથી- ' 
રહિત . _અંતઃકરણુવાળાને , , મનને ' નિગ્રહ :થાય છે; [ રીટોડાની વાર્તા શ્રીચોગકૌસ્તુભમાં 
આપી છે, ચાટે જેમને તે વાંચવાની : ઈચ્છા થાયઃ 'તેસણે ત્યાં જેવું. ] ૪૧ - ... 
સમાધિ કરનાર સાધકતે લય, વિક્ષેપ, રસાસ્વાદ . અને કષાય એ ચાર તત્તસાક્ષા- 
ત્કારમાં વિધ્ય છે તેમની આગળ કહેવામાં આવતો ઉપાયોવડે નિશૃત્તિ કરી તેમણે પોતાના” 
મનતો નિશ્રહ કરવો, અન્યથા તેમતે સમાધિવું' સક્લપણું સંભવતું નથી ગમ જણાવે છેઃ-- 
ઝપાચેન સિરુ હી ચાસ વામમોમયોઃ । 
ં જ છીયે ચવ ચથા જામો ઇચસ્તથા ॥ ૪૨ 
જ શખ્દાથેઃ--ઉપાયવડે, કામભેોગમાં વિક્ષેપ” પામેલાનેો. નિરોધ કરે, અને 
લયમાં સારી “રીતે પ્રસન્ન થયેલાનો [પણુ નિરોધ કરે] જેમ કાસ: બડ 
હૈડુ. છે ] તેમ લય [ પણુ અનથેનો હેતુ, છે. ]' ૪૨. 

“વિવેચન:--ખેદરહિત ' નિશ્રયવાળા થઇને આગળ કહેવામાં આવતા ઉપાયવડે 

વિષચેચ્છાતો અતે વિષયોચાં વિક્ષેપ પામેલા મનનો આત્માવિષે નિરોધ કરે,' અને સુધુસ્તિરૂપ 


લયમાં 'ખેદરહિત ન (મનનો પણુ નિરોધ કરે. જેચ ઘિષચ્ેચ્છા' અનર્થને! : હેતુ “છે તેમ 
લય*' પણુ. અનર્ધને હેતું છે તેથી. વિક્ષેપ :અને લય એ બંતેથી ' ચિત્તનો. નિરોધ: કરલે 


ક ૪૨ 

જે ઉપાયવડે મનનો નિગ્રહ .થાય. છે તે ઉપાય . જણાવે છેઃ-- 

છુઃસ સર્વઝસુસ્છુસ્ . જામમોનાત્તિયર્સચેસ્‌ 1 

જ્ઞ લર્યસતુસ્ણૃત્ય' ઝાત સવ તુ ઘર્ચત્તિ. ॥ છ૪રૂ ॥ 
શખ્દાથીઃ--સવે ડુઃખર્‌ૂષ [ છે એમ ] અતુસ્મરણું : કરીને જ્રમભાગથી 


કવ 


શેક. ૪૫ મો!.] - શ્રીઅયર્વવેદીય માંડૂકચોપનિષદ્‌ની -ગૌડપાદીયકારિકા. ૬ ૧૮૫ 


મશાત-:ઝાસના--સણા:"બઝ૦----:---1-ઝઝ%૪' 
«7૫ ૮૫૦૫૮૫૪૫/૮૫/૫/૫૮૫૮૫૮૫૪૫૮૫/૫૪૫૪5/7૫““૪૪7(6“₹“5૪૪૫7૫#૫#5૮૫/૮૫7૫૪૫#૫૮૫૮૫#૫૦૫૮૫૮૫૪૫૮7૮૫૮૫૮૫૮૫૮૫૪૫૪૫#૫૪૫#૫/૫૮ 








[ મનને] નિવૃત્ત ૦૨ સવે જન્મરહિત ( ખરા) છે એમ ] અતુસ્મરણુ કરીને 
ઉપજેલાને તો નેતોજ નથી. ૪૩ ર 
વિવેચનઃ--અવિદ્યારચિત સર્વ દ્વૈત દુઃખરૂપજ છે એમ વારવાર સ્મરણુ કરીને 
વિષચેચ્છાથી તે વિષયભાગથી ચંચલ થચ્ેલા સનને વૈરાગ્યની ભાવનાવડે વિષયચિંતનથી 
નિજત્ત કરે; અતે સર્વ અહ્મરૂપ છે એમ શાસ્ત્રના તથા આચાર્યના ઉપદેશથી સ્મરણ કરીને 
ઉત્પન્ન થયેલા દેતતે નજ જુએ. એવી રીતે વૈરાગ્યથી તે જ્તાનાભ્યાસથી મનનો નિગ્રહ 
થાય છે. ૪૩ ર 
સાનાભ્યાસરૂ્પ અને વૈરાગ્યરૂપ ઉપાયવડે લય અતે વિક્ષેપથી નિજ્ત્ત કરેલું મન *ને 
કષાયથી પ્રતિગંધ પામે તો શ્રવણુ, મનન ને નિદ્ધ્યાસનના અભ્યાસથી ઉપજેલા ઝંપ્રજ્ઞાત- 
યોગવડે અસંપ્રજ્ઞાતયોગપર્યત પહોંચીને તે કષાયર્‌પ પ્રતિગંધથી પણુ સનને નિજ્ત્ત કરવું 
જોઇએ એમ ડહે. છે:-- * 
છચે સસ્તોધચેસિર્સ વિત્ત શસચેસ્ણુતઃ । 
સજાષાર્ય સિસ્તતીચાલ્તસપાઘ ત ત્રાછચેલત્‌ । ૪૪ ॥ 
 શખ્દાથે:--સુષુસિમાં ચિ-તને જગાડે, વિક્ષેપ પાસેલાને પુનઃ શાંત કરે, 
ઝષાચસહિતને જાણે, સસપ્રાત્ને ચલાવે નહિ. ૪૪ 
વિવેચન:--શ્રવણાદિનીં આશૃત્તિરૃપ ઉપાયવડે સુષુમ્રિસાં લીન થતા ચિત્તને આત્મા- 
ના વિવેકજ્ઞાનથી યુક્ત કરે; વિષયેચ્છાથી તથા વિષયભોાગથી વિક્ષેપ પામેલા ચિત્તને 
વિષયોમાં વિનાશીપણાદિ દોષદરીનવડે તૃષ્ણારહિત કરી પુનઃ 'શાંત કરે, એમ વારંવાર 
અભ્યાસ કરવાથી ચિત્ત જ્યારે લયવિક્ષેપથી રહિત થાય અને સમભાવને ન પામે, કિતુ 
સધ્યઅવસ્થાવાળું થાય ત્યારે તે રાગના ખીજરૂપ' કયાયસહિતના યિત્તતે ઓળખે, અતે તે 
કધાયથી પણુ સંપ્રજ્ઞાતસમાધિરૂપ પ્રયત્નથી અ્સંપ્રજ્ઞાતસમાધિરૂપ સમભાવતે પ્રાપ્ત કરે, ન્યારે 
ચિત્ત સમભાવતી પ્રાપ્તિની મંસુખખ થાય ત્યારે તે સમભાવની પ્રાત્તિતી અભિમુખ થયેલા 
ચિત્તને વિષગ્રોતી મંસુખ કરે નહિ. ૪૪ 
હવે સમાધિ કરવાતી ઇસ્છાવાળાને સમાધિના અભ્યાસથી સમાધિમાં જે સુખ 
ઉપજે છે તે સુખને વિષય કરનારી ૪ચ્છાથી પણુ સનતો] નિગ્રહ કરવો યોગ્ય છે એમ 
જણાવ છે:-- પા 
સાસ્વાલ્ચેસ્તુસ તત્ર સિઃસરૂઃ પક્ષચા મવેત્‌ । 
સિશ્રરું સ્િશ્રિસસિત્તમેવ્રીજીાસ્ત્રચયસ્તતઃ ॥ ૪% ॥ 
શખ્દાથે:--તેસાં સુખને! સ્વાદ ન લે, [ કિ કેવું | વિવેક્સાનવડે નિ:સ્પૃહ 
થાય. નિશ્ચલ [ થયા છતાં ] ચિત્ત [જે] ખહાર નીકળે [તો તેને ] પ્રયત્નથી 
એકર્‌પ કરે. ૪૫ 
વિવેચન;--સમાધિ કરવાની ઈચ્છાવાળા યોગી તે સમાધિઅવસ્થાના સુખમાં 
આસક્ત ન થાય, કિંતુ ત્યાં જે સુખ પ્રતીત થાય છે તે અવિધાથી કલ્પિત સિથ્યા છે 
ગેવા વિવેકજ્ઞાનવડે તેમાં નિઃસ્પૃહઠ થાય. વૈરાગ્યાદિ ઉપાયવડે નિશ્રલ થયા છતાં જને ચિત્ત 
પોતાના સ્વભાવપ્રમાણે બહાર નીકળવાનો યત્ન કરે તો ગોગી ર્સંપ્રનઞાતસમાધિથી અર્ચપ્ર- 
સાતસમાધિપર્મતના પ્રયત્નથી તેતે ચેતનસ્વર્પેજ સ્થિત કરે. ૪૫ 
ર૪ 


૨ 
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ત્યારે આ ચિત્ત કેવલ ખહાસ્વર્‌ૂપ કેથારે થાય છે એમ શંકા થાય તો તેતું ઉત્તર આપે છેઃ--_ 
ચહ સ છીચતે સિત્ત ત ત્ત વિક્તિવ્યલે પુત્તઃ || 
અસ્તિઝ્્તસતામાસ 1સિપ્વસ વ્રજ સત્તર ॥ ૪૬ ॥ 
શખ્દાથે:--ચિત્ત જ્યારે લીન થાય નહિ, ' અને . પુન: વિક્ષેપ “પામે 
નહિ, અચલ [ને] અનાભાસ [થાય] ત્યારે તે ખ્રહ્માસંપન્ન [થાય છે. ]-૪૬ 
વિવેચન:--જ્તાનાભ્યાસાદિરૂપ ઉપાયવડે નિત્રહ કરેલું ચિત્ત ન્યારે સુધુપ્તિસાં લીન થાય 
રનાહે, અને પુનઃ વિષયોમાં ભ્રમણુ કરે નહિ; ઘકતુ વાયુવિનાના સ્થાનમાં રહેલા દીપકતી 
પેઠે અચલ એટલે રાગાદિ વાસનારહિત તથા અનાભાસ. ( કોઇ પણુ કહ્પિત વિષયભાવવડે 
નહિ પ્રકાશના? ) થાય ત્યારે તે ચિત્ત ખહ્મસ્વરૂપને પામેલું થાય છે. ૪૬  . 
_ અસંપ્રજ્ઞાતસમાધિઅવસ્થામાં ચિત્ત જે રૃપે સ્થિત ધાય. છે તે ખેહ્માસ્વરૂપને વિશેષણે 
આપે છે:-- કડ 
સ્વસ્થ સાન્લ સત્તિર્લાળમવ રન તલઇત્તસમ્‌ । 
ઝઞમત્તેન સેચેન સર્યસ પસ્ત્તિક્ષતે ॥. ૪૭. ॥ 
શખ્દાર્થે:--નિરતિશયસુખંને [ ખ્રહાવેત્તાએ -] સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિત, શાંત, 
ક્રેવહ્યસહિત, કહેવાને અશકય, જન્મથી રહિત, અતુત્પન્ન સેયથી [અભિન્ન ને] 
સવેસ (બ્રદ્યા) કહે છે. ૪૭ ક, 
વિવેચન:--યોગિજનોને પ્રત્યહ્વ નિરતિશયસુખને અહ્યવેત્તાએ આત્મામાં સ્થિત, 
સર્વ અનર્થની _નિવૃત્તિરૂપ, મે।ક્ષસહેત, અત્યંત. અસાધારણુવિષયવાછું હોવાથી કહેવાને 
અશકય, ઉત્પાત્તિથી રહિત અને ઉત્પન્ન ,નહિ થયેલા સૈેયથી અભિન્ન બહ્ારૂપજ કહે છે. ૪૭ 
કહેલા ઉપાચોનના પ૨્‌માથેસત્યપણામાં અર્દતનતી હાનિ થશે, અતે અસત્યપણામાં 
 પ્રમાજ્નાન નહિ ઉપન્વી શકે એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન ડરે છેઃ-- 
ી ત ઘાશ્રિસ્તાચલે ગીય: સસ્મવોડસ્ય ત વિચત 
જતત્તછુત્તમ સર ચત્ર ચિરાગ ઝાચતે 1 ૪૮ ॥ 


॥ રતિ શ્રીસાઇર્વયોપતિવરર્થાવિષ્જરળપરાયાં બ્રીમોટ- 


ફર ક કે જૂ જ 
પારછીચવજાર્િવજિચાં લતોયસદેલપવરળત્‌ ॥ ૨ ॥ 
હક કડ ફૂ મી . 

શખ્દાથેઃ--કોઇઇ પણુ જીવ ઉત્પન્ન થતો! નથી, આતું કારણુ , વિદ્યમાન 
નથી, તેમાં આ ઉત્તમ સત્ય [ છે, ] જેમાં કાંઇ પણુ ઉત્પન્ન થતું નથી. ૪૮ 

વિવેચન:--મનના નિગ્રહ આદિક ઉપાયે। પરમાર્ચસ્વર્પની પ્રાપ્તિસાટે કહ્યા છે, પરંતુ 
તે વાસ્તવિક સત્ય નથી. વસ્તુતોએ તો કોઈ પણુ કર્તાભોક્તોર્પ છીવં કોઈ પણુ ગકારે 
ઉત્પન થતો નથી, કારણકે સ્વભાવથી અજન્મારૂપ આ એક આત્માતું કોઈ પણુ કારણ 
વિશ્ચમાં વિદ્યમાન નથી. પૂર્વે ઉપાયપણાવડે કથન કરેલાં વ્યાવહારિકસત્યરૂપ સાધનામાં આ 
ખહ્મ ઉત્તય સત્ય છે, જે સત્યસ્વરૂપ ખહ્મસાં અણુમાત્ર પણુ ઉત્પન્ન થડું નથી. જેવી રીતે 
ડુહ્પિત પ્રતિબિબથી બિંખનું સતાન થાય છે તેમ વ્યાવહારિકસત્ય સાધનોથી પરસાયસ્વર્પનું 
સતાન થાય છે. ૪૮ ી જ ક કે ડ 
ઈતિ શ્રીગે!ડુપાદાચાર્યકૃત માંડ્ડયોપનિષદ્ની કારિકાના અદ્દેતનામના . ન્રીજ 

પ્રકરણની તાત્યર્યેદીષિકા સસાસા. ૩ * 
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ણ ૩ ને. ] કો, સાંડ્કચોપનિષદ્દની ગૌડપાદીયકારિયા, ૃટછ 





પન્ન્પ#૫/૫૮૧/7૫૫/૫/૫૫.૦૫૦૫૦૫૦૫#૫૭૫*૫#૫૩૫- #૫#૫7૫#૫૦૫૮૫-%“-#5-#-૦૦૦ૂ.૪(ૂૂ(:5:52----5-5:૫5:5:5“““૪/“-5“ 


॥ છ અસાલશાસ્લિતરરરળ રી 
ઝ્ઇંકારના નિર્ણ્યરૂપ ઉપાયવડે પહેલા પ્રકરણુથી પ્રતિત્તા કરેલ, ખીન્ન પ્રકરણુમાં 
બાહાવિષયોના સિથ્યાપણાથી સિદ્ધ થયેલ, અતે ત્રીજ પ્રકરણમાં શાસ્ત્ર અતે' યુક્તિવડે 
સાક્ષાત્‌ નકી કરેલ અર્દદેતની “આ ઉત્તમ સત્ય છે” એમ ત્રીજ પ્રકરણુના અંતમાં સમાપ્તિ 
કરી, હવે અકદ્ૈતસિદ્ધાંતતા' વિરાધી ખીજ વાદોના નિષેધના વણુનવિના અન્યપક્ષના 
સમ્યફૂપણાની શકા થશે તેથી અન્યવાદ્ોના નિષેંધવડે અદદતસિદ્ધાંતતી સિદ્ધિ સમાપ્ત 
કરવી ન્નેષ્ખએે માટે અલાતશાંતિ ( અર્ધ બળેલા લાકડાને એઓલવવું ) એ નામના ચોથા 
પ્રકરણુતો આરભ થાય છે. તેમાં નીચેના પહેલા શોક વડે અક્ષૈતત્તાનના ડા 
કર્તા નારાયણુભગવદ્દરૂપ આચાર્યને ભગવાન્‌ ડૈડપાદ અદદૈતસ્વરૂપે નમસ્કાર કરે છે 
જ્ઞાસેનાડડજાસવલ્પેસ ધર્માન્યો મમતોપસાન । 
સેચામિત્નેન સસ્મુસ્ન્ડ્લ વન્રે કિપ વરત ॥ ૬ 11 
શખ્હાર્થ:--રોયથી અભિજ્ઞ આકાશતુલ્ય ્તાનવડે આકાશની ઉપમાવાળા 
ધર્સાને જે સારી રીતે જાણુતા હવા તે ચુરુષસાં શ્રેછને વંદન કરું છું. ૧ 
વિવેચન:--જે નારાયણુભગવાન્‌ સેયથી અભિન્ન આકાશના જેવા સાનવડે આકાશ- 
ની ઉપમાવાળા આત્માના સ્વભાવોને સારી રીતે જણુતા હવા તે પુસ્ષોમાં સુખ્યતે-પુરેષે.- 
ત્તમતે-હું નસસ્કાર્‌ કરૃં છું. ૧ ન 
હવે અર્દ્દૈતત્ઞાનની સ્તુતિમાટે તેનું પ્રતિપાદન કરનાર શાસ્ત્રને નસંસ્કાર્‌ કરે છે 
ઝસ્પર્સચોમો સૈ તાત સર્જલરતણો હિતિઃ 1 
ઝવિવાલ્ડવિસ્ટશ્ર સેરિતસરત નસાસ્યહજ 1 ૨ ॥ 
શખ્દાથે:--પ્રસિદ્ઠધ અસ્પરીયોગ સર્વ જીવોને સુખર્‌પ; હિતરૂષ, 
વિવાદરહિત ને અવિરુદ્ધ [ છે, તેને! જેણે ] ઉપદેશ કર્ચ. તેને હું નમન 
ક્રુ છું, જ . 
વિવેચન:--ખ્રહ્મવેત્તાઓને કિક જે ખ્રદ્મરૂપ અસ્પર્ચચોગ છે તે ચોગ સર્વદા 
અચ્રલ હોવાથી સર્વ જીવોને વર્તમાનમાં સુખરૂપ ને પરિણામે હિતર્‌પ છે. તપ પરિણામે 
[હિતરૂપ તાં વર્તમાનમાં દુઃખર્‌પ ને વિષયભોગ વર્તેમાનમાં સુખરૂપ છતાં પરિણામમાં 
અરહિતકર્‌ છે તેવો આ ચોગ નથી. વળી તે ચોગ વિસ્દ્દ કથનના અભાવથી વિવાદરહિત 
ને આત્મન્ઞાનરૂપ ( સર્વના વાસ્તાવિકર સ્વરૂપના તાતરૂપ ) હોવાથી સર્વને અવિસુદ્દ છે, આવે 
ચોગ જે શાસ્તે ઉપદેશ ક્ષા તે શાસ્ત્રને હું નમન કરું છું. ૨ 
અર્દ્દૈત્ાનનું અવિરુદ્દપણાવડે દે સપણ કરવામાટે દેતવાદીઓના વિવાદને 
ઉદાહરણ્‌ કરીને બતાવે છેઃ-- 
મૂતસ્થ ત્તાતિતસત્્છાસ્તિ વગરન: જસિરેવ હિ 1 
અમૃતસ્ચાપર ધોર સિવર્ન્લઃ પર્સ્વરજ ॥ ર્‌ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--કોઇકજ ( સાંખ્યાતુસારીજ ક કેત ]વારીએ વિદ્યસાન- 
[વસ્છુ]ની ઉત્પત્તિને ઈચ્છે છે; [ સવે દ્ેતવારદીએ નહે. ] પંડિતપણાના 
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વી ખીજા (નૈયાચિકે। ને વૈશેષિક), શ્રવિદયમારન્‌ વસ્તુ ]ની [ઉત્પાત્ત- 
ને ઈચ્છે છે. એવી રીતે તેએ। ] પરસ્પર. વિવાદ ફરે છે. ર 
દ્ૈતવાંદીઓના એવા વિરુદ્ધ કથનવડે છું સિદ્ધ થાય છે તે જણાવે 
મૂર્ત સ જ્તાચતે વિસ્તિવ્મૂત સૈ તવ ગાયતે1). * 
સિવટ્સ્સોડટચા ણેવમઝાસિ સ્‍થાપયસ્તિ તે ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાર્થેઃ--કાંઇ પણુ વિદ્યમાન - ઉપજતું નથી, [ .અને ] અવિદ્યમાન 
નથીજ ઉપજતું એમ તેએ! વિવાદ કરે છે. [કેટલાક] અહ્ેતવાદીઓ। ક િજિ 
પ્રકાશ કરે છે, જ 
વિવેચનઃ--કાંઇ પણુ વિદ્યમાન વસ્તુ વિદ્મમાન હોવાથી આત્માની ક ઉપજતી 
નથી એમ અસદ્વાદી સતી ઉત્પાંત્રૂપ સાંખ્યના *પક્ષનું નિરાકર્ણુ કરે છે, અતે અવિદ્ય- 
માન વસ્તુ અવિદ્યમાન' હોવાથી સસલાના રિગડાની પેઠે નથીજ ઉપજતી એમ સાં'ખ્ય- 
વાદી પણુ અસતતી ઉત્પત્તિરૂપ અસદ્વાદીના પક્ષને નિષેધ કરે છે. એસ તેએ પરસ્પર 
વિવાદ કરે છે, અતે કેટલાક અદેતવાદીએ તો તૈમના ' કહેવાને અયોગ્ય ગણી અર્થથી 
અતુત્પત્તિતે જણાવે છે. ૪ 
વાદીએઓવડે ડહેલી હોવાથી ગવત પણુ તમારે નિષેધ કર્વાયોગ્ય છે એમ કે!ઇ - 
રૈકા ફરે તો તેતું સમાધાન કરે છે 
વાનમાં સેસ્ઝુમોલાથર વચન 1 
. વિ્વણામો ત કેઃ સાર્ષમજિવાષ સિલોધત ॥ ૦ ॥ 
શખ્દાર્થ$--તેએવડે મકાશિત કરેલી અતુત્પત્તિને [એમ હો એવી રીતે]' 
અસે અડુમાોદન કરીએ છીએ; [ પરંછુ ] તેઓની સાથે [અંસે ] વિવાદ - કરતા 
નથી; [આથી હે હે રિખ્યો ! ] વિવાદરેહિત [પરમાર્થસ્ાનને] જાણે. પ 
હવે અજન્સા ખ્હ્ાસાંથી પદ્ણિામરૂપે કાર્ય ઉપજ્તાં નથી એસ વાદીઓના પક્ષનો 
અતુવાદ કરીતે જણાવે છેઃ-- 
ઝત્તાલચ્સેવ ખર્સેસ્ય સાસિમિસ્છારિ ત વારિ: 1 
અઝઞાતો ણનો હરમ મસ્ત ઘાથસેષ્યસ્તિ 1 ૬. . 
' છખ્દાર્થઃ--વાદીઓ જન્મરહિત ધમેની  (ખ્રહ્મની) પણુ [પરિણાસવડે] 
ઉત્પત્તિ ઇચ્છે છે, પરતુ. જન્સરહિત [ તથ] ] સરણુરહિત ધર્મ શા જ્ન્મ 
પામશે ૨ ક કી 
ત મવસ્તસુર્ત સર્સ્ક ત સસ્યસસૃત તથા, 1 
પજલેસ્સ્યચામાવૉ ત વાર્ચાસરવિષ્યત્તિ 11 ૭ 
શ્દાશેઃ --સમરણુરહિત [બ્રહ્મા સ્થિતર્પના. વિરોધથી ] કયે થતું 
નથી તેમ કાર્ય [ મલયાવસ્થામાં સ્વર્પે સ્થિત .રહીને] ખ્રહ્મરૂપ[ થતું ] નથી 
[તેથી] સ્વભાવનો અન્યથાભાવ કોઇ પણુ ગ્રકારે થઇ શકતે નથી. છ 
. સ્તસાવેનાનૃતો ચર ખર્મો રસ્છત્તિ નસરસ્યતાન્‌ .] 
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થ્લોક_ ૧૧ ગે. ] સી અચલેદોયે માંઠડષોપનિષદ્ની ગૌડપાદીયકારિકા. દ્‌ ૧૮૯ 
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 શતવેનામૃતસ્તસ્ન સર્ચ  સ્થાસ્તસતિ સ્રણઃ ॥ «૮ 
શખ્હાશ્‌:--[પરિણુપ્સવારી]ના [ મતમાં ] ર અમૃત સમે 
(બ્રહ્0) કાયેપણુપ્ને પાસે છે તેના [ મતમાં કમેના તે જ્ઞાનના સસુચ્ચચના ] 
અતુષ્ઠાનવડે અસત ( જુ્ત થયેલે। ) કેવી રીતે નિશ્ચલ રહી શકશે ? | કોઇ 
પણુ રીત્તે નિશ્ચલ રહી શકરે નહિ. ] ૮ 
હવે પ્રકૃતિશખ્દના ( સ્વભાવશખ્દના ) અથેને જણાવે છે:-- 
સાસ્િજ્િજી સર્વામાસિજી સઇઝા ઝઅજીલા ત્ર ચા। 
પ્રસામસઃ સતિ 1વિસ્ઞેચા સ્તમાલ ત્ત સઇ ચા 1 ૨ 
શખ્દાથેઃ--જે સાંસિદ્ધિકી, સ્વાભાવિકી, સહેજા ને અકૃતા [છે, તથા] 
જે સ્વભાવને ત્યજતી નથી તે પ્રજ્ુતિ એમ જ્ણુવાયે।ગ્ય [છે.] ૯ 
વિવેચન:--કેઈ કાર્યની સારી રીતે સિદ્ધિ થવાથી ઉપજનારી પ્રટ્તિ સાંસિદ્ધિકી 
કહેવાય છે, જેમ અણ્રંગયોગની સારી રીતે સિદ્ધિ થવાથી યોગીઓતે અણિમાદિક એશ્ચર્યની 
ગ્રાપ્તિરૂપ સાંસિદ્ધિકી પ્કૂતિ ઉપજે છે; દ્રવ્યતો જે સ્વભાવ તે સ્વાભાવિક પ્રફતિ કહેવાય 
છે, જેમ ્આસતે। ઉષ્ણુ તે પ્રકાશરૂપ સ્વભાવ સ્વાભાવિકી ગ્ર્રાતિ છે; શરીરની સાથે 
ઉત્પન્ન થનારી પ્રફતિ સહન પ્ર્ટ્ૂતિ કહેવાય છે, જેમ પક્ષી આદિકિતો આકાશગમના- 
દિકરૂપ શરીરની સાથે ઉપજેલો રવશાવ સહન પ્રકૃતિ છે; તે જે કોઇનો રચેલો સ્વભાવ 
ન હોય તે અતા પ્રકુતિ કહેવાય છે, જેમ- જ્લનો નીચે જવાર્પ સ્વભાવ 'અકૃતા પ્રકૃતિ 
છે, જે સાંસિહ્ધિક, સ્વાભાવિક, સહુજ તે અકૃૂંત સ્વભાવ છે, તથા ઘટનું ધટપણું 
“ત્યાદિ અન્ય જે પોતાના સ્વભાવને ત્યજતાં નથી તે સર્વ પ્રકૃતિ છે એમ ન્નણુવાયોગ્ય 
છે. જ્યારે લૌકિક વસ્તુએમાં પણુ પ્ર્રાતિ દેશને વા કાલને  લધતે અન્યથાભાવને પામતી 
નથી ત્યારે અજન્મસ્વભાવવાળી પરમાર્થવસ્તુમાં અમૃતભાવરપ પ્રફાતિ કઇ પણુ રીતે 
અન્યયાભાવને ન પામે એમાં શું કહેવું છે? 
હવે ગ્રેસેગથી પ્રાપ્ત થયેલા જીવોના સ્વભાવને દેખાડવાનો આરભ ડરે છેશ- 
સરતમરસ્ળત્િઈસ્છાઃ અર્લે ધર્સ્પઃ સ્વમાવતઃ 1 
સ્તરાસસ્ળાસિસ્છન્લકયવસ્તે તલય્લસતીણ્યા ॥ ૬૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--સર્વે ધર્સા ( જીવો) સ્વભાવથી જરામરણુથી રહિત [ છે, 
તેએ માં ] જરામરણુને ઇચ્છતા [છતા ] તેની ચિતાવડે ભ્રછ 'થાય છે. 1૦ 
વિવેચનઃ--સર્વે જવાત્માઃઓ સ્વભાવથી જરામરણારદિક સર્વ વિકારોધી રત છે. 
ગવા સ્ગભાવવાળા જીવાત્માઓમાં જેગ્મો જરામરણુને કલ્પે છે તેઓ જરામરણર્ન વતા” 
વડે પૂર્વોક્ત સ્વભાવથી ભ્રરું થાય છે. ૧૦ 
ચાલતા પ્રર્સગને ત્યાગ કરીને હવે સાંખ્યવાદીના પક્ષમાં વે્શોષેક આદિડે ડથન 
ડરેલ અતે અક્ેતવાદીશ1વડે અતુમોદન કરેલ જે દૃૂષણુ છે તેતો અતુવાદ ડરે 7: 
સતર ચસ્થ વે વાચ વાર લસ્ત ઝાયતે 1 
ઝ્તઞાચસાન જસનમસ સિજ સિન્વ અ સત તત ૬૬ 





ક ણ જે. નાદ. કાડી અ પ. જયુ. 
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શખ્દાર્થે: રજના" ર “મતમાં ્ કરણુન જ જો્યેરૂપ. પ. થાય “છે ] તેના 
[ મતમાં ] કારણ ઉપજે છે. ઉપજેલું અજન્મા ઝેવી રોતે [- કહેવાય ? ] અને 
વિદારણુ થયેલું તે નિત્ય કેવી રીતે [ હોય ?] ૧૧ મ 
વિવેચન:--જે વારના (સાંખ્યવાદીના) મતમાં ઉપાદાનકારણુજ કાર્યાકારે પરિણામ 
પામે છે તે વાદીના મતમાં જેન્મરહિત ફારણુ ( પ્રધાન) . મહતત્તાદિક ' કાર્યરૂપે જન્મે છે. 
હવે જે મણુત્તત્ત્વાદિક આકારે ઉત્પન્ન થનાર પ્રધાન છે તો તે અજન્મા તે નિત્ય કેમ 
કહેવાય ₹ ઉપજે છે, તથા અજન્મા તે નિત્ય છે એમ કહેધું વિસ્ઠ્ઠ છે; અને એકદેશમાં 
વિદારણુ પામેલું તે પ્રધાન નિત્ય “કેવી રીતે હોપ 'શકે ₹_ સાવયવ તે એકદેશમાં ઇૃટનારા 
ઘટના જેવું તે અનિત્યજ હો 'શકે. ૧૧ ી 
ઉપ૨ કહેલા અ્થેના સ્પણીક રણુમાટે નીચેના મે શ્લેકોતી પ્ર્શતિ થાય છેઃ-- 
જાર્ળાચથનન્ચસ્ત્રસતઃ જાર્ચસસ ચર્િ'। 
ગાતમાના રિટ પે તે જાર્યાલ્જારળ તે વાધ જ્ઞવજ ॥ ૬૨ 1 
શખ્દાથઃ--જે કારણુથી [ કાયેતું ] અનન્યપણું [ ઇદ હોય ]. તો કાયે 
જન્મરહિત [ છે એમ સિદ્ધ થયું; ] જે પ્રસિદ્ધ ઉપજેલા કાયેથી [ અનન્ય ] 
કારણુ છે તે] તમારા [મતમાં તે] અચલ કેમ [થશે ? ] ૧૨% 
વિવેચનઃ--ને જન્મર્રાહિત ' કારણુથી . કાર્યનું અભેદપણં તમતે, “રિહત હોય તો તેવી 
રીતના કારણુથી અભિત્ર હોવાથી કાર્ય અજન્મા છે એમ સિદ્ધ થયું; અને જે પ્રસિદ્ધ 
ઉપજેલા કાર્યથી અભિન્ન કારણુ છે એમ તમને ઇણ હોય તો. તમારા મતમાં તે: પ્રધાત 
નિત્ય તે અચલ કૈમ સિદ્ધ થશે ? કોઇ પણુ ગ્રકારે સિ&દ્દ નહિ ' થાય. અદ્દૈતવાદીઓના 
સાયાવાદમાં કાર્યકારણુનો" અભેદ છ્તાં .. કાર્યના  કારણુમાત્રપણાના એંગીકારથી ૨ આ 
દોષ નથી. ૧૨ દ 
અનાર ઝાચતે ચસ્ચ રણાન્તસ્તસ્ય સસ્તિ વે |. 
જાત ગ્તાચમાનસ્ત્ર ત વ્યવસ્થા પ્રસ્યત્તે ॥ ૨ર ॥ 
' શકદપથેઃ--જેના [ મતમાં ] અતુત્પન્નથી [ કાર્ય ] ઉપજે છે તેના 
[ મવંમાં] દણંત નથીજ, અને ઉત્પજ્ થયેલાથી ઉત્પન્ન થચેલાના [ અંગીકાર- 
માં ] વ્યવસ્થા પ્રાસ થતી નથી, ૧૩ ે 
વેવેચનઃ--વળી જે સાંખ્યવાદીના મતમાં અનુંત્પન્ન મી લિ સહદાદિ 
કાર્ય ઊજે છે તેના મતમાં દષ્ટાંત નથી, દૃશ્ાંતના અભાવવડે અતુત્પન્ન વસ્તુથી કાંઇ પણુ 
ઉત્પન્ન 1છું નથી એમ અર્થથી સિદ્ધ થાય છે. ને ઉત્પસ થયેલા કારણુથી ઉપજેલી 
વસ્તુને! પંગીકાર્‌ કર્વાસાં આવે તો અન્ય ઉપજેલાથી આ ઉપજે છે, અતે તે પણુ 
અન્યથીરેપજે છે એમ અનવસ્થા થશે, પણુ વ્યવસ્થા નહિ પ્રાપ્ત 'થાય, ૧૩ ' 
શ્રાંએ પરમાર્થથી દ્વૈતતો અભાવ કણો છે તેતો! આશ્રય કરીને હુવે  કાર્યકારણુરૂષ 
'વેતતું ર્દાવેપણુપણું કહે છેઃ-- ન ા “ ી 
શોરાર્િઃ જર ચવામાજિસતુઃ, વ્જસ્વ ત્ત। 
: જ્છસ્ત્ર વાનારિઃ વાથ સેસપવ્ળ્યર 1 ૬૪ ॥| ' 


'શલોક, ૧૪ મો.] શ્રીઅથવૈવેદીય સાંડૂકચોપતિષદ્‌ની ગૌડપાદીયકારિકા. ૬ ૧૯૨ 


ડીડી 





શ શખ્દાથે:---જેએના [ મતમાં ] હેતુનું કારણુ ફ્લ અને. ફૂલનું કારણુ 
હેતુ [છે] તેએવડે હેતુનું અને ફ્લતું અનાદિપણું કેમ વણુન કરાય છે ? ૧૪ 
વિવેચનઃ--જે વાદીએના મતમાં ધર્સાધર્માદિરૂપ હેતુનું કારણુ દેઠાદિક ર્બંધાતરૂપ .ફેલ 
છે, અને દેહાદિમંધાતરૂપ કફેલતું કારણુ ધર્માધર્સાદિરૂપ હેતુ છે, એમ હેતુના અને ફૂલના 
પરસ્પર કાર્યકારણુભાવવ ડે (આદિમાન્પણાતે કહેનારા તે વાદીએવડે હેતુનું અને ફેલતું વિરુદ્ધ 
એવું અનાદિપણું 'ફ્રેમ વર્ણન કરાય છે ? અર્થાત્‌ તેમનું તેવું વણન અયુક્ત છે, વળી 
નિત્ય ને નિર્વિકાર આત્માની હેતુરૂપતા તથા ક્લરૂપતા ્મંભવતી નથી. ૧૪ 
હેતુના અને ફૂલના પરસ્પર આદિમાન્પણાને કહેનારા વાદીએ અદણનું તે શરીરાદિરૂપ 
સંસારતું અનાદિપણું નિષેધ કર્યું એમ પ્રતિપાદન કર્યું: હવે તેમનો કાર્યકારણુભાવ ' પણુ 
્સંભવતો નથી એમ જણાવે છે:-- 
સૂસોસાટિઃ જઈ ચએેવામારિરિતુઃ વયવ ત । 
તથા સ્તસ્મ મવેસેષપ પુત્રાત્તસ્મ વિતુચથા ॥ ૨% 
શખ્દાશે:--જેએના [મતમાં] હેતુતું કારણુ ફ્લ અને ક્લતું કારણુ હેતુ 
[છે] તેના [સતસાં] જેમ પુત્રથી પિતાને! જન્મ તેમ જન્મ છે. ૧૫ 
વિવેચનઃ--જે વાદીએના મતમાં અદષ્ટરૂપ હેતુનું ઢારણુ શરીરાદિરૂપ ફેલ, અને 
શરીરાદિરૂપ ફૂલનું કારણુ અદષ્રૂપ હેતુ છે તેથી હેતુથી ઉપજેલા- ફ્લથી હેતુતી ઉત્પત્તિના 
સ્વીકાર ફરનારા વાદીઓના મતમાં જેમ પુત્રથી પિતાનો જન્મ વિસ્હ્ છે તેમ ફલથી 
હેતુતાો જન્ય કહેવો વિરુદ્ધ છે. ૧૫ 
પ્રતીતિથી હેતુતી અને ક ઉત્પત્તિ સ્વીકાર કરવાયે!ગ્ય હોવાથી તેતો નિષેધ યુક્ત 
નથી ઝોમ સકા થાય તો તેતું સમાધાન કરે છેઃ-- 
સસ્મવે સ્તુષ્જચાસવિલયવઃ તમરસ્વયા । 
સુમપસલ્સસ્મયે ચસ્તાલ્સસ્વસ્ધો 1િષવાળવત ॥ ૬૬ ॥ 
શખ્દાશૂઃ--ઝેથી એકકાલવિષે ઉપજેલામાં શિંગડાની પેઠે [.ડાર્યકારણુ- 
તે! ] અસંખંધ [ થાય તેથી ] હેતુની અને ક્લની ઉત્પત્તિમાં તમારે કુમ 
શ્ોધવાયોગ્ય [ છે. ] ૧૬ 
વિવેચનઃ--જેથી એકસાથે ઉત્પન્ન થયેલા હેતુમાં અને કલમાં ગાયના કાસા 
શિંગડાની પેઠે કાર્યકારણુભાવવડે સંબંધ નહિ થાય તેથી હેતુતી અને ફલની ઉત્પત્તિમાં હેતુ 
પહેલાં તે રૂલ પછી આવી રીતને! કેમ તમારે શોધવાયેોગ્ય છે. ૧$ 
હવે “કેવી રીતે તેમતે અર્મ બંધ થાય છે તે જણાવે છે 
પછારુસ્પવમાનઃ સત્ત સે સેસુઃ પસિષ્ય સિ । 
ઝવસ્તિજ્ઃ કર્ચ દેતુ: જસુસ્વાઇસિવ્વસિ ॥ ૬૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ક્લથી ઉપજનારે! હોઇને હેતુ સિદ્ધ નહિ થાય, [ અને ] 
અપ્રસિદ્ધ હેડુ તમારા [ મતમાં ] ક્લને કેસ ઉપનવશે ? છ 


૧૯૨ . ... *, શશ્રીઉપનિષદો.. . | પ્રકરણુ ૧ ર યુ. 
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વિવેચનઃ-- :--જન્ય તથા ॥ સ્વરૂપથી પ્રતીત નહિ ૬ થનારા । ફેલથી' પનારો. હોવાથી, 
હેતુ વધ્યાપુત્રાદકિ અસદ્વસ્તુની પેઠે ઉત્પન્ન નહિ થાય,. અને એવો અસત્‌ હેતુ તમારા 
મતમાં ફ્લને કેમ ઉત્પન્ન કરી શકશે ? એવી રીતે પરસ્પરની અપેક્ષાવડે સિદ્ધ થનારાનો 
કાર્યકારણુભાવથી સંબંધ સંભવતો નથી, ૧૪ 
ફ્લમાં અને હેતુમાં પૂર્વે કોની ઉત્પત્તિ થઈ છે એસ સિહાંતી વાદીને પૂછે છેઃ-. 
ચહ છેલો પા ્તિત્નિઃ વતજસિજ્િશ્ સુતઃ 
જતરત્પૂકસિપ્પસે ચસ્ચ સ્તિર્ધિસ્પેક્ષયા 11 ૨૮ ॥ 
શખ્દાથે:--જે ફૂલથી હેતુની સિદ્ધિ અને હેતુથી. ટ્રલની સિદ્ધિ 
[અંગીકાર કરતા હો તે] અપેક્ષાવડે જેની જિદ્ધિ [થાય છે તે] પૂર્વે 
ઉત્પન્ન થયેલું કોણુ [ છે ? ] ૧૮ : ક દન 
વિવેચનઃ :-પરસ્પરના સબંધપણારૂપ દોષથી “હે હેતુના' અને “ફૂલના કાર્યકારણુભાવનો 
નિષેધ કર્યા છતાં પણુ જે તમે ફેલથી હેતુની ' સિદ્ધિ અતે: હેતુથી ફૂલની સિદ્ધિ અંગીકાર 
કર્તા હો તોહેતુમાં અને ફ્લમાં પૂર્વનાની સિદ્ધિની અપેક્ષાવડે જે પાછળ થનારાની સિદ્ધિ 
થાય છે તે પૂર્વે ઉત્પન્ન થયેલું કોણ, છે ? તે કહો. ૧૮ ી 
હેતુતા અને ફૂલનો પરસ્પર આશ્રય હોવાથી આ પૂર્વ ને આ પછી એમ જણાતું 
નથી તેથી આ પૂર્વે ઉપજેલું છે એવી રીતે કહેવાને અશકય છે ગેસ જણાવે છે:-- 
અશાસ્િસ્પર્ત્િસ તમવોપોડથ વા પુત: 1 . 
"વં હિ સવથા વુરેસ્ઝાસિ પરિણિ પિતા. ॥ ૬૨૬ ॥' 
શખ્દાથે:--અશષ્તિ અજ્ઞાન | છે, ] અથવા સુનઃ કમનો : અન્યથાભાવ 
[ થશે, ] એવી રીતે પંડિતોઃએ સર્વ પ્રઝારેજ અડુત્પત્તિ પ્રકાશ કરી છિ.] ૧૯: 
વિવલેચન:--કમ ન્તણુવા અશક્ય છે એમ “તે કહેતા હો તો તે કહેવાનું. અસામર્થ્ય 


અન્ઞાન (તત્તતો_ સ છે; અથવાં હેતુંથી ફ્લતી સિદ્ધિ તે ફૂલથી હેતુની સિદ્ધિ એવો 
જે. તમે ક્રમ કલો છે તે ક્રમનો વલિપર્યયરૂપ અન્યથાભાવ થશે. “એવી રીતે' હેતુફ્લના કાર્ય- 


ટારણુભાવના અસંભવથી પરસ્પરના પક્ષના દ્ોષવું કથન કરનારા વાદિરૂપ યંડિતોએ 
સર્વ વસ્તુતી અવૃત્પત્તિ પ્રકાશ કરી છે. ૧૯ 
. ખીજની અને અંકુરની પેઠે હેતુના અતે કૂલતો પરસ્પર  કાર્યકારણુભાવ અંગીકાર 
કરેલો હોવાથી ગન્યોન્યાશ્રયપણું નથી એચ આરકા કરીને કહે છેઃ- 
વીઝાુરાસયે1 છુહ્ટાતઃ સ સાયલા રિ સઃ 


સન દ સાપ્યસતો સ્તુઃ સિને લાપ્યસ્ય નો ॥ .૨૦ 1: 


શખ્દાથેઃ-- --બીન્ઞકુરનાસવાળું 'ટૃષ્ટાંલ તે સવદાજ - સાધ્યવડેઃ સસમાન 


[છે; ] સાધ્યથી તુલ્ય દૃષ્ટાંત સાથ્યની સિદ્ધિમાં રા નથીજ. ૨૦ 


હૂ 
' વિવેચનઃ- --ખીજ તથા અંકુર નામવાળું જે દથ્યાંત છે તે ચ!રા મતમાં સવેદા હેતુના 
અને ક્લના કાર્યકારણુરૂપ સાધ્યના જેવું છે; કેસકે માયાવાદમાં કેઈઇ પણું સ્થલે વાસ્તવિક 


શ્લોક. ૨૭ મો.] શ્રીઅથર્વવેદીય માડ્કચોપનિષદની ગૌડપાદીયકારિકા, ૧૯૨: 


_શાનાસનયાતાડતત૦૦૦૪૦ ૪૪૦૪૧૯૦૮ ઝ૧-૯ લસ૦નારઝ”૧૪ભ કનક ાનાલનારાય-:ઝ/વઝવા”યઝા ઝન: 
”””ૂ”ૂ્્્ૂૂ્”ઊ્્નનન્ન્ૂ”્ૂૂ6ઈ-પપ૪"૫#૫૪૫૭7૫૪૫૪5૪૫૮5# કકાર 


કાર્ષકારણુભાવની પ્રતીતિ નથી; વળી લોકમાં જે પ્રમાણમાં. કૅશલ પુરુષો. છે . તેઓ 
સાષ્યથી તુલ્ય દૃષ્ધાંત સાધ્યતી સિદ્ધિમાટે નનેડતા નથી તેથી હેતુતો અતે ફૂલને કાર્યકારણુભાવ . 
સિદ્ધ થતો નથી. ૨૦ 
હુવે પંડિતોએ સર્વે વસ્તુઓની અતુત્પત્તિ કેમ. પ્રકાશ કરી છે તે કહૈ છે:-- 
પૂર્વાપરાપસ્જ્ઞાતમત્ાલેઃ. પરસ્સ્સપવજનમ્‌ 1 
સતાવાર વે ખર્સાસ્જથ પૂ ત મસે | ૨૬ ॥ 
શખ્દાશેઃ--પૂર્વેઅપરનું અસ્રાન અતુત્પત્તિતું પ્રકાશક [ છે. ] ઉત્પન 
થયેલા પ્રસિદ્ધ કાયેથી કારણુ કેમ ગ્રહણુ કરાતું નથી ? ૨૧ 
વિવેચનઃ--હેતુના અને ફલના કારણુકાર્યતું અજ્ઞાન અતુત્પત્તિને જણાવનારે છે. નને 
ઉત્પન્ન થનાર કાર્ય ત્રહણુ કરાય છે તા ઉત્પન્ન થનારા પ્રસિદ્ધ કાર્યથી ફારણુ કેમ 
ગ્રહણુ કરાતું નથી ? કાર્યનું ગ્રહણુ થાય. તો કારણુનું પણુ અવશ્યજ ગ્રહણુ થવું ન્નેધ્એ,,. 
ને જે તે ન ગ્રહણુ થાય. તો અતુત્પત્તિનીજ સિદ્ધિ થાય છે. ૨૧ 
નીચેના .હેતુથી કોળ પણુ વસ્તુ ઉપજતી નથી એમ સિદ્ધ થાય છે:-- 
સ્વત્તા વા પત્તે1 વાડતપિ ન જિિટ્ઝ ઝાચતે 
સહ્લસ્તલ્સદ્રાડવિ ત વિસ્તિટ્ય્સુ' સાચતે ॥ ૨૨ ॥' 
શખ્દાથેઃ--પોતાથી, વા પરથી, કિંવા [ ખેનેથી ] પણુ કોઇ પણુ વસ્તુ 
ઉપજવી નથી [તેથી] સત્‌, અસત્‌ વા સદઅસત્‌ [િંને] રૂપ પણુ કોર્ષ પણુ 
વસ્તુ ઉપજતી નેથી, ૨૨ 
વિવેચનઃ--ધડે પોતે પોતાનામાંથી ઉપજ્તો નથી તેમ પરથી પણુ ઉપજતો 
નથી, અને પોતાથી તથા પરથી પણુ ઉપજતેા નથી, એમ ક્રેઇ પણુ વસ્તુ પોતાથી, 
પ્ર્થી, વા બંનેથી ઉપજી શકતી નથી. સર્વસ્તુ સત્‌ હોવાથી માટીના પિંડ આદિકની પેઠે. 
ઉત્પન્ન થાય નહિ, અસદ્વસ્તુ અસત્‌ હોવાથી સસલાના શિંગડાની પેઠે વિઘમાન નથી, 
અતે સદ્અસદ્રૂપ વસ્તુ પણુ વિસુદ્દરૂપવાળી એક વસ્તુના અમંભવથી અંધારા અજવાળાની 
પેઠે ઉત્પન્ન થતી નથી. આથી કોઇ પણુ વસ્તુ ઉપજતી નથી એમ સિદ્ધ થયું. ૨૨ 
વસ્તુના વસ્તુતાએ જન્મરહિતપણામાં અન્ય હેતુ કહે છેઃ-- ે 
સુને સાચસેડતારેઃ ખે આવિ લ્લમાવલ: 1 
ઝને વિચતે ચસ્વ તસ્ય ત્તઞાસ્સિ સિચતે ॥ ૨૨ ॥ * 
શખ્દાશ્‌:--આદિરહિતથી હેતુ ઉત્પન્ન થતો નથી, અને ફૂલ પણુ સ્વભાવ- 
થી [ઉત્પન્ન થતું નથી;] જેતું કારણુ નથી તેની ઉત્પત્તિ વિદ્યમાન નથી, ૨૩ 
વિવેચત:--આદિરહિત કલથી હેતુ ઉપજ્તો નથી, અતે આદિરહિત હેતુથી ક્લ પણ 
સ્વભાવથી ઉપજતું નથી. જેથી લોકમાં જેતું કારણ નથી તેતી પૂર્વાક્ત ઉત્પત્તિ નથી, અર્થાત્‌ 
કોરણુવાળી વસ્તુની ઉત્પત્તિ એંગીકાર કરાય છે, પણ અકારણવાળી વસ્તુની ઉત્પત્તિ અંગીકાર 
કરાતી નથી તેથી અનાદિરૂપ આ હેતુ અને ક્લ “તેની અવૃત્પત્તિજ સિદ્દ થધ્. ર૩ 
ર૫ 
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પદાર્થના [વાર્તવું જન્મના 1 અમભવથી - અજન્મા . વિરાનમાત્ર તતવ છરે એમ કું, 
હવે ભાષ્ય અર્થનો વાઠ ઊઠાવે છે:-- 
પ્રજ્ઞતેઃ લત્તિસિત્તત્વમન્યથા છૂઅસાસત:ઃ 1 
સજશસ્થાપસન્યેશ્ પરતન્તાડસ્તિલા મલા ॥ ૨૪ ॥" 
શખ્દાથે: --જ્ઞાનતું ( ચિત્તતું » વિષયસહિતપણું [છે,] અન્યથા ક્વેતના 
નાશથી [ કેતનો અભાવ થશે, ] અને હુ:ખની પ્રંતીતિથી * પરતંત્રની અસ્તિતા 
[ અસે ] માની [ છે. ] ૨૪ 
વિવેચન:--વાદી કહે છેઃ-શખ્દાદિતી' પ્રતીતિર્પ જ્તાનતું પોતાથી ભિન્નવસ્તુરૂપ વિષેયં- 
વાળાપણું છે, જે તેનું ભિન્વસ્તુરૂપ વિષયવાળાપણું ન .હોય તો શંખ્દાદિના નાતોતી 
વિચિત્રતારૂપ દ્ૈતતો અભાવ પ્રાપ્ત થશે, પ્રત્યક્ષ હોવાથી ત્તાનોતી વિચિત્રતાના અભાવ 
સ્વીકારાય એમ નથી, વળી: ચિ આદિવડે' થનારા દુઃખની પ્રતીતિથી પણુ અન્ય 
શાસ્રવાળાગે જ્ઞાનથી ભિન્ન જે બાલપદાર્થતો સદ્ભાવ માન્યો છે તે અમને: પણુ વાંછિત છે. 
તેથી જ્ઞાનથી “(ચિત્તથી) ભિન્ન બાલ પદાથ માનવા જેઈએ એમ. સિદ્ધ થાય છે... ૨૪ 
ગવી રીતે વાદીએ પૂર્વશ્લોકમાં આક્ષેપ કર્મ તેતું હવે વિજ્તાનવાદી સમાધાન કરે છે 
પ્રશ્નઃ સાતિમિત્તસ્વમિષ્યતે સુસ્દિટસનાત્‌, । 
તિસિત્તસ્ચાસિમિત્તત્વાસિષ્યતે સૂત્રના, ॥-ર% ॥ . 
શખ્દાર્થઃ--યુક્તિટરીનથી જ્તાનતું ( ચિત્તતું ) વિષયસહિતપણું [ તમારા- 
વડે ] અંગીકાર કરાય છે, [પણ] પરમાર્થેદશેનથી નિસિત્તું અનિસિત્તપણું 
ઝા! અંગીકાર કરાય છે. ૨૫ _ 

“વિવેચન:--દૈતદ શન આને દુઃ ખાનુભવરૂપ યુક્તિના દશનથી. જ્ઞાનતું મિ નિમિત્ત- 
સહિતપણું- તમે: અએગીકાર ર્યું છે તે . ચોગ્ય નથી. .ઘટાદિના. ગૃત્તિકાદિરૂપ. . પરસાર્થદરીનથી 
લર્ટાદિરૂપ - વિષયતું .અવિષયપણું છે. એમ અમે .અંગીડાર કરીએ. છીએ. ઉત્તરોત્તર ફારણુરૂપ 
મરાર્યવસ્તુતું..અવલેકન: કરીએ તો એતે સાનરૂપ કારણુથી ભિન્ન કાંઈ પણુ અવશેષ રહેવું 
નથી. -મૂલજસસાત્તે. સ્થાને નને અમૂતર્રાસાત્‌. એવે પાઠ સ્વીકારીએ. તો ઉત્તરાર્ધનો આ 
પ્રમાણે અથે થાયઃ--૨૦્જુમાં સર્પાદિકની પેઠે- અપર્સાર્યના દરીનથી બાલપદાર્થનું અમે 
અનિશિત્તપણું અંગીકાર કરીએ છીએ. સુણુશિવાળાં, સમાધિવાળા ને મુક્તપુસ્ષોતે બ્રાંતિ- 
દરીનના અભાવથી પોતાનાથી.” 'ભિન્ન' બાલપદાર્યની' પ્રતીતિ થતી નથી, અતે . ઉન્મત્ત 
પુસ્પોને પ્રતોત.“થતી' 'વસ્તુએ” સાવધાન- 'પુસ્ષોવડે : તેવી અંગીકાર *. કરાતી નથી તેથી 
ભ્રાંતિતોઃ અભાવ .થયે બાલ્પદાથીતો - અભાવ. સંભંવે છે. -૨૫ . 

' * જ્ઞાનના 'વિષયસહિતપણાનીઃ પ્રસિદ્ધિ "હોવાથી પરમાર્થદષ્ટિએ - 'ગયના અભાવમાં સાન 
પણુ, નહિ રહે એમ શકા કરીતે તેતું સમાધાન કરે છેઃ--, . :: 
“ઝકલ સ સસ્પૃરાલ્ચર્થ , ાર્થામા સચેત ત્ર |. 
અમૂલ “છિ ચતશ્રાર્થો શમા 'તુથવજ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાર્થેઃ--ચિત્ત 'પંદાકેને સ્પર્શે ઝરતું નથી, તેમજ: પદાર્થોના. 'આભાસ- 


કડ કરરે હે 
શ્લોક ૨૮.મો,] શથ્ીઅથર્વવેદીય માંડૂકયોપનિષર્ની ગૌડપાદીયકારિકા, 8 4૧૯૫ 
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ને પણુ [સ્પશે કરતું ] નથી, અને જેથી પદાર્થ મિથ્યાજ [ છે તેથી ] 
પદાથેનેો આભાસ તેનાથો ભિન્ન નથી. ૨૬ સી 

વિવેચનઃ--બાલ્મવિષયના અભાવથી ચિત્ત બહારના વિષયને સ્પરી કર્તું નથી, તેમજ 
તેના ચિત્તપણાથી સ્વમના પદાર્થોની પેઠે પદાર્થના આભાસને પણુ સ્પરી ફરતું નથી. જેથી 
જામ્રત્‌સાં પણુ બાલશખ્દાદિરૂપ પદાર્ચ સ્વપ્નના પદાર્થની પેઠે મિશ્યાજ છે તેથી પદાર્થ- 
નતો આભાસ પણ તે ચિત્તથી ભિન્ન નથી, કિતુ ચિત્તજ ધઃાદિરૂપ અર્થની પેકે ભાસે 
છે, જેસ સ્વસસાં પ્રતીત થાય છે તેમ. ૨૬ 


સાનના ( ચિત્તના ) વિષયસહિતપણાના અભાવમાં તેની તેવી રીતે થનારી પ્રતીતિ 
ભ્રાંતિ ચશે, અતે જે ભ્રૉતિ હોય તે અબ્રાંતિરૂપ પ્રતિયોગીવાળી હોય છે તેથી ક્યારેક 


જૂ 


અભ્રાંતિ કહેવાને યોગ્ય છે એમ શકા કરીને કહે છે:-- 


સિસિત્ ત સવા સસ સસ્વસલ્યધ્વસુ ત્રિષુ । 
ઝતિસિસો વિપર્ચાસઃ વાર્થ તસ્ય મવિષ્યતિ ॥ ૨૭ ॥ : 


દ શિ ક રયે શે ક કા 
શાખ્દાશે:--ચિત્ત ત્રણે ફાલમાં સવેદા વિષયને સ્પશે કરતું નથી, તેને 
વિષયરહિત ભ્રાંતિ ફેસ થશે ? ૨૪ " 


વિવેચનઃ--ચિત્ત ભૂત, ભવિષ્ય તે વર્તમાનરૃપ ત્રણે કાક્ષમાં પણુ સર્વદા વિષયને 
રપરી કર્લું નથી, જે કયારેય સ્પરી કરતું હોય તો તે અભ્રાંતિ વાસ્તવિક થાય, અને 
આથી તેની અપેક્ષાએ ધટાદિના અભાવમાં ઘટાદિતી પ્રતીતિ ભ્રાંતિ થાય, પણુ વિષયને 
ચિત્તતો સ્પર્શી તો ર્દીપણુ થતો નથી તેથી તે ચિત્તને નિસિત્તવિના ભ્રાંતિ કેમ થશે ? 
'નહિજ થાય. આજ ચિત્તનો અવિદ્યારૂપ સ્વભાવ છે જે ઘટાદિરૂપ બાલ્મવિષય [વિદ્યમાન 
નહિ છતાં પણુ તે હોય એમ જણૂય છે. રછ * 


રૂ 


ચિત્તતું વિષયરહિતપણું' છે ત્યાંથી આરંભીને અહિંપર્યત બાલપદાર્ચવાદીના પક્ષને 
વિજ્ઞાનવાદિદ્દારા નિષેધ કરીને હવે વિત્તાનવાદનો નિષેધ કરે છેઃ-- 
તલર્સાસ ઝાયતે સ્િ્સ ૧તત્તહ્્ય સ ઝાચતે । 
તસ્ય પસ્ચસ્તિ એ ઝાઈ આ વે પર્વત તે પદત ॥ ૨૮ ॥ 
શખ્દાઘ્‌ઃ--તેથી ચિત્ત ઉત્પન્ન થતું નથી, [ જેમ ] ચિત્તતું દશ્ય 
ઉત્પન્ન થતુ નથી [ તેસ. ] જેએ તેની ઉત્પત્તિને જીએ છે તેએ આડાશમાં 
પણુ [ પક્ષી આઠિકનાં ] પગલાંને જીએ છે. ૨૮ 
વિવેચન:--જેથી અસદ્ઘધટાદિકમાં ચિત્તની ઘટાદિકરૂપ મિથ્યા પ્રતીતિ મ 
સ્વીકારી છે ક તે ચિત્તનું ઉપજેલું આભાસપણું પણુ ચિત્તનો જન્મ નહિ છતાંજ 
હોવાને યોગ્ય છે તેથી ચિત્ત ઉપજવું નથી; જેવી: રીતે ચિત્તનું દસ્ય ઉપજતું નથી તેવી 
રીતે. જે વિજ્તાનવાદીએ। ક્ષણે ક્ષણે તે વિજ્ઞાનની ઉત્પત્તિનતે જુગે છે તેરા આકાશમાં 
પણુ પક્ષી આદિકનાં પગલાંએ જુઝે છે. તેથી વિજ્તાનવાદીએ બાન્ત દેતવાદીએથી 
સાહસિક છે, ને સર્વની શત્યતા _ગ્રતિપાદત .ક કરનાર શત્યવાદીશ પોતાના સિડ્ાંતસરી પછ 
ડત્યતા 1 માતિપાદન કરે છે તેથી તેએ વિસાનવાદીઓયી પણુ વધારે સાદસિક છે. ૨૮ 
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પદામેના ૯ વાસ્તવ કવવ 1 અભવથી_ અજન્મા । વિસાનમાત્ર તત્ત. છે એમ કહું, 


હવે બાણ અથેને વાઠ ઊઠાવે છે 


ષક ક ટચનારતઃ 1 
વજ્નશસ્થાવલન્યેશ્ર પસ્તન્ત્રાડસ્તિતા મતા'॥ ૨૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--સાનતું ( ચિત્તતું ) વિષયસહિતપણું [છે,] અન્યથા ક્વેતના 
નાશથી [ ઠ્ેતનો અભાવ થરે, ] અને ફુ:ખની પ્રતીતિથી પરતંત્રની અસ્તિતા 
[ અમે ] માની [ છે. ] ૨૪ 
વિવેચન:--વાદી કહે છેઃ-શખ્દાદિની ' પ્રતીતિરૂપ જ્ઞાનનું સા વિષય- 
વાળાપણું છે, જે તેનું ભિજ્વસ્તુર્ધ વિષયવાળાપણું ન હોય તો શખ્દાદિના ન્તાતોવી 
વિચિત્રતારૂપ દ્ેતતો અભાવ પ્રાપ્ત થશે, પ્રત્યક્ષ હોવાથી જ્ઞાનતોની વિચિત્રતાતાો અભાવ 
સ્વીકારાય એમ નથી, વળી* શિ આદિવડે થનારા દુઃખની -પ્રતીતિથી પણુ અન્ય 
શાસ્રવાળાએ ત્તાનથી ભિન્ન જે બાલપદ્ર્થનો સદ્ભાવ સાન્યે। છે તે અમને. પણુ 'વાંછિત છે. 
તેથી જ્ઞાનથી -(ચિત્તથી) ભિન્ન બાલ પદાથ માનવા નેઈએ..એમ. સિદ્ધ થાય છે. ૨૪ 
ગેવી રીતે વાદીએ પૂર્વશ્લોકમાં આક્ષેપ -કર્યો તેવું હવે વિજ્તાનવાદી સમાધાન કરે છેઃ:- 
તરત્તતેઃ સ િિત્તસ્વસિષ્યત્તે સુજન. |. 
. ગિમિત્તસ્ચાસિમિત્તસ્વસિષ્યલે સૂતવ્રસાત 1.૨૦ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--યુક્તિદરીનથી સાનતું (ચિત્તનું ) વિષચસહિતપણું [ તમોરા- 

વડે ] અંગીકાર કરાય છે, [પણુ] પરમાથેદર્શેનથી નિમિત્તયું , અનિમિત્તપણું 
[ અમારાવડે ] એગીકાર કરાય છે. રપ _ 

.“વિવિચન:--દૈતદશેન અને. દુઃખાનુભવરૃપ યુક્તિના હી. સાનવું કી નિમિત્ત- 
સહિતપણું- તમે અંગીકાર. કર્યુ છે તે . યોગ્ય નથી. ઘટાદિતા. મત્તિકાદિરૂપ . પરમાર્થદરીનથી 
થ્ટાદિરૂપ - વિષયતું -અવિષયપણું .છે. એમ . અમે .અંગીકાર કરીમ 'છીએ. ઉત્તરોત્તર કારણુરૂપ 
પરમાર્ચવસ્તુવું. અવલોકન. કરીએ તો! અતે સ સાનરૃપ ટારણુથી. ભિન્ન કાંઈ પણુ અવશેષ રહેવું 
નથી. “મૂત્ર સતને. સ્થાને જે અમૂલયર્શનાત્‌ એવો પાઠ સ્વીકારીએ. તો ઉત્તરાર્થતો આ 
પ્રમાણે અથે થાયઃ :--૨૦જુમાં સર્પાદિકની પેઠે- અપર્માર્યના દરીનથી બાલપદાર્થવું રમે 
અનિમિત્તપણું અંગીકાર કરીઝે છીએ. સધુપ્તિવાળાં, સમાધિવાળા ને સુકતપુસ્પોને બ્રાંતિ- 
દરીનના અભાવથી પોતાનાથી 'ભિન્ન' બાલપદાર્થની' પ્રતીતિ' થતી' નથી, અતે ઉન્મત્ત 
પુરપોતે પ્રતોત થતી 'વસ્છુએ' સાવધાન 'સુરુષોવડે તેવી અંગીકાર કરાતી નથી તેથી 
ભ્રૉંતિતોઃ અભાવ .થષ્રે બાહ્મપદાથતો - અભાત્ર . સંભંવે છે. -૨૫ . 

* જ્ઞાનના વવિષયસહિતપણાની પ્રસિદ્ધિ હોવાથી  પરમાર્યદણ્િએ -ગેયના અભાવમાં સાન 
પણુ નહિ રહે એમ શકા કરીતે તેવું સમાધાન કરે છેઃ--, 
ર સિ સ સસ્ખુરાત્ચરથ. સાર્થામા તથૈવ સ. 1. 

. અસત “દિ ચસશ્રાર્થો મા 'જુચજ્‌ ॥ ૨૬ ॥ _ 
' શેખ્દાર્થઃ--ચિત્ત -પંદાથેને' સ્પર્શ કરતું નથી, તેમજ પદાર્થોના. આભાસ- 


શ્લોક ૨૮. મે, ] શ્રીઅથર્વવેદીય _શંકકવેપમનિષની ગૌડપાદીયકારિકા, દ 4૯૫ 
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ને પણુ [સ્પશે કું] નથી, અને જેથી પદાર્થ, _ સિથ્યાજ [| છે છે તેથ જ 
પદાથેના આભાસ તેનાથો ભિન્ન નથી, ૨૬ મ  . 
વિવેચનઃ--બાલ્મવિષયના અભાવથી ચિત્ત બહારના વિષયને સ્પરી ફરતું નથી, તેમજ 
તેના ચિત્તપણાથી સ્વપ્ના પદાર્થોની પેઠે પદદાથના આભાસને પણુ સ્પરી કરતું નથી. જેથી 
જામ્રતમાં પણુ ભાલશખ્દ [દિરૂપ પદ્દાર્થ સ્વેમના પદાર્થની પેઠે મિશથ્યાજ છે તેથી પદાર્ય- 
નો આભાસ પણુ તે ચિત્તથી ભિન્ન નથી, કિતુ ચિત્તજ ઘગાદિરૂપ અર્થની પેઠે ભાસે 
છે, જેસ સ્વમસાં પ્રતીત થાય છે તેમ. ૨૬ 


સાનના ( ચિત્તના ) વિષયસહિતપણાના અભાવમાં તેની તેવી રીતે થનારી પ્રતીતિ 
ભ્રાંતિ થશે, અને જે ભ્રાંતિ હોય તે અભ્રાંતિરૂપ પ્રતિયોગીવાળી હોય છે તેથી કયારેક 
અભ્રાંતિ કહેવાને યોગ્ય છે એમ શકા કરીને કહે છે:-- 
સિશ્િત્ત ત સવરા સસ સસ્વસાલ્યસ્વત ત્તિણુ 1 
તા “તિપર્ચાઃ જર્થ તર મવિષ્વતિ 1 ૨૭ ॥ * 
શખ્દાથેઃ--ચિત્ત ત્રણે કાલમાં સવેદા વિષયને સ્પરશી કરતું નથી, તેને 
વિષયરહિત ભ્રાંતિ કેસ થશે ? ૨૪ 


વિવેચનઃ--ચિત્ત ભૂત, ભવિષ્ય તે વર્તમાનરૂપ ત્રણે કાક્ષસાં પણુ સર્યદા વિષયને 
સ્પશી કરલું નથી, જે કયારેય સ્પર્શી કરવું હોય તો તે અભ્રાંતિ વાસ્તવિક ચાય, અને 
આથી તેની અપેક્ષાએ ઘટાદિના અભાવમાં ધટાદિની પ્રતીતિ ભ્રાંતિ થાય, પણુ વિષયને 
ચિત્તતેો। સ્પર્શી તો કદીપણુ ચતો નથી તેથી તે ચિત્તને નિમિત્તવિના ભ્રાંતિ કેમ થશે ? * 
'નહિજ થાય. આજ ચિત્તનો અવિદ્યારૂ્પ સ્વભાવ છે કે ધટાદિરૂપ 'બાહ્વવિષય [વેઘમાન 
નહિ છતાં પણુ તે હોય એમ જણાય છે. ૨ ક ક 


ચિત્તનું વિષયરહિતપણું છે ત્યાંથી આરંભીને અહિંપર્યત બાલ્યપદાર્યવાદીના | પક્ષનો 
વિસ્તાનવાદિઠ્દારા નિષેધ કરીતે હવે વિજ્તાનવાદતો નિષેધ કરે છે:-- "* 
તસ્ત્ાસ ઝાચતે પિસ વત્તઇર્ય ત ઝાત | ન 
તસસ્ચ પર્તસ્તિ એ સઈ એ વે પર્ચસ્તિ તે પરત ॥ ૨૮ | 
શખ્દાશ્‌ઃ--તેથી ચિત્ત ઉત્પન્ન થતું નથી, [જેમ] ચિત્તતું દશ્ય 
ઉત્પન્ન થતુ નથી [ તેમ. ] જેએ તેની ઉત્પત્તિને જીએ છે તેએ આડાશમાં 
પણુ [ પક્ષી આદિકનાં ] પગલાંને જીએ છે. ૨૮ 
વિવેચન:--જેથી અસદ્ધટાદિકમાં ચિત્તની ઘટાદિકરૃપ મિથ્યા પ્રતીતિ કાડ 
સ્વીકારી છે યો તે ચિત્તતું ઉપજેલું આભાસપણું પણુ ચિત્તનો જન્મ નહિ છતજ? 
હોવાને યોગ્ય છે તેથી ચિત્ત ઉપજતું નથી; જેવી- રીતે ચિત્તતું દસ્ય ઉપજતું નથી તેવ 
રીતે. જે કા ક્ષણે ક્ષણે તે વિજ્ઞાનની ઉત્પત્તિને જ્વુશ્મે છે તેએ આડાશસૂ 
પણુ પટ્યી સ્માદિકનાં પગલાંઓ જગે છે. તેથી વિગઞાનવાદીક બીન્ન દેતવાદીએથી 
સાસિક છે છે, ને સર્વેની શત્યતા . પ્રતિપાદન . કરનાર જત્યવાદીએ ખે!તાના સિટ દાતા, પણુ 
શન્યતા ગતિપાદન ફરે છે તેથી તેએ વિસાનવાદીઓયી પણુ વધારે સાહસિક છે, ર૮. 
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“જે વિસ્તાનતું માઉવિષયપણુ, ક્ષણિકપણું તે _અતયપણુ ચંભવછું કા તે! ક્યુ વતત 
એકરૂપ છે એમ આશ્કા કરીને કહે છે:-- 
અઝા ઝાથતે ચસ્માદઝાત્િઃ ક ' 
કજતેરસ્યચામાવો, ત છથગ્વિટ્મવિષ્ચસિ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથે:--જેથી જન્મરહિત ઉપજે છે તેથી અતુત્પત્તિ સ્વભાવ છિ] 
સ્વભાવનો અન્ચથાભાવ કેઈ પણુ પ્રકારે થરો નહિ. રફ 
વિવેચન:--જેઘી અજન્મા જન્મે છે એમ વાદીએ કલ્પના કરે છે તેથી તમો 
વાસ્તવિક અવૃત્પત્તિસ્વભાવ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. તે અતૃત્પત્તિરૂપ સ્વભાવનો અન્યથા- 
ભાવ (જન્સ) “કોઇ પણુ પ્રકારે થેશે નહિ. માયાથી જ્ન્મ માનવામાં આવે તતા તે વાસ્તવિક 
જન્મ કહેવાય નહિ તેથી ખહાતત્ત્વ જન્મરહિતજ . છે. ર૯" 
સંસાર અતે મોક્ષ વાસ્તવિકરીતે આત્મામાં નથી એમ જણાવે છેઃ-- 
અતાસ્ર્ન્લવરય ત સસાસ્સ્થ ત સૈત્સ્વતિ । 
અનન્તતા ત્રારિમિતો સોક્ષસ્ત ત મવિષ્યત્તિ । રૂ૦ ॥ 








શખ્દાથેઃ--અનાદિ સંસારતું અતવાળાપણું નહિજ સિદ્ધ સેદ્ધ થાય, અને 
આદિવાળા સોક્ષતું અનંતપણું નહિ .થશે. ૩૦ . 
વિવેચન:--અનાદિ ( પૂર્વે નહોતો એવા “વિભાગથી . રહિત) સંસારનું અંતવાળાપરણું 
(સમામિ) યુક્તિથી સિદ્ધ નહિ થાય, અને .સાનના .પ્રાપ્તિકાલમાં ', ઉત્પત્તિરૃપ આદિવાળા 
મોક્ષનું અનંતપણું પણુ સિદ્ધ નહિ થાય, કેમકે આદિવાળાં ઘટાદિકમાં અનંતતા જણાતી 
નથી તેથી ચંસારર્પ બંધ તે મોક્ષ વસ્તુતાએ આત્મામાં નથી. ૩૦ * કનુ 
હવે મોક્ષનું કલ્પિતપણું જણાવે છેઃ-- 
આવ્વત્તે ત્ત ચજ્ઞારસ્તિ તર્યનાતેડવિ તત્થા 1 
'િલશેઃ દસાઃ સસ્તોડવિતથા- દ્વ જક્તિતાઃ ॥. રશ 
શખ્દાથેઃ--ઝે [સ્રગજલાદિક વસ્તુ ] આદિમાં ને એતમાં નથી તે વર્ત- 
માનમાં પણુ તેવી [ છે; અર્થાત નથી. સોક્ષાદિક પદાથ ] સિથ્યાની ઠુલ્ય છતાં 
[પણુ મૂઢજનેોએ ] સના જેવા જાણ્યા [ છે.] ૩૧ 
મૃગજલાદિકથી સ્નાનપાનાદિકર્પ પ્રષ્રોજનની સિદ્ધિ-થતી નથી, અને માદ દથી 
સુખાદિતી પ્રાપ્તિર્પ પ્રચોજનની સિદ્ધિ થાય છે તેથી મેક્ષાદિકતું સિથ્યાપણું નથી એવી 
આશકા થાય તો તેના ઉત્તરમાં ક કહે છે:-- . 
સપ્રચોઝનતા તેવાં સ્વવ્સે -ધિજસિપવ્રે. 1 
બાય સિથ્ચ્વ સહજ તે સ્છતાઃ 1 રૂર૨-॥ 
શખ્દાથી: --તેઓતું સગ્રયોજનપણું સ્વસમાં વિષર્થેચ પાસે છે તેથી “આદિ 
એતયુક્તપણાવડે તે નિશ્ચય મિચ્યાજ કહ્યા [ છે.] ૩૨ ક 
વિવેચનઃ--મેક્ષાદિકનું પ્રયોજનસહિતપણું સ્વમમાં વિપર્યય “પામેછે, કે જેમ 


 શેોક-૩૫ સો. ] શ્રીઅથર્વવેદીય ચાંડૂક્યોપંનિષદ્તી ગોડપાદીયકારિકા. ૬  -૧ટછં 
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સ્વમેસાં દેખેલા પદાર્થોનું ન્નગ્રત્સાં વિપરીતપણું થાય છે તેમ જમ્રત્‌્માં જણાતા મોક્ષાદિક 
“પદાંથેનું 'પ્રયાજનપણું. સ્વમસાં વિપરીતપણાને પામે છે તેથી આદિઅંતવાળા હોવાથી 'તે 
સોક્ષાદિક વિવેકી પુસ્ષરોએ નિશ્ચય મિથ્યાજ કળા છે. જેકે આ બંને (૩૧-૩૨) શ્લોક 
'વૈતથ્યનાસના ખીન્ન સર આવેલા છે તોપણુ અહિ સંસારના અને મોક્ષના અભાવના 
ગ્રસંગથી પુનઃ કહ્યા છે તેથી પુનરુક્તિદ્વોષ નથી. ૩૨ 
જે હેતુવડે સ્વમેનું મિથ્યાપણું પ્ર છે તે હેતુવું આ પણુ તુલ્યપણું હોવાથી 
.જન્સાદિરહિત જ્તાનમાત્ર તત્ત્વ છે એમ અંગીકાર ફરવાયોગ્ય છે એમ જણાવવાના અભિ- 
પ્રાયથી કહે છે:-- 
સર્થે ધર્સા સૃષા સ્વવ્સે જાચય્વાન્લસિસનાત । 
સતૃતેડસ્મિસ્વ્રટ્તો ૨ વે મૂતાનાં છર્સત જીતઃ ॥ રર 1 
શખ્દાથેઃ--જે] શરીરની એતર દેખવાથી સ્વસમાં સવે પદાર્થો સિથ્યા 
છે તો] અવકાશરહિત આ પ્રદેશમાં પ્રસિદ્ધ ભૂતોતું દશેન કંથાંથી ? ૩૩ 
વિવેચનઃ--ને શરીરની અંતર દેખવાથી યોગ્ય દેશના અભાવવડે સ્વમમાં સર્વ 
પદાર્થો સિથ્યા છે તો અવકાશરહિત અખડ એકરસ બઅહ્મરૂપ દેશમાં વિદ્યમાન વસ્તુઓનું 
દરન કેમ સંભવે ? ક પણુ રીતે ન ચંભવે, અને દશેન થાય છે તેથી સ્વમતી પેઠે જમ્રત્‌ 
પણુ મિથ્યા છે. ૭ 
ડલ 


અ જૂ 


હુવે કહેલા અર્યતુંજ નિરૂપણુ કરે છે:-- 
ત અસં છ્સસ મસ્વા વાજસ્યાસિયતાટ્ટો 1 
કિલર લે" સર્યસ્લસ્તિન્સેક્તે ત 'વિચતે ॥ રૂટ ॥ 
શખ્દાશેઃ--] સ્વસમાં દેશાંતરની ] ગતિવિષે છાલના અનિયમથી જઇને 
જેવું યુક્ત નથી, અને તે દેશમાં જગેલ સવે પણુ વિદ્યમાન, નથી. ૩૪ 
વિવેચતઃ--જેમ સ્વમમાં દેશાંતરના ગસનઆગમનવિષે _જામ્રતૂતી પેઠે કાલનો નિયમ 
તથી તેથી દેશાંતરમાં જપ્્ને જીવ સ્વમના પદાર્થને જી છે એમ કહેવું યુક્ત નથી, તથા 
જે દેશમાં રહીને સ્વમને જુગ છે તે દેશમાં જમ્રત્‌ થયેલા સર્ધ પુસ્ષ હોતા નથી તેથી 
જ દેશાંતર્ગગન થતું નથી, પણુ શરીરમાંજ મિથ્યા પદાર્થોની પ્રતીતિ થાય છે માટે 
સ્વમ ચિથ્યા છે તેમ ખહ્મા ઢાલના પરિચ્છેદથી રહિત હોવાથી સરણુપછી અચિ આદ્દિ 
સાર્ગવડે જઇને ખહ્મનું દરીન યુક્ત નથી, તથા જે દેહર્‌પ દેશમાં સ્થિત થઇને પુસ્ષ સંસાર- 
તો અતુભવ કરે છે તે દેડરૂપ દેશમાંજ ષ્યહાભાવને પામ્યા પછી તે હોતો નથી, કેમકે 
તે કાલે તે પ*્પિર્ણ્‌ ખહ્મરૂપે સ્થિત છે તેથી ન્નમ્રત્‌ પણુ મિથ્યા છે, એવી રીતે સ્વમે 
અને જગ્રત્‌ બેને મિથ્યા છે. ૨૪ 
પુનઃ સ્વમના અપ્રમાણુપણાને જણાવે છેઃ-- 
સિત્રારેઃ સઇ સસંસસ્‍્વ સસ્યુર ત પ્રપનતે 1 
ગીત તાષિ ચરિસઝિસ્પ તિત અ પર્તત્તિ 1| રૂક 
શખ્ડાથે:--મિત્રાદિની સાથે ગુપ્ત શપ્પણુ કરીને નાગેલે। વસે] ] પામતે! 
નથી, અને ગ્હુણુ કરેલા યત્કિચિતતે પણ નગેલે! જોતો તથી.,-૩૫ 
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શ 
૧૯૮ શ્રીઉપનિ નેપદ્ો. ર 
ક જ ફે જ ક જ ર કુ ક 
સ ૯૫૮૫૦૯૯ ૪૪૮૪૯૪૭૯૧/૫૧૬ ઝત જૂ: 


વિવેચનઃ :--સ્વમમાં સાદ તી સાથે ગુપ્ત ભાષણુ કર્યું હોય તો. જગ્યા પછી-તે . 
સિત્રાદિતિ જનગનાર પુરુષ કહેતો નથી કે રાત્રે. આપણે ગુપ્ન ભાષણુ કર્યું હતું. 'વળી સ્વમમાં 
ક કરેલા સુવર્ણાદિકતે પણુ જગ્યા પછી પુરષ જેતા નથી, તથા સ્વમમાં દેશાંતરમાં 
ગગ હોય તોપણ જગ્યા પછી તે દેશાંતરમાં હોતો નથી તેથી સ્વમ મિથ્યા છે. “અવિદારૂપ - 
નિદ્રાથી નગેલા પુરુષને જમ્રત્તા તત્તચર્ચા, અન્નવસ્રાદ્વિં ગ્રહણું તથા ગમનાગમંનાદિ 
વ્યવહારો પણુ મિથ્યા જણાય છે તેથી સ્વમ તે જગ્રત્‌ બતે શિથ્યા છે. કપ 

સ્વમાવસ્થામાં જવ જે રારીરવડે ગ્રતીત થતા દેશમાં ભ્રમણુ કરે છેતે શરીર મિથ્યા 
છે, કેમકે સ્વમના તે શરીરથી ભિન્ન જગ્રત્નું શરીર નિશ્રલ જેવામાં આવે ' છે, તેમ 
જાગ્રત્માં પણુ જીવ જે ઝૈન્યાસી' આદિક શરીરવડે લોકને પૂન્ય વા દ્રેખ્ય દેખાય છે તે 
શરીર મિથ્યા છે, કેમકે તે શરીરથી ભિન્ન ફૂટસ્થરૂપ ખહમનામના શરીરતેો અતુભવ થાય 
છે એમ કહે ક ી 

સ્વપ્તે ત્ાવસ્તુવઃ વાય: પુધમત્યસ્ય દ્્સન્ત્‌'। 
ચથા જાચસ્તથા સર્વ સિતવર્ગમવસ્તુજમ્‌ ॥ રૂ૬ | 
શખ્દાશીઃ--વળી સ્વસ્માં શરીર મિશ્યા' [છે,] અન્યના પૃથક્‌. હરશેનથી, 
જેમ શરીર તેમ સર્વે ચિત્તતું દૃશ્ય સિથ્યા [છે.] ૭૬ ી 
વિવેચનઃ--સ્વમમાં ભ્રમણુ કરું જે શરીર ભેવામાં આવે છે તે' સિથ્યા છે, કેમકે 
તે સ્વમના શરીરથી અન્ય જામ્રત્તું શરીર પૃથફ જેવાસાં આવે છે. જેમ સ્વમેતું દશ્યશરીર 
સિથ્યા- છે તેમ જત્રત્‌સાં પણુ સર્વ : ચિત્તવું દૃશ્ય સિથ્યા. છે."એવી રીતે સ્વમ તથા જામ્રત્‌ 
ચિત્તના. દૃશ્ય હોવાથી સિથ્યા છે. ૩૬, ક. જ 

જેમ -*નત્રત્‌ ગ્રહણુ કરાય. છે તેમ સ્વપ્ન પણુ ગ્રહણ કરાય છે, તથા સ્વમ જાશ્રતૂતું , 
કાર્ય છે તેથી' જે સ્વમતો દ્રષ્ટા છે તેતુંજ જાગ્રત્‌ વિદ્યમાન છે છે સાટે સ્ત્રમતી પેઠે જમ્ત્નું * 
સિથ્યાંપણું છે એમ જણાવે છેઃ-- 

સરળાસ્ામસ્તિવત્તટતુઃ સ્તપ્ન રૂષ્યતે | 
વજ્તત્વાત્ત તલસ્ચેલ સત્ામ્તિનિવ્યતે ॥ રૂ૭ ॥' 
શખ્દાથે: --જાગ્રતૂની પેઠે ગહણુથી તે હેતુવાછું સ્વસ : અંગીકાર. કરાય છે, 
અને. તેના હેણુપણાથી તેતુંજ' વિદ્યસાંન જાગ્રત સ્વીકારાય છે. ફછ 

- વિવેચનઃ --જમ્ત્તી. પેઠે મ્રાલ્યત્રાહકર્પે .સ્વમના મ્રહણુથી તે જમ્રદ્રેપ કારણુવાછું 
(થતું કાય) સ્વમ છે ગએમ અંગીકાર' કરાય છે, અતે જમગ્રતૂંના ક જાગ્રત્‌- 
તું કાર્ય હોવાથી ) સ્વમના . દ્રષ્ટાનુંજ વિદ્યમાન જામ્રત્‌ : સ્વીક [૨ કરાય છે, પણુ અન્યવું 
સ્વીકાર. કરાછું નથી તેથી સ્વની પેઠે જગ્રત્‌ પણુ શિશ્યા છે 

નાં અને જમ્રતતો કાર્યકારણુભાવ છતાં પણુ બૈતેતું પુ શમાન નથી, કેમકે 
સ્વપ્નના પદાર્થ . અસ્થિર છે, ને જગ્રતૂતા પદાર્ચ સ્થિર છે એમ આરશાંકા કરીતે કહે છેઃ-- 


.. | સ્પાવસ્યાવ્રસિસ્સ્વા્સે લ સર્યસુરાટ્ટલન્‌ | . 
વવગ... દુ ૧. સ અૂલાઇ્મતર જ્ક્ઝયોડરિસ * જયન ॥ રૂ૮ ॥ 








શોક ૪૧ મો.] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂકયોપનિષદદની ગૌયપાદીયકારિકા, ૬ ૧૯૯ 
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શખ્દાચેઃ--ઉત્પત્તિના અગ્રસિદ્ધપણાથી સવે અજન્મા કલુ છિ] વિદ્યમાન 
થી અવિઘ્યમાનની ઉત્પત્તિ કોઇ પણુ પકારે નથીજ. ૩૮ 
વિવેચનઃ--વિવેક પુર્ષોને કઇ પણુ વસ્તુની ઉત્પત્તિ પ્રસિદ્ટ નથી તેથી “ સ વાજા- 
મશસ્તસે જ્ઞાસ્તઃ ॥ ” (તે બાલાભ્યંતર અજન્માજ છે ) પત્યાદિ શ્રતિએમાં સર્વ અજન્મા 
છે એમ ફલં છે. વિદ્યમાન જમગ્રત્થી અવિદ્યમાન સ્વપ્નની ઉત્પત્તિ માનવી પણુ. યોગ્ય 
નથી, 'ેમક્રે વિદ્યમાન વસ્તુથી સસયાનાં રિંગડાં આદિ અવિદ્યમાન વસ્તુની ઉત્પત્તિ કોઇ 
પણુ પ્રકારે થઈ શકતી નથી. ૩૮ 
આગળ તમે સ્વમેનું અતે જમ્રત્તું કાર્યકારણુપણું અંગીકાર્‌ કર્યુ છે, અને હવે ઉત્પતતિ- 
નું અપસિદ્ધપણું કહો છો તે અયુક્ત છે એમ પૂર્વપક્ષી આક્ષેપ કરેતો તેનું સમા- 
ધાન કરે છે:-- 
ઝસત્ામ સ્ત ૬ુય્ટ્યા સ્વપ્સે પર્ચતિ તસ્સએઃ । 
ક સ્ક્કિ સુદ્સ્લા ત્ર પાતિયુસ્નો ન પરચતિ 1 ર૨ 1 
_શખ્દાશૈઃ--નગ્રતમાં કલ્પિતને જોઇને તન્મય થચેલે। સ્વસમાં જીએ છે. 
સ્વમમાં પણુ અવિદ્યમાનને જેઇને જાગેલે જેતો નથી. ૩૯ 
વિવેચનઃ--જેમ જગ્રત્વિષે બહ્મમાં કલ્પિત વસ્તુને નળને તેતી ભાવનાવડે યુક્ત 
થયેલો! પુરુષ સ્વમમાં ન્નગ્રતૂતી પેડે વિષયરૂપે તથા પંદ્યિરૂપે કલ્પના કરતો છતો જી છે તેમ 
સ્વમ્માં પણુ અવિદ્યમાન વસ્તુને નેને ન્નગ્રત્‌ થયેલો પુસ્ષ કલ્પના નહિ કરતો છતો 
દેખતા નથી, અતે કદાચિત્‌ જગ્રત્‌માં ન્નેઇતે પણુ સ્વસમાં નેતા નથી. એવી રીતે બહુધા 
સ્વમ જમગ્રતૂતી વાસનાને અધીન છે તેથી ન્નગ્રતૂતે સ્વમનું કારણુ કહીએ છીએ, પરંતુ તે 
વાસ્તવિક સત્‌ છે એમ માતીને તેને કારણુ કહેતા નથી. ૩૯ 
વસ્તુતાએ “કોઇનો “કાઇ પણુ પ્રકારે કાર્યકારણુભાવ સંભવતો નથી એમ જણાવે છે:-- 
તાસ્લ્યસરૂલવજમસસ્લસ્લસસુર્વ તથા 1 
સસ સજે નાસ્તિ ગરસુવમસત્ઝુતઃ 1 ૪૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--અસદ્હેતુવાછું અસત્‌ નથી, તથા અસદ્હેતુવાછું સત્‌ નથી, 
વળી સદ્દહેતુવાછું સત્‌ નથી [તે] સદ્દહેતુવાછું અસત્‌ કૅચાંથી ? ૪૦ 
વિવેચનઃ--સસલાના શિંગડામાંથી આકાશપુષ્પની ઉત્પત્તિ થતી નથી તેથી અસત્‌તું 
કાર્ય અસત્‌ નથી; વંષ્યાપુત્રમાંધી વિદ્યમાન બાલકની ઉત્પત્તિ થતી નથી તેથી શ્ત્યરૂપ 
અસત્‌નું કાર્ય વિદ્માન ઘટાદિક નથી; વિદ્યમાન ઘટાદિકમાંથી અન્ય વિદ્યમાન ઘટાદ્તી 
ઉત્પત્તિ ચતી નથી તેથી સત્‌નું કાર્ય સૂત્‌ નથી; અતે વિગ્નતીયતે। કાર્યકારણુભાવ સંભવ- 
તત નથી તેથી સત્તું કાર્ક અસત્‌ તથી તેથી વિવેછી પુસ્પોને કોઇતો કાર્યકારણભાવ 
જણાતો નથી, ૪૦ 
પુનઃ સ્વમજશ્રત્તો વસ્તુતાઝો કાર્યકાર્ણભાવ નથી એમાં અન્ય હેતુ ૩ 
તિપર્ચાસાયશા યિ 1 
તથા સ્વત્તે વિષર્યાસાજમાસ્લત્રવ પશ્યતિ 1 ૪2.4] 


જ્ર/ 
| 


૬ 
ન 
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ક ન ટ ' શ્રીઉપનિષદો, ડે ક ગુ જુ. ્ં 


ન ની રીલે જાગ્રતસાં _અવિવૈકથી ચિતન. કરવાને. અશકય” 
[ પદાર્થો તે સાચાની પેઠે સ્પરી કરે છે તેવી રીતે સ્વસમાં-અવિવેકથી પદાર્થો 
ને ત્યાંજ જુએ છે ક 
. વિવેચન:--જેવી રીતે કેઈ પુરષ જગ્રત્‌્માં અવિવેકથી 0 ડિ ચતન ક રવાને અશકય એવા; : 
ભ્રાંતિવડે કલ્પાચેલા પદાર્થોને. સાચાની પેઠે જુગ છે તેવી રીતે સ્વમમાં અવિવેકથી. હાથી. 
આદિ પદાર્થને તે. સ્વમાવસ્થાસાંજ સાચાની પેઠે જીગે છે.. ૪૧ 

નને વાસ્તવ કાર્યકારણુભાવ ન હોય તો વ્યાસભગવાને “ સન્સાયસ્ત. ચલઃ ॥.” 
(જેનાથી આ જગત્તાં જન્માદિક થાય છે) પ્રત્યાદિ સૂક્રાવડે ખહ્મતે * દે. કાર્ણુરૂપે 
જમ કહેલ છે એમ શકા થાય તો તેતું સમાધાન કરે છે:-- 
૩વજરસ્માલ્સમાત્રાસદર્તિવસ્સુસ્વવાર્િન(% 1 
સ્તાતિસ્તુ' જેશિલા લુરેસ્ઝાતેસ્રસતા લટ ॥ છર ॥, 
શખ્દાથે:--પંડિતોએ તો [ઉત્પત્તિની] પ્રતીતિથી [અને] સસ્યક્‌ આચારથી 
છે [એમ] વસ્તુપણાને કહેનારા [તથા] અતુત્પત્તિથી સવેદા ભય પામનારાગ્રતિ 
ઉત્પત્તિ ઉપદેશ કરી [.છે, ] ૪૨ રી 
વિવેચન:--શ્રીવ્યાસાદિક પંડિતો તો ઉત્પત્તિની પ્રતીતિ અને માલા ધર્મનો 
સમ્યક્‌ આચાર એ . બંને હેતુથી : “દત વાસ્તવિક છે” એમ તેના વરતુપણાને ' કહેતારા 
ને જગત્તી અતુત્પત્તિથી પોતાને! નાશ થવાતેો ભય પામનારા -મંદવિવેકીઓમાટે તેસના' 

અધિકારની* શહિ કરવા ખહ્ામાંથી જગતતી ઉત્પત્તિ ઉપદેશ કરી છે છે, પરતુ મ 

તે ઉપદેશ કરી નથી. ૪૨ 
, એવા સંદવિવેકીએ।ને ભંદ્તાનથી થનારો મહાન્‌ દોષ શ નથી, ક્તિ અલ્પ દ્યે 
થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- જુ 
અત્ઞાતેસ્સલાં સવાસુવસન્માકિયસ્તિ ચ મ ન 
ઝ્ાતતિટવા સ સેલ્સ્યસ્તિ ત્ોષોડવ્યસ્યો મવિષ્યત્તિ ॥ છર | 

: . શખ્દાથેઃ--ઝેએ  પ્રતીતિથી' વિરુદ્ધ જાય છે તે અનુત્પત્તિથીઃ. ત્રાસ 
પાસનારાઓને ઉત્પત્તિના દોષે! સિદ્ધિને પાસતા ન ક્તિ તેમને ], દોષ 
પણુ અલપ થશે. ૪૩ યે 

વિવેચનઃ --જેએ. દ્ૈતની હા અને . સમ્યક્‌ આચારથી અતૃત્પત્તિથી. ભય 
પામતા- છતા કૈત વસ્તુ છે એમ અદ્દૈત 'આત્માથી વિરુદ્ધ જાય છે .( દૈતને પ્રામ થાય છે.) 
તે અતુત્પત્તિથી ભય પામનારા તથા સન્સોર્ગતો.આશ્રય કરનારા પુસ્ષોને ઉત્પત્તિની પ્રતીતિઃ 
થી ઉપજેલા દોષો તે વિવેકસાર્ગમાં પ્રશ્ત્ત હોવાથી ફ્લ આપતા નથી, કેમકે ભેદ્સાતથી 

ગેસને કાંઇક દોષ થવો જેપએ, તોપણુ તે ગલવાસાદિરૂપ અલ્પજ દોષ થશે, ૪૩ 

ખે હેતુવડે જે કૈતતું અસ્તિત્વ કહ્યું તેમાં દ્વોષ દેખાડે. છેઃ-- નર 
ઝપજઝસ્મત્તમાત્ાસસ્માથાઇલ્લી ચથોજ્યતે । 
પજછસ્માત્તમાત્રાસટરિત વસ્તુ લથોનસ્યતે | ૪૪ ॥ 


ડે. 


લેક ₹૭ મો. ] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂકયોપનિષદ્ટેની ગૌડપોદીયકારિકા, ક ર૨૦૧ _ 


“-શખ્દાથેઃ ફેસ: માયાનો હાથી પ્રતીતિથી. ન સમાચારથી: હાથી 
એમ ]' 'કહેવાય છે' તેમ પ્રતીતિથી [ અને ] સમાચારથી _ વસ્તુ “છે 
[ એસઃ]'-કહેવાય છે. ૪૪ 
રી વિવેચન: :--જેમ અસત્‌ છતાં પણુ એદ્રજલિકે પ્રતીત કરાવેલો 'માયાતો 'હાથી 
પ્રતીત થાય છે, તથા તેનામાં ખેધન આરેહણુ આદિ હાથીમંબધિ ધર્મો જનેવામાં ઓવે છે 
તેથી તે, હાથી એ એમ કહેવાય છે તેમ ભેદની પ્રતીતિથી અને વર્ણાશ્રસાંદિના યર્મના આચારથી 
ભેદરૂપ દ્વૈત વગ્તુ. છે એમ કહેવાય છે તેથી પ્રતીતિ અતે આચાર કદૈતવસ્તુના સદ્દભાવમાં 


હેતુ થઈ શકે નહિ. ૪૪ 
એવી રીતે પરમાર્યન્નાનના આશ્રયવડે નિમિત્તતા અનિમિત્તપણાને કહીતે હવે પસ્માથે- 


સાનતી સમાપ્તિ કરે છેઃ-- 
સ્ાટ્યામાલ ત્રછામાસ વસ્ટ્વામાસ લચેવ ત્ર । 
અત્તઞાત્તજસવસ્તુસ્ય વિજ્ઞાન શાન્તમક્યસ્ર ॥ ૪% ॥ 

' શખ્દાથેઃ-- વિજ્ઞાનમાં ] જન્મનો આભાસ, શ્રાલવાનાો આભાસ અને 
તેવીજ રીતે વસ્તુના આભાસ [ જણાય છે, છતાં ] વિજ્ઞાન ડે અચલ, 
અદ્રવ્ય, શાંત [ને] અદ્ઠય [ છે. ] ૪૫: -.. 

વિવેચનઃ--વિજ્તાનમાં ઉત્પત્તિના અભાવ 'છતાં ઉપાધિને લીધે. ઊની મ્રતીતિ 
થાય છે, ક્રિયાના અભાવ છતાં તેમાં -ઉપાધિવડે' ક્િયાની પ્રતીતિ થાય છે, અતે દ્રવ્યરૂપ 
ધર્મી નહિ ૭તાં તે ઉપાધિતે લીધે દ્રવ્યરૂપ ધર્મી જણાય છે. એવી રીતે વસ્તુતાએ તે વિજ્ઞાન 
(અહમ ) જન્સરહિત, ક્રિયારહિત; 'અદ્રવ્વરૂપ, શાંત તે અંદ્દેત છે. ૪૫ ી 

હુવે ચેતનરૂપ ખહ્માના પ્રતિપાદન ડરેલા અજન્માપણાનોા ઉપસંહાર ડરે છેઃ-- 

છ્ય ત ત્તાચલે સિત્તનેર્ય ધર્સા સસ્તા: શકતા: । 
વ્વમેવ સિઝાનન્તો ત પતસ્તિ સિપયચે ॥ ૪૬ ॥ 
શખ્દાશેઃ--એ પ્રમાણે ખ્રહ્મા ઉત્પન્ન થતું નથી, [ અને ] એવી રીતેઃ 
[ ખ્્યાવેન્તાએએ ] આત્માઓ [ પણુ ] જન્મરહિત કહ્યા છિ,]' એમજ ડે 
[છતા] બ્રાંતિજ્ઞાનમાં પડતા નથી. ૪૬ 
વિવેચનઃ--પૂ્વે કહેલા હેતુઓવડે ખહ્મ 'ઉત્પત્ર થતું નથી, અને ગ 
નો પ્રતિળિબરૂપ હોવાથી બિબરપ 'ખહમચૈતન્યજ છે તેથી ખહાવેત્તાઓએ તે જવાત્મા- 


ઓ પણુ જન્મરહિત કહ્યા છે. વિદ્દાતા ભાલવિષનોની વાસનાઓથી રહિતે થઇ તે બઅહ્મતે 
જન્માદિકર્હિત અદ્દૈત જ્નણુતા છતા પુનઃ અવિધામય અંધકારના સાગરરૃપ ભ્રાંતિત્તાનમાં 
પડતા નથી. ૪૬ 
ખા જન્મરહિત તથા ક્યારહિત છતાં તેમાં બ્રાંતિથી જન્મતી તથા કયાની પ્રતીતિ 
થાય છે એમ પૂર્વે ક્યું, તેનું -હવે દણાંતવડે વર્ણન કરે છેઃ--- 
ઝરવા િજામાસમજાતસ્પસ્ટ્તિ વચા । 
તરઇળનાઇ્વામાય ત્વિક્ષાનસ્વસ્ટિિ તથા ॥ ૪૭ ॥ 


ને 
ર 
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૨૦૦ _ શભનિષોરી “ [પાશુજડુ 


” શખ્દાથેઃ--ઝેવી શહે જાગ્રતૂમાં- અવિવૈકથી ચિંતન .કરવાસે ,.. અશકચ- 
[ પદાર્થો ]ને સાચાની પેઠે ₹૫પશે કરે છે તેવી રીતે કી પદાર્થો. 
ને ત્યાંજ જુએ છે. ૪૧ ક. 
. વિવેચન:--જેવી રીતે કોઈ પુસ્ષ જાગ્રત્‌માં પ કથી ચિતન કરવાને અશક્ય એવા- 
ભ્રાંતિવડે કલ્પાચેલા પદાર્થોને. સાચાતી પેઠે જુએ છે તેવી રીતે સ્વમમાં અવિવેકથી. ર 
આદિ પદાર્થોને તે. સ્વમાવસ્થામાંજ સાચાની પેઠે જુગે છે, ૪૧ 
નને વાસ્તવ કાર્યેકાર્ણુભાવ ન હોય તો! વ્યાસભગવાતે “ સ્ઞસ્સાચસ્ત ચતઃ ॥ ” 
(જેનાથી આ જગત્‌તાં જન્માદિક થાય છે) પ્રત્યાદિ સૂત્રાવડે ખહ્મતે. જગત્તા કારણુશ્પે 
કમ કહેલ છે એમ શંકા થાય તો તેનું સમાધાન ફરે છે:-- 
ઝવજસ્માલ્લમાતાસરરિતવસ્છુસલ્વવા સ્તન | 
ઝાતિસ્તુ જેસા વરર્ઝાલેસ્રસતી સછા ॥ ૪ર ॥: 
શખ્દાથેઃ કો તે [ઉત્પત્તિની] પ્રલીતિથી [અને] સમ્યક્‌ આચારથી 
છે [એમ] વસ્તુપણાને કહેનારા [તથા] અતુત્પત્તિથી સવેદા ભય પામનારાત્રતિ 
પિ ઉપદેશ કરી છ ૪૨ ી 
વિવેચન:--શ્રીવ્યાસાદિક પંડિતોએ તો ઉત્પત્તિની પ્રતીતિ અને મિ પતો 
સંમ્યક્‌ આચાર એ .બંતે હેતુથી “ દૈત વાસ્તવિક છે” એમ તેના વૅસ્તુપણાતે કહેનારા 
ને જગતૂતી અતુત્પત્તિથી પોતાને! નાશ થવાતે। ભય પામનારા મંદવિવેફીઓમાટે 'તેમના' 
અધિકારની. ૬દ્િ કરવા ખહામાંથી જગતૂતી ઉત્પત્તિ ઉપદેશ કરી છે , પરંતુ ક 
તે ઉપદેશ કરી નથી, ૪૨ ર 
. એવા મંદવિવેશીઓ1ને ભંદન્ઞાનધી થનારો મહાન્‌ દોષ કા નથી, ક્િઃ અલ્પ દોષ 
થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- ન 
અજ્ઞાતેસ્રલલ સ્કિન સ | 
તસતતિરોવા ન સેલ્લ્યસ્તિ હોષોડવ્યર્પો મવિષ્યસિ ॥. છરૂ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જેએ - પ્રતીતિથી' વિરુદ્ધ જાય છે તે. અતુ વુત્પાત્તિથી ત્રાસ 
પામનારાઓને ઉત્પત્તિના દોખે સિદ્ધિને, પાસત! નથી, [કિંતુ તેમને] દોષ 
"પણુ . અલ્પ. થશે. ૪૩ 
વિવેચનઃ :--જેએ  દ્દેતની પ્રતીતિથી અને સમ્યક્‌ આગારથી અતૃત્પત્તિથી. ભય 
પામતા- છતા કવૈત વસ્તુ છે એમ અદ્દૈત આત્માથી વિરુદ્દ જાય 'છે .( હૈતને પ્રાત થાય છે છે) 
તે અતુત્પત્તિથી ભય પામનારા તથા સન્માર્ગતો આશ્રય કરનારા પુરુષોને ઉત્પત્તિની પ્રતીતિ- 
થી ઉપજેલા દોષો તે વિવેકમાર્ગમાં પ્રવૃત્ત હોવાથી ફૂલ આપતા નથી, કેમકે ભેદતાનથી 
એમને કાંઇક દોષ થવો જેઈએ, તોપણુ તે ગલવાસાદિરૂપ અલ્પજ દોષ થશે. ૪૩ 
ખે હૈતુવડે જે દતતું અસ્તિત્વ કઊું તેમાં દોષ દેખાડે છેઃ-- - * ર 
ઝપસ્માસ્લમાતાસનસ્ાચાઇસલી ચથોસ્તતે । 
'ઝપજસ્માસ્તમાતાસટસ્તિ વસ્ઝુ તથોસ્યતે || ૪૪ 1 


પ 
પ 
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:-શખ્દાથેઃ--જેમ માયાનો હાથી પ્રતીતિથી [ ને] સમાચારથી [ હાથી 
એમ ] કહેવાય છે તેમ પ્રતીતિથી [ અને ] સમાચારથી 'વસ્લું છે 
[ એસઃ]'-કહેવાય છે. ૪૪ 
“ વિવેચત:--જેમ અસત્‌ છતાં પણુ એદ્રજલિક્ટે પ્રતીત કરાવેલો 'સાયાતો હાથી 
પ્રતીત થાય છે, તથા તેનામાં ખેધન આરોહણુ આદિ હાથીસંખેધિ ધર્મા નનેવામાં ઓવે છે 
તેથી તે, હાથી એ એમ _કહેવાય છે તેમ ભેદતી પ્રતીતિથી અને વર્ણાશ્રમાદિના ધર્મતા આચાર્થી 
ભેદરૂપ દૈત વગ્તુ છે એમ કહેવાય છે તેથી પ્રતીતિ અતે આચાર દવૈતવસ્તુના સદ્ભાવમાં 


હેતુ થઈ શકે નહિ. ૪૪ 
એવી રીતે પરમાર્યત્નાનના આશ્રયવડે નિસિત્તતા અનિમિત્તપણાને કહીતે હવે ૫૨માર્થ- 


સાનની સમાપ્તિ કરે છે:-- 
સ્ાટ્યામાસ તજામાલ વચ્સ્વામાસ લચેવ ત્ર । 
અઝાત્રજસવસ્ુત્ય વિજ્ઞાન શાન્લમટ્યન્‌ ॥ ૪% ॥ 
શખ્દાચેઃ-- વિજ્ઞાનમાં ] જન્મનો આભાસ, ચાલવાનો આભાસ અને 
તેવીજ રીતે વસ્તુના આભાસ [ જણાય છે, છતાં ] વિજ્ઞાન જન્મરહિત, અચલ, 
અદ્રવ્ય, શાંત [ને] અદ્રય [ છે. ] ૪૫ 
વિવેચનઃ--વિજ્ઞાનમાં ઉત્પત્તિના અભાવ તાં ઉપાધિને તણે. ઊતતતિતી પ્રતીતિ 
થાય છે, ક્રિયાના અભાવ છતાં તેમાં ઉપાધિવડે' ક્રિયાની પ્રતીતિ થાય છે, અતે દ્રવ્યરૂપ 
ધર્મ નહિ ૭તાં તે ઉપાધિને લીધે દ્રવ્યરૂપ ધર્મી જણાય છે. એવી રીતે વસ્તુતાએ તે વિજ્ઞાન 
(અહમ ) જન્સરહિત, ક્યારહિત, અદ્રનરૂપ, શાંત તે અદ્દેત છે. ૪૫ ા 
હવે ચેતનરૂપ ખહ્મના પ્રતિપાદન કરેલા અજન્માપણાને ઉપર્સંહારઃ કેરે છેઃ-- 
તત ત સાયતે સિત્તસેવ પર્સા સત્તાઃ સ્‍્ણતાઃ । 
વ્ઘસ્ેવ શિઝાનન્લો સ પત સ્તિ સિપ્ચચે ॥ છદ ॥ 
શખ્દાશેઃ--એ પ્રમાણે ખ્રહ્મ ઉત્પન્ન થતું નથી; [ અને ] એવી રીતે 
[ ખ્રહ્યવેન્તાએએ ] આત્માએ [ પણુ ] જન્મરહિત કહ્યા [છે;] એ એમજ જાણતા 
[છતા] બ્રાંતિસઞાનમાં પડતા નથી. ૪૬ 
વિવેચનઃ--પૂર્વે કહેલા હેતુઓવડે ખહ્મ ઉત્પન્ન થતું નથી, અતે છવાત્માએ। ચેતન- 
ના પ્રતિળિબરૂપ હોવાથી બિબર્‌ રૂપ ખ્રહ્મચૈતન્યજ છે તેથી ખહાવેત્તાઓએ તે જવાત્મા- 
એ પણુ જન્મરહિત કહ્યા છે. વિઠ્ઠાતા બાલવિષષોતી વાસનાઓ થી રહિત થઇ તે અહાતે 
જન્માદિકરહિત અદદૈત ન્નણતા છતા પુનઃ અવિદ્યાસય અંધકારના સાગરરૃપ ભ્રાંતિતાનમાં 


પડતા નથી. ૪૬ 
ખષ્રહ્મ જન્મરહિત તથા ક્યારહિત છતાં તેમાં ભ્રાંતિથી જન્મની તથા કિતી પ્રતીતિ 
થાય છે એમ પૂર્વે કલ્યું, તેનું હવે દણાંતવડે વર્ણન કરે છેઃ--' 
ગ્રઝુવજા સ્જામાસમણીતિસ્પ સ્ટ ચચા । 
તૃ્રળત્રાદ્ામા ત્િક્તતલ્વાસ્લિસ તથા ॥ ૪૭ ॥ 


રદ્‌ દિ ક 
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', શખ્દાથેઃ--જેમ સરલ અને વક આદિક પ્રકાશ ઉંબાડિયાતું .-ચલન [છે છિ. 
તેમ ગ્રહણુ અને ગ્રાહકની પ્રતીતિ ખ્રહ્મનું [અવિદ્યાવડે] ચલન [છે.] ૪૪ 


વિવેચન:--જેમ સરલ અને વક આદિક આકારવાળે પ્રકાશ ઉંબાડિયાના* 'ચલતથી 
જણાય છે તેમ વિષયી અતે વિષયની પ્રતીતિ પણુ ખહ્માના અવિઘ્યાવડે પ્રતીત થતા ચલનથી 
થાય છે, વસ્તુતાએ અચલ ખદ્મમાં  ચલનરૃપ ક્રિયા : નથી તેથીજ, પર્વે ટા અજન્મા ને 
ક્યારહિત કહેલ છે. ૪૪ 

ખ્રહ્મ શાંત છે એમ પૂર્વે: કહ્યું છે કો હવે દષ્ટાંતવડે સ્પછ્ટ કરે છે:-- 

ઝચ્પન્લ્માનમજાતસનતામાતસમઝસ ચથા । 
અસ્પન્છ્સાર્ત સિક્ષાનસતામાસમસ તથા ॥ ૪૮ 
શખ્દાથેઃ--જેવી રીતે ચલનરહિત ઉંખાડ્િયું પ્રકાશરહિત [તથા] જન્મ- 
રહિત [ છે ] તેમ ' ચલનરહિત * બ્રહ્મ* સવીતિરહિત: પ તથા ] જન્મ- 
ક [ છે. ] ૪૮: 

' વિવેચન:--જેમ ચલનરહિત તેજ હાડ સરલ આદિક આકારે નહિ ' થયું છું 
તેવા પ્રકાશથી રહિત તથા તેવી ઉત્પંત્તિથી રહિત છે તેમ અવિદ્યાવડે 'ચલાયમાન તે અવિઘા- 
ની નિજત્તિ થયે ચલનથી રહિત ખહ્મ જન્માદિ'આકારની કાશક રહિત તથા.ઃ શપત્તિથી 
રહિત થશે, તેથી વસ્તુતાએ ખ્ાંહા શાંત છે એમ સિદ્ધ થયું.. ૪૮: ર 

. ઉંબાડિયાના 'ટષ્ાંતમાં. સરલ,અતે વક આદિક, આકારનું. અસતણું શિવા અંસહન-' 
રા છે. એમ જણાવે છે:-- .. : હ 
ઝજાતે સ્પન્ટ્સાનસે ચે સમાતા શ” 0 ૯ છી 
સ લલોડન્થત્ર સિસ્પન્ટાત્ાજાર્ત ધચિદ્રસ્તિ લે |; ૪૨ ॥ . : 
શખ્દાશેઃ--ઉંબાડિયું ચલાયમાન થયે [ સતે.] પ્રકાશ “અન્યથી થનારા: - 
નથીજ, _ અને ] તે ચલનરહિતથી “અન્યત્ર પ સથી, મ. તે અલાત- 
પ્રાંત: પ્રવેશ' કરંતા 'નથી. ૪૯ મ 
વિવેચનઃ--ઉંખાડિયું ફેરવે સતે તેમાં સરલ શરિ પ્રકાશે અન્ય દેશમાંથી. આવે છે 
એમ કહી શકાય એસ નથી, 'કેમંક તેવા પ્રકાશનું દેશાંતરથી આવવું જણાવું નથી, નેઃતે ઉંબાડિયું 
જ્યારે સ્થિર થાય છે ત્યારે તે પ્રકાશો અન્ય સ્થાતે જાય છે એમ પણુ કહી, શકાય એમ 
નથી, .કારણુક્રે અન્યદેશમાં તેમતી પ્રતીતિ થતી. નથી. વળી તે અધું, ણેલું લાક ડું પ્રકાશે, 
નું ઉપાદાનકારણુ નથી તેથી સ્થિર થયે તે ગ્રકાશે તેમાં પ્રવેશ. કરે છે. એમ પણુ કહી, 
શકાય - એસ નથી. એ કારણોથી: વકર આદિક' આકારનું અસત્પણું , છેં. ૪૯ . હ 

તે સરલ તથા વક્કાદિ પ્રકાશેના તીકળવાના તથા પ્રવેશના અર્સભવને ( દૃશ્ાંતમાં સિદ્ધ 

કરીઃ હલે સિદ્ધાંતમાં ઉત્પત્તિ આદિતાં અર્સંભવને દેખાડે છેઃ-- : કન 
સ સ્તિર્મતા અજાતાત્તિ દ્રવ્યટ્વામાવચોમતલઃ '। 


પિજ્ઞાસેડાષે- તલશેવ સ્યુરામાસસ્યાચિકેવતઃ ॥.૧૦ ॥ 
 શખ્દાર્થઃ--દ્રવ્યભાવના અભાવના યોગથી તેઓ. ઉંબાડિ યામાંથી નીડળ્યા 
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ડે મ ન્ડ જ 
“લોક ૫૩. મો.] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂક્યોપનિષદ્ની ગૌડપાદીયકારિકા. દ ર્મ્ક 
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નથી તેમજ પ્રકાશનો ' સમાનપણાથી ખ્રહ્મમાં પણુ [ જન્માદિની બ્રાંતિથી 
પ્રતીતિ ] છે. ૫૦ ક 
" 'વિવેચતઃ--વસ્તુતું તીકળવું ને પ્રવેશ થાય છે, અવસ્તુનું નીકળવું ને પ્રવેશ થતાં નથી. 
જેમ વસ્તુપણાના અભાવથી તે પ્રકાશે ઉંબાડિયામાંથી નીકળતા નથી તેમજ આભાસના 
( પ્રતીતિના ) તુલ્યપણાથી ખદહ્મમાં પણુ જન્માદિકતી "પ્રતીતિ ભ્રાંતિમાત્ર છે. ૫૦ 
તેઓમાં આભાસોતું તુલ્યપણું કેવી રીતે છે તે દોઢ શ્લોકવડે જણાવે છે છે, અને અર્ધા 
શ્લોકવડે અથલ ખહામાં જન્માદિતા આભાસ કયા હેતુવડે છે તે જણાવે છે:-- 
'સિજ્ઞાસે સ્‍્પન્લસાતે વે તમાલ અન્યતલોમુવઃ । 
ત તલતોડસ્યત્ર સિસ્પસ્ટાસ વિજ્ઞાન વિજ્ઞસ્તિ તે ॥ ૧૬ ॥ 
ત સ્િમિલાસ્તે સિજ્ઞાનણ્ત્રવ્યત્વામાવચોમતઃ 1 
પ જાચજાસ્ળતામાવાયતોડવિર સ્લ્થાઃ સેવ તે ॥ જર ॥ 
શખ્દાથે :--વિસ્રાન ચલાયમાન થયે [સતે] અન્યથી ઉપજીને આભાસો! 
[તેમાં થતા ] નથી, અચલ થવાથી તેથી અન્યસ્થાને [ તે આભાસો. રહેતા ] 
નથી; [ અને] તેએ વિજ્તાનપ્રતિ પ્રવેશ કરતા નથી. ૫૧ દ્રવ્યભાવના “અભાવના 
ચોગથી તેએ ખ્રહ્મમાંથી નીકળતા નથી, જેથી કાયેકારણભાવના અભાવથી'તેએ!' 
સવેદ્દાજ અચ્િત્ય [છે તેથી' સિથ્યા છે.] પર 
વિવેચનઃ--તે'ખહ્મ ચલનવાળું પ્રતીત થયે સતે અન્ય કે! સ્થલેથી આવીને જન્માદિક 
આભાસોૉ તેમાં ઉત્પન્ન થતા. નથી, કેમકે ખાહ્માથી ભિન્નવસ્તુનો તથા તેવી પ્રતીતિનો અભાવ 
છે; અને તે બહ્મ અચલ થવાથી તે બહ્મથી અન્યસ્થાતે તે આભાસો જ્ધ્તે સ્થિતિ કરતા 
નથી, કેમકે ષહાથી ભિન્ન દેશનો તથા તેમતી તેવી પ્રતીતિતો અભાવ છે; તથા ખ્રહ્મ-તેમનું 
ઉપાદાનકારણુ ન હોવાથી તે આભાસો બહ્મતી અચલ સ્થિતિનો સમયમાં તેમાં . ગ્રવેશ 
કરેતા' નથી. ૫૧ જેમ તે આભાસે! ખદહ્મમાં પ્રવેશ ડરતા નથી તેમ વસ્તુપણાના 
અભાવવડે યુક્ત હેવાથી તેઓ ખહ્ામાંથી નીકળતા પણુ નથી. જેથી જન્માદિક આભાસોના 
અને ખહ્માના કાર્યકારણુભાવતો અભાવ હોવાથી તે આભાસો। સર્વદાજ અનિર્વચનીય છે 
તેથી મિથ્યા છે. પર ચ 
કાર્યડારણુભાવના અભાવથી એમ જે ઉપર કલ્ું તેને પ્રતિપાદન કરવાનો લવે 
આરંભ કરે છે:-- મ 
દ્રઢ દ્રવ્ય સ્તુઃ સ્થાજ્સ્યય્ન્યસ્વ ચૈત રિ । 
દ્રગ્યત્વમન્યમાયૉ વા પર્માળાં સપવચતે ॥ જ્રૂ ॥ 
શખ્દાથેઃ--દ્રવ્ય દ્રવ્યનું કારણુ થાય છે; તેમજ અન્ય અન્યનું [ કારણુ 
' થાય છે, ] પણુ આત્માઓતું દ્રવ્યપણું અથવા અન્યભાવ સંભવતેો। નથી. ૫૩ 
વિવેચન:--તાકેકાના મતમાં અવયવરૃપ દ્રવ્ય અવયવિરૃપ દ્રત્યતું સમવાયિકારણુ (ઉપા- 
દાનકારણુ) ચાય છે, અને અવયવના ગુણો પોતાની સમાનશનતિવાળા અવશવીના ગુણોનું 
અસમવાયિકારણુ ( નિમિત્તકારણ ) ચાય છે, પરંતુ તેએ પોતેજ પાતાનું ટામ્ણ થઇ જ્ઞટતાં 


૨ 


નથી, સિદ્ધાંતમાં આત્માગતો અવયવરૂપે દવ્યભાર નથી, તેમજ આ: સરધી સ્મભિલ 
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હોવાથી તેના અન્યભાવ પણુ: 'નથી તેથી આત્મા જાપવું “કામે વા કારણુ ' નથી. પર 
કર્વા પચ્છેલા ધટાદિના જ્ઞાનપછી ઘટાદિ' ઉત્પન્ન થાય છે, અને ઉત્પન્ન થયેલા ધટાદિ 
વિષયપણાવડે પાતાના ત્તાનતે' ઉપજવે છે-એવે! વ્યવહાર ક. સંભવતો। નથી, કેમકે વિદ્દાનતી 
ર્દાષ્ટપ્રમાણે' સર્વનું અભિન્નપણું છે એમ જણાવે છેઃ--.: . . .. . 
પર્સ તત સિત્તઝા ધર્સાશ્રિસ વાડવિ ત પરમપ 1* 
ર્ય રેતુજછાગાત્તિ પ્રતિરાસ્તિ' સની વિળઃ ॥ ૦૪ 
શખ્દાથેઃ--એવી રીતે ષર્મો ચ્રિત્તમાંથી ઉપજેલા નથી, અથવા. ચિત્ત 
'પણુ ધમેમાંથી ઉપનેથું નથી એમ હેતુની અને ની અવુત્પત્તિનેદ પંડિતો 
નિશ્ચય કરે છે, પ૪ 
વિવેચનઃ --પૂર્વોકત ' હેતુથી રિના બહારના મો. તનથી ઉપજેલા નથી, 
અને ચૈતન્ય પણુ ધટાદિરૂપ બહારના ધર્મોમાંથી ઉપજેલું નથી. જવો બ્રહ્મનાં પ્રતિળિભ છે 
તેથી તેમની પણુ ખ્રહ્મથી વાસ્તવિક ઉત્પત્તિ થયેલી નથી. એવી રીતે આત્મામાં કારની અને 
કાયની અવુત્પત્તિતો ખ્હાવેત્તાએ નિશ્ચય કરે છે, પ૪ ન 
હવે સુમુક્ષુઓઆંએ હેતુતો તથા ક્લના આમ્રહ ત્યજી દેવે. ઉચિત છે એમ તેવો આમ્રહ 
રાખવાના તથા ત્યજી 'દેવાના ફ્લકથનદ્દારા જણાવે છેઃ-- :.- .:' 
ચાવજ્નેસુજજાવેજાસ્તાવજેલુવજજોટ્મવઃ 1 
ક્ષોળે છેછુજજાવેસ્ે, સાસ્તિ શેલુજછોત્વઃ ॥'૦૦ ॥: 
શખ્દાડીઃ--જ્યાંસુંધી હેતુના અને ફેલનો આવેશ કિ ત્યાંસુધી હેતુની 
અને ફૂલની ઉત્પત્તિ [થાય ' છે.] હેતુના અને .ફ્લનો' આવેશ ક્ષીણુ પ [સતો] 
હેતુની અને ફેલની ઉત્પત્તિ 'થતી નેથી.' પપ 
વિવેચનઃ--પર્ાધર્મરૂપ. હેતુનો હું કર્તા છું, સારા, ધર્સાધર્મ છે ન ક કાલાંતરે 
કાઈદે કો જાઈ પ્રાણીનું શરી? ધારણુ કરીને હું હું ભાગવીશ, .એમ ન્યાસુધી હેતુના અને ફલનોં 
આમ્રહ છે ત્યાંસુધી ધર્માધમેરૂપ હેતુની નૈ “તેમના મૂલની ઉચ્છેદરહિત ત્રદૃત્તિ થાય છે. પુનઃ 
જ્યારે મંત્રના અતે ઔંષધિનો સામંથદ્ારા _ભૂતનાં આવેશની પેઠેં પૂર્વાકતે _અદેતદર્શીનવડે 
અવિદ્યાથી ઉપજેલ હેતુના અને ફ્લનો આવેશ દૂર થાય છે ત્યારે તે ' હેતુના આ ફૂલનો 
આગ્રહ નાશ થવાથી હેતુની 'અતે ફલની ' ઉત્પત્તિ થતી નથી. પપ ે 
આગ્રૅહવડે હેતુના “અને ક્લનો ઉદ્ભવ ચવાથી શું થાય છે તે' કહે 
ચાવ#્નેઇજજાવેશા' સતાસ્લ્લાવરાયતઃ । 
. કજ્ઞોન સઇજજાયેન્ને. સસાર ત મપચતે ॥ ૦૬ ॥' 
શખ્દાશેઃ--જયાંસુધી ી સમ્યગૃજ્ઞાનવડે ] હેતુના, અને ક્લનોા આગ્રહ 
[ નિવૃત્ત થતો નથી; ડિતુ હોય છે] ત્યાંસુધી સંસાર દીર્ધ [થાય છે; સુન: ] 
હેતુના , અને -ફૂલના આગ્રહ ક્ષીણ થયે ક કારણુના અભાવથી શ સંસારને 
પામતો નથી. ૫૬ 
- અજન્સા ચાનાથા અન કાંઇ નથી એમ અંગીકાર કરનારા તમે હેવુફ્લું તે 


છ્ે:-- - 


શ્લોક -8૦- મ.] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડૂકયોપનિષદ્‌તી ગૌડપાદીયકાશિકા. $ સ્ન્પ્‌ 
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સંસારનાં ઉત્પત્તિવિનાશનું કેમ કથન કરા છે! એમ શંકા થાય તો તેને દૂર-કરવા કહે છેઃ-- 
. સયુસ્યા ઝાચતે સજે. સાશ્વર્ત સાસ્તિ લેત વે । - -. 
સર્માવેન સઝ સર્યસુસ્છેલ્સ્તેત સાસ્તિ જે 4 8 ॥- -*--: 
શખ્દાર્થઃ--આચ્છાદનવડે (વ્યવહારવડે) સર્વ' | ઉપજે છે તેવડે નિત્ય 
નથીજ. જેથી પરમાથીસત્તાવડે સર્વે 'જન્મરહિત છે]' તેથી વિનાશ નથીજ. પછ 
વિવેચંતઃ--અવિદ્યાને અધીન લૌંકિકવ્યવહારરૂપ આચ્છાંદનવંડે સંધે ઉપજે છે તે 
કારણુથી તે નિત્ય નથી. આથી ઉત્પત્તિ ને વિનાશરૂપ સંસાર ઉપજે છે એમ કહીએ છીએ. 
જેથી પર્માર્થસત્તાથી તત! સર્વ 'જન્મરહિત આત્માજ છે તેથી જન્મના અભાવરૃપ કારણુ- 
વડે હેતુ અને ફ્લાદિક કાપતો પણુ. કા નથી. ૫૭ 
વ્યવહારવડે સર્વ ઉપજે છે જે ઉપર કહું તેનું હવે નિરૂપણુ કરે 
ધર્મા ચ ઇત્તિ ને સ્ાચન્લે તે સ તર્વત: 1 
સત્ત સાચોપમ તેષાં સા ત્ર સાચા સ 1વિયતે ॥ ૧૮ ॥ રી 
શખ્દાર્થઃ--જે .પદાર્થો ઉપજે છે એમ [કલ્પના કરીએ છીએ] તે પરમાર્થથી 
ઉપજતા નથી. તેઓસે! જન્મ માયાની ઉપમાવાળો [પ્રતીતિ કરવાચેગ્ય છે;] 
અને તે માયા વિદ્યમાન નથી. ૫૮ 
વિવેચનઃ--જે પદાર્થો ઉપજે છે એમ કલ્પના કરીએ છીએ તે સર્વ લૌકિકબ્યવહાર- 
થી જ છે, પર્‌માર્યથી ઉપજતા નથી. તેમની તે ઉત્પત્તિ સાયાની ઉપમાવાળી માનવા- 
યોગ્ય છે, અતે અવિઘમાન વસ્તુનું નામ સોયા છે તેથી તે સાયા વિદ્યમાન નથી. ૫૮ 


પદરથીતી ઉત્પત્તિ માયાની ઉપમાવાળી કહી તેને છવે શશાંતના  આધારવડે સિ 


ની 





ન 


કરે છે ી 
ચથા સાચામચાકોસાસાચસે તલન્મનોડરટ્જીર: 1 ૨" 

, સાસૌ ત્તિત્થો ત ત્તોસ્જીત લટ્ટજમેણુ ચત્તા ॥* ૧૨ ॥ 
શખ્દાશે:--જેવી રીતે સાયામય ખીજથી તે રૂપ (માયામય) એકુર ઉપજે 
છે, આ નિત્ય નથી, વા વિનાશી નથી, તેવી રીતે પદાર્થોમાં ચોજના [છે.] ૫૯ 

વિવેચનઃ --જેમ સાયામય આંબા આદિક '૬ક્ષના ખીજથી માયામય અંકુર ઉપજે છે, 
તે અંકુર શિથ્યા હોવાથી નિત્ય નથી, વા વિનાશી નથી; .તેમ. પદાર્થમાં ઉત્પત્તિ અને નારા 
આદિકતી યુક્તિ છે, તાત્પય “કે વસ્તુતાએ પદાર્થોની ઉત્પત્તિ ને નાશ -સંભવતાં નધી. ૫૯ 

પર્‌માર્થસત્તાવડે સર્વ જન્સમરહિત છે એસ પૂર્વે કહ્યું. છે તેતું હવે વર્ણન કરે છે:-- 
તાગેનુ સવષર્સેગુ શતત્વતાકાત્યતાગિધા । 
ર સષ વર્ના ત વતન્લે સિવિજ્સ્તષ સોસ્તતે ॥ ૬૦ ॥. ી 
'શખ્દાધ્‌:--જન્મરહિત સવે જીવોમાં નિત્ય વા , બનિત્ય એયું -નામ 
| પ્રવૃત્ત થતું ] નથી. જેમાં શખ્દ પ્રવૃત્ત થતા નથી તેમાં ' વિવેક કહેવાતો 
તથી, શૂ * 





હઝ દિ દ * પે 
૨૦૬ '. * “શ્રીઉર્પાતષદો.. .. ... ... .. 1[.પ્રકરણુ ૪: શે; 
ક 
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' વિવેચનઃ --વસ્તુતાએ જન્મરહિત. સર્વ: છવાત્માગામાં નિત્ય છે,. અથવા અનિલ 
છે એવું નામ પ્રદ્ત્ત થવું નથી. જેવડે, અર્થેતું, વણન કરાય છે એવા શખ્દ્યો વર્ણો કહેવાય 
છે, આત્મામાં “આ આવો છે” એમ- કહેવાને શખ્દો પ્રતત થતા નથી તેથી તેમાં નિત્ય 


અ 


છે વા અનિત્ય છે એવો વિવેક કહી શકાતો નથી. ૬૦. 
જે આત્મા. શબ્દતો વિષય ન હોય તો તે આત્મા વ્યા'ખ્યાનકારેવડે ડે શબ્દેથીજ રિ 
પાદન કરવાની ચોગ્યતાને કેમ પાસે છે એમ શંકા થાય તો તેના 'સસાધાનમાં કહૈ છે 
ચચા સ્વપ્તે %ચામાર્સ ચિત્ત ચઅણતિ સાથથા 1 
તથા ત્તામટ્જચામાસ ક સજ માચચા ॥ દર ॥. 
શખ્દાશેઃ--જેમ સ્વસમાં ક્ેતાભાસરૂપ : ચિત્ત માયાવડે ચલાયમાન 
થાય છે તેમ જગતમાં કૈતાભાસરૃપ ચિત્ત માયાવડે ચલાયમાન થાય છે, પ્રિતિ- 
પાદ્ય અને પ્રતિપાદકર્‌પ કે કેત' ચિત્તના સ્કુરણુમાત્ર. છે, વાસ્તવિક નથી તેથી 
આત્મા વસ્તુતાએ. શખ્દને વિષય નથી.] ' ૧... 
સ્વપ્નમાં પ્રતિપાદ્ય અને પ્રતિપાદકરૂપ દૈત . મનના સજ છુરણુમાત્ર' છતાં પણુ હેડે ' 
%વી રીતે તેમ, હશે એમ આશંકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છેઃ-- 
ઝજ્નયં ત છમાં સિસં સ્વવ્સે સ સંશય: 1 ી 
અક ત ટ્રયામાસ તથા ગામ સરાયઃ | ૬૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જેમ ] સ્વસમાં અદ્વેત [છતાં ] પણુ' ચિત્ત. ક્રેતાભાસર્‌પ 
[થાય છે છે. એમાં ] સંશય .નથી તેમ જાગ્રતૂમાં અદ્વેત. [છતાં], પણુ પ 
ક્રેતાભાસરૃપ [થાય છે તેમાં] સંશય નથી. ૬૨ 
“ નાચૈના કારણથી પણુ વાણીના વિષયરૂપ દે દેતતો અભાવ છેઃ-- 
સ્વવ્તજુજ ઝતવર્સ્સ્વવ્સે રિજ વે વાસુ સ્થિતાન। . 
જળ્ઝસાન્સ્લેજ્સાન્યાષિ 'સૌોવાન્પક્યત્તિ ચાન્લય્ત ॥.૬ર 
* શખ્દાર્થઃ--સ્વસને દ્રછા 'સ્વસમાં વિચરતા [છતે] દશે દિશાપ્રાં રહેલા 
ચહ અથવા ' સ્વેદજ કિંવા [જરાયુજ વા ઉદદાભિજજર્‌પ] જે જીવોને (પ્રાણીએ- 
ન જ 
હવે સ્વમના દ્રણ્ાથી ભિત્ર ચિત્તનામથી કોઇ વસ્તુ તથી એમ જણાવે : શિ ઝક” જી 
'. સ્વવ્તદુજચિસેરતચાસ્તે અ વિચન્સ લત: પથજ્‌1 : 
' લથા સવ્સશ્યમેચટ સ્વત્વ ચિસમિપ્યે ॥ દ્‌છે'1 . 
શખૂદાથેઃ--સ્વસદ્રષ્ટાના ચિત્તવડે દૃશ્ય તે [પ્રાણીએ] તેથી (સ્વપ્રદ્રછાના 
ચિત્તથી) ભિન્ન નથી તેસ -આ સ્વસેના -દ્રષ્ટાડું ચિત્ત તેવડે સના દ્રછાવડે) 
દેખવાચીગ્યજ શગીકા૨ કરાય છે. ૨૪% કે 8 


- હવે દાંતમાં માન રે સિદ્ધાંતમાં ન્નેડે છે:--* ટક “ન્‍ 
વસ્ત ઝામસ્તિ જાત્રદ્િિ વૈ ટ્રા સ્થિતાન ા 





કે ૭૦ મો. ] શ્રીઅથર્વવેદીય માંડ્ક્યોપનિષદ્‌ની ગૌડપાદીયકારિકા, ૬ ર્‌ન્છ 


અળ્ઝસ્ાન્સ્વેહ્ઝાન્વાષિ સ્રીવાન્યર્યતિ ચાન્સ ॥ ૬૯ ॥: 
ઝાચસ્તત્તક્ષળીયાસ્તે ત સિચન્તે તતઃ પૂથવ । દિ 
ન તથા તજ્યફ્યસેવેટ ઝાયલત્નિત્તસિષ્નતે | ૬૬ ॥ પ 
8 ક રૂ ૨ ૦% અ 
શખ્દાથેઃ--જાગ્રતૂસાં વિચરતા [છતે] જાગ્ર્દુઅવસ્થાવાળા પુરુષ] દશે 
દિશામાં સ્થિત એડજ વા સ્વેદજ અથવા [ જરાયુજ કિંવા ઉદ્દભિજ્જરપ ] 
જે જીવોને ( પ્રાણીએનાં શરીરોને ) સવેદા જીએ છે [ તે તેનાથી પૃથક્‌ 
નથી. ] ૬૫ જાગ્ર્દ્‌ અવસ્થાવાળા પુરુષ ]ના ચિત્તથી દેખવાયોગ્ય તે 
[ શરીરો ] તેથી ( જાગ્રદ્અવસ્થાવાળા યુરુષના ચિત્તથી ) ભિન્ન નથી તેમ 
જાશ્રર્દાઅવસ્થાવાળા પુરુષ]તું અ ચિત્ત તેવડે (જાગ્રતૂના દ્રષ્ઠાવડે) જેવાચેોગ્યજ 
અએગીકાર કરાય છે. ૬૬ 
વિષયના અને સાનના ભેદના ગ્રાહકપ્રમાણુથી એ ખને હેતુએ બાધ પામેલા છે એમ 
શંકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છેઃ-- ુ 
ઝે છસ્મોન્સયુક્યે તે જિ લહ્સ્તીત્તિ સત્યને ી 
જક્તળાસૂ્‌ન્યસુમચ તન્મતેસેવ રહતે ॥૬૭ ॥ ી 
શખ્દાથેઃ--જેથી તે ખંને ' પરસ્પર દૃશ્ય [છે ]' તેથી' [ વિવેઠ્ઠીવડે ] 
શું તે છે એમ કહેવાય છે ? [ નહિ, ] ખંને પ્રમાણુરહિત' [છે;] તેના મત્ંવડેજ 
ગરહુણુ કરાય છે. ૬ ર ન મો 
* '“વિવેચનઃ--જેથી પ્રાણીઓનાં શરીરો અતે ચિત્ત એ' ખેતે પરસ્પર ' દશ્ય . છે 
તેથી ( અન્યોન્યાશ્રયર્‌ પ દોષના સદ્ભાવથી ) વિવેકીવડેઃ શું તે ચિત્ત અતે ચિત્તવડે દેખવા-. 
યોગ્ય વસ્તુ છે એમ ડહેવાય છે ? નથીજ કહેવાતી, જેમ સ્વમનું ચિત્ત તથા દશ્ય નથી' 
તેમ જમ્રતતું ચિત્ત તે દશ્ય પણુ વસ્તુતાએ નથી. ચિત્ત અતે દશ્ય એ બતે પ્રમાણથી 
રહિત છે તેથી તેમના ભેદતું પ્રાસાણિકપણું નથી. તે ચિત્તમાં અને દૃશ્યમાં પાતાના ચિત્તની” 
તત્પરતાથીજ વાદીઓવડે તે દશન ને દશ્ય અજ્ઞાનકાલમાં ગ્રહણ કરાય છે, ત્તાનકાલમાં 
વિવેકને તે ગ્રહણુ થતાં નથી. ૬છ 
સ્તાનથી ભિન્ન પ્રાણીઓનાં શરીરોનતો અસદ્‌ભાવ માનવાથી તેમના જત્માદિકની 
પ્રતીતિનો બાધ થશે એસ શંકા થાય તો નીચેના ત્રણ શ્લેદ્દાવડે તે શંકાતે ભગવાન. કડ” 
પાદ દર કરે છે:-- 
ચચા સ્તપ્તમયો સતીઓ સાચસે ક્રિચ્સડપિ અ 1 
તથા ઝીવા સમી સર્વે મવસ્તિ ત મવસ્તિ તઅ । ૬૮ ॥ 
ચચા નાયામચો ગોવો ઝસાથતે ત્વિચલેડવિ અ । 
તથા તવા ઝથી સરસ મતસ્તિ ત મવરસ્તિ અ ॥ ૬૨ ॥ 
ચયા 4સતમતવતે સોવો ઝાયતે ત્રિવલેડવિ વા । 
ક કાકા દામ ૭૩ | 


શખ્દાધ્‌:--જેવી રીતે સ્વસમચ જીવ ( પ્રાણીનું શરીર )' જન્મે છે. 


ર ડિ 
કં 7 
ર ર જ કઝ જ: «મમ 
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અને મરે [પણુ :છે લેમ : આ * સર્વે જીવા : [ વ્યાવહારિ કરીતે ] ઉપજે છે; ને 
[ પારમાશિકરીતે ] નથી ઉપજતા.' ૮ જેમ મોચાવી ' સુરુષેઃ: ઉપજાવેલો જીવ 
ઉપજે છે, ને મરે પણુ છે તેમ આ સર્વે' જીવો ઉપજે છે; ને નથી ઉપજતા, ૬૯ 
જેમ [મંત્ર એષષિ આદિવડે] ઉપજાવેલો જીવ જન્મે. છે, અથવા. મરે. પણુ છે 
તેમ આ સર્વે જીવો ઉપજે છે, ને નથીઃ ઉપજતા. [તેથી : સેવે નીરા શરીરે 
ચિત્તની કૅલ્પનામાત્ર છે.] ૭૦ 
શરીરોતી 'ઉત્પત્તિ આદિક સત્ય છે એમ જે વાદી માને છે તના વિ હે છેઃ-- 
સ જશ્તિસાચતે ઝીવઃ સમવોડસ્થ ન વિચતે 1: કે 
તત્તરુત્તમં સત્યં ચન્ર 'વિત્ડ્તન્ન ઝાયતે ॥ ૭૨૬ | 
શખ્દાચે:--આતું કારણુ નથી [તેથી] જોઇ પણુ જીવ-ઉપજતો નથી, જે 
[ખ્રહ્ઘા]માં કાંઈ પણુ ઉપજતું નથીઃ આ તે ઉત્તમ સત્ય [છે.] ૭૧ 
_વસ્તુતાએ ચિત્તનો અતે વિધયતો સંબંધ ચતાં નથી તેથી આત્માજ રિ ચત્ત છે એમ 
જણાવે છે:-- 





૧સિત્સ્વસ્લ્તિસેવેર્ટ ક કહ ૫ 
ઃ સિ સિવિષયં ત્િત્ય નસર તેસ થરલિતન્‌ 1 ૭ર ॥. 
શખ્દાશેઃ--આ ગ્રાહ્ ને ગ્રાહકવાળું દ્વેત ચિત્તના સ્કુરણુરૂપજ છે.] ચિત્ત, 
વિષયરહિત [છે [છે;] વેવડે [તેને] નિત્ય અસંગ કયું છિ] ૭૨ 
. વિવેચનઃ--આ વિષયને ઇદ્યિરૃપ ગ્રાલરત્રાહકવાળું દત - ચિત્તના ..ચલનરૂપજ છ 
તે થિત્ત પર્મોર્થથી આત્માજ . છે આથી વિષય્સંળંધથી રહિતઃ છે, અતે તેઃ કારણુથી તેને: 
નિત્ય અસંગ કહ્યું છેં. હર્‌ , 2 . 
ગુરુ, શાસ તે શિષ્ય ઇંલાદિ, પિ યમાન હોવાથી સિ થેત્તું ગ્યગપણું સિદ થતું 
નથી એમ શકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છે:-- . 
શૉડસ્તિ જર્પિતસયુત્યા પસ્તાથેન નાસ્સ્મસ 1 . 
પર્તન્વામિસયુસ્યા સ્ચાન્ઞાસ્તિ પસ્તાર્થલઃ ॥ રૂ 1] - 
-શખ્દાથેઃ--જે પ છે [તે]. આ 'પરસાર્થેવડે નથી. [જે] 
અન્યના શાસ્ત્રના વ્યવહારવડે' હોય - [તે] "પરમાથેથી નથી. ૭૩ ' 
વિવેચનઃ--પર૨સાર્થની પ્રાપ્તિના ઉપાય હોવાથી શાસ્ત્રાદિક જે પદાર્થ કલ્પિતવ્યવહા૨- 
વડે છે તે પરમાર્થથી નથી, દ્રવ્યાદિક જે પદાર્થ વૈશેષિકાદિ અન્ય વાદીઓના શાસ્ત્રના વ્યવ- 
હારથી હોય. તે પરમાર્થી નથી. તેથી, અમે. જે જે. નિ ચેત્તવું અસંગપણું કકું તે યુક્ત- 
જ છે. છડ ર ી ય. ન 
આત્મા અજન્મા' છે આ ટલ્પતાં પણ્‌ વ્યવહારરંપ છે એમ જણાયે છે 
ઝઝઃ થાસ્વિસસવત્મા વસ્માર્થેન નાપ્યઝઃ 1 * 
ક પસ્‍્તસ્ત્રામિત્્વસ્યા ઉલૃત્યા ઝાથતે છુ લઃ ॥ ૭૪ | ' 
'શખ્દાર્થઃ--[ શાસ્ત્રાદિકથી ] કલ્પિંતવ્યવહારવડે અજન્મા [ છે ] 


“લોક , છછ જિ જક માંડ ડૂકયોપનિષૃદ્ની ગૌડપાદીયકારિકા, દ " રન્‍્હ 





'પરમાથેવડે અજન્મા પણુ નથી. ખીજાના (પશ્ણા।સવાદીના) શાસ્ત્રની પ્રસિદ્ધિથી 
[ તેના. નિષેધમાટે જે અજન્મા કહેલ છે ] તે [| આત્મા] બ્યવહારવંડે લો જન્મે 
છે [તેથી તે જમા છે છે આ કલ્પના પણુ વ્યવહારર્‌પ છે, કલ્પનાતું અધિછ્ઠાન 


'જેતું સ્વરૂપ છે તેતું કલ્પિતપણું નથી. ] છ૪ 








૫૮૫/૫૮૫/૫-૫૮૫/૫૫૮ 





કલ્પિત શાસ્્રાદિકથી જ્ઞાન ઉપજે છે એમ સાનવાથી એવું સિથ્યાજ્ઞાન મોક્ષનું સાધન 
નહિ થાય એમ શૈકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છેઃ-- 


અમૂતાિસ્વિસોડસ્ત ટ્ર્ચ તત્ર ત સિચલે । 
દ્રવામાવ સ મુર્પ્જેવ સિતિસત્તો સ ઝાયતે ॥ ૭૦ ॥ 


શખ્દાથેઃ--અસત્ય [રૂપ દ્વેત માં. [સાત્ર] આગ્રહ છે; તેમાં (આત્મામાં) 
દ્વેત વિદ્યમાન નથી. [જે] દૈ દેના અભાવને જાણીનેજ નિમિત્તથી (દ્વેતના આગ્રહુ- 
થી) રહિત [છે] તે જન્મતા નથી, [તાત્પર્ય કે સંસાર મિથ્યા છે તેથી તેની 
નિવૃત્તિ મિથ્યાજ્ઞાનથી સંભવી શકે છે. ] છપ 


દવૈતતા આગ્રહથી રહિત છે તે જન્મતો નથી એમ જે ઉપર કું તેતું હવે વર્ણન ફરે છેઃ-- 


ચવા ત છઈમલે સ્તૂસુસસમાધમમષ્યસાન્‌ । 
' તર ન જાયતે સિર્સ સૂસ્વમાવે વજ જીુલઃ હદ 


મડ 


શખ્દાથેઃ--જ્યારે ઉત્તમ, મધ્યમ ને અધમ હેતુઓને જેતે! નથી ત્યારે 
ચિત્ત ઉત્પજ્ઞ થતું નથી, હેતુના અભાવમાં ફલ ડયાંથી ? છેર્‌ 


વિવેચનઃ--પુરુષ જ્યારે ધર્મરૂપ ઉત્તમહેતુને, ' ધર્સાધર્મરપ મધ્યમહેવુને અને અધર્મ- 
રૂપ કનિદહેતુને આત્મામાં જેતા નથી ત્યારે તેનું ચૈતન્ય દેવાદિરૂષે ઉત્પન્ન થતું નથી, 
યર્માધર્મરૂપ ખીજનો અભાવ થયે શરીર્‌ાદિરૂપ કલ કયાંથી થશે ? નંદિજ થાય. ૭૬ 


તે ચૈતન્યની અતૃત્પત્તિ કેવી રીતની છે તે હવે કહેવાય -છેઃ--- . 


ઝત્તિસિત્તસ્તર સિત્તસ્ત ચાડઝલ્પત્તિઃ સમાડટયા । 
ઝત્તાતસ્મૅવ સર્યસ્ત સિત્તટ્ક્ષ રિ તચતઃ ॥ ૭૭ 1 


શખ્દાથે:--જેથી તે ચિત્તતું દશ્યજ [ છે તેથી ] નિમિત્તરહિત [ ને.] 
જન્મરહિત સર્વ ચિત્તની જે અયુત્પત્તિ [ છે તે] સમ [ ને] અક્દેતજ [છે.] છ૭ 


વિવેચન:--જેથી ત્તાનથી પૂર્વે પણુ તે દત ચૈતન્યનું દશ્વજ છે તેથી ધર્માધર્મરૂપ 
નિસિત્તથી રહિત ને ત્તાનથી પર્વે પણુ ઉત્પત્તિથી રહિત અર્દ્તર્પ ચંતન્યની જે મોક્ષરૂપ 
ગનૃત્પત્તિ છે તે સર્વદા સર્વ અવસ્થામાં સમ ( વિશ્ેષરહિત ) અને અર્દેતજ છે. છછ 

જે દૈતના અભાવને શ્નણીને દૈતના આગ્રહથી રહિત છે તે જન્મતા નથી એમ પૂવે 
કું છે તેનું હવે નિર્ષષ્ય કરે છેઃ-- 


ષ્પ્ઝ 


૨૧૦ ક “શ્રીઉપનિષ્‌દો. * પ 22:23 3 ' [ પ્રકરૂણુ ૪. 
 છુટ્ષ્વાડત્તિસિત્તત્ન સત્યા સું પૃચગનાપ્નુવન્‌ | 
લીતસ્ઞોવં લશાડ્જામમમર્ય પટ્સત્સુતે 1 ૭૮ | 
'શખ્દાથેઃ--નિમિત્તરહિત સત્યને જાણીને કારણુને પુથફ્‌ નહિ ગ્રહુણુ 
કરતે! [ છતે। ] શેપ્કરહિત તથા કામરહિતઃ અભચપદને પામે છે. ૭૮ 
. વિવેચનઃ--જન્મના નિમિત્તરપ' દૈ દતના અભાવથી જે સિર પરમાર્થરૂપ સત્ય 
છે તેને જાણીને ધર્સાદિકર્‌પ- કારણુનૅ દેવાદિની પ્રાપ્તિમાટે ભિન્વિષયરૃપે. નહિ ત્રહણુ કરતો 
ઠો તે વ શોક તથા કામયી રહિત અર્થાત્‌ અવિદ્યાદિર્હિત અભયપદતને પામે છે, છ૮ 
કહેલા પદની પ્રાપ્તિ સર્વદા છછે એમ આઓર્શકા કરીને કહે છેઃ:-- 
અમૂત્િસિવ્રક્સ્ટિ સહસ તત્પવર્તલે 1 * 
અસ્સ્વમાર્ય સ બુટ્ષ્વેવ સિઃ સમ વિતિયર્તતે | ૭૨ ॥ ન 
શખ્દાથેઃ--જેથી સિથ્યામાં આરાગ્રહથી સદૃશમાં તે પ્રવૃત્ત થાય છે 
1 તેથી ] તે તે [ સુરુષ ] વસ્તુના અભાવને જાણીનેજ ન્રિશ્પેક્ષ [ થઇને] જ 
થાય છે. છ 
' વિવેચન:--સિથ્યા દે “દૈતભાં ટ્ૈતના' સદ્ભાવના રા મિથ્યા આગ્રહથી તે આત્રહના * 
પ સિથ્યા વસ્તુમાં પુરુષતું ચિત્ત પ્રણ્ત્ત થાય- છે..ન્યારે પુસ્ષ તે દૈતર્પ વસ્તુના અભાવને . 
જાણે છે ત્યારે તેતું ચિત્ત: સિથ્યા' આત્રહના. વિષયથી અપેક્ષારિહત , , થપ્ર નિશ્ત થાય છે, ” 
ગવી રીતે નિત્યપ્રા્ત તે પદની ગ્રાસિ સંભવે છે. ૭૯૪ &% ન 
-અભયપદતને પામે છે ગમ પૂર્વે કહ્યું તેમાં હેતું કહે છે:-- 
તિયૃતતસ્ચાપયુસસ્ય સિશ્રજા છિ લવા સ્થિત્તિઃ | 
ન સ છિ લુજ્નાના લત્લાસ્યમઝસટ્જ્‌ 1 ૮૦ 1 
'શખ્દાથે: ચ દ્વેતથી ] નિવૃત્તની [ને _અન્યવિષયમાં ] અગ્રવૃત્તની ત્યારે 
[જે] પ્રસિદ્ધ ચલનરહિત સ્થિતિ * [ છે ] તે' જેથી સાથીઓને વિષય [છે 
તેથી ] તે સમભાવ અજન્મા [ને] અદ્ધયે . [છે. ].૮૦ . 
વિલેચન:--વિઠ્દાનૂેતા અડુભવવડેજ ગમ્ય હોવાથી તથા સમગ્રકલ્પનાથી પર્‌ હોવાથી 
મોક્ષનું અભયાદિકપણું સિદ્ધ છે. દેતર્‌પ વિષયથી નિભ્રત્ત થયેલા તથા અભાવના જ્ઞાનથી 
અન્યવિષયોમાં પ્રશૃત્ત, નહિ થયેલા ચિત્તની જે પ્રસિદ્ધ ચલનરહિત આત્મસ્વરૂપે સ્થિતિ છે. 
તે આત્મસ્વરૂપ મોક્ષ જેથી ' પ્ર્ાર્યદર્શી_ સાનીઓતો. વિષય છે તેથી તે પરમ નિર્વિશેષવસ્તુ 
ઉત્પત્તિરહિત ને અદતર્ષ છે. ૮૦ _ . 
પુનઃ પણુ મોક્ષના સ્વર્પતે કહે છેઃ-- . 
- ઝઝમતિત્રમસ્યવ્ન, પ્રમાત-. પિ સ્વચ*। 
ન શજષ્દિમાલો સેવેષ પર્સ્ત. ધાત્તસ્તમાવત: ॥ ૮? ॥. 
“શખ્દાચે: :--જન્મરહિત,' નિદ્રારહિત, સ્વસરહિત [ ને ] 'સ્વચૅપ્રકાશ છે. 
અ ધશે-વસ્છુસ્વભાવથી સવેદા પ્રકાશરૂપજ [ છે. ] ૮૧ 








“ન ધ? 











શ્લોક ૮૪ મે! ] કડ માંડૂકયોપનિષદ્દની ગૌડપાદીયકારિકા, ૬ ૨૧૧. 
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વિવેચન:--તે સમભાવ અજન્સા, આવરણુરહિત, વિક્ષેપરહિત તે સર્યાદ્કિની અપેક્ષા” 
વિના સ્વભાવથીજ પ્રકાશર્પ છે. આ આ:મનાસનતો પદાથ પોતાના સ્વભાવથી સર્વદા 


ઝૂ 


મકશરપજ છે. ૮૧ - 
એવી રીતે નિરૂપણુ કર્યા ૭તાં પણુ તે આત્મા લૌકિકજનોવડે “કેમ ગ્રહણ કરી શકાતો 
નથી એમ શંકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહે છે:-- 
સુસનાત્રિચતે સ્િટ્ય છુ. વિત્વિચતે સયા ] 
પરચ ઘાસ્થ ત્ત ધર્મસ્ય ત્રસેળ મમવાનસ 1 ૮૨ 1 


શખ્દાથે:--જે કોઇ પણુ પદાથેના ગ્રહણવડે સુખ નિત્ય આચ્છાદન 
કરાય છે; [ને ] ફુ:ખ નિત્ય પ્રકટ કેરાય છે [ તેથી ] આ ભગવાન્‌ [| ગ્રહણુ 
કરવાને અશક્ય છે. ] ૮૨. ી 
વિવેચન:-- --દતવસ્તુરૂપ પદાર્થના ગ્રહણુના સિથ્યા આમ્રહવડે એનાયાસે સ્વર્પસુખ 
સર્વદા આચ્છાદન કરાય છે, તે તેથીજ વસ્તુતાએ અસત્‌ છતાં પણુ દુઃખ સંદા ગ્રફટ 
કરય છે, આમ જ મમિયીની દુલીભતા હોવાથીજ આ આત્મા શ્ર્તિ અને આચચાર્યવડે 
ઉપદેશ કરાયા ૭તાં પણુ વિરેષ સપણ થતો નથી, ૮૨ કા 
લૌકિકષેડિતાો પણુ આત્માના યથાર્થસ્વરૃપને જણુવા સમર્થ થતા નથી તો મબજતે 
તેના સ્વર્‌પને જણુવામાં અસંમર્થ થાય તેમાં શું કહેવું છે એમ જણાવે છેઃ-- 
અસ્તિ સાસ્સ્યસ્તિ તાસ્તીતિ સારિતિ તાસ્તોતિ વા ણુત 
તાસ્થિસેમયામાવેસવૃળોત્યેવ વાજિશઃ ॥ ૮ર ॥ ન 
શખ્દાર્થ:--[ આત્મા] છે, નથી, છે [ને] નથી, પુનઃ નથીજ નથી એમ 
[ વાદીએ કહે છે. ] ચલ; સ્થિર, ઉભચ ને અલાવવડે અવિવેકી [ આત્માને ] 
હૉંકેજ છે. ત્૩ જ 
વિવેચન:--આત્મા દેહાદિકથી લિત છે છે એમ તાકિક્રા જણે છે, આત્મા ણુહ્િથી 
ભિન્ન નથી એમ ક્ષણિકવિજ્ઞાનવાદી જણે છે, આત્મા સદ્દરૂપ છે ને સ નથી એમ 
જેનમતવાળા જણે છે, અને આત્મા નથી એશ ચૂન્યવાદી જાણે છે. સંદ્રૂપ, અસદ્દરૂપ, 
સદસદ્‌રૂપ ને અત્યંતઅસદ્ર્પવડે તે વાદિરૂપ અવિવેીઓ આત્માને ઢાંક મી વાસ્તવિક- 
રૂપતે જણુતા નથી. તે લૌકિકપેડિતો ન્યારે આત્માના યચાર્ચસ્વર્પને જણી શકતા નથી 
ત્યારે સ્વભાવથી મૃઢજતો તેને ન ન્તણી શકે એમાં શું. આશ્ચર્ય ? કાછ નહિ. ૮૩ 
છુવે આત્મતત્ત્તને ન્નણુનાર પૌડેત થાય છે ગેમ જણાવે છે:-- 
તતેન્ચત્રતસ્ર ખ્તાસ્ત ત્રસે્ચસતં સણાડડયુતઃ 
મમતાસિસ્સ્વુળે ચેન ૬૪: સ સર્યહુજુ કુ ક 11 
કાખ્દાશેઃ--જેરોના આગ્રહાવડે પી ] સવેદા હંકાચેલે [છે એવા] 
પ્રસિટ્ આ સાર તકા | છે. ] આત્મા આવડે દિ છે, સમે] ] “જેણે 
જાણ્યો [છે] તે સવેસ [ છે. ] દ ] ક 1 દા 
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વિવેચન'--જે. અપા આગ્રહવિશેષોવડે : આત્મા વદા હંક તકમેલો છે ઝે એવાં “આત્મા 
છે પ્ત્યાદિ પૂર્વે કહેલા થાર પક્ષો છે. આત્મા ઓ ચોરે પક્ષતી કલ્પનાના સ્પર્શથી રહિત 
છે. તે આત્માને જે વિદ્દાને' જાણ્યો છે તે' વિઠ્દાન્‌ પરમાર્થદર્શી પંડિત થાય છે. ૮૪ ' ' 
એવાં જ્ઞાનવાનતે કાંપ કર્તવ્ય નથી એમ પ્રતિપાદન કરે છેઃ:-- - ' 
પ્રાપ્ય સવજ્ઞતાં જત્સ્નો ત્રાતળ્ય પદ્સટ્રનજૂ 1 
દાબવા “જિસસ: પરમોસતે 1 ૮૦ |' 
શખ્દાથેઃ--સંપૂણે | સવેરાતાને પામીને [ તથા ] ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને લયને 
નહે પામનાર બ્રહ્માભાવર્‌પ અટ્ટેતપટ સે [ પામીને તે ] આનાથી ઉપર શું 
યેષ્દા કરે છે ર? ૮પ દુ 
વિવેચનઃ--પર્વાક્ત સમગ્ર સર્વગ્તતાને પામીને તથા ઉત્પત્તિ, સ્થિંતિ ને લયતે નહિ 
માતે થનાર ખાહાભાવર્‌પ અકેતપદને અતુભવીને _ટવાથ થચેલા -ખહ્મવેત્તા આત્મલાભ થયા 
પછી શું કર્તવ્યર્પે કાંઇ ચેજ્દા કરે છે ? ફાંઈજ ચેષ્દા કરતા નથી. ૮૫ ે 

તે અહાવેત્તાતે શચદમાદિક પણુ વિધિથી કર્તવ્ય નથી, કિંતુ તેમનામાં તેઃ સવાશવિક 

છે એમ જણાવે છેઃ-- 
લિષ્રાળાં વિત છવ કામઃ માજ ઝરયતે | 
સસ પણત્તિયાન્લત્વાસ સિદ્ધન્‌ સાસ ત્રસ્ત ॥ ૮૬ 
શખ્દાથેઃ--ખ્રાહાણેનેો [જે આ ] વિનય [છે તે] આ વિનય ]જ - 
સ્વાભાવિક શમ કહેવાય છે, [ને] સ્વભાવથી દમવડે ે યુક્ત, હોવાથી દમ [ પણુ 
આજ છે. ] એમ જાણુનાર શાંતિ પામે છે. ૮૬ - 

' વિવેચતઃ--ખાહ્મણાનો જે આત્મસ્વરૂપથી સ્થિતિરૂપ વિનય છે તે આ 'વિનયજ સ્વા- 
ભાવિક શમ કહેવાય છે, તે સ્વભાવથી દમવડે યુક્ત હોવાથી દમ પણુ આજ છે. એવાં 
રીતે સ્વાભાવિક શાંત ખહ્મસ્વર્પતે જણુનાર પુરષ અહાસ્વરંપે સ્થિત થાય છે. - ૮૬ 

એવી રીતે પર્મતના નિષેધદ્દારા આત્મતેત્ત્વને। નિર્ણય કર્યો. ઘવે પોતાની પ્રક્રિયાથી 
ત્રણુ અવસ્થાના કથનદ્દારા પણ તત આત્મતત્તતો 'નિણય કરવા પ્રથમ બે અવસ્થાું 
કથન ડરે છે:-- 

સવસ્સુ સપણ તત દ્યે હોલિવસિવ્યજે |. 
અથચ્છુ: સપજમ ત્ર સુર્ટૂ છૌવિ્મિવ્યતે ॥ ૮૭ ॥. 

શખ્દાથેઃ --સવસ્તુ અને સપ્રતીતિરૂપ દેત ક અએગીકાર કરાય છે, 
[અને] અવસ્ડું.;નેત સપ્રતીતિર્પ સૂક્મ સ્વપ્ન સ્વીક 1૨ કરાય છે. ૮૭ 

વિવેચન: -ગસ્થૂલવસ્તુસહિત અને પ્રતીતિસહિત રહેનાર શાસ્રાદિક સર્વ વ્યવહારના 
વિષયરૃપ દ્વૈત લોકત્રસિદ્ધ જગ્રત્‌ વેદાંતમાં અંગીકાર કરાય છે, અને 0પ ને પ્રાતિ- 
ભાસિકમતીતિસહિત રહેનાર સકમ લોકમાં પ્રસિહ સ્વમે છે એસ સ્વીસરે કરાય છેં, ૮૪ 

હવે ત્રીજ સુુપ્રિઅવસ્થોનું નેર્પણુ કરે છેઃ-- જ્જ 
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ઝવસ્સ્વઝુપહમં ત્ર જોવ્તેત્તરસિત્તિ સ્સૃતસ્‌ । 
જાર્ત કચ અ ચિક્ષચ સવા યર: પ્રવતિલનમ્‌ 1 ૮૮ ॥ા 
શખ્દાથેઃ--અવસ્તું ને અપ્રતીતિને લોષ્ઠાતીત એમ કહેલ છિ.]. સાન ને 
રેય સ્ાનીએએ સવેદા વિસેય કહેલ [છે,] ૮૮ . 
વિવેચનઃ--સ્યૂલસ્ષ્સવસ્તુરૂપ વિષયથી ર્‌હિત,. અને ચર્વવિષયોની પ્રતીતતિથી રહિત 
જે અવસ્થા છે તે જમગ્રત્‌ અતે સ્વપ્નરૂપ લોકથી ૫ર એટલે સુષુપ્તિ એચ કહેવાય છે. 
ત્રણે અવસ્થાનું જ્ઞાન તથા ઝ્રેય ષ્રહ્મદર્શી સ્તાનીએગએ સર્વદા જણુવાયોગ્ય પરમાર્થ સત્ય 
કહેલ છે. ૮૮ ] 
આત્માના જ્ઞાનથી આત્મવેત્તાની સર્વનતા થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
જ્ઞાને ત્ર ત્તિચિલે ક્ષેચે વ્ત્મેળ વિસર્તિ ર્વચસૂ | 
સર્યન્ઞતા હિ સવેત્ર મવસીદ મદ્ય: ॥ ૮૨ ॥ 
શક્દાશેઃ--સ્તાન અને ત્રિવિધ સરેય કમવડે જાણું [.સતે ] અહિં મહા- 
ખુષ્ઠિમાનતી સવેદા આત્મસ્વરૂપ સવેસતાજ થાય છે. ૮૯ 
વિવેચત:;--ત્રણુ અવસ્થાતું જ્ઞાન ને ત્રણુ પ્રકારનું રેય કમવડે પરમાર્થસત્યરૂપે જણે . 
સતે આ લેમાં તે મહાખુદ્ધિમાનતે સર્વદા સર્વરૂપ સાનભાવ થાય છે. ૮૯ 
ત્રણુ અવસ્થાના ગ્રેયપણાના કથનથી તેમને! પરમાર્ચથી સદ્ભાવ હશે એમ શંકા 
થાય તો તેનું નિરાકરણુ કરે છે:-- 
રેચક્ષેચાપ્યપાવયા સતિ 1વિક્ષચાસ્યત્રચાળત: 1 
તેવાસન્યત્ર સિક્ષચાટુપજમસ્તિણુ સ્તૃલઃ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે] ત્યજવાચેોગ્ય, જણુવાચોગ્ય, પામવાચોગ્ય ને પકવવા- 
ચોગ્ય [છે તે] જાણુવાયોગ્ય છે.] પ્રથમથી તેએતું વિસ્તેયથી [જે] અન્યત્ર જ્ઞાન . 
[છે તે] ત્રણુમાં કડેલ [ છે. ] ૯૦ 
વિવેચતઃ--જમ્રત્‌ , સ્વમ ને સુષુપ્તિ એ ત્રણુ અવસ્થા આત્માવિષે ટલ્પિત હોવાથી 
ત્યજન્ાયોગ્ય છે; વાદીઓના ચાર સ રહિત પરમાર્થતત્ત્વ નનણુવાચ્રોગ્ય છે; શ્રવણુ, મનન 
તે નિદિષ્યાસન પ્રાપ્ત ડરવાયોગ્ય છે; અને રાગ, દેષ ને મોહાદિ દોષો પકવવાયોગ્ય કહેવાય 
છે. જે સર્વ ત્યાગ કરવાચોગ્ય, જણુવાયોગ્ય, પામવાયોગ્ય ને પકવ કરવાચેગ્ય છે તે સર્વ 
મુમુક્ષુએ ઉપાયવડે નણુવાયોગ્ય છે. પ્રથમથી તે હેય આદિકતું ખહ્મર્પ ગેયથી ભિન્નસ્થલે 
જે અવિદ્યાની કલ્પનામાત્ર જ્ઞાન છે તે ત્રણુમાં બા પામવાયોગ્ય ને પકવવા- 
યોગ્યમાં ) પારરમાથેક સલ નથી એમ ષહ્મવેત્તાખ”ાએ ડહેલું છે. ૯૦ 
હવે ચાર પક્ષોથી રહિત પરમાર્થતત્તતને સ્પટ્ટ ડરે છે:-- 
તજટ્ઝાડડ્ાકખસ્રૂતા: સર્વે છરા સંતાઇ: 1 
સ્િવરું « હિ તાનાટ્ય છેજ વ્૦્સઈ સિકિટ 1 ૨૬ 
શખ્દાર્થ:-- વસ્તુતાએ ] સર્વે આત્માએ સ્વભાવથી. અપફ!શની પડે 
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ચિક્ષ્મ, ૨ સવેવ્યાપક તથા] નિત્ય [છે ક શમ -૨ _શસુક્ુઓએ] જાણુવાચો[ગ્ય | છે.-]. 
તેઓતું નાનાપણું ક્યારેય ( કોઇ પણુ ટ કાંઇ (અણુમાત્ર) 
"પણુ વિદ્યમાન નથી, ૯૧ . 
આત્માઓનું ગે્‌યપણું ણ વ્યવહારથી છે , પરમાર્થી નથી 'એચ જણાવે છેઃ-- 
જાતસ્થિ1ઃ પણસ્ચેવ શ્વે કા સુત્તિશ્રિતાઃ 1 . 
ચસ્મેલ મવત્તિ જ્તાસ્તિઃ સોડનૃતસ્વાય જસ્‍્પલે ॥. ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ-- જેથી ] સર્વે આત્માએ સ્વભાવથીજ નિ્યસ્રાનસ્વર્પે 
[તથા] નિત્ય નિશ્ચિતસ્વર્પવાળા છિ તેથી] જને એ પ્રમાણે ક્ષાંતિ ( જ્ઞાનના 
દૃઢ નિશ્ચય ) થાય છે તે મોક્ષને સાટે સમથે થાય છે. લ્૨ 
હવે આત્મામાં નિયશાંતિ છે એમ જણાવે છેઃ-- 
સર્પશસ્તા' ઘસુત્પત્તઃ મજત્યેબ સુસ્તિર્યુતાઃ 1 
સરકે ષર્સાઃ સમામપિન્ત અઝ સાસ્યે 1યિશાસ્થચ ॥ શરૃ 
શખ્દાથેઃ -સર્વે આત્મા નિશાંત, અજન્મા, સ્વભાવથીજ ઈ 
સ્વજ્ઞાવવાળા, સમાન ને ને અભિન્ન [ છે જેથી ] -જન્મરહિત આત્મતત્તવ શુદ્ધ 
[ છે તેથી શાંતિ તથા સૌક્ષ કિયાજન્ય નથી. ] ૯ર ' 
એએ પરમાર્થતત્ત્વતે જેએ જણુતા નથી તેઓ ફેપણુ છે એમ જણાવે છેઃ-- 
કેન્ઞાસ્યે સુ ષે તાસ્તિ ગેસ સિરતા સવા. | 
ેચસિન્નાઃ પૃથગ્યાસ્સ્તસ્માતત છજાપળાઃ શતા: 1 ૨૪ | 
શખ્દાથેઃ--[ જેથી ] ભેદવારીએ સંસારની પંછવાડે શ્રાલનારા [ છે | 
તેથી તેઓને કૃપણુ (ક્ષુ્ર-૩૨છ) કહ્યા [ છે. ' અવિદ્યાકલ્પિત] દ્રે ટ્વેતસાં નિરંતર 
વતેમાર્ન[પુરુષો]ની વિશુદ્ધિ નથીજ [આથી તેમડું ક્ષુદ્રપણું સુક્તજ છે.] હ્૪ 
આ પરપમાર્થતત્ત્વ અલ્પષુદ્ધિવાળા પુસ્ષોવડે ન્નણી શકાતું નધી એમ કહે છે:-- 
.અજ્ઞે- લાસ્યે છુ ચ જેસિન્રતિષ્યસ્તિ સુસિશ્રિતાઃ । 
તે છિ છોલે સરાસ્ાનાસ્તન જોવે ન શાત ॥ ૨૯ ॥ 
શાખ્દાશેઃ--જે કોઇ જન્મરહિત સમભાવમાંજ સારી રીતે નિશ્ચિત થશે 
તેજ લોકમાં, મહાસાની [છિ] અને તેને' લોક વિષય કરતા. નથી. ૯પ 
વિવેચનઃ--જે કોઇ સ્ત્રી આદિક -પણુ જન્મરહિત. પરચાર્થતત્્તમાં આ એમજ છે 
એવી રીતે નિશ્રયયુક્ત થશે તે લોકમાં મહાસાનવાન્‌ છે, અને તેણે જણેલા 'પર્ચાર્થતત્તને 
ક સાસાન્યછીહેવાળા માણુસ જણી શકતો નથી, આ પટમાર્થતત્ત્ત એટલું બધું દુવિ્નેય 
કે દેવા પણુ તેમાં 'મોહ પામે છે; હપ' ક 
હવે પર્સાર્થતત્ત્વને _જાણૂનારનું સહાસાનીપણું. જેવી રીતે છે તે જણાવે છેઃ-- 
. શસેવ્વતમસત્ાન્ત ખર્ચે સામ સિત્વસ 1 
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ર પ સ ત્રતમતે સાન તેત વોતિલનૂ ॥ ૨૬ ॥ 
 શખ્દાશેઃ--અચલ આત્માએમાં અચલ [ને] અન્યત્ર નહિ જનાર 
સાન અંગીકાર કરાય છે. જેથી જ્ઞાન [ અન્યપદારથેમાં ] ગમન કરતું નથી 
તેથી [ તે આકાશના જેવું ] અસંગ કહ્યું છે. [ એવા 'પરિચ્છેદરહિત તત્ત્વને 
જાણુનાર મહાસ્ાની છે. | ૯૨ 
સતાંતર્માં જ્ઞાનનું અગ્રંગપણુ સંભવતું નથી એમ નિરૂપણ ફરે 
ઝળુમાગેડવિ જેષસ્યે ઝાયમાતેડવિપત્નિતઃ । 
ઝલ સયા તાસ્તિ જિસુલાવસ્ળસ્યુત્તિ: | ૨૭ 11 
શખ્દાથે:--[વસ્તુમાં] અણુમાત્ર પણુ વિધમેપણું €ત્પજ્ન થયે [સતે જ્તાનતું 
સવિષચપણું થવાથી તે] અવિવેકી[સુરુષ]તે સવેદા અસંગતા નથી [તો પછી 
ખંધરૂ૫] આવશણુનેો નાશ [ નથી આમાં ] શુંજ [ કહેવું છે ? ] ૯૭ 
વાદીએના મતમાં આવરણો લગ થતો નથી એમ કહેવાથી અમારા મતમાં આવર- 
ણુને। સ્વીકાર થતો નથી એમ કહે છેઃ:-- 


છ્ઠેઃ 


ઝઅરઝડયાવર્ળાઃ સર્વે પર્સાઃ પ્રસતિસ્તિમેણાઃ 1 
આદ્દ ભુજ્ટાસ્લથા સુસ્ત યુગલ ૬ત્િ સાચવ: 1 ૨૮ ॥ા 
શખ્દપ્થે:--[ જેથી ] સર્વે આત્માએ સ્વભાવથી જુદ્ધ, નિત્યત્ઞાનસ્વર્ષ, 
તથા સુપ્ત [છે તેથી] બંધનરહિત [ છે. ] સ્વામી [ છતાં "પણુ ] જાણે છે એમ 
[ કહેવાય છે. ] ૯૮ 
(વેવેચનઃ--જેથી સર્વે આત્માઓ સ્વભાવથી શુદ્ધ, નિયન્ઞાનસ્વર્પ તથા મુક્ત છે 
તેથી તેઓએ ક બંપ્રન )ર્રાહિત છે છે. જેમ નિત્યપ્રક [શસ્વરૂપ છતાં પણ સૂર્ય પ્રકાશે છે 
એમ કહેવાય છે તેમ આ આત્મા સ્વામી ( બોધર્શાક્તયુક્ત સ્વભાવવાળા ) છતાં પણ 
નતણે છે એમ મો છે. હૈ૮ 


વેદાંતે અંગીકાર કરેલું પરમતત્ત્ત છુદ્ધે સ્વીકારેલા પરમાર્થતત્ત્તથી વિલક્ષણ છે ગમ 


જણાવે છેઃ-- 
ક્મતે ત છિ છુજસ્ત સાસ થમનુ તાપિન્તઃ । 
તયે ખર્માસ્તથા જાય સતર્યરૂન માતિલનક ॥ ૨૨ ॥ 


શખ્દાથેઃ --થુદ્ધિમાન્‌ સ્તનીતું જ્ઞાન મ્ય] ધર્મોમાં નથીજ જતું, [ને] 


સર્વે આત્માઓ [પણ] તેવા [છે;] અપ જ્ઞાન હ્ુદ્ધે કહ્યું નથી, ૯૯ 


વિવેચનઃ--છાહેમાન્‌ પરમાર્થદર્શી પડેતનું સાન અન્યવિયયરપ ધર્મોમાં જતું પ 
કિંતુ સુકૈમાં ગ્રગારાતી પેડે આત્મર્ષ ધર્મમાંજ સ્થિત છે એમ અંગીકાર ડરાય છે. રવ 
, અર્થાત્‌ સાનની પડે આકારની તુલ્ય હોવાથી તેએ કેદ પભ જન્ય 


આત્મા પણુ તેવા છે 
થી. એવી રીને આયાશનતી પેંદે સચલ, સોકેય, નિર્વમઇ, નિત્ય, “મદિતીય, 


વિષમોમાં જતા નદ 


ણ | ગ્રકર્ણુ ૪ યું, 


૨૧૪ છ 
ક જ 
* ર. ક વ 
૫/૪7૫#૪૪/57૫૪૫.“5૫૪૫5૪૫.૫૪૪૪૪૫/૮૫#૫7૫/૫૮૫૮૫૮૫/૫/૫ 


સૂક્ષ્મ, ૨ સર્વજ્યાપક તથા] નિત્ય છે ડે એમ ર શુુક્ષુઆએ] જાણુવાચોગ્ય [*છે. ] 
તેએઓતું નાનાપણું ડચારેય ( કોઇ પણુ. દેશકોલઅવસ્થામાં')' કાંઇ (અણુમાત્ર) 


પણુ વિદ્યમાન નથી, ૯૧ . 
આત્માઓતું ન્રેયપણં પણુ વ્યવહારથી છે . પર્શાયેથી નથી એમ જણાવે છેઃ-- 
આષ્િન્ટાઃ પણ્ય લ્યે સા. સુસ્તિશ્રિતાઃ । 
ચસ્સેધ મવત્તિ જ્ાતસ્તિઃ સોડસૃતસ્યાય વાસ્પતે 1. ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[ જેથી ] સર્વે આત્માએ સ્વભાવથીજ નિભ્જ્તાનસ્વરૂપ 


[તથા] નિત્ય નિશ્ચિતસ્વર્પવાળા છિ તેથી] જેને એ પ્રમાણે ક્ષાંતિ ( જ્ઞાનનો 
દૃઢ નિશ્ચય ) થાય છે તે મોક્ષને 'માટે સસ્થ થાય છે. ૯૨ ર 
હવે આત્મામાં નિયશાંતિ છે એસ જણાવે છેઃ-- 


ઝરતા છનુલ્પત્તાઃ પ્રજસ્યૈવ સુતિર્યતાઃ । 
સવે ધર્સાઃ સમામિત્તા અસે સસ્થ સિસસ્યમ ॥ ૨ર ॥ 


શખ્દાશેઃ--સરવે આત્મા નિશાંત; અજન્મા, સ્વભાવથીજ નિભ્સુક્ત- 
ને અલિજ્ઞ [ છે જેથી ] * જન્મરહિત આત્મતત્ત્વ છુ 


“૫૪#૫///૫#પ૦૫/પ૮૫ 


સ્વભાવવાળા, સમાન ને 
| છે તેથી શાંતિ તથા સૌક્ષ કિયાજન્ય નથી. ] ૯૩ 


એ પરમાર્યતત્ત્વતે જેએ જાણુતા નથી તેએ કૃપણું છે એસ જણાવે છ્-- 
વૈશાસ્ય તુ ધે તાસ્તિ સેર સિત્રસ્સાસરા 
રનિસ્ાઃ પુચર્લાવ્તલ્લસ્માસ જવળાઃ સ્મૃતઃ ॥ ૨૪ ॥ 

શખ્દાથેઃ--[ જેથી ] ભેદવારીએ। સંસારની પંછવાડે' ચાલનારા [છે] 
તેથી તેઓને કૃપણુ (ક્ષુહ્ર-ડુચછ) કહ્યા [ છે." અવિદ્યાકલ્પિત] દવે દ્વેતમાં | નિરંતર 

વતેમાન[પુરુષો]ની વિશુદ્ધિ નથીજ [આથી તેસતું ક્ષુ્રપણું ચુક્તજ છે.] ૯૪' 

આ પરમાર્ચતત્ત્વ અલ્પણુદ્ધિવાળા પુરુષોવડે તણી શકાવું નથી એમ કહે છે:-- 
. -અન્ઞે- સાસ્ચે છુ ચે વેસ્િદ્રવિષ્યસ્તિ તુતિશ્નિતાઃ | . . 
તે હિ છવ મરાજ્ાનાસ્તત્ત જોવે અ માતે ॥ ૨%. : 


શખ્દાથેઃ--જે ઝેઇ જન્મરહિત, 'સમભાવમાંજ સારી રીતે નિશ્ચિત થશે 
ને' લોક વિષ્ય. કરતા. નથી, ૯પ 


તેજ લેકમાં.-મહાજ્ાની 'છિ;] અને તે 
વિવેચનઃ--જે 'ોપ સ્ત્રી આદિક . પણુ | જન્મરહિત પરમાર્થતત્્તમાં આ એમજ છે 


એવી રીતે નિશ્રયયુક્ત થરો તે લોકમાં - મહાસ્ાનવાન્‌ છે, અને તેણે જણેલા પરમસાર્થતત્તતે 
ખીજ સામાન્યખુહિવાળા માણુસં પ શકતો ,નથી, આ પર્માથેતત્ત્વ એટલું બધું દુર્વિસેય 


છે કે દવો પણુ તેમાં ;મોહ પામે છે ર 
છુવે પરસાર્થતત્ત્વને નણનારનું ર જેવી, રીતે છે રેતે જણાવે છે:-- 


'સસેવ્વઝસસત્રાન્ત ખર્મેગુ સાત મિષ્યતે 1 


થર *“« જ 
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. શતો સ વ્રતો જ્ઞાત્સસ્ં તેત વજીસલિલન્ ॥ ૨૬ ॥ 
 શખ્દાથે$--અચલ આત્માએપમાં અચલ [ને] અન્યત્ર નહિ જનાર 
સાન અંગીકાર ફરાય છે. જેથી જ્ઞાન [ અન્યપદાર્થમાં ] ગમન કરતું નથી 
તેથી [ તે આકાશના જેવું ] અસંગ ફલં છે. [ એવા પરિચ્છેદરહિત તત્ત્વને 
જાણુનાર મહાસ્ાની છે. ] ૯૬ 
મતાંતરમાં જ્ઞાનનું અસંગપણુ સંભવવું નથી એસ નિરૃષણુ કરે છેઃ-- 
 સઅજળુમાનેડવે જેધસ્યે સાયમાતેડિપત્નિતઃ । 
ઝત્તરૂતા સત તાસ્તિ જિયુલાવસ્ળસ્તુસિઃ 1 ૨૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ--વસ્તુમાં] અણુમાત્ર પણુ વિધમેપણું ઉત્પન્ન થયે [સતે જ્ઞાનનું 
સવિષચપણું થવાથી તે] અવિવેકી[સુરુષ]ને સવૈેદા અસંગતા નથી [તે] પછી 
ખેધર્‌પ] આપવરણુને1 નાશ [ નથી આમાં ] શુંજ [ કહેવું છે ? ] ૯૭ 
વાદીએઓના મતમાં આવરણુનો ભેગ થતો નથી એમ કહેવાથી અમાર મતમાં આવર- 
ણુતો સ્વીકાર થતો નથી એમ ફહે છે:-- 
અજવયાવસ્ળાઃ સવે ખ્મ પજતિસિમેછાઃ 1. ર 
ઝરો લુજાલ્લથા સુત ઇજ ઇતિ સાચવો: 1 ૨૮ ॥ 
શખ્દાશેઃ--] જેથી ] સર્વે આત્માએ સ્વભાવથી શુદ્ધ, નિત્યસાનસ્વર્પ, 
તથા સૂક્ત [છે તેથી] ખંધનરહિત [ છે. ] સ્વામી [ છતાં પણુ ] જાણે છે એમ 
[ »ડેવાય છે. ] ૯૮ 
વિવેચનઃ--જેથી સર્વે આત્માઝ સ્વભાવથી શુદ્ધ, નિયન્ઞાનસ્વરપ તથા મુક્ત છે 
તેથી તેએ આવરણુ( બંપ્રન )ેરરાહિત છે. જેમ નિત્યપ્રકાશસ્વરૂપ છતાં પણુ ઝસર્ય પ્રકાશે છે 
એમ કહેવાય છે તેય આ આત્મા સ્વામી ( બોધશક્તિયુક્ત સ્વભાવવાળા ) છતાં પણુ 
જાણું છે એમ કહેવાય છે. ૯૮ 
વેદાંતે અંગીકાર કરેલું પરમતત્ત્ છુદ્ે સ્વીકારેલા પરમાર્યતત્વથી વિલક્ષણ છે ગોમ 
જણાવે છેઃ-- 
ક્રસલે ત હિ લુજસ્ત સાલ ધેનુ તાપિન: | ' 
સે પર્માસ્સથા કાસ સેતય્યુરુન માતિતજ 1 ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--ણુદ્ધિસાન્‌ જઇનીતું સાન [અન્ય] પર્સમાં નથી/7 જતું, નિ] 
સર્વે આત્માઓ [પણ] તેવા [છે;] અદ સાન ખુદ્ે કછું નથી, ૯/- 






વિવેચનઃ--સુદ્ધિમાન્‌ પરમાર્થેદશી પંડેતનું તાન અન્યવિષયરપ #ર્મામાં જતું નથી, 
ડિંતુ સર્વમાં પ્રકાશની પેઠે આત્મરૃષ ધર્મમાંજ સ્થિત છે એમ અંગ)]દીર ડરાય છે. રવ 
આત્મા પણુ તેવા છે, ગ્મર્ધાત્‌ સાનની પેડ આકાશની તુલ્ય હોવાર્જ તેએ કોર પપ ક્ન્ય 
વિષમોમાં જતા નથી. એવી રીતે આકારની પેડે અચલ, સ્પકિય,/નિરવયક, નિત્ય, અદિતીય, 


૨૧૬ શ્રીઉપનિષ્દ. ર કા પ્રકરણુ ૪ શું. 
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અસંગ, અદશ્ય, ગગ્રાલ ને  ભ્ષુધાદિક કથી. રહિત ખ્રહ્મરૂપ આત્મતત્ત્ત છે. આ જ્ઞાન ખુદ્દે કલું 
નથી. જેકે બાલ્મપદાર્થને નિષેધ અને. સાનમાત્રની કલ્પનારૂપ અરદેતવસ્તુની સમીપતા કહી 
છે તાપણું આ પર્મા્થતત્ત્વરૂપ અદ્દેત વેદાંતવંડેજ જણુવાગોગ્ય છે * ૯૯ 
શાસ્રનતી સમાપ્તિમાં પરમાર્યતત્ત્વની સ્તુતિમોટે નંમસ્કારર્પ મંગલાચરણ કરે છેઃ-- 
છુજ્રમત્િમસ્મીસ્સસ સાન્જે વિશાસ્ણ્મ્‌ 1 
છુટ્યા પટ્સતાનાત્વ તતમસ્ઝુર્મો ચશાવજક્‌. ॥1 ૬૦૦ ॥% 


॥ રતિ શ્રીસાળર્વચોપતિવરરોવિષ્જરળવરાયાં શ્રીશોર- 
વારીયજાસ્જિયાં અુથેમઝાતસાસ્તિતરવરળન્‌ ॥ ૨ ॥ 


તિ શ્રીમૌટયાવ્ા્વાર્યજતતા માળ્ટ્યયોવસિષસ્જ શ! 
સભ્મર્ાઃ ॥ * 


શખ્દાથેઃ--ડુ:ખથી જાણુવાચોગ્ય, અતિગભીર, જન્મરહિત, _ સમભાવ- 
રૂપ, વિશુદ્ધ ને નાનાભાવથી રહિત પદને જાણીને ચથાસાસથ્થે નમસ્કાર 
કરીએ છીએ, ૧૦૦ - ન ક 
વિવેચનઃ--વાદીઓના “ છે ” “ નથી” પ્ંત્યાદિ ' ચાર પક્ષથી 'રૃહિત * હોવાથી 
રડઃ :ખથી નનણુવાયેગ્ય, તેથી રળી પુરષવડેઃ મહાસસુદ્રની પેઠે દુઃખથી પ્રવેશ કરવા- 
યોગ્ય, જન્મરહિત, સમભાવરૂપ, અત્યંતનિર્મત ને નાનાભાવથી રહિત એવા પદે જાણીતે 
તે ફ૫ થચેલા અમે તે પરમતત્ત્વને યથાશક્તિ નમસ્કાર કરીશ્ને છીએ. ન 
કા બા ઉપનિષદના એંતમાં ઓ પ્રમાણે શંતિપાદ ભણુવોઃ-- 


૭%, |. મટન સાબેસિ:, 'શુળુચામ ટ્નાઃ | મર વરળસસિર્કત# ી. 
સ્વિરેજશ્સષ્ટવા્સસ્તસસિ: | ય્યશ્નેન જવર ચટ્ાચુઃ 


ઝક શા સ્તિઃ સાસ્તિઃ શાસ્તિ: ॥ 
શખ્દાર્થ ભ વિવેચન પ્રથમપ્રમાણે જાણુવાં. 


ઇતિ શ્રીગોડપાદાચાચેકૃત શ્રોસાંડ્કેચોપનિષેફની ' કારિકાના અહાંતંક્ાંતિનામના 
થાથા ઝરંકરણુની તોત્પર્યદીષિકા અમાપ્તા. ૪ 
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ી સાતમને રીપિકી સસાસા: ૨ 1 
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9॥ છ શર્ળયગુર્વેટીય તૈસિશયોવસિષત'॥0 


॥ તાસ્પર્યણીપિજાલદિલિ ॥ 
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1 ૨ સિસ્સાદથાય ॥ 
કર્મથી મોક્ન થઇ શક્તો નથી, પણુ વિહિતકમૈના અવુદ્ટાનથી ચિત્તની શુદ્ધિ, ચિત્તની * 
શુદ્ધિથી શમાદિતે। લાભ, શમાદિના લાભથી શ્રવણાદિની પ્રાપિ, શ્રવણાદિની પ્રાપ્તિથી સ્ાન* 
તો લાભ તે નાનપ્રાત્તિથી મોક્ષ થાય છે. તે જાનનું પ્રતિપાદન કરવા આ ઉપનિષદો 
આરંભ થાય છે. તેમાં શિક્ષાષ્યાયરૂપ પ્રથમવહ્યી છે. તે વધ્લીમાં દડ દેવાભણીનાં 
હા શાંતિમાટેતો શાંતિપાઠરૂપ પ્રથમ મંત્ર આ. છે:-- 
જે | શં તો મિત્ર! શ વરળઃ 1 શે સો મવવર્યશા । મે સ રસ્ટ : શૃદ્સિઃ ડ્‌ 
શે તો વિષ્ળુરસત્રમઃ 1 તપો વ્રતને | તમસે વાચો, | ત્વમેવ પતયે વ્રણ સિ । 
ત્તામેવ પ્રત્યક્ષ વ્રહ્ વહિ્ષ્શામિ | ત્ર્તે વરેઘ્યાયિ | સત્ય તહિજ્વાયિ | તન્મામવળુ | 
તટ્રજારમવણુ । અવુ માળ | અવતુ વત્તા | 3 શાન્તિ! શાન્તિ! શાન્તિ! | ? ॥ 
[ સ્વ વદ્દિવ્યામિ પગ્સ તત] રતિ બથયોડ્સુરાવ 1? 
શાખ્દાશેડ--૩. સિત્ર અમને ઝુખકર થાએ. વરુણુ [ અમને ] સુખકર 
| થાએ. ] અયેમા અમને સુઃઅકર [ થાએપ. ] ઇદ્ર [ ને ] બૃહસ્યતિ અમને 


સુખકર [ થાએ. ઉરુકુમ વિષ્ણ અસને સુખકર [ થાએ. ] બ્રહાને નમસ્કાર, 
રૈ વાચેદ ! અપને નસસ્ક!૨. અ'પજ પ્રત્યક્ષ ખ્રહ્યા છે! આપનેજ પ્રત્યક્ષ બાહય 


દપ” 


હીશા. ત્છઠત કહીશ. સત્ય કહીશ. તે મ'ઝે રહાણુ કરો. તે વક્તાનું રહાણુ 
રે. મપ્ઝં રક્ષણ કરે. વધ્તાનું રકણ કરે. છં શ્રાંતિ [થઃએઃ, ] શાંતિ 


[ થાએ! ] શાંતિ [થાએ.] ૧ 


ષે 


ન 


રૂ શ્રીવેરંપાયનની ચ્યાદ્દા પથી સેમે શોખ્એેલ કવિ દ્રાનો શ્ીંચાસવદકચને ને ત્યાગ ક્ર્વે 

પડશો હતો. તે ત્યાગ ડરેવી જેરવિઘા શંવેર્સ્ધાચનના કેટર શિષ્યએ તેતરપકીનું ર૫ ' ધરીને 

ગણુ કરી તેધી ડ્‌ શાખાનું નાથ લેગિરીય પડું સે ખાનની આ હપનેપત્‌ં હોવાથી તેસિરીયે- 
પાંનપત્‌ ક ષ્વપ્ય ૬%. 
ન્ન 


ક ક.  શ્રરીઉપનિષદ્ો,' ' [ શિક્ષધ્યાયઃ . 


વિવેચનઃ કા તથા દ્વિસના અલિશાનો હેવ મિત્ર અમને સુખ કરનારે 
થાએ. અપાનલત્તિના તથા રાત્રિના: અભિમાની દેવ વસ્ણુ અમતે સુખ કરનાર થાએ: 
ચક્ષુના તથા આદિત્યમંડલના અભિમાની દેવ અર્યથા અસતે સુખ કરનાર થાઓ. બાહુ" 
બલના અભિમાની દેવ ઇંદ્ર અતે વાણીના તથા છુદ્ધિના અભિસાની દેવ બેહસ્પતિ એ જતે 
અમને સુખ ફરનાર થાએ. અત્યંત ગમન , કરનારા એટલે સર્વવ્યાપક તથા ચરણના 
અભિમાની દેવ વિષ્ણુ અમતે સુખ કરનાર થાઓ. તે દેવો સુખ કરનાર થાય તો પ્રતિ- 
બંધવિના તત્તવવિદ્યાનું શ્રવણ, ( શ્રીસદ્યુરુના ચરણારવિંદની સમીપ ગમનપૂર્વક વેદાંતના 
તાત્પયૈનો નિશ્ચય, .) ધારણુ ( શ્રવણુ કરેલાં વિષયનું અવિસ્મરણુ | ) અને ઉપયોગ (શિષ્યોપ્રતિ 
નિરૂપણુ ) થાય છે તેથી શિષ્યોએ તે પાંચ દેવોની “ અમતે સુખ કરનાર થાએ.” એમ 
પ્રાર્થના કરી છે, ખહાવિદ્યા સંપાદન કરવાની ૪ંચ્છાવાળા સુમુક્ષુવડે, હવે ખહાવિદ્યા સંપાદન 
કરવામાં આવતાં વિધોની નિવૃત્તિમાટે, સર્વ કિયાનાં ફ્લો જેમને અધીન છે એવા કારણુ-' 
ખ્રહ્મને નમસ્કાર કરાય છે છેઃ--કારણુઅભરૂપ વાયુને ( સ્ઞાત્માને ) નસસ્કાર. હે કાર્યખહ્મરૂપ 
વાયો ! (ગ્રાણુવાયો ! ) તમને નમસ્કાર હો. કાર્યક [રણુનો અભેદ હોવાથી હે કાર્યબહમા ! 
તમેજ પ્રત્યક્ષ ષહ્મ છે! તેથી હું તમનેજ - પ્રત્યક્ષ ખંદ્યા કડીશ. જેમ શાસ્ટમાં કહું છે, 
તથા જેમ કરવાયેગ્ય .છે ગેનો ખુદ્ધિમાં સારી રીતે નિશ્ચય કરેલે!। અર્થ ગ્રડત કહેવાય છે; 
તે:સ$ત. આપતે અધીન હોવાથી 'આપતેજ વત કહીશ, વાણીવડે અતે શરીરવડે સંપાદન 
કરેલું;'સત્ય પણુ | “આપને અધીનજ સંપાદન: કરવાચોગ્ય છે તેથી આપનેજ સત્ય ફહીશ. તે 
સર્વાત્મા . મારે ર વિદ્યાર્થીનું ) વિદ્યામાં ન્નેડવાવડે' રક્ષણુ કરે. “તેજ ખહ્મ આયાર્યવુ વક્તા- 
પસાના સાસર્થ્યથી યુક્ત કરવાવડે રક્ષણુ કરો. મારે રક્ષણુ કરો. આચાર્યનું રક્ષણ ડરો. 
૩8 એ સર્વ વિધ્નતી નિશૃત્તિ કરનારે પરસાત્માનું નામ છે. શાંતિ થાઓ, શાંતિ થાઓ, 
શાંતિ થાએ. એમે જે ત્રણુ વાર કથન છે તે આધ્યાત્મિક, આધિલૌતિક ને આધિદદૈવિકરૂપ 
જે તતત્વવિદ્યાની પ્રાસિમાં ત્રણુ વિધ્વા છે તેમની નિશ્ત્તિમાટે છે. ૧ [ સસ્થ વર્ટિપ્યામિ 
જાં દશવિભાગ થયા, તે ખીજ પાંચ વિભાગ છે. ] એ પ્રમાણે પહેલા અતુવાકની 

તાત્પયદીપિકા. પૂરી થઇ. ૧ 
ઉપનિષદમાં અર્થમા જ્ઞાનનું, પ્રધાનપણું હોવાથી આ ગ્રંથના પાઠમાં સ્વર, ઊખ્મ એને 
વ્યજનરૂપ અક્ષરાતો! સ્ખેતે પ્રમાદ થાય આ અભિષપ્રાયથી પ્રથમ શિક્ષાષ્યાયતો આરભ 

કરાયા આવે. છેઃ-- 

૩8 । શીક્ષાં યથાશ્યાશા 8? ।) વળ સ્વર 1 માત્રા ડા 1 સાપ સન્તા 1 


ર્ત્યુસ્ શૌશ્ઞાષ્યાયઃ ॥ ? ।। [ શીલાં વગ ] રતિ દ્િતોયોડસુવા૧ । ૨:॥ 

શખ્દાથ:--૩5. શિક્ષાને સપણ કરીને કહીએ છીએ. અક્ષર, સ્વર, માત્રા; 
ખલ, સામ [ને ] સતાન એવી રીતે શ્િક્ષાધ્યાય કહ્યો. ૨ 

. વિવેચન:--વર્ણાદિના ઉચ્ચારણ શીખવનાફે શાસ્ત્ર શિક્ષા કહેવાય *છે. શ્િણ્ણાને 
સ્થાતે' કતૈક્ષા લખેલ છે તે વૈદિકપ્રયોગ જાણુવે. તે શિક્ષાને સ્પષ્ટ રીતે ટથન ફરી છીએ. 
અકારાદિક વણી કહેવાય છે, ઉદાત્ત આદિક સ્વર કહેવાય છે, હ્સ્વ આદિક માત્રા ગણાય છે, 
સ્પૃણ્પાગું તથા ટિંશ્િત્‌ સ્પૃટપાણું ઇયાદિક પ્રયત્ન બલ કહેવાય છે, વ્ણોતું ચધ્યમવત્તિથી 
ઉચ્ચારણ ટરવું તે સામ ( સમતા ) ગણાય છે, તે પર્વ અતે ઉત્તર વણનો થઇ શકતો 


અંતુવાક ૩ નને. ] શરીકૃષ્ણુમજુગદીય તેત્તિરીયોપનિષત્‌, છ ૨૧૯ 


“૪૪૫-૪૫૪૫ -૫૮૫/5/૪-૪૫૮૫૪૫/૨૪/5૮૫૮૫૪૫/“૪/# ્્્ રે ઝો ષન 





૫૧/૫/૫૮૫૮ હો? ૦૬ 


હોય ત્યાં સંધિ કરીને ક્રેસપૂર્વક પદવાક્યોનું. ઉચ્ચારણુ ર્યું તે સંતાન કહેવાય છે. વણે, 
સ્વર, માત્રા, બલ, સામ તે સંધિ એ ૭ને તેમના યોગ્ય ઉચ્ચારણુથી ભણુવાયોગ્ય છે. એવી 
રીતે શિક્ષારૂપ ગ્રંથ કલો. [આ અતુવાકમાં સક્ષાથી આર્‌ભીને પાંચ વિભાગ છે.] એ 
પ્રમાણે ખીજ અતુૃવાકની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૨ 

એવી રીતે ખીન્ન અતુવાકમાં ત્રેથના પાઠેતો નિયમ કલો. હવે ત્રીન્ન અતુવાકમાં 
ગ્રથમ વિદ્યા ને તેના ફલની પ્રાર્થના કરીને પછી આ લોકદુતે પરલોકના ફલની સિદ્ધિમાટે 
વર્ણોના સંબંધની ઉપાસનાનું વિધાન કરાય છે:-- _ 

તદ નૌ વશ! । તદ સૌ વ્રજ્ઞવષેત્તમ્‌ | અથાત: સ હિતાળ ૩૫તિપહ્‌ં વ્યાસ્યા- 
સચામઃ । ઘગ્નસ્તષિજરેળુ ગવિજોવમાયિગ્યોતિપમધિવિવ્રમિત્રગયથ્યાસ્મય્‌ । 
તા મદત હિતા દ્સ્યાચક્ષતે । ગથાધિછોજથ્‌ | %થિવી સવક । ઘોસ્તરસશ્‌ । 


સાવાશઃ ત્ટિ ધુ? 1 ? | 
શખ્દાથેઃ--અમારો [ ખંનેને] ચશ સાથે [ થાએ, ] અમારું [ ખંનેતું] 
તેજ સાથે [ થાઓ, ] હવે આથી સંહિતાની ઉપાસના ;કહીએ છીએ. પાંચ 
આશ્રચે।માં [ જે ] અધિલો[ક, અધિન્યોાતિષ, અધિવિઘ્ય, અધિપ્રજ [ને] 
અધ્યાત્મ [ ઉપાસના છે] તેને મહાસંહિતા એમ કહે છે. હેવે અધિલેક 
[ ઉપાસના કેડીએ છીએઃ--] પૃથિવી પૃવેરૂપ [ છે, ] સ્વર્ગ ઉત્તરરૂપ [છે 
ને ] એતરિક્ષ સંધિ [ છે. ] ૧ 


વિવેચનઃ--અસારો બંનેનો એટલે શિષ્યનો તથા આચાર્યનો યર સાથેજ પ્રસરે. તે 
યૂશરૂપ નિષિત્તવાળું જે તેજ છે તે અમાર બંનેનું સાથેજ ૬દ્દ પામે. અહિ ત્રાર્યમા- 
રૂપ વચન શિપ્યતું છે, કેમકે તે અકૃતાર્થ હોવાથી એવી પ્રાર્થના સંભવે છે, અને 
આચાર્ય કૃતાર્થ હોવાથી તેનામાં એવી પ્રાર્થના સંભવે નહિ. અંતશૈુખપણાવિના બહ્મ- 
સાનની ઉત્પત્તિ થઇ શકે નહિ તેથી હવે અક્ષરાના પરસ્પર અત્યંતસમીપપણાર્‌પ સંહિતો- 
ની ઉપાસના કહીએ છીએઃ--પાંચ વિષયોવડે જે અધિલોક, અધિજ્યોતિપ, અધિ- 
વિઘ, અધિપ્રજ અને અપ્યાત્મરૂષ ઉપાસના છે તે પાંચ વિષયવાળી ઉપાસનાનેં લેક 
આદિક મહાવસ્તુને વિષય કરનારી હોવાધી તથા ચંહિતાતે વિષય કરનારી હોવાથી વેદવેત્તા- 
એ સમહાસંહિતા કહે છે. હવે એ પાંય પ્રકારની ઉપાસનામાંતી અધિલે।કરૂપ ઉપાસના 
કહીએ છીશ:--પરથિવી પૃર્વવર્ણ્રૂપ છે. અહિ સંહિતાના પૂર્વવર્ણુમાં પૃથિવીની ૬દિ ડર્તત્ય 
છે એમ કશું છે. સ્વર્ગલોક ઉત્તરવર્ણરૂપ છે. અંતટ્િક્ષેલોક ગંધિ ( પૂર્કવર્ણના તે ઉત્તરવણેના 
મધ્યર્પ ) છે. ૧ 

વા3ુઃ સન્ધાનર્‌ | રૂતટ્યષિટ્ઠોજય | અથાયિર્વાતિવશ્‌ | ગઞન્નિઃ પૂર્વસ્વજ | 
ઝાહ્ત્યિ પમ | ન સસ્વિઃ | તગત સન્ધાવ૩ | રસ્યયિસ્જોતેવથ | 


ગયાષિનિયય્‌ । ઝાસાર્યઃ શૂકેસવજ ॥ર૨॥ 


ઇલ નાય “૫ ન ઉત્તર વણન “ સેખ્‌ધરપ 1 છે. 3. એર્વ 
ક ઝ્દાશ્:-- ષ્પષ્ઝુ [વે * ક ષ્7૧૬"૨ પ્ણ મ્ક સ્ક્ન ન ર .7* ક ્ 


૨૨૦ *“ શ્રીઉપનિષદ્દો. . . [ શિક્ષાધ્યાય, 
“નનડડ::::::----:-:----:---------- 


રીતે અધિલેકરૂપ [ ઉપાસના કહી. ] હવે _ અધિન્યેતિષરૂપ [ઉપાસના 
કહીએ છીએ:--] અગ્નિ પૂવ[ વણે] રપ [ છે, ] ચૂયે ઉત્તર[ વણે ] ટપ [ છે, ] 
જલ સંધિ [ છે, ને] વીજળીએ! સંખેધ [ છે. ] એવી . રીતે અધિજ્યૉતિષર્પ 
[ ઉપાસના કહી. ] હવે અધ્ચિવિદ્રપ [ ઉપાસના કહીઝો છીએ:--] આચાર્ય 
પૂજ વણે [પ [ છે. ] ૨ ડે બ 

અન્તેવાસ્યુત્રરવથ | વિશા ત ર્પિ$ | ત્રવચતક્‌ ન્યાત 1 ર્ત્યધિવિશમ્‌ | 
ઝથાધિવઞય | માવા ણૂવજ્પનૂ | વિલોત્તરસ્યય્‌ ।પ્ઝા સાસ્ધિ! | તરઝનનર ન્ધાતમ્‌ 
| ર્ત્યધિત્રનય ॥ રે ॥| 


શખ્દાથેઃ--શિપ્ય ઉત્તરશ[ વણે ]ટ્‌પ [છે, ] વિદ્યા સંધિ [ છે, ] પ્રવચન 
(શુરશ્િષ્યતું પ્રશ્ચોત્તરરૂષં ભાષણુ) સંખંધ [છિ.] એવી રીતે અશ્િવિદ્યરૂપ [ઉપાસના 
કહી.] હવે અધિપ્રજર્‌પ [ઉપાસના કહીએ છીએઃ--] માતા પૂર્વ વણું ટ્રેપ છે] 
પિતા ઉત્તર[વણે]ર્‌પ છિ, પુત્રાદિ] પ્રજા સંધિ છિ] પ્રજાની ઉત્પત્તિ સંમધ છિ.] 
એવી રીતે અધિપ્રજર્‌્ષપ [ઉ'પાસના કેહી.] ૩ 


અથાધ્યાસ્મવ । અધરાઇનુ$ પૂવેસ્પષ 1 ૪સસદસુસ્સ(₹૫% । વાજ સચ્વિઃ | 
તિદ્યા સન્ધાનમ્‌-। ફત્યધ્યાસય્‌ । રૂતીમા મદાલર્ગદેતાઃ | થ પ્વમેતા મદાલર્ગરતા, 
વ્ઘાણ્યાતા વેઢ્‌ । સત્મીયતે ળઝથા વશામ! | ત્રજ્વષેતેનાનાથૅન છુવગ્નળ છોવેન 
। ૪ [ સસ્વિરાસાયઃ પૂ્વેસ્વમિત્યાધિત્રગ જોજેસ ] રતિ તવીયોડસુવાવા ॥ ર. 


 શખ્દાથેઃ--હવે અધ્યાત્મર્પ. , [ઉપાસના કહીએ છીએ:--] નીચેની હતુ: 
(નીચેના હોઠથી ચિખુક્ના એતપર્યતનો ભાગ) પૂવે| વણુ ર૫ [છિ,] ઉત્તરહેનુ' 
. (ઉપરના હોઠથી નાસિકાના મૂલપર્યતને ભાગ) ઉત્તર] વણે ]ટ્પ [છે;] વાણી સંધિ 
છે) જીભ સંખંધ છિ.] એવી રીતે અધ્યાત્મર્પ [પાસના કહી.] એવી: રીતે આં 
મહોસંહિતા [વ્યાખ્યાન કરાઈ.]. જે [ અધ્વિકારી ] એવી રીતે કથન કરેલી આ 
મહાસંહિતાને ઉપાસે છે [તે] પ્રજતવડે, પશુએ1વડે, તેજવડે, ખાવાયોગ્ય અક્ષવડે 
દ સ્વગલે।ક વડે સંપન્ન થાય છે. ૪ 


' વિવેચન: :--ફ્લની કામનાવાળા ચુસ્્ધવડે અનુદાન કરેલી સંહિતાની કાનો વાંછિત . 
કૂલ “્માય્રનારી થાય છે, અને કૂલતી ઇચ્છાથી રહિત પુસ્ષવડે અનુદાન કરેલી તે ઉપાસના 
'અહાવિઘાના કારણુર્પ થાય છે. બુહ્ધિરહિત પુસ્પવડે. પદ્ય જણુવાને અશક્ય છે તેથી બુદ્ધિની 
કાચનાવાંળા જ્ેસ્જ્તો જપ પણુ બહ્મવિદાનો હેતુ થાય છે. લદ્દમીર રહિત યુર્પથી ચિત્તની : 
શુઠ્ડિસાટે યાગાદિકનું શતુષ્ટાન થઇ શકે નહિ તેથી ' લટ્મીની કામતાવાળા પુરુષતે' કરેલો 
હોમ પણુ પરંપરાવડે અ્હ્મવિદ્યા2]ં ઉપયોગી છે.. એવી રીતે બહ્મવિધ્યાનીં સમીપમાં ઉષદેશ 
કરલાં સાધ્રનોતું પરસપ્રચોજન જે શ્રેય સર્વત્ર જણુવું. ૪ [િસ્તિઃ, આચાર: પૂર્યહ્યમ, 


ર્વ 


7€'” 


_અવુવાક ૪ થે. ] _થીકૃધ્ણુયજુરવેદીય તૈસિરીથોપનિષત: છ 





૧#૫૦૫૮૫૮૫#૫7૫૮૫# ન '.?- : ૧, ૨૧૬.૦૫, કતો 


સ્લ્યષિત્રતન્‌ ને તે છો એ ચાર સેનાના દશક છે. ] ગએ _ગ્રમાણે. ત્રીનન અતુવાક કેની 
તાત્પયૈદીપિકા પૂરી થઇ. ૩ 
હવે ગ્રેથના અર્થતે ધારણુ કરવાના બુદ્ધિસાસર્થ્યની કામનાવાળા તથા લક્ષ્મીની 
કાસનાવાળા પુસ્ષને તેની પ્રાપ્તિનું સાધન જે જપ તથા હોય તે કહેવાય છે:-- 
રૂ ઈ જૂ ડિ કુ ી શ 
યઃછજન્ટતાઇષમો વિશ્વસ્પઃ । છન્હોમ્યોડધ્યયતાત્તસ્વમૂવ 1 ત મેન્ટ્રો મેધયા 
ને જ જડ £િ* 5. 4 ડ્‌ જ 
સૃળોતુ । ગહૃતસ્ય રેવ ધારળો સૂયાસમ્‌ શરીર મે વિતષળશ્‌। સિહ મે મધુમતતમા 
| વળ્યાં રિ વિજ્ઞવમ્‌ | વ્રસ્સળઃ ઘોશોડસિ મેધવા વિદિત! 1 શ્ર્ત ન્ન મોપાય | 
ઝાવદ્ન્તી વિતન્વાના ॥ ૨ 
શખ્દાથેઃ--જે વેરામાં શ્રેપ્ઠ [ને] સર્વેરૂપ [છે 
ક શુ 
અમૃતથી ઝ્રતૌત થયે, તે ઇંદ્ર મને મેધામાં સમથે કરો. હે દેવ ! 
અસૃતનો ધારણુ કરનારે થઉં, મારું શરીર નીરોગ [ થાએ. ] મારી જીભ 
અત્યેત મધુરતાવાળી [થાએ1.] કાનોવડે ખહુ સાંભળનારા [થઉં. લશે] ખ્રહ્મનો 
જોશ છે. [ તસે ] સેધાવડે ઢંકાચેલા [ છે. ] મારું ક્રત રક્ષણુ કરો. લાવનારી 
[ ને ] વિસ્તારનારી, ૧ 
વિવેચત:--જે કકાર વેદ્દોસાં પ્ધાન હોવાથી થીટ્ટ છે, અને સર્વ વાણીમાં વ્યાપક 
હોવાથી સર્વરૂપ છે, તથા જે વેદરૂપ અમૃતમાંથી પ્રન્નપતિતે સારભૂત પ્રતીત થયે! છે તે 
ઝ્કકારર્પ ધ સને છુદ્ધિસાં સમર્થ કરે. હૈ દેવ ! તે ખુદ્ધિતી યોગ્યતાધી હેં અમરભાવના 
હેતુરૂપ ખહ્માવિદાનો ધારણુ કરનાર થઉં. સારે શરીર તીરોગ થાએ. મારી જીભ સત્ય, 
હિત, પ્રિય તથા સ્વાધ્યાયર્પ ભાષણુ કરનારી થાએ. હું ગંતે કાનોવડે આત્મત્તાનને ઉપ- 
યોગી ધણું શ્રવણુ કરનાર થઉં, ડુંકાસાં એજ કે સારે કાર્યકરણુર્સંધાત આત્સસાનને વોગ્ય 
થાઓ. હે સ્કંકાર ! તમે ખહ્યના પ્રતીક હોવાથી બ્રહ્મના પ્રાત્તિસ્થાનરૂપ છે. તમે લૌકિક 
ખુદ્ધિવડડે આચ્છાદિત છે, અર્થાત્‌ સંદણુદ્ધિવાળા પુસ્ષાવડે તમારો સદ્ભાવ અત્તાત છે. તે 
તમે મારા શ્રવણથી ઉપજેલા આત્મત્તાન આદિકતું રાગદ્રેપાદિકથી રક્ષણુ કરે. એ સર્વ: 
ખુદ્ધિતી ટામનાવાળા પુસ્ષામાટે કથં. હવે લદ્મીની કામનાવાળા પુસ્પતે હૉમમાટે જે સંત્ર 
છે તે ડીએ છીએઃ--હે સ્કંકાર ! મારાં વસ્ાદિને લાવનારી અને વિસ્તારનારી, [આ શખ્દો 
આગળના મંત્રસાથે સંબંધ રાખનારા છે. ] ૧ 
જ જ હ્ન્ડડે કટ જ શ ક 
ઝવાળાડસીરમાતમનઃ 1 વાતાડતિ મપ માવતર | ગતવાતે અ તેવર | તતો મે 
# જ નન ડ્‌ ર પ જં #. 
18૧માવદ્‌ 1 છમ પશામેઃ લેદ રરા 1 આ મો વતત ત્રલસીરળ૦ સ્તાદા | વે 
ઇહ શિ 
માં વતત ત્રતસારળઃ સ્તાદા | ઘ્‌ મા થન ત્રકનનસારળઃ સાદા | ૨ મા ચત્તી ત્રત્ત- 
વાર્ળા સ્તાદા । શ મા યન કતચારિનઃ સ્તો ॥* 
_શખ્દાથેઃ સ્ય્યાકે રાં વસ્તોને!, તથા3 મારી | ગાયોનો, અને અજપાનના સવદા ૨દ્દ 


હ -5૦ ક. કે મ્ક્્ન્્ન્ન્ન્ક્ક્-્------ 


૧ આતી સવે! પાટ લશે તો રીવકાલ કેવો ધ પામ છે. સરિસ તે ચ્યાને ગ્૪ કેતો 
ગ્રધાય દૂરિડ નડે, 


7 
ન 


૨૨૨ ર પ ઈ 2 શ ૬. ન 
શ છ શિક્ષાધ્યાય, 
૧7૫-૧૮૧/૫7#7*7૫7૫/૫૮૫૮૧/૧/૧/૧૪૦૫#૫/૫૧૮૧/૧/૫/૫૧/૫/૫૮૫/૫૧/૫/૧/૧/૫/૧૦૧૫/૮૨/૨/૨/૫/૫#૫/૫/૪/૪/૬/૫૮૫/૦/૦૬/૫૮૦/૫૦૮૫/૫7૧/૫/૦/૫/૧૭૫/૧/૧/૫#૫૦૫/૮૫/૫/૫/૫/૧#૫#' ૫//૪૫/૫૮૫/૫૮૫/૧/૫/૫/૫/૪/૦- 


નિર્વાહુ કરનારી; સિ] હે રોમવાળાં [તથા] પશ્ુઓસહિત લક્ષ્મીને પછી મારા ભણી 
લાવો, સ્વાહા. ખ્રહ્યચારીએ મને પ્રાસ થાએ, સ્વાહા. વિવિંધ ખ્રહ્મચારીઓ 
મારા ભણી આવે, સ્વાહા. બ્રહ્મચારીઓ અતિષુદ્ધિવાળા થાએ, સ્વાહા, ખ્રહ્મ- 
ચારીઓ ઈદ્રિચાના જચવાળા દિ સ્વાહા, ખ્રહ્યચારીએ સનના નિગ્રહવાળા 
થાએ, સ્વાહા. ૨ 

વિવેચતઃ--સારાં વસ્નોનો, મારી ગાયોનો, અન્નનો તે પીવાયોગ્ય પદાથોને। શાંદ્ય સર્વ 
કાલ નિર્વાહ કરનારી, તથા બકરી તે ઘેટી આદિ વાળ તથા ઊનવાળાં પ્રાણીએટયુકત અને.” 
અન્ય ગાય આદિ પશુએસહિત લક્ષ્મીને છુદ્ધિતી ટૃદ્ધિ થયા પછી મારા ભણી લાવો, સ્વાહા. 
સ્વાહાકાર હોમસાઢેના મંત્રતી સમાપ્તિ જણાવવામાટે છે * .બુદ્દિરિહિત 'પુસ્પતે લક્ષ્મી અનથેતે 
માટેજ થાય છે તેથી અહિં ખુદ્ધિની ૬ૃદ્ધિ થયા પછી લક્ષ્મીને લાવો એમ “કહ્યું છે. વિદ્યા 
સંપાદન ફરવા ઇશ્છતારા શિખ્યો સને પ્રાપ્ત થાઓ, સ્વાહા, ધનન્તાનાદિ વિવિધ ન 
ઇચ્છનારા શિખ્યો મારા ભણી 'આવેો, રવાણા. શિખ્યો અતિશય છણુદ્િવાળા થાએ, સ્વાહા. 
શિખ્યા શ્રોત્રાદિ ઇંદ્રિયના નિશ્રહવાળા થાઓ, સ્વાહા. શિષ્યો ચતતા જયવાળા.-થાએ, 
સ્વાહા. ૨ ' 

ચશે લનેડસ્ઞાને સ્તાદા । મૅથાન્ગસ્ચસોડ્સાનિ સ્તાદા | ત સ્વા મમ યવિશાસિ 
સ્વાદ । લ થા મમ પવિશ સવારી 1 તરિમિન્તદ્ણશાસે 1 1તિ મમાડદં ત્યાથિ હતે 
સ્તરાદા | યથાડડવઃ તતા થાસ્તિ । ચથા માલા અસમર્થ । ર્વ માં વ્રહ્્ારિળઃ । ' 


૦ જ. 


ધાતર્‌યન્તુ સવત સ્વાદ 1 પવિવેશોડલિ 4 મા માદિપ્ર મ ઘજ્સ્વ. ઊ2 
| વિતશ્વાના શમાયન્તુ વ્રજ્ારિણઃ સ્વાદ ધામરાયજ લય. સારે જન] ડિ 
ચસુયોડ્યવાકે 1૮ ||. ડો 
શખ્દાથેઃ--જનસમૂહમાં યશમ્વી થઉં, સ્વાહે!. ભરે ષે [ને સ] 
અત્યત ધનવાન્‌ થઉં; સ્વાહા. શેરાવત !તે બ્રહ્મના પ્રતીકરૂપ] તમારા પ્રતિ- 
મૃવેશ કરું; પ થઉં છે સ્વાહા, હે ભગવન્‌! તે [તમે] મારા પ્રતિ પ્રવેશ 
ફરો, સ્વાહા. હે ભગવન્‌ ! તે સહસશાખાવાળા (બહુ ભેદવાળા) તમારામાં ડુ 
[પાપકે [ને] ધોઉ છું; સ્વાહા. જેમ જલ નીચા [દેશ]ભણી નય છે, જેમ માસે 
વષેલણી [જાય છે] એવી રીતે હે.રચનાર ! ખ્રહ્માચારીએ. સવૈભણીથી માર 


(1વમે શ્રમને ટૂર કરવાના ક્થાનર્‌પ] સમીપના ન 
, (સને રિ 





પ્રતિ” આવે, સ્વાહા. 
[ જેવા છો તેથી ] .* “મને પ્રખ્યાત કરી, [તથા], સતને ત્રાપ્ત કરે 
'પર્‌પ કરે. ) ૩ 

વિવેચનતઃ--આ વિદ્યાના પ્રકરણુમાં જે લક્ષમીરૂપ : ધનની 
જણાવ્યો છે તે અધિકારીની તે ધનમાટેનીં કામના કર્મમાટે છે, કર્મ પાપસંસ્કારાની નિબત્તિમાટે 
છે, તે પાપર્મસ્કારોની નિદૃત્ત થવાથી પ્રુસ્તે ત્તાન ઉત્પન્ન થાય છે. .“ જ્ષાસછુલ્વશતે. 
સું કચાસ્વાપસ્ત અસળઃ ॥ ” ( પોપકર્મતો ક્ષય થવાથી પુરુષોને' ગાન ઉપજે છે) 
એ સ્સુતિવત્રત પણુ પાપના ક્ષયક્ારા સાનને મ્રાદુર્ભાવ જણાવે છે. ૩ .[ સિસન્કાના' 


ઇચ્છાવાળા અધિકારી: 
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અતુવાડ પ સો. ] શ્રીકૃષ્ણુયજીર્વેદીય તૈત્તિરીયોપનિષત્‌્‌ । છ 
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તે. શઞમાચન્સુ તસતરિળઃ સવાર એ પ્રલેકના દશ વિભાગ ને-ધાલસથસ્તુ સર્જ: 
સ્વાઇન! એના અગીઆર વિભાગ છે. ] એ ગ્રમાણે ચોથા અવુવાકની તાત્પર્યદીપિકા 
પૂરી થઈ. ૪ 


પ્રંપરાવડે વિદ્યામાં ઉપયોગી થનારા છુદ્ધિતી કાસનાવાળાના તથા લટ્ટસોની ડામના- 
વાળાના સંત્રો કહીને હવે વ્યાહતિર્‌પ ખ્હ્મની ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 


0 ડે સિ જને -. .- ૩ કડ 
મૂમુવઃ ગુવારત વા પ્તાલ્તલી વ્યાદતથઃ | તાતા ૬ શતાં વતુથાર્‌ । 
૦૫૫ કિ જ 
માદાચમસ્યઃ પવર્‌યત | મદ રાત । ત્‌વ્વ્રલ્ સ ગાલા 1 ગડૂન્યન્યા હેવતા! । 
મૂર્સિતે વા અર્ય છો 1 સવ ર્સ્વન્તરિકમ્‌ 1 ઝુવરિત્યતો છોજ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથે:--મૂઃ સુવઃ સ્વઃ એ પ્રસિદ્ધ ત્રણુ વ્યાહતિઓ [કહી છે.] તેઓમાં 
આ ચોથીને માહાગ્મસ્ય દેખતા હવા, તે સઇ છિે.] તે ખ્રજ્ષ છે;] તે આત્મા 
[છે.] અન્ય દેવો અંગો છે] જૂ: એ પ્રસિદ્ધ આ લેક [છે;] સુલઃ એ અતરિક્ષ 
[છે;] સ્વઃ એ તે [સ્વગ]લેોક [છે.] ૧ 
વિવેચન:--મૂઃ સુવઃ સ: આ પ્રસિદ્ધ ત્રણુ વ્યાહેતિએઓ શાસ્ત્રમાં ડહી છે. તેએ- 
માં આ ચોથી સઇઃ એ વ્યાહતિને મહાચમસ્યના પુત્ર માહાચમસ્યત્ડવિ દેખતા હવા. એ 
જે સઇ: વ્યાહતિ છે તે અહ્મ છે, ક તે આત્મા છે. સર્યાદિ અન્ય દેવો ને લેકે આ 
તર રૃપ ખહ્મના અવયતે! છે. સૂઃ એ ગ્રસિદ્ઠ આ લોક છે, મુવ: ગે અંતરિક્ષલોક છે, 
અને સ્લ: ગ સ્વર્ગલોક છે. ૧ ર 
૬ ર્સ્યાહિત્યઃ 1 ગાહિસ્યેસ વાવ સર્વે જોવા મદીયન્તે | મૂરતિ વા ચજ્નિ । 
જવ રતિ વાથુ$ 1 ઝુવરિસ્યાહિસ્યઃ 1 8૬ રતિ ન્દ્રમાઃ 1 સન્દ્રપસા વાવ તળ 
સ્યોતીષે મરીયન્તે 1 મૂરતિ વા તપઃ | સવ રતિ તામાનતિ | ઝુવરિતિ 
યગ્ર્‌રાષિ ॥ 2 ॥ 


રષ રયે જુ જ દ જ, 
શખ્દાથે:--નઃ આ સૂયે [ છે, ] સૂયવડે પ્રસિદ્ધ સવે લોકે વૃદ્ધિ 
પામે છે. સૂર આ પ્રસિદ્ધ અચ્નિ [ છે; ] ઝુવઃ આ વાયુ [ છે; ] આ 


આદિત્ય [છે, ને] મદ: આ ચંદ્રમા [ છે. ] ચંદ્રમાવડે પ્રસિદ્ધ ક ન્યોતિઓ। 
વૃદ્ધિ પામે છે. મૂર આ પ્રસિદ્ધ ઝગ્વેદ [છે] ઝુવઃ આ સામવેદ [છિ;] સ્વઃ 
આ ચજુવૅદ [ છે. ] ૨ 

મદ રતિ વ્રજ । વ્રજના વાવ સર્વે વેટા મર્દાવન્તે । મૂરિતિ જે ત્રાશઃ 1 સુવ 
ર્સ્ઘષાન: । સુગરિતિ ચ્યાતઃ । ૫૬ ર્ત્યસય્‌ 1 અસત વાવ સરવે પાળા મરીયત્તે | 
તાયા પતાથતણથતુથો 1 તતલથતતો ચ્યાદતવઃ 1 તા વો વેટ | સ વેટ ત્રત્ત । 
સર્વેડસે હેવા વારિમાવદસ્તિ ॥ ર ॥ [ અતો રોજો વઝડવિ વેદ ટ્રે સ ] રવિ 
વગ્ગમોડ્સુવયઃ ॥ ૧ ॥ 





૨૨૪ શ્રીણર્પનિયદ્યો. | શિક્ષાષ્યાયે, 

શખ્દાથે:--મરઃ આ બ્રહ્મ (કાર ) 
પૃજાય છે. ગ; આ પ્રસિદ્ધ પ્રાણ [ છે; ] ઝુલઃ આ અપાન [ છે, ] સ; આ 
વ્યાન [છે, ને] મઃ આ અન્ન [છે.] અજ્વડે પ્રસિદ્ધ સર્વે પ્રાણે, તૃસિ પાસે 
છે. તે મચિદ્ધ અ! ચાર [ વ્યાહતિએ। ] ચાર પ્રકારની [થાય છે; એમ] ચાર 
ચાર વ્યાહૃતિઓએ! [કે છે. નગ 'જે તેમને “જાણે છે તે ખ્રહ્મને જણે છે. આને ' માટે 
સર્વે દેવો બલિ લાવે છે. 3 


વિવેચન: --સછઃ એ ૩૪કાર છે. ઝસ્‍કારના ઉચ્ચારણુપૂર્વક વેદોનું ઉચ્ચારણ | હોવાથી 
તથા ૩% ગએ ખહ્મતો વાચક હોવાથી ઝ્ંકારવડે પ્રસિદ્ સર્વે વેદો પૂજ્ય ! છે. ગૂડ એ પ્રસિદ 
ત્રાણ છે, સુલઃ એ અપાન છે, સ્વઃ એ વ્યાન છે; સરુ “એ. અભ છેઃ ..અન્નવડે પ્રસિ 
સર્વે ગાણા તૃપિ પામે છે. પ્રસિ જઇ ઝુવઃ, રઃ તે સટ: આ ચાર વ્યાર્ટાતિએ લેક, 
દેવ, વેદ ને પ્રાણુદસ્વિડે ચાર પ્રકારે. ભેદ પામે છે. 'તેમ થવાથી સઃ ઝે ગક. વ્યાહતિ 
પૃથિવી, અસિ, ત્રડગ્વેદ ને પ્રાણુ કેમ ચાર પ્રકારની છે; સુવઃ એ અંતરિક્ષ, વાયુ, સામ 
ને અપાન એસ ચાર ગ્રકારતી છે; શ્વ: ઝો સ્વર્ગ, શાહઃ યજુવ્‌ તે વ્યાન એમ ચાર 
પ્રકાર્તી છે; તે સહઃ એ આદિત્ય, ચંદ્રમા, ૩૪કાર -ને અન્ન એમ ચાર પ્રકારની છે, એમ 
તે ચાર વ્યાહેતિઓમાંનીઃ ગ્રતક 'ચાર -સંખ્યાવાળી ' છે. જે ઉપાસક એવી રીતે તે વ્યાટતિ- 
એતે ગ્રકારસહિત ઉપાસે છે તે ખ્રહ્માને પાસે છે. તેથી તે ઉપાસકમાટે “અસિ આદિક સર્વે 
દવો સરિય રૂપરસાદિરૂપ' બલિ “લાવીને પ્રાત કરે છે. ૩: [ અનો છો તે ચગવિ એ 
પ્રત્યેક દશ દશ વિભાગવાળા મેત્ર છે, તથા ત્રીનન મેત્રમાં વેટ્આગળ દશ ભાગે પૂરા ચેહ પછી 
બે ભાગ છે. ] એ પ્રમાણે પાંચમા અવુવાકની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૫, 


બરના સાક્ષાતારમાટે તથા. ઉપાસનામાટે હલ્યાકાશરૂપ સ્થાન કહેવાંય' છે. જેથી તે 
સ્થાનમાં ઉપાસના કરેલ ભતોભયપણાદિક “ધર્મવડે યુક્ત તે 'ખહા ન્નણુવામાં ' આવેઃછે .તેથી' 
તે સ્થાન ને સર્વાત્મભાવની પ્રાશ્તિમાટે સાર્ગ કહેવાયોગ્ય છે આ અભિષ્રાયથીઃ ૭દ્દ. .અવુ-- 
વાકતો આરંભ થાય છે:-- . ર 


ત-૧ પષોડન્તફેટ્‌ય- ગાજાશઃ 1 લર્મિસથે શુશ્યો પરોપયઃ । સતો શતઃ! 
અત્તેળ' તાજીજે 1 થ્‌ પ્ષ સ્તન ફ્વાવજસ્યતે ' 'સેરયોસિ? | થત્રી જેન્ઞાન્તો 
પવવે । વ્યવોદ્ય શીષેજવાજે । માર્ત્યમો પરતિવઇવિ । સવ. રવિ વાયો 1? 1. 


, શખ્દાથ્‌:--તે જે આ હૃદયની એતર આકાશ | [છે] તેમાં આ સુરુમ 
' સનેશસય' અસૃતર્‌પ [ને] ડકાશમયઃ [ છે.] તાછુની મથ્ય જે આ સ્તનની 
“પેઠે લટકે છે. જયાં આ કેશ્નું મૂલ વિભાગવડે વિદ્યમાન છે ' [ થાંથી નીકળી) 
'મસ્તકના કપાલતું- ભેદન કરીને [ જે નીકળી છે ] તે'[ જુજ હુસ્ણાનાડી |] બ્રહ્મ 
ને. માગે [ છે. વિદ્વાન] મ સ: આવડે અશિસાં સ્થિત : થાય: છે; મુવ આવડે 
વાયુમાં [ સ્થિત થાય છે. ૧ ક 


કર) [ છે] બલવરે ત્રિ ચે થરો. 


ક -_ ત #૦-૧૧૦૦૦૦૦૦- 


અતુવાક છ મે]. ] શ્રીકૃષ્ણુયજ્ુર્વેદીય તેત્તિરીયોપનિષત્‌. ૭ ૨૨૫ 
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વિવેચનઃ--પ્રસિદ્દ જે આ હદયની અંતર્ગત આકાશ છે તેમાં જે પુસ્ષ છે તે પુરષ 
અંતઃકરણુના સંબંધવાળા, મરણુધર્મરહિત ને પ્રકાશમય છે. હવે તે સગુણુષ્રહ્મની પ્રાપ્તિનો 
માર્ગ કહે છેઃ:--હેદયથી ઉપર પ્રશૃત્ત થયેલી સુષુમ્ણાનાડી, સુખમાં તાલુદેશની સધ્ય જે આ 
વાઠડીના આંચળતી પેઠે સાંસખડ લટ્કે છે તેના મધ્યમાં આવી છે. જ્યાં આ કકેશોનું મૂલ 
વિભાગવડે વિદ્યમાન છે એવા સસ્તકદેશમાં ( મર્ધદેશમાં ) તે મસ્તકની_ ખોપરીના ભાગોનું 
ભેદન કરીને જે તીકળી છે તે _સુષુમ્ણાનાડી ખહ્મસ્વરૃપની પ્રાપ્તિતું દાર છે. વિઠ્દાન્‌ તે નાડી- 
દ્વારા સસ્તકથી નીકળીને આ લોકના અધિદ્ટાતા જે સઃ આ વ્યોઉતિરૂપ ખહ્મના અંગભૂત 
અસિ છે તે અસિમાં સ્થિત થાય છે, અર્થાત્‌ અથિરૃપે આ લેતે પામે છે, તેમજ ઝવ: 
આ ખીજ નવ્યાહતિર્‌પ વાયુ છે મા પણુ તે સ્થિત થાય છે. ૧ 


દ “._ તડ ૮ રી તડ 
ભુવારત્યાવહ્સ્ય | ૫૬ રતિ વ્રજીળ 1 ગાથાત સ્વાર્‌ગ્યમ્‌ 1 એાસાત મનત- 
વિ ઈ. "૫ ર ઉમ શિપ ન્ન ક, ઈ 
ર્પાવક્‌ વાવજયાવતશ્રજ્ુવયાતે॥ | શ્રત્રપાતાવેજ્ઞાનપાતેડ | પ્તત્તતા મવાત્ત | ગાવારી- 
શરીર વ્રજ્ઞ । સત્ળાસ્મ પાળાસમે શતગાનન્ટદૂ। શાસ્તિસમ્ટમકૃતમ્‌ રીતિ પાત્રીન- 
થોગ્યોયાદ્દ્ત ।શ॥ [ વાવાવણતમેર્વ « ] ફાલે પછોડ્સુવાજ$ ॥ ૬ || 
શખ્દાએઃ--સ્વઃ એ આદરિત્યમાં [ સ્થિત થાય છે; ] સઃ એ ખ્રહામાં 
[ સ્થિત થાય છે; ] સ્વારાજ્ય પાસે છે, મનના પતિને પામે છે, વાણીનો પતિ 
[ થાય છે, ] ચક્ષુના પતિ [ થાય છે; ] શ્રોત્રના પતિ [થાય છે, ] ખુદ્ધિનો 
પતિ [ થાય છે,] તેથી આ [અધિક] થાય છે. આકાશર્પ શરીરવાછું ખ્રહ્ય 
સત્યરૂપ, પ્રાણારાસ, મનઆનંદ; શાંતિસસૃષ્ધ [ને] અમૃત .[ છે] એમ હે 
પ્રાચીનયોગ્ય ! ઉપાસના ૩ર. ૨ 
વિવેચત:--વળી તે વિદ્દાન્‌ સ્ત: આ ત્રીજ વ્યાહતિરૂપ સૂર્યમાં સ્થિત થાય છે 
પછી તે સછ્‌ એ અંગીભૂત ચોથી વ્યારણતેર્પ ખદ્યામાં સ્થિત થાય છે. તેમાં આત્મભાવ- 
થી સ્થિત થષતે બઅહ્મરૂપ થયેલો સ્વારાજ્યતે પામે છે, અર્થાત્‌ જેમ ખહા છે તેમ અંગભૂત 
દેવોનો પોતે અધિપતિ થાય છે, અતે સર્વદેવા અંગભૂત થપ્તે જેમ ખદ્મને બલિ આપે છે 
તેમ આતે પણુ પચ્ઠિત વિષષોારૂપ બલિ આપે છે. એવે વિદ્દાન્‌ મતોના પતિરૃપ ખહાને 
પામે છે. તે સર્વાત્મા હોવાથી સર્ય વાણીએ ને રપાતિ ચાય છે, ચક્ુએતોા પતિ થાય છે, 
ને શ્રોત્રોનો પતિ થાય છે. તેથી પણ આ ( આગળ કહઠેવાનાં  ખહ્મનાં વિરોષણુ ) અધિક 
થાય છે. તે વિગેપણા આ છે:--ખહ્ય આકાશજેવા સદ્મસ્વરૂપવાળું, મર્તઅમર્તર્‌પ સત્ય- 
સ્વભાવવાળું, પ્રાણોની જેમાં સિર્થાતિ છે એવું, મનને વાસ્તવિક સુખ કરનાર, શાંતિ્યંપસ- 
દુઃખશન્ય-ને મરણધર્મરહિત છે. એવી રીતે મનોમયપણાદિ ધર્મોવડે વિક્ચિછિ ઉક્તપ્રકારનું 
જે ખ્મ છે તેતી હે પ્રાચીનયોગ્ય ! તું ઉપાસના કર, એમ સાઢાચમસ્ય પાતાના પાચીનમોગ્ય- 
નામના ડિષ્યપ્રતિ ઉપદેરા કરે છે. ૨ [ વાગૌ ત્યાં એક દશક થયું, સકૃતમ્‌ ત્યાં બીન 
દશક થયું, અતે તે મંત્રમાં એક ભાગ વધારે છે, ] એ પ્રમાણે છડ અતૃગાકતી તાત્પય- 
દીપિકા પરી થઇ. ૬ 
થવે પૃધિવી ચ્યાદિક પાંચના સમૃદાયર્પે ડિર્છયગતી ઉપાસના કહેવામાં આવે છે: -- 
પિવ્યન્તાર્સ વોહેનોડવાન્તરસદેગર 1 ગાતિવોયરારિસ્યથન્રલ નલત્રાનિ 1 
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ઝ૫ ગોપધયો- વનસ્વતય આવાશ આસા | ક્ત્યષિમૂતય્‌। અથાદ વાલમ 1 દ્રળોડ- 
પાતો વ્યાન રઢાન! સમાન! | તણ! શ્રોર્ત્ર મસો વાજસ્વજ | સમ માગસર ટ શ્ઞાવાસ્યં 
પગ્ઝા | પ્તરષિવિધાય જ%ષિર્વોચત્‌ | પાજ્ત્સ વ રટ: સર્વસૂ ] પારુસનેવ 
પારસ્દર સશળોતીત્તિ ॥ ૨ ॥ [ સવમેવાં ચ ] રતિ સપમેડ્સુવા૧ ॥ ૭ ॥ 


શખ્દાથેઃ--પૃથિવી, અંતરિક્ષ, સ્વર્ગે, દિશ! [ ને ] અવાંતરદિશા [ આ 
લોકર્પ પાંઝ્ત છે. ] -અશિ, વાજ, આદિત્ય, ચંદ્રમા [ ને ] નક્ષત્રો [ આ દેવતા- 
રૂપ પાંષ્્ત છે. ] જલ, એષધિઓ, -વનસ્પતિએ, આકાશ [ને] આત્મા : [આ 
ભૂતર્‌પ 'ાંષ્ત છે. ] એવી રીતે અધિભૂત [ 'ાંક્ત કહ્યું] હુવે અધ્યાત્મ [પાંષ્ત 
કહેવાય છે:--] ક્રાણુ, અપાન; વ્યાન; ઉદ્દાન [ને] સમાન [થા વાુરૂપ પાંક્ત 
છે. ] નેત્ર, શ્રોત્ર, સન, વાણી [ ને ] ત્વચા [ આ ઇંદ્રિયરૂપ પાંષ્ત છે..] ચમે, 
માંસ, સ્નાયુ, અસ્થિ [ ને] મજ્જા [આ ધાડુર્પ પાંછ્ત છે.] એવી રીતે કલ્પના - 
કરીને [ કોઇ ] ત્કષિ ડડેતા હવા. પ્રસિદ્ધ 'આ ગર્વે પાંષ્ત [ છે.] પાંક્તવડેજ 
પાંષ્્તને પૂરે છે. ૧ રી ર ર 


વિવેચન:--પક્તિધ કદના પ્રત્યેક ચરણુમાં પાંચ પાંચ અક્ષર હોય છે. ઝે. પત્ની, યજમાન, 

પુત્ર, દેવર્સબંધિ દ્રવ્ય ને મતુષ્યર્ત્રબંધિ દ્વ એ પાંચવડે યત્ત સંપાદન થળ શકે છે' તેથી 
પેક્તિઠદના સાદશ્યતે લીધે યન્ન પણુ પાંક્ત ( પાંચતેો સમૂહ ) કહેવાય છે. હવે લોક [દિના 
પાંકતની યસ રપે કલ્પના કરે છે. તે કલ્પિત યનવડે પુરુષ પાંક્તરપ પ્રજ્નપતિને પ્રાત થાય છે. 
તે પ્રથિવી આદિકનાં પાંક્ત આ પ્રમાણે છેઃ--પૃથિવી, અંતરિક્ષ, સ્વગે, દિશા તે અવાંતર- 
શા આ લેકરૂપ પાંક્ત છે. અસિ, વાયુ, સૂર્ય, ચંદ્રમા તે નક્ષત્ર આ દ્વતાર્‌પ પાંક્તઃ છે. 
જલ, ડાંગરાદિ ઓષધિએઓ, પીપળા આદિ .વનસ્પતિશો, આકાશ ને વિરાડ્રૂપ “આત્મા આ 
ભૂતરૂપ પાંકત છે. એવી રીતે અધિભૂતરૂપ, પાંક્ત કહ્યું. અહિં લોકપાંક્ત તે દેવતાપાંક્ત કહેલ 
હોવાથી જે અધિભૂતનું કથન છે તે અધિલોક ને ને અધિટે વતરૂપ બંતે પાંકતોનો ઉપલક્ષણું-. 
માટે છે. હવે અધ્યાત્મરૂપ ત્રણુ પાંકત કહેવાય છેઃ-પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદ્દાન નૈ સમાત 
આ વાછુરૂપ પાંક્ત છે. ચક્ષુ, શ્રોત્ર, મન, વાણી નૈ ત્વચા આ ઇંદ્િરૂપ પાંક્ત છે. ચર્મ, 
માંસ, સ્નાયુ, અસ્થિ ને મનન આ ધાળુરૂપ પાંક્ત છે. એમ ટલ્પના ડરીને એ સ્તાનવાળા 
કાઇ ત્કષિ કહેતા હવા. પ્રસિદ્ધ :આ સવે પાંક્ત છે. અધ્યાત્મરૂપ પાંકતવડેજ સંખ્યાની 
કા ખાલપાંક્તતે પૂરે, છે. અર્થાત્‌ એકર્પે નનણે છે. આ સર્વ પાંકત છે એમ જે 
છે તે ગ્રજાપતિર્‌ પ થાય છે. ૧ [સર્યસૂ આગળ એક દશક પૂરે થાય છે, જ તે ઉપરાંત 

એક ક વિભાગ છે. ] એ પ્રમાણે સાતમા અતુવાકની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. 


' હવે સર્વ ઉપાસનાના અંગભૂત ઝકારની ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 


ઓમિતિ ત્રલ | ગોમિસીટ્ર  સવેશ્‌ । ઓદિસ્વેતથસુકતિદદ ₹-વ. ગવ્યોબ્રાવ- 
ચેત્યાશ્રાવયસ્તિ । ગ િતિ સામાસિ માથસ્તિ | ગડ શોમિતિ.- શ્ણ્ાળિ રગસસ્તિ। 


અતુવાક ૯ મે. ] શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય તૈત્તિરીયાપનિષત્‌. છ ર૨૨૪. 
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ગોમિલ્યબ્ુઃ પ્રતિમરં પાતિગળાતિ- | સમિતિ વ્રજ મણોતિ |  ઓમિસ્યામિદત્રમ- 
સુગાનાતિ । સોમિતિ વ્રાણળઃ મવક્યનાદ્‌ વ્રસોપાપ્વાની તિ । વલેવોવાપોતિ ॥શ॥ 
[૨ ટશ ] ર્લ્યછમોડયુવાયા ॥ ૮ । 


શખ્દાથેઃ--૩8 એ ખ્રહ્મ છે.] છં એ આ સર્વે છિે.] સં એ આ અતુકરણુ 
પ્રસિદ્ધ છે.] વળી [હે આસીધ્ર !] એ! સંભળાવ. [એ] એમ [અધ્વ્્એ] સંભળાવે 
છે. સ એમ સામેપને ગાય છે. ઝં સતેત્‌ એમ શસ્ત્ોને ભણે છે. સકં એમ અધ્વર્ઝુ 
પ્રતિગરને ભણે છે. સં એમ ખ્રહ્મા! પ્રેરે છે. સકં એમ અગ્નિહોત્રપ્રતિ અતુન્તા* 
આપે છે. ખ્રાહ્મણુ પ્રવચનમાં (ખ્રહ્ાયસ્સના આદિમાં) ૨5 એમ કહે છે. ખ્રહ્માને પાસું 
એમ [ઇચ્છતો છતે] ખ્રહ્મનેજ 'પાસે છે. ૧ 


સે :--૩ એ શખ્દ અહ્મ છે એમ મનવડે ઉપાસના કરે. ઝક એ શખ્દ આ 
, અર્થાત્‌ શખ્દરૂપ આ સર્વ પ્રપંચ ઝ્#કારથી વ્યાપ્ત છે. હવે વૈદિક ઉદાહરણોવડે 
સ્કકારની વ્યાપ્તિ દેખાડે છે:--સક એ અતુકરણુમાં વપરાય છે એ પ્રસિદ્ધ છે , અર્થાત્‌ હોમ, 
ભણુ, એમ આજન્તા કર્યા પછી .૩8 એવા ઉચ્ચારણુવડે કર્તા તે ક્રિયાનો અંગીકાર કરે -છે. 
વળી દેવોપ્રતિ હવિષ્‌ આપવાના સસયમાં હે આથચીધ્ર ! (યસ્તના અસિને પ્રજ્વલિત કરનાર 
ત્છત્વિજ ! ) દેવોને એ ( ઝં નો ભાગ ) આ સંભળાવ, એસ યજુર્વેદસાં કહેલ કર્મ કરનારા 
અધ્વર્યુ ભણે છે. અધ્વર્યુએ પણુ એ (ગ્કતો ભાગ ) એસ દેવોને સંભળાવે છે. સામનું 
ગાન કરનારા ઉદ્ગાતા પણુ સ્કંતા ઉચ્ચારણુપૂર્વક સામાનું ગાન કરે છે. હોતા પણુ ૩8 
ગત્‌ (સુખ) એવા ઉચ્ચારણુપૂર્યક રાસ્રોને ( ગીતિરહિત ગ્રાચાઓને ) ભણે છે. સ્ક એવા 
ઉચ્ચારપુરઃસર્‌ અશવયુ હોતાપ્રતિ પ્રતિગર ( પોત્સાહનધોતક શખ્દ ) ભણે છે. રક ગમ 
ખહ્મા ( ત્રણુ વેદમાં કહેલા પ્રયોગ જાણનાર ત્ઠત્વિજ ) બીન ત્ઠત્વિન્નેને પ્રોક્ષણાદિ કરિયા- 
માં પ્રેરે છે. યજમાન ૩ એવા ઉચ્ચારણુવડે અયિહોત્રના હોમમાં અધ્વર્યુને દેવામાટે હોમદ્રવ્ય 
લેવાની તથા હોમવાની અનુજ્તા આપે છે. ખાહ્મણુ ખહાયતના આરંભમાં ૩5 એમ ઉચ્ચારણ 
કરે છે. હવે ફ્લના કથનના નિષિત્તવડે બાહ્મની ઉપાસતાનો વિધિ કહે છેઃ--જે પુસ્ષ હું 
ખાતે પ્રાસ થડછં એમ પ્ચ્છા કરે છે તે પુસ્ષ ઝદ આ વાચકકબ્દવડે વાચ્ય અહ્યતી 
ઉપાસના કરે. તે ઉપાસનાવડે તે ઉપાસક અવક્ય ષહ્મને પ્રા થાય છે. ૧ [ આમાં કથી 
સાંડીને દશ વિભાગ છે. ] એ પ્રમાણે આડમો! અતુવાક પૃરે થયો. ૮ 
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પર્વોક્ત ઉપાસનાથી ખ્રહ્મભાવની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ શ્રવણ ડરી થ્ૌતસ્માર્તકર્મના 
વ્યર્થપણાની “કાપ્નતે રૉટા થાય તો તે સકા દર કરી ઉપાસના તથા કર્મતો સમુચ્ચય કહેવા 
નવમા અનવાકતેો! આરભ યાય છેઃ-- 

ત્રડતશ સ્વાશ્યાયધવત્તતે સ | સત્યતા સ્ત્રાથ્યાવધચને ત | તવથ્ સ્તરાથ્યાય- 
પરવસતે ત | ₹મશ્ર સ્વાક્યાવપરવ્તે ત 1 કમથ સ્રાથ્યાવપવસસે ત | ચત 
સ્વાચ્યાયકવસસે સ | સત્વિદોતે ત સ્વાથ્વાવવવસને ત । અતિઘવત સ્‍્તાપ્યાવપતઞને 
સ 1 શાત સ સ્તાયાથપવસને સ ! કસા સ સ્ણાક્વાવવવચસે સ ! કઝતક 


૨૨૮ ક ન શ્રીઉપનિંષદ્દો. કા ્ શિક્ષા, 
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સ્વાય્યાયપ્રવસસે સ્ત 1 પ્રઝાતિશ્ર સ્તાધ્યાયપરવત્રને તત ી સલ્યામિતિ તવા 
રથીતર$ | તપ રતિ તપોસિલ્યઃ પોશાક: | સ્વાધ્યાયત્રચસે પ્વેતિ સાજો 
મોર | સજ તપસ્તષ્ટિ તવ! ॥ ? ॥ [ પ્રઝા સ સ્વાધ્યાઘપવ્ને ચ પટ ચ ] 
રિ તમમોડ્સુવાવઃ ॥૨ 
શખ્દાશેઃ--કત તથા સ્વાથ્યાય ને પ્રવચન [અતુષ્ઠાન .કેરવાયોગ્ય છે.] 
સત્ય તથા સ્વાધ્યાય ને સ્રવચન [અતુણાન કરવાચેગ્ય છે.] તપ તથા સ્વાધ્યાય ને 
* પ્રવચન [અતુછાન કરવાચેગ્ય છે.] દમ તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [ અતુષ્ઠાન 
કૅરવાચેગ્ય છે. ] શમ તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવગ્રન [અતુષ્ઠાન કરવાયેગ્ય છે.] 
અગસ્નિઓ તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [અતુષ્ઠેય છે.] અગ્નિહોત્ર તથા સ્વાધ્યાય ને 
પ્રવચન [અતુષ્ઠેચ છે.] અતિથિઓ તથા રવાધ્યાય ને પ્રવચન [અતુષ્ઠેય છે.] 
લ્ોકિક તથા સ્વાધ્યાય ને મવચન [અતુષ્ઠેય છે] પ્રજા તથા સ્વાધ્યાય ને ડ્ર 
વચન [અતુષ્ઠેય છે] મ્રજન તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [અતૃષ્ઠેય છે.] પ્રજાતિ 
તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન [અતુષ્ઠેય છે.] સત્ય [અવુષ્ઠેય છે] એમ . સત્યવચા 
રાથીતર [માને છે.] તપ [ અનુષ્ઠેય છે ] એસ તપોનિત્ય પૌરુશિષ્ટિ: [માને છે.] 
સ્ત્રાધ્યાય તે _પ્રવચનજ [અતુષ્ઠેય છે] એમ નાક મોશ્ણલ્ય હો કે! તેજ 
તપ [છે,] તેજ તપ [છે.] ૧ 
વિવેચન:--ચિત્તની' શુદ્ધિ તથા ઉપાસનાના કફૂલનો' પરિપાક ઇશ્છનારે પુસ્ષે શાએક્તે 
કર્મના યથાર્થસ્ઞાનરૂપ ત્રદત, શાસ્્રાધ્યયન તે શાસ્નું અધ્યાપન અતુષ્ઠેય છે. ' યથાસાસર્થ્ય 
રુચ્છ્ચાંદ્રાયણાદિર્પ તપ, શાસ્ાનું અધ્યયન તે શાસ્રાતું અધ્યયન મરાલયું એ અતુદ્ટાન 
કર્વાયોગ્ય છે. ફૃચ્હ્ાદિ કરવામાં સાસચરહિતને ધનદાનર્પ તપ જણેયું. નિષિદ્ધ વિષચોથી 
ચક્ષુરાદિ બાણેદ્રિયાને રોકવારૂપ દસ, સ્વાધ્યાય તે' પ્રવચન અવુષ્ઠેય છે. નિષિદ્દ વિષયના અવુ- 
ચિંતનથી | મનને પાછું વાળવારૂપ શસ, સ્વોષધ્યાય તે પ્રવચન અવુંછાન કરવાયોગ્ય છે. આધાના- 
દિ સંસ્કાર્વડે સિદ્ધ કરેલા આહવનીયાદિ 'અશિએ। ધારણુ કરવાયોગ્ય છે, તથા રવાધ્યાય 
ને પ્રવચન અવુષ્ઠેય છે. અસિહેત્રમાં સાયંકાલે તથા પ્રાતઃકાલે હોસ કરવો એ યોગ્ય છે, 'તથા 
સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન અગૃષ્ઠેય છે. ધેર આવેલો અતિથિ પૂજવાયોગ્ય છે, તથા ' સ્વાધ્યાય 
ને પ્રવચન અતુષ્ટાન કરવાયેગ્યઃ છે. વિવિ ઉત્સવમાં બંધુ આદિના સત્કારરૂપ લોકિક વ્યવહાર 
યથામ્રાપ્ત કર્તવ્ય છે, તથા સ્વાધ્યાય ને પ્રવચન અતુષ્ઠેય છે. પુત્રાદિરૂપ પ્રજન ઉત્પન્ન કરવા- 
ચરોગ્ય છે, અને 'તેમાટે ગર્ભાધાનાદિ સંસ્કાર કતેવ્ય' છે, તથા .સ્વાધ્યાય 'ને પ્રવચન અવુદાન 
કરવાચોગ્ય છે. ત્રદતુવિષે પ્રજનેત્પત્તિમાટે પરણેલી _ભાર્યાયું ગમન, ' સ્વાધ્યાય તે પ્રવચન 
કર્વાચોગ્ય છે. પૌત્રાદ્તી ઉત્પત્તિ કર્તવ્ય છે, અર્થાત્‌ પુત્રનાં યોગ્ય કન્યાસાથે તથા પુત્રીતાં 
ચોગ્યે વર્સાથે લગ્ન કરવાં 'કે' જેથી ચેગ્ય ' પૌત્રાદિ ઉત્પલ 'થાય. પૌત્રાદિકતી ' ઉત્પત્તિના 
કર્તવ્યના કથનવડે શ્રતિસ્મ્રતિમાં કહેલાં સર્વ કર્મ પોતાના વર્ણાશ્રમાનુસાર ઉપાસકે અવુદાન 
કરવાચ્રોગ્ય 'છે એમ જાણવું; અન્યથા વિહિતના નહિ કરવાથી પ્રસવાયવડે પ્રતિબદ્ધ થયેલી 
ઉપાસના ફૂલના પથેવસાનવાળી થતી નથી. આ સર્વ 'કર્મવડે યુક્ત પુરષ પણુ સ્વાધ્યાય ને 
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અતુવાક ૧૦ સૈે[.] થરકૃષ્ણુયજુવદીય તૈત્તિરીયોપનિષત્‌. ૭ ર્ચ્ટ 
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પ્રવચન. યત્નથી અવુાન કર્વાયોગ્ય છે છે એસ જણાવવા સવે ઝની. સાથે. . સ્વાધ્યાય ન્તે 
પ્રવચનતું ત્રહણુ છે. સ્વાધ્યાયનતે અધીન અર્થનું ત્તાન છે, અને અર્યસ્ઞાનને અધીન પરમશ્રેય 
છે, તથા અધ્યયન કરેલાના અવિસ્મર્ણુમાટે વા ધમેતી ૬હઢ્િમાટે પ્રવચન છે તેથી સ્વા- 
ધ્યાયં તથા પ્રવચનમાં ચિત્તશુદ્ધિ ઇચ્ઠનતારે આદર કર્વાયોગ્ય છે. હવે કહેલાં કર્મોમાં પ્રશસ્ત-' 
પણાવડે મતભેદ દેખાડે છેઃ--સત્યજ ઉત્તસ કમે હોવાથી અવુષ્ઠેય છે એમ સત્યવચા- 
નામવાળા ર્થીતરત્રડષિના પુત્ર રાથીતર આચાય માતે છે. તપજ ઉત્તમ કર્મ હોવાથી 
અનતુષ્ઠેય છે એમ તપોનિત્યનાચવાળા પુરુશિષ્મુનિના પુત્ર પોરરિષ્ટિ આચાર્ય સાતે છે. 
સ્વાધ્યાય ને પ્રવચનજ ઉત્તમ કર્મ છે તેથી તે અતુદ્ટાન કરવાયોગ્ય છે એમ નાક ઝતાસવાળા 
સુદ્ગલગ્રપિના પુત્ર સૈદ્ગલ્ય આચાર્ય સાને છે. તે વા ને પ્રવચનજ તપ છે, તેજ 
મુખ્ય તપ છે તેથી તે તપ અવૃષ્ઠાન કરવાયોગ્ય છે આ સિદ્ધાંત છે. ૧ પ તત 

સ્વાસ્ય1વતવત્તતે ત્ત ત્યાં દશ વિભાગ પૂરા થયા, તે તે ઉપરાંત ખીન્ન છ વિભાગ 
આ મંત્રમાં છે. ] એ પ્રમાણે નવમા અતુવાકની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૯ 


જે શ્રદ્ધાલુ પ્રસ્ઞાના મેદપણાદિ દોષવડે શાસ્રતું અધ્યયન કરવામાં સમથ ન થાય તેને 
નિત્યકર્મતી સાથે સાનતી પ્રામિરૂપ ફલની સિહ્ધિસાટે જપવાયોગ્ય મંત્રને દશમાં અતુવાકવડે 
દેખાડે છે. તીચેના મંત્રના ત્રિશૅકુ તઠષિ, 'પૈક્તિ ૪ંદ તે પરમાત્મા દેવતા છે, અને તેતો ખલન 
વિદ્યામાટે જપમાં વિનિયોગ છેઃ-- 


અહં રક્ષરય યેરિવા । વીસ: શું મિરેરિવ । જુક્યવાવિત્રો વાસિનીવ ₹૧૪તમસ્મિ 


ક 


. દ્રવિળડ સવસથ | મેધા અમૃતોક્ષિતઃ | રતિ સિશટરોવેટાસુવચનય્‌ ॥ ? 


[ સફૃડ પટ ] રતિ ટ્શમોડ્સુવાજઃ ॥ ૨૦ ॥ 

શખ્દાચેઃ--હું વૃક્ષને! પ્રેરક [ છું, મારી ] કીર્તિ પર્વતના પૃછજેવી [ છે. 
હું ] ઊધ્વેપવિત્ર [ છું. ] સૂર્યની પેઠે શુદ્ધ અસૃત છું. પ્રડાશવાન્‌ ધન [ પ્રાસ 
થયું છે. ] સુમેધા [ને ] અમૃતથી યુક્ત [ છું. ] એમ ત્રિર્શુનું વેદાતુ- 
વચન [| છે. ] ૧ 

વિવેચન:--હં ગૅસારરૂપ ભૃહ્ષનો અંતર્યાસિર્પે પ્રેરક છું, અથવા હું ગંસારરૂપ અથત્ય* 
' વૃક્ષતા વિષયવૈરાગ્યરૂપ શસ્ત્રવડે છેદનારે છું તેધી મારી મોક્ષવિષયની કીર્તિ પર્યતના 
ઉપરના ભાગનેવી અત્યંત ઉન્નત છે. મારા દેહાદિ સંધાતનું ડારણુ ખલ્ય છે તેધી છ હર્ધ્ડ- 
પવિત્ર (બહારૂપ કારણુવાળે) છું. સર્ગમાં જેનું શુદ્ધ અમૃતર્પ આત્મતત્ત્ત છે તેનું શુદ્ધ 
આત્મતત્ત છું છું. આત્મતત્તનું પ્રકાશક હોવાથી પ્રકાશાવાળું તથા મોક્ષસુખતેો છેતુ હોવાથી 
ધનના જેવું ધનરૂપ અહાત્તાન મને પ્રાત થયું છે. સંસારની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ નૅ ગંઢારરૂપ 
કુશલતાના ગોગથી ૭ સુંદરખુદ્ધિવાબો છું, તે તેથીજ અગરણપર્મથી વા ખહાર્તદરસરપ 
અમૃતથી ચિંચાયેલો છું. એમ ખહાવેત્તા વ્વિશેકૃષ્નિનું વેદાતુવચન (આત્માતી એકતાના 
વિજ્ઞાનની પ્રાસિનું વચન) છે. ૧ [સમા મંત્રમાં સધી ચરબીને છ વિભાગ છે.] એ ગમાણે 
દરાગા સ્પનવાટની તાત્પરયદીપિકા પરી થઈ ૧૧ 

નિખ્કાસરરમદ ફર્વાથી ચિનશીહ્‌િ યાહ છે, તે શટાઝિઝસા સ્તાસાં ઉપષછ ઝાત ઉત્પાસિ 


ર૩૦ “ “ “ શ્રીઉપનિષદો. ' |: | “[ શિક્ષાધ્યાય, 
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૦૨૭૫૭૨૬૨ નફા ૧૧ 


. મેશ્રૂષ્યા્ડા્ેડનેશાસિતમરુશાસિ | | સત્ય વઢ. ધમ સર) સકોક્ણાયા” 
ના 4૫ | ગાચાથાય. મિવ ધનમાદૃ્ય શાનું મા વઘવ્છતલી, . સદયાન્ન 
પઘદ્િત્યપ્‌ | ધ્માન પથાક્તિવ્યસ્‌ | જીુશજાસ પમહિતિવ્યર્‌ | યે દાં કમહ્તિવ્યમ્‌ 
| રવાધ્યાયપ્રવવનામ્યાં. સ પરમહિતવ્વ્‌ ।। ૨ ॥ 


શ્દાથે: :--વેદ ભણાવીને આશ્ચાર્ય શિષ્યને અનુશાસન કરે છે:--* સત્ય 
ખોલ, ધમે આચર. સ્વાધ્યાચથી પ્રમાદ ન કર, આચાયેને ઇચ્છિત ધનં આપીને 
પ્રજાની સતતિને. ઉશ્છેદે ન કરે, સત્યથી પ્રમાદ કરવાથોગ્ય નથી. ધરમેથી | ત્રસાદ 
કુર્વાચોગ્ય નથીં, ક શલથી' પ્રમાદ કરવાયે।ગ્ય “નથી, એશ્વયેમાટે પ્રમોદ કવેવ્ય 
નથી, સ્વાધ્પ્રાય તે પ્રવર્ચનથી પ્રમાદ કવેવ્ય નથી. ૧ દદ 


વિવેચન:--વેદતું અધ્યયન કરાવીને. આચાર્ય પોતાના રિખ્યને અ અવુદાન કરવાયેગ્ય 
અર્થનું ત્રહણુ કરાવે છેઃ--“ હે શિષ્ય ! સત્ય ભાષણુ કર. પોતાના વર્ણાશ્રમને ચગ્ય ધૈર્પતું 
પાલનઃ કર. શાસ્રનું અધ્યયન કરવામાં પ્રમાદ નં કરે, ઓચાર્યને ઇચ્છિત ધન' ન 
તેમની આન્ઞા મેળવી યોગ્ય સ્રી સંપાદન કરી પુત્રાદિર્પ પ્રન્નના વિસ્તારતો ઉચ્છેદ ત 
વિસ્મૃતિથી પણુ. અસત્યભાષણુ ક ર્વાષોગ્ય નથી. અવુદ્ઠાન કરવાયોગ્ય સાધનોના વાનરો 
ત્યાગ ફરવાચોગ્ય નથી. ક્ષેમના ( આરેગ્યના ) હેતુભૂત કર્મમાં ગ્રમાદ કર્વાયોગ્ય- નથી, 
એશ્ચર્યની' પ્રાપ્તિ કરનારા કર્મમાં પ્રયોદ કરવાય્રોગ્ય નથી.” આરેગ્ય અતે એશ્વમૈના અભોવ- 
માં મુક્તિનાં 'સાધતાના અવુછાતના અર્ગભવથી તે બૅનેમાં પ્રંમાદ 'ન 'કરવો : એમ'શિક્ષા 
કરી છે. “ શાસ્્રના અધ્યયનમાં તથા શાસ્ત્ર ભણાવવામાં પ્રમાદ કર્તવ્ય નથી, પણુ તે બંને 
નિયમથી કર્તવ્ય છે છે. ” ૧ 
રે્વાષિતૃજાયામ્યાં જ વમહિતવ્યયૂ માર્ડેવો મ મવ પિર્હેનો મવ '1 'ગાચાર્યેન 
જેવો મવ । ઝાતિચિટવો' મવ | યાન્યનવત્રાનિ ૧મીળિ | તાનિ તેવિતવ્યાસિ | નો 


ર્તરાળિ થાન્યસમા% શુચાસ્તિ[નિ 1 તાનિ લ્વયોવાસ્ય॥ાતિ ॥૨ પૌ 
 શખ્દાથેઃ --દવના તથા:પિતૃના કાયેમાં પ્રમાદ . ઝરવાથોગ્ય નથી; માતૃદેવ 
(માતા જેને દેવની પેઠે ઉપાસ્ય_ છે. એવે), થા. ષિતૃદેવ (પિતા. જેને - દેવની .પેઠે 
ઉપાસ્ય છે એવે!) થા. આચાયેદેવ (આશ્ચાયે જેને દેવની પેઠે 'ઉપાંસ્ય છે એવે!) 
।. ''અવિથિદેવ 'થા; જે | શિષ્ટાચારરૂપ ], અરનિદિતકર્મા, છિ તે [તારે] સંવવા- 
ચોગ્ય [ છે, ] ખીજ” (નિંદિતકર્મા ) શ્રિછઠ સુરુપે ઝ્યી ' હોય તાપણું સેવવાચોગ્ય ર 
નથી. જે અમારાં શ્રેછ આંચરણે્‌ા ર [ઝિહયની, ઉત્પત્તિમાટે નિયમપૂ્વકે] 

કરવૉયેાગ્યં [ છે. ] ૨ ન પ 
: જો ફતરળિ ! ચે વે સાશસ્જેવાડ્સો ત્રાણના! તેમાં યાડ સેન જ્રશ્રસિ” 


જાયુવાક - “૧૧ “મે. ] શરકૃ્ણુયજુર્વેદીય તેત્તિરીયે કાડ. છ સર્જ 
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રાધે '। શ્રદ્ધયા હેયર અશ્રજ્યાડ્ેયમ” ી પ્રિયા હેયપ્્‌ | હિથા હેમ 1 
મિયા હેથશ્‌ | સવિય હેયમ્‌ 1 અચ ચાટ તે વમેવિચિવિસ્તા વા કતવિસિજિત્તા 
વા'સ્યાત્‌ ॥ રે ॥ 


શખ્દાથેઃ--બીન્ત ( નિદિત આચરણેા ) [ સૈવવાચે!ગ્ય ] નથી. જે કેઇ 
અમારાથી અત્યત શ્રેષ ખ્રાહ્મણે। [ છે ] તેઓનો તારે આસન[આપવા]વડે શ્રસ 
ટૂર ડરવાયેોગ્ય | છે. તારે ] આસ્તિકશ્રખુદ્ધિવડે આપવું ચોગ્ય [છે.] નાસ્તિકય- 
ખુદ્ધિવડે આપયું ચોગ્ય નથી. વિભવપ્રમાણેિ આપડું ચોગ્ય [છે.] લોકલનજ્નાવડે 
[પણુ] દેયું યોગ્ય. [ છે. શાસ્ત્રાસાના ] ભયવડે [ પણુ ] આપવું ચોગ્ય [ છે. દેશ- 
વિશેષ, ઝાલવિશેષ ને પાત્રવિશેષના ] ત્તાનવડે આપવું ચોગ્ય [ છે. ] હવે નને 
તને [શ્રાતસ્માર્વે ] કમેમાં શંકા થ!ય, અથવા [| કુલપરંપરાગત ] આચારમાં 
શકા | થાય, ] ૩ 


મે તત્ર વ્રાજ્તનાઃ સંમાર્શેન! | ચુસ આવયુ: 1 અહા ધમવામાઃ સ્યુડ । 
યથા તે તત્ર વર્તેર્ત્‌ । તથા તત્ર વર્વથાઃ 1 ખથામ્યારયાતેપ | વે તત્ર વ્રાણળાઃ 
સઘિતઃ | ચુસ આયુસ્ાઃ* | અહા ધર્ષજામાઃ સયુ? | થથા તે તેષુ વર્તર્ન્‌ । : 
તથા તૈંણુ વર્તેથાઃ | પ્‌" આદરે 1 ર ર૫હેશઃ | પણા વેઢપનિપત્‌ । ઈતટ્‌નુ- 
શાસન | પ્મુપાસિતવ્ય્‌ | ઇ્‌વસુ ચેતુાસ્વક્‌ ॥છ॥ 1 શાદ થાવધવગનામ્યાં સ 
પ્રમાહ્વિન્ય તાતિ ત્યયૉવાસ્વાનતિ સ્યાસેળુ વતેરત્‌ તક સ] રસ્વેવતટશોડ્સુવાવ? 17? 
શખ્દાથેઃ-- તો ] ત્યાં (તે દેશમાં વા તે કાલમાં) જે વિચારમાં 
સમથે, [ કમેના વા આચારન! અતુછાનમાં પોતાથી ] જેડાયેલા, [ ક કમના તથા 
આચ્ચાર્ના અનુછાનમાં ] નિલેય થઇને જોડાયેલા, અક્રણુદ્ધિવાળઃ [ને માત્ર ] 
ધસેની કામનાવાળા ખ્રાહ્માણા હોય તેએ જેવી રીતે તેમાં (તે કેમેમાં વા 
તે આચારમાં ) વર્તેતઃ! હોય તેવી રીતે [ તારે | તેમાં વવેડું. હવે પાતક દિની 
શૈંકાવાળા[ પુરુષે ]માં ત્યાં (તે દેશમાં વા તે કાલમાં ) જે વિચારમાં સમથ, 
[કમેના વા આચારના અતુધાનમાં પોતાથી] કેડાચેલા;, [ કમેના તથા આચારના 
કડ. નિલેય થ થઇને નેડાચેલા, ક્‌ કૂરહ્ુદ્ધિર હિત [ને સાત્ર પ ધસની કામના- 


૮ 


૧ સપા દ્વપાડડસતે સ ક એવા પાડ સ્વીકારીએ તા તેતો “તેઓના 
આસનપર્‌ તારે ઘાસ લેવો! પણુ ચોગ્ય નથી 7 એવા અથ યાય. 

૨ અબ્સયા હેતમ એવો પાડ સ્વીદારીએ તા તેનો “ ગકદાવડ પચ દાન કરવાધોવ્ય 
છે '* સેવા સ્મ થાય. કૉઇજ દાન ત ઘાય તેનાથી રાત્ત્સતામસ દાન પાણે કરથામોચ્થ ઝે છકો 
તેનો તાત્પયાંધ છે. 


સ્દ્વું પારતર છે, જને પડેને ચપ ૨૧૬૦૪ ૨. 


રન 
ન. 


ર 
ર 
ન 
ડૂ 
મિટ 


ર૩૦  . * શ્રીઉપનિષદો. | શિશખાય,_ 
થાય છે તેથી ગીચઆરમાં'અનુવાકમાં સુસુક્ષુઓએ કર્મોડુથન કતેવ્ય' છે એમ જણાવે છે 
_ વેટ્મર્્યાડડ્યાર્યોડન્ેવાસિનમસુશારિત | સ્સ્યૈં વ્‌. ધમ ત્રર્‌ સ્ત્રાધ્યાયા- 
નપ ૫પ । આચાર્યાય પ્રય ધૂનમાદૃરળ ધગઞાતન્તું. 1! વ્યચ્જેસ્લી, ધઃ સ્તાજ્ન 
પ્રમહ્તિર જ્તજ્યમ્‌ ! ધ્માન વમહ્તિય્યમ્‌ | જીશજાન્ન પ્રમહ્તિવ્યમ્‌ ી મ તત મમત યમ 
| રવાધ્યાયપ્રવત્નામ્યાં- સ્ત પ્રમદિતય્યમ્‌ 1૨1. 


શખ્દાથેઃ--વેદ ભણાવીને આશ્ચાયે શિષ્યે અત્તુશાસન. કરે છે;--“ સત્ય 
ખોલ. ધમે આશર. સ્વાધ્યાચથી પ્રમાદ ન કર/ આચાચેસે ઇચ્છિત ધન આપીને 
પ્રજાની સતતિને। ઉશ્છેદ ન કરે, સત્યથી પ્રમાદ કરવાચેોગ્ય નથી. ધસેથી | પ્રમાદ 
કુર્વાચાગ્ય નથી, જુશલથી પ્રમાદ * કરવાચે।ગ્ય નથી, એલશ્ચયેમાટે પ્રમોદ કતેવ્ય 
નથી, સ્વાધ્ષ્રાચ તે પ્રવચનંથી પ્રમાદ કલેવ્ય નથી, ૧ ન 


વિવેચન;--વેદતું અધ્યયન કરાવીને આચાર્ય પોતાના. શિષ્યતે અતુછ્ટાન કરેવાથેગ્ય 

અયૈતું ગ્રહણુ કરાવે છેઃ હે હે શિખ્ય ! સત્ય ભાષણુ કર. પોતાના વર્ણાશ્રમને ગ્રગ્ય ધર્ષવું 
પાલન કર. શાસ્ત્રનું અષ્યયને કરવામાં પ્રમાદ ન ફેરે. આચાર્યને પ“ચ્છિતં ધન ઓપાતે 

તેમતી આત્તા મેળવી યોગ્ય સ્ત્રી સંપાદન કરી પુત્રાદિરૂપ પ્રજનેના વિસ્તારનો . ઉચ્છેદ ન કરે. 
વિસ્ષૃતિથી પણું, અસત્યભાષણુ » રવાયોગ્ય નથી, અનુદ્ટાન કરવાયોગ્ય સાધનોના અવુટ્ટાનતો 
ત્યાગ ફરવાયેગ્ય' નથી. ક્ષેસના ( આરોગ્યના ) હેતુભૂત _ કર્મમાં ઝસાદ કરવાયોગ્ય. નથી. 
એશ્ચરયની' પ્રાપ્તિ કરનારા કર્મમાં પ્રસાદ કરવાયોગ્ય નથી.” આરૉગ્ય અતે કશ્ચધના અભાવ- 
માં“સક્તિનાં 'સાધતૌાના અંતુદાનના એઅ્ગભવથી તે બંનેમાં પ્રમાદ 'ન ' કરવો એસ શિક્ષા 
કરી છે. “ શાસ્ત્રના અધ્યયનમાં તથા શાસ્ત્ર ભણાવવામાં પ્રમાદ કર્તવ્ય નથી, પણુ તે બંને 


નિયમથી કતેવ્ય છે.” ૧ જ ન " 
ની ૮-._.%--2ર 8 

રેવાષિતૃજાયીમ્યાં ત હર્થાદરતચ્યક 1 માતૃદેવો મવ 1 વિતૃઢેવો મવ 1 આચાય 
ટેવો મવ | ગતિચિટ્વો મવ | ાન્યતવર્યાનિ વમળ | તાસિ સેવિતવ્ાતિ | ન 

ર્તસળિ ચાન્યસમાવ* શુચાસ્તિસિ તાનિ ત્તયોવાસ્યાતિ ॥૨ યો 

. શખ્દાથે:--દેવના તથા.પિતૃના કાયેસાં પ્રમાદ કરવાયોગ્ય નથી, માતૃદેવ 
(માતા જેને દેવની પેઠે ઉપાસ્ય_ છે. એવે), થા. પિતૃદદેવ (પિતા- જેને દેવની -પેઠે 
ઉપાસ્ય -છે એવે) થા. ' આચાયેદેવ (આચાયે જેને ' દેવની પે ઠે ઉપાંસ્ય, છે એવો) 
થા. 'અતિથિદેવ 'થા; જે | શિષ્ટાચાંરરૂપ )' અનિદિત કર્મો, છિ છે] લે તે [વારે] સેવવા- 
ચે।ગ્ય [ છે, ] બીન” (નિદિતકર્સો ). [બેઠ પુરુષે ડયો. હાય તોપણું 'સેવવાચે।ગ્ય ] 
નથી. જે અમારો શ્રેછ આચરણ ક કી ઉત્પત્તિમાટે' નિયમપૂવેકે] 
ઝરવાયેગ્યે [ છે. ] ૨ નકી 
શો રુતરાળિ | એ જે સારપસ્ેથ ગો સા તણું ડેન સઃ 


સો ૧૧ *સે।. ] શરીકૃષ્ણુમુરવેદીય તેતિરીયે [પનિષત્‌. ૭ સ્સ્૧ 
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રે 1 શ્રજ્્યા હથ્‌ 1 અશ્રહ્યાડહેવયચ મી ત્રિયા ટેવદ્‌ | ક્યા હેમ] 
મિયા હેથશ્‌ | સંવિદ્ા ફેયમ્‌ 1 અથ માહે તે જમેવિચિષિસ્તા વા ઇત્વિસિજિતા 
વા'સ્યાત્‌ ॥ રે 


શખ્દાથેઃ--ખીન ( નિદિત આચ્રણે। ) [ સેવવાચેગ્ય ] નથી. જે ' કોઇ 
અમારાથી અત્યત ત્રેછ ખ્રાહ્યતા [ છે ] તેઓનો તારે આસન[આપવા]વડે શ્રસ 
ટૂર ડરવાયોગ્ય [ છે. તારે ] આસ્તિકચણુદ્ધિવડે આપડું ચોગ્ય [છે.] નાસ્તિકય- 
વ આપવું ચેગ્ય નથી. વિભવપ્રમાણે આપડું ચોગ્ય [છે.] લોકલજજાવડે 
પણુ] દેવું ચે!ગ્ય- [ છે. શાસ્ત્રાજ્ઞાના ] ભંયવડે [ પણુ ] આપવું ચોગ્ય [ છે. દેશ- 
વિશેષ, કાલવિશેષ ને પા ત્રવિશેષના ] જ્તાનવડે આપડું ચોગ્ય [ છે. ] હવે જે 
તને [બ્રોતસ્માવે ] કમેમાં શકા થપ્ય, અથવા [ જુલપરંપરાગત ] આગ્ચારમાં 
શૈક્ઠા [| થાય, ] ૩ 


ચે તત્ર વ્રાનાઃ સંમાર્સિન! | યુ ઝઆયુસ્ાઃ? 1 અજા ધમેવામઃ સ્‍્યુડ | 
યથા તે તત્ર વર્તેરન્‌ 1 તથા તત્ર વતેથા! ા ખઅથામ્યારયાતેજુ | થે તત્ર ત્રાજ્તળાઃ 
સમિ | ચુસ આયુસ્ઃ* | અજા ધમેજામાઃ સ્યુડ | થથા તે તેષુ વર્તેરન્‌ । : 
તથા તેવુ વર્તેયાઃ | ૬૧ ચારેશઃ | ળવ ઝવહેશઃ | ૬૧ વેઢપતતિષતૂ | "્તઢ્સુ- 
લિવ 1 "મુવા[સિતવ્યક્‌ | પવઝુ ચેતહુપાર્વમ્‌ [છા [ સ્વા દ%વપવચતામ્યાં ન 
પ્રપહ્તિય તાનિ ત્વવોવારવાનતે સ્વાસેષ વતન લક્ષ સ ] દલ્ેવારશોડસુવા૧! ॥9?॥ 
શખ્દાથઃ-- તે] ત્યાં (તે દેશમાં વા તે કાલમાં ) જે વિચારમાં 
સમશે, [ કમેના વા અ!ચારન! અતુછાનમાં પોતાથી ] નેડાયેલા, 1 કમના તથા 
આશ્રારના અતુષ્ઠાનમાં ] નિલેચ થઇને જોડાયેલા, અકૂરખુષ્ધિવાળા ર માત્ર ] 
ધચેની કામનાવાળા ખ્રાહાણેા હાય તેએ જેવી રીતે તેમાં (તે કર્મમાં વા 
તે આચારમાં ) વતેતા હોય તેવી રીતે [ તારે] તેમાં વલેડું, હવે પાતક દિની 
શંકાવાળા[ પુરુષે! ]માં ત્યાં ( તે દેશસાં વા તે કાલમાં ) જ શિશારમાં સમર્થ, 
[કર્મના વા આચારના અતૃણાનમાં પોતાથી] ખ્તેડાચેલા, [કમેના તથા આચારના 
અતુધાનમાં] _નિેય થઇને ન્નેડાચેલા, ફરણુદ્ધિરહિત [ને ર! પમૈની કામના- 


ષે 


૧ સ્પા સ્વચાડડ્તસે સ્ત જ ઝમ્સતિસક્મ એવે। પાડ સ્વીકારીએ તાઃ તેનો સમાના? 
આસનપર તારે શ્વાસ લેવો પણુ ગોગ્ય નથી ” એવો! અધ થાય. 

૩ ઝાશ્નરુમા સેવક એવો પાડ સ્વીટારીએ નો તેનો “ અશરદાવડ પણ દાન કરવાધોગ્ય 
જે “ એવો અઘ થાય. ડઇઝ દાત ન થાય તેનાથી શકકતામસ દાન પછ દર્વામેગ્ય ડે એકો 
તેને] તાત્પચાંચ છે. 

ડ જતુસ્તઃ સહ પડતર કે, હોતે પાડાને ચ એકલ 3. 


૨૩૨ ત શ્રીઉપનિષદ્દો.. યૂ ૭ ' ' [ શિક્ષાષ્યાય," 








વાળા ખ્રાહ્મણે। હોય તેએ। - જેવી રીતે. તેઓમાં લિ પુરુષોના પ્રસંગમાં) વધતા 
હોય તેવી રીતે [તારે] તેએમાં વર્તેકું. આ [વૈદિક તથા સ્માતે] વિધિ [છિ.] 
આ [શિષ્યાદિપ્રતિ આચાર્યાદિનો] ઉપદેશ [છે.] આ વેદમાં [વિધિરૂપ] સાર- 
ભાગ [છે ન આ [શ્રીઈશ્વરની] આસ્તા [છે.] એ પ્રમાણે (કહેલી રીતે) [અ સર્વ] 
અડુષાન કરવાચેગ્ય છિ] એવી રીતેજ આ [સર્વ] અતુછાન કરવાચેગ્ય છિ. ” 
અહિ સુન: કથન આદરમાટે છે. ] ૪ [સ્વાષ્યાચપ્રવત્તનામ્યાં સ પમષિતય્યમૂ 
પહેલા દશ વિભાગ થયા, તાત સ્વચેષાસ્યાસિ ત્યાં ખીન દશ વિભાગ 

યા, વૃુત્તવિસ્તિજિસ્તા વા સ્થાત્‌ ત્યાં ત્રીજા દશ વિભાગ થયા, ને તેણુ વર્તેરત્‌ 
યાં દશ વિભાગ અને ખીજ સાત વિભાગં છે.] એ પ્રમાણે અગીઆરમા 
અતુવાકની તાત્પર્યદીષિકા પૃરી થઇ. ૧૧ 


છવે કહેલી વિદ્યાની પ્રાપ્તિમાં વિધ્રના નિવારણમાટે શાંતિના ફેલ્સહેત શાંતિપાઠે ભણાય છેઃ- 


શૈ તો મિત્ર! શૈ વરના | શ તો મવત્વયેમા । સં સ ર્ન્‍્દ્રો વૃદસ્વતિઃ, | ક તો 
વિજ્ળુરસ્દ્રમ! 1 તમો વ્ર્મળે | નમસ્તે વાયૉ .|. સ્વમેવ પ્રત્યક્ષ વ્રક્ઞાત્તિ 1 ત્વામેવ 
. પ્રત્યે વ્રજઞાવાટિપમ્‌ 1 તમા હિષદ્‌ | જવાશારિવથ ! 1 તન્ામાવીત્‌ | તસર” 
માથીત્‌ | આવીન્મામ્‌ | આવોદ્ત્તારય્‌ | છ જ્ઞાતિ! શાન્તિ! શાસ્તિ! ॥?॥ [સદય- 
પવાકિપં પગ સ ] રતિ કા | ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--મિત્ર. અમને. સુખ. કરનાર [ થાએ. ] વરુણ [અમને] સુખ 
ફરનાર [થાએ.] અયેમા અસને સુખ કરનાર થાએ, દ્ર [ને] 'ખહુસ્પતિ 
અમને સુખ કરનાર [થાએ.] ઉરુકમ વિષ્ણુ અમને સુખ કરનાર [થાએ] 
ખ્રહ્માતે નમસ્કાર, હે વાચો ! આપને નમસ્કાર. તમેજ પ્રત્યક્ષ ખ્રહ્મા છો. આપનેજ 
પ્રત્યક્ષ ખ્રહ્દા કહ્યા છે; ગ્કત ટહ્યા, છે, સત્ય કહ્યા છે. તેમણે મારું પાલન કર્યુ." 
તેમણે -વષ્તાતું પાલન કર્યુ. મારું પાલન ક્યું. વક્તાતું પાલન કુ. ૩# શાંતિ 
. .[થાએ!,] શાંતિ [થાએ] શાંતિ [થાએ.] ૧ 
 વિવેચતઃ--દિવસના અભિમાની ભિત્ર અમતે સુખ કરનારા થાએ. ' રાત્રિના અભિ- 
ળી વરણ . અમને સુખ કરનારા થાએ. ચક્ષના અને સર્યના અભિમાની અર્યમા 
અમતે સખ કરનારા થાગા. ઈટ અતે ણહસ્પતિ અમતે સુખ કરનારા થાએ. સર્વવ્યાયક 
વિષ્ણુ અમને સુખ કરનારા થાએ... કારણુબહ્મને નસસ્કાર. : હૈ કાર્યબહ્મરૂપ વાચો 
' આપને નમસ્કાર. આપજ પ્રત્યહ્મ અહ છે તેથી ' સે આપનેજ પ્રત્યક્ષ સહા કહ્યા છે. 
ખુદ્ધિમાં સારી રીતે નિશ્ચય “કરેલા અર્થરપ ત્રડત આપને અધીન છે તેથી મે આપને ત્રડત 
લ્યા છે. વાણી આદિવું સત્ય આપને 'અધીન ગંપાદન કરવાયેોગ્ય : હોવાથી મે: આપને સત્ય 
કહ્યા છે. તેમણે વિધામાં નનેડવાવડે સારું પાલન તેમણે વક્તાપણાના સામર્ય્યયુક્ત 
ટરવાવડે આચાર્યનું પાલન ર્યું, તેમણે શાર 'પાલન : કર્ય. તેમણે: વક્તાનું '. પાલન કર્યું. ડક 


ર 


*૬ 
ડું. 
ન 

રું. 


2. 
નઃ 
:52 
ન 


અવુવાક, ૧ ન શ્રીકૃષ્ણુયજીર્વેદીય તૈત્તિરીયાોપનિષત્‌. છ * ૨૩૩ 
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શાંતિ થાઓ, શાંતિ થાઓ, શાંતિ થાઓ. ૧ [સત્યમ સ્વિસ ત્યાં દશ વિભાગ થયા, ને 
પાંચ વિભાગ ખીજ છે. એ પ્રમાણે બારમા અતુવાકતી તાત્પર્કદીપિકા પૂરી થઈ. ૧૨ 
અવુવાકનાં આદિપદ્દો આદિ કહે છેઃ-- 
શૈ સઃ શૌક્ષાતર સઇ સ્તો વસ્છસ્ટ્સ મ્રૂઃ સચઃ વુચિન્યોિસ્યસ ત્તાદં વેર્‌- 
સસુસ્ય સ સ્તો ઇર 1 ૬૨ ॥ છ સો મદ શવાવિન્યો નો દ્ાતવિ શચોજિર 
શાસિઃ । ૨ર 1 


॥ રતિ સિક્ષાધ્યાયઃ ॥૨॥ 


ભાવાયઃ--શૈ સઃ, શીક્ઞાં, સઇ ત સસ્છીન્ટ્સાં, સઃ, સ ચડ; જૃશિયો, ઓસિત્તિ, 
ત્રસ અ; અહં, વેટ્મનૂસ્વ; સૌ સત્ત એ આ અધ્યાયના બાર અતુવાકનાં આદિપદ્દો છે, 
૧૨ શા સ્તો ત્યાંથી દશ મંત્રો, સઇ ₹ટ્યાહ્ત્યો ત્યાંથી દશ મંત્રો તે તત દસ િ ત્યાંથી 
ત્રણુ મંત્રો એમ આ અધ્યાયમાં ત્રેવીશ મંત્રો છે. ૨૩ 

આ *શિક્ષાધ્યાયની સસાપ્તિમાં નીચે પ્રમાણે શાંતિપાઠે ભણુવાને। શિષ્ઠાચાર છેઃ-- 

કશક સો મિત્રઃ શે વર્ળઃ । કે તો મવત્વથેમા | ક સ ર્ન્ટરો યૃદરવતિઃ | શ તો 
ધવિજ્ળુર્સ્ત્રપ! । નમો વ્રહ્નળે | તપ્ત વાયો | ત્વમેવ પસ્વલ વ્રાત્તિ । ત્વાતિવ 
પ્રત્યક્ષ વ્રજ્ત વહ્‌વ્યાતિ | ગઇર્તે વાઢિવ્યાથિ | સલ્ય વાહ્‌િષ્યામિ | તન્માપવત | તદૂસાર- 
મવતુ | અવતુ પર્‌ | અવત વત્તારમ્‌ । છ શાન્તિ! શાન્તિ શાસક 

શખ્દાર્થ અને વિવેચન આરંભમાં આપ્યાં છે તે પ્રમાણે જાણવાં. 

ઇતિ શ્રીતૈત્તિરીચોપનિષદ્‌ગત ડ્િિક્ષાધ્યાયનામના પહેલા અધ્યાયની તાત્પરયે- 
દીપિકા સમાતા. ૧ 


[ક “૧૦૫૦૦૪૦૦. રૂ 


॥ ૨ વ્રહજ્ાવછીં ॥ 


હવે આગળ કહેવાતી ખ્રદ્માવેદ્યાની પ્રાપ્તિમાં વિધ્નતી નિજત્તિમાટે શાંતિ ભણાય છેઃ-- 


ર તદ સાવવતુ 1 તદ સૌ સુતવત | તદ વીવે વરવાવદે | સેઝરિત નાવધીતમજ્તુ 
મા વિદ્ધેષાવરે 1૨1 ઝં શાન્તિ! શાસ્તિ! શાન્તિ: ॥ રતિ પધયોડગુવા૧ઃ ॥ ? ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે] અમારું ખેનેનું સાથે પાલન કરો. [તે] અમારું ખંનેતું 
સાથે રક્ષણુ કરો. [અમે ખે ને] સાચે [વિદ્યાકૃત] સામર્થ્ય સૈપાદન કરીએ. અમારું 
ખંનેતું અધ્યયન કરેલું સામથ્યેવાછું થાએ, [ અમે બે પરસ્પર] દ્વેષ ન કરીએ. 
ઝ શાંતિ [થાએ] શત [થાએ,] શાંતિ [થાએ1.] ૧ 
વિવેચનઃ--ઉર્પાનિષદ્માં જયાવેલા જે પરમેબરર છે તે પરમેશ્રર વિદ્યાના સ્વરૂપના 
પ્કાડથી ગેટલે વિધાના ઉપદેશના સામઃયેથી તથા વિધાતા કતરનાં સામથરથી ચ્ચમારું 
બેતેનું [ સ્પાચાયેનું તથા શિષ્યનું ) સાધે પાસન કરે. વળો તેચ્ટ પર્મેધર અમાર જતેનું 


ક 


ત ૨૨ 





૨૨૪ “ શ્રીઉપેનિષદો., ર ન ન 
સાસથ્યે દ ક અમે પ જે ે અધ્યયન કરેલું છે ક. અમારું અધ્યયન સામર્થ- 
વાળું થાએ. અમે બંતે પ્રસાદવડે પરસ્પર કરે ન કરીએ. ર# શખ્દ' પરમાત્માનો વાચક 
છે. .અહિ જે ત્રણ વાર શાંતિશખ્દતું ઉચ્ચારણુ છે તે ત્રિવિધતાપની 'નિશૃત્તિતી પ્રાર્થનારૂપ 
છે. ના. નિશૃત્તિવડે -આત્મવિધાતી .પ્રામિ' થાય છે, ને તે વિદ્યાની પ્રાષતિવડે પરસશ્રેય 
સિદ્ધ થાય છે. એ પ્રમાણે પહેલા અનુવાકનીઃ હોતાપરાપિક । પરી થળ, ૬. 


મ્રથમાધ્યાયમાં પ્રથમ સંહિતાતે વિષય કરનારી અતે કર્મોથી કિ ઉપાસના કહી. 
પછી અંતઃકરણુની અંતર સે।પાધિક. આત્માનું જ્ઞાન તથા વ્યાહતિરૂપ સાધતવડે સ્વારાન્યર્‌પ 
ફલ કહું. એટલાવડે સંસારનાં ખીજતી નિઃશેષ નિદૃત્તિ. થતી નથી તેથી સર્વ અતમના 
બીજર્પ અન્તાનવી નિભૃત્તિસાસ સર્વ ઉપાધિના ભેદથી રહિત આત્માના સાનસાટે આ ખીજ 
અધ્યાયનો આરંભ થાય છે. આ ખ્રહ્મવિદ્યાતું પ્રયોજન અવિદ્યાની નિવૃત્તિ છે, ને તેથી 
રી આત્યંતિક અભાવ થાય છે. તે ગ્રચોજનને શ્રતિ પોતેજ જણાવે છેઃ-- 


છં વ્રજ્વિટાજોતિ પર્સ 1 _વરેષાડમ્યુસ્ા ] સત્યં જ્ઞાતમનન્તે વ્રલ્લ. 1 થૌ વેટ 
સિ શુદાયાં વર્મ થયોમન્‌ | સોડશસુતે લવાન્કાપાન્તટ | વજ્ાળા વિવશ્િતેતિ 1 
તશાદ્ટા પ્તસ્માટાલન ગાવાશ સેમૂતઃ | આજાશાદ્દાયુઃ '। વાયોરસિઃ । ચન્નેર૧ઃ । 
| ગહ્મ્યઃ શૂથિથી.। શચિવ્યા ઓષષવઃ 1 ગષષીમ્યોડ્શય્‌ 1 પ ડી 
વા ૫૧ પુચ્ષોડન્રતમયઃ || તેસ્વેટ્મેવ કિર | ગય ટજ્િળઃ પક્ષ | ગયકુત્તર. 
પણ । અયધાત્મા || ર્‌ં પૃરઈ યવિછા ી તટ્વેવ કજ બંતા પી શતિ દી 
સ્ટ શ્‌ 1 
શખ્દાશે:--ખ્રહાવેત્તા પર] ખ્રહ્ા ય પાસે છે. તેમાં આ [તા] ઉપદેશ 
કરી [છે:-] સત્ય, જ્ઞાન [ને] : અનંત ખ્રહ્મ [છે.] પરમ આકાશમાં [ બુદ્ધિર્પ | 
ગુહામાં સ્થિતખ્રહ્મ]ને જે _જાણે છે તે સવન ખ્રહ્મસ્વર્પે સવે ભે!ગોને એકકાલમાં 
ભોગવે છે.: ઇતિ. પ્રસિદ્ધ તે અ આત્મર્પબ્રહ્મથી. આઢ્ઠાશ ઉપજ્યું. આકાશથી 
. વાંચુ, વાયુથી અસ્નિ. અસ્ચિથી જલે]. જલો।થી પૃથિવી, 'ૃથિવીથી એપષધીએઓ।. 
એપધીઓથી અન્ન. અન્ઞથી પુરુષ. પ્રસિદ્ધ તે આ પુરુષ. અન્નના રસનો વિકાર 
છિ] તેનું ઓર[ પ્રસિદ્ધ મલ્તક ]જ મસ્તક [છે,] આ [જમણો હાથ] જમંણી 
પંદેખ' છિ;] આં [ડાબો હાથ] ડાખી પાંખ [છે,] આ [શરીરને મધ્યભાગ અએશગોને!] 
આત્મા [છે;] આ [કેડની નીચેના ભાંગર્‌પ અનુ પુચ્છ થિ છે, ત] આધાર છિ] 
તેમાં આ ચ્લેો્ઠ પણુ છે. ૨. ૧ ી ક 
વિવેચનઃ--પરમાત્મા નિરતિશય વ્યાપક હોવાથી ખ્રહ્મ કહેવાય છે. તેતે જે જાણે 
જે-તે ખાહ્ાવેત્તા -કહેવાય છે. આ - બ્રહ્મવેત્તા; તે નિરતિશય વ્યાપક “અહમ જે અન્તાનકાલમા 
૧ અત્નાષ્ટિસ: 1 સ્લતઃ બુરવ: -] એવે! પાઠ પ પણુ કોઇ ણુ ટેઇ પ્રતિઓશાં નેવાથાં આવે ૬. 
અન્નથી વીચે થાય છે; ને વૉર્યથી પુસ્ષં થાય છે એવે! તેના અર્થ છે. 


અતુવાક ૨ ન્ન, ] શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય તૈત્તિરીયોપનિષત્‌. ૭ ૨૩૫ 
જ અ ક કક 
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અપ્રામરજેડુ જણાતું હવું તેને અવિધાની નિભંત્તિવડે પ્રાપ્ત થાય છે. તે વાક્યવડે કહેલા ખહ્મ- 
રૂપ અર્થમાં આ ત્ડચા ઉપદેશ કરી છે:--સત્ય, સાન ને અનંત ખહ્મા છે. સિથ્યાથી વિ- 
લક્ષણુ હોવાથી તે ખહા સત્ય કહેવાય છે, જડથી વિલક્ષણ હોવાથી તે જ્ઞાન કહેવાય છે, ને 
પરિચ્છિન્નથી વિશ્ષક્ષણુ હોવાથી તે અનંત કહેવાય છે. જે વસ્તુ ત્રણે કાલમાં ખાધ નહિ 
પાસવાથી પાર્સર્યથેક સત્ય, જેના ત્તાનતો ફદીપણુ નાશ ક નથી તેથી સર્વદા સાનર્‌પ, 
ને જેનો દેશ, કાલ ને વસ્તુવડે અંત નથી તેથી અતંત છે તે વસ્તુ છહ્મ છે એમ અહિ 
ષ્રહ્મતું સ્વરૂપલક્ષણુ જણાવ્યું છે. હૃદયવડે પરિચ્છેદ પામેલા ઉત્કૃષ્ટ ભૂતાકાશમાં રહેલી 
ખુહિરૂપ ગુહામાં સાક્ષીપણાવડે પ્રકટ જે ખાહ્મ છે તે ખહ્મતે જે જણે છે તે ખહ્મભૂત વિદ્દાન્‌ 
સૂયેના પ્રકાશની પેઠે ખહ્મસ્વર્પે, પ્રુણ્યાદિ નિમિત્તતી અપેક્ષાથી રહિત તથા ચક્ષુરાદિક કરણુની 
અપેક્ષાથી રહિત, સર્વે ભાગોને સાથેજ ભોગવે છે. બુદ્ધિમાં ભોગમોક્ષરપ પુસ્ષાર્થ ગૂઢ રહે 
છે તેથી તેને ગુહા કહી. છે. મૂલમાં જે ફતતિ' રાબ્દ છે તે ચંત્રતી સમાપ્તિ દેખાડે છે. હવે 
તે ખ્રહ્યાતું તટસ્થલક્ષણુ કહે છેઃ--તે આ આત્મસ્વર્‌પ ખહ્મષથી આકાશ ઉત્પન્ત થયું. તે આકાશ 
શખ્દગુણુવાળું તથા મૂર્તદ્રયતે અવકાશ આપનાર છે. આકાશથી શખ્દસ્પરીગુણુવાળા વાયુ 
ઉપજ્યો. તે વાયુથી શખ્દ, સ્પરૈ તે ર્પગુણુવાળા. અથિ ઉપન્યો. અચિથી શખ્દ, સ્પર્શી, 
રૂપ તે ર્સઝુણુવાળું જલ ઉપન્યું. જલથી ગંધાદિ પાંચ ગુણુવાળી પૃથિવી ઉપજી. પૃથિવીથી 
ઓપષધીઓ (કલ પાકવાથી નાશ પામનારા છોડો) ઉપજી. ઓપધીઓથી અન્ન ( ભક્ષણ 
કરવાયોગ્ય ધઉં આદિ) ઉપન્યું. અદ્મથી વીર્યદ્દારા પુસ્ષતી ( સ્થૂલશરીરની ) ઉત્પત્તિ થઈ. 
હવે આત્માનું પંચક્ોશાતીત રવરૃપ કહેવામાટે પ્રથમ અન્નમયક્રાશતું સ્વરૂપ કહે છેઃ--પ્રસિદ્ધ 
તે આ પુરુષ અન્ના સૉરભૂત શુક્શોણિતના કાર્યરૂપ છે. તે પુસ્ષરૂપ પક્ષીવું આ પ્રસિદ્ધ 
મસ્તકજ શિર છે, તેના આ જમણો હાથ જમણી પાંખ છે, આ ડાબો! હાથ. ડાખી પાંખ 
છેં, આ શરીરતે મધ્યભાગ ( ગળાથી કેડસુધીનો ભાગ ) અંગોનો આત્મા: ( જીવને સ્થિતિ 
કર્વાશ્રોગ્ય દેશ ) છે, અને આ કેડની નીચેના ભાગરૂપ પગ તે પુચ્છ છે, ને તે શરીરના 
આધારર્‌પ છે. અન્નસયારદિ કોશની પક્ષીના આકારતી કલ્પના વિષયવૈરાગ્યદ્દારા બુદ્ધિની 
આત્મામાં સ્થિરતા કરવામાટે કિવા ઉપાસનામાટે છે. તે ખાહ્મણુભાગના વાકયવડે - કહેલા 
અર્થમાં અલસયના સ્વર્પનો પ્રટાશક આ મંત્ર પણ્‌ છે. એ ગ્રમાણે ખીશ્ન અનુવાકનતા 
પ્રથમ ખે્‌યતી તાત્પર્યદીપિકા પૃરી થદ. ૨. ૧ 


અત્તાદ્દે પ્રા! પ્રગાયત્તે । ચા! વાક જથિવીર સ્રિતાઃ । અયો ગસેસેવ વસ્તિ | 
ઝંચેતર્‌વિ થન્લ્વસ્તતઃ | અસઃ દિ મૂતાનાં ગવેઇ | તસ્માન્તતોપખયુસ્યતે 1 સર્વે થૈ 
તેડસમાવ્યુવસ્તિ । વેડ્સ વ્રત્સોવાતત । ચનદ મૃતાનાં સ્વેઇજ 1 તચ્ાત્તવોવ- 
સુરતે | ગજ્ઞાટ્મૂતાત ગાયને 1 જાતાન્વસેન વધન્તે 1 અત્વતેડસિ સ મૃતાસિ | 
તર્જ તદુસ્વદ સતિ | તમ્માટ્ટા છ્તસ્વાદ્નરતમવાત્‌ 1 અસ્વોડત્સ( આંચ દળ- 
3 1 તેસેવ શણઃ ] સ વા છવ પુસ્‍્વવિબ પવ । સરવ પુસ્‍્પાગિવતાણ । અન્તવે ણસ્‍્વ- 
વષ: 1 તર પાણ ૫ કિર । ચ્યાનો દકિગઃ વક | _અવાન રસર્‌ઃ વણઃ 1 આજા 


શો । ળષિવી વુસ્છ ક્ર ક્રાલિછા । તર્ષ્વેષ શોર મરરિ |] રતિ ટ્વિવઃ «૧:54: 1૨1 
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શેકનદાથેઃ--અજ્ઞથી - પ્રસિષ્ધ જે કોઈ “પૃથિવીને ઓશરે રહેલી પ્રજાએ 
[ છે તે ] ઉત્પજ્ન થાય છે. પછી અન્નવંડેજ જીવે છે, પશ્ચાતૂ અતમાં એનો 
પ્રતિ લીન થાય છે, જેથી અન્ન ભૂતો માં જ્યેષ [. છે ] , તેથી સવૈતું'' એષધ 
કહેવાય છે. જેએ અન્નરૂપ -બ્રહ્માને ઉપાસે છે તેઓ નિક્ષચ સવે - અજ્ઞનેઃ પામે 
છે. જેથી અન્ન ભૂતોમાં જ્યેછ [છે] તેથી સર્વનું એંષધ - કહેવાય છે. અન્નથી 
પ્રાણીએ ઉપજે છે. ઉપજેલાં અન્નવડે' વ્રાદ્ધ પાસે છે. ભક્ષણું કરાય છે, -અને 
ભૂતોને ભક્ષણુ કરે છે તેથી તે' અન્ન : કહેવાય છે. ઇતિ. પ્રસિદ્ધ તે આ :અજ્ઞરસ- 
મચ્રથી અન્ય બતર આત્મા પ્રાણુમય છિ,;)] તેવડે આ પૂણુ [છે.] પ્રસિદ્ધ તે' 
આ પુરુષના આકારવાળોાજ [છે.] તેના ચુરુષાકારપણાની પછી આ પુરુષના આકાર- 
વાળો [છે.] તેનું પ્રાણુજ શિર [છે.] વ્યાન જમણી પાંખ [છે.] અપાન ડાખી 
પાંખ [છે.] આકાશ આત્મા [છે.] 'પૃથિવી પુચ્છ [ છે, તે ] આધાર છે.]' તેમાં 
આ શ્લોક પણુ છે. ૨. ૨ ક ક કુ ફર “5 


વિવેચનઃ--રસાદિભાવે પરિણામ પામેલા અનથી પૃથિવીને આશરે રહેલાં સર્વ સ્થાવર- 
જંગમ પ્રાણીઓ ઉપજે છે, અતે ઉત્પન્ન થયેલાં તે પ્રાણીઓ અજ્વડેજ' શદ પાશે છે.. 
પછી જવનની સમાપ્તિમાં સાક્ષાત્‌ વા પરંપરાએ અત્નરૂપ પૃથિવીમાં તે લીન થૉય છે. જેથી 
અન્ન સર્વ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને લયતું કારણુ છે તેથી તે સર્વ પ્રાણીઓવું ઔષધ 
(ક્ષુધારૂપ રોગની નિષૃત્તિ કરનાર) કહેવાય છે. જે પુરુષ પોતાની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને લયના 
કારણરૂપ અન્નમાં ખ્રહ્મણુદ્ધિ કરે છે તે પુરુષ નિશ્રય સર્વ પ્રકારના અન્રતે પ્રાત થાંય છે. 
જેથી અંન્ન ભૂતોતું કારણુ છે તેથી તે સર્વ ભૂતોતું એસડ કહેવાય છે માટે સવ ૫ 
ખહ્મના ઉપાસક્ને સર્વ અન્નની પ્રાપ્તિ સંભવે છે. અન્નથી, સર્વ પ્રાણીએ ઉપજે છે, અને 
ઉપજેલાં અન્નવડે જૃદ્દિ પામે છે. આ' પુનઃ કથન ગ્રસંગના ઉપસંહાર્સાટે છે. હવે શન 
શખ્દતો અર્ય' કહેવાય છેઃ--જે પાતાના જીવનસાઢે ભૂતોવડે ભક્ષણુ કરાય. જી ર 
પ્રાણીઓના પ્રારબ્ધની સમાપ્તિએ પોતાના રસની વિષમતાવડે ભૂતોતો હાર્‌ ક પ 
અન્ન કહેવાય છે. ઇતિ રાખ્દ પ્રથમક્રાશની સમાપ્તિ દેખાડવાસાટે છે. અહિ તે ચોદ પાદવાળે। 
મંત્ર સમાસ થાય છે. અન્નના નિરૃપણુવડે તેના કાર્યરૂપ અન્નમયકોશનું વણુન પણુ જ પ 
એમ સમજવું. હવે ખીજ કોશનું સ્વરૂપ કહે છેઃ--તે આ અન્નના રસમાં ક ત 
શરીરથી ભિન્ન અભ્યંતરપ્રદેશમાં કલ્પિત આત્મા પ્રાણુમય (ક્રેયાશક્તિવાળા આ કા 
વૃત્તિ-રૂપ) છે. તે પ્રાણુચયયવડે આ સ્થૂલશરીર ભરેલું છે. પ્રસિદ્ધ તે આ ક ક ન 
આકારવાળા છે. તે -અજ્મયના પુસ્ષાકારપણાતી પછી આ ગુરપના ક ક 
ગ્રાણુમયકોશરૂપ પક્ષીછું પ્રાણુ શિર છે, વ્યાન જમણી પાંખ ક ન ની 
શરીરના મધ્યપ્રદેશમાં સ્થિત આકાશમાં રહેલો સમાન આત્મા ઈ. ટ ક ક 
સ્થિતિના આધાર છે તેમ ઉદાન અન્ય ગ્રાણોની' શરીરમાં વ ક 
તથી અહિં પૂથિવીશખ્દવડે ઉદાન. જણુવા... તે ઉદાન ગુચ્છ છે,તે તે પ્રાણ 
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છે, તે ગ્રાણુમયર્‌ ર૫ આત્માના સંબંધમાં આ શ્લોક પણુ છે મે મે પ્રમાણે ખીન્ન અનુવાકના 
ખીન્ન ખંડની તાત્પયૈદીપિકા પૂરી થઈ. ૨ 


પ્રાળ હેવા અનુ પરાળન્તિ | મનુઘ્યાઃ પશવથ ષે । પાળો દિ મૂતાનામાથુ: 1 
તરપાસ્વોયુષમુસ્યતે 1 સવેમેવ ત આયુયેસ્તિ 1 યે પ્રાન વ્રસ્સોપાસતે 1 પાળો રિ 
મૂતાનામાયુઃ | તસ્માત્લવોયુષગુરળત ફાતિ | તસ્વેષ પવ શારીર આત્મા । થઃ પૂવસ્ય 
| તરમાદ્ા છતસ્માત્યાળમયાત્‌ | ગન્યોડન્તર આસમાં મનોમય: | તેસૈવ પૂળેઃ 1 તત 
વા ૫૫ પુસ્ષાષિધ ૫ | તસ્ય પુર્પવિધતામ્‌ | અન્વર્ષ પુરપાવિધઃ । તથ યુસેવ 
શિર । વરુદકિળ! પક્ષ | સામોત્તરઃ પક 1 ગાહેશ આહા | અથવ! પુસ્છં 
પ્રતિછા | તટ્‌પ્યેવ “જોજો મવતિ ॥ ₹તિ ઇતીયઃ સળ્ડા ॥ ર્‌ ॥ 


શખ્દાથે#--પ્રાણુની પછી [ અસ્તિ આદિ વા. ઇંદ્રિયોરૂપ ] દેવો ચેણા કરે 
છે. જે મતુષ્યો અને પશ્ષુઓઆ [છે તે પણુ ત્રાણુની કિયાવડે ચેષ્ટાવાળાં થાય છે.] 
ન્થી ધણુ પ્રાણીઓતું જીવન છે] તેથી [તે] સવેતું જીવન કહેવાય છે. જેઓ 
પ્રાણુને ખ્રહ્મારૂપે ઉપાસે છે તેએ સવે ( શતવર્ષેના ) જીવનનેજ* પાસે છે. જેથી 
પ્રાણુ ભૂતોતું જીવન . છિ] તેથી [તે] સવેનું જીવન કહેવાય છે. ઇતિ. જે [આ 
ન છે] આજ તે પૂર્વના ( અન્નમયના) શરીરમાં રહેનારો આત્મા 
| છે.] પ્રસિદ્ધ તે આ પ્રાણુમયથી ભિન્ન [ તેની ] એતર [ કલ્પિત ] આત્મા 
મને.મય [છે.] તે[ મનોસય ]વડે આ [ પ્રાણુમચ ] પૂણે છિ.] પ્રસિદ્ધ તે આ 
[ મનેપ્રમય ] પુરુષના આકારવાળોજ [છે.] ત પ્રાણુમચ |” પુરુષાકારપણાની' 
પછી આ [ મનોમય ] ચુરુષાકારવાળેો [છે.] તેતું યજીષેજ ( યજીર્વેદને વિષય 
કરનારી મનોવૃત્તિજ ) શિર [છે.] ત્કક્‌ ( ત્કગ્વેદને વિષય કરનારી મનોવૃત્તિ ) 
જમણી પાંખ [ છે. ] સામ ( સામવેદને વિષય કરનારી મનોવૃત્તિ ) ડાખી 
પાંખ [ છે. ] આદેશ ( કતેવ્યનો ઉપદેશ કરનાર ખ્રાહમણુભાગને વિષય કરનારી 
મતેવૃત્તિ ) આત્મા [ છે. ] અથવાીગિરસ ( અથર્વાએ ને શગિરાએ જેચેલા 
મંત્રો ને ખ્રાહ્માણોને વિષચ કરનારી મનોવૃત્તિ) સુચ્છ [છે, તે] આધાર છિ.] તેમાં 
આ શ્લોક પણુ છે. એ પ્રમાણે ખીજ અતુવાકના ત્રીજા ખેડની તાત્પર્યટીપિકા 
પૂરી થઇ. ૨ 


યતો વાસો 1તિવવેન્ે સપાષ્ય મનત્ા તદ 1 આગન્ટે વ્રહમળો વિટ્ાન | 
સ 1રિમેતિ જરાર્સોતે | તસ્સેવ "વ શાસેર આસા પ ચ્‌ ણ્વેસ્વ ! તદ્માટ્દા ઇતરપ]- 
સ્મમોમયાત્‌ 1 અન્યોડનર ગાત્મા વિજ્ઞાનમવઃ 1 તેસે છબ | તવા ૬૫ રશ ક 
થિ પ્ત | તસ્ય પુસ્ષવિધતામ્‌ | અત્વરવ શુસ્પવિવઃ | તસ્ય શ્રહેવ શિર 1 કત 


રડ૮ ી શ્રૉઉપનિષદો. - ' [ ખહ્વલ્રી. 
“ત્ત્્કસ્ન્ક્ક્ક્કક--::્-:::--:--:-:-- 


જ્‌ક્ષિળઃ વક્ષ! | સત્યણુતર$ વલ | શોર ગલા | ૫૬$ યસ પત્તિણા ||. ટ્ભેષ 
શ્છોજો મવતિ 1 રાતિ સતય! સટ) || ૪. 


શખ્દાર્થઃ--જેથી (વાણી સે મનર્‌પ વિશેષણુવાળા મનોસયર્‌પ ખ્રહ્મથી ) 
'મનસહિત વાણીએ પ્રાસ નહિ થઇને નિવ્રત્ત થાય છે. [ મતેપ્મચર્પે ] ખ્રહ્માના 
( ખ્રહ્મની ઉપાસનાના ) [ ફલભૂત આધ્િદેવિક ] આનંદને જણુનારો કટીપણુ 
[ ગલેવાસાદિક દેક ફુ:બથી ] ભય પામતો. નથી. ઇતિ. જે [ આ મનેપ્રમય છે] 
આજ તે પૂર્વના ( પ્રાણુમયના ) શરીરમાં સ્થિત આત્મા [ છે. ] પ્રસિદ્ધ તે ' 
આ સનેો.મયથી ભિન્ન [તેની] એતર [ ૩લ્પિત ] આત્માં વિજ્ઞાનમય ( નિશ્ચય- , 
રષ બુદ્િવાળે ) [ છે. ] તે[ વિજ્ઞાનમય ]વડે આ [ મને મય] પૂણે. છે. ]..' - 
પ્રસિદ્ધ તે આ [ વિસ્તાનસયે ] સુરુષના આકારવાળે।જ [ છે. ન તે] સનોસય/ ક 
ની સુરુષાકારતાપછી આ [ વિત્ઞાનમય ] ચુરુષના આકારવાળે। [થાય છે.]]ખતેવું 
શ્રદ્ધાજ શિર છિ.] તત (શાસ પ્રતિપાદન કરેલા અથેતે વિષય કરનારી (તે વૃત્તિ) 
જમણી પાંખ છિ] સત્ય ( શાસ્ત્ર પ્રતિપાદન કરેલો બર્થપ્રસાણે શરીરવાં 
એઅતુષ્ઠાન કરેલાને વિષય કરનારી “વૃત્તિ ) ડાખી ' પાંખ [ છે. ] ચિત્તની ર 
તા આત્મા [ છે. જ હિરણ્યગલે સુચ્છ  [ છે, ને તે] આધાર | છે. ] 
આ શ્લોક પણુ છે. એ પ્રમાણુ ખીન્ત' અનુવાકેના ક ખેડની તાત્પયેદી દ. 
પૂરી થઇ, ૨, ૪. ન 












વિજ્ઞાન ચં તનુતે । વમોભિ તગુતેડવિ ચ 1 વિજ્ઞાન શેત સરને, વ્રજ શ્ય 
મુવા 1 વિજ્ઞાવ ત્રસ સેદ્રે | તસ્માસેશ વતાથતિ । શરીરે વાળનો દિવા । સથી. 
સિનિ સપ રવિ ં તસ્થેષ પ્વ શારીર્‌ ગાતા યઃ પૂવસ્વ | તરમાદ્દા પતર 
દ્િજઞાનમયાત્‌ ા અન્યૉડન્તર્‌ ઝલ્માડડસન્ટ્મવઃ 1 સેસેષ હર્ષ સવા પ્‌" પુરષવિધ 
૫્‌વ | તર પુર્વવિધતાક્‌ | અન્યર્ય પુસષાવિધઃ | વર 1મયમેવ કિર | મોઢ 
ટાક્ષેળ! પક્ષ! | પ્રમોદ રતર$ પક્ષઃ । ાનન્ટ્‌ ગાતા વ્રણ પુચ્છ રતિ | તટ્‌પેષ 
જોજો મવતિ | રવિ પગ સળ્ડા 1 ॥ 

'શખ્દાર્થઃ--ખુર્કિ [ દર્શાદિ દે ] ચસને વિસ્તારે છે, અને [ તે શ્રોતસ્સાલે- 
લૈકિક ] કર્મોને પણુ વિસ્તારે છે. સર્વે દેવે (દ ઇંદ્રાહિ અથવા ઇદ્રિચ ચો) છુદ્ધિ- 
રૂપ પ્રથમ ઉપજેલા હિરણ્યગભેને ઉપાસે છે. જે વિસ્તાનક્રપ કાયેષ્રહાને જાણે છે, 
ર સેને જે તેથી પ્રસાદ પાસતેોદ નથી [તો તે] શરીરમાં પાપોને છોડીને 
. “સર્વ લોગોને ભોગવે છે. ઇતિ. જે. [ આ | વિજ્તનમેચ છે ] આજ તે પૂર્વના 
શર્‌ીરવિષે રહેલો અડત્સા' [ છે.] ગથિદ્ધ તે અ વિન્ઞાનસયથી લિન્ન [તેવી] 

. અતર [ કલ્પિત ] આત્મા _શતેદસય ( (મિયાદિ આનંદના વિકારર્ષ વા ઘણુ 


અતુવાક ૨ જે. ] શ્રીશૃપ્યુયજુર્વેદીય વેતિરીચોપનિષત્‌. ૭ ર૨૯ 


આનેદવાળો ) [છે.] ર્ત્ત આનેદમચ ]૧ડે. આ વિજ્ઞાનમય], પૂણ [ છે. ] 
પ્રસિદ્ધ તે આ પુરુષના આકારવાળાજ [ છે. ] તેના પુરુષાકારપણાપછી આ 
પુરુષના આકારવાળો [છે.] તેતું પ્રિયજ ( ઈટટવસ્તુના દશનથી ઉપજેલું સુખજ) 
શિર [ છે. ] સોદ ( ઇષ્ટવસ્ડુતા લાભ થવાથી થયચેટું સુખ ) જમણી "પાંખ 
[ છે. ] પ્રમોદ ( છટવસ્તુનો ભોગ થવાથી થયેલું સુખ ) ડાખી પાંખ [ છે. 
ત્રણમાં રહેલ સામાન્ય ત બર્પ ] આનંદ આત્મા છિ.] ખ્રહ્યા પુચ્છ [ છે, ને 
તેજ અવિદ્યાકલ્પિત સવે ક્વૈતના અવસાનરૂપ અદ્દેતસ્વરૂપ ] પ્રતિણા [ છે.] તે- 
[ અથે સાં આ શ્લોક પણુ છે. એ પ્રમાણે ખીજ અતુવાકના પાંચમા ખડની 
તાત્પયેદીપિફા પૂરી થઈ. ૨ 


અતસ્‌વ હા મવતિ અસવ્ત્રણેવિ વેટ સત્‌ 1 બસ્તિ વ્રજ્ઞેતિ સેટ્રેટ્‌ | સત્તતેને 
તતો વિદુરિહિ | તસ્યેવ પવ શારદ આવા | ૧ઃ પૂ્સ્થ । અયાતોડનુયરશાઃ । | 3વા- 
વિદ્દાનછું છયે ષ્રેસ્ 1 ઘન મસ્તી ર આદતો વિદ્દાનટું છવ ષ્ય વાકસિવ્લમ- 
*સુતારે ક | સોડજામયત | ૧૪ વદ્‌ રયાં પ્રગાચૅવેતિ | સ તષોડ્તષ્યત | સ તવસ્તષ્વા 
| ફ્રે સમઝ ી ચ હિં વ્વ ં પ્લા ા વહેવાનુતરાવિશત્‌ | તટ્ઝુશરવિ્ય [ સસ 
ત્યચામવત્‌ | | સિસ્સ તાતિસ્સ ત | સિછયને પાતિછવતં ત્ત| વિજ્ઞાન ત્તાવિજ્ઞાસં 
સ । સત્ય ચારે ત | સતયમમવત્‌ | ચહિહં વિંગ | તત્તત્યમિસ્યાતક્ષતે | તવ્ષ્યેષ 
*હોજોે મવવિ 1 રાતે પછ! લળ ॥ ૬ || 
શખ્દાથે:--જે [ આનંદસમયરૃપ ] ખ્રહા અસત્‌ [છે] એમ જ્ાણે છે 
[ તો] તે તે [ સુસુમાર્થથી બ્રણ્ટ થઈ ] અસાછુજ-દુજેનજ-થાય છે, [ને] જને 
બ્રહ્મા છે એમ જાણે છે છે [તે [તો] તેથી આને (એમ જાણુનાર પુરુષને) [સત્પુરુષ] 
સન્માગેમાં રહેલો! જાણે છે. ઇતિ. [તેથી પોતાતું શ્રેય ઇચ્છનારે ખ્રહ્મતું અસ્તિત્વ 
ગીકાર ડરયું ઉચિત છે.] જે [આ આનેદમય છે] આજ તે "પૂર્વેના (વિજ્તાન- 
સયના) શરીરમાં સ્થિત આત્મા છે. ખ્રહ્મ સાની અત્ત!ની ખનેને સાધારણુ 
છે ] “સાટે હવે [ આચ્ાયેના પૂર્વોષ્ત ૩થન ]પછી [ ક્રિષ્યના આ |] પ્રશ્નો 
[ છેઃ-] શું કેઈ અવિદ્ઠાન્‌ પણુ [ અહિંથી ] મરણ પધ્મીને આ [ ખ્રદ્ારૂપ ] 
લોકને પામે છે [વ નથી પામતો ? નસસ્છીતિમાં પ્લુતિ વિચારેસાદે છે; અથવા] પ 
જાઇ વિદ્ઠાન્‌ પણ [ અહિંથી ] મરણ પામીને આ [બ્રહ્માર્પ ] લે લોકને પાસે 
દ્રે ઝાં નથ પ્‌પ્મ્તે ર સ ત ન પ્યુતિ દે છઠ તે વિચાર્મછે છે ઇ. આ 
કક્ાનું સ્વરેષ આ છેઃ --તસે રહે! છે તેડું ખ્રહ્મ જ તે! અવિદ્ઠાનને પાગ 
તેની સપ્થે સંબંધ છે તેથી તે મોદ ની અતે જે તે મોક ન પામે તો વિદ્ઠાન, 
પણ તેની પડે સેદ્દ ન પદે તેથી તેવું બ્રહ્યા નર્થી. તે આશય હર કસવા 
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| પરમાત્મા ન કરવાચોગ્સ ક ના પ વિ કરનાર 
વિચ્ચારરૂપ ] તપ .કરતા. હુવા. તે [વિચ્વારરૂપ] તપ ' તપીને. (અવલોકન , કેરીને) 
નામરૃપાત્મક | આ સર્વ[ જગત્‌ ]ને સૃજતા. હેવા. "જે આ કાંઇ, [છિ] તેને 
રચીને તેમાંજ પછી [ પોતાના વ્યાપકસ્વભાવથી ] પ્રવેશ કરતા હેવા.. [એવી 
રીતે ખ્રહ્મા જગતૂતું કારણુ છે તેથી તેન! અસ્તિત્વની સિદ્ધિ * થઈ. તેમાં' “પછી 
પ્રવેશ કરીને'-પ્રત્યક્ષ [ને] આશ્રચર્‌્પ મૂર્ત (પૃથિવી; જલ -ને તેજ) અને 
પરેક્ષ [ તથા |] આધેચર્પ અસૂતે ( વાયુ તથા. આકાશ.): થતા. હેવા.' વળી 
[ગાય આદિ] ચેતન તથા [કાણાદિક] અચેતનર્‌પ ને,[ર%જી આદિક, વ્યાવહારિક] 
“સત્ય અતે [સર્પાદિક] _મિશ્યારૂપ [ પણુ. તે] સત્ય - થું હેડું. જે આ 
' કાંઇ [ કાર્યોને સમૂહ છે તે કારણુરૂપ ખ્રહ્મ છે તેથી] તે ને [ ખ્રહમાવેત્તા ] 
સત્ય એમ કહે છે. તે[ વિષય ]માં ( આત્માને ' 'સદ્ભાવ જણાવવામાં )' 
“આ ૨્હ્ષોક પણુ છે. એ: પ્રમાણે 'ખીજો અડુધાક ના દ છઠ ' ખેડની પિ 
પૂરી થઈ. ૨-૬ # 
“ટ્રા રમણ ઓલીવ । તતો વૈ સહનઞાધત તહાસમાસર ચમર । તરમા 
ભણુર્નતશુસ્યત રતિ । થટ્દે તત્છુકતમ્‌ । રસો તેસ '| (ત: જ્ઞેવાર્ય ઇચ્ક્વાડડનન્ટી 
મતિ જો તેવાન્યાત્જાઃ જ્રાળ્યાત્‌ । થહેષ આવશ આનન્હો સ સ્યાત્‌ | ૬૫ જ્વાડડ- 
ત્ટ્યાતિ ય્‌ સેવેષ છાસ્તિસદ્યેડ્નાસમ્યેડનિસસેડસિઇયસેડ્મરથ પતિણાં ધિન્લ્તે 
1 અથ ડમર મતો મવાતિ થ્‌ા શેવેથ પ્તસ્મિન્યુટ્રમન્તરં છુ |. ગથ ત્ય 
મય મવતિ ! તને મર્ય થિકુયોડ્ન્ાનશ્થ તટ્પ્યેય શ્જોજનો મવતિ 1 રતિ સઃ 
સમ્|૭ | 
શખ્દાથેઃ--આ દ્ર જગત્‌. ]:' આગળ શઅસત્‌. ( નામરૃપથી વિપરીત- 
સ્વર્પવાળું બ્રહમા ) હતું. તો ખરલ ]થી. પ્રસિદ્ધ સત્‌ ( નામરૂપાત્મક જગત્‌ ) 
ઉત્પન્ન થયું. તે [ ખ્રહમા ] પોતે પોતાને રચતું .'હવું તેથી તે; [બ્રહમ | સુકૃત 
(પોતેજ ર્તા) કહેવાય છે. ' ઇતિ. પસિદ્ધ [જગતકાશણુ છે] 'તે 'ખ્રહ્ા 
[: છે છે. ણ તેજ શ્સ ( આનદટઝર ) [ છે ળી તા | પુરુષ ] પ્રસિદ્ધ" રસનેજ 
પામીને અાનંદી થાય છે. જો [ હૃદયર્‌ધ. ન આકાશમાં આ | ર આનંદ 
ન હોય” [તો] ક્રેણુ અપાનરૃપ ચેષા. (. ગ્રશ્વાસકિયા. ) કરે ? [ને] કેણણ 
પ્રાણુનર્‌્પ ચેણા ( શ્વાસકિયા ઝટ ડરે ? પ્રસિદ્ધ આ [ પરમાત્માજ વી 
પુણ્યાતુસાર ] આનેદ કરપ્વે છે. જ્યારે અઃ [ ક. તો પ્રસિદ્ધ આ અદ, 
અગરીર, _અવાગ્ય -ને નિરાધાર ખ્રહ્મ ]માંજ નિભેયસિ થતિ' ( ભયરહિત 
આત્મભાવ) 'પામે છે ત્યારે તે તે અભય પામેલો થાય છે. જ્યારે (અસ્તાનદશામાં) 


““કહ4૬5 *% 9. | સિય, કડ કોરા પ ૧૪-૧4 
આ (થરાની) પ્રસિદ્ધ જોબ્રિહામાજ, લ્પ પણુ ભેદદશેન કરે છે ત્યારે [તે 
લેદદશેનવડે] તેને ભય થાય છે. [અભેદર્પે બ્રહ્મતક્વને] નહિ જાણુનાર ઉપાસકને 
તો તે બ્રહ્મ] ભયરૂપજ થાય છે. [બ્રહ્મમાં ભેદદશીન ડરનારને ખ્ાહ્મ ભયરૂપ 
થાય છે] તે તેમાં આ શ્લોક પણુ છે. એ પ્રમાણુ ખીજ અતુવાકના સાતમા ખેડની 


તાત્પયેદીષિકા પૂરી થષ. ૨. ૭ 
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મીવાડ્લાદરત! વતે | મીષોણેતિ દ | મીવાડલાર્સિથેન્ટ્થ | કત્થુ- 
ધોધાતિ ૫ગ્ચમ તિ | ૈવાડડનન્ય્ર્વ મીમાડ્તા મવતિ | _ યુવા સ્થાત્લાધુયુવાડ- 
ધ્યાય૧ । અાશિછો ₹સ્છિ વછિઇઃ | તસ્વેથ પૂચિવી તવો વિત્તસ્ય શૂળી સ્યાર્‌। 
તળે માસુષ ગાનન્ટા તયે શરતે માનુવા ગાનન્ટાઃ । ત ઇવ મનુખ્યમન્ધર્વાળા- 
માનન્ટ । શ્રોચિયર્ સાજમદ્તસ્ય । તે વે શત ઘસુવ્યમન્ધરવીળામાનન્ટા: ે 
જો હેવમન્ધવીળાપાનન્ટ! । શ્રોધેયર્ય ચાવાપદતસય | તૈ યે શતં હેવમન્યવાળા-. 
માનન્ટાઃ | લ ૫ વિતળાં સિર્છોવછોવાનામાનન્ટ: | શ્રોત્રિયર્વ સાજાપદતસવ | 
તે ષે શરતે ષિતળાં સિર્છોજછોવજાનામાનન્રાઃ | સ ૬% આઝાનનાનાં હેવાતામા- 
સત્ટ્‌! | શ્રોત્રિયર્ય તાજામદતશ્ય | તે ચે શતમાઞાનનાનાં દેવાનામાનન્ટા! | 
ળ્જઃ હેહેવાનાં હવેવાનામાનનફઃ । યે જમેળા ટેવાનવિયન્તિ | શોત્રિવસ્ય ચાવામ- 
ઇતર । તે યે શત જપરેવાનાં હે હેવાનામાનન્ટા! । લ જો હેવાનામાનન્ટ | શ્રોત્રિય- 
₹૫ ચાજામદતશ્ય | તે ચે શતં ટેવાનામાનન્ટાઃ | સ વ ફ્ન્રસયાડડનન્ટ$ । 
શ્રોત્રિ૧₹ તાવામદ્‌તરય | તે વે  શતમિન્દ્રસવાડડનન્ટા! સ ળ્વો ૃદ્રવતેરાનન્ટ્‌ 
| શોત્રિયદ્ય સાવ ૧દતસય । તે થે શર્ત જૃદરવતેરાનન્યા! | સ ૬% તરગાપતેરનિન્ટ્‌ 
| શોત્રિયસ્વ નાજાપદતરથ | તે પે શતં પતાપતેરાનન્ફા? | ત ળ્જો વર્ન માનન્ટ્‌: 
| ધોસ્રિયસવ ચાવામદતરવય | સ ચશ્રાર્વ પુસ્‍ષે | થથાવાવાહિય્વે | ત (૧: | જ 
ય ઇવવિત્‌ | અરપાછ્ોજાતેસ્ય | પ્તમશવયમાતાનમુપતરતામત્તિ | છતે પ્રાળમય- 
માલ્માનણુવતરામતિ | હતં પનોમવપાતમાનઇવલત્રામીતિ | છતે વિજ્ઞાસમવમાલાન- 
મુપતરામતિ | પતપાનન્ટપથપાતાનમપતરુામત્તિ | તટ્વેપ “છજો મવતિ | 
ર૧૪૫: સઃ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાથેઃ--આ[ખ્રહયા]ના ભચવડે વાજ્યુ વાચ છે. શયવડે સૂય ઉદય થાય 
છે. આ[ખ્રહા]ના ભયવડે અગ્નિ [દડુનાદિ ડમે કરે છે,] ને ઇંદ્ર “ત્રિલોકીતું 
રક્ષણુ કરે છે, અને તે ચારની અપેદ્યાએ] પાંચમો મૃત્યુ “જિનું આયુડ ક્ષીણુ થયું 
છે એવા પ્રાણિપ્રતિ] શીઘ્ર જય છે. ઇતિ. [તિ વાયુ આદિના નિયાસક પરમાત્મા 
આનન્દરૂપ છે. તે બ્રહાના ] આનંદના તે આ સૂક્મવિચાર થાય છે:--[ હવે 
ક્ય 
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સ્વાભાવિક પરિષૂણે ખ્રહ્માનન્દના અતુમાનમાટે લૈક્િક આનરોના કેમ કેહવાય 
છે:--જે સુરુષ રૂપાદિયુષ્ત ] ્રેછ સુવાવસ્થાવાળા ચુવાન; શાસ્નતું જેણે 
અધ્યયન કરેલું છે એવે, શીદ્ર પ્રવૃત્તિ કરનારો, ' અત્યંત દૃઢમનવાળેા 
[સે] અત્યત ખલવાન્‌ હોય, [ તથા ] તેને ધનવડે પૂર્ણ આ સવે પૃથિવી 
હાય [ તેનો જે આનંદ છે ] તે એક મતુષ્યનો [ શ્રેણ ] આનદ - [ છે..] 
જે સો! મતુષ્યોના. આનંદો [ છે ] તે એક મસુષ્ય્ગંધર્વોનો- આનંદ [ છે.. 
મતુષ્યર્ગધર્વોના આનંદ ] શ્રોત્રિય ને નિષ્કામ[ પુરુષ ]ને '[; થાય છે. ] 
જે સે! મતુષ્યગંધર્વોના આનંદો ' [ છે ] તે એક દેવગંધર્વોના આનદ 
' [ છે. તે ] શ્રોત્રિય ને કામનારહિતને [ થાય છે. ] તે જે સોં દેવગંધર્વોના 
આનેદો [ છે ] તે એક ચિરકાલસ્થાયી લેક્વાળા પિતૃઓને. આનંદ [ છે. 
તે ] વિઠ્ઠાન્‌ ને અકામહેતને [ થાય 'છે. ] તે જે સો ચિરકાલ રહેનારા 
લેકવાળા પિતૃએના આનંરો .[ છે ] તે એક આજનજ દેવોનો આનંદ. 
| છે. તે ] શ્રોત્રિય ને નિષ્કામને [ થાય 'છે. ] તે જે સો. આજાનજ દેવોના 
આનેદો [ છે ]*તે એક કમેદેવ: દેવોનો ::આનંદ [ છે. ] જેએઃ [ વેદિક ] 
કર્મવડે દેવોને પામે છે. ( દેવાના સ્થાન સ્વગેમાં ઉત્પજ્ન થાય છે. ) [ તે" 
કમેદેવનામના દેવોનો આનેદ ] શ્રોત્રિય તે નિષ્કામને [ થાય છે. ] તે જે. 
સો કમેદેવ દેવાના આનેદો [ છે ] તે એક [ સખ્ય દેવાનો આનંદ | છે.. 
તૈ ] શ્રોત્રિય ને કામનારહિતને [ થાય છે..] તે જે સો [ સખ્ય ]દેવાના. 
આતેદો [ છે ] તે એક [ દેવાના પતિ ] ઈંદ્રના આનંદ [ છે. તે] શ્રોત્રિય. 
ને' નિષ્કામને [ થાય છે. ] તે જે સે! ઇંદ્રના આનંદે [ છે ] તે એક  [ ઠંદ્રના 
આચાર્ય ] ખૃહસ્પતિનો આનદ [ છે. તે ] શ્રોત્રિય ને 'કામનારહિતને 1 થાય. 
'છે. ] તેઃ જે સો ખૃહસ્પતિના આનેદો [ છે ] તે એક વિરાટ્તો આનંદ છિ. તે] 
શ્રોત્રિય ' સે - કામનારંહિતને [ થાય છે. ] તે જે. સો વિરાટના આનંદો 
[ છે ] તે એક હિરણ્યગઉનો ' આનદ [ છે.. તે ] શ્રોત્રિય ને 'કામનાવિનાનાને 
[ થાય છે.. આ સર્વે આનો જેના લેશ છે તે પરમાન'દ સ્વાભાવિક છે. |. 
તૈ જે આ પુરુષવિષે [ છે, ] ને જે આ સૂર્યેવિષે [ છે ] તે એક. [છે.] 
જે [ સાધક પૂર્વોક્ત ખ્રહ્મા હું છું ] એમ જાણુનાર [ છે તે દૃણ: અદૃ વિષયના 
સમૂહર્‌ૂપ ] આ લેકથી [ સટૃતવતૂ ] અભલિલાષારહિત થઈને આ અન્નસયર્પ 
આત્માને સમીપપણાવડે સારી રીત્તે જાણે છે. [પછી] આ પ્રાણુમયર્પ આંત્મોને 
સમીપપણાવડે સારી રીતે જાણે છે. [ પછી ] આ મનેોમયરૃપ આત્માને 
સંમીપપણાવડે સારી રીતે જાણે છે. [ પશ્રાત્‌] આ વિત્તાનમયરૃપ ભાત્માને 
સગમીપપણાવડે સસ્યક જાણે છે. [ પછી ] આ આનદમયર્પ આત્માને સમીપ- 
'પણુવડે સારી રીતે જાણે છે. ' [ તે આ આત્માને એવી રીતે કુમવડે જાણીને 
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અતુવાક ૨ જે. 1 શ્રૌકૃષ્ણુયજુર્વદીય તેત્તિરીયાપનિષત્‌. ૭ ર્‌૪ક- 
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સાધક કોઇથી પણુ ભય પામતો નથી, ક્તિ અભયસ્થિતિને પામે છે છે. ].4 તે- 
[અથે]માં આ શ્લોક પણુ છે. ૨. ૮ 


વિવેચનઃ--આ કલ્પમાં મનુષ્ય હપ્તે કર્મઉપાસનાના ખલથી જે ગંધર્વપણાનતે પ્રાપ્ત 
થયા છે તે ભતુષ્યગંધર્વ કહેવાય છે. તે સુગંધયુક્ત શરીરવાળા, ઇચ્છાતુસાર પોતાતું રૂપ 
કરી શકનાર, અંતર્ધાનાદિ શક્તિઓવાળા ને «ૃત્યગીતાદિમાં કુશલ હોય છે. મતુષ્યગંધર્લાને 
દૂંદ્ૂતી પીડાતી અલ્પતા હોવાથી તથા તેતે દૂર કરવાનું સાર્સર્થ હોવાથી તેમનું ચિત્ત પ્રસન્ન 
રહે છે. તે પ્રસન્નતાવિશેષથી સુખમવિશેષની પ્રકટતા થાય છે. એમ પૂર્વપૂર્વ ભૂમિથી ઉત્તર- 
ઉત્તર ભૂમિમાં પ્રસન્નતાના વધારાથી સોગણા આનંદને ઉત્કર્ષ સંભવે છે. પ્રથમ ક્સમાં 
નિષ્કામના આનંદની ગણુના નહિ કરીને બીજ ક્રમથી જે નિષ્કામના આનંદતી .ગણુના કરી 
છે તે મતુષ્યભોગમાં કામનારહિતપણાવડે તેના આનંદનું સાર્વભૌમના આનંદથી ઉત્ટણ્પણું 
જણાવવામાટે છે. કટ્પના આદિમાં જેમને ગૅધર્વપણાની પ્રાપ્તિ થઇ હોય તે રવગંધર્વ 
કહેવાય છે. સ્માર્તકર્મના અનુષ્ઠાનથી જેમને દેવભાવની પ્રાપ્તિ થઇ હોય તે આજનજ દેવ 
કહેવાય છે. અસિહોત્રાદિ વૈદિકકર્મવડે જેએ। દેવભાવંને પામે છે તેઓ ડર્મદેવ કહેવાય છે. . 
આઠે વસુ, અગીઆર સદર ને બાર આદિત્ય આદિ હવિષૂના ભોકતા સુખ્યદેવ કહેવાય છે. 
શ્રોત્રિયપણું, નિષ્પાપપર્ણું ને નિષ્કામપણું એ ત્રણુ આનંદનાં સાધન છે; તેમાં શ્રોત્રિયપણું ને. 
નિષ્પાપપણું નિયમિત છે, તે નિષ્કાસપણું તો અધિક અધિકથાય છે તેથી તેનું ઉત્રર્સાધન- 
પણું છે. મહાસાગરના જલના બિંદુતી પેડે હિરણ્યગલનો આનંદ પરસાનંદના અંશર્‌પ છે. 
આ પરમાનંદ સ્વાભાવિક અતે અર્દદત હોવાથી ત્યાં આનંદતો તે આનંદવાળાનો વિભાગ 
નથી. આનંદમયકોશના આધારરૂપ ખહ્મને જણુવામાટે પ્રથમ સ્ત્રીપુત્રાદિમાંથી આત્મપણાની 
ખુદ્ધિના ત્યાગ કરી સ્થૂલશરીરમાં આત્મપણાની ખ્ુદ્ધિ કરવી, પછી સ્યૂલશરીરમાંથી 
આત્મપણાની ખુદ્ધિતો ત્યાગ કરી પ્રાણુમયકરોશમાં આત્મપણાની ખુદ્દિ કરવી, પછી પ્રાણુ- 
મયક્રાશમાંથી હુંપણાનતી ભાવના ત્યઝ મતોમયક્રાશમાં આત્મપણાની બુદ્ધિ સ્થાપન કરવી, 
પશ્ચાત્‌ સનતોભયકોશમાંથી આત્માની ખુદ્ધિતા ત્યાગ કરી વિજ્ઞાનમયકોશમાં આત્માની બુદ્ધિ 
કરવી, પછી વિજ્ઞાનમયક્રાશમાંથી આત્માની ખુદ્ધિતા યાગ કરી આતંદમયકારમાં આત્માની 
ખુદ્ધિ સ્થાપી, પશ્ાત્‌ તેના પુચ્છરૂપ (અધિદ્ટાનરૂપ) ખ્ાહમતે અભેદર્પે અનુભવી ફંતાર્ય થવું. 
એ પ્રમાણે ખીન્ન અતુવાકના આમા 'ખડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૮ 


થતો વાનો સિવવેન્સે | પ્રાપ્ય મનસા સદ 1 સાનન્રં વરનો વિદ્દાન 1 સ 
થિપેસિ જુતશ્રસેતિ | પતર ₹ વાવ ત તપતિ 1 વિર ત્તાધુ સવર્‌ । કિમદેં 
પાષપવર્વમિતિ | ત ય "વં વિટ્દાનેતે આયાનડ સ્વૃળુતે | રમે તવેવ પતે આત્ાનડ 
રણળુતે 11 ય "વં વેટ । ર્ત્યુર્વાનિપત્‌ ર્‌ રતિ તવ સ"! ॥ ૨ ॥ ૬તિ દ્વિતીયોડ- 
તવ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાથેઃ--જેૈયી મનસહિત વાણીએ નહિ ત્રાસ થઇને પાછી | ટ્રે છે 


[તે] ખ્રહાના આન દને જાણુનાર કોઇથી પણુ ભય પાચતો નથી. ઇતિ. “ કા- 
માટે સેં શુભ [કમે] ન કર્શુ ?” “ જ્ઞામાટે મેં પાપ કર્યું ? ” સમ [ એ ડરે ] 


૨૪૪ '. શ્રોઉપનિષદ્ે. ' | . '['ખલવહં.' 


એને નિશ્ચય ઉદ્વેગ કરાવતાં નથી, જે એમ જાણુનાર ક છે] તે તે એ ખને] ને 
આત્મભાવે જુએ છે. જે એમ જાણે છે આજ એ ખંનેને. આત્મભાવેઃ જીએ 
છે. એમ ઉપનિષત્‌ | છે. ] ૨. હ 


વિવેચનઃ--જે અર્દેતઆનંદરૂપ ખહ્યથી ધ વચનરૂપ. પ ને નહિ 
ગ્રકાશી શકીને સૌસર્થરહિત થઈ પાછી કરે :છે. તે. વિષયવિષયીના સંબંધથી રહિત, સ્વાભાવિક 
ને સર્વત્કૃટટ ખહ્મના આનંદને પૂર્વાક્ત રીતે નતણુનારે!ઃ. પુસ્ષ .ભયના નિમિત્તના - અભાવથી 
ધથી પણુ ભય પામતો નથી, અવિદ્યાવડે 'દ્ેતની પ્રતીતિ થાય. છે, તે તે કૈતથી ન 
ભય થાય છે. વિઠ્દાનૂતી અવિદ્યા નાશ. પામી છે,. ને તેતે સર્વત્ર ન પ્રતીતિ, છે 
તેને કોપધી ભય ન-થાય એ યુક્તજ છે. “ શામાટે' ચે સેં પુણ્યકર્ચ .ન કર્યુ ?”. “ પા રેં 
પાપકર્મ કર્યું ? ” એવી રીતે .એ. પુણ્યપાંપકર્મ જેસ. અન્તાતીને' રમ તથા.-દુઃખા- 
તુભવકાલે ઉદ્દેગ કરાવે છેતતેમ આ વિદ્દાનતે નિશ્ચય તે ઉદ્દેગ કરાવતાં નથી.. જે અધિકારી 
પુણ્યપાપને . તપાવનારાં તથા થહ્મના જ્ઞાનને તાપતી નિદૃત્તિ' કરનારું જણે. છે તે અધિકારી 
. એ બંતે પ્રકારનાં કમને આત્મભાવે જુએ છે. જે પુરુષ પાપપુણ્ય અધિછાનરૂપ ઘ્યહ્માથી ભિન્ન 
નથી એમ જણે છે તે પુસ્ષજ ગે બતે કર્મોને આત્મભાવે જીએ .છે. - આત્મભાવે. દેખેલાં 
તેનાં પ્રુણયપાપ તાપ નહિ ઉપજવનારાં ને .જન્મનતો આરંભ નહિં કરનારાં *થાય છે. એવી 
રીતે બ્રહ્વિદ્યારૂપ ઉપનિષત્‌ છે. તે સર્વ વિઘાએથી પરસમર્હસ્ય છે, ને તેમાં પર્મથીય 
સ્થિત છે. એ. પ્રમાણે ખીજ અતુવાકના નવમા ખૈડની તાત્પયદીપિકા રરી ચ. ૨.૯ 

એ -્રમાણું' ખીજ અવુવાકની તાત્પયેદીપિકા પૂરી' થયે. ૨ રઃ 

હવે પૂર્વોકર્ત નવખેડના વિભાગની સંખ્યા હેક? 
, ત્રણષિસ્ત્િયમિય્સેવવિન્સાતિસ્સાયસરસમચાત્તાળો મોડો ઝાવાશઃ 
પૂચિથી વુસ્છર પફ્ષિશ્ટાતિ: માળ ચસુગ્રેવસામાડડ્ટેશ્ોડથર્યાસિરિણઃ પુસ્છ 
છાલિઃ્સસિર્ચતઃ ત્રસ સસ્થચોમો સછોડછાય્રા વિજ્ઞાન ઝ્િચ મોર્‌: પમ 
'આત્ન્સ્તે વ્રજ પુસ્છ દ્રાસિગ્સતિસ્લસેવાથાળાવિજાસિર્સરવોરજ મીષાડસ્મા- 
ન્તાઝુયો મસપ્યમન્યર્યાળાં સલમન્ધર્વાળ પ્તૃળાં 1સિસ્સ્ોવોજાનામાતાનનાનાં 
વામર્વાસાં ચ વાસણા જેવાતામિન્દ્રસ્ ર્સ્વસે: પત્ાપતેક્જ્ઞળઃ સ ચશ્ર સંત્રામ- 
ટ્ચેજ્પસ્ારાયત: જીસશ્રેલમેવાર તષ 1૨૧ ॥ તલષિન્તવ 1૨1 


| તિ વ્રણવછી ॥ ૨ ॥- 


 ભ્રાવાચેઃ--આ _ખહ્મવલીના વા આનંદવલ્લીના બીન્ન અવુવાકના નવ ખંડ છે. છે હેમાં 
.થાિજૂ, ટ, અચ . ને છટ. એવાં પદ્લેવાળા પહેલો ખંડ એકવીશ' માળો છે 

અજ્ઞાન, ઝન્‍્તરલસચાલ, પ્રાળઃ; વ્ય (ત, ઝપાનઃ, આજાશઃ, તુથિવી' અને પુસ્ઈ વાં 
 પદ્ોવાળા બીને ખડ છવીશ વિભાગવાળો છે; પરાળ; ચસુઃ, તરજ લામ; આર્શ અથર્વા- 
 જિસ્લઃ ને છુસ્છ એવાં પદોવાળો ત્રીજે ખેડ બાવીશ. વિભાગવાળો છે; ચતઃ; કજ; 
શ્રરર્સ, સર્સ્ય, ચગ: ને સટ: એવાં પદ્ેવાને ચોતેદ ખડ શાર વિભાંગવાળા છે; સિજ્ઞાસે, 


જછિ્ચ; સોલ: પ્રમોદ: આનન્દ, વણ તે છુસ્છ એવાં પદોવાળો પાંચમો ખંડ બાવીશ 


અનુવાક ૧ લે. ] શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય તૈત્તિરીયાપનિષત્‌: છ ૨૪૫ 


વિભાગવાળે। છે; અલલ, ળ્યને અથ એવાં પદ્યોવાળા હ્ડ્રો ખૂડ અઠડ્ટાવીશ વિભાગવાળો છે 

અસત્‌ આદિ પદ્દોવાળા સાતમો ખડ સોળ વિભાગવાળો છે; મૌષા; અસ્મત્‌;. નાસુવ; 
મતપ્યનન્યર્ગાળાં, જેતમન્ધર્વાળાં; પિતૃળાં, સિસ્છોજવોજાનં, આનાનત્તાનાં; જમ- 
જેવાના, ચે વમળા, જૈતાનાં, ર્સ્દ્રસ્વ; વઇસ્પતેઃ, પ્રસાપલેઃ વ્રજ: સઃ; ચશ્ર ને 
સસર્સામત્તિ એવાં પદોવાળા આઠમો! ખંડ એકાવન વિભાગવાળે છે; અને ચંતઃ;. જુતશ્રન ને 
"ત એવાં પદ્દોવાળા નવમો ખેડ એકાદશ વિભાગવાળે છે છે. એવી રીતે નવ ખંડ છે, હ . 
મજણાસિટ્યી માંડીને નવ ખડ છે. ૯ 


આ વહ્ષીના અંતમાં આ પ્રમાણે શાંતિનું ક કરાય છે:-- 

ફક | તદ નાવવતુ | સદ નો સુનવતુ | તદ વીચે વર્વાવરે | તેગ સવિ તાય- 
ધીતમસત ઘા વિદ્ધિષાવહે ॥ ડેક શાન્તિ! શાસ્તિઃ શાન્તિ! ॥ 

શબ્દાર્થ અને વિવેચન આરંભમાં આપ્યાં છે તે પ્રમાણે નનણુવાં. 


ઇતિ શ્રીતૈત્તિરીયાપનિષદ્ગત ખ્રહ્યાવહ્ષીનામના ખીજ અધ્યાયની તાત્પર્ય-. 
દીપિકા: સમાપ્તા. ૨ શ 


૧/૫/૫#૫/૫૮૫/૫/૫/૫#૬/૫/૫/૮૫૮૫૮૫/૫૮૫/૧7૫૮૫/૫#૫#૫૮૫#૫#૫# 


-ન્“્---- 
॥ ર્‌ સગુવછી ॥ 

એવી રીતે ખ્રહ્મવલ્લીમાં બહ્મવિઘાતી સમાસિ કરી. હવે ભૂચવલીમાં અહાવિદ્યાના 
સાધનર્‌પ તપતું (મનની ને ઇદ્વિાની એકાગ્રતાતું) નિરૂપણુ થશે. એ સાધનની ગ્રામિમાં 
વિધની નિવૃત્તિમાટે આરંભમાં નીચે કે શાંતિ ભણાય છે:-- 
ફક | સછ્‌ ત ા સદ્‌ સૌ સુનવતુ | સદ્‌ વીર્ષ ૧રવાવરે 1 તેત્રસ્તિ નાવ- 
ધીતમસ્તુ મા વિદ્ધિયાવરે ॥ ડં શાન્તિ! શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ | : 

શખ્દાર્થ અને વિવેચન ખહાવલ્લીના આરંભમાં આપ્યાં છે તે પ્રમાણે ન્નણુવાં. 


ખહ્મવિદ્યાની સ્તુતિસાટે પ્રિય પુત્રતે પિતાએ ઉપદેશ કર્યાની આખ્યાયિકા “છે. ભૂગુ 
ષ્રહ્માતું સ્વરૂપ જાણુવા પોતાના પિતા શ્રીવસ્ણુસમીપ જય છે, તે શ્રીવરણુ તેને ખહ્યનું 
સ્વરૂપ જણાવે છેઃ-- 
મર્મ વારળિઃ | વરને પિતરસુષતતલાર | અધીફિ મળવો વ્રત્તતિ- 1 તસ 
પતતોવાસ | અન્ત પાળે સલુઃ શ્રોર્ત્ર મનો વાગીમિતિ | તક ્ોવાત | વતો વા 
ટ્પાનિ મૂતાસિ તાવને | ચેત તાતાનસિ સીવસ્તિ | વત્તયન્સ્વમિસવિશષસ્તિ | તદ્િ- 
સિક્ાતત્ત | તયત્રત્તેતિ | ત તયોડ્તપ્યત | ત તપસ્તપ્વા ॥ રતિ પ્રયવ સમ્ય ॥2॥ 
શખ્દાધેઃ--પ્રસિદ્ધ વરુણુના સુત્ર ભુચુ [ હતો. તે બ્રહ્માને જણુવાની 
ઇચ્છાથી ] વરુણુનામના પિતાની સમીપ ગચે।; [ને કલ્યું કે:-] “ હે ભગવન! * 
ખાતો ઉપદેશ કરો.” ઇતિ. તેના પ્રતિ [વરુણુ “સાનના સાધન] અન્ન, માણ, 





ર હ 
ગો ઉ નિ 
. *, ..શ્રીઉપનિષેદો.. : '.- [ ભુગુવધ્રી, 
જાભગમસડ 
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નેત્ર, કામ;. મન ને વાણી કા .આ [.વચન ] બોલ્યા. સિ પી ન 
બ્રમાણે ખ્રહાતું સ્વરૂપ] તેને કંલું;- -% જેનાથી પ્રસિદ્ધ આ [ સવે ] ભૂતો ઉપજે 
છે, 'જેવડે ઉપજેલૉ જીવે છે, ' [ને] જેનો પ્રતિ જાય છે, [તથા] એકભાવને 
પામે છે છે ' તેને” વિશેષે 'જાણુવાની ઇચ્છા કર, તે ખ્રહ્મો [ છે. )” ઇતિ. તે તપ 
તપતે। હુવે, તે તપં તપીને '[ અન્ન ખ્રહ્મા છે એમ જાણુતો “હવે, ] ૧. '૧ 
વિવેચન:--પ્રસિદ્ વસ્ણુનામના સુનિતો પુત્ર ભૃગુ હતો. તે ખહમસાન . સંપાદન કરવા- 
ની પચ્છાથી કા વરુણુનામના પોતાના, પિતાની સમીપ ગયો, અતે પોતાના પિતાને 
કહ્યું કે#-“ હે પ્રભા ] અહ્મનું. અધ્યયન કરો, “અર્થાત્‌ જે બ્રહ્મનું સ્વરૂપ: આપ જાણે છે 
તેતો મારા તિ કપા કરી (ઉપદેશ કરો.” વિધિવત્‌ શરણુ આવેલા તે ભગુનામના સુત્રપરતિ 
શ્રીવરણુ અહ્મયતું તાન મેળવવાનાં સાધન .જે અન્ન, ગ્રાણુ, નેત્ર, કાન, મન. તે વાણી છે 
તેનું કથન કર્તા હવા. ખાહ્મ અન્નાદિના સ્વભાવવાળું છે એમ અન્નાદિના સ્વરૂપનો વિચાર 
કરવાવડૅ તે ચેતન નણવાતું તેને કલુ. હવે: તેના ગ્રતિ'ખ્હ્મતું લક્ષણ કહે છે:--“ જેનાથી 
પ્રસિદ્ધ આ સ્થાવરજગમ ભૂતો' ઉત્પન્ન થાય છે, જેવડે ઉત્પન્ન થયેલાં તેસ્તિ થતિ .કરે. છે, 
અને વિનાશકાલમાં જેના પ્રતિ જય છે, તથા જ્માં અભેદરૂપે પ્રવેશ કરે છે તેને વિશેષે 
જાણુવાની ઇચ્છા કર, તે બ્રહ્મા છે. ” છ્ૂહ્મજ્ઞાનનાં સાધનો તે ખહ્મતું લક્ષણુ પિતાથી 
સાંભળી તે ભૃચુ મિ ને કા એકાત્ર કરી પિતાએ ઉપદેશ કરેલા અર્થનો વિચાર 
કરવારૂપ તપ કરવા લાગ્યો. તે ભૂ સ્થિર્ચિત્તે વિચાર. કરીને અભ અહા છે છે એમ. નણુતોા 
હવે એમ ખીજ 'બડથી સંબંધ છે. એવી રીતે આગળ પણુ જાણવું. એ એ પ્રમાણે પહેલા 
અનુવાકના- પહેલા ખંડની તા્પરીપિકાં પૂરી થઈ, ૧. ૧ 
. અલ પ્રંકેતિ વ્યતાનાત્‌ | ગન્નાન્યેવ સરિવિમાતિ પૂતાનિ સોથન્ે | અસત 
ત્ાતાનિ શીવસ્તિઃ1. અમ વઘસ્યમિલવિશન્તીતિ । તદ્રિજ્ઞાય |. યુન વશળ પિત(- 
મપતા | ઝધીદિ મળવો વ્રજ્ઞેતિ । તઃ હોવાત । તપા તહ 1વિતિજ્ઞાસસ્વ | તવો 
ત્રતેસિ । સ તયોડ્તવ્યત | લ તવસ્તષ્વા ॥ રતિ દ્વિતીય સળ ॥ ૨-1. 
. - શખ્દાથે- પ્રસિદ્ધ ] અન્ન ખ્રહ્મ [છે] એસ જાણતો ' હવો. પ્રસિદ્ધ 
અન્નથીજ પ્રસિદ્ધ આ ભૂતો ( પ્રાણીઓનાં સ્યૂલશરીરેો ) ઉપજે: છે; અન્નવડે 
ઉપન્ટલાં જીવે છે; [ને અંતકાલે] અન્નલાણી (અન્નના કારણુ- | -પૃથિવીભણુીી) જાય 
છે, [તથા તેમાં] અભેદર્પે પ્રવેશ કરે છે [તેથી અન્નતું ખ્રજ્માપણું જ્ુક્ત છે] એસ 
તે[અન્નર્પ ખ્રહ્મા]તે -જાણીને સુન: પણુ [અન્નની ઉત્પત્તિ આદિવડે સંશયયુક્ત 
થઇને :તે] વરુણુપિતાની સમીપ જતો હેવો, [ને] “હૈ ભગવન્‌ ! ખ્રહમનો 
ઉપદેશ કરા ” એમ [કહેતો હેવો.] તેના પ્રતિ [વરુણ] ' બોલ્યા:--“ તપવડે 
ખ્રફ્દાને વિશેષ જાણુવાની ઇચ્છા કર, તપ્‌ ખ્રહ્મ (બ્રહ્મસાક્ષાત્ારનું' _એંતરંગસાધન) 
. [છે. ]” ઇતિ. તે તપ 'કરતો હવો. તે તપ કરીને [ પ્રાણુ ખ્રહ્મ છે એમ 
જાણુતે।- 'હુવે।. ક બે અ મ દ ખીના - ન સ 
પૂરી થઇ. ૧. ર 35 








અતુવાક ૧ લે. ] શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય તૈત્તિરીયોપનિષત્‌્‌ છ .. . ૨૪૪ 
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ક #પ૫/૧૮૫૮' ર ૧7૫૭૫. ક 


ળો વ્રસ્તેતિ ચ્યનાનાત્‌ ં પ્રાળાટ્સેવ સવ્વિવાનિ મૂતાનિ ત્ઞાયનતે | ગેન 
ત્ઞતાનિ સ્ીવસ્તિ | પ્રાન પયન્સ્યમિસીવિશન્તીતિ | તદ્દિશાવ | પુનરેવ વશળ વિતર- 
મુષતતતાર । અધીદિ મળવો વ્રજ્તેતિ । તઃ દવાય । તપતા વ્રળ વિગિક્ષાતસ્વ 1 તયો 
વ્રતેતિ | ત તવોડતપવત । ત તવર્તષ્વા | રતિ ઉવીય! સળ! ॥ રૂ || 
ી શખ્દાથે:--પ્રાણુ ખ્રહ્મ [ છે ] એમ જાણુતો હૅવો. [ વીચે તથા રપ્તની 
સાથે પ્રાણુ હોવાથી] પ્રસિદ્ધ પ્રાણુથીજ [પિડા આદિ કમે] પ્રસિદ્ધ'આ ભૂતે 
* ઉપજે છે, પ્રાણુવડે ( પ્રાણુની સ્થિતિથી ) ઉપજેલાં જીવે છે, [ ને ચૃત્યુકાલે ] 
પ્રાણુભણી જય છે, [ તથા તેમાં ] અભેટર્પે પ્રવેરા ડરે છે એમ તે[પ્રાણુરૂપ 
ખહ્મ ]ને જાણીને પુનઃ પણુ [ પ્રાણુને સાનસ્વભાવરહિત જાણી સંશય પાસી] 
વરુણુપિતાની સમીપ ગચે, [ને] “હે પ્રભો! ખ્રહ્મનો બોધ કરે” એમ [કહ્યું.] 
તેના પ્રતિ [ વરુણુ ] બોલ્યા:--* તપવડે ખ્રહ્માને જાણુવાની ઇચ્છા કર, તપ 
ખ્રહ્મા [ છે. સ ઇતિ. તે તપ કરતો હવો. તે તપ કરીને [ મન ખ્રહ્મા છે 
એમ જાણુતો હેવો.] એ પ્રમાણે પહેલા અતુવાકના ત્રીજા ખૅડની તાસર્શીપિકા 
પૂરી થઈ ૧. ૩ 


મનો વ્રજ્ેતિ વ્વગાનાત્‌ | મનલો હેવ સરિવિમાનિ મૂતાતિ તાવને । મતા 
તાનિ ગીવન્તિ | મનઃ પ્રયન્સ્યમિલંવિશન્તીત્તિ | તદ્ટિજ્ઞાય | પુનરેવ વર્મ વિતર્‌- 
યુવતલાર । ગધીદિ મમવો વ્રજ્ેતિ | તર દવાય | તપતા વસ વિગિજ્ઞાલસ્ત | તયો 
વ્રજ્ઞેતિ | ત તવોડ્તપ્યત | ત તવસ્તજ્ય( ॥ રતિ સત્ય! સટ || ૪ | 


શક્દાથેઃ--[ જ્ઞાનવાછું હોવાથી ] સન ખ્રહ્મા [ છે ] એમ જાણુતેો હવે. 
[ કર્માતુસાર મનના સંડલ્પવડે નવા શરીરની પ્રાસ્તિ થાય છે તેથી ] પ્રસિદ્ધ 
મનથીજ પ્રસિદ્ધ આ ભૂત ઉપજે છે, ઉપજેલાં [ જીવનના ઉપાયોને મનવડે 
વિચારીને સંપાદન કરે છે તેથી] મનવડે જીવે છે; ને મૃત્યુકાલે નવા શરીર- 
સાટે ] મનભણી ન્ય છે, [તથા તેમાં] અભેદર્પે મવેશ કરે છે. એવી રીતે 
તે[મનરૂપ ખ્રહ્મ]તે જાણીને પુન: પણુ [સન ડરણુર્પ હોવાથી તેની સ્વતંત્રતા 
નહિ જઇને સંશય પામી ] વરુણુપિતાની સમીપ ગચો, [ને] “હે ભગવન્‌ ! 
ખ્રહમાના ઉપદેશ કરો” એમ [ કહ્યું. ] તેને [ વરુણુ ] કહેતા હવા:--“ તપવડે. 
ખ્રહ્મને ન્નણુવાની ઇચ્છા કર, તપ ખ્રહ્મ [ છે. ]” ઇતિ. તે તપ કરતો હુવે. તે 
તપ ડરીને [વિજ્ઞાન બ્રહ્મ છે એમ નણુતો હવો.] એ પ્રમાણે પહેલા અનુવાક્ના 
ચોથા ખંડની તાત્પર્યટીષિકા પૂરી થઇ. ૧. ૪ 
1વિત્ઞાને ત્રત્તોતિ વ્યતાનાત્‌ 1 1વનાનાજવેવ સસ્તિમાસિ મૃતાતે તાપને । 


“૫ 


સિજ્ઞાનેન ગાતાનિ ગીવ સ્તિ | વિત્તાને પ્રવન્સ્યમિવવિશન્સીતિ | તાટિયાવ 1 શુનસેત 


મ ી મ '. . શ્રીઉપનિષદયો. . ' 1 શચુવધી.. 


૮" 


વરણ પતરવાર રી અધીદિ મમમો વ્રસેલિ . ક તઃ (૬ ફોવાથ | તવતા ત્રશ્ 
1 


“વિનિજ્ઞાલરવ | તપો વ્રજ્ેતિ જ્ઞ વયોડ્તભતસ હ ત તવરતજ્વા . | રતિ પત્રમ! 


સમ્5 ॥ 9૧1 


શખ્દાથેઃ -- કર્તા” પામી છુદ્ઠિ ખ્રહ્મ [છે] એમ જાણુતો હવ. 
[.કર્તાને કસેવડે નવા દેહની પ્રાંસિ થાય છે તેથી ] પ્રસિદ્ધ' ષ્દ્ધિથીજ પ્રસિદ્ધ 
આ ભૂતે ઉપજે છે, [કૃષિ આદિના કર્તાપણાવડે જીવન ટકે છે તેથી] ઉપજેલાં 
ખુદ્ધિવડૅ જીવે છે, [ને મૃત્યુકાલે નવા ક કેર્તારૂપ] ખુદ્ધિભણી જાય છે,” 
[તથા તેમાં ] અભેદર્પે પ્રવેશ કરે છે. એમ તે[ ખુદ્ધિરૂપ ખ્રહ્મય ]ને જાણીને 
પુન: પણુ [ કર્તાને ક્લેશની- ત્રાસ થાય છે એમ જાણી: સંદેહેયુષ્ત થઈ તે] 
વશ્ણુપિતાની સમીપ ગયો, [ને તેમને] “ હે ભગવન્‌ ! ખ્રહ્મનો ઉપદેશ કરે ” 
“એસ [ કહ્યું. ] તેને [ વરુણુ ] કહેતા હેવા:-“ તપવડે- બ્રહ્મને જાણવાની ધ્ચ્છા 
કર, તપ ખ્રહ્ય [છ રે ઇતિ. તે તપ કરતો હવે. તે તપ: કરીને [.આનદ 
'આ્રહ્મ છે એમ જાણુતો હેવો. ] એ પ્રમાંણે “પહેલા અનુવાકના પાંચમા સ ન 
કે યી થઇ. ૧. પ ફડ જેડ 


“આનનદ ત્રહોલિ ક્યગાનાસ્‌ | ઝાનન્જાટ્ેવ લસ્તિયાસિ મૂલાનિ ભાયમ્તે | 
શનન્ટેન જ્ઞાતાનિ જીવન્તિ | આનન્હ્‌ પ્રયન્યમિતંવિશન્તીતિ ! સૈષા માર્મવી વારની 
વિદ્યા | પરમે ચ્યોમન્તતિષઠિતા । ય "વં વેટ પ્રવિતિઇતતિ। ગન્વાનનાક્ષે મવસિ 
શદાન્મવતિ પ્રસયા વશુમિરત્રણવર્ચલેન | યદ્ાન્જીલ્યો | રતિ પદુઃ સ્ટ 1૬1 

 શખ્દાથેઃ--[ ફુ:ખરહિત હોવાથી ] આનંદ ખ્રહ્મા.[ છે]. એમ જાણુતો 

ત્ર: પ્રસિદ્ધ આન'દથીજ પ્રસિદ્ધ આ ભૂતે ઉપજે છે; ઉપજેલાં આન'દવડે જીવે 

છે ઝે એતે ] આન'દભણી જાય છે, [ તથા તેમાં ]અભેદર્ષે પ્રવેશ .કરે છે. 

તે.આ ભાંગવી વારુણી વિદ્યાં [ છે. તે ] પરમ આકાશમાં સમાક્ત થંઇ [ છે. ] 

જે એમ જાણે “છે [તે ખ્રહમમાં ] સ્થિત થાય છે, અન્નવાળો [ તથા] અન્ન્તું 

ભક્ષણુ કુરનાર થાય છે,, ઝ્જાવડે, 'પશીએવડે [ ને | ખ્રહ્માતેજંવડે અસહાન્‌ થાય 
છે, ફ્રીતિવડે મહાન્‌ [: થાય છે. ].૧. ૬ 


. વિવેચન:--$ઃ “મર્હિત હોવાથી ખુટ્ધિના કારણુરૂપ આનંદમય બ્રહમ 
જાણતો છવેો. શાસ્તરપ્રસિંદ્ધ આતંદમયથીજ પ્રસિદ્ધ સર્વ ભૂતો' ઉપજે છે, .ઉપજેલાં તે આનંદ- 
છે, તે વિનાશકાલે તેએ આતંદમયભણી। ન્નય છે; તથા તેમાં અબભેદરૂપે ગ્રવેશ 


સ 


છે એસ તે 


સયવડે જીવે છે 
કર્‌ છે. જેકે. શ્રુતિમાં ખુદ્ધિતા ઉપદેશ ક નથી તાપણું મનના કથનવડે અર્થથી ખુદનું 
સયમાં તે જ્ઞાતશક્તિવાળાં 


કથન થઇ જય છે એમ નણવું. ક્રિ યાશક્તિવાળી વાણીનો પ્રાણ 


“નેત્ર ેથા શ્રોત્રનો સૅન તે છુદ્ધિમાં સમાવેશ ક્ષો છે. પાંચ પ્રાણુ. ને પાંચ કર્ચશ્ષિ મળીને 


૧#૨૮૫/૫૮૫૪૫૦૫૪૫૮૫7૫/૫૪૫૪૦૮૧૪૫:૫૮૫૮૧ 


અવુવાક ૧ લે. ] શ્રીકૃષ્ણ્યજુર્વેદીય તેત્તિરીયોપનિષત્‌. છ 7 ૨૪૯ 
ઝક કક કકક - 


ર્ન સ્ૂેૂૂૂૂરૂ તાનના “#૫-.૫-#૫૪૫#5%-૧##૫૦%- “૦ ૨૮#૫.#-૦ 


પેટ 


પ્રાણુમયક્રોશ થાય 'છે, સન તે પાંચ સાનેદ્રિે થા મળીને સતોસયક્ોશ થાય છે, તે ખુદ્ધિ- તથા 
પાંચ જ્ઞાતેંદિયા મસળીને વિઝાનમયક્રાશ થાય છે. કારણુશરીર આતંદસયકેશ * છે, તે તેતું 
અધિદ્ટાન અંતરાત્મરૂપ ખ્રહ્મ છે, જ્યાંસુધી ખહ્મનું પરિપૂર્ણ સ્તાન થઇ જિત્તાસાતી નિજૃત્તિ ન 
થાય યાંસુધી એકાગ્રતારૂપ તપ કર્તવ્ય છે એમ તપના અતિશય સાધનપણાના નિશ્ચયમાટે 
તપને! વારવાર ઉપદેશ છે. હવે પિતાપુત્રની આખ્યાયિકાને। ત્યાગ કરીને શ્રુતિ પોતે આ- 
ખ્યાયિકાથી કહેલા અર્થને જણાવે છેઃ--તે આ લભચુત્રદપિએ નનણેલી તેથી ભોર્ગવી અને 
વસ્ણુસુનિગએ ઉપદેશ કરેલી તેથી વાસ્ણી એ નામવાળી વિદ્યા અન્નમયરૂપ આત્માથી પ્રજૃત્ત 

થઇ ચિદાકાશરૂપ ખહ્મસાં સમાત્ત થઈ છે. જે જિત્તાસુ એમ તપોર્‌પ સાધનથી ક્રમવડે 
આનંદર્પ બ્રહ્મને જણે છે તે આનંદરૃપ ખહ્મસાં સ્થિત થાય છે, અર્થાત્‌ અહમ થાય છે. એવી 
રીતે વિદ્દાનતે થનારં અદણ ક્લ કહીને હવે તેને થનાર દૃ કલ કહે છેઃ--તે ધણા અન્ન 
વાળા થાય છે, તથા પ્રદીત જઠરાચિવાળો અભલતે। ભોક્તા થાય છે. તે પુત્રાદિરૂપ પ્રન્નવડે, 
ગાય આદિરૂપ પશુઓવડે અતે શમ, ૬મ ને ત્તાનાદિકયી ઉપજેલા તેજવડે મહાન થાય છે 
તેમજ શુભાચરણુથી ઉપજેલી પ્રખ્યાતિવડે સહાન્‌ થાય છે. એ પ્રમાણે પહેલા અનુવાકના' 
૭ટ્ટા ખડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૬ 


અરસ ત 1તિન્યાત્‌ | તહ્ત્રતશ્‌ | પાળો વા અન્મ 1 શરીરમનાટ્‌ 1 પાળે 
શરીરં ત્રાલછતમ્‌ । શરીરે ધાળઃ પ્રતિછિતઃ 1 તહેતદસપસે મતિદિતઝ । સ ય પત- 
ટ્સપસે પતિછિવે વેજ પતિતિઇતિ 1 અસવાતનાજે મવતિ । પદાસ્મવતિ પઝયા 
વશુમિ્્રભગપેલેન । ઘટ્દાસ્જીસથી ॥ ફતિ સમ શમ્ટઃ ॥ ૭ ॥। 
શખ્દાથે:--[રૈવગતિથી પ્રાસ થયેલા કનિષ્ઠ ] અન્નની નિંદા ન કરે, તે 
[ઉપાસકર્તું] ત્રત [ ઉપદેશ કરાય છે. શરીરની અતર સ્થિત હોવાથી ] પ્રાણુજ 
અજ્ઞ [ છે; અને] શરીર અન્ઞને ભોક્તા [છે. પ્રાણુવડે શરીર સ્થિત હોવાથી] 
પ્રાણુમાં શરીર સ્થિત છિ), ને] શરીરમાં પ્રાણુ સ્થિત [છે તેથી તે ખને અજ્ઞ 
અને અન્ઞાદરૂપ છે.] તે આ અન્ન અન્નમાં સ્થિત [છે.] જે [એ પ્રમાણે ] 
અન્નમાં સ્થિત આ અન્નને જણે છે તે [અન્ન ને અન્નાટર્પથી] સ્થિત થાય . 
છે. [વળી વૈ] અન્નવાળોા [ને] અન્નને! લે!ષ્તા થાય છે. પ્રન્‍્તવડે, પકુએઓવડે_ 
[એ] ખ્રહાતેજવડે મહાન્‌ થાય છે; : કીતતિવડે મહાન [થઇ છે.] એ ગ્રમાણે પહેલા 
અનુવાકના. સાતમા ખેડની તાત્પચેરીબિકા પરી થઇ, ૧. છ 


ર. 


અસ સ પસ્તચિલીત 1 તય્ત્રતથ । આપો વા અજય 1 ગયોતિર્સારઈઇ 1 અપ્તુ 
રયૉતિ! પાતિઇતમ 1 ગ્યોસિપ્વાવ પર્તિષ્િતાઃ 1 તહેતદસમસે ઘ્તિષિતમ્‌ 
પતટ્સમન્સે પાતિછુત વેટ પસિવિપ્ટતિ 1 અન્તવાનન્તાટો મવતિ 1 મદાન્મવતિ 
પ્રતરયા મે । પદાસ્યનિત્થાં ॥ રસ્વછમઃ ર૪: ॥ ૮ ॥ 


જ 


ક ૪ જ ટ કાકા. જ. ન કમ દિ. ક ક 
કાખ્દાથઃ--બૈપ્કનનકારે પ્રારખ્પકમેર્થી પ્રામ થયેલ કતિછ ચ્યન્નને! જડિ- 
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૨૫૦ . '* શ્રીઉપનિષદ્દો,' . ' [ ભુગુવધ્રી, 
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ભાગ -ન કેરે, તે [ ઉપાસકતું] તરત [ઉપદેશ કરાય. છે.] જલજ ' અજ્ઞ છે, ને] 
તેજ અન્નતું ભક્ષણુ કરનાર [છે.] જલમાં તેજ. સ્થિત [ છે,' તે] તેજમાં -જલ 
સ્થિત છિ]. તે આ અન્ન અન્નમાં સ્થિત [છે.] જે અન્નમાં સ્થિત આ અન્નને 

જાણે છે તે [ અજ્ઞ ને _અન્નાદરૃપથી ] સ્થિત થાય છે. [વળી તે] અન્નવાળો [નિ] 
અજ્ઞનનો ભોષ્તા થાય છે. પ્રજાવડે, પશુએવડે [ને] ખ્રહ્મતેજવડે મહાન્‌થાય છે). 
કીર્તિવડે મહાન્‌ [ થાય છે. ] *એ પ્રમાણે પહેલા અતુવાકના આઠમા - ખંડની 
તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ, ૧. ૮ 


ઝ્ન્તૈ નડ જીવીત । તછ્વરત્‌ 1 વી દ! રસ્‌ 1૨ ઝઆવાશોડ ના | "થિવ્ય[- 
માજા પર્તિષ્યત । આવાજ શયિવી પ્રતિષ્ડિતા | તહેતવન્નમન્ને વિત ી 
સય ળ્તહ્સ્નમન્તે પ્રતિષ્ટિતે તેટ પ્રતિતિષ્કતિ 1 ઝસ્તવાનન્નાહો મવતિ। મદ્ાન્મવતિ 
મગયા વશુમિશ્રેસવચેત્તેન મદાન્જીર્યા 1 દ્વિ તવમ? સ્ટ: [1 ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[ શાસ્ત્રોઝ્ત ઉપાચોવડે] અજ્ઞ ઘણું [ સંપાદન] કેરે તે ત્રત 
[છે. આકાશની અએતર હોવાથી ] પૃથિવીજ અન્ન [છે. પૃથિવીની સવેભણી 
હોવાંથી] આકાશ અન્નભક્ષક [છે.] 'પૃથિવીમાં આકાશ સ્થિત [છે, ને] આડાશ- 
માં "પૃથિવી ક્ષ્થિત [છે;)]) તે આં અન્ન અન્નમાં સ્થિત છિ.] જે અન્નમાં 
સ્થિત આ અન્નને જાણે છે તે [અન્ન ને ને અન્નભક્ષકરૃપે] સ્થિત થાય છે,' [તથા] 
અન્નવાળો [ને] અન્નને ભક્ષક થાય છે. પ્રજાવડે, પશ્ઞુઓવડે [ને] ખ્રહ્મતેજવડે 
મહાન થાયં છે, કીર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે.] એ પ્રમાણે પહેલા અતુવાકના નવમા 
જડની તાત્પંયેદીપિકા પૂરી થઇ, ૧; ૯ ' ક મ 


જ વગન વસતો પસ્યાચક્ષીત । તસ્ત્રતમ્‌ । તર્માસયા યા ચ વિધવા વદન્ને 
ત્રાજ્ુયાત્‌ । ગરાધ્યસમા ઝન્તામિત્યાચલતે। પતદ્રે મુતોડનનડ રદ્‌ મુતોડસા 
ઝન્તડ રાધ્યતે । ળ્તટ્દે મષ્યતોડનત રજ 1 મધ્યતોડસા અન્તશરાધયતે | 
પત્ર ઝાન્તતોડન્તર્‌ રા્‌ | ગસ્તતોડરમા અન્નડ ₹ધ્યતે 1 થ હર્ષ વેટ । હેમ દિ 
વાતિ 1 થોમસે તિ પ્રળાવાનયૉઃ 1 ક્મેતિ દ્સતયોઃ | શતિસ્તિ પાક્યો! | 
વિજુસ્તિર્તિ વાયૌ | દ્તિ માનઞુષી! તમાજ્ઞા! । ગથ ટ્વેવી! । તક્િરિતિ રછો । વઇ- 
ભિતિ વિથુત્તિ | થશ રતિ ૫સુજુ। ગ્યોતિસ્તિ સકત્રેળુ । ત્રગાતિર્કૃતમાનન્ર્‌ ર્ત્બુવર્થે 
। સર્વમિત્યાયાશે । તત્તતિજ્કેત્યુવાસીત । ત્રતિષ્ઝાવાન્મવત્તિ । તન્મર્‌ ર્ત્યુપાદીતત | 
મદાન્મવતિ । તસ્ય ર્લુવાતીત । માનવાન્મવતિ । નત. તયુવાલીત | સ*્યત્તે- 
ડ્શ્ૈ છામ1ઃ । ત્લસેસ્યુવાસીત । વ્રલવાન્મવતિ । તર્વરરળઃ ૫રિમિર રૃત્યુયાતીત | 
વેળ ખ્રિયન્તે 1્રવન્તઃ સવસ્તાઃ | ૫દિ વેડમિયા ષ્રાતૃવ્યાઃ । સ યથાર્થ પુર્વે । 


અતુવાક ૧ લે. ] શ્રીકૃષ્ણુયજુર્વેદીય તૈત્તિરીયાપનિષત્‌. ૭ ર૫૧ 
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ચશ્વાતાવાહ્તિયે । લ "૬ સ ય "્વંવિત્‌ | ગરમાછોવાલોલ્ય | છ્તમન્નપયમાલ્માન- 
મુષસત્રભ્ય । છત પાળમયમાલાનમુયસનસ્ય। પ્ત મનોમયમાલાનુપતજ્રમ્ય | છલે 
વિત્ઞાનપળમાતમાનણુવસત્રનય । પતતમાનન્ટ્મથયમાતાનતશુપસત્રચ્ય। ર્ોછોજાન્કાપાનની 
વામસ્પ્યસુતગ્રન્‌ | પ્તરતામ માવન્નાસ્તે | દા રે જુદા રેબુ દા રે વુ 1 અદમન્ન- 
મદ્‌મનતમણમરતપ્‌ 1 અદ્મન્નાહો રડફમન્તાહે રડફપનનાટઃ | અદર્ોવજરરરડ 
જોવાજ૬૬ કોજજત્‌ 1 ગરમા પથમ ત્રતતારેસ્ય । પૂર્વે હેવેમ્યો ગણતસ્ય 
નારમાથિ | થો મા ઢટાતિ સ રહેવ મર્વાઃ 1 અદમન્તમન્તપદનનમારેશિ 1 અહે 
વિશ્વ સુવનમમ્વમવા રમ્‌ । ણુવને સ્યોતિદ । ય ળ્વં વેટ । રૂત્યુવતિષત્‌ ॥ રાતિ શમ! 
સ"$ ॥ ૨૦ ॥ રતિ પ્રયમોડ્સુવાવ ॥ ? ॥ 1 


શખ્દાથેઃ--[ ઉપાસક વા ગૃહસ્થ સુસક્ષુ પોતાને ઘેર ] નિવાસમાટે 
[ આવેલા ] કોઇને ના ન પાડે, તે ત્રત [ છે. નિવાસ આપ્યા પછી તેને 
અવશ્ય ભોજન દેડું નેઇએ] તેથી [ પોતે ] જે તે [ શાસ્ત્રીય ] ઉપાચવડે ઘણા 
અન્નને સંગ્રહ કરે. [ એવે ગૃહુસ્થ ] આને માટે અન્ન સિદ્ધ [છે ] એમ 
[ સ્વભાર્યાદિપ્રતિ ] કાંડે છે, [ અન્ન નથી એમ નથી કહેતે. હુવે અન્નદાનતું 
માહાત્સ્ય કહે . પ્રસિદ્ધ આ અન્ન [જે] ઉત્તમ સત્કાર ]પૃવેક ન 
તિથિને ] આપે છે એને માટે ઉત્તમ સત્કાર ]પૂવેક અન્ન પ્રાસ થાય છે છે. 
[જે ] પ્રસિદ્ધ આ અન્ન સધ્ય્મ[ સત્કાર પૂેક [ અતિથિને] આપે છે એને 
માટે સધ્યર્મા સત્કાર ]પૂવેક અન્ન આવી મળે છે. ગરસિદ્ધ આ અન્ન [જે] 
કનિર્છ[ઉપશ્રાર-તિરસ્ક કાર--]પૂડેક [ અતિથિને ] આપે છે એને તિરસ્કારપૃર્વેક 
અન્નની પ્રાતિ થાય છે. જે એવી ર્‌ં રીતે [કહે હેલા અન્નના ક જાણે છે [તે 
ઉષ્ઠ્ત પ્રકારત્તું અન્નદાનતું ટ્લ પામે છે. હવે બ્રહ્મની ઉપાસનાની રીત કહેવાય 
છેઃ-] વાણીમાં બ્રા] હે ક્ષેમર્પે (પ્રાતત થયેલા પદાથેના રક્ષણુર્પે ) [સ્થિત છે] 
એમ [ઉપાસના કરે, તેથી તેને જ્ષેમની પ્રાત્તિ થાય છે, એમ *આગળ પણુ નણવું. 
ગપ્રાસની ગ્રાસિરૂપ ] ચથોગરૃપે ને ક્ષેમર્પે [ખ્રહ્મ] પ્રાણુઅપાનમાં [ સ્થિત છે ] 
એમ [ ઉપાસે. બે ] હાથમાં [ ખ્ાહમ ] કિયાર્ષે [ સ્થિત છે ] એમ [ ઉપાસે, 
ખે ] ચરણમાં [ ખ્રહ્યા ] ગતિર્પે [સ્થિત છે ] એમ [ ચિતવે. ] પાયુમાં 
[ ખા ] મલત્યાગવ્યાપારર્પે [ સ્થિત છે ] એમ [ધ્યાન કરે.] એવી [આધ્યા- 
ત્મિર્રૂપ ] માતુપી ઉપાસના [છે. ] હવે દેવી [ ઉપાસના કહૅવાથ છે:-] 
વૃષ્િમાં [ ખ્રછા ] તૃસિર્પે [સ્થિત છે ] એમ [ ઉપાસ્ય છે. ] વીજળામાં 


જ જૂ 
ટે 


સલર્પે [ સ્થિત છે ] એમ [ ધ્યેય છે. ] પક્એમાં ચશર્પે [ સ્થિત છે ] 


્ 
ષ્ૂ 
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એમ .[ ચિતવે. ]: નક્ષત્રોમાં જ્યોપતીર્પે [ સ્થિત છે ] : એમ '[ ઉપાસે, ]. ઉપ": 
સ્થમાં પુત્રોત્પત્તિ, અમૃત ( પિતૃત્ઠણુની નિવૃત્તિઠ્ઠારા દેવભાવની ગ્રાસિ ) ને 
જીદ્રઝુખર્પે [ તે સ્થિત છે ] એમ [ ઉપાસે. ] આકોશમાં [ ખ્રહમા ] સવેરૂપે 
[સ્થિત છે ] એમ [ ઉપાસે..] તે [ ખ્રહ્મ ] આધારરૂપ [ છે] એમ , ઉપાસે, 
[.તેથી ઉષાસક ] મ્રતિછાવાળા થાય છે. તે મહાન, [છે] એમ ઉપાસે, [ તેથી 
પ્રજાદિવડે ] મહાન્‌ થાય છે. તે મનનર્‌પ [ છે ] એમ ઉપાસે, [ તેથી ] મનન- 
માં સમથે થાય છે. તે નમન (નમનર્‌ષ ગુણુવાછું) [છે] એમ ઉપાસે, આને 
[ભોય ] “વિષયો નમે છે. તે પૂણે [ છે ] એસ. ઉપાસે, [ તેથી તે ] સ્પૂલ- 
ભગના સાધનવાળે :થાય છે. તે ખ્રહ્મની 'પરિમર (વાજ્ઠુ વા આકાશ ) એમ. 
ઉપાસના કરે, [તેથી] એને દ્વેષ કરનારા શગ્ુએ સવેભણીથી મરે છે, [તથા] 
જે અગ્નિય ભત્રિજએ। [છે તૈએ પણુ ] સર્વભણીથી [ મરે છે. ] તે જે આ 
પુરુષમાં [ છે, ] અને જે આ સૂયેમાં [ છે] તે એક [ છે; ] જે એમ જાણુ- 
નાર [છે] તે આ લે।થી ( દૃષ્ટ અદૃપ્ટ વિષયથી) નિરપેક્ષ થઇને આ અનન્‍્ન- 
સય આત્માને સમીપપણાવડે સારી રીતે જાણીને, આ પ્રાણુમય આાત્માને 
સમીપપણાવડે સારી રીતે જાણીને, આ મનોસય આત્માને સમીપપણાવડે સારી 
રીતે જાણીને, આ વિજ્ઞાનમય આત્માને સમીષપણાવડે સારી રીતે જાણીને, આ 
આને'દમય આત્માને સચીપપણાવડે સારી રીતે જાણીને, ઇચ્છાતુસાર અન્ઞવાળે 
[તથા] ઇચ્છાડુસાર ફૂપવાળોા [ થઇ ] આ [પૃથિવી આદિક ] લેકેોપર વિચર- 
તો [છતો] આ સામને. (સમભાવતું પ્રતિપાદન કરનાર ગીતિરૃપ મંત્રને ) 
ગાતો [ છતો ] સ્થિત થાય છે. [એ સ્તાની આત્માના એકપણાને જણાવતો 
છતો લેકાનુગ્રહમાટે અત્યેત કૃતાથેપણારૂપ તે આત્માના વિસ્તાનના ક્લને 
જણાવૈ છે. આશ્ચયેવાચક અહોશખ્દનો ગાનાર્થે વણુવિકાર થવાથી હાછુ શખ્ટ 
થાય છે. ] “ આશ્રયે ! આશ્ચર્ય ! ! આશ્રયે ! ! ! હું અન્ન [છું,] હું અન્ન 
[ છું, ] હું અન્ન [છું;] હું અન્નાદ છિું,] હું અન્નાદ છું,| હું અન્નાદ છું] 
હું શ્લેક્કૃત્‌ ( પદ્ય ર્ચનારે-વિદ્ાન-) છું, હું શલેકક્કૃત્‌ ળી છું, ] હું “લોક્કૃત્‌ 
| છું, ઉપર જે ત્રણુ વાર કથન કરેલું છે તે અત્યત આશ્રય જણાવવામાટ છ. 
જ્થુતિં પણુ આશ્ચયેમાટે છે. ] હું જગત્‌થી પ્રથમ ઉપજેલો [ને] દેવાથી ગ્રથમ 
[તથા] અસૃતડું સધ્ય [છું, અથાત્‌ મ્રાણીએતનો અસૃતલાવ મારે વિષે સ્થિત 
છે.] જે [અજ્નર્‌પ] મને [અન્ઞાથિપ્રતિ] આપે છે તે આ ત્રમાણેિ [કરતો છતો। 
અન્નાર્થિર્ષ] મારુંજ રક્ષણુ કરે છે. [જે સમય પ્રાપ્ત થયા છતાં પણ ઝન્નાથી ને 
અન્ન નંહિ આપીને પોતે અન્નતું ભક્ષણ કરે છે તે] અન્નતું ભક્ષણુ કરનારને 
હું અન્ન[જ] ભંક્ષણુ કરું છું. હુ સર્વભ્રુવનને। [ પરમેશ્ચરર્પે ] સંહાર કરુ છું. 
સૂચના જેવા [ મારો ] પ્રકાશ  [ છે, અથાત્‌ હું સ્વયંપ્રકાશ છું. ” હુવે 


ટે 


* અવુવાક ૧ લે. ] શ્રીકૃપ્ણુયજુર્વેદીય વેતતિરીયોપનિત્‌. છ ૨૫૩ 
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શ્રુતિ કહે છે:--]: રએ પ્રસાણે [બે વદ્દીમાં કથન ક્સ્થું જ] પરસાત્માતું જ્ઞાન 
[ છે તેને ] જે એવી રીતે (ભગુની પેઠે તપ કરીને ગાડ દે કેમે) જાણે છે 
[લેને કહેલી રીતત્તું ફ્રલ થાય છે.] એ પ્રસણે પહેલા અતુવાક્ના દશમા ખેડ- 
ની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૧. ૧૦ 

એ ગપ્રમાણુ પહેલા અયુવાકની તાત્પયેદીપિકા કે થઇ. ૧ 

હવે આ વક્લીના દશ ખંડના વિભાગની સંખ્યા આદિ કહે છે 

સૃસુસ્તસ્તે ચતો વિન્તસ્તિ તષ્ટત્તિક્ષાસલ્વ ક રના ત્રાળો 
સત્ત વિજ્ઞાનત્િતિ ત્તિક્ઞાચ લે તપસા ટાર છાલસાડડતસ્ટ સતિ સેવા દ્યે 
ત સ્િસ્યાસ્ત્રાળઃ સાસસ્સત્ત સ્ત પર્તિક્ષીતાડડવો સ્ચાત્તિર્ન્ત લછ જીર્વીત રચિવ્યા- 
સાજન જાહર | સ જસેવાવરિવેશ અસુચે પર્વ વેજ ૫ત્રટન ॥ 

ભાવાચે:--રશુઃ, તરે, ચલઃ) વિજ્ઞસ્તિ, તટિ્તિક્ષાસસ્વ તે તરત્રસોત્તિ ધત્યાદિ 
પદ્દોવાળા પહેલા "ડમાં તે૨ વિભાગ છે; અસ, પ્રાળઃ; મતઃ, સિક્ષાત; જતિ; સિક્ઞાચ, 
ર્તતે તપસા ઇત્યાદિ પદ્દોવાળા ખીન્ન, ત્રીન્ન, ચોથા તે પાંચમા ખેડમાં બાર ખાર વિભાગ 
છે; આત્તસ્ટઃ, છિ તે ષા ઈત્યાદિ પદોવાળા છઠ્ઠા ખડમાં દશ વિભાગ છે, અરસ અ 
[સિન્યાત્‌) તાળડ રસેરં; અત તત પર્ત્િક્ષી ત; આપડ ઝ્યોસિઃ અસ વછુ જીર્વીસિ; 
ને પૂચિચ્ચામાવાાર: પ્રત્યાદિ પદ્દોવાળા સાતમા, આઠમા ને નવમા 'બડમાં અગીઆર 
અગીઆર વિભાગ છે; ને સ ઘસ પ/ત્યાદિ પદોવાળા દશમાં "પડમાં એકસ& વિભાગ છે 


૦ 


એવી રીતે મૃસુઃથી અ ળ્વ વેટ પ્ત્યાદિ પર્યતના દશ ખડ છે. એ પ્રમાણે આ કણ 
અષ્યાયમાં પંદર અતુવાક છે. કે[૪ પ્રતિમાં બંને વ્લીના પ્રતયેક ખડતે અતુવાક ગણી બંતૈ 
વલ્લીના ઓગણીશ અતુવાક પણુ જણાવ્યા છે 

અંતમાં નીચે પ્રમાણે શાંતિ ભણુવાનો શિણાયાર છેઃ-- 

૭8 । સદ તાતવતુ । સદ સો સુન્નત । સદ્‌ વીર્થ જરવાવદે | તેઞસ્તિ 
તાવધીતમસ્ત્‌ મા વિદ્દિષાવદે 1 ર શાસ્તિ! શાસ્તિ! શાસ્તિ! 1 


। રતિ સઝુવછી ॥ ર્‌ 
“ ૬% ૮/૮ ૧% ૪ #ૂ કડ 
1 ગાજો શ્રીજ્ષ્ળયગઝુવેઢીયતત્તિસીયોપાનિષલ્તમાલ્ા 1૧।| 
ફાખ્દાર્થ તથા વિવેચન ગ્રધમ ગઆપ્યાં છે તે પ્રમાણે નનણુવાં, 
પ્રતિ થ્ીતેસ્તિરીયોપપનિષદ્ગત લજુવક્લીનામના ત્રીજ અધ્યાયની તાત્યકેદીપિકા 


સમાસ્તા. ૩ 
શ ઝૂ જે દેદેઠ છે હિ 9% જ. જ 
છ.ઉ'$ઉ'6*0:0'ઉુ$-6:6.ઉ.ઉઈ' 6-8: 
(117 7 
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છ” ામરીપિંકા અસાર. હ હ 
દ તેકવરર્રેદેડ જ શે કડ ર કર ૬-૬ ક્ર હા રૂ દદદ 
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* પો ૧% કિ જૂ 
ન । ૮ શ્રૌત્રરમ્વરીય પેતરેયોપાતેષત'॥ 
॥ તાલયેરીપિજાલહિત ॥ 
020006202020 00.0) 3) 0. 0. 8.0. 0.0.0... 


- #નનનાતન્યામાનનનનઈ ૦-૦ -522-:-20 ઝા. બલાભત?"રન૦-૦ના૪. 


વિદ્યામાં પ્રતિબંધ કરનારાં વિધ્રોની નિશત્તિસારે શ્રીત્રડગ્વેદની ઉપનિષદોના આરંભમાં 
નીચે પ્રમાણે શાંતિપાઠે ભણવાનો મ્ુક્તિકરોપનિષદ્તે આધારે શિષ્ધાચાર છેઃ-- 
૩8 1 તાટ્સે સતસિ પ્રતિષ્ઠિત મનો સે વાચિ પસિવ્ડિતતાવિરાથીમ 
ઘખિ, વેટ્સ્ય 8 આળીસ્થઃ શ્રુત સે સ પરાસીસ્લેનાખોલનારોસત્રાન્સટ્ધાસ્ઇલ' 
વર્ટષ્યાનિ, સત્યં વસ્વ્યરતમિ, તન્માસયવસુ; તટસ્છાસ્મવસ્વવઇુ મડ વસ્્ા₹- 
સવતુ વસ્તતસ્જ ॥ ઝં શાસ્તિઃ સાસ્તિઃ શાસ્તિઃ 1૨. હ 
શખ્દાશીઃ ન્યારી વાણી મનમાં સ્થિત [ થાએ. ] મારું સન વાણીસા 
સ્થિત [ થાઓ, હે આત્મન સારે: માઢે મ્રક્ટ થા, [હે વાણી !' તથા હે 
મન 1] સારે સાટે વેદને લાવવામાં સમથે થાએ, મારું શ્રવણુ કરેછું પરિ- 
યાગ ન કરે. આ અધ્યયન કરેલાવડે દિવસરાત્રોને નેડું છું. કત બોલીશ. 
સત્ય કહીશ. તે સારું રક્ષણુ કરા. તેં વષ્તાતું રક્ષણ કરો. મારું રક્ષણુ કરે, 
વષ્તતાતું” રહ્ષણુ કરે, વષ્તાતું રક્ષણુ કરો. ૨8 શાંતિ [ થાએ, ] શાંતિ [થાએ] 
શાંતિ [ થાએ. ] ડઝ. 2 
વિવેચન:--તત્ત્વવિદ્યાતું પ્રતિપાદન કરનારા શ્રેથના પાઠમાં પ્રશ્ત્ત થયેલી મારી વાણી 


સર્વદા મનમાં સ્થિર થાએ, અર્થાત્‌ મનવડે જે જે શબ્દસમૂહ ' કહેવાને ઇચ્છિત હોય 
તેતેજ તે ભણો, મારું મન સાવધાન થપ્તને વાણીમાં સ્થિતિ કરો, કે જેથી વાણી શખ્દોનું 


ઈછછુ૯૯૯૯ 


પે 
હ 
ઉ 





૧ આ ઉપનિષત્‌ કતરેયઆરણયકતા ખીન આરણ્યકના શ્રાથા, પાંચમા ને છઠા અધ્યાયર્મ 
છે. ઇતરતામનતા સુનિતા પુત કૌતરેયઠ્દારા વિશ્વમાં આની પ્રશત્તિ થવાથી તથા આનો અરણ્યમાં 
(નિજેતદેશમાંઝ અધ્યયન કરવાનો નિયમ હોવાથી આવું તામ એતરેચઆરણયક પડયું છે. તે આરણ્યકન 
માંના પર્વે[ક્ત ત્રણ અધ્યાય જે બ્રહાતું પ્રતિપાદન ઠરે છે તે એતરેચોપધનિષત્‌ કહેવાય છે. ' 

ર આ મંત્ર અતરેયચઆરણ્યકના ખીન આરણયકત! સાતમા! અધ્યાયના પ્રથમ ખંડરૂષે છે. 


બડ ૧ લે]. ] શ્રીત્રદગ્વેદીય એતરેયોપનિધત્‌. ૮ ૨૫૫ 


યથાયોગ્ય ઉચ્ચારણુ કરે. હે આત્મન | અવિઘાને દૂર કરી મારે માટે આવિભોવ પાસ. હે 
વાણી ! તથા હૈ મન ! તમે મારે સાટે તત્ત્વવિદ્યાના પ્રતિપાદક શ્રંથને સંપાદન કરવામાં સમર્થ 
થાઓ. મેં જે સત્શાસ્ત્રનું શ્રવણુ કર્યું હોય તે વિસ્મૃત ન થાએ. આ અધ્યયન કરેલા 
્રંથાતું આલસ્યતો પરિત્યાગ કરીને હું રાતદિવસ પઠન કરં. સનવડે સત્યનું ચિંતન થાએ. 
વાણીવડે સત્ય ખોલાએ. તે અહ્મતત્ત્ત સમ્યગ્બોધવડે સારં પાલન કરો. તે અહ્મતત્ત્વ 
ખોધકપણ્‌ાના સાસર્થ્યપ્રદાનવડે આચાર્યતું પાલન કરે. તે અહ્મ અવિધા તથા તેના કાર્યની 
નિવૃત્તિવડે મારં રક્ષણુ કરો. તે ખહ્મવિદ્યાના સંપ્રદાયની પ્રશૃત્તિ કરાવી શકે એવા શિષ્યની 
ગ્રાપ્તિથી થનારા મંતોષવડે આચાર્યનું પાલન કરો. તે આચાર્યનું પાલન કરૉ. પુનસ્કિતિ 
આદરાર્થે છે. કં શાંતિ થાએ, શાંતિ થાશ!, શાંતિ થાએ. 


॥ ૨ પછેજો' સપ્વાય ।॥ 


ખીન્ત આર્ણયકના પ્રથસના ત્રણુ અધ્યાયવડે પ્રાણુવિઘાનું નિર્પણુ કર્યું. હવે ખીન્ન 

ત્રણુ અધ્યાયવડૅ, નિષ્કામકર્મ અને ઉપાસનાવડૅ જેના ચિત્તતી શદ્ધિ તથા સ્થિરતા થઇ 
તેવા અધિકારીને ઉદ્દેશીને, ખહ્મતત્ત્વતો સપણ ઉપદેશ કરવા પ્રથમ ગંક્ષેપમાં બહ્મતત્ત્વનું 

સચન કરે છેઃ:-- 
શ ફો 7. ન ડા 
૭ | આત્મા વા ર્હ્મેજ પ્વાણ આતીત્‌ | નાન્યસ્વિક્ન મિષત્‌ | લ રકત 
છોવાન્જીુ જગા વિ ॥ ૨ ું 

શખ્દાથે:--પ્રસિદ્ધ આ [ જગત્‌ ઉત્પત્તિની ] પૂવે એડ આત્માજ 

હેતું. અન્ય કાંઈ પણુ વ્યાપારવાછું નહોતું. તે અવલોકન કરવા લાગ્યા, હિં] 

લોકોને રચું. ઇતિ. ૧ 

વિવેચંનઃ--પ્રસિદ્ધ આ નાસ, રૂપ તે ક્િયાવડે ભેદ પામેલું જગત્‌ તેતી ઉત્પત્તિતી 

પૂર્વે સનનતીય, વિજાતીય ને સ્વગતભેદથી રહિત એક પરમાત્માજ હલું. તે સમયમાં ખીજીં 
કાંઇ પણુ વ્યાપારવાળું વા વ્યાપારરહિત નહેવું, અર્થાત્‌ પરમાત્માથી ભિન્ન સ્વતંત્ર પ્રકૃતિ - 
% પરમાણુ તે કાલે નહોતાં, પરંતુ એક પરમાત્માજ હતા. તે સર્વવ્યાપક પરમાત્મા 
છવોનાં કર્મો ક્લ દેવાને તત્પર થયાં ત્યારે પ્રાણીઓના કર્મદ્લના ઉપભોગના સ્થાનરૂપ 
પૃથિવી આદિક લોકને હું ર્યું એમ પોતાની સાયાશક્તિવડે વિચાર કરવા લાગ્યા. મલમાં 
જે 1૯ શખ્દ છે તેનો અર્થે પરમાત્મા થાય છે. આત્મશખ્દતો અથે સ્મૃતિમાં પણુ 

ગએેવો જણાવ્યો છે:-- 
“ સત્ાવ્તોતિ ચાલ્સ ચતા સિવચાત્િદ । 
( વતસ્ત સતતો માવસ્તલ્મારાત્માતિ જોતિતઃ ॥ ” 
ભાવાધઃ--જે સત્તારછરણુવડૅ સર્વત્ર વ્યાપીને રહે છે, જે પ્રાણિશરીરમાં વિષયોને 
ચણ ડરે છે, જે પ્રલયકાલે ચ્યહિ પદાર્થોનો સંહાર કરે છે, તે જેનો નિરેતર સદભાવ છે 
તે આત્મા ડહેવાય છે. 
નામ, રૂપ ને ક્યાતો બાધ કરતાં વર્તમાનમાં પણ સર્ક જગત્‌ એક પરમાત્માજ છે 
તાપણું મેદ્સુહ્વાળા “તોને તે સમછ શકાય નહિ માટે આ જગત્‌ ઉત્પત્તિની પૂવે ગે 
પરમાત્માઃ૮ હું ચએમ કું છે. ૧ 





પ* 


ક શ્રીઉપનિષદ્દો, ૪ 1 બધ્યાંમ 3 લો. 


-"૪ૂ”-5૫7૫ 






/૫/૫૪૫/૫/૫/5૪"#*7૫#૫/૦૫/૫/૨૮૫#૧# 


'સત્યસકલ્પ' પરમાત્માએ. પવોક્ત વિચાર ક્યા “પછી. જે લેક | રચ્યા તૈ. ક છેઃ- 


સ રૃથછોવાનણગત્ત ર ્ન્મૉ મરીચીરમર્પાયોડઢોડ્નમ$ પરેળ શ્વ ! મિણ” 
ડ્ન્તરિલ્ મરૌચયા, | ફેવી, મતો થા ગધજ્ઞાસા ગાવ ૨ 1 
. શખ્દાથેઃ--તે આ લોકોને રચતા હેવા. : એભ, મરીચ્ચિ, .મ૨. પ 
આપ. આ કભ સ્વગથી' પર [ છે, ને ] સ્વર્ગ -[ તેનો ] આશ્રય - [ છે.] બત. પ 
રિક્ષ મરીચ્રિઓ [ છે..] પૃથિવી સર [ છે. ] જે [ પ્રથિવીની ] નશે [છે] 
તે આપ [ કહેવાય છે. ] ૨ 
વિવેચન:--તે સર્વશક્તિમાન્‌ મણામાયાવી પરમાત્મા અપંચીકૃતભૂતો, કહો 
1થા ખ્દ્ધાંડ રચીતે પછી હવે: પછી કહેવાશે તે. લે1કકોને ઉપજાવતા હવા. અંભ, મરીચિ, 
મર ને આપ એ તે લેકાતાં નાચ છે. એ લોકોનાં નામ લોકોમાં અપ્રસિદ્ધ હોવાથી શ્રૃતિ 
પોતેજ ક સ્વરૂપ સમન્નવે છેઃ-અઆ જલશખ્દથી વાચ્ય જે ભહર્લોક છે તે સ્વર્ગથી ઉપર 
છે. મહુર્લાક્રના કથનથી જનલેક, તપલે।ક ને સયલોકતું પણુ ગ્રહણુ કરવાનું છે. સ્વર્ગલોક 
તે મહુર્લોક દતો આશ્રય છે; અર્થાત્‌ સ્વર્ગલોક તેની નીચે રહેલ છે. મહરાદિ લેકામાં જલ- 
તત્તતની પ્રધાનતા _હોવાથી તેતે ભ ( જલ ). કહેલ છે. સ્વર્ગની નીચે જે અપતરિક્ષલેોક 
છે તે સૂર્યનાં કિરણોના ચંબંધથી 'સેરીચિંએ ક કિરણે) કહેવાય છે. જેશાં ન 
સહસા મરણુ થાય છે એવી પૃથિવી સર્‌ કહેવાય છે. પૃથિવીની નીચે સિ “પાતાલલે।ક છે 
ઘણાં પ્રાણીઓને. ભોગભૂમિર્ષે પ્રાસ થાય છે તેથી આપ કો થનાર) કહેવાય છે. ત્રવી 
રીતે પચ્મેશ્વરે ચૌદ લોક ઉત્પન્ન કર્યા, ૨ 
ગએવી રીતે લેકસૃષ્ટિ કહીને હુવે લોકપાલની સિ કહેવા પ્રથમ કા લિ છ્:- 


લ ર્કેમે સુ છોજા છોજવાછાન્યુ મ રતિ 1 સોડટ્મ્ય છ કુશ સુન 
દા ॥.રે |. -. 
દ? શખ્દાશૈઃ-5-[પુનઃ] ,તે [શ્ર] ની લાગ્યા [કે “-માંશ રચેલા આ 
1કો' મિશ્ચથઃ [ પાલકવિના નાશ પામશે તેથી તેમના રક્ષણમાટે હું] નિશ્ચય 
લેોકપાલેોને રસું, એમ [વિચારીને] તે જલ[ગધાન પાંચ ન. પમાય વિશ 
પુરુપને ગ્રહુણુ કરીને ઘટ્ટ કરતા હવા. ૩ 

વિરાટની ઉત્પત્તિ કહીતે હવે તેમના: અવયવેથી લેકપાલોતી ઉત્પત્તિ કહે છેઃ:- 

તમમ્થતપસસ્યામિતત ગુલ તિરામિવ્રત થા્‌ મુાદ્રાન્વાચડશ્વિર્નાસિજે 
સિસમિવેતાં, સાસિજા મ્થાં પાળ: વાળાટ્રાયુરસિળી નિર મિશેતામક્ષીમ્યાં ચણુથ્લુઉ 
આહ્તિયઃ વળો સિર્મિચેલા,  વર્ળામ્યાં શોર - શ્ોત્રારિશણ્તજસિરમિવ્રત, ત્વયો 
છોમાનિ છોમમ્થ ઓ પધષિવનર્વતવો રહવ સિરમિજત, દૃજયાથાનો મમસશ્રન્દ્રધ 
સામિરેરમેત્રત), તાગ્યા અઘાનોડપાનાન્કૃત્યુ શિશ નિર્ષિવ્ત, શિશ્ન રે રેત 
1૧! ॥ ૪ 1 રતિ 4થવઃ સટ: ॥ ? ॥ પ 


ખેડ ૨ ન્ે.] શ્રીત્રગ્વેદીય એતરેયોપનિષત્‌. ૮ રપછ 


શખુ્દાર્થેઃ--તે[પુરુષાકારપિડ]ને [ [ઉદ્દેશીને] સાર સારી રીતે.વિચાર કરતા હુવા. 
તે વિચાર કરેલા[પિંડ]તું સુખ ભેદ પામતું હવું, જેવી રીતે .[પક્ષીતું] ઇંડુ 
[ભેદ પામે છે તેવી રીતે.] સ્રુખથી વાણી [ને] વાણીથી અસ્તિ [અભિવ્યક્ત થયા. 
ખે] નાસિકાએ લેદ પામી. નાસિકાથી પ્રાણુ (પ્રાણવૃત્તિસહિત દ્રાણુદ્રિય) [નિ] 
. પ્રાણુથી વાયુ [પ્રકટ થયા. બે] નેત્ર ભેદ પાસ્યાં. [બે] નેત્રથી ચક્ષુ [ને] ચક્ષુથી 
શ્રીસૂર્ય [અભિવ્યક્ત થયા. ખેને] કાન ભેદ પાસ્યા. કાનથી શ્રોત્ર [ને] શ્રોત્રથી દિશા. 
. ત્વચા ભેદ પાસી. ત્વચાથી . લોમો[ સહિત ત્વચાઇદ્રિય ને ] લોમોથી ઔષધિ 
" તે વનસ્પતિએ. ( તે ખંનેના અધિદાતા વાયુ. ) હૃદય ભેદ પાસ્યું. હૃદયથી 
મન [ને] મનથી ચંદ્રમા. નાભિ (ગુદાતું મૂલ ) લેદ પામી. નાભિથી 
અપાન ( પાયુઇદ્રિય ) [ને] અપાનથી મૃત્યુ. શિશ્ષ ( ઉપસ્થઇદ્રિયર્તું સ્થાન ) 
ભેદ પાસ્યું. શિક્ષથી રેત ( ઉપસ્થેંદ્રિ)) [ને ] રેતથી જલ (પ્રજાપતિ) 
[ આવિર્ભાવ પાસ્યું, ] ૪ 


' વિવેચન:--તે પરમાત્માએ વિરાટના પિંડમાં ઈદ્વિનાં ગોલકેો, ઇદ્વિ તે ઇદ્યિ।પર 
'અતુત્રહ કરનારા દેવોતે રચવાનો ર્સકલ્પ કર્યો. પછી તે સંકલ્પથી તે સર્વ ઉત્પન્ન થયાં. તે 
પુસ્ષાકારપિંડમાં પ્રથમ સુખાદિ ગોલકેોની ઉત્પત્તિ, પછી તે ગોલકોમાં વાણી આંદિ ઇદ્વિનતેો 
આવિર્ભાવ -તે પશ્ચાત્‌ તે પંદ્રિયાપર અતુત્રહ કરનાર અથિ આદિ દેવોતી પ્રતીતિ થઈ એમ 
જાણવું, વાગાદિક કરણને! સમૂહ અપચીકૃત ભૂતોનું કાર્ય છે તેથી તેમની સુખાદિક ગોલકે[- 
માંથી ઉત્પત્તિ ધટતી નથી, પણુ તે તે આશ્રયોમાં માત્ર તેમતા આવિર્ભાવજ સંભવે છે. 
' એવી રીતે ઇંદ્રિયાથી પણુ દેવોતી ઉત્પત્તિ ન ધટે, પણુ માત્ર તે તે ઇંદ્િપર અતુમ્રહ 
કરનારા દેવતી ઇદ્રિયના આવિર્ભાવપછી પ્રતીતિ સંભવે. જ્ુખાદિની ઉત્પત્તિના કથનવડૅ ભ, 
તેમાં રસનેન્દ્રિય ને તેના દેવ વસણુ; હાથ, તેમાં હસ્તેન્દ્રિય તે તેના દેવ ઇદ; પગ, તેમાં 
પાદૈદ્રિય તે તેના દેવ વામન; તથા હદય, તેમાં ક્રમથી ખુદ્ધિ, ચિત્ત તે અહંકાર તથા 
કમથી તેમના દેવ ખહ્મા, નારાયણ ને સ્દ્ર એ સર્વની ઉત્પત્તિ પણુ નણી લેવી. મ્રાણુના 
કથનવડે અપાન, વ્યાન, સમાન ને ઉદાનતું પણુ શ્રહણુ ડરવું. ૪ એ પ્રમાણે પ્રથમ ખડ- 
ની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧ 


એવી રીતે સમિ ઇદ્રિયાતી તે તેમના અભિમાની દેવોની ઉત્પત્તિ ડહીતે હવે તે 
રવાના ભોગોને યોગ્ય અલ્પ (વ્યજ્િ) દેહની સૃદિ ને તેગામાં દેવોનો બોગમાટે વ્યષટિર્પધી 
પ્રવેશ કહેવાતી હચ્છાધી તેના ઉપોદ્ઘાતરપે હ્ુધાતૃપાતી સિ દેખાડે છેઃ-- 

તા છતા હેવતા: ૪છા અસ્મિન્મદવભેવે પાપતલ્મરનોપિવતામ્યાયન્વાર્ગત્‌ 
| તા પતમજ્નવસાવતને તઃ પાની દિ, વસ્મિન્ધતિષિતા ગસમમેતિ ॥ ? ॥ 

શખ્દાથેઃ--રચેલા તે આ દેવો આ મહાસાગરમાં પડતા હવા. તે[વિ- 

રાર ને ક્ષુધા ક્ષુધાપિપાસાવડે નડતા હુવા. તેઆ એ[શ્વિર સે કહેતા હવા:-- 
ધા ૧ ઝકત1૧ જવું પારતર છે; 


સ 
૧ ૧૪ 








જપે ક 'શ્રીઉપનિષદો. શ [ અધ્યાય ૧ લે. 


પ કક આશાના ૧૪૫૮૫૮૩ 





રેડી સંકલ્પ કરીને લોક્પાલપણાવડે હા “આ એચિ આદિક દે દેવો 
। આ સંસારરૂપ' મહાસાગરમાં પડથચા,' અર્થાત્‌ આત્મસ્વરૂપના : અજ્ઞાનથી સંસારમાં 'હું એવા 
અભિમાનવડે પ્રીતિવાળા થયા. «રે મહાસાગરમાં : 'અવિદ્યા, કામ ને કર્મથી ઉપજેલા દુઃ” 
રૂપ. જલ . ભર્યુ છે; જેમાં. તીત્રરોગ, જર્‌ાઃ તે મૃત્યુરૂપ મગરો. છે;  'જે 'અનાદિ, સાનવિના 
અંત્‌ ન આવવાથી અતંત, અવિવેજીઓને. પાર્તી પ્રતીતિ નહિ થવાથી અપાર, સમીચીત.' 
વિશ્રામસ્થાનવિનાને। તે. વિષય તથા ઇદ્રિયાના સંબંધથી ઉપજેલા ' સુખના લેશરૂપ : વિશ્રાસ- 
સ્થાનાભાસવાળા છે; જે પાંચ પંદ્રિયાના શખ્દાદિ વિષયોની તૃષ્ણારૂપ વાયુના ક્ષોભથી ઊઠેલા. 
સેંકડો અતર્ચરૂપ મોટા કા તે દુઃખી પ્રાણીએના સ્વલ્પ- તથા મહાન્‌ ધ્વનિઓર્‌ષે 
ભયકર શખ્દોવાળા છે; જેમાં વિવેકીઓને માટે સયં, આર્જેવ, દાન, દયા, અહિસા, શમ, 
'દમ સૈ ધૈર્યાદિક ૨ અંતઃકરણુના ગુણુરૂપ પાથેયવડે (ભાતાવડે) ભરેલું 'સાનેરૂપ વહાણુ છે.તે. 
નૌયાને ચાલવામાટે શ્રીસદ્ચુરુતી પ્રાપ્તિ ને સર્વનો ત્યાગ એ ' માર્ગ' છે;' તથા મોક્ષ' એ તીર 

છે. શ્રીઈધર ડે ગોલક; કરણુ' તે દેવોની ઉત્પત્તિના. ખીજરૃપ તે: વિરાદ્ને. ભૂખ તથા” તરષતી 
સાથે જડતા, હવા. કારણરૂપ વિરાટ્સાથે ભૂખ્મતરષતે *યોગ થવાથી કાર્યરૂપ દેવો. ભૂખતરષ- 
.થી પીડા. પામી પરમેશ્વરરૂપ. પિતાસહપ્રતિ, કહેવા: લાગ્યાઃ--“ હે, પ્રભો !...અસારે. માટે. 
અમારા. ચોગ્ય અલ્પ શરીર રચો, જેસાં.સમર્થ થયા છતા ઉ! અનયું. ભક્ષણુ કરીએ.” ૧; 


“હવે અલ્પઃ શરીરતી ઉત્પત્તિ કહે' છે:-- 


શિક-2 


'તામ્યો મમા તયત અજીવ તૈ સૉડ્યમર્ણામિતિ | તામ્યોડ્ાસથસો, અછુવજ્ન 


ક ૯ 


વૈ સોૉડળમજમિતિ, 1. ર્‌ ॥. ુ 
'શખ્દાશેઃ--[ઈ થર] તેઓને  દિવોને). માટે ગાય થ (ગાયના કાળ 
'વિડ) આંણુતા હવા, [તે જેઇને] તેએ બાલ્યાઃ-- --“નેશ્ચય ઓ [પિડ] અમારે 
' [અન્નભક્ષણુસાટે] ચોગ્ય નથી.” ઇતિ; તેઓને મોટે અશ્વ લાવ્યાં, તેએ ' બોલ્યાઃ: 
' “નેશ્ચય' આ [પિંડ] અમારે સાટે ચોડ્ય ' નથી;” ઇતિ. ૨ ર 
. વિવેચનઃ--ગાયના શરીરમાં ઉપરના દાંતો નહિ હોવાથી દેવોએ તેતો સ્વીકાર ન 
કર્ચ, ત્યારે “ઈશ્વરે તેમને, તીચેના ' તંથા ઉપરના દાંતવાળું' અશ્વનું શરીર રચી દેખાડું, ત્યારૈ 
તેઓએ તેમાં વિવેકનો 'અભાવ' જે ' તેનો અંગીકાર ન કર્યો. ૨ ક 


' તામ્વઃ _ુશ્વકાનયત્તા અછુવન્સુનુતે વતેતિ યુરો વાવ ઇક્‌ |, તા અલ્રવી- 


ઘયાયતન પ્રવિશતેતિ ॥ ૨ ક 
શખ્દાથૈઃ કા ઈશર] તેએને સારું [વિવેક સંપજ્ઞ] પુરુષ (સુરુષાકારવાળે। 

પિંડ ). 'આણચે.. [તેને જેઇને ] તેઓ બોહ્યા:--“ અહો ! [આ ડશારીર . 
છ. 7 આ શરીર 


શૈ।ભાવાછીં [ છે. ] સુરુષજ ( મતુષ્યશરીરજ )' રેાભાયુક્ત [ પ 
રવોને ગ્રિય છે એમ નણી ઈશ્વરે ] તેઓને * કહ્યું:--“ યથાચે!ગ્ય ગોલકમ્રાત 


ા 





ઈશ્વરની આજ્તા થયા પછી દેવોની “જે પ્રવૃત્તિ થઇ તે ક ડે છે:-- 


ગરિમા શુ વાવિશદ્દાયુઃ કાળો રહા તાસિજે પ્રાવિશહાહ્સ્યશે છુ 
પૂસ્વાડ કળી પ્રાવિશ્ષરિશઃ શ્રોર્ચ મત્વા વૌ પ્રાવિશષન્તોપધિવનરપતયો 'છોમાનિ 
મત્વા ત્વચ પ્રાવિયંશ્રન ન્દ્ર્મી મતો સલ્લા ર્ય પ્રાવિશન્પૃસ્યુરવાનો મત્વા નામે 
પ્રાવિશટાયો સતો મત્વા શિશ્ન પ્ાવિશત્‌ ॥ ૪ | 
શખ્દાથેઃ--અસ્િ વાણી થઇને સુખપ્રતિ પ્રવેશ કરતા હવા. વાયુ પ્રાણુ થઇને 
[બે] નાજ્િકાપ્રતિ પ્રવેશ ડરતા હુવા. આદિત્ય ચક્ષુ થઇને [બે] નેત્રમાં પ્રવેશ 
કરતા હુવા. દિશાએ  શ્રોત્ર થઇને [બે] કાનમાં પ્રવેશ કરતી હવી. એષધિ ને * 
વનસ્પતિ (તેમના દેવ વાયુ) રસો! થઇને ત્વચાપ્રતિ પ્રવેશ કરતાં હવા. ચંદ્રમા 
મન થઇને હદયપ્રતિ પ્રવેશ કરતા હવા, મૃત્યુ અપાન ( ગુદેન્દ્રિય ) થઇ 
નાભિપ્રતિ (શુદમૂલગ્રતિ) પ્રવેશ કરતા હવા. પ્રજાપતિ ઉપરસ્થેદ્રિય થઇને શિ ગેશ્ષ-* 
પ્રતિ પ્રવેશ કરતા હુવા. ૪ 
વિવેચતઃ--કરણુોવિના દેવોની પ્રતીતિના અભાવથી, ને દવોવિના કરણો પોતપોતાનું 
કાય ન કરી શકે તેથી, દેવોનો કરણોસાથે અભેદ કલો છે, વસ્તુતાએ તો વાણી આદિક 
કરણના અથિ આદિક દેવો અભિમાની છે, તે રૂપ નથી. અવશેષ રહેલાં ગોલક્રોસાં અવ- 
શેષ રહેલાં કરણોર્ષે તે તે કરણુના અભિમાની દેવે પ્રવેશ કર્યો એમ નનણી લેવું: ૪ 


' પછી ક્રુધાપિપાસાએ ક સ્થાનમાટે પર્મેશ્રરપ્રતિ યાચના કરી, ને પરમેશ્વરે 


તેમને સ્થાન આપ્યું તે દર્શાવે છે 


તપશનાવિવાતે અશ્ાળનાષ્વાજમિતનાદીરિ | તે અત્રવીહ્તાસ્તેવ વાં 
જેવતાસ્તામગાગ્યેતાણુ મામિન્યો વરોમીતિ 1 તસાત્રસ્ને જસે ચ હેવતાથે રદૃત્વિ- 
શેરે મા1મિન્વાવેવાસ્યામશનોવિપાતે મવતઃ 1% રાતિ દ્િવીવઃ સળ્ટઃ 1૨] 

શખ્દાથ્‌ઃ--ક્ષુધાપિપાસા તે[ પશ્વિર ]તે કહેવા લાગી:--“ અમારે માટે 

[ સથાન] નિર્માણુ કરે. ” પતિ. [ ઈશ્વર ] તે[ ક્ુધાતૃષા ]નતે કહેવા લાગ્યા:- 
“ [તસ ધમેર્પ છે તેથી તમારું ભોક્તાપણું સંભવતું નથી માટે] આ [ વ્યણિ- 
સમણિશરીરમાંના અગ્નિ. આદિક ] દેવોમાંજ તમને [ ભાગનો એકદેરા 
આપીને ] અતુચરહે કરું છું. [તમને] આદિવિ]માં ભાગવાળી કરું છું.” ઇતિ, 
[ ઈ્યરે દૈવાના હવિષ્‌ આદિમાં તેમને ભાગવાળી કરી ] તેથી જે કોઇ દેવા- 
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૧ તશક્તાનમા હું પાડાતર ષે 
૨ સ્ત સે અવું પાદાતર કે. 
ક તસળતાસ રેર પાડાંતર ષે. 


અ .. શ્રીઉપનિષદદો. *' | અધ્યાય ૧" લે! 
મારે પરા દેરૂપ] હુવિષ્ર ગહેણુ કરાય છે છે આર દેવ માં ક્ષુધાપિપાસો 
ભાગવાળીજ થાયઃ છે. (દેવોની 'તૃસતિએ તેમની શાંતિ” થાયઃ શી પ એ પ્રેમાણે 
બજા ખંડની. તાત્પ્યેદીપિકા. પૂરી થઈ. ૨ ર 
એવી રીતે શરીર, કરણે ને દેવાદિની' સૃષિ'કહીતે હવે ભોગ્યસૃણ્િ કહેવાનો આરંભ કરે છેઃ--* 
ભ રેલ્ષતેમે ગુ છોવાથ છોજવાછાથાન્નમેમ્વ છગા રતિ ॥ ૨1: 
શખ્દાર્થેઃ--તે [ઈશ્વર] વિચાર. ફરવા લાંગ્યાઃ--“પ્રસિદ્ધ આ લેકે અને -:. 
લેોકપાલે। [મેં રચ્યા છે, ને લોકપાલેને ક્રુધાતૃષાસાથે જેડયા છે તેથી તેમની 
અન્નવ્વિના' સ્થિતિ નહિ થાય- માટે] એમના સારું અજ્ઞ રચું.” ઇતિ.' ૧ 


સોડવોડમ્યતપત્તામ્યોડમિતત્ામ્યૉ શૂ ણતિરણાયત “થાવા શૂં સિતાયતાન્ન 
સૈતત્‌॥૨ 
શખ્દાથેઃ--તે [ઈશ્વર અજ્ઞ ઉપજાવવાની ઇચ્છાથી], જલના' મ (ંચભૂતોન) 
[ઉદ્દેશ] વિચાર કરતા હેવા. તે વિચાર કરેલા[ભૂતે]થો [કઠિન અને શરીરને 
ધારણુ કરવામાં સમથે મૃગ આદિ ચર ને ડાંગર આદિ અગ્રરરૂપ ] આકાર 
ઉત્પન્ન થચે! જે પ્રસિદ્ધ તે આકાર ઉપનયેા તેજ અન્ન' છિ.] ૨” 


.. આત્માતું. સ્વતઃ- ભોકતાપણું નથી,. પણુ । અપાનશત્તિવાળા . ગ્રાણુની ઉપાધિથી રેડ 
ભોકતાપણું. છે એમ આત્માના અભોક્તાપણાનો' નિશ્રય કરવા કહે છે:--  . 


તરતજ . વર્તરસ્વિષાંલસટ્ાચાડનિષૃકષતન્નાશનનોદ્ાગા શરીક. ર ડં 
ચરેનટ્રાયાડ્યરેવ્યટ્મિચ્યાદસ્વ રેવાન્નમત્રજ્યત્‌ [1 ૨. 
શખ્દાશે!--તે' આ. [ અન્ન લેક્પાલોની સંસુખ ] મૂકયું [ છતું. ભય 
પાસીને ] પરાડ્સુખ [ થયું છતું ] પલાયન કરવા. લાગ્યું. - ( ભોક્તાના શરીર- _ 
ની કતર પ્રવેશ ન કર્ચ, કિંતુ ખહારજ સ્થિત રહ્યું. ) [ વિરાટ]. તેને _ 
વાણીવડે ગ્રહુણુ કરવાને ઇચ્છતા હવા, [ પણુ ] તેને 'વાણીવડે  ગ્રહુણુ કરવા- * 
ને સમથે ન થંયા. તે [વિરાટ], જને પ્રસિદ્ધ એ[ અન્ન ને વાણીવડે ગહણુ 
કરી શકા હોત [તો સર્વ લોક], અન્નને [ વાચક્શખ્દવડે] _ કથન કરીને- “ 
જ તૃપ્ત થાત. ૩ 
સછાળેનાગિુસસન્નારવનોલામેન જરરી 1 8 ચનમેનળ્રેવદથિ- 
પ્રાખ્ય દેવાન્નમત્રષ્વત્‌ ॥ ૪ | 
શખ્દાશેઃ--[વિરાટ્‌] તેને પ્રાણુવડે (દ્રાણુવડે) ગ્રહુણુ કરવાને ઇચ્છતા 
હેવા, [ પરંતુ ] તેને પ્રાણુવડે ગ્રહણુ કરવાને સમર્થ ન થયા. તે [વિરાટ ] જૈ 


. ૧ સક્તલસિસઈં એડું પાઠાંતર છે. ખને પાડોનો અર્ય એકજ છે. 


ખેડ ૩ ને. ]' શ્રીત્રડગ્વેદીધ એતરેચોાપનિપત્‌. ૮ રફ 
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એને ગ્રાણુવડે ગ્રહણુ કરી શકયા હોત (તો. વતમાનમાં તે” ' વિશટ્ના કાર્યભૂત . 
સવેં લોક તે] અજ્ઞને [નાસિકાવડે] સુંઘીનેજ તૃત થાત. ૪ જ 


તસણુષાડઝિણસસન્નાશનનોચુષા ગ્રદીતુય્‌ | સ યહેતગણવાવ્ઝરેવ્યહ્રષા 
રેવાન્નત્રષ્યત્‌ ॥ ૧ ।। દિ 
_શખ્દાથેઃ- વિરાટ] તે તેને નેત્રવડે ગ્રહણુ કરવ [ને ઇચ્છતા હવા, [પણુ] 
તેને નેત્રવડે ગ્રહુણુ કરવાને સસથે ન થયા, તે જે એતે નેત્રવડે ગ્રહુણુ કરી 
શક્યા હોત [તે સર્વે મતુષ્યે] અન્નને જેઇનેજ તૃત્તિ પામત. પ ' 
તરફોત્રેાસિયૃણષસન્નાશનનોન્છોગ્રેળ ગરીતુણ્‌ | સ યરેનરજોનેળાત્રદેવ-. 
રસતા દેવાન્નમત્રજ્યત્‌ ॥ ૬ | 
શખ્દાથેઃ--તેને શ્રોત્રવડે ગ્રહુણુ કરવાને ઈચ્છતા હવા. તેને શ્રોત્રવડે 
ગહેણુ ક રવાને સમથે ન થયા. તે જે મન્રવડે એને ગ્રહણુ કરી શક્યા હોત 
[તો સર્વ જને!] અન્ઞને સાંભળીનેજ તૃસ થાત. ૬ 
તમવતસાડાગિણસતન્નાશવનોરવતા ગ્રદીતુર | સ રરર 
દેવાન્નપત્રવ્યત્‌ ॥ ૭ ॥। 


શખ્દાથેઃ --વેને ત્વચાવડે ગ્રહુણુ કરવાને ઈચ્છતા હવા. તેને ત્વચાવડે 
ગ્રહુણુ કરવાને સમથે ન થયા. તે જે એને ત્વચ્ાવડે ત્રહુણુ કરી શકયા હોતઃ 
[તો સવે પ્રાણી] અન્નને સ્પશે ડે તૃહ્તિ પામત. છ 
તયાતતાડાગિથક્ષત્તન્તારવ૧નોન્તનસા ગ્રદીત્‌ કું યહેતનમનતાવ્રેવ્યટ્જાત્વા 
રેવાન્તમત્રપ્યત્‌ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાશે: :--તેને સનવડે ગ્રહણ કરવાને ઇચ્છતા હવા. તેને મનવડે ગ્રહુણુ * 
કરવાને સમર્થ ન થયા. તે ને એને મનવડે ગ્રહેણ કરવાને સમથ થયા હોત 
[તે સવ લેકે ] અન્ઞનું ધ્યાન ઝરીનેજ તૃત થાત. ૮ 
તાસ્છશ્ષેનાસિણકસન્નાશવનોસ્છિશ્ેન ગીત | ત ચજેતાર્જકેનાત્રરેવ્- 
દિજગ્વ દેવાન્નમત્રષ્સ્યત્‌ ॥ ૧ । 
શખ્ટાથ્‌ઃ--તેને ઉપસ્થવડે ગ્ઢુણ કરવાને ઈચ્છતા હુવા. તેને ઉપસ્થવડે . 
શ્રહુણુ કરવાને સમર્થ ન થયા. તે જને એને ઉપસ્થવડે ગ્રણું કરવાને સમથ 
થયા હોત [તે સર્વ લોકે] શ્મજ્ઞનો ત્યાગ કરીને તૃસિ પાગ્ટત. ૯ 
૧૪ #- ક દૂ 
તટ્પાતનાગઘકત્તહાવવત્‌ | સેષોડ્ન્તસ્વ ત્રો વદાજુરન્નાયુવા છપ વદ્દો?ુઃ [12૦1 
દક ૬% ૯. # 
શષખ્દાથ:--વતેને અપાનવડે (સુઝછિદ્રથી સતર જતા વાચુવકે) સટ કરવાને 


ન નિ ણ શ રી ર 
અ દ ન ર બ્ય!2 શ લો. 
દિ પંનિષદ્ો, અધ્યાયં- ૧ 

7૫#૧# ઝે કપ ક ક ઝ્પનનકવાન 


ઇચ્છતા હુવા. તેને ગ્રહણુ (ભક્ષણ) કરતા હુવા. જે વાચ [છે] તે આ અન્નનો 
ગ્રાહક (ભક્ષક) છિ.] જે વાયુ છિ તે] આ પ્રસિદ્ધ અન્નદ્દારા. જીવન (જીવનનો 
હૈડું ) [ છે. ] ૧૦ ફા ૧2 


હવે ભોક્તાનું સ્વરૂપ દેખાડવા ઈશ્િરતો વિચાર દેખાડે દ 


સ રેત વચ સ્વિઢૂં મદતે સ્વા | સ રકત વાતરેળ કપા રતિ [8 કત 
થાહે વાત્તાડમિવ્યાર્તે | ચાહ પ્રળેનામિપાળિતં | યહ ચણુષા ઇં | ચહિ શ્રોત્રેળ 
શરત | યદિ ત્ચ્ા સ્ર્ | થિ મનતા ધ્યાત । ચઘવાનેનામ્વપાનિતં | ચિ જ્િશેન 
વ્રિણ્ણમથ જોડ્દમિતિ ।। ૨૬ || ર 


શખ્દાથેઃ--વે [ઈશ્વર] વિચાર કરવા લાગ્યા:--“આ રા કાયે] 
મારા વિના કેવી રીતે થશે ?” ઇતિ. “જે દ [મારા વિના] વાણીવડે કથન કશેું, 
નને હાાણુવડે સુંધૈછું, જે જે ચક્ષુવડે જેયેલું, જે શ્રોત્રવડે સાંભળેલું, નેં ત્વચાવડે 
સ્પશે કરેલું, જે મનવડે ચિંતન કરેછું, જો અપાનવડે ભંક્ષણુ કરેલું, [ને] નને 
શિક્ષવડે ત્યાગ કરેલું [થાય તો ], પછી હું કેણણુ છું. [આ કેમ જણાશે ? ]” 
'એમ તે વિચાર ડરવા લાગ્યા, | અર્થાત્‌ મારા વિના' વાગાદિકના વ્યાપાર થઈ 
શક્શે નહિ તેથી તેમના વ્યાપારોની સિદ્ધિમાટે, તથા સ્વસ્વરૂપને ખોધ 'થવા- 
માટે મારે શરીરમાં પ્રવેશ કરવો જેઇએ એમ તેસણે વિચાર્યું. પછી “ચરણુના 
જ ૨ અ ૨% ન ઉન, [ 
અગ્રભાગ ને મસ્તક એ બે પ્રવેશમાગે છે તે .બેમાંના]. કયા[માગ]વડે [હું 
શરીરમાં] પ્રવેશ કેરું ?” એસ તે અવલોકન કરવા 'લાગ્યા. ૧૧ 
હવે ઈશ્વરે જે સાર્ગવડે પ પ્રવેશ કર્યા તે કહે' છેઃ-- 


સ પ્તમેવ સીમા વિદાેતવા દ્રારા નીપ સપા વિદતિનાથ ટ્રાસેતન્તાન્ટ- 
યી | તરથ ત્ર સાવ્રતમાસયઃ સ્વપ્ના દાદરા 


ફતિઃ॥ ૨૨ ॥*. 
શાખ્દાથઃ જજ ચરણેાના અગ્રથી સારા સેવક પ્રાણે સ કર્યો છે તેથી 
તે માર્શ મારે પ્રવેશ કરવો(ઉચિત નથી એસ વિગ્રારી ] તે તે [ પરમેશ્વર ] આ 
[ સૂર્ષાના સથ્યભાગના સ્થાનવિશેષસાંજ છિદ્ર કરીને આ સાગેવડે પ્રવેશ 
કરતા હવા. તે આ [ વિદીરણ કરેલું હોવાથી ] વિદૃતિનામવાળુ” પ્રસિદ્ધ ' દ્વાર 
[છે. અ ટ્વારવડે સત્યલોકસાં જઈ સવેત્તમ આનંદ કા તેથી] તેઆ 
[દ્વાર] નાંદન (આનંદનો હેતુ) [છે.] તેનાં (જીવર્ષે : પેઠેલા પશ્વિરનાં ) ક 
સ્થાન [ છે. તેમાં] ત્રણુ સ્વમો [ છે. ] અ સ્થાન છે ક આ સ્થાન છિ,] આ 
સથાન [ છે. ] ઇતિ.;૧૨ . ર 

 વિવેચનઃ--#ત્રત્કાલે- દક્ષિણુનેત્ર, વે કંઠે તે સાથેજ દયાકાશ ગે ત્રણુ 





૬% જ 


ખેડ ૩ જે. ]  શ્રીત્રડગ્વેદીય એતરેયોપનિષત્‌. ૮ ર્ડ૩ 
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સ્થાન છે. ખહ્મરૂપ સક્સ્તુવી પ્રતીતિ- નહિ હોવાથી, ને વ્યાવહારિક, પ્રાતિભાસિક તથા 
અન્તાનરૂપ અસત્‌તી પ્રતીતિ હોવાથી તે ત્રણ સ્થાનમાં જમ્રત્‌, સ્વમ ને સુષુપ્તિ ન ત્રણ 
સ્વપ્તો છે. દક્ષિણુનેત્ર આ તેનું પ્રથમ સ્થાન છે, કંઠપ્રદેશ આ તેડું દિતીય સ્થાન છે, તે 
હૈદયાકાશ આ તેતું ત્રીજું સ્થાન છે. મતુખ્ય જેસ પોતાના ઘરમાં શયન કરે ની વ 
અવિદ્યાવડે તે ત્રણ સ્થાનમાં આત્મભાવ પામીને ગાર્ઢાનેદ્રાને પ્રાસ થયો છે. સંસાર ખે 
પ્રકારતો છે, દિનદિતિના વ્યવહારર્પ તે જન્સાંતરના સ્વીકારર્પ. તેમાં દિવસદિવસના 
વ્યવહાથ્નાં નેત્રાદિ ત્રણુ સ્થાન ન્નણુવાં, ને જન્માંતરના વ્યવહારનાં પિતાનું રારીર, માતાનું 
ગલસ્થાન ને સ્વશરીર એ ત્રણુ સ્થાન જણુવાં. છ્‌ત્િશબ્દ્સંસારરૂપ અધ્યારોપના પ્રકરણુ- 
તી સમાપ્તિ દેખાડે છે. ૧૨ 

એવી રીતે અધ્યારોપ દેખાડીને હવે અપવાદ દેખાડે છે:-- 

સ ત્તાતો મૂતાન્વમિય્યે થેર્ળત્‌ જિવિદાન્યં વા૧ઢ્પિક્તિતે સે ળ્તતેવ પુરષ ત્રણ 
તતમમપરવહિટિમટરમિતી ર ॥ ૨૨ || 

શખ્દાથેઃ--તે [દિહપ્રવેશવડે સંસારી] થયે! [છતી કે!ઇઇ સમચે પશ્વિરના 

અતુગ્રહથી ગુરુશાસ્તની :કૃપાવડે આકાશાદિ] ભૂતોને સવેશણીથી ( વિવેકવડે ) 
જણુતો હુવા. [સર્વ સંસારના માચાકલ્પિતપણ્‌।થી સર્વે જગત્‌ વસ્તુતાએ ખ્રહ્મજ 
છે તેથી ] અહિ ( આ જગતમાં ) [ખ્રહ્મથી ] ભિન્ન શું કહીશ ? [ કંઇ. પણુ. 
નહિ. ] એ પ્રમાણે [નિશ્ચય કરીને] તે [જીવ] આ [ શરીરમાં પ્રવેશ પામેલે।] 
પુરુષજ વ્યાપકતમ ખ્રહ્મ [ છે એમ ] જેતો | હવો. [તનમાં એક તકારને લોપ 


છે તેથી ત્યાં તલલમન્‌ નેઈએ, જેને અથે વ્યાપડ્તમ થાય છે. તે જીવાત્મા 
૦.૪ 


ખ્રહ્માત્મતત્ત્વને ન્તણીને સૈ] આ સાક્ષાત્‌ કયું એમ [સંતોષ પામતો હવે. પ્લુતિ 
સંતોષ જણાવવામ[ટે છે. ] ૧૩ 


તશ્ારિવિન્દ્રો સામેટ્ન્્રો ૬ ચે તામ તથિદન્ટ સન્તમિન્ટ ર્ત્યાત્તકષતે પરોક્ષેળ | 
પસણામેયા ર્વ દિ હેવાઃ | પસોજ્ઞામિયા ર્વ 1દે હેવ! ॥ ?૪ | રતિ સતીયઃ લમ્ટઃ 
| ર ॥ ર્સયતરેયે દ્િતીવારળ્યજ સતુયડ્ક્વઃ ॥ ૪ | 


॥ ર્ત્યેતરેયોવસિષજિ પ્રથસોડ્ય્યાયઃ ॥ ૨ ।। 


કાખ્દાશે:--જેથી પરમાત્માને આ એમ અપરેટા જારચા] તેથી [પરમા 
ક %દદ્ર નામ કહેવાયું. લાડમાં ઈશ્વિરતું] દદેદ્ર નમ પ્રસિદ્ધ છે. તે દદદ 


છો કજ જ શ્ર 
છતાં [ખ્રદાવેત્તાએ! તેમને] પષેદવડે દેદ્ર ચમ ડે છે. કેમકે પૃત્યે! પરેદઃ- 
ગ્રિયજેવા [છે,] કેમકે પૃત્/યે! પરેદસ્િયજેવા [છે.] ૧૪ 
૬ શ ન ક... 5... ત... 
વિવેચનઃ સરમાં દદ નામ છતાં ૬ સ્યક્ષરનેસ લોપ કરીને હભવેતાગ તેમને 


"”િ કે - અ, ક. #ઃ ઝુ યુ જાકે હે ૪ ઉડ શુ દ્ર ક 82 
દ એવા પરેલ્નાસવડે કહ છે. લોડમદ ચ્ાાથોઉાદરે પા ફેરવો પોતાની સટ શદ 


મડા 


૨૬૪ ““ -શ્રીઉપનિષદ્ો, [ અધ્યાય ર્‌ જો. 
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થતા નથી, ત્યારે અર્ત્યંત પૂન્ય જેમ હેશ્વર્‌ તે પરેક્ષતામતા; ગ્રહણુવડે * રે થાય 
એચાં આથ્ર્ય નથી. યથાર્થનામતું રૂપાંતર કર્વાવડે જે સ્વરૂપતું આચ્છાદન' તે નામતું 
પરેક્ષપણું જાણવું. પસેક્ષષ્રિચા છૂ છિ છ્ેવાઃ એ. પદનું પુનઃ કથન'આ .અધ્યાયની 
સમાસ્િ દેખાડે છે. ૧૪ એ ત્રમાણે ત્રીજા ડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, “૩: 
ઈતિ શ્રીએતરૈયઆરણ્યક્ગત ખીજા આરણ્યકના થાથા અધ્યાયની અને . 
શ્રીમેતરેયઉપનિષદના પહેલા અધ્યાયની તાત્પયેદીપિક કા સમાતા, ૧ 





॥ ૨ બીજો ઝથ્યાય ॥ 


વૈરાગ્યવિના તત્ત્વસ્તાન થાય નહિ તેથી વૈરાગ્યની ઉત્પત્તિ કરવા આ ખીજ અધ્યાયનો 
આરંભ છે. જીવ જ્યાંસુધી પોતાને! ખ્રહ્મભાવ જણુતો નથી. ત્યાંસુધી દેહાદિમાં હુંપણાની 
છુદ્ધિવડે તે આ સંસારમાં ઉંચતીચ ચોનિઓવિષે ભ્રમણુ કરે છે, ગમનાગમનરહિત શાંતિના 
અતુભવ કરી શકતા નથી. નવા જન્સંમાં તેના ત્રણુ અવસ્થારૂપ ત્રણુ જન્મ થાય છે, 
તેમાં પ્રથમ જન્મ પિતામાં થાય છે, તે આ. પ્રમાણેઃ-- 

છં | પુરષે ₹ વા ગયમાહિતો મમા મવતિ રા 


૬ 


સેઝ: સમૂતપાતન્વેવાડડસાર્ન વિર્માતે વ્વ શિયા સિસત્યયેનન્ઝનયતિ તટસ્થ 


ત્રથમ બન્ય | ન | 
શખ્દાર્થે: “પુરુષમાં જે આ વીય [છે તે રૂપે] પ્રસિદ્ધ આ [સારી] 
'પ્રથમ ગભે થાય છે. તે આ [વીચે] ૨ સર્વ અવયવોથી- સારર્‌પ ઉપનેલું છિ, તે] 
સારંરૂપને' શર્‌ીરમાંજ ધ ચારણુ ડરે છે. તેને જ્યારે સ્રીમાં સિંચે છે ત્યારે એને 
જન્મ આપે છે, તે આને! પહેલે! જન્મ | છે. મ ન 
વિવેચનઃ--નવા શરીરની પ્રાપ્તિમાટે જવ પ્રથમ અનઠ્ઠારાં પિતાના શરીરમાં પ્રવેશ . 
' કરીઃ *સાદિ ક્રમવડે વીર્યમાં સ્થિતિ ડરે છે. પુરુષમાં જે આ વીર્ય છે તે વીર્ચર્પે પ્રસિદ્ધ આ 
જીવ પ્રથમ ગલ થાય છે. તેઆ વીય શરીરના રસાદિરૂપ સર્વ અવયવોથી દેહના સારરૂપ 
ઉપન્યું છે. તે પુસ્ષતી સાથે એકભાવ પામેલું હોવાથી તેતો આત્સા કહેવાય છે. પુસ્ષ તે સારર્પ 
વીયને પોતાના શરીરમાં*ધારણુ ડરે છે. તે જ જ્યારે ત્રડ્તુમતી સ્ત્રીસાં સિચે છે ત્યારે 
પિતા, ચે।!તાના ગલરૂપ વીર્યને જન્સ આપે છે. વીર્યના સિંચનકાલમાં ક પુરૂષના સ્થાનમાંથી 
જે નીકળવું તે આનો પ્રથમ જન્મ શવરમારી અલિન્યક્તિ ) છે પ 
સ્ત્રીના શરીરમાં ગયેલું તે વીર્ય તેના શરીરથી અભેદ પામે જે તેથી તેનો નાશ ટેરવું 
નથી એમ જણાવે છેઃ-- * 
લસણિયા ઝયામૂર્ય સસ્છતિ ઘથા સ્દ્ર્મર થા | તસમાહિનાં હી શ્તિસ્તિ સાડ- 


સ્પેલમાદ્માનપત્ર રત માવયતિ 1 ૨ || 


ન ૪ થો. ] શ્રીત્ડગ્વેદીય એતરેષ્ોપનિષત્‌. ૮ ૨૬૫ 


 શખ્દાથઃ--તે વિચ] સ્રીના શરીરસાથે અભિન્ન થાય છે; જેમ સ્તન 
-આદિક] પોતાતું અગ છિ] તેમ. તેથી [તે ગભે] તેનો નાશ કરતો. નથી. તે 
[સી] આના ( પતિના ) આ આત્માને (શરીરતે) અહિ (ઉટરમ! ) પ્રવેશ 
પામેલો [જાણીને તેતું વિરુદ્ધ ભોજનાદિકના પરિત્યાગ ને અનુકૂ્લ ભોજનાદિકના 
ઉપયેગવડે ] પાલન કરે છે. ૨ 
એવી સ્રોનું ભર્તાએ મે કરવું નેઇએ એસ દર્શાવે છે:-- 
તા માવયિશ્રી માથચિતવ્યા મવતિ | તં છી મર્મ વિમતિ સોડ્ત્ર પવ જીમારં 
ઝાનોડ્મેડષિમાવયતિ 1 સ થત્ુમારં જનમનોવ્મેડાષેમાવયત્યાતમાનમેવ લર્માવ- 
ત્વેષાં છોજાનાં સતત્યા ળ્વં લતતા દીમે છોવાસ્તલસય દ્વિતીય ઞન્મ ॥ રે । 
શખ્દાથેઃ--તે [ગલેર્ષ પતિતું ] પાલન કરનારી [ સ્ત્રી પતિવડે] રહ્ષણુ 
કરવાચે।ગ્ય થાય છે. સ્ત્રી તે ગભેને [જન્મની] પૂર્વે ધારણુ કરે છે, [અને] તે 
[ પિતા ] જન્મની પૂર્વેજ [ ઉત્પન્ન થનાર ] કુમાચતું [ સીમંતાદિવડે અને 
જન્મની ] પછી [ તેનું જાતકર્માદિવડે ] પાલન કરે છે. તે [ પિતા ] કુમાચતું 
જે જન્મની પૂર્વે [ અને ] પછી પાલન કરે છે તે પોતાનુંજ પાલન કરે છે, 
[ કારણુકે ગલર્પે પોતેજ પ્રવેશ કર્ચો હતો, અને ફુસારર્પે પોતેજ જન્મ્યો 
છે.] આ | સુત્રયોત્રાદિ ] લોકોને! વિચ્છેદ નહિ થવામાટે [ ષિતા પોતાને 
* પુત્રર્ષે ઉપજાવી તેનું પાલન કરે છે. ] એવી રીતે પ્રસિદ્ધ આ લેકે અવિચ્છિન્ન 
[ થાય છે. પુત્રર્પે જે જન્મડું ] તે આ સંસારી ]તો! [વીર્થેની અપેક્ષાએ ] 
ખીજને જન્સ [છે.] ૩ 
ગે પ્રમાણે અત્યંત અપવિત્ર પિતાના શરીરમાં અત્યંત મલિન વીર્યરપે સ્થિતિ, ત્યાંધી 
પાછું અધમ અવયવદ્દારા તીકળવું, પશ્રાત્‌ મલમૃત્રથી ભરેલા માતાના ઉદરમાં વિદાના 
ક્રસિની પેઠે રહેવું, તે ત્યાંથી યોનિઠ્દારા નીકળવું દત્યાદિ અત્યંત ટટ છે એમ ડહીતે હવે 
જન્મપછી પણુ સ્વાતેતર્ય નથી, કિંતુ પિતાની આજ્તાને અનુસરી પિતાની વતી કર્માતુદાતમાં 
જેડાવું પડે છે એમ જણાવવા પિતાતે થનારો પુત્રનો ઉપયોગ દર્શાવે છે:-- 
તોડશ્યાયમાતમા _ફવેમ્વઃ જમેમ્વઃ કતિષીયતે | અથાસ્વયાવકિતર ચતા 
જ્્તન્ત્યૉ વયોમતઃ સતિ | સ ર્તઃ તવસેવ પુતગીવતે ! તટસ્થ તતીવ ગન ॥0॥ 
શખ્દાથેઃ :--[પિતાનાં મૅ શરીર છે. સ્વકારીર ને સુત્રશરીર.] અપિતા]]તું 
તેટ ભા [યુત્રર્પ] શરીર સુણ્યકર્સોમાટે [પાતાના પ્રતિનિધિષણાવડે વરમાં] સ્થાપન 
ડરાચ છે. પછી અર્ધતિતાનું પુત્રની અપેટાએ] અદ બીજુ શરીર કૃતાથ (ત્રણ 
ત્રણરૂપ કતેવ્યઘી સુપ્ત) [તથ] વૃદ્ધ થયું [છતું] મરૈ છે. તે !પિતા] અહ્ડિથી 
મરતે! ? છતો] શીઘ્ર [અઅ ફે!કમાં, ક્સર્ડમાં વા નરકમાં] પત: નમ પામે છે. 
દુ 








ન 


તે આને (પુત્રનો) ત્રીજે જન્મ [છે.] 
વિવેચનતઃ --વેદનું સ્મૃપ્ય્ય્ત્‌ કર્વામાટ, યસ કરવામાટે ને પુશાન્પત્તિ ક કરવામારે પુત્રને 


ડ્ર 


“મા તથા આત્મત્તાનતી સમાસતિ દેખોડવામાટે છે. ૬ એ પ્રમાણે ચોથ 


'૨૬ૃ૬ રડ ષ્દે ક 
* પાનપષદા. [ અધ્યાય ૨- જો 
દ 
૨. ૨ * 
૫#/૫૫/૫૮૫૮૫/૫/૫/૫૮૧#૫/૫7૫/૮૫/૫/૫./૫/૫/૫/૧/૧7૫ કજ ૪ ૧/૧/૫/૮૧/૫/૧/૫/૧#૧#૫/#૧/૫#૫/૫/૫/૫/૫7૧૫/૫/૫/૫/૮૫/૫#૨#૧7૫/૫/૫/૫7૫૧/૧/૫7,7૧7૫/૧7૫/૫/૧/૧#૫/૫૪૧૫7૫૪૦%૧. 


આતન્તા કરીને પિતા તે ત્રણે ત્ડણુથી મુક્ત થઇ આયુષ્હીન થવાથી સતય પામે છે. પુત્રનાં 
પણુ કાલે કરીતે પિતાની પેઠેજ આગળ મૃત્યુ તથા' જન્મ થવાનાં છે તેથી અહિં પિતાના 
જન્મને પુત્રના ત્રીજ જન્મરૂપે કલ્રો છે. એવી રીતે પ્રાણીએ ચંસારમાં ભ્રમણુ કરે છે, ને 
સ્ઞાનવિનાં મોક્ષ પામતાં નથી. ૪ 


તહુત્તશષિળા મર્મ નુ ઝુ સન્ન્તેપાપવેટમદ દ હેવાનાં ઝનિમાતિ વિશ્વા | શતં મ 


જૂ 


ર્‌ આયવીરરક્ષનધઃ રેનો ઞવજ્ા સિર્લીયામેતિ મમ જ્યેતસ્જયાનો વામહેવ 
પવડુવાત | જ ।॥ 

' શાખ્દાથેઃ-તે મંત્રવડે કહ્યું છિ જા ં [માતાના] ગંલેસાંજ [સિ થત], છતાં 
હુ આ [વાણી તથા અશ્િ આદિક] દેવોના સવે જન્મે! અડુકમે જણુલે। હવી, 
લોઢાના [જેવાં અભેદ્ય] સે (અનેક) [શરીરે!ર્‌ પ] પુર સારું રક્ષણુ કરતાં હુવાં, 
[અર્થાત્‌ સંસારમાંથી નીકળવ! ન દેતાં હવૉ.] હવે [આત્મજ્ત!નના] સાચથ્થેવડે 
ખાજની [પેઠે ખેધન તોડીને] નીકળ્યો છું.” ક એ પ્રમાણે માતાના] 
ગભેમાંજ સૂતેલા વામદેવ આ (પૂર્વોછ્ત અથે) ખેલ્યા. 

વિવેચનઃ--તત્તન્ઞાનવિના સંસારના વિનાશનો અભાવ તથા ર તેની નિજત્તિ 

આ મંચે પણુ જણાવી છે. ર્‌તિશખ્દ મત્રની સમાપ્તિ દેખાડે છે. જેકે ગલમાં શ્રવણાંદ્ર્પ 
સાનની સામગ્રી નથી તેપપણુ પૂર્વજન્મમાં રેલાં શ્રવણાદિ સાધનોને લીધે પ્રતિબંધની. નિવૃત્તિ 
થય .ગઉમાં પણુ જ્ઞાનની ઉત્પત્તિ સંભવ છે. પ 

_સાનનું_ વ્યભિચારરહિત ફૂલવાનપણું જણાવવા વામદેવતે ,ત્ાનના ફેલતી પ્રાત . 
થઈ એચ કહે છેઃ-- 
સપ વિદ્દાનરનાસ્ઝરીર્મેટાદ્ધ્મે સબામ્યાયુષિન્સને છોજે સર્ાસ્જામા- 
સાજ્તાડણૃતઃ સમમવદલંમમવત્‌ ॥ ૬ || રતિ ચૂક! લ": ।1 ૪।। ર્લ્મેતરેવે 
'દ્રિતીયારળયજે વત્નયૉડય્યાવઃ 1 હ 
રો રૂસ્યેતરેયોપસિષરિ દિલીયોડ્ધ્યાયઃ ॥ ૨ ॥ 


ર 


'' શખ્દાર્થ:--એબ જણુનાર તે આ શરીરના લેદ(વિનાશ)થી, ક (પરમાત્મ- 
8 દ રૂ 
રૂપ) [થયા છતા સેસારેથી ] નીકળીને આ સ્વર્ગલે[સાં ૨ સવે) કાસોને પામીને 
સ્ત થતા હવા, [અસ્ત] થતા હવા. ૬ 
ર દ 





તે 


“: * વિવેચન ફ--આત્માને ગવી રીતે જણુનાર તે વામદેવગ્કવિ [રીરતી ઉત્પત્તિના ' 
પ કપ આંવિદ્યાદ્ક નિથિત્તના વિનાશવડે શરીરની પુનસ્ત્પત્તિના અભાવથી પરમાત્મર્પ 
કી થયા છતા અધોભાવર્‌પ ગઞંસારથી તીકળીને સ્વસ્વરૂપભૂત આ સ્વર્ગલેોકમ્‌ાં ચર્વાત્મપણાવડે 
ી સર્વ કામોને પામીને” અવિનાશિરૃપ થતા હવા. સસમમૅલલ ગે પદનું “ખ્‌ વા[2 કથન અષ્યાય- 

ખેડતી તાંત્પર્ય- 
: દીપિકા સમાં થઇ. ૪ ી 
. ણ શ્રોએતરેયબારણ્યકગત' ખીજ આરણુથકના પાંચમા અધ્યાયની: અને 

_શ્રાએતર રેયઉપનિષદ્ના ખીન્ત બધ્યાયની તાત્પયેટીપિકા સસાસા. ૨ 
જ ક ----જ્ઝ્ઝ#₹૩“--ક્------ 


ખંડ પ૫ મો.]. ,_ીગ્ડગવેદીય એતસેમોપનિષત્‌ ૮ ર૬છઃ . 


ન“... ૨૫૪52૧ 








ર્‌ ત્રીત્તો' બધ્વાય ॥ 


ગયા. અધા સાનની ઉત્પત્તિમાટે ત્રણુ જન્મના નિરૂપણુથી વેરાગ્યું નિરૂપણ ડર્યુ,* 
પણુ ત્વંપરદના તથા તત્પદના “અર્થના શેોધનવિના વૈરાગ્યમાત્રથી જ્ઞાનની ઉત્પત્તિ થાય નિ 
તેથી પદાથના શોધનપૂર્વક વાકયાથે કહેવા છઠ્ઠા (ઉપનિષદમાં ત્રીનન) અધ્યાયતો આરેભ છે 
તેમાં પ્રથમ પદાર્થના શેધનસાં અધિકારી દેખાડીને તેમના વાક્યતું અવતરણુ ફરે છે:-- ; 


ઝક ણુ વોડયમાલોતિ _વચમુવાસદે $ વૈ્લર્ન ય્‌ ચી) મત વા પ્રથિ, ચેસ વાં 
શૂળોસિ, ચેત વા મન્‍્ધાસરગેવ્રતિ, યેન ય વાત ચ્વાજ્રોતિ, વેન વા સતા પાસ્માદુ 
ત્ર વિતાનાત્તિ | ૨ 1 
* શખ્દાથેઃ--જે આત્માની] આ આત્મા' એમ અપણે ઉપાસના કઝ 
છીએ [તે આત્મા] કયો ? તે આત્મા [બેમાંથી] કયે! ર” [તેમાં] જેવડે જુએ છે,. 
જેવડે સાંભળે છે, જેવડે ગંધોને સુંઘે છે, જેવડે વક્તવ્યને સ્પ કરૈ છે, અને 
વડે સ્વાદુ તથા અસ્વાડુને જાણે છે [તે આત્મા નથી.) ૧ ન 
. વિવેચનઃ--કોઈ મુમુક્ષુઆ ખહ્મને જણી સંસારનો પાર પામવાની ઇચ્છાથી પરસ્પર: 
પૂછવા લાગ્યા કેઃ-”“ જે આત્માનો “આ આત્મા છે' એમ આપણે વ્યવહારમાં સ્વીકોર કરીને 
રિથત છીએ તે આત્મા ક્યો ? _ અર્થાત્‌ “હે સુખી, “હું દુ:ખી' . યાદિ વ્યવહારે સાં જે 
હૈં શખ્દવડે સ્વીકારેલો આત્મા છે તેવું વાસ્તવિક સ્વરૂપ શું છે ? વાસદેવત્રડષિ જેતે ન્નણી 
અસપર્ભાવને પામ્યા તે આત્સા સોપાધિક* '(પ્રાણુ) વા નિસ્પાધિક ( આત્મા ) એ ખેમાંથી 
યો છે ?” અત્યંત શુદ્ધ અંતઃકર્‌ણુવાળા તે સુમુક્ઠુઓને એવી રીતે વિચા૨- કરતાં જણાયું 
એકમાં કરણુપણું તે ખીન્નસાં વૃત્તિવડે સાતાપણું છે . તેમાં જે ગક્ષૂરૂપ, થપને, પ 


કૂ 


જીએ છે, જે શ્રોત્રરૂ્પ થપ્તતે શખ્દોતે સાંભળે છે, જે નાસિમાટ રૂપ થઇને ગૅધોતે સુંધે છે 
૬ અ, 


વાણીર્‌પ થઈને વાણીના વિષયને પ્રકટ કરે છે, અતે જે જીભરૂપ થપ્તને તે સ્વાદવાળા : વયા 
સ્વાદીવિનાના રસને જાણે છે તે આત્મા 'તથી. ૧ 
હવે પ્રાણુરૂપ (અંતઃકરણુરૂ૫) એક કરણુજ અતેક પ્રકારે ભેદ પામે છે એસ રે 
ઘહેતર્ટ મનશ્ેસત્‌ 1 સજ્ઞાસમાજ્ઞાર્સ વિજ્ઞાન તજ્ઞાને મેધા રછિષેતિધેતિમેસીણા 
ગતિ! ર સુત સરટુરપઃ જતુરણુ! જામો વર્શ રતિ 1 સવીભ્ેવેતાસિ પજ્ઞાતસ્વ તામ- 
" ધેય॥ાનિ મવસ્તિ || 2૨ 1] ' 
શખ્દાર્થેઃ--જે આ હૂંદય ને મન [છે તે] આ [અનેક પ્રકારે લેદ પામેલ 
છે.] સંસાપ્ત, આજ્ઞાન, વિજ્ઞાન, મસ્તાન) સેધા, દૃષિ, ધે ધૈયે, મતિ, મનીષા, જૂતિ; 
સ્સટતિ, સ સૈકક્પ, 1નશ્ચય, અરુ; કામ [ને] વશ એ [ એતઃ કરણુની જૃત્તિએ। _ છે.] 
આ .સર્વેજ ગ્રસાનનાં નામે થાય છે નર્‌ “ન. 
વિવેચનઃ --જે આ હદય ને મતોર્‌પ અંતઃકરણુ છે તેજ કરારમાં ભેદવડે અતેક 
મરકારે ભેદ પામેલ છે. તે એકજ સાભાસ અંતઃકરણુ ચક્ષુરાદિર્પ ચઇતે રૃપાદિકને જાણે છછે? 


“છાઝ બન 


ર 


ધાક. 


.. ભેલ તથા :; “યઃ “સ " છે.” 


ક " “ શ્રીઉપનિષદો, . . [ અધ્યાય ૩ જે. 
સનસા શન પર્થત્તિ સના સળોસિ 1” (મનવડેજ જુએ છે કી , મનવડેજ સાંભળે 
પ ગે શ્રુતિવડે મનશખ્દતું વાચ્ય જત: કરણુ સર્વ જ્ઞાનનું કરણુ છે એમ સિદ્ધ થાય છે, 

તે અંતઃફરણુ પ્રાણુ છે એમ “શ જે પ્રળઃ સા ક્ષ! ચા થૈ વજ્ઞા સ ળાળઃ ॥ ” 

(જે પ્રસિદ્ધ પ્રાણુ છે તે પ્રજ્ઞા છે, અને જે પ્રસિહ પ્રજ્ઞા છે તે પ્રાણુ છે, ) એ ખાહ્મણુ- 

વચનથી નિશ્ચય થાય છે. આ જ્ઞાનનું કરણુ પ્રાણુ જડ હોવાથી આત્મા નથી. જે સાતાના 

સાનમાટે અંતઃકર્ણુની આગળ કહેવામાં આવશે તે વૃત્તિઓ છે તે જ્ઞાતા અમારો આત્મા 
છે એસ તે સુસુક્ષુઓએ 1નિશ્રય કર્યો. અંતઃકરણુની ૬ૃત્તિઆ આ છેઃ--સંજ્તાન, ( પ્રાણીતો 

ચેતનભાવ ક શરીરમાં વ્યાપેલી ૬ૃત્તિ, ) આજ્તાન, (ઈશ્વરભાવ,). હિરા, (ચોસઠ * 

કલાદિથી ઉપજેલું લૌકિકન્ઞાન, ) પ્રજ્ઞાન, (તાત્કાલિક પ્રતિભા,) મેધા, (શ્રંથતો અર્થ ધારણુ- 

કરવાનું સાસર્થ્ય,) દણિ, (ધદ્ષિદ્દારા સર્વ વિષયતું સાન,) ધૈવે, (આપત્તિમાં તેની વિશેષગણુના 
થી ર્‌હિતપણું,) મતિ, (મનન,) સનીઘા, (મનન કરવામાં સ્વતંત્રતા,) જૂતિ, (રોગાદ્કથી 

મનતું દુઃખી થવું,) સ્કૃતિ, (અડુભવેલા પદાર્થનું સ્મરણુ,) સંકલ્પ, (અયોગ્ય વસ્તુમાં ચોગ્ય- 
પણાની કલ્પના,) નિશ્રય, (અવશ્ય કરીશ એવે! અધ્યવસાય,) અસુ, (પ્રાણુનાદિ જીવનક્રિયાના 
નિસિત્તવાળી ઘૃત્તિ,) કામ (દૂર રહેલા વિષયોની તૃષ્ણા) અતે વશ (કત્રોસંગાદિકતી અભિલાષા) 
ઇત્યાદિ. આ સંજ્તાયાદિ સર્વ ઉપાધિરૂષ અંતઃકરણુની જત્તિનાં અથવા ચંજ્તાનાદિ ૬ત્તિવિશિણ 
ચેતનનાં નામો છે. ચેસ થા પર્ચત્િ ત્યાંથી આરંભીતે તસ્ાનસ નાતવેયાતિ મવસ્તિ 
યાંસુધીનાં વચતોવડે સર્વ કરણુ .અતે તેમની- ઘૃત્તિઓથી ભિત્ર, સ્વપ્રકાશર્‌પ; સર્વનો સાક્ષી 
તે, સર્વ દૃત્તિઓમાં અતુગત એક. આત્મા શોધન કર્યો. ૨. ન કક કહન રે 


હલે એ આત્મા શરીરેશરીરપ્રતિ ભિન નથી એમ જાવે છે- ક 
 ઇ૧ ત્રહેવ રનર ઇવ પત્તાળતિસેતે સર્ને હેવા ર્તાનિ ચ ૧2 ૧૬ દામૂતાનિ ઇૃચિવી 


“ઝિ 


વાયુરાજાશ આયોર ગ્યોતીયીલ્યેતાતીમાનિ ત  શુદ્રમિશ્રાળીવ |વૉગાનીતરાળિ ચેવરાળિ 


મમ. 


તતાળ્ટગાનિ ૧ ગાસ્ત્ાનિ ચ સ્વેટ્ગાતિ ચોર્ઝ્ગાનિ યા મવ ડ્શ્ષા દ્સ્તિનો 
યેજ પ્રાળિ ખરૂ ત્ત વતાત્રિ વ યસ વ સર્વ તલ્વજ્ઞાને્ર વ્રજ્ઞાને પતિત 


પ્રજ્ઞાસેત્રો છોળ મજ્ઞા પ્રતિછા ધજ્ઞાન વ્રલ્ત [| રે 

શખ્દાથે:--આ હિરણ્યગભે, આ પ આ વિરાટ, આ સર્વે દેવો અને 
"પૃથિવી વાંયુ આકાશ જલ તથા તેજ એ આ પાંચ્ર મહાભૂતો તથા એ આ 
અલ્પ[જંતુએ]થી મિશ્રિત, ખીજ તથા બીનાં, ને અન્ય અંડજે તથા જરાયુજે, 
વળી સ્વેદજે તથા ઉદ્દભિજ્જે ને અશ્વો, ગાયે! .. - પરષો, હાથીએ, જે કાંધ આ 
્રાણિસમૂહ, જિ] જંગમ. ત પક્ષી અનેજ .. તેસવે પ્રસાર્પ નેત્રવાળાં 
છે;] ગ્રજ્ઞાનમાં સ્થિત. - છિ]ગ્રજા આશ્રય છિ. 
પ્રજ્ઞાન ખ્રહ્દા [ છે. | છ ી ક 

વિવેચન:--તે આ કહ પજ 2 '“ છે, આજ વિરાટ 


છે, આજ આ: ન્વ દેવા છે બરીર્‌- ક વાયુ, આકાશ, 
વી મિશ્રિત 


2 





મડ 


ફ્રે 


ખંડ પ સે. ] શ્રીત્રડગ્વેદીય એતરેમોપનિધત્‌: ટ ર૯ 


સર્પાદિક આજ છે. અન્ય સજાતીય શરીરોનાં . કારણોરૃપ નો કાર્યોરૂપ પણુ આજ છે. પ્રુનઃ 
સ્થાવરજગસભેદથી કથન કરેલાં પક્ષી આદિક અંડજે તથા સવુષ્યાદિક જરાયુને, નૂ આદિ 
પરંસેવામાંથી ઉપજેલાં, ૬ક્ષાદિક ઉદ્દભિન્જે, અશ્ચો, ગાયો, સતુષ્યો, હાથીએ અને અન્ય 
જે કાંઇ આ પ્રાણીઓનો સમૂહ, જે જંગમ, (બે પગે ચાલનાર) પક્ષી (આકાશમાં ઊડ- 
નારાં) ને સ્થાવર (અચલ) છે તે સર્વ અહ્મરૂપ પ્રવલકવાળાં છે. તે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તે લયમાં 
ખહ્મવિષે સ્થિત છે. જેથી સર્વ લોક બહ્મવડે સત્તાવાળા છે તેથી ખહ્મ સર્વ જગતતો આશ્રય 
છે. પ્રત્યગાત્સરૂપ પ્રજ્ઞાન બ્રહ્મ છે. તે ભહ્મ સર્વ ઉપાધિઓના ભેદથી રહિત, સત્‌, નિરંજન, 
નિર્મલ, નિષ્ક્રિય, શાંત, એક, અકત, સેતિ તેત્તિ આ થ્રતિવડે સર્વવિશેષના નિષેધથી જાણુવા- 
યોગ્ય અતે સર્વ શબ્દ તથા ૬ૃત્તિઓતોા અવિષય છે. તે અત્મંતશુદ્ધ બહમ સાયારૂપ ઉપાધિના 
સંબંધથી સર્વ ઈશ્વર એવા નાચવાળું થાય છે, તેમજ ઉપાધિઓ ના ભેદથી તેજ ખહ્મ ખહ્માથી 
માંડીને સ્તંખપર્યત તે તે નાસરૃપવાળુ મતીત થાય છે. ૩ 

હવે ષ્હ્મરૂપ આત્માને જણુનારને જે ફૂલ થાય છે તે કહે છે:-- 

રપે ને 8 
સ પત્તેન પ્્ઞોનાડડસયતાડશછોવાદુસ્મ્યાણાલિન્સ્ે જોજે શવેન્વિમી- 
જડ 
તાષ્વાડમતઃ સમમવત્વમમવતૂ ॥ 9 11 રતિ ૫ર સટ 1 ૫ || ફ્ત્યેતરેચે 
દ્તીયારળ્યજે પછોડકયાય! ।। ૬ ॥ 
ઊ દૃલ્યેલરેચોપતિવરિ તતીયોડયયાથઃ ॥ ર્‌ ॥ 


। ટત્યેતરેયોપનિયલ્સચ્યૂર્નો | ૮ ॥. 


શખ્દાથેઃ--તે આ ખ્રહ્મરૂપ આત્માવડે આ લેકથી ઉત્કુમણુ કરીને આ 
સ્વગલોકમાં સવે કાસાને પાસીને અમૃત થતા હવા, [અસૃત] થતા હવા. ૪ 
વિવેચત:--તે વામદેવ આ બઅદહ્મર્પ આત્માના જ્ઞાનવડે આ શરીરર્‌પ લોકથી 
આત્મભાવનો ત્યાગ ૩રીને આ ખહ્રૂપ સ્વર્ગલેકમાં સર્વાત્સભાવવડે સર્વ વિષયોને પામીને 
સરણુધર્મરહિત થયા. વર્તેમાનકાલમાં પણુ જે વિઠ્દાન્‌ ષ્રહ્મસ્વર્પને નનણે છે તે અમરે થાય 
છે. ૪ એ ગ્રસાણે પાંચમા ખેડતી તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઇ. પ ી 
ઇતિ શ્રીએતરેયઆરણ્યકગત ખીજ આરણચકના છઠ્ઠા અધ્યાયની અને 

શ્રીએતરેચો'પપનિષદદના ત્રીજા અધ્યાયની તાત્પયેદીપિડા સમાસા. ૩ 

આ ઉપનિષદના અંતમાં નીચે પ્રમાણે શાંતિપાઠે ભણાય છે:--- 

૩8 । વાસે સતિ પ્રત્તિષ્ડિતા; સતો સે વાચ ત્રતિસ્ટિસમાતિરાવીસ 
"ષત; વેટ્સ્ય સ આળીસ્થઃ જત સે સા વછાસોસ્લેનતાધીલેતાસોસત્રાન્સલ્ધાસ્નત 
તાહિષ્યા[સ; સત્ય તાર્િવ્યાસિ; લન્તામવતુ, તદટ્ટાર્સવત્વવત્તુ સામવજ 
થસ્ાસ્મવતત વસ્તસ્મ્‌ ॥ સ્ટ રાસ્તિ: ₹1 સતિ: શાસ્તિઃ 1 

શખ્દાર્થ તથા વિવેચન પૂર્વપ્રસાણે ન્નણુવાં. 

થિ 35333552525 2355 
ને ૬તિ શ્રીચ્ફગ્વેરીય એતરેયઉપનિષદ્ની તાત્યયેદીપિકા સમાસા, ૮ 


ડ્શલદાલયાયદયયયડનયયટા૦મરયયટ 





ફેણર્‌ ,' શ્રીઉપનિષદ્દા, [.પ્રપાંઠક ૧, લે. 
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શખ્દાથેઃ--આ [સ્થાવરજેગસ]  ભૂતોતે।- પૃથિવી રસ (ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
“ને લયનું કારણુ ) છિ જેથી પૃથિવી : જલમાં એતશ્રોત છે તેથી ]. પૃથિવીનો 
જલ રસ [ છે; ] જલોનાો એપષધિઓ _(અજ્ઞો) રસ (પરિણામ) છિ;] અન્ઞોનો 
પુરુષ રસ ( પરિણાસ )'[ છે; ] પુરુષનો સાર (શ્રેણ' અવયવ ) વાણી [ છે; ] 
વાણીનો સાર કચા [છે;] કચાનો સાર સામ [છે; ને] સામનો સાર 
ઉદ્ગીથ ( ઝકકાર ) [છે.] ૨ ર. 
વિવેચનઃ--ત્રકચા વાણીવડે બોલી . શકાય છે તેથી: મન વાણીના સારરૂપ કહેલ, 
છે. ત્રકચાકરતાં પણુ ગાયન કરેલો સાસ. શ્રોતાવકતાને. સુખકર્‌ થાય છે તેથી સામને 
જચાના સારરૂપ કહેલ છે, અતે ૩કાર્રહિત ગાયેલું સામ ફ્લવાન્‌ થતું નથી તેથી - 
સ્કકારતે સામના સારરૂપ કહેલ છે. ૨ 
, જે હેતુથી પૃથિવી આદિકની રસરૂપતા.ઉપર જણાવી છે તે હેતુને હવે પ્રકટ કરે છેઃ-- 


સ ૬૧ રતાનાડે રલતમઃ ૫૪૫ ૧૨% દોડો યછુટ્મીયઃ 1૨” 
શખ્દાથેઃ--જે ગાર [પૃથિવી આદિક રસોની સંખ્યામાં] આઠમો [છિ] 
ને કઃ ક હ 
તે આ [ ઝકકાર ભૂતાદિકના ] રસોનો અત્યતસારર્‌્ષ, [ પરમાત્માતું પ્રતીક 
હોવાથી] પરમ, [ ને પરમાત્માની પેઠે ' ઉપાસ્ર ય હોવાથી ] પરમાત્મુ્ટિવડે 
આલંખન 'કરેવાચોગ્યં [ છે.] 8 ર : ક, 
હવે ઝકકારનો પ્રામિરૂપ ગુણુના વિધાનમાટે કૃતિલગવંતી ગ્રશ્ષતે પ્રકટ કરીને પરહોકત 
અતા અનુવાદ કરે છે:-- 
વ્રતમાં ૧તમજતપત્યતમરામ વતમ વતમ શટ્મીથ રતિ વિકછ મવતિ ॥૪॥. 
શખ્દાશેઃ--કઈ કઇ કાચા [ છે”?] કયું યું ય્યું સ સામ છે! 
ઉદ્ગીથ [છે ?] એમ વિચાર થાય છે.૪ * 
વિવેચનઃ--મલમાં જે ગખે વાર કશ્રન છે તે તે તે જતિનાં સાનમાં અતત શ્રહા 
દેખાડવાસાટે' છે. વાણીનો સાર કઠચા છે, ત્ઈચાતો સાર સામ' છે, ને સામતે! સાર ઉદ્ગીથ . 
છે એમ -ક્લયું. હવે તે ત્યા ૩૪? તેર સામ ક્યું ? તથા તે પે ઉદગીથ કયો? એમ ગ્રશ્ન 
જી ક. ૦ ટ જિ 
- શિખ્યર્પ શ્રુતિ કરેલા ગ્રેશ્રનું આચાંર્યર્પે તેજ #તિ ઉત્તર આપે છેઃ-- ' 
વામેવકે' મ્રનઃ સામોમિત્યે તફ્સરશુટ્મીથઃ તા ફા છત્મિલુને ઘટ્ટાવ્ય પ્રાળથ્ર્વવ 
તમત્ર 1૧ ી 
ગજ કચા [છે, ] પાણ સામ. [છે,] અ એવે 
શમા અક્ષર ઉદ્દગીથ [ છે. ] કચા ને સામર્‌ષ જે વાણી ને યાણ છે] તે 
સ્મ પ્રસિદ્ધ નનેડુ' ર છે. ] વ્‌ 


ખંડ ૧ લે. ] શ્રીસામવેદીય અંદિગોપનિષત: ટ_ હ ૨૪૩ 


વિવેચનઃ--ત્ડચાની નિર્વાહક હોવાથી વાણીજ ક્ડચા છે, અર્ને ત્રાણુના બલવડે 
ગીતિરૂપ સામ ઉપજવાય છે તેથી પ્રાણુ સામ છે, ૩8 એવો, આ અક્ષર ઉદ્ગીથ છે. 
ત્રચા અને સામતું કારણુ જે વાણી ને પ્રાણુ છે તે આ પ્રસિદ્ધ યુગલ છે. ૫પ 

હવે એ સિથુનતે। સ્*ંડ[૨થી સંબંધ તથા તેથી થનારું કલ કહે છે:-- 

તહેસસ્તિયુનમોમિત્યેસસ્વિસકરે સડજન્યતે ૫ વે વિથુનો સમમસછજત 
ઝાયયતો વે તાવન્યોસ્વસ્વ જામ ॥ ૬ ॥ 

શખ્દાથે:--તે આ મિથુન સ્ક એવા આ અક્ષરમાં સંખંધ પાસે છે 

જ્યારે પ્રસિદ્ધ [તે] યુગલ સંખંધ પાસે છે [ત્યારે] તે [બે] પરસ્પરના કાસને 
પ્રાસ્ન કરે છેજ. ૬ 


વિવેચત:--મળેલા અવયવવાળાં સ્્રીષુસ્ષ જ્યારે પશુધર્મવાળાપણાવડે સંબંધ પામે 
છે ત્યારે તે પરસ્પરની ઇચ્છાને અવશ્ય પામે છે. એવી રીતે સર્વકામોતી પ્રાપ્તિરૂપ ચુણુ- 


વડે વિશિષ વાણી ને પ્રાણુરૂપ યુગલ, સ્કંકારની વાણીમયતા તથા ગ્રાણુવડે ઉત્પાઘ્યતા 
હોવાથી, સં આ ક સંબંધ પામે છે તેથી ઝ્કંકારતું સર્વ કામોની પ્રામિરૂપ ચુણુવાળા- 
પણું પ્રસિદ્ધ છે 


હવે કી પી ફલનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
ઝાવવિતા ૬ વે જાપાનાં મવતિ ય "તેવ વિટ્ટાનક્ષરણુર્મીથઇુપાત્તે ॥ા ૭॥ 
શખ્દાથેઃ--જે એમ ( પ્રાત્તિશુણુવાળા .) જાણુનાર આ સ્‍્કકારરૂપ અક્ષર- 
ને ઉપાસે છે [ તે સ્કંકારનો ઉપાસક ઉદ્ઞગાતા ] નિશ્ચય [યજમાનની] ઇચ્છાએ- 
નો પ્રાપક થાય .છે. છ ૫ 
ઝ#કારના સમૃદ્ધિરૂપ ગુણુનું તથા તેવા ચુણુયુકત ઝ્કંકારની ઉપાસનાના ફૂલનું કથન કરે છેઃ- 


તદા છ્તજસુજઞાલર્‌ વારિ જિંસગાઝુગાનાત્યોમિસવેવ તટ્‌ાદેવા પવ સણઝિર્યટસુજ્ઞા 

સપર્ષયિતા ₹ વે જામાનાં મવતિ ચ પતહેવ વિટ્દાનક્ષરઇુટ્મીયણુપાસ્તે | ૮ ॥ 

શખ્દાથેઃ--વલે પ્રસિદ્ધ [૩8] આ અક્ષર અતુમતિ [છે,;] કેમકે જે કાંઇ 
અતુમતિ આપે છે તે ૩૬ એમજ કહે છે. જે અતુસા [છે] આજ સમૃદ્ધિ [છે 
કારણકે અતુજ્તા સમૃદ્ધિરૂપ મૂલવાળી છે તેથી રકાર સમૃદ્ધિર્પ ગુણુવાળો છે. 
જે એમ જાણુનાર આ સ્ક્કારરૂપ ક ઉપાસે છે [તે] નિશ્ચય [થજમાનેોની] 
કામનાઓની સમૃદ્ધિનો કર્તા થાય છે 

હવે ઉપાસ્ય હોવાથી અધિકારીને મ ઉપજવવામોટે ઝ્કકારની સ્તુતિ કરે છેઃ--.. 


તેતેયં ત્રયી ્િથી વતત રૂનિય્યાશ્રાવયત્યોમિતિ શગતસ્યોમિત્યુણમાવત્યેત- 
સૈવાકષરસ્યાવચિલ્ષે મર્િન્ના સ્સેત |। ૨ ॥ 


શખ્દાથેઃ--તે[ સદ ]વડે આ ત્રણુ વિદ્યા ( ત્રણુ વેદમાં રહેલ સોણમયાગ- 
૩પ્‌ 


રછ૪ઝ * * ** શ્રીઉપનિષદો. :  . ' [ પ્રપાઠેક ૧ લૈ, 
રપ કસે). અવર્તે છે. સ્ક. , એમ [| અધ્વર્યુ ] ચાંશ્રવણુ” કરા છે, સક એમ 
આ 

[ હોતા |] ક્રશ્સા ડરે છે; [ અને ] ૭8 એમ [ ઉદ્દગાતા ] ઉદ્ગાન ફરે છે, 
[વે કમ | આ અક્ષરની પૃન્તમાટેજ [ છે. અક્ષરના ] મહિસાવડે [ને] રસવડે 
[ કમ બ્ર થાય છે. |. હ હ ક ર. ક 


વિવેચન:--૩૪કાર 'એ પરમાત્માનું પ્રતીક છે તેથી હ કારની પૂન્ત તે પરમાત્માની 
પૂન્ન છે. તે સકં અક્ષરના કાર્યભ્ૂત ત્રડત્વિફ, યજસાવ તે યજસાનપત્નીના પ્રાણરૂપ ચહિમા- 
વડે વૈદિકકર્મ પ્રવર્તે છે. તેમજ તે અક્ષરના કાર્યભૂત ડાંગર જવ આદિતા રસથી નિર્વાહ કરેલા 
હુતદ્રવ્યવડે કર્મ પ્રહૃત્ત થાય છે. તે અક્ષરવડે યાગહેોમાદિક થાય છે, તે કર્મવિષે અચિમાં હેમેલી 
આહૃતિ આદિત્યપ્રતિ જય છે, તેથી ૬૪િટ્દારા અન્ન થાય છે, ને અન્નવડે કલ્‌ આદિના 
પ્રાણુતી સ્થિતિ રહે છે તેથી શ્રહિં પ્રાણુ તથા અભને અક્ષરના કાર્યર્પે કહેલ છે, ૯ 


ક 


માત્ર અક્ષરના વિજ્તાનવાળાનેજ 'ક કર્તવ્ય છે એમ નહિ, પણુ વિસાતવિમાતો પણુ 
કર્મનું અનુદાન કરી શકે છે એમ જણાવે છેઃ-- 


તેનોમો મુરત થશ્નેતહેવે તેટ થશ ત નેટ । સાના ર વિશા ચ્ાવિવા પ્ર ચહેવ 
વિજયા વરોતિ _થદ્ધયોવાતિયદ્રા તેવ વીચેવસરં મવતીતિ સસ્વેતશ્વેવાકર્સ્યોવ- 
ઇઘારયાને મયિ |! ૬૦1 રતિ પથમપ્રયાટજસથ કથમ શ્ષ્ટઃ |] ૬ ળી 


શખ્દાશૈઃ --તેવડે ખને મ જરે છે, જે આને 'એ પ્રમાણે જાણે છે, અને જે 
નથી 'જાણુતેો. વિત્તાન ને કંસે ભિન્નજ છિ]જે [કેમે] વિસ્ઞાનવડે, આક્રિ તચ્ચષુદ્ડિ- 
વડે [એ] ઉપાસનાવડે' [યુક્ત થઇને] કરે છે તેજ વધારે ખંલવાન્‌ થાય છે. એમ 
પ્રસિષ્્ટ આ અક્ષર રું ઉપવ્યા'ખ્યાન થાય છે. ૧૦ 


વિવેચન :્-જે 'આ ઝ# ડક અક્ષરના યથાર્ય સ્વર રૂપને કમોતે # ન્નણે ણે છે, અને કા 
કર્મને નનણુનારો જે ઝકૅકાદના યથાર્થ સ્વરૂપને નણુતો નથી) તે બંને તે અક્ષરવડે કર્મ 
છે. વિજ્ઞાન અને 'ર્મ ભિલકર્લવાળાંજ છે, “અર્થાત્‌ ઝકંકારને ઉદ્ગીથના અંગર્પ મી 
પ્રાપ્તિ તે સષ્દ્ધિરૂપ ગુણુયુક્ત જણીને ટર્મ કરવું તેવું, કલ અધિક છે, તે: ઝંફારતે માત્ર 
ઉદ્ગીથના અંગરૂપ જાણીને કર્મ, કરવું 'તેતું ફ્લ ન્યૂન છે. વ્યાપારી અને ભિલ્લ એ ખેમાં 
પશ્મરાગાદિક મણિતો વિક્રય- થયે વ્યાપારીને વિજ્ઞાનની અધિકતાથી ક્રલતી અધિકતા થાય 
છેએમ લેકમાં પણ્‌ જેવા આવે છે તેથી પુરષ જે- કર્મ વિજ્ઞાનવડે, શ્રદ્ધાવડે ને 
દેવાદિક્તે વિષય કરનારી# ઉપાસનાવડે યુક્ત થપ્ને કરે છે 'તે ર્ટર્મ 'અવિદ્દાનના કર્મથી 
અધિક ક્લવાળું થાય છે. ઝોવી રીતે ર્સતમાદિ, અનેક વિશેષણોવડે અનેક પ્રકારથી ફાર 
હોવાથી. ત્રસિદ્ધ, આ ઝક અક્ષરતુંજ ઉપવ્યાખ્યાન થાય છે. ૧૦ એ પ્રમાણે પહેલા મ્રપાડેક- 
ના પહેલા ખંડની તતાત્પર્યદીપિકા રી શેઈ, રન પ 
ગેવી રીતે ત્રણુ ઝણુવાળા સ્કંકાર્‌ં પરમાત્મબુદ્ટિવડે ઉપાસ્ય છે એમ ઉપદેશ ટરીતે 
હવે તેજ અક્ષરના અધ્યાત્મ તથા અધિર્કૈવ બેદવડે તેતી આદિત્ય તથા ગ્રાણુતી દઘ્િવડે 
ઉપાસનાનો ઉપદેશ કર્વાતો આરંભ થાય છેઃ-- 





ખેડ ૨ જે. ] શ્રીસામવેદીય ક. ૯ ર્‌છધ 


વેત્રાણુર ૬ પે યત્ર ઉષેતિર ૪મવે પાગાપતવાસ્તર વા રર્વીયમાગદ્રભ- 
સૈતાતમિમવિવ્યામ ફતિ || € || 
શખ્દાથ્‌ઃ--પ્રસિદ્ધ દેવો ને અસુરો ખેને પ્રજાપતિનાં સંતાને। છિ, તેએ] 
રા સંગ્રામ કેરવા લાગ્યા તેમાટે પ્રસિદ્ધ દેવો આવડે આમને! પરાભવ 
રીશું એમ [ધારીને] ઉદ્ગીથને ગ્રહણુ કરતા હવા, ૧ 
વિવેચન:--ઇદ્વિતી શાસ્રતે અતુસરનારી સારિવિકી શત્તિઓ તે દેવો છે, અતે રાસ્રઃ 
તી અપેક્ષાવિના સ્વભાવથી પ્રશૃત્ત થનારી તામસી ૬ૃત્તિઓ' તે અસુરો છે. કર્મતો અને જ્ઞાનતો 
અધિકારી પુસ્ષપ તે પ્ર“જ્નપતિ છે. તે સાત્તિકી ને તામસી ઇંદ્વિવૃત્તિઓ પુસ્પમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે તેથી તેઓ તેનાં ચંતાતોજેવી છે. ઇંદ્રિયોની શાસ્ત્રને અતુસરનારી સાત્તિકી વૃત્તિ- 
એ તથા ઇંદ્રયોની શાસ્તી તિન સ્વભાવથી પ્રલ્ત્ત થતારી તાસસી ઘત્તિઓ જે બંને _ 
પુસ્ષ્સાંથી ઉપજે છે તેએ અન્યના પરાભવમાટે તથા પોતાના ઉદ્ભવસાટે સર્વપ્રાણીઓનાં 
શરીરે।સાં અનાદિકાલથી ગંમ્રામ કરે છે. પદ્ેયાતી વિષચોથી વિશા થવાથી ધર્મની 
ઉત્પત્તિ થાય છે, તે 'તેમની વિષત્રોભણી અભિમુ'ખતા થવાથી પાપની ઉત્પત્તિ થાય છે એવા 
વિવેકવિજ્ઞાનની સિદ્ધિસાટે આ આખ્યાયિકા છે. પોતાનાઃ ઉત્કર્ષ અને અન્યના અપકર્યરૂપ 
નિમિત્તથી પૂર્વાક્ત પ્રસિદ્ધ દેવા આ કર્મવડે આપણે અસુરોનો પરાભવ કરીશું એસ ધારીને 
જ્યોતિષ્ટેમાદિક કર્મમાં રહેલા ૩8કારને ત્રહણુ કરતા હવા. ૧ ી 
હવે તે ૩કકારની ઉપાસનાના ગ્રહણુનો પ્રકાર કહે 'છેઃ-- 
ત્તૈ દૂ તા તિવય ખાળવા થમુવાલાંચદ્ધિરે ત* શાણુર* પાબાના વિવિધુરતમ1* 
સેતોમય 1રે સિ્ાવિ ણુરમિ સ હુમેસ્ધિ ત પાપના હ્ેષ વિજ! || ૨. 
શખ્દાથે:--તે [ દેવો ] પ્રસિદ્ધ, નાસિકામાં રહેલા ઘ્રાણુરૂપ ઉદ્દગીથની 
ઉપાસના કરતા હવા. તે[ વ્રાણુ ]તે પ્રસિદ્ધ અસુરો પાપવડે વેધન કરતા, હવા. 
જેથી આ [ થ્રાણુ ] પાપવડે વિંધાયેલ [ છે છા તેથી [ લે।ક ] તેવડે સુગંધિ ને 
ફુગેધિ ખેનેને સુંઘે છે 
વિવેચનઃ--પ્રસિદ્ધ નુ દેવો નાસિકામાં રહેલા ચેતનવાળા દ્રાણુરૂપ ઉટ્ટગાતાની દૃણિ- 
વડે ૩કંકારતી ઉપાસના કરતા હવા. દેવોએ ઉર્ગાતારપે સ્વીકારેલા તે ધ્રાણુનો તાસસી ઘત્તિ- 
રૂપ અસુરો પોતાથી ઉપજેલા અધમેવડે સંસર્ગ કરતા હવા. “ સુગંધના ગ્રહણુતો ઉપકાર 
સતેજ થાય છે” એવા અણિમાનવડે તે દ્રાણુનું, ગંધ સુંઘવાથી થતો ઉપકાર સર્વ કાર્ય- 
ટારણુના સંધાતને સમાન છે એવું વિવેકત્તાન, પરાભવ પામ્યું, અર્થાત્‌ તે દોષવડે તે પાપના 
રસંસર્ગવાછુીં થયું. જેથી આ ધ્રાણુ પાપના ચંસર્ગવાળું છે તેથી તે પાપવડે પ્રેરિત તે શ્રાણ 
ગ્રાણીઓમાં દુર્ગધનું ગ્રાહક થયું છે, અર્થાત્‌ લોકો તે ધ્રાણૂવડે . દુધને નનણે છે. ૨ 


થ ૪ વાચજુય્યોયયુપાસાંચદ્રિરે તાર ક? પાતા વિવિધુસ્તસાત્તયોમર્ય * 
વહે તર્ત્મ સારૃ ચ વાપ્તના જ્ેષા વિદ્ધા || ર 
શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ વાણીર્‌પ [ પી દૃછ્િવડે ) સરકારની, 


ર ને ળી ક 
ર્ણ . : શ્રીઉપનિષદો, ક. | ગ્રપાદક ૧: ત 


[ દેવો ] ઉપાસના કરતા હવા, તેસે પ્રસિદ્ધ _ અસુરો પાપવડે યુષ્ત કરતા હવા, 
જેથી આ પાપવડે હા [છે] તેથી તેવડે [ લોક ] સત્ય . તથા મિથ્યા 
ખને બોલે છે પ 
કડ --સત્ય અતે મિથ્યા બંતે બોલે છે એસ કહ્યું છે ત્યાં પાપદોષવડે સિથ્યા 
બોલે છે એમ જણુવું. આગળ પણુ પાપદ્દોષવડે તે તે ઇદ્િ £્ષેયતી એકલી અયોગ્ય . પ્રૃત્તિજ 
ગ્રહણુ કરવી, યોગ્ય ગ્રજૃત્તિ પાપથી થતી નથી માટે તે ન ગ્રહણુ કરવી. ૩ ટ 


અથ દ વણુરર્મીયસવાતાંચાતરિને ્ાણુરાઃ યાજ્મના વિવિધુસ્તશ્માસેનોમર્ય 
વ્યતિ હશનીયે : સાટ્શસીથ ચ પાવાના ભતદ્રિદ્ર ।. ૪ ॥ 
શખ્દાશે#--પછી પ્રસિદ્ધ નેત્રરૂપ. [ઉદ્દગાતાંની દૃષ્ટિવડે] સ્કકારનીઃ [દેવો] 
ઉપાસના કરવા લાગ્યા, તેને પ્રસિદ્ધ અસુરો પાપના સંખધવાછું કરતા હવા..જેથી 
આ પાપના સંખંધવાળું 'છિ] . તેથી તેવડે [લિક] જેવાચેાગ્ય તથા-નહિ જેવાયેગ્ય 
ખૈનેને જીએ છે, ૪ 
૬ મોતરમુર્મીથરુવાાંગશ્રિરે તજાણરાડ વાળના. _શિભિુણણસેનોમવર 
ગુળોતિ દ્રવળીય જાશ્રવળીયં વ પાવતા હેલદટ્દિદ્વ્‌ ॥ ૧ ।। ._ 
શખ્દાશે$--પછી પ્રસિદ્ધ શ્રોત્રર્પ [ઉદ્ગાતાની દૃષિવડે] શકકારની' દિવે।] 
ઉપાસના કરવા લાગ્યા, તેને પ્રસિદ્ધ અસુરો પાપના સંસગેવાછું કરતા હવા. 
જેથી આ પાપના સંસગેવાળું. છિ] તેથી તેવડે [લેક] સાંભળવાચોગ્ય તથા 'નહિ 
સાંભળવાયેોગ્ય ખંનેને' સાંભળે છે. ૫-,* . 
અથ દ મત શહ્મીથશુવાલાંચિે તદ્ધાણુર1: વાળના વિષિષુરસ્ારેનોમયઃ 
ઉુછ્ટટપયતે સડટૂરવનીય તાતસર્પનીયં ત ખના હતદ્દિદ્િમ [૬ 
શખ્દાથેઃ--પછી પ્રસિદ્ધ મનેોર્‌પ [ઉદ્ગાતાની દૃષ્ટિવડે] ઝકકોરની [ દેવો] 
ઉપાસના ડરવા લાગ્યા. તેને પ્રસિદ્ધ અસુરો પાપના સંખંધવાળું કરતા હેવા. 
જેથી શ પાપના. સંખધવાળું. છિ] તેથી તેવડે [લીક] સંકલ્પ કરવ વાચેોગ્ય ને : 
નહિ સંકલ્પ કરવાચોગ્ય ખેનેનો સંકલ્પ ટરે છે. દર _ 
વિવેચનઃ--અહિ. 'સુખ્યગ્રાણુતેજ. વિશુદ્ કહેવો છે તેથી શ્ુખ્યપ્રાણુથી ભિન્ન 
ત્વચા તથા રસના આદિક. જે અહિ નથી કહ્યાં તે પણુ :અસુરોવડે પાપના બંધવાળાં 
ચમાં એમ જોણવું. ઠં * પ 
અધ દય પવાર્ય . શસ” _ જરાળસ્સજરમીયજુયાણાંન જરે ત્ર દાણાં -શ્ક્ટ્વા 
વેક્્ંછુયથાડરમાસમારળઇતવા વિધ્વઃતેત ।। ૭ | 
કાખ્દાથે:--પછી પ્રસિદ્ધ જે આ સુખમાં રહેનારા મ્રાણુ [છે] તે રપ 
[ઉદ્ગાતાની દૃછિવડે] કારની દિવે!] ત] ઉપાસના કરતા હવા. તેને મસિદ્ધ અસુરો 





પડ ૨ જે, 1: શ્રીસામવેદીય છોંદગ્યોપનિષત્‌. હ ૨૭૭ 


પર્વની પેઠે] પામીસે વિનાશ પામતા હુવા, જેમ અલેઘ પાષાણુને પાર્ષીસે 
[સાઢીતું હેકું] વિદીણુ થાય છે [તેમ.] છ 
હવે દષ્ટાંત તથા સિદ્ધાંતવડે સિદ્ધ થયેલા અર્થને તથા પ્રાણોપાસકને થનારા ફૂલને 
જણાવે છે:-- 
ઇવ ચથાડકતાનપલળશત્વા વિષ્વચ્તત”ણવ દેવ સ વિષ્વડ્સતે ય પ્યાર 
વાપ વામયતે થમે મિટાસતિ પષોવ્ારળઃ | ૮ ॥ 
શખ્દાથે:--એવી રીતે [અસુરોથી પરાભવ નહિ પામેલે। હોવાથી પ્રાણુ 
વિશુદ્ધ છે તેથી તેની ઉપાસના કૅલે્ય છે.] જેમ અભેદ પાષાણુને પાસીને 
[માટીનું ઢેકું] ભાંગી જાય છે તેમજ જે એમ જણુનારમાં પાપને ઇચ્છે છે, અને 
જે આને [આફ્રોશતાડનાદિરૂપ] હેનન કેરે છે તે વિનાશ' પાસે છે. આ [વિદ્વાન], 
અલેદ્ય પાષાણુ [છે; અર્થાતૂ પરાભવ નહિ કરી શકાય એવો છે.] «ટઝ “ 
સુખ્યપ્રાણુ પાપના સંબંધથી રહિત છે એ અર્થના હવે ઉપસંહાર કરે છેઃ-- 
સેવેતેન છુરામિ ત હુમેસ્ધિ મના શેષ તેત યરશ્ષાતિ વરિવિગતિ 
તેસેતરાન્ધાળાનવતિ । "તણું પ્વાન્તતોડવિસ્વોલ્રમતિ વ્યાહ્ટાવ્યેવાન્તત રતિ ।1૨।। 
શખ્દાથેઃ--[મતુષ્ય] આર[પ્રાણ]વડે નથી સુગંધિને જાણુતો, કે નથી હુર્યપિ- 
તે [જાણતો] કારણુકે આ [પ્રાણ] પાપરહિત (વિશુદ્ધ) [છે. લેક] તેવડે' 
જે ખાય છે; જે પીએ છે તેવડે [ઘ્રાણાદિક] અન્ય ઈંદ્રિચાતું રક્ષણુ કરે છે, આનેજ ' 
જઃ વૃત્તિરૂપ અજ્ઞપાનનેજ) મરણુકાલે નહિ પામીને [ઠદ્રિયોના સમૂહ 
દેહથી] નીકળે છે. [તેમનું નીકળવું થવાથી પ્રાણુની ભક્ષણુ' કરવાની અનિચ્છાને 
લીધે હે લેક] મરણુસમયમાં સુખ ક્રાડે છે. ઇતિ. ૯ 
વિવેચનઃ--ત્તિશખ્દ ચાલતા પ્રસંગતી સમાપ્તિ દેખાડવામાટે છે. 
વિશુદ્ધિયુણુવાળા મુખ્યપ્રાણુરૂપ ઉદ્ગાતાની દષ્િવડે ઝ્કંકાર ઉપાસ્ય છે એમ કહ્યું. હવે 
તેમાંજ આંગિ ગેરસ, બૃહસ્પતિ તથા આયાસ્યરૃપ ત્રણુ ગુણોના વિધાનમાટે ઉત્તરત્રથને। * 
આરંભ થાય છે, ત્યાં પ્રથમ આંગિરસચુણુ જણાવે છેઃ-- 
સદા રર્મીથમુપાલાંચજ્ર ઇતળુ પ્વાર્િસં મન્યનેડ્જાનાં વદ? 1૨1 
શખ્દાધેઃ--પ્રસિદ્ધ એગિરા [કષિ] તે તે [ પ્રાણરૂપ ] ઝકારની [ત્રાણુર્પ 
થષને] ઉપાસના ડરતા દ) જેથી [તે ર એગોનેઃ રસ છિ તેથી ઉપાસકે।| 
આનેજ આંગિરસ સાને છે. ૧૦: - 
હવે બૂહસ્પતિગુણું વિધાન કરે છે 


સસ તડ દ વૃદર્વિસટ્મીયમુપાસાંચન્ર પતળુ પવ જરવ મ મન્યન્તે વમવિ 
ર્છી પો ૬ પતિઃ ॥ ૨૨ ।। ી 


રેછટ ' ક. .શ્રીઉપનિષદો, : " [ ડપાઠેક ૧ લૈ, 
જો 
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શખ્દાથેઃ--ઝેથી વાંણી ખૃહુલી. ડિ સડ તેનો આ [પ્રાણ ] પતિ છિ] 
તેથી [પ્રાણ] પ્રસિદ્ધ ખૃહસ્પતિ [ છે. ખૂહુસ્પંતિત્રષિ ] તેં .[ પ્રાણુરૂપ ]' ઝકારની . 
[થાણુરૂપ થઇને] €પાસના કરતા હવા, અગ્રાણુ નેજ [તે વાણીને! પતિ હોવાથી 


ઉષપાસફે કો] બૃહસ્પાંત માને છે. ૧૧ 


૧ 
બુક 
ક્ર સ્ત 


લ્ય 


હવે આયાસ્યગુણુતું.'કથન 


તેન લર દાય રહ્માથણુણસાંચળ્રા તુ ણ્યાયાર્થ મન્ળન્તે ઝારયાથવ્યતે 1૬૬ 
શખ્દાથઃ--ઝેથી સુખથી નીકળે છે તેથી [પ્રાણુ] પ્રસિદ્ધ આયાસ્ય છિ, 
આયાસ્યત્ષિ] તે [પ્રાણુર્પ] ઝેરની [પ્રાણુર્પ થઇને] ઉપાસના કરતા હવા, 
આર[ પાણુ નેજ [તે સુંખમાંથી',નીકળે છે તેથી ઉપાસકો ] આયાસ્થ માને છે. 
[ તેવી રીતે અન્ય ઉપાસક પણુ . આંગિરસાદિક ચુણુવાળા મ્રાણુર્પ ર 
ઉપાસના કરે, ] ૧૨ ર 


જ 


આંગિર્સાદિક ગુણુવાળા માણ ઝકારતી ૨ ચન્ય કાપિગે કરેલી ઉપાસના તથા તેથી 
તેને થયેલું દ્લ જણાવે -છેઃ-- 


ઝે 


તેન તર ૬ તજો દારમ્યો વિહ્ાંવવાર' [8 સદ સેમિષીવાનાકુરમાતા વપ હ જ્ઞ 


દ સૌમ્વઃ જાણનામાયતિ ॥ ૨ર ॥” 


શખ્દાશી: --તેપ્રાણુર્પ ઝંકાર]ને દલ્લ્યના 'યુત્ર પ્રસિદ્ધ ખક ઉપાસતા' 

હુવા, તે પ્રસિદ્ધ નૈસમિષારણ્યવાગ્રીઓના (ત્યાંના સત્રવાળાઓના) ઉદ્દગાતા થયા, 

તેવડે (પ્રાણુની ઉપાસનાના સાસથ્યેવડે) તે [ખક] ગ્રસિદ્ધ આમાટે ટ 
માટે) કાસેોતું ગાન કરવા હવા, ૧૩. 


તે ક ગ્કકા [રની ઉપાસનાતું ફલ કછીતે તે ઉપાસતાપ્રકરણની સમાસિ કરે છેઃ-- 
. સમાતા ૬- લે જમાના મ્‌વતિ. ય્‌ તેને વિદ્ટાનલ (યુન દથયુવાસત. ફ્ત્યધ્યાસમ 


|| ૨૪ || દૂતિ ત્રયઘમયાઇવસથ દિવીવઃ! ૪! | ૨ 11 


શખ્દાથૂઃ--જે એસ'  «ણુનાર [ ક કહેલા ગગુવાળા ] આ [ ઝાલરૃષ ] 
ર5 અક્ષરને ઉપાસે છે વે] નિશ્ચય કામોતું ગૉયન કરનાર થા્‌ય છે છે. [ એ 
દૃષ્ટ ટેલ છે, અને પ્રાણુનાદ ભાવની પ્રાસ્તિ તે અદદષ્ટ ફલ છે. ] એ પ્રમાણે 
અધ્યાત્મ ( શરીરમાં રહેનારા પ્રાણુને વિષય કરનારી ) [કારની ઉપાસના 
છે. ] ૧૪ એ પ્રમાણે પહેલા મપાઠકના બીજા બોડની તાત્પથેદીષિકા પૂરી 
થઇ. ૧. ૨ 

હતે આઠદિયને વિષય કરનારી' ઝ્કકારની ઉપાસના કહેવાને આરંભ થાય છે 


સથાષિરેવતં વ ઇવાળી લપતિ તકુટ્નીયયુવાતીતોવન્વા (૫ વગામ્ય ર્ક્ કાવ”. 


કજ 


જ 


“મૂડ ૩ જે, ] શ્રીસામવેદીયે છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૯ ૨૭૯ 


જ્જ ્ઈ્ન્પ્ન્ન્ન્હ્-૫૮૫૪૫ 5૫7૫5" ૧૪ -૫૮૫7૫૭5#૫૪૫૮૫૮૨ પ૫/૫#૧*૫/૫૪૫૮૫/૫/૫/૫૮૫ 


વિ ર્વ્સ્તમો મથમપદ્ન્યપદન્તા દૃ ક મયસ્ય તમો -મવતિ ટી વ જરે ॥શા 

શખ્દાચેડ--હવે [ આદિત્યરૂપ ] દેવંતે વિષ્ય કૅરનારી [ ઝકકારની ' ઉપા- 
સના કહેવાય છે:-] જે આ પ્રસિદ્ધ [ આદિય ] તપે છે તે (તે આદિત્યની 
દૃષ્ટિવડે ) ગકકારની ઉપાસના કરે. ઉદય પાસ્ચે[[ છતે॥ ]જ આ [ સૂયે ] 
પ્રજાને માટે (પ્રજાના અજ્ઞની ઉત્પત્તિમાટે) ઉચેથી ગાન કેરે છે. [સૂયેના- ઉદયં- 
વિના અજ્ઞ પાકે નહિ તેથી ઉદ્ગાતાની 'પેઠે તે ગાન કરે છે એમ. . કથ્યું છે 
વળી આ ] ઉદય થયો [ છતે રાત્રિના ] એધકારનો [ તથા, તેથી ઉપજતાં 
ગ્રાણીઓના ] ભયનો નાશ કરે છે. જે એવા [ યુણુવાળા સર્યેને ] ઉપાસે છે 
[ તે ] નિશ્ચય [ જન્મમરણાદિટૂપ ] ભયને [ તથા તેના કારણુ ] અજ્ઞાનને 
નાશ કરનાર થાય છે. ૧ 


પ્રાણુના અને આદિત્યના સ્વરૂપનો ભેદ નંથી તેથી પ્રાણુને અને આદિ દેત્યને એક કરીને 
તે દણ્િવડે ૩કાર્‌ ઉપાસ્ય છે એમ જણાવે છે:-- . 


સમાન ૩ પવા્ય નાતો સોવ્નોડ્યકુષ્ળોડ્તો સ્તર ર્તીપમાચકતે ૨૧૨ રતિ 
ખવ્યાસ્વર્‌ ડ્સ્યુ તસ્માદ્દા પ્તમિમપકું સોર્મીથશુષાતીત 1૨ 

શખ્દાર્થ: ક ગુણુ અને નામથી ] આ [ પ્રાણુ સૂયેની ] તુલ્યજ [ છે, ] 

અને આ [| સૂયે પણુ પ્રાણુની તુલ્ય છે. જેથી ] ઓ | પ્રાણુ ] ઉષ્ણુ [ છે; ને ] 

આ શિ] ઉષ્ણુ [ છે; ] અ પ્રાણુ ય સ્વર (મરણુકાલે ગમન _કરનાર) એમ 

કહે છે, [ અને ] આ[ સૂયે ]તે સ્વર ( સાંજે ગમન જ એસ [ તથા] 

પ્રત્યાસ્વર ( ખીજે દિવસે સવારે પ્રત્યાગસન કરનાર ) એસ [કહે છે,;] તેથીજ 

( ખંનેના અભેદ હોવાથીજ ) આર[ પ્રાણુ ]ની તથા આ[ સૂયે ]ની [ ટૃષ્ટિવડે ] 

આ ફ્કકારને ઉપાસે, ૨ ી 

હવે અન્યપ્રકારે ૩્કંકારની ઉપાસના કહે છેઃ-- પી 

અથ સછી વ્વાનમેવોર્ગીયણુવાતીત ચરે પાગિતિ લ દળો પટવાતિ સિ સોડ- 

ઘાત! | અથ ઘ! પાનાપાતયૉઃ સ સ્ધિ! લ દયાનો થો રઘાતડ સા વાજ] તસમાટ્‌- 

પાળન્નયાનન્વાસમમિવ્યાદરતિ । ૨ ॥ 

શખ્દાથેઃ--હવે પ્રસિદ્ધ વ્યાનની [ દૃષ્ટિવડે ]% ઝટ 

[ પુરુષ ] જે ઉછ્ીસ સૂકે છે તે પાણુ, [ તથા ] જે શ્વાસ લે છે તે અપાન 

[ છે, ] અને જે પ્રાણુઅપાનનો સંધિ  (પ્રાણુઅપાનની વૃત્તિઓના અભાવની 

અવસ્થાના સધ્યમાં રહેનારી વૃત્તિ) ત્તે વ્યાન વે છે. ] જે વ્યાને [છે] 

તે વાણી [છે] તેથી [ સુરુષ ] પશ્વાસ નહિ સૂક્તો [ તથા] શ્વાસ નહિ લેતો 

માહી ઉચ્ચાર છે. ૩ 
વ્યોનવડે સિદ્ધ થનારાં વાણીનાં કર્મા કહે છેઃ-- 





કાકા: ૦૧% રારાતરીનાારાનતાન૦૫લણણ#ળાાનમ નાઝ. 'ત”કકતર, 
5 ૦ પ /પ/પ/ષ3#/#પ/પ#૦૯૭- 


. થા વાવે વિના ચર્જ તત્ણાપ તરમાટપ્રાળ- 
સનપાનેન્તામ માયતિ ચલ્તામ સ રટ્મીયસસ્માજ્ત્રાળનનયાનન્ગુટ્માયાતિ || ૪. | 
શખ્દાર્થઃ--જે વાણી [છે] તે કચા મ છે ] તેથી [ પુરુષ ] ઉશ્ણાસ 
નહિ મૂકતો [ તથા ] શ્વાસ નહિ લેતો [ છતે: ], કચાતું_ ઉશ્ગ્રારણુ કરૈ છે. 
જે કચા [છે] તે સામ [ છે] તેથી ઉચ્છ્ાસ “નહિ સૂડતેો [ તથા ] શ્રાસ 
નહિ લેતો [ છતો પુરુષ ] સામડું ગાન કેરે છે. જે સામ [ છે ] તે ઉદ્ગીથ 
[ છે] તેથી ઉચ્છાસ નહિ મૂકતો શ્વાસ નહિ લેતોઃ કા પુરુષ ] 
ઉદ્ગાન ડરે છે. ૪ 
વ્યાનવડે ખીજ અધિક પ્રયત્નથી થવામાગ્ય કાર્ય પણુ થાય છે તેથી તેની દદિવડે 
કાર ઉપારય છે છે એમ જણાવે છેઃ-- 


અતો ચાન્યન્યાનિ વીચેવસ્તિ જધળિ યથાડ્સેમેન્યનમાખેઃ સરળ રટર્ય ધુપ 
ઝયથમનમમાળસતવાસર હ્સ્તાનિ વસેલ્નેતસ્ય રેતોન્યાનમેવોરમીથયુવાલીત ॥ ૧ 
શખ્દાશેઃ--આનાથી ભિન્ન જે ખલવાન્‌ કર્મો જેમકે અસિતું મંથન, [અસુક] 
મર્ચાદાપર્યત દોડવું, [ ને ] દૃહધનુષૂનું આક્પેણુ . છેડ] તેમને ઉચ્છીસ નહિ 
મૂકતો [ તથા] શ્વાસ નહિ. લેતો [છતે ' પુરુષ] કરે છે) આ કારણુથી કી 
[ રેષ્ઠવડે જ અકારને ઉપાસે. પ 2 
. “ હવે ઉદ્ગીથતી ઉપાસનાના -પ્રસંગથી આ ત્રણુ અક્ષરોની ઉપાસનાવું નિરૂપણુ- કરે છેઃ- 
' અથ સજ્ટ્મીથાસરામ્યુવાસીતોર્મીથ રત્તિ પાળ ળ્વોલાળેન હંસિઇવિ 
વાગ્મીવ્રોસો ૬ મિર ર્ત્યાચક્ષતેડરસે યમસે દીદડ સર્વડ સ્થિતપ્‌ । 5 1 * 
શખ્દાથેઃ--હવે પ્રસિદ્ધ ઉદ્ગીથના અક્ષરોની ઉદ્ગીથ એમ ઉપાસના 
કરે, [ ઉદ્ગીથના અક્ષરોની ઉપાસનાથી ઉદ્ગીથની પણુ ઉપાસના થાય છે. ] 
માણુજ ઉત્‌ [છે,] કેમકે પ્રાણુવડે [સવે 'પ્રાણી] ઊઠે છે; વાણી ગી છે, કેમકે 
વાણીએ।ાજ ગિરાએ। છિ] એમ [શિષ્ટો] કહે છે; [અને] અન્ન થ [છે,] કેમ 
અન્ઞમાં આ સવે સ્થિત છિ.]. ૬ 
વિવેચનઃ--ઉદ્દગીથમાં ઉત્‌, ગી ને થ એ ત્રણુ અક્ષરા છે ઝે. સાદશ્યને લીધે ઉત્‌માં 
ગ્રાંણતી દષ્ટિ, ગીમાં વાણીની દૃષ્ટિ અતે થમાં અત્રની દજ્ષિ કર્તવ્ય છે એમ જસણુવું. એ 
ર સાદશ્યતે લષ્તે આગળ પણુ અન્ય દષિઓ]ું વિધાત છેઃ એમ નાણુવું, 5 
તોર્વોટ્ન્સરિલ મી! ગૃથિવી થમાહ્ત્ય શ્રોદ્ાયુમીરરિસ્થઃ લામવેટ્‌ ઇવો- 
તઝુયેક્ો મીઝનવેટ્સ્થ છેડલો વાગ્ટ્ોદ થો વાચો ટ્ો્રોડ્સવાનનાશો મવતિ ૧ 
દ વિદ્દાસુરમીચાકરા'યુવાસ્ત ્ટ્મીય રૃતિ.| ૭ || _ 
શખ્દાથેઃ--1 ઉંચે હોવાથી ] સ્વર્ગજ ઉતૂ [ છે, પોતાની એતરના 
સે।કોસે ગળવાથી ] એતરિક્ષ ગી [છે; ને 'ત્રાણીએતું સ્થાન હોવાથી ] પૃથિવી 


દ 


લ્ત્ 


ખૈડ ૩ જે. ] શ્રીસાચવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ ર૮૧ 


*૬/#૫/૫/૫/૫/%#૫/૫૮૫/૫/' ૫૫/૫/૫૫/૫/૫#૫/૫#૫/૫/૫/૫/૫/૫/૫./૫/૧7૧. “પ૫૫-૫- 


થ [ છે. ઉંચે હોવાથી ] | આદિત્યજ ઉત્‌ [છે, અસિ નાહ ટગળવાથી |]. જ 
વાજ્ઠુ ગી [ છે, ને યજ્સંખંધી કસેના સ્થાનથી ] અસિ થ [ છે. સ્વગેર્પે સ્તુતિ 
કરાયેલો હોવાથી ] સામવેદજ ઉતૂ [ છે, યજીષ્‌વડે ( ડાધ રિતિક ) દેવોને 
આપેલા હુવિષને ગળવાથી ] ચજુર્વેદ ગી [ છે; ને ત્રચામાં સામની સ્થિતિ 
હોવાથી ] તગ્વેદ થ [ છે. હવે ઉદ્દગીથના અક્ષરોની ઉપાસનાતું ફલ કડે છે:-] 
એ પ્રમાણે જાણુનાર જે [ સાધક ] આ ઉદગીથના અક્ષરોને ઉદ્ગીથ સમ 
ઉપાસે છે આ[સાધક]માટે જે વાણીનું દોહન (સ્વાધીન ઉચ્ચારણુમાં સમથેપણું) 
[છે તે] દોહનને વાણી દોવે છે. [ વળી તે ઘણા ] અન્નવાળો [ તથા ] પ્રદીક્ત 
જઠેરાગિવાળા થાય છે. છ 

હવે સર્વ કામ્ય ઉપાસનાઓમાં ઉપકારક ઉપાસનાતું વિધાન કરે છે:-- 

અથ સ્તત્વાશી તણ ન્િસ્યતરળાનીત્યુપાસીત વેન સાન્તા સ્તોપ્વન્સ્યાત્તતતામો- 
ઘધાવેત્‌ । ૮ | 

શખ્દાથેઃ--હવે ઉપકારક ફૂલની સમૃદ્ધિ [ જે રીતે થાય તે રીત કહે- 
વાય છે:--સામ આદિ ] ધ્યેય [છે] એસ ઉપાસના કરે, જે સામવડે [ ઉદ્- 
ગાતા ] ક કરતો હોય તે સામતું [ ઉત્પત્તિ, છંદ ને' દેવાદિવિડે ન] 
ચિંતન કેરે. મી 


. ડી તાણ થટાપેવં તય યાં ફેવતામમિણોવ્યન્લ્યાસાં ફમ1ઇ૧- 
ધાયેત્‌ ।। ૧ | 


શખ્દાર્થ:--જે કચામાં [તે સામ છે] તે ચાને [દેવતા આદિવડે ચિંતન 
કરે, ક. જે ત્રપિસંખેધી [સામ છે] તે ન્ષિતું [તથા] જે દેવની જિ કરતો 


૪ર 


હાય તે દેવતું ચિતન કરે, ૯ 

ચેન ચછન્ટ્‌તા સ્તોષ્યન્સ્યાસસ્જન્ટ ૩૫ધાવેચેન સ્તોમેન સ્તોવ્યાન! સાસર 
ડા 11 ૨૦ ॥ 

શખ્દાથેઃ--જે [ ગાયત્રી આદિ ] છંદવડે સ્તુતિ કરતો હોય તે છંદતું 
ચિતન કરે. જે સ્તોત્રવડે સ્તુતિ કરતો! હોય તે સ્તોત્રતું ચિતન કરે. ૧૦ 

યાં હ્શિમમિણોષ્યન્સાસ્તાં હ્શિષુવધાવેત્‌ | ૨૨ ॥ 

શખ્દાથે:--જે દિશાપ્રતિ [કોઇ દેવની] સારી રીતે સ્તુતિ કરતો! હોય તે 
દિશાતું [તે દિશાના અધિષ્ઠાતાદિસહિત] ચિંતન કરે, ૧૧. 
આલ્માનમન્તત ૩૫૯તય સ્તુવીત જાર્મ પ્યાવસમમસોડમ્યાસો દ યટ ત ૧1! 


સઇટગત ચસ્કપઃ સુવીલેતિ ૧૯૧૫: સ્તુવીતેતિ | ૨૨ ॥ રતિ પથમપવાટવસય 
ફ્ફ ી 


ડ્ હ કક યે છ ચ 
૨૮૨ . થશ્રીઉપનિષ્દો, - - : | પ્રપાડેક ૧- લે, 
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જીય: સ"્ટ! | 3 | 
શખ્દાર્થઃ--[સામ આદિકતું કમથી ધ્યાન કરીને તેના] અતમાં' [નામગોત્રા- 
દિવડે] પોતાનું થિતન કરીને અપેક્ષિર્ત[ફ્લ]ળું. અડુંસંધાન કરતો [છતો, તથા 
સ્વરવ્યૅજનાદિ દેકસાં ] ત્રસાદરહિત થયે! [ છતે! ઉદ્ગાતા ] તિ રે [ગા 
ઉદ્ગાતા ] જોંકમ]માં જે કામવાળે [ થંકને] સ્તુતિ કરે, ઇંતિ; જે કામવાળા 
[થઇને] સ્તુતિ ફરે, ઇતિં, [ તે ડ્મેમાં ] આને (એમ રાહે? માટે શીદ્રજ 
તે ક્લ સમૃદ્ધિ પાસે છે. વર 
વિવેચન:--ચલ્વામઃ સ્તુવીતેસતિ ગે પદ્યેનું બે વાર કથન આદરમાટે છે, ૧૨ 
ગ પ્રમાણે પહેલા પ્રપાઠેકના ત્રીજા ખૈડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, ૧. ૨ 
પ્રસંગથી પ્રાપ્ત થયેલા અર્થને ત્યાગ કરીને હવે ચાલતા વિષયનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
્બમેલ્યેતટ્સરુર્મીચમુયાર્તાતોમિિ ટ્માયતિ તસ્મોવરયાલ્યાનક્‌ 1? 
શખ્દાથ્‌:--ઉદ્ગીથર્‌પ ૩$ એવા આ અક્ષરને [ અસૃતાદિ ગુણુયુય્ત ] 
ઉપાસે. જેથી [ ઉદ્દગાતા. યજ્ઞાદ્િ દેમાં], ૩8 એસ ઉચેથી ગાન કરે છે [ તેથી 
ઉદ્ગગીથશખ્ટવડે વાચ્ય કાર છે. -] રે ]ું. ઉપવ્યાખ્યાન | ્રવૃત્ત 
થાય છે. ] ૧ 
જેવા વે કૃહ્યૉવિમ્યતણયી વિશ્યાં વાવિશરતતે ઇજોજિનઝારવગરેનિઝર- 
શસ્તરછન્ટસાં છન્ટ્રતવમ્‌ || ૨ ।| 
શખ્દાથેઃ--[સાસ્વિકી વૃત્તિઓર્‌પ] દેવો [તામસી સિ  (ધાપરૂપ)] લિક 
મૃત્યુથી ખીતા [છત] ત્રણુ વિદ્યામાં (ત્રણુ વેદમાં વિધાન કરેલા કર્મમાં) [તેને 
પાપથી રક્ષણુ કરનાર માનીને] ગ્રવેશ (તે કમેનો પ્રારંભ) કરતા હેવા, [વળી] 
તે [ થવો! કમમાં નહિ વિનિચેગ કરેલા ] મંત્રોવડે [જપહોમાદિક કરતા છતા * 
પોતાને અન્ય કર્મોમાં] આચ્છાદન ફરતા હુવા. જેથી આ મિંત્રે]વડે. આચ્છાદન 
કરતા ઢવા તેશ્રી મંત્રેતું છંદપણું [પ્રસિદ્ધ છે.] ૨ ' 
કર્મતું અનુદાન કરનાર પૂર્વાક્ત રવાને પાપરૂપ મૃત્યુનું વશ્યપણું ન નિલ્ત્ત થયું એમ 
જણાને છ્ે:-- ી નિ 
તાસુ તત કૃત્યુરયથા મલવયુટ્યે વસ્વિક્યેહેવ પર્યવર્યટષિ સામ્નિ યઝુજિ | તે જુ 
વિશ્વૉદર્વા વદ! સામનો યઝુપઃ સ્વરમેવ પાવિશન્‌ ॥ ૨ !। 
. શખ્દાર્થ:--જેમ [ મછીમાર, છીછરા :] જલમાં માછલાને [ તે લેાહુ- 
કંટકાદિવડે પકડી શકાય એમ છે એવી રીતે ] જીએ તેમ ગૃત્યુ (પાપ જ. 
તે[ દેવો ]તે તે કક, સામ ને ચજીષસંખેધી[ કમ ]માં પણુ [ તેએ કમે 


૧% 





ક્ષયના ઉપાયવડે પકડી શકાય શમ છે એવી રીતે ] જેતે! હવે. તેએ કિ દેક- 
કમેવડે શ્ુદ્ધચિત્તવાળા થયેલા હોવાથી સૃત્યુએ કરવા ઇચ્છેલાને ] જાણી 
કફ, સામ ને યજીષ્સંખેધી[ કમે ]થી નિવૃત્ત [ થઇને અગ્રૃૃત તથા અભય- 
ગુણુવાળા ઝકકારરૂપ ] સ્વરમાંજ પ્રવેશ કરતા હવા. (૩કંકારનીજ ઉપાસનામાં 
તત્પર થતા હવા.) ૩ ર 
હવે ૩કાર સ્વર્શખ્દવડે કેવી રીતે વાચ્ય છે તે જણાવે છે:--- 
વજા વા ત્દ્વયાવોલવિલ્મેવાતિસ્તરસ્વેવર સામેવં યઝુસેય ૩ સ્તરે યહેતટલર- 
મેતહપતમમયં તત્ધવિરળ હેવા સણ અમવા અમવન્‌ || ૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જ્યારે પ્રસિદ્ધ ત્કચાને [ અથ્યયનવડે ] સ્ત્રાધીન કરે છે 
[ ત્યારે ] ૩ એમજ અત્યંત [ આદરખુદ્ધિવડે ] ઉચ્ચારે છે. એમ સામને 
[ તથા ] એમ યજાષ્ને [ અધ્યયનચડે જ્યારે સ્વાધીન કરે છે ત્યારે -ગ8 સેમ 
અત્યેત આદરબખુદ્ધિવડે ઉચ્ચારે છે તેથી ] જે આ [ ૨4 ] અક્ષર [ છે ] આ. 
'પૃણુ સ્વ૨ છિ. આ [૨8 અક્ષર ખ્રહ્યતું પ્રવીક હોવાથી] અષ્ૃત [તથા] અભચ 
છિે.] તેમાં પ્રવેશ ડરીને (તે અક્ષરતું ખ્રહમખુડ્ડિવડે ધ્યાન કરીને) દેવો અમર 
[તથા] અભય થતા હુવા. ૪ 
અમૃતાદિ ગુણુવાળા ૩કંકારનતી ઉપાસનાથી દેવોની પેઠે અન્ય ઉપાસકતે પણુ કલ થાય 
છે એમ જણાવે છે:-- 
સચ પ્ત્હેવૅ વિદ્રાનકર્‌ પ્રજોસ્યેતહેવાકષરડ સ્તરમૃતમમર્થ, પ્રવિ્શતિ તઈળવિરય 
ચઢતા ફેવાસ્તહ્‌તો મવતિ ।।%॥। રલિ મચમમણાઢવ્‌ય સ્તુર્થ સળ: ૪ । 
શખ્દાથેઃ--[ દેવોની પેઠે અન્ય ] જે [ કોઇ ] આ [ ૩# ] અક્ષરને 
એવી રીતે ( અમપ્તઅભચગુણુવાળોા ) જાણુતે। [ છતો ] ઉપાસે છે તે આ 
અક્ષર [ને ] સ્વરરૂપ અસ્ત [ તથા ] અભયપ્રાંતેજ ગ્રવેશ કરે છે; [ અને ] 
તેમાં પ્રવેશ કરીને દેવો જે અસૃતવાળા [ થયા ] તે અસૃતવાળેો [ તે] 
થાય છે. પ શ પ્રમાણે પહેલા ગ્રપાઠકના ચોથા ખેડની તાત્પયેદી'પેકા પૂરી 
થઇ. ૧. ૪ 
પ્રાણાના અને કિરણોના ભેદર ગુુયુક્તદણિવડે તે ઝ્કકારની અનેકપુત્રરપ ફ્લવાળી 
ઉપાસના કહેવા આ પાંચમાં ખેડતો આરંભ છે છે. તેયાં પથમ ૩, પ્રણુવ ને આદિત્યિની 
એકતા જણાવે છેઃ-- 
ઝય શજી વૈ ઝટ્યીથઃ ત પ્રળવો ૧1 પળવઃ સ ૩ત્‌નજ ફત્યતા વા ગાદ 
'ઝટ્મીય પ્‌" મળવ ૩*મેતે લેષ સ્વર્સતિ ૨ ર 
શખ્દાર્શૂઃ---હવે પ્રસિદ્ધ જે ૩8-[ છે ] તે [ ઝગ્વેદીએનો ] પ્રણુત્ર 


૨૮૪ _શ્રીઉપનિષદ્યો, - * [ પ્રપાઠંક ૧ લે, 
ર ઝડ 552255. 
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છિ, અને] જે [તેઓને] પ્રણુવ છિ] તે [છાંરોગ્યમાં] ૩ [ છે, ] ઈતિ, આ 
આદિત્યજ % [છે, તથા] આ [આદિત્યજ ઝગ્વેદીઓને।] 'પ્રણુવ [છે,] કારણકે 
ગમન કરતા આ [સૂર્ય પ્રાણીઓની પ્રવૃત્તિમાટે જાણે ] ર5 એમ [ અનુમતિ 
બાપતા છતા] ગમન કરે છે. ૧ ર 


આદિત્યદણ્િવડે ઉપદેશ કરેલા ૨૬ફારતો અનુવાદ કરીતે તેનું ૩ નેખમ્લવાન્‌પણું 
જણાવે છે:-- 
"તુ પ્વાદ્મમ્વમાતિષ તરપાનમ તમેવોડસીતિ ૬ વૌષીતવિઃ પુત્રંમુવીય 
જનન ૬ ત્ત અ જાકે બ ક 
રક્ીગ્સ્્વ ઘચાવવેચાર્વદ્વો વે તે મવિષ્યન્તીલ્યિકેવતળ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથે:--ઓતુંજ ( આદિત્ય અને કિરણુનો અભેદ કરી તૈતુંજ ) સૈ 
ધ્યાન ફર્રું તેથી મારે તું એક [ પુત્ર ] છે [ માટે ] તું [ સૂયેનાં ] કિરણેળું 
[ ને આદિત્યનું ભેદવડે ] ચિંતન ઝર, [ આથી ] તને અવશ્ય ધણા [સુત્રો ] 
થશે એમ પ્રસિદ્ધ ઝુષીતકના પુત્ર [પોતાના] ચુત્રપ્રતિ બોલ્યા. એવી રીતે 
અધિદેવત [ઉપાસના છે.] ૨ 
પ્રાણુદણ્વિડે કહેલી સ્કંકાર્ની ઉપાસનાનો અતુવાદ કરે છેઃ-- 
અચાધ્યાતમ ચ પવાય સુર્ય પાળસ્તમુટ્મીયળુયાલીતોમિતિ શેષ સ્‍્વરસેતિ ર 


શખ્દાશેઃ--હવે અધ્યાત્મ [ ઉપાસના કહેવાય છેઃ- ] જે આ પ્રસિદ્ધ 
શુ ર દ જ # જ 
સુખ્યપ્રાણુ [ છે વેની દૃષ્ટિવડે:] તે “કારને | ઉપાસે; ' કારણકે ગમન કેરતો 
કે કિ ર કિ 
આ [ બ્રાણુ વાણી આદિકની પ્રવૃત્તિમાટેં જણે ] ગ એસ [ અતુમતિ આપતો 
છતે! ] ચાલે છે. ૩ ી 
ગ્રોણુદષ્િવડૅ ૨૬કારની' ઉપાસનાનું કનિટકફ્લવાન્‌પણું જણાવી હવે કહેવાને ઇચ્છિત 


ક 


ઉપાસના કહેવાતો આરભ ડરે છે:-- 

દતણુ પવાદમમ્યમાસિર્ષ તરમાનમમ ત્તમેજ્રોડ્લીતિ ૬ વૌષીતાજિઃ પુત્રણુવાય 
વાળાલણ્વ મૂમાનમમિમાયતારવદવો વે મે મવિષ્યન્તીતિ ॥ ૪ ॥ 

શખ્દાર્ધ:--આતુંજ (સુખ્યપ્રાણુ અને વાગાદિકનો અભેદ કરી તેડુંજ) 

સ ધ્યાન કરું તેથી મારે તું એક [ સુત્ર] છે [માટે] ડું ખહુંપણાથી યુક્ત 
[વાગાદિક] પ્રાભેું [એ સુખ્યપ્રાણનું ભેદવડે તથા] મને નિશ્ચય ઘણા [સુત્રે!] 
થશે એમ ધ્યાન કર, એવી રીતે પ્રસિદ્ધ કોષીતકિ (કુપીતકના પુત્ર) [પે!તાન!] 
ચુત્રપ્રાતિ. કડેતા હુવા. ૪ 

વે ત્રણુવ અને ઝટકારતી એકતાની જે ઉપાસના કહી -તેતું ફલ કહે છેઃ-- 


ખેડ ૬ ટ્વો. ]- ડડ છિ હો! હ ૨૮૫ 


અથ સછી ય ૩રમીથ$ સ મળવો થ$ પળવ સ રમય તિ ફોસ વટના- 
જે્‌વાવિ ઇશ્સ્મીતમસુલમાદરતીત્યતુસમાદરતીતિ | દી રતિ યથપકયાયયસય 
પગમા સ્ળ્ડ$ | ૧ ॥ 
શખ્દાથેઃ--હવે પ્રસિદ્ધ જે ૩8 [છે] તે પ્રણુવ [ છે, અને] જે 
પ્રણુવ [ છે ] તે ૨% [ છે ] એવી રીતે [પ્રિણુવ અને ઝ્કના એકપણુાના વિગ્તાન- 
ના માહાત્મ્યથી ઉદ્ગાતા ] ડુષ્ટ ઉદ્દગાનને ( પાતાના ઉદ્દગાનકર્સમાં પ્રાસ 
થચેલા દોષને ) પણુ અવશ્ય હોતાના કસેથી (સારી રીતે પ્રચોગ કરેલા પ્રણુવ- 
થી ) સુધારે છે, ઇતિ. સુધારે છે, ઇતિ. [બે વાર કથન ખૈડની સમાસ્તિ જણુાવ- 
વાસાટે છે.] પ એ પ્રસાણે પહેલા પ્રપાઠકના પાંચમા ખેડની તાત્પયેદીષિકા 
સમાસ થર્ષ, ૧. પ 
હવે જ્યોતિણોમાદિકવિષે અધિકારીઓને સમત્ર એકશ્ચર્યની ગ્રાસિચાટે અધિદૈવ અને 
અધ્યાત્મના વિભાગવડે સ્5ંકારની અન્ય ઉપાસનાનું વિધાન કરવાનું છે, તેમાં પ્રથમ તેના 
અંગભૂત ઉપાસનાનું વિધાન કરે છેઃ-- ર 
દ્થમેવમેશ્િઃ લાય તહેતહેતસયામૃર્યપ્યૂટર સામ તસમારસ્યધ્યૂટર સામ મીચત 
ફયમેવ તાડશ્નિસ્મસ્તત્તામ | ? ।। 
શક્દાથેઃ--આર[ પૃથિવી ]જ કાચા | છે, તે] અસ્તિ સામ [ છે. ] તે 
આ સામ આ જ્ચાસમાં ઉપરિભાવથી સ્થિત છે] તેથી ત્વચામાં ઉપરિભાવથી 
સ્થિત સ્રામ ગાયન કરાય છે. આ[ "પૃથિવી ]જ સા [ છે; ને ] અગ્તિ અસ 
[ છે; ] તે સામ [ છે. ] ૧ ર 
વિવેચતઃ--ત્રડચાસાં પૃશ્વીતી દષ્ટિ કતેવ્વ છે, અને સામમાં અસથિતી દદિ કર્તવ્ય 
છે, ત્કથામાં સામની પેઠે તે આ અસિનામવાળું સાસ આ પૃથિવીરૂપ ત્રક્ચામાં ઉપરિ- 
ભાવવડે સ્થિત છે તે કારણુથી ત્રડયામાં ઉપરિભાવવડે સ્થિત સામજ હમણાં પણુ સાસતું 
ગાન કરનારાઓવડે ગાન કરાય છે. જેમ ત્રડચા ને સામ પરસ્પર અત્યંત ભિન્ત નથી તેમ 
આ પૃથિવી અને અચિ પણુ પરસ્પર અત્યંત ભિન્ન નથી, કારણકે આ પૃથિવીજ સા 
(સામના અધેશખ્દની ઘોસ્યં) છે, અતે ખીન્ન અર્ધશખ્દતો વાચ્ય અચિ અમ છે. આ 
પૃથિવી અતે અસિ એ બે સાચર્‌પ એકશખ્દના વાચ્યપણાને પ્રામ થયેલ સામ છે તેથી 
પૃથિવી અને અચિતું યુગલ પરસ્પર ભિન્ન નથી, કિંતુ વચા અને સાચતી પે પેઠે નિત્ય મળેલું * 
છે, અને તે કારણુથી પૃથિવી અને અસિતું ત્રકફ્પણું ને સાસપણું છે. આ વિવેચનને 
અતુસરી આ ખંડના ખીજ, ત્રીજ, ચોથા તે પાંચમા સંત્રવું તથા સાતમા ખડના પહેલા 
ચાર્‌ સંત્રોનું યથાયોગ્ય વિવેચન ન્નણુવું. ૧ 
અન્‍્ગરિકષમેવગ્વીયુ! સામ તહેતહેતરયાયરવટ વ્યૂ સાથ તસ્માટસ્યક્યૂટર * તામ 
રીયતેડન્તરિક્ષતેવ વા વાયુરમસ્તત્તામ ॥ ૨ || 


૨૮ ' .'. -શ્રોઉપતિષદ્દો. . ક ર વ ૧ લે 


શખ્દાથેઃ--અન્તરિક્ષજ ત્રાક્‌ | છે છે, ને ] વાયુ સામ ર. છે. ડો તેરા 
સામ આ ત્રાકમાં ઉપરિભાવવડે સ્થિત [ છે ] તેથી' કચામાં ઉપરિભાવવડે 
સ્થિત સામ ગાયન ફરાચ છે. એતરિક્ષજ સા [ છે, ને ]:, વાયુ અમ [ છે,:] 
મા સામ [છે.] ૨ મ ' 
્ોસેવર્મા હ્ય સામ તહેતહેતસ્યાણરવષ્મૂટર સા 1ણારનૂઇર સામ મશી્ષે 
જોરે ર્વ વાડડદિસ્યોડમસતસસામ ॥ ર ટુ 
શખ્દાથે:--સ્વર્ગેજ ક્કચા [છે ને] આદિત્ય સાસ [છે .]. તે આ: 
સામ આ ત્રચામાં ઉપરિભાવથી કિ સ્થત [ છે ] તેથી ત્કચામાં ઉપરિભાવવડે 
રહેલ સામ: ગાયન કરાય છે, સ્વગીજ સા [ છે, ને ]' આદિત્ય અમ [ છે, ૧ તે. 
ક સ 
તક્ષત્રાષ્યેવવે વન્રમાઃ સામે તહેતહેતર્વાણરવ* વ્યૂહ સામ તસમારરવધ્યૂકર ણમ 
રયતે સક્ષત્રાખ્વેવ તા જન્દ્રપા ગમસ્તત્તામ ॥ ૪ . 
શખ્દાથ:--નક્ષત્રાજ કા [ છે, ને નક્ષત્રોનો | 'અધિપતિ ર 
ચંદ્રમા સામ છે.] તે આ સામ .આ .ઝચામાં ઉપરિભાવવડે સ્થિત છિ] તેથી 
ત્રચામાં ઉપરિભાવવડે રહેલ સામ ગાન કરાય છે. નક્ષત્રોજ સા [છે, ને] ચંદ્રમા 
એમ [છે] તે [બે] સામ છિ.] ૪ 
* રંગરૂપ કેટલીક ઉપાસનાઓ કહીને તેવીજ અન્ય- ઉપાસનાં કહે છેઃ-- 
ઝ્રથ હેતા ટ્લ્યસ્ય શુ માઃ સેવમેથ  યન્ની ૧ર$ જાળ તત તહેતટેતસ્યા- 
કૃર્વધ્યૂર સાથ તસમાદસ્યધ્યૂટઃ સામ સીચતે ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થ:--હવે જે આ [સંડલર્પ] આદિત્યને ધોળે! પ્રકાશ છિ] તેજ 
ત્રચા' છિ;] ને [અત્યત છે એકાગ્રદષ્ટવાળાને તે તેમાં ગ્રતીત થતું] જે નીલરૂપ અત્યત 
કાળાપણું છિ] તે સામ [છે.] તે આ સામ: આ ત્રચામાં ઉપરિભાવવડે સ્થિત 
છે] તેથી ત્ઝચામાં ઉપર્ભાવવડે રહેલ સામ ગાયન કરાય છે. પ 
અથ ચહેવેતઢાટિસ્વસ્ય શુ માઃ શેવ સાડથ થચ્ીઇ ૧₹$ જવન દિ 
સ્ણામાય થ (ષો ડન્સસહ્લિયે દિર્પળ: પુસ્જૉ ઇક્યતે દિરમ્યકશ્ન દિરિભ્વજેશ 
આપ્રળસાસ્તમ પ્ર સુવર્ભઃ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--હવે જે આ આદિને પ્રસિદ્ધ ઘ્ોળા યકાર વ 
જ સા [ છે, ] અને જે નીલરૃપ અત્યત કૃષ્ણુપણું [છે] તે અમ [છે. ] 
[ ખને ] સામ [ છે. અગરબ ઉપાસના એની માસિક કરીને ] હવે [ અધિ. 
વની”પ્રધાન ઉપાસનાને કહેવાની ઇચ્છાથી ઉપાસ્યના સ્વર્પને: કહેવાને 


[રશ કરે છે;--] જે આ આદિત્યની મધ્ચે પ્રકાશમય ડુસ્વ [ દિ 


ત્ર ૮7 ૦” 


ક 


ખડ ૭ મો.] શ્રીસાસવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌, / હ ી ર૮૭ 





સાધનસંપન્ન અકે શિ તયા! પુરુષોવડે ] દેખાય છે શ પ્રકાશમય પ. 
વાળા [તથા] પ્રકાશમય કેશવાળા [ છે. તેના ] નખાગ્રસહિત સં [ અવયવ ] 
ગ્રકાશરૂપજ [ છે. ] ૬ 
તેના નખાગ્રસહિત સર્વ ન ગ્રકાશરૂપજ છે એમ કહેવાથી નેત્રેતે પણુ મ 
પ્રકાશરૂપતાની પ્રાપ્તિ થઇ, તે દૂર્‌ કરી, તેનું ગૌણુ નાસ તથા તેની ઉપાસનાનું ફલ કહે છે 


તસ્ય યથા વાષ્યલ ફ'ઇરીજમેવમકષિળી તર્યોકિતિ તામ શ "૫ સર્વેમ્વ 

 ઘાવમ્ય ૩હ્તિ રહેતિ ૬ યે સવેમ્થઃ પાજમ્યો ય ર્વ વેટ ॥ ૭ ॥ 
 શખ્દારથેઃ--જેમ મકેટની બેઠકે શ જેવું ] કમલ [ અતિતેજસ્વી 'છે ] 

એવી ( કમલજેવી ) તેની આંખો [છે.] તેતું (આદિત્યસુરુષતું) ઉતૂ એવું [ગૌણુ] 
નામ [ છે, કારણુકે ] તે શ [ પાપનાં ઝાર્ચોસહિત ] સવે પાષોથી ઉપર ગચેલ 
[ છે. ] જે એવી રીતે [ તેને ] ઉપાસે છે તિ] સવે પાષોથી ઉપરજ જાય છે. 
(રહિત થાય છે.) ૭ 

હવે આદ્ત્યિમાં રહેલા તે પરમાત્માના ઉદ્ગીથપણાને કહે છેઃ-- 


તર્જ ત તામત્ મેવ્ળો તસમાહુટ્મીયસતરયાત્એેતોસા તેતર” દિ માતા 
સપષચે સામુવ્લાલ્પ્‌ાગ્ઞો છોવાત્તેષાં ચેછે હેવજઞામાનાં સેસ્વધિહેવતશ્‌ 1૬૮।॥ 
રતિ ધચપતપટ૧₹૬ પછ સળ ॥ ૧ ॥ 

શખ્દાથેઃ--તેનાં ક્‌ ( પૃથિવી ) અતે સામ ( ક “પર્વ [છે] 

તેથી-[તે પરોક્ષનામવડે] ઉદગીથ છે, ઉતૂતું ગાયન કરે-છે] તેથીજ ઉદ્ગાતાઃ.- 
[છે.] જેથી આતે! (ઉત્‌નાસવાળાને।) ગાયક [છે તેંથી ઉદગાતાની ઉદ્દગાતા 
આ નામની પ્રસિ યુક્તજ છે.] વળી તે અ [ઉતૂનામવાળા દૈવ] જે આથી 
(આદિત્યથી) ઊધ્વે લોકો [છે] તેમના તથા અધિષાતા] દે દેવોના ઇચ્છિત. ફ્લના 
નિયામક અને [ધારણુ કરનાર છે.] એવી રીતે [ અ ] દેવતાર્‌પ વિષયવાછુ 
[ઉગીથર્પ રવત્તું સ્વરૂપ કહ્યું] ૮ એ પ્રમાણે પ્રથમપ્રપાઠેકના છઠ્ઠા ખંડની 
તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. & 

હવે અધ્યાત્મરૂપ ઉદ્ગીથતી ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 


અથાષ્યાસમે વામેવજે પાળ: સાથ તહેતવેતસ્વાણસ્યદમદડ સામ તરપારસ્યધ્યૂરર 
સ14 મીચતે । વામેવ તા પાળોડ્મસ્તત્તામ ॥ ? | 
શખ્દાધીઃ--ડુવે અધ્યાત્મ [ ઉપાસના કહેવાય છે:-] વાણીજ ત્રકક્‌ 
[ છે; ને વાયુસહિત ] ધ્રાણુ સામ [ છે. ] તે આ સાસ આ કચામાં ઉપર- 
ના સ્થાનપણાવડે સ્થિત [ છે ] તેથી ક્ચામાં ઉપરના સ્થાનપણાવડે રહેલું 


૨૮૮ * “શ્રીઉપનિષદ્ે સ ' [ પ્રપાઠેક--૧ લે... 


૫/૪(૪૫/૫૮૫/૫/૫૪૫/૫૫૮૫૪૫૮૫/૪૫,/૫૮૫૫/૫#૫૮૫/૫/૫# કૂ 














સામ ગાન કરાય છે, વાણીજઃ સા [છિ ને દ્રાણુ અમ કિ છે તે [મે] 
સામ [ છે. ] ૧ 


ચછુરેતમોલા સાર્મ તહેતહેતસ્વાક્ર્વધ્યૂદર તામ તશાસય્યૂટર સામ રીયો 
/ જલુરેવ તાડડત્ાડમસ્તસ્લાથ ૨ 1' ી 


ને 


શખ્દાથે:--નેત્રજ કર્ર [ છે, ને છાયારૂપ ] આત્મા સામ છે] તે તે આ 
સામ આ જચામાં ઉપંરિભાવવડે સ્થિત છિ] તેથી ત્રચાવિષે ઉપરિભાવવડે 
સ્થિત સામ ગાયન કરાય છે. નેત્રજ સ્રા છે; ને 0 છિ] 
તે [“જિડું] સાસ [છે.] ૨ " 

. શ્રોત્રવેવર્ટ મૃત? સામ તફેસરેસલાકરયવ્યુ તા તસ્માદસ્વધ્યૂટઃ સા 
ીથતે । ગ્રોત્રમેવ તા મનોડમસત્તાપ 1 ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--શ્રોવ્રજ જયા છિ, ને શ્રોત્રનું અધિષ્ઠાતા હૈ હોવાથી] ભન સાસ 
[છિ.] તે આ સામ આ કચામાં  અધિછાતાપણે . સ્થિત [છે] તેથી જચામાં 
અધિદાતાપણે સ્થિત સામ ગાયને ડરાય છે. ્રોત્રજ સા છિ, તે] મન અમ 
છે] તે [યુગલ] સામ [છે.] ૩ 
જૃટલીક આધ્યાત્મિક અંગરૂપ ઉપાસનાશ્મો કહીને હવે ત્રકારતરે અંગરૂપ મા સિ 
થોડા ઉપદેશ કરે છેઃ-- 
અથ મકેતટ્દળ: હ શુ મા લેવમેથ યશ્ઞીઈ પ્ર ર્જ તવ્લામ તહેતહેતરયા- 
કૃર્ઘધ્યૂરર સામ તશારસ્યદયૂટઃ સામ મીયતે | ગથ ચહેનેતટ્ળઃ' સુઈ મા! લેવ 
સાડથ ચન્નીજ ૫ર₹$ જવળ તદ્મસ્લ્તામ 1૪ 

શક્તાથ્‌:--હવે જે આ નેત્રનો ધોળે પ્રકાશ છિ]તે તેજ *ચા િ,] અને 
ક [દિક્શાક્તિના અધિષાનભૂત] નીલર્‌પ અતિમૃષ્ણુ [છે] તે સાસ [છે.] તે આ સામ 
આઃ ન્રચામાં અધિછાતાપણે સ્થિત [છે. તેથી ત્રચાસાં અધિષછ્ાતાષણે સ્થિત 
સામ ગાયન કરાય છે. હવે જે. આ નેત્રનો પ્રસિદ્ધ ધોળા પ્રકાશ ડિ છે ] તેજ 
સા [ છે, ] ને જે નીલર્પ' અતિકૃષ્ણુ [ છે ] તે અમ [ છે, ] તે [મિથુન] 
સામ [ છે. ] ૪ 

આપ્યાત્મિક જ્ુખ્ય ઉપાસનાને ઉપકાર કરનારી અંગરૂપ અતેક ઉપાસનાઓ કહીતે. 
હુવે સુખ્ય ઉપાસનાતો! વિષય દેખાડે છેઃ-- 

અથય ત્વોડન્તરશિળિ પુરષો ₹કયતે સેવર વત્લામ. તુવર તત્રગુસતવ્ત્રજ 
. સરમૈસસ્વ તરત ૨૧ ચટ્શૃવ્ય સ્વં ચાવયુવ્વ સેલનો વૌ મેવ્નો વજ્ઞાય તસ્ય ।1૧॥ 





ખૂડ છ સો. ] . શ્રીસામવેદીય છાંદ્ોગ્યોપનિષત્‌. ૯ ૨૮૯ 


શખ્દાથેઃ--હવે વે [બ્રહ્મચયોદિ સાધનસંપન્ન એકાગ્રચિત્તવાળા પુરુપાવરે] 
જે આ નેત્રની અતર સુરુષ દેખાય છે તેજ ક્કફુ છિ;] તે સામ છિ;] તે 
સ્તોત્ર [છે, ને] તે યજુષ્‌ [છે. સર્વાત્મા તથા સવેતું ડારણુ હોવાથી એવી રીતે] 
તે [જગ આદિ] વેદ [છે.] જે આ [આદિત્યપુરુતતું] રૂપ છિ] તે તેજ રૃપ તે આડું 
(ચાક્ષુષપુરુષર્તું) [છે.] જે આનાં _(બદિત્યપુરુતનાં) [બે] પવે [છે] તે[ જ આ 
ચાક્ષુષપુરુષનાં ખે] પવે [છે, ને તેનું] જે [ઉતૂ તથા ઉદ્દગીથ યા નામ [છે] 
તે[જ આતું પણુ] નામ છિ.] પ ી 
વળી આદ્ત્યપુસ્ષ અને ચાક્ષુષપુસ્ષના અભેદમાં જે અન્ય હેતુ છે તે કહે છેઃ-- 
સ ૫૧ વે ચેતસ્માહ્વીગ્રો છોવાસ્તેષાં ચેછે મનુષ્વજામાનાં ચેતિ તવ ર્ધે 
વીળાયાં માયન્ત્ેતે તે પાયસ્તિ તરપમાસે ધનસનવ ॥ ૬ 1 
શખ્દાથે:--વળી તે આ [ ચાક્ષુષપુરુષ ]' આથી ( ચક્ષુથી ) નીચે જે 
લેકે! [ છે] તેમના અને સતુષ્યોના ઈચ્છિત કફ્લના નિયામક તથા [ ધારણુ : 
કરનાર છે; ન વળી જે આ [ ગવૈયા ] વીણા।મમાં ગાયન ડરે છે તેએ આને- 
[જ ] ગાય છે. [ જેથી ક્ર ઘરતું ગાયન કરે છે ] તેથી તેએ ધનવાળા 
[ થાય છે. ] દૃ 
સ્થાનભેદવડે ફહેલી ઉપાસનાવાળાને જે કૂલ થાય છે તે કહેવામાટે ભૂમિકા રચી પછી 
થનાર ફૂલતું તિરૂપણુ ડરે છે:-- 
અથ ચ પત્તેવ વિદ્ાસ્તામ શાથસ્યુમી ત માથતિ સોડ્સુનેવ ત ૫૧ થે 
સાકુભાતરગ્ૉ છોવાસ્તાય્ત્રાડ્ડપ્તો તિ ફેવજામાર શ્ર ૭1 
શખ્દાથેઃ--જે એમ ( કહેલા દેવને ઉદ્ગીથર્‌પ )» જાણુનાર [ થઇને ] 
પછી આ સામ ગાય છે તે [ ચાક્ષુષ અને આદિત્ય ] ખેનેને ગાય છે. તે 
આવડેજ ( આદિત્યવડેજ ) તે તેઆ [ આદિત્ય ] તથા આર[ આદિત્ય થી ઉપર 
જે લેકે [ છુ ] તેમને [ આદિયની એતર દેવ થઇને ] પામે છે, તથા' દેવોના 
' ઈષ્ટક્લને [ પાસે છે. ] 
અથાતેસેવ વે ચેતસાહ્વીગો છોવાસ્તાડથાડડવોતિ મનુષ્યામાગ્થ તરણું 
રૈવવિદુટ્રતા છૂયાત્‌ | ૮ ॥" 
શખ્દાથેઃ--એવી રીતે [ ચાક્ષષસુરુષ થઇને ] આવડેજ ( ચાક્ષુષટ્પેજ » 
આનાથી ( ચક્ષુથી) નીચે જે લેકે [ છે ] તેમને પામે છે, તથા મનુષ્યના 
ઇચ્છિત ક્લને [ પામે છે ] તેથીજ એમ ન્ણુનાર ઉદ્ગાતા [ યજમાનપ્રતિ 
નીચે કમાશે | કહે, ૮ 
જ તે વાપમામાયાનીવ્નેષ સેવ જામાયાનસ્યેછે ય હવ વિટ્ટાસ્તામ મારયાતિ તામ 
માયાતિ ॥ ૨ । રાતિ પયમધપાકવરયે સપ લન્ડ ॥ ૭ | 


5૭ 


ર્હૈ૦ રે _શ્રીઉપનિષદો. પ ૧ લે, 








.. શખ્દાથેઃ--તાશ ક્યા 15]. કામતું હિં] ગાન ક! ઇતિ જે એ 3 પ્રમાણે 
જાણુનાર સામ ગાય છે) સામ:ગાય "છે [તે] આ [ઉદ્ગાતા] અવશ્ય 'ઉદ્દગાનવડે 
ઇચ્છિતમાં (ઇચ્છિત સંપાદન કરવામાં) સમર્થ [છે.] ૯ 

વિવેચન:--સામ માચત્તિ- એ-પદ્ોતું બે વાર કથન' ઉપાસનાની સમાપ્તિ જણાવવા- 
માટે છે. ૯ એ પ્રચાણે પહેલા પ્રપાઠેકના સાતમા ખેચ્તી તાત્પર્કદીપિકા સમૉપ્ત થઇ. ૧. છ 

અધ્યાત્મ અને અધિદૈવતર્‌ૃપ સ્થાનના ભેદવડે અવચ્છિન્ન પરમાત્માની ૬દદિવડે ઉર્‌. 
ગીથની ઉપાસના જે સમમ્ર પાપોના નાશર્‌પ ષ્રલવાળી છે તે કહી. હવે સ્થાનભેદના અવચ્છેદ- 
નો ત્યાગ કરીને પરેોવરીયસ્ત્વઝુણુવાળા ( ઉત્તરોત્તર્કેટથી અંધિકક્ષેટ્રપણાર્‌પ ગુણુવાળા ) ] 
પરમાત્માની દણ્વડે ઉદ્ગીથની ઉપાસના જે પરોવરીયસ્ત્વની _ ગરામિર્પ ફ્લવાળી છે તે 
કહેવાય છે:-- * 

ત્રવૉ દોટ્ટીથે શા મૂકું! કિજવઃ શાાવત્યશ્રૈજિતાયનો દ્ાણમ્યા પ્રવાદળો 
સેવહિર્તિ 1 પ રોત્ઞુસ્ટ્રીથે વૈ મુરા સૉ દન્તોટ્ીથે વાં વદય ટ્તિં |? 

.શખ્દાથેઃ-ત્રણુ પ્રસિદ્ધ ઉદ્ગગીથ[ સતાન ] સાં નિષ્ુણુ હતા. શલાવાનતો 
પુત્ર શિલક્, ચિકિતાયનને પુત્ર દાલ્ભ્ય [ને ] જીવલને સુત્ર યવાહેણુ એમ 
[ત્રણુ.] તેએ! [પરસપર ] કહેવા લાગ્યાઃ--“આપણે] ઉદ્ગીથ[સાન]માં નિપુણુ 
છીએ. [ જે તમારી | અતુમતિ [ હોય તો આપણે ] ક સાન ક વાદં 
વદીએ. ” ઇતિ. ૧ 


વિતેચન:--વિદ્દાતોતી સાથે શે।ધકણુદ્ધિથી નિર્લિમાનપણે સંવાદઃ આમી વિપરીત. 
શ્રહણુતો નાશ; ના ઉત્પત્તિ તે. સંશયની નિદ્ત્તિ થોય છે તેથી તેમણે પરસ્પર 


વાદ કરવાતેો વિચ્વાર કયે. 
તેન દ લશુત્રિષિશુઃ સદ ત્રવાદળો સેવજિસ્વાસ પમવન્તાવમે વદા 


ત્ાલળવોવેટતો્થાચર એરે શ્રૉદ્યાધી તિ 11૨1 
શખ્દાથેઃ--“ તેમ [ થાએ ]” ' એમ -[ કહીને ] પ્રાસષ્ધ [ તેએ ]. 
સારી રીતે બેસતા હવા, પ્રસિદ્ધ તે જીવલને પુત્ર પ્રવાહુણું[રાજા] બોલ્યોઃ- 
““ આપ [ખે] પ્રથમ વાદ કરે. વાદ કરનારા સ ડા ડે વાણી [હું ન 
સાંભળીશ, ” ઇતિ. ૨ 
સર્‌ ક્િછ શાણાવત્યથેવિતાયર્ન દાસ્મ્યકવાવ દન્‍્ત સ્રા યરની નિ 
પૃત્જત્તિ દોવા ॥ર॥ : 
શખ્દાથીઃ --૧જે] અંતુમતિ દિ તે] તેસે પૃષ્ઠ” એમ પ્રસિદ્ધ તે. શલાવાન; 
નો. સુત્ર શિલક ચિક્તાયનના સુત્ર દાલ્ભ્યપ્રતિ ખોલ્યો. “પૃછ”-એમ દ 
:[દાલભ્ય] બેપ્હ્યો, ૩ 
પછી નીચે પ્રમાણે પ્રશ્નોત્તર થયાં એમ કહૈ છે:-- 


ક ન ્ પિ ઝં ી જ 
ખેડ ૮ મો,] ક. શ્રીસાસવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌, ૯ ર૯૧ - 
_ સ કસન?”ઞા ઝાજાન:ાસરયાઇટડાક ઝા." પ-:૫ાતઝઝ૭૫--%:નનજ-૪”ય-%%. ર૪૦૦ ણ -ા/૪૬૩ર૩%૪- .2:.2ઝા33૦2-”યન૪ક-સહ-૦.૭%ઇનલટઝાતનનયા મઝા _ 

“-"#"“5૫7"“"7૫752૫-5૪૫૭૧7૫7૫7૧7૫૧7૧૫/૫#૫/૫/૫/૫/૫7૫#૫/૫7૫/"૫/૫/૫/૫/૫/૫:૫/૫/૫/૫/૫/૫/૫/૧/૫/૫/૧7૮૧/૫/૫/૫૦૧૫૮૫/૫૫૦૫/૫/૫/5/૫#૧/૫/૫/૫/૫૪/૫/૫/૮૫/૫/૫/૫/૫7#*/૫#૫/૫/૧.૫/૫#૫. “૧૮૫૧૬7૧7૫૨. 


છા સાજ્તો મતિરિવતિ સ્તર રતિ હોવાન સ્તરસ્થ જા મતિરિતિ પાળ રતિ ફોવાચ 
પ્રશસ્ય «1 રતિર્ત્વક્ષમિતિ દોવાનાનસ્ય જા મતિરિસ્યાવ રતિ દોવાત ॥ ૪ | 
શખ્દાથ્‌:--“ ઉદ્ગીથનો આશ્રય કોણુ ? “ એસ [ શિલકે પૂછું * 

ત્યારે ઉદ્દગીથ સ્વરર્‌ૂપ હોવાથી ]-“ સ્વર ” એમ પ્રસિદ્ધ [ દાલ્ભ્ય ] બોલ્યો, 
“ સ્વરનો! આશ્રય કેણણુ ? ?” એસ [ શિલૅકે પૃછચું ત્યારે સ્વર પ્રાણુથી ઉપરે 
છે તેથી] “ત્ાણુ” એમ ગ્રસિદ્ધ [ દાલ્ભ્યે ] કહ્યું, “ પ્રાણુના આશ્રય. 
ક્રોણુ ?” એમ [ શિલકે પૂછચું ત્યારે પ્રાણુ અજ્ઞર્ષ આશ્રચવાળે હોવાથી] 
“ અજ્ઞ” એમ પ્રસિદ્ધ [દાલ્ભ્યે] કલ્યું. “અન્નનો આધાર કોણુ ?” શેમ [શલકે 
પૂછચુ' યારે અજ્ઞની જલથી ઉત્પત્તિ હોવાથી ] “ જલ-” એમ પ્રસિદ્ધ. 
[દાલ્ભ્યે] કહયું. ૪ ર 


ષે 


ઝાં જા મિસ્તિલો છોજ ફિ ફ્ઞોવાચાુવ્ય છોજરથ જા ળલિરિરિ ત સ્વમે 
છોજમતિનયોકિતિ છ્ઞોવાષ સ્તરમે વયે છોજર સામામિલસ્થાપયોમઃ સ્તમેસરરતાવર્‌ 
દિ સાર્મેવે ॥ ૫ પ 


શખ્દાશેઃ--“ જલનેદ આશ્રય કોણુ ?” એમ [ શિલંકે પૂછસું. ત્યારે 
વૃષ્ટિતું કારણુ સ્વગે હોવાથી ] “ આ [સ્વગે)ોક ” એમ પ્રસિદ્ધ [ દાલ્ભ્યે ન 
લું. “બ [સ્વગે]લોકનો આશ્રય કેોણુ ?” એમ [શિલકે પૂછયું ત્યારે] સ્વગે- ' 
લોકને અતિકુમણ્‌ કરીને [અન્ય આશ્રયપ્રતિ સાસતે] ન લઇ જાય- એમ [કોઈ] 
કંડે છે [તેથી] અમે [પણુ] સ્વગેલોક કપ્રતિ સામને સવેભણીથી સારી રીતે સ્થાપ- 
ન કરીએ છીએ. (સાસને સ્વગેલે।કેમાં સ્થિતિવાળા જાણીએ છીએ.) જેથી સ્વગે- 
ભાવવડે જેતું સસ્તવન (સ્તુતિ) કરાય છે એવે! સામ છિ તેથી તે સ્વર્ગલેોક્માં 
સ્થિતિવાળેો છે] એમ [દાલ્લ્યે કહ્યું. પ ન 
ગમેવું દાહ્ભ્યતું ઉત્તર સાંભળી તેના પ્રતિ શિલકે જે કહયું તે જણાવે છે:-- 


તડ દ શિછજ: શાછાવત્યથેિતાયને હારમ્યદુવાનાવિદિત યે વિ વિજ સે રમ્ય 
સામ ચરત્વેતાફેં ક [થાન્યૂધી ત્તે વિષતિવ્વતીતિ મૂધી ત્તૅ વિષતોકિતે 11૬1 
શખ્દાશેઃ--શલાવાનત્તો! પુત્ર પ્રસિદ્ધ શિલક તે ચિકિતાયનના પુત્ર દાલ્ભ્ય- 
પ્રતિ બેાલ્યોઃ-“હે દાહભ્ય ! તારું સામ ન્યાય [ને] આગસવડે [પરોવરીયભાવ- 
થી] અસમાસગતિવાછું ન જે _[ અસહનશીલ સામને! જાણુનાર| આ સસચથ- . 
સાં “તારું માથું પડશે? એમ કહે તો. તારું માથું પડે, ઇતિ, [પણુ હું એમ” 
કહેતો નથી.] * ૬ 
* વિવેચતઃ જીતો અર્ય ન્યાય ને સૈને અર્થે આગમ ભાષ્યાદિતે અવસરીને કર્યા છે, ૬ 
પછી દૃહ્ભ્ય તથા શિલકતી જે ગ્રલત્તિ થઇ તે કહે છેઃ-- ' 


સ્હ્ર્‌ - શ્રીઉપનિષદો, ન 1 મપાડક ૧ લે. 


#૫#૫/૫૪૫૮૫૪૫7૪5૪૫૪૫/૫-૪57૪“/૪ૂ7₹5757૫૮૬7૫5#૫૪૫#૫૪૫૭૫7૫## 7૫૪૫૪5૪૫૮૫૧૪૪#5૪5૪૦4૫7“574૦7૬/57૫/"ૂ7૫4 ૨% 


દન્તાદમેતટમળવતો વે વેદ્ાનીતિ પ્રીતિ શેવાચાકુવ્ય છોવરપ જા નતિરિતિમે 
છોજ રતિ દોવાચાસ્ય છોજરવ ૧ સતિરિતિ સ પ્રતિછાં છોવમતિનપેદ્િતિ ફોવાપ 
પતિછાં વયે છોજડ સાથામિસડથાવયામા પતિણાલગ્સતાવડ દિ સામેતિ ॥ ૭ ॥| 
શખ્દાશ:ઃ--“ અઝુમતિ [હોય તે] હું: આ (જેમાં સામ સ્થિતિવાળું છે 
તે) આપથી જાણું” શમ [દાલભ્યે કહ્યું ત્યાર] “જાણુ” એમ પ્રસિદ્ધ [શિલકે] 
ક્યું, “આ [સ્વર્ગ]લોકનો આશ્રય કેોણુ ?” એમ [દાલ્લ્યે પૂછયું યારે આ 
લોક ચાગાદિવડે સ્વગેતું ષોષણુ કરે છે તેથી] “આ લે” એમ પ્રસિદ્ધ [શિલકે] 
કહ્યુ, “આ લોકને! આધાર કોણ ?” . એમ [દાલ્ભ્યે પૂછયું વારે] “આધારરૂપ 
[આ] લેકક્તું અતિકમણુ કરીને [તેને] ન લઈ જાય એમ [કેઈ] કહે છે છે [તેથી] 
અમે આધ્ારર્‌ષ લેકગ્રતિ સામને સર્વભણીથી સારી રીતે સ્થાપન કરીએ છીએ, 
(સામને પૃથિવીમાં સ્થિતિવાળે જાણીએ ! છીએ.) જેથી આધારભાવવડે જેની સ્તુતિ 
કરાય છે એવો સામ [ છે તેથી તે શ્રાધારરૂપ પૃથિવીમાં સિ થતિવાળે। છે છે”] 
એમ [શિલકે કહ્યું.] છ 


પછી પ્રવાહણુરાજાની જે પ્રજૃત્તિ થટ તે કહેવાય છેઃ-- 


ન્ડ 


ટ્૬્‌ પ્રવાદ્‌ળો સૈવષિશ્વાનાન્નવદે વિજ તે શાજાવસ્ય તામ વસે 


છૂયાન્મૂષી તે વિર્ષાતપ્યલીતે મૂ તે વિષતેટિતિ દન્‍્તાદમેતજમમવતો વેટ્ાનીનિ 
ચિજ્ડીતિ દવાય | ૮ ॥ ફૂતિ પથઘપ્રપાટ૧₹૧ાઇમ સ": 1૮ 


ન્ટ 


' શખ્દાશે:--તેસે પ્રસિદ્ધ જીવલનો પુત્ર પ્રવાહણુ કહેતો હવે:-- 
શાલાવત્ય ! ન્યાચ [અને] આગમવડે બતવાછીં તારું સામ [છ જે શશહન- 
શીલ સામ જાણુનાર] આ. સમચમાં “તારું માથું પડશે? એમ ક» હે તો તાજુ માથું 
પડે, ઇતિ, [પણુ હું એસ કહેતો નથી.]” “અડુર્માતે [હાય તો] હું આ (જેમાં 
સામ ચ્થિતિવાછી છે તે) આપથી જાણું” એમ [શિલકે કહ્યું ત્યાર] “જણુ 
એમ પ્રસિદ્ધ [પ્રવાહણે] કલ્ું. ૮ એ પ્રમાણે પ્રથમમ્રપાઠટના આઠંમા ખંડની 
તાટ્પચેદીપકા સમાસ થઇ. ૧. ૮ 
હવે શિલકના પ્રશ્ન તથા પ્રવાહણુના ઉત્તરનું નિરૂપણુ કરૈ છેઃ-- 


(8 /% 


અઝર્‌ જોજસ્થ %1 શ વિરિત્યાવાશં રૂવિ દોવા શવાળ ૬ ઘા ૬8 માનિ ચાન 


રે 


સ્વાજાશાહેવ સથુતપતનન ગજા પત્યસતે વસ્તાયાશો ણૅવેમ્થો રળાથાનાવાશઃ 
વરાયળશ્‌ || ? || 


શખ્દાથ્‌ઃ-- “ગઆ લેક્તો આશ્રય કોણુ ?” એસ [ શિલકે પછચુ 
ત્યારે ]] “ આકાશ 7 .( પરમાત્મા 7 એમ પ્રસિદ્ધ [ મવાહણે ] કછ. “ ગ્રસિદ્ધ 


હડ હ સો.] શ્રૌસાસવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત. ૯ રહે 


હ 
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આ સવે [ સ્થાવરજેગસ ] ભૂતો પરમાત્માથીજ ઉપજે છે, ટને ન ] “પરમાત્મ- 
પ્રતિ લય પામે છે. [ જેથી ] પરમાત્માજ આર[ સવે ભૂતો ]થી મહત્તર 
[ છે તેથી તે ] પરમાત્મા [ સવે ભૂતેનને! ] પરમ ( ત્રણે કાલમાં ) આ- 
શ્રય [ છે. ] ૧ 
હવે તે પરમાત્માના ઉદ્ગીથમાં સંપાદન કરેલા પશેવરીયાન્પણારૂપ ચુણુનો ઉપદેશ 
કરી તેની ઉપાસના કરનારને થનાર ફેલ કહે છે:-- 
સળણ્ષ ઘરોવર્‌યાસુટ્ટીથઃ ત પષોડનસ્ત! પરોવસીયો દાસ્ય મવતિ પરોવરીયલો 
દ્‌ છોજાજીયતિ વ પ્રવ વિદ્દાન્પરોવરીયાતુટ્દીયગુપાસ્તે | ૨ ॥। 
શખ્દાથેઃ--તે આ પરેવરીયાન્‌ ( ઉત્તરોત્તર શ્રેષ્ઠથી પણુ અતિશ્રેછ ) 
[ પરમાત્મા ] ઉદ્ગીથ [ છે તેથી ] તે આ અતરહિત [ છે. ] જે આતે એમ 
( પરેવરીયાન્‌ તથા એતરાહત ) જાણુનાર પરોવરીયાન્‌ ઉદ્ગીથને ઉપાસે છે 
આતું [ જીવન ] ઉત્તરોત્તર વધારેથી અતિવધારે થાય છે, ક તથા ] ઉત્તરોત્ત 
શ્રેષથી આતશ્રેણ પ્રસિદ્ધ [ પરસાત્સપર્યેતના ] લેકેોને પાસે છે. ૨ 
હ્વે ટાવધિને ઉપકાર્‌ કરનાર્‌ અર્થવાદતું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
ડ્‌ ર્‌ દેતમતિધન્વા શોત ૪૬રજ્ઞામ્ડિસયાયોવસ્તોવાવ ચૌવત્ત પત ચઞાયા- 
યુટ્મીથ વેદિષ્યને ઘરેવરીયો ફેમ્વસ્તાવટ્ર્મિછોજે નીવને માવિવ્યતિ ॥ રે 
શખ્દાથ#--તે આ [ ઉદ્ગીથોપાસના ] શુનકનેો પુત્ર પ્રસિદ્ધ અતિધન્વા 
ઉદરશાંડિલ્યને કહીને બોાલ્યો:--“જ્યાંસુધી તારી પ્રજામાં આ ઉદ્ગીથને જાણુરે 
ત્યાંસુધી આ લોકમાં [તેમતું] પ્રસિદ્ધ અ[લોકિક જીવનેો]થી ઉત્તરોત્તર વિરિ- 
તર જીવન થશે, ૩ 
તથાડ્મુષ્મિણ્ધોજે છોજ રતિ ત થ ળ્તમેર્વ વિદ્દાસુવાસ્તે વરોવર્સીય છવ દારવા- 
સિમિછોવે? બીજને મર્વાતે તથાડણાજ્મછોજે છોજ ટતિ છોવે છોજ ઇતિ 1 ૪ ॥ રતિ 
તરથમમપાઇવાસ્યે ત9મ* સળ્ટઃ | ૨ ॥ 
શખ્દાશેઃ--તેવી રીતે પરલેકકમાં [ ઉત્તરોત્તર શ્રેષથી અધિકબ્રેઇ ] લેક 
[થરે.] ઇતિ, તે જે આ[ઉદગીથ]તે એ ર, જાણુનાર ઉપાસે છે આતું આ 
લોકમાં ઉત્તરોત્તર વિશિધતરજ જીવન થાય છે, તથા પરલે[કમાં [ ઉત્તરોત્તર 
બ્રેછથી અધિડક્ટોણ ] લેકે [ થાય છે ટર ઇતિ. [પર]લેકમાં | શ્રેણતસ ] લેક 
[થાય છે.]” ઇતિ. ૪ 
વિવેચન:--છોજે સ્રોલ્ઝ ૬ત્િ એ પદોતી પુનસુક્તિ ૬ગીથતી ઉપાસનાની સમાપ્તિ 
દેખાડવામાટે છે. ૪ એ પ્રસાણે પહેલા પ્રપાઠકના નવમા ખડની તાત્પર્કદીપિકા પૂરી થદ. ૧. હ 
ઉર્‌ગીથની ઉપાસનાના ગપ્રસંગધી પ્રસ્તાવ તથા ગ્રતિહારરૂપ સામના ભાગને વિષય 
કુર્નારી ઉપાસના પણુ કત્તવ્ય છે એસ જણાવવા આ ખંડખો આરંભ થાય છે. અહિં ને 


કહ . :..શ્રીઉપનિષદ્યો. .. ...... [ પ્રધાઠેક જ લે 
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આખ્યાયિકા છે તૈ એ વિષયને સુખપૃવક મોધ થવાસાટે છે:- 
મટચીદ્તેણુ જુરષ્વાટિવયા સદ્‌ મડા. દ. ર્શ્ય્ામે ક્જાળક 
૩વાલ || ? 1 
શખ્દાથેઃ--કુરુનો (જુરુદેશના ધાન્યના છોડડોને) પાષાણે।ાની (કરાની) વૃષ્ઠિવડે 
નાકા થયે [સતે 'દુષ્કાલ'પડવાથી] 'સ્તનાદિક 'સ્રીનાં ચિહ્ન જેને પ્રક્ટયાં નથી એવી 
[ પોતાની ] સીસહિત પ્રસિદ્ધ ચકના પુત્ર ઉષસ્તિ: મહાવતના ગામમાં 
મા અલાભથી| ભત્યાવસ્થાને પામેલા ર ઘરને. આશ્રય કૅ જે! કાર 
કરતા હુવા, ૧ ન્‍ - દિ 
સ દેમ્ય રુરમાયાન્લાટનન કિમિ શિવ દેથાચં | તેતોડન્યે યજન યસ્વેમ 
રૂપ ઝ૫તિકિતા રતિ 1૨ મ 
શખ્દાર્થઃ--તે પ્રસિદ્ધ હ ઉષૃસ્તિ” જુ કુત્સિત . અડદોને ભક્ષણુ કરનાર 
મહાવતને ક જોઇને તેની પાસે અડદની] યાચના કરવા લાગ્યા. [તિના ઉત્તર- 
માં મહાવતે ] તેભને કહ્યુ :--“ ઓથી - (મે ખાધેલા એઠા અડદોથી ) ભિજ્ઞ 
[અડદ મારી પાસે] વિદ્યમાન નથી, અતે જેથી જે. મારી પાસે રાખેલા [હતા 
તે સર્વ] આ શાજય 'નાંબ્યો છે! તેથી હું શું આયું ]” ભમ 
| કહે 'સતે; ] '૨' ' 
યાં મે હેરીતિ રોવા, રાસે” ૌ્ર્્ઢ _શ્ાણુયાગિુષ્તિ જેમને ર 
સ્યાક્તિ દોવાવ ॥ ૨ 1. 
શખ્દાર્થઃ--“ એમાંથી મતે આપ ” એમ પરિ પ કયૃસ્‍્તિએ ] 
કહ્યું, [ મહાવત ] તે [ અડદો] આ. ઉષસ્તિ તને આપતે 'હવે!. [પછી “ મારી 
પાસેતું | જલ શગીક્રાર કરો “ એમ [ સહુાવતે ક્યું ત્યારે “ નને હું તે જલ 
બીઉં તે] નિશ્ચય મે [તે] ઉચ્છિષ્ પષેકું, થશે ” જ ત્રચિદ્ધ" 1 ભારિ પ, 
કહેતા હુવા, ૩ 
ત શિહેસેડપ્યાચ્છછા ઇતિ વા ઝગીવિવ્યમિમાનભાદ સતિ દોવાચ જામો 
રી ૪ટ૧વાત મિલિ [1% ર 
' શખ્દાથેઃ--“શું એ [ અડદે 1 ક પણુ એઠા નહાતા (” છમ [ મહાવત 
ક્થ્યુ ત્યારે] “ સત્ત જિ ખાતે [ર છતે છું] અવશ્ય ન #વત, [અને] જલ 
[તોઃ] મતે [ ફવા આદિકમાંથી ] ઇચ્છાડુસાર [ મળશે)” કોલ -ગ્રસિદ 
[ ઉષસ્તિ ] ક કહેતા હવા. ૪ કના સ જ 
સદ  શાક્ત્તિડતિશેણાજા જ્ાયાળા ગાનાર ર5 ૪% છુમિજ્ઞા.ઇમૂજ. તાસમાં 
શણ સિટ્યો.॥ ૧1” કેડે “જટ. % ા 


ક 


ખૂ્‌ડ ૧૦ સો, ] 


“૮૫૪૫૫૪૪5૪૪૪ 


શ્રીસામવેદીય છાંદ્લેગ્યોપનિષૃત. € ટપ 
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શખ્દાથઃ--તે પ્રસિદ્ધ [ ઉષકશ્તિ તે અડદો ] ખાઇને અવરેષ રહેલા 
[ અડદો પોતાની ] સ્રીને આપતા હવા. તે [સી અડદની. પ્રાસિની ] પૂ્વેજ સારી 
[ભિક્ષાવાળી ( અન્નની પ્રાસિવાળી) થઈ હતી તિપણુ તે પાતની આસઝ્તાને અનુ- 
સરી ] તે[ અડદ ]ને ગ્રહણુ કરીને રાખતી હવી, “૫ 


રં પ પ્રત! સાસ્તિદાન ૩વાવ ચવ્વતાગ્સસ્ય જમેમદિ જમેમરિ ધનવાત્રાય 
રાઞાડ્સો યક્યતે સ મ સેરા લિગ્ેટનોતેતિ ॥ ૬ 
શખ્દાર્થઃ--તે પ્રસિદ્ધ [ ઉષસ્તિ ] પ્રાત:કાલમાં નિદ્રાનો જિ રેત્યાગ 
કરતા [ છતા પોતાની સ્ત્રીના સાંભળતાં રી બોાણ્યા:-“ અરે 1 જો અન્ઞની 
[ માત્રા ] પ્રા થાય [ તો ભોજન કરી સસથે થવાથી ] થોડું ધન મેળવીએ, 
[ને તેથી આપણે નિર્વાહુ થાય, ] આ રાજા [ સમીષપદદેશમાં ] યસ. .કરે છે, 
તે [શન ] મને [ પાત્ર જાણીને ] સવે ત્ત્વિનેના કમેમાટે કી વરણુ 


ક 


કરશે, ” ઇતિ, ૨ 


તં સાયોવાય ઇન્સ પતત ર છવ જીરપાષા રતિ તાન્લાહિત્વાડ્યું યશ વિતત- 
મેશાય ॥ ૭ || 
શખ્દાથે:--તેના પ્રતિ સ્રી બાલી:--“હે પતે ! [સને આપેલા] આજ 


કુત્સિત અડદો [છે તેને] ગ્રહુણુ [કરો. ”] ઇતિ, તેને ખાઈને દ વિસ્તારે- 
લા [રાજાના ] આ યસ્તપ્રતિ ગયા. છ 


તત્રોટ્માતૃનાસ્તાવે સ્તોવ્યમાળાત્ઞુવો પવિવેશ સત છ પ્રસતોતારમુવાત્ત [| ૮ || 


શખ્દાથેઃ--ત્યાં [જઇને] આસ્તાવમાં (યસ્સાં જે ઠેકાણે સ્તુતિ કરાય છે 
ત્યાં) સ્તુતિ કરતા ઉદ્ગાતાઓની સમીપ બેઠા, [અને પછી] તે પ્રસિદ્ધ (ઉપસ્તિ] 
પ્રસ્તોતાપ્રતિ ખોલ્યા. ૮ ક 


પસ્તોતયો હેવતા પરતાવમન્ગાયત્તા તાં ચેટ્વિદ્રાન્ધસ્તોપ્યાતે મૂધો તે વિષતિવ્ય- 
તીતિ ॥ ૨ || 
શખ્દાથ્‌ઃ--“હે પ્રસ્તોતર્‌ ! (દેવની સ્ુંતિ કરનાર 1) જે દેવતા મસ્તાવપ્રતિ 
(સામના પ્રથમ ભાગપ્રતિ) અતુગત છિ] તેને' નહિ ન્તણુનાર [ છું મોરી સમીપ] 
જે સ્તુતિ કરીશ [તે] તારું સાથ પડશે.” ઇતિ. ૯ 


્વમેવોજનાતારમુવાગોર્માતયો હેવતોર્મીથમન્તાયત્તા તાં સેટવિટ્ાસુર્માસ્યસિ 
મૂધાતે વિષતિવ્યતીતિ ॥ ૨૦ ॥ 


શખ્દાથેઃ--એવી રીતેજ ઉદ્ગાતાને કહ્યુ :--“હે ઉદ્ગાતર્‌ ! કઃ દેવતા 
ગીથપ્રતિ અતુગત [છે] તેને નહિ જાણુનાર [તું મારી પદ. જે ઉદ્ગાન 


જનુ 
ન્રીશ તો] તારું માશું પડશે. ” ઇતિ. ૧૨ 


હ 
પે 
? 

૬5 


ધિ ેઝ-રુઃ 
હ ક. 
ર . શરીઉપનિષદ્ે પ્રપાઠેક ૧ લો. 
ઝલ ની દા.. * ર ક પુ 
રર કરર સ આક કએ ક ક ક ક 
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ણ્યમેષ ઘતિર્તાર્સુવાવઃ કાતિ્તથી દેવતા." વવિદારમન્વાયસા_ 'તાં "સેઢ્વિદ્ર!- 
જતિદારિવ્યત્તિ સૂધો તે વિષતિજ્યતીતિ તે ₹ સપારતાસ્તૂષ્નીમાલાંચદિરે | ૨? | 
રતિ થમપવાટવાસ્થ દશમ! સ્ટ || ૨૦ 1 
શખ્દાર્થઃ--એમજ પ્રતિહર્તાને ( ઉદ્દગાતાને સાહાય્ય'ઝરનાર શતિજ્હો) 
કહ્યુ':--“છે પ્રતિહલેર્‌ ! જે દેવતા .. પ્રતિહારપ્રતિ અતુગત [છે ]: તેને નહિ 
જસમ [તું મારી સમીપ] ને ને પ્રતિહુરણુ કરીશ [તે] તારું માથું પડશે. 
ઇતિ. તે પ્રસિદ્ધ [મસ્તોતા આદિ પોતાના કમેથી] .ઉપરત થયા [છતા] સોન 
થતા હવા. ૧૧ એ પ્રમાણે પહેલા પ્રપાઠેકના દશમા ખંડની તાત્પયેક્ીપિકા 
પૂરી થઈ, ૧. ૧૦ 
આ "ડમાં પ્રસ્‍તોતા આદિના તૃષ્ણીભાવપછી યસ કરનાર રાજાએ ઉ ઉપર તે જે પ્રશ્ 
કય અતે ઉપસ્તિએ જે ઉત્તર આપ્યું તે તથા પછીથી થયેલી રાજા આદિની રિ 
નિરૂપણ થશ્ેઃ-- 
અથ શેવ થગવીન ૩૧ાત ૫૫૧૯ વા અ દ શિિહેવામીલુરમસરત જાત્રા : 
ચળ રતિ દોવા 1? 
શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ[ ઉષસ્તિ ] પ્રતિ યજમાન (રાજા) ખોલતો 
વે ણી ભગવાનત્તેજ (આપનેજ) હું જાણુવા.ઈ*છું છું” ૨ પ [કહે સતે “હું 
ચકનેો પુત્ર ઉષસ્તિ છું” એમ પ્રસિદ્ધ [ઉષસ્તિ ] બોલ્યા. 
લ દોવાત મળવત્ત વા અદ્મેમિઃ સવેરાસિગ્ેઃ વેપિષે મી વા અદ 
માવિશ્યાડ ડસ્યાનટ્ટષિ ॥ ૨ 
શખ્દાર્થ:--પ્રચિદ્ધ તે [શકા] બોલ્યો:--“આ સવે ગાત્વિજેના કરમાટે 
સે” આપનેજ [ ખહુંચુણુવાન્‌ સાંભળીને] 2 થેધ્યા હતા, ડેડ કરીને] આપના 
અલાભવડેજ મે' ખીનાએડું વરણુ ડર્યું છે. ૨ 
મમવાઃસ્તતેવર મે સંમેરાસ્વિર ઝ્ેર્તિ તથેલ્યથ તર્લેત પત્ર શપતિઇઇ।ઃ ₹જુવવાં 
વાવર્વેમ્યો ધત હ્વાસ્તાવન્યમ હા રતિ તથેવિ ૬ મિ ટ રે , 
કાખ્દપ્થેઃ--હછ] પણુ બઆાપજ મારા સર્વે ઝત્વિજોના કસેમાટે હો], 
એસ [ કહે સતે ] “ તેમ [થાઓ ]” એમ -[ ઉષસ્તિએ કછયું, | “ તો હવે 
આર[ પ્રસ્‍્તોતાદિક ]જ [ મે. ] સારી રીતે મસજ્ન શષને અડુસતિ ભપેલા 
સ્તુતિ કરે, [ને] આ[ પ્રસ્તોતા આદિક ]તે જેટલું ધન આપૉ' ક પ 
આપવું ” પ [ ઉષશ્તિએ કહ્યું ત્યારે | “તેમ [થાએ ]” એમ માસ 
ચજમાન ખોલ્યો. ૩ પ 
અથ રેન વસ્તોતોવસત્તાદ પરતો થી રેવતા દ્રસસાવવત્વાવસા તાં ચેટવિદ્રા- 


ખડ ૧૧ મો. ] શ્રીસાસવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૯ સ્હછ 
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મ 


ન્ધરસતોષ્યતિ મૂધા તે વિષતિષ્યતીતિ મા મમવાનવોૉગત્જતપા સ હેવતેતિ || ૪ || 
શખ્દાથેઃ--પછી પ્રસ્‍તોતા પ્રસિદ્ધ આ[ ઉષસ્તિ ]ની સમીપ [ વિનચે-. 
વડે ] ગયે, [ અને તેણે ] “ “હે પ્રસ્‍્તોતર્‌ ! જે દેવતા પ્રસ્‍તોવપ્રતિ અતુગત 
[છે] તેને નહિ જણુનાર [ તું ] જે [ મારી -સમીપ ની સ્તુતિ કરીશ [તો ] 
22 ૭ 


તાજું માથું પડશે? એમ મારા પ્રતિ આપ બોલ્યા તે દેવતા કઈ ? ” એસ 
[ ઉષસ્તિને પૂછયું. ] ૪ દ ર 


માળ રતિ દેવાય સયોળિ દ્વા ર્માનિ મૂતાતિ વાળમેવામિસેવિશસ્તિ 
યાળમગ્યુસ્તિદ્તે સેષા _ફેવતા પ્રરતાવમન્વાયત્તા તાં સેટવિદ્રાન્કાસોવ્યો સૂધૉ તે 
ય્વવતિષ્યત્તયોત્તસ્ય મચેતિ ।। જ ॥ 

શખ્દાથેઃ--[ત્યારે] “પ્રાણ” એમ પ્રસિષ્ધ [ઉષસ્તિ] માયો & પિક 

આ સવે [સ્થાવરજગમ] ભૂતો [મલયકાલમાં] પ્રાણુપ્રતિજ (પરમાત્મપ્રતિજ) 
સવેભણીથી સારી રીતે પ્રવેશ કરે છે, [અને ઉત્પત્તિકાલમાં ] પ્રાણુથીજ ઉત્પજ્ 
થાય છે [તેથી] સ દેવતા પ્રસ્‍્તાવપ્રતિ અતુગત [ છે] તેને નહિ જાણું 
નાર [તું મારી સમીપ] જે પ્રસસ્‍તાવભાગ બોલત [તે] મારાવડે [| “તારું ' ઝે 
પડશે?] એમ કહેવાચેલા તારું માથું પડત.” ઇતિ. ધ . 


અથ રેસમુર્માતોવસસાદ્દોહ્નાતથ શેગતોફ્મીથઘન્વાથસા ત્તાં સટષિદ્ાણુર- 
માસ્યસિ મૂધા તત વિષતિષ્યતીતિ પા મમવાનવૉચલ્યતમા સા” હેવતેતિ 1૬ 1 
શખ્દાર્થઃ--પછી ઉદ્ગાતા પ્રસિદ્ધ આ[ ઉષસ્તતિ ]ની સમીપ. [ વિનચ- 
વડે ] ગયો, [અને તેણે] “હે ઉદ્ગાતર્‌ ! જે દેવતા ઉદ્ગીથપ્રતિ અતુગત 
[છે] તેને નહિ જાણનાર [તું ] જે [ મારી સસીપ ] ઉહ્ગાન કરીશ [તે!] 
તારું માથું પડશે' એમ આપ મારા પ્રતિ ખોલ્યા તે દૈવતા કઈ ?# એમ 
'[ ઉષસ્તિને “પૂછયું. ] ૬ સ ડઝ 
ઝ્ઞાહ્ય્ય તિ રોવા તર્વાળિ ૬ વા ર્માનિ પારે સેનને મયસ્તિ 
સેષા હેવતોર્મીથમન્વાયત્તા તા સેઢ્‌વિદ્ટાનુટમાસ્યો શૂધો તૈ ય્ઘપાતિષ્યસચોસ્દસ્ય 
ઘયેતિ ૭ | 
શખ્દારથઃ--[ત્યારે] ક આદિત્ય 7” એમ પ્રસિદ્ધ [ ઉષસ્તિ ક મેલ્યા. 
* ગ્રસિદ્ધ આ સવે ભૂતો ઊદેવે રહેલા આદિત્યની સ્તુતિ કરે છે. તે આ દેવતા 
ઉદ્ગીથપ્રતિ અતુગત [ છે ] તેને નહિ જાણનાર [ તું સારી સમીપ ] «ને 
ઉદ્ગાન કરત [ તો ] મારાવડે [તારું માથું પડશે ] એમ કહેવાચેલા તારું 


માથું પડત. ” ઇતિ, ૭ 
૩૮ 


જ ૪ # દિ મ ક 
કઝ. ન જ ૯૫ છ ન્‍ 
કડ 0 65. કૂ 


૮“. 


અથ દેન કહિદ્તોવણતાર્‌ ॥્રતિદ્ર્વયા ઢ્ર્વતા પ્રતિદારમન્વાયત્તા . તૉ _ચે્િદ 
ન્પ્રતિદારિષ્યજ્તિ મૂર્ષા તત વિવવિષ્યતી તિ મી મમવાનવોચત્જતમા સા હેવતેસિ ૮ 


શખ્દાથેઃ--પછી ગપ્રતિહર્તા પ્રસિદ્ધ આ[ ઉષસ્તિ ]ની સમીપ [ વિનય- 
વડે ] ગયે, [ અને.તેણે ]““હે પ્રતિહર્વર્‌.! જે દેવતા પ્રતિહારપ્રતિ અડુગત 
[ છે ] તેને નહિ જાણુનાર [ તું. મારી સમીપ ] જે 'પ્રતિહરણુ કરીશ [તે] 
તારું માથું પડશે *' એમ આપ મારા મતિ બોહ્યા તે દેવતા ક્ષ ? ” એમ 
[ ઉસ્તિને પૂછું. ] «૮ ' ક 


અજ્ષમિતિ દોવા સર્વાળિ ₹ વા ફ્માતિ સૂણાન્વશયેવ' મતિદમાળાસિ' ખીવન્તિ 
સૈષા વતા પવિદ્દારમન્વાવત્તા તાં ચેઢ્વિદ્રાન્કતિદરિ્વ્યો મૂ તિ વ્યવાતિષ્યત્તયોત્તશ્ય 
મચેતિ તથોત્તસ્વ મયેતિ || ૨: 11 શતિ પથ૫પપાયવર્યેજારશઃ સ્ટ | £૨ ॥ 
શખ્દાર્થસ-] ભારે ] “ અજ્ઞ 7 એમ પ્રસિદ્ધ [ઉપર્તિ] છ બોલ્યા, “પ્રસિદ્ધ 
આ સર્વ ભૂતો! . અન્નનેજ ગહણુ કરતાં [ છતાં ] . જીવે છે. તે. આ દેવતા 
પ્રતિહારપ્રતિ અતુગત છે] તેને નહિ.જાણુનાર [તું મારી સમીપ] જે ગ્રતિ- 
હુશણુ કરત [ તો ] મારાવડે [ “તારું માથું' પડશે? ] એસ કી મારા- 
વડે એમ કહેવાચેલા તારું 'સાથું' -યડત, ” ઇતિ, ૯ ક 
વિવેચનઃ--પ્રસતાવ, ઉદ્ગીથ તે પ્રતિહારરૂપ શાકભા ગ્રાણ્‌, દન તે અન્નની 
દૃદિવડૅ પણિ એસ આ પ્રકરણમાં કહ્યું છે. પ્રાણુ આદિકતી પ્રાપ્તિ વા કર્મવી સટૃદ્ધિ એ 


તેમનું ફ્લ છે. ખંડની સમાપ્તિ દર્શાવવા છેલ્લાં પદ્દોનું મે વાર કથન છે. હ એ પ્રમાણે પહેલા 
ગપ્રપાઠેકના અગીઆરમા 'ખડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી .થઈ. ૧. ૧૧ 


હવે અભની કામનાવાળામાટે અન્ય પ્રકારે ઉદ્ગીથની ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 
 અથાત્તઃ મૌવ રર્મીયશ્સજ્ર ત્રજો ટાર્મ્યો છાત્રો વા મૈત્રેથઃ સ્તાધ્યાય- 
-મુદ્ત્રાગ 1૨1 
શખ્દાથેઃ--હવે [ અન્નને લાભ થાય તે ]માટે શ્રાનેઃએ દીઠેથ્રું ઉદ્ગાનં 
 [ આદભાય છે:- ] ત્યાં/દલ્ભ્યના પુત્ર પ્રસિદ્ધ ખક અથવા સિત્રાના પુત્ર ગ્લાવ 
[ એવા બે નામવાળા કોઇ ઝાષિ ] સ્વાધ્યાય [ કરવા ]મપ્ટે [ગામથી ખહાર 
એકાંતદેશમાં સ્થિત ] જલની સમીપ ગયા. ૧: વ 
“સરે શ્ર શતઃ પાદુમેપૃવ તઘન્વે શાત રવસમેલ્યોગુરસ તો મમવાતામાય- 
ત્વશનાયાથ વા રતિ || 2 1! 
શખ્દાર્ધઃ--[ સ્વાધ્યાયવડે સંતોષ પામેલો! સુખ્યત્રાણુ | “વેત શ્રાન 


દુ સ ચ્‌ મ. .*.. પી સ 
ખંડ ૧૨ મે[,] શ્રીસાસવેદીય છાંદ્યેગ્યા્પાનિષત્‌. ૯ ર્ટહ 


[ થઇને ] ' તેનેમાટે . (તે ત્રષિના અતુગ્રહેમાટે) પ્રાફ્ભાવ પાસ્થો. તે[ શ્વાન] 
પ્રતિ ખીનન  વાગાદિક ક્રુદ્ર] શ્વાનો [ય] સમીપ આવીને કહેવા લાગ્યા:- 
“ અસારેમાટે આપ અન્ઞતું આગાન કરે, (આગાનવડે બનન સેળવે;) [અસે] 
ભૂખ્યાજ છીએ. ” ઇતિ. ૨ 
તાન્રોવાચેદ્દેવ મ પાતશ્વતમીવાતેતિ તદ્ટ વજ દારમ્યો ગછાવો વા મૈત્રેય 
પ્રતિવાઇવાંત્રજાર | રે ॥ 
શખ્દાથેઃ--“ પ્રાતઃકાલમાં અહિંજ મારી સમીપ આવજે” એમ તે- 
ક્ષિદ્રશ્ચાનો]ને પ્રસિદ્ધ [ “વેતશ્વાને] કહુ. ત્યાં દલ્લ્યના પુત્ર પ્રસિદ્ધ ખક વા 
સિત્રાના પુત્ર ગ્લાવ પ્રતિપાલન કરતા હવા. ક કાલની પ્રતૌક્ષા કરતા હવા.) ૩ 
વિવેચન:--૩પ૫સમીયાતમાં દીર્ધેસાવ છાંદસ છે. ૩ 
તે ₹ યચેવેઢં વદ્દવ્વવમાનેન સ્તોવ્યમાળાઃ સરરવમા? પ 
૬ સમુષવિક્ય દિત્રજી || છે | 
શખ્દાથેઃ--તે [શ્વાનો તયાં આવીને ] જેમ પ્રસિદ્ધ આ [ ચસકમેમ 
ખહિષ્પવમાન્‌ સ્તોત્ર ]૧ડે સ્ડુતિ કરતા [ ઉદ્ઞાતા આદિક પરસ્પર ] સંલગ્ન 
થયેલા ચાલે છે તેમ [ સુખવડે પરસ્પરના ચુ*છને ગ્રહણુ ન ણ મણુ 
કરવા લાગ્યા. [ પછી ] તેઓ સારી રીતે બેગ્રીને [નીચે કે કરવા 
લાગ્યા, ૪ 
ઝર મારે મૉર ર્‌ પિવા ર મોં ર્‌ ટૅવૉ ૧૨ળ! પત્તાપતિઃ સવિતારડજ્ઞમિદા- 
દ થિ 35-20 [૫1 રતિ પ્રયધપવાટજસ્મ 


દર્શ લળ્ડ | ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--“૩% ભક્ષણુ કરીએ, ૨8 પાન કરીએ. સં [ પ્રકાશરૂપ 
હોવાથી ] દેવ, [ જગતમાં વૃષ્ટિ કરનાર હોવાથી ] વરુણુ, [ પ્રન્નએત્ું પાલન 
કરવાથી ] પ્રજાપતિ; [ને સવના ઉત્પન્ન કરનાર હોવાથી] સવિતા [ એવા નામ- 
વાળા આદિત્ય અસાસેમાટે ]ૃ અહિં અન્ન લાવે.” [એ પ્રમાણે હિંકાર કરી 
પુન: તે બોલવા લાગ્યા:- ] “ હે અન્નપતે ! [ આપ અમસારેમાટે ] અહિં અજ્ઞ 
લાવો; [અહિં અન્ન] લાવે. ૩8,” ઇતિ, પ, 
વિવેચન:--ઝટંતું ક વાર ઉચ્ચારણુ ગાનમાટે છે. સર્ય રૃણ્ઠ્દાસ અન્ન ઉપન્નવે છે 
તેથી તેમતે અન્નપતિ' કલા છે. સ્ત્ટ₹ એ પદનું ખે વાર કથન આદરસાટે છે. અંતમાં ને 
૩8 છે તે ઝયૈતી પ્રાર્યનાની કા દેખાડે છે, અને ₹સ્તિપદ છે તે સામના અવયવને 
વિષય કરનારી ઉપાસનાની સમાપિ દેપ્યાડે છે. પ ગે પ્રમાણે ગ્રોથ પ્રપાદકના બારમાં પડની 
તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૧૨ ન 
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$.૦૭- . “. “શ્રાઉ્પનિષ્, . . | ગાદ ૧ લે. 


પ્રસ્‍તાવાદિતે વિષય કરનારી ઉપાોસનાગા જેમ સામના અવયવથી .  સંબંધવાળી છે 
તેમ સામના અન્ય અવયવરૂપ સ્તોભ (અર્યરહિત તથા ગૉયનની સિહ્ધિરૂપ પ્રયોજનવાળા) 
અક્ષરોને વિષય કરનારી મળેલી અન્ય ઉપાસનાએ પણુ સામના અવયવથી ર્ંબંધવાળી છે 
. તેથી હવે તેમનો ઉપદેશ થાય છેઃ:-- રી 


અચ વાવ જોજો દારજારો વાયુદ ર્ર્થન ઝઅથવાર* । આભેદ્વારોડી- 
રીવા ॥ ૨ । 
શખ્દાથેઃ--હાઉકાર [સ્તોલ] પ્રસિદ્ધ આ [. પૃથિવી ] લોક [ છે એમ 
ઉપાસના કરે, ] હાઇકાર [સ્તોભ] વાચું [છે એમ ઉપાસે, ]: અંથકાર : ચંદ્રમા 
[છે એમ ઉપાસે, ] ઇહેકાર આત્મા [છે એમ ઉપાસે, સ ઈકોર અગ્નિ [ છે 
એમ ઉપાસે. ] ૧ ી કન છે 
વિવેચનઃ--હાઉકાર આદિ સ્તોભો ર્થેતરાદિ સામના ગોનમાં આવે છે, -તેમતી 
પૃથિવી આદિવી દષ્તિવડે ઉપાસના કરવાતે! અત્ર ઉપદેશ કર્યો છે. આગળ પણુ । જે સ્તોભતે 
જે રૂપ કહ્યો છે ત્યાં તેની તે 'દણ્વિડે ઉપાસના કરે એમ નતણુવું. ૧ 
ઝાહ્ત્ય જીજારો નસિદ્વ ળ્વારી વિશેહેવા ઔદ્ોષિયાર્‌! ૧ગાયર્તિદના£ 
પ્રાન! સ્વસેડન્ થા વામ્વિરાઢ ॥૨ ર 
શખ્દાથેઃ--ઊકાર આદિત્ય [છે] એકાર ' આસંત્રણુ [ છે;]' ગોડોયિકાર 
વિશ્વેદેવા [ છે; ] હિકાર પ્રજાપતિ [ છે, ] સ્વર પ્રાણુ ક યા અન્ન' છિ, ને] 
વિરાટૂ વાક્‌ [ છે. ] ૨ 


તેસ્સલવૉટ્‌શઃ સ્તોમાં સગો દાર: રે 
શખ્દા્થેઃ--ડારણુરૂપ [ને શાખાભેદવડે વિકલ્પ્યમાન સ્વર્ષવાળો હોવાથી 
કાયેરૂપથી અનેક ગ્રકારે ] સંચરનાર [હાઉકારથી _ માંડીને] તેરમો સ્તોભ હુંકાર 

[ છે તેથી તે હુંકારની ડારણુદૃષ્ટિવડે ઉપાસના કરૈ. ] ૩. 


હવે સ્તે!ભર્‌પ અક્ષરોની . ઉપાસનાનું ફૂલ કહે છેઃ-- 


હેડે વાગ્ટ્ોદં ચો વા હોશૅડનવાનનાહો મવતિ થ ! શતામેવર ભમતા 
સુવાતિપહ્‌ં વેહ્ોયતિપહ્‌ં વેટ્‌ [1૪1 રતિ પથમપવાટવાસય વ્રયોટ્શઃ સળ: ॥ ૬૨ || 


ટૂતતિ ત્રીછાસ્ફોગ્યોપતિષરિ ધરથનઃ પ્રપાઠવઃ સસ્ાઃ ॥€॥ : 


. શખ્દાથ્‌ઃ--જે આ સાસોના [ અવયવભૂત સ્તોભર્‌પ અદ્યરોને વિષય 


ઉપાસનાને 9 એવી' કીતે ઉપાસે છે, ઉપાસનાને ઉપાસે છે આનેમાટે' 


ટ્રે 


રનારી 
ન નુ છે, [તે ધણા] -અન્નવાળે 


જે વાણીનો સાર [ છે તે ] સારને વાણી દોવે 


7૫#૫૮૫૪૫7૪૫૪૫૪૫૪57પ“ર“5“7૮"૫૫# #૫/૫#૧/૫/૫/૫/૧#-૮૧#૫/૫# ૫ 


હા 


ખંડ ૧ લૌ.ઃ]. શ્રીસાસવેદીય અંદોચ્યોપનિષત: ૯ હ ૩૦૧ 


[તથા-]' પ્રદીસ જઠેરાસિવાળાઃ થાય છે. ૪ 
વિવેચનઃ--ઝપત્તિષફૂ વેટ એ પદોતું ખે વાર કથન કી સાડ દેખાડે-છે 
૪ એ પ્રમાણે પ્રથમ ગ્રપાડકના તેરમા ખેડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૧૩ 


ઇતિ શ્રીછાંદોગ્યોપનિષદ્માં પ્રથમ પ્રપાઠેકની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૧ 





॥ ૨ વીતતો વપાટજ ॥ 


સામના અવયવતે વિષય કરનારી ઉપાસનાએ કહીને હવે સમસ્ત એટલે સર્વ (પાંચ 
વા ક. અવયવોવાળા સાસેને વિષય કરનારી ઉપાસનાઓ કહેવાતો આરંભ થાય છે:-- 


ડ્ર સમસતસ્ય અ સાસ્ત રપાલતડ સાધુ વસ્વજ તાધુ તલ્ણામેસ્યાચક્ષતે 
ચટ્તાધુ વહ્લામેતિ | ? 1 
શખ્દાએઃ--૨8. સમલ્ત સામની ઉપાસના શ્રેછજ [છે. લોકમાં] જે શ્રેષ [છે] 
તે નિશ્ચય સામ [છે] એમ રુ પુરુષો ] કહે છે, [ને] જે અશ્રેછ છિ] તે - 
ક જા છે.] ૧ 
તહુવાષયાું સાશ્તેસસુવામા હિ તિ સાધુસેનમુવામાહિસિમેવ જઇુરામેનશુશ- 
માહ્તિમલાયુનેનયુવાનાહિતવેવ તઢાઇઃ । ૨ | 
શખ્દાશેઃ--તેમાં [ડાર્યવડે ગસ્ય શ્રેઠપણા તથા અમાસે] પણુ -ક્હે 
છે:-સામવડે આ[રાજા]ની સમીપ ગયો એમ, શ્રેઠઠપણે આ[ રાજ ની સમીપ 
ગચેદ એમ પણુ [જ્યાં ખંધનાદિકની શંકા હતી ] ત્યાં [ ખંધનાદિક ક કાયેને નહિ 
જોઈને લૌકિક જને ] કહે છે; [તથા] ત્યાં [બંધન : આદિક અત્રેષ્ઠ કાર્યને જઇને] 
અસામવડે આ રાજા ]ની સમીપ ગચો. એમ; અન્રેઠપણે આર[ રાન્ન]તી સમીપ 
ગયો એમ પણુ [લેોકિક જનો] ડડે છે. ૨ 


* 5 


હવે સામ શખ્દના અતે સાધુશખ્દના એકાર્થપણામાં સ્વાનુભાવ દેખાડે છે:-- 


ગયોતાવ્યારુઃ તામ તો વતેતિ યત્તાધું મવતિ તાધું વતેસ્વેવ ત૬1૬રતામ 
વતેતિ ચટ્શાષું મવસ્વસાયુ વતેસ્યેય તાઇ ॥ ર 1 
શખ્દાથેઃ--હવે [ સ્વાતુભવવડે ] પણુ [તે અથે] કહે છે:-“ હર્ષ [થાય 
છે કે] અમને [ અતુકંપા કરનાશ્થી] સાસ [ રાસ થચેલ છે ]” એમ [કહે છે 
ને] જ્યાં સારું થાય છે ત્યાં “ હર્ષે [થાય છે કે અમને] સારું [થયું 7] એમજ 
હ્મેકો] કહે છે. “ખેદ | થાય છે કે] અમને અસામ [પ્રાસ થયેલ છે” 
ને] જ્યાં અત્રેછ થાય છે ત્યાં “ ખેદ [ થાય છે કે અમને] અધ્ઓેઇ 


ર 


કહે છે; 
થયું ”] એમજ [લેકે] ક્હે છે. ૩ 


ન્ન 


ક ._“.“ “શ્રીઉપનિષદ્દે, . . : . [|ગ્રપાંઠક ૧ લે. 


સિ ર કિ ક ઈ ઝૂ 








તેમ સામના અન્ય અવયવરૂપ સેતોભ જરહિત- તથા પમત સિહિરૂપ કનયા, 
અક્ષરને વિષય કરનારી ભળેલી અન્ય પી પણુ સામના અવયવથી ગંબંધવાળી છે 
. તેથી હવે તેમને ઉપદેશ થાય છેઃ-- 
અય વાવ છવ દાઝજાર્‌ો વાયુરફ્જારથજમા શિ | ગાભેદ્વારોડી' 
રીયા ॥ ૨ ।। 
શાખ્દાથેઃ--હાઉકાર [સ્તોભ] પ્રસિદ્ધ જ [. પૃથિવી ] લેક ર છે ર 
ઉપાસના કરે, ] હાઇકાર [સ્તોભ] વાચું [છે એમ ઉપાસે, ]: અથકાર - ચંદ્રમા 
[ છે એમ ઉપાસે, ] ઇહેકાર આત્મા. [છે એમ ઉપાસે, તે] કોર અગ્નિ [છે 
એમ ઉપાસે. ] ૧ મ ક 
વિવેચનઃ--હાઉકાર આદિ સ્તોભો ર્થેતરાદિ સામના ગૉનમાં આવે છે, તેમતી 
પૃથિવી આદિવી દણ્વિવડે ઉપાસના કરવાતો અત્ર ઉપદેશ કર્યો. છે. આગળ- પણુ જે રતોલતે. 
જે ર્‌પ કલ્યો છે ત્યાં તેની તે 'દણિવડે ઉપાસના કરે એમ જાણુવું. ૧ * 
આહ્ત્ય જાસો નિદવ ન. વિશ્વેટેવા ઔદ્દોથિવાર્‌ ગાનાર 
પ્રાળઃ સ્વસેડ્સ શા વાગ્વિરાઢ ર૨ ી 
શખ્દાથે:--ઊકાર આદિત્ય મ એકાર ' આસમંત્રણુ [ છે,]' ગોડોયિકાર 
વિશ્વેદેવા [ છે, ] હિકાર પ્રજાપતિ [છે, ] સ્વર પ્રાણુ [ છે ] ચા અન્ન છિ,ને] 
વિરાટ વાકૂ [ છે. ] ૨ ઝા 
ઝાસિસ્સસવૉટશઃ સ્તોમઃ સત્રો છુરૂ1( । ર । 
શખ્દાથેઃ--ઝારણુર્પ [ને શાખાભેદવડે વિકલ્પ્યમાન સ્વરૂપવાળેો હોવાથી 
કાથેરૂપથી અનેક મ્રકારે ] સંચરનાર [હાઉકારથી માંડીને] તેરમો. સ્તોભ' હુંકાર 
[ છે તેથી તે હુંકારની ડારણુદણ્ટિવડે ઉપાસના કરે, ] ૩ 
_- ણુવે દ અક્ષરોની , ઉપાસનાનું ફ્લ કહે છેઃ-- 
દ્ેડ્લે વાન્ટ્રોદેં ચો વાચો ટોદ્લેડ્સવાનન્ાટો મવતિ થ ' જુતામેવ છાશ્ના- 
સુવનિપહ્‌ં વેહોવતિપહ્‌ં વેટ ।|૪।। રતિ પથયષપાટવાસ્ય ત્રયો(શ! સળ [.₹૨ 


ટૂતિ શ્રીછાસ્ટોગ્વોપતિષરિ ષથસઃ 4્રપાઢવઃ સસાલઃ ॥૬॥ - 

' શખ્દાથેઃ--* આ સામાના [ અવચવભૂત સ્તોભર્‌પ  ભક્ષરેને વિષય 
કરનારી ] ઉપાસનાને એવી રીતે ઉપાસે છે, ઉપાસનાને ઉપાસે છે આનેમાટે 
ને વાણીતા સાર [ છે તે ] સારને વાણી દોવે છે, [તે 'ઘણા] અન્નવાળેો 


ડુ ક ક્‌ મહ 
ખેડે ૧ લો.:1 શ્રીસામવેદીય ખદિચ્યાપનિષવૂ: હ ડેર 


[તથા]* ત્રદીસ જઠેરાસિવાળા' થાય છે. ૪. દર 
વિવેચનઃ--૩૫-ત્તિષટ વૈર એ પદોનું ખે વાર્‌ કથન પ્રપાઠેકની સમાપ્તિ દેખાડે છે 
જ એ પ્રમાણે પ્રથમ પ્રપાડકના તેરમા ખેડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૧૩ * 
ઇતિ શ્રીછાંદોગ્યોપનિષફમાં પ્રથમ પ્રપાઠેકની તાત્પચેદીપિકા પૂરી થઈ. ૧ 





કયાશ, ૨૪ (૦. 


॥ ૨ વીત્તો વપા5જ ॥ 


સામના અવયવને વિષય કરનારી ઉપાસનાએ કહીતે હવે સમસ્ત એટલે સર્વ (પાંચ 
વા સાત) અવયવોવાળા સામેને વિષય કરનારી ઉપાસનાઓ કહેવાનો આરભ થાય છે:-- 


૪ | સમસ્તસ્ય સઠ સામત રવાતનઃ તાધું યત્લછ તાધું તત્તામેસ્વાએક્ષતે 
ચટતાધુ વજતામેતિ | ? 1 
શખ્દાચેઃ--૨8, સમસ્ત સામની ઉપાસના ત્રેષજ [છે. લોકમાં] જે શ્રેછે છિ] 
તે નિશ્ચય સામ [છે ] એમ [ કુશલ સુરુષા ] કહે છે; [ને] જે અશ્રેછ છિ] તે : 
અસામ [છે] એમ ક કહે છે *] ૧ ર 
,_ પડુતાપયાડુ સાસ્નેનમુવામાહિતિ સાધુસેનમુવામા હ્ય ત્યવ તહાદુરસામ્ેનકુશ- 
માદ્સ્યસાષુનેનયુવામાહિસ્યેવ તઢ્‌ાછુઃ । ૨ | 
શખ્દાશેઃ--તેમાં [ ડાર્યવડે ગસ્ય શ્રેઠપણા તથા પુ પણુ - કહે 
છે:-સાસવડે આ[રાજા]ની સમીપ ગચો એમ, શ્રેછપણે આ[ રાન ]ની સમીપ 
ગયો. એમ પણુ [જ્યાં ખેધનાદિકની શકા હતી ] ત્યાં [ બંધનાદિક કાયેને નહિ 
જઈને લ્ષોકિક જને! ] કહે છે; [તથા] ત્યાં [બંધન ૨ આદિક અંશ્રેછ કાર્યને નેઇને] 
અસાસવડે આ[રાજા ની સમીપ ગચેો। એમ; અકશ્રેષ્પણે આ[ રાજા]ની દે. 
ગયો એમ પણુ [લેકિક જને ] કડે છે. ૨ 


૦% 


હુવે સામ શખ્દના અને સાધુશખ્દના એકાર્થપણામાં સ્વાતુભાવ દેખાડે છે:-- 


અચોતાવ્યારુ! તામ તો વતેતિ _થસ્લાછુ મવતતિ સાધુ વતેસ્વેવ તરાઇુરતામ 
વતેતિ ણ મવત્યતાધ્‌ં વતેલ્વે5 તાદ? | 2 || ] 

શખ્દાથે:--હેવે [ સ્વાતુભવવડે ] પણુ તે અર્થ] કહે છે:-“ હર્ષ [થાય : 
છે કે] અમને [અતુકંપા કરનારથી ] સામ [ માસ થચેલ છે ]” એમ [કહે છે; 
ને] જ્યાં સારું થાય છે ત્યાં “ હ્ષે [થાય છે છે કે અમને] સારું [થયું ' ] ક 
હ્વેકો] કહે છે. “ ખેદ | થાય છે કે ] અમને અસામ ગરા થયેલ છે: એમ 
કહે છે; તે] જ્યાં બત્રેણ ગ છે ત્યાં “ ખેદ [થાય છે કે અસને] અદ્વેઇ 


થયું” ] એસજ [લેકે] કહે છે. ૨ 


ક 


૩ં૦ર્‌ | .. -મીઉપનિષદો, [પ્રપાદેક ૨ જે, 


કયનાાળબારમાવાણમાગવસમાબળાસ્સાણાણાતાસમાણણનામાાતાકકાપાણામાણસમઇમાળાામાણળજામદવાસસમરતાતદમફાલસાવાણાતણાતસનરણસશાનજાતરપતાન્લામ-ણલમાણનામામળ-માસાસઇનાણમાતતાપાાસવાઇમાઇવગાવારરયાતરાણકળ -વાળ-₹:ત-”- સરત -્રાજાક-જઇગાા#ગનણરાલ-_મસા બાત ઇસાર#મકલાસ...૦૦૦-૦૦૦૮--૦૦૫૪નતાનયનજસાભાજાતનસનયાસાવા૧ 
₹૫/૫/૫/૮૫/૫૪૫7૪૦૪૫/૫/૫/૫૬૮૫/૫/૮૬૮૫7૫૪૫૪૫૪7૫૮૫/૫7 /5૪૫૪“5૪રૂૂૂૂૂૂૂ.ૂૂૂ૪7ૂૂ57(5૪૮૫#૫#૫/૫/૫/૫૮૫/૫7૫૮૦/૫/૫/૫/૫૮૫/૫૮૫7૫૪૫૮૫૮૫૮૫ૂ(૫/ ૮/૫ : 


. સસસ્ત સાસતે કોઇ ગુણુવાળી ન્નણી તેતી ઉપાસના કરનારને જે ફલ થાય છે તેવું 
નિરૂપણુ કરે છે:-- ક રા પ 
સ ચ ઈતરે વિદ્દાન્તાધું સામેસ્યુવાસ્તેડમ્વાશો છ વહેતદ સાધવો ધી. મા 
ત રસ્જુયુસ્વ ત નમેયુ! 11૪ રતિ દ્વિતીયત્રવાટ્વસ્ય પથમ શટ! || ? || 
શખ્દાથેઃ--[ સામ અને સાધુ પર્યાય છે તેથી] તે જે આર[ સામ ]તે 
એવી રીતે (સાછુગુણુવાળું) જાણુનાર સાધુ (શ્રેઇગુણુવાળું) સામ [છે] એમ ઉપાસે 
છે આ[ ઉપાસક]પ્રતિ શ્રેઇ (શ્રુતિસ્સૃતિથી અવિરુદ્ધ) ધર્મો આંવે છે, અને ' 
[ ભોગ્યભાવવડે] સમીપમાં સ્થિત થાય છે. [એવું] જે [કલ કહ્યું તે] શીદ્રજ 
[થાય છે.] ૪ એવી રીતે ખીજ પ્રંપાંઠકનાં પહેલા ખંડની તાત્પર્યદંપકા 
સમાસ થઈ. ૨. ૧ ણ 
હવે શ્રૈઇગુણુવાળું ન્નણીને જે સમસ્ત સામ ઉપાસ્ય છે તે કહેવાય છેઃ-- * 


છોજેથુ વશ્ચવિધઃ તામોપાસીત પૃથિવી દિછારોડ્ષેઃ ત્રસતાવોડનાર્લિમુર્મીથ 
#- ઈઝ... “3. ઝન પ 
આફ્‌સ્વ$ પાતેદાસે ઘાળનધનતામવલ્યટવેણુ || ? || ક 
શખ્દાથેઃ--[પૃથિવી આદિક] લેોકેમાં [પાંચ અવયવવડે] -પાંચ પ્રકાર- 
તું [ બ્રેછગુણુવાછું "સમસ્ત ] સામ ઉપાસે. "પૃથિવી હિંકાર '[છે;] અગ્નિ ઝસ્તાવ 
[ છે, ] એતરિક્ષ ઉદ્દગીથ [ છે, ], આદિત્ય પ્રતિહાર [ છે, ને ] સવગ 
નિધન [ છે. ] એમ ઊર્થ્વ[ ઝુખવાળા લેકે ]માં [ લોકદષ્ટિવડે સામની 
ઉપ્રાસના છે.]..૧ . - - . : * .:. 
._.. વિવેચન:--સાધુતો અર્થ .શ્રેઇ એટલે ધર્મ થાય છે. .લોકાદિક ધર્સાદિકનાં ટાર્ય છે 
મારે લોકાદિકેતી દષ્ટિ સાધુદષ્ટિવડેઃ અનુગત છે તેથી અહિં બે દષ્ટિતા વિરોધ આવતો નથી. 
પૂથિવી હિંકાર છે પત્યાદિ વાક્નોની 'દૃથિવી આદિતી દદ્ષિતા આરોપ રીતે હિંકારાદિતી 
ઉપાશના કરે એવો અર્થ જણુવો. ૧ ટિ 
ઝચાડડ્કસેળુ વૌર્રિટૂાર ; આહિત્યઃ . પસ્તાવોડ્ન્સસ્લિશુર્મીથોડત્વિ: તરહિરર 
વૃચિવી સિધનશ્‌ 1૨ 1 “ 
. શખ્દાશઃ--હવે એધેો[ સુખવાળા લોકો ]માં [ પાંચ પ્રકારના સામની 
ઉપાસના કહેવાય છેઃ-] સ્વગે હિંકાર [છે;] આદિત્ય પ્રસ્તાવ છિ,| એતર્લ્ષ 
ઉદ્દગીથ [છે;] અસિ પ્રતિહાર છિ; તે] પૃથિવી નિધન છિ.] ૨ 
હવે પૂર્વાૌક્ત ઉપાસનાનું દલ કહે છેઃ-- જ પ 
- વરપસતે દાલો છોવા સષ્વીશ્રાડજત્તાશ્ર વ છતરેવ વિદ્દોણોજેપુ પશ્રાવષડ 
સામાયાસ્સે | રે 11 રતિ દિતીયમપાટકસ્મ દીયા સમ્ડ 12૦1 
કાખ્દાર્શઃ:--જે આતે એમ નાણુનાર લેષ: માં પાંચ પ્રકારના [ સમસ્ત 


ખેડ ૪ થે. ] શ્રીસામવેદીય કા, હ 


૫#૫/૪"૪૮૫7૫૪5757૫૮૫/૫૮૭5 


ટ૦૩ 
શ્રેછ કા સામની ઉપાસના 


ઝૂ 
હ. 27524 ક 
કરકે જે. 


આનેમાટે _ ઊ્વ સુખવાળા ] તને 
અધે| સુખવાળા ] લેકે! સમથે (ભેોગ્યપણાવડે વ્યવસ્થિત) થાય છે. ૩ એ 


પ્રમાણે બીન પ્રપાઠડ્ના ખીજા ખેડની તાદ્પર્યટીપિયા પૂરી થઈ, ૨. ૨ 
વૃષ્િતી દણ્િવડે પંચવિધ સામની ઉપાસના તથા તેનું ફલ કહેવાય છે:-- 


છો પ્શ્ગાવેધઃ સામોપાલીત ગુરૌવાતો, દિસે મેધો ગાયતેં લ સાથો 
વપતિ સ રર્મીથો [વતોતતે સ્તનયતિ ત ધતિદા( ॥ ૨ | 


શખ્ડાથેઃ--વૃષ્ટિમાં પાંચ કારના સામની ઉપાસના ફરે, પૂવેનો વાચુ 
હિંકાર [છે,] સેદ્ય ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રસતાવ [છે;] વર્ષે છે તે તે કીથ [છે, કે 
વીજળી કરે છે [ને] ગાજે છે તે પ્રતિહાર [છે.] ૧ 


“ડઝ [1 


સાયૉયાસ્તે ॥ ૨ ॥| શત 1દૂતીયતપાઢવ રથ શ્ય "51૨ 
 શ્શખ્દાથે:--[ વર્ષાને ] સમાસ કરે છે 


તે નિધન [ છે. ] જે આને એમ 
જાણુનાર વૃષ્ટિમાં પાંચ પ્રકારના સામને ઉપાસે છે છે ભાનેમાટે 


રહ્રજ્ઞાતિ તાલિષન વષત દારષે વપવતિ ય "્તહેવ વિદ્દાન્ટણી પગ્ગવિધર 


ટે [ઇંચ્છાતુસાર 
વૃષ્ટિ] વર્ષે છે, [તથા વૃષ્ટિ ન છતાં પણુ પોતે] વર્ષાવે છે. ૨ એ પ્રમાણે ખીજા 
પ્રપાઠકના ત્રીજા ખંડની તાત્પચેદીપિકા પૂરી થઈ. ૨. “૩ 


હેવે જલતી દણ્વિડે પાંચ પ્રકારના સાસની ઉપાસના” કહેવાય 


જૂ 


છઃ કન 
સર્વાસ્વ'છુ. પત્તવિધર તામોપાતીવ મેઘો યસ્વશ્વ્જવતે ડં દનાર ચદ્ેનિ સ 


પરતાવો યા! પ્રાસ સ્થન્ટ્સ્‍ત સ જસટ્મીથો ૧1 પવીરવ૧ સ મતદાર: સકુદ્રૉ 
સિધન॥ ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાથે:--સવે જલે!માં પાંચ પ્રકારના સામની ઉપાસના . 


ચ કેરે. મેઘ જે 
ગએકીભાવવડે પરસ્પર ઘન થાય છે તે હિંકાર [છે,] જે વર્ષે છે તે પ્રસતાવ [છે,] 
જે પૂવેભણીની [નદીએ] વહે છે તે ઉદ્દગીથ 


થ [છે,] જે પશ્ચિમભણીની [ નદીએ 
નિધન [છે.] ૧ 


રે 
તે 
વહે છે] તે પ્રતિહાર [છે, ને] સસુદ 


પૂર્વૌક્ત ઉપાસનાનું ફલ કહે છેઃ-- 


ત દાળ મૈસ્વપ્ુમાન્મવાતે ય પ્તદ્દેવ વિદ્ાન્સરવાસ્વપ્જુ પશ્સનિધર સાપોવાત્તે 
॥ ૨ ॥ દ્તિ દ્વિવીયધપારવરવ પતુથડ સ્ટ ॥ ૪ ॥ 


દ ક ક 

શખ્દાથેઃ--જે આને એમ ન્તણનાર સવે જલે।માં પાંચ પ્રકારના સામને 

પી છે [તે ને ન ઇચ્છે તે] જલમાં મરતો! નશ્રી, [ને મરુદેશમાં પણુ 
થેચ્છ ] જલવાળે! થાય છે. ૨ 


ઞએે પ્રમાણે ખીન્ન પ્રપાટકના ચોથા બડની 
સાન સિકી પૂરી થ. ૨. ૪ 


મ જૂ, * ' “શ્રીઉપનિષદ્દો, * * ' * ક ર લે. 








૨.7૧/૧/૧/૫/૫/૧૫/૧/3/૫/૫/૫/૧૦૧/૧૮૧૮૫/૫#૦૪૫/૫૪ તન 


વે કાતુદષિવ પં્રવિધ સામની ઉપાસના કહેવાય છે:-- 
જમ પગ્સવિધઃ સામોવાઈીત વતનો દિજ્ાસો મળા! પ્રસતાળો ઘષ રજ 
શર્સપતિદારો રેમન્તો [સિધનમ્‌ ॥૨1॥ 
શખ્દાથેઃ--ઝતુઓમાં પંચાવિધ સામને : ઉપાસે, .વસંત . માર છે!” 
ગ્રીષ્મ પ્રસતાવ [ છે; ] વર્ષા ઉદ્ગીથ [ છે, ] શર પ્રતિહાર [ છે; ને] 
હેમત નિધન [ છે. ] ૧ 
તે ઉપાસનાનું ફલ ડહે છેઃ-- 


જરવને દાસમા કતવ તદતુમાન્મવતિ થ ળ્તહેયે મં વગ્રકિવચ 'ભામો- 
વાસ્તે ।। ૨ ।। રતિ દ્િવીયધવાટવરય પતન: સળ્ટા || પ ।। 
શખ્દાર્થઃ--જે આને એ પ્રમાણે જાણુનાર- કલુએમાં પાંચ પ્રકારવાળા 
સામને ઉપાસે છે આ[ઉપાસકને]માટે ત્ડહુએ સમથે ( શોગ્યપણાવડે_ ત્ર્તુની- 
જેવી વ્યવસ્થા થવી જેઈએ તેવી) થાય છે, [ને તે] *8તુવાળો (સર્વદા સ્વેશ્છાનુ- 
સાર ગ્ઠતુએસાં થનારા ભોગોવાળે।) થાય છે.. ૨ એ પ્રમાણે 'બીજા પ્રપાઠકના 
પાંચમા ખેડની તાંત્પચેરીપિકા પૂરી થઇ, ૨. પ 
છુવે પશુદષ્રિવડે પૅચવિધ સામનું ઉપાસન ડે છેઃ- ક ર. 
વશુણુ પર્ત્તાવિધઃ સાયોવાસીતાના દિટૂારોડવયઃ. પે મવ રહ્્મીયોડ- 
શ્વ! પ્રતિદારઃ પુરષો સિધનર્‌ || ? ॥ 
શખ્દાથેઃ--પશુએમાં પંચ્રવિધ સામ ઉપાસે. અ. ક [છે, ] 
ઘેટીએ. પ્રસ્તાવ [ છે; ] ગાયો ઉદ્દગીથ [ છે, ] અશ્વો પ્રતિહાર. [,છે, ને] 
ચુરુષ નિધન [ છે. ] ૧ ડે 
તૈ ઉપાસનાનું ફ્લ કહે છેઃ-- 
મવસ્તિ દાસ્ય ૧શવઃ પશીમાન્મવતિ ય પતર, વિદ્ટાનવજુુ ધશાઉધઃ લામો- 
વાસ્તે ॥ ૨ રતિ દ્વિવીવપ્રવાટજસ્ય પછ! સળ || ૬ | 
 શખ્દાથેઃ--% આને એમ જાણુનાર પશુઓમાં : 'પૂ્ચવિષ સામને ઉપાસે 
'છે આનાં પશુ થાય છે, [ને તે] પશુઓ વાળે (પશુએના ક્લર્પ ભોગદાના- 
દિવાળે।) ક છે.૨ એ પ્રમાણે ખીજ ગ્રપાઠકના છઠ્ઠા, ખેડની તાત્પર્યદ્ીપિકા 


પૂરી થઇ. ૨. ૬ _ 
" .” હેવે' રાયુટિ દૃંણિવડે વચવિધ સોમતી' ઉપાસના કહે છે 


_કાળેથુ વગ્સવિષં પત્તવરીય1 સામોવાતીત પાળો" હ્દ્રિસે. વાજ તણાવ 
સહ્મીથઃ શ્રોર્ત ત્રતિદ્ાસે મનો નિધર્ન વરોવરીવા સિ વા ળ્તાતિ ॥ ર? ॥ ' 
ન્ટ 


ખડ ૮ મો..] * શ્રીસાસવેદીય .છાંદ્દોગ્યાપનિષત્‌. ૯ ૩૦૫ 


શખ્દાથેઃ--પ્રાષેપમાં (ધાદ્રથોમાં ) પચવિધ ઉત્તરોત્તર થ્ેછથી અધિ 
શ્રેણ સામને ઉપાસે. વ્રાણુ હિંકાર [ છે, ] વાણી પ્રસ્તાવ [ છે, ] નેત્ર ઉશ્ગીથ 
[ છે. ] શ્રોત્ર પ્રતિહાર [ છે; ને ] સન નિધન ન છિ) આ. ઘ્રાણાદિક ]. અત્યેત- 
શ્રેણછજ [ છે. ] ૧ 

તે ઉપાસનાનું ક્લ કહી પૈચવિધ સામની ઉપાસનાને। ઉપસંહાર 


વરોવરીયો દાર મવાતિ પરોવરીયતો ૬ છોવાન્નયતિ ય પ્તરેવે વિટ્ટાન્માળેયુ 
ઘશ્નવિધ વસવરી૧ઃ સતામોવાસ્ત રતિ તું વગ્ઞાવેધસ્ય ॥ ૨ || રતિ દ્વિીવવપાટ૧સથ 
સતપ શળ્ડઃ | ૭।। 
શખ્દાથેઃ--જે આને એ ત્રસાણે જાણુન:ર ઇંદ્રિયામાં પંચવિધ અત્યત- 
શ્રેછ સામને ઉપાસે છે આતું અધિક શ્રેછ [ જીવન] થાય છે, [ને તે] પ્રસિદ્ધ 
અતિશ્રેષ લોકોને પાસે છે. એવી રીતે પ્રસિદ્ધ પંચવિધની [ઉપાસના કહી.] ૨ 
એ પ્રમાણે ખીજા પ્રપાઠેક્ના સાતમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, ૨. ૭: 


મઝ 


કરે છે:-- 


હવે વાણીની ૬ષ્િવડે સત્તેવિધ સામની ઉપાસના કહે છે:-- 


અથ લપાવેધરવ વાચિ તપ્વિધઃ તામોપાસીત યત્તિગ્સ વાતો દુધિતિત દિજાસે 
થહેતિ ત પસ્તાવો ચહેત્તિ લ ગાિઃ ॥ ૨ | 
_શખ્દાર્થઃ--હવે સાત પ્રકારવાળા[ સમસ્તસામ ]ની [ ઉપાસના ઝેડે- 
વાય છેઃ-] વાણીમાં ( વાગ્દૃષ્ટિવડે વિશિષ્ટ ) સત્તવિધ સાસ ઉપાસે,. જે કાંઇ 
શખ્દનો હુમ્‌ એવો [ લેદ છે ] તે હિંકાર [ છે, ] જે પ્ર એવું [ શબ્દનું રૂપ 
છે] તે પ્રસ્તાવ [ છે; ને ] જે આ એવું [ શખ્દ્તું રૂપ છે ] તે આદિ ( ડ- 
કાર ») [ છે. ] ૧ 
સ હ થી ચબતીતતિ ત પતિદારો વહુવેતિ સ ૩૫ટવો યજ્નીતિ 
તસિધનમ્‌ । ૨ 
શખ્દાથેઃ પ ઉતૂ એવું _[ શખ્તું રૂપ છે] તે ઉઠ્ગીથ [છે છે; ] જે _ 
પ્રતિ એવું _ શબ્હ્તું રૂપ છે ] તે પ્રતિહાર [ છે; ] જે ઉપ શેવું [ શખ્દતું 
રૂપ છે ] તે ઉપદ્રવ [ છે ને] જે 1ન એવું [ શબ્ઠતું રૂપ છે ] તે નિધન 
[ છે. ૨ 
તે ઉપાસનાના ક્લનું નિરૂપણુ થાય છે:-- 
ઇગ્વેડસૈ વાગટ્ેદં યો વાનો હોદોડ્સવાતસાહો-મવતિ ય પતે વિટાન્માશે 
સક્ષવિષ્રર તાપોયાસ્તે ॥ ર । રતિ દ્િતીવપપાઇવસ્વાટપઃ સળ 1૮ |  . 
શખ્દાથેઃ--જે આતે એમ ન્ાણુનાર વાણીસાં સપ્તવેધ સામ ઉપાસે છે 


સઝ 
ન્સ્ત્ન 


૩૦૬. ' શ્રીઉપનિષદો, _ ર, ર જે,” 
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આને માટે વાણીું જે સામથ્ય [છે તે] સામથ્ને વાણી આપે છે, નિ તે ઘણા] 
અન્નવાળે [તથા] પ્રદીષ્ત જઠંરાગ્નિવાળો થાય છે. ૩ -એ પ્રમાણે ખીજ પ્રપાઠ- 
કના આઠમાં ખેડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૨ ૨. ૮ 
ઘવે આદિત્યની દૃષ્ટિવડે સપ્તરવિધ સામની ઉપાસના કહે છે છે:-- 
ઝય સર્વમુમાહ્તિયર સઘ્ષવિધર તામોપાલીત સવે] સસ્તન સાપ માં શિ 


માં પ્રતીતિ ભવેળ સપસ્તન તામ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--હવે પ્રસિદ્ધ આ આદિત્યની [હૃષિવડે] : સાત પ્રકારવાળા 
સામને ઉપાસે, [ સૂર્યે વૃદ્ધિક્ષચના અભાવથી ] અવેદા સમ [છે] તેથી [તે]. 
સામ છે.] મારા પ્રતિ [જુએ છે,] મારા પ્રતિ [જીએ છે] એમ [સોમાં સમાન 
સ્તાન ઉપન્વવાથી આ! સર્વની [સાથે] સમ છિ] તેથી [તે] સામ છિ.] ૧ 
તરિમિસિમામન સર્વાળિ પૂતાન્યન્વાયતાનોતિ વિવ્વાતર્થ યતુસેદ્યાત્ત 
દિજ્નરસટ્ર્વ પશવોડન્વાયસાસસ્માસે દિરજીવેસ્તિ દિજારમાતિનો લવર 
સાસ્ત$ |। ૨ 1 
શખ્દાથેઃ--તે[ આદિત્ય મા આ સર્વે ભૂતો [ શશ્રિતલાવથી ], અતુ- 
ગત [છે] એમ જાણે. તેનું જે ઉદયથી પૂર્વનું [રપ છે] તે હિકાંર [છે.] આ: 
[ આદિત્યરૂપ સામ ]ના. તે[ રૂપ પ્રતિ પશુએ અનુગત [ છે. ] જેથી આ 
[ આદિત્યનોાઃમના ] સામના હિકારને ભેજનારાં [ છે ] તેથી [ ઉદયથી પૂર્વે ] 
તેએ હિકાર કરે. છે. ૨ 
અથ ચળથયોહિતે લ પર્તાવસ્તહ્સ્ય મસુવ્યા અન્વાયત્તાસ્તસાસે પીવિયામાઃ 
દ કાય પરસાવમાત્િઓ હતર તામ્ત! | રે || 
* શખ્દાશેઃ--હવે જે પ્રથમ ઊદત થચે [સતે સૂચેયું રૂપઃ છે] લે પ્રસ્તાવ 
છિ] આના તે[ ર્પ ] પ્રતિ મનુષ્યો [ આશ્રિતભાવવડે ] અતુગત [છે. ] જેથી 
[તેએ] આ સામના પ્રસ્તાવને ભજનારા [છે] તેથી તેથ સ્હુતિની કામના- 
વાળા [ તથા ] *ાઘાની કામનાવાળા છિ.] ૩. 
અથ યત્ર વજાયા ર સ માદ્સ્તટ્સ્ય વયાસ્સ્યન્વાયત્તાનિ તરમાસાન્યન્તારિલે” 
ડસાર્ન્વળાન્યાદાયાડડલ્ાન ૫રિવિતર તા્માતીનિ દવસ સામત || ૪ || 
રખ્દાશઃ-હવેકે સંગવસ મયમાં (ગાયો! દોવાની વેલાએ તેમનો વાછડાંએ।- 
સાથે સમાગમ .થાય છે. તે સમયમાં--સર્ચોદયપછીની સાત ઘડીથી ખાર 
ઘડીસુધ્ીના* સમચમાં ) [ સૂયેતું રૂપ છે ] તે આદિ ( રકાર ) [ છે. ] આના 
તે[ રૂપ ગત્રતિ 'પથ્વીએ। : [ આશ્રિતલાવવડે ] અતુગત [ છે. ] જેથી || તેએ ] 
આ સામના. સ્કારને. ભજનારાં [ છે ] તેથી તેએ એતરિક્ષમાં આલંખનશહિત 
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| છવા પોતાર્નું] શરીર લઇસે ઊડે છે. ૪ 
અથ યત્તથ્વાતિ પધ્યહ્િસિ ર સર્મીથસતહ્રથ ફ્‌વા ગન્વાયત્તાસ્તસ્માસે તત્તપા 
યાગાપત્યાનામુરમી યમાઞિનો ક્ષેતસ્ય તાલ્તા ॥ જ્‌ | 
શખ્દાથૅઃ--ઠવે જે સરલ મધ્યદિવસમાં [ સૂયેનું રૂપ છે ] તે ઉદ્ગીથ 
[ છે. ] આના તે[ રૂપ ]પ્રતિ દેવો [ આશ્રિતભાવવડે ] અતુગત [ છે. ] જેથી 
[ તેએ ] આ સામના ઉદ્ગીથને ભજનારા [ છે ] તેથી તેએ પ્રજાપતિનાં 
સંતાનોમાં શ્રેષ્ઠ [ છે. ] પ 
અથ યદ્થ્યે મચ્યંહ્િનાત્ધામપરાજાલ્લ પતિદારસ્તહરય મમા ગન્વાયસાસ્તસપા- 
સે પ્ાતિટતા તાથવયત્તે પ્રતિદારમાસિનો હતર શાન્ત ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાથે:--ડવે જે સધ્યદિવસથી પછી નિ] અપરાહણાથી પૂર્વે [સૂર્યતું રૂપ 
છે] તે પ્રતિહાર [છે છે.] આના તે[ર્પ]પ્રતિ . ગર્ભો [આશ્ચિતભાવથી] અતુગત [છે.] 
જેથી [તેએ ] આ સામના પ્રતિહારને ભજનારા [છે] તેથી તેએ ઉપર રહ્યા 
[ છતાં ] નીચે પડતા નથી. ૬ 


ગર્થ ચટ્ધર્વવરાજદ મમસતમવાલ્લ શપ્રવજાવસઝિડજયી ઝન્વાયત્તાસ્તસયસે 
પુસ્ષૂં છૂ કે જખ્રમિમુષદ્રવન્સયુયટ્રવમાંગિનો હેતસ્થ સનત 1 ૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ :--ડવે જે અપરહુણુથી પછી [ ને ] અસ્તસમયથી પૂવે [સૂર્યનું 
રૂપ છે ] તે ઉપદ્રવ [ છે. ] આના તે[ર્પ] પ્રતિ અરણ્યનાં [ પશઞુએ આતશ્રિત- 
ભાવથી ] અત્તુગત [ છે. ] જેથી આ સામના ઉપટ્રવને ભજનારાં [ છે ] તેથી 
તેએ સુરુષને જઇને વનપ્રતિ [વા] ગુહાપ્રતિ [તે ભયરહિત છે] એમ [જાણી] 
ગમન કરે છે. ૭ 


અથ થત્તથમાસ્તાસિતિ તાસ તવર્ય પિતસેડન્વાવતાસ્તસાત્તાસિટ્ધાતિ 
નસિધનમાતિનો લેતશ્વ તાસ્ત ળવ સરવણપાટિસ્યક તપ્વિધઃ સામોપાજ્તે || ૮ || 
રતિ દ્િતીયપ્રયાટકસ્વ તવ ર૦૬ 1 ૨ || 
શખ્દાથે:--હવે જે આથમવા ઇચ્છતા [ સૂર્યનું રૂષ છે ] તે. નિધન 
[ છે. ] આના તે[ર્‌પ [પ્રતિ પિતૃએપા [ આશ્રિતભાવથી ] અતુગત | છે. ] 
જેથી આ સામના નિધનતે લજ્નારા [છે ] તેથી તેઓને [ ઢભેપર 
સ્થાપન કરે છે. એવી રીતે [ અવચવવડે જ્ઞાત મકારે વિશ્ત ] યજ્રિદ્ધ અ 
આદિત્યર્‌પ સપ્તવિધ સામને [ જે ] ઉપાસે છે [ તેને તેની પ્રાપ્તિરૂપ ટૂલ 
થાય છે. ] ૮ એ પ્રમાણે ખીજ પ્રપાઠકના નવમા ખંડની તાત્પર્યરીપિકા પૂરી 
થઇ. ૨. હ 
ણુલે આદ્ત્યિરૂપ ષૃત્યુને તરવાસાટે સસેવિધ સામતી . ઉપાંસતા ક છેડ 


-૦૦૦૦-2 દ 


૩૦૮ શ્રીઉપનિષદોઃ . | પ્રપાઠેક. ૨' જે. 
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ઞરથ સસ્તરાલસવિતમસિકરુ સવિષડ સામોવાસીત દિદાર ડ્તિ ક. 
પ્રસતાવ રતિ ક્યક્ષર તત્લમમ્‌ ।| ? ।। 
 શ્ખ્દાથેઃ--હવે પ્રસિદ્ધ પશ્માત્મતુલ્ય [ તથા ] ક (શ્હુતા, 
જચના હેતુરૂપ ) સાત પ્રકારવાળા સામને ,ઉપાસે. 'હિકોર ઓ. ત્રણુ અક્ષર- 
વાછું [ નામ છે, અને ] પ્રસ્તાવ આ: ત્રણ અક્ષરવાળું [ નાસ છે] તે [પૂવેથી], 
સમ [ છે. ] ૧ 
ગાહિરિતિ દૂચક્ષરં પ્રતિદાર ટ્તિ સકુરકષરં તેતે ર્ર દા! 12 
શખ્દાથે:--આદિ આ ખે અક્ષરવાછુ [નામ છે, ને] પ્રતિહાર ગ 
ચાર અક્ષરવાળું [ નામ છે. ક તેમાંથી અહિ. (આદિમાં) એક જે. નાંખીએ 
છીએ તેથી] તે સમ [ થાય છે. ] ૨ 
. રર્‌મીથ રતિ ર રતિ ચળુરક્ષર ત્રિમિસિમિ! સ્મ કિ 
શ્ષિવ્યતે ક્ઘલ્ર્‌ં તત્સમમ્‌ || ર્‌ , 
શખ્દાથેઃ#--ઉદ્ગીથ આ ત્રણુ અક્ષરવાછું [નામ છે, ને] ઉપદ્રવ આ ચાર 
અક્ષરવાળુ' [નામ છે. ત્રણુ ત્રણ અક્ષરો ]વડે સમ થાય' છે, જ પ વધે 
છે, ત્રણુ અક્ષરવાછુ છિ] તે સમ [છે.] ૩ 
સિધનમિતિ ત્યક્ષ તલ્લમમેત મવત્તિ તાસિ ૬ વા. પ્તાવિ રિ 
(સરાળિ | ૪ || 
 _ક્ષખ્દાથે#--નિધન આ ત્રણ શરક્ષરવાળુ' ય પ તે સમજ થાય છે. 
' ગ્રસિદ્ધ તે આ [સાત વિભાગના ] ખાવીશ અક્ષરો છે.] ૪ ક 
ઇજ વિગ્શસ્યાહિસ્યપામોવ્ય્લાવેશ્શો વા ર્તોડ્સાવાહિત્યો દ્રાવિડ ઝ્જેસ ૫૨મા” 
હ્લ્યાગ્ગયતિ તનાવ તદ્િશો૧શ | ૧ 
શખ્દાર્થ$--એકવીશ[ અક્ષરોની સંખ્યા વડે આદિત્યને પામે છે; શા- 
[ લોક ]થી ( ખાર સાસ, -પાંચ કતુએ ને ત્રણુ લોકથી) આ આદિ્તિ 
[ સંખ્યાવડે ] એકવીશસો.જ [ છે. ] ખાવીશમા અક્ષર ]વડે આદિત્યથી 
પેર્ને પામે છે. તે [: ષર-સત્ય-લોૉક ] સુખર્‌ષ [ છે, ] તે સાનસ દુ:ખથી 
રહિત [ છેઃ] પ. 
હવે કહેલા અર્થને એકત્ર ટરી ચંક્ષેપમાં કહે છે:-- સય 
. આવ્ોવતિ દાડડઢ્સ્યસ્થ બય પસે દાસ્વાડડવિલ્થગથાર્ગયો મ મવાતિ યથ છતે 
સેટ્દાનાત્મર્લામેતમતિયત્યું સત્યિધર શાયોપાત્તે. સામોયાસ્તે 1811 ર્‌ તિ દવતતાય- 
ત્રવાટજસ્થ દશમા સળ || ૨૦ ॥ સઝ 


ખૈડઃ ૧૨ મે. ] શ્રીસાસવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ ૩૦૯ 


શખ્દાર્થઃ--[અ ક્વીશ સંખ્યાવડે] આદિત્યના જયને (-આદિત્યને ) પામે. 
છે. જે આને એમ જાણુનાર પરમાત્મસમાન [ તથા ] મૃત્યુના જયના હેતુ- 
રૂપ સપ્તવિધ સામને ઉપાસે છે; સામને ઉપાસે છે આને [ ખાવીશ અક્ષરની 
સંખ્યાવડે ] પ્રસિષ્ધ આદિત્યની પ્રાષ્તિથી પર [ સત્યલેકની ] મ્રાપ્તર્‌પ 
[ ફલ ] થાય છે. ૬ ર 

વિવેચનઃ--સાસોષાલ્તે એ પદોતું બે વાર કથન સપ્તવિધપણાયુક્ત સામની ઉપા- 
સતનાની સમાપિ દેખાડવામાટે છે. ૬ એ પ્રસાણે ખીન્ન પ્રપાઠંકના દશમા ખડની તાત્પર્ય- 
દીપિકા પૂરી થઇ, ૨. ૧૦ 

નામના ગ્રહણુવિના પંચાવધ અતે સપ્નવિધ સામની ઉપાસના કહી. હવે ગાયત્ર 
આદિક નામના મ્રહણુપૂર્વક વિશિણ ફ્લવાળી સામની ખીજ ઉપાસનાએ કહેવાય છે. તેમાં 
પ્રાણાની દષ્િવડે ગાયત્રનામના સામની ઉપાસના પ્રથમ દેખાડે છે:-- . 

મનો દિવસો વાવમસ્તાવશ્રણુશ્હ્મીથઃ શ્રોશ્રે પાતિદાર વાળો સિધતપેતર્માય- 
ચં પ્રાળેણુ ક્તિશ્‌ 1૨1 

શખ્દાથ્‌ઃ--મન હિંકાર [ છે; ] વાણી પસ્તાવ [ છે, ] નેત્ર ઉદ્ઞગીથ 
[છે,] શ્રોત્ર પ્રતિહાર [છે; ને] વ્રાણ નિધન [ છે. ] અદ ગાયત્ર[સાસ] પ્રાણેામાં 
પ્રતિષ્ઠિત [ છે.] ૧ 

હવે તે ઉપાસનાનું ર્લ તથા ઉપાસકતું વ્રત કહે છેઃ:-- 

સ ય પ્‌વમેતહ્‌માયર્તર પ્રાળેષુ યોત વેટ્‌ પાળીમવતિ સર્વમાયુરેતિ રયોન્ઝીવતિ 
પદાન્કરઞથા પશમિમેવતિ મરાન્જીરસ્થા મદામનાઃ સ્યાસર્ત્રતક ॥ ૨ રવિ દ્વિતીય- 
પ્રવા્જર્થેજાટશ રળ્ડઃ | ૨૨ || 

શખ્દાથેઃ--જે એવી રીતે આ . ગારય્રા સાસ તે ત્રાણે।માં સ્થિત ઉપાસે 
છે તે [ અવિકેલ ] કરણ્‌ાવાળોા થાય છે, સવે (સો વષેના ) આયુષને પાસે છે, 
ઉજ્જવલ ઇડ ઉપકારમાં સમથે) [થઇને] જીવે છે, પ્રજાવડે [અતે] પશ્ઞુએ।- 
વડે મહાન્‌ થાય છે, [તથા] કીર્તિવડે સહાન્‌ [થાય છે.] સોટા મનવાળે થાય 
તે [ગાયત્રસામના ઉપાસકડું] ] શ્રત [છે.] ૨ એ પ્રમાણે ખીન્ન પ્રપાઠેકના અગી- 
આર્મ ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ર. ૧૧ 
હવે .અયિની દણ્વિડે ર્થેતરસામની ઉપાસના કહે છે:--- 


ઝામિમન્યતિ ત શિચ્ાસે પરો સ્તાયતે ત પસ્ાવો સ્વછીલિ સત રર્મીથોડ્જારા 


૫ 


મવાન્તિ સ ડે રપ૫સ્ઞામ્યાતિ તાસિધનર સઃશાસ્થતિ તસિધનપેતદ્યન્તમથો 
મોતણ્‌.॥ ? 


પી કરે છે તે હિકાર 
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8૧૦  શ્રાઉપનિષદો, ... | ગ્રપાદક ર્‌ જે. 
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છે/] ખળે છે તે ઉદ્ગગીથ છિ,] એગારાએ। થાય છે તે ગ્રતિહાર_ છે] ઉપશમ 
(અગ્નિનું ઠરવા લાગડું) થાય છે તે નિધન [છે, ને] સંશમ (આસતું નિ:શેષ ઠૅરી 
જવું) થાય છે તે [પણુ] નિધન [છે.] આ રથંતર[સામ અશ્ચિના ્સંથનમાં 'ગાયન 
કરાય છે તેથી] અગ્નિમાં ક્થિત [છે.] ૧ 

તે ઉપાસનાનું ટલ તથા ઉપાસકતું વત કહેવાય છેઃ:-- 


ત ચ ઉવમેવદ્રથન્તરમજ્ઞો પોત વેઢ વ્રહ્મયરયન્ાટ્‌ો 'મવતિ સક 
ઝયોગ્ઝીવતિ પદાન્નગવા પર્ણામેમેવતિ પદ્દાન્વીલ્થી ન ધરરયાસિધાચામેશ સ્પિન 


વેત્તવ્ત્રતદ્‌ || ૨ ।। રતિ દ્િતીયતવાટવરય દૂય સળ || શર |. 
શખ્દાથેઃ--જે એ પ્રમાણું આ ચતર સામ ]તે અસ્નિમાં સ્થિત ઉપાસે : 
છે તે ન તે સ્વાધ્યાયથી ઉપજતા] તેજવાળા [તથા પ્રદીસ જઠૅરાશ્ચિવાળે 
થાય છે, સર્વે - આયુષને પામે છે, €જ્જ્વલ [થઇને] જીવે છે, પ્રજાવડે [ને] પશ્ુએ- 
વડે મહાન થાય છે, [તથા] કીર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે.] અજ્ઞિની અભિસ્ુખ 
આચમન (કાંઇ ભક્ષણુ) ન-કરે, [તથા] શ્લેષ્મ ન ટ્રકે તે વ્રત છે.] ૨ એ પ્રમાણે 
ખીજા પ્રપાઠેકના ખારમાં ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થય. ૨. ૧૨ 
તેરમા પડમાં શિથુનવિષે વામદેન્યસામની ઉપાસના ટહી છે. તે ઉપાસના 'વર્તેમાત* 
કાલમાં ઉપચોગી નથી તેથી તેડું અત્ર નિરૂપણ કર્કું નથી. ૨. 
હેવે આદિત્યમાં બૃહત્સામની ઉપાસના કહૈવાય છે 
મ  રપસ્દિસટ1૨ શક્તા પ્રસ્તાવો મઘ્ષક્તિ ૭ રર્મીયોડ્વરઃ દ્રતિદાસેડત 
થાબિધતમેતહ્જદટાહિતમે પ્રત્‌ ॥ ₹ | 
શખ્દાશીઃ--ઉદય પપ્મતો [ સૂર્ય ] હિકાર ન છે, મ ઊગેલે। [ ચૂર્ય રી 
ગ્રસ્તાવ [ છે, ] મધ્યદિવસનો ઉદ્ગીથ [ છે; ] અપરાહ્ણુનેો પ્રતિાર | છે, 
ન જે ભસ્ત [ પાસે છે તે ] નિધન [ છે, ] આ ખૂહેત[ શો આદિત્યિમાં 
સ્થિત [ છે. ] ૧ ક કર 
. તે ઉપાસનાનું. ટ્લ તથા ઉપાસકતું વ્રત કહેવાય. છે:-- . 
સશ પ્મેતટ્રૃદવા રિતે ' જોત વૅ તેઝર્ટયજ્ઞાથી મવતિ સર્યેમાયુરેતિ ૩યો- 
સત્ીવાતે ઘદાસ્ક્ઞવા વશુષિમેવ્રતિ મદાન્જઃળી તપસ્ત સ ડેડ, 1૨1 
રતિ દ્િવીચપવાઇવસ્થ  ચતુ્ટ્શ શળ ॥ ૨૪ ॥ 
' શખ્દાથેઃ--જે એવી રીતે આ ખૃહેત્‌[ સામ ]તે ગાહિત્યમાં સ્થિત 
[ઉપાસે છે તે કાંતિવાળો [ તથા મ ગ્રદીસ જઠૅરાસિવાળે। થાય છે, સર્વ આયુ્રતે 
યાસે છે; ઉજ્જવલ [થઇને] જીવે છે, મજાવડે [અને] પજીએવડે મહાન, થાય છે 


ખડ ૧૬ મો. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌ ૯ 
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[ને] સ્રખ્યાઈતિવડે મહાન્‌ [ થાય છે. ] તપતા આદિત્ય ]ની નિંદા ન કરે 
તે વ્રત છે. ] ૨ એ પ્રમાણે ખીજ પ્રપાઠડના ચોદસા ખેડની તાત્પયેદીપિકા 
પૂરી થઇ. ર. ૧૪ 

હવે પર્જન્યમાં વેરૂપસામની ઉપાસના કહે છે:-- 

અષ્રાનિ તશ્જવન્તે ત દિછિનસો મેવો તાયતે ત પસ્તાવો વષતિ ત ૩રમીથો 
#ડ. ૪" “ડ ૮ 7. __7- ૪ ૧૩૭ અ 
વિવોતતે સ્તનયતિ સ પતિદ્ાર રર્રત્ઞાતિ લસિધનમેતટ્રેસપં પગન્થે પતમ્‌ ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાથે:--વાદળાંએ। દોડે છે તે હિંકાર [છે, ] મેઘ ઉપજે છે તે 
પ્રસ્તાવ [ છે, ] વર્ષે છે તે ઉદ્્ગીથ [ છે, ] વીજળી કરે છે [ને] ગાજે છે 
પ્રતિહાર [ છે, ને વર્ષાની ] સસાષ્તિ કરે છે તે નિધન [છે.] આ વૈરૂપ[ સામ] 
પજેન્યમાં સ્થિત [ છે. ] ૧ 

તે ઉપાસનાનું ફ્ક્ તથા ઉપાસકતું વત કહેવાય છેઃ-- _ 

ત ય પવતેતદ્રેશ્વ પઝેન્યે શોત વેટ વિસ્પાસ્થ સુસ્વાડથ પસૂતવરનપે સર્ય- 
માયુરેતિ ગ્યોન્નીવતિ ૫૬ાન્વગયા પશામિર્મવત્તિ મદાન્કીસવી વષન સ. સિન્ટ્સર્‌- 
ત્રતમ્‌ ॥૨॥ રતિ દ્િતીયત્રવાટજર્ય ૫૩૨ શળ | ૨૧ ॥ 

શખ્દાર્થેઃ--જે એવી રીતે આ વૈર્‌પ[ સામ ]તે પજેન્યમાં સ્થિત ઉપાસે 
છે તે વિરૂપ ને સુરૂપ પશુઓને પામે છે, સર્વ આયુષૂને પામે છે, ઉજ્જવલ 
[થઇને] જીવે છે છે, પ્રજાવડે [ને] પશુઓવડે મહાન્‌ થાય છે, [તથા] કીતિવડે મહાન્‌ . 
[થાય છે.] વષેતા[ પજન્ય ]તે ન નિંદે તે ત્રત છિ.] ૨ એ પ્રમાણે ખીન્ત પ્રપાઠ- 
કૅના પંદરમા ખંડની તાત્પર્યદ્ીપિકા પૂરી થઇ. ર. ૧૫ 

હવે ત્ડતુઓાં વૈરાજસામની ઉપાસના કહેવાય છે:-- 


વરન્તો દિછ્નતો મ્રીવ્મઃ પસ્તાવો વષો ૩રમીથઃ કરતપતિદારે દેનો 


સિધનમેતદ્રેરાનમતુુ પ્રૉતમ્‌ 1 ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--વસંત હિકાર [ છે, ] ગ્રીપ્સ પ્રસ્તાવ [ છે, ] વર્ષા ઉદગીથ 

[છે, ] શરદ પ્રતિહાર [ છે, ને ] હેમંત નિધન [ છે; ] આ વૅરાર્જા સામ ] 

તકતુએ ગમાં સ્થિત [ છે. ] ૧ 


તે ઉપાસનાના ક્લનું તથા તે ઉપાસના કરનારના વ્રતનું તિરૂપણુ થાય છેઃ-- 
૦ અ ૦ ૪ હિમ ૮ ૮ જ 
સ ૧ પ્વમેતટ્દેસગઞયૃતુષુ પોતે વેટ વેરાસતિ ધઝવા પશુમિર્રજ્વકલેન તવે- 
અખ ૪%. અ (૫_ #“ “.₹ «#- 
માધુરત સ ૧*માવીત મેદીનઅતવા ૫૧૩મમવાત નદ ન્સલ્યત્ન સિન્ટેસહત્રતમ્‌ 
[૨ |] દ્તિ દિવીયપવાય્વશળ જૉટન: ર્વભ્ટઃ [| મદ | 


ન હ [ સ્રપાઠેક ૨ જે, 


શખ્દાથેઃ :--₹ એવી રીતે આ વરાજ સામ વ. કતુએમાં "સ્થિત : 
ઉપાસે ટે તે પ્રજાવડે, પફ્ઞુઓવહે [ સે સ્વાષ્યાયાદિથી ઉપજતા ] તેજવડે શોલે 
છે, સવે આયુષને પાસે છે, ઉજવલ [થઇને] જીવે છે, પ્રજાવડે [ને] પશ્ુએવડે 
મહાન્‌ થાય છે, [તથા] કીર્તિવડે મહાન્‌ [થાય છે.] ત્રતુએને ન નિંદે તે ત્રત ' 
[ છે. ] ૨ એ પ્રમાણે ખીજ પ્રપાઠેકના સોળમા ડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી 
થઈ. ૬૨. ૧૬ 

હવે ફેથિવી આદિકતી ૬છ્િવડે શક્વરીસામવું ઉપાસન કહેવાય છેઃ-- 

હૂંથેવી 1 દિજાસેડન્તસ્લિ ત્રશ્તાવો વોશ્ર્મીથો દ્ર્શઃ પ્રતિદાર: શુટર સિધન- 

મેતા જ્ષવવર્યો છોવેષુ પ્રૉતા? 11? 

શખ્દાથે:--પ્ૃથિવી હિકાર [ છે, ] એતરિક્ષ ળા છે, ] સ્વર્ગે ઉદ્‌- 
ગીથ [ છે, ] દિશા ગ્રતિટાર છ ને] સરુદ્ર નિધન [છે.] આ શડવર્‌ી[સાસ] 
લોકોમાં સ્થિત [ છે. ] ૧ અ ી 

તે ઉપાસનાનું ફ્લ તથા  ઉપાસકું ત્રત જણાવે છે: -- 

સ ય પ્વમેતા! શવવયો છોજેળુ ગોતા વેટ છોજીમવતિ સરમમાયુરેલિ સ્યો- 
સ્તીવતિ મરાશ્ત્રગયા પશુષિમેવતિ મદ્દાન્જીત્યી છોવાસ સિન્કેસર્તતમ્‌ | ૨ ॥ 
રતિ દ્રિવીયતરવાકજસ્ય સતરશ! સાળા | ₹૭॥ 

શખ્દાથેઃ--જે એવી રીતે ઓ શક્વરી[ સામ ]ને લે લોકે કે।માં ફા ઉપાસે 
છે તે લે।ક[ રૂપ કેલ ]વાળે થાય છે, સવે આયુષૂને 'પામે છે, ઉજજવલ [થઈને] ' 
જીવે છે; પ્રજાવડે [ને] પશુએવડે મહાન થાય છે, [તથા] ખ્યાતિવડે મહાન, 
[થાય છે.] લેકકોને ન નિંદે તે ત્રત છિ.] ૨ એ પ્રમાણે ખીજ પ્રપાઠકના સત 
સા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૧૪ . 

હવે પશુએની દછિવડે રેવતીસામનું ઉપાસન કહેવાય છેઃ-- 

ઝતા દિ રેટ[સડવય દ્રસતાવો માવ રટ્મીચોડાઃ પ્રતિદાર$ પુરષો સિધનમેતા 
સ્વત્વ! પશુણુ પોતા! ॥ ૨ 

શ્દારીફ--મટરીએ  હિ'કાર [ છે, ] ઘટીએ। પ્રસ્તાવ છિ;] ગાયો. ઉદ 
ગીથ છે;] અશ્વો ગ્રતિહાર [ છે, સે] પુરુષ નિધન [છે ન આ સહી સામ] 
પશુએામાં સ્થિત [ છે. ) ૧ 

તે ઉપાસનાના ક્લતે તથા ઉપાસકના ત્રતતે જણાવે. છેઃ-- --' 

સ્ઞથ પવા સ્તહ્ધા પશુષુ શ્રોતા તેટ વછુમાન્મવતિ સવયાયુરેતિ ₹ વોગત્રીવરિ 
તરાન્પસ્ળા વશાપિર્યવત્તિ પટટાન્કીસ્થી વરસ તિન્રેસટ્ત્રતક્‌ ॥ ૨ 1 ડિ દ્વિતીય- 
વરષાટકર૧ સઇાદ્શઃ લળ્ડઃ ॥?૮। ી 


જ 





ખડ. ર૦ સો.] શ્રીસાસવેદીય કાડ” લ ૭૧૩ 
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 શખ્દાવેઃ--જે એવી રીતે આ રેવતી સામ ને શસ ર ક 
છે તે પશ્ઞુઓવાળે। થાય છે, સવે આયુષને પાસે છે; ઉજજ્વલ [થઇને] જીવે 
પ્રન્તવડે [ને] પશુઓવડે મહાન્‌ થાય છે, [તથા] કીતિવડે મહાન્‌ [ થાય છે ન 
પૃકીઓને ન નિંદે તે વ્રત [છે.] ૨ એ પ્રમાણે ખીન્ન પ્રપાઠંકના અઢારમા ખંડની 
તાત્પર્યદ્ીપકા પૂરી થઈ. ૨. ૧૮ 

હવે દેહના અવયવોની દ૬છ્ટિવડે યત્તાયજ્ઞીયસાસની ઉપાસના કહેવાય છે:-- 


હ 


છો _દિટ્ારસ્તવમસ્તાવો માડતષુટ્નીથોડ દિ પતિદારો ૫૨ના સિષનમેત- 


ઘજ્ઞાયજ્ીવમટ્ેણુ દો ી 

શખ્દાથેઃ--લેકમ હિંકાર છિ;,] ત્વચા પ્રસતાવ [છે] માંસ ઉદ્ગીથ [છે,]' 
અસ્થિ પ્રતિહા૨ [છે, ને] સજ્જા નિધન છિ.] આ યત્તાચસ્ીય સાસ શરીરના ] 
અવયવેમાં સ્થિત [ છે. ] ૧ 


"સ્ટ 


તે ઉપાસનાના ક્લલને તથા ઉપાસકત! વ્રતને ડહે છેઃ-- 


સુ 1 પ્વમેતઇજઞાયજ્ઞીયમેુ ત્ર વેટાન્રીમવવિ તાર્ન વિદ્છતિ સર્યમાયુરેતિ 
રળૉગ્ગીવતિ પદાન્દ્ર્યા પશ મિર્મવતિ મદાન્ય્ય સવસ્તર મજો નાશ્ીયાસ્હ્ત્રત 
મગ્જ્ો તાશ્ષીયા હિત વ॥ ૨ ॥ રતિ દ્િતીયધવાટકસય પ્તતવિશઃ સમર 1૨૨ ॥ 
શખ્દાશેઃ--જે એવી રીતે અ ચજ્તાયજ્રીય[ સામ ]તે અગેોસમાં સ્થિત 
ઉપાસે છે તે [સમગ્ર] એગવાળેો થાય છે, [હાથપગાદિ] એગવડે કુટિલ ( ડુંઠો 
પાડોળ ઇત્યાદિ ) થતે! નથી, સવે આઝુષને પાસે છે; ઉજ્જ્વલ [ થઇને દ 
જીવે છે, પ્રજાવડે [ ને ] પ૨] ઓવડે મહાન, થાય છે, [તથા | કીર્તિવડે મહાન્‌ 
[ થાય છે. જે તે પૂર્વે સાંસસત્સ્ય ખાતો હોય તો. એક ]-વર્ષે માંસ[ મત્સ્ય ] 
ન ખાય તે વ્રત [ છે, ] અથવા [ સવેદા ] તાંસ[ મત્સ્ય ] ન ખાય એડું 
[શ્રત છે.] ૨ એ પ્રેમાણે ખીજ પ્રપાઠંકના ઓગણીશમા બડની તાત્પયેરીષિકા 
પૂરી થઇ. ૨. ૧૯ 
હવે દેવતાદષ્િથી જજનસામની ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 
ઝાશિદિજારો વાગુઃ પસ્તાવ ક રઢ્મીયો સલ્ત્રાળ પતતિદાસ્તરન્%્રરા 
1સિધનમેતદ્રાઝને હેવતાણું પોત શ્‌ ॥ ? ર 
શ્ખ્દાથેઃ--અચિ હિંકાર ન ] વાયુ મસ્તાવ [ છે; ] આદિત્ય ઉદ્ગીથ 
[ છે; ] નક્ષત્રો 'પતિહાર [ છે; ને ] ચૅદ્રસા કિ આ શાજન સામ] 
રવામાં સ્થિત [ છે. ] ૧ વ 
તે ઉપામનાનું ક્લ તથા ઉપાગકનું તત કહેવામ છેઃ--. 
૪૩ 


૭૧૪ ક ડિ પ્રેપાડેક ૨ જે, 


_કડસાલરાનાન્ના' 
#૫/૫#૫7૫. કાઈક૦#ડ- મકે 2૫ 325 નત 


જ્ઞ ઘ છમેતદ્રાસર્ન વેવાણ” દ્રો સેલેતાસામેથ ફેવતાનાર શણોજતાર, સાહિર 
સાયુર્ય મસ્છીકે સવેધાયુરેતિ ઝળોગ્ત્તીવાતિ પરાસ્ત્રતયા વશુપિર્મવતિ મદ્ાન્જીદથી 
તાલળાન નિન્હેસર્ત્રતપ ॥ ૨ 1 રતિ દ્વિતીયધવાટવસ્ય વિશ સમ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથ#ઃ--જે એવી રીતે આ શાજન[સામ]ને દેવોમાં સ્થિત ઉપાસે છે 
તે આ [અગ્િ આદિટ] દેવોના સમાન લે।ાકપણાને, [વા], સમાન ત્રઇદ્ધિમાન: 
પણાને, [વા] સાયુજ્યને- (એક દેહદેહીભાવને) પામે છે, સવે આયુષ્ને પાસે છે, 
ઉજજ્વલ [થઇને] જીવે છે, પ્રજાવડે [ ને ] પશુએ1વડે મહાન, [થાય છે; અને] 
કીતતિવડે મહાન્‌ [થાય છે. ખ્રાહ્મણે! દેવર્‌પ હે હોવાથી] ખ્રાહ્મણેને ન નિદે તે ત્રત 
[ છે. ] ૨ એ પ્રમાણે ખીન્ન પ્રપાઠંકના વીશમા “બેડની પી ણ 
થર. ૨, ૨૦ 
હવે વેદવિધ્યાદિની દૃણ્િવડે સામસમુદાયનું ઉપાસન કહેવાય છે 
ત્રયી વિદ્યા _શિદ્ધારસય ર્મે છોવા$ સ ળસતાવોડમિતીયુરાહિતવઃ સ $હ્‌મીથો 
નકત્રાષિ વચા મસેનવઃ લ પ્રતિદર$ હણ મન્ધવીઃ વિતરસ્તસિધનમતત્ામં 
સવસિન્યોતણ્‌ 1 ૨. 
શખ્દાથેઃ--ત્રયી ( વેદ) વિધ્યા હિંકાર [ છે; પૃથિવી; એતરિક્ષ ને 
સ્વગે ] આ ત્રણુ લોકે તે પ્રસતાવ [ છે; ] અસિ, વાયુ [ને] આદિત્ય તે તે 
ઉદ્ગીથ [ છે; ] નદ્ષગ્રે, પક્ષીએ [ને] કિરણેપ તે પ્રતિહાર [ છે; તથા-] સ્પે 
ગૈધર્વો સે] સિતૃએ। નિધન [ છે. ] આ સાર્મા સમૂહ વેદવિદ્યાદિ ] સર્વમાં 
સ્થિત | છે. ] ૧ . 
તે ઉપાસનાનું ફૂલ કહેવાય છેઃ-- ી 
સ થ પવમેતસ્તાપ સર્યારમઓલે વેટ સર્વર ₹ મવતિ 1 ૨11% 
શખ્દાથઃ--જે એવી રીતે આ સા[ સમૂહ ને [વેદવિદ્યાદિ ] સવમાં -- 
સ્થિત ઉપાસે છે તે સવેજ (સવેના ઈશ્વરજ) થાય છે. ૨ 
સર્વને વિષય કરનાર પૂર્વાકત 'સામના 'ઉપાસકને સર્વેશ્વરપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ 
કહુ તેમાં મંત્ર કહે છેઃ-- 

'-તહેષ ક્સોજો યાનિ પશ્વધા વીળિ તેમ્વો ત ર૧૧: વરમન્યટૃત્તિ | ર ॥ 

. શખ્દાથેઃ--તેમાં આ મંત્ર [ છેઃ:-] જે [ હિક કારાદિ વિભાગથી |] પાંચ 
ગ્રકારે [ કહેલાં ત્રયી વિઘાદિક ] ત્રણુ [ત્રગુ છે ] તેથી (તે પાંચ પા 
સહુત્તર અન્ય [ વસ્તુ વિઘમાન ] નથી. ૩ 

. તે ઉપાસનાનું અન્ય કલ તથા ઉપાસકવું વ્રત કહે છેઃ-- 


ખેડ ૨૨ સો. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ટ _ ૩૧૫ 


સિ *૧૦૫7૧૮૫/૮૫7*/3૪૦૫૦૧-૫૦૫૦૨# ૫૭૫૦૦૦ 


શસ્ત્ર જ્ઞ તિ સર્વર સ્વી શ્શિ વરિમસો દસ્ત સર્વમર્મીસ્ુવાતીત તત્ર 
તહ્ત્રત્‌ 1૨૪૨ । રતિ દ્વિવાવધ૫ાન્વસ્ય ઉાવેશ! વળ્ડઃ | ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે તેને (સ્વરૂપ સામને) ઉપાસે છે તે સર્વેને જણે છે; [તથા] 
આતે સર્વે દિશાઓ (દિશાઓમાં રહેલાં પ્રાણીએ) ભોગ પ્રાતત કરે છે. [હું] સવ 
છું એમ ઉપાસના કરે તે વ્રત છે,] તે ત્રત [છે.] ૪ એ પ્રમાણે ખીજ પ્રપાઠ- 
કના એક્વીશમાં ખેડની તાત્પરયેદીષિકા પૂરી થઇ. ૨. ૨૧ 
સાસતી ઉપાસનાના પ્રંગથી ઉદ્ગાતાતે ગાનવિશેષાદિકતી સંપત્તિનો ઉપદેશ કરાય છે:- 


વિના તાસ્નો રળે પ્ચ્યમિસ્યમેશટ્મીયોડ તિસ્તા પ્રઞાપતેનિસ્સ! તોમસ્ય 
કડુ ક્ષ્ટ્્ળ વાયો! ક્ટ વણવા વ્ન્દ્ર્સ્ચ ત્ર લૃદ્ર્પતેરપધ્વાન્વે વર્ળશ્ય તાન્લવી- 
તેવાપતેવેત વાશળ ત્વેવ વગેયેત્‌ 1૨ 
શખ્દાથ:--વિનર્ટિ ( ખળટેના બોલવાના જેવા સ્વરવાળછું ) [ ગાયન 
છે તે] સામના [ સંખંધવાછું, ] પશુઓના હિતર્‌પ [ને] આસગ્નતું ( અગ્નિરૂપ 
દેવતાવાળું ) ઉદ્ઞ1ાન છિ તેની હું] પ્રાથેના કરું છું એમ [કોઈ યજમાન વા 
ઉદ્દગાતા માને છે.] અસ્પષ્ટ ( અસ્ુક્ના જેવું છે એમ નહિ જણાતું ) [તે] 
ત્રજપતિતું .( પ્રનાપતિર્‌પ દેવતાવાછું ) [ગાન છે;] સ્પષ્ટ [તિ] સોસમતું ( સોમ- 
રૈવતાવાછુીં ) [ ઉદ્દગાન છે, ] મૃદુ [ તથા ] મધુર | તે ] વાયુતું ( વાયુદેવતા- 
વાળુ) [ ગાન છે, ] મધુર [ તથા ] અધિક પ્રચત્નયુક્ત [ તે] પદ્રનું ( ઈદ્ર- 
દેવતાવાળુ ) [ગાન છે,] કૉચ (કુંજપક્ષીના નાદજેવું) [તે] ખૃહુસ્પતિતું ( ખૃહ- 
સપાતિના સંખધતું) [ ગાન છે; મ. ફૂટેલા કાંસાના નાદજેવું [ તે ] વરણુતું 
( વરુણુસંખથીતું ) [ ગાન છે. ] તે સવેતુંજ ઉચ્ચારણ કરે, પણુ [એક] વરુણુના 
સખેધવાળાને અવશ્ય ત્યજે. ૧ 
હુવે સ્વર્રવિશેષના જસ્ઞાનપૂર્કક ઉદ્‌ગાનકાલમાં ધ્યાન કશ્વાયોગ્ય અર્થ જણાવે છેઃ-- 
ઝપત્વ ટેવેમ્થ આમાયાનીસ્યાનાયેત્સ્વધૉ વિતમ્ય આશાં મનુષ્યેમ્યસ્તનોહજેં 
વશુમ્વઃ સ્વમે છોજ યગમાનાયાનપાતન આસાવાનીસ્યસાનિ લનતા *વાવસતપત્ત! 
સ્તુવીત ॥ ૨ 
શખ્દાથ્‌:--દેવોમાટે અસૃતપણું સાધું એમ ઉદ્ટડાન કરે; પિતૃએ સાટે 
સ્વધા, મતુષ્યોને માછે ઈચ્છિત, પક્ષુએમાટે ખડ તથા જલ; યજમાનમ॥ટે 
સ્વર્ગલોક [ અને ] પોતાને સાટે અજ્ઞ સાધું, એમ તેએપતું સનવડે ધ્યાન 
કરતો [ છતો, તથા સ્વર; ઊષ્મ; વ્યૅજન, સ્થાન ને પ્રચત્નાદિમાં ] સાવધાન 
થચે। [ છતે! ] સ્ડુંતિ કરે. ૨ 
ઉદ્ગાનકાલમાં ઉદ્ગાતાપ્રતિ કોઈ આક્ષેપ ડરે તો તેના ઉપાયના તાનમાટે સ્વરાદિની 


૭૧૬ જ ' શ્રીઉપનિષદો. : ન  [ ગ્રપાંઠેક ર જો. 
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સર્વે સવર રન્‍્ટ્રસ્વાસ્તાત સવે ૪વપાળ! - પ્રઝાપતેરાયાતા સર્વે રવશી શહય. 
સતાન ચદ સ્વરેણવાણમેતેગ્ટ્ડ શરળે પ્રષોડયૂવ સ સતા પતિ વધ્યતીસમેને 
યૂથાત્‌ । ૨ ॥ 


શખ્દાથેઃ--[ અકારાદિક ] સર્વે સ્વરો ઇંદ્રના આત્માએ ( શરીરના 
અવયવે। ) [ છે; શ, પ, સ ને હ આ ] સર્વે ઊખષ્સો (લષ્માક્ષરો) પ્રજાપતિના 
આત્માએ [છે; ને ક આદિક ૧ વ્યંજનર્પ] સર્વે સ્પે પ ) મૃત્યુના 
આત્માએ [ છે. ] ત ઉદ્ગાતા ]તે જે સ્વરેમાં કોઇ] હ કો આજે [તો 
« હું] ઇદ્રના આશ્રચને પામ્યો છતો સ્વરેને। પ્રચોગ કરું છુ] તે' તમારા મ્રતિ 
[ જે કહેવાયો!ગ્ય હરે તે ] કડેશે 7 એમ તેના પ્રતિ કહે, ૩ 


' જથ ચબ્નમૂભાણૂવજમેલ ત્રમાર્પાતિડ જર્ભ ઘષોડમૂય સ સ્વા પતિ પેદદયતી- 
ત્થેસે તૂથાઢ્ય ચવેનડ સ્વર્શેષૂપાણમેત- શૃત્યુર શર પષન્તોડમૂર્વ સ ત્યા પતિ 
ધદ્ટયતીસ્યેને થૂયાત્‌ | ૪ ર 
શખ્દાથે:--હવે જે આ[ ઉદ્ગાતા ]તે ન કોઇ ] ઊપ્સામાં ઠંપકે આપે 
[તૌ હું, પ્રજપતિના આશ્રચને પામ્યો [છતો ઊષ્માક્ષરોનો, પ્રયાગ કરું છું] 
તે તારું ચુણ કરશે ” એમ આને ( ઠપકો આપનારને ) કહે, હવે જે આ- 
[ ઉદ્ગાતા તત | કોઇ | સ્પર્શાસાં ઠપકો આપે વો “હુ ર સ્ત ગુના આશ્રયને 


પાસ્થો [છતો સ્પર્શાક્ષરોનો ગથોગ કરું છું] તે તને ભસ્મ કરણે ” એસ આને 
( ઠપકો આપનારને ) કહે, ૪ 
હુવે ઉદ્ગાતાતે શાખાસણુ આપે છેઃ-- 
૨ ૦ ન શ 
સર્વે સ્વર વોપવનો વણવનતો વસ્વ્યા ર્રટ્રે વજ ટ્રા! તિ સવે સમા 
અગ્રસા અવિર્સા વિટ વસ્યા? શતાપતેરાસ્વાવ ઘરિદિજાસી 
સેરેનાનમિસિદિતા વસાવ્યા શસા વરિદરાળીતે ॥ ૧ 1 રવિ દ્િવીથ- 
પરવાટકરળ દૂાથિશા શખ્ટા ॥ ૨૨ | ન 
શ્દર્થઃ--સર્વે સ્વરો ઘોષવાળા [તે] અધિક પ્રયત્નયુક્ત બેધ્લવાયેઃગ્ય 
[છે, તથદ સ્ગરનાં પચોગની અવસ્થામાં હું] છંદ્રમાં પ્રયત્ન સ્થાપન કરું એસ 
[ ચિંતન કરે; ] સર્વે ઊર્ષ્પમા અક્ષજ્ે ગળાની] કોતર નહિ પ્રવેશ કરાવેલા, 
[ સુખથી ] બહાર નહિ ટ્રૅકેલા, [ ને ] વિવૃત ( ઊઘાડા ગ્રયત્નવાળા ) મ્રથોગ 
કરવાચે।ન્ય [ છે, તે કાલે હું ] પ્રજાપાતિના આત્માને (શરીરના અવયવને ) 


.[ મારું જીવન ] આપું એમ [ ધ્યાન કરે; તે] સર્વે સ્પે: અક્ષરો ] ધ્રીરે 


ષ્ષ્ઝ 


કમ 


ખેડ ૨૩ મે, ] શ્રીસાસવેદીય છાંદાગ્યોરપાનિષત, ૯ ૩્વછ 
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રૂ 


[ તથા એક અક્ષર ખીજ અક્ષરમાં ] ન ભળી નય એસ પ્રચો!ગ કરવાયેાગ્ય 
[ છે, અને તે સસયમાં હું ] પૃત્યુના આત્સાને ( શરીરના અવયવને ) [ મારા 
શરીરમાંથી ] ખહાર કાઢું એમ [ધ્યાન કરે.] પ એ પ્રમાણે ખીજ પ્રપાઠેકના 
બાવીશમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થષ, ૨. ૨૨ 
અધિકારીના અધિકારપ્રમાણે અંગની સાથે સંબંધ રાખનારી ઉપાસનાઓ કહી. હવે 
સ્વતૈત્ર અધિકારીને વિષય કરનારી ર્કંકારતી ઉપાસના કહેવાય છે. તેસાં પ્રથમ ધર્સના ત્રણ 
[વભા&। તથા પ્રણુવના ઉપાસકતે અમૃતવી પ્રાપ્તિનું કથન કરે છેઃ-- 
જ હિ ફક તા 2 ડિ નડ છ ૩.2. શ 
વ્રયા ધય્‌શ્જનય વજ્ઞા-કથમત હવાથાલ મચેદશપ પત દવા તવ્રકલનાગ- 
ઉ દ દ. “- ૨ ક મજ જ ઝ શિ 
સાયકુજછવાસા હતાથાગ્યનમાલત્ાાનયાચાયજજડ્વતાવલ્યન્તવ પ્ત રુગ્યછીવા મવાન્વે 
ફૂ ઝરત જું 
વતસતગ્સ્થાડ્પવસ્વમાતે ॥ ? 1 
શખ્દાથ્‌:--ત્રણુ ધમેના વિભાગે [ છે. યસ; અધ્યયન [ને] દાન 
આ પ્રથમ [ધમેવિલાગ છે;] તપજ ખીન્ને [ પસેવિશાગ છે છે, ને ] આશાયેના 
ઘરસાં વાસ કરનાર ખ્રહ્યચારી [ ને ] આચાયેના ઘરસાં [ પોધ્તાના ] શરીરને 
જીવનપર્યંત [ સેવા આદિવડે ] કષ્ટ આપતે। [છતે વસે છે તે ]ત્રીજે [ ધમે- 
૬ ધે ન ક ર 
વિજ્ઞાગ છે. ] આ સવે સુણ્યલોકવાળા થાય છે; [ તથા] ખ્રહ્યાસાં સારી રીતે 
સ્થિત થયેલે। અષ્ૃતભાવને પાસે છે. ૧ 
વિવેચનઃ--અસિહેત્રાદિરૂપ યત્ત, નિયમસહિત ત્રડગ્વેદ આદિકના અભ્યાસરૂપ અધ્મય- 
ન ને યન્નતી વેદિથ્રી બહાર 1ભક્ષુકાને યથાશક્તિ દ્રવ્ય આપવાર્‌ૂપ દાન, આ ગૃહસ્થથી 
સંબંધવાળા પ્રથમ ધર્મસ્કંધ છે; ફચ્છચાંદ્રાયણાદિર રપ તપ જે વાનપ્રસ્થની કિંવા આશ્રમના ધર્મ- 
માત્રમાં સ્થિત સંન્યાસીની સાથે સંબંધવાછીું છે તે ખીન્ને ધર્મસ્કંધ છે; ને યાવજ્જવન આચાર્યના 
ઘરમાં સ્થિતિ કરનાર નેદિકયહ્મયારીથી સંનધવાળે ત્રીન્ને ધર્મસ્કંધ છે. એ ત્રણે આશ્રમવાળા 
કહેલા કર્સાવડે પવિત્ર લોકને પામે છે; તથા ખહ્મમાં સારી રીતે સ્થિત થયેલે। પવિત્ર લે;કોલી 
વિલક્ષણુ આર્:્યતિક અમસ્પણાને પામે છે 
જે ખહ્મમાં સારી રીતે સ્થિત થયેલે ર પામે છે તે અહ્મનું નિર્પણ કરવાતે 
આર્લ કરે છે:-- 
ક ર્ય ર હર “૧... / કે પી 
દ્રગાયતિછીવાતમ્ઘતવતેમ્યોડમિતસેસ્વસવી પિવ શચ્વાજરસામસ્તવવસલા 
હો ઝર 
ઝમતળશાવા પતાના રો પ દ સ્પસિતિ જ 1 


ફવ . “ *.શ્રીઉપનિષદ્ે, . . : | પ્રપાંઠક ર જે. 


૧/*/૧#*/૧/૧/7૨૧૪/૧#%/“#*/5/7૨#%/#૧/૨/7૧/૫/૨/:/થ/*/7૫/૧૪/5/7૫./*7૧/૨/%7/૫/5/૫/1/%/૫7૧-#૧# 
દેવતાનું સાન કહે નઃ 





સર્વે સ્વર ર્ન્ટ્રસ્વાત્માતઃ સવે ઝવ્યાળઃ  પગાપતે્‌ાલાના શર્ને રવજી શૃત્યો” 
સત્ાનસ્ત થાહે સ્વેણવાઇમેતેગ્ડ શરભે પષસોડમૃવ ત સતા શતિ વદ્યતીસ્વેને 
થૂયાત્‌ | ૨ ॥ 


શખ્દાથે:--[ અક ।રાદિક ] શચર્વે સ્વ વરો ઇંદ્રના આત્માએ ( શરીરના 
અવયવે। ) [ છે; શ, પ, સ ને હ એ ] સર્વે ઊષ્સે (ઊષ્માક્ષરી) પ્રજાપતિના 
આત્માએ [છે; ને ક આદિક વ્યંજનર્‌પ] સર્વે સ્પર્શો ( સ્પર્શાક્ષરે સ) મૃત્યુના 
અત્માએ। [ છે. ] તર ઉદ્ગાતા ]તે જો સ્વરેોમાં [ કોઇ ] ઠપકો આપે [તો 
« હું] ઇંદ્રના આશ્રયને પાષ્યો છતો સ્વ રોને પ્રયોગ ક્રુ ફી તે તમાશ। પ્રતિ 
[ જે કહેવાયે।ગ્ય હશે તે ] કડેશે ” એમ તેના પ્રતિ કંડે, ૩ 
અથ યલેનમૃભાસૂયાણમેત દરઝાપતિટ શર પ્વલોડમૂવં સ ત્યા ' મહિ વેફ્યતી- 
વેન ઘૂવાટ્ય ચવેનર સ્વર્શેણ્વાઇમેત-- કૃત્ય સરળ પપન્તોડ શ સત્તા પતિ 
ધદ્યતીલ્નેન છૂ લૂયાત્‌ 1૪ | 
શખ્દાથે:--હવે જે આ[! ઉદ્ગાતા ]ને [5 કોઇ ] ઊપ્સોમાં ઠૅપકો આપે 


[તોજ હુ], પ્રજાપતિના આશ્રયને પામ્યો [છેતો ઊપ્માક્ષરોનો પ્રયોગ કરેં છું] 
તૈ તારું ચુણે ક કરશે જ એમ આને (ઠપકો આપનારને પ હે, હુવે જે ઓ- 


પામી [છતો જ રમ છું] તે તને હ ા ક ? જોસ આતે 
( ઠપકો! આપનારને ) કહે, ૪ 
હુવે ઉદ્ગાતાને શીખાસણુ આપે છેઃ-- 


£5 7 


સેશેનાનમિવિદિલિ વસાવ્યા ઇૃસ્યોરાલાય ૫ર્દિર્‌ાળી।હૈ 
પ્રણટ%ર૧ દૂાવિશ છડ ॥ ૨૨ ॥ 


શે કે થૂ ૬ નલ ૬. ક. 
શ૪દપશેઃ--સર્વે સ્વરે ઘોષવાળ! [ને] અધિક પ્રચત્નફેડ્ત બોલવાયેદગ્ય 


જઝનસ્તા અતિરસ્તાં વિટવા વ્યય? ર રિ 
દાં 


નક 
“ક ન બ, 
ક 
કૌ 
શ્ય 
નકા 
દ્ર 
ન્ન્ન્ન્ૃ 


[છે, તથ સ્તરનાં પ્રયોગની અવસ્થામાં હું] ઇદ્રસાં પ્રયત્ન સ્થાપન કરું એસ 
ક કા *્ડ્‌ 
[ ચિંતન કરૈ; ] સર્વે પ અક્ષરે! ગળાની] એતર નહિ પ્રવેશ કરાવે 


[ સુખથી ] બહાર નહિ ટ્રેંકેલા, [ તે ] વિવૃત ( ઊઘાડા ગ્રચત્નવાળા ) મ્રયોઃ 
હો જ 

ઝરવાયેદગ્ય [ છે, તે તે કાલે પ્રક્તપાતેના આત્માને ( શરીરના અવ 

[મારું જીવન] આયું એમ [ ધ્યાન કરે; તે] સવે જપ્શે[, અક્ષરો ]. ધીરે 


ન્ટ 





-2૧//૫#૫૦૧/૫૮૧૦૧૦૧૫/૪૫૪૫/૪૨૫##૫#૫૦૫#૫૮૫૦૫૦૧૦૫૦૫૪૫૪૫૪૫૦૫૦૫#૫#૫#૫૦૫૦૫૦૫૦૫૦૫૦૫૦૫૦૫૮૫#૫૦૫/૫#૫૮૫૪૫૪૫૫/૫૦૫૮૫૪૫૮૧/૫/૫૦૫૪૫/૫૦૫૦૫૮૫#૧૮૧#૫૮૫૮૧# . જક 


[ તથા એક અક્ષર ખીજા અક્ષરમાં ] ન ભળી નચ એમ પ્રચોગ કરવાચેાગ્ય 
[છે;, અને તે સસયમાં હું ] કૃત્યુના આત્યાને ( શરીરના અવયવને ) [ મારા 
શરીરમાંથી ] ખહાર કાઢું એમ [કયાન કરે] પ એ મમાણે બીના પ્રપાઠેકના 
બાવીશમા ખંડની તાત્પર્યેટીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ર૨ 
અધિકારીના અધિકારપ્રમાણે અંગની સાથે સંબંધ રાખનારી ઉપાસનાઓ કહી. હવે 
સ્વતંત્ર અધિકારીને વિષય કરનારી ૩#કારતી ઉપાસના કહેવાય છે. તેસાં પ્રથમ ધર્મના ત્રણુ 
|વભા૬1 તથા પ્રણુવના ઉપાસકને અમૃતતી પ્રાપ્તિનું કથન કરે છેઃ-- 
જ ૬ ૨. ડડ ”ડ.- 5.2.5] શ 
અય ધર્મમય ૧જ્ઞડ૦થયન ૧ાવાધાતલ મેમેપલપ પતે દૂત વ્રણ યોન 
સાયેજીજવાસી તતીયોડ્સ્યન્સમાસાનધાચાયેકુજેડ્વતાટ્યન્સવે તે શુગ્યકોજા મવસ્તિ 
ત્રણાતડ્સ્થોડ હત્વમેસિ [191 
શખ્દાશ્‌:---્રણ્‌ ધમેના વિભાગે! [ છે. ્‌ યસં; અધ્યયન [ને] દાન 
આ પ્રથમ [ધમેવિલાગ છે,] તપજ ખીજે [ ધસેવિશાગ છે છે, ને ] અાચાયેના 
ઘરસાં વાસ કરનાર ખ્રહ્યાચારી [ જે ] આચાચેના ઘરમાં [ પતાના ] શરીરને 
જીવનપર્યત [ સેવા આદિવડે ] કષ્ટ આપતે। [છતો વસે છે તે ] ત્રીજે [ ધમે- 
વિભાગ છે. ] આ સર્વે પુણ્યલોકવાળા થાય છે; [ તથા] ખ્રહ્મસાં સારી રીતે 
સ્થિત થયેલે! અસ્ૃતભાવને પાસે છે. ૧ 
વિવેચૃતઃ--અચિહેત્રાદિરૂપ યત્ત, નિયમસહિત ત્ઠગ્લેદ આદિકના અભ્યાસરૂપ અધ્ય્ય- 
ન તે યન્તતી વેદિથી બહાર [ભક્ષુકરાને યથાશક્તિ દ્રવ્ય આપવારૂપ દાન, આ ઝહસ્થથી 
સંબંધવાળા પ્રથમ ધર્પસ્કંધ છે; ફૃચ્ઠચાંદ્રાયણાદિટપ તપ જે વાનપ્રસ્થની ઠિંવા આશ્રમના ધર્ષ- 
માત્રમાં સ્થિત સંન્યાસીતી સાથે સંગંધવાજી' છે તે ખીત્તે ધર્સ્કંધ છે; ને યાવજ્જીવન આચાર્યના 
ઘરમાં સ્થિતિ કરનાર વૈકિકયલ્મચારીથી સંબંધવાળા ત્રીજે ધર્મસ્કંધ છે. એ ત્રણે આશ્રમવાળા 
કહેલા કર્માવડે પવિત્ર લોકને પામે છે; તથા ખહ્યમાં સારી રીતે સ્થિત થયેલો! પવિત્ર લે[ઠાધી 
વિલક્ષણુ આ:યંતિક અમર્પણાને પામે છે 


જે ખહ્મયમાં સારી રીતે સ્થિત ચયેલે ર પામે છે તે ખહ્મતું નિરૂપણુ કરવાને 


૧. 


આરંભ ફરે છેઃ 
મત્નાવહિોજાસગ્વ ક સ્ક્સર્ષ ઊં વિચ શચ્વાવવસામમ્વતવસત્યા 
આમિતપ્‌ાયા આ ક્પાસ્વસ્ત મૂર: સ્કરિતિ 11 ૨ 


મધર રાર સી. ઇશ્છા જાડી ક] તપ કરવા ક્ષગ્યા, તે 
| લોકો થી [સાર્મૃત વગ ચજુટ ને સામ આદ] ત્ર વિદ્યા [ જ ાગિના 
સન્સ ] ગ્રવીન થઈ. તેને [ઉડીને તેગ“ સારગ્ષુ'ગ ગુની ઇચ્છાએ] ધ્માન 1 કું. 


તે ધ્યાન કરેલી[ વિદ્યા ]ઘી સઃ, સુવઃ (ને ] સ્ક એવ: આ વ્યુ! 


કુ૧૮ શ્રાઉર્પાનેષદો. | પ્રપા્ઠક ૨ “જે. 


અક્ષરો [ પ્રજપતિના મનમાં ] પ્રતીત થયા, ૨ 
વાન્યમ્યતવત્તમ્યોડમિતત્ષેમ્ય સજા લથ્માણવત્તથયા શીના શર્વાળિ 
વ્ણોસિ સતળ્ળાન્વેવમોટ્ટારેળ વી વજ સત'ભોજ્ટાર પ્વેર્ડ્‌ સર્થમોટ્ટાર છૂવેટ્ડ 
જ્ષેમ્‌ 1૨ શતિ દ્તીવયધપાટવસ ત્રયોવેશડ સળ || ૨૨ || ' 
શખ્દાથે:--તેએને [ ઉદ્દેશીને તેમાંથી સાર ગ્રહણુ ડરવાની ઇચ્છાએ ] 
ધ્યાન ડરતા હુવા, તે ધ્યાન કરેલા[અક્ષરો]થી ગાર પ્રતીત થયે. તે | ખ્રહ્મ 
છે. ] જેમ શંકુવડે (પાનડાની ડાંડીવડે ) સવે પાનડાંએ ( પાનંડાના અવયવો ) 
[છે ] તેમ [ પરમાત્માના પ્રતીક ] જંડારવડે સર્વ વાણી ( શબ્દનો 
સમૂડ) વ્યાસ [છે. જગત્‌_ પ૨માત્માતું કાયે હોવાથી પરમાત્માથી ભિન્ન નથી, 
ને પરમાત્મા %કારથી ભિજ્ઞ નથીં તેથી ] ઝકકારજ આ સર્વ | છે, ] સકકારજ 
આ સવે [ છે. ] ૩ 
વિવેચન:--ઝજાર વ્વેટં સર્યત્‌ એ પદોતું બેવાર કથન આદરને માટે છે, અને. 
લોકાદિદ્દારા ૩#કારની ઉત્પત્તિતું કથન ૨૪કારની સ્તુતિમાટે છે. એ પ્રમાણે બીન્ન પ્રપાદ- 
કતા ત્રેવીશમા 'ખડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૨. ૨2 
હવે યજ્ઞના અંગભૂત સામ, હોમ; મંત્ર તે ઉત્થાનના ઉપદેશ કરૈ છે; તેમાં મથમ તેના 
અજ્તાનમાં દોષ દેખાડે છે:-- ધ 
વ્રજ્નવાહિનો વર્હાસ્ત ચદ્દછૂનાં મતિઃગ્સવ્નડ્‌ સ્ટ્રાળાં મા દથેહ્નિ સવત્તમાહ્રિલ્યા- 
નાં ત વિશેષાં ચ દેવાનાં તર્તાવતવનવ્‌ 1 2 1 .. 
શખ્દાથે:--ખ્રહ્મવારીએ કહે છે:--“જે બ્રાતઃકાલતું સવન છે તે] વસુએ- 
નું [છે, તેમણે આ 'પૃથિવી વશ ફરેલ છે; ] મધ્યદિવસતું સવન રુહ્રોડું. 
[છે, તેમણે એતરિક્ષ વશ કરેલ છે; ને]. ત્રીજું (સાયંકાલતું) સવન આદિત્યે!તું 
તથા વિશવેદેવેતું [છે, ને તે તેમણે સ્વગે વશ કરેલ છે.” એસ હોવાથી યજમાન- 
માટે અન્ય લોક અવરેોષ રહેતો નથી, ] '૧ ી મ 
વિવેચનઃ--પ્રાતઃકાલે, સધ્યાહ્કાલે તે સાયકાલે યજ્ઞમાં સોમવડે દેવાના તર્પણુર્પ 
જે ક્રિયા કરવામાં આવે છે તે તે કાલનું સવન કહેવાય છે. ૧ મે જે 
વજ ા થગમાનશ્ળ છોજ તિ ત થસે ન વિવાત્વયં જયાટ્ય વિદ્દાન%- 


થાતૂ |) ૨ 











7૧૫૮૧૪૫૪5૪૫ ૪57૫7૫/૫૪૯*૪57૪-ૂ7““ 


શખહાી:-- સારે પ । ) યજમાનને1 લોક કાં [ છે? કે ત 
લોકમાટે તે ચજન કરે છે.] એમ [લોકનો અભાવ થવાથી] જે [યજમાન] તે-* 
[સામ;, હોમ) મૈત્ર ને ઉત્થા સ લોકસ્વીકારના _ઉપાય]ને ન જાણે તે [અજ્ઞાની 
યન્ત ] કેમ કરે? [ન કરે.] તેથરી [ હુવે પછી કહેવામાં આવશે તે સામાદિક 


ઉપાયને ] નાણુનાર [ યસ |] કેરે, ૨ 


શે. 
ક 
ખફ 


#“ક્ક 


ખંડ ર૪ મે. ] શ્રીસાસવેદીય છાંદ્વેગ્યોપનિષત્‌, ૯ ૩૧૯ 


હવે જણુવામ્રોગ્ય સામાદિકને કહેવાનો આરંભ થાય છે:-- 
3ર દ્ાતરસુવાવસ્યોવાજરળાગ્ઝથનેતત મર્વસ્વસ્યોટ્ફ્યુલ ૩૫૧િશથ સ 
વાવડ સાથામિમાયતિ સ 
શખ્દાથેઃ--પ્રાતઃકાલના અતુવાકફના (ગીતિરહિત કચાએના સમૂહના) 
પઠેનની પૂર્વે ગાહેપત્યની પછવાડે ઉત્તરાભસ્ુખ ખબેગ્રીને તે [યજમાન ] વસુ- 
રેવતાવાછું સામ સારી રીતે ગાય છે. ૩ 





* 


છોરવદ્રારમપાવા ર્ણૂર ૨ પશ્વેમ સ્વા વય ₹ર્ર્રરૂર દુંર્‌ આરર્‌ સ્યારૂ 
થોર્‌ અઆર્‌૨૨૨૨ રતિ ॥ ૪ ॥' 
શખ્દાથેઃ--[ હે અગ્ને! "પૃથિવી ]લ્લોકની [ પ્રાત્તિમાટે ] દ્વાર ઊઘાડો, 
[તે ઠ્વારવડે] અસે તમને રાજ્યને ('ૃથિવીલોકને) માટે જેઇએ. છીત. ૪ 


ચ“ કક 


અથ ઝુદ્દોતિ નમોડનયે મૃચિવી લિત છોવાશેતે છોજે મે યગઝપાનાથય વિન્હેવ 
વે યઝમાનસ્થ છોજ પ્તાડસ્િ ॥ જ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પછી [ આ મંત્રવડે ] હોમ કરે છેઃ--પૃથિવીમાં નિવાસ 
કરનાર [ તથા "પૃથિવી ]લ્ોકમાં નિવાસ કરનાર અગ્નિને નમસ્કાર, [ તમે ] 
હું યજમાનને માટે લોક મેળવો. આજ 1 હું ] યજમાનનો લોક | છે, જેમાં 
હું ચુ પછી] જનારો છું. પ - 
અત્ર ચમન! પરસ્તાટાયુષઃ સ્તાદાડવત્દે પરિઘિમિત્યુવસઓસિઇાલિ તે 
વસવ! માતાલવતર સંપ્રયવર્છીસ્ત ॥ £ ॥। 
શખ્દાથે:--આ[ લોક ]માં યજમાન [ જે હું તે ] આયુષ્ની પછી (મરણુ 
પાસીને ) [જનારે છું.] સ્વાહા. પશ્થિને [પથિીવણેની ઠ્વારના લોગળને) ટ્ર 
કરો, આ [મંત્ર] બોલીને ઊંઠે છે. [ એવી રીતે આ સામ, હોમ ને મંત્રયડે 
વસુએ પાસેથી પ્રાત:સવનથી સંખધ પાસેલે। 'પૃથિવીલોક વેચ્ચાતો લીધેલો થાય 
છે તેથી ] તેને વસ્રુઆ પ્રાત:સવન આપે છે. ૬ 
વિવેચનઃ--હેો મતે! પ્રકાશક સ્વાદ્તશ”્દ મંત્રની સમાપિર્પ અથવાળા છે. ૬ 
જેવી રીતે પૃથિવીલોકના જયતો ઉપાય દેખાડયો તેવી રીતે અંતરિક્ષલોકના જયને 
ઉપાય દેખાડે છેઃ-- 
પુરા માધ્યહ્નિસ્ય સવનશોપાવરનળાસ્ઝઘસેનાક્ીપ્રીયસ્યોટ્રપરજ ૩૫વિટ્થ 
સ સૈદ્દઃ સાપામિમાવતિ ॥ ૭ ॥ 
વૃ છોર્યટાસ્મવાવાણ રરૂરૂ પસ્ચેન ત્વા વચ સરરર્રૂડર છું રૂ આરરૂર 


સ્ર્ચોરૂઝઆ ૬૨૪5 સિ 1] એડું પાઠાંતર છે. અર્થમાં લેદ નથી. આ ખેડમાં આગળ 
પણુ આને મળતાં સામ આવે છે, ને સ્વરમાં તેતાં પાઠાંતર છે, પણ્‌ તે ન્્તિસુએને ૧૫ષેગી 


નઘી એમ ધારી આપ્યાં નથી, 














૩૨૦ શ્રીઉપનિપદ્દો, . _ [ પ્રપાઠેક ૨ ભે. 





શખ્દાથેઃ--મધ્ત્રદિવસના સવનના પ્રારંભની 'પૃવે દક્ષિણાપસિતી પછવાડે 
ઉત્તરાભિસ્ુખ ખેગ્રીને તે [ચજસમાન અંતરિક્ષલોકની પ્રાસિમાટે ] રુદ્રદેવતાવાળુ . 
સામ સારી રીતે ગાય છે. ૭ ી 
છોર્જટ્ારમવાવાર્પૂર્‌ ર વશષેજ ત્ય વળે વેર]૨રરર૨ દુર ગરર્‌ સવારે 
યોર મ રતિ ૮ . 
શખ્દાશી: -[હે અઅ્ને ! અંતચિક્ષ ]લોટ્ની [્રાસિમાટે] દાર ઊઘાડો, [તિ 
ાર્વડે] અસે તમને વૈરાજ્ય( અતરિક્ષલોક )માટે જોઇએ. “તિ. ૮ ય 
અથ ઝુદ્દોસિ વયો વાચવેડન્તરિલલિતે છોજસિતિ છોવં મે ઘગમાનાથ વિર્રેવ 
વે ચસદાસર્વ છોળ પ્તાડસિ | ૨ ॥ 
શખ્દાથે:--પછી [આ મત્રવરે] હોસ કરે છે:--એતરિક્ષસાં વસનાર [તથા 
એતરિક્ષ]લોકમાં વસનારા વાઝુને નમસ્કાર. હું ચજ્સાનસાંટે લોક મેળવે! આજ 
ચજમાનનેો લોક [છે; જેમાં હું જુઆ વછી] જનારો છું, ૯ 


ન્‌ "જ /“ 


અત્ર થત્ઞધાનઃ પર્સા્ાયુષઃ સાદ દાડપત્તદિ પરિઘિષિસ્યુક્ત્તોસિષુતિ તરા 
શ્ર માધ્યહ્િતિર શત્રનક સળયસ્ઝન્તિ 1 ૨૦ ॥ ક 
શખ્દાર્થઃ--આર[લોક]માં ચજમાન [જે હું તે] આઝ્ુષની પછી (ભશણુ પામ્યા 
પછી) [જનારે છું.] સ્વાહા, [અતરિ થી કારના] લૌગળને દૂર કરો, આ 
[મત] ખેપલીને ઊઠે છે. [એવી રીતે આ સામ, હોમ ને શત્રવડે ર્પાસેથી 
સથ્ચદિવસના સવનથી સંબધ પાસેલો અંતરિક્ષલોક વેચાતો લીધેલો થાય છે તેથી] 
તેને રુદ્રો મધ્યદિવસતું સવન આપે છે. ૧૦ દપક 
હુવે સ્વર્ગલોકની પ્રાપ્તિના ઉપાય ડહે છે:--- 
પુરા હવીયસવનસ્વૉપાકરનાગ્ગવસેસાદ્વનીવરયો્રયુત રપવિર્ષ ત આ" 
દ્િત્વર સ વશહેવ સામામિમાથતિ ॥ ૨? 1 મી 
કાખુદપછ્‌ડ--ત્રીન્ન સવનના પ્રારંશની પર્વે આહવનીયની પછવાડે ઉત્તરાભિ- 
સુખે ખેગ્રી તે [| ચજમાન કમથી સ્વારાજ્યની તથા સાચ્રાજ્યની પ્રાસિમાટે ી 
આહદિત્યરેવતાવાછીં સામ સારી રીતે ગાંથ છે, [તથા] તે વિશ્વેદેવાદેવતાવાળુ' 
[સાથ સારી રીતે ગાય છે. ] ૧૧ 
છોર્વદ્દારમવાતા રબર ર વશ્વેલ સ્થા થયર્‌ ્વાસર્રેર્રર દુંર્‌ અ૨૨ સ્થાર 
શોર અર૨૨૨? રૃતિ॥ ?૨॥ જ 
શખ્દાર્થઃ--[હે અંગ્ને.! સ્વગે ]લોકની [પ્રાસ્તિમ॥ટે] દ્વાર ઉઘાડો. [તેઃદ્વારવડે] 
ત્મમે તમને સ્વારાજ્યમાકે -(સ્વગેલોકમાટે) જેઇએ. ઇતિ. ૧૨ _ ] 


ખેડ ર૪ મો] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત. ૯ ર૨૧ 


1 વેન્ેવં, છોરજાટ્રારમવાતારણૂર ર ર્‌ ૫રળેત સ્ત્ર 'વેવેચ્શાજ્નાર્ર્રેરેરે 
છુર્‌ માર્‌રે સ્ળર્‌ યોર્‌ સર્‌૨૨૨૨ ફિ ॥ ૨ર || 
_ શ્ખ્દાથેઃ--[એવી રીતે] આરદિત્યદેવતાવાળું [ સાસ ગાયા ] પછી વિશ્વ- 
દેવાદેવતાવાહીં [ સામ ગાય છે:-હે અગ્ને ! સ્વગે ]લેકકની [ પ્રાસ્તિમાટે ] દ્વાર 
ઊઘાડો. [તે દ્વારવડે] અસે તમને સાસ્રાજ્યમાટે (સ્વર્ગલેકમાટે) જેઇએ. ઇતિ. ૧૩ 


અય ઝુટ્રોતિ તમ ગાહ્ત્યેસ્યશ વિશ્વ હેવેમ્યો હ્િવિશિર્શ છોવતજ્િસ્તો 


છોક તે થત્રનાનાવ વિન્ડ્ત ॥ ૨૪ | 
શખ્દાથ્‌:--પછી [ આ મંત્રવડે] હોમ કરે છે:--સ્વગેમાં વસનારા 
[ તથા સ્વર્ગે ]લોકમાં વસનારા આદિત્યોને [ તથા ] વિશ્વેદેવોસે નમસ્કાર. હું 
ચજમાનમ॥ટે લોક સેળવો, ૧૪ 
૪૧ વે વન્નનાનસ્ય છોજ ળ્તાડર્યત્ર યઝપાનઃ પરસ્તાાયુપઃ ₹૬1₹15૧રલ 
પર્વિમિત્યુવત્વો સિછુતિ ॥ ૨૫ 
શખ્દાથ્‌$--આજ યજમાનતો લેક [ છે. ] આ[ લેક ]માં યજમાન 
[જે હું ડું તે] આયુષની પછી ( સત્ય પામીને ) જનારો છું. સ્વાહા. [ સ્વગે- 
શોકના ક્રારના પ્રતિખધકર્‌પ ] ભે!ગળને ટૂર કરો, આ દ ખોલીને 
છે. ૧૫ 
તરવા આવિય્યાશ્ર વિશ્વ ત હેવાસ્તુતીયતવનર સત્રચસ્ઝસવેપ ₹ વૈ ચન્ઞસય 
માતરં વેટ્‌ થ છવ વેઢ્‌ ય વે વેટ ॥ ?૬ ॥ રતિ દ્િતીવમવાઇવરથ ચતુર્વિશઃ 
અળ્ટઃ || ૨૪ || 
। રતિ શ્રીછાસોશ્વોપતિવરિ દિતીયઃ વવાઈજઃ તસતાલઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--[એવી રીતે આ સામ; હોસ, મંત્ર ને ઉત્થાનવડે આદિત્યો 
તથા વિશ્વેરેવાપાસેથી તૃતીય સવનથી સંખંધ પામેલે। સ્વગેલે।ક વેચાતો! લીધેલે। 
થાય છે તેથી ] તેને માટે આદિત્યો ને વિશ્વેદેવો! તૃતીય સવન આપે છે. જે 
[ કહેલાં સામાદિને ] એમ ન્ણે છે, જે એમ ન્તણે છે અ પ્રસિદ્ધ [ચજસાન] 


કુ. 


શ "હ 
યજ્તના [ કહેલા ] સ્વર્‌પને જાણે છે [તેથી તેને તેના અતુદાનદ્વાર તેતું કલ 
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સંભવે છે. ] ૧૬ રા 
વિવેચન:--સ તધ ચેહ એ પદોતી પુતસક્તિ ખીન્ન પ્રપાકકતી સમાપ્તિ દેપ્પાડે છે. 
૧૬ એ પ્રમાણે ખીન્ન પ્રપાકકના ચોવીશમાં ખેંચતી તાત્પર્કેદોપિકા પરી થઇ. ૨. ૨૪ 
ઇતિ શ્રાછારાગ્યેપપનિષદ્માં દ્વિતીયપ્રપાકકની તાત્પયેદીપિકા પરી થઇ. ૨ 


ફક કમ મઝ ક #₹ જ ભ ૦૧૦ તાડ, સ.મમત:-" કતાર ઝત છ-9બાબ. 
ક્ટ 


કર્ર શ્રીઉપનિષદો. [-પ્રપાઠેક ડં જે. , 


।। ર ત્રીઝો  ધપાડઠજ ।॥ 
એવી રીતે યન્નતું કથન કરીતે હુવે યના ફ્લરૂપ આદિ્લિની સ્વતંત્ર ઉપાસતામાટે 


આ ત્રીન્ન પ્રપાઠેકતા આરંભ થાય છે. તેમાં પ્રથમ આદ્લિમાં પહેલું મધ 'દેખાડવાતો 
આરંભ થાય છેઃ-- 
૭ | ગો વા ગાહ્સ્યૉ હેવપધુ તર જ્ોસ્વ તિસ્થીનવશશોડન્તરિકમણૂવો 
મરીત્રયઃ પુત્રા! | ? ॥ ન નજ 
શખ્દાર્થ$--૨%. આ પ્રસિદ્ધ સૂયે [ દેવોને આનેદને।. હેતુ હોવાથી ] દેવર્નુ 
મધ [ છે, ] સ્વગેલોકજ તેનો [ આધારભૂત ] ત્રાંસા વાંસ [ છે, ] અતરિક્ષ 
[ મધ ]પૂડો [ છે, ને સૂયૅનાં ] કિશ્તા ( કિરણ્‌પમાં રહેછું જલ ) [ મધમાખી- 
દ્વા] પુત્રો (ઇંડાં ) [ છે. ] ૧ મ ર 
તસ વૅ પાત્રો રમવા પ્વાસ્ય માર્યો મધુનાઇયઃ | જ્ય પવ મધુજત 
વદગ્મટ્‌ પવ પુષ્પ તા અતા ગાપર્તા વા પતા ત્રદપ! ॥. ૨. ॥ 
શખ્દાર્થ:--તે[ સૂર્ય ]નાં જે પૂ્વભણીનાં કિરણે [ છે ] તેએજ આ- 
[ મધપૂડા ]ની પૂવૈભણીની મધનાડીએ ( મધપૂડાનાં છિદ્રો ) [ છે. ] કચાએ।- 
જ સધમાખીઓ [ છે. ] જગ્વેદજ (ક્ાગ્વેદમાં વિધાન કરેલાં કમેજ ) - 
પુખ્પ [ છે. કમમાં વપરાતાં સોમાદિ જલે। ] તે અમૃતર્પ જલે! [ થાય છે. * 
તેમાં રહેલા રસને લઇને ] તેજ આ [ મધમાખીઓએર્પ ] કચાએ [ રસ 
ઉપજાવે છે. ] ૨ ક 1 અ 
પતકૃનનેટ્મમ્યતવસ્સ્તસ્યામિત્રવ યશસ્તેન રર્ટ્રયો વીયમન્ાવ્ર” . રણોડ- 
જ્ઞાયત ૨ ॥ ક 
શખ્દાશેઃ--કિચૈમાં સંખધવાળી તે ત્રચાએ] આ ક્રગ્વેદતું ( કગ્વેદ- 
વિહિત કરતું 2 આલેોગ્ન કરતી હવી. તે આલોચન કરેલા યાગાદે નો 
કીર્તિ, [ શરીરમાં રહેલે ] પ્રકાશ, ઇંદ્રિય, (સામથ્યૈયુષ્ત ઇંદ્રિચાવડે અવિકલ- 
પણું,) ખલ ને ભક્ષણુ કરવાયોગ્ય અન્ન [એ ર્‌પ ] રસ ઉપજ્યે।..૩ 
તટ્ટલરસટાટિસ્યર્મામતોડશ્યસદ્ા પ્તત્રેતણા ટિ સોહ્તિડ જણ ॥ ૪ | 
રતિ તવીવત્રવાયવરળ પ્રથયધ લ" ॥ ૨ 1 ી 
શખ્દાથી્‌ઃ--[ કીર્તિથી માંડીને અન્નપર્યતનો ] તે [રસ] વિશેષે ગમન 
કરતો હવા, તે ઓપદિત્યતો સવેભણીથી આશ્રય કરતો હેવો. જે આ [ ઉદય 
થતા] સૂર્યનું રોહિત ( રાતું ) રૂપ [િખાય છે] તેજ આ [ રસ છે. |] ૪ શમે 
ગ્રમોણે ત્રીજા પ્રપાઠકના પહેલા ખેડની તાત્પર્ચદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૧ 
હુવે અન્ય સધુ દૈખાડૅ છેઃ-- ] 


હા 


ખડ ૩ જે. ] શ્રીસાસવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ _ ી ૩૨૩ 


_સકર૦૦૦૦ઝા૯તલાડાઝકારઝ૪પતડ૦ારાન્ઝ,/તભઝવરઝયનનાતાહાઝાજત્લાતાતાના? ઝઇનનનઝજાકલરઝ ઝત રઝાક, 
જદા 


ઝ્રથ  ચેડ્સ્ય હાજ્િળા રયા પ્વાશ્ય ટ્ક્ષિળા મધુનાડચો યગૂઃષ્યેવ મંધું- 
જતો યઝુવે્‌ ળવ પુષ્ષ તા અથૃતા માપ! ॥ ? ।। 
શખ્દાચેઃ--ડવે જે આ[સૂર્ય]નાં દક્ષિણુભણીનાં કિરણે [છે] તેએજ 
 આ[મધપૂડા]ની દક્ષિણુભણીની મધનાડીઓ છિ ચયજુષાએ।જ ભજુવેંદવિહિત 
કમેમાં પ્રયુક્ત મેત્રોજ) મધમાખીઓ [છે.] _યજીવેંદજ ( ચજુર્વેદવિહિત કમેજ ) 
પુષ્પ [છે. સોમાદિ જલે] તે અષ્ૃતર્ૂપ જલે! [થાય છે.] ૧ 


તાનિ વા પ્તાનિ યગ્‌ર્વેત વઝુવેટ્મમ્યતવગસ્તસ્યામિતકસ્ય યશસ્તેઝ ર્ત્ર 
વીયેમઞાજડ રતોડઝાયત 12૨1 
શખૂદાર્થઃ--તેજ આ '[ મધમાખીઓરૃપ ] , ચજીષાએ। આ ચયજુર્વેદનું . 
( ચજુર્વેદવિહિત કમેતું ) આલોંચન કરતી હવી, તે આલેચન કરેલા[યાગાદિ- 
ડમે ] નો. કીર્તિ, તેજ, ઇંદ્રિય, ખલ [ ને ] ભક્ષણુ ઝરવાચે।ગ્ય અજ્ઞ [એ રૂપ] 
રસ ઉપજ્યે.. ૨ 
તટ્સક્ષસત્તદાહિત્યમમિતોડશ્રયત્તટ્રા ળ્તયહેતરા હિસયર(૧ શુછર ૨૫૫ ॥ રે ॥ 
ટ્તિ તુતયપ્રયાયવાસ્ય દીય સ" ॥ ૨1 
શખ્દાથેઃ--[ કીર્તિથી સાંડીને અન્નપર્યતનો. ]_ તે [રસ] વિશેષે ગમન 
કુરતો હેવો. તે આદિત્યને સવેભણીથી “આશ્રય ડરતો હવા, જે આ સૂર્યનું 
શેછું રૂપ [ દેખાય છે ] તેજ આ [ કીતિ આદિ છે. ] ૩ એ પ્રમાણે ત્રીન્ન 
પ્રપાઠેકના ખીજ ખંડની તાત્પર્યેટીપિકા પૂરી થઇ. ૩, ૨ 
હવે ત્રીજ મધનું કથન કરે છેઃ-- 
અથ વેડસ્થ પ્રત્યત્રો ર૬મવસ્તા પ્વાસ્ય પવીરયો મધુનાટચઃ સાપાન્યેવ 
મધુ! સામવેટ્‌ પવ ઘુષ્પ તા ગળા ગા૫ઃ ॥ ? ॥। 
શખ્દાચેઃ--હવે જે આનાં પકચિમભેણીનો કિરણૂ। [ છે ] તેજે આની 
પશ્ચિમભણીની મધુનાડીએ [ છે. ] સાસોજ ( સામવેદવિહિત કમેમાં પ્રચુષ્ત 
મંત્રાજ )ે મધમાખીએ [ છે. ] સામવેદજ ( સામવેદવિહિત કમેજ ) પુષ્પ 
[ છે. સોમાદિ જલે! ] તે અસૃતર્પ જલે! [ થાય છે. ] ૧ 
તાસિ વા "તાનિ તામાચ્મેતડ્‌ ન ર્સ્તટ્વાબેતતદ્વ થયત્તેત્ર 
ફ્ન્ર્િવં વીવેમસાત્ટ (સોડગાયત ॥2 
શખ્દાથેઃ--| તે તેમાં રહેલા રસને લઇને ] તેજ અ સામેદ ( સામવૅદ- 
વિહિત ડમેમાં નેડેલા મંત્રો) આ સામવેદતું ( સામવેદવિહિત કહેતું ) આ- 
લોચન કરતાં હુવાં, તે આલોચન કરેલા[ ચાગાદિ કર્મ ]નો કીર્તિ, તેજ, ઇંદ્રિચ, 
ખલ ને ભક્ષણુ કરવાચોગ્ય અજ્ઞ [એ ર્‌પ ] રસ ઉપજ્યે1, ૨ 
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૩૨૪ ,' -: -શ્રીઉપનિષદો. | સ્રપાદેક $ જે. 
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તદ્લકષરસહાલ્તિમમામિતોડ્ણમસદા કો શૃષ્ળર ર૫ | ર | 
રતિ તતીયપ્રયાટજસ્થ તૃતીય લન્ટા ॥ રૂ 
શખ્દાશેઃ-- કીર્તિથી માંડીને ક તે [રસ] વિશેષે ગમન 
કરતો હુવા. તે આદિત્યને સવેભણીથી આશ્રય કરતો હુવા, જે આ આદિત્યનું . 
કાછું રૂપ [સાધ્રકોવડે દેખાય છે ] તેજ આ [| છે. રી ૩ એ 'પ્રસાણે' ત્રીજા 
પ્રપાઠંકના ત્રીજ ખંડની: પાદ: કો પૃરી થઇ. ૩, ૩ શિ 
હવે ચોથું મધ દેખાડે છે 


ઝઅથ મેડશ્યોટ્ગ્યો (મથતા "્વાસ્યોઢીસ્યૉ મકાનોને ળવ 
મુજ રતિશાતકુરાળં પુષ્ધ તા અથા સાપ ॥? ॥ ક 
શખ્દાથેઃ--હવે જે આનાં ઉત્તરભણીનાં કિરણે [ છે] તેજ આની 
ઉત્તરભણીની મધુનાડીએ। [છે.] અથવીગિરસજ ( અથર્વા અને અંગિરાએ “જેચે- 
લા કમેમાં પ્રયુધ્ત મંત્રાજ ) મધમાખીઓ [ છે. ] ઇતિહાસસુરાણુ (ઇતિહાસ- 
ક જ. ક ”ષુ 
'પુરાણુના સંખધતું પડ પુષ્પ [છે. સોમાદિ જલો] અમ્ૃતર્‌પ 'જલો [થાય. છે.] મ 


તૈ વા પતેડથરોડ્તિસ્સ છ્તહિતિદાલુરાળમષ્યતવર રસ્તસ્યામિતદરય ચશસ્તેન 
ઈન્દ્રિય વે વીર્ચમન્નાલર રસોડસાવત ॥ * 


શખ્દાથેઃ--તેજ આ અથવીગિરસ આ રા શ્રાહોચન 


કરતા હવા, તે આલોચન કરેલા[કશે] તે! પીર પ્રકાશ, ક. વીયે ને ભક્ષણુ 
કરવાચે।ગ્ય અજ્ઞ [ એ ર્‌પ ] રસ ઉપન્યે,, ૨ 


તકયકરતહાહિસ્યર્થામિતોડ્થયસદ્દા ળતત્રરેતહાવિલ્યસ્ય વર્‌ શબન દ, 
॥ રે ॥ ર્દાલે જીયમરયાકજસથ સતુરથઃ ર સળ₹: [1 ૪ 1 
શખ્દાથેઃ--- કીર્તિથી માંડીને અજ્ઞપર્યત ] તે [૨સ] વિશેષે ગમન. કરતો. 
વો. તે આદિત્યને! સર્વભણીથી આશ્રય કરતો હવા. જે આ આદિત્યતું અત્યત 
કા રૂપ [ સાધકેવડે દેખાય છે ] તેજ આ ર) ૩ એ .ગ્રસાણે ત્રીજા 
પ્રપાઠંકના ચોથા ખંડની ક પૂરી થઇ. 
હુવે પાંચરુ મધ દેખાડે છે 


અથ ચેડરવા ઘ્્રૉ ર્જમયસ્તા ત્વાસ્વોક્વી મધુનાઇ મો શી. ણતાડડેના મછુ- 
' શતો વ્રસેવ રા તા ચઇૃતા આવ! ॥ ? ॥” 

શખ્દાથે:--હવે જે .આનાં ઊધ્ત કિરણે [ છે ] તેઓજ શાની ઊથ્વ 
મધુનાડીએ છિ.] ગેપષ્ય આદેશેજ મપ્રમાખીઓ [છે.] પ્રણુવજ (પ્રણુવવિહિત 
કજ) સુષ્પ [છે. સોમાદિ જલો] તે અષ્ૃતરૂપ જલો [થાય છે.] ૧ 


ધપ્જ 


ખડ ૬ ડ્રો. 1 શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌, હ - ફર્પં 


“-વિવેચન:--લોકના દ્વારને ઊધાડો ઇત્યાદિ વિધિઓ અને કર્માગના સંબંધની ઉપા- 
સનાઓ તે આદેશે। છે. ૧ 
તે વા પ્તે મદ્ય ગાહેશા ળતવ્ત્રજ્ામ્યતપગસ્તસ્યામિતપરય યશસ્તેત્ ષ્ય 
વીયેપન્નાવ* રતોડગાયત ।। ૨ ॥ 
શખ્દાથ#--[ તેમાં રહેલા રસને લઇને ધ આ ગોપ્ય આદેશેા 
આ પ્રણુવ્તું (સ્થંઝારવિહિત કમેતું) આલે!ચન કરતા હવા. તે આલેોચન કરેલા- 
[ કમે ] ને કીર્તિ, તેજ, ઇંદ્રિય, ખલ ને ભક્ષણુ કરવાચેગ્ય અન્ન [એ રૂપ ] 
રસ ઉપજ્યો, ૨ 
તટલા હ્ત્યર્મામતોડશ્રયસદ્ા છ્તથરેતલાહિસયસ્ય મધ્યે કોમલ ₹વ ॥ર॥ 
શખ્દાથેઃ--તે [મધર્પ રસ] વિશેષે ગસન કરતો હવે. તે આદિય- 
નો. સવેભણ્‌ીથી આશ્રય કરતો હુવા. જે [ મધ ] આ આદિત્યનાં મધ્યમાં' 
[ શાસ્ત્રે પ્રતિપાદન કરેલા વિષયમાં એકાગ્રચિત્તવાળા પુરુષને ] ચાલતું હોય 
એવું [ દેખપ્ય છે ] તેજ આ [છે.] ૩ 
હવે તે સરવ સંધના પ્યેયપણાની સિદ્ધેમાટે સ્તુતિ કરે છે:-- 
તે વા પતે (તાતા સતા વેઢા હિ સ્તાસેવામેતે સતાસ્તાનિ વા ત્તાન્યપૃતાના- 
મળૃતાનિ વેહ સશતાસ્તેવામેતાન્યપતાસિ ॥ ૪ ॥ રતિ તતાયપયાવવરવ પગ! 
સ્"્ડ$ | ૦ 
શખ્દાશેઃ--તેજ આ [શોહિતાદિ રપે] રસોના રસે! છે. કમેભાવને પામેલા] 
વેદોજ [ત્ણ હે લોકના સારભૂત _ હોવાથી] રસે! છિ, ને] તેઆના આ [રક્ત આદિ 
રૂપે] રસો છિ.] તેજ આ અમૃતોનાં અમૃતો છે. નિત્ય હોવાથી] વેદોજ અમૃતો 
[છે, ને] તેઓનાં આ [રેહિતાદિ રૂપે] અસૃતો છિ.] ૪ એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠ- 
કના પાંચમા ખેડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. પ 
ષ્યાન કરવારોગ્ય અમૃતોને કહીને હવે તેવડે દી ચલાવનારા અતુચિંતન કરવા- 
ચોગ્ય દેવસમૃહોનો ઉપદેશ કરે છેઃ-- 
તઘતપથમમપૂતે તદૂલવ ૩પગીવન્સ્યલેના મુસેન ત વે હવા ગશ્નસ્તિ ત વિવ- 
સ્તર્નાપતે રા તૃપપસ્તિ 1 ૨ 1 
શખ્દાર્શઃ--તેમાં જે [રેહિતર્‌પ] પ્રથમ અમ્ટત છિ] તેવડે [પ્રાત:સવનના 
નિયામક] વસુએ પ્રધાનભૂત અસ્તિવડે (અસ્નિ જેમાં સુખ્ય છે એવા થઈને) ઉપ- 
જવન કરે છે. દેવો! નિશ્ચય ભહ્ષણુ ડરતા નથી, પીતા નથી, [પણ] આ અમૃતને 
[ સવે ઈઇંદ્રિયાવડે] અનુભવીનેજ તૃપ્ત થાય છે. ૧ 
વિવેચતઃ-જે સર્વનું રોહિતરૂપ છે તેજ રિ, ફારીરનું તેજ, ધદ્સામર્થ્ડ, રર્સર- 


૩૨૪ . ર. શ્રીઉપનિષદો. ી [ ગ્રપાદેક -કં જ, 
-્ડ્ડ્ડ્ન્ન્- ક કક 


તક્યકષર્સહાહિત્વમમિતોડ્બયસદા પ જૃષ્ળર રપથ | રે॥ 
રતિ તૃવીયપ્રપ૦૧સથ તૃતીય! લમ્ટ: ॥ રૃ 
શખ્દાથેઃ- કીર્તિથી માંડીને ર તે મ. વિશેષે ગમન 
ઝરતો! હવા, તે આદિત્યને સવેભણીથી આશ્રય કરતો હવા. જે આ આદિત્યતું . 
કાછી' રૂપ [ સાધ્રકોવડે દેખાય છે ] તેજ આ [ છે. ] ૩ એ પ્રમાણે ' ત્રીજા 
પ્રપાઠેકના ત્રીજા ખેડની ' તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ, ૩. ૩ 
હવે ચોથું મધ દેખાડે છેઃ-- ર 


અથ મેડશસ્યોઢ્ત્રો ૨૨મા "્વાસ્યોઢીસ્યૉ મણુરવોનર્મક ળવ 
મધુષ્નત ફતિદાલવુરાળં શુભ તા ગમા આવ! ॥ ૨ | 
શખ્દાશે:--હવે જે આનાં ઉત્તરભણીનાં કિરણે [ છે ] તેજ આની 
ઉત્તરભણીની મધુનાડીએ [છે.] અથર્વીગિરસજ ( અથર્વા અને અગિરાએ “જેયે- 
લા કમેમાં પ્રયુક્ત સંત્રાજ ) મધમાખીઓ [ છે. ] ઇતિહાસસુશાણુ (ઇતિહાસ- 
ચુરાણુના સંખેધતું કેમે) યુખ્પ [છે. સોમાદિ જલો] અમતર્‌પઃ'જલો [થાય છે.] ૧ 
તત વા પતેડથવોઝ્રિસ્લ પતહિતિદાલશુરાળપખ્યતવર રહ્સસ્યામિતપસ્મ ચશસ્તૈન્ન 
ર્દ્દ્રિય વીર્ચમન્નાવ્રર ર્તોડનાયત ॥ ૨ ॥| 
શખ્દાથેઃ--તેજ આ અથવૌીગિરસ આ ઇતિહાસપુરાણુર્ું આલોચન 
કરતા હવા, તે આલોચન કરેલા[કમે]તો કીર્તિ, પ્રકાશ, ઇંદ્રિય, વીયે . નૈ ભક્ષણુ 
કરવાયોગ્ય અજ્ઞ [એ રૂપ ] રસ ઉપજ્યો, ૨ * 
તટ્યલરતહાવિસ્યર્મમિતોડ શયદા ળતતરહેસટારિસ્વર્થ પરં જળ શ્વ 
॥ રે ॥ રાવિ તૃવીયધરવાટયરથ સત્ય સમર || ૪ | 
શખ્દાથેઃ-- કીર્તિથી માંડીને અન્નપર્યેત ] તે [રસ] વિશેષે ગમન. કરતો 
હુવા. તે આદિત્યને સર્વૂભણીથી આશ્રય કરતે! હુવા. જે આ આદિત્યતું અત્યંત 
કાળું રૂપ [ સાધકેવડે દેખાય છે ] તેજ આ [છે.] ૩ એ પ્રમાણે ત્રીજા 
પ્રપાઠેકના ચોથા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા . કી થઇ. ૩. ૪ 
હવે પાંચમુ સધ દેખાડે છેઃ નનન ઃ 
અથ ચેડરેવા ત ર્શ્યથસ્તા પ્વાસ્યોધ્વી મછુનાઇથો શા.  જ્ાડવ્ેશા મુન 
' જતો વ્રસેવ યુ તા અશૃતા આપવ! ॥ ? 
શખ્દાથ્‌:--હવે જે .આનાં ઊધ્વ કિરણે! [ છે ] તેએજ આની ઊધ્વ 
પધુનાડીએ। છિ.] ગોપ્ય આદેશોજ મધમાખીઓ [છે.] પ્રણુવજ (પ્રણુવવિહિત 
કમજ) પુષ્પ છિ. સેમાદિ જલો] તે અષ્તર્પ જલો [થાય છે.] ૧ 


ખડ ૬ ડ્રો. 1 શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૯ ૩ર્પં 
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' વિવેચન: પ દ્ારતે ઊધાડો ઇત્યાદિ વિધિઓ અને કર્મોગના સંબંધની ઉપા- 
સનાઓએ તે આદ્શે! છે 
તે વા પતે શુરા આહેશા પ્તહ્વલામ્યતવરસતસ્યામિતપસ્ય યરત્તેત્ર ર્ષ્ટર્ષ 
વીધેમન્તાયર રતોડઝાયત । ૨ ॥ 
શખ્દાથ#ઃ--[ તેમાં રહેલા રસ્ોને લઇને ] તેજ આ ગોપ્ય આદેશેા 
આ પ્રણુવતું (્ક્કારવિહિત કમેતું) આલે।ઃચન કરતા હવા. તે આલેચન કરેલા- 
[ કમે ]નો કીર્તિ, તેજ, ઇંદ્રિય, ખલ ને ભક્ષણુ કરવાચેગ્ય અન્ન [એ રૂપ ] 
રસ ઉપજ્યો., ૨ 
તદચકષરતતટાહ્તિયમમિતોડશ્રયત્દા "તવરેતલાહિતયસ્થ મધ્યે ોમત ડવ ॥ર॥ 
શખ્દાથેઃ--તે [સધરૂપ રસ] વિશેષે ગસન કરતે! હવે. તે આદિત્ય- 
તો સવેભણીથી આશ્રય કરતો હુવે. જે [ સધ ] આ આહદિત્યના મધ્યમાં 
[ શાસ્ત્રે પ્રતિપાદન કરેલા વિષયમાં એકાગ્રચિત્તવાળા પુરુષને ] ચાલતું હોય 
એવું [ દેખાય છે ] તેજ આ [છે.] ૩ 
હવે તે સરવ સંધના “્યેયપણાની સિદ્ધિમાટે સ્તુતિ કરે છે 
તેવા પ્તેર્તાનાર રતા વેઢા દિ રતાસ્તેયામેતે ર્લાસ્તાનિ વા પતાન્યમૃતાના- 
મળૃતાનિ તેહ શણતાસ્તેજાવેતાન્વ ણતા સિ ૪ર રતિ 0વયપયાય્વસ્ય પસ્મઃ 
સ્ટ: [1 જ । 
શખ્દા્થેઃ--તેજ આ [રોહિતાદિ રપે] રસના રસે! [છે. કસેભાવને પાસેલા] 
વેદોજ [તણુ હે લોડના સારભૂત _ હોવાથી] રસે! [છે, ને] તેઓના આ રક્ત આદિ 
રૂપે] રસે [છે.] તેજ આ અસૃતોનાં અસૃતો છે. નિત્ય હોવાથી] વેદોજ અમૃતેો 
[છે, ને] તેઓનાં આ [રેહિતાદિ રૂપે!] અમૃતો છિ.]૪ એ ગ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠ- 
કેના પાંચમા ખડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. પ 
ધ્યાન કરવારોગ્ય અમૃતોને કહીને હવે તેવડે દ? ચલાવનારા અતુચિતન કરવા- 
યોગ્ય દેવસમૃહેનો ઉપદેશ કરે છે:-- 
તચલતથમઘરતે તટલ સપલીવન્સ્યાસિના યુલેસ સ સે હવા અશ્ષસ્તિ ત વિવ- 
ત્સ્તહ્વાપૂતે સછા તપ્વસ્તિ ॥ ૨? 1 
શખ્દારશ્‌ઃ--તેમાં જે [રોહિતર્‌પ] પ્રથમ અસ્ટૃત છિ તેવડે [પ્રાતઃ સવનના 
નિયામક] વસ્ુઓ પ્રધાનભૂતત અસ્નિવડે (અસિ જેમાં સ્ુખ્ય છે એવા થઈને) ઉપ- 
જીવન કરે છે. દેવે! નિશ્ચય ભક્ષણુ ડરતા નથી, પીતા નથી, [પણુ] આ અસૃતને 
[સર્વ ઇદ્રિયાવડે] અડુલવીનેજ તૃસ થાય છે. ૧ 
વિવેચનઃ--જે સયુ રોહિતર્ષ છે તેજ કતિ, શરીરનું તેજ, ઘદિયસામર્થ્ડ, શર્સ[ર- 
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સામથી તે શરીરની સ્થિતિના હેતુભૂત અન્ન છે, તથા તેજ મધ વા અમૃત છે. કેક તે 
કરણુના દોષોથી રહિત દેવો તે અમૃતને પોતાની ઇદ્િ।વડે અતુભવીને ભમ થાય છે. આ 
પ્રમાણુ પાંચે મધમાં સમજવું. ૧ 


દવો ઉત્સાહવાળા થઈ તે અમૃતવડે ઉપજીવિકા ચલાવે છે એમ ઉપદેશ કરે છેઃ-- 


ત ્તહેવ શ્યમમિસંવિશન્યેતરમાટૂાદુવસ્તિ ॥ ૨ ॥. 
શખ્દાથેઃ--તે _વસુએ] આજ ર્પપ્રતિ [જઇ ભોગનો સમય નહિ 
જાણી] ઉપરામ થાય છે, [અને ભોગને સમય થાય ત્યારે અષ્ૃતના ર. 
આ રૂપસ્રતે ઉત્સાહુવાળા થાય છે. ૨ ર 
હવે એ ઉપાસનાનું ફૂલ કહે છેઃ-- 


સશય પતહેવમણત સેર વણુનાનેવેવો મૂાડશ્િસૈવ મૃસસેતરેવાન' ગં! ર્નસિ 

સ ચ પ્તહેવ સપર્મામિસવિશત્યેતસ્માટૂવાટુકેતિ 1૨1 
શખ્દાથેઃ--જે આ અમૃતને એવી રીતે ( પૂવૉક્તરીતે ) 'ઉપાસે છે છે તે 

વસુએમાંનાજ એક થઈને પ્રધાનભૂત અસિવડેજ આ અખૃતને [સવે ય 
અતુભવીનેજ તૃપ્ત થાય છે. જે આજ 'રૂપપ્રતિ િગાભાવકાલે] ઉપરામ થાય 
. છે, તિ ભોગકાલમાં] આ ર્પર્માતિ ઉત્સાહવાળે થાય છે તે દ પણુ વસુએઓની 
પેઠે સવેને એમજ અતુલવે છે. ] ૩ 
_ હવે ભોગકાલના સમયતો નિરુય કરે છેઃ:-- 


સ ચાવદ્દાદ્્વડ વુરસ્તાદુદેતા ઘશ્વાદ્સ્તમેતા વણનાધેવ તાવટ્ાષિયત્યજ 
સ્ત્રારાર્ય વષા ॥ ૪ ॥ ફાતિ તૃતીયતરવાટજરય ૫છઃ શળ ॥ 8 ॥। 
શખ્દાથેઃ--તે [વિદ્દાન્‌] જ્યાંસુધી આદિત્ય પૂવેમાં ઉઇય થાય છે; [ને] 
પાંશ્ચષમમાં અસ્ત પામે છે યાંસુધી પ્રસિદ્ધ વસુએના અધિપાતપણાને [તથા] સ્વા- 
રાજ્યને પ્રાસ થાય છે, [વસ્રુઆને અધીન તથા તેમના ભોગ્યર્પ થતે। નથી.] 
૪ એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠંકના છઠ્ઠા ખેડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૬ 
પહેલા અમૃતના સંબંધમાં ચેતન કરવાયોગ્ય કહીને હવે બીન્ન અમૃતના .ગંબંધમાં 
જે ધયાન કર્વાયોગ્ય છે તે. જણાવે છે:-- 
અથ થહૃદ્દિતીયમધતે તદદ્રા ૩૫ગ્રીવન્યીન્રેન, સેન ન યે હરૈા ચ્શ્નસ્તિ તત 
વિત્રનચેતહેવાઇલ સછા તષ્યાન્ત ।। ? 1 
શખ્હાશેઃ--હવે જે ખીજી અમ્લ [છે] તેમાં [સના નિયામ- 
ક] જુદ્રો પ્રધાનભૂત ઈંદ્રવડે ઉપજીવન કરે છે. રવો નિશ્ચય ભક્ષણુ કરતા 
નથી, [ ને ] પીતા નથી, [ પણુ ] આ અમૃતને [સવે ઇદ્રિયોવડે] અતુભવીને- 
જ તૃસ થાય છે, ૧ 


“પડ -૮ મે. ] “શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યેોપનિષત્‌, ૯ ૩ર્છ 


ત્્વા ઉત્સાહયુકત થઈ તે અચતવર્ડે ઉપર્છીવિકા ચલાવે છે એમ જણાવે છેઃ-- 
તત ળ્તઢેવ સ૫મમિલવિશન્સ્યતરમાટૂપાહુવ્રાસ્તિ 1૨1 
શખ્દાથે:--તે [સુદ્રો] આજ રૂપપ્રતિ [જેઈ ભોગનો સમય નહિ જાણી] 
ઉપરાસ થાય છે, [અને ભોગને. સમય થાય ત્યારે અમૃતના ભોગમાટે ] આ 
રૂપપ્રતિ ઉત્સાહેવાળા થાય છે. ૨ 

હવે ઉપાસનાનું ફલ ડહે છેઃ-- 

ત ૫ પ્તરેવમણતં વેટ્‌ સ્રાળામેવેજો પૂત્ેસ્ટ્રેભેવ મુસેસેતહેવાણત દા તૃષ્ય- 
તિ સ પતહેવ ₹વમમિલંવિશત્યેતરમાટ્રાટુહેતિ રે 

શખ્દાર્થ:--૪ે આ અમૃતને એવી રીતે ઉપાસે છે તે 'રુ્રોમાંતાજ એક 
થઇને પ્રધાનભૂત ઈંદ્રવડેજ આ અમૃતને [સવે કરણ્‌।વડે] અતુભવીનેજ તૃસ થાય 
છે, [તથા] તે આજ રૂપપ્રતિ [ભાગાભાવકાલે] ઉપરામ થાય છે; [ને ભોગકાલે- 
માં] આ રૂપપ્રતિ ઉદ્યમવાળે થાય છે. ૩ 

હુવે તે ઉપાસકના ભોગકાલના પરિમાણો નિણુય કરે છેઃ-- 

ત ચાવહ્ાહ્સિયઃ પુરસ્તાહુટેતા પથાટ્સ્તપેવા દ્વિત્તાવરસિળત રહેતોત્તરતોડ- 
સેતા સ્રાળામેવ તાવરાધિપસ્ય૨ સ્વારાસ્ય પર્ષેતા ॥ ૪ ॥ રતિ તતીયપપાય્વસ્ય 
સપ સળ્5$ [| ૭ || 

શખ્દાથઃ--તે [ઉપાસક] જ્યાંસુધી આદિત્ય પૂવેમાં ઉદય થાય છે; [અને] 
પાંશ્ચષમમાં અસ્ત પામે છે તેથી ખમણે। [કાલ એટલે તે] દક્ષિણુમાં ઉદય પામે 
છે, [ અને ] ઉત્તરમાં અસ્ત પાસે છે ી સુદ્રોનાજ અધિપતિપણાને [તથા] 
સ્વારાજ્યને પાસે છે. ૪ એ પ્રમાણે ત્રીનન પ્રપાઠેડના સાતમા ખંડની તાત્પર્ય- 
દીપિકા પૂરી થઇ. ૩. 

હવે ત્રીજન અમૃતના પ્યાનનો પ્રકાર જણાવે છેઃ-- 

અથ યતૃવીયમણૃવે તટારિત્યા ૩૫ગીવસ્તિ વસ્મેન મુસેન સ ષે કેવા અસ્તિ 

ત 1વિવન્સ્વેતહેવાણવ રજા તપ્વસ્તિ ॥ ? ॥ 
શખ્દાથેઃ--હવે જે ત્રીજજ૩5ુ અમૃત [છે] તેપ્રતિ મધાનભૂત વરુણુવડે 
આદિત્યો ઉપજીવન કરે છે, દેવો! નિશ્ચય ભક્ષણ કરતા નથી, 'ીતા નથી, [પણુ] 
આ અમૃતને [સર્વ કરણૂ।થી] અતુભવીનેજ તૃસ થાય છે. વૃ 
અમૃતના ઉપભોગકાલે આદિત્યો ઉઘમી થાય છે શેમ જણાવે છે:-- 
ત પતર્‌ સ્વ્ષમિસનિયન્યેસરવાટૂવાદુગન્તિ ॥૨ 
શખ્દારથઃ--તે [આદિત્યો ભોગાભાવકાલે] આજ ર ઉપરામ પાસે 


૨૨૮ ક શ્રીઉપનિષદો, ક. કડ નર પ. 


#પ/૫7૫૦૪/૫૫/૫/૫7૫૪૫૪૫/૪૫/૫7૫7૫7૫/૫/૫૪૫૮૫/૫/૫#૫ #૫૪૫/૫/૪૫/૫#૫/૫/૫/૫/૧7૫/૫7ષ/૫/૫૮૫૪5૪૫૪૫૮-૪૧/*7*- 


છે, [ને ભાગના સમયમાં], આર્‌ રૃપપ્રતિ ઉદ્યોગવાળા થાય છે. ૨” 
તે ષ્યાનતું ફ્લ કહે છે:-- 


ર પ્તટ્વમણતં _વૈદ્ાહ્તિવાનામેવેવો મત્તા વરળેસેવ મુસેસૈતહેવાપૂવે ઘા 
તૃખ્યતિ ત ળવ સપમમિવિશત્યતરપાદ્પાટુજેતિ ॥ ૭ ॥ 


શખ્દાશેઃ--જે આ અમૃતને એવી રીતે ઉપાસે છે તે શાહિોમાંનોજ 
એક થઇને પ્રધાનભૂત_ વરુણુવડેજ આ અમ્ૃતને [ સર્વે કરણૂ।વડે ]. અડુભંવીનેજ 
તૃત્ત થાય છે; [તથા] તે આજ રૂપપ્રતિ [ભેભગાભાવકાલે] ઉપરામ થાય છે, નિ 
ભોગકાલમાં] આ ર્પપ્રતિ ઉત્સાહવાળો થાય છે. ૩ 


તે ઉપાસકના ભોગકાલના પરિમાણુનો નિશ્રય કરે છે:-- 


ત ચ1૧૬હ્લિયો ટ્કિળત સ્ટતોસ્રતોડ્સમેતા દ્રિજાતરવથારુકેતા શુરા” 


સ્તમેતાડડહ્સ્યાનામેવ તાવ્ાધિપત્વ* સ્વારાગ્ય પર્ષેતા ॥ ૪ ॥ રતિ જવીયળપાટજા- 
₹૫188 સળ ॥ ૮ ॥ 


શખ્દાર્થેઃ--તે 1 ઉપાસક ] જ્યાંસુધી આદિત્ય દૃક્ષિણુમાં ઉદય પાસે છે, 
[ને] ઉત્તરમાં બ્સ્ત 'ામે છે તેથી ' 'અમણે। [કાલ આટલે તે] પાંશ્વમમાં ઉદય 
પામે છે; [ને] પૂર્વમાં અસ્ત પામે છે ત્યાંસુધી આદિષોનાજ અધિપતિપણાને 
[તથા] ારાનને પાસે છે. ૪ એ પ્રમાણે ત્રીજા ગ્રપાઠકના આઠમાં ખંડની 
તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૮ 
હવે ચોથા અમૃતના ધ્યાનાદિતું ક્રમથી નિર્પણું કરે છે:-- 


અથ ચચ્તુથમણતે તન્મસ્ત ઝપતીવસ્તિ સોમે શુસન તયે હેય ગશ્નન્તિ ત્ર 
વિવન્ભેતરેવાણતે રણા તૃપ્યસ્તિ ॥? ॥ - “ ૪ 


શખ્દાથેઃ--હવે જે ચોથું અમૃત [છે] તેપ્રતિ સરુતો પ્રધાનભૂત સેણમવડે 
* ઉપજીવન કરે છે. દેવો નિશ્ચય ભક્ષણુ કરતા નથી, પોતા નથી, [પણ માજ 
ને [ સવે કરણાવડે] અડુભવીનેજ તૃત થાય છે. -૧ હ 
ત ળતરેવ '૫મમિસવિશન્યેતસાટ્રવાદુવસ્તિ | ૨૫ 
શખ્દાથેઃ--તેએ આજ  રૂપપ્રતિ [લોગાભોવકાલે] ઉપરાસ પામે છે, [ને 
ભેોપગકાલે] આ ર્પપ્રતિ ઉદ્યોગવાળા થાય છે. ૨ 


ત ૫ ઉપતરેવમૃતં વેટ મરતામેથૈવરો મરહમા સોમેસૈવ” કસે વાઇ ઇંદ્ર 

તૃપ્તિ ત ધં શવર્મામલવિશત્યતસ્માદુવાદુરેતિ ॥ર૨્‌। ક 
શખ્દાર્થઃ--જે આ અમૃતને એ એવી રીતે ઉપાસે છે.તે સરુતોમાંનોજ 

એક 'થઇને પ્રધાનભૂત સોભમવડેજ શ અખૃતને [ સર્વ કરણાવડે ]|' અતુભવીનેજ 


7૫7મ7૫7૫#૨7૫/૫૮૬, 


૬૫/૧/૫૪ 


ખેડ ૧૦ સૌ. ] શ્રીસાશવેદીય -છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ ૩૨૯ 


૫#૫૮૫/૫૮૫૮૫૮૫૪૫૪૫૮૫૪૫૮૫૮૫૪૫7૫7૪૫7૫૪૫૪૫૮૫૭૪5૪૫૮૫/૫૮૫/૫૮૫/૫:૫૪૫/૫૮૫૫7૫2૫ 


_ જૃક્ત થાય છે [તથા] તે આજ ન | ભાગાભાવકાલે], ઉદાસીન થાય છે; 
[ને ભોગકાલે ] ઉત્સાહેવાળા થાય છે 


સ ચાવદાહિરયઃ પશ્રાદુરેતા પુર્સ્રાદ્સ્તમેતા દ્િસ્ાવદુસરત ₹ ટવા ક 
સ્તમેતા પરતાપેવ તાવ્ાપિપત્વડ સ્તારાર્યે પર્યત ॥ ૪ | રતિ 


તતીવ4પાયવરથ 
તવમ સ્ટ; ૨ 


શખ્દાશેઃ--તે [ ઉપાસક ] જ્યાંસુધી સૂયે પશ્ચિમમાં ઉદય પાસે છે, 
[ને] _પૂકેમાં અસ્ત પામે છે તેથી ખમણે। [ કાલ એટલે તે] ઉત્તરમાં ઉદય 
પાસે છે; [અને] દક્ષિણુમાં અસ્ત પાસે છે યાંસુધી મરુતોનાજ અધિપતિપણાને 
[ તથા ] સ્વારાજ્યને પામે છે. ૪ એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠંકના નવમા ખેડની 
તાત્પયેદ્ીપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૯ 
હવે પાંચમા અમૃતના ધ્યાનાદિતે કમથી કહે છેઃ-- 


અથ યત્પગ્યયમણતે વત્તાધ્યા ૪૫ગીવ સ્ત વ્રજના ઝુતેન ત વૈ હેવા ઝશ્નાત્તિ 
ત 1વિવન્સ્વેતહેવાયત સછા તૃપ્યસ્તિ ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાથેઃ--હવે જે પાંચસું અૃત છિ] તેપ્રતિ સાધ્યો પ્રધાનભૂત ખ્ણા- 
વડે ઉપજીવન કરે છે. દૈવો। નિશ્ચય ભક્ષણુ કરતા નથી, પીતા નથી, [પણુ] આ 
અમૃતને | સવે કરણ્‌ા।વડે ] અતુભવીનેજ તૃત થાય છે. ૧ 

' ત છ્તહેવ '૫મમિસંવિશન્સવેતસ્માટરયાટુયસ્તિ ॥૨ 


શખ્દાધેઃ--તેઓએ આજ રૃપપ્રતિ વ ઉદાસીન થાય છે, 


[ને ભોગના અવસરમાં ] આ રૂપપ્રતિ ઉદ્યાસવાળા થાય છે. ૨ 


ત ચ "તહેવમણત વેર્‌ સાધ્યાનામેવેજો ગત્વા પ્રસમૈવ રા દ્ા 
રૃષ્યાતિ ત ળ્તહેવ ₹૫મમિતવિશસ્યેતરમાટૂવાટુરેતિ ॥ ર્‌ || 
શખ્દાથેઃ--જઝે આ અમૃતને એવી રીતે ઉપાસે છે તે સાધ્ચોમાંનાજ એક 
થઇને પ્રધાનભૂત ખ્રહ્માવડેજ આ અસૃતને [ સવે કરણુાવડે ] અતુભવીનેજ તૃસ 


થાય છે. તે આજ રૂપપ્રતિ [ભે!ગાભાવકાલમાં] ઉદાસીન થાય છે, [ ને ભોગ- 
સમયમાં] આ ર્પમ્રતિ ઉત્સાહવાળો થાય છે. ૩ 


સ ચાવદ્દાટ્તિય ર સરત રહેતા ટલિગતોડ્સતમેતા દ્દિ્ગાવ ટટ દર્વમુહેતાડવામસ્તમેત1 
સાધ્યાનામેવ તાવટાવિપસ્વડ સ્તાસરય પર્ષેતા 1 ૪ 1 રતિ જર્તાવવવાકવરવ ૬૬4: 
સ: ॥ ₹૦ 1 


શખ્દાથ્‌ઃ--તે [ ઉપાસક ] જ્યાંસુધી આદિત્ય ઉત્તરમાં ઉદય પામે છે, 
[ને] દક્ષિણમાં અસ્ત પામે છે તેથી અમણે! [ કાક એટક્ષે તે] ઊર્ધ્વમાં 
૨ 


દિ 


૩૩૫૦” * શ્રીઉપનિષદ્યે _ ી [ ગ્રપાઠેક ૩ જે. 


ઉદય પામે છે છે, [ને] અધોમાં અસ્ત પાચે છે કે ત્યાંસુધી સાધ્યોનાજ અધિપતિ” 
પણાને [તથા] સ્વારાજ્યને પામે છે, ૪ એ-પ્રમાણે ત્રીજ પ્રેપાઠંકનો દશમા ખેડની' 
તાત્પર્યેદીચિકા પૂરી થઇ. ૩, ૧૦ 


પેચ પર્યાયોવડે મધુવિદ્યાતું થન કરીને હવે તેના કમથી ક ફલંમાં પર્યવંસાન- 
પણાને જણુાવવાતો આરભ કરે છેઃ-- 

સથ તેતે ઝ્ર્ષ્ષે સહ્ય સૈવોલ્તા સાર્તમેલેવાજ હવ પ્યેં ર્થાતા તહ્દેષ 
શછોજ ॥ ૨ ।। 


શખ્દાથેઃ--ત્યારપછી ( પ્રાણીઓને પોતાનાં કર્સોનાં કૂલ શ્રાપવારૂપ 
અતુગ્રહુ કર્યા પછી) ખ્રહ્મીભૂત [થઇને વર્તેસાન થયા છતા સ્વમહિસામાં] પ્રકાશ' 
પામીને [સૂર્ય જેએને માટે ઉદય થાય છે તે પ્રાણીએના અભાવથી સ્વ- 
મહેિમામાં સ્થિત થયા છતા ] નથીજ ઉદય પામતા, [ અને] ક અસ્ત 
પામતા, | કિતુ | અઠ્િતીય[ થઇને ]જ સ્વાત્મામાં સ્થિત થાય છે. [| ખ્રહ્મા- 
લોકમાં સૂર્યેના ઉદય તથા અસ્ત નથી] તેમાં ક ઉપર! કૅડેલે। ] 
આ પ [ છે. ] ૧ ી 
સ ય તત્ર ત સિમ્છોષ તોળહયાય વવ્‌તત । ફેવાસેસાદરસરન મૌ વિશથિ- 
ષિ વ્રજ્નમેતિ ॥ ૨ ॥ ' 
શખ્દાશેઃ--તે[બ્રહ્મલેક]માં નિશ્ચય સૂર્ય 'રાત્રિદિવસવડે મતુષ્યના આડુષ્‌- 
નો. ક્ષય ફરતા] નથી. ત્યાં કોઇ પણુ ટારણુથી] કેદીપણુ [સૂય] અસ્ત પામતા 
નથી, [તથા] ઉદચ થતા નથી. હે દેવો! ! તે. સત્યવડે હું ખ્રહ્મથી વિરોધ ન પાઝ્ઝું. 
(મને' બ્રહ્માની અપ્રાત્તિ ન થાએ.) ઇતિ. ૨ 


તદ વા ઞરપા રહેતિ ત નિશ્છોગતિ સજવા . વારે મવલિ થ ણન 


વ્રજ્ઞોપસિષટ્ં નેહ્‌ રે . ર 
 શખ્દાશેઃ--જે આ વેદના રહસ્યને (સુવિલાને), એવી રીતે (પતે કહ્યા 
પ્રમાણે) જણે છે આ[ઉપાસક]ને માટે : નિશ્ચય [સૂયે] ઉદય : થતા નથી,  [તથા]' 
અસ્ત પામતા નથી; આનેમાટે સર્વદાઃ દિવસજ થાય છે. ૩ ી 
આ રી સ્તુતિમાટે તે ખહ્મા આદિક શિણ્પુસષાથી પ્રા થઈ છે એમ જણાવે છેઃ--' 
તહેતવત્રસા ૃ્રઞાવતવ ૩વાત્ર પ્રનાષસિમેનવે મુ! વઝાપ્યસતતૈતુદાણનાયા- 
ડડસરળચયે અ્યેછાય ડુત્રાય વિતા વ્રત પ્રોવાવ [૪ *“  ' .. 
' શખ્દાર્થ$--તે આ [ મછુવિજ્ઞાન ] હિરણ્યગણે વિરાટ જ કહેતા ' હવા, 


તે ઉપાસકતું કહેવું સત્ય છે એમ ઉપાસનાના કૂલના કથનરૂપે શતિ કહે છેઃ-- 
/- 


ખૂડ ૧૨ મે..]: શ્રીસાસવેદીય છાંદ્યોગ્યોપનિષત્‌. ૯ ૩૭-૧- 
ક્્ઝ--નન્ન્ઝકકૂ 


વિરાટ મુને નિ] મુ [ ઈક્વાકુ આદિ ] પ્રજાઓને | કડેતા હવા. ]. લે આ 
ખ્રહ્મ (મધુવિ્ઞાનફપ ખ્રહ્મવિધા) [અર્સણુ] પિતા [પાતાના] સોટા પુત્ર મે 
આરુણિને કહેતા હવા. ૪ 

આ સધુવિદ્યાના અધિકારી ક્રોણુ છે તે જણાવે છેઃ-- 


ફ્ વાવ તઝ્ઝ્યેછાય પુત્રાથ વતા વ્રજ્ઞ પલ્નયાટળાચ્યાથ વાડન્તેવાતિને ॥ પ | 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ આ તે ખ્રહ્ય (મછુાવજ્ઞાન) પિતા જ્યેણ પુત્રને કહે, 
વા [ આચાર્ય] ચોગ્ય શિષ્યને [ કહે, ] પ 
તેમાં પુત્ર અને શિષ્યથી ભિન્ન પાત્રનો નિષેધ કરે છે:-- 


સાન્વસે વર્તન વવવ્યરપા રૂપાયર્મિ: પર્શિફીતાં ધનરવ પૂરો હવાહેલ- 
હેવ તતો મૂચ દત્યેતહેવ તતો મૂથ ર્ત 1 ૧1 રતિ ીવવરયાટજર્મેજાટ્શઃ 
સ્ટ ॥ ૬૨ ।। ર 
શખ્દાથેઃ--અન્ય ેપ્ને પણુ ન [કહે.] જે આ[આચાર્ય]તે [કોઇ] સસુદ્ર- 
વડે પરિવેષ્ઠિત ધનથી પૂણુ આ [પૃથિવી મધુવિદ્છના નિષ્કચ-બદલા--માં] આપે 
[તો આ તેને નિષ્કુય નથી, કારણુકે] આ[મછુવિદ્યા્તું દાન]જ તેથી (તે દાનથી) 
અધિકતર૨ [ફ્લવાળું છે] ઇતિ, આજ તેથી અધિકતર [છે.] ઈતિ. [બે વાર કથન 
આદરમાટે છે.] ૬ એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠંકના અગીઆરમા ખંડની તાત્પર્ય- . 
દીપિકા પૂરી થઈક ૩. ૧૧ 


ખહ્મવિધા અતિશય ફૂલવાળી સ તે અન્ય પ્રકારવડે કહેવાયેગ્ય છે તેથી ગાયત્રી- 
રૂપ ઉપાયવડે હવે ખહ્મનું પણુ થાય છે 


માથત્રી વા ર૬ સર્વે પૂત ચહલ વિત્ત વાગે શાયત્રી વાગ્યા ર૬૨ સર્ષે પૂત 
' સાયતિ ચ ત્રાય્તે અ ॥ ૨ ।। 


૨૪ “દાથેઃ--આ સવે ભૂત (પમાણીએનેોા સમૂહ) [વા] જે કાંઇ આ શ્થાવર- 
જૅગમ છે તે સર્વ] ગાયત્રીજ છે. ગાયત્રીઈંઠતું સર્વભૂતર્પપણું ઘટે નહિ તેથી 
તે ગાયત્રીતું કારણુ જે શખ્ટરૂપ વાણી છે તે ગાયત્રી છે એસ કહે છે: --] વાણીજ 
ગાયત્રી છિ;] વાણીજ આ સર્વેભૂતતું [ “આ ગાય છે,” “આ અશ્ચ છે” ગમ] 
કથન કરે છે, અને [ “આનાથી ભંચ ન પાસ” ઇત્યાદિ કથનવડે તેમતું ભયથી] 
રહ્ષણુ કરે છે. [વાણી ને ગાયત્રીના અનન્યપણાથી વાણી જે ડથન ને રક્ષણ કરે 
છે તે કથન ને રક્ષણ ગાયત્રીજ કરે છે.] ૧ 

હુવે પૃથિવી ગાયત્રી છે ગ્એેશ જણાવે છે:-- 
યાવેતા ન. તાવ તા વેયે જૃચિવ્વશ્વાર રીટ સર્વ મતે પ્રતિષિતમેવા- 


નીમ દિ રો 


મેવ નાતિશીયતે ॥ * 


૩૩૨ૈ '_શ્રીઉપનિષદ્દો, મિ 1 મપાકક ૩ જે. : 


શખ્દાથેઃ--જે તે [સવભૂતર્‌ રપ] ગિ ગાયત્રી છિ] આજ તે ખિ જે 
આ પૃથિવી [છે.] જેથી આ[ પૃથિવી ]માં અ! સવે ભૂત સ્થિત છે; ને તેએ] 
અ[ "પૃથિવી ]તું ઉલ્લેઘન ડરીને નથીજ રહેતાં | તેથી-સવેભૂતોના ને 
ગાયત્રી 'પૃથિવી છે. ] ૨ ફે. 

હવે ગાયત્રીની શરીરર્પતા જણાવે છેઃ-- 


થાવે તા પૃચિવીય વાવ શા થહિટ્મરિમન્વુશ્ષે કક કાળા! 
પ્રતિછતા ળ્ત્રેવ સાતિશીયત્તે 1૨ 
શખ્દાથેઃ--જે તે પ્રસિદ્ધ પૃથિવીરૂષ [ગાયત્રી છે] આજ તે હી જે 
આ આ પુરુષમાં શરીર છિ.] જેથી આ[શરીર]માં આ [ભૂતશખ્દવડે વાચ્ય ] 
પ્રાણે સ્થિત [છે, ને તેએ] આ[શરીર]વું ઉલ્લંઘન કરીને નથીજ રહેતા શિ 
સર્વપ્રાસાના સંખેધથી--ગાયત્રી શરીર છે. ] ૩ 
હે ગાયત્રીના હૈેદયપણાતે જણાવે છેઃ-- 


ચદ્દે તરળુરષે શરીર મિટ વાવ તવહિટિમસ્મિનન્ત! યુચ્ષે હઢયમસિમન્દીમે કાળા 
પ્રાતિછિતા ળ્ત્હેવ સાતિશીયન્તે 191  . 
શખ્દાર્થઃ--જે તે [આ] પુરુષમાં પ્રસિદ્ધ રા શરીર છર] 
આજ તે [ છે, ] જે આ સુરુષની તર હૃદય [ છે. જેથી આ[હૃદયકમલ]માં 
આ [ ભૂતશખ્દવડે વાચ્ય ] પ્રાણ સ્થિત છેતે તે તેએ ] આ[ હૃદયકંમલ ]ું " 
ઉલ્લંઘન કરીને નથીજ રહેતા [ તેથી-સર્વભ્રતર્ષ ગ્રાણિના સંખંધથી--ગાયત્રી 
હૃદય છે. | ૪ ુ 
પૂર્વોક્ત ગાયત્રીતું ચારે ભણીથી ઉપકારકપણું હોવાથી વું ચાર પાદવાળાપણું 
ક. છેઃ-- 
સેષા સતપ પૃછવિધા માથતરી તહેલદચાડમ્યસૂસમ્‌ ॥ પ | 
શખ્દાથેઃ#--તે આ ગાયત્રી [છ અક્ષરતું -એક પદ એવાં] ચાર પદવાળી, 
[ને વાણી; ભૂતો, પૃથિવી, શરીર, હૃદય ને ગ્રાણપરૂપ] છ પ્રકારવાળી [થાય છે.] 
તેઆ [અથે] મંત્રે પણુ કહ્યો છિ] પ 
વિવેચતઃ--આ ચાર પદવાળી તે.૭ ગ્રકારવાળી જે. ગાયત્રી કહી તે ગાયત્રીનામવાળું 
ગાયત્રીઅવચ્ઠિત્તિ ખહ્મ છે, તેમાં તીચેતો! મંત્ર પ્રસાણુ છે. પ 
હવે ગાયત્રીનામના કી વિભૃતિનોા વિસ્તાર ડહે છે:-- 


#ક ફન 


તાવાનસ્થ મરિમા તતો સ્યાયાશ્શ્ર પૂર્ણઃ શાહોડસ્ય ર્વા છે ત્રિજહ્સ્વા- 


મત હ્િવીતિ || ૬ |! 
શખ્દાથુઃ--[ ગાયત્રીઅવચ્છિનજ્ન ખ્રહ્માનાં ચાર પદ ને છ પ્રકાર ઉપર કહા] 


ખેડ ૧૩ સે।.:] શ્રીસાસવેદીય છાંદગ્યાપનિષત્‌. હ કડક 





“૫/૫૮/૪ૂૂ૫૮૫#-૫૫૪૫7૫7૫-૫૮૫૦૫૮૫૮૫ ૫૪ ૦૫/૫#૫/૫૮૫/૫/૫૮૫, 


તેટલે! આને (ગાયત્રીઅવચ્છિન્ન ખ્રહ્મનો) મ!હેમા (વિભૂતિનોા વિ વિસ્તાર) છે, અને. 
તેથી મહુત્તર [વિકારરહિત] પુરુષ છછે.] આ[ ગાયત્રીઅવચ્છિન્ન ખ્રહ્યા ]નો [એક] 
પાદ સર્વે ભૂતે। છિ; અને] આતં ત્રણુ પાદવાળું [ગુરુષર્પ] અસત પ્રકાશવાળા- 
[ આત્મા ]માં [સ્થિત છે. ] ઇતિ. ૬ 
 શરીરતી બહારના આકાશની ષહ્મરૂપતા કહે છેઃ-- 
યદ્દે તહ્વ્રહેવીરટં વાવ તવોર્ડય વારિધો પુરપારાજાશો યો વે સ વદિધા વુરષા- 
લાવાશિઃ । ૭ | 
શખ્દાથેઃ--જે તે [ત્રણુ પાદવાછું અમૃત પ્રધાનભૂત ગાયત્રીવરે] પ્રસિદ્ધ 
ખ્રહ્ા એમ [કેલ્યું છે] અંખ્રહ્મ]જ તે છિ;,] જે આ પુરુંથો બહાર આકાશ છછિ;] 
જે તે પુરુષથી ખહાર પ્રસિદ્ધ આકાશ [ છે. ] ૭ 
હવે શરીરતી અંતરના આકાશની ખહ્મર્પતા કહે છેઃ-- 
અર્થ વાવ ત યોડયમન્તઃ યુસ્ષ ગાજાશો યો વૈ તોડન્તઃ પુસ્ષ ગાકાશ! ।1 ૮।। 
શખ્દાથીઃ --આખ્રહમ]જ તે છિ,] જે આ પુરુષની ( સુરુષના શરીરની ) 
એતર આકાશ [છે,] જે તે પુરુષની એતર પ્રસિદ્ધ આકાશ છે.] ૮ 
હવે હંદયકમલની અંતરના આકાશની ખહ્રૃપતા કહે છેઃ-- 
અયં વાત સ યોડ્યમન્તદેટય આજાશસ્તહેસતૂળમપર્વાતિ પૂ્ળામવર્તિનીય શ્રિ 
છમતે ય ળવ વેટ |। ૬ ।। રૂતિ તતીયધષાટવરય દાદશ શમ્ટ! ॥ ૨૨ ॥। 
શખ્ટાથેઃ--આ[બ્રહ્મ]જ તે છિ], જે આ હૃદય[કમલ]ની અતર આકાશ 
છે.] તે આ [હુંદયાકાશનામતું ખ્રહ્ધા] સવેવ્યાપક [છે, તે] અવિનાશી છિ] ઝે 
એ પ્રમાણે ( સર્વવ્યાપક ને અવિનાશર્પે )  બ્રહ્ાને] ઉપાસે છે [તે] પૃણે ને 
ઉચ્છેદરહિત વિભૃતિને પામે છે. હ એ પ્રમાણે ત્રીન્ન પ્રપાઠકના ખારમાં ખેડની 
પિ પૂરી થઇ, ૨ 
ગાયત્રીનામના ષ્યહ્યની ડિ અંગ હોવાથી તેના ઠ્ારપાલાદિ ચુણુના વિધાનમાઢે 
આ ખડતેો આરંભ થાય છે. એ દ્ારપાલોતી ઉપાસના બહ્યાની રે ક થાય છે. તેમાં 
હેદયમાંનાં પાંચ છિદ્રોસાંથી પ્રથમ પૂર્યભણીના ખ૭િદ્રનું નિરૂપણ થાય છે 
તર્‌% દં વા પ્તર્થ દૃલયેર્ય પસ ટેવણુપયઃ સ યોડસ્ય દાલ સપિ ત મ્‌ાળ- 
સ્ત! લ આ હિસ્વસ્તટેતસેગોડનાત્રમિત્યુપાતીત તેતસ્યસારો મવતિ વ ળન 
વેટ 1? 1 
૨ાખ્દ દારઘ્‌ઃ-- તે સમા ગ્રસિદ્ધ હૃદયનાં પાંચ [પ્રાણ અતે ગ્યાદિત્યાદિક ] 
દેવાવડે [ રટ ન કરાતા વ ગ્સિત દ્વાર્રૃપ ] 1છેદ્રો [ છે. તે ર. 
ત્માના સ્થાનર્‌પ ] આઇ ણૂ-તગમડ [નું | હર્વા,ભસુઃા સુરુઃખું ] જે ૩% (ભીનું 


૩૩રૈ ' શરઉપનિષદે.  [પ્રપાઠંક ૩ જે. 


સઝાસ્‍ઝટ:ઝતા૪. 
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શખ્ટાવેન-ઝે તે [સવેભૂતર્‌પ] પ્રસિદ્ધ” ગાયત્રી [છિ] આજ તે જિ જે. 
આ પૃથિવી [છે.] જેથી અ પૃથિવી ]માં અઃ સર્વે ભૂત સ્થિત છે; ને તેએ] 
આ[ પૃથિવી ]તું ઉલ્લંવ્રન ડરીને નથીજ રહેતાં [ તેથી-સવેભૂતોના ટાટ 
ગાયત્રી 'પૃથિવી છે. ] ૨ દ 

હવે ગાયત્રીની શરીરરૂપતા જણાવે છેઃ-- 


થા વે તા પૃથિવી. વાવ સા યહિદ્મરિમન્વુસ્ષે રર્સશસિન્ીમે ળા 
પ્રતિછિતા "તેવ નાતિશીયન્તે 1૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--જે તે પ્રસિદ્ધ 'પૃથિવીરૂપ [ગાયત્રી છે] આજ તે છ] જે 
આ આ પુરુષમાં શરીર [છે.] જેથી આ[શરીર]માં આ [ભૂતશખ્દવડે વાચ્ય ] 
ગ્રાહી સ્થિત [છે, ને તેએ] આ[શરીર]ું ઉલ્લંઘન કરીને નથીજ .રહેતા લ 
સર્વપ્રાતરાના સંખેધથી--ગાચત્રી શરીર છે. ] ૩ 


પઠ 


ન ગાયત્રીના હેદયપણા।ને જણાવે છેઃ-- 


દં તતપુસષે શરીરમિટ્‌ વાવ તવહ્ટિમિરિમિસન્ત! પુશ્ષે છયકસિવિશીમે, પ્રાળા! 
પ્રતિછિતા ળ્તહેવ સાતિશીયન્તે 1૪9 
'શખ્દાર્થઃ--જે તે [અ] પુરુષમાં પ્રસિદ્ધ રા શરીર છન 
આજ તે [ છે; ] જે આ સુરુષની એતર : હૃદય : [ છે. ]- જેથી આ[હૃદયકમલ]માં 
આ [ ભૂતશખ્દવડે ન પ્રાણ! સ્થિત કેતે ને તેઓ ] આ[ હૃદયકમલ ]ડું ' 
ઉલ્લંઘન કરીને નથીજ રહેતા કારો ગાણેના સંખંધથી---ગાયત્રી 
હૃદય છે. ] ૪ ર 
મ ગાયત્રીતું ચારે ભણીથી ઉપકારકપણુ હોવાથી સ. ચાર પાદવાળાપણું 
જે છે 
સેષા ચ્યા વફવિધા માયત્રી તહેતસ્ચાડમ્યરૃસથ્‌ | પ. ॥ 
શબ્દાશેઃ--તે આ ગાયત્રી [છ અક્ષરતું “એક પદ એવાં] ચાર પદવાળી, 
[ને વાણી; ભૂતો, ૃથિવી, શરીર, હૃદય ને પ્રાણેરરૂપ] છ ગ્રકારવાળી [થાય છે.] 
તેઆ [અથી] સંત્રે પણુ કહ્યો છિ.] પ' 
વિવેચનઃ--આ ર પદવાળી તે છ પ્રકારવાળી જે. ગાયત્રી કહી તે ગાયત્રીનાસવાછું 
ગાયત્રીઅવચ્છિત્નઃ ખાહ્મ છે, તેમાં તીચેનો મંત્ર પ્રમાણુ છે. પ 
હવે ગાયત્રીનામના પાલી વિભૃતિતો વિસ્તાર કહે છેઃ-- પી 
તાવાનસ્વ મદિતા તતો ગ્યાયાડ્થ પૂર? ઘાટોડસળ હ્તી તિ ત્િણદ્સ્વા- 
શત રિવીતિ | ૬ || 
શખ્દાશીઃ--[ ગાયત્રીઅવષ્છિજ્ન ખ્રહ્માનાં ચાર પદ ને છ પ્રકાર ઉપર કહ્યાં] 








ખેડ ૧૩ મે।.] શ્રીસાસવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૯ 3૩૩ 
ના ગી હતિ ખ્રહ્મનો) માહેમા . (વિભૂતિ વિસત વિસ્તાર) છે, અને 
તેથી મહેત્તર ર [વિકારરહિત] પુરુષ [છે.] આ[ ગાયત્રીઅવશ્છિન્ન ખ્રહ્યા ]નો [એક] 
પાદ સર્વ ભૂતો! [છે, અને] આડું ત્રણુ પાદવાછું સિશમર્સા અમૃત ગ્રકાશવાળા- 
[ આત્મા]માં [સ્થિત છે. ] ઇતિ. ૬ 
' શરીર્‌તી બહારના આકાશતી ખહ્મરૂપતા કહે છેઃ-- 
યદ્ે તરત્રસેવીૂં વાવ તત્ોર્ડય વારિધો પુરષારાજાસો યો વે ત વિધા શુરષા- 
હાવાશઃ ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાથે:--જે તે [ત્રણુ પાદવાળુ અમૃત પ્રધાનભૂત ગાયત્રીવડે] સિ 
ખ્રહ્મા એમ [કેલું છે] અખ્રહ્મા]જ તે છે,] જે આ સુરુ।થો ખહાર આકાશ છિ;] 
જે તે પુરુષથી ખહાર પ્રસિદ્ધ આકાશ [છે.] ૭ 
હવે શરીરતી અંતરના આકાશની ખહ્મર્‌પતા કહે છેઃ-- 
અય વાવ ત ચૉડવમન્તઃ વુરષ આજાશો યો વે તોડન્તઃ પુરષ આજા! 1 ૮ । 
શખ્દાથે:--આ[ખ્રહા]જ તે છિ] જે આ પુરુષની ( સુરુષના શરીરની ) 
એતર આકાશ [છે,] જે તે સુરુષની એતર પ્રસિદ્ધ આકાશ [છે.]' ૮ 
હવે હૈેદયકમલતી અંતરના આકાશની ખહ્મર્પતા કહે છેઃ-- 
અયં વાવ તત યોડયપન્તરેટ્ય આજાશરતહેસરણમમપર્વાતિ પૂર્ળામપવસિતીડ શ્િર્ય 
છમતે ય ણવ વેટ [ ૨ | રતિ ઉતીયત્રવાટવસય દ્વાદશ! સમક | ૨૨ ॥। 
શખ્ટાથેઃ--અ[ખ્રહ્મ]જ તે છે;] જ જે આ હૃદરયાકસલ]ની અતર આકાશ 
[છે.] તે આ [હૃદયાકાશનામું બ્રહ્મ] સવેવ્યાપક [છે, ને] અવિનાશી છે. જે 
એ પ્રમાણે ( સર્વવ્યાપક ને પ બ્રહ્મને] ઉપાસે છે [તે] પૃણુ ને 
ઉચ્છેદરહિત વિભૂતિને પામે છે. હ એ પ્રમાણે ત્રીનન પ્રપાઠકના ખારમાં ખંડની 
તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૧૨ 
ગાયત્રીનામના ખાહ્મનતી ઉપાસનાનું અંગ હોવાથી તેના દ્ારપાલાદિ ચુશુના વિધાનમાટે 
આ "ડતો આરભ થાય છે. એ દ્દારૂપાલોતી ઉપાસના અદ્યતી પ્રાસિસાં હેતુ થાય છે. તેમાં 
હેદયમાંનાં પાંચ છિદ્રોસાંથી પ્રથમ પૂ્રૂભણીના છિદ્રતું નિર્પણુ થાય છે:-- 
તર્‌ય્‌ દ્‌ વા પ્તર્થ દૃહ્યેરય પત્ ટવતુપવ। સ યોડ્સ્ય માર્‌ સપિ! ત પાન- 
સ્તસણીુક ફે આ હ્લ્યસ્તટ્તસેગોડસાવષિત્યુપાતીત તેત્રસ્ન્યસ્ાટ મવતિ ચૈ ઈવ 
વેટ ॥ ? ।। 
ક આ મસિદ્ધ હૃદયનાં પાંચે [ મ્રાણુ : અને આદિ દેત્યાદિ દેક ] 
દેવે।વડે [ રક્ષણ કરાતાં પરસપત્સપની ઝાસિતા હારસપ ] [છેદ્રો [ છે. તે પરમ!- 
ત્મપના સ્થાનરૂપ ] અણ ણ.તકસડ ડું [ પ્ઝાભસુબ સુરુંઃતું ] જે હૂભણીંતું 


૩૩૪ , શ્રીઉપનિષદો, - * [ પ્રપાઠેક ૩ જે, 
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છિદ્ર [છે] તે ત્માં સ્થિત છે) તે મ્રાણુ [છે. જે વાયુ હદયના _ 
છિદ્રથી ચાલે છે તે ઝાણુ કંહેવાય છે. તેનાથી સંખધવાળુ ] તે ચક્ષુ [છે. 
ચક્ષુના અધિષ્ઠાતા] તે તે આદિત્ય [ છે. તે યાણુ- પરમાત્માનો દ્વારપાલ સોવાથી 
પરમાત્માને ગ્રા થવા ઇચ્છનાર પુરુષ] તે આ પ્રિણુ]ને તેજેર્પ [ને] અન્ઞાઘ 
(અન્નને ભક્ષણુ કરનાર) એસ (એવા ખે  શુણુવાળે)) ઉપાસે. જે એમ ઉપાસે છે 
[તે] તેજસ્વી [ને] અજીણુરોગથી રહિત થાય છે. ૧ ' 
વિવેચનઃ--પ્રાણુ, ચક્ષરિદ્રિય તે સર્યતો પરસ્પર ચંબંધ છે તેથી તે ત્રણેતો. ઉપાસનો- 
માટે અભેદ કલો છે, એમ આગળના મંત્રોમાં પણુ જણુવું, પ્રાણુતા ઉપાસક તેજસ્વી 
તથા અ્જર્ણતારહિત થાય છે એમ કહ્યું તે ઉપાસનાતું ગૌણુ ફૂલ છે, અને ઉપાસનાથી 
વશ કરેલા દ્દારપાલ પરમાત્માની પ્રાપ્તિનો હેતુ થાય છે આ સુખ્ય ફલ છે, આ પ્રમાણે ગૌણુ- 
ફ્લનો તે જ્ુખ્યફ્લનો ભેદ આગળના મંત્રોમાં પણુ જણુવો, ૧ 
છવે હદયના દક્ષિણુ ૭િદ્રના .દારપાલની ઉપાસના કહે છે:-- 
અથ યોડસ્ય ટ્જ્િળ! ઇુવિઃ લ થઘાનસ્તરછોત્રશ લ ચર્માસતણ્તરછીથ વશયે- 
ત્યુપાસીત શ્રીઘાન્યશસ્વી મવતિ ચ [ર્વ વે | ૨ || 
શખબ્દાથેદ--હવે આર હંદય ડું જે દક્ષિણુભણીતું છિદ્ર હ્વાર) [છે તેમાં 
સ્થિત જે વાચ] તે વ્યાન [છે,] તે શ્રોત્ર છે;] તે ચંદ્રમા [છે.] તે- આ[વ્યાન]ને 
વિભૂતિ તથો પે જ ઉપાસે, જે એસ ઉપાસે. છે [લે] વિભૂતિવાળા [ને] 
કીતિવાળા થાય છે 
. હુવે હૈદયના કિ દ્ારના દ્રારપાલતી ઉપાસના કહે છે:-- 
અથ થૉડરળ પ્રત્વફ સુષિ! તસોડવાનઃ તા. વાજ સોડત્વિસ્તહેતવ્‌ વ્રણવર્ચેસમ- 
જાયમિત્યુવાસીત વ્રણવષરવનાહેો મવતિ 5 (વ વેઢ | ૨ | 
શખ્દાર્થઃ--હવે આ હદય વું જે પશ્ચિસભણીતું દ્વાર છિ તેમાં રહેલ જે 
વાય્ુવિશેષ] તે અપાન [છે;] તે વાણી છિ,] તે અશિ [છે.] તે આ[અપાન]ને 
[સ્વાધ્યાયાદિથી ઉપજતા] તેજેર્પ [ને] અન્નને ભક્ષણુ કરનાર એમ ઉપાસે, જે 
એ પ્રમાણે ઉપાસે છે [ તે સ્વાધ્યાચાદેથી ઉપજતા ] તેજવાળેો ' [ને] પ્રદીસ 
જડઠૅરાશ્નિવાળો થાય છે. ૩ 
* હૈદ્યના 'ઉત્તરભણીના દ્દારના ઠ્દારપાલની ઉપાસના “ક કહે છે 
. જથ યોડ્સ્યોદર શુષિઃ' સ સમાનસ્તનન* લ વગન્યઃ તહેતત્વ તિય જુલે છેલે 
ત્યુવાત્ીત જતિમાન્વ્યુષિમ!ન્મવાતિ ચ્‌ ળ્વં ઘે [1 ૪ 
_. શખ્દાથુ$--હવે આ[છૃદય]તું જે ઉત્તરભણીતું &ાર છિ તેસાં સ્થિત જે: 
વાયુ] તે સમાન [છે/] તે એતઃકરણુ છિ,] તે સેવ (હૃષ્િર્પ દેવ) છિ.) તે .આ- 


ખૂ્‌ડ ૧૩ મા, ] “શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌, ૯ ટફપં 


[સમાન સે [ પોતાની પરેક્ષસાં ગ્રખ્યાતપણારૂષ ] યશ તે સિતાનાં કરશોાવડે 
જાણુવાયોગ્ય કીર્તિરૂપ] વ્યુણ્ટિ એમ ઉપાસે. જે એવી રીતે ઉપાસે છે [તે] યશવાળે 
[તથા] વ્ઝુષ્ટિવાળા થાય છે. ૪ 

હવે ઉદાનતું ઉપાસ્યપણું જણાવે છેઃ-- 


અથ ચોડ્સ્યોધ્વ! સુષિઃ સ ૩1! સ વાયુ સ આજાયત્તરેતણોગશ મરશ્રે- 
સ્યુવારીતોઞસ્વી પદૃસ્વાન્મવતિ ૫ પર્વ વેજ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાથેઃ--હવે આર[ હદય ]તું જે ઊર્ધ્વ ઠ્રાર [ છે તેમાં રહેલો જે 
વાયુ ] તે ઉદ્દાન [ છે; ] તે વાયુ [ છે; ] તે આકાશ [ છે. ] તે આ[ ઉદ્ટાન ]ને 
ખલ તે મહુત્પણું એમ ઉપાસે. જે એમ ઉપાસે છે [ તે ] મલવાળો '[ ને] 
મહેત્પણાવાળા થાય છે. પ 
ઉપર કહેલા પાંચ દ્દારપાલેની ઉપાસનાવું ફ્લ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 
તે વા ળ્તે વત્સ વ્રલ્ુસ્પાઃ સ્તમેશ્ય છોવરય ટ્રારવાઃ સ થ ઇતાતેવ વ 
ત્રણપુરષાન્સ્વમેસ્ય છોવરવ દ્વારવાન્વેહાસ્ય જીજે વીરો ગયત પતિષઘતે સ્વરે કોય 
ચ પ્‌તાનેવ પત્સ . ત્રભણુશષાન્સ્રમસ્વ છોવર૧ ટૂારપાન્તેજ || ૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ તે આ પાંચ [ હૃદયગત ] પરમાત્માના સુરુષે.- 
[ હૃઘ્યમાં રહેલ પરમાત્મર્‌્પ ] સ્વગેલોકના ટ્વારપાલે-[ છે. ] જે આ પાંચ 
પરમાત્માના સુરુષોરૂપ પરમાત્માના ક્ારપાલેને એવી રીતે ઉપાસે છે (ઉપાસ્રી- 
ને વશ કરે છે ) આના કુલમાં વીર [સુત્ર ] ઉત્યજ્ન થાય છે. જે આ પાંચ 
પરસાત્માના પુરુષોરૂપ પરમાત્મલોકના ઠ્વારપાલેને ઉપાસે છે તે પરમા- 
ત્માને પાસે છે. ૬ ા 
વિવેચનઃ--બહિમુખ પ્રશ્ત્ત થયેલાં આ ચક્ષુ, શ્રોત્ર, વાણી, મન તે પ્રાણુવડૅ હદય- 
ગત અહાતી પ્રાપ્તિનાં દાર ઢાંકેલાં છે, અને વિષયથી વિસુખ થયેલાં એ કરણેોવડે હદય- 
ગત ખહ્મતી પ્રાપ્તિનાં દ્રાર સમાધિ આદિવડે ઊઘાગં ધાય છે તેથી તેમતે દ્વારપાલ 
કહેલા છે. 4 
હવે ઉદરમાં રહેલા ન્યોતિતી ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 


અથ યહ પરો 'હિવો ગ્યૉતિ્રીવતે વિશ્વ: શેપ સવત: પછેવ્સઝુસમેણસવેજુ 
“ન અ દ 
છોજષ્વટ વાવ તવ ટિટિમસ્તિસન્તઃ - ુકડ ગ્યોતિલ્સસ્વેયા ઇછિવત્રેતટસ્નિગ્ઝસેસે 
ફ્સ્વશનોજ્નિમાનં વિગાનાવતિ તસ્યેપા જાલિયેચેસત્વનવ વિરલ સિતદામેવ તજી 


ર્‌ 
વાન્યાસ્ત સ્વજત 2પશુળોવિ તરેતટ્દટે અ જતે સવ્યુવાતીત ચ%૧$ જતો મવતિ 
ઘ "વે વેટ વ પવ તેટ ॥૭॥ ટ્નિ* જલીવત પનજ વ્રયૉફરઃ સ્તગ્ટ! [| ?૨ || 


ર્ર ુન્ુઝા ટના ક .-.. | પ્રપાકક ૩ ભે. 


' શખ્દાથેઃ--હવે ગન્ય ઉપાસના કહે છે:--] આ સ્વમેલોકથી [ઉપર] 
જે પરમજ્યોતિ પ્રકાશે છે, [અને જે પરમજ્યોતિ] વિશ્થી - ઉપરમાં [એટલે 
સસારર્પ] સવેથી ઉપરમાં [તથા] અતુત્તમોમાં [એટલે સયલેોડાદિ] ઉત્તમલોફે- 
માં [પ્રકાશે છે] આજ તે [પશ્મજ્યેપતિ છે] જે આ પુરુષની અંતર જ્યોતિ 
છિ.] તે[જ્યોતિ]તુ આ [સ્પશેવડે થનારું] સાન [છે:--] જ્યારે આ શરીરમાં 
સસ્પશેવડે [ રૂપની સાથે રહેનારી | આ' ઉષ્ણુતાને . જાણે . છે [ત્યારે “જીવને 
શરીરમાં સદ્ભાવ જાણે છે. એવી રીતે પરમાત્માતું તથા જીવતું. ઉષ્ણુંતાલિંગ છે. 
હેવે તે છૌનેડું શ્રવણુલિંગ કંડે છેઃ--] તે[ જ્યોતિ તું અ શ્રવણુ ( શ્રવણુનો 
ઉપાય ) [છેઃ:--] જ્યારે [ પુસ્ષ જ્યોતિના લિંગને સાંભળવાને ઈચ્છે છે ત્યારે. 
ખને આંગળીવડે ખોને ] કાન ખંધ કરીને રથના ઘોષના જેવો, બળદના બોલવા- 
નો જેવે નિ] બળતા અગ્નિના જેવે [ રખ્હ શરીરની અએતર થાય છે] આઓ 
સાંભળે છે. તે આ[જ્યોતિ]ને દૃષ્ટ (ત્વચા ને નેત્રવડે અડુભવ થયેલ) તથા શ્રૃત 
(શ્રવણુવડે સાંભળેલ) એમ ઉપાસે, જે એમ ઉપાસે ડે જે એમ ઉપાસે છે વિ] 
'દશેનીચ [ને]' યશવાળે થાય છે. છ ' ' 

વિવેચન:--પરમાત્માની પ્રાત્તિ એ આ ઉપાસનાનું 'એદણં ફલ' જાણુવું. ચ પત 
સજ એ પદોતું બે વાર કથન આદરમાટે છે. છ એ પ્રમાણે ત્રો પ્રપાઠકના તેરમા “ખંડની 
તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૧૩ 


“ પ્રતીકદ્દારા ષહ્ાની' ઉપાસના કહીને હવે તે પ્રતીકતો ત્યાગ કરી સયાની ઉપાસના 
કહેવાનો આરભ કરે છેઃ-- ી 


સર્ચ સરિફ વ્રજ તગ્ઝળાનિતિ શાન્ત રપાલીત | ગથ શજી ત્રતતુમયઃ ઘુસ્ષો 
યયાળ્તરસિિછોજે પુરષો મવતિ તથૅત! ખેસ્ય મવતિ સ ત્રહું જવીત | ? | 
શખ્દાશેઃ--આ સવે [ નામર્પાત્સક જગત્‌ ] નિશ્ચય ખ્રહ્મ [છે, કારણુકે 
આ જગત્‌ ] તે ખ્રહ્મા સાથી ઉપજેલું, તેમાં લય પાસનાજું સૈ તેમાં સ્થિત [છે. 
'આ સર્વે ખ્રહ્ છે તેથી] રાગદ્વેષાદિરહિત' [થઇ તે બ્રહ્મની વક્ષ્યમાણુ ચુશ્યાવડે] 
ઉપાસના કરે, (એમજ છે, અન્યથા નથી એવી અવિચલવૃત્તિ કરે, ) કારણુકે 
નિશ્ચચરૂપ ( જેવે નિશ્ચય તેવો! થનારો ) જીવ [ છે.] આ કારીરમાં જીવ જેવા 
,નિશ્ચયવાળે. થાય છે તેવો! 'આર[-શરીર]થી વિચોગ પામીને થાય છે. [ શવી 
રીતે નિશ્ચ જ ટ્રલ થાય છે તેથી] તે . દ ડુ હેવે “પછી. કહેવારે તે 
રીતે] નિશ્ચચ કરે, ૧ _ ૯ 
, હવે “કેવો નિલ કરવો તે કહેવામાટે પ્રથમ પરમાત્માનું સ્વરૃપ કહે છેઃ-- 
યવી ળળશરીસે માવ સહ્યલટૂરવ આવાસ સર્યકમી સર્યકાથઃ 
સર્ય્ન્યઃ સર્વતઃ સવેશિટ્મમ્યાસાડવાવયના૬ ॥ ૨ ॥| 


ખેડ ૧૪ મે. ] શ્રીસામવેદીયઃ છાંદોગ્યોપનિષત્‌. € 3૩૪ 


શખ્દાથે:--[ તે પરમાત્મા] મતોસય, ( મનની પલ સનિવૃત્તિપ્રમાણે 
પ્રતીત ' થનારા,) પ્રાંણુરૂષ (લિગ-વિજ્તાન ને કયાશ) શરીરવાળા, [શૈતન્ય- 
રૂપટ] પ્રકાશસ્વર્પવાળા, જેનો અવ્યભિચારિક્લવાળેા સંક છે' એવા, આકાશ- 
જેવા - સ્વરૃપવાળા, (સવેવ્યાપક, અત્યંત સૂહ્સ તે રૂપાદિરહિત, ) સર્વે. (જગત્‌) 
મી જેવું કમે છે. એવા, (જગત્કર્તા,) [દોષરહિત ] સર્વ ફાસવાળા, [ સુખ' કરનાર ] 
સવે ગૅધવાળા; [સુખ કરનાર ] સર્વ રસવાળા; આ સર્વ( જગત્‌ મતિ અભિવ્યાસ્,' 
વાણીરહિત (સવે ઇંદ્રિયાથી રહિત) [ને આસકામ હોવાથી અપ્રાપ્ત વસ્તુની 
પ્રાક્તિમાં ] સંભ્રમરહિત [ છે. ] ૨ 

તે પરમાત્માનો જીવથી અભેદ દેખાડે છેઃ-- 

૯૫ મ માત્માડન્સેક્યેડળીયાન્ત્રી દેવા યવાદ તપવા ર્વામાવાદ્ા (૧1૫૧- 
તળુછાટ્રિવ મ આાત્માડન્તદેટ્યે ગ્થાવાન્યષિવ્યા ગ્યાયાનન્તારિકાગ્સ્યાયાન્ટિયો 
સ્થાયાનેમ્યો છોવેમ્થઃ ॥ ર્‌ ।। 

શખ્દાથેઃ--આ [કહેલા શુણુવાળા] મારો આત્મા હૃદયની એતર ડાંગર- 
થી; વા જવથી, વા સરસવથી, વા સામાથી, વા સામાના તંડુલથી ( કુરિયાથી ) 
. અત્યંત સૂક્ષ્મ [ છે. ઉપરના કથનથી તે આત્મા અણુપરિમાણુવાળા છે એમ 
“ સમજાય તો તે સમજ ટ્ર “કરવા કહે છેઃ-] આ મારો આત્મા હૃદયની અતર! 
'ૃથિવીથી મહાન, એતરિક્ષથી મહાન, સ્વગેથી મહાન્‌ [ને] આ [સર્વ] લોકોથી 
મહાન્‌ [છે.-અનંત છે. ] ૩ 
હવે તે સી જવો નિશ્ચય કરવો તે જણાવે છેઃ-- 


0૧મા તવવામઃ સવર 'સવસ્તઃ સર્વમિટ્મમ્વાસોડ્વાવયતાટર ળ્વ મ 
આ ત્ાડ્ન્તણ્ટ્‌ ચ તર્વ્રસેતમિતઃ પેલ્યામિતલ્મવિતાડસ્મીતિ ચશ્ષ પ્જા હી 
વિષેવિત્સાડ્સીતિ દ ₹પાડડ૬ શાળ્ડિસયઃ શા ળ્ડિય્ઈ || ૪ |] રતિ જૃવય- 
પ૫ાઢવસ્ય ચતુકેશઃ સળ્ટઃ | ₹૪ ॥ ર 

શખ્દાથેઃ --સવે (ટસેવાળો, [ દોષરહિત ] સવે કાસવાળે, [સુમ્મકર] સવે 
ગંધવાળો, [સુખકર] સવ રસવાળો, આ સર્વપ્રતિ અભિવ્યાસ, વાણીરહિત [નિ] 
સંભ્રમરાહુત આ સારો આત્મા હૃદયની એતર છિ.] આ ખ્ર્ય [છિ.] અ બ્રહ્માને 
આર[ શરીર ]થી વિચોગ પામીને [હું અવક્ય] પ્રાતત થનારો છું એવો જેને નિશ્ચય 
હોય, [પણુ હું નહિ પ્રાસ થઉં એમ નિશ્ચયના ક્લના સંબંધમાં] સંશય ન હોય 
[તે વિદ્દાન્‌ પશ્વરભાવને પાસે છે.] એવી રીતે પ્રસિદ્ધ શાંટિલ્ય શાંડિલ્ય [ આ 
' વિદયોને ] કહેતા હવા. ૪ ી 

વિવૅચતઃ--ચ્યા ઉપાસના શાંડિયનામના કવિએ સરત ટરી છે તેથી તે કાડિ 


૧-2 


૧ ૧૦ 


૩૩૮ શ્રીઉપનિષદ્દો, ૨. . [ પ્રપાઠકે ૨ જે, 


વિદ્યા કહેવાય છે. સોસ્લ્યઃ એ પદ્તું મે વાર કથન નિશ્રયના ફ્લથી સળધરૂપે અર્થમાં 
આદરમાટે છે.“૪ એ પ્રમાણે ત્રીજ પ્રપાઠંકના ચૌદસા ખડતી તાલ દીઝિક । પૂરી થઈ. ૩. ૧૪ 

. આના કુલમાં વીર્પુત્ર જન્મે છે એમ તેરમા ખંડમાં કહ્યું છે, હવે ન પુત્રનું દીધ 
આયુષ્વાળાપણું ચવામાટે ત્વેલોકયર્‌પ કોશની ઉપાસના કહેવાતો આરંભ થાય છે:-- 


ઝત્તરિક્ષોટરઃ વરેજ્ઞો ચૂમિયુધ્યો ત સીર્યતિ હિશો લસ્ત લતો નૌર્સ્યોતતરં 
વિઇઃ ત પ૫ જોશો વણુધાનસ્તરિમિસ્વિશ્વામેટ્‌ બ્રિવ્‌ | ૨ 
શખ્દાથેઃ--અ'તરિક્ષરૂપ છિદ્રવાળા [ ને ] _પ્થિવીર્પ મૂલવાળે ' કોશ 
(ભડાર ) [સહસ્ર ઝુગોપર્યત ] વિનાશ પાસતો નથી, " પ્રસિદ્ધ [ સવે] 
દિશાએ આ[ કોશ ]ના ખૂણાએ [ છે, ]' સ્વર્ગલોક 'આ[ કોશ ] છું ઊચ્વે છિદ્ર 
[ છે. ] તે આ કેશ વસુધાન ( પ્રાણીઓનાં કૅમેફ્લરૂષ “ધન જેમાં: ધારણુ 
કરાય છે તે) [ છે,] તેમાં આ સમસ્ત [ સાધનાસહિત કશેક્લ ] સ્થિત 
[છે.] ૧ 
છલે કાશના ખૂણાપણાવડે. કહેલી રાયા કી કહી વાયુતી તેના 
મરણુધમૈરહિત પુત્રરૂ્પે ઉપાસના તથા તેતું ફલ કહે છેઃ-- * 
તશ્ઘ પ્રાય સિગ્ઝુટ્નોમ લદ્ાના નામ ટ્કિળા રફી તાઇ પતીચી છરા 
સામોટ્ીથી તાતાં ચાયુયત્લઃ સચ ળ્તમેવં વાયું હશ વત્લ વેટ્‌ ત પુત્રરોટ્‌* 
સેહિતિ સોડ્ટેતમેવ વાયુ હિજ્ઞાં વત્સ વેટ મ પુત્રસેર૬ સમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે[ કોશ ]ની પૂર્વેદિ દેશા, [ તે દિશાભણી કમેઠ હે લેકે હોમ કરે 
છે તેથી, ] 'જુહૂ અ 'નાસવાળીઃ [ છે, તેની ] દક્ષિણ દિશા, તે દિશામાં યમ- 
'યુરીવિષે પાપકમેનાં ક્લેોને' પ્રાણીએ સહન કરે છે તેથી, ] નાનામાં 
[છેદ તેની ] પશ્ચિસ[ દિશા, તે દિશામાં સંધ્યાકાલવિષે રાગ( રતાશ ઝો યોગ 
હોવાથી, ]. રાસ્ીનામવાળી [ છે, ને તેની | ઉત્તર[ દિશા, તે તે દિશા મહેશ્વર તથા 
કુબેશાદિવડે અધિષ્િત હોવાથી, ્‌ સુભૂતાનામવાળી [ છે. ] તે દિશાએ ]નો 
વાચ્રુ વત્સ [ છે. ] જે [ સત્રના દીધેજીવિતને ઇંચ્છનારો ] આં વાયુને દિશાએને 
વત્સ [ને અસૃત ] એમ ઉપાસે છે તે પુત્રને માટે રુદન રોતા નથી, ( તેનો 
પુત્ર મરતો. નંથી, ) [ સુંત્રનાં દીધેજીવિતને -ઇચ્છનારો ] તે હું આ વાયુને 
દિશાએ ને વત્સ [ ને અસત ] એમ ' ઉપાણું છ્યું [ તેથી હું હ હુતરસે માટે 
સદન ન રોઉ, ૨ : 


હુવે ઉપર કરીશુ મુખ્ય ઉપાસનાના અંગરૂપ ન ઈ કે જપ દેખાડે છેઃ-- 
આરં જોલ તષબેવ્શુનાડયુનાવજુના પાળ ઘષત્ેડ્ણુનાડ્સુનાડ્ઝુના મૂઃ પવવે” 
ડશુનાડમુના-શુના ઝુવઃ પ્રવલેડશુના“યુનાડુના સ્વઃ પ્રયચેડશુનાડઇુનાડકુના ॥। રે 


બંડ ૧૫ મે. ] શ્રીસાસવેદીય છાંદિગ્યાપનિષત્‌. ૯ ૩્ડટે 
' શખ્દાથે: --આ[ સાથે ] ર્ન સાથે ] | અ[ સાથે હું તે સત્રના આયુષ્‌- 
માટે ] અવિનાશી કેશને શરણું થયે છું. આ[ સાથે ] આ[ સાથે ] 
આર[ સાથે હું ] પ્રાણુને શરણુ થયો. છું. આ[ સાથે ] આર[ સાથે ] આ- 
[ સાથે હું ] ભૂ:ને શરણું ' થયો! છું, આ[ સાથે ] આ[ સાથે ] આ[ સાથે 
હું ] લુવ:ને શરણુ થયે છું. આ[ સાથે ] આ[ સાથે ] આર[ સાથે હું ] સ્વઃને 
શરણુ થયે। છું. ૩ ક. તે 
વિવેચનઃ--ઝસુના ( આં[સાથે]) એ પદ ત્રણ ત્રણુ વાર કથન કર્યું છે ત્યાં ત્રીજ 
વિભક્તિ લગાડીને પુત્રવું નાંસ બોલવું. ૩ 
. શ ચઢ્‌વોર્ષ પ્રાળં વ્રયત્ર ફિ પાળો વ ર૬: સવે મૂતે યદિ જિગર તમેવ 
તલાપસ્તિ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે [હું] પ્રાણુને શરણુ થયો છું એમ જે [ચ ] કંલ્યું [ તેતું 
વ્યાખ્યાન થાય છે છેઃ-] સાણુજ આ સવે ભૂત (ગ્રાણિસમૂહ ) [તથા] જે કાંઈ 
આ [ જગત્‌ છે તે છે તેથી ] તે[ સવે ]તેજ તે[ પ્રાણુના પ્રતિપાદન ]વડે [હું] 
શરણુ થયે છું. ૪ મી 
અથ થદ્વોર્ષ મૂ! પ્રવ રતિ ૬ૃચિવીં પવચેડન્રિક પ્રષવે વિષ 9 પ્ર ફવ 
તટ્ોનથ્‌ | ૧ 1 
“ શખ્દાર્થેઃ--હવે ભૂ:તે શરણું થયો છુ એમ જે મે ] કહ્યું તેવડે 
પૃથિવીને શરણુ થયે છું, અ'તરિક્ષને શરણું થયે છું, સ્વગેને શરણુ થયે છું 
એમજ કહ્યું [ છે. ] પ 
અથ થહ્વોૉર્સ સુવઃ પ્રયત્ ર્સ્યર્િં ઘષસે વાર્યું પ્રયતન . ચાહત ૧૫% ર્ર ટસ્વેવ 
તટ્વોગય્‌ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--હવે ભુવ:તે શરણુ થયે! છું એમ જે કહ્યું તેવડે અગ્નિને 
શરણુ થયે છું, વાયુને શરણું થયે છું, આદિ શરણું થચે। છું એમજ 
કલયું [ છે. ] € 
અથ ચઢ્વૉનક સ્વઃ પવત્ન ર્સ્યગ્નેટં ધષચે વઝુ તરયતે સામને પવન ર્ત્વેવ 
તઢ્વોષં તટ્વોવય્‌ [| રતિ 0તીયતપ%સ્ય પસર ક | ર 
, શખ્દાથેઃ--હવે સ્વઃતે શરણુ થયે છું એમ જે કહ્યું  તેવડે ઝગ્વેદને શરણુ 
થયો છું, યજીવેંદને શરણ થયે! છું; સામવેદને શરણુ થયેદ છું એમજ કદ્યું છિ;] 
તેવડે મ ઝરે] કલુ [છિ.] ૭ 
વિવેચતઃ--તલ્વૉચ એ પદૉતું બે વાર કથન જપમાં ચ્યાદર દેખાડવામાટે છે. છ 
એ ગ્રમાણે વીન્ન ગ્રપાકકતા પેદરમાં ખંડની તાંત્પરદીપિકા પૂરી ચંડ. ટ. ૧૫ 





હ '““ શ્રીઉપનિષદ્દો, * [ પ્રપોઠેક ૩ 'જે. 


પુત્રના. આયુષમાટે ઉપાસના 'ને જપ કહ્યાં. હવે પોતાના દીધે જીવનમાટે પુરતી 
( પોતાતી ) યસર્પે ઉપાસના ને .જપ કહેવાને આટલ કરે; છે. તેમાં. ગ્રથસ ડુસ્યરવું 
પ્રાતઃસવન કહેવાય છેઃ-- 

' ફુ્ષો વાવ યજ્ઞસ્તસ્ય યાતિ ચિર રજીસિવર્ષાળિ સ _ચર્ષિરશ્વ- 
ક્ષરા માયત્રી મળત પાતાસવર્ન તહ્‌શળ વતવોડન્વાયતાઃ "મળા નવિ વલવ... પતે 
દીદ્‌* સર્ષ વાસયત્તિ 1૨1 

શખ્દાથેઃ--સુરુષજ યસ્ત [છે.] તે[ યુરુષના આયુષ્ર માં. જે સીક હપી 
[ છે ] તે [ પુરુષયસડું ] પ્રાતઃકાલતું યસ્કમે | છે; કોશણુકે ] ચોવીશ 'અક્ષર- 
'વાળી ગાયત્રી [ છે; એ] ગાયત્રીના '' સંખધવાું, પ્રાતઃકાલેનું - ચજ્કેર્મે [છે. ] / 
આ[ પુરુષયસ ]ના તે [ પ્રાત: જાલના યસ્સ્નમેપ્રતિ વિધિથી અતુષ્ઠાન . ડરેલા. 
આણ્યજ્તના પ્રાતઃકાલના કમેની પેઠે ] વસુએ। [:સ્વામિર્પે | 'અત્ુગત [ છે. 
અહિં અગ્નિ આહિ વસ્ુએ નથી, પણુ વાગાદિર્પ ને ને . વાય્ુઓર્‌પ ].. જ / 
વસુએ છિ] કારણુકે આ [પ્રાણે] આ સર્વ પુર્ષાદિક ક પ્રાણીએના સમૂહ. [. 
વાસ કરાવે છે. ૧: 

હવે પુસ્ષયસ્‌નતી આ "ઉપાસનાના અંગભૂત પ્રાર્થનાનો ત્યાગ મ ડક. 

' તે ચેલેતસ્મિન્વવસિ વિ્વિદુવતવેત્ત હૂયાસ્્રાળાં વ્વ ડટ મે જાતા રા 








૧૦ 
ફં 


માધ્યારેસઃ સવનપસુસંતસુતેતિ માડ્દે પ્રાળાનાં વણનાં મધ્યે થજ્ઞો વિજોનચેસ ક્રિ 
તત પ્રથમ ૬ મવતિ ॥ ૨ ॥। કી 
શખ્દાથેઃ--તે[ ચસ સંપાદન, ઝરનાર ડને ને આ વયમાં કાંઇ ક પિ 
કદિ, મરણુની શૈકાર્ડું કારણુ ) દુઃખ ઉપજાવે, [વે] તે[આ સત્ર] જ્પે ક 
પ્રાણુર્ધ વસ્ુએ ! આ મારા [યજ્ડું] પ્રાર્ત:સવન [વર્તમાન છે તેને] સાથ્ચદિ નઃ 
સવન( સધ્યદિવસના ચજ્તકર્મરૂપ આયુષ)પ્રાતિ એકીભૂત કરે, તેથી હું'યસ' ' પરાશર, કયે ા 
વસ્ુઓથી વિચ્છેદ ન પાસું. ઇતિ. [ઈતિશખ્દ મંત્રની ક કજાે છે છે.તે અં” [| 
જ'પવંડે ને ક તે[ દુ:ખ ]થી ઉચેજ ગમન “કરે છ અ ! 
રહિતજ થાય છે. 1 
હુવે 'પુસ્પયસતું મા નસવન જણાવે છે:--:-' . 
સઃ યાતિ ત્રતશ્રલ્વારિ જટા તના દષહ્નિરે ડ્‌ જવને તતુશરત્તા રિ આ 
સિવ્ડુવ ન્રેવ્ટ્મં માધ્વદ્િસિર સવન લદરવ ૬ અન્વાયત્તઃ તાળા વાવ. જરા ળે 


ન. 
દીટ્‌ર સથર રોટ્યાસ્તિ ॥ ૨ ।। 

શખ્દાશેડ--હવે જે સુમાળીશ વષા [છે] તે ચથ્યદિ દેવસતું ચસ્કમે : છે; 
કારણકે] 'યુઆાળીશ :અક્ષરવાળી ત્રિષ્ટુપ [ છે, ને] ત્રિષ્ુપના .સંખંધવાળીં ' મધ્ય- 
દિવસતું યત્તકમે છે.] આના તે| મધ્ચદ્િવિસના ચંસકશે ] પ્રતિ સદ્રો 'અતુગત. છે. 


જડ ૧૬ સે].-] શ્રીસાસવેદીય દડા” હ 3૪૧ 


અહિં પૂર્વોક્ત ] પ્રાણા।જ રુદ્ર છિ;] કારણકે આ [ પ્રાણે! તે વયમાં કૂર હેવાથી], 
આ :સવેને રોવરાવે છે. ૩ 
પુસ્ષેયત્ તી આ ઉપાસનાના અંગભૂત પ્રાર્થનાનો પ્રયાગ જણાવે છેઃ--' 
ડી ચેહેસાર્મિન્વયસિ વિમગ્સકુવતવેસ્ત તૂયાતધાળા સ્રા રહે મે ઘાધ્યર્નિર્‌ વર્ન 
જવીથસવનમનુલતનુતેતિ સડ પ્રાનાના૬ સ્રાળાં મષ્ષે યજ્ઞો વિજોજીવેલુરેવ તત 
શ્ત્યનહ્ો દ મ્રતિ" ર ૪ 
શખ્દાથે:--તેને જે આ વચમાં કાંઇ ( મરણુની શકાતું કારણુ ) ડુ:ખ 
ઉપજાવે [ તે! ] તે આ મંત્ર] જપે:-હે પ્રાણુરૂપ રુદ્રો ! આ સારા [યસતું] 
સ્ચદિવસતું યસ્તકમે [ વિઘસાન, છે તેને ] ત્રીજના સવનપ્રતિ એકીભૂત ડરે, 
તેથી હું યત પ્રાણાર્પ સ્દ્રોથી વિચ્છેદ ન પાસું. ઇતિ. [તે આ જપ 
તથા ધ્યાનવડે ] તેથી ઉંચેજ ગમન કરે છે, [ એટલે ] અતુતાપથી રહિત- 
જ થાય છે.૪ 
હુવે 'ધુસ્ષયસનું તૃતીય સવન કહે છે:-- 
ઞ્ર્ય _થાન્યણાચત્વારિષિસટ્વાળે તતતીયલવનપછાતર્વારિટશટકરા અમલી 
ત્મ તતીવસવર્ન તહ્‌સ્વાડડહ્તિથા ઞન્વાથત્તા* ળા _વાવા૭ડહિસિયા પ્ત દી 
સવેમાહ્ટ્તે | જે | 
શષ્દાશેઃ--હુવે જે અડતાળીશ વર્ષો [છે] તે ત્રીજી ( સાચંકાલનું ) સવન 
[ છે; કારણકે ] અડતાળીશ અક્ષરવાળો જગતી [છે, તે] જગતોના સંખધવાણું 
ત્રીજુ સવન [છે.] આના તે[ તૃતીય સવન ]પ્રતિ આદિત્યો અતુગત છિ. અહિ] 
પ છિ,] કારણુકે આ [ પ્રાણે! ] આ સર્વે[ શબ્ટાદિના સમહ ] ને 
ચહણ કર ઈ. પ 
વિવેચનઃ--ગાયત્રી, ત્રિષ્ટુપ્‌ તે જગતી ગે વૈદિક “દો છે, કમથી તેના ચોવીશ, 
ચુમાળીશ ને અડતાળીશ અક્ષરો છે, તથા તેમતો કમથી પ્રાતઃકાલના યસકર્મમાં, મધ્યાહ- 
કાલના યત્તકર્મમાં ને સાર્યકાલના યત્તકર્મમાં મધાનપણે ઉપયોગ યાય છે. ૫ 
પુસ્પયસતી આ ઉપાસનાના અંગભૂત આશીર્વાદનો પ્રયોગ જણાવે છે:-- 
તત સ્‌હેતાસ્સન્નવાતિ હિર વતતવેરત ક્વાલાળા આ રિસ્વા કહ જમે તતીવતવન- 
ઘાુસ્સુસતસુસિત્તિ યાડ્દદં પ્રનાનાયાસ્તિયાનાં મથ્વૈ ટી વિજોજવ્ીવેત્વુકેજ તત 
છ્સ્યનહૉ દ્વ મવત્તિ ॥ ૬ 1 
ફાખ્દ કોડ કે જેઓ ક પ વી શકાતુ કારણ) ૬: ઉપત્દવે 


ય ન 
ન વસા છૈ તેને ગ્મેક્ઠ સા સળ યાડ *યાસુ' [પ્રતિ જાત મર. 8 


૩૪૨ શ્રીઉયનિષદ્ો. -: ' [પ્રપાઠંક ૩ જે, 


#૫/૧/૫/૫/૫/૫/૫/૧/૫૮૫/૫/૧/૫૫/૮૫૮૫/૫/૫/૫7૫7૫૪૫7૫/5૫7૫7૫૧7૫7૫/૫7૫૪૫7૫7૧7૫7૪૬7૫૮૫૮૫/૫%૪૫7૫/૧/૫7૫૧૮૫/૫. 


આયુષ આપી ચજ્ઞ સમાપ્ત કરો,) તેથી: હું ચસપ્રા પ્રાણુરૂપ _ આાદિલ્યાથી || વિશ્છેઈ 


ન પાસું. ઇતિ, [આ જપ તથા માનવે] ઉચેજ ગમન કરે 1. 


અત્ુતાપથી રહિતજ થાય છે. ૬. 


આ ક ફૂલવાન્‌ થાય છે તેમાં ઉદ 1હર્‌ણુ આપી હશે થનારું કલ કહેશે 'છે;- 
પતદ્ધ શ વ વદ્દ્રાનાદ્‌ મદાસ તતરય$ સ વિ મ છ્તકુપતપસિ ચોડ્દ્મનેન 


ત પેવ્યામીતિ ત ૬ પોરસ વષશતમગીવતત્ર ₹ પોઇ વર્ષશ્ઞતં ભવતિ ચ ળવ વેટ 


૭ । ફ્તિ ઉવીયળરયાવરય પોશ ર" || ₹૬ ।” 


શખ્દાથેઃ--તે આ[ ઉપાસનાં ને. જાણુનાર ઇતરાના ડોર પ્રસિદ્ધ આ 


દાસ “«[ હે રોગ ! 'તું'] શામાટે મને આ ડુ:ખ' આપે છે? [ યસર્‌પ ] જે 
હું તે આ[ દુઃખ ]વડે સૃત્યું નહિ' પાસું, [ તેથી. તારો શ્રમ દ્ર્થા છે, પ એમ 
કહેતા હુવા, [ એવા નિશ્ચયવાળા થયા' છતા. | તે એક સે! સળ વષે જીવ્યા. 
જે [ કહેલા યસને ] એવી રીતે ઉપાસે છે [ તે રોગાદિકે દુઃખથી રહિત થઇ] 
ક સો। સોળ વર્ષે જીવે છે. છ એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રપાઠેકના સોળમા ખેડની તાત્પયે- 
દીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૧૬ ી 
હવે દીક્ષાવચનના સાદશ્યથી પુરુષનું યતપણું કહે છેઃ ન" 


ત્ર યદૃશિશિષત્તિ થારિવપાસતતિ યજ્ઞ રપતે તા અર્થ ઢીક્ષાઃ 1૨ 
શખ્દાથેઃ--તે [યુરુષ] જે ખાવાને ઇચ્છે છે, જે પીવાને ઇચ્છે છે [ને ઇટ 
આદિકની અપ્રાસિના નિમિત્તથી ] જે રમતો નથી તે છજીધા, પિપાસા ને પ્રીતિના 
અભાવ એ રૃપ ડુઃખોાનેો! અનુભવ) [વિધિયરાની પેઠે ડુ:ખના ર 
'આ[.પુરુષયસ ]ની દીક્ષા“ [છે.] ૧ _ દ 
ઉપસદ્દવડે યુક્તપણાર્પ સાદશ્યથી પણુ પુસપતુ યસ્તપણું છે એમ જણાવે છે:-- 


. અથ ચટ્શ્નાતિ થાસવવતતિ ચદ્દમતે તહુપતહેરેતિ ૨ -1** જ 
શખ્દાર્થઃ --હવે જે ખાય છે; જે- પીએ છે ઈ નિ] જે ઝ્રીતિતે ગ્ઝતુભવ કરે 

છે તે ઉપસદોની '[સાંથે સસાનપણાયને] પામે છે. ર 
વિવેચનઃ સાસ થતા ઉપસર્વરતમાં જેમ દૂધના પૉનવડે શર્સ્ચપણું છઠ 
ક અશનાદિકમાં પણુ છે તેથી અશનાદિકતું ( ખાવા આદિકતું ) તે ઉપસદ્દોતું સમાન- 
લિ ક કરેલાં સ્તોત્રોવહે વિરક્ત... પણે 5“ ઇણું'છ ઝસ 

જણાવે છે . દ જ ક કા '. 

અથ ચદન સ્તર વસમેશુ્સ ન મ 


જ. 


ડાયરે 2 ર છે; જે 


ખડ ૧૪ સે. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૯ ૩૪૩ 
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[ શખ્દવાળાપણાના કો; સ્તુતિ કરેલાં સ્તોત્રોની [સાથે સમાન- 
પણાને ]જ પાસે છે 


મક્કાની સમાનતાથી પણુ પુરુષનું મસપણું નિશ્ચય કરવાયે[ગ્ય છે એમ કહે છેઃ નન 


અથ થત્તવો હાનમાર્ગવમરિડિસા સત્ઘવષતાધેતિ તા અરથ ટ્ક્ષિળા! ૪ 
શખુદાથેઃ--હવે જે તપ, દાન; સરલતા, અહિંસા [ને] સથવચને એવી _ 
[ શીભક્યા ] તે [ ધમેના પુષ્ટિકરપણા।ના સામાન્યથી ] 'આ[ સુરુષરૂપ ચજ્ઞ ]ની 
દક્ષિણા [ છે. ] ૪ 
હવે અન્ય પ્રકારવડે પુસુષતું યજ્પણં સાધે છેઃ-- 
તર1૬1૬ઃ સોવ્યસ્યલોછેવિ પુનસ્ત્વાટ્નમેવાસ્ય તન્મળેવાવમથ ॥ ૧ ।। ' 
શક્દારથઃ--[ જેથી સવનશખ્દ પ્રસવમાં ને સોમ ફૂટવામાં સામાન્ય 
છે] તેથી [ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ] પ્રસૂતઃ' થશે, ( સુત્રને જન્મ આપશે, વા 
સોમને ફૂટશે, ) [તથા], પ્રસૂત થઈ, ( પુત્રને જન્મ આપ્યો, વા સોમને 
મૂટ્યા ) એસ કહે છે. સુનઃ આ[ પુરુષનામના યજ્ત ]વું [ વિધિયસ્ની પેઠે જે 
પ્રસૂત થશે ઇત્યાદિ શખ્દથી સંખંધીપણું . છે તે તેની ] ઉત્પત્તિજ [ છે, 
અને સમાત્તિના સામાન્યથી ] તે મરણુજ અર[ સુરુષર્પ ચસ ]તું અવભુથ * 
( યન્ઞાંતસ્નાન ) [| છે. ] પ . 
હવે શ્રેઇ પુસ્ષના ક ડે ક યી સ્તુતિ કરવાતેો -તથા વિદ્યાના અંગરૂપ જપવું 
વિધાન કે આરંભ ટરે છે 
તરત ઘોર ઝરત: શષ્ળાવે સેત્રમીકુતરયોોત્રાનાધિવાસ ! હ ડાં વૂ 
ડન્સવેછાવામેતત્રય પ્રતિપયેતાજિતમસ્યસ્છુતમાસિ પાળલઃક્િતમલીતિ તતેતે ટ્રે 
ત્રો મવત* || ૬ || 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ તે આર[[ ચજ્ની . ઉપાસના ]તે આંગિરર્સાં ગૌત્ર- 
વાળા ] ઘેોર[ નામના ક્ષિ ] દેવકીના પુત્રઃ કૃષ્ણુને . કહીને બોલ્યાઃ-તે 
(સુરુષરૂપ યગ્રની ઉપાસના ન્તણુનાર ) મરણસમચમાં [ આદિત્યમાં સ્થિત 
પ્રાણુને એકની પેઠે કરીને ] આ ત્રણુ [ મંત્ર ] જ્પેઃ- તું ] ક્ષતરહિત છે,. 
[ તું સ્વરૂપથી ] નાશરહિત છે છે, [ તું ] સૂક્મ પ્રાણુ છે. ઇતિ. તેમાં [ વિલાયી 
સ્તુતિપર ] આ ખે મંત્રો છે; તે [કુપ્ણ આચાર્યનું તે વચન સાંભળી અન્ય 
ઉપાસનામાટે ] તૃષારહિતજ થચે1. ૬ 
ઝાહ્લ્ત્નસ્ય સતત | રટ તપસસ્ારે સવો તિ? પર્વના ૩ર સઃ વક્તાને 
સર્‌ રેવ ટેવત્રા ણ્ચેમમન્મ સ્વાતિસ્સતમિંવિ સ્વોતિન્સવાવિતિ ॥ ૭ ॥ રતિ સુતીય- 
પરવાટવજર્થ સદશ? સગર? 11 ₹૭ || 





“સ 
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અ તષતતિ સર્જ 2 વન. 


૩૪૪ .  શ્રોઉપનિષદો, [' પ્રપાઠેક' ૩ ,જે, 


૫“૫ૂૂ/૫૮પ૮૫૮૫૮૫૮૫૮૫7૮ 


શખ્દાથઃ-તુ જેમણે ઈદ્રિથાસે વિષચોથી. વ કરી છે, તથા જેમા 
ખ્રહ્મચર્યાદિક નિવૃત્તિનાં સાધને।વડે શુદ્ધ એતઃકેરણુવાળા છે એવા ખ્રહ્ાવેત્તાએ 
-જગતૂના | ચુરાતન કારણું રૂપ સવેવ્યાપક. પરમપ્રકાશ ]ને . :સવેભણીથી : [. અનુ- 
ભવે છે. અન્યમંત્રના દ્રષ્ટા તે જ્યોતિને અનુભવતા છતા કહે છેઃ-] અજ્ઞાનને 
ટૂર કરનાર શ્રેષ્ઠ ( આદિત્યમાં સ્થિત ) પ્રકાશને આભ [ છત, તથા ] 
હૃદયમાં સ્થિત ઉત્કટ જ્યોતિ ]ને અતુલવતા [ છતા, સવે ], દેવોમાં. પ્રઝાશ- 
વાળા સૂયેર્પ ઉત્યુષ્ટ પ્રકાશને અમે પ્રાતત થયા. ઇતિ. ઉત્યુષ્ટ પ્રક શને [ અમે 
પ્રાતત થયા.] ઈતિ. છ 
વિવેચન: --સ્ચોળસિસ્સમસિસિં એ પદોવી પુતરક્ત યની પલાણ પરિસતરિ 
દેખાડે છે. છ એ' પ્રમાણે ત્રીનન પ્રપાઠકના. સત્તરમા ખડતી તાત્પર્યદીપિકાં પૂરી થઇ/, ૩ 
ઈશ્વિરના ગુણુના એક્દેશપણાવડેઃ મન “અતે આકાશમાં આગળ ઈંશ્વેરતી. હિ મી, 
છુવે મન અતે આકાશમાં સમસ્ત પશ્ચિરની દિવું વિધાનઃ થાયઃ ક 
' સનો! ્યુવાલીતેત્યધ્યાત્મમથાવિફેનતમાવાશો તેમિ, મય 
ધ્યા ચાષિશેવત ત 1? 
શખ્દાથ: “-[પરમાત્મા અતે: ક સાક્ષાત્‌ શાર શીરે. અ'ત:- 
[. પરમાત્મા છિ] એમ ઉપાસના કેરે. આ. અધ્યાત્મ (સૂક્મશરીરના_. સંખ ધ* 
માળી) [ઉપાસના છે.] હવે દેવતાવિષયક [ઉપાસના કહેવાય છે:“એકોશ'સવેવ્યાપકે, 
(સૂક્મ ને'' ઉપાધિરહિત હે હોવાથી ] ઓકાશ. પરમાત્મા [છે એમ (ઉપાસના. ડરે.] 
એવી રીતે અધ્યાત્મ ને અધિદેવત ખઅ'ને [પરમાત્માની ક છ. ઉપદેશ 
કે કરેલા થાય છે, ૧ 5 - 
*વિધાનઃ કરેલી ઉપાસનાના અધ્યાત્મ ય અધિકેતરૂપ અંગતું ર છેઃ-ઃ 


તહેતચતુષ્યાર્તસ વાન; પઢ: પાળ: પાદ્થણુઃ વટ શ્રોત્ર' ૧1૬ રસ્યધથાત્મ- 
ઘથાષિલેવતમશ્નિઃ પાઢ્દો વાયુઃ પાહ્‌ ઝાહ્ત્યઃ પાદર હરિશ ણ _ શમુમયમેવાડડરિઇ 
મવત્યધ્યાત્મં સૈવાધિકેવતે ત્ત॥ર 1. 
ઃ ' શ્દાર્થઃ--તેઃ આ [મનનાસવાળું] ચાર પાદવાળું, ખ્રહ્મ છે તેને!]' હહ 
પાદ છે દ્રાણુ “તાદ [છે] નેત્ર પાદ છિ; ને] શ્રોત્રં પાદ [છે;] આ અધ્યાત્મ 
છે;] હેવે અધિદૈવત [કહેવાય છે:-આકાશરૃપ બ્રહ્માને] અગ્નિ પાદ: [છિ;] વાયુ 
પાદ છિ;]' આદત્ય પાદ. છિ. ને] દિશા પાદ ા એવી * રીતે" અધ્યાત્મ. ને 


ય 


€ 


અપિરેવત ખંનેજ ઉપરેશ કરેલાં ન. જ 
- “વાણીનું પાછક. એવી ઉપ જ ને થનારું ફક છેડે ૬ 
વામવ વરદ હ સો. વ માતિત વતત” ત્ર માનિ ત 


ખંડ -૧૮- મે!, ] શ્રીસાસવેદીય છાંદ્લિગ્યોપનિષત્‌, ૯ ૩૪૫ 
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શખ્દાર્થે$--વાણીજ [સનોર્‌પ] બ્રહ્મનો [ત્રણુ પાદની અપક્ા] થો “ચોથે 
“પાદ [છે.] તે [પાદ] અશિર્પ જ્યોતિવડે [વિક્તવ્યમાટે] પ્રકાશે છે; તે [બોલવા- 
માં] ગતિ પાસે છે. જે એમ ઉપાસે છે [તે] ડીતિવડે, યશવડે [ને] ખ્રહ્માતેજવડે 
પ્રકાશે છે, તથા તપે છે. ૩ 
વિવેચનઃ--ગાય જેસ પગવડે ગમન કરે છે તેમ સન વાણી, થ્રાણુ, નેત્ર ને શ્રોત્રવડે 
તે તે ઇદ્િના વિષયપ્રતિ ન્નય છે તેથી વાણી આદિકતે મતોર્‌પ અહ્મના પાદ કલા છે, અને 
અચિ, વાયુ, આદિત્ય ને દિશા આ આકાશરૂપ ખહ્મના, ગાયના ઉદરમાં લાગેલા પગોની 
પેઠે ઉદર્‌સાં લાગેલાંજેવાં જણાય છે તેથી તેમને આકાશરૂપ ખહ્મના પાદ કલા છે 
હવે ધ્રાણાદિકતું પાદપણું તથા તેમતી ઉપાસના કરનારાઓને થતાં ફ્લોતું કમથી 
નિરૂપણુ ડરે છેઃ-- 
ત્રાળ (વ વ્રજ્ળશ્રતુથેઃ વઃ સ વાયુના રયોસિષા માલે અ તપતિ ત માતિ 
ત લપતિ અ જીલ્યી યશતા વ્રહવષસેન વ ળવ વેટ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--ત્રાણુજ ખ્રહ્મના ચોથો! પાદ છિ.] તે વાયુરૂપ જ્યોતિવડે 
[ગૅધમાટે] મકાશે' છે, ને તપે છે. જે એ પ્રમાણે ઉપાસે છે [તે] કીર્તિવડે, - યશવડે 
[ને] ખ્રહ્ઘાતેજવડે પ્રક રૈ છે, તથા તપે છે. ૪ 
 સણુરેવ વ્રજળશ્રતુધેઃ ૫૪ સ ચરાહેત્વેન ગ્યોતિષા માતિ ત તપતિ ને 
ત તપતિ અ જીત્યો થશતા વ્રસવષેસેન ય ળ્વે વેટ 1 ૧ 
શખ્દાથેઃ--નેત્રજ ખ્રહ્મનો ચોથો પાટ [છે.] તે આદિત્યરૂપ જ્યોતિવડે 
[રૂપને મોટે] પ્રકાશે છે, ને તપે છે. જે એવી રીતે ઉપાસના કરેછે [તે] કીર્તિ- 
વડે, યશવડે ક નન) ખ્રહ્માના 'ૈદાહિના અધ્યયનથી ઉપજેલા) તે સેજવડે' ગ્રકાશે ' છે, 
તથા તપે છે 
શ્રોત્રમેવ ક પાટ: સ ટિમ્મગ્યોતિપા માતિ ત તવતિ ત માતિ સ 
તપતિ અ વીત્યો ચશતા વ્રજવષેસેન થ ળવ વેટ ય ળ્વં વેટ ॥ ૬ 11 રતિ તતીય- 
પ્ર1ાઢજશ્યાછાદશઃ સ્મ્ડડ | ૨૮ ॥ 
શખ્દાથઃ--શ્રોત્રજ ખ્રહ્મનો ચોથા પાદ છિટ] તે દિશાએર્‌પ ન્યોતિવડે 
[શખ્ટગ્રહુણુમાટે] ગકાશે છે, ને તપે છે. જે એવી રીતે ઉપાસના કરે છે, જે એવી 
રીતે ઉપાસના રે છે તિ] કેડે ચશવડે [ને] વેદાધ્યયનના તેજવડે પ્રકાશે 
છે, તથા તપે છે. ૬ 
વિવેચનઃ--ખભતી પ્રામ્તિ એ અદણૃફ્લ છે એમ સત્ર સ્તણુકું. “ સ છમ તેક ” 
ગમે પદ્લોની પુનસ્ક્તિ ઉપાસનાતી સમાપ્તિ દેખાડે છે. ૬ એ કમાણે ત્રીઃ્ત મપાકકના ચ્યટારમ્ા 
પડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થદ. ડ. ૧૮ 
ત્પાદ્ત્યિ થધાતો પાદ છે એમ પૂર્વે ડજું. હરે તેમાં સકલ છની દિ ડરેવાવ છે:- 
૪ 


2૪5 .': શ્રીઉપનિષદ્ો. . , . .-. '..ઃ , [પ્રપાઠેક [2 જે, 





ચાહો વરજત્યાદેશસ્તર્યોપચ્યાસ્યાનમસરેવેટમત્ર મ સાશીત્‌। તસ્લદાસીસતમ- 
મવત્તહાળ્. સિરવવેત તત્સવત્લર માત્રાધશવત વિર્મિયત તે તે ગાપ્ટવપાે ભ 
વ 'સુવળે- શિ 1-૨ ॥- 
શખ્દાર્થે:--આદિત્ય બ્રહ્મ [ છે ] એવો ઉપદેશ [ છે. તેનું સં 
માટે] ઉપવ્યાખ્યૉને [ કરાય છે.] આં [ સમગ જગત્‌ ] આંગળ ઉત્પત્તિની 
પૂંવેની અવસ્થામાં ) અસંતૂજ (ક ટ નોૉમર્પથી, રહિતજ) હતું. તે, સત્‌ હતું. 
તે સારી રીતે કિ અપેચીકૃત ભૂતોના આકારે ] થું. .[ પછી પેચીમૃત :ભૂતોનેઃ 
આકારે થયું. ક તે એડર્‌પ થતું 'હડું. તે સંવત્સરના પરિમાણુપર્યત | વિ સ્થત. થયું. 
[ વષેષછી ] તે ફૂટયું. તે | ફૂટેલા ] ઇંડાનાં પ. કપાલ રૂપારૂપ ને સેના-: 
નપ થયાં. ૧. ુ પે / 
વિવેચનઃ -અન્કને સ્થાને શ્ય કે છોંદસ ક વ્‌ યુ 
. પથર તેથ જચિવી ઘર્છુવળડ્‌ સા જ્રોર્યગ્સરાયુ. તે વર્વતા . 'મુરકર સમો 
ત્ીદ્દારો થા ધમનયસ્તા' ત્યો યદ્દાસેયુટ્જર સ સુદ્દઃ ॥ ૨ 1... ુ 
" શ્ઞૂખ્દાશેઃ તે જે રૂપારૂપ [ કપાલ ] તે આ 'ૃથિવી' [છિ] ન] જ સુવણુર્પ 
કપાલ] તે સ્વગે છિ: તે. ઈંડાસાંના ગરની] જે સ્થૂલ એર તે પર્વતો : [થઇ.] 
જે સૂક્મ એર વિ] મેઘ્સહિત ઝોકળ [થઇ.] જે શિરાએ। તે નદીએ . પ જે 
અ જલ તે સસુદ્ર [થયું.] ૨ 
અથ કે તોડ ડસાવાહ્વ્યસ્તં ઝ્ાયપાન ઘોષા રતરળયોડ્સૂજિદનસામિ 
ત્ર મૂક સને ત. જામાસ્તસાત્તસ્યાટ્થ પ્રતિ ધસ્યાયન પ્રતિ ઘોવા હે 
શૂસિદસ્તિ સર્થાળિ ત ચૂતાસિ સવે ચ ૧! | ર 1 
: શખ્દાશે:--[ઇંડું ફૂટ્યા] પછી [તે ઇંડામાં]. જે [ગભેર્‌પ હતું] વે. ઉપજે. 
તે. વ્આ આદિત્ય [છિ] જન્મેલા તી આદિત્ય ]પ્રતિ [ ઉત્સવનિસિત્તે ] વિસ્તીણે . 
' નારેર્‌પ શખ્રો' ઉપજ્ચા, તથા સર્વે (ક્થાવરજંગમ) ભૂતો અને | સ્રીવસ્ત્રાદિક ]] 
સર્વે વિષચો। [6પન્યા,] તેથી [ હેજી પણુ] તે[ આદિત્ય ]ના ઉદ્યનિસિત નિ] 
પુન: પુન: આગસનનિમિત્તે વિસ્તીણે નાદોર્પ શખ્દો તથા સર્વે * ભૂતો. ને સર્વે 


વિષચે. ઊઠે (ઉપન્ટે) છે. ૨ 
' હવે આદિત્યની ખ્રહ્મર્પે ઉપાસના ય થનારું. ફેલ' કહે છે 


સ ય પ્તમેવે વિદ્દાનાહિસય વ્રલ્ત્યુવાસ્તેડમ્યાસો ૬ થરેનર સાધવો ઘોંવા ગઆ 
સ મસ્છેગુસ્વ ચ -  સિન્રડેરસિસ્રેરન્‌ 1% રતિ રતીયકયાટજરવેજોનવિશઃ 
સ્ળ્ડ ॥ ?૨ 1 ર કે ર 


ર્ત શ્રીછાન્રોગ્વોપસિવરિ તલીચઃ ષવાઇજઃ લસાલઃ ॥.૬ ॥ 


ખંડ ૧ લે. ] શ્રીસાસવેદીય છાંદિગ્યોપનિષત્‌. હ ૩૪૭ 


આ. ૪૦- ૦ય 4,જ” " ૧૦ 





_શતારતરળાનાતાઇન: સાઇ ૦તસાનકકઝાનરઝ,જડાજડજ 
ન૫/૫/૫૪૫૪૫૪૫૧૮૫/૫/૫/૫/૫7૫. હ ૫૫7૫૮૫7૫7૫૫ ૫૮૫૮૫૮૫૧ ₹૫#૫#૫#૫7૫-૫/૧૦૦ 


શખ્દાથેઃ--કે આા[આહ્ત્યિને એમ (કહેલા સહિગનાળઇ જાણુંતા છછિતા] 
ક ખ્રહ્મ એમ ઉપાસે છે તે [ તે ભાવને પામે છે; અ આના” પ્રતિ:ઃ 
સ પાપના સંખંધના અભાવવાળા) શખ્દો આવે છે, ને ઉપસુખ 
કરે છે, [6૫]સ્ુખ કરે છે, જે [ફેલ કહુ તે] ઃ શીધ્ર જ કડ [થાય. છે, 
ખે વાર કેથન પ્રપાઠકની સમાસ્તિ જણાવવામાટે છે.] ૪ એ પ્રમાણે ત્રીજા પ્રેપાઠ- 
કેના એાગણીશમા ખંડની તાત્પયેદીષિકા પૂરી થઈ. ૩. ૧૯ 


ઇતિ શ્રીછાંદોગ્યોપનિષદના ત્રીજા પ્રપાઠકની તાત્પયેદીપિકા સમાસ થઈ... 





_નયા--ઝનઝે (5-56-૬: ડણસાસઝમાા૭૬ઝાઇનઝના - 


॥-0 સોથો ધરપાટજ ॥' _ 


વાયુ અને પ્રાણુની સાક્ષાત્‌ ખહ્મભાવે ઉપાસના કહેવા આ ગ્રપાદકતો આરભ થાય 
છે. વિદ્યાના દાન તથા ગ્રહણુનો વિધિ દેખાડવામાટે આખ્યાયિકા છે, તથા શ્રદ્ધા, અન્નદાન ને ' 
કે અભાવ ધપંત્યાદિ વિદ્યાપ્રા્તિનાં સાધનો છે એમ પણુ આખ્યાયિકા જણાવે છે છે:-- 


છં | ઝાનજીુતિદે યૌતાવળઃ શ્રટ્ારેયો વદુહાથી વદુશવય ગસ સ દ્‌. સવત 
આવસથાન્યાપવાંચજ્વે સમત "વ મેડસ્સ્યન્તીતિ 1 ? ।। . 


શખ્દાર્થઃ--૩8, પ્રાસદ્ધ [જનથુતરાજાના] સુત્રને! પૌત્ર જાનકુતિરિત] ] ટદ્ધા- 
પૂર્વક દાન કરનારે, ખહુ દાન કરનારે [ને ભોજ્નાથી ઓને માટે જેના ઘરમાં 
નિત્ય] ઘણું યું [અન્ન] રાંધવામાં આવે છે એવે! હતો. પ્રસિદ્ધ તે. [જાનકૃતિરાજ] 
સેવેત્ર ( ગામોમાં ને તે નગરોમાં ) [ખ્રાહ્મણાદિ] સારુ અન્ન ]જ ભક્ષણુ કરે એવા 
[વિચારથી] સવેત્ર આવસથે (જેમાં મવાસજનોને નિવાસ તથા અન્ન આપવામાં 
આવે છે તેવાં સ્થાને ) કરાવતો! હવે. ૧ 


હવે અન્નદાનતું ફ્લ દેખાડવાનો આરંભ ડરે છે:-- 


દૃદ્ય્તા  સિશાયામતિષેતુસ્તર વ દડો દરતમમ્યુવાટ દો દોડવિ મછાલ 
મછ્ા્ષ ગાનજીતેઃ પોત્રાવનસ્ત સપ હ્િવા રયોતિતાતતે તત્મા પસારીસ્તજ્વા મા 
પ્રધાક્ષીસિતિ ।। ૨ | 


શખ્દાર્થૂઃ--પછી [વે રાજના અન્નદાનથી સંતોષ પામેલા કષિએન વા 
દવાએ હેસેોનું રૂપ ધારણ ઝર્યું, ને રાજ્યની દછિએ પડે એમ તે]પ્રસિદ્ધ હસે રાત્રિમાં 
ઊડતા હુવા. ત્યારે [પાછળને] પ્રસિદ્ધ ડેસ [ [આગળના] ડેસપ્રતિ આ ગ્રમાભે કહેતો 
હવોઃ:-“ભેઃ ભો રે 4 મદદ ષિવાળા 3 મંદદૃષ્િવ વાળ! ? જ ગુત્રના પાત્ર 
હ્તનઘતિતું દિવશના જ્યું તેન વ્યાક્ત છે છે) તેને! તી «ડે કરે. ક્પર્ટ કાલડે] તત 
[તેન] તને ન ખાજા.” દતિ. ર 


જિ 


૩૪ટ ' : -શ્રીઉપનિષદો, *. ' !' પ્રેપાઠંક ૪ થે. 
તુ દ્‌ ડુ મહુવા જ્વર. પતમેતત્લન્સક લયુનાનમિવ સકારમેતિ યો તુ 
ડે સુવા સેવવ રતિ ॥ ૨: 
(“._ “શખ્દાર્થેઃ--તે[ પાછળના હસ ]ને આગળને। પ્રસિદ્ધ [હંસ] “અરે ! 
આ રાજ ] કુત્સિત [ માહાત્મ્યવાળા ] છતાં આને [તું ] ગાડીવાળા 
રૈડવના જેવું ( રેકવને ઝડેવાચોગ્ય) આ' 35 વશ્ચન ] કહે છે ” 
એમ પ્રતિ[ ઉત્તરરૂપે ] કહેતો હવેો. “જે ગાડીવાળા રૈડ્વ [ કહ્યા તે] કેવા 
[છે? ર એમ [ પાછળના હેંસે- આગંળના હસને પૂછયું. તેના ઉત્તરમાં 
આગળનો હેસ કહે છે:--] ૩ 
યથા જૂતાયવિિતાયાધરેયાઃ સૈથન્સ્વેતમેન ૬. લ ક તઢમિસમેતિ-વસ્વિગ્ર પતાઃ 
શાણુ જુવસ્તિ યસ્ષ્ેટ શ્ત્સ તેટ સ મચેલહુત ટિ 1૪1 
શખ્દાર્થ:--“ જેમ વિજય પામેલા [પાસાના ચાર એક વાળા]. કુતના 
ભાગમાં નીચેના ભાગો (ત્રણુ એટવાળે ત્રેતા, ખે  એકવાળે ક્ાપર ને એક એટ- 
વાળો કલિ એ પાસાના ત્રણુ ભાગો) -મતગેત થાય છે એવી રીતે પ્રજાએ જે 
કાંઈ શુભ કરે છે તે સવે [શુભકમે ને' ફલ] ક રેડ્વના ધમે. તથા કફલ]માં 
એતભૂત થાય છે. તે [૨ેકવ] 'જે[વેઘ]તે જાણે છે કે લૉવેઘ ને જે જાણે છે [ તેને 
પણુ સવે પ્રાણીઓના પરસે! સમૂડુ અને તેતું ટલ રૈડવની પે પેઠે પ્રાસ ટ, 
તે (એવા વિદ્ઠાન્‌) મેં એવી રીતે કહ્યા.” ઈતિ. ૪ '-- * 
વહુ ૬ ખાન તિ! પૌત્રાયન ર૫શુશ્રાવ ત ₹ સાસ્િદાન પવ 'લત્તાર્શુવા્રાર્રરે 
દ્‌ શયુત્રાસમિવ રેવરવમાત્યેતિ વો ન વય". લચુગ્વા રસેતવ રતિ | જ ॥' 
શખ્દાર્થઃ-4 હુસના ] તે[ વચન ]તે [ જનથ્ૃતના ] સુત્રનો પત્ર જાનં- 
શ્રુતિ સાંભળતો હેવે।. [ સાંભળેલાં તે વચનેું પુનઃ પુનઃ સ્મરણુ ક્તાં તેણે 
રાત્રિ વ્યતીત કરી, પછી પ્રાત: કાલમાંઃ ખંદિજનોની : સ્તુતિયુક્ત વાણીીવડે ] તે 
નિદ્નાસે! પરિત્યાગ કરતો છતે! ]જ. બ'દિજનપ્રતિ બોલ્યોઃ: ;-“હે શ્રિય ! અરે! 
 ગ્રસ્િદ્ધ ગાડીવાળા રૈકવપ્રતિ [જઇને મને] કહે, [ મને તેમના દશેનની ઇચ્છા 
છે. ]” ઇતિ. “ જે ગાડીવાળા રૈકવ [ કહ્યા તે ] કૈવા [ છે ? |” એમ [તે 
બ'દિજને પૃછ્યું. ] પ 
યથા જુતાયવિસિતાયાધસેથાઃ લથનયેગતેન હ સર્વે તફમિશયેતિ . ચસ્વિગ્ય ઘના 
સાધુ જુવોસ્ત ચરતદ્દટ થત્ત વેદ ત મેસટુત રતિ 18 
શખ્દાશૈઃ--“ જેમ વિજય પામેલા [ચાર એકવાળા ] કૃતના ભાગમાં 
નીચેના ભાગો ( પાસાના- ત્રેતા; દ્વાપર ને ટલિ એ ત્રણુ ભાગો) એતગત 
થાય છે તેમ ત્રજાએા જે કાંઇ જ્ુભ [કર્મ ] કરે છે તે સર્વ. [ ક્ુભકમે તથા 
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ખેડ ૨ ને. ] શ્રૌસામવેદીય- અદિગપનિષત: હ ફહ 
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તેનું ફ્લ ] આ કેકવના. પંમે તથા ક્લ માં એતશૂત થાય. છે.. તે [ રેકવ ] 
જે વેદ્ય ]તે જાણે . છે વે વે વેદ્ તે જે. જાણે છે . વેને પણુ, સવેપ્રાણીઓના. 
ધગેનેો! સમૂડ અને તેતું ફલ કા પેઠે ગ્રાસ થાય છે. ] તે સેં એવી રીતે. 
ડહ્યા. 7 ઇતિ. ૬ 
સદ્‌ ઘત્તાડ વિષ્ય તાવિહમિતિ. પ્રસતોયાય ત" દોવા યત્રારે જ્રાસળલ્યા- 
ન્વેષળા તહેનમછતિ ॥ ૭. | જ 
શખ્દાથ્‌ઃ--તે સ્તુતિપાઠેક [ નગરમાં વા ગામમાં ] શોધીને “ [ રૈકવને 
મેં] ન જાણ્યા ” એમ [ કરીને ] પાછે આવ્યે.. તે[ સ્તુંતિકર્તા ને [ રાજાએ ] 
કહ્ુ:-“ અરે ! ન્યાં ( એકાંત અરણ્યાદિમાં ) ખ્રહ્મવેત્તાના શોધ થાય છે] ત્યાં 
આર[ રેકવ]તે શોધ. ” પતિ. ૭ 
સોડધસ્તાસ્છજટરથ પામાર્ન જ%પમાળશુયોવાવિવેશ તર દામ્યુવાટ દ ત્વે તુ .મમ૧ઃ 
સયુમ્વા રેવવ ર્સ્ઘદર સરા રે રતિ ૬ પતિગજેસ ૬ લત્તાડવિર્દમિતિ પત્થેવાવ 
।1૮।ર્તિ ફાક પ્રથમ! સ્ટ | ૨ ॥ 
શખ્દાથે:--તે [બદી નિજેનદેશમાં તેમને] ગાડીની નીચે ખસને સા 
તા [જોઈ આ રેકવ હશે એમ જાણી, વિનચવડે તેમની] સમીપ: ખેઠો,- 
[અને] તે[ રેકવ]તે. “હે ભગવન્‌ ! ગાડીવાળા [રેકવ .તસેજ કિ |” એમ પૃછસચું. 
“અરે ! હુંજ [છું] ” એમ [તે] સ્વીકાર કરતા હવા, તે ખ'દી [મેં] જાણયા 
એમ [સાનીને] પાછે આવ્યો. ૮ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠંકના પહેલા ખંડની 
તાત્પચેરીપિકાઃ પૂરી થઇ, ૪. ૧- 
તટુ ૬ ગાનજ્તિઃ પોત્રાયળઃ પટ શતાનિ મવાં સિવ્યમશવતરરથ તટારાવ 
પતતિચત્રામે તડ શામ્યુવાટ્‌ 1? 
શખ્દાર્થ: --લારે _[જનશ્રૂતના] સુત્રનો પાત્ર પ્રસિદ્ધ જાનશ્નતિ છસો! ગાચે।, 
[કંઠમાં પહેરવાનો સુવણેને] હાર દ નિ] ખચરીયુક્ત રથ તેને લઇને [રૅકવપ્રતિ], 
ગમન કરતો! હવે, [સે જઇને] તેમને ડહેતો! હવા. ૧ 
રેમવેમાસિ ૫ર શતાસિ મવામરવ સિજ્સેડ્વમવતરીર્યો ઝુ ૫ ળ્તાં મળવો 
હેવતાડ શા યાં હેવતાળુપાસ્ત રવિ 1૨31 
શખ્દાર્થ્‌ઃ--“જે રૈકવ ! ગાચોનાં અ છ શતક, (અદ છરે ગાચેો,) આ 
હાર [ને] અદ ખચરીયુપ્ત રથ [સેં આપને માટે આણયાં છે લે મહી કદા, ] 
અતે હે શગવન્‌ ! [ આપ ] જે દેવને ઉપાસો છો અદર દેવનો મને ઘપદેશ 
કરે્‌।, ” પતિ. ૨ 


૭૫૦ . .* “શ્રીઉપનિષદો,.. “ : [ પ્રપાઠેક ૪ થે. 


૫૫/૫/૧૦ 35553598 જ્જ જૂજ 


તું ૬ ૫૨ મત્યુવાસાદ્‌ દારેત્વા* દ તવેવ સદ મોમિરર્ત્વિતિ 'તહુ દ પુનેવ 
ળાસશ્ુકિઃ વોત્રાયળઃ સદ્‌ ગમાં સિવ્મશ્તરસરથ. દુરિતિરં તટાહાય ળ્િ- 
અત્રે ॥ રે | 
શખ્દાથે:--તે[ રાજ ન પ્રસિદ્ધ અન્ય ૨0 “ હૈ શ્રૂદ્ર ! ગાયે. 
સહિત હાર[ યુક્ત ]: રથઃ તનેજ હો, [ મારે તેતું.. પ્રયોજન નથો 7 ] એમ 
ગ્રત્યુ્તર આપતા હુવા. [ કષિના ] તે[ અભિત્રાય ]ને [ જાણીને ] પુનઃ 
[ જનકુતના ] પુત્રનો “ાત્ર જાનશ્રતિ ગાયોતું સહસ, ( હજાર ગાયે, ) હાર; 
ખચરીયુક્ત રથ [ ને પોતાની], કન્યા તેને લઈને [ રેકવગ્ાવિપ્રતિ ] ગમન 
કરતે હુવે, ૩ 
વિવેચન: -ત્રિયજતિના જાનશ્રૃતિરાજાને હૈ શદ ! એવું સંખોધન ક કરવામાં રેકવશવિ- 
ના બે અભિપ્રાય કલ્પી શકાયઃ-તું હંસોનાં વચતો સાંભળીને શોક પામીને સારી પાસે 
આવ્યો છે તે એક હેતુ, વા તું: અલ્પ ધન આપીને. ઉત્તમ વિદ્યા સંપાદન કરવાને અયોગ્ય યત્ન 


કરે છે એ ખીન્ને હેતું. રાજાએ ત્રડપિના પ્ોક્ત ન તથા કથનમાં બીને હેતુ જાણ્યો 
છે તેથી તેણે પુત્રીસહિત વધારે ધન આણ્યું છે દ 


ત્તડ્‌ દામ્યુવીવ્‌ સેનેટર સરલ મવામયં - વિબ્ોડ્યમશતરીરથ શ્ય ન્યાય 
મામો વસ્મિન્ાસ્તેડન્વેવ ત મમવા શાધીતિ-॥ ૪ ॥ : રું 
'- શખદાથેઃ--[જાનક્રૃતિરાજ,] તે[ રેકવ ] પ્રતિ કહેવા''લાગ્યો:-“ હે રેકવ 
ગાયોતું આ સહેસ, (આ.હજાર ગાયો, ) આ હાર, આ ખચરીયુક્ત (રથ,ઃઆ 
જાચાં' (આપની ધર્મપત્ની થવામાટે' મારી ડુત્રી) [ને] જેમાં[આપ]. રહો છેઃ ઓ 
ગામ [ચૈ આપને માટે કલ્પ્યાં છે તે સવેને ગ્રહણુ. કરી] પછીજ' હે. ભગવન્‌ ! 
મને ઉપદેશ કરે. ” ઇતિ. ૪ 
ર તર્યા ૬ ઇુસયુષોર્રજન્યુવાચાડડઝટ રમાઇ, શામ શુસેનાડડ્જાયિવ્યથા 
ડિ રૈ રેતે સે્રવષર્ના નામ મદાઇપૅણુ ચત્રાશમા. વાલ તસે હોવાત્ર ॥ 9] ક 
ચતર્થદ્રયારકસ્ય દ્િતીવઃ સ્ળ્ડઃ || ૨1 ઇ 
શખ્દાર્થે:--તે[ રાજકન્યા ]તી [ વિદ્યાશ્રહણુ કરવાની.] સાધનતાને 
[ તથા. રાજમાં વિદ્યાદાનની પાત્રતાને ] જાણુતા [છતા તે રેંડ્વ ] બોલ્યા:- 
*“હેશૂટ ! [તેજે] આઓ [ગાયો તથા ખીજીં ધન] આણું [ છે તે ત્રેઇ 
. છે. ] મ [ સાન સેળવવાના-] ઉપાયવડેજ [ તું મારા પ્રતિ વિદયાદાનમ॥ટે ] 
કથન ( ચાચના ) કરે છે.” મહાપવિત્ર - [દેશર્પ ] જે ગામો. ]માં 1 રેકવ.] 
વસતા હતા તે આ. [ગામો] ર રેકવપણુનામથી [ વિખ્યાત હતાં, તે ગામો 
રાજા ] આં[ રૈકવ ]ને [ આપતો હવો, અને ] તે[ રાન -તે' [ રૈકવ પ 
કહેતા ઢુવા. પ ી 


ખેડ ૩ ને. ] ' શ્રીસાસવેદીય છદ્િગ્યોપનિષત્‌: ૯ ૩૫૧ 


 વિવેચન:--રાનનને હે શદ |! એસ ને જે પુન: કહ્યુ પ પર્વે કહેલાનું અવુંક ર્ણસાત્ર 
છે, પરંતુ પૂર્વતી પેઠે અન્ય કારણુની અપેક્ષાથી નથી. પ એ ત્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેકના ખીજ 
ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થળ. ૪. ૨ * 
હવે ફ્ેકવત્રકષિએ જાનશ્રતિરાજને કેવી રીતે સૈવર્ગવિદ્યાનો ઉપદેશ કર્યો તે કહે છેઃ-- 
વાયુવાવ સવર્મો વટ વા અશ્વિસ્ટ્રાવવે વાયુમેવાપ્ેતિ યહા સૂ્યોડ્સ્તમેતિ 
વાયુમેવાષનેતિ યહા ચન્દ્રોડસ્તસમેતિ વાયુમેવાપ્યોલિ ॥ ૨ 
શખ્દાથે:--[ ખાહ્યા ]વાયુજ [અસ્રિ આદિકને સારી રીતે ગળી જવાથી] 
સંવગે ( સારી રીતે ગળી જનાર ) [ છે. જ્યારે પ્રસિદ્ધ અસ્તિ શાંત થાય 
છે [ યારે તે ] વાયુમાંજ લીન થાય છે, ક સ્વભાવને પાસે છે; ) 
[ ગલચકાલસાં ] જ્યારે સૂયે અસ્ત થાય છે [ ત્યારે તે ] વાયુમાંજ લીન , 
થાય છે, [ ગ્રલચકાલમાં જ્યારે ચંદ્ર અસ્ત થાય છે [ યારે તે ] વાયુમાંજ 
લીન થાય છે. ૧ 
 થઢ્દાડડપ રત્સુવ્યસ્તિ વાયુમેવાવિય સતિ વાયુલેેતાન્લવીન્લરૃર ર્ત્યાધિ- 
જૈવતય-॥ ૨ ॥ 
_શખ્દાથ:-- ચ્રારે જલ સૂકાઇ જાય છે [ ત્યારે તે ] વાચ્ુમાંજ લીન 
થાય છે કે, જેથી વાયુજ [ અસિ આદિકિ ] આ સર્વેને ગળી ન્ય છે હવેથી તે 
સંવગેગુણુયુક્ત ઉપાસ્ય છે. ] એવી રીતે અધ્દ્વેવત ( દેવામાં સંરર્ગેની ઉપા- 
સના ) [ કહી. ] ૨ 
અથાધ્યાત્મ પાળો વાવ સમેઃ સ ચા સ્વષિતિ પાળમેવ વામખેતિ પાળ ત્રણુઃ 
માળડ્‌ શ્રૉત ધ્રાળ નત! પ્રાળો સેવેતાન્લવાન્લર રસ રતિ ॥ર૨1 
શખ્દાર્થ:--હવે અધ્યાત્મ, ( સૂ&્સશરીરમાં સંવગેની ઉપાસના ) [ ડહે- 
વાય છે;- સખ્ય ]માણુજ સંવગે [ છે ] તે ( સુસ્‍્ષ ) ન્ત્યારે સૂએ છે 
[ ત્યારે ] પ્રાણુમાંજ વાણી લીન થાય છે, પ્રાણુમાં ચક્ષુ [ લીન થાય છે, ] 
પ્રાણુમાં શ્રોત્ર [ લીન થાય છે; ને] પ્રાણુમાં સન [લીન થાય છે.] જેથી પ્રાણુ- 
જ [વાગાદિક3 આ સર્વને ગળી ન્તય છે [તેથી તે સંવગેગુણયુષ્ત ઉપાસ્ય 
છે.] ઇતિ. ૩ 
તૌ વા ળ્તી ટો સવન વાયરે હેવેશ પાળ પાળેળુ || ૪ ॥ 
શખ્શદાધ્‌ઃ--લેજ આ બે સંવગે છિ] વાયુજ [અસિ સદિક] દેવામાં સિંવર્ગ 
છે, ને સુભ્ય]મ્રાણુ [વાગાદિક] ધદ્રિયામાં સિંવગે છે.] ૪ 
૬ ચૌતજં સ જાવેવમમિપ્રતારિળ સ જાલતોસિ વસિવિવ્વાનો ત્રતગારી 
સિમેજ્ઞે તસ્તા 2 દ ન ટત: ॥ ૦. 1 


૩પ્‌ર્‌ ી શ્રીઉપનિષદો.. . [ 'ત્રપાઠેક ૪ થો, * 
ત્સ્્સ્સ્સ્સ્ત્્્ડડ્ઝઝ્્ડઝઝ્ડઝ્ઝ્ઝડઝ્્ડ 


શખ્દાથેઃ--હવે [તે બન્નેની સ્તુતિમાટે।આ આપ્યાયિકા આરંભાય_ “છે:-]. 
'શુનકેના પુત્ર કાપેચ તે કક્ષસેનના . પુત્ર -અભિપ્રંતારી [ એ અંને? ભોજનમાદે : : 
“ ખેઠેલા ને રસોઇયાવડે ] પિરસાચેલા [ હેતા. એમના ]-પ્રતિઃ[ કેઈ ] ખ્રહ્મ- 
“ચારી ભિક્ષા માગતો હેવે।.. | ખ્રહ્મચારીના ખ્ષવિત્પણાની_ માનિતાને 'ચિહ્ુ- * 
' વિશેષથી જાણીને આ. શું કહે છે એમ તેની ક .કશવાની- ઇચ્છાથી, ન ર 

તેને [ ભિક્ષા] ન આપતા :હવા.- પ ડર. 





ડા ફોવાવ ઘદ્ાત્મનથતુરો હેવ પ્વાઃ જઃ સત ઝમ માર્‌. સુવનસ્ય' ગોપાલ વેય 
નામિપશ્થનસ્તિ મતથી અમિતરતારિન્વદુધા' વસ્ત યશે વા પતન તસ શ. 
ટ્તમિતિ॥ 5 ક 
 . શખ્દાથેઃ--તે [બ્રહ્મચારી] બોલ્યો: :-“ સોટા સ્વરૂપવાળા . [અસિ આદિક 
તથા વાગાદિંક ] ચારને એક પ્રજાપતિ દ્વ દ જે ભૂરાદિ દેકર્પ ] ભુવનનો 
રક્ષણુ કરનાર | છે.] તે ક જતો. હવા. હે: કાપેય ! તેને [ અવિવેકી ] 
સવુષ્યો જેતા નથી. રે અભિપ્રતારિન્‌ ] મહ પ્રકારે '( ગધ્યાત્મં, : અધિ- 
દૈવ ને ને શધિભૂતરૂપે ) વ વસનારને [ મનુષ્યે! જેતા નથી. ન જેને # મૉટેજ આ. 
અન્ઞ [લાવવૉસાં આવે છે; તથા રાંધવામાં ' આવે ક તેને- ક આં' મી 
ન આપ્યું.” ઇતિ. ટ દ 


તું દ્‌ શૌલેવઃ જાવિવ! તતિધ્વાનઃ જર તેથાયાડડ્લમા હેવાનાં ન્નનિતા વઝા- 
કે દિરિળ્યટ્ થ્ષ્ટે વમહોડ્નસૂસ્મિદાન્સમસ્ય મદિમાનમાદુરતયમાનો થ્નનમત્તી તિ 
વે વર્ષ વણચાર્શિટ્મુાસમે ટ્સાસે મિક્ષામિતિ ૭ ॥ . 
શખ્દાર્થઃ--શુનકને સુત્ર -કાપેય [ ખ્રહ્માચારીના ] તર વચન' તતો વિચાર 
ઝરતો [છતે તેના], પ્રતિ ગયે, [એને બ્રહ્મચારીને કહુ :-“ તે' કહેલા દેવને અમે 
જોઇએ છીએ; તે અગ્નિઃ તથા વાગાદિક ] દેવોને આત્મા, [ સ્થાવરજંગમર્પ'] 
પ્રજાએનો જનક, અલભગ્નદાઢવાળો, (ગ્લાનિ 'પાસ્યા વિના સવેનો સંહાર કરનાર)) 
ભક્ષણુ કરવાના સ્વભાવવાળે। [ને] પંડિત છિ] જેથી [અન્યવડે] અભક્ષયમાણું : 
[ હોઇ અગ્ઞિવાગાદિકૅ.] અભક્ષ્યનું ભક્ષણુ ટરે છે તેથી બ્રિહ્મવેત્તા] 'આ[ પ્રજા- 
પતિ ]ની મહાન્‌ વિભૂતિ કડે છે. હે ખ્રહ્માચારિન્‌ ! અસે આજ્ઞે ચારે ભણીથી. 
ઉપાસ્રીએ છીએ. ? [પછી] -“ ક અલાારી મ ટો આપે] ર એમ મ 
કિંડરાને લ્ય. ].૭- ૨ - ી 
તરતા 2 ₹ ઢ્દ્સ્તે વા પતે વશ્ચાન્યે - વગચ્યે ટશ સન્તસ્તત્કુત તરમાતવાણુ 
હિક્તસમેવ ટશ સુતર સેવા વિરાટસાહી તવેટડ સવ ₹ઇચ્સરવપસકં ઇં મવત્યસાહો 
મવતિ ચ (વં વેટ્‌ ય પવ વેટ || « ॥ રતિ ચતુથત્રવાટજરથ તૃતીય! સટ?.॥ ર્‌ |: 


ખેડ ૪ થો. ] શ્રીસાસવેદીય ઝેડ. હ ૩૫૩ 


_શખ્દાથેઃ--તેને [ભિક્ષા] આપી. [અસિ આદિક ચાર સે વાસુ] તે તે [વાગા- 
દિકોથી] અન્ય પાંચ છિ, તેમ તેમનાથી] અન્ય [વાગાદિ દેક] પાંચ છિ, જેથી તે” 
સર્વે મળીને] દશ થયે તે કુત (ચાર, ન્રણુ, બે ને એક એવા અંકવાળેો જુગાર 
રમવાને! પાસે।) [થાય છે] તેથી સરવ (દશ) દિશાએમાં [ અસિ આદિક ને 
વાગાદિક દશ સે'્યાના સામાન્યથી] અજ્ઞજ [છે. દશ અક્ષરવાળી વિરાટ્‌ અન્ન 
છે આથી] દશ જત [ છે એમ કહ્યુ છે.] તે આ વિરાટ [દશ સંખ્યાવાળી 
હોઇને અન્ન ને જુ ફૃતપણાવડે | અન્ઞતું ભક્ષણુ કરનારી [છે.] તે[ અન્ઞભક્ષણુ કર- 
નારી ]વડે આ સવે [જગત્‌] સાત [છે.] જે એમ ઉપાસે છે, જે એમ ઉપાસે છે 

. આને (એમ ઉપાસનારને) આ સવે [જગત્‌] જ્ઞાત થાય છે; [તથા તે] પ્રદીસ 


જઠેશાસવાળે. થાય છે. ૮ 
વિવેચન:--“વ ત્ય વેટ” એ પદોની પુતસક્તિ ઉપાસનાતી સમાપ્તિ દેખાડે છે. ૮ 
એ ગ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેકના ત્રીજ્ન ખેડતી તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૪. 2 
અન્ન ને અન્તાદભાવે કહેલાં વાણી આદિક તે અસિ' આદિક સર્વ જગતૂતે એકત્ર 
કરીને, તેના સોળ પ્રકારે વિભાગ કરી, તેમાં ખહાદણિ કતેવ્ય છે એમ જણાવવા આ 
ર્ન 


ખએૂડતો આરભ થાય છે. શ્રદ્ધા તે તપ ખ્રહાતી ઉપાસતાનાં અંગ છે એમ દેખાડવા 
આખ્યાયિકા છે:-- 





જ, અજ 


સત્થજામો ૬ જાવાછો બવાછાં માતરમાપત્તયાંપત્ે વ્રત મવત્તિ વિ- 
વત્સ્યામિ કોરો સ્વદમરપીતિ ।। ? 11 
શખ્દાથેઃ --જખાલાને! સુત્ર સત્યકામ [ પાતાની ] ] બાલા હા 
માને કહેતો હવે:-“હે ભવતિ ! ( પૃદ્્ય મા!) [ હું આચાયેને ઘેર] ખ્રહ્મ- 
ચયે વસ્રીશ. (સ્વાધ્યાયતે માટે વાસ કરવા ઇચ્છું છું.) હું ક્યા ગોત્રવાળે 
છું ?” (તે. ૧ 
જતા દેનણુવાન સાદ્યેતદ્રેર તાત ચરમોત્રસ્તમતતિ વજ ચરનની વસતિની 
યોવતે સ્વામઈમે સાવ્દ્મેતન વેટ્‌ ઘય્મોત્રસ્તમતિ અવાજ તુ સાપારમરિતિ સરવ- 
જામો તાળ સ્વમાતિ ત સત્યકામ હ્વ ગાવાજો જ્ઞવીયા રતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથે:--તે આના પ્રતિ ખબોલીઃ-“હે સુત્ર ! તું જે ગોતવાળેો છે 
આર્[ તારા ગોત્ર ]તે હું જાણતી નથી. હું [ તારા પિતાના ઘરમાં અતિથિએ।- 
ની ] ખુ [ સેવા ] કરતી [છતી ] સેવાસાં ચિત્તવાળી [ હોવાથી સ તારા 
પિતાને પોપ્્રાદિક પૃછછું નર્ઘી, તે ] થોવનસાં તને પાતી, ત્યાં તારો 
પિતા મર્ણુ પામ્યા, તેઘી હું વ્યનાથ થઇ. ] તે હું જે એેઇત્રવાળા તું છે 
ચાને જણુલી નથી, પરતું #બાલાનામવાળ હ છું. ને] *ત્યદાકનામવજાળેો 


ન 
ક. * કુક ર રુ 
મુત્ર ન્ડ્ન્ચ ૬1512# . 59 5 


પછે તદ્‌ ૨ «૬ર જે 
દન ત ક ટ કહા શી * ડક 


૧૫ જિ 
તું છે. તે : તું ને આચાષે 
કને ક્ત. ક્ઝ્કે 
15 ૬242 ” 
ચદ 5. સ્‌ 


૩૫૪ - શ્શ્રીઉપનિષદો. . : 1 પ્રંપાઠક ૪ થે. 
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સ જિિ્ઝક% “ઈૂ્ટ્ન્‍્કિટ્ટ્પન્ન્ન્ટિન્િન્ન્ન 
ક જડ હષ 


સ ૬ દાસ્ટ્રિથર્ત મોતમમેદ યૉવાવ વ્રણ મમવલિ વસ્સ્વાસ્યુયેયાં મમવન્ત- 
ભિવિ'॥ રે || 


' શખ્દાશેક--તે [સયકાસ] પ્રસિદ્ધ સો પુત્ર, ગ્રાતમગ્રતિ જઇને 
ખોલ્યો:-“ [અપ] પૂજાવાળામાં (ભગવાનની સમીપ) [હુ [હું] ખ્રહ્મચયે સ મિ 
ડિ હું શિષ્યભાવે] આપની સમીપ આવ્યો [છું. 7] ઇતિ. ફુ 


તઃ ફોવાત વમત્રો નું સોસ્યાલીતિ સ ફોવાસ નાદમેસ્ેજ મો ઘર્‌મોત્રોડ- 
દ્મલ્યપૃનઈ, માતર્‌ તા મા પત્યવ્રવીર્વદદં ચરન્તી પસ્તિરિળણી શોવને 'સ્વામછમે 
સાડદ્મેતન્ન વેટ્‌ ચર્મોત્રસ્વમસિ ઝવાછા તુ નામદાર સત્યકામ સાપ સ્તમસીતિ 
સોડ્ર્ર સદયજામો. નાવાછો5 રિમ મો રતિ ।। ૪ ।ા 


શખ્દાથેઃ--વેને “હે પ્રિત્રદફોન ! [ડું ]- કયા ગોત્રવાળોા છે ? ” એમ 
[ ગોતમત્રપિએ ] કહ્યુ, તે ' બોાલ્યો:-“હે' [ ભગવન્‌ ! ] જે ગોત્રવાળો હું છું 
'આર[ ગોત્ર ]ને' હું જાણતો નથી. [ગ્‌ મારી] માને પૂછસું, [ તો ] તે મારા 
પ્રતિ બાલી:-“હું ં [ અતિથિએઓની ] ખુ [ સેવા ] કૅરતી _ છી] સેવામાં 
ચિ-તવાળી [ હે સાવાથી 3 મૈ તારા પિતાને વ્યવસાય તથા શરમને લીધે ગોત્રાદિકિ 
પૂછું નથી, ને]. થાવનસમાં તને પામી; [ત્યાંજ તારો પિતા મરણુ પાસ્યા, જેથી 
હું “ખી થઇ, તેથી પરિતાપને લીધે અન્યને પણુ મેં ગોત્રાંદિક 'પૂછચું નથી.] 
તે.હું જે ગોત્રવાળે ડં છે આને જાણેલી: નથી, પરંતુ જખાલાનામવાળી હું છું, 
[ને] સત્યકામનામવાળે તું છે.” છતિ. હે સો તે હું જખાલાનો "પુત્ર 
સત્યકામ છું.” ઇતિ. ૪ 


૦૫ 


તર રોવાત્ર સૈતયતવ્રાજ્ઞળો વવિવવતુપરરેલિ લમિધઃ સોચ્યાડ્વ્રરોવ ત્યા નેવ્યે સ - 

ભર્ઘા&31 રતિ તુવસીય જશ્ાનામવણાનાં પતુઃશતા રી નિરાકસ્યોવાચેમાઃ 
સોથ્યાસુતત્રગેસિ, તતા” આંમેમસ્થાવયન્સુવા નાસદ્સેળાડડવતેયેતિ સ૬ 'તષેમળ 
પ્રોવાલ ત્તૉ ક શદ ફસ્‍્વેટુઃ 1 જ્‌ રતિ સતુર્થધષાટવરળ જતુર્થ સ્ટ: 1૪ 

શખ્દાથેઃ--તેના પ્રતિ [ ગોતમ ન બોલ્યા:---“ અખ્રાહ્મણુ ( ખ્રાહમાણુથી 
ભિંજ્ઞ જાતિને મતુષ્ય) આ [સરલ ને અથેસંયુષ્ત વચ્નન] વિશેષે કરીને કહેવા- 
નેં સમથે નથી, [ કારણકે. ખ્રાહ્મણુ સ્વભાવથી સરલ હોય છે, ખીન્ત સ્વણાવ-. 
થી સરલ હોતા નથી. તું ] સત્યથી રહિત થયો નહિ તેથી [ હું ] તતે 
ઉપનયન કુરીશ. હૈ ગ્રિચટરીન ! [ હોમમાટે ] સસિધૂ લઇ આવ. ” તેને 
ઉપનચન કરીને [ તથા અધ્ચચન કરાવીને ] કૃશ સે નિખેલ[ ગાથે ]માંથી 
ચાર સે। ગાયે! કાઢીને [ આચાર્ય ] ખે!લ્યા:--“ હે ત્રિચદશેન ! આ[ ગાયે ]ની 


ખડ પ સ શ્રીસામવેદીય ક, ૯ ૩૫૫ 
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પછવાડે જા.” એવી રીતે [કહે સતે તે સત્યકામ] તે ગાથે ]ને [અરણ્યભણી] 
લઇ જતે છતો] ખોલ્યોઃ--[“હું] સહસ્થી ન્યૂનવડે_ પાછો નહિ આડું. ” 
એમ [ કહી તે ઉપદ્રવરહિત તૃણુજલવાળા અરણ્યમાં તે ગાંચોને લઇ ગયે।,-ને 
ત્યાં] તે દીધેકાલ રહ્યો. તે જયારે સહસ થઇ પ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠકના , 
ચોથા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. 
અથ દ્ેસણૃષમોડગ્યુવા્‌ સત્યમ રૈ ઇતિ મળવ રતિ ૬ પતિચથ્રાવ પાપા! 
સોમ્ય સદતર્‌ શા પ્રાષથ ત્‌ આત્ાર્યજુજમ્‌ 1૬1 
શખ્દાર્થેઃ--ત્યારે આર[ સત્યકામ પ્રતિ [ વાઝુદેવના જેમાં અતુ- 
પ્રવેશ થયો. છે એવે ] ખળદ [તેના અતુગ્રહમાટે] “જહે સત્યકામ |” 
એમ [ સંબોધન કરીને ] ખોલ્યો: વે તેમના પ્રતિ આ સત્યકામ] “હે 
ભગવન્‌ !” એમજ ગ્રતિઉત્તર આપતે હવે. [ ખળદ ખોલ્ચોઃ-- ] ] ક 
પ્રિયદરોન ! 1 અમે ] સહસ્પ્રતિ પ્રાસ થયાં છીએ, અમને આચાયેના કુલ- 
પ્રતિ પ્રાતત કર 


વ્રણાળશ્ર તે ક વ્રવાળી તિ વ્રવીત્‌ મે મમવરમનિતિ તરે દોવાત્ર પી શિથિછા 
પ્રવીચી રિજ હાસેળા હિવજોટીથી હિવરેવ વે સોસ્થ સતુવ્સજઃ વાહે વ્રહ્નળ! 
પ્રજાશવાનામ ।। ૨ ॥ 

શખ્દાર્થેઃ--અને [ હું ] તને ખ્રહ્માતા પાદ કહું છું ” એમ [ કહે સતે 
સલકાસે કહ્યુ ન્ડ “ણુગવાન્‌ મને કહિ.” એમ [કડે સતે ખળદ] તેને કહેવા 
લાગ્યો:--“પૃવેદિશા કલા ( ખ્રહ્મના પાદનો ચોશથ્રે ભાગ ) [ છે, ] પશ્ચિમ-_ 
દિશા ક્લા [ છે, ] દક્ષિણુદિશા કક્ષા કે છે; ને ] ઉત્તરદિકા કલા [છે.]. 
હૈ ગ્રિયટશેન ! આજ ચાર અવચવવાળેો ખ્રહ્મતો પાદ [ છે; ને તે ] પ્રકાશ- 
વાનનામવાળે। [ છે. ] ૨ 

કહેલા પહેલા પાદના ઉપાસકને પ્રાતત થનારું બે પ્રકારનું ફ્લ કહે છે:-- 

સ ગ પ્તપેવ વિદ્દાડત્તુવ્ઈં પાહ્‌ ત્રત્તળઃ પવાશવાનિત્યુવાસ્તે પ્રવતશ્વાન- 
સિપંટોવે? મવાતિ પજઞાશવતો ૬ છોજાજ્ઞયતિ વ પતમેવં વિટ્દાગ્યતુવ્યજં વાઢ ત્રત્સનઃ 
વજાશવામિત્યુવાસે 1૨1 રતિ સતર્યપ્રવાટસ્વ પત્મઃ સળ? [1 9 | 

શખ્દાથેઃ--૪7 ષ્રહ્માના અ! ચાર કલાવાળા પાદને એવી રીતે ત્તભ્તો 
[ છતે તે ] મકાહાવાન [છે] એમ ઉપા છે તે આ ફેકમાં પ્ર 'મ્યાત થાય છે. 
જ ખ્છાના અદ ચાર ભાગવાળા પાદને એમ વ્યાયતેદ છતો તે ] પ્રક્ાશવાન, 
છિ] એમ ઉપાસે છે [તે સુ પછી) સકાકાવાળા ( દેવાદિના સંબંધવાળા ) 
લેકોનેનટ પારે છે. ટ એ પગે ધોવા પાઠકના પાંચમા ખેડની તાત્પર્વ- - 





૩૫૬ __શરાઉપનિધદ્યે. _ [ પપાંઠકે ૪ ધી. 





ઝશ્િકે વા વસ્તિ સ ર શ્વોપૂતે મ આમિધસ્થ [પથાંચજાર વ ચત્રામિ 
સાય વમૂજુસ્તત્રાન્નિયુવતમાધાય” મી. પરષય' સમિધમાધાવ વથ્રાટ્મેઃ પ્રાજુષોય- 
વિવેશ ॥ ? ॥ 
શખ્દાથ્‌ઃ$--અગ્નિ તને [ ખ્રહ્મનો અનવર ] પાદ કહેશે ” એમ [ કહી 
તે ખળદ્ટ વિરામ પામ્યો. ] તે [ સત્યક ।સ ] ખીજે દિવસે દેવસે [ તિત્ય્મે ઝરી ] 
ગાયોને [ આચાયેના ઘરભણી ] લઇ જતો. હવે. તે [ ગાચે। ] ક્યાં સાંજ 
પડી [ ત્યાં એકત્ર થઇ. ] ત્યાં અસ્િતું ઉપસમાધાન કરીને, ( અસ્ઞિમાં સમિધ 
હૈીભીને, ) [ તથા ] ગાયોનો ઉપરોધ ડરીને, ( ન અટકાવીને, ) 
[ હાથમાં ] સમિધ  ધારણુ કરી, અગ્નિની પશ્ચિમભણી પૂર્વાભિસુખે [ ખળદ-. 
ના વચનતું ધ્યાન ફરતો છતે! ગાયો! તથા અગ્નિ એ. ખંનેની સમીપ 
ખોઠે।, ૧ : - 
તમશિર્મ્યુવાર સત્યજામ ર રતિ મળવ રતિ ₹ પતિશુશાવ 2 
. શખ્દાથેઃ--તેને- અગ્નિ “ હે સત્યકામ !:” એમ [ સંબોધન કરીને ] 
કહેતા હુવા. [લેને આ સત્યકામ] “ હે ભગવન્‌ !-” શમે ગ્રત્યુતતર સંશળાવ- 


તે હેવેોઈઃ ૨ ી 
'વ્રહ્મળ! સોમ્ય ત્ર વાં વ્રવાળીતિ વ્રવીતુ મે મનવાનિતતિ તરે દોવામ પૃથિવી 


વછાડશ્ારિસં જણા ચો! વછા સકદ્રઃ વજેપ વૈ સોમ્ય તતુવ્જછ! પાટો વ્રજ્નનોડ- 
સન્તવાન્તામ 1 ર ॥ _ ન 
શખ્દાર્થઃ--“ હે મ્રિયદશેન ! તને ખ્રહ્યને! પાદ કહું છી” શેમ, ગ્નઃ 
એ કહ્યું. ] “ આપ સને કહો” એસ [સત્યકાસે કહ્યુ..] તે ક ન]. 
ઝડેતા હુવા:--“ પૃથિવી કલા [ છે, ] અંતરિક્ષ કલા [ છે, ળી સ્વગે કલા 
[ છે, ને] સસ્ુદ્ર કલા [ છે. ] હે સોમ્ય ! આજ ખ્રહમાતો ચાર લાવાળે પાદ 
અનેતવાનતામવાળેો છે.] ૭ પ 
હવે ખીજ પાદના ઉપાસકતે થનારું ઠ્વિવિધ ક્લ દેખાડે છે:-- : ્‌ 
સ વ પતમેવ વિદ્ાજટરતુપ્કઈ પાહં દ્રજ્ાનોડનન્તવાનિલ્યુવાસ્તેડ્નન્સવાનરિથ- 
જોજે -મવત્યનન્તવવો ૬ છોજાઝીયતિ વ પ્તમેવં વિદ્દાડતુવ્કઈં યાહૂ વ્રજ્નનોડ- 
સન્તવાનિત્યુાસતે 11 "૪ 1 રતિ ચતુર્થતરવાટજસ્થ પછ! સ્ટ ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાશેઃ--જે ખ્રહ્માના આ ચાર કલાવાળા પાદને એવી રીતે જાણતો [છતે] 
અનેતવાન્‌ [ છે ] એમ ઉપાસે છે તે આ લેકકમાં શનંતવાન્‌ ( વચ્છેટરહિત 


સંતાનવાળે ) થાય છે. જે ખ્રહ્માના આ ચાર કલાવાળા પાદને એમ જાણુતે 
[ છતો ]* સ કસવારી0 2 છે ] એસ ઉપાસે છે [ તે મૃત્યું પામીને ] અક્ષય 
લોકોને પામે છે. ૪ એવી રીતે ચોથા પ્રપાઠેકના છઠ્ઠા ખેડની તાત્પયેદીપિકાં 
પૂરી થર. ૪. ૬ જ ઝિ 
દૃરસસ્તે પાહ્‌ વસલ સ ૬ 'વોમૂતે ૫ સમિધર્માવયાંતવાર તા. થત્રામિ 
સાર્થ વમૂવુસ્તત્રામિયુપસમાધાય મ ૪૫૨૧૫ સમિષમાહાય પથાર્સેઃ પાટયોપ- 
વિવેશ । ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--હેસ (હેંસને રૂપે સૂર્ય) તને [એક] પાદ કડેશે ” એમ [કહીને 
અશિ ઉપરામ થયે।.] તે' _[ચથકામ ], ખીજે દિવસે [ નિત્યકસે કૅરી ] ગાયોને 
[આચાર્યના ઘરભણીી] ચલાવતો! હવે, તે [ગાયે] જ્યાં સાંજ પડી [ત્યાં એકત્ર 
થઈ.] ત્યાં અસ્તું ઉપસમાધાન કેરીને, [તથા] ગાચેોનો. ઉપરેધ કરીને, સસિધૂ 
ધારણુ કરી, અશ્િની પેક્ષિમલણી પૂર્વાભિસુખે [ અસ્િના વચનતું ચિંતન 
કરતો! છતો. તે ખંનેની] સમીપ બેઠો, ૧ 


તટ્ઇ્સ સપાસિપત્યામ્યુવાટ્‌ સસ્થા રૈ રતિ મવ ફતિ ₹ પતિસશ્રાવ || ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--હેંસ સમીપ ઊડીને તેને “હે હે સત્યકામ ! !” સેસ ડુહેતે। હુવે।, 
«હે ભગવન્‌ !” એમ સિયા] તિફ આપતો હુવે. ૨ ' 
ત્રજનળ! સોસ્વ તે પાહ્‌ વ્રવાળીતિ વીન મે મે મમવાનિતિ તસે દોવાનાતિઃ 
વછા સૂય! છા પરદા વછા વિચુસ્વરેવ વે સોમ્ય સતુષ્કછ: ' વાહો ળ્ર્લળો 
સયો તિષ્માનામ | રે || ા 
શખ્દાથેઃ ન સેોણસ્ય ! તને ખ્રહ્મનો પાદ કહું છું” એમ [હેસે ન 
“ આપ મને કહો ” [ એમ સત્યકામે કલ્યું. ] તેને [ હંસ ] કહેવા લાગ્યો:- 
“ શ્રગિ કલા 1 છે, ] સૂર્થે કલા [ છે, ] ચંદ્ર કલા [ છે; ને ] વીજળી કલા 
[ છે. ] હે સોસ્ય ! આજ ખ્રછાનો ચાર ભાગવાળો પાઠ જ્યોતિષ્માન- 
નામને! [ છે.] ૩ 

ગએ વિધ્ાનું બે પ્રકારનું ફ્લ કહે છે:-- 

સ ૫ "્તમેર્વ વિદ્દાર્‌ થતુ પાહ્‌ વ્રસ્તળો ગયોતિજ્માસિત્યુયાસ્ઞે સ્યોતિપ॥ા- 
તાસ્મિછોજે મવવિ સ્યોતિવયતો દ્‌ છોશાજયાતિ ૧ પ્તમેવ વિટ્દાડ્થતુવ્ વાટ 
વ્રતનો ૩ ઝળોતિથાવિત્યુવાસ્તે [1૪ | શતિ તતુધેધ્રવાઢવસ્વ સપમઃ સટ: [| ૭ ॥ 

શખ્દારથેઃ--ઝે ખ્રહાના આ ચાર કલાવાળા પાદને એમ નાણુતો 
[ છતે ] જચેપતિષ્માન્‌ [ છે ] એમ ઉપાસે છે તે આ લેાકકમાં પ્રકાશવાળે 


૩૫૮ . શ્રીઉપનિષદો. | પ્રપાઠક ૪ થો. 


જઝયજઝાઝઝજસાઇણ જનાઝા ફઝઇનરનદ 
“૧૫7૧7૧7૧. ૫/૧૪૫/૫/૫/૫/૫૮૫/૫/૫/૫7૧, ઝાક 7૫/૯/૫૫૮૬ નડ કડ ૫/૫/૫/૫૮૫#૫/5#* 


થાય છે. જે ખ્રહ્ાના આ ચાર અવયવવાળા પાદસે એમ જાણુતો છિતે] જ્યોલિ- 
ષ્માન્‌. [છે] એમ- ઉપાસે છે છે [ તે મરીને ચંદ્ર ને આદિ ત્યાદિના] પ્રકાશવાળા 
લોકોને પામે છે. ૪ એ પ્રમાણે' ચોથા પ્રપાઠેકના સાતમા ખેડની તાત્પરથે 
દીપિકા પૂરી થઈ. ૪.૭ પે 


મ્‌શષે વાહ્‌ વત્તોતિ ત દ્‌ જોપૂતે : મા મિપરયાપયાંતવાર તતા યત્રામે ત્તાર્ય 
વચૂવુસ્તત્રાસિણુષતમાધાય ર1 ૩૫૨૬૧ સમિધમાઢાય પશ્ચાહ્મે! પ્રારુવૉર્ષાિવેશ 1? 
શખ્દાથેઃ--મદ્‌ણું ( જલકૂકડીને રૂપે પ્રાણુ ) તને [ ખ્રહ્મનો એડ] પાદ 
કહેશે ” એમ ? કહીને હંસ વિરામ પામ્યો. ].તે [ સત્યકામ ] અન્ય. દિવસે 
[ નિત્યક્મે કરી ] ગાયોને [આગ્રાયેના ઝૃહભણી] ચલાવતે 'હુવો. તે [ગાચે 
ચરલી ચરતી ] જ્યાં સાંજ પડી [ત્યાં એકત્ર થઇ,] ત્યાં અસ્ચિતું 1 ઉપસમાધાન 
કરીને, [તથા] ગાયોનો ઉપરોપ્ર કરીને, 'સમિધૂ ર. વારણુ કરી, અગ્નિની' પશ્ચિમ- 
ભરણી પૂર્વાલિસુખે [હ'સના વચનતું સ્મરણુ કરતો છતે ગાયો. .તથા અગ્નિ એ 
ખંનેની] સમીપ ખેઠે. ૧ 


તત મલ્શુરપનિઘત્યામ્થુવા્્‌ સૃત્યવમ' રૃ ર્રતિ મમવ શતિ રૃ પ્રતિશશ્રાવ. 1૨31 
શખ્દાથેઃ--જલકૂકેડી "સમીપ ઊડીને તેને “હે સત્યકામ !” એમ 
[ સેબોઈધન ડરીને ] ન હેવી, [તેને ] “હે ભગવન્‌ !” સમ. છ 
પ્રતિઉત્તર દેતે! હુવે. 
વ્રણળ! સોશ્ય તે પાહ્‌ વ્રવાળીવિ ત્રવીતુ મેં મમવાસિતિ તસે દોવાતત પરાળ! 
જછા તણુ! વછા શ્રોરત્ર વછા મત! જજછેષ જ તોમ્વ તછુવ્કછ! પાદ વ્રજ્ઞન 
આ વયતનવાજનામ॥ રે | 
શખ્દાથેઃ--“ હે પ્રિયદશ્ઞેન ! તને બ્રહ્માના પાદ કહું છું” એસ [જલ- 
ૂક્ડીએ ક્યુ. ] “ ભગવાન્‌ મને કહો ” એમ [ સત્યકામે કહ્યું. ]. તેને [જલ- 
મૂકુડી ] કહેવા લાગી:---“ [નોસિકાસહિત ] પ્રાણુ કલા [ છે, ચક્ષુ કેલા -છે;] 
શ્રોત્ર કેલા [છે, એ] મન કલા [છે.] હે સોસ્ય ! આજ ખ્રહ્યાને ચાર કલાવાળેો 
પાદ આયતનવાનતામનેો [છે.] ૩ ી 
વિવેચનઃ--સર્વે કરણેઈએ ગ્રહણુ કરેલા ભોગાતું આયતન પ મન છે. તે મન 
જે પાદમાં વિદ્યમાન છે તે પાદ આયતંનવાન્‌ એ નામવાળો કહેવાય છે 
તે વિદ્યાનું ઘ્ણાદણ કફ્લ કહે છે 


તય પ્‌તમેર્વ સિદ્ાર ડશ્રતુવ્જ. ટં વ્રજ્ધળ આવતનવાનિલ્યુવાસસ આાઘતત- 


વાનાસ્મિંછાજે મવત્યાયતનવતો ૬ છોજાજ્ઞયતિ થ ળ્તમેવં વિદ્દાસ્યતુવ્કઇ વાહ્‌ 


ક 


“મેડ ૯ સે।.] શ્રીસાસવેદીય છાંદોગ્યાોપનિષત્‌. હ ૨૫૪ 


ઝરણુ 
#૫/૫7૫૪૫૪૫7૫7૫૪૫૪૫#૫૪૫-૫૮૫૪૭૫- ૫૮૫૮૫૪૫૮૫૮૫૪૫૮૫૮૫૮૫7૫૪5(૪૫(/૫/૫/૫૧/૫/૫૮૧7૫૮૫#૫#૫૪૫7૫૮૫૮૫#૫* «૫૫૮૫૮૫૮૫૮૫7૫/૫7૫7૫૪૧#૫/૫# ૫૮૫૮૫7 -«૮## 


વ્રજ્ળળ આયતસવાસિત્યુવાસ્તે 1૪ રતિ તુયેતરવાર્કર્થાઇમઃ સપ્ડ! ॥ ૮ 1 
શખ્દાથેઃ--જે ખ્રહ્મના આ ચાર ભાગવાળા પાદતને એવી રીતે - જણુતે 
[ છતો ] આયતનવાન્‌ [ છે ] એમ' ઉપાસે છે તે આ લે।કમાં આશ્રયવાળે 
થાય છે. જે ખ્રહ્મના આ ચાર ભાગવાળા પાદને એમ જાણુતો' [છતે] આચ- 
તનવાન્‌ [ છે ] એમ ઉપાસે છે [ તે મરણુ પામીને ] અવકાશવાળા લે।કેને 
પાસે છે.” ૪ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેક્ના, આઠમાં ખંડની તાત્પયેદીપિકા 
પૂરી થય. ૪.૮ 
ધ્રપ છાડડ્સાયેગુઈં તપાત્ારથોડમ્યુવાર સત્યજામ રે સ્રૃતિ મમવ રતિ ₹ પ્રતિ 
જશ્રાવ | ૨ । 
શખ્દાથ:--[તે સયકામ] આચાર્યના ઘરને પ્રાતત થયો. તેને આચાર્ય 
સયકામસ !” એમ [સંબોધન કરીને] કહેતાં હવા, [સત્યકામ] “હે ભગ- 
હા # એમ સક આપતેો હવે, ૧ 
વ્રજાવિહિવ વૈ સોમ્ય માત “તે રુ ત્વાડનુશશાતેત્યન્વે રષ કુષમ્ ફ ડ્તિ દ 
તતિગજ્ઞે મળવા ડસ્તેવ મે જામે જ્રયાત્‌ ॥ ૨ 1 
રી શખ્દાથેઃ -ડબ્રહ્મવેત્તા પ્રસજ્ત ઇંદ્રિયવાળા, પ્રહાંસત વદનવાળા, ચિંતા- 
રહિત ને રૃતાથે હે હેય છે. તેવી સત્યકામની સ્થિતિ ' જેઈ ] “છહે' સોય ! 
[ તું ] ખ્રહ્મવેન્તાના જેવો દેખાય છે, તને કેણણે ઉપદેશ કર્યો ? ” એમ [ આ- 
ચાર્યે પૂછ્યુ ત્યારે સત્યકામ ] “ મતુષ્યોથી અન્ય [ જે દેવો તેમણે મને 
ઉપદેશ કર્યો ] ” એમ. પ્રતિઉત્તરર્ૂપે જણાવતો ઢવે.. “ ભગવાનજ 
મારી ઇચ્છા [ હોવાથી ] કહે, [ અન્યના કહેલાની હું ગણુના કરતો 
નથી, ] ૨ 
શ્તડ શેવ મે મમવર્રશેમ્વ આતાયોર્રેવ વિદ્યા વિદ્તા તાધિઈ પાવતી 
તસ દેતહેવોવાનાત્ર દ ત જિગ્તન વીઘાવેતિ વીચાવોતિ ॥ ર્‌ | શતિ ત્તુર્થ- 
પપાઢવ૧ર૧ તવમ સમ5૬ । ૨ " 
શખ્દાથેઃ--| વળી ] ભગવાનજ્ેવા[ સિ ]થી સને ક [ થયું 
છે કે ] આચ્ાયેથીજ જાણેલી વિદ્યા શ્રેધતમપણાને પામે છે ” એમ [ સત્ય- 
કામે કહ્યું ત્યારે આચાયે ] તેને આજ (દેવોએ કહેલી વિલા) [ ચારે 
પાદોને તથા ક્લેને એકત્ર કરીને ] કહેતા હુવા. અહિ (આ સોળ કલા- 
વાળા ખ્રહ્મની વિદ્યામાં ) કાંઇ ગયું નથી, ( દેવાએ અને આચાર્યે આ વિદ્યાનો 
એક્દેશ પણુ અવશેષ ન રહે એમ પૃણુ ઉપદેશ કર્યો છે ) એમ [અધિકારીએ- 
પ્રતિ શ્રુતિ કહે છે. કાંઈ] ગયું [નથી.] ઈતિ. [સુનરુક્તિ વિદ્યાની પરિસમાસ્તિરૃપ 


નશ્રી દે પ 3 પ્રપાઠઃ 
૩૬૦ ી ઉપનિષદો, હ જુથ [ પ્રપાઠેકે ૪ થે, 
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અથેવાળી છે. ] ૩ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠકના' નવમો ખેડની તાત્પર્યદીપિકા . ર 
પૂરી થઇ. ૪. ૯ ફં * 
પુતઃ પ્રકારાંતરે ખહ્માવિદયાને; તે પ ઉપાસકની ગતિને તથા. સિધાન કહેવા- 
નો આરંભ થાય છે, આ દે પેઠે શ્રદ્ધા તે તપ અહવિદાનાં, સાધન છે એમ 
જણાવવામાટે છે:-- _ લફ . 
૫૫૧લછો દૂ નૈ જામણાવનઃ સત્જામે . ઝાવાછે' ત્રજસમૈકુવાલ ત્ય દ 
દ્ારશવપોળ્યશીન્વસ્વિચાર ડા રે શઞન્યાનનેવાસિનઃ સમાવતેય કે દ શૈવ તત 
સકાવતયતિ ॥ ? ॥ . પ. જ દ. ક 
રાખ્દાથૈઃ-- પ્રસિદ્ધ ક કૅમલને પુત્ર ઉપકેપસલ જખાલાના પુત્ર: સયકામ-' 
ની [ સમીપ ] ખ્હ્યાચચે 1 પાળીને ] વસતે। હુવે. : રા આચાર્યે;]તા અગ્ચિએ- 
ની ખાર વષે સેવા કરતે: હવો. તે [ આચાયે ] અન્ય 'ખ્રહ્માચારીએઓ ને 
[ વેદાધ્યયન કરાવીને ] સમાવલેન કરતા. હુવા, ( ખ્રહ્માચચે સમાસ : કરી. ઘેર 
જવાની આજ્તા આપતા હવા, ) [. પણુ ળી તે. 'ઉપકેસસલ ]ને સમાવર્તેન ન 
કૅરતા હુવા. - ૧ 
ડાં માયોવાવ તો. ઘ્રજારી ફશસમકીનાસ્વારીઓ ત્વાડ્યઃ પર્રવોચનમ- 
શ્શસ્મી તિ તસ્મૈ દામોસ્મેવ ત્રવાલાંચદ્વે, ૨1 
શખ્દાથેઃ--તે[- આશ્ચાય ]પ્રતિ : જાયા ( તેની ધશૈપત્ની"- છ વ 
| “ આપની સેવારૃપ ] તપે[યુધ્ત [ આ ] ખ્રહ્યચારી સારી રીતે અગ્નિઓની 
પરિચર્યા. કરતો! હવા. [આ :અમારા ભક્તને 'સસાવતેન કરતો નથી એમ 
જાણી ] અગ્નિઓ આપની નિદ્દા ન કરે [ તેથી .]' આ[ ઉપકે।!સલ ]ને 
[ વાંછિત વિદ્યા ] કહો. ” એમ [ કહ્યા છતાં પણુ ] વે[ ઉપકેસસલ ]ને [ કાંઇ' 
ઘણુ ] નહિ. કહીનેજ [ તે સત્યકામ આચાર્યે ] ઝવાસ-*કરતા ર 
વશમાં ગયા..) "4 " ક 
સફ વ્યાષિસાડ્શિતું ર્ર તમાતાયેત્રાયોવાચ જ્રસચારીસશાન કૈ 
તાશાસીતિ લ દોવા વૃદ્વ મેડ ર્પિન્વુરષે ૧1મા જર ચ્ઘાધિમિઃ પ્રતિશૂર્ળો- 
ડર નાશિષ્યામીતિ ॥ રે | જ 
શખ્દાર્થઃ--તે [ઉપકોસલ, માનસદુઃ અરૂપ] વ્યાધ્વિવડે ' અનશન કાઈ 
સરતો. હવો. તેના પ્રાંત આચાયેની નયા બોલી:--“ હે ખ્રહ્મચારિન્‌ ! ભોજન 
કર, શામાટે ભે!1જન કરતે. નથી ? ” ઇતિ. તે ખબોલ્યો:--“આ !એકૃતાથે] 
પુરુષમાં આ ઇચ્છાર્પ ચિત્તડુ:ખો ખહુ [ હેપ્ય છે, તે] દુ:ખોવડે [હું] પરિપૃણે 
છું તતિથી હું] લોપજન નહિ. કરું” ઇતિ,ટ ર ડિ 





ખૈડ ૧૧ સો. ] શ્રીસાસવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. € ૩૬૧- 
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અથ દાય! સમૂહ્રિ તપો વ્રજનારી જશ તઃ વમેવારીટનાસો મત્રવામેનિ 
લશે દોર ॥ ૪ ॥ 


શખ્દાશેઃ--પછી પ્રસિદ્ધ [ ત્રણે ] અગ્નિઓ મળીને કહેવા ન 

“ [ આચાર્ય પ્રવાસમાં છે તે. આ] તપસ્વી ખ્રહ્સાચારી આપણી સારી રીતે 
પરિચર્યા કરતો! હવે! [માટે] આને [આપણે ખ્રહ્મવિદ્યા] કહીએ ? એમ ' [નિશ્રય 
કરી] તેને કહેવા લાગ્યા. ૪ ી 

પ્રાળો વ્રજ ૧ ત્રસ્ત સ વ્રસ્ેતિ સ દોવા વિનાનું યસાળા ત્રસ જે ચ 

તુરત વિગાનામીતિ તે દોગુવેટ્ાવ વે તહેવ સે વહેવ સેં તહેવ ૧મિતિ પાળ 
ત દાસે તહા સોગ ॥ જ || રતિ ચતુથેધરવાટકરધ «શમ સ્ટ 1 ₹૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--“પ્રાણુ બ્રહ્મા [ છે; ] સુખ ખ્રહ્મ [ છે, ] આકાશ -- ખ્રહ્મ 

[ છે ]” એમ [ અસ્રિઓએ કહયું. ] તે ખોલ્યો:-“ પ્રાણુ ખ્રહ્ય [છે એમ] જે 
[કહ્યુ તે] હું જાણું છું, પણુ સુખ અતે આકાશ [ અતુક્સે ક્ષણુભગુર તથા 
જડ હોવાથી તે કેવી રીતે ખ્રહ્મ છે તે હુ] જાણુતો નથી.” એમ [કહે સતે] તે 
[ અસ્ચિઓ ] બેોલ્યા:-“જે સુખ [ છે ] તેજ આકાશ [ છે, ને ] જે, આકાશ 
[છે ] તેજ સુખ [ છે.” સુખને આકાશતું વિશેષણુ ડહેવાથી સુખયુક્ત હૃંદયા- 
કાશરૃપ ખ્રહ્માની અચેતન ભૂતાકાશથી ભિજ્ઞતા થઇ, ને આકાશને સુખજ્ઞું  વિશેષ- 
ણુ કહેવાથી તે ખ્રહ્મરૂપ સુખની ક્ષણુભેગુર, લૌકિક સુખથી ભિન્નતા થઇ. ] 
એવી રીતે અ ખ્રહ્મચારી ]તે પ્રાણુ તથા તેના [સંબેધવાળી 'સુખસુક્ત 'હુંદયગત] 
આકાશ [એ ખોતેને એકત્ર કરીને ખ્રહ્માના સેસગેમી આ ખ્રહ્મ છે એમ અસ્ચિએ] 


કહેતા .હવા. પ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેકના દશસા ખંડની તાત્પયેદીપિડા 
પૂરી થઈ, ૪. ૧૦ ] 





એવી રીતે ત્રણે અચિએ મળીને પ્રધાનવિદ્યાતા ઉપદેશ ક્ષો. પછી પ્રત્યેક અગ્નિ 
અ વિષય કરનારી અંગવિદ્યાતું વિધાન કરવા લાગ્યા એમ જણાવે છે:-- 


અથ દેસ માદ્વર્મોડ્સુશશઞાલ ! પૂચિટ ઘથિસ્તમાહ્લ્ય રતિ” યણ્વ ગાહ્ત્યે પુસ્ષો 

સ્ર્યતે સોડ્ર્માસિમ ત પ્વાદમસીતિ ॥ ? ॥ : 
શખ્દપ્યેઃ- તે અસગ્નિએમાંથી ] પ્રથમ અર ઉપકેસલ ]તે ગાહે- 
પત્ય [ અસિ ] ઉપરેશ કરવા લાગ્યો:--“ પૃથિવી, અશ્િ, અન્ન [ને] 
આદિત્ા આ [ ચાર સારાં શરીરો ક ચાર. પ્રકારે સ્થિત છું. :] સૂડેમાં 
જે આ સુરુષ જિ એકાગ્રચિત્તવાળા પુરુષોને ] દે દેખાય છેતે હુ ગાય 
અસ્ચિ ] છું, [ અને જે ગાહડેપત્ય અગ્નિ છે ] તેજ હું [ આદિત્યવિષે 
પુરુષ ] જ ઈતિ. ૧ 
૪૬ 


૩૬ર્‌ .“ શ્રીઉપનિષદો. ' [ પ્રપાડેકે '૪ શર, 


તાણ 
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વિવેચનઃ--પ્રથિવી તે અન્નનો 'અસિ અતે આદિત્યનીઃ સાથે _શોજ્યભાવવડે ગંબંધ 
છે, ને ભક્ષકપણાદિ સમાનધર્મવડે અચિ તથા સર્યતો અત્યંત અભેદ છે ,તેથી પ્રથમનાં બે 
અત્ત તે ખીનન ખે અન્નાદ છે. ૧ 


આ વિઘાવું દ્વિવિધ કરલ દેખાડે છેઃ:-- 


સ ચ ઉપતમેર્વ વિદ્દાનુયાસેડપદ્તે પાવનનતાં છોવે મવતિ સર્યશરયુરેનિ યો- 
ઝીયત્તિ નાર્થાવર્પુર્ષાઃ સ્ીયન્ત ૩૫ વર્ચ તે સુઃ્ઝામોડરિમસથ છોવેડ્મુવલ્થ ' 
ય "તમે વિદ્દાણયાસ્ે 1.૨ ॥ રતિ ચતર્થત્રવાટયસ્યેજાટ્શઃ સમા ॥ ?૨ | 

શખ્દાથેઃ--જે આ[ઃ ગાહેપત્ય જ એવી રીતે ( અજ્ઞ તથા અજ્ઞાદ- 
જ્ઞાવવડે શ્રાર પ્રકારે વિભક્ત ) જાણુતો [છતો -]. ઉપાસે છે તે પાપટ્મેનો. 
વિનાશ કરે છે, | અગ્નિસંખંધી ] લે લોકવાળા થાય છે, સવે (સો વર્ષેતું ). આયુષ 
પામે છે; પ્રખ્યાત [ થઈને ] જીવે છે, ડી | આના અવર ( સંતાતિમાં ઉપ- 
જેલા ) યુરુપો ક્ષય પામતા નથી. જે ' આને એવી રીતે જાણુતે। [ છતો ] 
ઉપાસે છે તેનું અમે (અગ્નિએ) આ લેકમાં ને પર] લોક ]માં "પાલન ઝરીએ 
છીએ.” ૨ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેકના ટ ખડની તાત્પર્યેદીપિકા 
પૂરી થ%. ૪. ૧૧. 


અથ રેસમન્વારાર્થવચનોડસુશશાણાડડયો હ્શૉ તક્ષગાળિ ત્રન્ટ્રમા” સતિ ચ (ષ 
ન્ટ્રમસિ પુસ્ષો દશયતે સૉડફમરિમ સ જ્વાદમસીતિ 1 ૨ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--પછી આને દક્ષિણાગ્નિ . ઉપદેશ કરવા .લાગ્યો:-“ જલ, - 
દિશાએ, નક્ષત્રો [ ને. ચંદ્રમા આ [ ચાર માંરા: દેહે છે. ] ચેદ્રમામાં જે 
આ પુરુષ દેખાય છે તે હું છ; [અને જે દક્ષિણાગ્નિ છે] તેજ હું [ચંદ્રમામાં 
સ્થિત પુરુષ] છું. ઇતિ. ૧ હ દિ 

.. વિવેચન;--જલ તે નક્ષત્રો અન્ન છે; અને મ રૂપઃ દક્ષિણાસિ તથા 'ચંદ્ર કમથી 
સનો ઝા વો , છ “ફક 

આ વિદ્યાનું ખે પ્રકારનું ફલ દેખાડે છેઃ--, 


સચ ઘતમેર્વ ચિદ્વાુવાસ્તેડ્યદ્તે પાપયૂસ્યૉં છોવી મવત્તિ સિ સરકમારુરેતિ સયોગ્ઝીવ- ર 
રિ સાસ્વાવરશુંરવાઃ '્ીથન્સ ૨૧ વવ લ સુજ્ામૉડાસ્તલ્થ છાવેડયુવિ્ય વ પ્ત 
મેવ વિદ્ાસુષાસે-॥ ૨ 1 રતિ અતુથયાયજરવ દ્રાણ્શઃ સ્ટ: ॥ ૨૨ ॥ 

' શખ્દાથે#--જે ઓર[ દક્ષિણાગ્નિ ]ને એમ ( અજ્ઞ તથા  ભેા્તાર્પે 
ચાર પ્રકારે વિભષ્ઠત ) નણુતેો [ છતે ] ઉપાસે છે તે પાપષકમેને! વિનાશ 
કરે છેં, [ અગ્નિના સંખંધવાળા ] લોકયુક્ત થાય છે, સર્વ આયુષ પામે છે, 
પ્રખ્યાત [થઇને] જીવે છે; [નએ] આના અવર પુરુષો ક્ષય પામતા નથી. જે 





ખૂડ ૧૪ મે. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૯ ૩૬૩" 





કૂ જ 5 _ૂસૂસ્ૂૂૂૂ₹5* 


આને એસ જાણુતો [છતે1] ઉપાસે છે તેતું અસે (અગ્નિઓ) આ. લોકમાં તથા _ 
પર્ર[લેપક]માં 'પાલન કરીએ છીએ.” ર્‌ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેકના ખારમાં ખેડની 
તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. ૧૨ હી ન 
અચ રેસમાદ્વસીયોડસુશસાશ મળ આજાશો તોવિજાસતિ ચ ળ્ષ વિકિ 
પુરષો સદ્ય તોડ્રમસ્મ સ પ્વાદમસીતિ 1? ર 
શખ્દાશેઃ--પછી આ[ ઉપકેસલ ને આહેવનીય [અગ્નિ] ઉપદેશ કરવા 
લાગ્યો:-“પ્રાણુ, આકાશ, સ્ધશે ન વીજળી આ [ચાર મારાં શરીરે છે.] 
વિથ્યુતૂમાં જે આ પુરુષ દેખાય છે તે હું [આહુવનીય] છું, [ને જે આહવનીય 
અચ્નિ છે] તેજ હું [વીજળીમાં ક! છું. ઇતિ. ૧ 

વિવેચન :--આકાશ : અને સ્વર્ગે ક્રમથી વીજળી તથા _ત્રણુરૂપ આહવનીય અંચિનાં 

આશ્રય હોવાથી પ્રથમનાં બે ભોગ્ય તે પછીનાં ખે ભોક્તા છે. આકાશ વીજળીને ' આશ્રય 
પ્રકટ રીતે જણાય છે, તે આહવનીય અસિમાં હોમ કરવાથી સ્વર્ગતી પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી 
સ્વર્ગતે તેના આશ્રય કહેલ છે. ૧ 

આ ઉપાસનાતું જે દ્વિધ' ફૂલ છે તે કહે છેઃ-- 

ત થ પ્તમેરવ વિદ્દાસુયાસ્ેડવદ્તે વાષજ્નત્યાં છોજી મવતિ સવેમાયુરેતિ સ્‍્વો- 
રઝૉવતિ _નાસ્થાવરપુરપા ક જ્ઞીયસ્ત' ૩૫ વ્ય તે ગુન્નામોડસ્િગ્ત્ર છોવેડવ્યુષિક્ય 
ચ પતે વિદ્દાનુયાસ્તે, [1૨1 રતિ વતરથપ્રપાઢજસ્થ વ્રયોટ્શ ₹"₹$ || ૨ર 

શખ્દાથેઃ--જે ટ આર[ આહુવનીય અગ્નિ તે એવી રીતે ( પૂર્વોક્ત ' 'ચ1૨' 
વિભાગવાળે ) ન્ણુતો [ છતે! ] ઉપાસે છે તે -પકસેનો વિનાશ કરે છે, 
[ અગ્નિના સંખેધયુક્ત ] લોકવાળે થાય છે; સવે આય્રુષ્‌ પામે છે, પ્રખ્યાત 
[ થઇને ] જીવે છે, [ને] આના અવર પુરુષો ક્ષચ પામતા નથી, જે આને 
એમ જાણુતે। [છતે] ઉપાસે છે તેતું અમે (અગ્નિએ) આ લોકમાં તથા ૫૨- 
[લોકમાં પાલન, કરીએ છીએ.” ૨ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠેકના તેરમાં ખેડની 
ક પેરી થઈ, ૪. ૧૩ 
તે દોસુસ્વજોસજેવા સોમ્ત તેડ્સટ્રિ ટેંચાડડ્સમવિઘા સાડડ્સાધિસ્તુ તે મતિ વત્ત- 
ત્યાઝમામ દાસ્યાડડસારયસ્તમાસાવોડગ્યુવાહોપજોતજ ર રતિ ॥ ? ॥ ' 
શખ્દાજેઃ--તે [અગ્નિઓ એકત્ર થઈને] કડેવા લાગ્યા:-“હે કે ઉપકોસલ ! 
હે સોણસ્ય ! આ તારે માટે અસારી (અગ્નિને વિષચ જાગી ટરિનની ઝે વિદ્યા 
અને [પ્રાણુ ખ્રહ્મા ? છે, સુખ બ્રહ્મ છે છે; ને આકાશ ખ્રહ્દા છે એ પૂર્વે કડેલી ] આત્મ- 
વિઘા [છે.] આપચપ્છે તો તને [નિદયોના ટ્લની પ્રાસિમાટે] ગતિ ક્ડેશ્‌” એમ 
[કડીને અગ્તિઓ વિરામ પામ્યા. કાલે કરીને] આના અસ્ચાયે આવ્યા. તે- 





# #-*.. ર ૧૬ ન કુ 
ર જ પ્‌ નં ગદા નો ગ્રપાઠક 
જ રૂ.) 2 તા 
પદા. [ઠેક ્ે 
સ્ક ના &/૫/૫૮૧/૫7૫7૫#૫/૫૮૫/૫/૫#ક 


ચિ આશયે “હે ઉપકોસલ ! ” એસ કહેતા હુવા. ૧: 


મળવ શતિ દ્‌ યતિશુશ્રાવ વ્રસાવિય્‌ રવ સોમ્ય તે શું માતિજો સુ ભાડુ" 
શતાલિતિ વે નુ 3 માડ્નુશિષ્યાર્ટો રૂતીદાષેવ નિઇનુત રમે સૂનમીદશા અન્યાદશા _ 
ર્લીદાથીનપ્યૂટે વિ નો સોમ્ય વિછ તેડવોચન્તિતિ ॥ ૨ ॥ 


. રાબ્દાથેઃ-- હે. ભગવન્‌ !” એમ [ કસે ] પ્રત્યુત્તર સંભળાવ- 
તો હવા. “હે પ્રિશારોન ! તારં જુખ ખ્રહ્મવેસાના જેવું | પ્રસન્ન ] 


જણાય છે, કોણે તને: ઉપદેશ. કર્યો ? ”- 'એસ [ આચાર્યે પૂછયું ત્યારે ઉપ- 
।સલે ] “ હે [ ભગવન્‌ ! આંપ પ્રવાસમાં હતા તેથી ] કોણુ સને ઉપદેશ 





ક 


કરે ?” એમ [કહી] આ સંખંધ ]માં ચુપ શાખવાજેવું કુ, "પણુ ગુપ્રન 
રાખ્યું, ] “ નિશ્રચ આ [ અગ્નિએ કહેતા હવા, જેથી આપને જેઇને પર્વે 
જૂ 


તે ] અનસ. પ્રકારના [ છતાં, હમણાં ]: આવી રીતના. ( કૅપવાળાજેવા ) [દિખાય. 
છે]” એમ અહિં અગ્નિઓને [ દેખાડતો છતો ગદગદ કંઠે તે]: કહેવા, લાગ્યો. 


હૈ 
જ. 


“હે સોસ્ય ! પ્રસિદ્ધ [તે અગ્નિએ] તને શું કહેતા હુવા ?” એસ. ક 
તેસે પૂછયું. ય ૨ 
, ર્હામેતિ,હ પ્રતિગે છોવાન્વાવ- વિજ સોમ્ય સેડ તું તે યાણ યથા 


જ 


પુષ્યાર્વણાશ રી સ ક્જિવ્યન્ત- શ્વમેવંથિહિ પાવ જમે સ વયત ટિ 'ઘ્રવીતુ મે 
મમવાનિતિ વસો દોવાય-॥ રે ॥ રતિ. સતુથપ્રયાટ%રય સુરશ! સળ? || ₹'૪ | 
શખ્દાથ્‌ઃ--[એમ પૃછે સતે શિષ્યે] “આ [કહ્યુઃ/” એમ. [કરિયે ] 
પ્રત્યુતતરર્પે જણાવ્યું: *[ પછી આચાર્યે કહ્યુઃ-] “હે સોમ્ય !' પ્રસિદ્ધ 
અગ્તિઓ પૃથિવી આદિ] લેાકોતેજ તારા ય્રતિ કહેતા હવા. હું તો [જે ખલાને 
તું, સાંભળવા ઇચ્છે છે] તેને. તારા પ્રતિ કહીશ. [ પ્રથમ તું તે ખ્રહ્મના 'જ્ઞાનોતું 
માહાત્મ્ય શ્રવણુ કર:-.] જેમ કમલપત્રમાં. જલ સંખેધ. પામતું નથી . 
[જેવી રીતે હું ખ્રહમ કહુ છું] એવી રીતે જાણુનાર્શા પુરુષ ]સાં પાપકર્મ સંખ , 
પામતું, નથી,” એમ [કહે સત] “ભગવાન્‌ સને કહો” એમ [ઉપકે કોસલે કહ્યું,]૫ 
“તેને [આચ્ચામ] કહેવા લાગ્યા. ૩ -એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠકના ચોદદમાં ખેડની . 
તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૪. ૧૪ ફે 
હવે આચાર્ય અક્ષિપુસ્પમતી ઉપાસના કહે છેઃ-- દિ 


ય પષોડજ્ઞિળિ પુસ્‍્મો દ#યત ૫૫ આત્નેતિ દોવાસેતટતમમયમેતવત્રહો તિ 
તશ્રત્રવ્વાસ્તન્તાવવોટ વા સિગ્ઝતિ વરસતી ઇવ મસ્છસિ || ? | 
શંખ્દાર્થ:--“[ ઇંદ્રિયોને તથા ગંતઃકરણુને નિયમમાં રાખનારા વિવેકિ- 


ખેડ ૧૫ મે!.] શ્રીસાસવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. € ૩૫ 


'પુરુષાવડે] ચક્ષુસાં જે આ [દ્રણારૂપ] પુરુષ દેખાય 'છે આ [પ્રાણીએને] 'આત્મા 
[છે]” એમ [આચાર્યે] કહુ, “ આ [આત્મતત્ત્વ| અવિનાશી . [તથા] અભય . : 
[છે,] આ ખ્રહ્ય (અનત) છિ] જ સોરી પ કહ્યું] તે આમાં ( પુરુષના સ્થાન- 
રૂપ નેત્રમાં ) જે ઘી વા ણ નાંખે છે [તો તે] પાંપણ્‌પમાંજ નય છે. ' [જે. 
સ્થાનતું' પણુ આ માહાત્સ્ય છે તો પછી અક્ષિસુરુષર્પ સ્થાનવાળાના નિરંજન- ' 
પણુમાં શું કહેવું નેઇએ ? ] ૧ 
વિવેચનઃ--“ આચાર્ય તો .તતે ગતિ કહેશે ” એમ અસિએએ આગળ, કહું છે, 
અને અહિં તે! આચાર્ય ખીજેજ ઉપદેશ કરે છે એમ શંકા ન કરવી, કારણકે ગતિ કહેવા- 
માટેજ અચિએએ જે સુખરૂપ ગુણુવાળા આક કાશરૂપ અહાતો ઉપદેશ ક્ચો છે તેજ દ્રષ્ટા- 
રૂપ ખહાનો અહિ આચાર્યે અક્ષિપુસ્ષર્પે અનુવાદ કર્યો છે. ૧ 
તે પુસ્ષની ઉપાસનામાટે અન્ય ગણુ તથા તેવું ફલ દેખાડે છે:-- 
પ્‌ત્‌ડ્‌ સંળદ્દામ શતિ પત્‌ છિ સવીળિ વામાન્યમિસંથાસ્તિ સવોળ્યેર્સ 
યામાર્ન્યામિસર્યાસ્ત ય. ળવ વેઢ 1 
શખ્ટાથેઃ--આર[પુરુષ]ને [ખ્રહ્માવે્સાએ] સંયઠ્દામ (શાભનવાળે।) એમ કહે 
છે, કારણકે આ[પુરુષ]પ્રતિ સર્વે શોભના સવૈભણીથી આવે છે. જે એવી રીતે 
ઉપાસે છે આને સર્વે 'શે।ભને! સવેભણ્‌ીથી પ્રાસ થાય છે. ૨ 
ઉપાસ્યપણામાટે અન્ય ગુણુ તથા એવી ઉપાસના કરનારને થનારું ફૂલ કહે છે:-- 
૪૫ ૨. ક વામનીરેષ દિ લર્વીળિ વાતાનિ નથતિ સવિ વામાતિ તયાતિ ચ 
પૂવ, વેટ રે 
સિ નિશ્ચય વામની ભર્યાં ફ્લેઃને પ્રાસ ક 
નાર) [છે;] કારણુકે. આ [પુરુષ ઝાણીઓનાં] ] સવે વામો . ( પુણ્યકર્સાનાં મ 
[તેમના સુણ્યાતુસાર પ્રાણીઓને] પ્રાસ કરે છે. જે એવી રીતે ઉપાસે છે [તે] 
સર્ચ વામે! (પુણ્યકર્માનાં ક્લે) પ્રાસ કરે છે. 








દ 


પ્યાતસાટે અન્ય ચુણુ તથા ઉપાસકને થનારું ક્લ જણાવે છે:-- 
આ કમ અજ ઈ ૧૨૬% અ ઈન હ 
૫૫ ૪ પવ મામનીરેપ દિ સવૅવુ છોવેષુ માતિ સવષુ છોજેષું માતિ ચ છ્ષ 
વેટ્‌ ૪ 
શખ્દાર્થેઃ--આ[યુરુષ]જઃ નિશ્રય ભામની (પ્રકાશરપ) 'છે;] કારણકે *આ 
પિરુષ] સવે લોકોમાં [આદિત્યાદિર્પે] પ્રકાશે છે. જે એવી રીતે ઉપાસે છે [તે] 
સવે લેકોમાં પ્રકાશે છે. ૪ 
ખૂહ્માવેત્તાની ગતિ કહેવામાટે પૂવોક્ત ખ ખહાવિદ્યામાં ચધિઃ ધઘેક ગુણોનો આચાગેં અનુવાદ 
કર્યોં, હવે તે ખ્યહ્મવેત્તાની ગતિ કહેવાય છે:-- 


ગ્ફૃઠ . .. શ્રીઉપનિષદો.,, . . . .. . [ પ્રપાઠેક, ૪ થે. 
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અથ ચકુ સેવાર્મિ્ઝવ્ય જુરવેસ્તિ યહ તાર્ચિવમેત્રમિતમ્મતન્યર્યિયોડ્ર્રરત 
આયૂર્યતાળવણમાપૂધયાળવલાવ્રાન્યરુટ્રેં રતિ માલાઃ સતાન્માલેમ્ઈઃ સવત્ત(ડ સવ 


ત0રફાહિલ્મમાહિત્માસન્ટ્ર તન્દ્રમસો વિશ્ઞવં તતુસવોડમાનવ! _ સર ્નાત્વ્રભ 
મમયલ્યેય હેવવયૉ વ્રણપથ ળ્તેત પાવિવધ્રપતા સ્મ માનવમાવવે તાડડવલન્તે ત[ડડ- 
વતે 1 "1 રતિ ચતુર્થત્રપાઢ્જસધ પૃત્નટ2[$ રવ” )] ૨૫ 1| 


શખ્દાથેઃ--હવે જે આ[પુરુષ] માં (સુખગુણુવાળા આકાશરૃપ અક્ષિમાંસું 
સ્થિત પુરુષને સયઠ્દામ, વામની ને ભામની એવા ગુણુયુષ્ત ઉપાસના૨: તથા 
ત્રાણુસહિત અગ્નિવિદ્યાને ઉપાસનાર સતુધ્યતું ) શવ્ય ( મરણુપછીની કેયા ) 
| શત્વિજે ] કરે, અથવા ન [કરે, સર્વથા તે] અશિનેજ (યૂર્યકિરણુના અભિ- 
સાની દેવનેજ), પાસે છે. અચિથી દિવસને, (દિવસના અભિમાની દેવને, » 
“દિવસથી આપૂ્યૈમાણષક્ષને, (શુકલપક્ષના અભિંમાની-દેવને,) આપૂર્યમાણુપક્ષથી 
જે છ માસોમાં સિય] ઉત્તરભણી જાય છે ,તે[ માસો ]તે, (ઉત્તરાયણુના  દેવને,) 
[તે] માસોથી સંવત્સરને, (વર્ષના અલિમાની દેવને, ) સંવત્સરથી આદિત્યને; 
આદિત્યથી ચ્રૅદ્રમાને [ તે ] ચંદ્રમાથી વીજળીને [પાસેઃ છે.] ત્યાં [બ્રહ્મલોકથી 
કોઇ ] અમાનવ (મડુષ્યની સૃષ્ટિમાં નહિ ઉપજેલે!) પ્રરુષ [ આવે છે] તે આ- 
[ ઉપાસકે। ]ને [ સત્યલોક માંસ સ્થત ] ખ્રહ્માને પ્રાસ કરે છે. આ દેવમાડી (કિરણુ 
શાદિના અભિમાની દે દેવા જે માર્ગમાં ઉપાસકેોને લઇ .જવા્નું કામ કરે છે 
એવે! માગે [ છે. આ ] ખ્રહ્યસાડી' (જે માડીમાં ' ગન્તવ્ય 'ખ્રહ્મા છે એવે! 
માગે ) [ છે. ] આ[ માગે ]વડે [ ખ્રહ્મભણી ] જનારા [ પુરુષો ] આ :(વર્ત- 
માન) માનવ કા સ્ષિર્પ) સંસારપ્રત: આવતા નથી; આવતંઇ નથી, 
[ પણુ બીજા કલ્પમાં: પાછા આવે છે. ' તેમની અહુંગ્રહઉપાસના ન હોવાથી 
તેએ ત્યાં . વિરેડકેવલ્થ. પામતા નથી. ]”-,પ -૮ ર: 





વિવેચનઃ--તાડડયલન્તલે ગએ પદે દોની પુન્સક્તિ ફ્લવાન્‌ વિદ્યાની પદ્સિસાપ્તિ કાડ ક 
છે, પ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠકના .વેદરસા ખડતી તાત્પર્યદીપિયા પૂરી થઇ, ૪. ૧૫ 


, વે. નિત્યકર્મતું અનુષ્ઠાન ઝહેવાતો આરંભ થાય છે:-- _ અ 
દૃ જે યજ્ઞો ચોવ્ય વવત ₹૧ ૬ વષ્તિટદ સર્વ પુતાતિ : ચહે ઘાતિ% સમે 
શુત્ાત્તિ તશારેવ પવ યજ્ઞલસ્ય મનશ્ર વાક્ય વર્તેતી || ? || 
શંખ્દાર્થઃ--જે. અદ ચાલે. છે [ તે.] આ પ્રસિદ્ધ [ વાયુ ] યજ્ઞ [છે ]] 
અ વાજ જ ચાલતો. [ છતો ] આ સર્વા જગત્‌ ]ને પવિત્ર કરે જેથી 
ચાલતો [ છતે! ] આ [વાઝ | આ સર્વ જગત્‌ ]ને. પવિત્ર કરે છે તેથી 
આ[ વાસુ ]જ ચત [ છે. મંત્રના ઉચ્ચ્રારણુમાં . _ત્રહત્ત શ્રચેલી ]] વાદ ણી" તથા,' 


/ વ 


ખંડ ૧૬ મે. -] કાકડ કા: હૈ . ફૃદ્છ 


[ ચથાભૂત અથેના સ્તાનમાં પ્રવૃત્ત થયેલું ]. મન [ એ ખે એ ] વઃ ચત નના 
માર્ગો [ છે. ] ૧ 


તે મન અતે વાણીના પરસ્પર ઉપકારયઉપકારકભાવને દેખાડે છૈ:-- 


સથોરન્યતરાં મતતા સગસ્સોતિ વ્રજ વાના જેતાડપ્વશુસ્ટ્માતાડ્ન્યતર* સ 
યત્રોવાનૃતે વાતરસુવાવિ, પુરા પર્ધિાનીયાયા વ્રજ્ઞા ન્ય 12 | 
શખ્દાથેઃ--તે[ ખેમાં ન ત મનોર્‌પ માગે ]ને ( વિવેકવિ્ઞાનવાળા ] 
મનવડે બ્રહ્મા સેસ્કારયુષ્ત કરે છે. વાણીવડે હોતા, અધ્વયુ [ને] ઉદ્ગાતા એક- 
[વાણીરૂપ માગે]ને યા ન છે.] પ્રાતઃકાલના અડુવાડનો આરંભ ડર્યા 
[પછી ને] પરિધાનીયાની ( સમાસ્તિની ત્કચાની ) પૂર્વે જ્યારે તે ખ્રહ્ધા બોલે છે છે 
( સાનને! ત્યાગ કરે છે ) ૨ 


પા હુ તે 


અન્‍્યત્તરામેવ વતેની* સ્સ્જસતિ દીયતેડન્યતર સ યથેવજપાર્તરગત્રયો તેજે 
ચત્વેળ વવેમાનો રિવ્યસ્યવપસ્થ યજ્ઞો રિષ્યાતિ ચત રિવ્યન્સ થગમાનોડનુરિષ્યિત્તિ ત 
રજા પાધીયાન્મવતિ ॥ ૨ । 

શખ્દાથેઃ-- ત્યારે ] એક [ વાણીર્‌પ પ માગેનેજ સંસ્કારયુક્ત કરે છે, 
[ અને ખ્રહ્માવડે સંસ્કારયુક્ત નહિ કરેલ સતોર્પ ] એડ [માર્ગ] વિનાશ પાસે 
. ( છેદ્ર હ્રયુક્ત થાય છે. ) જેમ એક પગવાળે [સુરુષ સારગેમાં] ચાલતો [છતો 
નાશ પાસે છે, ] વા એક પૈડાવડે વતેમાન રથ [ ચાલતે છતો! ] નાશ પામે 
છે તેમ આ[ યજમાન ]ને! તે યગ્ત [ અયોગ્ય ખ્રહ્માવડે મનેર્‌પ એક માર્ગી- 
વિનાનો! થવાથી] નાશ 'પામે છે. નાશ પામતા યજ્ઞની પછવાડે [ચસ્રૂપ પ્રાણુ- 


વાળા હોવાથી] યજમાન નાશ પામે છે. તે [થજમાન એવા ચસ્ઞતું] યજન કરીને 
અપધ્રિક પાપી થાય છે. ૩ 


ઝથ યત્રોવાજૃતતે યાતસ્સુતાવે ત પુરા પત્થિનીયાયા વ્રજ  ચવવદ્તયુમે ળ્ષ 
વવૈની સડજુર્વસ્તિ ત દીચતેડન્યતરા ॥ ૪ | 

શખ્દાથેઃ--હવે પ્રાતઃકાલના અતુવાક[ર્‌પ સ્તોત્ર] તો આરંભ કર્યા [પછી 
ને] પરિધાનીયાની (સસમાસિની ચાની) પૂવ જ્યારે ખ્રહ્યા બોલતો નથી (મૌન 
શાખે છે) [ત્યારે સર્વે ગકત્વિજે] ખૂુનેજ માર્ગોને સસ્કારચુક્ત ડરે છે. [લેમ થવાથી 
ખેમાંને] એક [પણુ માંગે] નાશ પામતે! નથી. ૪ 


યું 


ખે માર્ગે સંસ્કારયુક્ત કરવાઘી થનારું ક્લ ફહે છે:-- 
ત થથોમયપાટત્રગનથો વોમામ્વાં ચત્રામ્યાં વવધાન પતિતિદલ્વેવસ્ત યજ: 
પ્રતિતિઇતિ વશ ત્રતિતિઇન્ત યતમાનોડ્સુત્રતિતિદુતિ ત રટ બ્ેવાન્મવતતિ || જ | 


૩૬૮  , શશ્રીઉપનિષદો. : . * [-પ્રપાઠેક '૪ થે, 
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તિ ચતુથ્રવાટ્યસ્ય વોરશઃ સ્ટ 1 ?૬ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જેમ ખે પગવાળેો ચાલતો [ છતો શિ થાય છે, ] વા ' 
ખે પેડાવડે વલેમાન રથ [ ચાલતો. છતે. ] સ્થિત થાય 'છે. તેમ આ[ યજ- 
માનને તે યજ્ઞ સ્થિત થાય છે. સ્થિત થયેલા યજ્ઞની પછવાડે યજમાન સ્થિત 
' થાય છે. તે ચજમાન એવા મૌનના વિસાનવોળા ખ્રહ્ધાવડે યુક્ત ચસંું], 
યજન કરીને શ્રેણ થાય છે. પ એ પ્રમાણે ચોથા પ્રપાઠકના' સોળમા ખંડની 
તાત્પર્યટીપિકા પૂરી થઈ, ૪. ૧૬ 
નિત્યકર્મના અતુષ્ઠાનને ' કહીને હવે ગૈમિત્તિક ્રાયથિત્તના જા આરભ ફરે છે. * 
તેમાં પ્રથમ' ત્રણુ લોકમાંથી ત્રણ દેવોની ઉત્પત્તિ જણાવે છે:-- ' દડ 


પ્રઝાપતિછોવાનમ્યતપસેષાં તપ્યમાનાનાર્‌ રસાન્મારદરિં હિ ધા  વયુમન્ત- 
[રિક્ાદા હિત હવિ! 1? . 
શખ્દાથેઃ--પ્રજાપતિ લોકોને [ઉદ્દેશીને સાર ગ્રહણુ કરવાની ઇચ્છાએ 
ધ્યાનરૂ૫] તપ કરતા હેવા. તે તપ કરેલા લેકે ના. રસોને' ( સારરૂપ” 
દેવોને ) ગ્રહુણુ કરતા હુવા, "પૃથિવીથી જ. . એતરિક્ષથી નાગે [ને] 
સ્વગેથી આદિત્યને. ૧ ર 
હવે ત્રણુ દેવેસાંથી ત્રણ વેદોની" ઉત્પત્તિ દે દેખાડેઃછે;:-- . .' 
સઃ પતાસ્તિસો હ્વેવતા અમ્યતપત્તાસાં તપ્યઘાનાનાર્‌ સાન્નાઇરતમેશૈનો 
વાયોથઝ્‌%વિ સામાન્યાષિસિયાત્‌ 1૨ 
શખ્દાથેઃ--વે [યજાપતિ] આ ત્રણ દે દેવોને [ઉદ્દેશીને સાર ગ્રહેણુ 1 કરવાની 
ઇચ્છાથી ધ્યાનરૂપ] તપ કરવા લાગ્યા. ધ્યાન ફરેલ । તે[દેવો]ના રેસોસે (સાક્રૂપ 
વેરાને) ગ્રહણુ કરતા હવા. અસ્સિથી ચાને, વાયુથી ચજીષાએ ઓને [ને] 
આદિત્યથી સાસેોને. ૨ કઝ 
; એ ત્રણુ વેદ્ોમાંથી ત્રણુ 'વ્યાહૈેતિની ઉત્પત્તિ શે જ- 


સ હ્તા ત્ર્યી વિચ્વામમ્યતપસર્વયાસવ્યમાનાથા સાગારલ્માસ્ુનયો સુધ" 


રતિ યઝુગ્યઃ' સ્તારતિ સામગ્વ! ર 
શખ્દાથેઃ--તે આ ત્રણુ વિદ્યાને [ઉદ્દેશીને] ધ્યાન- કરતા હુવા, ધ્યાન કરેલી 
તે[વિદ્યા]ના રસોને ,_પસારર્પ વ્યાહતિઓને) ક કેરતા હવા. કચાએથી સને, 
ચજુષાઓથી મુત્રઃને [ને] સાસોથો સ્વઃને. જ 
યતમાં નને ત્ડયાના નિસિત્તવાળું છિદ્ર થાય જા તેનું -પ્રાયશ્િત્ત કહે” -- 


તઘવર્તો રિવ્યેટ્યૂઃ સ્તાહેતિ, શાહિવતયે શદુયારપામેવ જેસી ક વીની 
થજરય [વેસ્છિક સહ્ધાતિ ॥ ૪ ॥ % .. 


5 


ખૂડ ૧૪ સે. ] શ્રીસાસવેદીય છાંદ્ોગ્યોપનિષત્‌, ૯ ૩ફટે 


*_નપૂપન 








“નન્-્ન્્્ન્ન્ન્ઝ્ડ 


શખ્દાચ:--તે[ યગ્ત ]માં ને શાથી ( કચાના નિમિત્તવાળું ) ) છિદ્ર 
થાય [તે] સૂ સ્વાદા એમ (એ મંત્રવડે) ગાર્હેપત્યમાં હોસ કરે..[તે વ્યાહૃતિ -ત્યાં 
પ્રાયશ્ચિત્ત છે. ] ઝચાએના_ , [ સબંધવાળા ] ચસના  છિદ્રને (થયેલી . ગ્ુટને) 

[ હોતા જે ] સાંધે છે તે ત્ડચોએ નાજ સારવડે' [ અને] કચાએના ખલવડે ી 
[ સાંધે છે-થચેલી વિચ્છિજ્તા &ર કરે છે.] ૪. 


હવે યસ્માં જે યજુષાના નિમિત્તવાળું ક્ત થાય તો તેતું પ્રાયથિત્ત જણાવે - ક. પા 


' અથ યહિ થઝુછો સ્પ્વિટ્સુવઃ સ્વાહેતિ હસિળામો ઝુદુયાયઝુવામેવ તલે 
ચઝુષાં વીર્ષેળ ચઝુષાં યજ્ઞસ્ય વિરિછર સેટ્ધાતિ 1 ૧ ॥ . 


શખ્દાશે$--હુવે જે [તે યજ્તમાં ] યજીષાથી મામો નિગ્રિત્તવાળ )* 
છિદ્ઠ થાય [લે] સુવ; સ્તાદા એવી રીતે દક્ષિણાગ્નિમાં હોમ ડરે, [તે વ્યાહૃતિ _ 
ત્યાં પ્રાયશ્ચિત્ત છે છે. ] યજીષાઓના [ સંખેધવાળા ] યજ્તના ક્ષતને [ અધ્વર્યું જે ] 
સાંધે છે તે યજુષાએનાજ સારવડે [તથા] યજુષાઓના એજસતવડે [સાંધે છે.] પ૫ 


યમાં ને 'સામના નિમિત્તવાળું છિદ્ર થાય તં તેવું પ્રૉયશ્રિત્ત દેખાડે છેન્-" 


ગથ ચહ તામલો રિપ્લેસ સ્વાદેલ્વ[દવનીયે ુશુવાસ્ાન્નામેવ ત્ર્લેન 
સ્ાજ્ઞાં વીરચેળ. લાસ્નાં વજ્તસળ વિર્છિડ્‌ સટ્ધાતિ | ૬ ॥ 


 શખ્દાથ:--હવે જે [ તે 'યજ્માં ] સામથી (સામના નિસિત્તવાછુ ઝે 
ક્ષત થાય [ તો ] સ્ત: સ્વાઇા એવી રીતે આહવનીયમાં હોમ કરે. ' [ તે-વ્યાહતિ 
ત્યાં કે છે. ] સાસોના [ સંળેધવાળા_] યજ્ઞના છદ [ ઉઠ્ગાતા આ 
સાંધે છે તે સામાનાજ સારવડે [ તથા ] સાસાના ખલવડે [ સાંધે છે. ] ૬'” 


વિવેચતઃ--જે ખહ્માના અપરાધથી યર્તતો બ્રેશ થાય તો ગાહેપત્યાદિ ત્રણુ 
અસિ માં સઃ આદે ત્રણુ વ્યાહતેએવડે હોમ ફરે. ૬ 


“ઉત્પન્ન થચેલી ત્રૂટ સાંધી શકાય છે તેમાં દૃરાંતો_ આપે છે:-- 
તયા છતળેસ સુવળેજ સર્ધ્યાસ્ણુવબેસ ર્સતર ર્ઝતેન ત્રવુ ત્રશુળા સીર 
સીત્તેન છોહ્‌ છોદેન ઢા ટાર ચમેળા 1 ૭ ॥ 


અ 


' શખ્દાથેઃ--તેસાં [ આ દાંતો છેઃ કી જેમ [ ટંકણુ આદિક] ખારવડે 
સુવણુને સાંષ્રે, સોનાવડે રૂપાને, ર્‌પાવડે કલઇને, કલઇવડે સીસાને, સીસાવડે 
લો[ાને, લોહાવડે કાઇને [તથા] ચાસડાવડે કાઇને [ સાંધે-અવયવેોને પરસ્પર 
સારી રીતે' જેડે,] ૭ 

ટ 


૩છ૦ ૮ _ * “: શ્રીઉપનિષદો.- . .. . [ પ્રપાંઠેક ૪ થે; 





૨/૫/૫/૫૮૫#૫/૧૪ લિ જા ક 55% ૧/૫/૫/૧/%/૫/૫/૫/૧/૪#૫/૫/૫/૫7૫7૫૪૧૪/૫#૫/૫૮૫૮૫/૫૮ 


એ. યૅમોણે. યસ્માં પણુ સંધાન 'થાય છે એમ જણાવે છે:-- 


બપ્યમેપાં છાનામાના ફેવતાસાપશ્યાસૃચ્યા ઘવાયા વીષેળ યસ્ય વિર ર 
સદ્યાતિ મેષનનૃતો ર્‌ વા ૫૫ ચજ્ઞો થગ્ેવેવિર્વ્રજ્ઞા મવત્તિ 1-૮ ॥ 


શેખ્દાર્ચેઃ--એવી રીતે આ. હે લોકે।ના, આ દેવોના [ને] આ ત્રણુ વિદ્યાના 
[ રસર્‌પ જે વ્યાહૃતિએ તેના ] ખલવડે યસ્ના છિદ્રને [ બ્રહ્મા ] સાંધે છે. જે- 
[કમો એવી રીતે (કહેલી વ્યાહતિઓવડે હોસરૃપ ગ્રાયશ્ચિત્ત) જણુનાર હલા 
હોસ્ર. છે આ યસ્ન-નિશ્ચય એસડ કરેલો (સુધરે (લો) [થાય છે, જેમ. કુશલ વૈદ્યના 
ષધથી રેગીતું શરીર સુધરે છે તેમ.] ૮. 
તેથી યનમાં તેવા ખહ્મા રાખવો ઇએ શમ બે સંત્રવડે સૂચવે છે:-- ી 
પ દવા જહ્વક્રવળો યજ્ઞો યતરેવેવિત્વરલા મવત્વેવૅવિટ્શદ વા ૫૧ વ્રજ્ા- 
ળમતુમાથા ચતો થત બવતેલે તત્તટ્મસ્છવિ 1૨: 
શખ્દાશીઃ--જેમાં .એવી રીતે જાણુનોર ખ્રહમા હોય છે' આ પ્રસિદ્ધ. યર 
ઉશલેરમાડીની ગ્રાસિસો હેતુ [ થાય છે. ] એમ જાણુનાર પ્રસિદ્ધ ખ્રદ્માપ્રતિ 
1 ખ્રહ્યાની સ્તુતિપરાચણુ ] આ ગાથા .[ છે;-] જે જે [ સ્થલમાં યસ્નવિષે ] 
છિદ્ર, થાય ત્યાં ત્યાં. તે છિક્ને. પ્રાયશ્ચિત્તવડે. સાથીને ખ્રહ્મા કર્તાઓતું ક. 
પરિપાલન ' કરે ર છે. ૯ 
માનવો ત્રસેવેજ નસિન્યુસ્નાડપિસા મમત્ર વ્રત ઘન ચતમાત૬ 
સવી ક્થાલગોડમિરકષવિ તરમાહેવંવિટ્મેવ વ્રજ્ઞાળ જર્વીતં સાતેવંયિર્‌ં તાતેવવિઢ્મ્‌ 
॥ ૨૦1 ફૂતિ સતુથત્રયાટ્જસ્ય ઉદટશઃ દ | ₹૭ ॥। 


॥ રતિ શ્રીછાન્હોન્વોપસિવહિ જછુથઃ વ્રયાટજઃ તસાલઃ ॥ ૨॥' 


શખ્હાશૈ:--મનન કરનાર ખ્રહ્માર્ૂપ એકજ ક્કત્વિક્‌ કર્તાઓતું [પરઃ 
પાલન કરે છે. જેમ સા પ૨ ખેઠેલા ચેાદ્ધાએડું] ઘોડી પરિષાલન કરે છે 
[ તેસ, ] એવી રીતે જાણુનાર સિ ખ્રહ્માં ચંસતું, યજમાનવતું [ને ] સર્વે' 
ક્ત્વિનેનું [ તેમણે કરેલાઃ દોષોને દ્ર કરવાથી ] પરિપાલનઃ ડરે : છે તેથી 
એસ..( કહેલી વ્યાહૃતિ:. આદિકને ) જાણુનારનેજ [ ચજમાન મુ ખ્રહ્મા ડરે, 
એવી રીતે નહિ જાણુનારને [ કદ્ીપણુ ખ્રહ્મા ] ન [ કરે. ] એવી રીતે નહિ . 
ન્તણુનારને [કંદીપણુ ] ખ્હ્મા] ન [ કરે. 'સુનરુક્તિ પ્રપાઠંકની સમાપ્તિર્ય અથે- 
વાળી 'છે.] ૧૦ -એ પ્રમાણે ચોથા ગ્રપાઠેક્ના સત્તરસાં ખેડની તાત્પર્યદીપિકા 
પૂરી. થઈ. ૪. ૧૪ ' 

ઇતિ *શ્રીછારોગ્યોષનિષદ્માં ચોથા પ્રપાઠેકની હિ પૂરી. થઇ. ૪ 


. -----ક્ટસ્ક્્ઝ્ક-ક્ટ૩---“----- 


દ 


સડ ૧ લે. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૯ “૩૭૧ -: 


#૫૪૫૦૫/૫/૫/૫/૪૫7૫7૫7૫/૫/૫/૫/૫7૫૪૫7૫7૫7૫/૫7૫7૫૮૫7૫૪૫7૧૮૫/૫7૫7૫૨7૫૮૫૪૫/૫/૫/૫7૫૪૫૮૫/૫7૫૪૫/૫/૫૮૫/૪૫/૫૧૮૫/૫/૫/૫/૫#૫/૫/૫/૫/૫૪૫૮૫/૫/૫/૫/૫૪૫/૫/૫/૫/૫/૫/૫/૫#૫/૫/૫#૫#૫૫/૫#૫7૫/૫7૫૮૫# 


॥ ૫ પાંતસો' 4પાટજ ॥ 


સગુણુખહ્મની ઉપાસનાની દેવયાનમાર્ગરૂપ ગતિ કહી. હવે આ પાંચમા ગ્રપાઠકમાં 
વેચાચિવિદ્યાવાળા ગૃહસ્થતી ને શ્રહ્ઘાલુ તથા પંચાયિવિદ્યાથી અન્ય સગુણુવિદ્યાંમાં નિદ- 
વાળા ખહ્ષાચારી આદિકોની તેજ ગતિનો અતુવાદ ડરીને દક્ષિણદિશાના કર્સંળધવાળી “કેવલ 
કર્મ કરનારાઓની ધૂમાદિ લક્ષણુવાળી પુનરાશત્તિરૂપ ખીજી ગતિ તથા તે ખે ગતિથી ભિન્ન 
ત્રીજી અત્યત ડષ્ટરૂપ સંસારની ગતિ વૈરાગ્યમાટે કહેવામાં આવશે. પ્રાણુ તથા વાગાદિક 
સાથે સળીને કામ કરનારાં હોવાથી સમાન થયાં છતાં વાગાદિક ક્મૉં પ્રાણુ કેવી રીતે થઇ 
છે ? અને તેની કેવી રીતે ઉપાસના થાય છે ? એમ શૅકા' થાય છે તેથી પ્રથમ પ્રાણુના 
શેકતાદિક ગુણોનું વિધાન કરવાતો આરભ થાય છે:-- 


૩ | યો ૬ વે રવેઇું ચ શ્રેછું સ વે ર્યેઇશ્ર ૬ વૈ શરેઇથ પવત જાળો વાવ 
ગ્યેઇથ્ર ત્રૅદશ્ર ॥ ૨ ।। 
શખ્દાશે$--૨5. જે જ્યેછને (વયવડે પથષ) ત તથા 'શ્રેષને રી 
જાણે છે તિ] નિશ્ચય જ્યેષ્ઠ તથા શ્રેષ્ઠ થાય છે કે [વાગાદિક કરણપમોં ]*પ્રાણુજ 
જ્યેછ તથા શ્રેષ્ઠ [છે.] ૧ 
ઉપાસનામાટે તેને અન્ય ગુણ દેખાડે છે 


ચો રૂ વૈ વસિ ત્ેટ્‌ વાતિછો દ્‌ સ્વાતતાં મવતે વાગ્વાવ વતિઇઃ: 1 ન્‌ પ 
શખ્દાથેઃ--જે અત્યત ધનવાનત્ે જણે. છે [તે] પોતાની- [સાતિઓમાં] 
“અત્યંત ધનવાન્‌ થાય છે. [ઉત્તસ વાણીવાળે! ઘણું ધન સંપાદન: 5૨ છે. મ. 
વાણીજ અત્યત ધનવાન્‌ [છે.] ૨ ય 
ધ્યાનમાટે ચુણાંતર્‌ જણાવે છેઃ-- 
ચોદે પ્રતિણાં વેટ પ્રતિ ૬ તિઇત્વરિતદ્થ છોવેવ્યુિિશત્ ચભર્વાવ 
પ્રતિણા ॥ ર ॥ “ક 
શખ્દાથેઃ--જે પ્રતિષ્ઠાને નરણે છે સતિ ] આ લે।કમાં ને પર્્‌્લોક]માં સ્થિત 
થાય છે. [ચક્ષુવડે સુરુષ સમવિષમ દેશસાં સ્થિત થાય છે તેથી] -ચક્ષુજ પ્રતિછા 
(સ્થિતિ ) [છે.] ૩ 
ઉપાસનાસારુ અન્ય ગુણુને! ઉપદેશ કરે છે:-- 
યો દ્‌ વે સમ્વટ વેહ તર દાલો જામા વચન્તે જૈવાથ માતુપાથ શ્રોર્ત્ર વાવ 
સત્‌ ॥૪ 
શખ્દાથેઃ--ઝે સંપતૂને જણે છે આને [સ્વર્ગાદિના] દેવસબધી વિષચેો ને 
[પજ્ઞુ આદિ] મતુૃષ્યસંખધી [વિષચે1] પ્રાસ થાય છે. [થ્રોત્રવડે વેદ તથા તેના 


ક 
દે 


કર્‌ ટ ક " . 1 પ્રપાઠક ૫ ના. 





. થાય છે, તેથી] 2 અ" સંપત્‌ ન] ૪ 
હવે ખીજા ગુણુવું કથન કરે છેઃ-- * 


' થો દ વા આયતે પેદાવ્વ્વતસઇ' સ્તામાં મવતિ નો દ્‌ વા. આમદ] 1 વ્‌ વી 
શખ્દાથેઃ--જે આશ્રયેને જાણે છે [તે] પોતાની ' [જાતિઓને] આશ્રય થાય 
છે. [શોષ્ત્ઞાના પ્રચોજનવાળા ને છદ્રેચાએ' ગ્રહેણુ કરેલા” સોનર્‌પ વિષચેાનોં આશ્રય 
મન છે છે તેથી] મેનજ આશ્રય . [છે.] પે ,.. - 
કહેલા ગુણો મુખ્યપ્રાણુમાં શ્હેનારા છે, સએક' ગક, વાણી ગાહિાં, રહેનારા" નઈ | 


1 


* એમ કહેવાને આખ્યાયિકા કલ્પે છેઃ-- / 
અથ ૬ માળા અદ્ય્ત્રેયસિ ન્યૂટ્રિવ્ટ શ્રયાનસ્ત્યદ* શ્રેયાનસ્તીતિ ॥ા દલ | 
શખ્હાથેઃ--હવે [ વાગાદિક ] પ્રાણે! ,હું શ્રેછતર ક શેમ 
પોતાના શ્રેષપણામાં વિવાદ કરવા લાગ્યા ૬ .,; ..: [.ચ., 


તે ૬ પાળા! પ્રતાર્ષાવિ પિતરમેસ્યોગુમેમવન્વો તડ શ્રેઇ ફૂતિ- તાવ કિન 
થાિન્વ રહ્ત્રાન્તે શરીર પાવિછુલરામિવ રશેત સ વઃ મેઇ દ્વિ ||:૭ 1: તુ 
શખ્દાથેક--તેઃ પ્રસિષ્ધેઃ માણે! [એવી રીતે વિવાદ કરતાં છતા પે! ' [તાતી 
શ્રેણતાના સાનમાટે ] 'પ્રજાપતિર્‌પ ચિતાપ્રતિ આવીને .“ હે. ભગવન્‌ ! અસપભારા 
માં કેણુ શ્રેછ '( ચુણપ્વડડે અષિક ) [છે ? ]” એમ કહેવા . લાગ્યા, - તાંકછુમાર- 
માં જેવું ઉત્કુમણુ ( શરીરથી ખહાર નીકળવું )* થવાથી શરી? ; ગ્રધિક 
પાપિણજ ( શવજ ) દેખાય તે ક મ. ન ક ક ટુ 


તેઓને . કું. ૫ ન 
શાદ વાશર%1૫ જ્ઞ સેવર કરેજ પર્ચેસ્યોવ્રાર 82202 મસ્ની જિ 
તિ યથા ક વી માળત્તઃ. પ્રાગન , વેશ્થન્તશ્રણુણા. શપ્ત્ન્તડ શ્ર સીમ 


પ્યાયન્તો મનશેવામેતિ પ્રવિવેશ ૬ વાજ 1૮ । .. -- પી 
શખ્દાથેઃ આ તેવાણી ઉત્ફમણુ કરતી હેવી. ( પોતાના વ્યાપારથી 

નિવૃત્ત થતી હેવી. ) તે સંવત્સરપર્યેત પ્રવાસ કરીને (પોતાના. 'ન્યાપારથી| 

નિત, થઇને » [-સુનઃ ] પાછી આવીને “ મારા વિના જીવવાને . કેવી . રીતે 

“સમયે થયા ? ” એમ [ અન્ય બ્રાણેાપ્રતિ ] બોલી. “જેમ સુંગા [વાણીધડે] 
નહિ ખબેપ્લતા [ છતા, ] પ્રાણુવડે શ્વાસોચ્છરાસફિયા કરતા [ છતા, ] નેત્રવડે 

જેતા [ છતા; ] કાનવડે' સાંભળતા [ છતા; ને ] મનવડે 'શિતન ડરતા [ છતા 

ફીવે છે] તેમ [ અમે જીવ્યા]” એમ 1 અનસ. 'પ્રાગ્‌ાપએ કહ્યું, પછી ડે 


હ ' 


- ખડે ૧ લે. ] શ્રીસાસવેદીય ડડ ટ ““કછડ 


ચોતાની “અશ્રેષતા . જાણીને] વાણી પિન] ગ્રવેશ કરતી હેવી. ડે બ્યાપાર- 
માં પ્રવૃત્ત થઇ.) ૮ . વ 


અણુદ્ેસદ્રામ તત્સવત્તરં પ્રૉષ્ય ઘ્યેસ્યોવાતત જથમશજતતે મઝઝીવિતુમિતિ 


શ 


ચીનની અપર્થન્ત? માળન્ત પાળેન વહ્ન્સો વાતા શળ્વન્તઃ : શ્રોમેળ ધ્યાયન્તો 
મનતેવમિત્તિ પ્રવિવેશ ૬ દ પજ્ઞુઃ 1 ૨ 1 ન 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ ચક્ષુ ઉત્કમણુ કરતું હું. તે વષેપર્ચેત પ્રવાસ કેરી 
| પુન: ] પાજ્કું આવીને “ મારા વિના જીવવાને કેવી રીતે સસર્થે થયા 7” 
એમ [ ખીન્ પ્રાણે।ાપ્રતિ ] બોલ્યું. “ જેસ આંધળા [ નેત્રવડે ] નહિ જેતા 
[ છતા; ] પ્રાણુવડે શ્વાસોચ્છીસની કિયા કરતા [ છતા, ] વાણીવડેઃ બોલતા 
[ છતા, ] શ્રોત્રવડે સાંભળતા [ છતા; ને ] મનવડે ધ્યાન કરતા [છતા 
વે છે ] તેમ [ અસે જીવ્યા ]” એમ [ અન્ય પ્રાણ્‌!એ કહ્યું. પછી ] નેત્ર 
પ્રવેશ કરતું હું. ૯ 
શ્ોત્રહ દોસત તત્લંવત્તરં પોપ્વ પચેસ્યોવાત જથમશવલત મગ્તીવિતામિતિ 
ચયા વાષિર ઞશ"્વન્તઃ પાળન્તઃ પાળેત વઢ્નતો વાતા પશવન્તથ્રણુવા ધ્યાયન્તો 
મનલેવમિતિ પવિવેશ ૬ શ્રોત્રજ્‌ ॥ ૨૦ || 
' શખ્દાથઃ--પ્રસિદ્ધે શ્રોત્ર ઉત્કમણુ કરતું હડું. તે વર્ષેપર્યેત પ્રવાસ 
કરીને [ સુન: ] પાછું આવી “ મારા વિના જીવવાને શી રીતે શક્તિમાન્‌ 
થયા ? ” શમ [અન્ય ગ્રાણેપ્રતિ] કહેતું હડું. “ જેમ ખહેરા નહિ સાંભળતા 
[ છતા; ] પ્રાણુવડે શ્રાસો*્છીસની કિયા કરતા [ છતા, ] વાણીવડે ખોલતા 
[ છતા, ] નેત્રવડે નેતા [ છતા, ને ] મનંવડે ચિતન કરતા [છતા જીવે છે] 
તેસ [ અસે જીવ્યા ]” એમ [ ખીન્ પ્રાણે!એ જસણાર્વ્યું. છ ગ્રવેશ 
કરતું હું. ૧૦ ક 


નૉ દોસત્રામ તસ્તવસ્તરં પોવ્ય વ્ચેસ્યોવાત્ત જજઘશવતરતે વસ્તી વિસુમિતિ 
ચથા વાછા અમતત* કાળવત્તઃ પ્રાળેન્‌ વટ્ન્તો વાના ઘર્યન્તથ્લ્ઞુપા શન્વન્તઃ 
ત્રોત્રેભેવામિતિ પવિવેશ ૬ મત ॥ ?? ॥ 

શખ્દાશ્‌: --મ્રસિદ્ધ મન ઉત્કમણુ કરતું હડું. તે વર્ષેપર્યત પ્રવાસ કરીને 

[ સુતઃ ] પાછું ઓવીને “[ તમે ] મારા વિન જીવવાને કેવી રીતે સમર્થ 

“થચા?” એમ [ખીન્ત પ્રાણેાપ્રતિ ] કહેતું હડું. “ જેમ ખાલકો [ આવિર્ભાવ 

પાસેલા ] મનવિતાના [ છતા ] ગ્રાણવડે શ્વાસોચ્છોસકિયા કરતા [ છતા; ર 
વોણીવડે ખોલતા [ છતા; )] નેત્રવડે ત્તેતા [છતા, ને] શ્રોત્રવડે સાંભળતા [ઇતં 


.૩૪૪ ' શ્રીઉપનિપદો. ' [ પ્રપાઠંક ૫; સે. ' 


જીવે છૈ] તે તેમ [ શમે જીવ્યા ]” એમ.[ ખીજા સજ. કછુ. પછી] મન 
પ્રવેશ કરતું હડું. ૧૧ 


અથ દ શળ રચિત્રામિષન્લ થથા જુદ વર્વીશશરરન્શિટેરેવમિતરાાા- 
ન્લમસિ્તઃ ર્‌ દામિલનેસ્યોસુર્મમવજઞોધે તવ ત$ શ્રેછોડસે વોલ્પીરતિ ॥ ₹૨ 
શખ્દાથે:--[ એવી રીતે વાગાદિક્તું અશ્રેષપણું નિશ્ચિત થયા ] પછી 
પ્રસિદ્ધ [સખ્ય] પ્રાણુ ઉત્કમણુ 'કરવાને ઇશ્છતેદ [છતે] જેસ સારો (બલવાન) 
અશ્વ [ પરીક્ષા કરવામાટે ચાખખો મારવાથી ] પગ ખાંધવાના ખીલાઓને 
સારી રીતે ઊખાડી નાંખે છે તેમ [વાગાદિક] ખીજ પ્રાણે।ને તે સારી રીતે ઊખાડ- 
'તો હવે. [પછી તેએ] એકત્ર થઇને પ્રસિદ્ધ તેને. કહેવા લાગ્યા:-“ હે હે ભગવન! 
[સ્વસ્થાનને] પ્રાસ થાએ, તસે અમારામાં શ્રેછ છે, [ આ શરીરથી ] ઉત્કુસણ 
ન કરો. ” ઇતિ. ૧૨ 


પછી વાગાદિકની જે પ્રવૃત્તિ થઈ તે ખે ગંત્રોવડે કહે છે:-- 


અચ દેત વાશુવાસ યટર વિણોડદિવ સવે. સદ ક શે વણુરમાય 
' યટર કિદાડરિ સ્વ તબ તિઇાડતીતિ 11 ૨ર ॥ 
શખ્દાથેઃ--પછી આ સિખ્યપ્રાણપ્રતિ વાણી ખે।લી:-“હું'જે શિ ઉર 
પણુર્‌પ ગુણુવાળી) છું તે વસિછ તમે છો.” પછી જાનિ નેત્ર બોર્લ્યું:-“હું 
જે સ્થિતિ છું તે સ્થિતિ તમે છે,” ઈતિ. ૧૩ 


"એષ દૃતર્‌ શ્રોત્રણુવાય ચહ્દ્‌ડ્‌ સમ્પ્ટસિ” સ્વ સલ્લસ્વટ્તીસ્યથ સેમ થન વાય 
ચદ થાયતસમાસિ ત્વં તઢ્‌ાયતનમસી તિ 1૨૪ ॥ 

' શખ્દાશે:--પછી આન. ગ્રેતિ શ્રોત્ર માલ્યું:-“ હું જે સંપત્‌ છું તે 
સંપત્‌_ તમે છે.” પછી આના પ્રાતિ મન ખોલ્યું:-“ હું જે આશ્રચ છું તે શાશ્રય 
તસે છો,” ઇતિ, ૧૪ 
, વિવેચનઃ--એવા રીતે વાણી, નેત્ર, થ્ોત્ર ને સન એમણે પોતાનામાં પ્રતીત થતા 
ચુણુ: પોતાના નથી, પણુ પ્રાણુના છે એય ક ૧૪” , 


વાગાદિક યાણને. અધીન છે એમ શ્રતિ કહે 'છે:-- 
ા ન વૈ વ્રામો સ  સકષરષિ સ્ત શ્ોત્રાળે ત મના રસીલ્યાત્રકતે દ્રાળા રૂસ્યેત્રાચકષતે 
પાળો લેવેતાસિ સર્વાળ મવાતિ || ૨૧ ॥ રતિ પશ્સપ્રવાટજસ્થ વચમા સળ 1 ૨ ॥ 
 ક્ચષખ્દાથેઃ-- .લૌકિકજને - ને શાસ્ત્રો વાગાદિક કરણેાને ] વાણીએ! 
'એસ નથીજ કહેતા; ચક્ષુએા [એસ] નર્થી[જ કહેતા;] -શ્રોત્રેો [એમ] નથી[-જ 


"એડ ૨: જે. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યાપનિષત્‌, હ ૩૭૫. 
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કહેતા; તથા] મનો [એસ પણુ] નથી[જ કહેતા, પ પશુ. પ્રાણા એમજ કહે છે, 
કારણુકે પ્રાણુજ આ સવે [ કરણુસમૂહ ] થાય છે. ૧૫ 

વિવેચનઃ--વાગાદિક સર્વ કરણુ। પ્રાણુને અધીન હોવાથી પ્રાણા એ નાસવડે સર્વ 
કરણાનો વ્યવહાર થાય છે, પણુ તે કરણાનો વાણીએ વા નેત્રો એવા નાસવડે વ્યવહાર 
નથી થતો. ૧૫ એ પ્રંમાણે પાંચસા પ્રપાડેકના પહેલા ખડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૫. ૧ ' 

વાગાદિકોને સ્વામી શ્રેટતા આદિક 'ગુણોવાળો પ્રાણુ હું છું છું એવી પ્રધાન ઉપાસનાનો 
ઉપદેશ કરીને હવે તે ઉપાસનાના અંગભૂત જે પ્રાણુના અન્નની ને વસ્તી ૬ણિ છે તેનું વિધાન 
કર્વાતો આરંભ થાય છે, તેમાં પ્રથમ અન્નની દષ્િનું વિધાન થાય છેઃ-- 


'સ દોવાત્ત હિં મેડ્સે મવિષ્યતીતિ યસ્જ્િઝિક્વલિમાશમ્થ આશજીનિમ્ય રતિં* 
દોસુશ્તટ્દા પતહ્નસ્યાસમનો ૬ દ વે સાપ પ્રસ્યર્શ ત દ્‌ વા "્વંવિદિ જિતના 


મવતીતિ | ૨ ।। 
શખ્દાથેઃ--પ્રસિદ્ધ તે ( સુખ્યપ્રાણુ) “ મારું કયું અજ્ઞ થશે ? ” એમ 
ખે!લ્યો. [લેના ઉત્તરમાં વાગાદિક કરણેુ।] “ જે આ કાંઇ શ્વાનાસહિત [તથા] 
પક્ષીએસણિત [ સવે પ્રાણીએતું અજ્ઞ છે તે તમારું અજ્ઞ છે ]” એમ કહેતાં * 
હેવાંધ [ શ્રતિ કહે છે:-જે કાંઇ પ્રાણીએવડે ભક્ષણુ કરાય છે ] તે આ પ્રાણૂવું * 
અજ્ઞ | છે. પ્રાણતું ] અન ( ચેછા કરનાર ) [ એવું ] નામ ગ્રત્યક્ષ [ છે. ' સર્વે 
ભૂતોમાં. સ્થિત અને સવે અન્ઞતો ભક્ષક પ્રાણુ હું છું ] એમ જાણુનારમાં' [જે 
સવે પ્રાણીએવડે ભક્ષય છે તે] કાંઇ પણુ અભક્ષ્ય થતું નથી.: છિ [આ 
વચન સ્ડુતિરૂપ નણડું. ] ૧ 
હવે પૂર્વાચમનમાં તથા ઉત્તરાચમનમાં પ્રાણુના વસ્ત્રની દણ્તિં વિધાન કરે છે:-- 
ત છોવાસ જિ મે વાતો મવિષ્યતીસ્યાપ રતિ દોસુસ્તસ્માટા છ્તશિવ્યનસ# 
પુરત્તાસોવર્છાગચાટામેઃ વસ્હ્ધિતિ છટો ૬ વાતો મવલ્યનજ્નો દ મવતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--“ મારું ક્યું વસ થશે ?” એસ તે પ્રસિદ્ધ | સુખ્યપ્રાણુ દ 
ખોલ્યો. [લેના ઉત્તરમાં વાગાદિક કરણ] “જલ [તારું વસ્ત છે]” એ એમ કહેતાં ઢવાં. 
[જેથી જલ પ્રાણુતું વસ્ટ છે] તેથીજ ભોજન કરનારા [ને ભોજન કરી રહેલા 
[વેઠ્ઠાન્‌ દ્વિજ્ને ભોજનની] પૂર્વે અને પછી જલવડે [સુખ્યમ્રાણુને] આ [આચસન- 
રૂપ વસ્ત] પહેરાવે છે. [જે એસ જાણે છે તે પહેરવાના] વસ્ને પ્રાસ કરનાર 
થાંચ છે; [તથા] અનસ (એહવાના વજાવાળે) થાય છે. ૨ 
અધિકારીઓને આ ઉપાસનામાં રસચ ઉપનવવા આ ગ્રાણોપાસનાની સ્તુતિ કરાય છે:- 
તહેતત્તત્યજામો સાવાછો મોજીતવે વેવાત્રવતાયોવતમવાત ચઘ્વષ્યેતસ્જુભ્ાવ 
રઘાળવે ૬ વ્રયારતાવેર્સેવાસ્િગ્છાર: પ્રરોદેયુઃ તૃાશાનીતે [રે 


૩ . .શ્રીઉપનિષદ્દો. ::. ..' [ પ્રપાઠેક, ૫- મૈ, * 





દૂ ઝહર ૧#7૫2૧757૦7૮૧#૧*૫#૫૮૫૪૧૮૫#૨#૫/૫૧૮૧#૫7૧7૨#૫7૨#૦/૮૧/૫૮૫#૫/૫757૦7૧/૮૧/૧/૫/૧/737#૫7૧7૫/૧#૫#૧7૧#૦૦૧૪૫/૫/૨૮૦#૧૪૮૨#૨/૧/૧૪5૮૧૨#૦૪૨૮૫/૧૮૨ 


શખ્દાથે$--તે આ[ પ્રાણોપાસના ]ને .જખાલાના પુત્ર સત્યકામ વ્યાવ્ર- 
પદના પુત્ર ગોશ્રૃતિને ડહીને રીમા. :-“જે [કે પ્રાણુવેતા ]. સૂકા ડુંઠાને 'આ 
[ પ્રાણેઇપાસના ] કહે [તો] આમાં નિશ્ચચ- શાખાએ ઉપજે, [યે] “પાનડાં 
આવે, [ ત્યારે જીવતા યુરુષને ' કહેને તેને  મહોટ્ટ ફેલ થોય એમાં: શું કહેવું * 
છે ? ]” ઇતિ. ૩ ક ક ક 


/હ્વે કહેલી માંણુવિદ્યો નણુનારતું પૈથનામનું કર્મ કહેવાય ! જસક-- ૦ 


અથ થર ઘર્દાગઝમમિષેટ્માવાસ્યાયાં ટ્રીક્િત્તા વોભાસ્વાડ શત્રા તવોવઘસ્ય- 
મન્થં હષિમળુનોરવય્ય ગ્યેછાય શ્રેછાય સ્વાદેલત્ય'્નાવાગ્યસ્ય છત્તા મન્યે સપાતમવ- 
નથેત્‌ ॥-૪ 1 વસિછાય સ્વારેત્યતાવાગ્યરજ છત્તા મને સળાતમતનયેલાતિદાયે' 
સ્ત્રાફેસ્થ'નાવાગ્યસ્ય રુત્વા મન્યે સવાતમવનયેત્તવરે સ્ગાહેત્યગ્નાવાગ્યર્ય છતા મન્યે 
 સપાતમવનવેહાથતતાય સ્વારેસ્યગ્નાવાગ્યસ્ય દુત્યા મન્થે સવાતપવનથેત્‌_॥ જ ॥” 


:શખ્દાથેઃ-- પ્રાણુવિદ્યાની સિદ્ધિ થયા ] (પછી જે. મહત્પણું [પ્રાસ [. 
કરવાની ] કામના કરે [તો ] અમાવાસ્યા દીક્ષા ' લઇને ( .ભૂમિશયૅન, . 
ટૂધતું'ભક્ષણુ, સત્યભાષણુ . ને ખ્રહ્મચરયે ઈયાદિ નિયસૌતું પાલન . કરીને) 'પૂનમ-.' 

ની રાત્રિએ સર્વ (ગામની ને અરણયની ) . ઔષધિનાં [ફ્રેતરાં ઊતારી તેને] 
લોટ દહિંઃને મધના [ સંખંધવાળા 'ઊમરાના. લાકડાના કંસપાત્રના આકારના વા : 
ચમશપાત્રનાં આકારના પાત્રમાં નાંખી, ] ઉપસથન કરી; [ આગળ રાખી, ] .: 
સચૅજાચ શ્ેછાય સ્વાહટ એ [ગંત્રવડે આવસશ્ચ ]* .અસ્સિમાં .$ આહુતિ” 
નાંખવાના: સ્થાનમાં ] 'ીને! હોમ ડરી, [સવમાં ચોટેલા:] સારી 'રીતે -ટપકતા- 
[કધી.]ને [. પાત્રમાં રાખેલા પૂર્વા ] લે લોટમાં નીચે પાડે. ૪ 'થસિણાચ સ્વાણા 
એ [. મંત્રવડે ]. અગ્નિમાં ઘીનો હોમ કરીને સારી રીતે ટર્ષકતા[ ઘી ]ને [પૂર્વોક્ત], 
લોટંમાં નીચે પાડે. ' પ્રતિધ્ાચે સ્યાઇ! એ [મંત્રવડે] અગ્નિમાં ઘીનો હોમ કરીને 
સારી રીતે ટપકત![ ઘી ]તે લોટમાં નીચે પાડે. સપર સ્વાછા એ [ ૈત્રવડે ] 
શચ્નિમાં ઘૂતનો' હોમ કરીને સારી રીતે ટપકતા[ ઘી ]ને' લે(ટમાં' નીચે પાડે.ઃ 
આચતનાચ સવાઇ એ [સંત્રવડે] અગ્નિમાં ઘીનો હોમ કરીને સારી રીતે ટપકતા- *. 
[થી તે લે લોટમાં નીચે પાડે. ં 
વિવેચનઃ--જ્યેઇતે માટે (વયવડે અધિકતે માટે) ને શ્રેદતે સાટે સારી રીતે હોમેલું 
: થાઓ, અતિધનવાનસાટે સારી રીતે હોમેલું થાએ, સ્થિતિમાટે સારી રીતે હોમેલું થાએ, 
* સંપંત્તિતે' માટે સારી રીતે હોસેલું થાઓ, ને આશ્રયતે માટે સારી રીતે હોમેલું થાઓ 
એવે એ પાંચ સત્રોનો' અર્થે છે. ૪. ૫ ી ી 


“જ.” “_ 


અથ વ્રતિઇવ્યાજ્કો મન્થમાધાય અપત્યમૉ નામાસ્વમા- દિ તે સતોપેટર 


ખૈડુ ર્‌ શ ક શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત, ૯ ડછછ 





“પ-૧-૨* 


જ્ઞ દિ સ્પે શ્રેછો રા્ાડષેયતિઃ સ્ઞ મા ગ્યેઇુચ. ગ્રેછુચડ્‌ સરમમાથિવરથે મમયરત- 
ઇમેવેજ્‌₹ સર્યપાની તિ ॥ ૬ | 
શખ્દાથે:--પછી [ અશિની કિંચિત્‌ ] સમીપ જઇ રિશ મંથ 
(પૂર્વાક્ત લેટ) લઇને [આ મંત્ર ] જપે છે:-[ સંથ પ્રાણુતું અજ્ઞ હોવાથી તેની 
પ્રાણુરૂપે સ્ડુતિ કરાય છે:- તું ] પ્રાણુનામવાળે છે, કારણુકે [પ્રાણુરૂપ] તારં આ 
સર્વે [જગત્‌ છે.] લે[મંથ]જ જ્યેછ, શ્રેછ, પ્રકાશવાન્‌ [ ને ] પાલક [છે.] તે મને 
જયેછપણું, શ્રેષઠપણું, પ્રકાશવાનપ્ણું [એ] પાલકપણું પ્રાસ ડરો. હુંજ [ પ્રાણુની 
પેઠે] આ સર્વે [જગતૂ] થઉં. ઇતિ. ૬ ી 
વિવેચનઃ--સમોથી સવેસસાતસ્તિ યાંસુધીનો મંત્ર છે. ઘંતિશખ્દ ચંત્રતી સમાપિ 
જણાવે છે. ૬ ન. ક) 
અથ સ્વેતયર્સા પરઝ ઞાતામતિ તસ્તનિતુકેળીમદ ર્યાચાવતિ વે દ્ેવલ્ય 
મોતઞનમિસ્યાસામાવિ શ્રેજુટ સવધાતપમિત્યાચામતિ કુર તિ ધીમદીવિ સ્મ વિવાન 
સિળિગ્ય જસ વા અપ વા ઘશ્ાર્ન્સેઃ ઊવિશતિ તમેળિ વા સ્યળ્ટિછે વા વાર્ષ- 
યવયોડ્પરલાદઃ સ યદિ સિય વશવેલ્લપૃટૂં વ્મેતિ વિજ્વાત ॥ ૭ ।| 
શખ્દાથેઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ મંત્રના [ એક એક ] પાદવડે _ સૈથના 
એક એક ગ્રાસું ] ભક્ષણુ કરે છે:-તત્લસિસુશૂનીસદે ( આદિત્યના તે મંથર્પ 
ભોજનની અસે માગણી કરીએ નડ એ [ પાદવડે ] ભંક્ષણુ કરે છે. તય 
સૂવર્ય મોઝનળણૂ (અપે દેવના ભોજનને માગીએ છીએ ) એ [પાદ વડે] ભક્ષણું 
કરે છે. મ્ેજ્ુદ સવેષાલસન્‌ (તે ભોજન પ્રશંસા ડરવાથેોગ્ય તથા સવેતે અત્યંત 
પ્રારણુ કરનારું છે) એ [પાદવડે] ભક્ષણુ કરે છે. છુ મમલ્વ ધોમરછિ ( સૂયેના 
સ્વરૃૂપતું શીઘ્ર ધ્યાન કરીએ છીએ ) એ [ પાદવડે ] કંસ વા ચમસને ' ધેપને 
[ મંથના ] સર્વ[| લેપ ]તે પીએ છે. [ પછી આચમન કરીસે ] અસ્તિના પશ્ચિમ- 
ભાગમાં [ પૂર્વદિશાભણી મસ્તક રાખીને કાળીઆરના ] ચામડાપર વા સ્થેડિલ- 
પર વાણીને નિયમમાં રાખનારે [ તથા ચિત્તને ] નિયમમાં રાખનારો [થપબને] 
શચન કેરે છે. તે જે [સ્વસમાં] સ્ત્રીને જીએ [તો મારું આ] કમ સમૃદ્ધિવાછું 
[થયું ] એમ નાણુ. ૭ 


તહેષ શ્છોવને યટ વમેણુ જા*્વેળુ યર ર1સેવુ ૫૬૧ તિ સણ તત્ર ઝાની- 
“૨ 


ચાસાસ્મન્સ્તપ્નાનિદ્ક્ષને તસ્મિન્સ્તરવ્નાસિટ્શોને 1 ૮ રાતિ વગ્મધપાટજાસ્ય દિવી૧$ - 
સ૪$ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--તેમાં આ સત્ર [ પણુ છે:-] ષ્ામ્યક્મામાં જ્યારે સ્વમોમાં 
સ્રીને જીએ ત્યારે તે સ્વસતું દશેન થચે [ ગતે] તે સ્વસનું દશોન થયે 
૫૮ 





૭૪૮ ી શ્રીઉપનિષદ્યો, '. [ પ્રપાદક પ મે, 


[સિતે]. સમૃદ્દિ ( કસન ક્લની સિદ્ધિ ) જે. | સુનરુક્તિ તે કાની  સમાસિ-- 
રૂપ અથૈવાળી છે.] ૮ એ પ્રમાણે પાંચસા પ્રપાઠકના ખીજ” ખેડની-તાત્પયેઃ 
દીપિકા પૂરી થઈ. પ. ૨ 

પ્રાણુવિદ્યા તથા તેના અંગરૂપ કર્મને કહીને છ્વે શિવને છા આરંભ થાય 
છે. તેમાં પ્રથમ મુમુક્રુઓને વેરાગ્ય ઉપન્તવવા ખ્રહ્માથી માંડીને યુંબગપર્વત સંસારની ગતિ 
જણાવવા આ"- “્યાયિકા કહેવાય »ે:-- સ. 

શતજેતુદીડડશમેયઃ પશ્ચાછાનાર સાથાતયેથાય તડ દ પવાદળ ળો સેતરસિશાવ 
શુરુ સ્ાડશિાત્િતેરધનુ દિ મમવ્‌ જતિ 1ર? છ 

શખ્દાથઃ --આરંણિતો પુત્ર શ્વેતકેતુ પચાર્લીદેશેપ]તી સભાપ્રતિ આવ્યે. 
તેના પ્રતિ જીવલને। પુત્ર વાહણ બાલ્યો:-“હે કુમાર ! [ શું] તને પિતાએ 
અનુશાસન ટર્યું છે ?” તિ,“ હૈ ભગવન્‌! અત શાસન પાસ્ચો છું] ?. એમ 
[ “વેતકેતુએ કહ્યું. ] ૧ 


ય્ર્સ્યૂ ચહ્તોડષે તરના મયન્વીતિ” ત મમવ રતિ વેલ્થ યથા નશ : ર 
ત્તિ ત મવ રતિ વેરથ પશોટેગવાતરળ વિતયાળરથ ચ ચ્યાથર્તના ર રતિ ન મમવ 


.શખ્દાથીઃ--“ પ્રજાએ આ[લેક]થી ઉપર  જેપ્રતિ ગમન કરૈ છે [ તેને 
તે ક મિ 

તું] જણે છે ?” ઝમ [પ્રવાહુણરાજાએ પૂછચું.] “ હે ભગવન્‌ ! [તે હું * તણુતો] 
નથી ” એમ [શ્વેતકેતુએ કહ્યું. પ્રજાએ ] જેવી રીતે સુન: પાછી : આવે છે 
[તે] જાણે છે ? ” એમ [ પ્રવાહુણુરાજાએ પૂછયું. ] “ હે ભંગવન્‌ ! તે પણુ હું 
જાણતો] નથી” અ “વેતકેતુએ કહ્યું. “$" પસકોના ને ટમે કરનારાએ।ના ખે] 
માગેમાં વે ને પિતૃયાણતું [જિ]. વ્યાવતેન (બે માગેને આશ્રય કરી. સાથે 
. ગ્રયાણુ. કરનારના પરસ્પરના વિચોગતું સ્થાન ) [ છે તેને] જાણુ છે. ? ” શમ 
[પ્રવાહણુરાજાએ પૃછચું.] “ હે ભગવન! [તે પણુ હું અ નથી” એમ 
[ “વેતકેતુએ કી આપ્યું. ૨ ન 
 ત્વેત્થ થથાડતો છોજો સ સપૂત રે કલિ ન મળવ રૃતિ વેસ્થ વથા પગ્ચમ્યા- 
માઇતાવા૧ઃ ઇુરવવચસો મવન્તીતિ તેવ મવ રતિ 1 ર) ર૩ 

શખ્દાર્થ:--“જેવી રીતે (જે કારણથી) આ [ ષિતૃએનો ] લોક- [ઘણુ 
મરનારાએથી ] ભરાઈ જતે! નથી [વે કારણુ તું] જાણે છે ?”-એમ [પ્રવાહણે 
પૂછું] “ હે ભગવન્‌ ! [તે હું જણુતેો] નથી” એમ [્વેતકેતુએ કહ્યું] જેવી 
રીતે કી કુમવડે) પાંશ્ચમી આહુતિમાં જલ સુરુષનાસવાછું થાય છે [તે તું| જણે 
છે?” એમ [પ્રવાહણે પછચું. ણ. “હ રે [વે હું] નથીજ [જણતેઇ] ” 
એમ | શ્ચેતકેતુએ કદ્યું.] ૩ 


ક" 


જફ 


એડ ૩ ક. શ્રીસામવેઠીય કા. ટન ક -ફુછક 


_.અથાસુ. િમસુશિકોડ્તોચથા ચો દ્ીમાનિ તત સિવ્રાત્થઃ શોડ્સુશિરો છુ સુવીતેતિ 
સ શાડડમસ્ત! વિત ર્ધમેવાથ ત્ર સેવાતાનસુ શિષ્ય વાવ વિજ મા મમવાનવ્રવીટ્નુ 
તાડશઞષામિતિ | ૪ 
!: -શખ્દાર્થઃ--પછી ૬ રાજાએ : કહ્યુ :--“એવી રીતે તું ની છતાં હુ 
. * ઉપદેશ .પાસેલેો [ છું: ” એમ તેં] કેમ કહ્યું ? જે [મારા પૂછેલા ] આ[ અથ- 
સમૂહે ને ન જાણે .લે [ વિઠ્ઠાનેોમાં હું ] ઉપદેશ પામેલો [ છું એસ] કેમ 
કંહે.? ” એવી રીતે તે [૨ાજાવડે ] ખેદયુક્ત થયે! [છતે] પિતાના સ્થાનપ્રતિ 
. આવતો હવે, [અને] તેને. (પિતાને ) કહેતો હવો:-“ ઉપદેશ નહિ કરીનેજ 
ભગવાન્‌ મને [ સમાવતેનકાલમાં ] “.તને [ મેં] ઉપદેશ ડર્યા એમ હે. 
- કહેતા. હવા ? ” ૪ 
પગ સ1 ર₹ાઝન્યવન્છુઃ પન્નાનતરાક્ષીસેજાં સેજચનાશ વિવવતામિતિ સ 
દોવાથ યથા મા સ્ક તકેતાનવરો થથાડદમેવાં સેકંચત વેદ યચટમિમાનવેર્્ય 
જય તે તાવશવામેવિ ॥ ૧ । 
શખ્દાથેઃ--“ રાજન્યખધુ ( ક્ષત્રિયા જેના ભાઇ છે એવે, અથાત્‌ 
ક્ષત્રિયધ્રસેથી -રહિત ગ્રવાહણુ ) સતે પાંચ પ્રશ્નો પૂછતો હવેો, તેએમાંના 
ન પંણુ' વિવેચન કરવાને સમથે ન થયે” એમ [ શ્વેતકે કેતુએ 
હુ. ] “ જેવી રીતે તૈ મને ત્યારે ( આવતાંવેંત ) [ જે ] આ | પ્રશ્ચો ] કહ્યા 
તેમનો એક પણુ ] જેમ [તું જાણુતો નથી તેસ] હૂં [ પણુ] તેએપમાંનેો 
'શેક પણુ' જાણુતેદ નથી, જો હું આર[ યક્ષો ]તે જણૂતે! હોઉં [તે! ] 
શામાટે તને [ સમ!વતેનકાલસ્ં ] ન કહું ? ” એમ તે [ પિત! *વેતકેતુપ્રતિ ] 
: બો।લ્યા. પ : ી 
ત ૬ મોતમો રજ્ઞોડકવેયાવ તલે ૬ પાદ્ઞાયારદેગ્જાર સ દ પાત સમાન 
રહેવાય તર જોવા માસુષસ્ય મમવન્‌ મોતમ વિતસ્વ વરં રળીવા રિ ત રોવાચ 
તેવ ર માન વિત યામેવ જીયારસ્યાને વાતમમાપયાલ્ામેક વે કૂસીતિ ત ૬ 
જરરી વપૂત્ર ॥ ૬ ॥ 
શાખ્દાશ:-- પછી] તે ગરસિદ્ધ ગોતસ્ (ગે ક ઉદ્લક ) 
રાજાના સ્થાનપ્રતિ જત! હુવા, તે પ્રાસ થયે ચેલા[ ૩ ગામ ને [તે ચાજ] પૃજતો 
હેવે1. [ અન્યેપ્વડે ] પૃજ્યમાન તે સિ [ ગાતમ_ જે દિવરે] પ્રાતઃકાલમાં 
[ રાજાની સગીપ] જતા હવા. “હે ભગવન! હે ગાતમ ! મનુપ્યસંખધી [ગામ 
ર ] દ્રવ્યને! વર માગે!” એમ કી ] તેને ઝ્ડેતો! હવા. “છે રાજન્‌! 
તુપ્યસંખધી દ્રવ્ય તમારીજ [ પાસે ર્ડા, મારા ] છતની સમીપમાં જે [પાંચ 


ટેટટ ન આડા, - [ પ્રપાકેક પ. મો, 





ગ્રશ્નોરૂપ ] વાણી બોલ્યા હતા તેજ મતે કહો? એમ તે [ ગોતમ ] કહેતા 
હવા. [તે સાંભળીને] તે [શાળા આ વિદ્યા દે કેમ અપાશે ? એમ વિચારી], 
સ. થતો! હવે. ૬ 
ટ્‌ સિર્‌ વતેત્યાાવયાગ્યવાર્‌ તર્‌ દોવા થથા મ ત્વં મૌતમાવદો યશે 
હ પ ત્વત્ત 5 વિશ્વા વ્રા્તનાન્‌ રતિ તાં સવે છોવેજુ 'લન્રર્વેવ 
૧શાસનમમૂ્િતિ તરે દોવા | ૭ || રતિ ૫ગસપપવાટજસ્ય તૃતીય: લળ ॥૨॥ 
શ#' દાથેઃ-- પરંતુ ખ્રાહ્માણુને ના ધાડવી એ થોગ્ય નથી એમ સમજી 
રાજા |] તેને “ ચિર ( એક વષેપર્યત ) વાસ કરો” એમ આજ્ઞા કરતાં હવે. 
હડ કે ગોતસ ી [ વિદ્યાસાટે ] તસે મને જેવી રીતે કહ્યુ” [ તેમાં કાંઇ કંહેવા- 
ચે!ગ્ય છે તે શૉશળે:- ] જેથી આ વિદ્યા તમારાથી પહેલાં ખ્રાહ્મણે!ગ્રતિ 
ગઇ નથી તેથી [પર્વે] સર્વ લોકેસાં નિશ્ચય ક્ષત્રિયતુંજ [ આ વિદ્યાવડે ] ઉપ- 
દેછાપણું હતું” એમ [પ્રવાહણુરાન] તે[ઉદ્દાલક]તે કહેતો હવે. [પંછી રાજા ] 
તેમને | વિદ્યા ] કહેતો હવે. છ એ પ્રમાણે પાંચમા પાઠકના ત્રીજા ડની 
તાત્પર્યટ્ી'બકા પૂરી થઇ. પ. ૩ દ 
તે રાજ પ્રથમ સ્વર્ગરપ અગિવિદ્દા કહે હે છેઃ-- 
ન્ર્તૉ વાવ છોને મોલપાત્નિસ્તશાડડહ્ત્વ પવ લમિદ્રકમયો પૃયોડ્દરચિશ્રન્દ્રમ 
ઝરા સકત્રાળિ વિજ્જીષિજાઃ. ॥ ૨૬.1 ક ય... 
કાખ્દાશેઃ--“હે ગૌતમ ! અ પ્રસિદ્ધ [સિવર્ગ]લેક અસિ [છે;] ડિલ 
તેની સમિવ્‌ છિ] કશ કેરણે। ધમાડેા છિ] દિવસ જ્વાલા [છે] ચદ્રમા અંગારા 
છિ) ને] નક્ષત્રો ક [છે] ૧ વ્‌ 
તારપસેતાસ્મનમો જેવા! શ્ર જુટ્ટતતિ તર્યા આઇુતેઃ સોમો (ગા સમ્મવાતિ 
1 ટ્વિં દા ચતુર્થ: સ્ળ્ડા || ૪ [| 
શખ્દા્થેઃ--તે આ શરસિમાં દે દેવો! (થજમાનની ઇંદ્રિયો તથા તેના. દવે 
[અગ્નિહત્રની આડું ડતિએના પરિણામની અવસ્થાર્પ સૂક્મ] જલ હોમે છે. તે 
આદુતિથી [૨ ડે અગ્નિમાં હોસેલા જલોના પરિણાસર્પે ] સોસરાંજા 
(ચ 'દ્રસા) થાય છે. ૨ 
'વિજેચત:--યજમાત સહમજલની સાથે સંબધવાળા થઇ, ક સક 
કરી, ચતા જેવા જકલરચિત શરીરવાળા થાય છે.તે ચદ્રમાતી ઉત્પત્તિ જણવી, ૨ એ 
ગ્રમાણુ પાંચમા પ્રપાઠકના ચોથા ખંડની તાત્પર્કદીપિકા પૂરી થઇ. ૫, ૪ 
હવે પર્જન્યરૂપ અચિવિદ્યા કહે છે:-- 
 વઞેન્યો વ્વ મોતપાકિશ્ગસ્ત વાયુ સાયિક્ષ્રં ધર્યો તિકુર્વિિણારા 
ટાઢ્સવૉ વિશ્જુરિઝાઃ ॥ ૨ ॥ 


ખૂડ ૭ મે]. ] _શ્રીસાસવેદીય છાદોગ્યોપનિષત્‌. લ ૩૧ 
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_શખ્દાથઃ-ડે ડો ડૌપ્તમ ! પ્રસિદ્ધ જુ ( વષની સામગીના અલિ 
માની દેવ ) અગ્નિ [ છે, ] વાયુજ તેની સમિધ્‌ [ છે, ] વાદછું- તકૂસાડો 
[ છે, ] વીજળી જ્વાલા [ છે, ] વજ એગારા [ છે, ને સેઘની ] ગજેનાએ 
તણુખા [ છે. ] ૧ 
તસ્મિસેતારમસમો દેવાઃ સોલર સગાને ગુદ્દતિ તર્યા ગજુતવપષેડ લસ્મવતિ 
1૨1 રતિ પત્નમપપાટવ ય પત્નમઃ લમ્ડઃ ॥ ૧ 1 
શખ્દાથેઃ--તે આ અસિસાં દેવો સોમરાજાને ( સૂક્મજલ જે ચ'્રૂપે 
પરિણામ 'ાસેલ છે તેને) હોમે છે. તે આહુતિથી વૃષ્ટિ થાય છે. ૨ એ પ્રમાણે 
પાંચમા પ્રપાઠકના પાંચમા ખેડની તાત્પયેરીપિકા પૂરી થઇ, પ, પ- 
હવે પૃથિવીરૂપ અસિવિદ્યા કહે છે:--- 
ણૃથિવી વાવ મૌતમાસિસ્તસ્યાઃ સવરવર "વ સમિટાજાથો ખૂયો ₹ાસિરિટિશો- 
ડૂ અવાન્તર હશો વિશ્જ જિન | ? 1 
શખ્દાથેઃ--ડે ગૌતમ ! પ્રસિદ્ધ પૃથિવી અસ્નિ [ છે, ] સંવત્સરજ તેની 
સમિષ્રૂ [છે,)] આકાશ ધંમાડો છિ,] રાત્રિ જ્વાલા [છે] દિશાએ અએગારા છિ, 
ને] ખૂણાઓ તણુખા [છે.] ૧ 
તાસ્મિસેતારિનસમો હેવી વષે ઝુદતિ તસ્ય ગારુતેર્સર સમ્મવતિ || ૨ ॥1 રતિ 
પસ્તમપયાકયવસ પછઃ સળ || ૬ | 
શખ્દાથે:--તે અ! અગ્નિમાં દેવે! વૃષ્ઠિને હોસે છે. તે આહુતિથી અન્ન 
થાય છે. ૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠેકના છઠ્ઠા ખેડની તાત્પચેદીપિકા પૂરી 
થઈ, પ. ૬* 
વે પુસ્પરૂપ અચિવિદ્યા કહે છેઃ-- 


સમર, 


ન 


યુવો વા્‌ મોતપાસિસ્તરળ વામેવ સ મિત્તાળો ક! 1ગેદાડસિથણુસ્ટૂ1રઃ 
શ્રોર્ત્ર વિસ્જુ'છિડ્ાઃ ॥ ₹ ॥। 
શખ્દાથઃ--ડે ગોતસ! પ્રસિદ્ધ પુરુ અગ્નિ [છે;] વાણીજ તેની સમિ 
[ છે; ] પ્રાણુ ધૂમાડો [ છે, ] છીશ ન્વપ્લા [ છે, ] ચ અંગાશ [ છે, ને 
શ્રોત્ર તણુખા [ છે. ] ૧ 


દ 
ક્‌ 
ન 


બપ સૂ-જ ને સડ" કુ ન્ડ રી પટ. (૨ હા 
તાશ્મસતાઃસમી «વા અસ ઝુવાત તરા ગાઇત સઃ સમમમત [1 ૨] 
દતે પગ્સપપ્રપાટવસ્ય ત્મ સળ્ટ || ૭ ॥| 
શાખ્દાર્થઃ:--તે આ અગ્તિમાં દેવો અન્ન હોમે છે. તે અપ્ડુતિધી વર્ક 


૭૮રૈ કડ પ [ પ્રપાઠક ૫- મે. 
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થાય છે, રએ. ગસ્રમાણે પાંચમા ગ્રપાઠેકના સાતમા ભંડની તાત્પયેદીષિકા, પ્રી 
થ%. પ. ૭ 


હવે સ્રીરૂપ અઆચિવિદ્યા કહે 'છે:-- 
ત્રથમ સંત્રમાં હે ગૈ્‌'તમ ! પ્રસિદ્ધ સ્ત્રી અમિ છે ઇલાદિ વર્ણન છે. ૧ 


તરિિસેતસિમજમો હવા સ્તો [ સુદિ તસ્યાં ઝાઇતેમેમે! સશ્મથૃતિ ર | રતિ 
પસ્તમમપાટવરળાઇમઃ સળ? [|| ૮ ॥ 
શખ્દાર્થ:--તે આ અગ્નિમાં દેવો વીર્ય હોમે છે.તે આહુતિથી ગભે 
થાય છે. ર એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠંકેના' આઠમાં ખેડની તાત્પથેદીપિકા 
પૂરી થઇ. પ, ૮ 
હવે ગમનાગમનવાળા જીવના શરીરની અસિમાંથી ઉત્પત્તિ તથા તેતો શ્રગિમાં 
નાશ જણાવે છે:-- ર 


રતિતુ પગ્ઝશગ્યામાદુવાવાપઃ પુરષવતત્તો મવન્તી1તિ ત્ર ઝતા મમા. ્ 


લા તવ વા મા શિયા થાવદ્દાગ્ય ત્યે ॥ ૨ ।। : 
શખ્દાથે:--એવી રીતે પાંચમી મ આાહુતિમાં જલ પુરુષનામવાછું થાય છે 
એમ [ પાંચમા _કશ્નતું ઉત્તર કહ્યું, હુવે પહેલા પ્રશ્ચર્તું ઉત્તર આપવાનો આન 
ટ્રેભ કરે છે:-]. તે ગલે એરવડે વીંટાયો [ છતે. ] દશ વોનવ માસોપર્થેત વા 
જ્યાંસુધી [સમથ અવયવવાળે। થાય ત્યાંસુધી, માતાના ઉદરસાં] શયન કરીને 
પછી જત્સે છેં. ૧ ી 


સ ગાતો યાયદ્દાયુષ ગ્ીવતિ વં પેલ હિછિમિતોડશય છત ૬ર સતિ યત પડેતો : 
યત સ*્મૂતો મવતિ ।| ૨ ।॥ રતિ પગ્પપ્રવટ૧સથ ત૧૫$ સમ્ડા ॥ ૨ ॥ 


ક ક [ છતે. કમેવડે સંપાદન કરેલું ]: જેટલું આયુષ 
[ હોય ત્યાંસુધી] ૯ છે. [:જ જીવતાં - છતાં .તે વૈદિકક્સેસાં વા ઉપાસનામાં 
અચિકારી ન તે એપી ] તે સતને [ કમેવડે ] નિશ્ચય કરાયેલા 
[પરલોક] પતિ ત [સૈપ્ક લવા. અહિંથી  ગાસસાથી ) | ગત્વિજે વ! સુત્રે!] અગ્નિ- 
નને (અગ્નિમાં એકે ડશ્વાને) સાટેજ લઈ ન્તય છે. જેમાંથીન (જલ શરાહિ 
આહુતિના કમવડે અગ્નિથીજ ) આવ્યેદ [છે, ને] જેમાંથી ( પાંચ અગ્નિએ- 
માંથી ) ઉપજ્યોદ છે' [ તેથી તેને પોતાના કારણુર્પ અગ્નિપ્રતિ ગ્રાક્ત 
ઝરે છે. ] ૨ એ પ્રમાણે પાંચમાં ધપાઠકના નવમા ખૂ્‌ડની તાત્પર્ચદીપિકા 
પૂરી થઇ. પ, ૯ ક્ર 
' છુકવે પ્રથમ પ્રશ્ચના ઉત્તરમાં ઉત્તરમાર્ગનું નિરૂપ્યુ થાય છે:-- : *.' 


“ખંડ ૧૦ કી શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્ષ્રોપનિષત્‌, € ૬૮૭" 


તશર રૂસ્યે પટુયે શૈમેડર્‌પયે શ્રજ્ના તષ રસ્યુવાસતે સેડસિવમમિસમ્મવન્સ્યાચષો- 
ગ્રહ આશૂર્ષમાળપક્ષમાપૂધમાળપજ્ષાવ્વાન્રુર્ર સિ માસાડ સતાન ॥ ૨ ॥ માતમ 


સવસતરર્‌ સવત્તરાટાહિત્યમારિસ્યાયન્ટ્રમસ તન્દ્રયસો વિવ બ્રા 
પનાન્વજ ₹મયસ્યેષ હેવયાન! પત્થા રતિ 1૨૧ 
શખ્દાશે$--તેમાં જેએ નિ ઝૃહુસ્ત્રો ) એવી રીતે [ ધશ્ાગ્નિની ઉપા- 

સન] નણે છે, અને જે આ [નેછિકખ્રહ્ાચારીએણ, વાનપ્સ્થે ને ત્રિદેડી સન્યાસ્રી- 

" એ ] અરણ્યમાં [રહી] ' શ્રદ્ધા તપ એમ ઉપાસે છે (શ્રદ્ધાહુ તથા તપસ્વી 
છે,) [અને જે સત્ય ભાષણુ કરે છે, તથા હિરણ્યગલેની ઉપાસના કરે છે] તેએ 
અચિને ( સૂયેના કિરણુના અભિમાની દૈવને ) પાસે છે, અચિથો દિવસને, 
દિવસથી શુડલપક્ષને [ ને ] શુડ્લપક્ષથી જે છ માસેોમાં | સૂર્ય] ઉત્તરજાણી 
જાય છે તે[માસે]ને [ પાસે છે. ] ૧ [ તે ] સાસે(થી સંવત્સરને, સંવત્સરથી 
આદિલને, આદિત્યથી ચ' દ્રમાને [ને] ચ-દ્રમાથી વીજળીને [ પાસે છે. ન ત્યાં 
અમાનવસુરુષ [આવે છે;] તે આ[ ઉપાસકે તને ખ્રહ્મપ્રાતે લઇ નચ છે. આ 
દેવષાનમાર્ગ [છે.] ઇતિ. ૨ [આતું વિશેષ વણેુન પૂર્વે થઇ ગર્યું છે.] 


હુવે દક્ષિણુમાર્ગનું વર્ણન કરે છે:-- 
અજય ય રે શય છાપે, હ્સિત્યુવાસતે તે ખૂમર્મમસ્મવન્તિ ક માદ્રાવિ* 
ર્‌ તેર૧રવક્ષમપરવક્ષાસાન્યટ્ટ્તિભેતિ માલાષ્સ્તાસેતે સવસ્તરપામિમાપ્નુતન્નિ રે 
માતેમ્વ્‌ઃ પતયે વિત ોજારાવાશયાવાશાચન્ટયતમેપ સોમો રઝા તરેવાનામે 
તં હવા મક્ષર્યાસેત ॥ ૪ | . 
શખ્દાથેઃ--હવે જે આ [ગૃહસ્થો] ગામમાં [રહી] ઇણ, (અગ્નિહોત્રાદિક 
વૈદિકકમે, ) પૂલે, ( કૂવા, વાવ, તળાવ તે ફૂલવાડી આદિ કરાવવાં, ) [ને] દત્ત 
(વેદીથી ખહાર દાન આપડું) ઇત્યાદિતું અતુછાન ડરે છે તેએ ધૂસાડાને (ધૃમાડા-' 
ના અભિમાની દેવને) પામે છે. ધૂમાડાથી રાત્રિને, (રાત્રિના અભિમાની દેવને,) 
રાત્રિથી ખીજ પક્ષને; (જૃષ્ણુપક્ષના અભિસાની દેવને,) [ને] બીન્ત પક્ષથી જે છ 
માસમાં [સૂય] દક્ષિણુભણી નય છે તે[માસે સે [પાસે છે.] અ (કર્મ ઇરનારા- 
એ) સંવત્સયને પ્રાસ થતા નથી. ૩ [તે દશ્રિણુપ્યનર્પ છ] મા્સેોથી પિતૃલેકકને 
ગિતૃલોકથી આકાશને [સે આકાશથી ચદ્રમાને [પામે છે. જે] આ [તરિક્ષમાં] 
સેણમરૂપ [ ખ્રાહ્મણેને ] રાજન [ દેખાય છે તે ચદ્રમાં છે.] તે દેવાનું અન્ન 
(ભેગતું સાધન) [ છે.] તેતું દેવો ભક્ષણુ કરે છે. ( તેને રેવા પોતાની સેવા 
કરાવવાર્પ ઉપજ્ગમાં લે છે. ) ૪ 
ગેદ્રમામાં જસપ્રેધાન રરીર્વડે તેમતી ક્યાંસુધી સિકિતિ થાય છે, તથા અંધી તેનું 


૬૮૪: શ્રીઉપનિપદો, . _1 ઝપાદક પ.શો, 
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અવરોહણુ કેવી રીતે થાય છે તે જણાવે છેઃ:-- 


તાસિમન્યાવલ્લમ્યાતાપતગાડ્યેતમેવા ધ્યાને પુતતાિવ્રને થયેતમાવાણવાવાશાદ્ાુ 
વાયુમૃતત્વા યૂમો મતિ પમ પૂત્વાડષ્રં મવતિ ॥ જ ॥ અં પત્યા મેવો મવતિ 
મેવો મૂત્તા શવર્ષતિ ત ર૬ ત્રીદ્િિવા ઓષાવિવનસ્વતવસ્તિજપાપા ફ્તિ સયસ્ેડતો 
પે સછી દુનિષ્વવતર યો થો સત્ન યો રેલઃ સિગ્રાલિ તટ્મૂવ વ મવતિ | ૬ || 
શખ્દાશેઃ --તે[ ચડ્મંડલ ]માં [ ચહસેડલની પ્રાસિ કરાવી ત્યાં કલ 
આપનારા ] કમેના સમયપર્યેત નિવાસ કરીને પછી જેમ “આવ્યા [ હતા. તેમ 
વા ખીજી રીતે] આજ (હવે પછી કહેવાશે તેજ )ે -માગેપ્રતિ સુન: . પાછા 
આવે છે. [ ચદ્રલેકથી ભાતિક ] આકાશને [ ને ] આકાશથી વાયુને [ પામે 
છે. ] વાયુ થઇને ઘૂમ થાય છે, [ ને ] ધૂમ થઇને વાદક થાય છે. પ. વાદછું 
થષ્નને મેઘ થાય છે. મેઘ થઇને [ સસુદ્રાદિકથી ભિન્ન પ્રદેશોમાં ] વર્ષે છે. તેએ. 
(તે જીવો ) અહિ ( પૃથિવીમાં ) ડાંગર, જગ, એઓપષધિ, વનસ્પતિ, તલ [ને] 
અડદ એવી રીતે ઉપજે છે. ( તેમની સાથે સંખંધ પસે છે. ) અહિથી નિશ્ચય 
અતિદુ:ખવડે નીકળવું [ થાય ય. જે જે [વીચેસિંચન કરનાર પુરુ ] 
પ્રસિદ્ધ [જીવસંયુક્ત ] અન્ન ખાય છે, સ જ્હુકાલમાં સ્રીચિષે ] જે 'વી્યેતું 


જ્‌ 


સિન ઝરે છે તેની અધ્િકતાવાળોાજ (તેના શરીરની આક્રતિવાળાજ) થાય છે. ૬ 
' હવે શુભાશુભકર્મતા સ્ભાવપ્રમાણે તેમને ઉત્તમ વા 'અધમમ્રોનિતી પ્રોમ્તિ થાય છે એમ 
જણાવે છેઃ-- 
તત્ર દ રમળીયચ્રળા અમ્યાશો ૬ થસે ર્મળીયાં થોસિાવવેરનાસમયોનિ 
વા લન્નિયયોનિં વા વેદ્વયો સ વાડથ ચ રદ વપૂવગરળા અમ્યાશો ૬ થસે જવૂયાં 
યોસિમાયશેરસ્નવોસિ વા ણજરગોનિં વા ચળ્ટાછથોનિં વા || ૭ || 
શખ્દાથે:--તેમાં (તે ડાંગર આદિકની સાથે સખંધ પધાસેલા શેષકરેવાળા 
જીવેપમાં) જએ અહિ પુણ્ચકમેવાળા [ છે ] તેએ! શ્મણીય ( તરતાદિરહિત ) 
ચો।નિને પ્રાતત થાય છે-ખ્રાહ્મણુચોનિને, વા ક્ષત્રિયયોનિને,, વા વેક્યચોનિને 
[સ્વકર્સાડુસાર પ્રાતત થાય છે. એવું ] જે [ટ્લ તે] શીત્રજ [થાય છે, ] અને 
જેએ અહિં અશુભક્મૈવાળા [ છે] તેએ કપૂય (ધસેચેખેધથી રહિત) થોનિને 
પામે ર છે-શ્વાનચોનિને, વા સૂકરયોનિને, વા ચ'ડાલચે।નિને [ પોતાના કમેપ્રમાણે 
પામે છે. એડું ] જે [ કટ્લ તે ] શીત્રજ [થાય છે. ] છ 


હવે ત્રીશ્ન સ્થાનનો ઉપદેશ કરૈ છે;-- 





ખેડ ૧૦ સે] શ્રીસામવેદીય ખાંદગ્યોપનિષત્‌, € ી ૩૮પ્‌ 
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ી ઝયૅતયો! પચોર્ને જ્તરેળ સતત તાતીમાસિં છુદ્રામ્યતરુરાવતીસિ પૂતાનિ 

મવસ્તિ સાયસ્ત બ્રિવસ્વેસ્યેતરતીયર સ્થાર્ત તેતો છોજો ત સમયે : તરમા” 

જુજ તહ શો ॥ ૮ ॥ 

ી શખ્દારથેઃ આ [બે]: સાર્ડીમાંના જોઇવડે પણુ [જતો] નથી 
તે આ ચ્છરાદિ] વારૈવાર જન્મમરણુ પામનારાં તુચ્છ જંતુએ! થાય છે 
“જન્ય પાસ, મૃત્યુ પામ' એસ [સર્વેશ્વર તેમને પ્રેરણુ। કરે છે] આ. [પૂર્વોક્ત ી 
ખેની અપેક્ષાએ] ત્રીજી સ્થાન [છે.] તેવડે આ [ચંદ્ર ]્્વોડ પૂરાતો નથી. તેથી 
[આવી રીતની સંસારની સિમી રોષદૃષિ કરે, તેમાં (પેચાસ્નિવિદ્યાની સ્તુતિમાં) 
આ મંત્ર છિ.] ૮ ર 

વિવેચતઃ--પાંચમે પ્રશ્ન પંયાગ્તિવિદ્યાવડે વ્યાખ્યાન કર્યો, ને પ્રથમ પ્રશ્ન દક્ષિણુમોર્ગના * 

અને ઉત્તરમાર્ગના કથનવડે દૂર કર્યો. સુએલા પુસ્ષતે અગ્નિમાં નાંખવા એ સમાન છે. પછી એફ 
અથિ આદિ માર્ગવડે જય છે, અતે ખીન્ને ધૂમાદિ સાર્ગવડે જાય છે તે ઉત્તરસાર્ગે અતે દક્ષિણમાર્ગે 
જતારાના પરસ્પરના વિયોગનું સ્થાન છે. જીવાતી પુનરાશૃત્તિ ચંદ્રમંડલથી આકાશાદિકના 
કમવડે કહી, ચંદ્લોકથી પુનરાઉત્તિ શ્રવાને લીધે, તે ત્રીજે માર્ગ જનારા લાં જતા નથી તેથી, 
ગદ્રલોક પૂરાઇ જતા નથી એ પણુ જણાવ્યું. ૮' 


સ્તેનો રિસિવ સુરા 1૧૧ શરોસતસયમાવસન્ત્રસટ સ્તે પત્તન્તિ સતર! 
પગ્વમાડ્ડ્વરડ્સૈરિતિ 1૧.1 ] 
શખ્દાથેઃ-- ખ્રાહ્યણુના ] સોનાની ચોરી કરનાર, [ ખ્રાહ્મણુ થઈને ] 
સુરા પીનાર, ગુરુની સ્ત્રીના ભોગ કરનાર ને ખ્રાહ્ાણૂતું હનન કરનાર આ 
ચાર પતિત થાય છે, અને પાંચમો તેએની સાથે જે] સંગત રાખે છે [તે.] 
દાત, ૯ 
અથ દ ય છ્તસેવ વગ્ઞાશ્ીન્નેટ ત સદ તૈરપ્યાતરન્વાવમતા જિ્વતે ગુદ્ટડ શત? 
પુમ્યછોજો મવત્તિ ૫ પવ વેટ્‌ ય છવ વેટ ॥ ૨૦ ॥ રતિ ૫ગસમપ્રવા્જસ્ય ર્શમઃ 
સળ" 1 ?૦॥ 
શખ્દાથેઃ--અને જે આ પાંચ- અગ્નિને એવી રીતે જણે છે ત તેઓની 
(મહાપાપીઓની) સાથે સંગત રાખતો [છતો પણુ] પાપવડે લેપાતો નથી, જે 
[પાંચ ગ્રશ્નોવડે પૂછેલા અથેને] એવી રીતે ન્ણે છે; જે એવી રીતે નરણે છે [તે] 
શુદ્ધ, પવિત્ર [ને પ્રાજપત્યાદ] પવિત્ર લેોકવાળો થાય છે.” [યુતરૃક્તિ સમસ્ત 
પ્રશ્નોને નિણૅય દેખાડવામાટે છે.] ૧૦ એ પ્રમાણે પાંચમા .ગ્રપાઠફના દશમા 
પડની તાત્પર્યટીપિકા પૃરી થઈ. પ, ૧૦ 


દક્ષિયુમા્ગે જનારાખઓ તે દેવાતા અન્નભાવતી પ્રામિ કઢી, અને ક્ષદ્જતુર્પ દુઃખ્‌મમ 
જહ 





૨૮૬ ** : ' શ્રીઉપનિષ્દો.' . -: જ | ગ્રપાઠેક “પે મો 


'૧-૦૦૫#૦૦૫૪૦૪૫૦૦૧-૦૧૦૦૦૫૮૦૦૪૫૮૫૦૧૭' 





રૂ-કકકકક્કકક્ક- કકક: 

“સસારની “ગતિ કહી કહી, તે બનેદે દોષોનું નિવારણુ : કરવાની. પચ વડે વેશ્વાનરનામંવાળા અત્તાભાવની 
_પ્રાપ્તિમાટે. આ ખેડતા આરંભ ચાય છે. મ 'વિનયાદિક સંપત્તિ; દેખાડવામાટે, : 
શખ્યાયિકા છે:-- 


પ્રત્તીનશાજ ઓવયન્યમ$ સત્થયજ્ઞષઃ શોરિરિજયુજ, માણવેો ણન! ? જાયે” 
ક્ષો થુ આશ્તરાવત્તે રે દેતે મદાશાજા મદા યાઃ મા મીપાઃ ્ત્ાં ત્રી 
જોન ગાતા ષ્િ વ્રજેતિ । ? ।। 
સૂર 'દાથેઃ--ઉપમન્યુને। યુ પુત્ર પ્રાચીનશાલ, પુછુષને- પુત્ર સત્યયર્‌, સાત 
ન પાત્ર ઇદ્રઘસ્ન, શકેરાક્ષના પુત્ર જન [તે] અશ્ચતરા*વતે પુત્ર .છુહિલ 
તેઆ મહાગૃહસ્થો [ને] મહાન શ્રોત્રિયો (શ્રવણ, અધ્યયન ને સદાચારવાળા) 
એકત્ર થઇને નિર્દોષ વિચાર કરવા લાગ્યા:-“આપણે। આત્મા કોણુ ? ને. 
બ્રહમ શું?” ઇતિ,૧ - ,. 

સેઈ સમ્પાદયાંચજશ્દાજવ્ે જ મળવસોડ્યમાશિઃ સશ્વતીમમામાન વેજા- 
સર્મધ્યેતિ ત્‌ દન્તામ્યામસ્છામેતિ તર્‌ ફામ્યાનુઃ. 12 | 

શખ્દાથેઃ--તે પૂજાવાને। [ વિચાર, કર્તા છતાં પણુ પૂ્વો્ત વિષયમાં 
નિશ્ચચને નહિ પ્રાસ થઇને તે તેના ઉપદેછાને] સંપાદન કરતા હવા. આ _અરણુના 
*. સુત્ર પ્રસિદ્ધ ઉદ્દાલક વતેમાનમાં આ આત્મરૂપ વેશ્વાનરને ' [સારી રીતે] જણે છે. 
અતુમતિ [હોય તો આપણે] તેની [પાસે] જઇએ.. એવી રીતે ી ૪રીને' 
લેએ!]' તેની. (ઉટ્દાલકની) [પાસે] જતા હવા. ર 
#'' સદ્‌ સમ્પાહ્યાંતવાર પ્ર્શ્યાસ્તિ મામિમે મદાશાછા નષોલિયાસેજ્ સ મ સવ- 
વિવ 4તિષત્સવે દાદ્મન્વવચ્યનુશાલાનીવિ 1૨ ર 
શખ્દાથેઃ--તે (ઉદ્દાલક) [ તેમને નેઇનેજ તેમના આવવાનું ગ્રચોજન 

:. જાણી]' વિચારવા 'લાગ્યો:-આ સહાગૃહસ્થો [ ને ]. સહાશ્રોત્રિયો: સને : પૂછશે, 
# લેશ ને [પૂછેલો વિષય હું] સપૂણુરીતે' નહિ , કહી શકું [ તેથી ન હું છતન્ય- 
ન ]તું કથન કરું. ઇતિ, ૩ ડી 


-સાન્ફોવાસાશ્વવતિયે' મમવન્તોડ્મ વેનેયઃ સન્ત્રતીવપાતાર્સ વેવારમ્વેલિ તક 
દતતાસ્યામર્છામેવિ- તર દામ્યાનગ્યુઃ 1 ૪ 1 કા. ન 
* શખ્દાથે: ક એમ _વિચ્રારીને ઉદ્દાલક ]' તેઓને કહેવા: સ “હે 
'ભગવંત. ! આ ઝેકેયનાઃ સુત્ર- પ્રસિ્ધે “અશ્વપતિ'' વર્તમાનમાં આ રા 
“વેશ્વાનરને' [સારી રીતે] #જાણે છે.. અતુંમતિ [ હાય તે! આપણે] તેની ' [રાસે] 
જઇએ. ” મો રીતે' દ નિશ્ચય સ તેએ પ અશ્વપતિ સ [સ પાસે] 

જતા. હઠવા.ઃ ૪. ક 


ખૂંડ,૧૧ મો.-]: શ્રીસાસવેદીય કા. હ કી 


દ જક ઝા ઇજ 
ટૂ પ ન્‍૫૫૮ “સૂ “#૫૫25૪૫“# ૧/૫૮૫૪૫/૫૮૫૮૫૮૫/૧7૫૮૫/૮૫૮૫/૫૫૪5 


, તેમ્યો'₹ ધાત્નેમ્યઃ મુયમરદીભિ જારવાંગવાર ત ક પ્રાતઃ શક્િદાન વાય” પા 
મે સ્તનો નપર ત જ્યો ત મળ્યો નાનારિતામિનાવિદાસ સરી સેરિની જસો 
ચદ્યમાળો,વે મમવન્તોડરમસ્મ થાવરેજેવરપધા જસ્વિસે . ધે ઢસા * વાવર્‌- 
મમવહ્મ્યો જાર્યામિ વસનત મેં મળવન્ત રતિ ॥. ૧ ॥- 


શખ્દાશેઃ--[ તે તે અ*વપતિ ] પ્રાપ્ત થયેલા તે અતિથિઓ ]ડું મી 
હિતોવડે ને દાસોવડે ] પૃથક્‌ [ પૃથક્‌ ] પૂજન કરાવતો હુવો. તે [રાન ખીજે 
દિવસે ] પ્રાતઃકાલમાં નિદ્રાનો. યાગ કરતો [ છતો તેએની સમીપ આવીને 
વિનયવડે ] કહેવા લાગ્યો:-[.“ મારાથી આ ધન ગ્રહણુ ડરો. ” તેએ એ તે 
ગ્રદુણુ ક્યું નહિ યારે મને હૂરાચારી જણી આ દ્રવ્ય નહિ ગ્રહણુ કરતા હોયઃ 
એમ ધારી રાન, કહેવા, લાગ્યો:-] “ સારા દેશમાં ચોર નથી, _શિશ્ચયે છતાં] 
અદાતા નથી, [ખ્રાહ્માણુ હોઇને] મદ્યપાન કરનાર નથી, [સો! ગાયોવાળો - છતાં] 
અસિહોાત્રવિનાને" નથી; [ અધિકારપ્રમાણે'] વિઘારહિત નથી, વ્યભિચારી 
| પુરુષ ] નથો [ તો ] વ્યભિશ્ચારિણ્‌ી [ સ્ત્રી ] યાંથી હે હોય ?” ક્ટાચ આ' 
દ્રવ્ય થોડું છે.એમ જાણી ન ગ્રહણુ કરતા હોય. તો કહે છે:-] “ હે- ભગવંત ! 
હું યજન “કરનારો છું, [તેમાં] એક' એકઃ ત્રત્વિજ્ને જેટલું ધ્રન આપીશ તેટછું' 
આપ[ એક એક ]તે આપીશ. હે ભગવંત ! નિવાસ કરો, [અને] સારે શ 
જીઓ. ક ઈતિ. પ ર 


2 “તે. દ્ોઝુયેન 'રેવાર્યેસ પુર્વથસ્સરઃ રેવ વેરાને સેનાત નેલ 
તમેવ-સોં વૂરીતિ ના ૬ ॥ ણ, ૬ થિ ન 


7૫#૫/૫#૫/૧#૫/૫૮૫૪/૫૮૫૦૪5#૮- 


" શખ્દાર્થઃ--તેએ ખોલ્યાઃ-“જે પ્રચોજનવડે પુરુષ, જેના ભણી] ગમન 
કેરે તેપ્રચોજન]નેજ [તે] કે [એવે ન્યાય છે. અમે વેશ્ાનસતું સતાન સેળવવા 
ઇચ્છીએ છીએ, ને તમે] આ આત્મરૂપ વૈશ્વાનરને નિશ્ચય વર્તેમાનંમાં [સારી રીતે] 
જાણે ' છે. [તેથી] તે તેજ અમતે કહો.” ઇતિ.દ ' 


તાન્ટોવાત પ્રાવજેઃ તિવારી નિ તે દ સમિત્ાળવઃ પૂવે કિસમિસ 
તાગ્ાસુવનીવેવેતરુવાત ॥ ૭ ॥ ફતિ પગ્સમપવાટજસેવાટશ? ભળ ॥ ૨? ॥. 
શખ્દાથે: --અશ્વપાતરાનન] તેએને કહેવા લાગ્યો:-“ પ્રાત:કાલમાં તમને 
પ્રતિવચન આપનાર થઈશ; એમ [કહે સતે રાન્તના અભિપ્રાયને જણુનારા ] _ 
તેએ [પાતાના અભિમાનને! યાગ કરી] હાથમાં સમિધ [લઈને બીન્ટે* દિવસે] !” 


પૂર્વાહુણુમાં (અપોરપહેલાં) [ વિનયવડે રાજા ] પ્રતિ ગમન કરતા “હવા. તેરસ * 
ઉપનયન (અર્ણમાં સાષ્ાાંગગ્રણામ) નહે કરાવીનેજ [ર૦]. આ (વૅશ્વાનરુવિદા) 


ક ર 
ટ કિ ૨, જ ડ્‌ ક ₹ રુ 
પિ દિ ઉ દ દ 
૩૮૮ ર શ્રીઉર્પાનિષદો. ગ્રપાઠેક મોં 
પ સ કા ક દ 
છા “કરક જજે કક કજ 5ર ૬#૫#૬/#* 


“ક્રહેતો' હવા, છ એ. ગ્રમાણે "પાંચમા ત્રપાઠકના દ. ખંડની તાત્પર્ય ર 
દીપિકા પૂરી થઈ, પ. ૧૧. 


| ગવમન્વત- વૌ ત્વમાત્માનશુષાસ્ત રતિ હિતેન મમવો રંઞાનિતિ રથેમરે 


શ જ! સેત્વાનરો થં ત્મમાસમનપષાસ્ત્ે કિ સુત. ત્રણતમાણુવ ગ્છ્ે 
રતે | ? ર 
શખ્દાથેઃ--“છહૈ ઉપમન્યુના પુત્ર ! તસે કેયા કા રપ પૈશ્વાનર મે 
ઉષાસેો। છે ?” “એમ [રાજાએ તેને પૂછસું.] “ હે 'ભગવન્‌ | હે રાજન્‌ ! સ્‍વગેલેક- 
[રપ તૈશ્વાનર]નેજ' પાસું છું” એમ રા કહેતે હવે. [રાજા કકે 
છેડ-] “જે આત્માને તમે ઉપાસેો છે [તે]. ખા પ્રાસેદ્ધ' સાશા તેજવાળે વૈશ્વા- 
નેરર્પ આત્મા (આત્માને અવય) [છે »] તેથી (તેની ' ક તમારા કુલમાં 
સુત, શ્રસુત [ને] આસુત રખાય છે. ૧ : 
વિવેચતઃ--એક. દિવસના યજ્ઞમાં -સોસલતાતો “રસ કાઢવો તે સુત, ઝથી ખાર 
દિયસપર્યતના યસમાં 'સોમલતાતો. રસ ક કાઢવો! તે ્રસૂત, ને તેર્થી 'સે! 'દિવસપર્યતના 
ચૂસમાં સોમલતાનો રસ કોઢવો તે. ,આસુત કહેવાય છે * તસારા ઝુલસાં સુત,  પ્રંસુત ને 
આસુત દેખાય છે જ કહેવાથી. તમારા કુલમાં. ઉપજેલા પુસ્ષો અતિશય કર્મ કરનારા છે 
એશ જણાવ્યું છે 


જ્ઞત્સ્યન્ન પર્યસિ પિયશ્ર્સ ઘક્થતિ તિય મવ્‌ત્થર્ષ ત્રહમર્ય ફે ચ ણત 
સેવતારમાને વૈશ્વાનરશ વાસે સૂધી ત્વેવ ગતમન રતિ દોવાવ સૂધી : તે વ્યવતિજ્ય- 
થચાાં સાડડમમિજવ રતિ । ૨ | ફૉવિ પગ્મધરવાટવર દાટ શળ્ડ | ૨૨. 
શખ્દાથેઃ--વળી તમે પ્રદીસ,અસિવાળા થઇને] અન્નતું ભક્ષણ ક્રે છે, 
ને. પુષ્રપોત્રોદિર્ષ] ઇષ્ટને જીએ છે. જે એવી રીતે આ આત્મરૂપ  વેશ્વાનરને _ 
ઉપાસે છે તે પ્રદીસ અસ્િવાળા' થષ્નને] અન્નું ભક્ષણુ કરે છે, ઘષ્ટને જુએ છે; : 
[અને] આના કુલમાં [. કર્મી'ષણારૂપ ન .ખ્રહ્યતેજ , થાય. છે; પણુ આત્સા[ર્પ. 
વૈશ્વાનર]યું. આ. મસ્તક છે, સમસ્ત વૈશ્વાનર નથી)” એમ [તે] કહેતો હવે, 
ઇજ [તસે] મારો પ્રતિ. ન” આવ્યા હોત [તો આ ઉપાસનાથી] તમારું મસ્તક 
પડત, ” ઇતિ, ૨ એવી રીતે પાંચમા -પ્રપાઠેકના ખારમાં ખેડની તાત્પથેદીપિકા 
પૂરી થઇ. પ, ૧ર 
“ જથ ર્ોવાગ સય લિ વ્રા્રીનયોગ્ય વ તાલ રલ્યાહિદિ ત્ય 
મેવ મમવૉ રાઝજિતિ. ફોવાચેવ સે વિશ્વસ્ય આહા વેશ્વાનસો ચં તમાભાનકુવાસે 
સસ્તાત્તવ વરુ વિશ્ર્વ જીજે દરથતે:॥ ૨ ।॥। . 
ર શખ્દાર્થઃ--પછી [રાન] સુલુષના સુત્ર 'સત્યયંસંપ્રતિ - “હે શગ! 





હ સ... ન મિ ઝક સિ ક 
ખડ ૧૪ મો, ]ઃ શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોર્પાનષત્‌. હ ડ ૮૪ 
ત્સ્્્ત્સઝ્સ્ઝ્સ્ઝ્ઝ્સ્ઝ્ઝ્સઝ્ડ્ટ્ડસ્સ્્ડ્ત્સ રસ ઇરજઝજનનઝઝળઝઝઇજનટડઝજર 


તસે કેયા આત્માને ઉપાસો છો ? ” એમ કહેતો હવા. “હે ભગવન! હે કે રાજન! 
આદિયનેજ [ઉપાસું છું]” એમ [તે] કહેતો હવે. [રાજ ડે છે:-] “જે આત્માને 
તસે ઉપાસો છે [તે] આ પ્રસિદ્ધ વિશ્વરૂપ આત્મા વૈશ્વાનર [છે છિ.] તેથી'  સવ- 
રૂપ આદિયની ઉપાસનાથી) તમારા કુલસાં ખહું સવેરૂપ (આ લેક પરલેોકનાં 
સાધન) દેખાય છે. ૧ 
પ્રધતોડ્શ્વતરીરથો ૧ાતીનિબ્ેડસ્સયન્ન ૧રવાતિ બિવમસ્યસ્તે પશ્યતિ પિર્ય 
મવસ્વસ્ય વ્રજાવષેસ જીછે ૧ પતતેવમાસમાને _વૈજાનરયુયાસે તણુજ્વેતહાલન રતિ 
રોવાત્તાન્યૉડમાવિષ્યો થન્માં તાડડમ મિવ રતિ [1૨1 જવિ કિ ત્રયૉ- 
«શ સમ્ટઃ || રર || 
' શખ્દાશેઃ--[તમારી પછવાડે] ખચરીઓસણહિત રથ ચાલે છે, દાસીએ।- 
સહિત હાર [તમને પ્રાસ થયેલ છે,] અન્ઞનું ભક્ષણ ટરો છો, [ને] પ્રિયને 
જીએ છે.. જે આ આત્મર્‌પ વેશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે [તે] અન્નતું ભક્ષણુ 
કરે છે; ગ્રિયને જુએ “છે, આના ઝુલમાં ખ્રહ્મતેજ થાય છે, પણુ આત્મા રૂપ 
વૈશ્વાનર ]તું આ ચક્ષુ [છે, સમસ્ત વૈશ્વાનર નથી] ”- એમ [તે] કહેતો હવે. 
જ સ્ત ન મારા પ્રતિ ન આવ્યા હોત [તો આવી ઉપાસનાથી તસે] આંધળા 
થાત.” ઇતિ. ૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠેક્ના તેરમાં ખેડની તાત્પર્યદીિકા 
પૂરી થઈ. પ. ૧૩ 
અય દેથાચેન્ટ્રછુન્સે માછ્યેયં વૈયાધ્રવત્ જ ત્વમાતમાનશુવાસ્ત' રતિ વાયુમેવ 
મળવો રાઝસિતિ દ્ોવાચેષ વૈ વૃથગ્વાડડસા, સૈશ્વાનસે ચં ત્વમાસ્માનમુ વાસ્તે 
તસારવાં કછ ઝાવનત્તિ વથ્યશ્રેળયોડ્સુયત્તિ 1ર? 
શખ્દાથેઃ--પછી ના રાન ] શદ્યવિના પૌત્ર ઈંદ્રયુસ્નપ્રતિ “ હે વેયાવ્રપથ ! 
તમે કયા આત્માને ઉપાસો છે ? ”એમ કહેતો હવે. જહે ભગવન! હે રાજન્‌! 
વાચુનેજ [ ઉપાસું છું ]” એમ [તે ] કહેતો હવે. [ રાજા કહે છે:-] “ જે 
આત્માને તમે ઉપાસેો। છો [તે] આ પ્રસિદ્ધ નાના માગેવાળા આત્મા વેશ્ાનર 
[ છે, ] તેથી (નાના માગેવાળા આત્મર્‌પ વેશ્વાનરની ઉપાસનાથી) તમારા પ્રતિ 
પૃથક્‌ ખલિ (ભિજ્ઞ ભિન્ન દિશામાં થનારાં વસ્રઅજ્ઞાદિકરૂપ ભેટ) આવે છે, ? (અને) 
નાના રથની પૈક્તિએ [તમારી] પછવાડે ગમન કરે છે. ૧ 
અસ્ક્વન્ને વર્ઘતિ મિવપરવન્તે ઘર્વત્તિ તિય મવસ્વસ્વ ત્રકનષેલ ઝુછે ચ તન 
મેવમાતપાને વેશ્વાનરકુવાસ્તે પાળસ્સ્વેપષ આત્મન રતિ દવાન ફે રત્રમમિવ્ય- 
જન્મો સાડડમામિવ્ય ફાતિ 1૨1 રતિ પસ્સમધપટિવસ્થ સતુહેશઃ શ્ય? 1| (જુ [| 
શખ્દર્થઃ--અર્શ્નનું ભક્ષણ કરો છો; [સિ] ઇષ્ટને જુએ 'છેો. જે આ 


ફૈ૦ : : શ્રીઉપનિષદો, : ** કફ 





કટ ૨ 


આત્મર્‌પ વૈશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે. છે ક અન્ઞનું ભક્ષણુ ક કરે છે, , ગિચને 


જુએ છે; [ને ] આના કુલમાં બ્રહમાતેજ થાય છે; પણુ: ભાત્મા[. રષ. વેશ્વા- 
નર નેપ આ પ્રાણુ [-છે, 'સસસ્ત - વૈધ્યાનર. તથી નૌ ” ઝમ તિ] કડેતો હુવે, 
“ જે [ તસે ] મારા પ્રતિ ન (આવ્યા હોત [ તો ] તમારા પ્રાણુ નીકળી 





.” ઈતિ. ૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠકના થાદમા ખડની વાત્પર્યદીપિકા 
પણી થઈ પ..૧૪. કક નટ મી 

. અય દોવા તન. શાથ ક લમાળાનમવાસ રાજાશમેવ મળવો 
રાઝસ્નિતિ દોત્રાસેવ. વે વછુજ આદ્યા વેશ્વાતસો ચે લમાસ્ાનયુવાસે તરારે વછુછો- 
ડસ પ્રઞયા ત ધતેત ત્ર ॥ ૨ ।। ક 
“. શખ્દાથૂ:--પછી જતે “ હે-૨ 


ક. 


શક્ષના પુત્ર .!'તસે ક્યા આત્માને 
ઉપાસો છે ?”-એમ રાજ] કહેતે! “હવે... “હે ભગવન !.હે રાજન્‌! આકાશને- 
જ [ ઉપાસું છું ]” એમ-[ તે:] -- કહેતે હુવા, [૨ કહે છે:-]* જે 
આત્માને તમે ઉપાસે! છેઇ ['તે ]:આ પ્રસિદ્ધ ભરપૃર આત્મા વૈશ્વાનર ગે ન] 
તેથી ( તેની ઉપાસનાથી ) તમે પ. સિ સ ગ્રજાવડે. ને. ર સાોદિ દે] 
ધેનવડે ભરપૂર છો. હ ન 

' અસ્લ્યન્સં વરંઘાલે થિયપરમેન્સે વદિ બિચ મલયશ વ્રજ ન્ન ચ ણત 


મેવમાતાને” વૈશ્વાનરયુપાત્તે, સઢેદરત્નેષ “આત્મન રતિ દોવાત્ત સ્ટ્દ્સતે સ૫્રશીર્યજનાં 1 


[ઝેર 
કી 
વે।.. 
કક 
હેતે 


ક ૧ 


તાડડનમિવ્ય: રતિ ॥ 2: તિ પગ્તમવવાટવસ૧ વગ્નટ્શઃ સ્મ્ટ 1 ર્જ પ 
' શખ્દાથેઃ--અજ્નતું ભંક્ષૃણુ કરો . છો, [ને] ત્રિયને જીએ છે]. જે આ.' 
આત્મર્રપ વૈશ્વાનરતે એવી રીતે ઉપાસે છે તિ] અન્નતું 'ભંક્ષણુ “ડરે છે, 'પ્રિયને_ 
જીએ છે, [એ]. આના' કુલમાં ખ્રહાતેજ થાય છે; પણુ આત્મા[ રષ વેશ્વાનર ]] યું. 
આઓ 'ઉઠર [ છે, સમસ્ત વેથ્ાનર: નથી [5 એમ [ તે ]. કહેતો હવે, ક 
[ તસે] મારા ગ્રતિં ન આવ્યા હોત્ર' [ તોઃ ],તમાંઢં ;ઉદર ટી જાત. 
ઇતિ, ૨. એ પ્રમાણે પાંચમા. પ્રપાઠકના વૈદરમા ખેડ ની તાત્મર્યદીપિકા પી 
યથ. પ. ૫.5 હ “4 :- ફટ સે પ 
અથ દોવાત. રર્દવસ થિ વૈયણ્રવવ વ તતમાસવાસણુવસય રહવ રા 
મો. રાગસ્નિતિ ફોવાએેષ' વૈ શવિ વેલાનસે જ  સમાસાનશુયાસે તયાશ્તર 


રવેશરઈટિયાતાઉ 1. શ 1 
શખ્દાથઃ-- પછી “ત્મ” ઘ્રતગથના પુત્રઃ ગુહિલપ્રતિ “હે યાપ ! તરે ક ક્યા 


૧ 


“ખડ .૧૪ 'સે!..] : શ્રીસાસવેદીય છાંદેગ્યોપનિષત. હૈ ડંહ૧ 


જે કઝ ૧/૫/૧/૧/૮૧/૧*૧૦૧૮૧#૫#૫૮૫#/૧/૫/૫/૫/૧#૫/૧#૫૮૫:૧/૨ 


આત્માને ઉપાસો છો ?” એમ ન હવે. વ્હ્ ર હો. રૉજન [| 
જલનસેૈજ [ઉપાસું છું]? એમ [તે] કહેતો હવે. [રાજા કહે છે:--] “જે આત્માને 
તમે ઉપાસો છો! [તે] આ પ્રસિદ્ધ ધનર્‌પ 'આત્મા વૈશ્વાનર [છે;] થી પ 
ઉપાસનાથી) તસે ધનવાળા [ને] પુષિવાળા છે. ૧ જ 


વિવેચન :--જલથી અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે,. ને 'તેથી * ધનતી.... પ્રાપ્તિ ' તથા -શરીરની 
પુષ્ટિ થાય છે તેથી ખ્ુડિલને ધનવાળા તથા પા કહ્યાં છે. ૧. 


ી જાર્ત પરયાતિ પિવમજયન્ને વર્યતિ વિર્ય મવસ્યરય વ્રજવષસ તુજે ચ. હતન 
મેવમાતમાને વૈ વેશ્વાનરમુવાસ્તે વસ્તિસ્ેષ ગાત્મન રતિ. દવાય વરિવિત્તે વ્યમેસ્લ્વવનાં 
તાડ5મમિષ્ય વિ [1૨1 ફિ ઘગ્સયપ૧૦૧ર૧ પોટર સળ: ॥ ૬ ॥ 
શખ્દાથ:--અન્ઞતું ભક્ષણુ કરે છે, [ને]. પ્રિયને જીઓ છે. જે આ આત્મ- 
રૂપ વૈશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે તે] અન્ઞતતું ભક્ષણુ કરે છે, પ્રિયને જુએ 
છે, [ને] આના કુલમાં ખ્રહ્માતેજ થાય છે, પણુ આત્મા[ રૂપ વૈશ્વાનેર ]તું આ 
સૂત્ાશય [ છે; સમસ્ત વૈશ્વાનર નથી ]” આમ [ તે ] કહેતો હવો. “ જે 
[ તસે ] મારા પ્રતિ ન આવ્યા હોત [ તો ] તમારું મૂત્રાશય ફાટી જાત. ” 
પ ૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠકેના સોળમા ખેડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી 
ક પેટ ૧ 


ઝથ ફ્ેયાચોદાણકમાર્સળ સૌ મોવમ થૈ લ્તમાસાનમુવાસત રૃતિ જૃથિવીતેવ મમવો 
રાતન્તિતિ ફોવાસેષ | પ્રતિછાડડ તૉ વૈશ્વાનસે રચ ત્વમાસ્માનશુવાસ્તે તસમાશ્વે 
પ્રવિછતોડ તિ મૅઞયા અ ઘજીમિશ્ર 1૨1 
શખ્દાથે$--પછી [રાજન] અરુણુના પુત્ર ઉદ્દાલકપ્રતિ “ હે ગાતમ ! તમે 
" કેયા આત્માની ઉપાસના કરો છો? ” એમ કહેતો હવો. જહે હે ભગવન્‌ ! હૈ 
રાજન્‌! પ્થિવીતેજ [ભપાસું છું)” એસ [તે] કહેતે! હવે. જ ડડ છે:--] 
“જે આત્સાને તમે ઉપાસે। છો [લે] આ પ્રસિદ્ધ પગર્પ  આત્સા વે*વાનર [છે;] 
તેથી (તેની ક તમે [સુત્રાદિ] પ્રજાવડે ને [ગાય આદિ ] પશુઓવડે 
"સારી રીતે સ્થિત છો. ૧. ર 
. અત્યસ્યન પરયાસિ રં પર્યાસ વિય મવત્યસ્વ વ્રતતવષેસ જુરું થ ણ્ત- 
મેવાત્મારસે વૈશ્વાનરમુપાસ્સે વાલે ત્તેતાવાતમન રતિ દોવાત્ત પાટે તે ચ્યવ્છાર્વેતાં 
યનાં તાડડર્માસષ્ય રતિ 121 રતિ પસ્સમપપાટવરવ તપ્‌ટશઃ સળ્ડઃ [॥ ?૭ ॥ 
કિન શખ્દાથેઃ--અનડું ભક્ષણુ કરે છે. [ને] પ્રિયને જીએ છે. જે આ 
આત્મર્‌પ વૈશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે [તે] અન્નતુ ભકદ્ટણુ કરે છે, પ્રિયને 
જીએ-છે; [ને] આના કુલમાં: ખ્રહ્માતેજ થાય છે, પણુ આત્મા રપ તેશ્વાનર તના 





કહન .. .. શ્રૌઉપનિષદદો. - ** [ પાઠક ૫ મો, 


આત્મર્‌પ વૈશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે. :છે ક અન્ઞનું ભક્ષણુ ક કરે છે, _મિચને. 
જુએ છે, [ ને ] આના કુલમાં ખ્રહ્મતેજ થાય છે, પણુ આત્મા[. ર્‌ વૈશ્વા- 
નર ]ને! આ પ્રાણ [ છે, સમસ્ત વૈશ્વાનર નથી ક 7 ઝમ [તે] કહેતો હુવો. 
દ ન [.તમે ] મારા પ્રતિ. ન આવ્યા હોત [ તો ] તમારા. પ્રાણ નીકળી 

.” ઈતિ. ૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠંકના થાદમા ખેડની તાત્પર્વદીપિકા 
જી. થઈ. પ...૧૪_ 


દીવા ક શાર્યરાક્ય પ્રા લાલાનશુયાસ્સ ર્યાકષશમેતર મમવો 
રસ્ત દ્ઞેત્રાસેષ. તે વછુઇ ચાત્મી સૈશ્નાનસે ચ લશાલાનયુવાસો લાર વદુછોઃ 
ડત પ્રગગા ત્ર ધનેન ત્ત ॥ ? || પ 
.. “- શખ્દાથ્‌ઃ--ધછી જતને “ હેઃશંકેરાક્ષના પુત્ર -! તમે કા આત્માને 
ઉપાસો છે! ?” એમ [રાજા] કહેલો! હવે...“ હે ભગવન !-હે -રાજન્‌ ! આકાશને- 
જ [ ઉપાસું છું ] ” એમ”[ તે] “કહેતો હવા, [ રાજ કહે છેઃ-]. તજે 
આત્માને તમે ઉપોસે! છે? ['તે ]-આ પ્રસિદ્ધ ભરપૂર આત્મા વૈશ્વાનર -| છે. ] 
તેથી ( તેની ઉપાસનાથી ) ક સ સુત્રધોત્રાદિ ક ગ્રજાવડે ને.” ી ક દ] 
ધનવડે ભરપૃર છો. -"૧:- ર 
ડિ થુ પશઘાસિ મિયમસ્યન્ને વશ્વાવિ ધર્થ, મમ્મ વ્રસષતં જે ચ ઉત 
મેવયાત્માન વૈશ્વાનરયુવાસ્તે, સહ્દરત્વેષ “આવલ્મન કૃતિ દોવા સઢેદરતે ઇશ્રશીર્યજન નાં 
નાડડિવ્ય' રતિ |॥ ૨1; શતિ પશ્નથમવાટવાસ્વ ઘશ્રટ્શ! સડ ૨૦ ક 
ર  શખ્દાથેઃ--અન્નતું લંક્ષંણુ કરો  છો,ઃ [તે] પ્રિયને જીુઓં છે. જે આં.' 
ઓત્મર્પ વૈશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે, [વે] અન્ઞનું ભક્ષણુ *૩રે છે, પ્રિયને 
જુએ છે, [ને]. આના'. કુલમાં ખ્રહ્માતેજ થાય છે; પણુ આત્માર[ રૂપ: વૈશ્વાનર ડું, 
આ 'ઉઠર [ છે, સમસ્ત ' તેશ્વાનરઃ નથી ]? એમ પ કહેતો હવે. કા 
[ તસે] મારા પ્રતિ ન આવ્યા હોત્ર [ તોઃ ] તમાંટં ઉદર છુટી જાત, 
ઇતિ, ૨. એ પ્રમાણે પાંચસા-.પ્રપાઠકના ' વંદરમા ખંડની, ; લાહયર્રદીપિકા પરી 


થઇ.' પ.. ૧૫ મૂકી. 5 
અથ જ્તૌવા છુક ફિછશ્ાશ્રવરાશિ વૈવણ્વવ જ ઘાલાનઇવાસ્ 1.1 [. 
મજો સગસ્તિતિ ૬ ફોવાસેવ વે જૈ સમરમાં વેલાને યં ' લમાભાનુમાસતે ભાર 


રવિશ્ાર્યુટિમાનાઉિ 2.11: ન 4. 
'શખ્દપરર--પછ છી. શાશતગશના સુત્ર ન સિ હે સાર !.તસૈ કથા 





“કડ .૧૪ મે..] શ્રીસાસવેદીય છદિગઓપનિયત, હૈ ફહ્૧ 





આત્માને ઉપાસો છે ?” એસ રાના] કહેતો હવા. “હે ભગવન્‌ ! હે રાજન 
જલતેજ [ઉપાસું છું]? એમ [તે] કહેતો હવે!. [રાજા ક કહે છે:--] “જે આત્માને 
તમે ઉપાસો છો [તે] આ પ્રસિદ્ધ ધનર્‌પ 'આત્મા વૈશ્વાનર છિ,] -તેથી' પ 
ઉપાસનાથી) તસે ધનવાળા [ને] ચુષ્ટિવાળા છે.. ૧ ક, 
. વિવેચન :--જલથી અન્ત ઉત્પન્ન થાય છે,. ને 'તેથી * ધનતી.. પ્રાપ્તિ 'તથા -શરીરની 
પુષ્ટિ થાય છે તેથી બુડિલતે ધનવાળા તથા પા કહ્યાં છે. ૧. 


અત્ય પશયત્તિ ધરિવમ'ન્ને પશ્યતિ વ્ય મવસ્યસય વ્રજ્વપેસં નજ ચ. હતન 
મેવમાસમાર્ન વે વેશ્વાનરમુવાસે વસ્તિસ્તવેષ આત્મન રતિ. ફોવાચ વસ્તિસ્તે વ્યમેત્લ્વયનાં 
તાડડમમિષ્ય શવિ | ૨ ॥ રતિ ૫ગ્ચમત્રયાટવરય પોટર: સળ: ॥ ૨૬ । 
શખ્દાથ:--અન્ઞનું ભક્ષણુ કરો છે, [ને]. પ્રિયને જીઓ છે. જે આ આત્સ- 
રૂપ વૈશ્વાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે [તે] અન્નનું ભક્ષણુ કરે છે, પ્રિયને જુએ 
છે, [ને] આના કુલમાં ખ્રહ્મતેજ થાય છે, પણુ આત્મ[ રૂપ વેશ્વાનેર તું આ 
મૂત્રાશય [ છે, સમસ્ત વૈશ્વાનર નથી ]” આમ [ તે ] કહેતો હવા. “ જે 
1 તસે ] મારા પ્રતિ ન આવ્યા હોત [ તો! ] તમારું મૂત્રાશય ફાટી જત. ” 
ઇતિ. ૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠેકના સોળમા ખંડની તાત્પર્યદ્ીપિકા પૂરી 
થઇ. પ. વટ 


અચ ફેવાનોદ્ાઇવમાર્શળ મોલમ થં ત્તમાતમાતશુવાલ્ણ ર્ત "ચિવીમેવ મમવૉ 
રાઝસ્તિતિ ફોવાસેષ વૈ પ્રતિદાડડલા વેશ્વાનસે ચં ત્વમાાનસવાસ્તે તસ્માશ્યૅ 
મિષતોડવિ મૅઞઝવયા સ પજીમિથ 11? 1 
શખ્દાર્થઃ--પછી [રાજા] અરુણના સુત્ર ઉદ્દાલકપ્રતિ “ હે ગાતમ ! તસે 
' કયા આત્માની ઉપાસના કરો છે! ? ” એમ ક હવા. “હે ભગવન્‌ ! હે 
રાજન્‌ ! પૃથિવીતેજ [ઉપાસું છું? એમ [તે] કહેતે! હવા. [ રાન ડે. છે:--] 
“જે આત્માને તસે ઉપાસો છે [લે] આ પ્રસિદ્ધ પગ ર આત્મા વેશ્વાનર [છે;] 
તેથી (તેની જ તસે [સુત્રાદિ] પ્રજ્તવડે ને [ગાય શ પશુઓવડે 
"સારી રીતે સ્થિત છે. 
ી અત્ઘસ્યસે પરવાસિ ધિયમશયન્તં ૧ક્થાતિ ધે મવત્યસ્વ વ્રહવપત કુ ૧ પત 
ા મેવાલ્માને વૈ વેશ્વાનરમુવાસ્તે વાહ ત્તેતાવાલમન ર્ત દોરા વાજે તે યયૃન્‍્છાસ્નેતાં 
| સન્યા સાડ્ડમાતિવ્ય રતિ ॥ ૨ 11 રતિ ૫ગ્ઝમષપાટવ સ્વ તત્દશઃ સમ ॥ ?૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ--અન્નતું ભક્ષણુ કરે છો; [ને] પ્રિયતે જએ છે. જે આ 
આત્મરૂપ વૈશ્ષાનરને એવી રીતે ઉપાસે છે છે તિ] અન્નડુ 'ભક્ટણુ કરે છે, પ્રિયને 
જુએ-છે, [ને] આના કુલમાં: ખ્રહ્મતેજ થાય છે, પણુ આત્મા રષ વશ્ાનર ડના 


ટહ&૨ * શ્રીઉપનિષદ્દો, .'..* : [ પ્રપાકક પ મે], 
'આ પગ.[ છે, સમગ્ર વેશ્વાનર. ક એમ [વે]. કહેતો! .હુવો... “ જે જે. [તમે] 
મારા. પ્રતિ ન આવ્યા હોત [ તે ] તમારા પગ: અતિશ્િથલ. જ .જાત; 7 
ઇતિ, ૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠેકનાઃ સત્તરમાં ખંડની તાત્પયેદીપિકા* પૂરી 
થઈ, પ્‌ ૧૭ રૂ 











તાર્ટોવાચેતે થે લજ યૂ શ્થમિવેમમાત્પારસે વૈશ્વાસરં વિદ્દાર્સોડન્નમત્થ થસ્તેત- 
. મેથ શાહેશમાત્રમમિવિમાસમાતમાનં ૧થાસસુયાસ્તે જ સર્વેભુ છોજેુ સવે મૂતેળુ 
સર્વેવ્લાભસ્વન્નમતિ ॥ ? ॥. 


શખ્દાર્થ--[ અશ્ચપતિરાજા ] તેઓને .કહેવા યી છ હામ 
દશેનમાં જન્માંધ ક પેઠે.] આ.તમે આ વૈશ્વાનરર્પં “આત્માને [તે 
અપષૃથક્‌ છતાં ] પૃથકની પેઠે જાણતા [ છતા ] અન્ન ખાઓ છે, પણુ. જે આ 
પ્રાદેશમાત્ર (સ્વર્ગલેકથી આરંભીને 'મૃથિવીપર્યતના. પ્રદેશોના, પરિમાણુ- 
વાળા) [તથા] અભિવિમાન (ઘત્યગાત્મભાવવડે હુ છું એમ જણાનાર) આત્મન 
[રૂપ વૈશ્વાનરને સ સર્વાત્મર્‌પ કશ્વિરને. ) એવી રીતે (ક્વર્ગલેઃકર્‌પ સૂર્ષાથી માંડીને 
"ૃથિવીરૂપ પાદૃપર્યત કહેલા । એવચવોવાળા) ઉપાસે છે છે તે સર્વ લે।કે.માં; સર્વ ભૂંતોમાં 
[અતે શરીર ઇંદ્રિય મનને ખુદ્દિ આદિક] સવે આત્માઓમાં [ સ્થિત થઇને | 
.અજ્ઞડું ભક્ષણુ કરે છે, ૧ 





મુખ્યવિધયા કહીને હવે કી અંગભૂત મ્રાણાગિ એનહોમને- દેખાડવાવી જા કથમ. 
ભૂમિકા રચે છેઃ-- " 


તસ્યદવા પૂતસ્યાડડનો ક શૂષેવ સતેગાતરણુર્વિવરવઃ- દ્રાળા 
વુથગ્વત્મોડડસતા રદ્દ વદુછો વસ્તિસેન રવિ? છથિય્ેવ પાટ્ાજુર (વ વેટિછોાનિ 
વર્દ્દિન્‍યે માેવસ્ો મગોડન્વારાર્યવગન ગાલ્યાદનીયઃ | ૨ ।। રૂતિ' ૧૫- 
ળવાટજસ્વાણાટ્શઃ: સ્"5$11-₹૮ 1 ી ક 
' “શખ્દાથક--તે આ આંત્મર્‌પ વૈશ્વાંનરતું મસ્તકજ સ્વગી [છે] ચંશ્રુ સર્ય 
[છે,] પ્રાણુ વાયુ છિ,]' આત્માં [જે] ઉદર [તે] આકાશ [છે,] મૂત્રાશયજ જલ 
છે, અને] "ૃથિવીજ [બે] પગ: છિ એમ ઉપાસના કરે, * હુવે વૈશ્વાનરવેત્તાના 
ભોજનમાં અગ્નિહોત્રનું સંપાદન .કે ક “ આ. વૈશ્વાનરર દ. ભેક્તાું] * ઉરજ' . 
સ્થડિલ [છે;] લેપમે દભ [છે;] હૃદય ગાહેપત્ય [છે;] મન : દક્ષિણાગનિ. [ છે .નેઃ]' 
સુખ આહુવનીય [છે.]” ૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠકના --અહારમા ખંડની 
તાત્પર્ચદીચિકા પૃરી થઈ. પ.. ૧૮ પ કઝ ક 
 છૂુપાસકના અન્નિકોત્રતી સિદ્ધિસાટે ત્રાળાથ' સ્વારા- એ પહેલી” દિ કહે ન 


ખૂંડ ર૦. સે[.:] - શ્રીસામવેદીય ડાર હ થ્હ૩ 


[આનસાસારણતત-ઝપતતતતતતતામાગાકાલણરતણસાણાપાભાતાતતાાસ 
₹૫૮૫/૫/૧૪૫૫૪૮૪/૪ૂ૪૪૫પ#૫૦/૫૮૫૮૫૮૧૮૫૮૫/૫૮૫૮૫7૫ ન ૫/૧/૫/૫/૫#૫7૫7૫7૫૮૫/૫/5/૫#૫૪૫૮૫7૪૫૪૫૪૫/૪૫૪૫૪૫૪૫-૦5/૫૮૫/૫૦૮-૫૪૫૮૫/૫૪5૪[7::૫૮૪5(૪૪૫૪૫૪૫7૪2૪૫૪5252૨ 


તરસ યથમમામસ્છેસટ્રોમીયર. સ થા ત્રયમાવારુિં ઝુછ્યાસા દદ કી 
" થ સ્તાશેતિ પાળત્તવ્યતિ 1 ? || 

' શખ્ટાથેઃ--“ ત્યાં જે રાંધેલું અન્ન [ ભોજનમાટે મ વૈ તે 
હોમવાયથોગ્ય [ છે. ] તે [ ભોક્તા ] જે પ્રથમ આહુતિ હોમે તે.ત્ાળાય 
સવાઇ આ [ શત્રવડે ] હે હોમે. જુને અજ્ઞ સુખમાં નાંખે. ) ! હેતે ] 
પ્રાણુ વૃત્ત થાય છે. ૧ 


કળે તૃવ્યતિ ચણુસ્તૃવ્યતિ ચણુષિ તૃવ્યસ્યાહિસસ્તૃવ્વસ્યાહિસવે તૃવ્યતિ તો- 
સ્ય્વ્યતિ ક્વિ- ત્્યન્સ્યા ચાવ્વિઝ્સ ઘોથાડડહિસ્વથાષિતિણુતતુ વ્યતિ તરથાનુ તિ 
ર્વ્તિ મઝયા પશુમિરસાવેન તેઞતા વ્રતવષસેનેતિ 1૨૧1 શતિ પશમમપાર%- 
સ્મેજોન વિશ સ્ટ: | ૨૨ || 
શખ્દાથઃ--પ્રાણુ વૃત્ત થચે [ સતે ] નેત્ર તૃત થાય છે છે, નેત્ર તૃપ્ત શે 
[સતે] આદિત્ય તૃસ થાય છે,” આદિત્ય લસ થચે [સતે] સ્વર્ગે તૃત્ત થાય છેઇ 
સ્વગે તૃત થયે [સતે] જેના પ્રતિ સ્વગે અને સૂય. [સ્વામીપણુાવડે] સ્થિત હોય 
છેતે તૃત્ત થાય છે, અને તેની તૃસ્તિપછી [ભોપ્તા] મ્રજાવડે, પશુઓવડે; " ભક્ષણુ 
કયાગ અજ્ઞવડે; [શરીરના વા ખુદ્ધિના] પ્રકાશવડે [ને સદાચરણુ તથા સ્વા- 
ધ્યાચથી ઉપજતા] ખ્રહ્મતેજવડે તૃત થાય છે. ઇતિ. ૨ એ પ્રમાણે પચા પ્રપાઠ- 
કના ઓગણીશમા ખડેની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. પ. ૧૯ .* 
હવે થયાનાથ સ્થાઈ; આ ખીજી આહુતિનું કથન થાય છે:-- 
અથ ચાં દ્તતીયાં ઝુરુયાત્તાં ઝુદુયાદ્ચાનાય સ્વારિતિ વ્યાનસ્તૃપ્યતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થેઃ--હવે જે ખીજી [ આહુતિ ] હોાસે તે ડથાતાચ ચવાણા આ 
[શત્રવડે] હોમે, [તેથી] વ્યાન તૃત થાય છે. ૧ ર 
યયાતિ ત્ષ્યતિ શ્ર ર્ષ્યાતિ શ્રોત્ે સૃષ્યલિ સન્દ્રમાસ્તૃવ્યાતિ સ્ત ન્ટ્રવતિ જ્વ્વતિ 
હિશસ્તપ્યાન્ત દિણુ તૃવ્યનીવુ ચસ હિશશ્ અન્દ્રાાધાતિઇસ્તિ  વસૃવ્યતિ 
તર્વાન હિ તૃપ્યતિ પ્રઝયા પજમિર્સાનેન તેત્રતા વ્રસમપસેસેતિ ॥ ૨ ॥ રતિ” 
વગ્ગમતરયારસ્ય શિશ! સ્ટ: ॥ ૨૦ | 
શખ્દાર્થઃ--વ્યાન તૃત થયે [સતે] શ્રૉત્ર તૃત થાચ છે; જ તૃસ થ્યે 
[સતે] ચૅદ્રમા તૃસ થોય છે, ચંદ્રમા તૃસ થયે [ [સતે] દિશાએ તૃસ થાય છે 
દિશાએ તૃપ્ત થયે [સતે] જેના પ્રતિ દિશાએ અને ચંદ્રમા [ક્વાચીપણાવડે] 
સ્થિત હાય છે તે તૃપ્ત થાય છે અને તેની તૃપ્તિપછી [ ભોપ્તા ] પ્રજ્તવડે, 
પશુએવડે, ભક્ષણુ ડરવાચોગ્ય અજ્નવડે; [શરીરના વા ખુદ્ડિના] પ્રકાશવડે [ને] 
પ૦ 


ડહ૪ . * શ્રીઉર્પાનિષદો, ી ક પ્રપાઠેક' પ મૈ, 
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ખ્હાતેજવડે તૃપ્ત થાય છે. ઇતિ. ૨ એ બ્રમાભે પાંચમાં પ્રપાઠકના વીશમા 
બોડની તાત્પયેદીપિકા 'પૃરી થઇ. પ, ૨૦ 


હવે અપાનાચ સવાઇ! આ ત્રીજ આણૃતિતું નિર્પણુ થાય છે 
અથ યાં તૃતીયાં ઝીદ્યાત્તાં ઝુદુયાદપાનાય સાદેલયાતસવિ ॥ ૨ 1॥' 


શખ્દાથેઃ--પછી જે ત્રીજી [ આહુતિ ] હામે તે અપાનાત્ર સ્થાછા આ 
[મંત્રવડે] હોમે, [તેથી] અપાન તૃપ્ત થાય છે. ૧ . 

અપાતે તૃપ્યતિ વાવતૃષ્યત્તિ વાચિ તૃષ્યન્યામાંમેસ્તૃ તો તૃપ્યતિ જથિવી- 

તૃપ્યતિ છૂચિચ્યાં ગૃષ્યન્સ્યાં માત્વિગ્ત ઊથિવી ચાધિશ્રાધિતિઇતસમૃવ્યાતિ તર્યાનુ 


દર જ... ક". 


તિ ત્પ્યાતિ કઝઞચા્‌ પજ્મિર્નાલેન તેભના વ્રત્તવષસેવોલિ 1 ૨1 ર્ત દ? 
ૃરવારવસ્વેજ વિશ સ્ટ 1 ૨? | 
શખ્દાથેઃ--અપાન લૃષ્ત થચે [સતે] વાણી તૃપ્ત થાય જા તૃપ્ત 
થચે [સતે] અગ્નિ તૃપ્ત થાય છે, અશિ તૃપ્ત' થયે [સતે] "પૃથિવી તૃપ્ત થાંય : 
છે, “પૃથિવી ણૃષ્ત થચે [સતે] જેના પ્રતિ 'પૃથિવી અને અગ્નિ [સ્વામીપણાવડે] 
સ્થિત હોય છે તે તૃપ્ત થાય છે; અને તેની તૃષ્તિપછી [ ભોક્તા ] પ્રજાવડે, 
પશુએ વડે, ભક્ષણુ કરવાચોગ્ય અન્નવડે, [શરીરના વા ખુદ્ધિના] પ્રકાશવડે [ને] 
ખ્રહ્ઘાતેજવડે વૃપ્ત થાય છે. ઇતિ.'૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠંકના 9 એકવીશમા 
ખ્‌ડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, પ. ૨૧ 
હવે તતાનાથ સવાઇ, આ ચોથી આહુતિતું વર્ણન થાય છેઃ-- 
અથ યાં ચતુર્થી ઝુદુયાસાં ઝુછુયાત્તમાતાય સ્તરાદેતતિ સમાનસ્તષ્યતિ ॥ ? ॥' 
'શખ્દાથેઃ--પછી જે ચોથી ક # હોમે 'તે સસ્ાનાચ સ્‍્તાણ આ 
[સંત્રવડે] હોસે, [તેથી] સસમાન ર્પ્ત થાય છે: ૧ ક 
તપાસે તૃષ્યવિ .મનસ્તૃપ્યાસિ . મતાસિ” રૃવ્વવિ -પગન્યસ્તૃવ્યતિ પર્ઝન્વે .ભૃષ્યતિ 
1વેજીત્તુપ્ય તિ. વિશતિ તૃપ્યન્સ્યાં ચાત્વિગ્ય. [વિશુચ. વગન્યશ્રાધિસિઇુતસ્સસવ્યિ તરઘાજ્ુ 


સ 


મિ જપયાતે યઝયા પરુમિરન્ઞાબેન તેઞતા . 'વરજ્વષતેનેતિ 1૨1 શિ પશ્રમ- 
કપાવવા દ્દાવિશા સળ || ૨૨% । જ. 
શઇદાર્થેઃ--સમાન તૃપ્ત થયે [સંતે] મન તૃપ્ત થાય છે, મનઃ તૃપ્ત થયે ' 
[સતે] પજેન્ય તૃપ્ત 'થાય છે, પજેન્ય તૃપ્ત 'થચે [સતે] વીજળી તૃસ થાય છે, .' 
વીજળી તૃપ્ત થયે [સતે] જેના પ્રતિ વીજળી ને પજેન્ય સ્વામીપણાવડે] સ્થિત 
જાય છે તે વસ્ત થાય છે; અને તેની તૃતિપછી [ભોક્તા] પ્રજાવડે, પશુઓવડે; 
ભક્ષણુ . કરવાચોાગ્ય અન્નવડે, [શરીર વા ણુદ્ધિના] પ્રકાશવડે' ન ખ્રહાતેજવડે” 


ખંડ ર૪ મે. પ શ્રીસાસવેદીય ર હ ૩્હ્પ 


તૃપ્ત થાય છે. ઇતિ. ર એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠેકના ખાવીશમા ખેડની - 
તાત્પડૈદીપિકા, પૂરી થઇ. પ૫. ૨૨ 


પણ 





હવે ઝયાતાવ સ્વાછા' આ; પાંચમી આહતિતું કથન થાય. છે:-- 


અથ યાં પશ્ચયી ઝુદુયાતાં ઝુદુયાહુરાનાય સ્તાદેસ્યુહાનસ્તષ્યાતે | ? ॥ 
શખ્દાથ્‌:--પછી જે પાંચમી [ આહુતિ ] હોમે તે ઝટાસાથ સવાઇ આ 
'[મૈત્રવડે] હોમે, [તેથી] ઉદાન તૃપ્ત થાય છે. ૧ * * 
જહે તૃષ્યાને સ્વવ્તૃષ્યતિ ત્વચિ સુવ્યન્સયાં વાયુસ્તુવ્યતિ વાવો તપ્યસ્યાજાશ- 
સ્ત'વસ્યાજાશે તષ્યતિ યત્વિગ્સ વાયુથાડડકાશશ્ાધિતિણુવસ્તતવ્યતિ તસ્યાસુ તક 
ત્વ્યાતિ ત્રઝયા વ્જીમિર્નાવેન તેગણા વ્રહ્વચસેતેતિ ॥ ૨ ॥ રતિ પગ્ચમપવાટજસવ 
ત્રયોવિશ શટ ॥ ૨૨ 
શખ્દાથેઃ--ઉટાન તૃપ્ત થયે [સતે] ત્વચા તૃષ્ત થાય છે, ત્વચા તૃપ્ત 
થયે [સતે] વાયુ તૃપ્ત થાય છે, વાયુ તૃપ્ત થયે [સતે] આકાશ તૃપ્ત થાય છે; 
આકાશ તૃપ્ત થયે [સતે] જેના પ્રતિ વાયુ તથા આકાશ [ સ્વાસીપણાવડે ] 
સ્થિત હોય છે તે તૃપ્ત થાય છે, અને તેની તૃષ્તિપછી [ભોષ્તા] પ્રજાવડે, પશુએ।- 
વડુ, ભક્ષણુ. કરવાયોગ્ય અજ્ઞવડે, [શરીર વા છુષ્ડિના] પ્રકાશવડે [ને] ખ્રહ્મ- 
તેજવ3 તૃપ્ત થાય છે. ઈતિ, ૨ એ પ્રમાણે પાંચમા પ્રપાઠકના ત્રેવીશમા ખેડની 
_ તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ, પ, ૨૩ 
_ . વૈશ્વાનરવેત્તાને. કહેલું અસિહોત્ર. અવશ્ય. કવવ્ય, છે એમ જણાવવા. પ્રસિદ્ધ અસિહોત્રનું 
અસારપણું જણાવે છે:-- ] ર 
' “ શ ચંર્હ્વેદાસજિસસર્થ  સુટ્ોતિ યથાડરારસવોશ મસ્તાન ગઝુદવાતારજ- 
તત્દ્યાતૂ ॥ ૨ ॥ ી 
શખ્દાથે:--ઝે [કોશઈ ક આ [કડેલી વેશ્વાનરવવેદ્યા] નહિ ન્તણુતે1 [છતે1] 


૪, 


અગ્નિહોત્ર હોમે છે તે અંગારાઓને ટૂર કરીને જેમ રાખમાં હોમ કરે [તે ને જેડું હોમડું 
થાય] તેના જેવું [વ વાનર્વેત્તાના અગ્નિહાત્રની અપેક્ષાએ ત તેતું] તે સ 
માં હોમડું ) થાય છે. ૧ 
યૈશ્વાનરવિદ્યાને જ્નણીને ભોજન કરતારાતી સ્તુતિવડે પ્રાણાસિહોત્રની થેટતા જણાવે છેઃ- 
જ ક ઈ ક. ક જૂ ૪ ન. ૧ ય નજ ૨" જ ૧૦ 
અથ ય ત્તરેથે વિદ્દાનમિદ્ૉત્ર ઝુદ્ોવિ તરવ સવણુ છોજેપું સવઇ ગૃતેવુ 
સવેષ્વાતમતું છુ છત મવતિ 1 ૨ | 
શખ્દાથ્‌ે:--હવે જે આને અવી રીતે ત્તાસતે છતું શ્રસિષાત્ર હોમે છે 


ર શ્રીઉપનિષદદો પ. [ પ્રપાંઠક મ મે. ' 


(લજન કરે છે) તેતું સવે લોકોમાં, સવે ન [ને દેહે ક્યિદ્ટિપ ] સ સર્વે 
આત્માએપાં હોમેલું (ભોજન છરેું) થાય છે 
તશયેષીજાતૂજમશો પોતે પદ્ષેતેવ* દાર્ય સર્વે પાત પટ્યત્તે થ ણેય 


નિદ્દાનશનિદ્દોત્ર ગુહ્ઞોતિ | રૈ 
શખ્દાશેઃ--તે જેમ પ સંજના મધ્યમાં ક શાડારતું) તલ અડિનિમાં ' 
નાંખ્યું [છતું શીદ્રજ] ખળી નાય છે તેમ જે આને .એવી રીતે ન્તણુતો [છતે] 
અગ્નિહોત્ર હોમે છે (ભોજન ફરે છે આનાં ડે પાપથી ભિત્ત્ન] સવે 
પાપો ખળી :જાય છે. ૩ 


હવે એવા વિદ્દાનતે દોધતે સ્પર્શ થતો નથી એમ જણાવે છે:--- 





તસપાણુ દેવેવિવ્રચષિ સળ્ટાછાયોસ્છિઈં વયચ્ઝેટ્ાનિ દાસ્વ તાને 
સ્ઘાઢ્િતિ તહેવ જોવ ॥ ૪ ॥ જ: 
શખ્દાથેઃ--તેથીજ એવી ર્‌ીતે જણુનાર જે કદી વી ઉચ્છિષ્ટ આપે 


[તોપણ] આવતું તે [આપેલું અન્ન ચંડાલશરીરમાં સ્થિત] આત્મર્‌પ. વૈશ્વાનરમાં 
હોસેલું થાય છે, [અધમેનો હેતું નથી થતું.] ઈતિ, તેમાં (અગ્નિહોત્રની સ્તુતિમાં) 


આ મંત્ર [ છે. ] ૪ 
યથેદ્‌ં લ્ુધિતા વાછા માતર્‌ પર્યુવાસત . (વડ સ્ત્રી મૂતાન્યસિદોતરણુયાલત 
ર્સ્યામ્નિદોત્રણુવાતસ જતિ રતિ વગ્સમપ્રવાટવાસ્વ તુવિશ! સ્ટ | ૨૪ | 


॥ રતિ શ્રીજાસ્ટોગ્યોપતિવરિ પગ્સઃ ધપાટજઃ સસાલઃ ॥૫॥ 
શખ્દાશૈ:--જેવી રીતે અહિં (લોકમાં) ભૂખ્યાં ખાલકો માની [તે એમને 

કયોરે અજ્ઞ આપશે એમ] ઉપાસના કરે છે એવી રીતે સર્વે ભત્તો [એમ જાણુ- 
નારના] અગ્નિહાત્રની (ભોજનની) [:આ કચારે ભોજન કરરે એમ ] ઉપાસના 

. કુર છે, ઇતિ: અગ્નિહાત્રની ઉપાસના કરે છે. ઇતિ, ” [ સુનરુક્તિ પ્રપાઠેકની 
સમાજ્તિર્ષ અથેવાળી છે.] પ એ પ્રમાણે પાંચમા ગ્રપાઠક કૅના ડેટ ખંડનો 
ન તાત્પર્યદીષિષ્ઠા પૂરી થઇ. પ. ૨૪ - - ક 

હિ શ્રીછાંદે દોગ્યેપ્પનિષદ્‌ માં પાંચમા પ્રપાઠકની તાત્પર્ચદીપિકા પૂરી થઇ. પ 


જ્ન્ન્‍્ન્‍્ન્ન્્ટિૂન્િુ્ઝ્સન્ત્ક્ન્ન્ક્ઝ્ઝ્્--ક્ઝ્----------- 


ખૈડ ૧ લો. ] શ્રીસામવેદીયે અંદોગ્યાપનિષત્‌: હ "ડદછ 


“૧/૫7૫/૪૪૫7૮૫૪૫#૫/૪૫“પપ#પ”/./૨#૫.“"/"//૫૮૫૮5૮ #૫૮5૮૫:૫૧૮૫૬7"૪52"૪૦૪૫૦““૪૦56૪૦૦૫૦૩૫૦5૪575૫૮૫#75:5/*““":“ 
તિ 


॥ ૬ છટો વપાટ% ॥ 


એક વિદ્દાનના ભોજન કરવાથી સર્વ જગત્‌ તૃત થાય છે એમ કહ્યું તે સર્વ ભૂતોમાં 
એક આત્મા હોય તો સંભવી શકે, અન્યથા ન સંભવી શકે, તેથી સર્વ ભૂતામાં એક આત્મા 
જવી રીતે છે તે જણાવનાર આ મ્રપાઠેકનતો આરંભ થાય છે છે. પિતાપુત્રની આખ્યાથિકા વિઘાતું 
અત્યંત સારપણું દેખાડનારી છેઃ-- પ 


ફક । હવતવેતુદીડડ્સમેથ આત તર ૬ વિતોવાત્ત હેતવેતો વસ વ્રસચર્યે ત વૈ 
સોન્વાસ્મતજુછીનોડનસ્રમ વ્રણવન્યુરિવ મવતીતિ || શા 
શખ્દાથેઃ--અરુણુતો, ષૈત્ર થ્વેતકેતુ હેતો. તેને [તેના] પિતા [ઉદ્દાલક], કહેવા * 
લાગ્યા:-“હે શ્વેતકેતે। !  થિગ્ય ગુરુની સમીપ જઇને જેવી રીતે] ખ્રહ્મચયે [થાય 
તેવી રીતે ] વાસ કર, હે પ્રિયદશેન ! અમારા કુહ્માં ઉત્પન્ન થયેલે [ કોઇ ] 
અધ્યયન નહે કરીને ખ્રહ્મખંધુના ( ખ્રાહ્ાણુના આચારથી રહિતંનાં કે જેવો થાય 
[આ ચેોગ્ય] નથી, ” ઇતિ; ૧ 
સદ દાટશવષે સ્વેસ્ય _ ણીવિટ રશ તિવષે સવાન્વેટાતધીસય મદાયના અમૃત્ઞાન- 
માની સ્તવ્ધ પૂયય તર્‌ ક વિતોવાષ શ્વતવેતો ઘત્નુ સોસ્વેઢૂં મદમાં શિ 
માની સતવ્યોડસ્યુત તમાહેશમવાક્યઃ 1૨ * 


શખ્દાર્થઃ--તે [“વેતકેતુ] ખાર વર્ષનો [હોઈ આચાર્યની] , સમીપ ગમન 

કંયોને * [જ્યાંસુધી], ચોવીશ વષનો [થયો ત્યાંસુધીમાં] સર્વ (ચાર). વેદોતું અધ્ય- 

યન કરીને [તથા તેમના અથે જાણીને ખીજાથી પોતાને] મોટો સાનનારે, અધ્ય- 

યનના અભિમાનવાળો પ અનચ્ર [થઈ ધરભણી] આવ્યે. તેને પિતા કહેવા 

લાગ્યા:-“હે શ્વેતકેતો ! હે સોય ! જે આ [તું અન્યોથી પોતાને] સોટેો માન- 

*-નારો, અધ્યચનના લિક [ને] અનગ્ન [થચે1] છે [તે]શું [તે આચાર્ય- 
ને] તે ઉપદેશ પૃછચયો છે ? ૨ " 


ન 
રૂ. 
મજે 


પિતા તે ઉપદદેશતે સ્પષ્ટ કરે છે, અતે પુત્ર તે જણુવાની પચ્છા કરૈ છે:-- 

સનાશ્રતઃ જત મવસ્યમત મતમાવિજ્ઞાત વિજ્ઞાતાતિતિ ૧ થે સુ મળવ! સ આાહેશો 
મવતીતિ ।। ર્‌ || 

રુ ૬. નિ હઝ નર # જ. દુ 
શખ્દાથઃ--જેવડે ( જે રૈપદેશના શ્રવણુવડે ) [ અન્ય ] નકિ સાંભળેથું 
સાંભળેલું થાય છે; નહિ તકે ક તકૅ કરું ક છે; ને ] નહિ નિશ્ચય 
કરેલું નિશ્ચય કરેથું [ થાય છે. ] ” ક 1તે. | સવે વેદો ભણીને અને અન્ય 
' સવે વેદ્યને ન્તણીને પણુ ન્ત્યાંસુધી સુરુષ આત્મતત્તવને ન્તણતા નથી વ્યાંસુપ્રી 
અરૃતાથેજ રહે છે એમ આ આખ્યાચિક્રાથી જણાય છેક એવું પિતાંતું વચન 


72 
72 


દપ 


૩ટ૮ ' આદિ, પાક $ ૬ ડ્રો. 


#૫/#૫#૧2*#૫#૧/૧. 


પકરણ દે. 
“7૫/૧૦” 


સાંભળી “વેતકેતુ કહે છે:-] “ હે ભગવન! કેવી આ લેના થાય 
* છે?” ઇતિ. ૩ 1 
ચયા સોચ્નેજેસ ણત્વળ્કેત સમે શન્‍્મથ 1વિજ્ઞાતર સ્વાટ્દાચા[ડડરદમર્ળ વિશારો 
સામે મસિવેસ્વેવ સસયથ્‌ | ૪ ।। 
૨૪ દાધીઃ--[ઉદ્દાલકસુનિ કહે છેઃ -] હર હે પ્રિય દશીત ! જેમ એક માટીના 
પિડાવડ (માટીનો પિંડો જ્ઞાત. થયે) સવે માટીનાં કાર્થે વિજ્તાત થાય છે. વાણીને 
વિષય કયે નાર્મા જ છે, સત્ય નથી, ], મૃત્તિકાજ' અત્ય [છે.]” ૪ 
વિવેચનતઃ---કાર્ડનો કાર્ણુધી અબેદ હોવાથી સર્વ કાર્યો કારણુરૂપજ છે. વાણીનો 
વિધય જે કાર્ય તે' તો નામમાત્ર છે, સત્ય નથી, ૪ 
થથા સોમ્નૈવેન છોદ્માળના સ્થ છોદ્મરને વિજ્ઞાલ” ના વિવો 
તામધેય છોદમિસ્યેવ સત્યમ્‌ ॥ પ || હડ 
શખ્દાથેઃ--હે પ્રિયદશોન ! જેમ એક [જાણેલા] ઝુવણુપિંડવડે સવે સુવણે- 
નોં કાયે વિજ્ઞાત થાય છે. વાણીનો વિષય .કાચે ક જ. છે; સત્ય નથી, ત 
- સુવણુજ સત્ય. પ .] પ. 
યથા તોમ્યેજેન સસસિજન્સસેન સવ જાળ્ળવલં વિજ્ઞાતડ- શયાદાયાડડરમમર્ 
થિજારો સામધે્ય. જૃ'ળાયસામિલ્યેવ સદયમેવર  સીન્ય સ આહ્શો મવતીતસિ || ૬ ॥ 
શખ્દાથેડ--ડે 'ગ્રિયદેન ળી જેસ. એક  નખછેદનશસ્તવડે ( તેવડે' ઉપ- 
લક્ષિત'લોહુપિંડવડે ઝે સર્વે. લોઢાનાં કાય વિજ્ઞાત થાય છે. વાણીને વિષચ કાર્ય 
“નામ .જ છે; જુ નથી, ] લોહજ સત્ય [ છે. ] હે સે!મ્ય !. એવી રીતે તે 
ઉપદેશ 'થાય. છે.” ? ઇતિ. ૬" 


ત્યે ર્ત મમવન્તસ્ત પ્તવવોદ્‌ુ દસ્એતક્વેહિવ્યન્વથ મે નાવશ્યસ્તિર્તિ 


 મમવા*સ્તેવ મે તર્ત્રવીસ્વિતિ તથા સોમ્મેતિ દોવા ॥ ૭ | રાવિ પછુત્રયાટયસથ 
દય સમ્ટા ॥ ? 1 ક ર, 
શખ્દાશેઃ--“ 'પૂજાવાન્‌ તે [ શરું | આને નિશ્ચય ન્ણુતા' નથીજ; કેમકે 
જે ઓને જાણુતા હોત [તે] મને શામાટે ન કહેત ? તેથી ભગવાનજ 'મને તે 
ી કહો” એમ [શ્વેતકેતુએ કેલ્યુ.] “હે હૈ પ્રિયદશેન ! તેમ .[થાએ।)” એમ 
.[ઉદ્દાલક] . કહેતા ક છએ સ્રમાણે, છઠ્ઠા મ્રપાઠંકના પહેલા ખેડની તાત્પર્ય- ન 
હિ પૂરી, થઇ.. 
સેન સોસ્પેરમશ્ર ર વીય | તૈ આદુને, ગાલી 
રેવાદિતીય 'તરમાટ્તત! સરત્રાયત | ?'॥ 


શૂ, 


ખૈડ ર્‌ જે. સ કિ શ્રીસાચવેદીય ખાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ ક્હ્હે 





ન્ન જ ----૫૭------------ ૨-૦-૦૦--૭--5-૦-“૭-.----૦૭-5“5---૦“- 


શખ્દાથેઃ-- “-“હે જ સિગદરીન | આ નામ, રૂપને ફિગોવાળુ વિકારી જગત્‌ 
તેની ઉત્પત્તિની] પૂવ સત્‌, [સૂક્મ, નિર્વિશેષ, સવેવ્યાપકે, નિર્ઢાષ, નિષ્કિય, શાંત, 
નિરંજન, નિરવયવ ને જ્તાનરૂપ ]જ હેતું, 'કજ ( સજાતીય તથા સ્વગતલેદથી 
રહિત ) અદ્વિલીય ( વિજાલીચલેદથી રહિત 1) હહતું.] તે તેમાંજ (ઉત્પત્તિની પૂર્વેની * 
વસ્તુના નિર્‌પણુમાંજ) કોઈ (શૂન્યવારી/ કહે છેઃ-આ _[ જગત્‌ ઉત્પત્તિથી ] પૂર્વે 
અભાવરૃપજ (શૂન્યજ) એકજ અકઠ્દિલીય હતું. તે [સવેના અભાવર્‌૫] અસતૂથી 
સતૂ (વિદ્યમાન વસ્તુ) ઉપજ્યું. ૧ 
વિવેચનઃ--સસ્તાચલને સ્થાને ઝ્તાચત એવો પ્રયોગ ખોંદસ, છે. ૧ 
જુર સુ તોન્વવડ અ ફોવાત્ર વયમસત! સરઝાયેતેતિ સશ્તેવ સોમ્વે- 
ટશ ગાહીફેકમેવાદ્તીવઘ્‌ 2! 
શખ્દાથેઃ--હે પ્રિયદશેન ! જા એમ હાય ? [કોઇ પણુ મ્રમાણુવડે 
અભાવમાંથી ભાવની ઉત્પત્તિ થઇ શકે નહિ ]” એમ [ ઉદ્દાલક ] કહેતા હુવા, 
“જેવી રીતે અસત્‌થી સત્‌ ઉત્પન્ન થાય ? [એમાં કોઇ દૃષયાંત નથી] તેથી હે 
સોમ્ય ! આ [જગત્‌ ઉત્પત્તિની] પૂર્વે નિશ્રય સતૂજ હેતું. [ રજ્ઝીમાં સર્ષની 
પેઠે દ્વેતપ્રપપ'થ કલ્પિત હવાથી આ એવા જ્ઞાનના સમચમાં પણુ અતા ! 
એકજ અદ્વિવીય [છિે.] ૨ ' 
તેલ વુ સ્યાં પ્રઝાવૅવેતિ તસેગોડ#ઝત તેતર પક્ત વદ સયા પ્રઞાયૅ વૈવિ 
તહ્‌ષોડજઝઞત તસ્માજત્ર જ્વષ શોષતિ સ્ત્રેટ્તે વા પુરષસ્તેઞગત પવ તર્‌ક્ય [ષો 


ત્તાથન્તે ॥ ર્‌ || 
શખ્દાથેઃ-- ક! 'હું ] ખહુ થઉં, [ ડલ્પિત કાચેર્પે 
થઉં? એમ સંકલ્પ કર તું હ ડું. [ એવી રીતે સંકલ્પ કરીને ને] તે [સત્‌ 
અતે વાયુને રચીને ] તેજને રચતું હેડું. [ સતૂના મેવેશવાળી ] તે તેજ 
[ હું] ખહુ થઉં, [ કહ્પિત કાર્યર્પે ] ઉત્પન્ન થઉં એમ સંકલ્પ કરતું 
હું. તે [ તેજ ] જલને રચતું હડું, તેથીજ જે કે [ દેશમાં વા કાલંમાં | 
પુરુષ સંતાપયુક્ત થાય છે, વા પરસેવાવાળો થાય છે ત્યારે તેજથીજ જલ 
ઉત્પન્ન થાય છે. ૨ 
વા થાપ જેલન્ત વદ્ય્વઃ સ્વાપ પઝાવેમદીતિ તા અન્તમઇગન્ત તશ્ાતત્ર વવ 
સ વષતિ તહ્વ મૂથિછમન્ને મવત્યટ્મ્ય પવ ત્‌ દઘન્તાચ ગાયતે || ૪ |] રતિ પદછુ- 
પ્રવ!ટ૧ર૧ દવી૧: રવળટ || ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--સતના પ્રવેશવઃજી] તે જલ “[હું] ગછુ થડ; ઉત્પન્ન થડ 
એમ શકલય કસ્તું હું. તે [જલ પરાંથેવીર્પ] શયજ્ઞનને ઉપજાવતું ક તેથી જે 


૪૦૦ પટ [ પ્રપાઠેક $ ડ્રો. 


જાઈ. રિશમાં] વૃષ્ઠિ થાય છે ત્યાંજ. ઘણું અન્ન થાય છે, કે [બથી] જલથીજ તે 
ભક્ષણુ કરવાયોગ્ય અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે, ૪ એ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠડના. ખીજા 
ખૈડન તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૬, ૨ દ 


અચેતન ભૂતો બહાનાં કાર્ય છે મેમ કહી હવે જીવના : આવેથયુક્ત ભૌતિક પણ્‌ 
પૃરંપરાવડે ષદ્મનાં કાર્ય છે એચ કહ કેવાને તેમને અતુવાદ કરે છેઃ-- 


તેષાં લસ્વેષાં મૂતાનાં શ્રીળ્વેવ વીગાનિ મવન્સ્યાળ્ટઞ નૌનઝકુટ્મિન્ગમિવિ | ?્‌ 1 


શખ્દાથેઃ--તે [જીવવડે આવિઇ] પ્રસિદ્ધ આ [ પક્ષી, પશુ ને સ્થાવરા- 
દિક ] ભૂતોનાં ત્રણુજ ખીન્ને [છે અધિક નથી, ] એડજ; જરાયુજ [ને] 
ઉર્દાભિજજ. ઇતિ, ૧ 


વિવેચન;--પક્ષી, પેટે ચાલનારાં તે મત્સ્યાદિ પ્રાણી તે અંડજ; મંતુષ્ય તથા છ 
આદિ તે જરાયુજ; ને વૃક્ષાદ્ટિ ઉડ્ભિજજ કહેવાય છે. જૂ' આદિ સ્વેદ જ અંડજમાં ને 
કરા ચંશોકજનો (ઉષ્ણુતાથી ઉપજનારને।) ઉદ્દભિન્જમાં અંતર્ભાવ છે 


હ જ્ઞેય હેબેસૈકત દન્‍્તાર્મિયાસ્તિણો દેવતા અસેસ તતલલાજાસિત તામ- 
સવે ચ્યાજરવાળીતિ ॥ ૨ ॥. 


શખ્દાથેઃ--તે આ [સતૂનામવાળી] દેવતા સકલ્પ કરવા તાથી “હવે હું" 

આ .તિજ આદિક] ત્રણુ' દેવતાઓગ્રતિ આ જીવર્પવડે, અનુપ્રવેશ કરીને [તેજ, 
જલ અને અન્નર્પ લતાની . માત્રારૂપ શુદ્ધિ આદિકના સસ્ગેવડે વિશેષ વિજ્ાન- 
 ચુંધ્ત થઈ] નોમ અને રૂપને વિસ્પટ' કરું.” ઈતિ, ૨ 


૧ 


. સાતાં અિટ્તે 1મેકૃતમેજેવમે જર્વાળીતિ સેય ' હેવતેમાસ્તિસ્ઞો હવા ક 
છીવેસાડડસ્મનાડનુત્રવિદ્ય ર તામશ્વે વયાજરોત્‌ ॥ ૨ |: ર 


* કાખ્દાર્થ:--તે[ ત્રણ દેવતા ]માંની એક એંકને [ ચુણુપ્રધાનભાવે ] શિ 
- ત્રિવૃત્‌ (તરણું ત્રણુ પ્રકારવોળી) કરું? એમ [સેકલ્પ કેરીને ] તે' આ દેવતા આ 
[તેજ 'આદિ] ત્રણુ દેવતાઓપ્રતિ પ જીવર્પવડેજ [પથમ વિરાટના 'પિંડેપ્રતિ 
તેપછી દેવાદિકના' 'પિડપ્રતિ સૂયેના બિબની ' પેઠે] અંુમ્રંવેશ કરોને. ક 
પ્રમાણે] નાસર્પને વિસ્પણ્ટ કરતી હુવી, ૩ 
કી તાત્ાં સેઇ ત્રિસતમેકેજાપવસેવ્રથા તુ સ સોશ્યેશાસ્તિસો કેવતાણિરત્રિરરે- 


8 


સેવા મંવતિ તને વિગાનીદીતિ ય ૪ । રૂતિ પછપવાટજસ્ય વીય સ્પા પી ર્‌ ॥- 


' :_શકૂદાથેઃ--વતે[- દેવતાઓ [માંની એક એકને .[ સુ ચઅસુખ્યભાવવડે],_ 
ત્રિ ત્રિવૃતૂ [ તે “દેવતા ] કરતી હવી. હે સેણમ્ય ! જેવી રીતે [ શરીરથી . 


“ખંડ ૪ ષે. ] શ્રીસાસવેદીય . છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ _ ૪૦૧ 


ખહાર] પ્રસિદ્ધ આ ત્રણુ દેવતા એક એકં ત્રિવૃતૂ ત્રિવૃત્‌. થાયછે તે મારાથી 
[ ઉદાહરણુવડે ] વિસ્પણ્ટ જાણુ. 7 ઇતિ. જ એ પ્રમાણે છઠ પ્રપાઠકના નીનત 
ખડની  તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૬. ૩ ની 


યહ સોદ્તિર છવ તેઝલલ્તદ્ર્ષ ચચ્છુજ તઢ્‌પાં થત્જ્ળ તરસ્તરવાવામા્‌- 
ત્તેરન્નિસ્વ વાચાડડરશમળં વિજારો નામષે્ય ત્રીળિ સવાળીસ્વેત સત્ય ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થ:-- ત્રિવૃત્કુત ]. અસિતું જે રાતું રૂપ છે] તે તે [અત્રિવૃત્કૃત ] 
તેજનું રૂપ. છે છિ] જે ધોળી [રૂપ છે] તે [ અત્રિવૃત્કુત ]. જલતું [રૂપ છે, ને] જે 
કાણી [રૂપ છે]* તે [ અત્રિવૃત્કૃત ] "પૃથિવીડું.[ રૂપ છે, તેથી હુવે ] અસિમાંથી 
અગ્િપણું- ગયું. ( ત્રણુ રૂપાના વિવેકસ્તાનથી પૂર્વે જે તને અગ્િખુદ્ધિ હેવી તે 
અગ્નિષુદ્ધિ હવે ગઈ, અતે અશ્ઞિશબ્દ પણુ ગયો, ) વાણીને વિષય ફાયે (અશિ 
એવું નાસ-) નાસસાત્ર [છે તેથી આંસ એડું જ્ઞાન મિથ્યાજ છે,] ત્રણુ જ 
માત્ર સત્ય [ છે. ] ૧ 


યાદિસ્યસ્ય રોદ્તિર સ તેઞતસ્તદ્રવ યસ્છુછ તઢ્‌ષાં યત્ન ત્‌ન્‍્તર૫- 
પામાદાદ્ત્યાહ્ારિસ્યત્વ વાપાડડર*મળં. વિજ્ાસે સામધેર્ય ત્રીનિ સ્‍વાળીત્વેવ 
સત્ય ॥ ૨ | જ ઝે 
શખ્દાથેઃ--આદિત્યતું જે રાતું રૂપ [છે] તે [ અત્રિવૃત્કૃત ] તેજ 
રૂપ [ છે, ] જે ધોળું રૂપ છે] તે | અત્રિવૃત્કૃત ] જલતું [ રૂપ છે ક 
જે કાછીં [રૂપ છે ] તે [ અત્રિવૃત્કુત ] પૃથિવીતું રટ ર્પ છે, તેથી હુવે] 
આદિત્યમાંથી આદિત્યપણું ચું ગયું. વાણીના વિષય કાર્ય ( આદિત્ય એવું નાસ ) 
નામમાત્ર [ છે તેથી આદિત્ય એવું જ્ઞાન પણુ કે છ ત્રણુ રૂપોજ 
માત્ર સત્ય [છે.]. ૨ : 


અ જ 


થસન્દ્રમલો સેફ્તિ* સપ તેઞસસ્તટ્દવં _યચ્ઝુછ તટ્‌વાં વૂ તહ્‌ટતર્વાપામા- 
લન્દ્રાસન્દ્રસન વાગાડડર્સ્મળ વિજારો સામે ત્રીગિ સ્વાળીત્વેવ સત્ય ॥ ર ॥ 
શખ્દાર્થ: :-ચંદ્રમાતું જે રાતું રૂપ [છે] તે [ અત્રિવૃત્કૃત ] તેજ્ડું 
રૂપ [ છે, ] જે પેળું [ રૂપ છે] તે [ અનિવૃત્કુત ] જલતું રૂપ છે, ને] 
જે કાળું [રૂપ છે] તે [ અત્રિવૃત્કૃત ] પૃથિવીનું [ રૂપ છે; તેથી હવે] 
ચ'દ્રમામાંથી ચદ્રમાપણું ગયું. વાણીને! વિષય કાયે (ચંદ્રમા એવું નામ) 
નામમાત્ર [ છે તેથી ચંદ્રમા એવું સ્તાન પણુ મિશથ્યાજ છે, ] ત્રણુ રૂપો 
. માત્ર સત્ય [ છે. ] ૩ 
ચટ્દિયુતો સેર્તિર્‌ સવ તેઝતસ્તટૂષ વરજુરું તયાં વત્જવ્લ તર -ત₹૧1૧[- 
દિવો વિચરવં વતસાડડરમ્મર્ણ પિજાસે સામે ત્રીમિ સવાળીદ્યેવ્ર તત્યય્‌ 1 ' ॥ 
પ૧ 





જન્ર્‌ . * શ્રીઉપનિષદો. . પ્રપાઠક $ 'દ્રો, 


બ ારયાજનકનઇ 





#૫/૧/5%/૫૮૫ 


 શખ્દાથે: :--વીજળીતું 'જે રાતું રૂપ [છે] તે તેજનું રૂપ »,] જે ધોળું તે 
જલતું, જે. કાજી તે “પૃથિવીનુ, . [તેથ] વોજળીમાંથી વીજળીપણું ગયું, વાણીને 


વિષય કાથે (વીજગી એવું નાસ) નામમાત્ર [છે તેથી વીજગી એવું [જ્ઞાન પણુ . 


ચિથ્ચાજ છે,] ત્રણુ રૂપોજ' માત્ર સય [છે] ૪ . 

વિવેચતઃ -જલ અને જવ આદિ અન્નમાં પણુ ત્રણ રૂપાજ માત્ર સત્ય જાણવાં. 
સે જગત્‌ ત્રિદ્ન્કૃત હોવાથી ત્રણુ રૂપોજ સત્ય છે, જગતતો જગદ્ભાવ સત્ય નથી. ગધી 
રીતે પથિવી- જલનું કાવ હોવાથી જલ સત્ય છે, જલ તેજતું કાર્ય હોવાથી તેજ સત્ય 
છે, તેજ વાયુનું કાર્ય હોવાથી વાયુ ' આ છે, વાયુ આકાશનું કાર્ક હોવાથી આકોશ સત્ય 
છે, તે આકાશ સતનુ. કદિ લેપતકાર્ય હોવાથી સત્‌જ . સત્ય છે, અને તે ખક ને અઠ્દતીય 
છે. ગોવી રીતે સર્વભૂતોા ને ' ભૌતિક! સત્‌તાં' કાર્ય હોવાથી સત્‌ વિન્તાત , થવાથી. તે સર્વ 
વિજ્ઞાત થાય છે. જ 

છ્વે ત્રિદ્કરણને (ત્રણ ભૂતોના એકત્ર કરેલા રૂપને) ખીન્તં ઉદ દાહરણોવડે. દેખાડે છે; 


પ્તજ્ સ વે તદ્રિદાર્ણ આદુ! પરે મદાશાછા મદાશ્રોત્રિયા ન તોડવા શ્શ્રના” 


જુતમમતમવિન્ઞાતમુદાદ સ્લ્યતીિ ત્યો 'વિરાગ્સજ્ીઃ [પ ॥. 


* ' શખ્દાર્થેઃ--તે'આને ( ત્રિવૃત્કરણુને ) જાણુનારા પૂવેના પ્રસિદ્ધ, મહા- * 


ઝૃહેસ્થો [ ને ને] મહાશ્રોત્રિયો કહેતા હ હવા:- અમારા [ કુલમાં ] : આજ : કોઇ 
પ્રમુ નહિ સાંભળેલું, નહે તકે કરેલું, [ ને] નહિ નિશ્ચય રું શેમ 
નાહ ઉદાહરણુ , કરે, પણુ [ સતના વિજ્તાનવાળા હોવાથી તે સર્વ. કહેશે. 
તેએ ] ઓવડે ( અગ્નિ આદિક દૃષ્ટાંતોના  વિજ્ઞાનવડે ) [ અન્ય સર્વને ] 
નણુતા હુવા. પ _ 

'તે જાણુવાને પ્રકાર કહે છે છન: 


નડ સેદિલામવામૂરિતિ તેત્તતરનદૂવામિ તિ રહ્યુ શુજમિવાપૂહિસ્મયાટ 


સપામેવિ. સદ્દાચછુધેહુ જૃષ્ળામિવામૂહ્દિયન્નસ્ય સવમિતિ તદ્દિવાગ્જીઃ. રી 
. શખ્દાથેઃ--[ અન્યરૂંપવડે સંદેકયુષ્ત કપોતાદિકના, રૂપમાં પૂવેના ખ્રહ્મ-. 
વેત્તાઓને ], જે શતાજેવું _ [પ્રતીત] થયું આ તે તેજતું રૂપ [છે] એમ' [તેએ] 
તેને જાણુતા હુવા; જે ધોળાજેલું [પ્રલીત] થયું આ જલુ રૂપ [છે છિ એસ તેને 
જાંણુતા હેવાં; [ને] જે ક શિીત] થયું આ પથિવીર શું રૂપ છિ] એમ તે તેને 
જાણુતા હવા. દ ી 


શક્મિજાતમિાયૂહિેતાતામેવ રેવતાનાટ: સાલ ફૂતિ. જિરામરુમેયા ય 


સજી સોશ્વેઘાસ્તિસો હેવતાઃ ડુસ્વં ત્ાવ્ય ત્રિકૃત્તિટહેજેવ મવતિ તને. વિગઞાનીશ્ીરિ 
॥ ૭ ।। રતિ વછતરવાટકસ્વ તતુથેઃ'સટા [૪ || . 
. શખ્દાશેઃ--]. ઝક આણેલ "વિલક્ષણુ [પક્ષી . આદિડ ]* જ કિ 
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ખંડ પ મે, ] શ્રીસાસવેદીય છંદિગ્યોપનિષત. ૯ ૪૦૩: 


"ઝ:૫૮૧#5૫૦5૫૧૮૫૬૫૪૯5:5૫૪૬2૫૮૦૦૫5 5૪-૦-૪૦“ 


સાતજેવું [તીત] થું આ, [પણ] આ ત્રણ રેતાઓનેદજ સસુદાય [છે] એમ 
તેને જણુતા હવા. [હવે] હે સોમ્ય ! જેવી રીતે પ્રસિદ્ધ આ ત્રણુ દેવતા સુરુષ- 
ને (મતુષ્યશરીરને) પામીને એક એક . ત્રિવૃત્‌ ત્રિવૃતૂ થાય છે તે મારાથી 
વિસ્પણ્ટ જાણુ ” એમ [ ઉદ્દાલકે કહ્યુ. ] ૭ એ પ્રમાણે છઠ્ઠા . પ્રપાઠેકના ચોથા 
ખડેની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ર્‌. ૪ પુ ર 
અસ્નમશિરત ત્રેધા વિધીક્તે તસ્ય ૧ સ્યવિછો મિ મવસિ થૉ મથ ડઘમ- 
સ્તન્માડસ થોડળિઇસ્તન્મનઃ ॥ ૨ ।। 
શખ્દાથે:--“ અન્ન ભક્ષણુ ક્યું [ છું રિક પાશ્રન થઇને કા 
ત્રણુ પ્રકારે વિભાગ પાસે છે. તેનો જે સ્થૂકતમ એશ [છે] તે વિધા થાય છે; 
જે મધ્યમ [ એશ છે] તે [રસાદિકુમથી પરિણામ પામીને ] માંસ [થાય 
છે, ને] જે અતિશયસૂક્ષ્મ [ અંશ છે વે [ સૂક્મનાડીએમાં અનુપ્રવેશ 
પ વાગાદિક ડરની સ્થિતિને ઉત્પન્ન કરતો! છતે! ] મન [ થાય છે-મનને 
૪ રે છે. | ૧ ી 
ભક્ષણુ કરેલા અન્નના ત્રિવિધપણાને કહીને હવે પીધેલા જલના ત્રિવિધપૅણાને કહે છેઃ-- 
આવઃ પીતાસેયા વિધીયન્સે તાતાં ૧ સ્યવિછો ધાતુતતન્યૂતે મવતિ વૉ મધ્યમ- 
સ્તો દિલે યોર્ડાળદઃ ત પ્રાન ॥ 
શખ્દાથેઃ--જલ પીકુ [છું] ત્રણુ પ્રકારે વિભાગ પાસે છે. તેને જે અત્યંત- 
સ્થલ એશ તે મૂત્ર થાય છે, જે મધ્યમ [એશ] તે લોહી [થાય છે, જ જે 
અત્યેતસૂક્ષ્મ [એશ] તે પ્રાણુ [થાય છે.] ૨ 
ભક્ષણુ કરેલા ધતાદિના ત્રિવિધપણાને કહે છે:--- 
સેૉડાક્ષિત ખેધા વિધીયતે તસ્ય ૧$ સ્યવિછો ધાતુસ્તટ્રિય મવતિ યો મધ્યમ! 
સ શઝ્ઞા યોર્ડાનઇઃ સા વાજ ॥ ર ॥ ન 
શખ્દાથ્‌:--તેજ (તેલ ને ઘી આદિ) ભક્ષણુ કર્યુ [છતું]ત્રણ પ્રકારે વિભાગ 
જે રું. તેસો જે સ્થૂલતમ ભાગ તે અસ્થિ થાય છે, જે મધ્યમ [ભાગ] તે 
જજા (હાડકામાં રહેલી ચીકણી વસ્તુ) [થાય છે, ને] જે અત્યતસૂક્મ [ભાગ] 
તે રે વાણી [થાય છે.] ૩ 
એમ હોવાથી સન આદિવું અન્નાદિમયપણું યુક્ત છે એમ જણાવે છેઃ-- 
ઝન્‌મય5્‌ દિ તો*૧ મન ઝવ: પ્રાનજ્ઞેન્નોમથી વામિતિ મૂચપ્વનમા 
મરવાસ્તિજવવસ્વિતિ તથા લોથ્વેતિ દોવાત ॥ ૪ 11 રતિ પઇદ્રવાટયરવ પતત: 
સમ્5ઃ 1% 








ન્સ હ ઝઝાઝાઝનતગા્ાન્ટનન 


૪૦૪ થીઉપનિષદો, _ ી ગ્રપાઠક કર થે. 





શખ્દાર્થઃ-હે સોય ! ગન્નનુ કાર્ય મન છ ન જલુ કાયે' પ્રાણુ ' 
[ છે, ને ] તેજવુ કાયે વાણી [છે. ]” ઇતિ. “ પુનઃ પણુ મને ક 
[ મન આદિ અજ્ઞાદિનાં કાર્ય કેવી રીતે છે ? તે ટૃષ્ટાંતવડે સમજાવે] * એમ 
| શ્વેતકેતુએ કહ્યું, ] “ હે પ્રિયદશેન ! તેમ [ થાએ ] ” એમ . 
કહેતા હવા, ૪ એ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠેકના પાંચમાં ખંડની યે 
પૂરી થઇ. ૬. પ 


હ્ધ્તઃ સોમ્ય મચ્યમાનસ્ય થોડળિયા જ્ઞ ર્સ્સ્કઃ સશુરીવતિ વાં રી 
શખ્દાથેઃ--“ હે સોસ્ય | મથન કરેલા દહિંનેો જે સૂક્મભાવ [છે] 

તે ઊધ્વે કયો છતો ] એકત્ર થઇ ક ઉપર ગમન ફરે છે તે 

ઘી થાય છે. ૧ 


દૂ 


"વેવ સહ શમ્વાસરવારવમાનર ચોડલિપા સ જવા પ તનમન 
મવતિ । ૨ ॥ ન 
શખ્દાથેઃ નહે 'પ્રિયદશેન ! એમજ નિશ્ચય ભક્ષણુ કરેલા રા સૂક્મ- 
ભાવ [છે] તે ઊર્ધ્વ [થયો છતે] એકત્ર થઈ ઉપર જાય છે'તે મન ( મનના 
અવયવેસાથે મળી મનને પ્રુષ્ટિ કરનાર) થાય છે. ૨ 
યુ ી £કે 


ઝવાજ સોમ્ય પીવયાનાનાં રા ત ૪ચ્તેઃ સકુઢ્ીયતિ સ માળો 
મવતિ. ર્‌ | ર ી 
શખ્દાશેઃ--હે સોમ્ય ! પાન કરેલા જલને! જે સૂક્મભાવ- [છે] તે તે ઊર્ષ્ધ 
[થચે1 છતે] એકત્ર થઈ ઉપર જાય છે તે પ્રાણુ થાય છે. ૩ 
.. વત! શોચ્યારવમાનસવ યોર્ડનમા વ્ ઝ્ર્ષ્વઃ સળુઢીપતિ તા વર્મવતિ | ૪ 
શખ્દાથ્‌ઃ--હે પ્રિયદશ્સ્ત ! ખાધેલા તેજને! (વી આદિને) જે સૂક્મ- 
ભાવ [છે] તે ઊધ્વે [ થયેપ છતો ] એકત્ર થઈ ઉપર જાય છે તે ક. 
થાય છે. ૪ 
- અન્નમયય દિ લોચ્વ-મંન આપોમવઃ વ્રાળસ્તેગોમથી વામિતિ સૂય ઇવ મ. 
મમવાન્વિજ્ઞાપર્યાત્વતિ તથા સોસ્યેનિ દવાય 1૧ શવિ પછષયાન્વસ્ય પછ! 
સડ 1૬ ુ 
 શખ્દાર્થઃ-હે. પ્રિયદરીન ! 'અન્નતું કાર્યજ મન [ છે,] જલુ કાર્ય 
ર પ્રાણુ-.[ છે, ને] તેજવું કાયે વાણી છે] એમ સૈ કહ્યુ તે ચોગ્યજ. . 
છે, નતા રસવડે મનુજ કેમ પોાષણુ થાય છે ? એ શ્વેતકૈતુને હેજ 
સમજાયું નહિ તેથી તેણે [| “ સુતઃ પણું મને ભગવાન્‌ મનછું અજ્ઞમયંપરણું 





ખેડ છ'મો.] કશ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌; હ જનુ 


-“##7૫#૫#૫/૫૮૫/૫#૫૮૫#૫૯૫#૫૧7૮*૦૫-૫૦૫૪૫૧૨૧.૫૫૬ ૯૯૯૯૯૯“ ““““૪૫૫.૫૧૫#૫૫૫૧૦૧.૧૬૦૦૧૫૫.૫૦૬#૫૫ 


દૃણાંતવડેઃ] સમજાવો ” એમ [ કહ્યું. ] “ હે સોમ્ય ! તેમ [ થાએ કી એમ 
[ઉદ્દાલક] કહેતા હુવા, પ એ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠેકના છઠ્ઠા ખેડની તાત્પયેદીપિકા 
પૂરી થઇ. ૬; ૬: ી 
પોટશવજજઃ સોમ્ય પુરષ! ૫ગ્તટ્શદાનિ માડશીઃ ૧1૫૫૧૬. વિવાડડવોપયઃ 
ત્રાળો ત વિવતો વિરછેરસયત રતિ ॥ ? 
શખ્દાથેઃ--[ ખાધેલા અન્નનો જે અત્યંતસૃક્મ ભાગ છે તેવડે વૃદ્ધિ 
પાસેલી મનની શક્તિ સોળ પ્રકારે વિભાગ પામીને તે પુરુષની કલા કહે- 
વાય છે. ] “ હે પ્રિયટર્શન ! સોળ કલાવાળોા સુરુષ [ છે; તેને ્રયક્ષ ફરવા 
ઈચ્છતો હોય તો ] પદર દિવસ ભોજન ન કર, મ્રાણુ જલર્વું કાર્ય [છે તેથી 
જલ ] નહિ પીનાર [ તારો પ્રાણુ ] નીકળી જાય [ માટે ] ઇચ્છાપ્રમાણે 
જલ 'પીજે. 7” ઈતિ. ૧ 
સ ₹ પશ્તટ્શાદાનિ તાડડશાય રૈતમુપસતાર જિં ત્રવીધિ મો ર્ત્થન$ સોથ્થ 
થઝૂડાવે સામાનીતિ સ શોવાત ત વે મા ત્રતિયાન્ મો રતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ કા મનના અન્નસયપણાને પ્રત્યક્ષ ડરવા ઇચ્છતો ] તે [ શ્વેત- 
જતુ] પંદર દિવસ ભોજન ન કરતો હવે।. પછી [સોળસે દિવસે] આની (પિતાની) 
સમીપ આવ્યે, [ ને કહ્યું:-] “ભે ! (હે ભગવન્‌ !) શું બોણું ? ” એમ 
[ પૃછ્યું, ત્યારે ] “ હે સોણસ્ય ! તકચાએ।, યજીષાએ [ને] સાસ |[ભણુ]” એમ 
તે બોલ્યા. “ ભો ! મને [ ત્કચાએ આદિ મનમાં] દેખાતાંજ નથી ” એમ 
[ શ્વેતકેતુએ કહ્યું. ] ૨ ર 
ત ફોવાત્ત થથા સોથ્વ મદતોડમ્યાજિતરમેવોડ્જાર સવોતપાત્રઃ પરિ: 
રપાસેત તતોડવિ સ વદ્‌ ઢ્ર્હેવર લોગ્ય તે પોટશાનાં વજાનામેજા વજછાડાલેસિછા 
સ્યાત્તયેતરિ વેટાનાસુમવરયજઞાનાય મે વિત્તાસ્યતીતિ ॥ ર ॥ 
શખ્દાથે:--તેના પ્રતિ [પિતા આવી રીતે] ખબોલ્યા:-“ હૈ પ્રિયદડીન ! 
જેમ સોટા [ પરિમાણુવાળા ને ઇંધનવડે] વૃદ્ધિ પામેલા[ અગ્નિ નતો [તે 
શાંત થચે ] પલેગિયાજેટલેા એક એગારો અવશેષ રહ્યો હોય તેવડે તેનાથી 
| ન્યૂનને ] પણુ ન [ ખાળી શકે તો ] ખહુને [ કયાંથી ] ખાળે ? એવી રીતે 
હે સોમ્ય ! તારી સોળ કલામાં એક કલા અવશેષ રહી છે તેવડે હુમણાં [તું]: 
વેરોતે જણુતો નથી. [પ્રથમ] ભોજન કર, પછી સારાં [વચન સાંભળીને સમગ્ર], 
જાણીશ.” ઇતિ. ૩ 
શ દાડડશાથ દેતકુવતતાર ત*ર વસ્તિ ૫૫રછ સર્યટ ₹ વતિવેરે ॥ ૪ 
રૉખ્લપધ--તે [ *વેતકેતુ ] ભોજન કરતા હુવા, પછી [ તે] ક 





૪૦૪ થીઉપનિષદ્ય._ 


 શખ્ફાર્થદ-હે સોમ્ય | શન્નડુ કાર્ય મન ન [છે 


1 ઝપાઠક ક ડિ 





,] જલડું કામ પ્રાણુ 
[ છે, ને ] તેજલું કાયે વાણી [ છે. ] 7 ઈતિ. “ સુન: . પણુ મને 'ભગવાન્‌ 


[ મન આદિ અન્નાદિનાં કાર્ય કેવી રીતે છે ? તે દૃષ્ટાંતવડે સમનવે।] ” 'એમ 
[ શ્વેતકેતુએ કહ્યુ, ] “હૈ ગ્રિયદશેન ! તેમ [થાએ ]” એમ [ ઉદ્દાલક ] 


કહેતા હુવા, ૪ એ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠંકના પાંચમા ખંડની ડડ 
પૂરી થઇ. ૬. પ 


ટ્ષ્તઃ શોશ્ય મચ્યમાનસ્ય ચોડિમા સ અઃ સમુટીવતિ તામવતિ ॥ ?॥' 


શખ્દાથેઃ--“ હે સોસ્ય ! મથન રેલા દહિંનો જે સૂટ્મભાવ [છે] 


તે ઊધ્વે [ થયે છતે ] એકત્ર થઇ [ નવનીતભાવે ] ઉપર ગમન કરે છે તે 
થી થાય છે. ૧ 


છવમેવ સ સોમ્યાસરપારયમાનસ્ય ચોડમિમા લ જશ! ભુટીયતિ તનનો 
મવતિ | ૨ | પિ 


શખ્દાશે:-- હે'પ્રિયદશેન ! એમજ નિશ્ચય ભક્ષણ કરેલા અન્નને! જે સૂક્મ- 


ભાવ [છે] તે ઊષ્વે' [થયે છતે] એકત્ર થઈ ઉપર જાય છે તે સન કા 
અવયવેોસાથે મળી સનને પ્રુષ્ટિ કરનાર) થાય છે. ૨ 


ઝવાર સોમ્ય પીથમાનાનાં યોડભિમા સ અપ્કઃ સકુરીવતિ પ ્રાળો 
મવતિ.। ર 1 

શખ્દાથેઃ--હે સોશ્ય ! પાન ક્ર્લા જલનેો જે સૂક્મભાવ છિ] તે ઊર્ધ્વ 

[થયે છતે1] એકત્ર થઈ ઉપર જાય છે તે મર થાય છે. ૩ 

. વેગતઃ સોસ્વાર્યમાનસ્ય પણર વ ણત સકુટીવતિ સા વામ્મવતિ ॥ ૪ ॥ 


શખ્દારીઃ--રે પ્રિયદશ્જ્ન ! ખાધેલા તેજને, (ઘી આદિને) જે. સૂક્મ- 


ભાવ તે ઊધ્વે [થમે છતો ] એકત્ર થઈ ઉપર જાય છે તે હ 
થાય છે. ૪ 


- અસય દિ સોશ્ય મન બાયોપવઃ દ્રાળસ્તેત્રોમયી વામિતિ સૂય તવ માં 
મમવાન્વિજ્ઞાપર્યાત્વતિ તથા શૌલેનિ દ્ઞોવાચ 1 ૧ ॥ શવિ જા પછ 
૪૬11૬ ર 

' શખ્દાથેઃ--હે ત્રિયદ્રીન ! અન્નતું કાર્યેજ મન [ છે,] જલુ કાર્ય 
' પ્રાણુ-[ છે, ને :] તેજતું કાર્ય વાણી [છે] એમ [જે સે કહ્યુ તે યોગ્યજ 


છે.” અજ્ઞના રસવડે મનુજ કેમ પોાષણુ થાય છે ? એ શ્વેતકૈયુને હેજી 


સમજું નહિ તેથી તેણે [| “ સુતઃ પણું મતે ભગવાન્‌ [ મનછું અજ્ઞમયંષણું 


ખડ ૪ મેઃ ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌, « જન્ધ 
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દૃષ્યંતવડે ] સમજાવો ” એમ | કહ્યું. ] “હે સોસ્ય ! તેમ [ થાએ ]” એમ 
[ઉદ્દાલક] કહેતા હવા. પ એ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠકના છઠ્ઠા ખેડની, તાત્પયેરીપિકા 
પૂરી થઇ, ૬; 
તોઇરજજ$ સો* દો વત્સ શ દ્નિ માડશીઃ ૧18૧: વિવાડડયોમય ક 
પત્રનો ત વિવતો વિર્છેસશયત રતિ | ? | 
શખ્દાથેઃ મેથ અન્નનો જે અત્યંતસૂકષ્મ ભાગ છે તેવડે વૃદ્ધિ 
પામેલી મનની શક્તિ સોળ પ્રકારે વિભાગ પાસીને તે સુરુષની કુલા કહે- 
વાય છે. ] “ હે પ્રિયદર્શન ! સોળ કલાવાળોા પુરુષ | છે, તેને ગ્રહક્ષ કરવા 
ઈચ્છતો હોય તો] પદર દિવસ ભોજન ન કર, પ્રાણુ જલતું કાર્ય. [છે તેથી 
જલ ] નહિ પીનાર [ તારો પ્રાણુ ] નીકળી જાય [ સાટે] ઇંચ્છાગ્રમાણે 
જલ પીજે. ” ઈતિ. ૧ 
જ ₹ વગ્રટ્શાદાનિ તાડ્ડ્શાથ રેતશુપતસા૬ વિં ત્રવીમિ મો ર્સ્યપઃ શોચ્ય 
યઝ્ડવિ સાથાતીતિ સ હોવાતત ત વૈ મા પતિમાસ્ મો રતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ મનના અન્નમયપણાને પ્રત્યક્ષ ડરવા ઇચ્છતો ] તે [ શ્વેત- 
જેતુ] પંદર દિવસ ભોજન ન કરતો હવે. પછી [સોળમે દિવસે] આની (પિતાની) 
સમીપ આવ્યે, [ ને કલયં:- ] “ભો ! (હે ભગવન્‌ !) શું ખોલું ? ” એમ 
[ પૂછ્યું, ત્યારે જ « હે સોસ્ય ! ત્રચાએ, યજુષાઓ [ને] સામો! [ભણુ]” એમ 
તે બોલ્યા. “ ભો ! મને [ ત્કચાએ આદિ સનમાં ] દેખાતાંજ નથી ” એમ 
[ શ્વેતકેતુએ કહુ. ] ૨ 
ત ફોવાત્ર થથા સોથ્ય મદતોડમ્યાદિસસ્મેવોડ્જાનરઃ સચોતમાત્રઃ પરિસર: 
શ્યાસેત તતોડવિ ત વુ ટ્ર્હેવડ સોય્વ તે પોટશાનાં વજાનામેજા જછાડાતિશિણા 
સ્યાત્તચૈતારે વેહાનાસુમવસ્વશાનાથ મે વિજ્ઞાસ્યસીતિ ॥ ર | 
શખ્દાથે:--તેના પ્રતિ [પિતા આવી રીતે] બોલ્યા:-“ હે પ્રિયટરીન ! 
જેમ સોટા [ પરિમાણુવાળા ને ઇંધનવડે] વૃદ્ધિ પાસેલા[ અગ્નિ તો [તે 
શાંત થચે ] પતેગિયાજેટલેો એક ગારો અવશેષ રહ્યો હોય તેવડે તેનાથી 
[ ન્યૂનને ] પણુ ન [ ખાળી શકે ન ખડ્ડુને [ ક્યાંથી ] આળે ? એવી રીતે કે 
હે સોમ્ય | તારી સોળ કલામાં એક કલા અવશેષ રહી છે તેવડે હમણાં [તું]:* 
વેદોને જણુતેો નથી. [પ્રથમ] ન કર પછી મારાં [વચન સાંભળીને સમગ્ર]. 
જાણીશ.” ઇતિ, ૩ 
શ દાડડશાય ફેનશુવસલાર તકર વસ્જિગ ૫૫ર૪ સર્વર ₹ ત્રતિષેરે ॥ ૪ ।। 
શખ્દપધ--તે [ *વેતકેતુ ] ભોજન કરતો હવા, પછી [ તે ] આની 








"કટ ર _શરીઉપનિષદો, * ન રડ ઝરપાદકે દ હરો, 


સમીપ આવ્યો. તે ને [ છલકે) જે કાંઇ [કથા શ્ાદિકમાં] પછયુ ર 
સર્વનેજ. [તે] જણુતો હવે।. ૪ *- 


* ફોવાત ચયા શોમ્વ પર્તોડમ્યારિતસ્વેજપરારં સવોતમારત્ર મ પરિમિ શે તં 
જમેવસમાંથાથ વાગ્વજયેસેન તતોડ વે. વદુ હદેત્‌ ॥ ૧ ॥. . 
શખ્દાથેઃ--તેને [પિન] કહેવા લાગ્યા:-“હે સેણસ્ય ! જેમ મોટા [પરિમાણુ- 
વાળા ને ઇંધનવડે]_ વૃદ્ધિ | પાંમેલા[અગ્નિ]નો [તે શાંત થવાથી] આગિચાજેટલે 
એક અંગારો 'અવશેષ રહો હિય તેને તૃણાવડે- સ્થાપન કરીને સળગાવે. તૈવડે 
તેથી ( પૂંવેપરિમાણુથી ) 'પણુ ઘણાને દાહું કરે, પ સ” 
પવ શોમ્થ તે પોટશાનાં જજાનસામેજા વાજીડતિ તિશિણાડમૂતતાડનેનોવલા દતા 
પ્રાગ્વાછી તેતે ચેટાનસુમવસ્યનમવર. તિ તોઃ પત ગાવોથય! પ્રાળજ્તેતધથી 
ક તદ્ધાસ્ય -વિત્જ્ઞાવિતતિ-. વિગશાવિતિ ય ક ] રતિ પછધયાકકસ્મ સત! 
૭ | ન 
. શખ્દાશ:--ડે પ્રિયદંરીન ! એવી રીતે [પંદર . દિધસઃ ભોજન નહિ કરવા” 
શી.] તારી સૌળ કલામાંથી એક કલા, અવશેષ રહેતી હુવી, તે [ અવશેષ 
રહેલી એક ક ક લૃદ્ધિ પામી [છવી] પ્રજ્વાલેત થઇ. તેવડે હુમણાં 
[હું] વેદોને જાણે છે હે સોસ્ય ! [જેવી ર રીતે] મન અન્નનું ફાયેજ [છે એમ સિદ્ધ 
થયું -તેવી. રીતે] પ્રાણુ જલનું કાયે [અને] વાણી તેજનું કાયે [છે] આ [સિદ્ધ 
છે.]”. આના (પિતાના) [કહેલા] તે [મન આદિના અજ્નાદિમયપણાને તે શ્વેતત ” 
જતુ]. જાણુતો હવો!, ઇતિ. જાણુતો! હવે, ઇતિ. [ષુનરુક્તિ ત્રિવૃત્કેરણુના ગ્રકરણુ-: ન 
ની સમાસ્તિમાંટે' છે.] ૧- એ સમાણે : ન ગ્રપાઠક ના સાતમા: ' ખોડની તાત્મરયે-- 
દીપિકા “પૂરી થઈ..૬:-૭  - : 


ત્રિશૃત્કરણુના 1નિણેયરૂપ ણ અંવૉંતર ્રકરશુને સ સમાપ્ત રી ઠ્વે સદ્રૂપ. પ ધિ વેષૂય- 
વાળા જ અનુસરતા ૭તા સ લય થયે દે. “જીવને પ પ્રાપિ 


ચાય છે છેતે કહે છે 
રાજનો દાડડિઃ શરતે કુત્રજુવાન જવાનને મે સોશ્વ' વિત્ઞાનીર્શીતિ- 
યતેતરુશ્વઃ સ્વાષેતિ તથ તતા તોમ્ય તહા  સ*વન્તો મવતિ સ્તમયીલો કિ 


લરલાહેસર શાપિતીરતાયલતે સ્તર 'વીતો મવવતિ | ૨ ॥ 
“શખ્દાથઃ-- દપેણુમાં _પ્રતિબિખર્ષે ' સુરુષના- 'અગુપ્રવેશની પેડ નમાં ા 
જીવરૃપે ખ્રહ્માનો અવુગ્રવેશ છે; તે મનને! લય થયે તે જીવ પોતાના 'બ્રહ્ય- 
ર્પતેજ પાસે. છે તે 'કંડેવાની . ઇચ્છાથી ] અરૃણુના : સુત્ર. પ્રસિદ્ધ ઉદ્દાલક 
થ્વેલકેતુપુત્રપ્રતિ . કહેતા  હવાઃ-“હે સોમ્ય ! મોરા [: કહેવાથી ] સુશુસિતો 


ખેડ ૮ સે, ] શ્રીસામવેદીય છાંદ્વોગ્યાપનિષત્‌. ૯ ૪૦૪ 
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સારી રીતે નિશ્ચય કર, ઇતિ, હે ત્રિયદર્શન ! જ્યારે સુરુષ સૂએ.છે આ નામવાળા 
[ થાય. છે_] ત્યારે [તે] ખ્રહ્યાની [સાથે] ગએકભાવ પાસેલે। નાય છે. [છીવભાવતો 
રિ રેત્યાગ ફેરી ] પાતાના[ ક તે પાસેલે થાય છે તેથી ' આને સૂએ. 
છે એમ | લોક્ક જતો ] કહે છે. [ તે. કાલે ] પ પોાતાનેજ ( આત્સસ્વર્પનેજ ) 
પામેલ થાય છે. ૧ 
સુષુત્તિસાં ૬ છ્વતી બ્રહ્મવિષે સ્થિતિમાં, દષ્ાંત આપે છેઃ-- 

શ યથા શીત સૂત્રેન તરતો હિર્શ હિં પતિત્વાડન્વત્રાડડ્યતનમજવ્ય્વા 
વન્ધનમેવૉયશ્રયત પ્વમેવ સહ સોમ્ય તન્મનો હિમ ફિશ વતિત્વાડ્ન્યત્રાડ્ડ્યતનમ- 
જીવ્થ્વા પ્રાળમવોપશ્રયતે મળવન્ધત દિ સોમ મન રતિ 1૨1 

શખ્દાથેઃ--જેમ તે ખાજ | પક્ષિધાતકના હાથમાં રાખેલા ] દોરાવડે 
ંધાચેલેો [ હોઇ મોકળે થવામાટે ] પ્રત્યેક દિશાપ્રતિ ઊડીને [બંધનથી] ખીજે 
આશ્રચ નહે પામીને ખંધનનોાજ આશ્રય કરે છે એમજ હે સોમ્ય ! પ્રસિદ્ધ 
તે મન (મનોર્‌પ ઉપાધિવાળો જીવ) [અવિદ્યા, કામ ને કમૈવડે જાગ્રતૂસ્વમમાં 
સુખડુ:ખાદિર્‌પ] પ્રત્યેક દિશાનો અતુભવ કરીને [બ્રહ્મથી] ખીજે વિશ્રામસ્થાન 
નહિ પાસીને ખ્રહ્ષનોજ' આશ્રય કરે છે. હે સોસ્ય ! ખ્રહ્મરૂપ બંધનવાછીં મન 
(જીવ) [છે.] ઇતિ. ૨ 

અન્નાદિક કાર્યકારણુની પરંપરાથી પણુ જગત્‌નું મૂલ સત્‌ છે એમ જણાવવા કહે છેઃ- 

અશનાવિષાસે મે સોથ્ય વિતાતીદીતિ યત્ેતરયુસ્વોડશિશિષતિ ના૫155૧ છ 
તહામિવે તયન્તે ત્યા મોતાયોડશ્વતાવ! ગુરપનાય થે, તહ્‌પ આચક્ષતેડશનાવેતતિ 
. વમરેતચ્જુર્શુરવતિતર તોચ્ય વિગઞાર્ની દિ સેઢ્મમૂજ માથિવ્યતીતિ | રે 

શખ્દાથેઃ--હે સોય ! ભૂખતરષને ( ભૂખતરષના સ્વરૂપને ) મારા 
[કથનથી] સારી રીતે ન્તણુ. ઇતિ. જ્યારે સુરુત ખાવાને ઈચ્છે છે. આ નામ- 
વાળે _1 થાય છે ] ત્યારે ભક્ષણ. કરેલા [ કડિન અન્નને પીધેયું ] જલજ લઇ 
જાય છે, તેમાં [દૃણાંત કહેવાય છે:-]' જેમ [ગાયોને લઈ નય છે તે ગોવાળ ] 
ગોનાય, [અશ્ચોને લઈ જનાર અશ્ચપાલ તે] અશ્ચનાય [ને સુરુષપોને લઇ જનાર 
સેનાપતિ તે] સુરુષનાચ એમ [કહેવાય છે] એવી રીતે [ભક્ષણુ કરેલા અન્નને 
લઈ જનાર ] જલને ત્યારે [ લૌકિક જનોવડે] અકાનાય (ભક્ષણ કરેલાને લઈ 
જનાર) એમ કહેવાય છે. હે સોસ્ય ! યાં [રસાદિ વડે શરીર ઉપન્ન્યું છે તેથી તે 
કાયે છે.] આ ઉત્પન્ન થયેલા [શરીરરૂપ] કાર્યને જાણુ. આ કાર્ય] કારણુરહિત 
નહિ હશે ” એમ [ઉદ્દાકકે કક્યું.] ૩ 

આ શરીરનુ મૂલ શું હરો ? એમ શવેતકેતુના પૂછવાઘી શ્રીદદદાલક ડડે છે:-- 


૪૦૮ શ્રાઉપનિષદો.. ન [ પ્રપાઠક $ ડ્રો, ' 


૧/૪૫૪૫/૫#૫#૫#૫#૫#૧૫૦૧7મ#7૧#૫/૧-૫/#૫૨#57૦/3/7૫#૫7૫#૫7*7૫/૫../૫૦ ૭ ૪૪3: ૧7 ૧/૧૮૧# # ૪૧૧? અ પ૧ "૪ "૧ “# ૧/*»*૦/ જિ મ*# ૪૬“ મ '૧/પ#૧૦#' ૧/૫7 ૧# પ7 ૫7૧. 


તસ્ય ૧૧ સૂઇર સ્વાટ્ન્યત્રાન્નારેવેવ સજ સોશ્યાન્નેન શઝ્નેનાવો સસ 
સાર તોથ્ય શુરન તેતો મૂછપન્વિન્ઝ તેગત્તા સોમ્ય રુ્રેન સત્મૂછાસ્તિ્ઝ . 
ક સોચ્યેમા! સવો! પ્રઞાઃ સહાયતના$ સસમતિઇ( ॥ ૪ || 
શખ્દાથેઃ -વેશરીર્‌વુ. અન્નથી ખીજે [સ્થલે] કયાં મૂલ હોય ? [કચાંઈ 
નહિ. અન્નજ મૂલ છે. પુરુષે ખાધેલા કી પરિણુ।મ વીર્ય થાય છે, ને સ્રીએ 
ખાધેલા અન્નનો પરિણામ લોહી થાય છે, તે વીર્ય ને રજથી' શરીરની ઉત્પત્તિ 
થાય છે.] હે સોસ્ય ! એવી રીતેજ નિશ્ચય અન્નરૂપ કારયેવડે જલરૂપ મૂલને 
જાણુ. હે .સસ્ય ! જલરૂપ કાર્યવડે તેજેરૂપ . જ જાણુ. હે સોસ્ય ! તેજેરૂપ 
કાયેવડે [ એક અદ્વિતીય ] સહૂપ મૂલને જાણુ. હે મી આ સર્વ પ્રજા 
સહૂપ મૂલવાળી [ છે, સ્થિતિકાલમાં ]  સદૂપ આશ્રયવાળી [ છે, , ને બતમાં ] 
સદૂપ પર્શે રેશેષવાળી [ છે. ] ૪ 








હવે જલરૂપ કાર્યદ્દારા સદ્‌રૂપ મૂલતે। . મિ શાર એમ.ડહે છેઃ-- . 


અથ યત્ર, વિવાર્તાતિ તામ તેતર પ્ત તરપી્તે' સવે તત્રથા નોતાશ”- 
વતા! યુસવનાય ફ્ત્યેવ તત્તેગ આપઇ રટ્ન્વેતિ તનૈતહેવ જરશુરયાતિતર હોન્ય 
પિસ્તાની હિ સેત્મયૂશ મવિષ્યતીતિ ॥ ૧ ।। 
' શખ્દાથેઃ--પછી [ જલરૂપ કાર્યદ્રારા સદ્રૃપ મૂલનો નિશ્ચય કરે, ] નયા 
પુરુષ પીવાને ઇચ્છે છે' આ નામવાળો [થાય છે ] ત્યારે તેજજ પીધેલા- 
'[જહાદિક]ને [શેપષણુ કર્તું છતું રુધિરભાવે અને પ્રાણુભાવે પરિણામ] પમાડે 
છે. “તેમાં '[હૃણાંત કહેવાય છે:-]* જેમ ગોનોય, , (ગાયોને લઇ 'જનાર,) _ 
અશ્વનાય _(ઘોાડાઓને લઈ જનાર) [ને] સુરુષનાય ( પુરુષોને લઇ. 'જના૨)?ઃ 
એમ [ ઝડેવાસ.'છે ]. . તેમ [પીધેલા જલાદિકને લઈ જનાર-રુધિરાદિર્પે 
ગરિણા।પમ -પમોડનાર-]. તેજને. યારે [ લૈકિંક જન ] ઉદન્યા (જલને લઈ 
જનાર). શેમ કહે છે. હે સોમ્ય ! ત્યાં. [ જલથી ] ઉપજેલું આ[ શરીરર્‌પ.]- 
જ .કાર્ય જાણુ. આ કારણુરહિત નહિ હશે. ઇતિ, પ 
તેજરૂપ કાર્યદ્દારા પણુ સદ્રૂપ મક્તા નિશ્રય થાય 'છે એમ જણાવે છેઃ-- 


તસ્ય વવ સૂજ્‌ રસ્વાવન્યત્રાર્મ્યોડ્ટ્મિ! સોમ્ય સુગ્રેન તે તેગ સૂછપત્વિસ્છ તેસા 
સોમ્ય સુરેન તન્યૂજમસ્વિસ્ઝ લન્મૂછાઃ સોચ્વમાઃ સત્ર! પ્રસાઃ તજાયતનાઃ તલાતિદા 
થથા ્ઞુઃ સજ: સોમ્વેમાસ્તિસો ટે ટેવતાઃ યુવ. પ્રાવ્ ષિટત્રિસ્તેવેજા .મવતિ તરુ 
પુરસ્તારેવ મવરવરવ સોય વુસ્વર્થ ઘયતો વાર્મતતિ વતે મા ળ્રાળે માળા 
સિ તેસ: ઘર્રયાં રેવતાયાથ્‌॥ ૬ ॥ . ક 


-ખંડ- ૯. સો. ડી શ્રીસામવેદીય ાંદોગ્યા[પાંનષત્‌. ૯ ૪૦્ટ 


_ શખ્દાથેદ-તી શરીર ડું જલથી અન્ય સ્થાને- ક્યાં મૂલ- હોય? દિ જલ ' 

. જ તેતું . મૂલ થ છે. ] હે સસ્ય ! જલરૂપ -કાર્યવડે _વેજેરૂપ-- “સૂલને જાણુ. હે 
સેસ્ય ! તેજેર્પ કાર્યવડે સદ્રૂપ મૂલને જાણુ. હે સોસ્ય ! આ - સર્વ પ્રજા 
સદ્ર્પ સૂલવાળી [| છે, સ્થિતિકાલમાં ] સદ્રૂપ આશ્રયવાળી [છે, ને તમાં] 
સદ્રૂપ પરિશેષવોળી [છે.] હે સોસ્ય ! પ્રસિદ્ધ આ [ અન્નાદિ. દે.] ત્રણુ 
પુરુષ[ શરીર ]તે પામીને એક એક વિધ ત્રિવિધ થોય છે તે [ “ભક્ષણુ 
લું અન્ન ત્રણ પ્રકારે વિભાગ પાસે છે? ઇયાદિ વચતેથી ] _પર્ષેજ' કહેકું 

સોમ્ય | સરનાર આ ગુરુષની વાણી મનમાં લીન થાય છે [ ત્યારે તે 
બોલી શકતે! નથી, માત્ર તેના મનને વ્યાપાર ચાલે છે, પછી] મન [સુષાંસ- 
કાલની પેઠે ] ગ્ણુમાં [લીન થાય છે પશ્ચાત્‌_] પ્રાણુ [ કમથી સંકોચ 
પાસી ] તેજમાં [ લીન થાય છે ત્યારે ગ્રાણુનો સ્મૂલવ્યાપાર ખેધ પડી માત્ર 
શરીરમાં ઉષ્ણુતા રહે છે. અતે તે] તેજ પરદેવતામાં [ લીન થાય છે. ત્યાંથી” 
સ્ાનીતું સુન: ઉત્થાન -થહું નથી, તે અન્તાની છુયુસિમાંથી જાગેલાની પેઠે. અન્ય 


શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે. ] ૬ 





એ સત્‌ તારે સ્વરૃપ છે છે- એસ પિતા- કહે કહે છે, છે, ને પુત્રે તે સંબધી વિશેષ ડી 
“ચ્હા બતાવતાં પિતા. તે અંગીફાર કરે છે:-- 


શ્ર 


સ્થ "પોડમિમેલજાલમ્યતિટ્‌:: સરવે તસ્તત્વક લ આત્મા તવગત * શ્તવેતો 
જતિ સૂય પવ મી મમવાન્‌ ઘવિજ્ઞાપયસ્વિતિ તથા સોન્વેતિ દીવી ॥ ૭] રતિ 
પછમ્રયા્કસ્વ8૫ઃ સમ: ॥ ૮ ॥. 
શખ્દાથ્‌ઃ--તે જે આ સૂક્સભાવ ( જગતૂતું મૂલ ) [ છે તે ] આ રૂપ- 
વાછું-આત્માવાછીં-આં સવે [ જગત્‌ છે, ] તે[ જ. વાસ્તવિક ] સત્ય [ છે તેથી ] 
તે[જ જગતૂને ] આત્મા [ છે, ] હે શ્વેતકેતો ! તે [સત્‌] તું છે” એમ 
'[ પિતાએ કહ્યું. “સુપુંસિમાં ગ્રા સતૂને પ્રાત થાય છે એમ આપ કહો 
છે, પયંતુ અસે સંત્‌તે પ્રાસ થયાં હતાં એમ ઊડીને તેએ ન્તણુતાં નથી તેથી 
તેમાં મને સંદેહ થાય છે માટે ] ભગવાન્‌ મને પુત: પણુ [દેણાંતવડે] સમન્ત- 
વ!” એમ શવિતકેતુએ કલું.] “હે સોસ્ય ! તેસ [થાએ ]” એમ હ પિતા] 
કહેતાં હવા. છ એ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠંકના આઠમાં ખંડની તાત્પર્યદીષિકા 
પૂરી થપ. ૬. ૮: ક ન 
ર વે ઉદ્દાલકમુનિ દછાંતવડે પુત્રના ચંદેહતે દૂર કરવાનો ગભ કરે છે:-- 
. થથા સોસ્વ મધુ મુક્તો -સિશ્તિઇૃસ્તિ. સાનાત્વયાનાં ₹લાળાય રસાન્સપવ- 
દારમેજતાડ્‌ સ સ્ત સથસ્નિ 1 શ || 


પને 
૧૧% 


-જ૧૦ , * શ્રીઉપનિષદો. [ પ્રપાઠેકઃ ૬ ડ્રો, 


#૧#/૫#૫/૫/૫/૧7૧7૧#૧/૫૮૧#૧/૧/૫/૫7૧#૫૮૧૫/૫#૫#૧/૫૦૫/૫૮૧/૧#૫?#૫#૧7૫/૫7૧#૫૮ધ/57૫7૧/*૨ ૫/૨/૧#૨ ૫/૬/₹/૧/૫/૫/૧૫/૧7૫/7૧7૧7૫7૫/ક/૧#૧/૨7૨/57૨/3/૧/૫/3/૧7૧73/૧#૫/૧/૧/૫7૫#૧#૫/29/3. 





“હે 


શખ્દાર્થઃ--“જહે સેણ્ય! જેવી રીતે મંધમા'ીએ મધ ઉત્પન્ન કરે છે 
વિવિધ કૂલવાળા વૃક્ષોના, રસને ગ્રહણુ કરીને કે! રસ્ોની [ સધર્‌પ ] 
એકતા કરે છે, ૧ 


તે ચથા તત્ર ન [વિવેવં જમન્ેડ્ુષ્યાદં દૃકષર્ય રસોડ્ર્મ્યમુષ્યાર દૃક્ષસ્ષ રતો 
ડશ્ીસ્યેવમેવ સણ સોમ્મેશા સૉ! પ્રઝાઃ સતિ સપ 1! ટુ સતિ સપદાપદ _ 
શતિ || ક દા ી ી પુ ી 
 શખ્દાશૈઃ--જેમ [ મધણાવવડે એકતા પાસેલા ] વે [ રસે! ] ત્યાં “હું 
કો વૃક્ષનો રસ છું, વા] હું ક કૅ વૃક્ષનો રસ છુ એસ ણા નથી તેમજ 
હે સોમ્ય ! પ્રસિદ્ધ આ સર્વે પ્રજા [ સુષુત્તિકાલમાં, મશણુમાં ને પ્રલયમાં ] 
સ પ્રાસ થઇને [ અમે ] સતૂને પ્રાસ થઇએ છીએ, [વા પ્રાખ્ત થઈ હતી]. 
એમ જાણુતી નથી. ૨ 


ઈસ, 


ત રૂર્‌ વ્યાત્રો વા લડો વા દૃજો વા વરો વા જીટો વા પતત વા દડો 
વા મશજો વા ચઘ્ર્મવન્તિ તથામવાસ્ ॥ ર ॥ 
શખ્દાથે:--તે [ પ્રાણીએ ] અહિં (આ લોકમાં) [ પૂર્વે) વોઘ, વા 
સિંહ, વા નાર, વા વરાહે, વા ફીટ, વા પતંગ, વા ડાંસ, વા મચ્છર જે જે હોય 
' તેજ સતૂથી પુનઃ ] આવીને થાય છે. [તે અજ્ઞાની જીવોની પૂવેભાવિત વાસના 
ખોશ પામતી નથી.] ૩ 


સય પષોડનિમેત્‌ાસમ્યામિટ્ર, સરવે તત્વસ્યવઈ સ આલા તસ્‍વધસિ શેલવેતો 
તિ મૂથ પ્વ મા મમવાસ્વિજ્ઞાપયસ્વિતિ તથા સોથ્યૅતિ દોવા ॥ ૪ ॥ા રવિ પઇ- 
પવાટજસ્વ તવમ સ્ખ્ટ | રી ' 


. શ્રખ્દાથેઃ-- જેને પામીને અસ્તાનીઓ પાછા આવે છે છે, અને જ્ઞાનીઓ 
“પાછા આવતા નથી ] તે જા આ: સૂક્મભાવ [છે તે] આ; 'રૂપવાળું-આત્માવાછું- 
.આ..સવે [ જગત્‌ છે,-];તેઃ સત્ય [ છે, ] તે આત્મા [ છે, ] હે ચ્વેતકેતો' ! 
તઃ [ સત્‌] ડું ] છે ” એમ [| પિતાએ ઝહ્યું, “ પોતાના ઘરમાં સૂતેલો પુરુષ 
ઊઠીને બીજે ગોમ ગયો. હોય તે “ હું મારે ઘેરથી આવ્યો છું? એમ જાણે છે 
એવી રીતે “હું સતૂથી આવ્યે છું આડું જ્ઞાન સુષુત્તિ આદિકથી ઊઠેલા - પ્રાણીએ।- 
તે કેમ થતું નશી? આ વિષય ] સને ભગવાન્‌ મુન: પણુ [ દૃષાંતવડે ] 
સમજાવો ” એમ [ શ્વેતકેતુએ કહું, ] “હે સોસ્ય ! તેમ [ થાએ ]” જ 
[ઉદ્દપ્લક] કહેતા હેવા. ૪ એ પ્રમાણે છઠુઃ પ્રપાઠેકના નવમા ખંડેની તાત્પર્ય 
દીપિકા પૂરી થઈ, ૬. ૯ ક” ક ક 


ખેડ ૧૧ સો. ] શ્રીસાસવેદીય છાંદ્િગ્યોપનિષત્‌ઃ ૯ ૪૧૧.” 


ર1! સસ્થ તવ! ગુરસાતાસ્યઃ સ્વન્દ્સ્તે પશ્ચાસલીસ્વસત]ઃ સનુદ્રાત્સમુદ્ર- 
મેવાવિયસ્તિ ત શશુદ્ર ઇવ મવતિ તા વયા તત્ર ત વિટાસ્યમદપસમીયમદપરમીતિ ॥ ?'॥ 


શખ્દાથેઃ--“હે સોય ! આ પૂહેભણીની [ગંગા આદિ] નરીએ પૂવે- 

ભરણ વહે છે, [ અને ] પશ્ચિમભણીની [ નમેદા આદિ] પાંશ્ચમલણી [ વહે. 

છે. ] તેઓ [ સૂયેવડે ] સસુદ્ર્થી [ ખેંચાઇ, વૃષ્ટિરૂપે પડી; ગંગાદિ નદી- 

રૂપ થષને ] સસુદ્રનેજ પામે છે, તે સસ્રુદ્રજ થાય છે. જેમ તે [ નદીએ ]. 

ત્યાં (સસુદ્રમાં ) “આ [ગગા] હું છું, [વા] આ [નમેદા] હું છું? એમ 
જાણુતી નથી. ૧ 


પ્‌વમેવ સ સોમ્ય! સર્વા! પ્રગા! સત આન*૧% ત વિદુઃ સત અમરાપર 
તિ ત ર૬ વ્યાથ્રો વા સિજ વા જો વા વરદ વા જોટો વા પતો વા ટો 
વા મશજો વા થઘ્ર્મવસ્તિ તહમવન્તિ ॥ ૨ || 


શખ્દાથે:--હે સોસ્ય! એવી રીતેજ પ્રસિદ્ધ આ સર્વે પ્રનત સત્‌થી 
આવીને [અમે] સતૂથી આવીએ છીએ' એમ જાણુતી નથી. તેએ અહિ [પૂર્વે] 
વાઘ, વા સિંહ, વા નાર, વા વરાહ, વા કીટ, વા પતંગ, વા ડાંસ, વા મચ્છર 
જે જે હાય તે[જ સતૂથી પુનઃ ] આવીને થાય છે. 


સ ચ પષોડળિધેતટાસ્મ્વમિટ્ર સર્વે તસતસ્વ* સ આત્મા સપ્તમ સિ, શેતવેતો 
રતિ મૂય ઇવ મા મમવાન્‌ વિજ્ઞાવચત્વિતિ તથા સોચ્વેતિ દોવાસ | ર || રતિ યછુ- 
પ૧૧રથ «38: સળ્ટઃ | ?૦ ॥ 


શખ્દાથે:--તે જે આ સૂટ્મભાવ છે તે] આ ર્પવાળું-આત્માવાળું-આ 
સવે [જગત્‌ છે;] તે સત્ય [છે;] તે આત્મા [ છે,] હે શ્વેતકેતો ! તે દ સત] તું 
છે” એમ [ પિતાએ કલુ. “ જલમાંથી ઊઠેલા તરંગો જલભાવને પામતાં 
વિધા પાસે છે તેમ જીવો સુષુસિ આદિ અવસ્થામાં કારણુભાવને 'ામીને 
વિનાશ કેમ પામતા નથી ? આ વિષય ] ભગવાન્‌ મને [ દણાતવડે ] સુતઃ 
પણુ સમજાવે! ” એમ [*વેતકેતુએ કહ્યુ. ] “ હે સોમ્ય ! તેમ [ થાઓ ]” 
એમ [ઉદ્દાલક] કહેતા હવા. 2 એ ગ્રમાણે છઠ્ઠા મપાઠકના દશામાં ખેડની તાત્પયે- 

* દીપિકા પૂરી થઇ. ૬. ૧૦ 


અસ સોમ્ય મતો રકસવ યો મૃજેડમ્યાદસ્યારગોવન્તનેવો મષ્વેડમ્યાટસ્યા- 
સ્ગીવન્ત વેૉડઝેડમ્યાદર્યાસ્ગોવન્લવેસ્ત પણ્‌ જ્રીવેનાડડ્લ્યનાડ્સુયમૃતઃ વેળીયમાનો 
મોટ્માનસ્તિઇતિ ॥ ? | 


૪૧૨. |. શ્રીઉપનિષદ્દો. :...: '' [ગ્રપાર્કક 5ર, 


ક #૫/૫/૮૫/૫/૮૧/૫/૦/૫-૧/૧/' “હૂ 





ક/૧૪૫/૫/૫/૫# 


' શખ્દાથેઃ--“રૈ' સોપ્ય'! 1આ મહાન વૃક્ષના સૂલમાં જે [કઇ કુહાડા % 
જહિવડે], ઘા કરે [ તો. તે' એકવારના- -ઘાથી તે. સૂકાતું . નથી, . 'ક્તિ]. 
જવતું [રહે છે, ને તેને રસ] ટપકે છે. % [કોક ] સધ્યમાં ઘા કરે 
[ તોપણુ તે ] જીવતું [ રહે છે, ને સસ] ઝ જે [ કોઈ] ઉપરના 
ભાગમાં ઘા કરે [ તો'પણુ તે] જવતું [ રહે ક રસ ] વહે' છે. તે આ 
[ વૃક્ષ હજી ] જીવરૂપ આત્માવડે અતુવ્યાસ ડે સારી રીતે જલ] 
પીલુ [ છુ તથા ભૂમિના રસેોને ગહુણુ તેમજ ] હેય પાસછું 
[છું ] સ્થિત રહે છે. ૧ ર ક 


સસ્થ ટિ શાસાં ગીવો નદા સ્રા ચુવ્મતિ દિવીયાં ઝદ્દાત્યથ શા 
શુધ્યતિ તૃતાયાં સદલ્યથ સા શુવ્યતિ સમે ઝદ્દાતિ સ્થ: ગ ડો વેવ સજ સોલ . 
વિદ્દીતિ દ્ોવાષ ॥ ૨ 11 ' 
શખ્દાથેઃ--[ કશેવશાત્‌]_ જ્યારે આ વૃક્ષ હઝની જ રોગગ્રસ્ત ] એક, 
શાખાને જીવ થજે છે ( તેમાં રહેલા પોતાના એંશને ક “કરે છે ) યારે 
ત્તે [ શાખા ] સૂક્રાય છે; ખીજીને ત્યજે છે ત્યારે “તે સૂકાય છે, ત્રીજીને . ત્યજે 
છે ત્યારે તે સૂડટાય ને. જ્યારે] સર્વે[ વૃક્ષ ]ને [અ જીવ] . યજ છે છે. [ત્યારે 
સર્વ [ વૃક્ષ ] સૂકાય છે. હે સોસ્ય !' એમજ નિશ્ચય જ ” “એમ મ. 
કહતા. હુવા, ૨ * પુ 


દી 


૧ 


.. બીવાવેર [વાત વે બ્રિયતે ન ગીયો 'ક્રિવત રતિ વ ણ્વોડ મિત” 
રભ્યામેટદ સર્ષે તત્તત્યડ સ આત્મા 'ત્વમલિ શતો રતિ મૂથ પવ મા 
મમવાન વિજ્ઞાપર્યાલ્વતિ તથા સોચ્વેતિ સેવા | ર્‌ | રતિ પઇત્રયટકશૈકાણશઃ 
સ્ત્ર | ૨૨1” 


'શખ્દાથે:--“ જીવરહિત પ્રસિદ્ધ આ. [કારીર] મરે છે, જીવ શરતો 
નથી એમ [સેના સક્લપણા આદિથી * જણાય છે, ક તે જે. આઓ :સૂંકમભાવ' 
[છે તે] ઓ રૂપવાળું-આત્માવાછું-આ સવે [ જગત્‌ છે, ] તે સત્ય [છે,] વે 
આત્મા [છે;] હે *વેતકેતો ! તે [સત] ડું છે”. એમ 1 પિતાએ કહ્યુ. 
“ અત્યતસૂક્મ,, સદ્ર્પ ને. નામર્‌પરહિત ખ્રહ્માશી _ આ અત્યંતસ્થૂલ ને "પૃથિવી 
આદિક નામરૂંપવાળું જગત્‌ કેમ ઉપજે છે? તે દૃષ્ટાંતવડે] સુન: પણુ ભગ*_ 
વાન્‌ મને સમજાવો,” એમ [ યુત્રે પૂછ્યું. ] “હે સોસ્ય ! તેમ, [ થાએ ]” 
એસ [પિતા] કહેતા હવા; ૩. એ પ્રમાણે છઠ્ઠા. પાઠક કના સા ખેડની 
તોત્પયેદીપિકા . . પેરી -થઈ., ૬: ૧૧ ફે હ ડનર 

“ર # 


ત્વળ્રોધજજમત ઝાદ્દરતીટ્‌ં મં ફત પ્ન્ટ્રતિ મિસ સ ન વિમર્ત્ર : 


ન 


૨ ડર નિ 
ર કિ હા ડેપ્ ઉ નિ ર 
ખડ ૧૩ સો. સામવેદીય છોદ્લગ્યોર્પાનપત્‌, હ ૪૧૨ 
૧ 
_કાનાતતણણ-રકઝતાલારાઝનલાતાાાતા ૬૦૦૪૫૯ 80:? પ્ાનનારનઝર ન મલકકાનડાણા કયા તા:૪૦નાાજઆા લજલા. સાઇ “ઝટ બસકસ-૦૦૪૭.ન્‍ઝસા "૦૦૪. ૪-૪નનડનતાનાાાસા-૦૦૦.--૦૯૯-_--ત્સ.નલસમસસ૦૯૯૩૦-.-તનતકાઝતભજનવાનાા લાત. ૯૯-૦૯-૪ કાયક-કાનતઝકાનતમરતાઇ, 
૬૪9 જફ ૫#૫#૫#૫7#૧/૫7૧/૫#૧757૫#૫/૫૦ ૬33932 5502 % ૫૫૮૫૪૫ ૪૧૦૫૪૫૦૫-૧-૨ 


હૂ 


વરઘતીત્મળ્ય ર્વેપા ધાના મળવ ર્ત્યાસામડેનાં * મિન્દ્રીતિ લી મમ જિ 
વિમત્ર પરયતીતિ ન વિન 2૧ રતિ 1 ૬1” 


શખ્દાશે:-- “ જે આને પ્રત્યક્ષ કરવા ઇચ્છતો. હોય તો હે સુત્ર ક 
આર[ વડમાં ]થી વતું [એક] ફેલ લાવ” એમ [પિતાએ કહ્યુ]. “હે હે ભંગવન્‌ !. 
આ [ક્લ લાવ્યો ]” એમ [પુત્રે કહ્યું] “ ભાંગ ” એમ ક 
કહ્યુ. ] “હે ભગવન્‌ ! ભાંગ્યું” એમ [પુત્રે ડ્હું. ] “ આમાં. શું દેખે છે 
એસ પિતાએ પૂછ્યું.] “ હે ભગવન્‌ ! સૃક્ષ્મતરજેવાં આ જાડ [ દેખું છું. પી 
એમ [ પુત્રે કહ્યું, ] “ હે પુત્ર ! આમાંતું એક ભાંગ ” એમ [પિતાએ : 
કહુ. ] “ હે ભગવન્‌ ! ભાંગ્યું એમ [ પુત્રે કહ્યું. ] “આમાં” શું... દેખે છેઈ ” 4 
એમ [ પપતાએ પૂછયું. ] “ હે ભગવન્‌ ! કાંઇ ર. [ દેખતે! ] નથી કા એસ 
| ડુત્રે કછુ. ] ૧ : 2 ર 

,ત% દોવા ય વે સોચ્યેસમાળેમાને ત સિમાઇયસ ઇતરવ વૈ તમેન 
હવ મદ્દાન્યગ્ૉધસ્તિદૃતિ શ્રદ્ધત્દ્વ તોશ્વેતિ 1| ૨ ન ર જ 
શંખ્દાર્થઃ--તેને [પિતા કહેવા લાગ્યા:-“ હ સોય !વ્ઝે આ. હા 
ખીજના] સૃક્ષ્મભાવને [તું] જેતે! નથી [તે] આ સૂક્મભાવનાજ [કાર્યભૂત] હે 
સોમ્ય! આ આવે મોટો વડ [બહાર] સ્થિત થાય છે. હે સેાસ્ય ! ! શ્રદ્ધા કર રો 
એમ [ પિતાએ કહ્યું. ] ૨ “- 
વિવેચનઃ--બાલવિષયમાં આસક્ત સતંવાળાને : ચરતર ષ્રહ્માતિના અતસક્મવિયક-_ 

ને! નિશ્ચય થાય નહિ સાટે પિતાએ શ્રદ્ધા મ કહું છે.. ૨ 


સ થ પ્ષોડનિમેતટાસ્મ્યામિદદ સવે ' તસ્ય સ. આત્મા તશ્વમસિ' શ્વેત 
રાતિ મૂય "વ મા મમવાન્‌ વિજ્ઞાવયત્વિતિ તથા સોમ્વોતિ દવાય 1 ૨ શતિ 
પછુપ્રયાઠવસ્થ ટ્ાદ્શઃ સ" ॥ ?૨ ॥ 

 શખ્દાર્થેઃ--“તે જે આ ર્‌ સૂક્યભાવ [છે તે તે] આ રૃપરાળું-આત્માવાછું-આા_ 
સવે [જગત્‌ છે;] તે સત્ય [છે;] તે આત્મા છિ;] હે જ તો!તે [સત્‌] તું છે' 
એમ [પિંતાએ કલ્યું. “તે સત્‌ જે જગતૂનું મૂલ છે તો કેમ રખાતું નથી ?ત્તે] 
મને [દૃષાંતવડે] ભગવાન્‌ સુન: પણ સમજાવે! ” સમા પત્ર કછુ.] “ હૈ સોમ્ય ] 
તેમ [થાએ], ” સેસ [પિત!] ક્ડેતા હવ!. ૩ એ પ્રમ છઠ્ઠા ષ્પાટકના બારમાં 
જડની તાત્પયેદીપિકા પૃરી થઇ. ૬. ૧૨ ર 
છીવળમતટુટ્જેડવવાયાથ રસા વ્રાતર્વસ્થ1 રૂ ડ્તિ સ ૬ તથા ચશમર્‌ વેડ દૉવાસ ક 


ચરવા જળનમુદ્વેડવાધ! અરૂ તજાદસતિ તદ્ટાવણરય અ હવે ॥ ? 11. 
' શખ્દાથ।--“ 1 લઘણને ( મીટનય ગાંગયને ) [-ઘટાદિકના ] ન જલમાં . 


જ 


૪૧૪ શ્રીઉપનિષદો. ને... [ ગ્રપાઠક દો. 


૧.૦ ૦૦૮૫-૫૫ ૪ ૮૫ /૧૦૧#૧/૧ 


નાંખીને પછી [કાલે] ગ્રાતઃકાલમાં [છું] સારી શમીપ 'આવજે ” એમ [પિતાએ 
કહ્યુ] તે તેવી રીતેજ કરતો હવે. [બીજે દિવસે પ્રાતઃ કાલમાં] તેને ક ચિતા]: 
કહેતા હુવા: હે પુત્ર! ! જે લવણુને [ગઇ] રાત્રે [તેં] જલમાં નાંખ્યું છે તે લાવ” 
એમ [કેડે સતે સુત્ર] તેને [તે જલમાં] શોધીને [જલમાં મળી ગયેછું હોવાથી] 
ન નાણુતે। હવો, ૧ " 








ચથા વિજ્ઠીનમેવાજાસ્યાન્તાટાચામેતતિ વાથમિતિ જવળામિતિ મ૫યાટાચામોતિ 
જર્યાપિતિ છવળપિત્યન્તારાસામેતિ વથમિતિ છવળામિરસ્મામેકાસમેતટ્થ મોવતીદ્થા 
રૃતિ તદ તથા સવાર તરછશ્વરઉવવતે તડ દોવાચાત્ર વાવ જિ શોમ ન્ન 
સિમાણ્યતેડનેત વિજેતિ ॥.2 । 


શખ્દાથેઃ--“હે ત્ર ! ચદ્યષિ વિલય પાપેલા[સીઠા]ને ડી નેત્રવડે ગે 
સ્પરેવડે જાણુતો નથી તે।પણુ તે ખીના ઉપાયવડે ગ્રહુણુ થઈ શકે છે માટે તે 
છેજ. ઉપરથી [લઇને] આડું આચમન કર” એમ [કહ્યા પછી પુત્રે આચમન 
કરું ત્યારે “તે સ્વાદમાં] ઝેડું [છે ? ]” એમ [પિતાએ પૂછયું. ] “ ખાસ 
[છે ]” એમ [ પુત્રે ડય. ] “ મધ્યમાંથી ટ લઇ ] આશ્ચમન ફર ” એમ 
[ કહ્યા પછી સુત્રે આચમન કયું યારે:“ તે સ્વાદ માં] કે કેવું [ છે.?]” એમ 
[ પિતાએ પૂછયું. ] “ ખારું [ છે” ] એમ [ પુત્રે કલુ. ]] “નીચેથી [ લઇ] 
આચ્રમન કર” એમ [કહ્યા પછી સુત્રે આચમન કર્સૈં થારે “ તે સ્વાદમાં ]' 
જું. [ છે ? ]7 એમ [ પિતાએ : પૂછયું. ] “ ખારું [છે ]7 એમ યુન 
કહ્યુ, ] “ આ જલ ]નો. 'પરિત્યાગ કરી પછી [તું ] મારી પાસે આવ * 
એસ [ કહે. સતે ] તે જલ ને. તેવી રીતે કરતો હુવા, [ ને કહેતો હવ 
જકેઃ.-] “તે [.સીઠું તે તે 'જલમાં | નિત્ય વિદ્યમાન છે.” તેને [પિતાએ] કલ્યુ:- 
ન્સ સેણસ્ય ! [ એવી રીતે ] અહિં ( શરીરમાં-) [ આચાર્યે ઉપદેશ ડરેલા | 
પ્રસિદ્ધ સતૂને [ ડું ઇંદ્રિચોવડે ] ર! નથી. [ જેમ જલમાં દરેનસ્પશેનવડે 
ગપ્રવીત નહિ થનાર લવણુને જીભવડે જાણ્યું તેમ ] અહિંજ (આ શરીરમાંજ) 
[ વિદ્યમાન જગતૂના મૂલ સતૂનેં તું ઉપાયાંતરવડે લવણુના સૂક્મભાવની ચેક 
જાણીશ ઈ ].એમ [ પિતાએ કહ્યું. ] ૨ 
સશ શ્ષોડિમૈતાસ્મ્યમિટ* સરે ત સરસવ જ્ઞ આત્માં તત્તમસિ ત્તવેો 


જ. ૪ 


ઇતિ ચૂથ ઇવ મા મનવાન્‌ વિજ્ઞાવવસ્તિતિ તથા શોસ્યેતિ શેવાવ- ॥-૨॥ દ્વિ 

પછપપાટવ ત્રયોટ્શઃ લળ્ડઃ | ?૨ |. પ. 
શેખ્દાર્થ: તે જે બાઃ સૃક્મલાવ છે. તે] થા ફૂપવાછું-આત્માવાણું-આ 

સર્વ. [ જગંત્‌ં છે ] લૈ સત્ય [ છે; ] તેઃ આત્માં [ છે; ] હે *વેતકેતો 1 તે 


ખંડ ૧૪ મે]. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યાપનિષત્‌. હ ૪૧૫ 
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[સત્‌ ] ડું છે ” એસ [ પિતાએ કહ્યું. “ જગતૂતું સૂલ સત્‌ જે ઉષપાયવડે 
પ્રતીત થતું હોય તે ઉપાય ]' ભગવાન્‌ મને _ડુન: “પણુ [ દષ્ટાંતવડે ] સમ- 
જાવો ? એમ [શ્વેતકેતુએ કહ્યું.] “ હે સોસ્ય ! તેમ [થાએ] ” એસ [પિતા] 
કહેતા હવા. ૩ એ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠેક્ના તેરસા ખડની * તાત્પ્યેદીપિકા 
પૂરી થઇ. ૬. ૧૩ 


ચથા સોસ પુરષ સન્ધાર્મ્યોડમિનન્નાકમાનીય લં તતોડતિગને 1વિજનેલ્ત 
થા . સત્ર પાછોટ્જાડધરાર  ઘસ્યરન પધ્માથીતામિનદ્ધાક  'આતીતોડમિનદ્ઞાણો 


વિણ ॥ ? | 
શખ્દાથેઃ--“હે સોસ્ય ! જેમ ગૅધાર[ દેશ ]થી આંખો ' ખાંધેલા [ કોઇ ] 

પુરુષને [અરણ્યમાં] લાવી, [તેના હાથ ખાંધી, ચે।૨] તેને તેથી [ પણું વધારે ] 
નિજેન[દેશ]માં મૂકી દે. તે જેમ [ કોઈ દિશાની બ્રાંતિવાળો હોય તેમ ] હ્યાં 
પૂર્વેભણી, વા ઉત્તરભણી, વાં દક્ષિણુભણી, વા પશ્ચિસભણી [આ પ્રમાણે] પોકારે#- 
વગંધારદેશથી પા મને] ખાંધેલી આંખોએ આણયચેઇ [ને] ખાંધેલી આંખોએ- 
[જ ] સૂકી દીધે।. * 

તરય થથામિનદે પુસ્થ વહૂયાહેતાં હિલ શન્વારા છ્તાં હિર ત્રત્ેતિ શ 


અ જ 


ગ્રામે પૃરછસ્પભ્ડિતો મેધાવી _મસ્મારસિવોપસપસેલિવમેવેદાડડ્યાથવાન્યુરને વેર 
ત્ય તાવહેવ સર્‌ ચાવનસ વિમોલ્ષૅડથ સપત્સ્ય રતિ 11૨ 
શખ્દાર્થ$--તેસે યથાખંધનથી ( હાથ તથા “આંખના ખંધનથી ) મોફળે 
કરી [ કોઇ કારુણિક સુરુષ ] આ [ ઉત્તર ]દિશાભણી ગંધાર [ છે, તું ] આ 
દિશાભણી ગમન કર એમ કહે. [ખંધનથી સોકળે થયેલો ] તે [એક] ગામથી 
[ અન્ય ] ગામને પૂછતો છતો ગધારના માર્ગના ] ઉપદેશવાળે। [તથા ઉપ- 
રૃશ ડેરેલા માર્ગના ] નિશ્ચયમાં સમથ [છતો] ] ગંધારનેજ ગ્રાસ થાય છે છે, [ઈતર 
મૂહમાતિ વા દેશાંતરોને નેવાની ટૃષ્ણાવાળા માસ થતો નથી ] તેમજ અહિં 
આચ્ાયેવાળે સુરુષ [ જ્ગતૂના કારણુ સતને ય જાણે છે. [ આચાયેવાળા ને 
અવિદ્યારૂપ ખેધનથી સોકળા થયેલા ] લેને ત્યાંરુધીજ [ આત્મસ્વરૃષની 
પ્રાસિતો। વિલેખ [ છે; કે ] જ્યાંસુધી [ પ્રારબ્ધકસેનો ] ક્ષય નથી થયે તારે 
(ગ્રારબ્ધકમે પૃટું થચે શરીરનો પાત થાય તે સમયમાં) [સતૂને] પ્રાસ થશે” 
એમ [ પિતાએ ડઉયુ . ] ૨ 
વિવેચન:--જેમ ગેધારનામના સ્વદેશથી કોઇ પુસ્‍્ષ તસ્કરોવડે આંખે પાટા ખાંધી 
આણેલે।, માર્ગોના વિવેકથી ર્રહિત, દિશાગોાતે સાહે જણુતાર, ક્ુધાત્પાવાલે, વ્યાણચોરાદિક 
અતેક ભયરૃપ અનર્યસમહવડે યુક્ત અર્ષ્યમાં ગ્રેડ પાેલો, દઃખી, હાથના ઝધનવાલે, પોકાર 


ક જ ક આ 5 ગિ જ * 
* ક ર * * કિ ચ % 
: ૪૧૬ :: . શ્રીઉપનિપદો 1 “પપાક ૬: 
ક ક કા ૪ હ ક 
નાનકા નનાાનનઝકઝકનનારનનનરાનનારાનાી બાડા 
#ન્ાજગાજવનક્જઅકૂ કકક અરકઇનાહાઝકળઈ 4/૫#૧૫#૫#૧૫ 


_ કરતો, ને બંધનોથી મોકળા થવાની ઇચ્છાવાળા હતો ત્યાં સ્થિત થયો, પછી તેના પુણ્યના ઉદયથી 
કણ દયાલુ પુરુષવડે બંધનથી મોકળો થઇ, ગૅંધારના માર્ગને જાણી, તે સ્વદેશને પ્રાપ્ત થઇ, 
સુખી થયે; તેમ જીવને તેના આત્મસ્વરૂપ સત્થી મૃત્રવિદ્દાદિવાળા તથા શીતોપ્ણાદિટ 
અનેક દૂંધ્ધર્મરૂપ દુઃખવાળા આ શરીરર્‌પ અરણયમાં પુણ્યપાપાદિક ક ચોરોએ; અવિવેકરૂપ 
“ પાટૉં બાંધીને આણેલો છે % તથા અનેક ૬૪ વિષયોની તૃખ્ણારૂપ પાશેવડેૅ બાંધેલો છે. તે 
સંસારનાં અનેક દુઃખાસળધી પોકાર કરતો છતો ભમે છે. જ્યારે અતિશય 'સપુષયતા ઉદયથી * 
તે કો પરસકાસ્ણિક, .સદ-ખહમા-રૂપ આત્માને' જણુનારા મે બંધનથી મોકળાં થયેલા ખ્મ 
:નિછતે પાસે છે ત્યારે ખ્રહમવેત્તાએ _કરણાવડે અવિવેકાદિ-બધતોથી મોકળા કરેલો તથા સદ્‌- 
ર વંસ્તુતી 'ગ્રાપ્તિતો ઉપાય જતે મળ્યો છે એવે તે ગંધારદેશના પુસ્ષતીં પેડ પોતાના' સંદ્ર્‌ 
આત્માતે પામી સુખી થાય છે. ત્તાન થાય 'કે તુરતજ શરીર પડી જતું નથી) પણુ 
'પ્રારબ્ધક્મ્વી સમાપ્તિ થાય ત્યારેજ શરીર પડે છે, તે તેથી સ્તાનીતે વિદે દેહકેવલ્ય , શરીરપાત- 
-પેછી થાય છે. ૨ " 
સ ય પ્ળોડળિમેતવાલ્યામિટ્ર સર્યે સત્તત સ આસા તરર્શાસ ગેતવેનો 
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રતિ મૂય પવ મા મમવાન્‌ વિજ્ઞાવવસ્વિતિ તથા સોશ્નેતિ દેવાય | | ર ।। રૂતિ 
પઇપરવાટવર્યે તુવેર ડડ વા.₹૪ । 

. શખ્દાથે: :-“તેજેઓઆ સૂક્ષ્મભાવ [ છે તે] આ ફેપવાછું-આત્માવાણુ- ્‌ 
.. આ- સવે [ જગત્‌ છે, ] તે સત્ય [ છે, ] તે આત્મા છે ] હે. શ્વેતકેતો ! - 
' તૈ [સત્‌] (લું છે છે? એમ [ પિતાએ કહ્યુ, “ આચાર્યેવાળા વિદ્ઠાન્‌ જે કમ- 
વડે સતતે પ્રાસ્' થાય છે તે કુમ દૃષાંતવડે ]. સને ભગવાન્‌ પુન: પણુ સમ 
જાવો 7” એમ [પુત્રે કછુ. ] “ હે સોમ્ય ! તેમ [ થાએ ન એમ 
આ ક ૩ પ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠકના ચોદો ખંડની વાત્પર્ચદીપિકા 
પૂરી થઈ... ટ 
ડિ રોબો રિત, જ્ઞતયઃ પર્યુવાસતે આનાસિ માં આનાસિ મામિવિ 
ત્ત્સ્ય વાવને વાર્ર્નાસિ સવયતે મનઃ ળ્રળે માળસ્તઞસિ તેગ ર પ્રથા. શૈત્રતાયાં 
તાવગ્ઝાનાતિ ॥ા ની. 2-5 
અ શખ્દાથેઃ :--“સે ગ્રિચહેશન | ! વળી [જવરાદિક] ઉપતાપવાળા [મરનાર] 
પુર્ને . ખેધુએ। 16] સને એળખે છે ? ૧તું] મને એળખે છે ?' એમ [પૂછતા 
છતા] 1 શ્રરીનેઃ-પાસે, 'ખેસે છે. જ્યાંસુધી તેની વાણી મનમાં લીન થતી નથી, [તપા] 
' સન ગ્રાણુમાં, પ્રાણુ [ ઉષ્ણુતાર્પ ] તેજમાં [ને] તે તેજ પરદેવતામાં [ લીન. થું 
નથી ] ત્યાંસુધી [તે] જણે છે. ૧ ણુ જ 

, ચૈસારીતો, જે સરણકરમ, છે તેજ વિદ્દાનને સતપ્રાસિનો : કેસ કે એમ જણાંતે' છેઃ-- 

'. અથ વહોડસ વારુમનસિ સવશે મત! માંભે . માળસ્તેસસિ - તેસ: - ૧માં 

દેનતાવાવય ત સ ગસાનાતિ 1.૨. | 


ખંઠ ૧૬ મો. ]" શ્રીસામવેદીય _છાંદોગ્યોપનિષત્‌. છ ક 
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શખ્ટાર્થઃ$--પછી જ્યારે આની વાણી મનમાં લીન થાયઃ છે, [તથા] 

મન પ્રાણુમાં, પ્રાણુ તેજમાં [ ને ] તેજ પરદેવતામાં [ લીન થાય છે ન]. 
ત્યારે જાણુતો નથી, ૨ * 

 વિવેચન:--3માં અવિદ્દાન્‌ સતથી ઉત્થાન 'કરીને પૂરને ભાવના કરેલા” દ્વ, મતુષ્ય 

વા વ્યાશ્રાદ્ભિવપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે, અતે વિદ્દાન્‌ તો શાસ્્ર અને આચાર્યના ઉપદેશથી ઉ ઉપ્‌ન 

નલા સાનદીપકવડે પ્રકાશિત સદ્રૂપ બ્રહ્પ્રતિ પવેશ કરીને પુનર્જન્મ પામતો નથી. એવે! 


આ ખરલ્ષની પ્રાપ્તિનો ક્રમ છે. આનું સુષુમ્યાનાડીવડે ઉહમણ થતું નથી, તેના પ્રાણુ તો 
અહિજ વિલીન થાય છે. ૨ 


સ ય પપો5નિમૈતક્ટ્ટવમેરર સને તસ્સસ્વર શ સ્ાહ્મા ર તવો 
સતિ મૂથ છવ મા નુ મા તયા લોચવતિ દોવા ॥૨1 રિ 
12313111:1: 2 1 પત્તટ્‌ર$ ર53 || ૨૫ ।। 


 શ્ખ્દાર્થઃ--તે જે આ સૂક્ષ્મલાવ, [છે તે ] આ રૂપવાળું-આત્માવાછું-આ 
સવે [- જગત્‌ છે; ] તે સત્ય [ છે, ] તે આત્મા [ છે, ] હે શ્વેતકેતો'1 તે . 
[સત] તું છે” એમ [ પિતાએ કલ્યું, “જે સરતારતે અને સેક્ષ પામનારતે 
છાહ્ાાની પ્રાસ્તિ સમાન છેતો વિદ્દાન્‌ ખ્રદ્દાને પાસીને સુનજેન્મ પામતો નથી, 
અર્ને અવિદ્વાન્‌ પુતજેન્મ પામે છે “એમ -કેમ થાય છે ? આમાં જે કારણુ હૉંય 
તે દૃણાંતવડે ] મને ભ્રગવાન્‌ સુત: પણુ સમનાવે।” એમ ['સુત્રે પૂછયું. ] 
“જુ સોમ્ય! તેમ [ થાએ ]” એમ ર પિતા ] કહૅતા હુવા, ૩ એ 
ગ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠેકતા પૈટરમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૬. ૧૫ _ 
ુસ્વર સોચ્યોત દૃહ્તશરીતમાનવસ્તવવરાપોત્ેથમજારપીતપરજુવરમે તવતેતિ 
સ પાટ તસ્ય પી મવત્તિ તત છ્મારૃતમાતમાનં ન્્સ્તે જોડ્સવામિસન્ધોડનૃમેસા- 
ડડ્સમાતયન્તર્ષાય પ્ર્ઝુ તધ પ્રસિશરીા તિ સ હતેડય દ્ન્‍્યતે || ર 1 
શખ્ટાર્થ:--“ હે સોમ્ય ! [ ચોરીના સંદેહુવાળા ] હાથ ખાંધેક્ષા પુરુષ- 
ને [ રાજસપુરુષા અધિકારીની સમીપ ] લાવે છે, [અને “ આણે અસુકતા ધન- 
તુ] અપહુરણુ કયું છે-ચારી કરી છે ' [એસ કહે છે. તે ચેર જેતે ચારી કર્યાને 
સ્વીકાર ન કરે તે] “આને માટે કુડાડી તપાવે? એમ [ અધિકારી કહે છે. ] 
તે જે તે[ ચોરી ]નેો કર્તા હે!ય છે; ક બહારથી છુપાવે છે તો ] તેથીજ 
[ અન્યથારૂપ ] પોતાને અન્યથા કરે છે. ( પેપ્તે ચોર છતાં ચોર નથી એમ 
જણાવે છે. ) તે મિથ્યાપ્રતિસાવાળેો થયે [ છતે! ] મિથ્યાવડે પોતાને ટાંકી- 
ને તપાવેલા પુડ્ાડાને [ બ્રાંતિથી ] ગ્રડણુ કરે છે, સે જ ] પછી 
[ મિથ્યાપ્રતિજ્ઞારૂપ દોપઘો રાજસુસ્વોવડે ] માર આય છે. ૧ 
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ઝથ ચારિ તસવાય મવત્તિ તત ળ્વ સત્યપાત્માને જતે ત સતામિતના 
સસ્વૈનાડડ્રમત્માનમન્તનયાસ્તર્ધાવ_ ૧રજીં તતંતરતિશજાતિ સ ન ટ્ઘતેડ્થ મુસ્યતે ૨] 


શખ્દાર્ચઃ--અતે જે તે[ ચોરી ]તે! અકર્તા હોય છે [ તે! ] તેથીજ 
પોતાને સત્ય કરે છે. તે સત્યપ્રતિજ્તાવાળા થો [ છતો ] સત્યવડે પોતાને 
ઢાંકીને તપેલા ઝુહાડોને ગડુણુ- કરે છે. તે દાઝતો નથી. પછી દ મિથ્યા 
આરોપ કરનારાએથી ] મોકળા થાય છે, ર * 
વિવેચન:--જેમ ચોરી કરતાર અતે ચોરી નહિ કરતાર બંતેમાં' તપેલા કુહાડોતા જ 
હાથના તળાતા સંષ્ોગની સમાનતા છતાં પણુ મિથ્યાપ્રતિજ્ઞાવાળા દાહ પામે છે, ને સસપ્રતિસા- 
વાળા દાહ પામતો નથી તેમ અવિદાન્‌ તે વિદાન્‌| બંતે સતતે પાપત થાય છે. તોપણુ 
કાર્યૈરૂપ ' મિથ્યાની પ્રતિસાવાળા અવિઠ્ઠાન્‌ પુનર્જન્મ પામે છે, તે બ્રહ્મરૂપ સત્યતી પ્રતિસાવાળા 
પુનર્જન્મ પામતો નથી. ૨ 
સ ચયા તત્ર સાટ્જેતેતટાદ્થ્વવિટદ સરવે તલ્સરવડ સ આત્મા તસતમસિ શેત” 
જેતો રતિ તન્ટાસ્વ [વિગજ્ઞાવિતિ વિગજ્ઞાવિતિ_ 131 રતિ પછપ્રયાટયસ્મ પટ 


સળ્ટ$ 1 ર૬ |. 
1! ટ્તિ શ્રીછાસ્સેન્વોવસિષારિ વદ વ્રષાઈવ' સમાવઃ ન ડા દ્‌ ॥ 


.. શખ્દાર્થઃ--જેવી રીતે તે [ સષ્પ્રતિસાવાળા ] ત્યાં દાહુ પાંમતો નથી 
[ તેમ બ્રહ્માની પ્રતિજ્ઞાવાળા વિદ્વાન્‌ સતૂને પામીને સુનજેન્મ પાંમતો' નથી,” 
અને- કાયૈરૂપ 'સિથ્યાની પ્રતિજ્ઞાવાળા અવિદ્વાન્‌ સતૂને પામીને કર્માતુસાર સુન- * 
જન્મ પામે છે.] આ ર્પવાણું-આત્માવાળું-આ સત્ર [જગત્‌ છે,] તે સય. છિ] તે 
ભાત્મા [ છે, ] હે શ્વેતકેતો 1 તે [ સત્‌ ] તું છે” એમ [ પિતાએ કલું. ]:: 
આના ( પિતાના ) [ કહેલા ] તે[ વચન ]ને. [ શ્વેતકેતુ “સત્જ હું' છું? એમ ]- 
જાણુતો! હવા. ઇતિ. જાણુતો હવા, ઇતિ. [ પુનરક્તિ પ્રપાઠેકની સમાસિ દેખાડ- 
વામાટે છે. ] ૩ એ પ્રમાણે છઠ્ઠા પ્રપાઠકના સોળમા ખેડેની, તાત્પયૈદીપિકા 
પૂરી થઈ. . ૧૬. 


પ્રતિ ્રીછારાસ્ોપતિષર્તા, છટ પ્રપાઠકની તાત્વિક સમાસ ણં રે 
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'॥ ૭ સાતમો પ્રવાટજ ॥ 
નામ આદિક ઉત્તરેત્તર ત્રેષ તતતત છે, અને તેઓમાં અત્યંત ઉત્છ ભૂમાનામતું તત્તત 
છે, તેથી તેની સ્તુતિમાટે નામ આદિકેને કમથી કહેવાતો આરંભ થાય છે આત્મસાનથી 
શિત્ન જાઇ પરમશ્રેયતું સાધન નથી એમ જણાવવામાટે ભગવાન્‌ સતત્કુમાર ને નારદજીની 
આપખ્યાયિકા છેઃ-- 
૩37 । સધીદિ મળવ રતિ દૉપસ્તસા્‌ સનસ્ઝુમાર્‌ં તારટ્સ્સડ હોવા ચદ્ેસ્ધ 
તેન મોપસીર્‌ તત્ત જીષ્યે વદ્્યામીસિ સ 'રોવાત ॥ ૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--૩ક, “હે ભગવન્‌ | ઉપદેશ કરા ” એમ [ કહી સમિત્પાણિ ્‌ 
થચેલા ]. નારદ [ ખ્રહ્ાનિધ ચોગીશ્વર ] સનત્કુમારતી સમીપ જતા .હુવા., 
[”વિધિવત્‌ શરણુ થચેલા ] તે[ નારટઠ ]તે [ ભગવાન્‌ સનત્યુમાર ] કહેતા % 
હુવા:--“[ તમે આત્માના સંખંધમાં ] જે [ કાંઈ ] જાણુતા હો તેવડે (તેના 
કથતવડે ) સારી સમીપ આવે, પછી તમને [હું ] આગળ કહીશ. ” એમ 
[ કહે સતે ] તે [ નારદ ] બોલ્યા. ૧ 
ત્રદ્મ્વેટં મમવોડ્પ્યેમિ ચઝુ્ેટ્જ સાયવેટ્માથરવેે ચતથેમિતિદાલયુરાન પક્ષ 
વેટાનાં વેટ વિશ્ર્વ રાશિ દ્વૈવં સિંધ વાજોવાવવપેશાયર્સ હેવષિદ્ાં વ્ર્ાવિયાં 
ચૂતવિયાં. લન્નાવિશ્રાં નક્ત્રવિચાર સપહ્વઞનાવિચાનેસરમવોડ્ય્વેમિ 19૨1 . 
શખ્દાર્ચઃ--“હે ભગવન્‌! ક્ાગ્વેદને જાણું છું, યજીર્વેઠ, સામવેદ, ચોથે 
આથર્વણુ[ વેદ, ] ઇતિહાસમુરાણુરૂપ પાંચસો! [ વેદ, ] વેદોનો વેટ, ( વેરોને 
જાણુવાના સાધનર્‌ૂપ વ્યાકરણુ, ) શ્રાદ્ધકલપ, ગણિત, ઉત્પાતજ્ઞાન, નિધિશાસ્ર, 
ત્કેશાસ્ર,, નીતિશ, નિરુષ્ત, વેદવિઘા, ( શિક્ષા, કલ્પ, છંદ ને ચિતિ-અગ્તિ- 
હોત્રના અગ્નિને એકત્ર કરવાની વિદ્યા, ) ભૂતતંત્ર, ધવુર્વેદ, જ્યોતિષ્‌ [ ને ] 
સપેદેવજનવિદ્યા ( સપૈવિઘા--ગારુડવિદયા, તથા દેવજનવિદ્યાો--ગંધ ધારણ 
કરવાની યુક્તિ, નૃત્ય, ગીત, વાધ ને શિલ્પ આક્િકર્ું વિસ્તાન ) આ [ સર્વને ] 
હૈ ભગવન્‌ 1 [હું] જાણું છું. ૨ 
(યારે તમે સર્વસ, સ્વતંત્ર તે કૃતાથ છો એમ આજ્ઞકા થાય તો તેના ઉત્તરમાં કહે છે:-- 
સોડ્ટૂં મનવો મર્સ્ત્રાવેટેવાસ્સિ નાડવ્વિચ્છતર લત મે મળવર્રસેમ્વલ્સરતે 
શોવામાતમવિદિતિ સોડ્ટં મળવ સોચામિ તેમ મમવાગ્ઝોજલ્ય પરં તારમ- 
સ્વિત્તિ ત* દોવાન પટે સિગતરષ્વમીછા સામિવેતસ્‌ ॥ર1 
શખ્દાર્થઃ --ણુ ભગવન્‌ ! તત છુ સંત્ર ( ક્મે ઝે તણુનારજ છું, આપત્મ- 
વેત્તા નથી. જેથી મને આપના જેવાથી શ્રવણુજ, ઘયેકું [ છે. ષ્ટ ક આત્મ- 
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જ્ઞાની [ કે દ્વેરૂપ. ] મનના: પરશિતાપનું 'ઉલ્લંવ્રન કરે છે, *. તિ. 
હૈ ભગવન્‌ | તે હું [ આત્મસ્ાની નહિ હોવાથી .અકૃતાથેબુદ્ધિવડે સર્વદા ] : 
તસું છું, તે મને ભગવાન્‌ શે।ક[ સાંગર. ]તા અંતપ્રતિ : [.આત્મજ્ઞાનરૂપ નાકા-: ' 
વડે ] તારે, ( ભયરશહેત કરો.) ” “એમ [ કહેનાર ] તેમના' પ્રતિ [ ભગવાન્‌ 
સંનત્કુમાર ] બે!લ્યા:--“ જે કાંઈ આ [ તમે ]. જાણ્યું [ છે ] - આ નામજ' 
ઉ ાસસશ્રિજ.) [છો સ 
તામ વા શ્રરમ્વૅદો ચગુર્વેટઃ લામવેટ ગ ને વત્નયૉ 
સેઢ્ાનાં વેટ પિચયો' ₹(શિકિયો સિધિતોજોનાવયવેજાયને હેવવિત્રા ત્રતાવવ્રા મૂલ- 
વિવ્વા લત્રષિશા તક્ત્રવિવ્રા સયફેવગન વિવ સામેવૈતસામોવારપ્વેતિ ॥ ૪ ॥ 
શખ્કાર્થ: --નામજ કગ્વેદ [ છે, ] યજુર્વેદ, સામવેદ, ' ચે થો આધર્વ- 
ણુ વેદ, ] ઇતિહાસ તથા પુરાણ[ર્‌પ ] પાંચમો [ વેદ, ] વેદોનો વેદ, 
( વ્યાકરણુ, ) શ્રાદ્ધકલપ, ગણિત, . ઉત્પાતવિદ્યા, ( ભવિષ્યમાં, થનારાં ઉત્પાતોને 
આગળથી જાણુવાની વિગ. નિધિશાસ્ં, ( ભૂમિમાં _દાટેલું ધન જાણુવાની * 
વિદ્યા, ) 'તકેશ!સ્ર, નીતિશાસ્ત્ર, નિરુષ્ત,' વેદવિઘ સ જતતંત્ર, પતુર્વેદં," જચે।તિષ્‌ - 
ને'સપેની દેવની' તથા સતુષ્યની વિઘા આ [ સર્વ ] નામજ [ છે. પ્રતિમા 
ની જેમ વિષ્ઝુણુદ્ધિવડે લોફે! : ઉપાસના કર્‌ છે તેમ તમે]. નામની [ બ્રદ્ા-. 
ખુદ્ડિવડે ક ઉપાસના -કરો, ઈતિ.૪₹ 
ડા ચો નામ _કશ્ેત્યુવાજ્ઞે ચાયજ્નાન્નો | સત્રાસ્ય ચયાજ્ાયચાત્તે મવતિ ૨ થો 
તામ” વ્રસેત્બુયાસ્તેડરિત મળવો સામ્તો સૂય રતિ નામનો વાતર સિ તને 
મમવાન્વ્રવીસ્તિતિ | જ ॥ રતિ સપ્મકરવાટજસ્ય પ્રયમઃ સળ્ડ ॥ ₹ |” 
શખ્ટર્થઃ--વેં જે નામને ખ્રહ્મા [ છે ] એમ ઉપાસે છે આની જયાં-. 
સુધી નામના વિષય [છે] યાંસુધી ઈચ્છાપ્રમાણુ પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે નામને 
ખ્રદ્ધા [ છે' ન એમ ઉપાસે છે. 7 [ આ ઉપસંહાર છે--સમાસિ ટે દેખાડવા સુનઃ 
કથન છે માટે સુનરુક્તિદોષ નથી.' એમ આગળ 'પણુ નાણુવું:] '“હે'ભગવન્‌! 
નામથી અધ્િકતર [ બ્રહાદૃદિને 'ચોગ્ય 'કાંઇ ] છે ?” એમ * [નારદજીએ “પૂછચું.] 
« નામથી .અધિકંતર છેજ” 'એમ-.[ ભગવાન્‌ સનત્યુમારે કહ્યું. ] '“.ભગ- 
વાન મને તે કહો” એમ [નારદજીએ કલું.] પ એ પ્રમાણે સાતમાં ., 
પ્રષોઠેકના પહેલા ખંડની તાત્પર્યદ્ટીષિકા પૂરી થઇ. છ. ૧ રા 
નામથી વાણી અધિકતર' છ એમ' સકારણ જણાવે છે:--' 
વાગ્તાવ સામ્નો ચથી ૧ વાચા ત્રનનેટ્‌ં વિજ્ઞાપર્યાવે થસુવેદ્ક સાથવેહવાથર્યન ] 
સતુર્થયિતિદાસગુરાનં વચ્ચે વેદનાં તે પવિગ્ય*્‌ ૬1111 ટૈં “નિધિ _વાવોવા૧૫- 


ર્બૂડ ર નને. ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્ધોપનિષત્‌ છ જરય્‌ 
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મેવાયને હેવાવિશ્વાં વ્રજ્વિવ્વાં મૂતાનેવાં ક્ષત્રવિવ્વાં તક્ત્રવિઘા₹ સપેટેવગનવિનાં 
હિં સ પૃથિવી સ વાથું ચાડડ્કાશ ગાપથ્ તેગ હેવાગશ મતસુભ્યાર સ્થ પશ્ચ્થ 
વવાગતિ ત રળવનરપતીન્યાવટાન્યાજીટનતસરાવિપીઇનં ઘર્મ ચાધધે સ સત્ય 
સારૃં ૧ ત સાધુ ચાતાધું ત છૃટ્યસં ચાર્ટ ચ ચદ્દે વાર્તામાવિવ્યન્ન ધર્યો 
સાયો, વ્ઘ્ઞાપચિષ્મર્શ સ્ર્સ્ય તાનૂતે ત તાત નાત્તઞાણું તે ટૃહ્ય્ઞો નાદ યોવ શામે 
સેવત્લરને વિજ્ઞાયયાતિ વાચમુષાર્સ્વેલિ 1૨1 
શખ્દાથેઃ--“ [ શખ્દોર્નું ઉચ્ચ્રારણુ કરનારી ] વાણીજ મેથી અષિક- 
તર ર્‌ છે. ] વાણીજ જગ્વેદતે જણાવે છે. યજુર્વેદને, સામવેદને, ચોથા 
આથવેણુ[ વેદ ]ને; ઈતિહાસસુરાણુરૂપ પાંચમા વેટ ]તે, વેદોના વેદને, 
(વ્યાકરણુને,) શ્રાદ્ધકલ્પને, ગણિતને, ઉત્પાતવિદ્યાને, નિધિશાસ્ને, તર્કેશાસ્રને, 
નીતિશાઅને; નિરુક્તને, વેદવિદ્યાને, ભૂતતંત્રને, ધતુેંદને, જ્યોતિષને, સપેની 
તે દેવેમતુષ્યની વિઘાને, સ્વગેને, યૃથિવીને, વાયુને, આક:શને, જલને, તેજને, 
રવાને, મતુષ્યોને, પરી માસે, પદ્ીસાને; વૃશુવનસ્પતિને, ર ત્ય'ત્રાદિ ] કિક 
પરીઓતે, કીટ પતંશ્ર તેં કીડીપર્યતને, ધમને, 'અધંમેને, સણ્યતે, સિક્માને, 
જીભને, અશુભને, હદયના પ્રિયને તે છુંટયના અપિયને [ પણુ વાણીજ _ 
જણાવે છે. ક જે વાણી નજ હોત [તે એથ્યયતશ્રવણાદિના અભાવથી] ધમેન 
જણાત, અધમે ન [ જણાત, ] સત્ય ન [ જણાત, ] મિથ્યાન [ જણાત, ] 
સારું ન [ જણુાત, ] નઠારુંન [ જણુાત, ] છહૃંદયર્તું પ્રિય ન [ જણુંત, થે ] 
હુંદયર્ુ અપ્રિય ન [ જણાત, ] વાણીજ [ શખ્ટના ઉચ્ચારણુવડે ] અ 
સવેને જણાવે છે. [ એવી રીતે વાણી ક અધિકતર છે તેથી ] વણીવી' 
[ આ્રદ્દાખુદ્ધિવડે ] ઉપાસના કરે. ઇતિ. ' 
એવી ઉપાસનાના ફલાદ્તિં નિર્પયુ થાય જ - _ 

ત ચો વાષ વ્રસેસ્ઇુપાસ્તે ચાકદ્ાસો મત તત્રાસ્ત ચથાવજાવમાતત મરવાતિ યો 
વાર્ષ ઘલ્સત્યુપાસ્તડસ્તિ મ્‌તવોૉ વાષો સૂયર્‌ રતિ 'લાસો વા મૃયૉડસ્તીતિ તન્મે 
મમવાન્જ્વીલ્વિતિ ॥ ૨ ॥ દિ સત્‌યમપાટ્વસ દ્તીવઃ સળ્ડ: [11૨ 

શખ્ટાર્થ:--તે જે વાણીને ખ્રહ્ધા [ છે ] એમ ઉપાસે છે આની ન્તયાં- 
સુધી વાણીના વિષય [ છે ] તેમાં ઇચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે વાણીને 
ખ્રહ્મ [ છે ] એમ ઉપાસે છે. ” “છે ભગવન્‌ ! વાણીશ્રી અધિકતર [ કાંઇ ] 
છે?” એમ કા પૃછયું.] “ વાણીથી અધિક્તર છેજ ” એમ [ભગવાન્‌ 
સનત્મુમારે કલયું ] ““ ભગવાન્‌ મને તે કહો ” એમ [નારદછીએ કહું] ૨ એ. 
પ્રમાણ સાતમા પ્રપાડકના ખીત્ત ખંડની તાત્પર્ષેદીપિકા પૂરી થઈ. છ. ૨ 





જરર ક _શ્રીઉપનિષરે. | ગરપા।કફં ' મે 


૧. --૦-૧.** 
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હ વાણીથી અંતઃ કરણુ અધિક્તર છે એમ કરયસહિત જાવે છેઃ - ક 
મનો વાવ વાતો મૂયો ચથા વૈદે વાડડ્મણવે ટટ વા જોજે ટી વાડકો મદિરટુ- 
મવત્યેવે વાસે ચ તામ ત્ર ઘનોડ્તુમવાતિ જત ચઢ મતતા મતસ્વત્તિ પન્ત્રાનધી- 
ચીચેલ્થથાધીતે જર્માળિ શવીચેત્વય જુસતે ગુત્રા્થ પસૂથ્થ્ેસ્ઝેવેસ્વવેજત રષ ચ 
છોવપકું સેરજેવેસ્થશેચ્છીતે મનો ઊલ્મા મતો દિ છોજો તનો હિ તરહ મત ૨૩૧- 
સ્સ્વેતિ ॥ ? 1. ન 
શખ્દાર્થઃ-- “ સનજ. વાણીથી અધિકતર | છે. ] જેમ બે ગામને, 
વા ખે બારને, વા બે. ખહેડાંને મૂઠી અતુભવે છે ( મૂઠીમાં તે ખંને ફ્લો 
એઅતર્ભાવ પામે છે ).તેમ વાણી અને નામને મત અતુભવે છે. તે ( પુરુષ ) 
જ્યારે મનવડે “ સત્રોર્વું અધ્યયન કરું' એમ ઈચ્છે છે, પછી ઉચ્ચારણુ કરે છે, 
“કર્સા કરું? એસ [ ઈચ્છીને ] પછી કરે છે, ' સુત્રો અને પશુએ। મેળવું” 
એમ [ઇચ્છીને] પંછી મેળવે છે, [ ને ] '“ આ લોકને તથા પર્ર્‌ લોકે ]તે 
પ્રાસ કરું? એમ ચ્છીને] પછી પ્રાસ કરે છે. [ મનંના હોવાથી આત્માને. 
કર્તાપણું તથા ભોક્તાપણું છે, અન્યથા નથી તેથી ] મન આત્મા ' છે. 
'સનના હોવાંથી લોકની પ્રાતત થાય છે,'તથા તેની પ્રાત્તિના ઉપાયવું 'ગનુદ્ટાન 
થાય છે તેથી ] મનજ લોક [ છે. એવી રીતે ] મતજ પહ [ છે તેથી ] 
મન [ બ્રહ્મા છે એમ ] ઉપાસના કરો, ઇતિ, ૧ 
, એમ ઉપાસના કરવાથી થનારા ક્લ આદ્તિં વર્ણન કરે છે 
શસવોમનો વ્રજઞલ્યુયાસ્તે સાવન્મનતો મતં વત્રાસ્ય યથાકમચારો' 'મમતિ ચો 
મનો વ્રજેત્યુયાંસ્તેડસ્તિ મમવો મનો મય શતિ મતો 'વાવ મૂચોડર્તીત્તિ તનને 
મમવાન્વ્રવીરિવિતિ ॥ ૨ ॥ દૂતિ લતમશયાયકસ્ય તૃતીય સળ્ઇ ॥ ર્‌ ॥ 
'શાખ્હાર્થઃ--તે જૈ મતને ખ્ર્દા [ છે ] એમ ઉપાસે છે આની જયાં- ' 
સુધી - મનના વિષય. [ છે. ] તેમાં - ઈચ્છાતુસાર *મવૃત્તિ થાય છે. જે , મનને 
'છ્રછ્મ | છે ] એમ. ઉપાસે છે. ” “ હૈ ભંગવન્‌ | મનથી અધિકંતર ૫ અન્ય 
કાંઇ ] છે ?” એમ [ નારદજીએ પૂછયું, ] “ સનથી અધિકતર -છેજ ” 
એમ [ભગવાન્‌ સનત્કુમારે કહયું. ]] “ ભગવાન્‌ મને તે કહા ” એમ ર નં!ર૬*_ 
જીએ કહ્યું, ] ૨ એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠકના ત્રીજા ખંડની તાત્ર્યદ્રીપિકા 
પૂરી થઈ. ૭; ૩ 
હુવે જે મનથી અંધિંકતર છે. તેતું. પ્રતિપાદન” થાય છે;:-- - : 
સટ્ટો 'વાવ .મતણો મૂથાન્યટા ય શદ્ટરયતેડ્થ- ઘતસ્યુસ્થથ વામી 
તુ નાર્તીસ્યતિ' ત્ાક્તિ થ્ત્રા શ્ય મવસ્તિ યસ્તુ જમો વા ૬॥.% 


ખંડ ૪ ચો, ] શ્રીસામવેદીય છોંદોગ્યોપનિષત્‌; છ ૪૨૩ 


૧૦. 








. શઇદ્ાર્થઃ--“ સંકહ્પજઃ .( કવેવ્ય તથા અકતેત્યરૂપ વિષયનો! - વિભાગ 
કરનારી : અંતઃકરણુની વૃત્તિજ ) મનથી અધિકતર [ છે. ] જ્યારે સંકલ્પ: 
કરે છે ત્યારે [ સત્રો'ચ્ચારણુની ] ઈચ્છા. કરે છે, પછી [ મંત્રાદિકના ઉશ્ચારણુ- 
માં ] વાણીને પેરે છે. તે[ વાણી ]તે નાસમાં ડરે છે છે. નામમાં ( નામના 
સામાન્યમાં ). શત્રો ( શખ્ટવિશેષો ) એક થાય છે, (અતર્ભાવ પાપે છે,) પ 
મંત્રોમાં કર્મો [ એતર્ભાવ પામે છે છે. ] ૧ 

તાસિ ૬ વા છ્સાસિ સરુસેજાવનાસિ સરુરવાસ્મજાનિ સરસવ ળસિષિતાસિ 
સતવત્ટપતાં ચાવાઈથિવી સમવાયપેતાં વાયુથાડડજાર્યો ત-સપવ ર તાડડવર્થ તેઝથ્- 

તેયાર વકટવ્યૈ વૈર પદને વર્પસ્વ ધા! અન્દ્‌ સડટરમતેડ્ભસ્ય 
સવજય શાળા સટટૂરવન્તે શિ સત્યે મન્ત્ર? સડે મન્ત્રાણા5 
સંમર્વયે કર્મળિ સટટૂરયન્વે લામેળાર સવને જોવા? સજ્્પતે છોન્નસ્ય 
સવત્ટષ્યે સવેર્‌ સરુનર્પતે સત ૬૫ સટ? તરટસ્વકુપાસ્સ્વેતિ 1121 
શખ્દાર્થઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ [ મન આદિક ] સંકલ્પર્પ_ એકગ્રલય-_ ન 
વાળાં, સંકલ્પથી ઉપજનારાં [ તે ] સકલ્પમાં સ્થિતિવાળાં [ છે. ] સ્વગે 
અતે પૃથિવી સંકલ્પ કરનાર જેવાં નિશ્ચલ જણાય છે. ] વાયુ ચત આકાશ 
સેકલ્પ કરનાર જેવાં જણાય છે. ] જલ અને તેજ સંકલ્પ કરનાર[ જવા 
જણાય છે. ઈ તેઓના ( સ્વગેપૃથિવી આદિ દેકના ) સંકલપથી (સામ્ધથી) વૃછિ 
સસ્થ થાય છે. જૃણિના સંકહ્પથી અજ્ઞ સમર્થ થાય છે. 'અજ્ઞના સંકલ્પથી પ્રાણે! 
સમથી થાય છે. [માણુવાળો પુરુષ સત્રોતું અધ્યયન કરી શકે છે તેથી] .માણે।- 
ના સંકલ્પથી મંત્રે! સસર્થ થાય છે, સંત્રોતા સંકલ્પથી દ અગ્તિહાત્રાદિક ] 
કર્મો [ ટ્લમાટે ] સમથે થાય છે. કર્મોના સૈકલપથી ફૂલ સમથે થાય છે. ફેલના 

સંકલ્પથી સવે [ જગત્‌ નો સમચે થાય છે. [ જેથી પ્રસિદ્ધ આ સર્વ જગત્‌ * 
જે ફૂલરૂપ ણી છે તે સર્વ સંકલ્પરૂપ મૂલવાછું છે તેથી ] તે આ 
સંકલ્પ બ્રેછ છે; સંકલ્પની [ ખ્રહ્યાખુદ્ધિવડે ] ઉપાસના કરો, ઈતિ, ૨ 

હવે તેના ઉપાસકતે થનારું ક્લ કહે છે:-- 

ત $ સસુરવં ત્રજેત્યુયાસ્તે વસ ત્ાન વે સ છોજાન્વાન્યવઃ મતિદિતાન 
દ્રતાછતોડબ્યધમાતાનવ્વયમાનોડામેસિય્વાતિ યાવત્લુરવસ્ય મત તત્રાસ્વ ચઘા- 
જામચાસે મવતિ ૧$ સડ વ્રહ્ેત્યુપાન્તડ્ત મમઃ સરતરપારય રતિ તઝુરવા- 
દ્વાર મૂયોડતીતિ સન્વે મળવાને શ્રવીસ્તિતતિ 11 ર્‌ ॥ રતિ સપ્ષમતરયારસસ્વ 


સતુર્ષડ સળ્ટઃ | ૧ 1 ી 
શખ્દાર્થઃ--તે જે સેકલ્પને [ તે ] ખ્રહ્ય [ છે ] એમ ઉપાસે' છે તે 


૪૨૪: ' _* શશ્રીઉપમિધદેા* ક મન | પ્રપાછકે ૭ મો. 
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[. ઈશ્વિરવડે ], નિણુય કરાયેલા, [ આપેક્ષિક ]. નિલ, 'ભોગસામશ્રીવાળા [ ને. 
શજુ આદિકના ] ત્રાસથી ડિ લેકેને [ પોતે ભાપેક્ષિક ] નિત્ય, : ભ[ગ- 
સામગ્રીવાળા [ ને ] -ત્રાસરહિત થચે [ છતો ] પામે છે. જેટલા સકલપતા' 
વિષય [ છે ] તેમાં આની “ઈશ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે- સંકલ્પને [તે] 
બ્રહ્મ [ છે ] એમ ઉપાસે છે,” “ હે ભગવન્‌|, સંકલ્પથી, અધિકતર. [કાંઈ], 
છે?” એમ [? નારદજીએ ' પૂછચં. ] “ સંકલ્પથી અધિકતર છેજ, ”' એમ 
[ ભગવાન્‌ સનત્ઝુમારે કહ્યું. ] “ ભગવાન્‌ મને તે કહો ” એમ. [ નારદછએ 
કશ્યું. ] ૩ એ પ્રમાણે સાતમા મ્રપાઠકના ચોથા પડની વાત્પમેરીપિા , 
પૂરી થઈ. ૭, ૪ _ 
લવે સંકલ્પથી ચિત્તની ( પ્રા થયૅલી વચંતુઓને ગળખવાંનાં 'સામરથની, ર અધિક- 
તરતા તથા તેની' બહ્મખુદ્ધિડડૅ ઉપાસના કચ્વાનું ફલ કહેત્રાય છેઃ-- ુ 
સિ વાત સરટરવાઝ્યો ચહ વે ચતવતેડ્ય સડ્ટર્વયતેડ્ય મમસ્વલધ ત્ય 
થૌર્વાતે તારુ તાસ્તીસ્યવિ નાસ્તિ મન્ત્ર ણ્જં મસ્ત મન્તેળુ જમા 1 ૨. વ 
શખ્ટાર્થઃ--“ ચિત્તજ' સેકલપથી ' ગ્યંધિકતર '[ છે. ] જ્યારે. [ માપ 
થચેલી વસ્તુને ]] જાણે છે. થારેજ [- તેના . યાગ વા રડશે! સંકલ્પ 
કરે છે. પછો [ તે. પ્રમાણે પી ઈચ્છે છે, પછી વાણીને પ્રેરણા! કરે છે, તે- 
[તાણી)ને 'નાસમાં પ્રેરણા કરે. છે. નામમાં. મંત્રો! એ એક થાય છે, | (અંતર્ભાવ પામે 
છે. ». [તે ] મંત્રોમાં કસો ર જંતર્ણાન પામે “છે. ]-.૧ 
સાનિદ્‌ વા ળ્તાનિ સિસેતાયનાસિ સત્ાસ્પાનિ ચિત ત્રતિટ્િતાસિ તરતા” 
જ્ર્વિ ઘદુવિટાષિસો મવતિ તાથમસ્લીસ્યેવેનમારુયેદચં વેદ ડી સર્વ વિદ્દાનેલ્થ- 
મચિત્તઃ સ્યારિલ્યય યત્રસયવિચિસવાન્મત વિ તદમા-ઈવોત સુશ્રયન્તે [ચિસંડ લેવેયા- 
મેવાયતેં 4િત્માતપા' મસિત્ત પાતા ચિસમુવાસત્વેતિ ॥૨2.1 ' 
રી શખ્ટાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તેઆ [સંકલ્પથી' માંડીને ' કર્મક્લપર્યતની તસતુમ] 
ચિત્તમાંજ લીન થનારી, "ચિત્તથી ઉત્પત્તિવાળી તે ] ચિત્તમાં સ્ત્રિતિવાળી 
[ છે. જેથી ચિત્ત સેકલ્પાકિકર્તુ સૂકા છે ] તેથી યદ્યપિ ખડું [ શાશ્રરાદિક્તે। ] 
જાણુનાર [ છતાં ને] આંચેત્ત ( પ્રાસ વંસ્તુએ]ને એળખવાના 'સામેથ્વેથી 
રહિત 9 હાય ' પ. તો નિષુષુ ' લોકિકજને ] “ આ'નથી? “એમજ જઆંને 
[' વિઘમાન છતાં '' અસત્જેવે1 ] કહે છે.“ જે? [: “કાંઈ શાસ્રાદિક ] આણે. 
'સંભળ્યાં છે [ તે પણુ આનાં, વૃશ્રાજ છે, : ફેમફે.] જે #આ વિદ્ધાન્‌ં -[ હાય |]. 
તો! આવો અચિત્ત ન હોય એમ [કહે છે.] હવે ને થોડું" જણુનાર [છતાં] 
ચિત્તવાળોા હાય તો તેને માઠેજ ( તેણે :કડેલા' 'વિષયતે-ગ્રડુણુ 'કરવામાટેજ ) 


ખૂંદુ ૬. દદો. ]- શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિયત્‌. છ ૪૨્‌૫- 
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[ લેકે! |] શ્રવણુ કરવાને ઈચ્છે છે. જેથી - ચિત્તજ આ[ સંકહપાદિકે ]તું. સખ્ય 
આશ્રય, :( લયસ્થાન, ) ચિત્ત[ જ ] : ઉત્પત્તિસ્થાન [ને ] ન જ પ 
સ્થિતિસ્થાન [ છે તેથી ] ચિત્તને [ બ્રહ્માણુદ્વિવડે ] ઉપાસે!, ઈતિ. -૨ 
શ ઃચાયિત _ત્રલત્યુયાસ્તે ચિસાન્જે ત છોજાન્પ્રવાન્યવ$ તરિષિતાન્મતિણિતો- 
ડબ્યથમાનાનવ્યયમાનોડમિસિષ્યાતિ' ચા્વસિત્તસ્વ ' મત તત્રાસ્ય ચથાવામતાસે 
મર્વતિ યસં વ્રસેત્યુવાસ્તેડસ્તિ મમર્વાથિત્તાર્ય ટ્તિ 1સિત્તાટ્ાવ ડીનર 
તન્મે મમવાન્‌ વ્રવીત્વિતિ | રે ॥। રાતિ સપસ્‌પયપાઢવારય ઘસ્મઃ લળ્ડ$ ॥ છ !] 
 શેખ્ટાર્થઃ--તે જે ચિત્તને [તે ] બ્રદ્ધા [ છે ] એમ ઉપાસે છે તે * 
 ખુદ્ધિમાનતતા ચગુણુ।વડે' ] વૃદ્ધિ પામેલા, [ આપેક્ષિક ] નિય, સારા 
વાળા. [-તે ], યથારહિત લે।કેને [ પોતે આપેક્ષિક ] નિત્ય, ભોગસામગ્રી- 
વાળે, [ને ] વ્યથારહિત થયે! [છતો ] પામે છે. જેટલા ચિત્તના વિષય . 
[ છે ]: તેમાં આની ઇચ્છાતુસાર પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે ચિત્તને - ખ્રહ્ય, એમ 
ઉપાસે છે? ” “ હે ભગવન્‌ ! ચિંત્તથી અધિકતર. [ કાંઈ ] છે ? ”એસ | નારદ- : 
જીએ પૂછયું: ] “ ચિત્તથી અધિક્તર. છેજ.” .એમ ' [| ભગવાન્‌ સનત્મુમારે 
કલ્યું.-] “ ભગવાન્‌, મને તે કહો ” એસ [ તારટજીએ. કહ્યું. ]. ૩ એ. પ્રમાણે. 
સાતમા પ્રપાઠકના પાંચમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, છ. પ ુ 
" ઓ ખેડમાં ચિત્તથી ધ્યાનની ( અંતઃકરણુની એકાગ્રતાની ) ક તથાઃ લેતી 
બહ્ખુટ્ટિવડે ઉપાસના કરનારતે થનારું ક્લ ઠહેવાશેઃ-- : 
ધ્યાર્ન વાવ સિત્તાડ્યો ધ્યાયતીય વૃચિવી  ધ્યાયતીવાન્સાસ્ - દ્વાયતીવ 
શધ્યોયસ્તીવાડડ્વો દથાયન્તીવ વ્ષેતા દયાયન્તીવ હ્વમતષ્યાસ્તસમાત્ર' ₹૬ મસુહ્વા- “ 
ળાં મદ્તાં પાવ્સુવસ્તિ ધ્યાનાપાર1 ૨૨1 ર્વેવ તે મવન્સથ ચેડસ્વાઃ ૧૪રિનિ$* 
વિશના ઝપવાટ્નિસેડ્ય વે પ્રષવો પવાનાપરાડશા દ્યે તત મતિ ધ્યાન- 
સુપાલ્સ્વાતિ || વ 1 
શખ્દાર્થઃ--“ એકાગ્રતાજ ચિત્તથી અધિકતર [ છે. શી 'ન્‍ણે ' 
ઘ્યાન કરતી હાય [એવી નિશ્ચલ દેખાય છે.] અંતરિક્ષ જણે ધ્યાન કરતું હોય 
[એડું નિશ્ચક્ર દેખાય છે ] સ્વર્ગ જલ ધ્યાન કરતું હોય એવું નિશ્ચલ જણાય છે ] 
જલો જણે ધ્યાન કરતાં હોય [ એવાં નિશ્વલ જણાય છે. ] પવતો જશુ પ્યાન 
કરતા હોય [એવા નિશ્ચલ જણાય છે.] દેવજેવા (શમદમાદિ ગુણુવાળા) મનુષ્યે: 
જાણું ધ્યાન કરતા હોય [ એવા નિશ્ષલ જણાય છે. ] તેથી જેએ આર[ લેક ]માં 
મતુષ્યોની [ મધ્યે પધનવડે, વિદ્યાવડે વા ગુભુવડે ] મહુત્પણાને ( મહત્પણાના 
હેતુરૂપ ઉત્છૃછ કમેને ) પામે છે તેએ ધ્યાનના (ફેકના] લાભના અંશવાળાના 
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(નિશ્ચલના.) જેવો ૨ થાય છે, મે જેએ કયુંદ્રો _(ધનાદિ વડે ' મહુત્પણાના 
એક્દેશને નહિ પામેલા ) [ છે ] તેએ! કલહી, ચાડીઆ [ ને ] સમીપંમો 
[ પરદોષ ] કહેનારા થાય છે. વળી જેએ પ્રભુઓઆ [ છે ] તેએ “ધ્યાનનો ' 
[ફલન] લાભના એશવાળાના (નિશ્ચલના) જેવાજ થાય. છે. [ એવી'રીતે ધ્યાનનું 
નિશ્રલતાર્‌પ ફૂલથી મહત્પણું જેવામાં આવે છે . ર. ધ્યાનની 1. ક. 
વડે ] ઉપાસના કરે, ઇતિ, ૧ 
સ યો ધ્યાન વ્હેસ્યુવાસ્તે ચાવઝ્સાનશ મતે સત્રાસ્વ ચથાજવચારો 1 
ચૉ પ્યાર ત્રહોલ્યુપાસ્તેડસ્તિ મળવો ધ્યાનસ્થ રતિ દયાનાટ્દાવ : આ તને 
મળવાન વ્રવીસ્વિતિ ॥:૨ ॥ રવિ સક્ષમપાટવાસ્વ વઃ સળ: 1-૬ ॥*. 
 શખ્દાર્થઃ--તે જે ધ્યાનને [તે] બ્રહ્મ [ છે ] એમ ઉપાસે છે શતી 
જેટલા ધ્યાનના વિષય [ છે ] તેમાં ઈચ્છાનુસાર ' પ્રવૃત્તિ થાય છે.' જે. 
થ્યાનને ષ્રહ્દ એમ ઉપાસે છે, 7 “ હૈ ભગવન્‌ ! ધ્યાનથી 'અધિકત૨[' કાંઇ ] 
છે”! ”' એમ' [ નારદજીએ ક ] * થ્યાનથી અધિકત૨ છેજ ”' 'એમ' 
[ શગવાન્‌ સનત્મુમારે કહ્યું. ] “ ભગવાન્‌ તે મને કહો ”' એમ | નોરદજીએ' 
કહ્યું, ] ર એ પ્રમાણે. ૨ સાતમા 'મપાઠૅકના છઠા ખંડની: લાંત્પર્દદીષિકે। ડી 
ચ. છ. ૬ * 
“ “આ'સાતમા 'ખેડમાં ધ્યામથી વિજ્ઞાનનું ગધિક્તસું તથો 'તેનીઃ -લકશુહિરય ઉપાન 
સનો કરવાથી થનારું ફલ કહેવાય છેઃ-- ' 
' વિજ્ઞાન વાવ હવાતારયો' _વિજ્ઞાનેન વા ત્ર વિગાનાત્તિ ચગુરથટ્ક સામ- 
વેટ્માયર્યળે' ચતુથેમિતિદાસગુરાળ ઘસ . તેઢ્‌ાનાં વેહ પિઃવર રિ હૈં નિ 
વાજોવાવયપેવાયનં ટેવવિશ્રી વત્તવિવાં મૂનયિવાં ક્્રાવિત્રાં નણત્રવિતા,લયરેવ-' 
જ્નવિવ્વાં હિં ચ પૂથિવીં અ વાયું ચાડડવાસ ચાપશ્ર તેતશ્ર” વૈત્ાસ્થ; મતુષ્યાય્ક 
વસ્ર્થ વયાચ્સિ ચ ળવનસ્તતીબ્છપટાસ્યાજીટપતવિવીસકૂં ધર્ષેઃ તાધમે તત 
સસ્યં તાત" ક જાણું સાતાયુ દડ ટય ચાદ્દ્યરજ્ઞ સાજન જ સ્ત ચં જ જો૧- 
મજુ 0! વિજ્ઞાસેસૈવ' વિઝાના તિ 'વિજ્ષાનઝુવાસ્રવેતિ.* 1૨1 ી ર 
શખ્દાર્થ$--“ વિસ્તાનટ ( શાસ્ંના' અર્થને વિષય કરનારું “જ્ઞાનજ. ) 
ધ્યાનથી -અધિક્તર [ છે. ] વિસ્તાનવડેજ ્ગ્વેદને જાણે છે. ' યજુર્વેદ દને, સાંમ- 
વેદને, ચોથાઃ આથર્વણુ[ વેટ ]ને, ઇતિહાસપુરાયુરૂષ પાંચમાં[ લર ને,” 
વેદોના વેદને, ( વ્યાકરણુને, ) શ્રાદ્ધકલ્પને,' ગણિતને, ઉત્પાતવિયાને, નિધિ” 
શાસ્ત્રને, તકેશાસ્રને, નીતિશાસ્ને, નિરુક્સને, વેઠવિઘાને, ભૂતતંત્રને, ધતુવેંદને, * 
જો તિષને, સપેની ને રેવમનુષ્યની વિદ્યાને, સ્વગેને, “” ૃથિવીને, વાયુને, આન 
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કાશને,' જલેોને, તેજને, દેવોને, સતુષ્યોને, પશુઓને, પક્ષીએને, ગુલુવત- 
સ્પતિને, હિંસક પશુસાને, કીટપતંગરીડીપર્ચતને, ધયેતે; અધસેતે, સને, 
[સિચ્યાતે, કરેછે, તડારાતે, હૃદયના ચગિયને, હુટયના સિયે. સજે, રસતે, 
આ લોકને, તે પરાં લોક ]તે વિજ્ઞાનવડેજ ત્તસ્ુ છે. વિસાનવી [ ખહ્ાણુડ્િ- 
જડે] ઉપાસના કરો. તિ. ૧ 
ત ચો સિજ વ્ત્ેલ્સવાસ્તે વિસાત જે ત છોજાબ્ાનવસોડમિસિધ્યસિ 
સાવર્િ્ાનસ્વ સતં સત્રાસ્વ વયાતાયગાત્તે મર્યાસે ડી [જાન વ્રત્ેલ્સુપાસ્તેડસ્તિ 
સવો વિજ્ાનાર્મુવ રતિ વિજ્ઞાતારાવ મૃયોડ્સ્તી સિ તન્મે મતવાન વ્રવીસ્તિસિ રા 
સતિ સપમત્રશકસસ્વ સસૂમઃ સ્ટ ॥ ૭ ॥ ી 
રખ્દાર્થઃ--તે જે વિસ્તાતને [ વે ] બ્રજ્ઞ [ છે 1] એસ ફપારે છે તે 
ગરસિદ્ધ વિસ્તાનવાળાના ( શાઝતા અચેતે વિષય કરતારા સાતવાળાના ) [સે] 
સાનવાળાના ( અન્ય ગ્િષિચતા નિરુણુપણાવાળાતા ઝે હે।કોને પાસે છે. જેટલા 
વિજ્તાતતા વિષય [ છે ] તેસા આની ઈચ્છાપ્રસાણે  પ્રહૃત્તિ થાય છે. હે ગિત્તાત- 
તે.ખ્રહ્મ એસ ઉપાસે છે, “ “ છે ભગવત્‌ ! વિજ્ઞાનથી સકઘિક્તર ] કઈ ] 
છુ?” સસ 1 નારદજીએ પૂછયું. ] “ વિજ્તાનથી' ત્પિક્તર છેજ ” એસ 
[ ભગવાન્‌ સ્રતત્કુસારે ક્સું. ] “ લગવાન્‌ તે મતે કડા 7 સેસ 3 નારદ- 
જએ કલુ, ] ૨ ગ પ્રસાણુ સાતસા પપાડેક્તા સાતમાં એડની તાત્પયેરી પિક 
પૃરી ચર્ષ્%, છ, છ 
હરે વિતાનધી બકતું સરણિક્ડ્સ્પણ તથા 
ફૂડ નિર્ષ્યુ મરાય છે;-- 
તણ વાવ વિજ્ઞાનાર્મૃયો વિ. ૬ રતે વસાતવતામેસો - વરવાસાજમ્વવતે સ 
સ્યુપત્તીન%ઇ મવ તિ જોતા મવ વત્તા અવિ વોસ મરસિ સતો ચવા રિજઞાતા 
મવવિ વરેત વે ણથી તિદાતિ વસતા રેત યોરયસેન વકતા વેત સેત- 
મતુબ્યા રેત વશ સયા ર સળતતસ્વતચઃ ગાપરાન્યાસટવસવિરીઝરં 
સજ જોજસ્તિકુતિ સરુયુપાસ્સ્તોતિ 1 ૨ 1 
શ્ખ્ટાર્થઃ--“ બલજ ( જશરીરમનતું સાસઘ્હેજ 2 વ સ્ઝધિક્ત્ર 
ક ન ] કારણકે સોઈ કિત્તાતવાગને પણુ સે કંપા 
ચુસુષ ) જ્યારે બલવાન્‌ હેય છે ત્ય:રે ઉત્ઘથાત કરનાર અ. છે, શકતે 
ર સ્ઝાચાયેની 3 સેવા કરનાસ થાય છે, સેવા કરલો [છતેા] 
(પિય ) ઘાય છે; સમીપ ચચોર ' છતે! સેકાગ્રનાવડે ૨ 
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નારાથાય છે, [તેથી તેઓનું કહેછું] શ્રવણ કરતાર થાય. છે; . 'શ્રિવણું. કરતે! છતે 
' આ એમણે જે કહયું તે એમ સંભવે છે * એવીઃ 'જુક્તિવડે ] મૅનન કરનાર થાય છે, 
: [મનન કરતો છતો “ આ એમજ છે ?' એમ ] જાણુનાર ' થાંય છે; : [ જાણુતો 
““છતો.'નિશ્રય કરી તે પ્રમાણે ]  અતુછાન કરનારો થાય 'છે,* [; પા 'અનુષ્ઠાન 
કરવાથી તેના ફ્લનેો ] અતુભવ કરનારો થાય છે, 'બલવડેજ '- 'છૃથિવી સ્થિત 
, રહૈ છે. અખલવડે. અંતરિ રક્ષ, ખલવડે સ્વગે, ખંલવડે પર્વતો, ખલંવંડે દેવજેવા 
. સવુષ્યે, ખંલવડે, પશુએ1, પક્ષીઓ, તૃણુ ,તથા વનસ્પતિએ।, . -ડિંસક, પશુએ! * 
[ને ] કીઢ પતંગ,ને કીડીપર્યત [સ્થિત રહે છે, તથા ] બલવડે લેફ સ્થિત 
રહે છે. ર તેથી ] ખલની થા બ્રહ્મખુદ્ધિવડે ] ઉપાસના ટરો, ઈતિ, ૧. ર 
સ ચો વજ વ્ર્ઞેત્યુવાત્તે, ચાવદ્રજસ્ય મતે તત્રાસ્ય યથાજમનારો મવતિ ચૌ 
તરસ વ્રહોત્યુયાસ્તેડસ્તિ મળવો વજાલ્મૂય તિ વજાટ્ાવ- મૂયોડશ્તીતિ- તન્મે મળવાને 
:વ્રવીસ્વિતિ:॥ઃ૨ ।। તિ સશમધવાવસવાઇપઃ સન્$ [૮ ॥ : 5 
શખ્દાર્થઃ--તે'જે'બલને [ તે ] ખ્રહ્ધ | છેઃ] એમ ઉપાસે 'છે''આંની 
, જેટલા ખલ્ષના વિષય [ છે ] તેમાં ઇચ્છાપ્રેમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે? જે બલતે 
' બ્યા એમ! ઉપાસે .છે.”:.*' હુ ભગવન; !: અલથી 'અધિકતર [ કાંઈ 3] છે ? ” 
“એમ [ આરદજીએ/ પૂછયું;]:“ લથી બધિકતેર છેજ ”:એમ.'[ ભગવાન, 
1: ક્ષનત્કુમારેઃ કક્યું. :] “ભગવાન્‌ “તે મને કહો” એમ: નારદજીએ ક્યું, ]-૨ 
વ્એ પ્રમાે સાતમા પ્રપાઠંકના આઠમાં ખૈડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૭.૮ 
આ મતવંમાં ખંડમાં બલથી અંનતી'અધિક્તરતા તથા વની બલણુડિતડે ઉધાકતા 
. ટૅરતારતે થનારું કૂલ કહેવામાં આવશેઃ-- 
5 બન્ને વાવ વછાટ્મૂવસતરમાથજિ ટ્શરાકીર્સા્ ચાં વર્‌ ક દ્‌ ગૌવેદ થશ્રાઝઇ!” 
' ડશ્રોસાડમન્ાન્યોજ્રાડ્સાડનેજ્ઞાતા મવલ્યચાન્નલ્યાડવ્યે દ્રઇ! મવતિ. શ્રોતા. મવત્તિ 
ર કના 'મર્વાતિ યોદ્ધા 'મત્રતિ* વતા' મવવલિ 'વિજ્ઞાતા” મવસ્વબમુવાત્સ્વેત્તિ | “શ પ 
શખ્ટાર્થઃ :ઝ“: ળી ખલતું 'કારણુ હવાથી ] 'અર્જ્નજ “બલથી અપિંકતર 
“છે. ખલનું કારણુ અન્ન છેઃ ] તેથી જે [ કેઈ ] દશ રાત્રિ ભોજન  ન'કરે 
[ તો ખલની હાનિ થઇ સરે છે, :] અથવા-જે જીવે તે.પેણુ [ ખલેની અતિ- 
. ન્યૂનતા 'થવાથી' આચાયેતું] દશેન' “નહિ કરનાર) શ્રવણુ નહિ -કરનાર;' મતન નહિ 
_ કરનાશ નહિ જાલુનાર, [અડુછાન] નહિ. કરનાર, .[ ને -ફલને] અંતુભલ 'નહિ 
કે “કરનાર થાયઃ છે. હવે [[-.જો તે] અન્નની પ્રાત્તિવાળે [ થાય લે! આશાયેડું ] 
: ' દશેત. કરનાર થાય છે,. શ્રવણુ કરતાર થાયઃ છે, મતન. કરનાર :થાય છે; જાણુ 
. “નાર થાય છે; '[ 'અનુછાન_-] કરનાર થાયઃ છે; [ ને; ક્લને ] અતુસવ કરનાર 


ખડે ૧૦ મે; ] શ્રીસામવેદીય " છાંદોગ્યોપનિંષત્‌, હ રર્દ 
. થાય છે. .'['દશેનાદિકર્નું સાંશશ્યે અન્ના ત અધીન- છે ર અન્નની. 
1 છ્રહાભુદ્ડિવડે ] ઉપાસના -કરે, ઇતિ. 
વસ મોડસ વ્રજ્તેવ્યુવાસ્તેડ વતો વૈ સ સરે થાવર્સલ્ય 
મતે તત્રાસ્વ યથાવામનાસે મવતિ યોડ્ન્ં વ્રજ્ઞેત્યુવાલ્તેડસ્તિ 'મમવોડ્સાર્મૂય 
ર્સયન્ાટ્રાવ મૂયોડસ્તીતતિ તન્મે મમવાન્‌ ત્રવીસ્વિતિ ॥૨॥ તિ સતયળરયારવાસ્ય 
નવમ સળ) || ૨ ॥ 
શબ્દાર્થઃ--તે જે અન્નને  [ તે] બ્રહ્મા [ છે ] એમ ઉપાસે છે તે 
[ ઘણુ। ] અજ્ઞવાળા [ તથા ઘણું ] જલંવાળા લોકેને' પામે છે. જેટલા અન્નના 
વિષય [ 'છે ] તેમાં આની ઈચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાયં છે. જે અન્નને બ્રહ્મા 
'એમ ઉપાસે છૈ. 9 '“ હે 'ભગવન્‌ | 1 નપિ ર [ કંઈ ] છે ?.” એમ 
[ નારદજીએ પૂછ્યું. ] “ અન્નથી અષિકતર છેજ ” એમ [ ભગવાને. 
 સનત્ઝુમારે ડહ્યું. ] “ ભગવાન્‌ સને તે કહો ” એમ [ નારદજીએ ડલયું. ૨. 
““એ પ્રમાણે સાતમા 'પ્રપાઠેકના નવમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ; છ, ૬ 
. હતે અન્નથી જલતી અધિકતરતા તથા તેતી ઉપાસના કરનારને થનારું ફલ કહેવાય છે:--- 
સાયો. વાતામ ભાવિ સુરછિને મવતિ વ્યાધીયન્તે પાળા નઃ 
વાનોયૉ. મવિષ્યતીસ્યય યહ ઇુરષિમેવરત્યાન્ટ્તિ મળા મવન્ત્યસં વદુ મવિવ્યતી* 
સ્થાષ "્વેમા શ્‌ી યેય પચિવી યવ્‌ન્તારિક ચહ્યૌ ્યત્પવતા” ચદ્ેવમનુષ્યા ચત્વશવથ' 
વચાતિ' અ. 'તળવતરપતયઃ જવાતા “ઉવેમા શતા 
ગરવ ૩વાસ્સ્વેતિ ઊર1॥ 
શખ્દાર્થ:--“ [ અજ્નતું કારણુ રાવાથી, '] જલજ અન્ઞથી લિ ર 
[ છે, ] તેથી જ્યારે સારી વૃષિ થતી નથી [ ત્યારે ] અન્ન ખહું થોડું થશે 
ભમ [ વિચારી ] પ્રાણ ( પ્રાણીએ ઝે દુઃખી થાય છે. “અને જ્યારે સારી 
વૃષ્ટિ થાય છે [ વારે ] અન્ન ઘણું થશે એમ [: વિચારી ] પ્રાણે! (પ્રાણીએ) 
હર્ષેયુક્ત થાય છે. [ આકારવાળા અન્નની જલથ્રી ઉત્પત્તિ થાય છે તેથી ] જલજ 
'આ સૂતે ( ભિન્ઞ ભિન્ન આકારે પરિણામ પાસેલ ) [ છેઃ-. ] જે આ જૃથિવી, 
જે એતરિક્ષ, જે સ્વગે, જે પર્વતો, જે દેવમતુષ્યો, જે પશુએ!(, [ જે ] 
પક્ષીએ, [- જે ] વૃણુવનસ્પતિએ।, [ જે ] હિંસક પશુઓ ર ને-જે ] કીટ * 
. પતંગ ને.ફીડીપર્યેત [ છે તે' સવે એવી રીતે ].જલજ આ ન સાકાર ). 
1 છે તેથી ] જલની [ છાહ્મખુડ્ડિવડે ]; ઉપાસના. કરો. : ઇતિ.. 
-લ.યોડયો ત્રહત્યુપાજ્ આક્ાતિ સમાન્કાયારરૃસિમાન્મવત્તિ વારમાં મવ 
તત્રાશ્ય યથાજાયપાસો મવતિ યોડ્યો વ્રજ્ેસ્યુપાલ્તેડસ્તિ' મળવોડ્સયો મય રટ૧- 
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રચો વાવ મૂયોડ્સ્તીતિ' તન્મે પળતાવ્‌ જ્રથી વીસ્તિતિ, ॥૨॥ ર્ત સકમળયાટશ, 
ટશ? સળ્ટ$ || ૨૦ ।। 
ટ શખ્ટાર્થઃ--તે જે જલેને દ ત્તે ] 'ખ્રહ્ધા ન છે ] એમ ઉપાસેઃ ની ડત] 
'સવે [ મૂર્તિમાન્‌ ] વિષચેોને પામે 'છે, [ ને ] તૃક્તિવાળે થાય' છે. ' જેટલાં : 
જલેના વિષય [છે] તેમાં આની ઇચ્છાતુસાર પ્રવૃત્તિ થાય છે, જે જલોને બ્રહ્મ 
એમ ઉપાસે છે. ” “ હે ભગવન્‌ | જલોાથી અધિકતર [ કાંઇ ] છે?” એમ 
[ નારદજીએ પૂછયું. ] “ જલોેથી અધિકતર છેજ ” 'એમ [ ભગવાન્‌ ક 
મારે કહ્યું, ] “ ભગવાન્‌ મને તે કહો ” એમ [ નારદજીએ કહ્યું. ] .૨ 
પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠકના દશમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકાં પૂરી થઈ, છ. 
' આ અગીઆરમા ખંડમાં . જલથી તેજતું અધિક્તરપણું તથા તેની ઉપાસનાથી 
થનારું ₹લ કહેવાશેઃ-- ' 
તેગો વાવારચો સૂવા તતદ્ાયુયારણડડ્જાશમમિતવે તટ્ાડડ્જાનિશોચ- ર 
તિ નિતવાતિ, વષિષ્યતિ વા ર્રાતિ તેઝ છવ. તત્પૂજે દ્લવિત્વાડથાવઃ સગલે. -તહેત- 
ટ્ષ્તમિથ તિસ્થીમિથ વિ વિચુજ્રાટ્રાણાશરસ્તિ તશ્ાટાદુર્ષિયોતતે સ્તનયાતિ વાપિષ્ય* 
તિ વા રતિ તેઝ પ્ત તત્વવે ટશેયિલ્તાડથાયઃ જગતે તેગ રવારસ્વેતિ॥ ૨ ॥. 
_શખ્દાર્થઃ--: જલું કારણુ, હોવાથી ] તેજજ જલોથી' ગધિકતંર : 
. છે.. ] તે આ [વેજ] વાયુને નિશ્ચલ, કરીને આકાશને ચાર ભંણીથી [ વ્યાપી-. 
સે] તષે છે ત્યારે [ જગત્‌ ] તપે છે, .[ શરીરો ] તપે છે, [તેથી] હૃદિ 
થશેજ એમ [ લોકિક જને ] કહે છે. [ એવી રીતે ] તે તેજજ :પૂર્વે [ પોતા- 
ને ન દેખાડીને પછી જલોને રચે છે. [ વળી જેથી ] તે આ [ તેજ વૃષ્િ- 
માટે ]ઊથ્વે અતે ત્રાંસી વીજળીઓંની [સાથે ગજેનારૂપ] શખ્દા કરે છે, તેથી 
વીજળી થાય છે, ગર્જેતા થાંય છે [ માટે ] ૬છિ થશેજ એમ' [ ત્ષોકિક: 
જને '] કહે છે. [ એવી શીતે ] તે 'તેજજ પૂર્વે [ પોતાને ] દેખાર્ડીને પછી 
જલેઃને રચે છે [ સાટે તે જ્લોું કાશણુ છેઃ તૈથી ન તેજની [ થહશુદ્ધિવકે 
ઉષાસના કરા, ઈતિ.૧ * ક 
ડો થત્તેના વ્રજેત્યુયાસતે તેતલ્ી કૈ ત તેઝજતો છોજાન્મા્તતોડવર્તત- 
તરજ્ાનામિસિવ્વત્તિ ચાવતેગલો મતે લત્રાલ્ય થથાજામચારો મવતિ ચત્તેગો વરશે” 
રયુવાલ્તેડસ્તિ, મળવત્તેગસો મય રાતિ. તેગ [વિ 'સૂચોડસ્તીવિ તન્મે. મળવાન 
ઘ્રવીદ્તતિ ॥ ૨ ॥ દતે સપ્ષમકપાટવાલ્ેસાટશઃ લળ ॥ ૨? 
“ : ડશખ્દાર્થઃ--તે.જે તેજને [.વે ] ખ્રહ્મા.[ છેઃ] એમ. ઉપાસે:છે તે 
તેજ્સ્વી” [ થાય છે. ] તેજવાળાઇ મ્રકાશવાળા [ ને ] તમસને ( અંધારા: 
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ખડ ૧૨ મો. ] _તરીસામવેદીય છંદોગ્યોપેનિયત્‌ છ ૪૩૨ 
તથા અસ્ોનૅરાગાદિને ) જેમણે ટ્ૂર- કરેલું. છે એવા લોકોને પામે છે. છે. ન્યાસુધી 
તેજના વિષય [ છે ] તેમાં કી ઈંચ્છાતુસાર “પ્રવૃત્તિ. થાય. છે. , જે. તેજને. 
દ્રહ્મા એમ ઉપાસે છે. 7 “ હેં ભગવન્‌ | તેજથી અધિકતર [ કાંઈ ] છે ? ” : 
એમ [ નારદજીએ પૂછયું. ] . “ તેજથી અધિકતરઃ છેજ ” એસ .[.. ભગ- 
વાન્‌ સનત્કુમારે કહ્યું, ] “ ભગવાન્‌ મને તે કહો ” એસ [ નારદજીએ. કછું::.] 
૨ એ મ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠૅકના; અગીઆરમા ખંડની તાત્પર્યેદીષિકાં પૂરી: 
થઈ. છ. ૧૧ 
| ણવે તેજથી આકાશની અધિકતરતા તથા. -તેતી ઉપાસનાથી થતારું કલ જણાવે છે:-- 
આવાસો વાવ લતો મૂયાનાજાશે જૈ સર્યાચન્દ્રમસાનુમો, વિચુજક્ષત્રાળય- 
સિરાવાશેનાડડઇવચસ્વાવાશેન શળોસ્યાજાશેન પૃ્રતેશનોત્યાજાશે રમત ઝજ્ઞાશે 
ને રત આવશે સાયત ગાજારમમિગઞાયત આ જાશગુપાસ્સ્વોતિ ॥ 5 ॥'.-* 
શખ્દાર્થઃ--“ [ વાયુસહિત તેજતું (કારણુ હોવાથી ] આકાશજ 'તેજથી 
અધિકતર [. છે. ] આકાશમાં પ્રસિદ્ધ સૂર્યે તથા ચંદ્ર ખંને, [ અને ] વીજળી, . 
નક્ષત્રો. [તથા] અશ્િ[ છે. ].આકાશવડે [ એકખીન્ને ] બોલાવે છે, આકોાશ-*. 
વડે સાંભળે છે, [ અને ખીજાએ કહેલા શખ્ટર્નું'] આકાશવડે પ્રતિશ્રવણુ 
કરે છે, આકાશમાં [ સવે પરસ્પર ] કીડા કરે છે, [ પ્રિયના વિચોગથી  ડયારે- 
ક ] આકાશમાં. કીડા કરતા નથી, આકાશમાં જન્મે છે, [ને] આકોશપ્રતિ 
. [અકુરાદિ] ઉપજે છે [તેથી] આકાશની બિહ્ણુદ્ધિવરે] | ઉપાસના કરો. ઇતિ. ૧ 
ત્ય આવાં વ્રજ્તેત્યુપાસ્તે ઝાવાશવતો જૈ સ છોવાન્કવાશવતોડ્સવાધા- 
યુશ્માયવતોડમાસિર દયાલ ચાવવાવારશસ્ય મતે તત્રાસ્ય ચથાવામત્ાસે _મવાવિ રચ 
આજા ત્રજ્ઞસ્યુપાસ્તેડસ્ત મળવ આજ્શાર્મૂય રૃત્યાજાશાદ્ાવ- મૂચોડ્સ્તીતિ 
' તન્મે મળવાન વ્રવીસ્વિતિ ।। ૨ ॥ રતિ સપ્પશયાયજસ્ય દાટ સળ [1૨૨] 
શખ્ટારથઃ--તે જે આકાશને [ તે ] ખ્રહ્ધા [ છે] એમ' ઉપાસે છેઃ તે 
પ્રસિદ્ધ વિસ્તારવાળા; પ્રકાશયુઇ્ત;; પરસ્પરને પીડા નઃ થાય એવા [ ને ] 
વિસ્તીણું મા્ગેવાળા લોકોને પાસે છે. જેટલા આકાશનાં વિષય [ છે ] તેમાં 
આની ઇચ્છાતુસાર પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે આકાશતે ખ્રછ્ા એસ ઉપાસે છે, '” 
.“ જું ભગવન્‌ ! આકાશથી અધિક્તર [ કાંઈ ] છે ? 7” એમ [ નારદજીએ 
પૂછ્યું. ] “ આકાશથી અધિકતર છેજ ” એમ [ ભગવાન્‌ સનત્યુમારે કહ્યું. ી 
“« ભગવાન્‌ મને તે કહા ” એમ [નારટજીએ કહયું. ] ૨. એ પ્રમાણે સાતમા 


મપાઠકના ખારમાં ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, છ. ૧૨ 
આ તેરમા ખંડમાં જી સ્મર્ણનું દે, તથા તેના ઉપાસકને થનારું રે ક્લ 
ડણેવારોઃ-- ક 





૪૩૨ . * . શ્રીઉપનિષદ્દો, .. ., ....' 1 પ્રપાઠક છ મે.” 
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શે. વાવાવા૧1૬ શૂતસસ્ાવશવિ. વદૃવ આાર્લીરસ સ્મરન્તો નૈવ તે વગન 
શૂળુયુ્ મન્વીરસ [રેગાનીરન્વર વાવ તે ₹રેયુરથ શૃણુબુર્થ મન્થીરનથ વિગાની” 
ર્ન્લર્ળ વે પુત્રાસ્ત્રિનાનાતિ સ્મ્‌ળ પશ્‌ન્સ્મર્મુવાસ્સ્તેતિ || ર્‌ | 
' શખ્ટાર્થ:--“ [ સ્મરણુંકર્તાને સ્મરણુના સદ્ભાવથી આકાશાદિ.. સરવ ' 
સોચેક થાય છે માટે ] સ્મરણુજ આકાશથી અધિકતર [ છે ]' તેથી ને” 
ઘણુ! [ પુરુષો એકત્ર થઈને બોલતા છંતા ] બેઠા હોય, [પણુ] સ્મરણુ કરતા . 
ન [હોય તે] તેએ કંઈ પણુ [ શખ્ટ ] નહિંજ સાંભળે, નહિ મનન કરે, : 
[ ને ] નહિ. જાણે, કિંતુ જે તેએ [શ્રોતજ્યાદિતું] સ્મરણુ કેર તો" [વેશ], 
સાંભળે, પછી મનન કરે, [ ને] પછી' જાણે. સ્મરણુવડેજ સુત્રોને જાણે છે, 
[ ને 3 સ્મરણુવડે[ જ ] પશુંઓને ના છે 1! અ [ બુ ' 
વડે ] ઉપાસનાં કરો, ઇતિ. ૧ ' 

' સચઃ સપર વ્રજ્ેત્યુયાલ્તે ચાવત્સ્મરસ્વ 'મતં તત્રાસ્વ ચયાવામનાસો” મષિ 
ચઃ સમર વ્રહ્નેનયુયાસેડસ્તિ” મમવ; સ્મરર્મૂથ ર્સિ' સ્વરા, મૂયોડલીતિ, તને 
માન્‌ વ્રવીત્વિતિ ॥ ૨ ॥ રાતિ સપ્મ4૧ાટવરય, ત્રયોહ॥ઃ સળ | નર્‌ ॥. 

શખ્ટાર્થેઃ-તે જે સ્મરણુને.[, તે. ,] બ્રહ્દ [છે ] એમ. _ઉપાસેં છે આની. 
જેટલા સ્મરણુના વિષય [ છે ] તેમાં ઇચ્છાતુસાર ,મવૃત્તિ થાય છે.. જે સ્મરણુ- 
નૈ છ્રહ્મા એમ. (ઉપાસે છે. ” ..“ હૈ. ભગવન્‌. | સ્મરણુથો અધિકતર ્[ કાંઈ], 
છે (” એમ [ નારદજીએ પૂછું. રી કો સ્મરણુથી . અધિક્તર છેજ” શમ. 
'શંગવાન્‌ સનત્કુમારે કલુ, ] | “-ભગવાન્‌ તે મને કહો, 7» એમ [ નારદ- 
છીએ કછુ. ] ૨ એ પ્રમાણે સાતમો પ્રપાઠકના તેરમા ખંડની. 'લાત્પયેટીપિકા ₹_ 
પૂરી થઈ. ૭: ૧૩ “ ક 
' સ્મરણથી અપ્રાપ્ત વસ્તુની આકાંક્ષાર્પ, ન  ગવિનસણુ « તથા. તની ઉપાસના" 
કરનારને . થનારું શલ કહેઃ છેઃ--: ' ' : 
આશા વાવ સમસર્યૂવસ્વાસેજો” ષે સમરો મસ્ત્રાનધીતે જમાને કુલે જુથ 
વરૂર સ્ક્ષેસ્છ્ત ડં સ્ત _જોજામછું સેસ્છત આનજાશપાસ્ત્વેતિ 1૨" 
 શખ્દાર્થ: ફ--“: મ અંત: કરણમાં . ન આશાવડે સ્મરણુ _કોવાોગવં 
થચેલોજ' સ્મશ્ણુ કા | છતો તામાિક] પંગરનું કમન - ક્રુ છે. ર્‌ ગ્ય” 
ચન કરીને ખ્રદ્દાયુગ્રથેથી' તેસના અર્થો તથા વિધિએ જાણીને  ફેલની ' 
આશાવડે ] કર્મો કરે છે. [ કમેના ફૂલભૂત ] સુત્રોને તથા' 'પશુઓને [:આશા- 
વડેજ ] ઇચ્છે. છે... આ લોકને તંથાં પર] લોક ]ને [ પણુ આંશાવડે., યુક્ત,” 


ા/ 


ખેડ ૧૫ મો. ] શ્રીસામવેદીય _છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ '₹૩૩ 


ન્ન 


થચેલોજ ] ઇચ્છે છે; [ એવી રીતે આશા સ્મરણુથી શધિકતર છે તેથી ન 
આશાની: [ ્રહ્દાણુદ્ધિવડે ] ઉધાસનો કરો. ઈતિ, ૧ 


સચ ગાયાં જ્વજ્ઞેત્યુયાસ્ત આશયાડસ્ય વે વા લમૃધ્યન્લમોથા' દાન 
સ્થાડ5જ્િષો મવસ્તિ યાવરાશાયા મત તત્રાસ્ય ચચાજામનારો મવતિ ૧ ગ્નાજ્ઞાં 
વ્રતેત્યુવાસડ સિ મમવ સાશાયા મૂય રત્યાશાયા તાવ મૂયોડસ્તીતિ તને મમવાનિ 
ત્રવીસ્વિતિ | ૨ ॥ રતિ ત8મમપાયજાશ્ય સતુર્ટશ$ સળ્ટ! | ૨૪ ॥। 
શખ્ટદાથેઃ--તે જે આશાને છ્રહ્ય એમ ઉપાસે છે છે આના સવે [ભોગ્ય], 
વિષચેો! આશાવડે સમૃદ્ધિ પાસે છે, આની [ સર્વ ] પ્રાથેનાએ અવશ્ય સકલ 
થાય છે, [ ને ] જેટલા આશાના વિષય [ છે ] તેમાં આની ઈચ્છાતુસાર 
પ્રવૃત્તિ થાય છે. જે આશાને ખ્રહ્ય એમ ઉપાસે છે.” “ હૈ ભગવન્‌ ! આશાથી' 
અધિકતર | કાંઇ ] છે?” એમ [ નારદજીએ પૂછયું, ] “ આશાથી અધિકતર 
છેજ ” એમ [ ભગવાન્‌ સનત્ઝુમારે કહ્યું. ] “ ભગવાન્‌ તે મને કહો એમ 
[ નારદજીએ કલુ. ] ૨ એ પ્રમાણુ સાતમા પ્રયાઠેકના ચોદમાં ખંડની તાંત્પયે- - 
દીપિકા પૂરી થઈ? છ. ૧૪ 
આ ખંડમાં પ્રાણુતું આશાથી અધિકતરપણું તથા તેના ઉપાસકતે થનાર ્ર્લ કહેવાશેઃ મ 
પ્રાળો વા ગાશાયા મૂયાન્યથા વા ચલ સામો સમવિતા ઇ્યમસ્મિન્ાને 
વર્‌ સર્ભાષિવે ત્રાળઃ ત્રાળેન ચાતિ તળ! પાળ ટ્ટાતિ તાળાય ટ્ટ્ાતિ ત્રાળો દ 
વતા ત્રાળો માતા દ્રાળો ષ્રાતા પળ? ર્વસા ગાળ ઝાસાર્યઃ પ્રાળૉ ત્રાજ્તનઃ દા 
શખ્દાર્થઃ--“ પ્રાણુજ આશાથી અધિકતર [ છે. ] જેમ [ રથના. 
પૈડાની ] નાઈડીમાં પ્રસિદ્ધ આરા સ્થિત [ છે ] તેમ આ [ સમછિ ] પ્રાણ” 
માં સવૈ [ જગત્‌ ] સ્થિત [ છે. ] પ્રાણુ [ સ્વતંત્ર છતો ] માણુવડે ( સ્વ- 
શક્તિવડે) ગમન કરે છે. પ્રાણુ પ્રાણુને દાન કરૈ છે. પ્રાલુને મઢે દાન કરે છે. 
પ્રાણુજ પિતા, પ્રાણુ માતા; પ્રાણુ ભાઈ; પ્રાણુ બહેન; ગ્રાણુ આચાર્ય [ને ] 
પ્રાણુ ્રાહ્મણુ [ છે. ] ૧ 
સ્ત ચારિ વિતરં વા પાતર વા ખ્રાતરં ન સ્તસાર્ર્‌ વાડડસાર્ય વા દ્વાજ્ન ક 
જિસ્તિર્મશામિવ કત્યાદ્‌ વિવત્તાડસ્તિત્વયેનકાદુઃ પી ચૈ સ્વર્ષતિ માતી વૈ 
સ્વર્માતિ ખ્રારૃટા વૈ ત્વર્માસિ સ્તમરા વૈ સ્વપસ્ગાચામદા વૈ સ્વર્યાત ત્રાસ્નળદ્ા તે. 
ત્વમસીસિ 1 ૨ ી 
શખ્દાર્થઃ--તે જે પિતા, વા માતા, વા ભાઈ, વા ખહેન, વા આંચે ર 
વા ખ્રાહ્માણુના મતિ કાંઈ જડુચિતજેવું કહે [ તો ] “તને જ્િક્‌ હો ગએમ- 
પપ 











૪૩૪ ્રોઉપનિષદો... . [ પ્રપાંદેક ૭ મેં 
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જ આને હ પાસે રહેલા વિવેકિપુરુષો ] કહે છે. “ તું અવશ્ય પિતાર્નું હુનન કર* 
નાર છે, હું અવશ્ય સાતાર્નું હનન! કરનાર 'છે, તું: અવશ્ય ભાઇ. હુનન 'કરનાર 
છે, 'હું અવશ્ય ખહેનતું 'હુનન કરનાર છે; તું અવશ્ય આશ્ચાયેતું હુનત'*કરતાર 
છે, [ને] ડું અવશ્ય ખ્રાહ્મણું હુનન કરતાર છે ? એમ [પણ્‌ કહે છે.] ૨. - 

અથ યઘ્વેનાગુસ્ાન્તતાળાઝ્ટ્રેન સમાસ વ્યતિષૈવ્‌ રેલેનેસં ચિ પિત્દ્- 
ડ્લીતિન માતરાડલીત્તિ ત સ્રાતિ દાડલીત્તિ ત સવૃરાડસીતિ નાડડયાર્યટ્ાડલી-. 
તિ ન વ્રાજ્તળદાડ્તીતિ ॥ ર ॥ _ 

' શખ્દાર્થઃ--હુવે પ્રાણુ નીકળી ગચેલા એમને ભેઝે' પ ( ગણી* 
વાળા કાઇવડે) ઢગલો [ કેરીને તથા અવયવોના ] વિભાગ કરીને સાર્‌ રીતે; 
આળે [ તોપણુ ] આને [ તું ] પિતાનું હુનન કરનારો છે? એમ [. વિવેકી 
એ! ] નહિજ કહે, “ [માતાતું હુનન કરનારા છે ? એમ. નહિ [ કહે, ] “ ભ્ાઇવું. 
હનન ફરનારા છે? એસ નહિ [કહે,]:“ બહેનનું હનન કરનારો છે ? એમ..નહિ. 
[ કહે, ન] ' આચાયેતું હુનત કરનારા છે? એમ નહિ [ કહે, તે. ]” ખ્રાહ્મણુર્વું, 
હનન કરનારો છે? એમ નહિ [ કહે. ] 3 

ત્રણ સેવેલા નિ સર્વાળિ મવતિ સશ.વા હ્ય ટ તિ ઘનતા તન ળવ ' વિત્નાન- 


ન્યારી મવત્તિ ત ચેર જન્રયુરતિવાજ્ત્તીસ્વતિવાવદ્મીતતિ 2 જ દે | 


#/-.# 








૪. 


રાવ સપઘમપાટજરવ પશ્ચવરઃ સંળ્ડા 1:૨૧ ॥ . - 
'શખ્દાર્ચર--તેથી પ્રાણુજ આ.[ પિતા આદિક ]-સર્વે થાય છે. તે પ ઃ 
ચહ ન પ્રાણુવેત્તા ] એવી"ડ્રીતે [ ક્લથી ) અતુભવતે। [ છતો, ] જ એવી રીતે 
1 સુક્તિઓવડે ] ચિતન કરતો ) જીતે! ને ને ] એવી રીતે નિશ્ચય કરતો! [ છતો, તં 
અતિવારી ( 'નાંમથી 'સાંડીને આકાશપર્યતના' જગતનું અતિફમણુ 'કુરીને સવે, 
જગત્તે। પ્રાણુરૂપ આત્મા હુંપ્છું એમ કહેનોરો ) થાય છે. તેને જ 
અતિવાદી છે? એમ નને [ કોઈ] કહે [ તો શ હું] અતિવાદી છું ? એમ. 
જહે, છુ છુપાવે નહિ.” ૪ એ પ્ર શુ સાતમા પ્રપાઠેકના પૈદરમા ખંડની તાત્પર્ય 
| રીપિકા પૂરી થઈ..૭. ૧૫ 
હવે સત્ય જાણુવાયોગ્ય છે એમ રેશ કરે છે:-- 
ઇવ તુ વા થાતિવર્હાત થઃ સત્ર [તિવરત્તિ સોડ મમઃ 'સત્વેનાતિયા”, 
સૌતિ સ્ટ્યે “હેવ [વિતિજ્ઞાતિતન્વમિતિ સત્ય મમવો વિસિજ્ઞાલ શિ |, જ | શિ 
સત્મતયાટવાસ્ પોટશઃ સ" 1 ૨૬ | 
 શખ્દાર્થઃ--“[પ્રાણુવેત્તા વાસ્તવિક અત્તિવાદી નથી, પણુ] જે [પરમાં- | 
ચે 3 'સત્યવડે: 'અતિવાદ ફર-છે'' આ તે. અવશ્યઅતિવાદ કરેછે: [એમ 






ક. 1 


ખેડ ૧૪ શ. ]' શ્રીસામવેદીય' છાંદોગ્યોપનિષત્‌, ૯ ૪૩૫ 








ભગવાન્‌ સનત્ઝુમારે કહ્યું. ] “ હે લગવન્‌ !: [ આપને શરણું થયેલે! .] તેઃ 

હું સત્યવડે અતિવાદ કરું એમ [ ચોજના કરો ” એમ નારદજીએ કહયું. ]: 

દિ ક સત્યજ વિશેષે જાણુવાચોગ્ય [ છે ] ” એસ. [ભગવાન્‌ :સનત્યુમારે કહ્યું. ]' 
હે ભગવન્‌; સત્યને વિશેષે જાણુવાને ઈચ્છું છું ” એમ [નારદજીએ કહ્યું.] ૧: 

પા પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠંકના સોળમા ખંડની તાત્પયૈદીપિકા પૂરી થઈ. ૭: ૧૯ 
વિજ્ઞાન જણુવાયેગ્ય છે એમ ઉપદેશ કરે છેઃ--- 


ચહ વે વિત્તાનાસ્યથ સત્ય વહ્‌તિ- સાવિગાનન્લદ ર્ય વર્હાતિ વિગાનનેવ સત્ય 


વદિ વિજ્ઞાન સ્વેવ િંગજાસિતવ્યામિતિ વિજ્ઞાને મળવો વિન્સ ર્ર | | 
રાતિ સતૃમગયાયવતસ્વ લતટ્શઃ શટ ॥ £૭ ॥ 


 ક્ષખ્ડાર્થડ$--“ જ્યારે [ સત્યને ] વિશેષે જણે છે ' યારેજ' સત્યને કહેં 
છે; વિશેષે નહિં જાણુતો [ છતો ] સત્યને કરેલો! નથી, વિશેષે જાણુતે[- 
[ છતે ]જ સત્યને કહે છે; વિગ્તાનજ વિશેષે જણુવાચોડ્ય [. છે” ] એમ 
[ ભગવાન્‌ સનત્કુમારે કલુ, ] “ હે ભગવન્‌ | વિજ્ઞાનને વિશેષે નાણુવાને 
ઇચ્છું છું ” એમ [નારદજીએ કહ્યું] ૧ એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપોઠકના સત્તરમા 
ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. છ. ૧૪ “ 


મનન જણુવાયોગ્ય છે એમ કહે છે:-- 


ચઢ રૈ ઘતતેડ્ય વિગાના સે તામસ્વા વિગાનાતિ મત્વેગ વિાનાસિ મતિ 
સ્ત્વેવ વિતિજ્ાસતબ્યેતિ મતિ મમવો વિતિજ્ઞાલ રતિ ॥ ૨ ॥ રતિ તસ્મમયાટવા- 
સ્તાણાટશઃ લન્ડ 1 ૨૮ ॥ 
 શખ્ટાર્થ$--“ જ્યારે મનન કરૈ છે ત્યારેજ વિરેષે જાણે છે; મનન 
નહિ કરીને વિશેષે જાણુતે! નથી, , સનન કરીનેજ વિશેષે જાણુ છે, મનનજ 
વિશેષે નાણુવાચોગ્ય [ છે ]” એમ [ ભગવાન્‌ સનત્કુમારે કહ્યું. ] “ હે 
ભગવન 1 [ હું ] મનનને વિશેષે જાણુવા ઇચ્છું છું” એમ [ નારદજીએ 
કણું. ] ૧ એ પ્રમાણે - સાતમા પ્રપાઠકના અઢારમા ખંડની તાત્પર્યદીપિકા 
પૂરી થઈ. ૭. ૧૮ 
ણવે -આસ્તિડયખુહ્દિરૂપ શ્રદ્ધા જણૂવાચોગ્ય છે એમ ઉપદ્દેશ કરે છેઃ-- 
ચટ્ટ વૈ શ્રર્ધાત્યથ મતુસે માશ્રદ્ધન્મતુતે શ્ર્વટેજ મતે શ્ર્જ્રા તેન હિન 
ા સિજ્ઞાસિસન્યોતિ શ્રજ્ઞ મનવો વિસિજ્ઞાસ પલી 1૨1 રતિ સકષમતરવાટવાસ્યેજોન- 
નિશ સડ [૨ ન 
શખ્દાર્થઃ--“ જ્યારે શ્રદ્ધા કરે છે યારેજ મતન કરે છે, અદ્યદ્ધા 








૩૬ ક્રીઉંપનિષદે. . 


[ પાઠકે ૭ મ. 





**”ૂૂ”ૂ”નનનન્ન્ન્ન્ન્િન્ન્ન્ન 


કરતો . છતો ]. ભનન ન કરતે નથી, શ્રદ્ધ કરતો. છતે! ]જ સનન ફરે છે, , 
શ્રદ્ધાજ- વિશેષે જાણુવાચે[ગ્ય [ છે ]” એસ [ ભગવાન્‌ સનત્ઝુમારે' કહ્યું; ] :, 
“હે ભગવન્‌ ! શ્રદ્ધાને. વિશેષે જાણુવાઃ ઇચ્છું છું? એમ [નારદજીએ કયું.) ૧ એ' 
પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠંકના આગણ્‌ીશમા ખંડની તાત્પર્થદીપિકા પો "થઈ, ૭. ૧૯ 

* આચાર્યની સેવારૂપ - નિછા ' નનણુવાંયોગ્ય' છે' એમ ઉપદેક્ષ કરે છે 





ચા વે નિસ્તિઇસ્યથ શ્રર્ધા તિ તાનિસ્તિઇબ્સ્દ્ધાતે કિસાન શ્રદૂધાતિ . 


નિછ સ્વેવ વિતિજ્ઞાસિતય્વોત્તિ નિછં મળવો વિિજ્ઞાસ રાતિ ।। ર્‌ ફરિ. સમ 
પૃ્રવાટ્વસ વિર સળ્ટ$ ॥:૨૦ ॥ * 


શખ્દાર્થઃ--“ જ્યારે નિછા કરે છે ત્યારેજ શ્રદ્ધા કરે છે, “નિષ્ઠા નહિ 
કરતો [ છતો] શ્રદ્ધા' કરતો નથી, નિછા કરતે[ છતો ]% શ્રદ્ધા કરે છે, 
નિછાજ વિશેષે જાણુવાચોગ્ય [ છે ]”.એમ. [ ભગવાન સનત્ઝુમારે કહયું, ] 
“ હે ભગવન્‌ ! નિછાને જાણુવા ઈચ્છું છું 7 એમ. [ નારદજીએ કહ્યું, ] ૧ એ 
પ્રમાણે સાતમા પ્રપાઠેકના “વીશમા ખંડની તાત્પયેદીષિકા પૂરી થઈ.:છ. ૨૦ 
કૃતિ (ઇશ્િતો સંયમ વા ચિત્તની એકાગ્રતા) જાણુવાય્રોગ્ય છે એમ ઉંપદેશ કરે છેઃ- 
થરા વે વારોસ્યથ નિસ્તિદૃતિ નાજ્નત્વા સિસ્તિઇૃતિ જત્વેવ સિતઇતિ જોતિ 
સ્‍વ વિગિજઞાસિતવ્યેતિ જતિ મમયો વિગત શિ ॥ ર | ન. શળ 
પાટકાસ્વેજવિંશઃ- શટ 1૨૨1 


શખ્ટપર્થઃ--“ જ્યારે ['મુતિ'] કરે છે' ત્યારેજ નિછા કરે છે. [ કૃતિ” 
નહિ કરીને નિછા કરતો નથી, [ કૃતિ ] કરીનેજ નિદા કરે છે, મુતિજ" 
વિશેષે .જાણુવાચોગ્ય [ છે ” ] એમ [ ભંગવાન્‌ સનત્ઝુમારે કહ્યું. “ હે ભગ- 
.વન .! મુતિને જાણુવા ઇંચ્છું છું ” એસ [: નારદજીએ કલુ, ] ૧ એ પ્રમાણે 
ક્ષાતમા 'પ્રપાઠકના ' એકવીશમા: ખંડની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. છ. ૨૧ -- 
“સુખ. જાણુવાયોગ્ય છે એમ ઉપદેશ કરે છે:--:* 


ચરા વે સુ છમતેવ્ય વસતિ નાણુ ૪૦ વારોતિ ફમ ઇચ જે 
લિ સું સ્વેવ વિગજાતિતન્મિતિ છું મમવો વિષિજ્ઞાલ શિ 1૨ શવિ 
સત્કાર, ટ્ઞામિશ સમ ॥ ૨૨ ॥ 


' શખ્દાર્થઃ--“ જયારે સુખને પામે છે છછે જશ સુખ સારે ર હવકા છ 
'ચોગ્ય છે એમ સાને છે ) 'યારેજ [ કૃતિ] કરે છે, અસુખ પાચીન (ભવિષ્યમાં, 
દુઃખ થશે એમ સમજને.) [કૃતિ ] કરતો નથી, સુખને પામીનેજ 
(ભવિષ્યમાં સુખ ' થશે એમ સમછીનેજ) [ કૃતિ ] કરે છે, : સુખેજ વિશેષે 


ખડ ૨૪ મો. ]. શ્રોસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. છઃ રડ૭ 










જાંણુવાચોગ્ય''[ છે] ” એસ' [ભગવાન્‌ સનત્યુમારે -કલ્યું, ] ' “ છે. ભગવન ! 
સુખને જાણુવાને ઇચ્છું છું” એમ [નારદજીએ કલયું.] ૧ એ પ્રમાણે સાતમો 
. પ્રયાઠેકના, ખાવીશમા. ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. છ.' ૨ર ' 
ભૂમા (નિરતિશય વસ્તુ) જાણવાયેગ્ય છે એમ ઉપદેશ કરે.છેઃ-- ' “ :: 
ચો વે મૂમા તરુ નાસે ઇસમસ્તિ મૂતેવ સુત મમા ત્તેવ વિગિજ્ઞાસિતન્ય' 
રૂતિ મૂમાનં મળવો વિગિજ્ઞાસ રતિ | ૨ || રતિ સસમતવાટ્મસ્વ ત્રવોષિશઃ- 
શ્તળ્ડઃ [1 ૨ર્‌ ॥. ા ક ભદ 
શખ્દાર્થ$--જે નિરતિશય [ છે ] તેજ. સુખ [ છે; , અલ્પ અધિક 
તૃષ્ણાના હેતુ છે, ને તૃષ્ણા ડુ:ખતું બીજ છે -તેથી ] અલ્પમાં સુભ નથી, 
[.વૃષ્ણાદિ દુઃખતા બીજપણાના અસંભવથી ] નિરતિશયજ સુખ.. [ છે, ] 
નિરતિશયજ વિરેષે જાણુવાચોગ્ય [ છે ] ” એમ [ ભગવાન. સનત્યુમાર્‌ 
કહ્યું, ] “ હે. ભગવન્‌ ! નિરતિશયને , વિરેષે જણુવા ઈચ્છું હું” એમ [ નારદ- 
જીએ કશું. ] ૧. એ પ્રમાણ સાતમા ગ્રપાડકના ત્રેવીશમા ખંડની. તાત્પર્ય. 
દીપિકા પૂરી થઈ. ૭, ૨૩ પ પ 
હવે નિરતિશયતું ( ભૂમાનું-બહતું ) લક્ષણુ કહેવાય છેઃ-- જૂ 
ચત્ર નાન્યત્પશ્યતિ નાન્યરજળો તિ નાન્યટ્રિઞાનાતિ સ. મૃપાડય ચત્રાત્યસ્યશ્ય- 
સ્યન્યરછૃળોત્યન્યદ્િગાનાતિ તટ્રષ થો વે મૃમા તર્શૃતમથ. ચટ્રપં તનરસ્કડ સ 
મમવઃ વાસ્મિન્મતિષિત રતિ એ મરિસ્તિ વહ વા ન મરિજ્ીતિ | ૨ ॥ *- 
શખ્દ્ાાર્થઃ-*“ જ્યાં ( જે તત્ત્તમાં ) [ અન્ય અન્યવડે ] અન્યને નેતા 
નથી, અન્યને સાંભળતો! નથી, [અન્યર્ડું સનન કરતે! નથી, ને] અન્યને વિશેષે 
જાણુતો નથી,- [ અર્થાતૂ જે સવે સેસારવ્યવહારથી રહિત છેઃ] 'તે' ભૂમા [છે;] 
| અને જ્યાં ( જે -અવિદ્યામાં ) [ અન્ય અન્યવડે ]. અન્યને જુએ છે, અન્યને 
સાંભળે છે, [અન્યર્તું મનન .કરે છે, ને] અન્યને વિશેષે જણે છે, [અર્થાતૂ જ્યાં 
ટશેનાદિક સંસારજવ્યવહાર છે ] તે અલ્પ ( અજ્ઞાનકાલસાં રહેનારું ) [ છે,: 
ને તેથી સ્વસના પદાથેની પેઠે વિનાશી છે. તેનાથી વિપરીત ] જે . પ્રસિદ્ધ 
ભૂસા.[ છે ] તે અવિનાશી [ છે, ને ] જે પરિચ્છિન્ન [ છે ] તે વિનાશી 
[છે” એમ ભગવાન સનત્કુમારે કલ્યું, ] “ હે ભગવન્‌ ! તે [ ભૂમા ] શામાં 
સ્થિત [છે (” ] એમ [ નારદજીએ પૂછયું, “ ને વ્યવહોરદછિએ પૂછતા 
હો તો તે ] પોતાની વિભૂતિમાં [ સ્થિત છે, અને ને ] વસ્તુદણ્ટિએ પૂછતા 
હ તો વિભૂતિમાં [ સ્થિત ] નથી ( આશ્રચરહિત છે ) 7 એમ [ ભગવાન્‌ 
સનત્્ઝુમારે કલુ. ] ૧. “ ક ક પુ 


૪૩૮ હ“ “ડુ .: ““થીઉપનિષદે#- ' * : [ પ્રપાઠકે ૭ લૈ,” 
, તે 'ભૂમા પોતાની વિકિમાં સ્થિત છે, તથા સ્થિતઃ નથી એમ કહેવામાં આવ્યું. 
તેમે સ્પષ્ટ કરે. છે:-- જરૂય 


મોઅર્જામિદ્‌ મરિપેત્યાચલ્ષતે દૃસ્તિદ્રિભ્યં જસમા શેત્રાભ્ાવતનાનીલિ 
સાર્ષેવં વ્રવીમિ વ્રવીપીત્તિ દે દ્ઞોવાસાન્યો ઘ્યિિન્તરતિ્ઠિત ર્તિઃ ॥શ્ઞા રતિ શપમ 
પાય્વસ્ય ચુસ: શ" ॥ ૨૪. 

, શખ્દાર્થઃ--“ ગાય, અશ્વ, હાથી, સોર્ડુ, દાસ, સ્રી, ક્ષેત્રો તથાં. ઘરે. 
અહિં વિભૂતિ એમ કડુવાય છે, વ દેવદત્તાદિ તેમાં સ્થિત છે, ]. એવી રીતે. 
અન્યમાં | ( વિભૂતિમાં » અન્ય ( ભૂમા)' સ્થિત [ છે ] એમ હું કહેતો 
નથી, [કિંતુ હુવે પછી કહેવાશે એમ] કહું છુ :” એમ.. [ભગવાન્‌ .સનત્કુમાર] 
ખોલ્યા. ૨: એ પ્રમાણે - સાતમા પ્રપાઠેકના ચોાવીશમા. છદ કા 
પૂરી થઈ. ૭. ૨૪: 

ડા ઘવાધસ્ાતલ. રાર્ાત્ત વશ્ચાત્લ- પુરત્તાત્સ હાલેળતઃ સ ર્ત્તસતઃ સ 

'શ્વેટ્‌ર્‌ સતોમિસ્વયાતોડ્રરાહેશ પ્વારમેવાયસ્તાર્દણુપસ્છિટ્ટ્‌ં પશ્રાટ્રે રા 
ન્ટ ક મેવેટ્‌ર સવેપિતિ॥ ? |” 

શખ્હાથેઃ--“તે[ ભ્રૂસા ]% નીચેથી [ છેં, ] તે ઉપરથી [| છે,] તે 
'ચશ્ચિમથી [ સ ન. તૈ પૂરલેથી [ છે, ] તે. દક્ષિણુથી [ છે, ]. તે.ઉત્તરથી છ; 
ને.] તેજ આ સર્વ: [ છે, એવી રીતે' ભૂમાથી ભિન્ન વસું નહિ. હોવાથીઃ 
“આ ભૂસા, કોઈમાં સ્થિત નથી ] 7 એમ [ કહીને ] હુવે [ દ્રછાથી અનન્ય- 
“પણુ।ના જાન, ]માટે [તે ભૂસાર્ડું ] અહેકારવડેજ- કથન [ કરાય છે:-] “ હુજ' 
“નીચેથી 1. છું, હું હું ઉપરથી [છું ] રહુ પશ્ચિમથી [ ક, વઃ ડું પૂવેથી | છું,.] 
કુ દક્ઞિયુથી [છી,] હું ઉત્તરથી , છ, ને] હુંજ આ. સર્વ [. છેઃ મ. ,ઇતિં.. ૧. 

ક. અથાત 'આલ્માહિશ- પ્વાસૈવાધસ્તાટાતમોપરિછાટાસા શ્વાસ”, સુરસતા” 
રાતા શિશ આસ્મોસસ્ત આસવેટ્‌ર સવમિતિ સ વા ૫ છવ પર્વસેવં મન્વા- 
ત્‌ છવ વિઝાનશાર્મરતિરાત્મદ્રીડ . ' આત્મમિયુન આાતાનન્રઃ- "સઃ. 'સરારમવતિ 
સ્ત્સ્થ સર્વેણુ 'છોવેણુ વામસારો, મૅવત્યથ ચેડન્યથાડ્તો વિરુરન્યરાનાનરતે ક્દય- ' 
“છોવા મવસ્તિ તેપાર સ્વેડુ છોજેવ્વજામગાસો' મવત્તિ ॥1 ૨ ॥ ફિ કડ 
સ્થ વસ્ચષિશઃ સળ્ટડ 1) ૨૫.॥ . 
શખ્દાર્ચ#--ડવે ડી અહેંકારવરે સ જાની આશકા થાય જ ત્તે 

' જૂર કરવા ડૃમાટે. આત્માવડેજ [ ભૂમાતું ] કથન [ કરાય છે પ આત્માજ 
'સીચેથી [ છે; ] આત્માં ઉપરથી [ છે; ] આત્માં પશ્ચિમથી'' છે છે; ]' આત્મા 
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“મૂડ ૨૬ મેઇ] શ્રીસામવેદીય છંદોગ્યોપનિષત્‌. છ  જ૩ઇ, 
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પૂવથી . છે, ] “આત્મા 'દક્ષિણુથીઃ 'છિ,] આત્મા ઉત્તરથી [ છે, ને ].. ઓત્સાજ ર 
આ સર્વ [ છે. ] ઇતિ. પ્રસિદ્ધ તે આ [ વિદ્દાન્‌ અન્યરહિંત પંરિપૂણે * 
આત્માને. ] એવી રીતે જેતો [ છતે, ] એવી રીતે મનન કરતો [ છતો, ને ]. 
એવી રીતે વિશેષે. જાણુતો [. છતે! ] આત્મામાં રમણુવાળો, આત્માની 'જ્ાથે 
કીડા કરનારો, આત્મામાં સિથુનવા પો, ( ચુગલથી ઉપજતા 'સુખવાળા, 7. 
[ ને ] આત્મર્‌પ આનેદવાળા [ હોય છે. ] તે | વિદ્ધાન ] સ્વરાટ્‌'( આંત્મર્‌પઃ 
સ્વારાન્યમાં અભિષેક પામેલો ) થાય છે. તેની સર્વ' લોકોમાં ઇચ્છાપ્રમાણે 
ગ્રવૃત્તિ થાય છે. હુવે જેએ આનાથી અન્યપ્રકારે જાણે છે તેએ અન્ય * 
રોજાએ।વાળાં ( ખીજા રાજાએ! જેમના સ્વામી છે એવા 2 [તથા ] વિનાશી 
લે[કવાળા થાય છે. તેઓની ( તે દ્વેતટર્શી!એની ) સવે લોકોમાં ઇચ્છાપ્રમાણે 
પ્રવૃત્તિ થતી નથી.” ૨ એ પ્રમાણે સાતમા પ્રપાડેકના -પચ્ચીશમાં ખંડેની 
તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. છ. રપ : «: 
વ હવે કહેલી વિદ્યાની _સ્‍ુતિમાટેજ વિદ્દાનતા અછ્ટાપણાને કહે છેઃ-- 


ત્લ્ય દવા ઇતસ્યૈવ વ્રવત છવ થન્વાનસ્ચેર્વ નિસ્ાનત ગાસ્મત! ત્રાળ 
લિ ચઆાશાડડસમતઃ ર૫૨ આાસ્મત સાજા ગ્ાસ્મતસ્તેત્ર આર્મ આવ આત્ભ 
આ વિર્મોવતિસોમાવાવાત્મતોડસમાતમતો વજપમાસ્મતો વિજ્ઞાનમાત્મતો_ દેયાનમાસમત- 
સિસમાત્પતઃ દો આસ્થતો ક આ હ્મતો વાયાત્તો તામાડડસમતો. મન્ત્ર 
આતલ્મતઃ વમોળ્યાસ્મત હ્વેટ્‌ડ સવવિતિ 1 ૨ 1 

શખ્દાર્થઃ--“ તે -આ એસ નેનાર, એવી વે સનન ન [ને ] 

એવી રીતે ન્તણુનારના આત્માથી પ્રાણુ [ ઉપજે છે, ]. આત્માથી. આશા. 
આત્માથી સ્મરણુ, આત્માથી આકાશ, આત્માથી તેજ, આત્માથી જલ, આત્મા-* 
શી આરવિર્ભાવતિરોભાવ, આત્માથી અન્ન; આત્માથી ખલ, આત્માથી . વિજ્ાન; 
આત્માથી ધ્યાન, આત્માથી ચિત્ત; આત્માથી સંકલ્પ; આત્માથી મન,” આત્માન 
થી વાણી, આત્માથી નામ, આત્માથી મંત્રે, આત્માથી કર્મો [ને] આત્મા- 
થીજ આ સર્વે [ થાય છે ]?” એસમ [ ભગવાન સનત્યુમારે કદ્યું. ] ૧ 


તહેષ જોજો ' ત ઘરવો શત્યું પર્વાતિ સ સોમે તોત દુઃસતા* સતેજ રૂ 
વશ્વઃ વસ્યાતે સ્વાસ સિ સ્તર? રતિ ત (ધા મવસિ િધા મવાતિ ઘજ્નધા 
સપ્ધા નવધા ચૈવ પુતચ્ેવાટ્સઃ સપૃતઃ શત ત દશ ચૈવ દાળ અ 
વેરશતિરારારણદ્ સરરશર્િઃ તરવઝુ પ્રા સ્રાતેઃ સ્મતિજમ્મે સવેત્રન્યીનાં 
વિમોશસ્તસે શર્તિવયાચાવ તમસરવરં દશવતિ મમતાન્લનરજીપારસ્તસઇ 





૪૦ . ૬ શ્રીઉપનિષદો._ 1 [ પપાઠક' છ મે. 





*--------- 








સ્જન્ટ' ર્ત્યાચસતે તઃ સ્તન્ર્‌ ર્સ્યાત્તક્ષતે ॥ ૨ || રતિ સકમળયાવાસ્ય વટ્વિ યૂ 


સળડ? ॥ ૨૬ [1 ા 
॥ રૂતિ શ્રીછાન્ફોગ્યોવનિવષિ સસ: પ્રપાટજઃ તમાલ ॥ હ ળા 


, શખ્દાર્થઃ--“ તેમાં આ સંત્ર [ છેઃ- ] “ જ્ઞાની સૃત્યુને. જેતે નથી; * 
'શીગને [ જેતા ] નથી, ફુઃખભાવને પણુ [જેતે] નથી. જ્ઞાની સર્વને[આત્મન 
[ટ્રપ ]જ જુએ છે [ તેથી ] સવેપ્રકારથી સર્વને પાસે છે. ? ઇતિ, તે [જ્ઞાની 
'સ્ૃષ્િની પૂર્વે ] એક પ્રકારનો હોય છે. [ પછી સ્ટ્રણિકાલમાં તેજ, જલ ને 
“પૃથિવી એમ: ] ત્રણુ પ્રકારવાળો થાય .છે, [ શખ્ઢાદિ વિષયરૂપે ] પાંચ પ્રકાર-. 


* વાળો, [ ભૂરાદિ લોકરૂપે ] સાત પ્રકારવાળા; ને [ ગ્રહરૂપે ] નવ પ્રકારવાળાજ,, 


 સુનઃ [કર્મેન્દ્રિયો,. સ્તાનેન્દ્રિયા ને મનરૃપે ] અગીઆર [્રકારવાળે કહ્યો [ છે. ]. 
“વળી [તે એક એકની દશ દશ વૃત્તિઓરૂપે ] એક સો ને દશ- ને [ અહેો- 
'રાત્રના ત્રાસોચ્છાસર્પે. ] એકવીશ સહસ ને [.છ સે! થાય છે. ] આહારવી 
શુદ્ધિમાં ( શખ્ઠાદિક વિષચોને રાંગ દ્વેષ તે મોહુરહિત' ગ્રહુંણુ' કરવાથી ) 
તેઃકરણુની શુદ્ધિ [* થાય છે; ] અત#કરણુની 'શુદ્ધિમાં -[ ભૂમરૂપ આત્માની ] 
અવિચ્છિદ્ન સ્ષૃતિ [ થાય છે, ને તે ] સ્મૃતિનો લાભ થચે [સતે અવિદ્યાકૃત] '- 
સવે ગાંઠેનો અત્યંત' વિનાશ [ થાય છે 'લેથી આહારની શુદ્ધિ અપેક્ષિત છે. 7. 
હુવે 'શ્રિતિ આગ્યાયિકાને! ઉપસંહાર કરે છે:- ] તે સૃદિતિકષાયવાળા ( જેના ' 
રાગદ્રેષાદિ રાષોા વિનાશ પાસ્યા છે એવા ) નારીને અજ્તાનના [ તત્ત્વરૂપ ] % 
પારને ભગવાન સનત્કુમાર દેખાડતા હવા. તે[ સનત્ઝુમારંદેવ ]ને ક 
જાણુનારા ] સ્કંદ એમ કહે છે, તેમને સ્કંદ પ કાર્તિકસ્ત્રામી ? એસ કહે છે 
[બે વાર કથન પ્રપાઠૅકની સમાસ્િ દેખાડવામાટે છે. ] ૨ એ પ્રમાણે સાતમા 
ગ્રપાઠૅકના છવીશમાં ખંડની તાત્પયદીપિકા' પૂરી થઈ. છ. રટ 


તિ. શ્રીખરાગ્યોપનિષફતા સાતમા પ્રપાઠકની તાત્પર્યદ્ીપિકા સમ્નાસ' થઈ, છ. 


ડૂ 
જ ક કે 


. . 1,૫17 
ડિ પ 





ખડ .૧ લે. ] - શ્રીસામવેદીય કાકડ છ “૪૪૧. 





૦૦ 





“્ન્્ન્ઝ્-૩----૦૪5-------------------- “-“------ન્‍- 


ક “હ જ્નાઇમો ખપાટજ., ॥: 
જેકે ઉત્તમ” પિ સવૈવ્યાપક ' બહ્મતે જણી શકે છે,: પણુ મંદખુહ્ધિલાળો તેવે જણી 
શકતા નથી તેથી તેવાઓને ષ્્હ્મના નિશ્ચયમાટે ઉદયકમલરૂપ: દેશ ,ઉયદેશ . .કરવાયોગ્ય”.*છે;- 
અને અહ્મતત્તત વસ્તુતાએ જેકે નિગણુ છે તોપણ 'મેઘ્યુદ્ધિવાળાઓને ગુણ્વાન્‌પણું પટ 
હોવાથી તેનું સત્યકામાદિ ગુણુવાન્પણું પણુ કહેવાયેગ્ય છે. વળી જેકે ખહ્ષવેત્તાઓતે -સ્ત્રી 
આદિક વિષયાથી વિધિવિના પણુ વિસુખપણું સંભવે છે ' તાપણું અનેક જન્મોમાં વિષયસેવાને। 
“અભ્યાસ કરવાથી ઉપજેલી “વિષયોને વિષય કંરનારી- તૃષ્ણા સહંસા' નિવારણું કરધોને. શડય 
નથી તેથી બહ્મચયદિઃ-સાધત વિધાન કરવાયેોગ્ય છે; તથા આત્માતું એક્પણું નણતારાએ।- 
ને ગતા, ' ચમન ને ગંતવ્યતો- અભાવ હોવાથી દેહસિ સ્થતિતો ક્ષય. થયે બળા ગયેલા ઇંધન: 
વાળા અશિની..પેઠે, પોતાના : સ્તરૂપમાંજ તેમની. સ્થિતિ થાય છે, પણુ ગતાગમનાદિકની 
વાસનાયુક્ત ખુદ્ધિવાળાપ્રતિ . હદયદેશમાં ચુણુવિશિષ્ટ ષલ્લની ઉપાસના કરનારાઓતી' સુયુમ્ણા- ' 
નાડીવડેૅ ગતિં કહેવાયોગ્ય છે તેથી આ આઠમા પ્રપાઠકને “આરંભ થાય છેઃ:-- . :.,.; 
"૨8. 1 અથ ચહ્ટ્મિસ્મિન્તસશુરે ટ્ર્ર્‌. પુખ્ડસવં તેર ક ટરોડસ્મિસન્તરજાશ- 
સ્તાસ્િન્યર્ન્તસ્તન્વેઇન્ય તદ્દાવ વિિજ્ઞસિતવ્યમિતિ 1:11. ફૂ કફ 
શખ્ટાર્થઃ--ઝં. [ઉત્તમ બુદ્ધિમાનોપ્રતિ- નિર્વિશેષ લેદ: ઉપદેશ કરીને] 
હુવે [ બદખુદ્ધિવાળાઓપ્રતિ, સવિશેષ બ્રહ્મનો ઉપદેશ કરાય છે:-: ]: આ ખ્રહ્દા- : 
સુરમા. (. બ્રહ્માની પ્રાત્તિતા 'સ્થાનરૂપ શરીરમાં). જે આ અલ્પ [હુદય]કમલર્‌પ 
ઘર [ છે, ] આમાં અલ્પતર. અંતરાકાશ ( ખ્રંહ્મ ) 1 છે; ]. તેમાં જે' એતર - 
[ છે] તે [ આશ્રયસહિત ]. શેધવાચેગ્ય [. છે; ને ]-: તેજ : [સદગુરુના ' 
આશ્રય તથા શ્રવણાદિક ઉપાચેાવડે ] સાક્ષાત્કાર કરવાચે।ગ્ય- છે..] ૧ 
વિવેચન:---હદયકમલૃમાં જેમણે પોતાનાં કરશેતો નિરોધ : કર્યો છે, જિઓ બલ ' 
વિષમોથી વિરક્ત છે, અને જેઓ વિશેષે બ્રહ્મચર્ય તથા સત્યરૃપ ,સાધનવાળા છે તમોને 
શ્યાનવડે. હદયમાં હની -પતીતિ થાય છે, અન્યંતે થતી નથી. ૧ 
ર્ત વેર્જ્યુર્યક્ટ્મિસ્મિન્ત્રસુરે ર૬ર્‌ં શુળ્ટરીં વેટ ટ્રેડ સિમિન્નનરાજાશઃ 
પે તહ્ત્ર વિજ્તે ચહ્સ્ત્રછયય્‌ ચંદ્દાવ તિગસાસિતવ્યમિત્તિ સ્ત વ્ર્‌યાત્‌ | ર્‌ 4 
_ શખ્દાર્થઃ--[ એમ કહેનાર ] તેને ( તે આચાર્યને ) તને [ શિષ્યા ] 
ક્હે [ કેઃ-.] /“ આ નવ જે આ. અલ્પ. કમલરૂપ ઘર [. છે, .] આમાં 
અલ્પતર અંતરાકાશ [ છે, ] તેમાં અહિ'શું વિદ્યમાન છે ? જે [. આશ્રય- 
સ્રહિત ] ૨ શે।ધવાચોાગ્ય ર ળી ને ] જે એવશ્ય સાક્ષાત્કાર કરવાયેાગ્ય [છે? 
* તે અલ્પતરમાં કાંઈ હાવાનેદ સંભવ નથી તેથી તેને આશ્રયસહિત શોધવાથી 
વા જાણુવાથી કાંઈ કલ નથી, ” 'તો દ “એમ [ .મક્ષ કરનાર તે શિષ્યપ્રતિ ] 
તે [ આચાય નીચે પમાણે ] કહે. ૨ 
પદ્‌ 


૧૪૨ “ 'સત્રીઉષનિષદો, જ [ મપોઠક ૮. મો. 





' શાવાન્વા ગયમાવાશજાવાસિયોડસેટ્ય આવાજ રમે. ગદ્મિન્યાવાણયેવી 
|અન્તરવ સમા રિતે સમાવાશેશ્ર વયક શર્યાચન્રવતાયુયો, શક્તિ ચરા 
'હાસ્તિ યશ નાસ્તિ સર્વે તરત્પન્સપાફિતિમિતિ ર૨. તકો ક 
શખ્દાથેઃ-- - જેટલું ત્રસિદ્ધ” આ ર લૌતિકે પ ઓંકાંશ 1! કેઃ ન]. ત 

( તેથી પણુ વધારે .) હૃદયની અંતર આં [બ્રહ્મરૂપ ]' આકાશ [ છે, ], ભાની, 
( ખુદ્ધિરૂપ, ઉપાધિવાળા ખ્રહ્મારૂષ આકાશની.) એતરજ સ્વગે અતે, પૃથિવી 
. ખેતે સારી રીતે સ્થિત [.છે, ] તથા અશ્િ અતે વાજ્ુ ખને. [ સારી રીતે સ્થિત 
છે. ] સૂય તથા ચંદ્ર ખને [ ને ] વીજળી તથા ' નક્ષત્રો, અને આના. (ચ્ઓ 
;: જીવના ) જે અહિ'(“આ 'લેકમાં 2' [[ મમતાને! વિષય વિદ્યમાન] છે, તથા 
 “જે'[ વિદ્યમાન ] નથી,  ( નાશ પાસેલા' છે, વા શવિષ્યમાં ' થનારા” છ ન 
સર્પ આમાં-સ્થિત [છેઃ ]” ઇતિ.“3: “ “ 

ત ચેર્ત્રયુરસ્વિચ્થેટિટં ત્રહ્ુરે લર્વેડ સપા તર તવીળિ ન મિ શને 

જવામા ચરેતઝરા' વાડડજ્ોસિ તરધ્વસ્સતે વા વિં તતો” સિશિજ્યત રાતિ ॥ ૪ || 
શખ્દાર્થેઃ--તતેને ( તે 'આચાયેને ) કદાચ” [શિષ્યો] “જે આ બ્રહ્પુરમાં 
( શરીરમાં સ્થિતઃ એતરાકાશમાં ) આસવ સારી રીતે. સ્થિતઃ'[.છે, [| સર્વે 
ભૂતે તથા સર્વે વિષયો! [ 'સારી રીતે સ્થિત છે તો! :]- જ્યારે. આને (શરીરને) 
 “વૃજ્ઞાવસ્થા એવે છે, અથવા [આ] વિતાશ 'પાષે છે 'યારે શું અધરશેષ રહેછે? 
[દેહુનો નાશ. થવાથી તેને આધારે રહેલાં' તે સર્વને! 'નાંશ થાય ' છે ન 'એમ કહે ૪ 
સ-કયાજાસ્થ અરચૈત્ત્તીરથસિ ત વધેનાસ્ય  દૃન્‍્યત' ણત” 'વ્રજળુરમ રિમ” 
ન્જામાઃ સમાતા ણવ આસ્માડ્યદ્તયાપા , [વિઞરો' તિશૃત્યુવિશોવો. ગવત” 
 ડાવિવાસ$ સરયવા મ? સલસડરયો, થથા 'હેવેર્‌, 'જ્રઝા અન્વાવિશષસ્તિ' વયાતુશાલનં 
ચ ચઘસ્તમામિજાધા 'મવસ્તિ ચ સનયર્ટ ર્ય જ્ેત્રમામં ત તપેતોયત્રીવસ્તિ 1 |. 
શખ્હાર્થઃ-] તો. શિષ્યોના તે પ્રશ્નના ઉત્તરમાં: ] તે '[ થાંચાર્ય સી 
પ્રમાણે ] કહેઃ“ ,આ[ શરીર ]ની .જરાવડે આ [ બતરાકૉશનામંવાળું' 'બ્રદ્માં |, 
'જીંણું' થતું ' તથી, 1 અને ] “આર શરીર ]ના વધવડે [ ખ્રહમ ] હણાતું નથી. 
આ મ અ પુર [ છે, ] આમાં [ સતુષ્યે। જે ખહારના' વિષચેને ઈચ્છે 
'છે તેઃસ ? વિષયે સિ થત [* છે તેથી તેની: પ્રાંત્તિના ઉપાંયર્નું એંતુષ્ઠાન 
કરો, સિન. તૃપ્ણાને' ત્યાંગ કરે, |] આ 1 બ્રહ્મરૂપ: ] આતમા [ 'ધમા- 
'ધમેરૂપ રી પાપધી' રહિત, ' જરારહિત, 'સૃત્યુરહિત; [ ઈષ્ટૉદિકનોઃ"' ! વિચોગરૂપ' 
. “નિપિસવં!ળા ] 'માનસસતોપથી રહિત, “ભંક્ષણુની 'ઈચ્છાથી રહિત, પીવાની 
ઇચ્છાથી રહિત; સંત્યભોગવાળા [ ને ] -સંત્યસંકહ્પવોળાં '[, છે.. _કતારાતરતી 





ડુ ર્‌ જને. 1: શ્રૉસામવેદીય છાદિગ્યોપનિપ્રત્‌. હ ી ૪૪૩. .. 





કામતાવાળા સુસુષાએ તે. આત્મા સડ્ગુરુથી,, શાસ્થી. 'એે' 'સ્વાતુભૂવથી. જાણુવા- 
ચોચ્ય. છે. . તેને નહિ . જાણુવાથી પુણ્યફ્લના ઉપભોગમાં. પરતંત્રતા રહે છે. ]” *. 
જેચજે આલે લોક ]માં પ્રજા [ પોતાના રાજાની ] જેવી. આજ્ઞા; [થાય તે:પ્રમાણે].. 
પછી વર્તે છે. [ તે પ્રજા પોતાની ખુદ્ધિપ્રમાણુ ] જે જે સીમાડાના' "દેશની જ ર 
જે સ્વદેશની), [ ને] 'જે ક્ષેત્રભાગની ઇચ્છાવાળી' થાય તે તે પ્રતિજ [ શાની 
આજ્ઞાપ્રમાણુ ] ઉપજીવન કરે છે. ષ 5% 
સ્તર્ગાદિતા, ભોગોતે વિનાશી જણાવી આત્માતે નહિ જાણીને શરીરત્યાગ કરતારને' 
તથા. આત્માતેઃ જાણીને' શરીરત્યાગ કરનારને થનારાં. ફેલ જણાવે છેઃ-- _ 
_ લયયેદ્‌ વમેનિતો જોવ સીવત ળ્વમેવામુત્ર શુળ્યસિતો છોજ ક્ીયતે. ત. 
ર્ફાડડત્માનમનંસુવિવ ત્રગન્સેતાથ સત્યાન્યામાઃ સેવા શર્ષેવુ જોજેબ્કામનાસે 
દય ચ ₹ટાડડટમાનપતુવિવ્વ વદ્રગન્સ્વેતા શ્ર ' સત્યાન્જાપાસ્તેપાર સન્રેજ 
શવેશુ, વામચારો મવતિ,॥ 8 ।। ફસ્યજમપપાયવાસવ ૧થ૫? સળ |. ? .|: 
ના શખ્કાર્ચઃ--તેમાં જેમ અહિં [ સેવાદિઃ3 કમેવડે- સંપાદન કરેલે। “ભોગ. 
નાશ પાસે છે તેસજ પર[ લોક ]માં સુણ્યવડે સંપાદન -કરેલેો- ભાગ: ક્ષીણુ. * 
થાય છે. તેમાં જેએ અહિં . આત્માને 'નહિ. જાણીને. સૃત્યુ પામે છે, તથા 
[ જેઓ પોતાના આત્મામાં રહેલા ] આ સત્યભોગોાને [ નહિ અંવુભંવીને 
સરણુ પામે છે ]. તેએતું સવ ભોગેામાં  અસ્વંતંત્રપંણું થાય છે, અને જેએંદ 
અહિં આહ્માનો અતુભવ કરીને મૃત્યુઃપાસે છે; તથાઃ [ જેએ પોતાના આત્મા- 
સાં. રહેલા] આ સલ લોગોને [અતુલવીને- સરે. .છે] તેએની સવે ' ભોગે માં 
સ્વતેત્રતા થાય છે. ૨ એ પ્રમાણે આઠમા - પ્રપાઠકના પહેલા - ખંડની તાત્પર્યે- , 
શીપિકા. પૂરી' થઈ. ૮.. ૧ ક ન 
હવે સર્વ ભોગોમાં સ્વતંત્રતા કરવી રીતે થાય, છતે કહેવાય છેઃ પી 
સત. .ચરિં મેર્છોજરામો મવતિ. સરરવારેવાસ્ય મિત સુનત તેનુ 
વિતૂઝોવેન સૈવજ્ઞો મદીયતે 1 ૨॥ ._ 
 શખ્શ્ાર્થઃ--[ જેણે ખ્રહ્યાચર્યાદિ સાધન સંપાદન. કરી_ હદયમાં શાત્માયો 
તથા તેઓમાં રહેલા સત્ય ભાગોનો અતુભવ કર્ચો છે ] તે જે પિતાના [ સુખ- 
ના..] ભલેગગની ( સંબંધની ) ઇશ્છાવાળો થાય છે [-તો ] આના સંકલ્પથીજ 
પિતાએ ( પિતા આદિ ) સારી રીતે ઊઠેં છે. ( તેને આવી મળે. છે. તે. 
પિતાના સંખેધવડે યુક્ત થચે! [ છતો ] મહિમાનો અતુભવ કરે છે, ૧ 
'અથ' યદિ મમછોવવામો મવતિ સટર્વાક્વાર્ય' માતર સમુસિષિસ્તિ ત્તેન 
માતજોજેન તવસો મર્‌ીયતે ॥ ૨ ॥ 
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“શેખ્ટાર્થેઃ હલે જેર માંતાના* ર સુખના ]' સં્ખધની ઇ્છાવાળે થાયછે * 
[ તૉ ] આંના સકલ્પથીજ' માંતાઓ આવી મળે છે. તે' માતાના  સેખંધવડ' 
યુક્ત" થયો [ છતો ] સહિમાને' મતુભવે છે. જ 


જથ દિ ખ્રાતણોવજામો, મવતિ સરરારેવાદ- પ્રાત!  શમુશિક તેન 

ષ્રાસલોજેન સવનો મદ્દીયતે રે ક. જજ ફડ 

' :શખ્દાર્થઃ--હુવે જે ભાઈના: 'હોએધની ' કાવી: થાય છે . જ સર ] 
આના સકલ્પથીજ ભાઈએ આવી છે છે. તેઃ 'ભાઈના_ સખેધવડે કેટ! યે 
[ છતો. ].;મહિમાને અતુભવે છે. ૩'. 

; અચ ચહ સ્વઈજછોવાવામો મતિ: સલવાત, શશારૂ ' રુશિઇન્તિ સે 

. સ્યણછોવાન સંયન્નો મર્ીચતે ॥ 9 ॥ .' ક ર 

શખ્દાર્થઃ--હુવે જે ખેહેનને' મળવાની ' ક થાય છે જ સા 1 
આના સંકલ્પથીજ 'ખહેનો આવી .મળે છે. વે ખહેનોના મિલાંપથી, મ. ન 
ય છતે ]: 'સહિચાને_ અનુભવે 'છે. ૪ 

અથ ચિ સાસછોવવામો મવતિ શસ ાફ્ેવાશ્મ શામ સકી ત 

સસિહોજેત સંવશ્નો.મદ્દીયતે ॥ ધ 1 . જ ન 

. :“શખ્દાર્ચઃ--હવે જે મિત્રને સળનાનીડ _ઈજ્છાવાળો, થાય છે ર તો 
આના::.સેકૈલ્પથીજ ' સ્રિત્રો આવીઃ મળે. છે. તે . મિત્રના, સખધવડે યુક્ત. થયે 
[ છતેઇ ] એશ્ચયેને 'અતુશવે' છે:-૫: ., . 3 ?” 

'અચથ ચિ મન્વમારયછોવાવામો મતિ સટટસાેવારય મત્વથા્યે લે સણુસિક- 
સ્તન રન્ધમાલ્યછવેત સંઘનો મદીયતે વાથ વા ર 
જ શખ્ટાર્થઃ“-હેવે જે [' સુ તુઝે નૈ [ ગુષ્પ માલા ભાગતી” જા. 

વાળો થાય છે [તતો] આના સેકલપથીજ સુગધ ને ' પુષ્પમાલા પ્રામ 
. થાય છે." તે ડાધ તે માલાનો  ઉપક્ષાગવર_ ક્ત પ ગછતો ક 
ગડુલવૅ છે.૬' જ 

અથ ચંચંજ્નયાનલોજજામો . મવત્તિ ચાહતે શુકન: 
વાનછોજેન' સવનો. મદ્ીચતે, ॥1૭॥.. 

. _શખ્દાર્થઃ--હવે . નૈ..અન્નજલના 1 શેગની, મથી ? થાય” છ ન તા 1 


' “આની 'સકલ્પથીજ ગંજ્નજ્લ પ્રાતત થાર્ય છે. તે અજ્નજયના' _ઉપલંગવડે _ શક્તા, 
થચે! [ છતો ] એશ્વરમેને અતુભવે છે. ' છ 


ખડ ૩ જે, ]ુ કોઝ. હ ૪૪૫ _ 





"------------:----- 





અથ ચારિ મીતવાહિત્રછોજજામો મવતિ શણૂરવારેવાશ્વ ગીતવાસ્તિ સૂન 
સિષતસ્તેન મીતવાહિત્િછોવેન સપજ્ઞો મીયલે 1 ૮ 1. . :.- : 
શખ્દાર્થઃ--હવે જે ગીતવાદિત્રના ઉપલ્ોગની ઈચ્છાવાળો થાય છે [તે] 
આના સૈકલ્પશીજ 'શીતવાહિત્ર પ્રાતત થાય છે. :તે ગીતવાદિત્રના . ઉપલોગવડે 
યુક્ત થચે।[ છતો એશ્વયને અનુભવે છે. ૮ . ... 
ઝથ “મહિ ઘીછોજજામો મતિ: 1 સટરવાેવાસમ શ્િમઃ : શરિછીત ર તેન 
સીછોજેત સંપત્ો મરીયતે ॥.૧.॥. 
શખ્દાર્થઃ--હુવે જે સ્રીના 'ઉપલોગની મ 'થાંય છુ [રિણ ભા આને. 
સકલ્પથીજ' સ્રીએ પ્રાસ થાય છે.- લે સ્રીના ઉપલેગવડે. ક થયે ક 
વિભૂતિનો અત્તુલવ કરે છે. ૯ 
"ચ ચમન્તપમિવામો મવતિ. ચં વમ વામચતે 'સોડ્સ્વ સૂરા ,સમુસિ- 
છતે તેન સંપન્ત તો મદ્દીચતે॥] ૨૦ ।॥। ર્ત્યછમપ્રયાટજદ્ય દ્વિતીયંઃ સન્ટ$1ા' 1. 
શખ્કાર્થઃ--જૈ જે પ્રદેશની ઇચ્છાવાળો' થાય છે, [ને પૂ્વાઇ્ત હોગોથી, 
ભિન્ન ] જે ભોગને ઇચ્છે છે તે [ પ્રદેશ તથા ભોગ ] આના સકલ્પથીજ. 
ત્રાસ થોય છે. તેવંડે (ઈશ્છાના બવિઘાતપણાવડે તથા ઇછ પંદાથેની પ્રાસિવડે) 
ચુક્ત થચો [ છતો ] મહિમાનો અતુભવ કરે છે. ૧૦ એ પ્રમાણે - આઠમાં 
મપોઠકંનાં બીજા” ખંડેની તૉત્પર્યેટીપિકા પૂરી થેઈ. ૮. રે 1 
: * “હવે કહેલાં આત્માનાં ધ્યાનનાં સાધનેના- અવુછાનંમાં સાશાને ટેન ઉપંજાવવા” દદ 
માટે કહે છેઃ:--- 
નત ડે મજ વાપીઃ અગૃતાવિધાનાસેયાર સત્યના લતામતમકિષાર્ન 
ઊચો ક્સ્યેતઃ મતિ ત તિ નાય જમતે ॥ ₹-॥ : ક 
શખ્ટાર્થઃ---[ પોતાના આત્મામાં સ્થિત તથા માસ થવાને શક્ય ળ તે 
આ સત્ય ભોગો મિથ્યાવડે ( બાહાવિષચોની તૃષ્ણાવડે ».. હંકાચેલા [. છે. ] તેં 
સત્યં [લાગા આત્મામાં વિઘમાન ] છતાં [ તેને ] મિચ્ચા્તું આચ્છાદન છિ] 
' તેથી આર[.પ્રાણી ]તું જે જે [ પ્રિય ] અહિંથી મરે છે તેને ન ી 
જેવાને [*ઇચ્છતે।' છતે તે તેવા ] પામતો નથી. ૧ યી 
સચ ચે સાસ્યેદ ત્યા યેત્ત વતા ચજ્ઞાન્યટ્ત્છિસ જમતે સરન ત્મ ત્યા 
વિન્ટ્ેડ્ ઘશ્ષેતે સસ્યાઃ જામા અસૃતાવિધાનાસ્તથયાગયે, ર્િર્ભ્યતિષિ. નદ 
મશેત્રજ્ઞા યુવ સગ્સરન્તો ન વિન્રેગુસવમત્ેમાઃ સર્વાઃ પગ અદ્ર્ર્મસ્જન્સય 
છલ તતો ત વિન્દ્ન્વસતેન દિ પ્રહ્યૃદાઃ 1 ૨ ॥ 


ક  શખ્દ્ાર્થઃ--હવે જે શના પ્રાણી ]તા [ ક ].અહિં વે. છે, . તથા 
જે- સુએલાં' ી છે, ] અને જે અન્ય ( અન્નવંસ્રોદિ-) ઈચ્છતો! [છતે] પામતો 
નથી.. તે સવને ડિ ( હુદયાકાશનામના ખ્રહ્ામાં )' [ ઉપાસનાવડે'] જઈને * 
પાસે છ, કારણુકે અહિં ( હૂંદયાકાશમાં ) આના' આ સત્ય ભોગે. મિશથ્યાવડે- 
ટંકાચેલા [ વિધમાન. છે. ન તેમાં ( સ્વાધીનની અંપ્રાજ્તિમાં ) [ 'ૃછાંત કહેવાય 
છે:-] જેમકે દાટેલા સુવણેના ભંડારને [જેએા નિધિશાસ્રવડે 'નિધિના] -ક્ષેત્રતે. ' 
નહિ જાણુનારાં [ છેઃ તેએ તેના ] ઉપર: ઉપર ચાલતા [ છતા પણુ તે 
નિધિને ] પામતા નથી એવી રીતે [ અવિધાવાળી ] આ. સર્વે પ્રજાએ 
[.હુંદયાકાશનામના -] બ્રહ્ાલોકપ્રતિ- નિત્ય નિત્ય [ સુષુસતિકાલમાં. ] જતી ' [છતી 
પણુ બ્રહ્માને ] પામંતી નથી, 'કારણુકે [ તેએ। પરલોક પ સિથ્યાવૃડે સ્વરૂપથી. 

 ખહાર] ખૈચાચેલી [ છે, ઝી ર્‌ ન 
-. શ વા [૪ ગાત્મા દહે લસ્ચેતહેવ સિસ્સ્* હૃલયમિતિ તશાસરયમદરકી 
છ્વૈવિત્સ્વમી છોજમેસિ, ૨. ॥. 
શખ્દ્ાર્ચ: --તે આ પ્રસિદ્ધ, આત્મા હૃલ્યમાં [. હ કડ કરેલો, 
છે. ] દૂઘચમૂ (. પાતાના હૃદયમાં , આ-આત્મા-છે ). ,એમ.  તે[ હૃદય રું. 

. આજ -નિરવચન '[છે] તેથી [પોતાને આ આત્મા ] હૃદયમાં : [છે એમ- જાણ્ડું.] * 
એમ જાણુનાર, પ્રતિદિન નિશ્ચય હદયમાં, રહેલા બદ્દાને પાંસે ,છે.. ૩: ; 

ર ચ ચ (ષ્‌ શંત્રતાહોડસ્માચ્છરીરાત્સમુસ્માય પરં .શ્યોવિશ્વલસ્યવ- શેન 
સ્વેળામિનિષ્વવ્રત' ₹૧ આાત્મેતિ દોવાચેતર્કૃતમમવવેતદ્દસેતિ તલન વા. જ્તદ્ય 
બ્રહ્મનો તામ સત્યમિત્તિ ॥ ૪ ॥. 

' શખ્દર્થઃ--[ જાગત અંને સ્વસમાં વિષય અને ઇદ્રિયોના સચોગથી 
ઉપજેલી' મલિનતાને। જીવ સુંષુત્તિમાં યાગ કરે છે. તેથી સુષુસ્તિને”પાંમેલે!ઃ 
-જીંવ' સપ્રસાદ'.;;એટલે સારી':રીતે 'નિમેલ : 'થચેલે।! કહેવાય .છે.]: હવે: જે આ. 
[વિદ્રાન.], ,સપ્રસાદ '[ છે તે: ] : આ ' શરીરમાંથી . [આહ્મભાવતે]] પરિત્યાગ કરી#:- 
ઉત્કૃષ્ટ ક્વસ્થવણાને પામી, પોતાત્રા] સ્વરૂપવડે સારી રીતે: સ્થિત .થાય છે.. “આ 
ઓત્મા. [છે]? એમ [ચચાય] કેતા હુવ્રા, 5'આ “ક્વિનાશી [તથા] અભય . 
| છે; 1 આ બ્રહ્મ [છે]? એમ..[. પણુ કહેતાઃ હુવા, ]. તે આઓ સિ, બ્રહમું' 
નામ સત્ય [..છે. નુ ઈતિ. ૪... 

, -.વાસિદ્વાળાસિ ત્રીખ્વણ્સિ સતીયમિતિ તતરલસટુતમલ શિ તનય”. 
નથ થય તેનોમે. થચ્છત્તિ.  ચટ્નેનોમે. થચ્છતિ, વૈશ્માલમદ્રર્ા ળદંષિદવમે 
છોર્મેતિ પ ખ 1 ર્ત્વટપતરવાદવાદ્ય વતીથઃ શખ્ટ- | ર્‌. ॥.. 1 
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ચન -૫-/૧૧૫--૧૨.”" 











 શખ્દાથે:--[ બ્રહ્માના નામના ] સર્તા્ચ સવા તે ગાં પ્રસિદ્ધ શભુ 
અક્ષરો: [ છે: ] તેમાં જે સત્‌ (સ) [છે રી તે અવિનાશી [ છે, તથા જે લિ 
(ત્‌) [છે] તે' વિનાશી [છે;] ને જે થે. (ય) છે તેવડે[ પૂડેના ] બે['અક્ષરે']ને' 
[ પ્રચોગ કરનાર: ] વશ કરે છે. જેથી આં[ વડે ખેતેતે વશ કરે છે તેથી ' 
[તે] ચ [ છે] એમ જાણુનાર  નિત્યંપ્રતિ. નિશ્ચય . હુદયમાં :રહેલા ' બંદાને 
પામે છે. [ તિને સ્થાને સતીયમાં જે દીઘેજ્ઞાવ છે તે ' ઉચ્ચારણુમાટે' છે.. 
.સૂલ્માં જે' સતી છે તે સત્યને સ્થાને છે. ] પ એ પ્રમાણે આઠેમાં પ્રેપાડૅ* 
કતા ત્રીજા ખંડની તાત્પથેદીપિકા પૂરી થઈ. ૮..૩ . મ 
અયચ સાતમા સ સેુવિષતેયાં જોજાનામલંમેજાથ સૈતર્‌  શેૃમશેનતે 
તરતો ન ગસ ત કૃત્ુને કોજો ન સુનત ત દુપ્કત૬ ર સ્થ યજાનોડો મિવ્તે- 
ડદતવાવ્મા જ્ઞેય ત્રણણો૧$ 1? ॥ _ 

' શખ્દોર્થ:--[ બ્રહ્મચયૈટૂંપ સાધનના વિધાનમાટે ]: હવે પો 
અન્ય પ્રકારે સ્તુતિ કરાય છે:-] જે [ આ ] આત્મા ['છે] તે'આ [પૃથિવી 
આદિ] લેકોનો વિનાશ ન થાય તેમાટે [ તેએને ] ધારણુ કરનાર . [ છે 
તેથી તે વર્ણાશ્રમાદિની મર્યાદાના ] સેતુરૂપ [ છે. ] . આ'. સેતુ(પાળ)" ટપ 
આત્મા ]ને ઠિવસરાત્રિ પરિશ્છેદ પમાડી શકતાં નથી, [. આને. ] વૃદ્ધાવસ્થા 
[ પ્રાસ થતી ] નથી, [ આતે ] મૃત્યુ [ પ્રાસ થતું ] નથી,. [આને] માનસ- 
' સંતાપ [ થતે! ] નથી; [ આને.]' સુણ્ય [ સ્પરી કર્તું . નથી, .[. તથા- 
આને પાપ [ પણુ સ્પરીઃ કરંતું ] તથી. આ[ આંત્માં ]થી સર્વે પાપો [ સ્પશે' 
કર્યા વિનાજ ] પાછાં વળે છે, કારણુકે આ [ આત્મા ] પાપરહિત ા ને” યુ 
છાદ્દારૂષ [ છે ] ૧ . 

તરમાદ્દા છ્તજ સેતું તીત્તીડ્ન્યઃ સત્નન્ધો. .મવતિ 'વિદ્નઃ તસવિદ્ધો મેવત્યુંવ- 
તાયી સજનુયતાયી. મવત્તિ તસ્માટ્રા ૫૨ સેતું તીલાડવે સસમદેવામિસિવજ્તે 
સશ્ાદ્રમાંવૉ જૅવેવ ઘ્રજ્તજછો૧૬ ॥ ૨ [1 . 
શખ્દાર્થ:--[પાપનાં કાયે જે અંધપણું આદિ તે શંરીરવાળાને” થાય' કુ 
શરીરંરહિતને થતાં નથી ] તેથીજ આ [આત્મર્‌પ] સેતુને. પામીને [: દેડયુક્ત- 
પણામાં પૂવે ] અધ છતાં 4 પણુ ] અએધતારહિત થાય છે; [પે] દુ:ખાદિકનાં 
સંબંધવાળા છતાં ડુઃખાદિકતા સેખંધથી રહિત થાય છે, [ પૂર્વે રોગાદિવડે ળું 
'ઉપતાપવાળા છતાં ઉપતાપથી રંડિત' 'થાય' છે. [ આત્મામાં અહોારાત્ર . નથૌઃ "]” 
'તેથીજ આ [ આત્મરૂપં ] સેતુને પામીને [ વિદ્વાનતે અધકારરૂપ *] રાત્રિ 
પણુ દિવસરૂપેજ સિદ્ધ થાય- છેઃ જેથી આ  ખ્રહ્મરૂપ [ આત્માં ] સર્વદા 








૪૪૮ ર  -શ્રીઉપનિષદો, ર. ૦. ૦ [' પાઠક. ૮ ,મે. 
મકાશરૃષ.[ [ છે તેથી વિદ્વાનું પોક, ૂપપણું વિરોધ, પામતું, નથી, રા જ 
વ પેલ વ્રતો વલચર્વેનારતાવિન્સ્તિ તેવામેવેવ વ્રજોજત્તેવાઃ સર્વે 
છકે જેથુ જામતારો મવતિ | રે | રસ્વછમત્રવાટજણ્વ ચતુથેઃ સ્ટ ॥ ૪ 1, 

શખ્દાર્થઃ--તેમાં જેએ! પ્રસિદ્ધ આ બ્રહ્મરૂપ લોકને. સ્ત્રીઃ [અતે . અન્ય : 
ખાહ્યાવિષયોની : તૃષ્ણાના હાગવડે [ શાસ્ત્ર .અને -આચાયેના ઉપદેશને: અતુ- : 
સરીને ] . જળે: છે :તે[ .ખ્રહાચચેરૂપ સાધતવાળા . ખ્રહ્માવેત્તા એનેજ આ. 
ખ્રદ્દારૂપ .લેક [છે, સ્રી: આદિક વિષચેપમાં તૃષ્યાળા કંથનમાત્ર .. ખ્રહ્માવેત્તાંએને 
નહિ. ] તેઓની સર્વે ભેગેપમાં.ઈચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે.*-૩ .એ!. પ્રમાણે 
આઠંમા પ્રપાઠેકના ચોથાં' ખંડની  તાત્પયેટીપિકા . પૂરી. થઇ. જ. જ 
શ્વે બહ્મચર્યેની યસ્ાદિ વડે સ્તુતિ. કરે છેઃ-- .. 
અથ ચચ્રજ ર્સ્વાનશતે ત્રલગવેમેવ તદ્સચર્યેળ જ્રેથ ચો જ્ઞાતા હૈં મિન્સ 
ચટિણમિર્યાતક્ષતે વ્રણગચયેતેવ તટ ગેળ જવેણાડડ્ત્માનમનુવિન્હતે. ॥ ૨. હ ા 
ક શખ્દાર્થઃ--ડુવે, જેને [: શિષ્પુરુષા :] યજ્ઞ એમ . કહે: છે. તે ખ્રહ્માચર્યજ . 
છે, .]- કારણુકે . ઠ્રહ્મચયેવડેજ.જે [. આત્માને. વ સાતા : છે છે તે,] તે[ બ્રહ્મ- 
લોક ક પાસે, છે. હુવે જેને ઈટ એમ કહે: છે તે ખ્રહ્માચર્યેજ. ન ક કારશુકે . 
છાહાચર્યવહેજ, [ આત્માની ] ઈચ્છા કરીને આત્માને. પાસે છે..૧.;:, ... ::.* .. 
“અથ ચત્તત્રાયળમિસ્યાચષતે ત્રસચરથેમેવ તદ્દલચર્ચેળઃ હેવ સત " આસણાર્ભ 
વિન્ર્તેડથ થન્મોતમિસ્યાચકષતે ત્રણવયેમેવ તદ્દસચર્યેન  શવાડડ્ાનમતુવિય 








મતુતે॥ ૨. ય 
શખ્ટાર્થઃ--હવે જેસે : સત્રાયણ ' ? ખહુયજમાનવાછું, વૈદિક કકૅસે એમ 
કહુ છે તે ખ્રદ્મગ્રયેજ [ છે, ] કારણકે સત્‌થી ( પરમાત્માથી ) પોતાના રહ્ણુંને 
“બ્રહ્મચંયેવડેજ -પામે છે. હુવે જેને સાત એમ કંહે છે તે ખ્રહમાચયેજ [ છે; ] 
' ક્ારસુકે ખ્રહ્માચયેવડે [ યુક્ત થચે તો ય. આત્માને ર !્સ્્ર મે ક 
જાણીને [ પછી ] ધ્યાન કરે છે. ૨ કે ક મર 
“અથ ચટ્નાશજાવર્નામેસ્ય સ્યાચક્ષતે વ્રહચર્યવેવ ત્ર તાલ્મીન સદથતિ ચ મ 
વર્યેળાનુવિન્ટ્સેડ્ય ચદ્ઇયાય્નમિસ્યાચશતે વ્રજચર્યપેવ તત્તટ્સ્શ્ર, ત ન ષ્યશ્રાળેવો 
ત્રણણોજે સૃતોયસ્યા મિલો હને ' સૈર, સાવર શરસસટમવસ્થઃ સોમસયનશ્તટવરા- ા 
ગિતા પૂર્સલળડ ત્રમુચિમિતર [િરિઈમયમ્‌ |। રૈ ॥. કન 
“શખ દાર્થઃ:--હુવે જેને અનાશકાયત ( અનશન ) એમ કહે છ. ત્તે બ્રહ્મ 
શયેજ [છે, ]-કારણૂકે જે. આત્મા ]ને. બ્રહ્મચચેવડે જાણે છે [તે] મા. આત્મા 


ખંડ ૬ ડ્રો; ]: શ્રીસામવેદીય ' છાંદોગ્યોપનિષત્‌. હ . ૪૪છે : 








નાશ પામતો! નથી. હેવે જેને અરણ્યાયંન. ( 'અરણયમાં. ગંસન, ) “એમ 
કહે છે તે ખ્રહ્માચયેજ [. છે, ] કારણુકે અડિંથી ત્રીજા સ્વર્ગરૂપ તે. ખ્રહ્માલે।ક- : 
માં પ્રસિદ્ધ અર અતે ણય [ એ નાસવાળાં ] સસુદ્રજેવાં [ બે. સરવર છે. ] :” 
ત્યાં અજ્ઞના રસથી પૂણુ [ અને તેનો ઉપચોગ કરનારને ર હ્ષે ઉપજલેનાર 
તળાવ [ છે.- વળી ] તે] બ્રહ્મલોક ]માં જેમાંથી અસૃત ટપકે છે એવે પીપળા 
[ છે, ] ત્યાં [ બ્રહ્મચયેરહિતથી જેનો જય કરી શકાતો. નથી એવી | અપરા- 
જિતાનાંસની 'ખોહ્દાની સુરી. [ છે, અને બ્રહારૂપ ] સ્વામીએ રચેલ સુવણુને- 
[ મંડપ છે. ન ૩ 
તય ળ્મેતાવરં સ "યં સાખેવો 'તહણોવે વ્રસાચયેળાસુવિન્ર્સ્તિ સેવામેવેવ 
લહ્જોવત્તેપા*: 'લવેજ જોવે વામતપારો મવતિ 1 ૪ યો ફ્ત્વટપમપાટવસય ર 
સળ્5$ [૧ 
' શખ્હાર્થઃ-તે ખ્હમાલોકસાં જે આ પ્રસિદ્ધે અર ને ણર્ય [ નામવૉળાં ર 
ખે ] સસ્રજેવાં [ સરોવર કહ્યાં તેને ] ખહ્મચયેવડે પામે છે. તેઓનોાજ આ -. 
ખ્રહ્મલોક [ છે; ને ]] તે[ બ્રહ્માચયેરૃષ સાધનવાળા ખ્રહાવેત્તા ]એ।ની ' સવેભાગે।- 
માં ઇચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે; [ સ્રી આદિ ખાહ્યવિષચે।.માં આસક્તણુંદ્ધિ*' 
વાળાની પા ગતિ ને સવે ભોગેપમાં ઇશ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થઈ શકતી” 
નથી. શુદ્ધસર્વમય સંકલ્પથી જન્ય 'ખ્રહ્માલોકના - વિષચો! તથા તેવા સક્લ્પજન્ય 
પિતા આદિક ભોગે! માનસજ્ઞાનરૂપ છે. ] ૪. પ્રમાણુ આઠમા' પ્રપાઠેકન! _ 
પાંચમા ખેડની તાત્પયેદીવિકા પૂરી થઈ. ૮. 
જે યુસ્ષૃ હદયમાં રહેલા બહ્મતે ખાહ્મચર્યાદિક સાધનવડે સંપન્તે થઇને ઉપાસે છે તેની * 
સુષુમ્ણાનાડીવડે ગતિ કહેવી નનેઇએ, તેથી હવે નાડીખડતો આરંભ કરાય છેઃ-- 
ગથ ચા ક દૃટ્વદ્ય નાડ્ચસ્ત* વિર જસ્યાખમ્તસ્તિધર્તિ જછ્સ્ય તીછ- 
સય વીતતસ્ય છોરિતસ્વેત્યતો વા આર્ય: વિજ છવ ગર ૬૧ તીજ ળવ વીત . 
૫૫ છોદ્તિઃ ॥ ૨? 1 
શખ્ટાથેઃ--ડુવે જે આ હદયની ( હૃદયકમલના સેખંધવાળી )ે ગાકશા 
છે ] તેએ પિંગળા, ધોળા, નીલા, પીળા ને રાતા સક્મરસના [ સારવડે 
પે હોઈ તેવા રંગની] છે. ઇતિ. [નાડીઓના પૂર્વોક્ત રંગો આંદિત્યના તેજનો 
છે. ] આ આદિત્યજ પિંગળા આ ધોળા; આ નીલા; આ પીળા [ રે અ 
રાતા [ છે, પ્રકાશતું પૃથક્કરણુ કરવાથી જે સાત રંગો જણાય છે તે સ સાં 
ને તેવડે મજજાતતુએ। માં છે એમ તાત્પર્ય છે. દ 
' આદ્રિનોઃ જરીર્માંતી નાડીઓસાંથેની સળંધ દટાતવડે' સમશવે છેઃ-- 
પ૭ 


પુર “: .*: થીઉપ્રતિષદો.. : ;.-: | પ્રપાઠેક ૮ મૈ! ' 
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ક ની આતત : ણમ ગ્રાયો ચતી ત્તાણ શેવપેવેતા 'આ[હ્િત્યસ્ય 
સર્પ ૩મૌ છોજો મસ્છન્તીમં ચા ચાયુષ્માદા હિર ત્યાસ્મતાયન્તે તા ન સાઢીરુ 
શત્ઞ ઝામ્યો સાદીમ્યઃ પ્રતાયન્તે તેડ્યુજ્િજ્ાટ્તિને ૨ હ્તા ॥૨॥” 

શખ્દાર્થ$--તેમાં જેમ ન. કાઇ ણ વિસ્તીણે માગે વિસ્તાર પામી ખે 
ગામોપ્રતિ જાય છે; આ[ ગામ પ્રતિ ને ને [ ટરના] આર[ ગામ. પતિ; તેમજ' 
આહિત્યનાં આ કિરણે [ પણુ ] બેને લેકપ્રતિ જોય છે, આ સૂર્યમડલ ]પ્રતિ 
ને અર[ પુરુષ ]પ્રતિ, આ આદિત્યમડલથી [ જે: કિરણે ] પ્રવ્ત્ત થાય.છે તે 
આ નાડીએ।માં પ્રવેશ પામેલાં [ છે, તે ] અ! નાડીઓથી [ પ્રવાહુરૃપે જે 
કિરણે ] પ્રવૃત્ત થાય છે તે આ આહિત્યમંડલમાં પ્રવેશ પોસૈલાં 'છિ.] ૨ 

નાડીઓના સ્વરૂપને કહીને 'હવે | છવની નિદ્રાના ' પ્ર તે તાડીઓ[વી ન 
*લાધા કરવા 'પ્રથમ નિદ્રાતું કથન કરે છેઃ-- 

તઘવેતલ્છુજૂઃ સમસ્તઃસંતતજા સ્વેત વિઝાનારયાછુ' તદા નરીડુ-જ રે 

મવતિ તે ત વશન. પાપ્યા સ્પશત્તિ તેગલા દિ તટ સવનો મવાતિ | રે 
શખ્ટાર્થઃ--વેમાં ન સસય ]માં- આ [' જીવ ] સર્વ | મ વિલ 
વડે ] સૂતેલે1'[ થાય છે, ' ખાહ્યાવિષચોના સેખેધથી. 'ઉપજતી: મલિનતાતાઃ અ- 
ભાવથી ] સારી રીતે પ્રસજ્ઞ [ થાય છે,. 'અને. ] સ્વસને' અતુભવતે।ઃ .નથી, . તે-: 
[ સમય.]માં 'આ [સૂર્યના તેજવડે પૂણુ] નાડીએ।દ્રારદ [ હુંદયાકાશમાં ] પ્રવેશ." . 
પાસેલો' થાય છે.” તેને [: કોઈ પણુ ધર્માધસેરૂપ ] 'પાપ (સ્પશે કરતું નથી, 
ઝેમજે ત્યારે [ આ સૂતેલો સુરુષ નાડીએમાં' રહેલા સયેનપ-] તેજવડે ' યુક્ત . 
ચાય છે [ વેથી' તેનાં કરણને વિષયથી. સેખેધ- જે. 'પાપને॥ ઉત્પાદક છે વૈ 
થતે1 નથી. ] 3: શ ન. 

“એવી રીતે નાડીગોાની _પ્ર્શસા કરીને. તેસવડે ઊર્ધ્વગમન ! દેખાડવામાટે છ મ 

કથન કરે છેઃ:--: ઃ 
અથ થગેતટ્યછિમાને તાત વત તામ ઝાસીના' આદુગોનાતિ- 1 
આના ઘામિલિ સ વાવટ્સ્મા૪સરાટયુસ્ાનો મવત્તિ સાવગ્સાનાતિ.॥ ૪ ॥. 

_ શખ્ટપરીઃ--હવે જ્યારે. અ [મતુષ્ય રોગાદિકવડે] ખલરહિત થઇ : '[મર-: 
નર ] થાંય છે [ ત્યધ્રેઃ ક તેને સવેભણ્‌ીથી મ વીંઠીને ી બેઠેલ [શખેપિજતો] 
“ સસે એળખો , છો? 7 “ સને એળખેો છો ? 7” . એમ પૂછે , છે. ' તે" 
[ મરનાર ] જ્યાંસુધી , આ શરીરથી નીકળ્યો! .નથી હણુમી ક .સગાંવહાલાં-. 
ને ] એળખે છે. ૪ ર 

અથ વત્રેતજરમાકજરીરા ફામત્મેલેરેન રમિ મૂર વૈવાશ્ષમતેઃ. સ ગોભિરિ 


ખૂઠ છ મો. ] શ્રીસામવેદીય' છંદોગ્યોપનિષત્‌, ૯ ૪પ 








શા દદ મીચતે સ ચાવા રિષ્યેન્મનસ્તાવલાટિસય” જ ક ડિ 

થશું" પ્રવર્તે નિરધોડવિટુપાદ॥ ખા ' 
શખ્દાર્થઃ--પછી જ્યારે આ શરીરથી નીકળે છે લારે આ કિરણૂ્‌ાવડેજ 

ઉપર .જાય છે. [ હુદયગત બ્રહ્માની ઉપાસના કરનાર ] તે [ઉપાસક] સ એસ 
[ આત્માર્યું ધ્યાન ફરતો છતો. સ્વસ્થ અવસ્થાની પેઠે ] ઉપર જાય છે, અને 
[ ઉપાસના ન કરી હોય તેની તેનાથી -ભિન્ઞગતિ થાય છે. ] તે [ ઉપાસક 
શરીરથી નીકળીને ] જેટલા કૉલ ]વડૈ મનનો ક્ષેપ ( ટેંકાવું ) થાય તેટલા- 
[ કાલ ]વડે [ અર્થાત્‌ શીવ્ર ] આદિત્યને પ્રાસ થાય છે. [ આદિત્ય ]જ આ 
પ્રસિદ્ધ [ ખ્રહ્મ ]્ોક્નું દ્રાર [ છે, તે દ્રારવડે ઉપાસક ખ્રહ્માલેકપ્રતિ .જાય છે 
તેથી તે'] ઉપાસકેપને [* જા પ્રસ કરનાર [ છે, અને ] ઉપાસન! 

*.'નહિ કરનારનો [તે] નિરોધ: કરનાર [ છે. ઉપાસના ન કરી હોય એવા 
અવિદ્દાન્‌ સૂયેના તેજવડે શરીરસાંજ નિરુદ્દ થયા છતા સુષુમ્ણાનાડીવડે 
નીકળતા નથી, પણ બીજી નાડીઓવડે નીકળે છે તેથી તેમને આદિત્ય દેત્ય 
નિરોધ કરનાર છે એસ કલ્ં છે. ] પ 


' સહેવ જ્જ શરત સેવ ટદવ્ય નારચસતારાં શૂધીગમમિિઃણરેા 
તમો લ્વેમાચસકતત્વમેતિ વિષ્વર્ૂસત્યા ઝ્સ્ક્મળે મવન્સ્યુસ્્રમળે  મવસ્તિ' || 5 | 
દર્યણમતરયાયયાસ્થ પછુઃ સળ્ડઃ 1 £॥ 


શખ્ટાર્ચઃ--[ કહેલા તા અથે ]માં આ મંત્ર [ છેઃ-] એક સો ને એક 
હદયની [ જુંખ્ય ] નાડીએ [ છેં. ] તેએમાં એક ( સુષુમ્યા ) સૂર્ધાપ્રતિ 
નીકળી [ છે; ] તેવડે ઊધ્કેગસન કરો! [ છતે! ઉપાસક કમમોક્ષરૂપ ] અસૃતં- 
પણુ।ને પાસે છે. ચારે ભણી ગતિવાળી બીજી [ નાડીઓ તે! શરીરમાંથી ] 
નીકળવાસાટેં થાય છે, ' નીકળવામાટે થાંય 'છે. [ છેલ્લાં બે પદોની સુનરુક્તિ 
દહુરવિઘાની ( હૃટયગત* “અલ્પઆકાશરૂપ ખ્રહ્મની ઉપાસનાની )' સમાખ્તિ 
'જણુાવવામાટે છે. ] દે એ પ્રમાણે આઠમા પ્રપાઠકના છડે ખંડની તાત્પર્ય- 
દીપિકા [પૂરી થઈ. ૮.: ૬ ક ન 

આત્માના સ્વરૂપતે। વિશેષ નિર્ણ્ય કરવામાટે ઉત્તર ગ્રંથતો આરંભ થાય છે. વિદ્યા 
સંપાદન ડરવા ઇ*્છનારમાં વિનય, વિદ્યાના માણાત્મ્યતું સાન, શ્રદ્ધા તથા બહ્મચરયૈ આદિ 
જઇએ એમ જણાવવામાટે આખ્યાયિકા છેઃ-- 


“કઝ ક્‌ 


ય આાત્માડપટ્તપાપ્મા નિગસે 1વિશત્યુવિશોજો વિગિવલ્લોડવિવાલઃ સત્યન 
વમ સસ્પસરુ-ર૧૨ સોડન્વેટ૦્યઃ સ વિસિજ્ઞાસિતચ્વઃ સ સર્વાગ્થ છોશાનાસોનિ 
સમોગ્થ-જાયાન્યલ્તમાસ્માનપતુયિવ વિગાનાતીતિ દ ૫ગાયાલિસરન ॥ ? 1] 


ટ્પ્ર્‌ પ ખ્રીઉપનિષદે।, ડક '[ ધપ્રાડક “૮. મન, 





સરિસ 





-“રનન્ન્----- નન 


શખ્ટાર્થઃ--જે આત્મા, [ પર્માષરીરૂપ ] પાપથી રહિત, વૃદ્ધાવસ્થા-:: 
[ આદિ વિકાર ]થી રહિત, મૃત્યુથી રહિત, માનસસતાપશી- "રહિત, જ્રુધારહિત,. 
તૃષારહિત, સત્યભે।ગવાળો . ને સત્યસંકલ્પવાળો [ છે; તથા. ઉપાસનાવડે. જેની 
પ્રા્તિમાટે હૃદયકમલ કેદું છે ] તે [ શાસ્ર અને આચાર્યના ઉપરેશેવડે ન]. 
જાણુવાયોગ્ય [ છે, અને ]. તે સ્વાનુભવનો વિષય : કરવાચોગ્ય' ન” છે. ] જે તે, 
આત્માને [ શાસ, 'અને આચાર્યનો ઉપદેશવડે ] જાણીને સ્વાંતુશવને। વિષય. 
કરે છે «તે “સર્વે લોકૉને તથા સર્વે ભાગોને પાસે છે એમ સિદ્ધ, પિ 
કહતા હુવા. ૧ 
તદ્દોપે હેવાછુર અસુશુજુષિરે તે દોજુદ્સત તમારાનમસ્વિચ્જામો ચશારમાનઃ 
ઘાસ્વિષ્ય સર્વાચ્થ. જોવાનાનો તિ .શર્વાર સ્થ યાવાનિવીન્્ર ત્ર રેત. 'ફેવાનામમિ: 
યત્રાઝ . વિરોનોડણુરાળાં વૉ ાસંવિદાનાવેવ. 'સપિરાળી- :તરગાવતિશકાશમા- 
ઝમણહુઃ ॥ ૨-1 . ી 
શખ્દાર્થઃ--[ પ્રજાપતિના રી સ વચન ત પ્રસિદ્ધ રવો અતે અસુર" 
હોતે પરંપરાવડે જાણુંતા હુવા, તેએ [ પોલપોાતોની સભામાં ] કહેવ! 
લાંગ્યાઃ-“[ જે તમારી] અતુમતિ [હોય તો. પ્રજાપતિએ કહેલા ] તે આત્માને 
[ આપણે ] જાણીએ, જે આત્માને જાણીને સર્વે લોકોને, તથા. સર્વે: ભોરોને, 
[પુરષ] પ્રાસ થાય છે. ” એમ [ કહીને ગ રૃવોમાંથી પ્રસિદ્ધ ઇંદ્ર એકલા ]જ' 
[ સર્ય એશ્વયેને ત્યાગ. કરી પ્રજાપતિપ્રતિ ] ગમન કરતા હવા, | તેવી રતે ] 
અસુરામાંથી વિરેચન, [ પણુ ગમન કરતે! હૅવે।.. ] તે [ ખંનેં પરકપર ] 
ૈૈત્રી નેહિ કરતા[ છતા 1%. સંમિત્પાળિ- થઈ [ વિનયવડે કેન ગરજામરતિસમીમ 
આગમન! કરતા હુવા. ૨ 
લૌ ૬ દ્ાતિર્શસ વર્ષાળિ શ્રસચર્યશૂ હ્તુસ્તો. દ દ્રતાર્વાલિસ્ાચ' જિમિસઝઓ- 
વવાસ્તામિતિ લૌ સોશ્નતર્ય, આસ્માડવદતમાપમા [વિગરો વિકૃત્યાવશોયો , વિવો 
'“ડવિષાલઃ દઇ સસ્યતરુનર૧$ શોડન્લેદવ્યઃ સ વિગજ્ઞાસિતવ્યઃ1 શ સવાર ક્ષ 
' છોવાનાનોવિ સવર જ્શ્ચ વામાન્યલ્તમાસ્માનમનુવિચ વિગાનાવીતિ મમ તો વેયે ર 
પાર ॥ રે: ટ, 
 શખ્દાર્ચડ--તે [ ખંને પ્રલતિમીઃ સીય જઈ પરાઇ ઈશાને: 
જ કરી ] ખત્રીશ વર્ષે [ સેવાપરાયણુ થઈ] ખ્રહ્યાચર્ય પાળી ] ધસતાં હુવા. 
'તે[બંસે ]તે પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિ કહેતા હુવા:-«. કયા, કૂલ 1ને ઇચ્છતા - [*છતા 
' “તસે બંનેએ : 'અહિં.]. વાસ ક્યો છે. ? '” 'એમ [ પૃછવાથી. ]: “તે [ ખને આ. 
પ્રમાણે ] કહેવા લાગ્યાઃ-- જે' આત્મા પાપર્હિત, જરારહિત., સૃત્યુરાહિત, 


ખંડ ૮ મો.-].% શ્રોસામવેદીય , છાંદીગ્યોપનિષત્ છ ક 


તા 








શે।કરહિત, ક્ષુધારહિત, રાડ, સત્યકામ [ ને ય. સત્ય્સંકલ્પઃ.[ છેં ] જ 
નછુવાચેણ્ય ી છે,.]: વે અતુભવવાચોગ્ય: [છે.] જે તે. આજ્માનેઃ જાણીને અનું-* 
છે તે સવે લોકોને તથા સવે ભોમોાને પામેછે :એમ આપના [ વચનને 
ન પ! ] જણાવે છે [ તેથી ] તે[ આત્મા ]તે [ જાણુવાને ] 8ંગ્છતા 
[ છતા અસે ખેતેએ અહિં ] વાસ કર્યો [ છે. ” ] છતિ. 3. -૭ 
તૌ ૬ વન્ઞાયતિસ્વાપ, ચ ઇષોશિળિ પુરષો રરવત ૫૫ આત્મોત્તિ રોવાચે-- 
તટ્શતમમચવેતદ્હેલયય ચોડ્ય મમવોડપ્તુ. 'ઘૂરિશ્યાયતે યશ્રાયમાટ્સે ૧પ ૨૧. 
ર્સ્વેજ ડુ ળ્વેણુ સર્વેષ્વન્તેશુ પરિશ્યાયત' ટ્તિ ફોમય પી ૪ ॥, રી 
સપ્પઃ સળ્ડર 11 
શખ્દાર્થઃ-તે[ બને ]તે પ્રસિદ્ધ સહિ કડેવા'લાગ્યા:-“ આંખમાં જેઃ 
, આ 'સુરુષરૂપ [ દ્રછા અંતર્સુખદણિવાળા - સુરુષોવડે ] દેખાય છેઃ આ [પાપરહિત-- 
તા આદિક ગુણુવાળે] આત્મા [છે; જેનેઃ સ પૂર્વે. કહ્યો હતો, જેના - વિજ્ઞાનથી' 
સર્વે .લેો।કોની ને લોગોની પ્રાતસિ થાય છે]” એસ [તે] કહેતા હુવા. “ આ.અમૃત્‌* 
[છે, અ] અભય [છે,] આ બ્રહ્મ [છે”] એવાં [મજાપત્તિનાં વચન સાંભળી તેઃખેનેઃ- 
પોતાની ખુદ્ધિની અશ્દ્ધિથી નેત્રમાં જે સુરુષતું પ્રતિબિખ પડે છે. તેને આત્મરૂપે' 
સમજ્યા...] પછી. [ દૃઢીકરણુમાટે પ્રજાપતિને પૂછવા લાગ્યાઃ-] “ હે: ભગવન્‌[[$.*. 
જે આ જલમાં [ પુરુષર્તું પ્રતિબિંબ ] સવૈભણીથી જણાય છે, અને જે- આ .: 
દપૈણુમાં. [ શરીરના પ્રતિબિંબરૂપ આકાર જણાંય છે તેમાં ગાપે કહેલો -] અઈ. 
[ આત્મા ] કચો! ? [ અથવા તે સર્વમાં એકજ છે. ?.” ].એમ [..પૂછવાથી- 
« જે સેં, ચક્ષુમાં દ્રછ્ટા કજ્ો તે. ]. આજ [ છે; તે આજ ] આ. સર્વની ' અંતર. 
[ પણુ ] જણાય છે ” એસ પ્રસિદ્ધ [મ્રજાપતિ] કહેતા હુવા. ૪-. એઃ પમાણે: 
આઠમા પ્રપાઠેકના સાતમાં ખેડની તાત્પર્યદીવિકા . પૂરી થઈ. ૮, ૭ 
તે. બંતેના વિપરીત ગ્રહણુની નિદૃત્તિમાટેઃ પ્રજાપતિએ 'જે પ્રવૃત્તિ કરી (તે કહેવાય છે:-. 
. .૨૯શરવ 'આત્માનમવેક્ય ચટાસ્મનો ન. વિગાનીથસ્તન્મે તૂત મિત્તિ તૌ. દો- 
-ર્‌શરાવેડ્વેક્ષાંચત્રાતે વૌ. ₹ તગાર્ષાતેસ્તાસ . જેં-વરવય રતિ તૌ દ્ોગતુઃ સર્વમેન 
સેટ્શનાં મમવ આત્માન ૫શયાવ ગા છોમમ્વ ગ્‌ નસેમ્યઃ તાતિસ્યમિતિ ॥ ૨ | 
શખ્દાર્યઃ--[ પ્રજાપતિ કહે છે:- ] “ જલના ( જલવડે ભરેલા ) 
કુંડામાં આત્માને નેઇને [ પછી લાં આત્માને નેતા છતા ] જે આત્માર્વું 
[ સ્વરૂપ] ન જણા તો સને. કડો ” એમ-[ કહેવાથી ] તે [ ખંને ] જલના 
[કુંડામાં જેતા હુવા. [ તેમણે પ્રજાપતિને . કાંઈ ન કહ્યું તેથી ] તે[ ખંને. ]ને 
પ્રસિદ્ધ મજાપતિ “કહેતા હવા:-“ શું જુએ છો ? ” શવેો [ મરશ્ષ સાંભળી ] 


“૪૫૪ . હઝ શ્રોઉમનિષદે,- * ર પ્રપાઠક ૮ મો 


કક ૪ ટ; ૦૦-૫૯; ર 
---ક-ક 


 રિિ- ન 9. 5..તાકનાન ન. -કળાભાતા. 22-2 7.) ડયન, ૦ન૦૧૦૬નાઇ--નવણલાનસઈ-ઇનડાગાતાડાનતાનરતજસા્ગનજાળ” ૧ર" *2 ડગના. ન . 
હ, #"૮“૫૭૫૯%/"./"%/૫/"૫7૪"૫#"/* "૧.૧. "“".*.ૂ.ૂ..-.-.-.-""“.-“-*-ૂ-":"5“6-- :--૪--5-- 


' તે'[ એતે આવીઃરીતે.] કહેવા લાગ્યાઃ-“ હે ભગવન્‌ !'રુંવાડાંએપર્યતના [તથા] 
નખોપર્યતના' મ્રતિબિખર્ૂપ-આ સર્વજ, આત્માને અસે જઇએ છીએ.” ઇતિ, ૧ 
તત હૈ મખાપતિસ્તાત સાથ્યસકૃવો છુવલનો વસ્ત્રો ક 
ચાધિતિ તૌ દ જ્ાધ્વર્ઈરતો સવલતો પર્પ્જતો * રાઝ. તદ્‌ 
ઃ મગાપતિશ્વાચ જિ પશ્ય શતિ 1.૨ ર 
રે શોબ્દાશ --[ પ્રતિભિંમ અને તેના કારણુ શરીરમાં થચેલા આત્માના. . 
 નિશ્ચયને'ટ્ૂર કરવા ભગવાન્‌] પ્રજાપતિ 'તે[ બંને ]તે' કહેવા ' 'લાગ્યાઃ-“ સારા 
અલેકોરવાળા; 'સારાં વસ્વાળા :[: અને ]' કપાવેલાં ફેવાડાં તથા તખવાળાં થેઈ 
[પુનઃ] જલન કુંડામાં જુએ. * ઇતિ, [ આમ કહેવામાં ભગવાન્‌ પ્રજાપતિને! ' 
હેતુ 'રુંવાડાં ને -નખનો: પેઠે શરીરનું " અનાત્મપણું સસજાવવાને। હેલો; પણુ 
અંતઃકરણુના દોષને. લીધે' ઈંદ્ર અને વિરોચન તે'સમજી : શક્યા 'નહિ; ] લે 
[:ખેને ] સારા -અલંકારવાળા, સારાં વસ્તવાળા [ ને ] કપાવેલાં રુંવાડાં: તથા 
નખવાળા : થઈ 'જલના _ કુંડામાં જેતા ડેવા.' ન ખને ]પ્રતિ [* અ 
કાજે ભોલ્યા#-“ શું: જીઓ છો.? ”.8%તિ, ૨ 


નત્તો જ્તેચતુથયેવેદ્માવાં મમ: 'સાપ્વહજીતો શુધસનો વર્તો સ્ત ઇવેવેથી 
મમવઃ શાષ્વઇજતો યુવો વર્ત્જિતાવિત્વેષ, ચાભેતિ ફોવાષેતટ્મૃતમમયમેત- 
ટ્રલેતિ સૌ દ શાન્ત વધત્રગતુ 1ર અ . 
ન 'શખ્દાર્શેઃ--વૈ [બેને ઓ ગ્રેમાણે]' 'મોલ્યાઃ-“ હે લંગવન્‌! જેમ અસે સોર 
અંલેકારેવાળા; “સારાં' વશ્નવાળા ને “પરિષ્કૂંત (કપાવેલાં' રેવાડાં તથા નખવાળા ) 
છીએ આ [[ઉદાહેરણુ છે;] એવીજ રીતે હે ભગવન્‌ | 'આ [અમારાં ગ્રતિંબિમે!] 
'સારા'અલેકારવોળાં; સારાં વશ્વાળાં ને પશિષ્કૃત[ છે. 7 ] પતિઃ [ તેસું તે' 
કથન સાંભળીઃ આસને: સ્વદોષને લીધે આત્માતું ાસ્નિક સ્વરૃપ સમન્ઝું 
નહિં તેઃકેદાચ મારં વચતોર્ડું મનન કરવાથી પ્રતિબધક સસ્કારોને ' ક્ષય થયે 
આગળ સમજાશે'એમ : ધારી: પે!લાનેઇ જે. .આત્સાર્તું સ્વરૂપ કહેવાને * ઇચ્છિત - 
છે.તેને મનમાં રાખી ભગવાન્‌ પ્રજાપત્તિ] “ આ: આત્મા [છે]? એમ બોલ્યા. 
હ આ: , અતિમાશી. [, છે; :] અભય [ છે, ] આ અહ છે.” ] ઈતિ. 1' ભગવાન્‌. : 
પ્રજાપતિના તે. વચન ભી ],તે [ ઈંદ્ર અને વિરેચન ]. સંતુષ્ટ હુદયવાળા 
' ઊતા થુદ્ધિવાળાંડ [ [થયા છતા પોતપોતાના સ્થાનભણી].ગમન કરતા હવા. ૩: 


, તૌ. દાશ્વીકષ્ય તગાવતિલ્તાચાયુવજમ્વાડડસ્માનમનસુવિંવ કતો વર ણત 
કૃવમિયદ્રો મવિવ્યસ્તિઃ હવા વાહ્ણુણ વા. તત પરામવિષ્યન્તીતિ જ ૬ શાન્તટહ્ય 
પવ વિસેત્નોડ્છુરાજ્માધ' તેમ્મો દેત શુવત્તિષર પ્રોવાચાડડ્ેવેદ્‌ મદટય ગાતા 
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ઘાર્સિર્ય ઝલ્માનમેવેઇ મદ્યસાત્માને વર્તિર્સુમો છોવાવવાંત્ોતીમ' ચાકુ સતિ" [૪ . 
.“' શખ્ટ્ાથેઃ--[ ભગવાન્‌ ] પ્રજાપતિ તેમને [ ટૂર ગચેલા ] જેઈ [“ જે*.* 
આત્મા પાપરહિત છે” ઇત્યાદિ વચનની .પેઠે આ વચન: પણુ.તે નંનેના સાંભળ- .- 
વામાં -આવશે એસ ધારી આ પ્રમાણે ] કહેવા 'લાગ્યા:-“ આત્માને નહિ 
જાણીને [ તથા તેને! ] અપરેોક્ષ અતુભવ નડિ કરીને [ અને વિપરીત. નિશ્ચય- 
વાળા થઇને આ ઈદ્ર-અને વિરેચન .] ગમન કરતા હેવા, [.તેથી. ] દેવે 
વા અસુરો [ આ બેસાંથી ] જે [ કોઈ ણ આ ઉપતનિષદ્વાળા (આત્સવિયાલાળા) 
થશે તેએ! પરાભવ પામશે. ( શ્રેચોમાગેથી પતિત થશે. 7 ). ઇતિ. તે. પ્રસિદ્ધ . 
[વેરાચન જુતારીણુદ્ધિવાળો[ થયે છતે। ]જ અસુરેપ્રતિ ગચ [ અને જઇને 
પ્રતિનિખતું .નિમિત્ત શરીર છે તેથી રારીરજ :આત્મા છે એમ સમજી ]] 
તેમને [ શરીરમાં આત્મથુદ્ધિરૂપ ] આ. ઉપનિષદ જ. લાગ્યો:-“1 “શરીર- 
સાત્રજ આત્મા છે ? એસં ભગવઃન્‌ પ્રજાપતિએ કહ્યું. છે ; તેથી તે ] આત્માજ 
આર[ લેક ]માં પૂજવાચોગ્ય [ છે, તથા તે ]. આત્મા . સેવા. .કરવાચેગ્ય 
[ છે છે તે] આત્માતેજ આર[ લેક ]માં પૂજતા [ છતો તથા “તે :]' આત્માને . 
સેવતો [ છતો પુરુષ ] આ [ લેક. તથા]. તે હ લેક ક અંને 
લોકને પાસે છે. ” ૪. 
તરમા પ્યવેરાટ્ર દ્ર [તમ શ્રર્‌ તધ [સમયમા માદુરાયુરો થલેલણસળાર હોયોવ- 
નિષતેતસ્વ, શરીરં 1મિક્ષવા વસનેનાઈજારેનતિ સર રસ્જુવન્સ્વેતેન મું છોવ 
સ્યેષ્યન્તો પન્યસ્તે [| ષ 1 :રત્યણમવપાટજસ્યા#મઃ. સળ; [૭૮ || ી 
શખ્ટાર્થઃ--[ દેહાત્મવાદ અસુરે મવર્તાવેલો છે], તેથી વતમાનમાં પણુ. 
અલે લે।ક ]માં [પ્ુણ્યમાટે પોતાન! દ્રવ્યને] વિભાગ નડિ કાઢનાર, [ સત્કાર્ચા- 
માં ] શ્રદ્ધારહિત [ તે યથદશક્તિ ] યજન[ કરવાના સ્ત્રભાવ ]થી રહિર્વા સુરુષ]- 
ને [જેઈ] “ ખેડ [ થાય છેકે આ ] અસુરસ્વભાવવાળો છિ”]'એંમ' [ શિછ' 
પુરુષે! કહે છે. જેથી અસુરોની [ શ્રદ્ધારહિતતાદિક લક્ષણુવાળી ] આ ઉપનિષદ _ 
[ છે તેથી તે ઉપનિષદના સેસ્કારવાળા દેહાત્મવાદી ] સૃતનો શરીરને [ સુગંધ, : 
ચુષ્પમાલા, ] ભોજન; વસ્ર [ ને] અલકારવડે એમ સંસ્કારચુષ્ત કરે છે; 
[ તેએ ] આર[ સૃતના શરીરના સેસ્કાર ]વડે [ મરીને પાસવાચે(ગ્ય ] 
તે [સ્વગે]લોકને જિતનારા-પાસનારા-માને છે. પ એ પ્રમાણે અઠમા સં્ડિકતા 
આઠૅમા ખંડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, ૮. ૮ 
' એવી રીતે વિરેચનગત વિશેષતે દેખાડીને હવે ઇદ ગત વિશેષ કહે છેઃ:-- 


ડુ” 


સથ ફેન્ટ્રોડમાપ્યૈવ રેતાસેલરથં દહે ચમેચ સરતવપરિમિગસર શરીરે શાત્યર- 





સ” 


દ કી ,“ શ્રીઉપનિષદો? - 1 પ્રપાકક' «મોઃ 
જતે સાચવજો મવતિ સુવલને. શુવસનઃ જરિષ્કતે પરિષ્ણત જ્વમેવાયમર્પિસ*. 
ગ્ઘેડન્યો મરયજિ' સામે લામ? પર્રિવળે વરિછિવેળોડશ્મેવ શરરર્શ્યઃ નારયન્વેય 
'સક્વાતિ નાદ્ત્ર ખોમ્યં વર્વારીતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--હેવે પ્રસિદ્ધ [દ્ર દેવોને નહિં પ્રાસ થઇનેજ મર 
ચુષ્ત હોવાથી ગુરુતા વચનતું સુન: સુત: સ્મરણુ કરતો છતો “જતે હતો, ' 
[ત્યાં પ્રતિબિસરૃષ આત્મામાં તેં ] અ. ભય જતો હવે:-“જેમ ગ્રસિદ્ધ આ . 
'શકીર 'સારી રીતે અલંકૃત હોવાથી પ્રસિદ્દ આ | પ્રતિળિબરૂપ, “આત્સા ] 
સારી રીતે જલેછુત થોય છૈ; સારાં વસવાળું [હાય તે] સારાં ' વસ્ંવાળેાં 
[થાય છે, ને] પરિષ્કૃતઃ [: હોય તો ] પરિષ્કૃત [થાય છે; ] એવીજ રીતે આ 
શરીર ] એધ :[ હાય લો '] ઓ [ પ્રતિબિબરૂપ આત્મા] “અધ થાય છે, 
“સામ ( જે્ું: નાક વા આંખ સર્વદા ટપકે છે એવું ) [ હોય તો ] સામ : 
[ થાય છે,' ને] 'ડુંઠું ['વાઃછુલું હોય તોઃ ] ઠુંઠો [ વા લુલે થાથ છે. ]' આજ . 
શરીરના નાશપછી આ [ પ્રતિબિખરૂપ આત્માં ] નાશ પામે છે [ તેથી] હર 
આર[પ્રતિખિખરૂપ “આત્માના જ્ઞાનમાં વા ટે આત્માના જ્ઞાન: ક 
[ ઇચ્છિત ] કલ જેતા નથી. ”' ઈતિ, ૧ ન 
સ સથિત્પાળિ! _નરમાય તર્ઇૃ પ્રગાવતિશ્વા્ યવવસ્વરજાન્તઇટ્યઃ_ પ્ર- 
ત્રાત્રીઃ સાર્ષ મિરોચરેન જિમિસ્ઝુન્ગુનરમમ રતિ સ દોવા ચયેવ સત્તર્ય. 
પમવો્લશ્મંગ્સરરે સાધ્વણજૂતે સાધ્વસજૃતો મવાતિ ુતસને સુવલનઃ વર્જિત 
વર્જિત ઇ્યમેવાયમર્મિશન્વેડન્યો મવવિ જ્ઞામે શામ? વસ્રિતળે વ્રિવનોડ્દ્યેવં 
શરીરહ્ય સાશઘન્વેપ નશ્યાતિ નાદ્મત્ર મોગ્ય ઘર્યાયોતિ | ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ-- એવી રીતે દેહુ અને બિખરૂપ અ[ત્માના જ્ઞાનમાં 
ની નિશ્ચય કરીને] તે. [ઇંદ્ર] હાથમાં સંમિધ્‌ ધારણુ કરી વડ [ ભગવાન 





શ્રજપંતિની સમીપ ] આવતા હુવા.. તેના.. પ્રતિ [ ભગવાના ] પ્રજાપતિ ' 
આલ્યાઃ-- “ જુ ઇંદ્ર 1 [તસે] કુતાથેબુદ્ધિવાળા [ થઈ ] વિરોચનની સાથે ગયા 
હુતા, [અને હુવે] શાને ઈચ્છતા [ છતા ] સુતઃ આવ્યા [ છે. ક ” એવી 
દ્રીતે [ પૂછું .સતે ] તે.[ ઇદ્ર- પોતાનો -] અભિપ્રાય પ્રકટ કરત્‌। હુવાઃ -ુ 
હગવન્‌, ! જેવી રીતે પ્રસિદ્ધ આ,શરીર સારી રીતે અલંકૃત [ હોવાથ ] મસિદ્ધ અ 
 પ્રતિલબિભર્ષ આત્મા ] સારી રીતે અલંકૃત થાય છે, સારાં વ વાછું [ હૉય 
તો ] સારાં વસવાળે .[. થાય છે,] પરિષ્કૃત '[ હોય તે! ]. ૫? સૂત [ થાય 
છે; ] એવીજ રીતે આં [ શરીર | અંધ [ હૉય તો']' આ '[ સ્ંતિબિબરૂપ 
આત્મા ]' ગધ થાય છે, સામમાં' જામ *[ થાય છે, ને ]* હુંઠા[વા 'કહા- ”|માં 








ખડે ૧૦ મે;']' શ્રીસામવેદીય છોંદોગ્યેપિનિષત્‌. છ ર૫૭ 





----“૦૦-૫--- યુ 





ડુંઠો [વા છુલે।. થાયઃ છે. વળી તે ]% આજ શરીરના નાશપછી.-આ નાશ 
પામે છે ['તેથી ] હું આ[ મતિબિખરૃપ આત્માના સ્તનમાં વા : ક આત્માના 
સાન મં [ ઈચ્છિત ન ફૂલ જેતો નથી. ” ઈતિ. ૨. ન 

“ છવમેવેવ મઘવશ્ષિતિ દવાલ ત્વેવ ત્ૅ :ૂયોડ્તુસ્યાજ વાસ્યામિ વશાવરાળિ 
દ્રારિર્શર્તે વર્ધાળીતિ સ રાપસાન દ્ાતિચ્શતં વર્ષાળ્યુવાસ તસ્મૈ દવાય 1ર ર ય 
ર્ચરમમવાયજસ્ય નવમ જળ્ટ?-॥ ૨ || 

 શ્ષખ્ટ્રાર્થ:--[ ઈંદ્રનાં એવાં વચન સાંભળી ] “ હ છ! મ આં 

[ છે, “અર્થાત્‌ પ્રતિબિખ આત્મા નથી : આ તમારે અભિપ્રાય ચોગ્યજ છે 7] 

એમ [ ભંગવાન: પ્રજાપતિએ] કદ્યું, “ અ પૂર્વે વ્યાખ્યાન કરેલા આત્મા)તેજ” : 
પુન$ તમારે માટે વાૉખ્યાન કરીશ. [ એતઃકરણુની શુદ્ધિ થવામાટે.,] ખીજ. '' 
ખત્રીશ વર્ષો [ તમે અહિં ] વાસ કરો 7” એમ: [ ભગવાન્‌ -પ્રજપતિએ : 
સૂચવ્યું. ]વે [.ઇદ્ર ] ખીજ બત્રીશ વર્ષો. વસ્થા, 'તેસને'[ ભગવાન્‌. પ્રજાપતિ નું * 

કહેલા હંવા. ૩ એ પ્રમાણે આઠમા ગ્રપાઠકના નવમા ખંડની દલ 
પૂરી થઈ- ૮. ૯: 

ચ ૬૧ સત્ન થદ્ીયમાસથરત્વેષ આત્મિતિ શેયશેસરણમપવમેત્રેસિ” કન નૃ 
જ્ઞાન્તટટ્યઃ તરવત્રાઝ ' સ દાળાેવ' શેતાસેતર્રયં ટ્‌ટ્શે તમયપીટક: શરીરન 
મવસ્વનન્યદ સ ,મવિ થટ સામસામો સૈવેવોડસ્ય હોષેળ છુષ્યાત ॥ ૨ ॥ -- : 

રાઇ્ાાર્થ$--“જે આ સ્વસમાં [ સ્રી આદિકવડે ] પૂજ્યમાન [ થયો. છતો ] ; - 
વિચરે છે, [_અર્થાતૂ જે અનેક પ્રકારના સ્વસના ભોંગાને। ' અનુભવ કરે છે .:; 
તે ] આ [ પાપરહિતતાદિ લક્ષણુવાંળો ને . “ જે આ આંખમાં પુરુષ દેખાય . 
છે? ઇત્યાદિ વચનવડે. વ્યાખ્યાન કરેલો ] આત્મા [ છે.] 7”. એમ '[ ભગવાન” 
પ્રજાપતિ ] કહેતા હુવા, “ આ અવિનાશી [ છે, આ ] અભ્ય [ છે, ને ] 
આ છ્રહ્મા [ છે ] ”. એવાં [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિનાં વચને। સાંભળી . ] પ્રસિદ્ધ - 
તે (૪દ્ર) મુતાથેબુહ્ધિવાળા [ થઈ પોતાના સ્થાનભણી ] ગમન કરતાં . , 
હુવા. તે દેવોને પ્રા નડિ થઈનેજ [. ઝુરુતાં વચનોતું મનન કેરતાં માર્ગમાં 
આ સ્વગના દ્રષ્ઠા આત્મામાં ] આવી રીતે દોષ દેખતા હવાઃ-“ તે આ શરીર 
નનેકે અંધ થાય છે ['તોઃપણુ ] તે ( સ્વસને દ્રણા ) અંધ થતે! નથી; [તથા ] 
જે [ સ શારીર ]. સામ વા સાસ [ થતો ] નથી, આઓ ર 
[સ્વસનો દ્રણા ] આ[ શરીર ]તા દોષવડે ટ્ષણુ પોસતો નથીજ, ૧ 

'સ વષેનાસ્ય દૃન્યતે નાસ્વ જ્ઞાથ્વેળ સાયો જ્ઞાસ્તિ ત્વેવને વિસ્છાટ્રન્ીરા- 
ખેવવેસેવ મવરસ્યાવે સેઈિવીર તાદ્મત્ર મોગ્ય પદના સિ ॥ ૨ ॥ 


પડ 





'ટ (1 “1 શ્રીઉપનિષદો. 2:₹ સ 1 પપ્રધાંકઃ ૮ મો, 





“૧૮૫૮૧ ૫/૫/૫7૮૫/૫/૫/૮૫/૫/૫૪૫/૫૮૫/૫#૫/૫૮૫૮૫૮૫#૫/૫/૮૫- 
રૂમ ર/ૂૂૂૂૂઈ્્િન્ન્પ્ન્પન્પ૫૦૨૦૫૦૫-%”': 





૧૦ 
'મભપ્નઅ/પ#/ ૧૪૫૦ , 





' “શખ્ઠાર્થ:--આ[ શરીર ]ના: વધવડે [ તે'. સ્વસાત્મા, : પ્રતિબિભરૂપ 
“મત્માની પેઠે ] હણાતો નથી, [ અને ] આના સ્ામપણાવડે [ સ્વસ્નાત્મા:] 
સામ [ થતો ] નથી, પરંતુ [ કોઈ ] આને હેણુતું. હૉય: શમ: [થાય છે] 

' [. ફોઈ આતે .] .દોડોવતું હોય. એસ [ થાય છે, પુત્રાદિના મરણાદિતા -નિસિત્ત- 
[રૃપ ] અપ્રિયના જાણુનારજેવો થાય છે; [ અને દુઃખના પ્રસંગોમાં ક્યારેક ]. 
રુદન કરનારજેવો પણુ [ થાય છે તેથી ] હુ આ સ્વસ્ાત્માના સાન માં 
[ ઇચ્છિત]: ફૂલ: જેતો નથી...” -.ઇતિ.. ૨. : . 
; સ શથિત્યાળિ$ પુતરેથાવ તર ૬ ત્રગાયતિસ્વાત્ર મલમગ્યરઝાનૃદ્યા- -॥1- 
ત્રાત્રીઃ જિમિસ્જન્યુતરામમ'ર્તિ સ વાગ તતઘયીરં મળવ? શરીર્‌ાન્ધં . મતય- . 
સચ્ધઃ લ મવતિ ચહિ સામમામો ચૈવેયોડલ્ય હોવેળ છુજ્યાતે ॥ ર॥ :.-. : 
શખ્ટાર્થઃ--[ એસ ' સ્વસાત્માના જ્ઞાનમાં' (દોષને નિશ્ચય “કરી ] તે 
[ ઇદ ] હાથમાં સમિધ્‌. ધારણુ કરી સુન: [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિની પાસે [] 
આવતા હુવા. તેમના પ્રતિ '[ ભગવાન] પ્રજાપતિ ખોલ્યા:-“ છેઃ ઇંદ્ર !: [તમે] 
જુતાથેબુદ્ધિવાળા [ થઈને ] ગયા હુતા, [ અને હુવે ] શાને "ઈચ્છતાં [છતા] 
પુનઃ આત્યા.[ છેઃ? 7] એસ [ પૂછવાથી '] તે [દ્ર પોતાનો ] અભિપ્રાય 
પ્રકટ કરતા હુવા:-“: હૈ ભગવન્‌ ! જેકે તતે. આ શરીર અંધ થાય છે . તિપણુ] 
તે (;, સ્વસાત્મા ). અંધ થતો નથી; [ તથા ].જે.[ આ શરીર] સામ. [ થાય 
તો. તે, ] સામ [. થતો ત] નથી,- આ ન. સ્વસાત્મા ત] ઓ. શરીર ]ના દોષંવડે, 
ટ્રષણુ . પામતો. નથીજ.. ૩ 
“સ વ્વેનાસ્ય 'ટ્ન્યતે નાસ્થ સાચ્વેળ સામો: પ્રસ્તિ સ્વેવૈસે  શિવણાણમમીશ” 


યિચવેસવ ' મવત્વષિ સૉટિંથીવ નાદપત્ર મોગ્ય' -વર્વામીસ્ેવમેવેપ  ૧વ૧કિતિ 
દોવાસેતં ત્નૅવ તે મૂયોડ્સુગ્વાર યાસ્યાિ વતાપરાળિ ટ્ાતિડ્રાત * 'વર્ષાળીતિ સ ર 
ટા૫રાળિ 'ટ્રાત્રિગ્યર્તે વવાળ્યુવાલ તસ." શીવ !॥ ૪: ॥ ફસ્વટમ શનક 
મ સળ્ટઃ ॥ ૨૦ ॥ ક] રે 
: શખ્ટ્ાર્થ:--આ[ શરીર નો  વધવડે | [ સ્તસાત્મા મ ણતો નથી, 
[- અને ] આના સ્ામપણાવડે [ તે ] સ્રામ [ થતો! ] નથી, પરંતું કોઇ ] 
આને હુણૂતું હાય અમ [ થાય છે, કોઈ આને ]' દોડાવતું હોય એમ [ થાય છે,” 
પુત્રાદિતા 'સરણાર્દિન ના 'નિમિત્તરૃપં ] અપ્રિયના જાણુનારજેવે થાયઃ છે, [ અનેઃ 
દુઃખના પ્રસંગમાં કયારેક ] રુદન કરનારંજેવો! પણુ -[ થાય છે ' 'તેથો ]*હુઃ 
આર સ્વસાદ્માના - જ્ઞાન પમાં 1 ઈચ્છિત ] કૂલ જોતો નથી.” .[. ઈદ્રનાં ]_ 
એવા [ વશ્ચન સૉંભળી]:“ હે ઇદ્ 1! 'એમજ શ [- છે, અર્થાત. . સ્તસાત્મા.- 


ખેડ ૧૧ મે. ] શ્રીસાંમવેદીય છાંદોગ્યૉપનિષત્‌, છ “૪૫૯” 
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આત્મા. નથી આ તમારો અભિપ્રાય ચોગ્યજ છે ” ] એમ ' [- ભગવાન્‌. 
ગપ્રજપતિએ ] કલુ. “ આર[પૂર્વે વ્યાખ્યાન કરેલા આત્માં ]નેજ ચુત: તંમારે' 
“સાટે વ્યાખ્યાન કરીશ, [ એતઃકરણુની શુદ્ધિ થવામાટે ] બીન ખત્રીશં વર્ષો 
હતમે અહિં] નિવાસ કરો” એમ [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિએ સંચ્જ્લું, ] તે' 
( ઇંદ્ર ):બીન્ને બત્રીશ ' વર્ષો વર્યા, તેમને [ ભગવાન્‌ પ્રજનપતિએ ] કહું."૪ એ. 
મ્રમાણે જામા પ્રપાઠકના દશમા ખંડની તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી'થઇ. ૮. ૧૦ 
તથગ્રેતતૂ શુક્ષ સમસ્ત! સંત્ર્તસઃ સશ સ વિગાનાર્વે- આાત્મેસિ શકશે 
ર્જતમપયમેતદસેતિ સ' ૬ શાન્તટૃજયઃ વવત્રાઝ સ રામા દેવાસેતરથ રટે. 
સ દિ સસ્વયતેવર સંપસ્યાસ્માને જ્ઞાનાસ્યવયહવશ્ષાતિ નૌ ણ્યેમાનિ કા 
વિનાશમેવાવીતો મવતિ સાર્‌ મોગ્ય વશ્યાથી તિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્હાર્ચઃ--“ યાં જે[ સમય" ]માં [ આ ] સર્વ [ કરણેાના વિલેધવડે ] 
સૂતેલે' પિ થાય છે; ખાહાંવિષચોના સંખધથી ઉપજતી 'મલિનતાના અભાવથી ] 
સારી -રીવે નિમેલ '[ *થાય છે; અને ] સ્તરષ્તને' અતુભેતો નથી, - આ આત્મા 
દ છે: ” ] એમ [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિએ- ] કઘું, “ આ અમૃત [ છે, ઓં જા 
અભય [ છે, ] આ બ્રહ્મ [ છે” ] એમે [ પણુ “તેમણે સૂચવ્યું. ભગવાન્‌: 
પ્રજાપતતિનાં એવાં વચન સાંભળી'] પ્રસિદ્ધ તે ( ઇદ્ર ) કૃતાથેણુદ્ધિવાળાઃ [થઇ] 
જતા હવા. 'તે'દેવોતે નહિ પામીનેજ [ માર્ગમાં સુષુસિ પામેલાના જ્ઞાનમાં]. 
આ રોષ દેખતો હુવાઃ-“ સુષુસિમાં' સ્થિત 1] આત્મા ] નિશ્ચચ [જાગતૂ-' 
સ્વપ્તમાં જેમ' પોતાને જાણે છે ] તેમ વર્ગેમાનમાં  ( સુષુસિમાં ) “ આ “ હુ” 
છું? એમ' પોતાને નથીજ યો, આ ભૂતોને નથીજ [ જાણુતે[; ને જ્ઞાનન 
મભાવથી ] વિનાશ પાસેલાજેવેો થાય છે [ તેથી ] હ આર[ સુષુસિ પામેલો-:.*' 
ના જ્ઞાન ]માં [ ઇચ્છિત ર ફૂલ જેતે! નથી. 7 ઇતિ... ક 
સ. સમિર્વાળિ$ . પુનરેયાય તઃ દ પામયા થવન્યચ્ઝાનસકટયક 
 ગાત્રાગીઃ જિમિસ્ઝનુનરાશય રતિ સ ફોવાન ન હિ સ્તયે મમવ ૬૧૨ સંતરસ્યા- . 
સ્પાન સાનાત્યયમદમસ્મીતિ નો "વેલાને મૂતાને વિનાશમેવાયીસો મવતિ નાદ 
મોથ પરમામીલિ 121 
શખ્દાર્થેઃ--[ એમ સૃષુતિ પામેલા આત્માના સાનમાં રોષતેો' નિશ્ચય: 
કરી ] તે [ 8દ્ર"] હાથમાં સમિધ્‌ ધારણુ કેરી સુનઃ' [ ભગવાન્‌ પ્રજાપતિની 
પાસે. ] આવતા હુવા. તેમતા પ્રતિ. [લિગવાન્‌] પ્રજાપતિ બોલ્યા:-“ હે ઇંદ્ર ! 
[ તસે ] મુતાથેણુદ્ધિવાળા [ થઈને ] ગયા હુતા, [ અને હવે ] શાને ઈચ્છતા 
[ છતાઃ ] સુતઃ આવા [ છો ? છ એપે. પછેનાથી ] લે'(:ઇ૬ ) પાણા 
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ને. ] અભિપ્રાય, પ્રોકટ' કરતા હુવા:-“હે,ભગવન્‌:!: [ સુષુસિસાં સ્થિત : બા: 
|  આત્મા.]. નિશ્ચય [ મી જેમ “પોતાને જાણે છેઃ ] તેમ 'વતેમાત- 
માં' ( સુષુત્તિમાં. ઝે“ આ હું છું''_એમ પોતાને 'નથીજ., પો. આ. ભૂતોને 
'નથીજ [ જાણુતો; સે. સાનના . અભાવથી ]. વિનાશ પાસેલાજેવે ' થાય છે 
[તેથી]હું શ] સુયુસિ પામેલાના જ્તાનઃ ક ર તી ] ક મ 
નથી. ” ઇતિ. ૨ 8:-*-. 
ર ણ્વમેવેવ 'ઘવવજ્િતિ દરો દોળાસેવ સ્વર તે _શૂશોગયવ્યાસવાસ્વામિ નૉ ળ્યાન્વ- ત 
વેતશ્માટ્ણાવર બિ પસ" વર્ષાળીતિ સ દાપ(નળ પસ વષાબુવાણ તાસ્વેજરતજ. 
સવેટુર્તસવ્રટાદુરેવારતર ₹ છ્‌ વૈ થર્યાનિ, મઘવાન્પગાયતો. ્રજ્ચર્યેમુવાસ તે 
રોવા ॥ ર્‌ | ફરવણ્મતરણટેજવશઃ સ્ન્ડઃ ॥ ક કો 
ન શખ્દાર્થ;-- ળી ] “હુ ઇંદ્ર !- એમજ આ 
[ છે છે, અર્થાત્‌ : પતિ પાલો ભાંત્મા '  વાસ્તવિકે આત્મા નથી. આ' ' તમાર 
અભિપ્રાય. ચોગ્યજ. છે” ] એમ: [ ભગવાન્‌, પ્રજાપતિએ '] કહ્યું. [પૂવે ત્રણુ 
કુમાવડે વ્યાખ્યાન કરેલા આ આત્મા નેજ પુનઃ તમારે માટે વ્યાખ્યાન 
કરીશ, અ. આત્મા ]થી .: લિશ્નનું નહિજ [ વ્યાખ્યાન કરું, -તંમારા 
અતઃ કરણુમાં સ્વ૯૫ દૈષ' અવરોષ. રહ્યો છે “તેને ટૂર કરવામાટે ] બીનાં પાંચ 
વષો નિવાસ . કરા: 7 એમ [ ભગવાન્‌. મરજાપતિના કહેવાથી .] .” વલે [. ઈદ હં 
ખીજ પાંચ વર્ષો ; નિવાસ કરતા હેવા. તે; એક, સો ને.એક.[.વર્ષે ]..: પૂણે 
થયાં. [ છે લોકમાં શિષ્- રડુરેપે!. મ કહુ છે જે -ઇંદ્ર[ ભગવાન્‌ ] _પ્રજાધતિની 
પોસે' એકસે સોને એક વષે 'બહ્મચયે | પાળીને | નિવાસ કરંતા હુવા, લેબ 
[- ખત્રીશ ઇલાદિ- વચનેવડે ડે દેખાડયું.. ] તે. ધદ્ર ગને ત્રિણુ, અવસ્થાના દોષની 
સર્ખધથી રહિત અંને પાપરહિતતાદિક લક્ષણુવાળું' આત્માું. સ્વરૂપ ભગવાન્‌ 
- પ્રજાપતિ] કહેતા હુવા, [_ એવી રીતે આ ત્રિલોકીનો રાજ્યથી યણુ ચુરુતર “અને 
ઇંદ્ર પણું મહાન્‌ યત્તથી એક સે! ને એક વર્ષપર્યત' પ્રયાસ કરીને ' મેળવેલું 
' આત્મસાત છે 'તેથી આત્માથી -ત્રેછ: - અન્ય પુરુષાર્થ 'નથી; ]-૩: એ. પ્રમાણે 
,આઠૅમા શ્રપાઠકના -અગીઆરમાં ખંડની તાત્પયેદીપિકાં “પૂરી થઇ.' ૮. ૧૧... 
“  કાવૈકરણુથી પર્વિછિત વિશ્વતેજસ કલ્રા, અને કારણમાત્રથી બહ પ્રાસ પણુ વ્યાખ્યાત. 
કરાયો. હવે [શરીરૃપણીની. નિંદા: કરી અશરીરરૂપ તુરીયતો -ઉપદેશ કરે છેઃ“- .. :. 
'શઘયત્યરસમ વા ર્હફ શરીરમાત્તં શૃત્યુના તટ્સ્યાકૃતસ્યાશરીરસ્વાડડતમનોડ- 
વિછાનમાનો ય સશરરઃ ખેયાધિયાગ્યાં સ. તે સશસસ્સ્ય. સત*. :મિયામિયયો- 


રવદતિર્ર્યશરીર વાદ સનત: 'સ મેય કિયે” ₹પશત?- ॥ ? |]. 
“ શખ્દાથેઃ--“.હે- ઈદ્ર-  ગ્રસિદ્ધેં | આ શરીર ડવા . કે ] 
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સૃત્યુવડે [ સવેદા ] ઘેરાચેથું [ છે. ] તે [ શરીર ન આ. સિ? ણ 
ઇંદ્રિય ને મનના સરણાષિકે ધમાથી રહિત )' [ અને ].  શરીર[ ઇંદ્રિય ને 
સન]રહિત આત્માના [ ભોગર્ું ]- સથાન' [ છે. અશરીરસ્વભાવવાળા આત્માને? 
' અવિવેકથી શરીરમાં જે આત્મભાવ છે તે સશરીરષું. છે તેથી] સરારીર 
[' થઈને ] સુખડુ:ખવડે ધૈરાચેલો [ છે, આ ] પ્રસિદ્ધ, [ છે; ખાંહ્યવિષચોને 
સચોગ તતથા વિયોગ મને છે એમ તનારને ર] સશરીરંતા સદ્લાવમાં [બાહ્ય 
વિષચે।ના' સંચોગવિચોગથી ઉષજતાં ] સુખટુઃખ[ ના પ્રવાહ ]તો ઉચ્છેદ.' નથી; 
[ અને અશરીરસ્વરૃપના વિજ્તાનવડે દેહાભિમાન દ્ર: કરી ]' અશરીર- થચેલાને ' 
નિશ્ચય સુખ અને દુઃખ [એ ખતે] સ્પશે કરતાં: નથી, [તરિય. તથા અપ્રિય એ 
'ખેને ધર્મ, તથા” અધમેનાં- કાર્ય છે, ને. અશરીરતાં તે! સ્વરૂપ. છે સાટે થયાં 
ધર્સાધેના અસેભવથી તેસને કાયેલાવ નથી. તેથી અશરીરને સુખદુ:ખ' 
;સ૫રી કરતાં નથી એમ ડદ્યું. છે. અશરીરર્પ આ-.અદાત્મતત્તવ દુઃ ખથો જાણવાં 
ચે।ગ્ય છે. ન ૧ 
] અશર વાવુર્ષ્રં વિચત્સ્સનાવિટ નુર્શરીરાળ્વેતાતિ તથધેતાન્વગુપ્માફાજાશા- 
સ્સમુત્થાય. ઘ્ર્‌ં ગ્યોતિલ્વસપત્ સ્તન સ્વેળામિતિષ્વવન્તે ૨1 
.શખ્હાથેઃ--વાયુ [ રરેરહેસ્તાદિરૂપ ]. શરીરથી 'રાંહેત [ છે; ] વાદળી; 
વીજળી [ ને ] મેઘની ગજેના આ [ પણુ ]: શરીરરહિત[ જ છે, ]' તેમાં. 
જેસ [: જીવ અજ્ઞાનાવસ્થામાં શરીરસાં આત્મભાવ પામે. છે તેસ ] .અ- 
[વાયુ -આદિક, વૃષ્ટિ આદિક પ્રચાજનના એતમાં આકાશના સ્વરૃપને પામે. છે. 
પછી વર્ષા કરવા આદિક પ્રચોજનની સિદ્ધિમાટે ] તે આકાશથી સારી, રીતે. 
ઊઠીને 1 સૂયેન। ] ડ્રમુષ્ટ ઉષ્ણુભાવને પામી [ પૃથગ્ભાવને પ્રાપ્ત થઇ- પોત]: 
પાતાના | ચે।.માસાના આરંભમાં જણાતા ] રૂપવડે સિદ્ધ થાય દે છે. ૨ 
 રૃષ્રંત કહીને હવે સિદ્ધાંત કહે છેઃ- 


ર ઇવેવેવઃ સંતસાજોડ્ભાચ્છરીસત્સશુસ્થાચ વર્ર ્યોતિસવસસ્નન ર સ્વેત સ્વેળા- 
ી મિસિષ્વવતે સત્ર તસુ ત તત્ર પર્ષેતિ સક્ષસ્ક્રીટવ્રમમાળઃ સીમિ્વીઃ 
સાસૈવા જ્ઞાતિમિવી નોપગતડ કિ શરીર સ થયા વયોગ્વ ગાસરળે સુસ્દ 
પવમેવાયયસ્વિન્શરીરે પનો વત ॥ ૨ ॥ ક 
શખ્ટાર્થઃ--એવીજ રીતે આકાશથી વાચું આદિકેોની પેઠે ) ર સાન 
પામેલો ] અ જીવ'આ.-શરીરથી સારી રીતે ઊંદી ( શરીરાદિમાંથી આત્માની 
.-ભાવના થંજી ) પરમજ્યોતિને..( બ્રહ્મને ) પાસી પોતાને રૃપે સિદ્ધ થાય છે, 
તે. [ સાયા ને. માયાનાં કાયેની અપેક્ષાએ ] ઉત્તમ સુસ્ષ [ છે.] તે [ જીવ]. 


ક “| .. ..« શ્રીઉપનિષદદો.' ૪ . ( ગ્રયાકેક. ૮ શે,. 


ત્યાં (. સ્વાત્મામાં..) [, સ્વસ્થપણાવડે સવેના આત્મરૃપે થયો છતો], સહેભણી, 
જાય છેક. [૨ેવરગીમાં ઈદ્રાદિરૂપે], હસતે [વાંઃ વૉછિત ભક્ષયતું શક્ષણુ. ફ્ર્તો છતે!) 
અથવા [ બ્રહાલેફમાં સેકેલ્પથી ઉત્પન્ન થચેલ'] સ્રીએ।ની [સાચે] વા વાહુનાની 
[સાથે]. વાઃ જ્ઞાતિઓની [સાથે]. કીડાં કરતો (છેતો, તથા મનથીજ] રમણુ કરતે 
[છતોઇ. આસુરુષના] સમાગમથી. ઉપજેલા આ શરીરને નહિ. સભારતો [ છતો 
સવેભણી. વિચરે છે.. તેમાં .જે' દૃષ્ટાંત છે] તે [ કડુ છે:- ] જેમ અશ્ચ રથમાં , 
[ તેને ખેંચવામાછે ] જેડચા [. હોય- છે ] એવીજ રીતે: આ શરીરમાં: માં: 
પ્રાણુ![' સ્વકસેફ્લના ઉપભેોગમાટેઃ ] ચોજના કરેલો [ છે ક કે 
"હુવે આત્માના ઉપાધિકૃલ' દછાપણાતે કહે છેઃ:--' હ. 
'- અથઃ ચશૈતટાવાગમનુવિષન્નં સણુઃ' ત ચાણુયઃ કુહો' ટરના ચછુર્થ 
'ચો વેટટ નેપ્રાળીતિ સ ગાતા ન્યાય વ્રાળપથ ચો વેટેશમંમિવ્યાદ્રાનીતિ 
સ આાસ્પાર્ડમૅચયાદારય' વામથ'થો વેદે: શળવાનીતિ સ ગાલ શ્રવળાય 


શ્રોતરશ ૪ 
' ““ 'શેઇહાથેઃ--હવે ન્યાં '( જે સંસારદશામાં ) થા '[ શ્રાંબરશામો” ષ્ણ. 
તારાવડે ઉપલક્ષિત શરીરમાંના ]' છિદ્રપ્રતિ 'અંઝુપ્રવેશઃ પોમેલું” ચછું [ છે” 
થાં.] તે'.[. અશરીરંઃ આત્માઃ ] ચાક્ષુષ “પુરુષે [ છે. તેના રૂપના]. : ' જ્ઞાનમાટે 
નેત્ર“[છે.] હવે જે ' આ સુગધ ']ને | હું ]: ુંઘું એમજાસે છે : તે! આસ્મા 
| છે,, લેના' ] ગંધના [ સાન: માટે. નાસિકાં'[ છે. ] હુવેઃજે“અ[ વચન -]ડું 
ઉચ્ચારણુ :કરે એસ જાણે છે તે આત્મા [ છે, તેનો ]  ઉચ્ચારણુમાટે :વાણી! ; 
[છે..]' હુવે જે'[ હું]. આતે સાંભળું એમ' જાણે કે તતઃ જાશો છિ તેના], 
આ શ્રૉત્ર' [ છે. ૪: ક 
અથ ચો વેરે મત્વાસીથિં સ આત્માં મનોગત સ ચણુઃ શ થા હ્ય ત 
ફેરે ચળુવા મનલૈતાન્ગામાન્વયરરપતે ॥ પ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--હવે' જે ર હું. ] બાર્તું સનન' કરું એમ' જાણે છે' તઃ ગાંતમાં, 
[' છે તેના મેનનમાટે' સત છે. ] ' મનઃ આ આંત્મા ]વું અધાકૃત( ખીજી' * 
છદ્રિચાથી - અસાધારણુ ) નેત્રે [ છે. ં તે આ પ્રસિદ્ધ [ સુપ્તાત્માં- ક મંનેરૂપઃ 
અપ્રાકુત નેત્રવડે આ ભાગોને [ સૂર્યના મકાશની "પેઠે ઝે યાક જ્ઞાનન . 
“થડે- હ) જોતો [ છતે! 1 રમે .છે.. પ ડિ 
“યાઃ ભોગોને,તેઃ જીએ' છે તેઃ તથા. આત્માના સાનથી' થનારું કલ કેઃ છ- ન 
- શઃપ્તે તણોજે'તે. થા છત. ઃહેથા આલ્માનગુયાતતે' તસ્માસેય સરવ.% 
જોજા*આત્તાઃ “સરવે ત-૧ામાઃ લ સવીઃથ- છોશાતાબોવિ: સર્વારશ્ર :૧ામાન્યન- 


ડુ -૧૪- મે! ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપનિષત્‌. ૯  જૂદુડ 
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૬" 


સ્તમાસ્માનમતુવિત્ર વિગાનાવીતિ ર. ત્રગાયતિશ્વાચ જ્ર્ાળતિશ્વાચ ॥ દ 
રત્વણ્યધરવારયસ્થ દા૬૨$ સળ્ટ$ | (ર્‌ |. 

શખ્દાર્થઃ--જે આ ખ્રહ્યલોકમાં [ સકલ્પમાત્રવડે પ્રાસ જાગો છે તેમને 
નતો છતો તે રમે છે. ઇંદ્રથી સાંભળીને ] તે આ પ્રસિદ્ધ આંત્માનેઃ “[-આજ 
પણુ ] દેવો ઉપાસે છે, તે[ ઉપાસના ]થી તેઓને સર્વે લોફેઃ અને સર્વે ભોાગેદ 
પ્રાસ થયા [છે. વતેમાનમાં પણુ ઈઇંદ્રાદિકની પેઠે ર જે [ ચુરુષ ]તે -આત્માને 
[ ચુરુ તથા શાસ્રથી ] જાણીને અનુભવે છે તે સર્વે લોકોને તથા સવે ભાગોને 
પાસે છે. ” એવી રીતે પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિ કહેતા હુવા, પ્રજાપતિ કહેતા. હુવા. 
[ બે વાર કથન પ્રકરણુની સમાત્તિ જણાવવામાટે છે. .] . ૬ એ પ્રમાણે 
આઠમા ગ્રપાઠંકના બારમા ખડેની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૮. ૧૨ 

_ હુવે દૃહરવિદ્યાના અંગભૂત. ધ્યાનતો મંત્ર કહે છેઃ-- _ 


 શામાચ્છવર ત્રષ્તે શવજાચ્છારમ શપચેડક શ્વ સેમાળિ વિષૂય. વાય 
“ત્ર ર્વ રદ્ઞોર્કુાલમમચ્વ પૂત્વા શરીરમરે જતાતમા તસજોવમમિલમરાથી- 
સ્પામતમવામીતિ ॥ ૨ ॥ ર્ત્ય2મપવાટવસ્વ ત્રયોટ્શઃ ભળ્ટઃ || દરૂ ॥ 

.શખ્દાર્થઃ--શ્યામથી ( હૃદયગત ' ગભીર બ્રદ્ાથી-) :[ શરીરપાતપછી 
સનવડે] શખલને ( 'અર તથા ણ્ય આદિ અનેક ભ્લોગોથી' મિશ્ર ખ્રહ્મલેકને ) * 
પ્રાસ થઉં. ખ્રહ્માલોકથી [ નાસર્પના સ્પષ્ઠીકરણુમાટે .હુદયગત ] , . ખ્રહ્યભાવતે. 

' ચાસ્ચે! છું. અશ્વ: જેમ રોસોને ( રોમગત ધળ આંદિને ) ' [ કંપનવડે ]' ટૂર 
કરીને [:;નિમેલઃ થાય છેઃ તેમ “હૃંદયગત બ્રહ્મના જ્તાનવડે ધર્સાધસેરૂષ ] પાપને 
[ ટ્ર કરીને અને રાટુગ્રસ્ત ] [ચંદ્ર જેમ રાહુના સુખથી સારી રીતે સૂકાઇને 
[:પ્રકાશવાન થાય છે તેમ સર્વ અનર્થોના. આશ્રય ] શરીરને ત્યજીને [ધ્યાન- 
વડે ] ફુતાથે થયો [ છતો ] નિત્ય ખ્રહ્મલોકને પ્રાસ થઉં. છું. ઇતિ, પ્રાસ થઈ 
છું, ઇતિ. [ બે વાર કથન સત્રની સમાસ્િમાટે છે, ને ઈતિશખ્ટ ધ્યાનની 
સિ છે. ] ૧ એ પમાણે આઠમા ગ્રપાઠેકના તેરમાં બડની તાત્પયે- 
દીપિકા પૂરી થઈ. ૮. ૧૨ અ 
હુવે ધ્યાનમાટે ખહ્ષના લક્ષણતનું નિરૂપણુ કરી ઉપાસક્તી- પાર્થના કા છેઃ:-- .. 


જ્ઞાવાશો | નાર તાપર્વચૉર્નિવેફિતા” તે ચહ્ન્તર લદ તવ્મત ન્સ 
ઝારા પગાપતેઃ સમાં વેશ્મ પ્રયયે ચશોડ્દૂં મવા વ્રાણનાનાં વકો સજા 
સકો નિશ્ાં ચસોડ્દમનુત્રાપસ્તિ સ દાદ ચશતાં ચર? કવેતમરસતામ કસર શ્વેત. 
રેન્ટ માડમિનાં જિન્ઝુ ૧૬મિમાશ્‌ાશા ર્રવણમતયાટવસ ચતુરેશ ભન્ટા ૨૪: 


ક કે શ્રૌહપૅનિષદો, કી | પ્રયોટક' મો, . 
ફાય કારજ શ મિ: આંત્સાજ' શ  ગ્રસિદ્ધ નામર્પને હ 
સ્પછ કરનાર [ છે. ] તે [ નામર્‌પ'] જેની અંતર [ પ્રતીત થોય' છે ] “તે 
ખહ્દા [નામર્પથી .વિલક્ષણુ અને નાપરૂપવ્રડે અસ્પષ્ટ છે. | તે અજ્િનાશી 
[ છે. ]ત્તે ભાત્મા [ છે. ] પ્રજાપતિની સભામાં - . [ જે ખ્રહ્ધારચિત . ઘર છે 
તે'] ઘરભણી [ હું ] જઉં. હું બ્રાહ્મણોનો, આત્માઃ થઊં, ક્ષત્રિયોને “આત્મા 
[ થઉં, ] વશ્ચોનો આત્મા || થઉં. તે ] આત્માને. હું પ્રાસ થવાને. ઇચ્છું છું. 
તેજ હું [ શરીર, ઇજ્દેચો, મન ને છુહ્િરેપ ]) આત્માઓને , આત્મા. '[ છું, || 
રાતી જે ાંતરહિત [છતાં પણુ તેતું સેવન ફરનારનાં. તૈજ,. ખલ, વીર્ય, વિજ્ઞાન 
તે ધશૅએા ] વિનાશ કરનારી, [જે સ્રીની ચોનિ તે] રાતી. [તે] ચીકણી[ચોનિ]- 
તૈનમ્રાપ્ત થઉં, (ગભૈવાસમાં ન આડું.) ચીકણીને (મલિનને) ન પ્રાપ્ત થઉં, 
[બે વાર કથન ગભેવાસનું અત્યત અનથૈપણું. દેખાડવામાટે છે.] ૧. એ. ગ્રમાણે 
“આઠમા ગ્રપાઠકના ચાદમા ખંડની તાત :પર્યદ્ીપિકા પૂરી થઈ. દ. ૧૪. જડ 
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ન 


- “કહેલા લાના પરંપરાવડે પ્રાસ. તથા તેને પ્રા કરવાનાં | 'ઉમામ અતે. તેવું" 


'લ કહે છેઃ:--. ., ક 

રેસા ૧ વ્રગાવતય સયા ત્રગાવસિર્મનને મુઃ મત ક! ( ગાચાર્યજુરાેદ- 
'થમીસ્ય યયાવિષાર્ન ગુજ! હ્માતિશેવેળામિસમારસ્ય જીટુશ્વે સુચો હેશે સ્ત્રાધ્યાય- 
મશ્રીયાનો વામિવસ્િટ્ટાનિ. શવ્દ્રિયામિ. સધતિછાપ્યા હિંડ ર્સન્સર્યપૂતાન્ય- 
નન્યત્ન વીશ્વ ( સરતેવં વ્તયન્યવદાયુવ વ્રજ મિસંવજતે ત ત ગુમ 
નત વઃ 'યુનરવેતે વ? ટ્ત્યઇપશ્રયજસ્થ” ચ્ટ્શઃ સ્ટ! 1 ષ્‌ રી 


ય. મતિ થીછીળ્ફોન્યોવસિપસણથઃ 4રવાઠજઃ તાઃ નિ ॥ 
ળૂ ટત શ્રીસાનવેરીયછાન્રોમ્યોવસિષરતમાણા 1 ॥' 


જાય કા! ગસ [ આપત્મતજ્રાન જશમદમાદિ : માનો તથા 
ઉપષાસનાએ1સહિત] હિરણ્યગલે [ કશ્થપ ]પ્રજાપતિતે કહેતા હુવા, [આ] 
પ્રજાપતિ [ પોતાના પુત્ર] સડુને [ કહેતા હુવા, ને ] મતુ. [ ખ્રાહ્માણાદિ ] 
' ત્રજાએને [ કહેતા હુવા. પરંપરાથી. પ્રાપ્ત તે ઉપનિષદોર્ડું વિજ્ઞાન આજ પણુ 
વિદ્વાનેપમાં જોવામાં આવે છે, હુવે કર્માું સંફ્લપણું જણુવે. છછે: -સ્મૂતિમાં કહેલા | 
'નિયમપ્રમાણે [ વતેતો છતે! |]. શચાર્યત્તે ઘેરથી ગુરુતું કાસ [ કરતાં ] અલ-_ 
'શેષ[ રહેલા સમય ]ત્રડે ||  અચેસહિત ]ઃ વેદયું અધ્યયન કરી, [ વે ખ્રહ્યાચારી_ 
મેની. જિસ્તાત્રા] સમાપ્ત કરી, [-ગુકે્જુલથી નીકળી; યોગ્ય” શ્રી. ગડણુ કરી, ]'* 


ખેડ ૧૫ મે, ] શ્રીસામવેદીય છાંદોગ્યોપ નિષત્‌. છ ૪૬૫ 
2 553555 22555255224 5252525" 


હી 
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કુડુંખમાં [સ્થિત થઈ] પવિત્ર દેશમાં સ્વાધ્યાયતું અધ્યયન કરતે! [ છતો ને ] 
પાર્મિક[. સુક્રાને તથા શિષ્યો ]તે [ ધચયુક્ત ] કરતો. [ છતો હુદયગત ] 
ખ્રહ્મમાં સર્વે ઇદ્િયોનને સારી રીતે સ્થિત કરીને, _વીથેથી ( શાસ્રની અતુમતિથી ) 
અન્ય સ્થલે સર્વ ભૂતોને પીડા નહિ કરતો! [ છતે ] તે પ્રસિદ્ધ [ અધિકારી] 
આચુષપયૈત 'એમ વતેતો [ છતે! દેહાંત થચે ] બ્રહ્મલોકને પાસે છે, અને 
[ ત્યાંથી શરીરગ્રડુણુમાટે ] સ્રુનઃ આવતે નથી, અને સુતઃ :આવતો. નથી. 





૫% 


[ બે વાર કથન. .ઉપનિષદ્્‌ની સમાત્તિ દેખાડે છે. ] ૧ એ. પ્રમાણે આંઠમા _ 


પ્રેપાઠૅકના પેદરમા ખેડની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૮. ૧૫ 


તિ શ્રીછાંદોગ્યોપનિષદ્માં આઠમા પ્રપાઠકની લાત્પરૈદીપિકા પ્રી થઈ. ૮ - 


*.*. ૪” “ક ક પ 


સમાપિમાં આ પમાણે તિ લિન! જે 


સ્ટે] આવ્યાચસતુ સમાસ વાજત્રાળશ્રક્યુઃ શ્રોત્રમથો વજનિચ્ટ્રિયાણિ ્ઞ 
સવીનિ સર્વ ત્રજોપાસિવટું માછ વ્રક્ઞ સિસાર્યો તા સા ત્રસ સિરાજરોટસિરા- 
વરળમરત્વસિસવારતં સેડસ્તુ તહાસ્માસિ [નિરસ ચ ઝર્જાનવત્લુ ખર્ભાસ્તે તિ સન્છુ 
તે સચિ લન્છુ ॥ 
સ્ક નર સ શાન્તિ: ॥ 


શખ્દાર્થ તથા વિવેચન પૂર્વપ્રમાણૅ ન્નણવાં. 


કપા સામત ડીડી રી 


ઇતિ શ્રીસાસવેદીય છદેરાગ્યે યાપતિષદ્દની તાત્પવદીપિકા સમાર, હૃ ન 


પઝપુઝપપી 


કસ કકકાકઇડકાઇકકઇકાાકપાકાઇપાકાજપાકઇક ક 


પ 





મૂછ 


છ 


વક જહુ હકક: 12006005217 : 
ન. ૧ ૦ શ્રીસ્‌જય ઝુરવે હીં ક વૃજ્ટારળ્ય વોપનિ પડ 
1 તારવર્ચરી વિજ હિત ॥ 
કનનનનવનનનનનનનનનનનનનનનનનનનન 
શ્રીઝુક્તિકાઉપનિષદ્દમાં કલા પરમાણે શ્રીશુકલયજાવેદતી ઉપનિષદ ।તા આરંભમાં 'તીચેતો 


શાન્તિપાઠ હણાય ક ઝ્ડા 


બિ 8 2 
નઃ 


નનન” 


ફટ. છૂળનરઃ વૂર્જમિરં શૂનીવૂજોસુરસ્યે. રી 
પળ ઘૂર્ણતારાય પૂળમેવાચકિપ્યસે ॥% 
૩5 જ્ઞાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તઃ ॥- 


શખ્દાર્થઃ--કં. તે પૂણે [છે;] આ પર્ણ છિ] પૂર્ણૂથી પૂર્ણ ઉપર જાય' 
છે. પૂણુના પૂણુને લઇને પૃણુજ અવરોષ રહે છે ગક શાંતિ મ ક 
[, થાએ. ].શાંતિ [ થાએ. ] ક ક ક ક 


વિવેચન:--તે એટલે તત્પદતે! લક્ષ્યાર્થે જે માયારપ : 'ઉપાધિથી રહિત ચેતન, તે પૂણે 
એટલે નિરતિશયવ્યાપકે છે, આ એટ્લે ત્વપદતો લટ્યયાર્થ જે અવિદ્યારૂપ ઉપાધિથી રહિત 
ચેતન તે પણુ બહ્મર્પ હોવાથી નિરતિશયવ્યાપક છે. પૂણુ એટથે' તા ,પૂરુ- એટલે 
નામરૂપઉપાધિવાળુ કાર્યૈષ્રહ્મ ઉપર જાય છે, એટલે પથગૃજેવું પ્રતીત થાય છે, પણ પોતાં 
જે અદ્સ્વરૂપ છે તેતે ત્યજતું નથો; એવા સાનતું આ કેલ છેઃ-સાની પૂરના એટલે કાર્ય- 
હ્રહ્મના અસ્તિ, ભાતિ તે પ્રિયરૂપ પૂહીભાવતે સંપાદન કરીને સાનવડે અગાનજનિત નાષ- 
રૂપાદિ ઉપાધ્રિઓના સંસર્ગના તિરસ્કૉરપૂર્વક તે જ્તાનકાલમાં પૂણુ નામ તે સચ્ચિદાનંદર્ધૅજ 
અવરોષ રહે છે. છં એ શખ્દ સગુણનિગીણુત્રહ્મતો વાચક છે. જ્ઞાસ્તિ: એ પદના ત્રણ 
વાર્‌ કથનથી આ ઉપનિષદ્તું અધ્યયન કરનારાઓની પરમકારૃણિક પરમાત્મામતિ, પોતાના 
સ્યૂલશરીર, શક્મશરીર અને કારણુશરીરના જ્વરોની વા આધ્યાભિિકાદિ . ત્રણુ તાષોની 
નિવૃત્તિ કરવામાટે પ્રાર્થના છે. રી 
ઝક 
# સત્ર આ ઉપનિષદના પાંચમાં અધ્યાયના પહેલા ખાઠ્ઠાણુની પહેલી કંડિકાના પૃવીર્ધર્ષ છે. 


છાહ્મણુ ૧ લું, 1 શ્રીશુડલયજીવેંદીય બુહદદારણ્યક્રોપનિષત્‌, ૧૦ ' ૪૬૭ 
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ક 
. ॥ ૨ ઘટા ઝઘ્યાચ ॥ 
'શ્રીશુડલયજુવદ વા વાજસતેયિસંહિતાના શતપથનામનાં બ્રાહ્મણુર્માં આ 'ઉપનિષત્‌ 
' છે. છ અધ્યાયવાળીા આ ઉપનિષત્‌ બૃહદારણ્યક્રાપનિષત્‌ વા વાજસનેયિષ્રૉહ્મસા।પનિષત્‌ 
કહેવાય છે, અન્ય ઉપનિધદોથી પરિમાણવડે' બુહત્‌ | (મોટી) હોવાથી અને અરણ્યમાં (વનમાં) 
તેનું અધ્યયન કરવાતો શિદ્ાચાર હોવાથી આ ઉપનિધતુ. બહદારશ્યકે કહેવાય છે. - અર્હિ 
આ ઉપનિષદના પાઠ કાણ્વશાખાપ્રમાણે છે. ઉપનિષતૃશખ્દ ઘહ્વિઘાનો વાચક છે; તૈ 
છહ્ાવિવ્યાના . ઉત્પાદક ર્રંથમાં “જે ઉપનિષત્શબ્દનો ધયોગ થાય છે તે ઉપચારથી છે. સવે 
વેદો પત્યક્ષ અને અતુમાનાદિકિ પ્રમાણુથી અનત જે ઇછતી પાપ્તિ અતે અનિદ્તી નિશૃત્તિ 
તેનાં સાધતાના ઉપદેશ કરૈ છે, સર્વ પુરષોતે સ્વભાવથીજ ઇછની . પ્રાતતિ અતે અનિદની 
નિશત્તિ ઇચ્છિત ' છે. 'કર્શકાંડ તે સાનકાંડરૂપ વેદ અસાતના'' સાપક હોવાથી યમાણર્‌પ છે, 
ને દછઃ લોકિકવિષયમાં, ઇછની પ્રાપ્તિ અતે. અનિષ્ટતી નિદૃત્તિતું જે સાન છે વે . પ્રત્યક્ષ . તથા 
 અનુમાનાદિક અન્યપ્રમાણાવડૅ સિદ્ધ થાય છે તેથી લૈકિકવિષયમાં . વેદરૂપ પ્રમાણુ અતુ- 
સંધાન કરવાયોગ્ય નથી. જન્માંતરથી . સંબંધવાળા . જીવાત્માના સદ્ભાવના સાનવિના 
' જત્માંતરના ઇછટતી પ્રાપ્તિ ને અનિષ્ઠતી નિશૃત્તિની' ઇચ્છો થાય નહિ તેથી જન્માંતરથો 
સંબંધવાળા જીવાત્માના સદ્ભાવમાં અતે જન્માંતરના ધટટની પાપ્તિ અને અનિઇની નિશત્તિના 
ઉપાયવિશેષમાં થાસ્ત્ર પ્રષત્ત થાય છે. પ્રત્યક્ષપ્રમાણુના. વિષયમાં વવાદીઓતે! વિવાદ સંભવે નહિ, 
ને દેહથી ભિન્ન આત્માના સદ્ભાવમાં'વાદીએ[તો ' વિવાદઃ નનેવામાં આવે છે -તેથી. દેહથી 
ભિશ આત્માનો સદ્ભાવ પ્રયક્ષપ્રમાણનો વિષય નથી, કિંતુ શ્રુતિપ્રમાણુતો વિષ્ય છે એમ 
સિદ્દ થાય છે, શ્રુતિથી દેહાંતરતા સંબંધવાળા છીવાત્માના સદભાવના નિશ્રયવાળા તથા 
રહાંતરગત છષ્ટતી પ્રાપ્તિ અતે અનિદટતી નિરૃત્તિના ઉપાયની ઇચ્છાવાળા પુરુષેતે તે ઉપાય 
જણાવવામાટે કર્સકાંડતા આરંભ છે. છીવાત્માતે ઇટટની પ્રોધ્તિ તે અનિટ્ટતી નિશૃત્તિની 
ઇ્છાતું ઠારણુ આત્માતે આચ્છાદન કરનારું અસાન છે. જે અન્ઞાન કાર્યરૂપે કર્તાભોક્તાના 
અભિમાનરૂપ છે, તે અસમાન અકર્તાઅભોક્તારૂપ અહ્માત્મસ્વરૂપના ગાનથી જ્યાંસુધી નિહત્ત 
કર્યું નથી ત્યાંસુધી કમેના ફલમાં રાગદ્રેષાદિક સ્વાભાવિક દોષથી પ્રેરાયા છતો, અને વિહિત- 
નિષિદ્દું ઉલ્નંધન ડરીને વતેમાન છતો, આ. અનગજત રાંગદેયાદિ સ્વાભાવિક 'દોષ બલવાન, 
હોવાથી મન, વાણી તે શરીરથી બહુધા અનિણતા સાધનરપ અધર્મનામનાં કર્મા* ડરે છે. 
તે અધર્શષથી તેની સ્થાવરયોનિપર્યત અધોગતિ થાય છે. કદાચિતૂ શાસ્્રીયસૈસ્કારના બલવાન: 
પણાથી મત આદિકથો બહુધા ઇછતા સાધનરૂપ ધ્મૈતામનાં કર્મો કરે જે, તે ધમ .ઉપાસતા- 
સહિત તે કેવલ એવા ભેદથી ખે પ્રકારતાં છે. તેમાં ઘછાદિરિપ કેવલ ધર્ષતું પિતૃલોકની 
પ્રામિર્પ ફેલ છે, અને ઉપોસનાસહિત ધર્મનું દેવલોકથો માંડીને ખલ્લલેકપર્યતની પામિરૂપ 
પલ છે, ધર્માધમૈની 'સમતા થયે મતુષ્યભાવની પાપ્તિ થાય છે. એ સર્વ સંમાર અવિદ્યા- 
કલ્પિત છે. તે સંસારથી વિરક્ત થવ્ેલા પુસ્ષતી અવિવાની નિદૃત્તિમાટે તે અવિદ્યાથી વિપરીત 
બહ્મવિઘાની પ્રાપ્તિરૂપ અર્થવાળી આ ઉપનિષદ્તો આરંભ થાય છે, રમા ઉપનિષદના આરંભમાં 
સ્મશ્ચમેધયસરૂપ કર્મના સેર્બધવાળી ઉપાસના કહી છે, તેતું આ પયે!જન છેઃ--જે બાલન 
 દિક્તે અશ્વમેધમાં અધિકાર નથી, ને તેના ફ્લની ઇચ્છા છે તેએને આ -અશ્વમેધના 
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સાનરૂપ ઉપાસનાથી તેના ક્‌લની પ્રાપ્તિ થાય છે, અશ્ચમેધથી બ્રહ્મલોકની પાત્તિ થાય છે 

તેથી તે અશ્વમેધ સર્વ કર્મોમાં ત્રેટ છે.' તે અશ્રમેધતું આ ઉપનિષદના આરંભમાં જે કથન 
છેતે સર્વ કર્માતું સૈસારફપ ફલવાનપણું દેખાડવામાટે ' છે. . આ ' અધ્યાયના અશ્ચમેધનામના 
પ્રથમખાદ્મણુમાં અશ્વમેધમાં , અશ્વનામનાઃ અંગની પ્રધાનતા હોવાથી અકશ્ચતે'.: વિષય . કરતારી 


, ઉપાસના કહેવાશે. તે યસ -અશ્વનાઃ નામવડે. અંકિત હોવાથી, તથ." 'અશ્વ પ્જપતિદેવતા- 


વાળા હોવાથી, અશ્ચમેધયસ્તમાં અશ્વનામના અંગની પ્રધાનતા * છે.. યા કી 
કંડિકા આ છે:-- ય. 

૩૦ | ણ્ષા વા ગશલસ્ય' મેધ્યસ્વ” શિર. 1 સવૈથણરમાત ત્રાળો' “વ્યાસ” 
શેશ્વાનર$ સંવત્લર. આત્માડ્થસ્થ મેષ્ચસ્થ 1 થો શછવસ્તર્લિયુરરં, શૂથિથી 
પાગદ્યં [શ વાજે ગવાન્તરટિર? વરોવ ગતવોડરા નિ પાતાથાર્ધપાતાશ્ર 
ઘરવીળ્યદોરત્રાંળિ, 4રતિછા સક્ત્રાપ્યસ્યી કિ તમો માગતાનિ' |. ૧૫૧૩ સિવાતાઃ 
સન્ધવો' શુરા ચ્ચ જોવાનશ્ર ઘર્ષતા ગષધયથ વનરપતયશ્ર જોલાન્યુતન્વવાપો 
નિશ્છોચજ્નવનાધો ચદ્િગૃમ્મતે. તદ્વિવોતતે ચદ્દેધૂનુતે તત્સનયતતિ યને, સદ્ષતિ 


વાનૈવાસ્ય યજૂ. [1:૬૨ ॥ .- 


' શખ્દાર્થઃ--ેં.: પ્રસિદ્ધ ખ્રાહાસુહૂતે. હી મધ દિ શિ ૨ ' છ હેસેના 
પ્રધાનપણાના સામાન્યથી. કમેર્તું અંગ જે પશુ' તે સસ્કોર' ક છે તેથી 
' પશુના ' શિર આંદિક' એવયવોાસાં કાલ આદિકંની ભાવનાએ કરાય છે, ગને 
પ્રજાપતિની ' ભાવના કરવાથી અશ્ચને સાજા પત્યપણું થરો. જ સૂય ર આ 
, શશ્ચનું' ] નેત્ર [ છે, છ્રાહાસુહુલેપછી સૂર્યને! ઉદય હોવાથી, ને નેત્ર. શિરની 
,, પછી હાવાથી., ] , વાઝુ, આતો ] પ્રાણુ [ છે, કી સમાનતાથી. કી 


ી _સૈશ્ાનર _અશ્વિ [અ ,અશ્ચું] ફાડેલું [ સુખ છે, સુખ અગ્ચિરેવતાવાણું- સેવાથી. ત 


વધ" [ આ ] યસસખધી અશ્વને!'' આત્મા ( રીનો. "મધ્યભાગ ). ,[: છે, હ્વર્ષ 


'સાસાદિનોૌ ' આત્મા છે; .:એ શરીરનો મધ્યભાગ હાથ  આદ્તિ “આત્મા છે 
“તેથી વષેને ચસસેખેધી અશ્વનો 'આત્મા' કહેલ છે. ]*' 'સ્વંગે' [ આ  અક્યતું નં 
પૂછ [ છે; ઊર્થ્વહપણાની સંમાનતાથી. ] આકાશ આ અશ્ચ્યું ] ઉદર [ છે; 
" અવકાશઝુંક્તપણાની. સમાનતાથી, ] પૃથિવી [આ અશ્વતી જ “ખરી [ છ 
આધારપણુપદિનાં સામાન્યથો. પૂર્વાદિક ચાર ] દિશાએ [ આ અશ્ચતાં બે ] 
પડખાં [છે; પડખાંએઓની સાથે દિશોએ ને સેખંધ હોવાથી, 'ઓગ્નેય આદિક] 
અવાંતર દિશાઓ [| આ અશ્વનાં ] પડખાંનાં હાડકાં [ છે, દિશા અને પડખાંતા 
સખેધના સમાનપણાથી. ]-*તુએ [ આ અકશ્ચના ] અવયવે!'[: છે; : સંવત્સર 
--અને.શરીરના એગપણાના સામાત્યથો.:] માસે અને. પક્ષે [ આ અશ્વતા 
શરીરના ]- સંધિએ. [ છે, સંવત્સર. અતે શર્‌ીરતા સંધિના સમાનપણાથ્રી, 7 
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અહારાત્રો.':[. આ .અશ્ચના ] પગે! [ છે; આવડે સંવત્સર તે અજ સ્થિત 
રહે છે, તે સ્થિતપણાના સામાન્યથી. ] નક્ષત્રો [ આ અશ્ચનાં ] હાડકાં [ છે, 
શુડલપણાના સામાન્યથી. ]' આકાશવિષે  [ સ્થિત મેઘો ] માંસો ['છે, ખેનેના" 
જલસેચ્રકપણાના ને રુધિરસેચકપણુા।ના. | સામાન્યથી. પૃથિવીની- જે ] વેણી 
'[ છે તે આ અશ્ચર્તું ઉદરમાં રહેલું ] અધે પાકેલું ભક્ષણુ [ છે, "પૃથક -થચેલા 
અવયવપણાન!.'સાસાન્યથી. ] નદીએ [ આ અશ્વની ]'નાડીએ। [ છે; વહુન- 
સુક્તપણુા..તે -મહુપણાના સામાન્યથી. ] પવેતો [ આ અશ્ચનાં ] યકુત્‌ (હૃદય- 
ની નીચે જમણ્‌ીભણ્‌ીઃ રહેલો માંસપિડ ). અને 'ડલેો!સ ( હદયની નીચે ડાળી- 
ભણી રહેલો! માંસપિડ ) [છે, કઠિતપણા ને. ઉંચાપણા।ની સમાનતાથી. ડાંગર 
આદિ ] એષધિએ [ આ અશ્ચનાં ] રામો [ છે, લઘુપણાની. સમાનતાથી. 
વડ આદિ ] વનસ્પતિઓ [ આ અશ્વના કેશે! છે, મહત્પણાના સાસાન્સથી, 
સધ્યાહૂંપર્ચેત ] ઉપર જનારો [ સૂર્ય આ અશ્વની નાભિને રા ઊધ્વેભોગ [ છે, 
. પૂવેપણાના સામાન્યથી. . સષ્યાહૃથી નુ. અસ્ત પાસનારે રા [ સૂયે આ અ*વની 
નાભિનો'] અધેશ્ાગ [ છે, અપરપણાના સામાન્યથી. :] જે વીજળી' થાય. છે 
તે [આ અશ્વ] ખગાસું ખાય છે, [ મેઘ અને સુખના વિદારકપણા।ના સામાન્ય- 
* થી. ] જે સેઘ ગાજે છે તે [ આ -અ*4" શરીર ] કંપાવે છે, [ ગજેના જ 
શખ્ટના સમાનપણાથી. ] જે [ મેઘ ] વર્ષે છે તે [ આ અશ્વ ]. મૂતરે. 

[ ભૂમિસેચતપણાની સમાનતાથી, ' હણુહુણુવારૂપ ] શખ્દજ [આ અવની ] 
વાણી [ છે, અહિં કલ્પના નથી તેથી તેમાં સાટશ્ય કલ્યું નથી. ] ૧ - 

એવી રીતે અશ્ચતાં અંગોમાં "કાલ આદિકેતી ભાવનાએ કરીને  અશ્ચતું પરિ કફ 

હવે અશ્વના વધની પૂર્વે અને પછી જે બે યહ ( હવન કરવાયેગ્ય દ્રવ્યના આધારરૂપઃ 
પાત્ર ) સ્થાપન કરાય છે તેમને' વિષય કરનારી ઉપાસના તથા અશ્વની સ્તુતિ કહેવાય છે:-- 


અરવા' અશ ુસ્સ્તાન્મરિમાડન્વતાયત ત્ય પૂરને તુને ચોની સાન 
વત્ાન્મર્માડન્વગાયત તરસ્વાપરે સગુદ્રે” ચોિરેતો વા ઝ*વં મરિપાનાવામિતઃ 
સવમવતની! 1 દયો પતા ફેવાનવદ્દ્ાગી મન્ધર્વાનવોડલુરાનગજો મવુષ્યાન્તનઞુદ્ર 
પ્‌વાર્ય વન્ધુ* સગુદ્રો ચોનિઃ 1૨1 સતિ યવમાધ્યાયસ્ત તરચમમશવ્રાઇહ્તમજ4 | ૨ ॥ 
શખ્શ્ાર્થઃ--[ અશ્વના વધની ] પર્વે અશ્વને ઉદ્દેશીને સહિમા[ નામર્તું 

. સોનાર્તું પાત્ર ] પ્રવૃત્ત ચયું તતિ] પ્રસિદ્ધ દિવસ [છે, પ્રકાશના સમાનપણાથી,] 
તે[ પાત્ર ]તે રાખવાનું સ્થાન પૂર્વ સસુદ્ર [ છે * પૂર્વપણાના સામાન્યથી. 
અશ્વના વધની ] પછી આ[ અશ્વ ]ને ઉદ્દેશીને [ કા ] સહિસા[ નાસર્તું 
રૂપાર્તું પાત્ર ] પ્રવૃત્ત થયું [ તે ] રાત્રિ [ છે, કનિષપણાના '-સામાન્યથી, ] 
તે[ પાત્ર ]તે રાખવાર્તું સ્થાન પક્ષિમ સસુદ્ર [ છે, અપરપણાતા સામાન્યથી. 





૪૭૦ ક,“ શ્રીઉપનિષદ્દો, *_ “:''”. [ અધ્યાય જ લો, 
મહુત્પણાચુક્ત હવાથી તે પાત્રોનું મહિમા એવું નામ કહેવાય છે." ] પ્રસિદ્ધ 
આ [ ખે ] સહિમા[ નામનાં પાત્રો ] અશ્વની સર્વભણીથી (આગળપાછળથી). 
પ્રવૃત્ત થયાં, [ એવી રીતે ભ*વની સ્તુતિમાટે પાત્રની ઉપાસના. કહીતે હુવે 
અશવની સ્તુતિ કહે છેઃ- ] હય થઈને દેવોને. વહન -કરતો! હવે, વાજી 
[ થઈને ] ગંધર્વોનેઃ[ વહુન 'કરતો હવે, 3] અર્વા [ થઇને ] અસુરાને [વહન 
કરતો હુવા, એને ] અંશ્વ [ થઇને ] .મતુષ્યોને [ વહન કરતે. હવે!, 'હુય, 
વાજી, અર્વા ને અશ્વ 'એ ઘોડાની જાતિએ જાણુવી, ] પરમાત્માજ આના 
ખંધુ. ( સ્થિતિના હૅતુ') [ છે, અને ] પરમાત્મા; જ આની ઉત્પત્તિતા :] 
હેતુ [ છે. એવી રીતે આ અશ્વ શદ્ધઉત્પત્તિવાળે!, * શુદ્ધશ્થિતિવાળો ને શુદ્ધ-. 
, લયવાળો છે. ] ૨ એ પ્રમાણે પહેલા અધ્યાયના અશ્ચનામના : પહેલા ખ્રાણાણુની, 
લાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, ૧. ૧ 3 ક ન 








હવે અશ્ચમેષમાં ઉપથ્રોગી અસિની ઉત્પત્તિ કહેવાય છે; . -.. :5ૂ. 3 
ગૈમેદૃ જિગ્તાત્ર ગઘીન્મૃતગુનૈવેટ્મારતમારણીટ્શનાયચાડશનાયા . . ફિ 
સૃત્યુસ્તન્મનોડુશ્તાડવમન્કી સ્યામિસિ |. સોડલગરતસ્યાર્યત . આયોડગા- 
ચત્તાતે વે મે મમૂશિતિ તહેવાર્જસ્યાર્યતં ૧૬ ર વા ' ગશ્મે મવતિ થ] ણ્વમે- 
સ્નેસ્યાર્જસ્વે વેટ ॥ ૨ ॥ ર હટ ક બોડ. 
શખ્દર્થઃ--બા[ સંસારસંડલ-]માં [ મન માદિકની' ઉત્પત્તિથી ] પૂર્વે 
કાંઇ પણુ [નામરૂપવડે વિભાગ પાસેલું] નહોતુંજ*  ક્ષુધારૂપ સૃત્યુવડેજ (' હિરશય- ' 
'ગર્લવડેજ આ [ નામરૂષવડે વિભાગ _ચામેલું જગત્‌ િંડેઅવસ્થાવાળી 
ક સૃત્તિકાવડે ઘટાદિકની પેઠે]. ઓચ્છાં દિતે હેતું. ક્ષુધા બુદ્ધિરેપ આત્માને 
“પરે છે તેથી આ બુદ્ધિરૂપ અવર્થાવાળા ઠિંરણ્યગર્ભ ]જ ગૃત્યુ | છે. હું 
' “આ અતઃ કરણુવડે ] એતઃકરણુવાળા: થઉં એમ  [ વિચારી 'તે હિરણ્યગર્ભ ] હ 
' તે અંતઃકરણુને રચતા ' હુવા, ' તે'' [ હિંરણ્યગરલ' હું: સછિ રચવામાં' સમથે' છું 
“ એવા વિચારરૂપ:] પૂજન કરતા હવા, તેમના [ પૂર્વોક્ત વિચારર્પં' ] પૂજન- . 
થી [ આકાશોદિ અન્ય : :ત્રણુ ભૂતોસહિતઃ] જલ ઉપન્ટયું. પૂંજતં  .કરનાર. 
.[ જે હું'તે ] મારે માટે “પ્રસિદ્ધ .જલ' ઉપરનું એમ [ તે હિરણ્યગર્ભ, માનતા ' 
હવા, અચેન કરનાર . હિરણ્યગભતું નામ અકે છે, તેની ચોથેના સંખધથો.' 
_ઞસિવું અર્ક એવું.ગોણુ નામ છે; ]:તેજ અર્કેનું .( અશ્વસેધયજ્માં' ઉપયોગી _ 
અસ્તુ ) અર્કેપણું:[ છે. ] જે એવી રીતે આ અર્કના  અર્કેપણાને. જાશે છેં 
આને મણે. સુખજઃ થાય છે. ૧ | જક 
હવે જલથી, પૃથ્વીદારા અસિતી ઉત્પત્તિ કહે 'છેઃડ- * 


ષાહ્મણુ ૨. જાં. ] શ્રીશુકલયજીવૅંદીય બહદારેણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ ૪૭૨ 
માયો વા રદ ક્મેર્‌ આશીસસ્ણમટ્‌ સ્યત | તા પૂચિટ ય્યમવત્તચ[8- 
શ્રાશ્થત્તસ્થ ન્રાન્તસ્ય ત્તતૂસ્યે તેગોરલો [સિરવર્તતા તિ! 1૨ 
શખ્દાર્થઃ--[ :પૂર્લોક્ત ] જલ [તેમાં અસિ હવાથી ] પ્રસિદ્ધ અર્ક 
[ છે; ] વે[ જલ ]માં' જે જલની તર હુતી તે [ તેજવડે બડાર અને અંતર 
પાકીને ].એકત્ર' થઇ. તે [ આ ] પૃથિવી થઈ. તેમાં ( તે 'પૃથિવીને ઉત્પન્ન 
કરવાથી 2). હિરણ્યગળે ] શ્રમયુક્ત થયા, તે શ્રમ પામેલા [ ને ] ખેદયુક્ત' 
થયેલા [ હિરણ્યગભેના શરીરથી ] તેનેરૂપ સાર [ જે ન અગ્નિ ( વિરાટ ) 
[ તે ] ઉત્પન્ન થયા. ૨ 
. હુવે ધ્યાનંમાટે ઉત્પન્ન થયેલા વિંરાટ્ના વિભાગના ભેદ કહે ઈ 
સ ત્રેધાડંડરમાને બ્વજુલ્તાડડહ્સિયં સતય વાથું સતીયઃ સ છવ પાનણેધા 
વિદિતઃ । તસ્વ પ્રાચી  શ્િચ્શિરોડસો ચાલો સેર્યો । વાલ્વ શતી ચી ફિજ્યુસ્છ- 
મતો ગાવો ત્ર સવષ્યૌ ટ્શષિળા વોટથી અ પાર્ષ્ ચો? વષુયન્તરિકષણુર્રમિયશુરઃ 
સ ઇષોડપ્સુ યસિછિતા ચત્ર જ્પૈતિ તેવ પ્રસિતિઇત્વેવં વિટન ર . & 
શખ્દાર્થ:--તે [ હિરણ્યગભે વિરાટને નાથ નહિ કરીને ] ષાતાનેઃ ." 
ત્રણુ પ્રકારે [ વિભાગ ] કરતા હુવા. [ અગ્નિ અને વાયુની અપેક્ષાથી ] .. 
આદિત્યને ત્રીજા [ કરતા હુવા, અને અગ્નિ તથા આંદિવ્યંતી અંપેક્ષાંથી ] વાયુને ' 
ત્રીજા [ ફરતા હુવા, તેસજ- 'વાયુ અને આદિત્યની અપેક્ષાએ ' અગ્તિને 
ત્રીજા કરતા હુવા, ]. તે આ [ હિરણ્યગલેરૂપ ] પ્રાણુ * [ પૂર્વાપ્તરીતે ] ત્રણુ' 
પ્રકારે વિભ્ાગ પાસ્યા. પૂર્વદિશો . વે વિરાટ્રૂપ અગ્તિં ]ર્વું શિર [ છે; શ્રેછે- 
પણુાના સામાન્યથી. |] આ [ એશાન -] અને આ [' આગ્નેય. એ બે ખૂણા :. 
ખે ] હાથ [ છે, પડખાં ને (દિશાના સબેધના સામાન્યથી, ]. હવે પશ્ચિમદિ શા ' 
આ[ અગ્તિ ]તો પાછળનેઃ ભ્રાગ [ છે, કનિછયણાના સામાન્યથી, ] આ 
[ વાયવ્ય ] અતે આ [ નેર્કય ] સાથળ છે, [ પાછળના ખૂણાપણાના 
સામાન્યથી. ] દક્ષિયુ અને ઉત્તર [ બે ] પડખાં [ છે, ખેને દિશાના સખંધન! . 
સામાન્યથી. ] સ્વગે પછ [ છે, ને ] અએતરિક્ષ ઉદર [ છે, ઊ્ધ્ધેપણાની . ને 
અવકાશયુક્તપણાની સસાનતાથી. ] આ [ "પૃથિવી ] ઉર.[ છે, અધેભભાગ- 
પણાના સામાન્યથી, ] તે આ [ અગ્તિ ] જલમાં સ્થિત [ છે છે. ળી એવી રીતે 
( જલમાં અગિ ગ્તના સ્થિતપણાને ) જાથશુનાર જ્યાં ડયાંઇ જાય છે ત્યાંજ 
સ્થિતિ પાસે છે. ૩ 





સોડ્ક૫વત દ્િવયો મ ગાતા ઝાયેતેતિ ત તતા યર્સ વિધુત લતમવ- 
ટકનાયા પૃત્યુસ્તરદ્રેવ ગાણીત્ત સંવરતસોડ્મવતૂ | ત્ત દ્‌ ૬ર તતઃ સંવસ્તર માસ 


જ્વર ા પ ક  થ્રીઉપનિષદો. . :.': [ અધ્યાય ૧-લે, 





સમેલાવન્તં જાજમવિ મર્યાવાન્સંવસ્લરસ્તમેતાવતઃ વાજશ્થ ૫રત્્‌[હ્ણગત। તંત 
(ચે્યાદાસ્સ માળવસેત્શેવ વીમમવત્‌ 1 ૪।॥: 
શખ્દાર્ચઃ--તે [ હિરણ્યગભેઃ ] : માર બીદું '( સ્થલ ' ) શરીર ઉપજે 
એમ ઈચછા કરતા”હુવા, તે: [, હિરણ્યગર્ભ ] મનવડે વાણીરૂંપ ક્ૈ્વને સારી 
રીલે ઉપજાવતા હુવા, ( વેદોક્ત ' સષિકુમનેો. મતવડે વિચાર ' ' કરતા 'હુવા, ) 
[ તે વિચાર [કરનાર ] ક્ષુધા[ ધમૈવાળી પ્રાણની અવસ્થારૂપે ] હિરણ્યગર્લ 
[ હુતા, ] તેમાં ( મન તથા વાણીમાં ) જે [- પ્રજાપતિની ' ઉત્પત્તિમાં કારણુ ' 
જન્માંતરકુત ચિંતનકમેરૂપ ] બીજ હતું [ તે ખીજવડે 'જલમાં અંડરૂપે પ્રવેશ 
કરી ગર્ભરૂપ થઇ .] ' તે સંવત્સર ' ( વર્ષનું નિર્માણુ કરનાર આદિત્ય ) ' થયા. 
તે[ આદિત્ય ]થી પૂર્વે પ્રસિદ્ધ સૈવત્સર[ રૂપઃ કાલ ] નહેોતે. જેટલો, સંવત્સર 
| છેં ] આટલા _કાલપર્યેત તે[ આદિય ]તે | [. હિરણ્યગર્ભે ] ધારણુ : કરતા 
હવા. તે[ આદિત્ય ળે આટલા કાલની પકી સ્ટ્જતા હવા. ઉત્પન્ન થેચેલા તેને . 
[ ભક્ષથું' ' કરવામાટે ' હિરણ્યગભે, સમ ] ફૂાડતો હુવા. તે [ આદિત્યરૂપ 
વિરાટ સ્વાભાવિક 'અવિદ્યાચુષ્ત તે ભય પામેલ હાઈ ] ભાણુ એવી કત 
'શખ્દ- .] કરતા હુવા, તેજ [ શખ્ટરૂપ ] વાણી થઈ. ૪: : 
“હવે ત્રડગ્વેદાદિકિ ક્ની સૃષિ કહેવોને ભૂમિકા ર્ચેઃ છેઃ-- ર 
ર ડી હ્ેક્ષત દિ વા ર૫૫ મિમર ક્યે ન વારિભ્ય શ્વે કઃ તયા 1 
તેનાડડતસેટ્ર સવમળગત ચહ્િં વિંચર્સો. ગ્ર્ચ્ષિ 'સામાનસિ ઝરા 
ચજ્ઞાન્ત્ર્ાઃ વશન. સ યચક્ેવાળઞત તતકરમતિયત સવે વા અત્તીતિ તરદિતે- 
રહિતિસ્વર સવેલ્યેતસ્યાસા મવાતિ સર્વવસ્યાર્થ મતિ જં શમેતદસ્તિરટિતિસ 


“જેટ ૫ 
ં શખ્ટાર્ચઃ--[ એવી રીતે ભયમુક્ત , તથા પોકાર કેરના૨ વિરાટને જઇને] 
'તે' [-હિરણ્યગર્ભ ] વિચાર કરવા લાગ્યા, [ કેઃ-] જે [ હું ]. પ્રસિદ્ધ આને 
મારીશ [ તો! તેના દ્વારા' અધિકે અન્ન ઉત્પન્ન થવાર્તું છે હ નહિ થતાં હું ડું] 
અલ્પ 'અન્ન કરીશ એસ [વિચારી તેના હેનનથી નિવૃત્ત થયા, : પછી .અન્નની 
ખડુલત્ાર્પ પ્રયોજનનો વિચાર કૅરી ] તે તે [ વેદરૂપ ] વાણીવડે. [ ને ] 
તે: મનવડે જે કાંઈ આ'[ જગતૂં છે ] આ સવેને સ્ૃજતા' હુવા, જચાઓને, 
ચજીષાઓ તે, સામાને, [ ગાયત્રી દિ ] ઈંદોને, યસ્ાને; પ્રજાએને [ને] 
પશુઓને [ પ્રકટ કરતા હુવા, | તે જેને જેતે સ્જતાઃ હવા તેને 'તેને 
ભક્ષણ. કરવાને, ગ્રડુણુ -કરતા' હુવા.” જેથી * [તે ] સર્વડું ભક્ષણુ કરે છે 
તેથી [ હિરહંયગર્લરૂ્ષ ] અદિતિનું ભદિતિપણું પ્રસિદ્ધ [ છે. ]. જે એવી રીતે 


બ્રાહ્મણ ર જો. ] શ્રીશુડલયજુવૅદીય બૃહદારણ્યક્રોપનિષત્‌. ૧૦ . ૪૭૩ 





7---------૦56---૯--૩-૭*"૫૫ 'પ# “૫ ૮૫૮૫/૪૫૮૫૮૫#૫/૫૫૫૫૦૫૮૫૪પ૦પ૮પ-: 


અદિત્તિના આ અદિતિપણાને ઉપાસે દે છે [ તે સર્વાત્મભાવવડે .] આ , સવતો 
ભક્ષણુકર્તા થાય છે, [ અને ] સવે આતું અજ્ઞ થાય છે. પે .. ર 
હુવે અશ્વ તે અશ્રશેધના ક્થનમાટે આ કહેવાય છે:--' 


કિક. મક ૯. 


 સોડ%મવત ગયત ચજ્ઞેત મૂથો યતેયોતિ | સો(ડ્ભા્યસ્ણ તપોડ્તપ્યત તહ્ય 
શ્રાન્તસ્ય તપ્ૃસ્ય યશો વીચેમુર્જામત્‌ । પાળા વે યશો વીર્ય તત્ધાળેષસ્જાન્તેષુ 
શરીર શ્રાથેતુમાપ્વિયત તસ્ય શરીર છવ ઘન આજીત્‌ ॥ ૬ । રો 


શખ્દાથેઃ ક જ અધિકદક્ષિણાવાળા અશ્ચસેધરૂપ ] સહાન્‌ યજ્તવડે સુન્‌: 
ચજન કરું ” એમ તે [ હિરણ્યગલે ] ઇચ્છા કરતા હુવા, [ તે ઇચ્છાવડે ] 
તે શ્રમને પ્રાસ થયા, [ તેથી ] તે ખેદ પામ્યા. તે શ્રમ પામેલાના [ને] ખેઠ 
પામેલાનાઃ [ શરીરથી ] યશ [ ને ] વીયે નીકળ્યાં. [ ચક્ષુરાદિક ] ઇદ્રિયોજ 
થશ [ છે; ને તે _ઉદ્રિયાજ ] વીયે [ છે, કેમકે ઇંદ્રિયાના સદ્ભાવથી યશની 
પ્રાસિ થઈ શકે છે, ને ઈંદ્રિયાજ શરીરમાં મલ ગણાય છે. ] તે [ યશ ને 
અલરૂષ ] ઈંદ્રિયા નીકળે [ સતે હિરણ્યગભેનું ] શરીર સોઝવા લાગ્યું, ' | જ 
“અપવિત્ર થયું તોપણુ ] તેમર્તું મન [ તે ] શરીરમાજ હેતું.દૃ : - 
સોડ્જામઘત મેધ્ય મ ડ્ટ્ટ્‌ સ્યાહાત્મન્ન્યનેન સ્યામિત્તિ 1 તતોડ ૧. સક” 
મવવદવવસન્મેદયમમૂ હિ તહેવાશમેધરથાશમેધત્વળ્‌ | ૨૧૫છદ્‌વા ઝશ્રતેધં તેર ચે 
ઘન લે તમનવસ્પ્યેવામન્યત 1 તઃ સતવસ્તર્ર્વ પર્સ્તાવાલ્મન. માજમત 1 
વશૂરેવતામ્યઃ વોરત્‌ 1 તસપાસ્લયેહે યસ્ય ધોજ્ષિવૈ જિ શષ છૂ 
વા અશ્મેધો વ દે તષતિ ત્તસ્ય ,લવસ્તર્‌ ગર્માડયમમિર્કેલસ્યેમે જજના આત્મા” 
તસ્તાવેતાવયપશવમેધો સો પુનેકોવ હેવતાં મવવતિ દડ સથાય પુતષેત્યું ઝયવિ તેને 
થસ્યુરાર્સોતે ભાયા મવસ્થેતાનાં હેવતાનામે્તે મવતિ પ ૭ 1 શતિ 
યચથમાપધ્ચાયશ્ય દ્તીયમસિવ્રાલ્ણળય્‌ 1૨॥ 
શખ્દાચેઃ--“ સારું આ [. શરીર ] પવિત્ર . (્‌ યજ્તને ચોગ્ય, » થાય, 
આર[ શરીર ]વડે [ હું] શરીરવાળે થઉં ” એસ 'તે ઇચ્છા કરતા હુવા, 
[ એસ ઈચ્છીને તે તેમાં પ્રવેશ કરતા હુવા. ] જેથી [ સારા વિચોગથી તે 
શરીર ] અશ્ચતૂ ( સોઝી ગ્યું ) તેથી અશ્વ થયે. [ જેથી મારા પ્રવેશથી ત 
તે [ શરીર ] પવિત્ર થયું તેથીજ અશ્ચમેધ[ ચતન ]તું અશ્વમેધપણું [ છે 
અશ્ષસેષનાસનો લાભ છે. ] જે આ[ અશ્ચસેધ ]ને એવી રીતે જાણે છે [તિ] 
આ પ્રસિદ્ધ અશ્વમેધને ઉપાસે છે; [ અન્ચ નડિં. હિરણ્યગલૈ અશ્ચમેધયત્તની 


ઇચ્છા કરી પોતાના શરીરને યરસંઝેધી પશુ કલ્પી ] જ અશ્ચ ]તે બંધન 
"૦ 





૪૭૪ .. શ્રાઉનિષ્દો. [ અધ્યાય ૧ લે, 


“ઝક: 





રન. 


પક રન્ખ્બ્ન્‍્પ્ન્‍હ 





ન્ન્ચ્ગ્ગ્ચ્*-: *-----ક:-----કક-----ૂ જૂૂૂ”ૂ્ક્ૂક્ ધી 


નહિ કરીનેજ '[' સોકળી રશવાળો ] ચિંતવતા હવા. તેતે વષેની પછી પોતાને 
માટે વધ કરતા હુવા. [ઃ અન્યઃ-] પશુઓને.” દેવ્રોને' 'માટે : આપતા. હુવા. 
[જેથી હિરણ્યગર્ભે એમ કર્યું ] તેથી [ વરતેમાનકાલમાં પણું ચજ્ઞ કરનારાએ ] 
“સવે રેવતાવાળા [ને 'વેટમંત્રોવડે ] સંસ્કારંયુક્ત કરેલા પ્રજાપતિસંબધી; પશુ]. 


' .એા વધ કરે “છે. [-એવી' રીતે] આ પ્રસિદ્ધ અશ્ચસેધ [ 'છે. ] જે. આ ' સે 


પોતાના તેજવડે 'જગતૂને ]* પ્રકાશે છે :તેતું ' ( યજ્ઞના ટ્લરૂપ સૂયેર્તું ). વર્ષ' 
પ [. છે.. જે. ન] 'આ [1 પૃથિવીલેકમાં, સ્થિત, યજ્ઞનઃ સાધનર્‌પ ] અસિ” 
[છે.તે પણ], સૂર્ય | છે. ]  તે[ અસિરૂષ સૂર્ય ]ના. આ [ ભૂરાદિ ] : લોકે 


શરીરના અવયવેા [ છે. .] તે, આ. [| યજ્ઞના સાધનરૃપ ન અગ્નિ - -ને કિ યજ્ઞની 


રૂલભૂત સૂર્યરૂપ ] અશ્ચસેધ . -પણુ પુનઃ તે, એકજ દેવતારૂપ *.થાય છે. [. જે 
'હિરણ્યગભે કિયા, સાધન'ને ફૂલના ભેદમાટે ત્રણુ પ્રકારે વિભ્ઞાગ પાસ્યા હતા 
તે ક્યાની' સમાસિના ઉત્તરકાલમાં યજ્ઞના ફૂલરૂપ એક ] ' હિરણ્યગલેજ 
'[ થાય છે. જે હું હું. હિરણ્યગર્ભરૂપ છું એમ જાણુ છે તે ] સુતઃ કડ પરાશવ 
કેરે છે. આતે મૃત્યું પ્રાસ થૂતું નથી, :પૃત્યુ ' તા! આત્મા થાય છે. 1 ફ્લર્‌પ 
થચેા છતે! ] આ [ અગ્નિ. આઠિ ] દેવેથી અભિન્ન થાય છે. ( સર્વના આત્મ- 


| રૂપ. પ્રજાપતિ થાય છે.' ) ૭ એ પ્રમોણું પહેલા. અધ્યાયના અંસિંતામનાં ગ્રીન 


ખ્રાહ્યણુની તાત્પયેદીપિકાં પૂરી થઈ: '૧.”૨ 
' એવી રીતે એશ્વમેધંથાહ્મણુ તથા અગિભાલ્લણવડેૅ સસમુચ્ચિતઃ વા કેવલઃ ઉપાસતાકર્મતું 
'હિરર્યગભૈના ' ભાવની : : પ્રાપિર્ષં પરમ. ફેલ .કહયું. હવે તે ઉપાસના અને કર્મતો જેમાંથી 


. ઉદ્ભવ છે 'તે 'ઉદ્ભાવકરૂપ' ઉપાસ્ય પ્રાણુના : સ્વર્પતા નિર્ણુયમાટે. આ ઉદ્ગીથબ્રાલણને 


' આરભ થાર્ય છે. પ્રાંણાપાસનાતું એઅવાંતર કેલ પાંપરૂપ મૃહુવું અતિક્રમણુ છે તેથી પ્રાણાપાસના 


' ઉપાસના' તે' કર્મની ઉત્પત્તિમાં પ્રતિખંધકરૂપ 'રાંગાદિના 'વિત્ષાશરૂપ' 'હેતુવાળી છે; પાપર્પેં 


' મૃત્યુ જોણું ? ડયાંથી તેની ઉત્પત્તિ થાય છે ? તે કયા ઉપાયવડે વા કેવી રીતે તેતુંઃ ક 


કરાય છે ? એ સર્વનું સ્પછીકરણ્‌ નીચેતી . આખ્યાયિકાદારા શ્રુતિભગવતી .કરે 'છેઃ-- 
. :દૈયા ૬ ગાગાપસ્યા હેયાશ્રાણરથ |, 'લતઃ જાનીયલા "૫૧ હવા જયણા 
ગછુશતત ણ્ણુ જોવેપ્વસવ પૈસ્ત તે ₹ હેવા ઝસરેન્સાઉુરાન્યજ રટ્ીચેનાસ્યચામેવિ । ૨ । 
. શખ્દાર્થઃ--ખે [ પ્રકારનાં ] પ્રસિદ્ધ [:યજમાનર્પે ] પ્રજાપતિના 
સો [ છે, |]. દવો “અને અસુરો. [ શૉસ્રીય ધ્યાત ને કર્મની વાસનાવાળી 
વાગાદિ ઈદ્રિર ચોની સાત્તિકી વૃત્તિએ દેવા છે, ને પ્રયક્ષઅયુમાનથી, .ઉપજેલાં; 
હકિકપ્રચાજનવાળાં તથા શાષ્રની અપેક્ષાવિનાનાં' ધ્યાન ને કર્મની વાસના- 
વાળીઃ વાગાદિ : ' જદ્રિ ચાની તામસી વૃત્તિઓ દેવોથી ભિન્ન હોવાથી, અસુરો 
છે... જેથી વાગાદિની' ભાસુરી-. “વૃત્તિઓ. સુષ્ક્લ' છે,” તે. શાસ્રીયપ્રવ્રનિ્તુ 
ગત્યંત યત્નસાક્પ્રપણું છે ] તેથી [ ઉપર કહેલા ] ર્વ ખટપેજ [ છે, 


બાહ્મણુ ૩ જું. ] થીશુકલયજાવદીય ખૂહદારણ્યકોપનિષત્‌: ૧૦ ૪૭૫ 
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“ૂ્્્ૂૂ્િન્ન્ઈન્”/૪્નપન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્નન્ન્ન 


ને શાસ્તના આશ્રચવિતાની. સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિનું . મહુપણું ગું હોવાથી. ] અસુરે 
ખહુતર [ છે. ] તે [ દેવો અને અસુરો ] ઓ [ પ્રાણીઓનાં ] શરીરમાં - 
,. શમાહિ અને કામાદિ વૃત્તિઓના ઉદ્ભવઅભિભવ તે અભિભવંઉદ્લવે- 
રૂપ ] સ્પર્ધા કરવા લાગ્યા, તે પ્રસિદ્ધ દેવો [ અસરોથી પરાભવ 'પાસ્યા' છતા ' 
પરસ્પર ] કહેવા લાગ્યા:-“ [ «ે તમારી ] અતુમતિ હેય :[ તો હુવે' આ ' 
નયોતિષ્ટામનામના ] યસ્માં ઉદ્ગીથ[ કમે. કરનાર પ્રાણુના સ્વરૂપના  આશ્રય]વડે 
આપણે અસુરોને જિતીને [પોતાના દેવભાવને ] પ્રાસ થઇએ, ”' ઇતિ. 
[ ઉદ્ગીથકમે (કરનારના સ્વરૂપને આશ્રય ચિંતન ને કમેવડે! થાય- છે, તેમાં 


મંત્રજપ એ કરે છે, અને અશુદ્ધ વાગાદિના નિષેધવડે વિશુદ્ધ દે ઉપાસના 
તે ચિંતન છે. ] ૧ 


આ ઉપાસ્યંના સ્વરૂપના નિર્ણુયમાટે પરીક્ષણો પ્રકાર રૃખાડે છેઃ-- ટ 
ર્‌ં વાસમૂરુસ્ત્વ ર શટ્ાયોસિ તચોતિ ત્તેમ્યૉ વાુદ શાયતુ યો વાસિ મોળ 
રનેસ્વ આ માયયત્વરયાળ વંટ્તિ તાલે | તે વિદુર્તેન નૈ હા રહ્ાત્રાડસ્વેશ્વ- 
ન્તીતિ તમમિટ્સય પાપનાડવિષ્યન્ત ય સ યાજા વહેવેર્યકસિસ્વં તિ ્ 
ણ્વત્તયાખા ૨ ॥ “ 
શખ્દાર્થઃ--તે પ્રસિદ્ધ [ દેવો ટ વાગ્‌[ દેવતા ,]ને કહેવા લાગ્યાઃ-“ રુ 
આપણે માટે ઉદ્ગાન ( ઉદ્દગાતાર્તું કસે ) કર, 7 એમ [ કહે શતે' ન તેમ 
[ થાએ] 7” એમ [ કહીને ] તેએને માટે વાગ્‌[ દેવતા ] ઉદ્ગાત' કરતી, 
' હેવી. વાણીમાં ી! વચનવડે વાગાદિ સમૂડુને' થનારું ] જે સુખવિશેષ” [ છે] 
તેને દેવાને માટે ગાન કરવી હવી, ( ગાન કરીને પમાડતી' હુવી,') [ અને] 
જે [ વર્ણાને ] શોભન ( યથાશાસ્તર ) બોલે છે તે ( શુભ બોલંવાર્તું સામર્થ્ય.) 
સારે સાટે'[ હો એમ તે ગાન કરતી હેવી. (તેઃ પોતાને માટે સંપાદન કરતી 
હુવી. ) વર્ણાાના યથાચેગ્ય ઉચ્ચારણુમાં વાગ્દેવતાના અભિનિવેશરૂપ' છિદ્ર 
જોધ અસુરો પાતાના કામમાં ઉદ્યમી થયા, ] લે [ અસુરો ] જાણુતા' હુવા 
-] નિશ્ચય આ ઉદ્ગાતાવડે [ દેવો અમારા પરાભવ કરીને'] અમારું 
હછ્ુંધન કરશે એમ [ જાણી ] તેના પ્રતિ શીદ્દ જઈને [ તેને ]' પાપની 
[ સાથે ] નેડત્તા હુવા. [ સાધકાવસ્થાવાળા પ્રજાપતિની વાણીમાં ] તે જે 
[ પાપ નેડાર્યુ ]તે[ આ ] પાપ [ અતુમાનવડે જણાય છે.] જેવડે [ ગુક્ત 
થઈ સતી વ્તેમાનમાં આ વાણી ] આ 'અવુચિત ( અસભ્ય; શયાનક ને 
'સિથ્યાદ્િ ) બોલે છે તેજ તે પાષ [ છે. જે એવી રીતે પ્રજઞાએસાં અતુચિત 
ખોપ્લવાના હેતુપણાવડે અતુમાન કરેલું પાપ છે તેજ પાપ તે કારણુભૂત 
“પ્રજાપતિની વાણીમાં ગયું છે, ને યાંથી આ કાર્યરૂપ પ્રજાએમાં સરવ્યું છે. ] ૨ 


રષદ 2 ' શ્રીઉપનિષદે. ન અધ્યાયે ૧- લૌ. 
સડક ડ્ક્ક્ત્સ્ક્ક્ક્ત્્તડ 
' “અથ ર દ્રાળમૂરુસ્સ્વે ન રરમાયેતિ તથેતિ તેમ્ય 'પ્ાળ ૪માયઘ્રા પાળે 
મોમત્ત વૈવેમ્ય ગઆમાવયત્વન્યાળ સિદ્રવિ તરાત્મને | ત્તે વિહુરનેન તૈ ને ઝૂ 
વ્રાડ્સ્યેવ્યન્તી વિ ત્મમિદલ્ય પાવનાડવિદ દઘન્સ ચદ , સ પાષા કડાક 
સિપ્રાતિ સ ણ્વ સયળા॥ ર્‌ ॥ા 

શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ [ તે: દેવે ર મણના દેવ વને “કહેવા 
લાગ્યા:-“ તું આપણે માટે ઉદ્ગાન ફર.” એમ [કહે સતે], “તેમ [ થાએ ]” 
એમ [ કહીને ] તેએને માટે દ્રાણું! ના દેવ ] ઉદ્ગાત કરતા હુષા.' દ્રાણુમાં 
[ સુંઘવોવડે સમૂડુને થનારું ] જે' સુખવિરેષ [ છે ] તેને દેવોને, માટ્ટે ગાન 
કરતા હુવા, [ અને ] જે શુભ સુંઘે છે તે મારે માટે [ હો એમ ' 'તે. ગાત 
કરતા હુવા. સુગંધમાં ઘ્ાણુના [દેવના ,અભિનિવેશરૃપ છિદ્ર જેઈ . 'અસુરો પોતાના 

. જામમાં ઉથમી થયાં. ].તે [ અસુરો ]. જાણુતા હવા [કે:-. ]*.નિશ્ષથ આ 
' ઉદ્ગાતાવડે | રવો અમારો પરાભવ કરીને ] અમારું ઉલ્લેઘન - કરશે એમ 
| જાણી રં તેના પ્રતિ શીદ્ર જઈને [ તેને ] પાપની [ સાથે ] નડતા 'હુવા. . 
[[ સાંધકાવસ્થાવાળા પ્રજાપતિના ઘ્રાણુમાં ] લે જે [ પાપ જોડાયું ] તે. [આ]. 
પાપ [ અતુમાનવડે જણાય છે. ], જેવડે [ સુયત થયું. સતું આ વ્રાંણુ ] આ 
કો સુંઘે છે તેજ તે પાપ 1 છે 
અચ: દૂ ચણુસ્સુસ્તવે. ત રહાવેસિ તયેનિ તેમ્વથણુસટ્માયત્‌. 'સથળુષિ, 
મો વૈવેશ્ય આમાંચવલ્યાર્યાબે ૫રળતિ તજ્‌ાત્પે તે વિદુરેત વૈ ત ઝમ” 
ત્રાડ્સ્યૅષ્યન્તીતિ તમમિદ્દસ્ય વાવનાડવિષ્યન્ત ૧ સ પાળા ચહેવેર્‌' મપતિર્સ્ય 
પરયાતિ સ ઇવ સ ॥પા' 1 ૪ 1. 

'શખ્ટ્ાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ [તે દેવે!] રના રેવતે કહેવા લાગ્યા:-# હુ 
આપણે માટે ઉદ્ગાન કર, ” એમ [ કહે સતે ] “ લેમ [ થાએ /”*].એમ 
'[ કહીને ] તેઓને માટે નેત્ર[ના દેવ ] ઉદ્ગાન કરતા હુવા. . ચક્રુમાં જે 
પા 'નનેવાવડે સમૂહને. થનારું .] સુખવિશેષ [ છે' ] તેને દેવોને માટેઃ ગાન . કરતા 
હુવા, [ અને ] જે શુભ જીએઃ છે - તે મારે સાટે [ હો''એમ તે ગાન કરતા . 
હુવા. શુભરૂપમાં નેત્રના દેવની' આસક્તિરૂપ છિદ્ર જોઈ : અસુરો પોતાનપ 
કામમાં ઉઘમી' થયા. |] તે [ અસુરો ] જાણુતા હુવા [ ફે:- ] નિશ્ચય આ 
ઉદ્ગાતાવડે 1 રવોઃ અમારો પરાલવ કરીને ] અમારું ઉલ્લેધન કરશે 'એમ 
[ જાણી ] તેના પ્રતિ શીદ્ર જઈને [ તેને ] પાપની [ સાથે ] નેડતા હુવા. 
[ સાધકાવસ્થાવાળા પ્રજાપતિના નેત્રમાં ] તે જે [ પાપ નેડાયું ] તે [આ] 


પાપ [ અતુમાનવડે જણાય છે. ] જેવડે [ ચુત ચયું. 'સતું આ” તેત્ર] ૨ આ 
ક તત જીગે છે તેજ તે પાપ [ છે. ] ૪ 





ખાહ્યણુ ૩ જું. ] શ્રીશુડલયજુવૅદીય બૃહદારણ્યકરોપનિષત્‌. ૧૦૧ સ ૪૪૭૩૭ 
્ઝન્જઝજયરનાજીશઝગટઝનઝઇજસઝયસનજજુડઝજનઝયવ્સગગ્સટઝનઝન્જઝઝમઝનઝકઝમનશઝઇઝાજઝઝઝઝ 
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ઝય દ્‌ શ્રોચમૂસસ્ત્વં રં ટ્ાનેતિ તથેત્તિ તેમ્થઃ શ્રોત્રણુટ્માયવ; શ્રોત્રે મોમસ્ત 
ટ્વેમ્ય . “આમાવઘત્જસ્યાળડ્‌ શળોત્તિ તહ્‌ાત્મને 1 તે વિટુર્તેન વૈ ત રટ્માત્રાડ- 
ત્વેષ્યન્તી તિ તપામિજતય ઘાપમનાડવિય જયન્ત ચન્સ ણપ્મા ચરેવેટ્મતતિસ્વક શળોતિ 
સ ળ્વર્શ ક [1૧ 
શખ્ટાર્થઃ:--પછી પ્રસિદ્ધ [ તે દેવો ] શોનાં ર્વ પે કેક 
લાગ્યાદ#-“ તું આપણે માટે ઉદ્ગાન કર.” એમ [ કહુ સતે ] “તેમ [થાએ।]” 
એમ [ કહીને ] તેશાને સાટે શ્રોરત્ર[ના દેવ ] ઉદ્દગાન કરતા હવા. શ્રોત્રમાં 
* [જે સાંભળવાવડે સંઘાતને થનારું ] સુખવિશેષ [ છે ] તેને દેવોને માટે .ગાન 
કરતા હુવા, [અને દ્રોત્ર] જે શુભ સાંભળે છે તે મારે માટે [હો એમ તે. ગાન, 
કરતા હવા, જીભના' શ્રવણુમાં શ્રોત્રના દેવેની આસક્તિરૂપ છિદ્ર જેઈ અસુરો' 
પોતાના કમમાં ઉઘમી થયા. ] તે [ અસુરો ]'જાણુતા હુવા [ કેઃ-] નિશ્ચેય' 
આ ઉદ્ગાતાવડે [ દેવો અમારો પરાભવ કરીને]: અમારું ઉલ્લઘનઃ કરરે 
એમ [ જાણી ] તેના પ્રતિ શીઘ્ર જઈને [ તેને ] પાપની [સાથે] જડતા હુવા. 
[ સાધકાવસ્થાવાળા પ્રજાપતિના શ્રોત્રમાં ] તે જે [- પાપ જેડારયું રી તે [આ] 
પાપ [ અતુમાનવડે જણાય છે. ] જેવડે [ યુક્ત થયું સતું આ દ્રેળલ' ન આ 
અતુચિતને સાંભળે છે તેજ તે પાપ [ છે. ] પ ' 
અય ૬ મત ઝ્સુસ્ત્વં તૈ ૩માવેતિ તથે તિ તેમ્યો મત _રમાયચઃ મતાસિ 
મોમ વ્વેમ્ય આમાયયત્વરવાળ"્‌ સડ હપથાતિ તહાતમને તત વિટુરસેન: વે હ 
ઝહ્માત્રાડ્સ્વે થેષ્યન્તીતિ તર્ઘામિત્રસય પાજનાડાવિષ્યન્ત ય! સ પાપ્તા ચહેવેટમપાતિ- 


સ્પચ સરૂરવચતિ સપ્વતસ પાષોતણુ સસ્તા ટ્વતાઃ પાળમિશ્ળસૃનત્ેવમેતાઃ 
ઘાળતાગવેઘ્યન્‌ !! 8 ॥। 

શખ્દાથે: --પછી પ્રસિદ્ધ [ તે દેવે! ] સર્નના : દેવ ]ને કા 
લાગ્યા:-“તું આપણે સાટે ઉદ્ગાન કર.” એમ [કહે સતે] “ તેમ [થાએ]: 7 
એસ [ કહીને ] તેએને સાટે મનના દેવ ] ઉદ્ગાન કરતા હુવા, મનમાં «ે 
[ સેકલ્પવડે સમૂહને થનારું ] સુખવિશેષ [છે] તેને દેવાને માટે ગાન કરતા 
હુવા, [અને સન] જે શુભસકલ્પ કરે છે તે મારે સાટે [ હો એમ તે ગાન 
કરતા હુવા. શુભસંકલ્પમાં સનના અભિમાની દેવની આસક્તિરૂપ છિદ્ર નઈ 
અસુરો પોતાના કામમાં ઉઘમી થયા. ] તે [અસુરો] જાણુતા હવા [ કે:- ] 
નિશ્ચય આ ઉદ્ગાતાવડે [ દેવો અમારો પરાભવ કરીને ] અમારું ઉલ્લંઘન 
કરરે એમ [જાણી] તેના પ્રતિ શીદ્ય જઈને [ તેને ] પાપની [સાથે] નેડતા 
હુવા, [ સાધકાવસ્થાવાળા પ્રજાપતિના સનમાં ] તે જે [ પાપ ન્ડાર્યું ] 


૪૭૪ ક ન્‍ થ્રીઉપનિષદો.. ન ૯ 1 અપ્યાય ૧ દ્વ, 


શઇયાસળાશ રાસ 
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ન આ ] પાપ [ અડુમાનવડે જણાય છે, ] જેવડે.[ ગુક્ત થ્યું. સતું આ ' 
ન ] આ અતુચિત સંકલ્પ કરે છે તેજ તે પાંપ [છે.]' એવી રીતે ્રસિદ્ધ 

' (નહિ કહેલા ત્વચા આદિકના અભિમાની) દેવે। - પભું' [ પોતપોતાની ઇંદ્ર ચે 

“સોથેની આસક્તિવડે ] પાપથી સંધ પામતા હુવા, [ એટલે 3] એ * પ્રમાણે 

( વાગાદિકના અભિમાની દેવાની પેઠે ) આ પ દેવો 1 પાપની [ સાથે ]" 

નેડાતા .હુવા, હ 


આ' વાગૅપદિ કના અભિમાની . લવો મૃહયુતા દિ અસમર્થ છે ક ક 
કરીને રવો _શુખ્યપ્રાણવી પ્રાયૈતા કરંવા લાગ્યા એ એમ કહે છે:-- - 

અય ફેમવાસન્ય ળાળશૂુલ્વ ત સહ્માયેતતિ યૅતિ તે તેમ્ય ળ્વ ળ્રન રટમાયસે 
વિદ્ુર્સેન ષે વન ર કા" તહ્‌મિટ્ત્ય ઘાપતનાડવિવ્યતતન્લ ચયા- 


ક્‌ કુ, "શ 


ગશાનમૃત્વા. છોદો વિધ્વશ્સતે જ દેવ. વિદ્વચ્તપાના વિષ્વગ્નો વિતેજીસ્તતો હવા 
યમન પવલ્યાલ્મના ર દ્િપિન્પ્રાતૃવ્યો મૃવાતિ ય ર્વ તેટ 811. 
“શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ [ તે દેવો ] આ સુખમાં રહેલા પ્રાણુને કહેના. 
[થાગ્યાઃ-“ તું અમારે સાટે ઉદગાન કર. 7 એમ [કહેઃ સતે'-].-“ તેમ 
[થાએ ]” એમ [ કહી ] તેઓને: માટે આ પ્રાણુ' ઉદ્ગાન' કરતો “હવે, 'તે 
[અસુરો] જાણુતા હુવા [ કેઃ- |] નિશ્ચય: આ..ઉદ્માંતાવંડે' *[ દેવોદ 'અમારે 
“ધરાભવ કરીને ] અમારું! ઉલ્લેઘન કરશે 'એમ' [ જાણી તેએ! ]. તેના પ્રતિ 
* શીદ્ર -જઈને. [તેને] પાપની [ સાથે ] જેડવાને ઈચ્છતા છતા [ સપર કરતાં ]: 
_નાનાપ્રકારે વિનાશ પાસ્યા.. 1. તેમાં ]] તે. [ પસિદ્ધ દૃષાંત. છે:-.]. જેમ 
. [પાષાણુતો 0 ભૂકો! કરવામાટે. ફેકેલું ગ સાટીતું. હુ પાષાણુને, પ્રાત થઇને , પિતે]. 
ભૂકો થઈ જાય તેમજ પ્રસિદ્ધ [ તે અસુરો ધણુ] વિશેષ' ખલહીન થયા 
'[ છતા વિનાશ પાસ્યા, ] તેથી ( અસુરોના વિતાશવડે દેવપણુ।ના ગ્રતિમધક- 
“કૂપ સ્વાભાવિક આસક્તિથ્રીઃ ઉપજેલા પાપોના :  વિચોંગથી )  [ સુંખ્યંપ્રાણુના 
આશ્રચવડે વાગાદિ ] દેવે [પાતચોતાના અસિ 'આદિર્પે] થતો હુવા. અસુરો 
પરાભવ પાસ્‍્યા, [ સુન: તેમનો જય થયો નહિ. ] જે એવી રીતે [. પાણુને : 
_આત્મપણાવડે_ ] ઉપાસેઃ છે તે] પ્રજાપ્રતિર્ષે [ થાય છે, ને]. શાતા લી 
દ્વેષ કરનાર [ 'પાપર્‌પ '] શત્રુ “પરાભવ પામે છે.- છ કિ 
મ ગુણુવિશિટ પ્રાણાપાસના કહે છે ક 
તે દ્ઞૉરુઃ ર તુ લોડમૂયોનર્‌ દસરસેસવમારન્સરિિ ! લોડયારવ- ચાસ 


રસોડટ્ઞાનાર દિ સ્ત 14૮1. 
, -શખ્દાર્થઃ-. સુખ્યંપ્રાયુવડે જેમને રેવસ્વેયણી મ્રાજિ થઈ છે 'એવી. 


ખાહ્મણુ ૩ જીં* ] શ્રીશુડ લજીવૅદીય' 'બહદારણ્યકોપનિષત્‌: ૧૦ જઇ 





.------------ 


પ્રજાપતિની ] તે [ ઇંદ્રિયો” પરસ્પર ] કહેવો. લાંગી:-“ તે કૅયાં છે ? જે અમને 
આવી રીતે [ દેવભાવને ] પ્રાતત કરતો હુવા. ” એમ [ વિચારીને | મુખમાં 
[ જે આકાશ છે તેની ] અતર આ [ છે ] એમ [ નિશ્ચય કરતી” હેવી, “જેથી 
વાગાદિએ તેને સુખમાં છે: એમ જાણ્યો તેથી ] તે [| પ્રાણ ] અયાસ્મ 
(સુખમાં રહેલો ) [ છે. વળી તે] આંગિરસ' [ છે; ણ સકે [ 'તે કૉયેકરણુરૂપ- ] 
અંગોને! સારં. [ છે. મ્રાણુવિના શરીર સૂકાય છે તેથી તેતે સ્થલસૂંકેમસમૂડમાં 
સારરૂપ કહેલે! છે. ] ૮ 
એ પ્રાણુની દર્‌ એ તામવડે ઉપાસના તયા તેથી થનાર કૂલ કહે છેઃ-- * 
સાવા ૬૫ હ્તા ટ્ર્તા ટ્ર્ડ્‌ હસ્યા મૃત્યુરેર્:'૬ વા ગ્ાન્કસયુર્મશતિ 
ચ્‌ છવ વેર 1૨1 
. શખ્ાર્થઃ--[ જેને યાસીને અસુરો વિનાશ પાસ્યા મી તેઆ ( વર્તમાન 
ઉપાસ્રકના - શરીરમાં રહેલી ) પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુ દેવતા ટૂર્નામવાળી [ છે, ] 
“કેમકે આ[ પ્રાણુદેવતા ]થી મૃત્યું ( વિષયાસક્તિરૂપ પાપ ) ડ્રર [ થાય છે. 
એ ડ્ર્‌નાસથી ગ્રાણુ વિશુદ્ધ છે. ] જે એમ ( વિશુદ્ધિરૂપ ગુણુયુંડત ) [માણુને] 
ઉપાસે છે આનાથી નિશ્ચય [ પાપરૂપ ] મૃત્યું ટૂર થાય છે. ૯ 
વિવેચન:--શાસ્ત્ર અને આચાર્યે દેવાદિકર્તું જેવું સ્વરૂપ કહ્યું હોય તેવા સ્વરૂપની 
ઉપ ઝેટલે મનવડે સમીપ જતે આસન એટલે લૌકિકરૃત્તિના અંતરાયથી' રહિત ચિંતન" 
તે ઉપાસત કહેવાય છે, જ્યાંસુધી તે દેવતા આદિકતા સ્વરૂપતું પોતાનામાં અભિમાન સ્કુરે 
ત્યાંસુધી તે ઉપાસન કરવું જઇએ, ૯ 
પ્રાણાપાસકથી પાપ દૂર થાય છે એમ ઉપર કશું તેતે હવે સ્પછ્ટ કરે છે:-- 
સાવાળપા હેવેતાતાં હેવતાનાં વાપ્માને મત્યુમયર્ત ચત્રાડ્ડતાં ક 
સ્‍્તસ્તટ્‌મમયાંગજાર તરાસાં પાતો વિસ્ચટ્ધાતાનસ ગતમિયાસાનાવિયાલે- 
તાપમાને મૃત્છુપન્વવાવાનીતિ | ૨૦ ॥ 
શખ્ટદર્થેઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુ ]દેવતા આ 1 [ વાગાઠિ ની મ િગાની ] 
રૃવૃતાએના પાપરૃપ સૃત્યુ્ડું ( વિષયાસડિતર્નું ). છેદત કરીને જ્યાં આ 
દિશાએ.ને! સંત ( શાસ્ત્રીય જાનાદિવડે સેસ્કૃત જનોના નિવાસથી ભિતજ્ઞ દેશ ) 
[જ] ત્યાં [ રહેનારા, મતુષ્યમાં ] ગમન કરતી હવી, ત્યાં આ વાગાદિના 
અભિમાની ]તાં પાપોને વિવિધ અધમલાવે સ્થાપન ક્શ્તી હવી, તેથી 
[ તે અંત્ય-પાપયુધ્ત- ] જનનો [ દરેતસૈશાષણાદિવડે ] સેસગે ન કરે, 
[ તથા ત્તેવા સતુષ્યના ] નિવાસસ્થાનપ્રતિ ન જાય, [ ને છું. જઉં તો 
નિષેધના €લ્લંઘનથી ] પાપરૂપ મૃત્યુને પ્રાસ થઉં એવા ભયવ્ડે કોઈ શિષ્ટ 
ત્યાં ત «તય, ] ૧૦ 


૪૮૦ .* *,, -શ્રીઇપનિષદ્દો, ,. _ [ અપ્યાય ૧ હ. 

















કરતાં પ્રાસંગિક સાધારણ 'નિષેધ દેખાકો.. હવે દેવભાવતે જણાવે છેઃ- 
સ્વા દ્યા ટેવસૈતાસાં જવાનાં પાપાને દૃત્યુમપદ્રચાયેનાં મૃત્યુમસ્યવરત્‌ 1૨૨] 
શખ્દાથ: :--તે.આ પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુ ]દેવતા આ [ વાગાદિ દે]. દેવોના 
પાપરૂપ મૃત્યુ્ું હનન કરીને પછી અ[વાગાદિ દેવે।]ને મૃત્યુ્યું ઉલ્લવ્રન કરાવીને 
[ પોતપોતાના. અપેરિચ્છિ્ન અગ્તિ આદિકભાવને ] પમાડતી હવી. ૧૧. 
સામાન્યરીતે કહેલા અ્થૈતે હવે વિશેષરીતે કહે છે;-- 
સ વૈ વાચમેવ પયમામત્યવદ્રણા ચટ ઘૃત્થુયત્યકુરયત સોડિસ્મવસ્ણોડય- 
મનિ! વરેળ, યૃત્ગુમતિત્રાન્તો હીપ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુ ઉદગીથકમેમાં અતિ' ઉપકારક સવાથી ] 
સુખ્ય [ એવી ] 'વાણીતેજ [ મૃત્યુનું ] ઉલ્લેધત કરાવીને [ તેના ગૂલ- 
સ્વરૂપને ] પ્રાસ કરતો, હવે. તે [ વાણી ] જ્યારે [:પાપરૂપ ]  સૃત્યુ્ું 
ઉલ્લંઘન કરીને સુષ્ત થઈ | ત્યારે - પોતેજ ] તે | અગ્નિરૂપ થઈ. તે આં 
[ [પાપથી ] ટૂર થચેલે શ્રિ ગ્ત પાપના' [ વિચોગે ]પછી સારી : રીવે ય 
પ્રકાશે છે. ૧૨ ક ા 
.. અય માળમલવદૃત્ત ચદ: શૃતયુંતસ્વજુ્યત ત વાશુરમવસ્સોડયે વરુ! પ્રેળ 


યદ ડા પવત | ૨ર !. 
* શખ્ટ્ાર્થઃ--પછી [ તે: ની ] પિ પ નુ ] ઉલ્લેધેન. કરાવીને 
! તેના મૂત્રસ્વરૃપને ] પ્રાસ કરતો. હવે, તે [ દ્રાણુ ] જ્યારે'[ પાપરૃપ ડં 
સૃત્યુર્ું ઉલ્લોધન કરીને ગ્ોકછુ' થયું [ ત્યારે પોતેજ ] તે વાઝુંરૂપ - થયું. -.તે 
“આ [ પાપથી] “ડિ: થેલા વાયુ પાપના | વિચોગ' ણી [ સારી રીતે ] 
- વાય છે. ૧૩ ' 
અથ અણુરત્યવદ્ત્તવ્રટા મૃતયુમરયશુસ્વત, ત ચારિ શેડમતસ્તોડલાનારિ! 
વેળ દૃસ્થુમસિત્રમન્તસ્તતિ ૨૪. 
' શખ્દાર્થઃ--પછી [તે પ્રાણ] ચક્ષુને દ ઉલ્લેવ્રન કરાવીને [ તેના 
ક પ્રાસ કરતો હુવો. તે [ ચક્ષુ ] જ્યારે [ પાપર્‌પ ] સત્યુર્ડુ 
લંઘન કરીને મોકછુીં થ્યું [ યાર પોતેજ ] તે આહિત્યરૂ્પ થયું. તે આ 
ન “યાપી ન રહિત થચેલે। શાદ; દેત્ય પાપના [ વિચેોગ ]પછી ર સરી ટો ] 
તપે છે. ૧૪ 
. અથ ક યુમસ્યશુર્યત્‌ તા હિશોડમવરણા' ફ્મા ર્જ 


વરેન મૃત્ુમતિત્રાન્તા! ॥ ૨૫1 


 પાપહાનિ તે તે દેવભાવ એમ ખે પ્રકારતું ઉપાસનાનું ફલ છે, તેમાં પાપહાતિને! ઉપદેશ ર 


બ્રાહ્મણ -૩- જીં: ] શ્રીશુકસયજીવૅદીય.-અહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ ૪૮૧.. 
ર રાખ્દાર્થઃ--પછી [ તે પ્રાણુ ]શ્રોત્રને. [ ચૃત્યુનું ] ઉલ્લંઘન કરાવીને શ 
વા મૂલરૂપને ] પમાડતો હવે. તે [ શ્રોત ] જ્યારે [ પાપરૂષ] જુ, ર 
ઉલ્લેવ્રન કરીને સોકળું થ્યું [ ત્યારે ષૉતેજ ] તે દિ દેશાઓરૂપ થયું. તે 'આ 

[“પાપંથી ] રહિત થચેલી દિશાએ પાપના પ ન કિર પ 
' વડે સ્થિત થઈ. ] ૧૫ :- ૧ 
ચથય મનૉડસવદતતર 1 સૃદ્યુત્યુ પ્યષ સ સન્ધા” અમવત્તોડ્લો યન્દ્ર ઘ્રેળ 
ગૃત્યુર્માતિત્રાન્તો માસ્વેવચટ્‌ વાં ૬નમેયા તેવતા ઇસ્યુમતિવર્‌તિ ય "વં વ્‌ * 112૬ 
શખ્દાર્થઃ--પછી [ તે પ્રોણું ] મનને [ પાપનું ] ઉલ્લંઘન કરાવીને [તેનાં 
મૂલરૂપને ] પમાડતો હવા. તે [ મંન ] જ્યારે પાપતું ઉલ્લેઘન કરીને સોક 
થ્યું [ ત્યારે પોતેજ ] તે ચદ્રમારૃપ થયું. તે આ [' પાપથી ] રહિત થયેલે!. 
ચંદ્રમા પાષનો [ વિયોગ ]પછી [ સારી રીતે ] પ્રકાશે છે. જે' એવી. રીતે 
(_અગ્તિ ઓદિરૂપ વાગાદિ હે પેચકયુકત ) [ પ્રાણુંને ] ઉપાસે છે આને આ [પ્રોણ]- ી 
રેવતા એવીજ રીતે. પાપતું ઉહ્યેઘન કરાવીને | વૈરાજપદને] પમાડે છે. ૧૬ 
હવે પ્રાણુની જે પ્રરત્તિ થઇ તે કહે. છેઃ-- : મ 


અથાડડ્ભસેડસઞાવરમામાયત્જ્િ વિગ્ાસમવ્તેડતેસૈવ. તજ્થત દ કિન 
તિઇતિ 1:2૭ ॥ ક 
શખ્ઢાથેઃ--[ સુખ્ય પ્રાણુ સર્વે : ઇદ્રિયોને સાધારણ એવા મા શિ 
ફૂલનું ગાન' કરીને ] પછી પોતાને માટે ભક્ષણુ કરેવાચેડય અન્નનું' ગાન કરતે! : 
હુવે, જેથી [ પ્રાણીએવડે ] જે કાંઈ અન્ન ભક્ષણુ કરાય છે તે:  પ્રાણુવડેજ 
ભક્ષણુ કરાય છે, “| તેથી પ્રાણુ તે ભક્ષણ કરવાયેોગ્ય અન્નનું પોતાને માટે 
ગાન કર્યું હતું'એસ જણાય છે. વળી ] અહિં ( શરીરાકારે પરિણામ પામેલ ' 
અન્નમાં ) [ પ્રાણુ ] સ્થિત થાય .છે [ તેથી પણુ પ્રાણે અન્ન્નું' પોતાને : માટે 
ગાન કકુ* હતું'એમ જણાય છે. જે પ્રાણુવડે અન્નર્તું ભક્ષણુ છે તે પ્રાણુની ને 
ઇંદ્રિયાની સ્થિતિમાટેજ છે તેથી વાગાદિકની પેઠે શુભની આસક્તિથી ઉપજેલા 
પાપને સભવ પ્રાણુમાં નથી. ] ૧૪ . 


પ્રાણુ ઇંદ્િને ધારણુ કરનાર છે એમ કહી હવે તેના | ભર્તા, શ્રેષ ને યે અગ્રગામી 1 આદિ ા 
રશેતું વિધાન ડરે છેઃ-- 


તે હવા અજુવસેતાવદ્દા ર૬ સવ વ્મ સટાસ્વન આમાલીર્સુ મોડર્ન 

ઝઆમઝસોતિ તે વે માડમલવિશતેતિ તવે(િ તર લમન્ન રિજ િશન્ન | તરપા- 

ઘદ્સેનાસમત્તિ સેતતાસવવન્ેવર ર વા ણતર સા યામિસેવિશસ્તિ ર્ત સ્્ર- 

નાડ શ્રેઇઃ શુર્‌ હ્તા” મતસન્નાફોગયિવમિર્ય ણય વેટ વ ₹ ફેવૅરિ£૨ સ્રેજ જતિ 
વજ્ર 
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ડ્‌ ૧% 


વતતિુસૂર્ષતિ, નન રા:  ાર્ેમ્યો, મવતય ચં. છ્યેતમનુમગ તિ યો વૈતળનુ માર્યા” 
ત્ઝમૂર્ષસિ શ રેવા માર્ેમ્યો મર્વાત ॥ ૨૮ ॥ 


“શખ્દાર્થઃ--તે. [| વાગાદિ ] રવો [. લે ર કહેવા . 'લાગ્યા-“ આ. 
સવે પ્રસિદ્ધે [ પ્રાણુની સ્થિતિના કારણુરૂપ શા જે અજ્ઞ [છે તે પ. આટલુંજ 
[ છે, આનાથી અધિક નથી, ને] તે [ સર્વ.તેં] પોતાને માટે ગાયું છે; : 
(ગાનવડે ચ્રાતાનું કરી લીધું છે છે, » હા અને અસે અન્નવિના સ્થિતિ કરી શડીએ., 
એમ નથી તેથી હવે] પછી અસને આ: અન્નમાં ભાગવાળા કર. ” એમ [કરહે 
સતે પ્રાણુ કહે છે:-] “ તે [ તમે જો અન્નની ઇંચ્છાવાળાં છે ] તો મારામાં 
સવૈભણ્‌થી પ્રવેશ કરો. ” એમ [ કહેવાથી તે દેવો ]: “ તેમ [ થાએ ].” 
એમ [ અંગીકાર કરીનેં ] તે[ પ્રાણુ ]ને. સર્વભણીથી વીંઠીને સ્થિત થતા હુવા. 
[ જેથી તેએ પ્રાણુને. ' આશ્રયે સ્થિત થયા છે ] તેથી જે અજ્નને પ્રાણુવડે 
[ લોક ] ભક્ષણુ કરે છે તે[ પ્રાણના અન્ન વડે આ ] વાગાદિકં], તૃઘે થાય 
છેઃ જે [ ઉધાસક વાગાદિક દેવો પ્રૉણુને' આશ્રચે રહેલા છે) ને તે પ્રાણુ હુંજ 

છું ] એમ ઉપાસના કરે છે આ[ ઉપાસક પ્રતિ “એવીજ રીતેઃ' (*'પ્રાણુપ્રતિ 
મારિ કતી પેઠે )..પ્રસિદ્ધ પોતાની [ સાતિએ! :] આશ્રેથ- કરે છે.. [- વળી' તે ] 
પોતાની [ જ્તાતિએતું ] પોષણુ કરનાર, પૂજ્ય, અશ્રગાસી, પ્રદીસ્ર જઠંરાગ્તિ- 
વાળા [; ને ] અધિષ્ઠાતા થઈને પાલત' કરતાર થાય છે. ' જે એમ . જાણુનારા- 
પ્રતિ ( પ્રાણુવેત્તાપ્રતિ.) . પોતામાં. (.. પોતાની જ્ઞાતિઓમાં ) પ્રતિસ્પધી' થવાને 
ઇચ્છે છે [તે પ્રાણુની સ્પર્ધા કરનારા. અસુરોની પેઠે] નિશ્ષષ પોષણુ કરવા- 
ચોગ્યર્નું [ પે[ષણુ ' કરવામાટે 2]. પૂણે થતો. નથીજ. હવે [ સ્ાતિઓમાં  ] જે 
અર્ધ પ્રાણુવેતતા ]પ્રતિ અતુરાગવાળોાઃ થાય છે, . અથવા જે આને. પ્રાણાપાસકને.) : 
અસુસરતો, '[છતે1], પોષણુ કરવાચો।ગ્યર્તું' પોષણ કરવાને જ્ચ્છે પેજ નિશ્ચય 
ચોષણુ કરવાચોગ્યર્નું [ પોષણુ કરવાને ]. પૂણુ ( સમથે.) થાય છ. ક ા 
' ,* [હવે'પ્રાણુના. આંગિરસપણારમાં : 'હેતુ કહે છેઃ:-- ર 


ક 


સોડવાસ્ય ઝાર રોડના રિ ર્ત ૃ્રાળો વા અઝાન સ્ત ળ્રળો 1૨ 


૨ 


વા ગજાના રસસસસ્માયસ્માત્ઝસમાવાજ્ાબાળ રતત્ામતિ તેવ તસ્છુવ્યત્મેપ દિ 
વા ઝના" રઃ 1 ૨૨ ॥ 

' શખ્ટાર્થઃ--તે સુખમાં સ્થિત આંગિરસ [ છે, ] કારણુકે' [તે] મરો 
સાર [છે.] પ્રસિદ્ધ પ્રાણુ [ શરીરના ]: અવચવોનેો સાર [ છે. | જેથી પ્રસિદ્ધ 
પ્રાણું અવયવેતોન સાર [-છે ] તેથી જે' કોઈ અવયચવમાંથીઃ -મ્રાણુ ' નીકળી 
ક છે ત્યાંજ તે [ અવયવ ] સૂકાઈ : જાય છે. આ. પ્રસિષ્ટ . ગ્રાણુ ]જ 


બ્ાક્ષણુ ૩ “જું; 1 શ્રોશુકલયજીર્વેદીય બૃહેદદોરણ્યકેધનિષંત્‌. ૧૦ ૪૮૩ 


 અવયવેાો સાર છિ" તેથી વાગાદિકને। .ત્યાગ કરીને. દ -ઉપાસ્ય આ વહ 
હવે પ્રાણુના ત્રદગાત્મકપણાતે કહે છે:--- . 


૫૫ ૪ ળવ લુટ્ર્વતિર્વાગ્વે યદ્તો લસ્યા છવ તિસ્તા રદ. ॥૨બા 


શખ્દાર્થઃ--અઆ [ આંગિરસ જ મહેસ્પતિ ર છે. ] વાણી -પ્રસિદ્ધ 
ખહુલી[ છંદ છે. આ ખબૃહતીઈદંમાં સર્વે ક્ચાએ।. અંતગેત થાય છે- તેથી 'વાણી 
કચારૂપ છે. ] તે[ વાણીર્પ કાચા. નો . આ. [ પ્રાણુ :].'પતિ [ છે, (કેમકે 
તે વાણીનું પાલન કરે છે ] તેથીજ [ તે ] બૃહસ્પતિ ( કચાશાનો પ્રાણુ- 
આત્મા ) [ છે. ] ૨૦ 
. ણઊવે પ્રાણવું યજાર્વેદાત્મકયણું કહે છે-- નડ 

ઘષ ૩ છ્વ વ્રસળર્ધાતિવાગે ત્ર તસ્યાં ળ્‌વ વતિત્તસ્તાદુ તલન 
શ્પતિ* ॥ ૨? ॥  . 

શખ્દાર્થઃ:--આ. [ પ્રાણુ ]જ . થહ્માણુસ્પતિ [ છે, ] વાણી પ્રસિદ્ધ 
[ યજીરૂ ]વેદઠ [ છે, ] તેનો આ પતિ [ છે ] તેથીજ [ તે ] બ્રહ્મણુસ્પતિ 
( યજુર્વેદનાો આત્મા ).[ છે. ] ૨૧ ન જ 

પ્રાણુતું 'સામવેદાત્મકપણું કહે છેઃ-- 


'છ્‌ષ ૪.૫૧ તામ વાગે સાડમેય લા ચામતેવિ તત્લાશ લામસયૂ . શેમ 
સઃ પ્યાષેળા સમો મરજેત સમો તમેન સમ ઈમસિમિસવેદ સયોડ્સેન .શ્વેળ 
.સદ્માટ્ય સામાક્ષતે. સાજ્ન# સાયુસ્યડ્‌ સજછોવતાં ય ઇ્યતેલત્તામ વેઢ 11૨૨1 

કાખ્દાર્થઃ$--આ [ પ્રાણુ ]જ સાસ [ છે. ] વાણી પ્રસિદ્ધ સા [ છે, 
અને ].અમ આ [| પ્રાણુ છે. ] સા . અને અમ એવી [ વ્યુત્પત્તિ છે-] 
તેથી સામતું સામપણું: [ છે. વાણીમાં ગૌણુ સામપણું ને માણુમાં સુખ્ય 
સાસપણું છે એમ જાણું, ઉપાસનામાટે પ્રકારાંતર આ પ્રાણુર્તું .સામપણું 
કહે છેઃ- ] અથવા જેથી [ આ સૂત્રાત્મરૂપ પ્રાણુ ] ઉધઇના [ શરીરની ] 
તુલ્ય, મચ્છરના [ શરીરની ] તુલ્ય, હાથીના [ શરીરની ] ડુલ્ય્‌ આ ત્રણ 
લોકની ( વિરાટ્શરીરની ) તુલ્ય [ ને ] આ સર્વરૂપની ( હિરણ્યગભેના કાર્ય 
જગતની ) તુક્ય [ છે ] તેથીજ સાસ [ છે. ] જે એવી રીતે આ સામરૃપ- 
[ પ્રાણુ ]તે [ પ્રાણાત્માના અભિમાનના શનિ પરો ] ઉપાસે છે [ તે 
ચેધતાનો ભાવનાપ્રમાણે ] સામર્‌રર[ પ્રાણુ ]તા સાયુજ્યને [ વા ] સમાનલે।ક- 
'પણાને પાસે છે. ૨૨ 

માણુ ઉદ્દગીથ છે એમ જણાવે છે?-- 





નુ 


ક ચ કનિરી [એયર શિ 


૦ 


'અૂનન્ન્ટક5ન્‍્ૂનન્્ન્ન્્ન્‍્ન્્-્્ન્્-્------- 
અ રૂપ “- નય “્્્્ન્્નન્ન્ન-----ૂ-5---.૦--- ---૭-પ- 


ંહાસાઈ 





ષ્‌ ૩ દ્વા રમીર્થા' દ્રળો' 1! 'રસાળેસ ટટ શેત વામેવ મીયોશ 


૧ 


કિ ચતિ સે સટ્રીયઃ  ી ર્રૂ 1 


શખ્ટાર્થઃ--ઓ [ થાણુ જ 'ઉદ્ગીથ [ છે.'] જેથી પ્રાણુ આ સે 


ક ઉચ ધૉરણુ કર્ય [ છેઃ તેથી] પ્રાણુજ ઉત્‌ [ છે, તે વાણી ગાય છે 


તેથી ] વાણીજ -ગીથા [ છે. ] ઉત્‌: ને 'ગીથાઃ એમ ખિંતે સળીસે), શ્ર રઃ 


ન ક ને તે. ખને શખ્દવડે' વાચ્ય પ્રાણુજ છે. ] ર 


* ઉદ્ગૌથ' પ્રાણુંજ છે, વાગાદિ નથી, 'આ.કહેલા અર્થની દઢતામાટે સ સકા કહે છેઃ ન 
ર  લ્જ્ાયિ વ્રણટ્તતશેવિતાનેયો રત્ન મક્ષચન્સુવાચ્ાયં સ્થલ રઝા શૂધાનં 


વિયાતયતાવહ્રિતોડ્યાસ્ય ગાર શોડ્ન્યેનો્મયદિશિ વાચા ચ હવ સ કાળને 


'ોલ્માયદિતિ ॥ ૨૪ ॥: 


સસ્માકાિસ્થં થરિવ્યસ્વાથ સ્વર્મિચ્છેત . 
શુગાસસ્માવતે ર સ્વરર્વન્તં હ્ટિકન્ત ળ્વ્। ઝયો' 
ક વમેતત્લામ્નઃ સ્વ વેટ 1 £૫॥. 


. આતે પ્રસિદ્ધ. ધતર્‌પ [ ક્લ થાય.છે. ગ્ર હૈ 
| ધત ( વિભૂષણ ) [છે જેથી. ટંહેની મલુરતાવડે; 


પ્રતિક [એ ચુથોરું વિધાત ત્રણુ કંડિકાવડે થામા પ 


રાખ્દાર્ચઃ--તે વિષ્ય માં [ આભ્યાચિફા ] પણુ શ સંભળાય છેઃ- ક! ી 


_ ચિક્તિનના પત્ર ખ્રહ્મદતત, '[ ચસમાં ] સોમતું ભંક્ષણુ કરતા [ છતા ] 
ખાલ્યોઃ--“સુખંમાં રહેલે ' પ્રાણુ [ ઉદ્દગાતા છે. ] આથી. (વાણીર્હિંત- પ્રાણુંથી ) 


ભિન્ન દેવ ]વડેૅઃ જે [ પૂર્વે ઝષિએઓના થી ઉદ્ગાંન“કરારયું હોય [ તતો 
ગવૂહ#ય 


હું મિથ્યા બોલનારો થઉં, તેથી ] સ થાય લનાર પોજેં) માથું આ 











હાશ પાડી નાંખો. 2 એમ વાણીવડેઝ્‌ મ પ [સ એ સગાણુરૃત [ઉફગાતા | 
પી ઉદ્શાન- કરતો હુવા, આ ,[ અથે ચા ફો ન 


ર 


ક એવા રીતે ઉદ્દગીથદેવતા પ્રાંણજ છે છે વે હવે. :વેતા. સ્વ, . જાર્ણે જ 


ઝં 
દક 


જ 


તસ્વઃરેતસ્ય સામનો ચ અં વેર મર્‌ 


શખ્ડાથીફ--તે બ “પ્રસિદ્ધ, સામના (રૂ 1 ઃ 
.... ] ળું ફુઠમાધુર્યજ 
ઉદગાન ત્રઇદ્ડેવાછું. 


.. જણાય છે ] તેથી ત્રત્વિફ્તું કર્ચ કરનાર [ ઉછ્ગાણે ], વાણીમાં [ સુ ]દવર 


ઇશ્છે. ( શેને માટે દંતધાવનાદિ કરે. ) તે સ્વશસંપન્ન વાણીવડે ત્રત્વિફડું 
કસ ( ઉદ્દમાન ) કરે. જેમ જેની [ પાસે રી ધન હાય છે '[ લેને” જોવાને 
સૈ'કિક જવો ઈચ્છે છે ] તેમ [ મનુષ્યો ] ચન્નમાં [સુ]સ્રરવાળા[ ઉદ્ગાતા ]તે [પણુ] 





#૫#૫7૫/૫7૫/૫/૫૮૫/૮૫.૫ત૫# 


સય 


ખાહ્મણુ “૩ જેું.] શ્રીશુડલયજુવેંદીય બુહદારણયકોપનિષત્‌. ૧૦ સ્ટ 





"“પ૪"”્ન્ન્હૅ “”ૂનિ્િૉન્િન્હ્ન્ અષ્ટ 


નેવાને ઈચ્છે છેજ. જે' એવી રીતે 'સામના આ ધનને ક છે માને ત્રસિદ્ધ 
ધન [ પ્રાસ દ થાય છે. ૨૫ 
હવે સુવર્ણવાન્મણારૂપ ગુણુતું વિધાન થાય છે;:--- 
તસ્ય ર્તસ્ય સાન્તા યઃ સુવળ' વેટ મવતિ ફાસ્ય, ઝુમ જરવ. વૈ સવર્‌ ણ્વ 
સુવર્ળ મવાતિ દાણ સુરળે ચ છ્વમેતસ્તાસ્નઃ સુવળે વેટ 1 ૨૬ । _ 
શખ્ટાર્થઃ--તે આ પ્રસિદ્ધ સામના ( સુખ્યપ્રાણુના ) , કુવશેને (આ 
અક્ષર કંઠેસ્થાની છે, આ દંતસ્થાંની છે એવા લક્ષણજ્ઞાનપૂર્કક સારી ગીતે 
વણુનાં ઉચ્ચારણુને ) જે જાણે છે જાતે પ્રસિદ્ધ સુવણેર્‌પ [ ફેલ ].થાયે છે 
પ્રસિદ્ધ તે[ સામ ]વતું [સું]શ્વરજ સુવણે [છે છે. ]_ જે એવી રીતે સામના આ 
સુવણુને જાણે છે આને પ્રેસિદ્ધ સુવણુ [ પ્રાસ ] થાય છે. રદ ડિ 
હવે પતિકારૂપ ગુણુતું વિધાન કરે છેઃ -- 


તલ્ય રેતસ્ય સસ્તો ચ! તરતિણાં વેટ વિ દ તિઇુતિ તલ્વ વૈ વાગેવ કતિછા 
ચાચિ દિ લસ્નેષ ઘ્તત્ાળઃ પૃ્રતિછિતો મીચતેડન્ન ર્ત્યુ દેજ ગટુ ॥ ૨૭. 
પ આ પ્રસિદ્ધ સામની  ( સુખ્યપ્રાણુની ) પ્રતિષ્ઠાને જે 
છે [ તે ] પ્રસિદ્ધ સ્થિતિ પામે છે:' પ્રસિદ્ધ તે[ સામ ]તી [વધોશ્ચારનાં 
ક ] વાણીજ' પ્રતિછ્ા [ છે. ] જેથી વાણીમાં ( વર્ણાચ્ચારનાં સ્ટ્રાનેત- 
માં ) સ્થિત થયો [ છતો ] પ્રસિદ્ધ આ પણુ આ. [ ગાન ] ગાય છે 
[' તેથી સામની પ્રતિછા વાણી છે. ] અન્ઞમાં મી [ સ્થિત થમો છતે 
આ પ્રાણુ ગાનૃ કરે છે ] એમ પણુ કેઈ કહે છે ે 
હવે પાશપાસકના 'જપકર્મતું વિધાન કરે છે:-- જ. 
ઝથાતઃ પતમાતાનામેવામ્યાસોદ સ વે ભણું પલ્તોવા તામ પસતોસિ સ 
સત્ર વસ્તુયાસકેતાનિ ભવેત્‌ | અસતો મા સર₹4થ, તણો વા અયોિમેવવ, 
મૃત્યોયોડઘર્ત મપવેતિ। સ” ચજ્ઞટાલતો મા સટમમચેત્તિ મૃત્યુવી અલસ્તર્કેતે શયો- 
માડમ સમયાગૂર્ત મા જીવિલેવેલરાદ તમો થા સ્યોતેમેમવેસિ થસ્યુર્ષે તવો 
સ્યૉતિર્મતેં ઘરયોમીડણત મમયાપલ મા શુવિસેવેતતા મત્વોમાડપૃતં સવયેત્તિ 
તાત્ર તિસોર્તિમિવાસ્તિ | અથ ચાતીતત્નળ સ્તોત્રાળિ તેળાતનસેડસાવમામાવે- 
તરમારુ તેથ ૧ર સૃળીતત ચ વામ જામનેત તર સ છપ ઈ્વનિરુજળાતાડડમને પા 
ચઝમાતાય વા ચં જામ વામવતે તમામાવતિ તટેતછોજિરેવ ત દેવજોકચ- 
તાયા ચાજ્ષાર્ડલત ચ અડ તેજ | ૨૮ ॥ રતિ 4ઘમાધ્વ[યસ્વ . તતવ- 


મુજવીધવ્રાહ્ષળણ ર્‌ 


કે હ જ શ્રીઉપનિધદે,” જ ક «[ અધ્યાય કલે,” ” 
“કતત્કકક્ટક્ઝ્ડઝડડ્ક્ક્કક્ઝ્ડડ- 
“ શખ્દ્ાથેઃ--[. મ્રાષ્ાપાસનાના કથન ,]પછી :; [ જેથી . વિદ્દાનવડે  દેવ- 
વને માટે ચોજેથું. અલ્યાશોહરૃપ ફ્લવાછું-દેવભાવપ્રતિ. અભિસુખપણાવડે 
આરોહ કરાવનારા ફેલવાળછું-જપકમે છે .] : તેથી  પવમાનોનેોજે - . અભ્યારોહ 
6 જપ 1 કહેવાય. છેઃ-] તે પ્રસ્‍્તોતા સામને! : પ્રારંભ - કરે છે [આ] “પ્રસિદ્ધ 
ર છે.] વે ી ્રસ્તોતા ] જયારે ર સામને ] પ્રારંભઃ કરે ત્યારે આ [' યજી- 
“વેદના મંત્રો મ જપે; -અંસતંથી મતે સત્ધતિ લઈ ના, અજ્ઞાનથી મને જયોતિ 
“પ્રતિ લઇ જાં, પૃત્યુંથી મને અસૃતભણી. લઈ. જા. . શા * મંત્રાંના અથે ગૃહ 
છે તેથી બ્રાહ્ષણુભાગરૂપ કૃતિ પોતેજ આ મંત્રોના ભયે કહે છે:- ]. દ્રે 
[મંત્ર] જે કહેતા હવા, [તે આં છેઃ-] અસત્‌થી સને સદ્ભણી. લઈ જા એમ 
| કઘ્યું તેના આ અથે છે:-અશાસ્્રીય કમે ને. ધ્યાનર્‌પ _ ર _ર્યુજ [ અત્યંત 
અધેોભ્ાવના હેડુપણાથી ] અસત્‌ [ છે, તે શાસીય -કરી.ને. ધ્યોતરૂપ ] સત્‌ 
[અમરણુના હેતુપણાથી] અસત [છે. તે અશાસ્રીય કર્ેધ્યાનંરૂપ]. મૃત્યુથી. સને 
' '[ શાસ્રીય કમેધ્યાનરૂપ ] અમૃતભણી લઇ જા-મતે અવિનાશી (: અમૂતપણાના. 
“સાધનચોગ્ય' શ્વંભાવવાળોા) કરં, એમજ -આ [મંત્રવાડ્ય] કહેતું હું.  અજાનથી. 
' મને .ત્રકાશભણી લઇ જા એમ [કલુ તેને: આઓ અથે છે:-અશારીય કમે નેઃ 
' થૈયાનતું' મૂલ ] અજ્ઞાનેજ'.[ :મરણુતાઃ હેતુપણાથીઃ .] :મૃહ્યુ' :[. છે. એ |. સ્વરૃપર્ડું. 
જ્ઞાનઃ[ અવિનાશી. : હોવાથી. ] અ મૃત. [છે.; અસુરભાવરૃપ ળી મૃત્યુથી. મને 
[| દેવભ્રાવરૂપ, ]:અમૃતભણી "લઇ જા-મતે અમૃત :.(:મજાપતિ » કર, એભજ 
| .આ .:[ મંત્રવાકય; ] , કહેતું. હું. | મૃત્યુથી .: સનેઃ અ સૃતભ્રણી “ લઇ.. જા - આ 
[ પૂરના બે ત્રેનેપ :મળેલે અર્થે: છે. | આમાં: તિરોધાન . “પાસેલાજેવે 
. [ અથે ] નથી, [ ત્રણુ પવમાનસ્તોત્રાસાં : યજસાનસંણધી :ઉદ્ગાતઃ/ કરીને ]. 
₹ પછી 'જે: બીજો [* નવ ] સ્તોત્રો [ છે ]; તેએમાં, [પ્રાણુવેત્તા ઉદ્ગાતા] પોતાને. 
'સાંટે 'ભક્ષણુ કરવાચે[ગ્ય અન્ન્ું ગાન કરે.. ( ગાનવડે સંપાદન કરે, ) તે આ 
..એમ જાણુનારા ઉદ્દગાતા . પોતાને સાટે વા યજમાનમાટે જે ભોગને! . ઇચ્છે છે' 
તે ભોગ ]તે ગાય છે ( ગાનવડે. સંપાદન કરે. છે ડે તેથી [ યજમાંન ી ન 
' લેગને ઇચ્છે .તેને [ ચોજના કરેલાં ] તે નવલોતરો માં. પ્રાથના કરે.” 
_[ નિશ્રય કરેલા સહિમાંવાળા' ] આ સામરૂપ[ પ્રોણુ ઝને [ તે'હું છું ] જ 
મિ સેના અભિમાનના આર્વિર્લાવપર્યત ] 'ઉપાસે' છે [ તેને: ] તેઆ [ ક્ષ 
| રહિત પ્રાણુ(પાસન “પણુ ] લોક્સાધનજ [ છે. ] લોકાભાવમાંટે , પ્રાર્થના 
[' સભવતી ] નથીજ. [' એવીઃ- રીતે કેચેસહિતઃ ઉપાસના નેઃકર્મરહિત' ઉપાસના. 
' એ ખને ક્લસિદ્ધિ. આપનાર છે. ] ૨૮ એ પ્રમાણે પ્રથમાશ્યાયના ' ઉટ્ગીથ-- 
| 'નામના ત્રીજા *ખ્રાહ્માણુની 'તાત્પર્યેદીપિકા પૂરી. થઈ, ૧, ૩. 
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એવી રીતે ઉપાસના 'તથા કર્મવેડે ' અતે એકલી ઉપાસનાવડે પ્રજપતિપણાની પ્રાતિ 
કહી. હવે.પ્રન્નપતિતી જગતતાં ઉત્પત્તિસ્થિતિસંહારમાં સ્વતંત્રપણાદિ  વિભૂતિના વર્ણતવડે' 
વૈદિક ઉપાસના તથા કમૈના ફલતેો। ઉત્કર્ષ વર્ણન કરવાયોગ્ય છે, તેમાટે આ પુરપ્વિધખ્ાહ્મણુતો 
આરંભ ચાય છે. તેમાં પ્રથમ પ્રજપતિનાં અહં તથા પુરષ એવાં નામે વર્ણવે છેઃ-- * 
આત્પેવેર્મત્ર આસીસ્ુરવસિધઃ સૌડ્યુવીક્ય સાન્યહારમનોડ્વશવસ્સોડર ત 
સ્મીદ્થશરે ચ્યારરસતોડરંનામામવતરમા્ષ્વેતીમસ્તિતોડ્ટમવમિસ્વેવાણ જવત્વાડ- 
કા પ્રત્રતે ચ્હ્સ્ય મવતિલ યત્પ્કોડલ્માસતવાન્યાપમન_ ઔવતદ્માત્ુશ્ય 
ઔવાતિ દ વૈ સતતં ચોડ્લાત્પર્વો થુમૂષતિ ચ ળ્વ તેટ ળી ? |. 
શખ્ટાર્થઃ--આ [ દૃશ્યમાન ભિન્ઞ ભિન્ન શરીરે તે. સછે અન્ય શરીરની 
ઉત્પત્તિની ] પૂર્વે સુરુષાકાર ( વિરાડ્રુપ ) આત્માજ હતે. તે પછી [“ હું કોણ 
છું ?” “કયા લક્ષણુવાળો છું ?” એમ] આલેચન કરીને પોતાના [ શરીરથી . 
ભિન્ન ] અન્ય વસ્તુ ]તે ન દેખતા હુવાં. તે 1. સર્વનો આત્મા પ્રજાષતિ “ ન]. 
હું છું ”'એમ પ્રથસ “કહેતા હુવા તેથી હું [ એવા ]' નામવાળા 'થયા. [જેથી * 
કારણુરૃપ પ્રજાપતિતું 'એડું 'ૃત્તાંતઃ'છે ]' તેથી [ કાર્યરૂપ 'ગ્રજામાં' ] પણુ ઓ. : 
સમયમાં “ [તું જ્રાણુ છે' ? ” એમ ]  પછે'[ સતે ].“ આ * હુ '”.. એમજ 
પ્રથમ કહીને પછી બીજુ [:ચજ્દત્તાદિ ] નામ જે આતું 'હોય છે  ટ્લેનામ]. 
કહે છે. જેથી તે -[ પ્રજાપતિ (પૂર્વે કસેઉપાસનાના. અતુછાનવડે ] આ સંવ| પ્રજ-. 
પસિભાવની ' પ્રસિ કરવાની ઇચ્છાવાળા 'ુરેષો થી સુખ્ય [ થયા, છતા. 
આસક્તિ ને અસ્ઞાનર્‌ૂપ ]: સર્વ પાપાને દહન કરતા હવા . તેથી* [' વે' ] સુરુષ - 
[ કહેવાય છે. પ્રજાપતિની પેઠે અન્ય જ |] જે [ કોઈ સુરુષગુયુવાળા પ્રના- 
પતિ હું છું.] એસ ઉપાસના કરે છે. તે પણુ જે આનાથી પ્રથમ ..[. થઈને 
પોતાર્નું પ્રજાપતિપણું ] થવાને ઈચ્છે. છે તેને પરાભવ કરે છે...૧', *. .. 
એ પ્રજાપતિભાવ ગંસારના વિષયનું ઉહ્ધન કરતો નથી, અર્થાત્‌ તે ઉર છ છતો 
પણુ સંસારતી અંતર્ગતજ છે, કેવલ્યરૂપ નથી એમ જણાવે છ્ઃ-- 
સોડવિમેસસમાહેકાજી વિમોલિ ત ઇાવમીજ્ઞાંગજે વન્યદન્યત્ારિત- ર્વાશુ 
વિમેમીતિ તત પ્વાસ્ય મય વીવાય” વસ્માટ્રચમેભ્યર્‌ ટ્વિતીવાટ્ટે મય મવતિ 1૨] : 
શખ્દાર્ચઃ--તે [ મજાપતિ ]. ભય પામતા હેવા. ર જેથી 'રેહમાં 
આત્માના જ્ઞાનથી પ્રજાપતિ ભય પાસ્યા ] તેથી [ વતેમાનસસયમાં પણુ ] 
એકલે [ સુરુષ ] ભય પામે.છે. પ્રસિદ્ધ તે આ [ પ્રજાપતિ.આ પ્રમાણે 
વિચાર કરતા હુવા:-“જેથો મારાથી લિન્ન' [ કોઈ પણ' વસ્તુ ] નથી [ તેથી 
હું ] કોનાથી ભય પાસું છું (” એવી રીતે તે[' યથાર્થ આત્માના સાન ]થીજ : * 
જી મજાપતિ ]તં :.. સાર્‌ રીતે «ર થયં.. શા[ કારણુ ]થી [ તે ].શય ' 


ત '. ૬ :શ્રીકપનિષ્દ્ો. ... ....*: અધ્યાય ૧. લે... 
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પાસ્યા _?દ્વિતીયથીજ ભય થાય. છે, [પોતાનાથી પોતાને. ભય થતું: તથી, અર્થાત 
ક અદ્વેતમાં ભયને [સંભવ નથી, અવિદ્યાકલ્પિત' દ્વેતથીજ ભય થાય છે.] ર 


૧“... 





' વિવેચન:--બહ્માત્માની એકતાનું સાન કોઇક અધિકારીને પૂર્વજન્મમાં ' કરેલાં શુભ- 
કમથી પ્રતિબંધક ્સસ્કાર'દૂર થયે ઈશ્વરના અનુમ્રહંવડે આચાર્ષવિના'પણુ થાય છે; જેમ પ્રેજન 
પતિ તથા વામદેવતે. થયું હું; કેઇઇઈક અધિકારીને 'શ્રદ્ધાભક્તિપૂર્વક 'એકાગ્રતારૂપે ( તપ ૩રવા- 
વડે પણુ આચાયેના' ઉપદેશવિના તે સાનને લાભ થાય છે, મ ભગતે થયે! હતો; અતે. 
ઘણા અધિકારીનેઃ આયાર્યદારા તે સાન પ્રાપ્ત “શાયં છે, જેમ ચેતકેતુ, આદ્નિ થયું હતું, ૨ 

પ્રજાપતિ ભયયુક્ત' થયા તેથી તે. સંસારની અંતર્ગત છે એમ કહી હવે તે' અરંતિથી 
( વાંહિત પદાર્થના વિયોગે ચનોરી વ ) યુક્ત થયા તેથા પણુ તત સંસારતી' 
અંતગૈત છે. એમ' જણુ।વે છે પ? ક ી 
“સ વૈ સેવ રમે રતારેનાકી ન સમત લ દ્રતીગેઝર્‌ સ રેતાવાનાલ યથા 
ફાર ટ્સ સર્વનો સ. ર્મમેવા ડાન ટેબ ઘાતયત્તતઃ 'વતિથ્ . વતતી 
ચામયતાં તશ્માહિક મષગુમણછમિવ, ર્વ ટ્તિ દૂ ₹્માડડર્‌ યાશવરયસસમારવમાજાશેઃ 
લ્યા પર્યત ઇવ તા*સમમવસતો પતુષ્યા, અસ્ઞાયન્ત ॥ ર્‌ |. 


'શખ્દાર્થઃ--[ જેથી નુ તે પ્રસિદ્ધ [ પ્રજાપતિ માવિશાેમંસી! એનુવૃત્તિ- 
વહેમ” 'નહિજ રમણું કરતા 'હુંવા' તેથી ' હ! આધુનિક, પુરુષ પણુ :] એકલે! રમણુઃ 
કુક્તો નથી, 'લે [ પ્રજાપતિ : વ્યાકુલતાને ટૂર કરનાર સ્રીવસ્તુરૂપ' ]  દ્વિતીયને 
ઇચ્છતા ' હુવા, તે'પ્રસિદ્ધે પ્રજાપતિ તે ઈચ્છાવડે ન “જેમ [લોકમાં પરસ્પર] 
ગાંહઓલિંગિત સૌયુરુષ' [' જે. પરિમાણુવાળાં (થાય 'છે ]: તેટલા [* પરિમાણુ- ર 
વાળ-] શયા.- ( તે''પ્રજપતિ  પોતતાંના' સ્વરૂપથી ભિન્ન સીસુરુષના આંલિંગન- . 
વાળા' અન્ય શરીરરૂપઃ થયા. ) વેઃ [* પ્રજાપતિ ] :આ :[ અન્ય]. શરીરનાજ , 
ખે પ્રકારે વિભાગ કરતા ' હુવૉ, “તેથી [ મતુ આદિ ક. પતિ અતે શતર્‌પા' 
આદિ 1]: પત્ની : થ્યા, [ જેથી શરીરનો અર્ધા” 'જ્ઞાગ શ્રી'છે તેથી આ. 
[ શરીર પરણ્યાપૂર્વે ] પાતાના અર્ધાભાગઝેવું [છે] એસ પ્રસિદ્ધ યાસવહકય 
દ રવરાતિઃ ) કહેતા હુવા. તેથી આં આકાશ (. સ્રીનો અભાવે” ખલી રહેલો 
જ્ઞાગ' ે સ્રીવડેજ પૂરપ્ય છે. તે[ શતર્‌પા ]ની [ સાચે. મતુરૃપે થચેલા ગ્રજપતિ ],: 
સમાગમ કરતા હેવા, તેથી સતુષ્યે ઉત્પન્ન થયા. ૩ જ 


હમે ગોય આદિકતી સછિ કહે છ્- ન. 

સૉ સ્વમીશાંગે જ્ય જુ શાડડસમન ણય. સતથિસ્વા સંમતિ ટસ, જ્ષિસોડ- 
સાની સા મોરમવદષમ ર્વસ્તાર સમેવામવત્તો. માવોડગાયન્ત વઇવેતરડ- 
ગર્ણવક૫ રતે સરેમીતસ. રર્ટન દતરણાર શેતામતસત  ₹%શજમગાયતા- 


બાહ્મણુ ૪ થું. ].. શ્રીશુડલયજીર્વેદીય બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧ ૦ જટ 
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એેતરા પો રતરોડવિસ્તિર મેષ ફતરસા સમેવામવસતોડગાવયોડઝાયન્તેવ- 
મેવ ચ્‌ વિત નિશુનધા 'વિષીણિજામ્યસ્તરલવેપણઝત 1૪ 
શખ્ટાર્થ:--તે આ પ્રસિદ્ધ [ શતરૂપા ] વિચાર કરવા હ્માગ્યાં: -મને 
પોતાથી ઉપજાવીને કેસ સમાગમ કરે છે ? ખેદ [' થાય “છે તેથી હું અન્ય- 
જતિવડે ] તિશેધાન થઉં, એમ [ વિચારી ] તે ગાય થયાં, અન્ય ( મતુ ) 
ખલદ [ થયા, ને ] તેને! સમાગમ કરતા હુવા, તેથી ગાચો ઉત્પજ્ન થઈ. 
અન્ય ( શતેરૂપા- ) ઘોડી થયાં, અન્ય વાડો [ થયા, ] અન્ય ( શતરૂપા ) 
ગર્દભી [ થયાં, ] અન્ય કાર. [ થયા; ને :] તેનો સમાગમ કરતા હુવા, તેથી 
એકખરીવાળાં ( અશ્વ, ખચ્ચર તે ગદેભ ) ઉપજ્યાં, ખીજી ખકરી થયાં, 
અન્ય બકરો [ થયા, ] બીજી ધેટી [* થચાં, ] અન્ય ઘેટો [ થયા, તે :] તેને 
સમાગમ કરતા હુવા, તેથી બકરી [ તે ] ઘેઠીએ ઉપજી. -એમજ જે આ. 
કાંઈ ફીડીપર્યત [ સ્રીષુરુષરૂપ ] કૈદ્ઠ [ છે] તે સર્વને સજતા હુવા. [ ઉત્પન્ન 
થનાર પ્રાણીઓનો કર્માવડે પ્રેરિત શતરૂપાની_ અને મતુની પુન: સુત: તેજ 
ખુદ્ધિ થઈ, તે જગત્‌ રચાયું, આ અભિપ્રાય છે. ] ૪ ી 
હુવે પશ્નપતિતો સ્રછિથી અભેદ તથા તેવી ઉપાસતાતું ફ્લ કહે છે:-- 
્‌ પડનેદ્ર્‌ં વાવ રહિરસ્મ્યર₹- રદ્‌ ર્‌ સવેમસુકષીત્તિ તતઃ જછિરમવર્ણણયાર 
દાસ્યેતરયાં મવતિ ચ. ક વેઢ 1... 
શખ્દાર્થઃ--તે [ પ્રજાપતિ આ સર્વે જગંતૂ રચીને ] જાણુતા હવા? 
જે ] હુંજ જગત્‌ છું, કારણુકે મૈ આ સરવે રચ્યું [ છે ] એમ [ મજા- 
પતિએ જાણ્યું ] તેથી [ તે ] સંછિ[ નામવાળા ] થયા. જે -[ કોઈ જગત્‌ 
હુંજ છું ] એમ ઉપાંસે છે [ તે ] આ[ પ્રજાપતિ ]તા આ જગતમાં પ્રસિદ્ધ * 
[ સછા ] થાય છે. પ ક કા 
હુવે અવુત્રહ કરનાર અસિ આદિની સૃછિ વણેવે છેઃ-- 
ઝયેલમ્યમસ્યત્ત યુલ્ઞાસ્ત યોસેદેત્તામ્યાં તાસિમતગત તસ્માજેતુમવપસોમ- 
વામ્તરતોડછોપત્ર દિ યૉતિળ્તરતઃ 1 તઘરિટપારરછું ચગામું ચગ્તેસેં 
હેવમેતર્પેવ સા વિજય, ડુ હૈ સ્ર્ને હેવ! | અથ થાલ્ક્સેર્માર્ટ્ટ તદ્રેતલોડણ ગત 
તહ સોપ પ્‌તાવદ્દા ફ્દ્ચ્સર્વમત ચૈવાસાટ્થ ર તોપ પ્વાસમામિસ્સાર$ સેવા વ્રત્નમોડ- 
તિ્ણાદઃ 1 યચ્છેયસો હેવાતતૃગતાય યન્મર્સ્યઃ તન્નપતાનસૃઞત તસ્મારાતિફાદિરતિ- 
શઇચાચ ફાસ્વૈતશ્યાં મર્વાતે ય છવ તેટ 1૬1 
. રાખ્ટાર્થઃ --પછી આવી રીતે [ સુખમાં હાથ નાંખીને ] મથત કરતા ' 
હુવા. તે [ પ્રજાપતિ ] સુખર્પ ચે!નિથી તે [ ખે ] હાથરૂપ યોનિ ]થી 
કર 


૪૪ ૦' .“ * . શ્રીઉપનિષદો?, . “* “: [ અધ્યાય *૧-લે, 
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ક ખ્રાહારાપંર અતુગ્રહુ કરનાર ] અગ્નિને રચતા હવા, [ જેથી એ ખને .દાહુક' 
અગ્નિની: ચો।નિ-ઉત્પત્તિસ્થાન-છે ] તેથી એ ખંને અંતરથી રોમરહિત. [-છે,:]. 
જેમકે [ સ્રીની ] ચોનિ અંતરથી રેમરહિત છે. પછી ઇદ, . વરણુ ને વજુ 
આદિ દેવોને પ્રજાપતિએ રચ્યા. ] તેમાં ( કમેના પ્રકરણુમાં ) [ યજ્રકર્તાએ। 
ચાગકાલમાં ].“ આર[ અગ્નિ [નું ચજન કર, અ[ઈદ્ર]તું યજન કર ” એમ 
એક એક દેવને [ ઉદ્દેશીને ] જે આ. [વચન]. કહે છે. [ તે તેવી . રીતે આદર 
કરવાચોગ્ધ નથી. ] આર[ પ્રજાપતિ નાજ તે [ સવે ] દેવભેદો - [ છે, ] 
આ[ પ્રજાપતિ ]જ, નિશ્ચય સર્વે દેવા [ છે. અશિરૂપ ભક્ષકની ઉત્પત્તિની” ] 
પછી જે કાંઈ આ ભીતું [છે] તેને [પાતાના] વીયૈથી રચતા હવા, તે સોસસજ 
[ છે; ] અન્ન ને અન્નભક્ષક આટલુંજ પ્રસિદ્ધ આ સવે [ જગત્‌ છે. ] સમજ 
અજ્ઞ [ છે, ને] અશ્ચિ અન્નભક્ષક [ છે. ] તે આ પ્રજાપતિની [ પોતાનાથી 
પણુ ] અધિકતર સૃણ્િિ [ છે. ] જેથી, મડ પોતામાંથી, ] પ્રશસ્કતર “દેવોને 
સૃજ્યા, તથા ન્થી [પૂણે પોતે ] સરણુધશૈવાળા છતાં અમરણુધમેવાળાઓને 
રચ્યા તેથી [ આ ] ઉત્યુષ્ટ સ્ટ્રણિ [ છે-ઉત્કુષ્ટ કમે અને ્ઞાનતું ફૂલ: છે. ] જે 
[ ચષ્ટિરૂષ મજાપતિ 'હુંજ છું .].. એમ ઉપાસે છે: [ તે.] - આર્[ પ્રજાપતિ ]તી 
આ કેવાઢિ- સષિમાં. પ્રસિદ્ધ. [ પ્રજાપતિની પેઠે સછા ન થાય છે. ૬_ 





અસા વણુવેલા વ્યાકૃત જગતના ખીજભૂત અવ્યારૃત અવસ્થાનું માજ્સહિત સંસારને 
ઊ"માડી નાંખવામાટે નિરૂપણ કરે છેઃ-- જય ક 
તરે સરલવ્યાજુતયાસીત્જ્ઞામશ્વામ્યામેવ સ્યાત્રિયતાસોનામાડય મિટર ટ્ક્ષ 
ડિ પા નામશ્વામ્ધામેવ વ્યાક્િયતેડલોનાયાડામિર્ર ર૫. રતિ સ 
ટ પવિણઃ 1 આ તલામેમ્યો યથા ણુરદ_ છુર્ધાનેડવ[િ ત સ્યાટ્િશંમસે ન્ન 
પિશ્વંમરજુણાયે તેત્ત ઘર્વસ્તિ, |. બજ્નત્સ્નો. દિ સ વાળજ્ઞેવ પાળો. સામ: મવતતતિ 1 
વર્ત્તાવવરવય્થણુઃ મળ્વગ્બોત્રે મન્નાનો મતસ્તાન્વસ્વેસા સિ. જર્ષનામાન્નેવ | સ 
સડત ઇકેજમુવાજઞે દ સ વેદ્ાનસ્લ્નો લેષોડ્ત જ્જેવેત. મવત્યાસ્મેર વ્વેત્ોવાશીતાત્ર 
હેતે સવે ણ્જ મવસિતિ | તરેતત્પટ્‌ની પર્વ સવહ્ય ચહ્યપાસ્માડનેન જેતતથે.. તેર્‌ વ 
ચથા ૬ વૈ વહેનાતુ વિન્ટેરેવં વોતિર્‌ જોવ તિરર્તે ય છ્વં વેટ | ૭ 1 
.શાખ્ટાર્થઃ-પ્રસિદ્ધ તે આ [ નામરૂપવડે વિસ્પછ જગત્‌ ] બારે: 
' ( તેની ઉત્પત્તિની પૂર્વે ) અપ્રકટ નામરૂપવાળું હતું, લે નામરૂપવડેજ 'વિસ્પઇ' 
ચસું,'આ [ યસંદત્તાદિ ] નામવાળા આ [ ચુરુષ, તે તે ] આ' 1 શુક્લાદિ દે ]* 
રૂપવાળા' એવી રીતે, તે આ [ કે!ઈઃ અબ્યાકુતઃ પદાથ ] આ સમયમાં પણુ 





ખૃહ્ણુ '૪ શું. ] શ્રીશુક્લયજીવેંદીય બહદારણ્યકોપનિષત્‌, ૧૦ ૪૪૧. 
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તામરૂપવડેજ આ. નામવાળા આ; [ ને ]; આ રૂપવાળો -એમ વિસ્પષ્ઠ કરાય છે. 
તે'આ [ પરમાત્મા અસ્પણ. નાંમરૂપને સ્પટ્ટ કરવા સૂર્યાદિની પેઠે પ્રતિબિખ- 
રૂપે. ] અહિં ( ખ્રહ્માથી સાંડીને થુંબડાપર્યતનાં શરીરોમાં- ) નખતા . અગ્રોપર્યત 
પ્રવેશ પાસ્યા. [તેમાં બે દૃષ્ટાંત કહે છે:- ] જેમ [ વાળંદની ] સજાયા 
રાખવાની [. ચામડાની ] પટ્ટીમાં . સજાયે। [ એક્દેશમાં -] સ્થિતઃ છે, અથવા' ' 
[.જેમ ] અશ્ચિઅગ્રિના [ આધારભૂત  કાછાદિરૂપ ] માળામાં [ વ્યાપીને 
સ્થિત છે તેમ આત્મા વિશેષપણે શરીરના એકદેશરૂપ ચક્ષુરાદિ માં સ્થિત 
જે, અને સામાન્યપણે સ્કૂતિર્પે. શરીરને વ્યાપીને સ્થિત છે. તે શ્રાસોચ્છાસાંદે 
કમાવા આત્માને: - જાણુતા છતાં પણુ ] તે કેવલ પૂણુ આત્મા” તને 
જાણુતા નથી. [. જે શ્રાસે'ચ્છીસાદિ: કિયાંવાળાને. જાણે છે ] તે. અસપૂણેજ 
[ છે. ] પ્રાણુની કિયા કરતે[ છતે. ]જ [ આત્મા ] પ્રાણુનામવાળા થાય છે, 
બોલતો [ છતો ] વાર્ફા નામવાળા, ] જેતો [ છતે ] ચક્ષુનાસવાળો, 
સાંભળતો [ છતે ] શ્રોર્તર[ નામવાળે, એ ] મનત કરતો -[ છતો! ] મન[ નામ- 
વાળા થાય છે. ] આ આત્મા ]નાં.તે આ [ પ્રાણાદિ નામો ] કસે. [કરેલાં] 
તામાજ [ છે, સપૂર્ણે આત્માને વિષય કરનારાં ,તથી. ] તે જે આમાંથી. . એકે 
એકને [ આત્મા ] જાણે છે 'તે [ સંપૂણે આત્માને ] જાણુતો નથી. જેથી આ 
[ આત્મા ] અસપૂણું [ છે તેથી ] આમાંથી ( પ્રાણાદિ સસુદાયમાંથી ) એક 
એક[ વિશેષણુ ]વડે [ યુક્ત ] થાય છે. [ તેતે ] આત્મા એમજ ઉપાસે, કેમકે 
આર[ નિરુપાધિક આત્મા ]માં આ સવે [ પ્રાણાદિ ઉપાધિએ કરેલા ભેદો ન 
એક થાય છે. આ સર્વ 'અનાત્મપદાથે ]નતા [ સેખેધવાળા ] જે આ “આત્મા 
[ છે ] તે આ શેધવાયોગ્ય [ છે, ] ણ આર[ આત્મત્તાન ]૧ડે. આ, 
સવે[ જડસમૂડુ ]ને [ સુરુષ ] જણે છે. જેમ [ લોકમાં મ્સિષ્ટ્ટે પગલાંવડે 
શોધનારા સુરુષ ખોવાઈ ગચેલા પ ] મેળવે છે તેમ [ આત્મા -પ્રાપ્ 
' ફરે સતે સરવ પ્રાસ થાય છે. ] જે એવી રીતે ન્તણુ છે [ તે'] બેગ્સ 
[તથા] મોક્ષ પામે છે. ૭ 
અન્ય સર્વનો! અતોદર કરીતે આત્મતત્તતજ રામારે નણુવાયોગ્યં છે ? એમ આશંકા 
થાય તો લેોકદઘિતો આશ્રય કરીને તેતું સમાધાન કહે છે;-- 
તહેતત્મેયઃ પુત્રાતેયો તિત્તાયોયૉડર સ્વસ્માસ્તવેદ્માદન્તર્તરં વટ્યમાત્મા | તત 
ગોડ્ન્યધાત્મનઃ 1વેર્ય ઘ્ુવાળ વ્રવાસ્તિયક સેત્સ્યતીતીશ્વતે ₹ તેવ સ્વાર્‌ા- 
સ્માનમેવ ખિયમુવાસીત ત ૫ સાત્માતયેવ મિચમુખાસ્તે ત દાધ્ય મિવ ત્રધાયુરું 
મવતિ॥ ૮ ॥ . 
શખ્ટ્રાર્થઃ--જે આ આત્મા [ પ્રરણાદિકથી ] અપિક અતર [છે ] તે 


ઇધર. , | (1 :“શ્રીઉપનિષદ્ો:.- .*.. :- [અધ્યાય ૧ સો. 
ક્સ્ઝ કકકકકકનકકકન 
આ [ આત્મા ] સુત્રથી પ્રિયતર [' છે ?: ુવર્ણાદિક ] ધનથી પ્રિયત૨ [ છે, “ને 
લોકમાં પ્રિયપણાવડે પ્રસિદ્ધ ] -અન્યઃસર્વેથી' (પ્રેયતર [. છે. ] જે | :: કોઈ. 
આત્મવાદી છે ]ઃ તે આત્માથી | ભિન્ન] પુત્રાદિક ]ને પ્રિય કહેનારાપ્રતિ.“ [વારું 
તે ] પ્રિયં વિનાશ: પોમશે ” ' એમ કહે, [ આ એચ : કહેવામાં. ર સમચેજ' 
[છે તેથી' તે ] તેમંજ."'થાય 'છે; . [' તેથી અન્યે' પ્રિષતો' યાગ ! ફેરીને' ] 
આંત્મરૂપ પ્રિયંતેજ. 'ઉપાસે, તે જે આત્મરૂપ પ્રિયતેજ ઉપાસે! છે તું, મિ 
સરણુસ્વભાવવાછું થતું નથી. ૮ ' ' 
...*'તેતે આત્મા એમજ ઉપાસે ” 'એમ' ભહ્મવિધા મિત કરી. તૈ :સૂ્રતું વ્યાખ્યાને 
કરવાને. ઇચ્છતી 'શ્રતિભગવતી પ્રયોજન કહેવાની ઇશ્છાવડે ઉપોદ્ધાત કરવાતે પસ્છે' છેઃ- 
તહાદુર્યદૂણવિન્રયા સર્વ . મવિષ્યન્તો મરી ઘન્યત્તે થિ તદ્ભાવેવ્રશમા- 
સલ્લવેમમવટરનિ 1૨ ॥ 
ી . શખ્ટાર્થઃ--[ ખ્રહ્યાને જાણુવાની ઈચ્છાવાળા, ' જામો ડમા 
'ચકની પેઠે તિરંતર બ્રમણુવડે ઉપજેલા હુ:ખરૂપ જલવાળા સેસાંરતામના અપાર 
મહાસાગરની નોકારૂપ શ્રીસદ્ગુરુને માસ થઇને'લે સંસારસાગરના છાહારૃપ 
લીરપ્રતિ ઊતરવાની ઈંશ્છાવાળા, તથા ધર્માધમેરૂપ સાધન અતે તતેતા ફ્લરૂપ 
સારથી ઉદાસ થચેલા, ને તેનાંથી વિલક્ષણુ નિત્ય . નિરતિશય શ્રેચને 'પ્રોસે 
કરવાની ઈશ્છાવાળા સુસુક્ષુએ' હુવે પછી કહેવાશે ] તે કહેતા: હવા:-“ ખહ્યા- 
વિદ્યાવડે સર્વરૂપ ( નિરવશેષર્‌ૂપ ) થઇશું | ['એમ ] જે મતુષ્યો માને છે 
[ તેમાં વિરુદ્ધતા પ્રતીત. થાય છે - તેથી અમે પછીએ' છીએ કે:- ] તે બ્રહમ 
કોને જાણતું હું [ કે ] જે જ્ઞાન: થી તે' સ્વરૂપ થું * 1”૪તિ.હઃ 
એમ પશ્ચ 'કરે સતે શ્રુતિભગવતી સર્વ દાષરહિત પરભુત્તર આપે ન્ડ 
વ્રણ વા રતે આસીસહાત્માનમેવાવેલ્્‌ ન્રજ્ઞાસ્મીતિ. તશાપસર્વમમવ | 
તયો થો હેનાનાં ૫લુધ્યત સ્વ તહૃમગસથર્પી માં તથા મગુવ્યાળાં તહેસ- 


ઈન 


સ્વરવન્મુષિર્વાપટેવઃ શતિષેહેડદ થસુસ્મવર્‌ શૂ્યશ્રેતિ 1. તહ્વિયપ્યેત દિ થય ળ્વં વેઢા 
વ્રળ્ાસ્મીતિ સ્‌ ર્ટ્શ્સ્વૈ મવતિ તલચણન હેવાથનાપૂત્યા રતે | સાલા કૅણ[ટ 
સ મવત્તિ । અથ ચોડન્યાં હેવતાયુવાલેડન્યોડ્લાવન્યોડ્રમલમીતિ_ ત સ. વેટ ચથા 
વશુરેવ શ. ટેવાનામ્‌ | યથા ૬: વે વદન! વશવો મતુષ્ય મુરઝ્યુસ્વમેજોવ* 'શુશ્ષો 
જેાન્સુનસયેવાસિમકેવ વશવાવ્‌ીયપાનેડતરિયે મવત્તિ વિ યુ તસ્માહેયાં પ; 
દિ ચદ્દતન્મનુષ્યા. વિરુ?! ૨૦ 1 

શખ્દાર્થઃ--[ જ્ઞાનથી ] પૂર્વે આ ( શરીરમાં સિયે પ્રમાતા આહિતું 

સાક્ષિભૂત ત્વંપંદતું લૅક્ષ્ષ ) બ્રહાજ હતું. તે [ તું સંસારી નથી, કિતુ સર્વ 
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બ્રાહ્મણુ ૪ સું. ] શ્રીશુડલયજીર્વેદીય' 'બૂહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧ ૦ ૪૪૩ 





ધમેરહિત' ચિદાનદેકરસ ખ્રહ્યાજ છે . એમ ૬યાલુ આચાર્યે ઉપદેશ કરે 
સતે ] પોતાનેજ હું [ પ્રમાતા આદિડું સાક્ષી સર્વ ' સંસારધમેથી રહિતં 
નિષેધના. અવધિભૂત.] ખ્રહ્મ છું. એમઃ જાણુતું વું.  તે[ જ્ઞાન ]થી તે 
| ખ્રહ્મા અવિદ્યા. ને તેના કાયની .નિવૃત્તિ થવાથી સ્વાભાવિક ] :સર્વરૂપ થું, 
[ તેથી બ્રહ્મવિદાવડે અમે સવેરૂપ થઇશું એમ જે સતુષ્યો માને છે :તે સુક્ત- 
'જ છે. “ તે ખ્રહ્મ કોને - જાણુતું હવું કે જે જ્તાનથી તે સર્વેરૂપ. થયું ? ” 
એમ જે પૂછયું હતું તેના પૂર્વે આ ખ્રહ્ાાજ હતું, તે પાતાનેજ હું : ખ્રહ્ધ 
એમ જાણતું હું તેથી તે સર્વરૂપ' થયું એમ નિણેય કર્યો. .] તેમાં દેવોની 
[ મધ્યે ] જે જે [ દેવ વે ખ્રહ્યાને થથાવત્‌ ] જાણુતા હુવા તેજ [ તે જ્ઞાન- 
વડે ] તે [ સર્વાત્મક ખ્રહ્મ ] થયા; તથા' તકફિએની [ 'સથેયે ] તથા સતુષ્યે- 
ની [ સથ્ચે જે જે કષિ તથા  સતુષ્ય તે બ્રહ્માને યથાવત્‌ જાણુતાઃ- હુવા 
તેતે તે જ્તાનવડે તે સર્વાત્મક ખ્ય થયા, આ ખ્રહ્મવિદ્યા્તું સર્વભાવની પ્રાત્તિ 
ફૂલ છે. આ અથૈની ટૃઢતામોટે ક્રતિભગ્રવતી સંત્રોતું ઉદાહરણ કરે છે:- ] તે 
[ ઘ્રહ્મને ] આ [ આત્મરૃપે ] જેતા [ છતા ] પ્રસિદ્ધ વામદેવ ક્ષિ “ હું 
મતુ થચે!, તથા [ હું ] સૂર્ય [ થચે,, ]” ઇત્યાદિ [ સંત્રાને ] દેખતા હુવા. 
[ સર્વ ભૂતોમાં અતુપ્રવેશ પામેલું ] તે આ | બ્રહ્મ ] આ સમયમાં પણુ જે [કેઈ 
ખાહ્યવિષચોનેો અતુરાગ ત્યજી ] હું [ સર્વે સંસારધર્મથી રહિત ] ખ્રહ્મ છું એમ 
અતુસંધાન કરે છે તે [ આવા ખ્રહયાસ્ાનથી અવિધાએ કરેલા અસર્વપણાાની 
નિવૃત્તિદ્રારા ] આ સર્વ થાય છે. પ્રસિદ્ધ દેવો પણુ તે[ જ્ઞાની ]ના [ સર્વા- 
ત્મક ખ્રહ્માભાવની પ્રાસતિતા ] નિરાકરણુમાટે સમથે થતા નથી, ' કારણુકે તે 
[ ખહ્યવેત્તા ] આ[ દેવે! ]નેં આત્માં થાય છે. હુવે જે [ અધ્રહાવેત્તા પોતાના- 
સાં કર્તાપણાનો _ અંગીકાર કરીને . પોતાનાથી ] ભિજ્ન દેવને, આ [ ઉપાસ્થ 
રેવ મારાથી ] ભિન્ન [ છે; ને ] હું [ તે. ઉપૉસ્યદેવથી ] ભિન્ન છું” એમ 
[ ભેદદૃષ્ટિવડે ] ઉપાસે છે તે [ ઉપાસક ઉપાસ્યઉપાસકના વાસ્તવિક સ્વરૂપને ] 
જાણુતો! નથી, જેમ [ ગાય ને અશ્વાદિ ] પશુ [ દોહતવાહુનાદિ ' ઉપકારાવડે 
ઉપભોગ્ય થાય છે ] તેમ તે [ અવિદ્ઠાન્‌ ] દેવોની [ મધ્યે એક એક દેવનો પશુની 
પેઠે અનેક ઉપકારોવડે ઉપભોગ્ય થાય છે. ] જેસ પ્રસિદ્ધ [ગાય ને અશ્ચાદિ] ઘણાં 
પશુએ [પોતાના સ્વામી] સતુષ્યતું [ દોહનવાહુતાદિવડે ] પાલન કરે છે તેમ 
[ ખજુ પશુસ્થાનીય આ ] એક એક [ કર્મી ] સુરૃષ દેવોને [સ્તુતિનમસ્કારાદિ 
કિયાવડે ] પાળે છે. [ લોકમાં જેમ ઘણા પશુવાળાતું ] એકજ પજ [ વ્યાદ્રાદિ- 
વડે ] અપહરણુ થચે [ સતે તે વ્યાદ્રાદિ 'તેને ] અગ્રિય થાય છે [ તેમ ] 
ખહું [ પશુસ્થાનીય એક એક સુરુષ પશુભાવથી વ્યુત્થિત થચેઃ સતે વ્યુત્થિત 
કરનાર તત્ત્વજ્ઞાન દેવે।ર્તું અત્રિય થાય એમાં ] શું [ કહેવું ? જેથી મતષ્યોતું 


૪૪૪ મી ' શ્રીઉપનિષદો, -. ..- [ અધ્યાય ૧૧. લે।; 


ન્્ન્પ્ન્હ્ન્ન્ન્ન્ન્્ન્ન્્ન્ક 
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પશુભાવથી : વ્યુત્થાન. દેવોને અપ્રિય છે ] વેથી. જે. આ ખ્રહાતત્ત્ત ]તે' મનુષ્યે 
[ ફોઈ પ્રકારે ] જાણુ તે આર[ દેવો! ]તે -ઈછઃ નથી' [ માટે સુસુક્ુ દેવારાધન- 
પરાયણુ, કા | તથા નશ્રતાવાળે થઈ ત્તાનની પ્રાત્તિ ફરનાર 
શ્રવણાદિકમાં એકાત્ર. મનવાળે। થાય, ફે કે જેથી હે. શેવોનો, પ્રિયે ચાય તે દેવો 
તેને વિધ્ન ન કરે. ] ૧૦ 
અગ્નિની ઉત્પત્તિ પૂર્વ કહી છે, તેની સાથે સંમંધ : રાખતાણી ઇલ ક્ષતિ હવે 
કહેવાય છેઃ-- 
ત્રસ વા રવ ગાલીરે વાવેથ તે વર ર્ન તરમા ડં તર્છેવોશ્વમસ્વણગત 
ક્ષન્ને 'સાન્યેતાનિ વૈવત્રા ક્તશ્રાળોન્દ્રો વર્ન લૉયો સદરઃ ઘગેન્યો ચમો મૃસ્મુરીશાન 
રૂસિ ।. વશ્માતત્રાત્વર્‌ં તાસ્તિ વસાદ્ઠાલળઃ ક્ષત્રિયવધસ્તાટુવાસ્તે ₹ાઞસુયે ક્ત્ર 
ન તઘશો ટ્ધાતિ સેષા જ્ઞત્રસ્ય ચો સિય ા તરમાત્રજ્ાયિ રઝા ઘર્ધતાં મર જતિ 
વ્રસેવાન્તત ૨૧ તિશ્રચાતિ સ્્રાં ચોતિથ રુ ણ્ત્તર્‌ જિના સવાર સ. યોનિકૃરછીિ ભ 
શ્‌ ઘાવીયાન્મવતસિ ચથા શ્રેવાચ્લ્‌ [રચ છ સિવ્વા ॥ ??. 1 રી 
શખ્ટાર્થઃ--[ ક્ષત્રિયાદિની. ઉત્પત્તિની ] પૂવે આ [[ કૃત્રિયાદિના' ભેદો 
સમૂટુ ખ્રાહ્મણુજાતિના અભિમાનવાણું ક ] ખ્રહ્યજ. હતું, [: તે ] એકજ 
[ હતું, ક્ષત્રિયાદિકતો ભેદ નહાતે।, ] તે હ એક ( પશ્ષિલેતાદિ 
ઝરનાર કષત્રિયાદિથી રહિત) હોવાથી [ કર્મને માટે ] -પરિપૂરુ' નહેતું 
[..તેથી ] તે [ખ્રહ્મ ] શ્રેઇરૂપ ક્ષત્રિયજાતિને ઉત્કૃષ્ટરૂપે રચતું' હું: જે આ 
દેવોમાં ક્ષત્રિયજાતિએ [ છે તે કહેવાય છેઃ-દેવોના રાજા ] ઈદ્ર, [ જલચરોના 
રાજા ]' વરુણુ, '[ ખ્રાહ્માણાના રાજ ] સોમ, (ચૈદ્ર, ) [ પશુઓના રાજાં 76 
[.વીજળી આદિના રજા] મેઘ, ..[ પિતૃઓના રાજા ]. યમ, 1 રેગાદિકોના 
રાજા ] મૃત્યુ, ( યમદૂત, ) [ તે પ્રકાશના રાજા ] ઈશાન. ઇજાકિ.. [: પછી 
સુષ્યક્ષત્રિયા ૨ચ્યા. જેથી _ખ્રજ્ષે ક્ષત્રિયનતિને ઉત્કૃષ્ટ રચી છે ] .માટે 
ક્ષત્રિયનતિથી ભિન્ન [: ખ્રાહ્માણુજાતિતેો: નિયંતા ] નથી તેથી . રાજસૂયમાં 
ખ્રાહ્દાણુ નીચે [ સ્થિત થઈને ઉપર સ્થિત થચેલા ] ક્ષત્રિયને ઉપાસે છે. ક્ષત્રિય- 
વિષેજ તે [ ખ્રહ્મા પોતાની છ્રાહ્ાણુરૂપ ] ભ્યાતિને [ “ હે રાજન્‌! તું 
ખ્રાહ્રાણુ- છે ” એવા વચંનવડે-] સ્થાપન -કરે છે. જે ખ્રાહ્ઘાણુનાતિ [ છે ] * તે 
આ -ક્ષત્રિયડું ઉત્પત્તિસ્થાન ર છે ] તેથી જેકે હા રાજસૂયના અભિષેકકાલમાં ] 
ક્ષત્રિય ઉત્કુષ્ટપણાને પામે છે [ તોપણુ તે કમેતી ] પરિસમાંસિમાં -પોતાના 
ઉત્્પત્તિસ્થાનર્‌પ ' બ્રાહ્મણુ( ચુરોહિત )નોજ આશ્રય કરે છે. જે [ ક્ષત્રિય 
બલના અભિમાનથી વા પ્રમાદથી ] પણુ આર[ ખ્રાહ્યણુ ]પ્રતિ વકભાવે જુએ 
છે.તે પોતાના ઉત્પત્તિઃ્થાનને1 વિત્તાશ કરે છે, જેમ [ લકમાં ] અક્રિકબ્નેષ્તે 


ક ગ 
ષ્ાહ્મણુ ૪ ચું. ] શ્રીશુડલયજુવદીય બહદારણ્યકે।પાંનષેત્‌, ૧૦ ૪છપૃ 
કાનમા ઝકા#કકૂન 
પરાભવ કરીને [ યુરુષ અધિક પાપી થાય છે તેમ આ કમે કરીને ]" તે 
અધિક પાપી થાય છે. ૧૧ : 


જ કર્મના અંગભૂત દ્રવ્યના સંપાદનમૉટે વેશ્યસૃછિ ડહે છે:-- 
સસ સેવ ત્યમવલ્સ વિશમતૃઞત ચાન્વેતાનિ ટેવગાતાને મળશ ગાણયાયત્તે 


વઘવો ર્ર આહિસ્યા _વિશ્વેહેવા મહત દૂતિ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--તે ( છ્રાહ્યણુના (અભિમાનવાળા અચિરૃપ પુરુષ ) [ ક્ષત્રિયને 
ચ્યા છતાં પણુ ધનના સંપાદનકર્તાના અભાવથી કમેને માટે] પરિપૂણું' નજ 
થયા [ તેથી ] તે વૈશ્યને રચતા હવા. જે. આ દેવસસમૂડો સસુદાયથી કહેવાય 
છે [ તે વૈશ્ય છે. હવે તે સસુદાયનાં નામ કહે છે:-આઠે ] વસુઓ [ અગી- 
ક ] રુદ્રે, [ બાર ] આદિત્યો, [ તેર ] વિશ્વેદેવા, [ ને એગણુપચાશ ] 
સરુંતો [ છે, ] એવી રીતે [| દેવવેશ્યોને રચી પછી સંયુષ્યવેશ્યોને રચ્ત્રા. મા ૧૨ 


ન સેવા કરતારની સૃંછિ કહે છેઃ-- 


હ “6 


સ નૈવ વ્યમવત્ણ શૌદ્દ વળેમસઞત પૂષળાે ષે વૈ વૃષેયડ દ્ીટ્ડ સર્વે મુને 
ચટ્ટ વિંત ॥ ૨૨ । ર 
શખ્હાર્થઃ--[ સે સેવા કરનારના શોલી પે [ કમને માટે ] મારિ રેપૂણુ. નજ 
થયા. તે શૂદ્વણુને' રચતા હુવા. પૂષા [દેવશૂદ્ર છે.] આ પ્રસિદ્ધ [પૃથિવી] પૂષા 
[ છે; ] કેમકે આ [પૃથિવી ] જે કાંઈ આ [ પ્રાણિસમૂડ છે ] આ સવેર્તુ 
પોષણુ કરે છે. [ દેવશૂટ્રપછી તેમણે મતુષ્યશૂટ્ર રચ્યા. પે ૧૩ 
ક્ૃતરિયના ઉગ્રપણાથી તેના નિયંતારૂપ ધમેસર્ગને ડહે છેઃ-- 


સ તેવ યયમવતસ્ત્ેયોશ્વધત્યસૃતત ધ્ય તહેસસ્કત્રસ્ય લ્ષ્ર ચત્ધસસ્ારમા- 
સ્પર્ર સાસ્ત્યચો ઝઅવ્છીયાન્વણીયા[ડ કે ચ્સતતે ધર્ષળ ચથા રજઞવં ચો ન ત 
પર્ષઃ તસ્ય તે તતસસ્પાસ્તત્યં વઢરગમાદુયેમે વહતી જે બમ વા વદન્તડ સત્ય વરતી- 
સ્મેલ રનેવેતું મય મવતિ 1 ૨૧૪ ॥। 
શખ્ટાર્થઃ--તે [ચાર વર્ણાને રચીને પણુ કમેમાટે] પરિ રેપૃણુ નજ થયા, 
તે [ ખહ્ય ] ત્રેછરુપ ધમેને ઉત્કૃછરૃષે રચતું હવું. જે ધમે [છે]તે આ 
ક્ષત્રિયનો [ પણુ ] નિયંતા [ છે ] તેથી ધર્મથી ત્રેછ [ અન્ય નિયંતા ] નથી. 
જેમ રાજાના ખલ ]વડે [ અલપ ખલવાળે વધારે ખલવાનત્તે જિતવાને ઈચ્છે 
છે] તેમ ડુળલતર પણુ અધિક ખલવાનત્તે ધે રૂપ ખલ ]વડે જિતવાને 
ઇચ્છે છે. જે તે પ્રસિદ્ધ [ શાસ્ોક્ત કસેરૂપ ] ધર્મ [ છે ] તે પ્રસિદ્ધ [ ચથાર્ય- 
ભાષણુરૂપ ] સલ [ છે. જેથી ખંનેનતો અભેદ છે ] તેથી [ વ્યવહારકાલે ] 
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સંય બોલનારા “પુરુષ ]પ્રતિ ધમે:(( ન્યાંયયુક્ત ) કહે છે..એમ [ ધમે તે સલ” 
નો વિવેક જાણુનારા પુરુષો ] કહે છે, અથવા ન્યાયય્યુક્ત ખોંલૅનારાપ્રતિ સે 
( શાસ્રાવુસાર ) બોલેઃ છે. એમ કહેછે. "]. જેથી [' એમ-:છે .તેથી સત્ય ને _ 
ધમે ] આ ખેતે આ ધમે ]જ છે.,૧૪ . :. 2. 

હવે બહ્મતું પૂર્વાક્ત રીતે ચાર વર્ણારૂપે થવું, તેમાં અગ્નિને બાહ્માણુની ...બ્રેઇતા, 'તથાઃ 
આત્મસાનતું માહાત્મ્ય, એ કહેવાય છેઃ:--..  .,,. : પિ 


સહેતદસ લત્ર વિર્સૂટ્રતલસિસેવ હેવેણ  તલામવદાણનો વતુષ્નેણું સત્યેન 
સષિયો વૈરવેન વૈરવઃ સૂટ્રેમ સૂટ્સતલ્માલશાવેવ -હેવેણુ છશમિન્ે તાણને 
મતુવ્યેપ્વેતામ્યાર ટિ સ્વામ્યાં વ્રજ્ામવત્‌] ગથ ચો ₹ વા ગસ્ાણોવાત્લ 
જોજમરણૂ મૈતિ શ છ્તમવિર્તો ન સુમાિ ચથા વેડો વાડનનૂરેડ્નવટ્ા જમાને 
ચહ્દિ વા ગષ્યનેવંવિન્યરરુ્ય યમ જરોતિ તજાસ્થાનતતઃ કયત ઘયાડડમાનમેવ 
છોવાયુવાતીત ત ય આાસ્માનમેવ છોવામુવાસ્તે સ દાર્ય વર્ષ ીચતે 1  ગશારે- 


વાડડ્સ્મનો ચવસ્વાયયતે લતત્મૃગતે | (૫ ॥ કે 
શખ્હાચેઃ-ખ્રાહ્યણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય [ ને ] શૂટર તે આ [ ચોર વર્ણા 
રચ્યો. ] 'તે ( અગ્ચિરૂપને. પામેલ બ્રહ્મ ): અસિર્પવડેજ દેવોમાં  બ્રાહ્ાણુ 
ચર્યું, ['તે અસિરૂષ દેવખ્રાહાણુ 'લેજ- .રૂપવડે ] મંતુષ્યોમાં' ખ્રાહ્મણુ [ થયા, 
ઇંદ્રાદિ 'દેવ]ક્ષત્રિયવડે [ .અધિછિતઃ સડુષ્યે ]ક્ષત્રિય [થયો;' વસુ આદિ? દેવ ]- 
વૈક્યવડે [ અધિછિત! મનુષ્ય વૈશ્ય [ થયા, ને પૂષરૂપ દેવ ]શૂટ્રવડે [ અધિઠિત 
સતુષ્ય ]શૂદ્ર [| થયા. જેથી અસ્સિમાં : અને;-: ખ્રાહ્મણુમાં :. અવિકૃત: છ્રહ્ય છે ] 
તેથી: [ સતુષ્યો ] 'દેવોમાં, અગ્તિવિષેજ ( અગ્તિસંખેધી કસે કરીનેજ ) 
ફૂલ"ઈચ્છે છે, [ અને ] સવુષ્યોમાં ખ્રાહાણુવિષે ( આહ્યાણુજાતિનો .ભશ્રથ 
કરીને ) [કલ ઈચ્છે છે] જેથી આ [ બ્રાહાણુ અને અશ્નિ ]રૂપવડે ખ્રહ્માં થયું. 
[ છે તેથી પૂર્વાક્ત' કથન ' સુક્તજ છે. ] હવે જે [ કોઇ. ] મસિદ્ધ' [ બ્રહ્ય-. 
રૂપ ] પોતાના લોકને [ હું ખ્રહ્મ છું ] એમ નહિ અડુભવીને 'આ શરીરથી 
સૃત્યું પામે છે આર્યું તે [ પરમાત્માં ]* અવિદિતિ [ હોવાથી શે।કમાહાદિ- દોષોને 
ટૂર કરવાવડે ] પાક્ષન કરતા નથી, જેમ -નહિ અધ્યયન કરેલો વેદ [ કર્માદિના 
અવબોાધકપણાવડે પાલન કરતો. નથી, ] થવા નહિ કરેલું [ કૃષિ આદિ ] કમે 
[પાતાના ટ્લદાનવડે પાલન કરતું નથી.] આ[ સંસાર ]માં [ જે કોઈ ]: પણુ એમ 
(પાતાના આત્મસ્ધરૂપને) નહિ “જાણુનાર જે મહાન; પુણ્યકમે કરેં છે “આર્તું તે 
[ સુણ્યકસે ટ્લભોગના ] અંતમાં ક્ષય પામે છેજ, [' તેથી પુરુષ અનાત્મદૃછિના 
પરિટારવડે નિરંતર ] આત્મરૃપ લોકર્તુજ અતુસંધાન કરે, તે જે .[ કોઈ 


ખ્રાહ્મણુ ૪ થુ. શ્રીશુકલયજાર્વેદીય બૃછદારણ્યક્રોપનિષત્‌. ૧૦ ૪૪૭ 
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કહેલ્રી* રીતે. જ આત્મફેપ લોકતુંજ અતુસેધાન કરે છે; આંતું કમે ક્ષચ' પામતું 
' નથી..-[ તે આત્માપાસક'] જે "જે [ ઇષ્ટનીઃ] કામના કરે 'છે તે તે આ 
ર આત્મામાંથીજ સજે છે, [ અન્ય, સાધનની અપેક્ષા કરતો નથી. '] ૧૫ . 
,* એવી. રીતે' વિદદાવ્‌નું. સંવતંત્રપણું કહીને હવે અવિઠ્ઠાન્‌ કયા કયા -કમવડે કયા કયા 
સ્વાદિનો પશુની પેઠે ઉપભ્ોગ્ય થાય છે તે કહે છેઃ-- 
અથો અર્વા સ સર્વેષાં તાના જોવ્ઃ સ ચગ્ઝુસ્નસિ_ ચયનતે તેન 
જવાનાં શજોડ્ય ચહનુવૂત લે'લેન ત્રદીળાવથ ચારિવતૃમ્યો સિશૃળાતિ ચસ્ત્રમામિસ્છતે 
તેન. વિતૃળામથ , ચન્મસુષ્યાન્નાસયતે ચહેમ્યોડશર્સ હાતે તેન મનુષ્યાળામથ 
ચત્વશુમ્યસ્તુળોદ્ર વૌ [વિન્સ તેન વચા વહ હેશુ વાવટા વચાગસ્યા વિવીછિવ- 
સ્થ પ૫ત્તીવસ્તિ તેન ત્તેષાં જોજો યથા ૬ વે સ્વાય જોજ્ાયારિિમિર્ઝેર્વર દૈવં- 
વરે સર્વાળિ મૂતાન્યારિછિમિ સજીસ્તિ તદા પતદ્િહિતં મીપારલિતમ્‌ | ૨૬ રી 
“શખ્ટાર્થેઃ--હવે આ પ્રસિદ્ધ [ કર્માપિકારી અવિદ્દાન્‌ ગ્ૃડુસ્થ પે હ્ુસ્ષ 
[ વર્ણાશ્રેમનાં વિહિત કૅર્મૌવડે સાણીએ।1પર ઉપકાર કરનારો હોવાથી ] સર્વ 
પ્રાણીઓને! જગ્ય [ છે. ] તે [ ગૃહસ્થ દેવને ઉદ્દે અગ્તિમાં ] જે હોમે 
છે, [ તે દેવના ઉદ્દેશવડે ] જે યજન ( યાગરૃપ, દ્રજ્યત્યાગ ) કરે છે - તેવડે 
[ તે ઇંદ્રાદિ દેવોનો લેગ્ય [ છે. ] હવે [ નિયપ્રેતિં ] જે [ સ્વાધ્યાયતું ] 
અધ્ધયને કરે છે તેવડે [ તે ન. પિને! [ ભોગ્ય છે; ] તથા પિતૃઓને 
જે [પિંડ ઉદક આદિ] આપે છે, [ તે ] જે પ્રજાને ઉત્પન્ન કરે છે તેવડે [તે] 
પિતૃઓનેો [ જ્ઞોગ્ય છે, ] સને મનુષ્યોને ન પોતાના સ્થાનમાં ] જે વાસ 
કરાવે છે; [ તથા ] તેઓને જે ભોજન આપે છે તેવડે [ તે ] સતુષ્યોનો 
| ભોગ્ય છે. ] વળી જે પશુએને તૃણુજલ આપે છે તેવડે | તે ] પશુઓને. 
[ ભેગ્ય છે. ] આના ઘરેમાં. કીડીએ[ સહિત બિલાડાં આદિ ] શ્વાપદે [ને] 
પક્ષીઓ [ દાણા, ખલિ ને ભાણાંતું ધેણણુ એવડે ] જે ઉપજીવત કરે છે તેવડે 
[ તે ] તેઓને! ઉપભોગ્ય [ છે. ] જેવી રીતે [ લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ પોતાના 
શરીરને! અવિનાશ ઇચ્છે (પે પાષણુરક્ષણાદિવડે પાલન કરે ) તેવી રીતેજ [ ડુ 
સવે ભૂતોને! ભેગ્ય છું ] એમ કલ્પનારનો [ દેવાદિ ] સર્વે ભૂતો અવિનાશ 
ઈચ્છે છે. ( સંરક્ષણુ કરે છે. ) તે આ પ્રસિદ્ધ [કહેલાં કોનું અવસ્ય કતેવ્ય- 
પણું પેચમહાયસ્ાના પ્રકરણુમાં] જ્ઞાત | છે, ને તેતું અવશ્ય કર્તેવ્યપણું શાસ્રમાં ] 
વિચારિત [ છે. ] ૧૬ મી 
જાનાવડે પેરિત થળે છતો આ પુરષ પરવશ થઇ મા પવતે છે, ને 


નિડત્તિમાગેમાં પવત થતે! નથી ? એમ જઝ્કા યાય તો તે પૂવર્તદ ડામ્‌?7 છે ગેપ 
[ટે દેન. 
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૪૪૮ ન શ્રીઉપનિષદો.-: . [ અધ્યાય ૧ લો, 








2 કિ ક ”ૂૂૂૂૂુૂૂૂૂ------ 


 ગાભવેટમ॥ ગાલીલ્વા હ. સોડકામયત ઝાથા મે. સ્યાલ્ય પગાયેવાથ નિત્ત 
મે સ્વાટ્થ વ્મ જુવીવેર્ષેતાવાન્યે જાયો . તેસ્ત્ઃ ચ્શ્રનાતો મૂયો વિન્ડેસસ્માટ્થે- 
તલેવાજી વામવતે ઝાયા મે સ્વાર્થ મગ્ાવેયાથ વિત્ત મે સ્યાર્ય જમે જીવીયોતિ 
સ ચાવટ્ષ્યેતેપામેવૈં ત પાધ્નોત્યકૃતત "વ તાવન્મન્યતે. ત્યો જૂલ્નતા મત 
પવાસ્યાડડતમાં વાગ્માથા માળઃ ળા ચણુયોુષ વિત્ત ચણુવા હિ ત્ન્ટ્ત 
શ્રોત્રં હેવ શોષે રિ તર્છુળોસાસોવાસ્વ વતડડમતા ફિ વર્મ વરોતિ સ 
[૧ પડ ત યજ્ઞ પાસ્તા પજુઃ' પાય્નત્ઃ પુરષ! પારુતામિટ્‌* સર્વે. 'ચહ્િટિં 
વષિ ત્રિ સર્વપામોતિ ય છવ વે ॥ ર્ણ રતિ યથમાધ્યાયસ્ય ચ્ર્થ હ્ય 
[િધત્રાણળશ્‌ ॥ ૪ । 
_. શખ્શાર્ચઃ--[ સીના સખંધથી ] પૂર્વે. આ [. સ્રી આદિ પ સમુ સ્વા 
ભાવિક અવિદ્યાવડે યુક્ત ખ્રહ્મચારીર્‌પ ] આત્માજ ; હતો, તે] એકજ 
રી હતો, ] તે બ્રહ્મચારી સ્વાભાવિક અવિદ્યાની વાસનાવડે ચુષ્ત હાઈને.], 
'“ સને [ કમના અધિકારના હેતુર્પ ા જરી [ પ્રાસ ] થાય, પછી [ હુંજ. 
શ્રજારૂપે ] ઉત્પજ્લ થઉં, પશ્રાત્‌ મને '[ કમના સાધનભૂત ગાય આદિ રૂપ] દ્ર? 
[ પ્રાસ ] થાય, પછી [ હું નિત્ય, નૈમિત્તિક ને કાસ્ય ] કમે કરું ” એમ 
ઇચ્છતો હુવો. [ આ, પુત્ર, દ્રવ્ય ને કમે ] ભાટલો।જ . [ ઈચ્છવાચે।શ્ય ] 
વિષય [ છે. આ સાધનમાં ગવુષ્યલે।ક,.  પિતૃલોક ને.  દેવલોકરૂપ ફૂલનો 
અતર્ભાવ જાણુવો. ] ઇચ્છતો [ છતો ] પણુ આં[ ફેલસાધન ]થી  અધિકતર 
પામતો! નથી તેથી આટલેજ. . ઇચ્છવાયેગ્ય વિષય છે એમ જે ઉપર 
કહ્યું તે ચુંક્તજ છે. . જેથી પૂર્વે પ્રજાપતિને સ્રી આદિ વિષયની ઈચ્છા. .થઇ 
હેવી ] તેથી આ સમયમાં પંણુ [ સ્વાભાવિક અવિદયાયુક્ત ચુરુષ ] એકલે 
[ છતો ] “ સને સ્તી [ પ્રાસ ] થાય, પછી [.પ્રજારૃપે ] ઉત્પન્ન થઉં, પછી 
સને દ્રવ્ય [ પ્રાન ] થાય, પછી [ હું ] કમે કરું * એમ ઈચ્છે છે. [ એવી 
ટ્રીતે ઇચ્છતો ] વે [કામનાવાળે।] જ્યાંસુધી તેઓમાંના એક એકને ણુ. પ્રાત 
થતો નથી ત્યાંસુધી [હું] અસંપૂણેજ [ છું એમ પોતાને ] માને છે. [હિવે 
કેપૂણુતાના સંપાદનમાં અસસ્ીપ્રતિ તેનાં ઉપાય કહે છે:- ] તેતું ( અસપૂણે- 
પણાના અભિમાનીતું ) સપૂણુપણું [ આવી રીતે થાય છે:- ] મનજ આતો 
આત્મા [ છે; ] વાણી આ | છે; મ પ્રાણુ પ્રજા [ છે, દશેનકિયાવાછી ] નેત્ર 
મગુષ્યસેળધી દ્રન્ય [ છે; ] કેમકે નેત્રવડે તે [દ્રવ્ય] સેળવે છે, [ શ્રવણુકિયા- _ 
વાછી ] શ્રોત્ર દેવસખેધી [ દ્રવ્ય છે, ] કેમકે તતે।ત્રવડે તે ( દેવાદિ _વિષયતું 
વિજ્ઞાન ) સ્રાંભળે છે; [ને] શંરીરજ આતું કમે [ છે છે; ] કેમકે શરીરવડે કમ 
' કરે છે. તે આ પાંધ્ત ( ચાંચવડે સિદ્ધ, થનારો )' ર ઉપાસતારૂપ ] યજ્ઞ વ! 


ષ્રાહ્મણુ ૫' મું, ] શ્રોશુકલયજીર્વેદીય બુહદારરયકોપનિષત્‌, ૧૦ ૪8 
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પશુ[. સાધ્ય યજ્ઞ ક પાંધ્ત [ છે, ] સુરુષા કઇ યજ્ઞ પણુ |] પાંધ્ત [ છે. ] 
'જે. કાંઈ આ [ કમેના. સાધન તે કફૂલરૂપ' છે છે ].: આ સર્વે પાંધ્ત [ છે, ]* ટે 
એવી રીતે. [પોતાને પાંક્તયસરૃપે] સૈપાદન કરે છે [તે] તે. આ સર્વીજગત્‌ ને 
[આત્મપણાવડે] પ્રાસ થાય છે. ૧૭ એ પ્રમાણે પ્રથસાધ્યાયના સુરુષવિધનામના 
ચોથા ખ્રાહ્મણુની તાત્પવૈદ્ીપિકા પૂરી થઈ, ૧. ૪ 

એવી રીતે કામપ્રયુક્ત ઝૃડસ્થે વા અન્યે પાંક્ત ઉપાસના તથા કર્મથી વા કેવલ 
(ઉપાસનાથી ભોગ્યપણાવડૅ રચેલા અન્નજૂત જગત્‌નું ઉપાસનામાટે સાત પ્રકારના વિભાગવડે _ 
નિરૂપણુ કરવાસાર આ સપ્તાભષ્રાહ્મણુ પ્રવૃત્ત થાય છે. 'તેમાં વિનિયોગસહિત અજધકાશક 
સૂત્રભૂત મંત્રો આ છેઃ-- ક 

ચલ્લત્નાનાનિ મેધવા તપતાડઝનવત્વિતા | ૫૧૫૫્થ સાધારને ટ્રે હવાન 
માગયત્‌ | ત્રીન્વાસનેડજી સ્ત પરીમ્ય ૬૧ પ્રાયચ્છત્‌ | -તરિમન્તરવે ધતિછિતે ચત 
ૃ્રાળિતે ચસ ત જર્માત્તાસિ સ લીચન્તેડવ્રમાનાનિ સર્વટા 1. ચો વેતાય સિવે 
વેટ તોડસમત્તિ પતીવેન | સ હેવાર્નાવેપચ્ઝતિ સ ઝાર્ગયુવગીવતીતિ જોયા: 1211 
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શખ્દાથઃ--[ ઉપાસના ને કમેનો અધિકારી ] જીવ [ પાંક્ત ] ઉપાસના- 
વડે [ ને પાંષ્ત ]કમેવડે જે [ પ્રસિદ્ધ ] સાત અન્ના! [ છે તેને ] ઉપ્‌- 
જાવતો હુવા, [ ક્ષુધાની શાંતિ કરનારું ] એક [ અન્ન ] આર્ડું ( સર્વ ભક્ષક- 
વગેતું ) સાધારણુ [છે. દરોપૂણુમાસનાસનાં] મે [ અન્ન ] દેવાને આપ્યાં, [મન,, 
વાણી ને પ્રાણુરૂપ આ ] ત્રણ [ અજ્ઞા ] પોતાને માટે કયા. [ ટ્ધરૂપ ] એક 
[ અજ્ઞ ] પશુઓને આપ્યું. [ અગ્નિહત્રાદિમાં હેોમેલું ટૂધ સર્વ જગતૂતું 
કારણુ છે તેથી ] જે પ્રાણુચેષ્ટા' કરે છે; ને જે [ પ્રાણુચેષ્ટા કરતાં ] નથી [તે] 
સર્વ તે[ટ્ધ]માં સ્થિત [છે.] સવેદા [સર્વ ભૂતોવડે] ભક્ષણુ કરાતો તે [ અન્ના ] 
શા[ કારણુ ]થી ક્ષય પામતાં" નથી ? [ તેમાં સુરુષવડે નિરંતર ઉત્પાઘમાન- 
પણુથી અન્ઞનેો ક્ષય થતો નથી એવા ઉત્તરનો એગીકાર કરીને અન્નના અક્ષય- 
ના હૅતુપણાવડે પ્રાસ સુરુષના અવિનાશીપણાના ગુણુના વિત્તાનર્ું ફૂલ કહે છે:-, 
જે [ અજ્ઞતા ] પ્રસિદ્ધ આ અક્ષયના ક જાણુ છે તે સ્ુખ્યપણાવડે 
અન્ન્તું ભક્ષણુ કરે છે, તે દેવાત્મભાવને પાસે છે, [ ને ] તે અમૃતને। ભોક્તા 
ચાય છે. એ પ્રમાણે મંત્રો [ કહ્યા. ] ૧ 


એ મંત્રોનો અર્થે અતત કઠિન હોવાથી પતીકના ગ્રહખુપૂર્ફક તેના વાખ્યાનમારે 
નીચેની ડંડિકા પ્રવતે છેઃ-- 

સસ્તપ્ાનાનિ મેધવા તવયતાડગઞનયાત્વતોલે મેધવા હિ તપત્તાડતતવસ્વિત/ [ 
(૫૯ તાષારનમિતીરયેવાશ્ય તતતાધાન્નપસે ચટિરમથતે 1 સ વ ળ્તર્પાસે 


૫૦૦ જે. હ જ ક કૂ, . ' કમે 
નક વાવો. બ્યાવતેતે મિશ્ર લેત | કે કેમાતમાઝવરિતિ દું ત્ર પ્રત. સ. 
તસ્પારિવેમ્યો ઝુટ્તિ તષ ઝુદ્સ્યથો. ગાદુફશેફનવાલાવિતિ- 1 તશ્ાનેષિવાઝુવઃ 
સાત ઘૃજીમ્ચે જવા. _ાયંચ્ઝરિતિ -લતપ5% । યો હ્વૉગે મનુષ્યાથ- ઘશવથ્રોધ- 
ગવત તરમાલ્જીમારં ગાર્ત' ઘતૈ ' પૈતામ્ે 'પતિટેદ્ય સતિ સ્તર તડતુધાયયન્ત્યથ તત્લ 
શાવમાહુર્તળાવ્‌ રતિ તર્પિન્તવૈ પતિદિતં યસ માળિત્તિ યત્ન સેતિ વ૫તિ ફીટ 
સવે ળતિષિત ૧ ચ માનિ તિ' યજ્ઞ ત તવહ્તિમાદુંઃ સવત્લર્‌ં પચતા શ પં પુત” 
મૃસ્યું ઝગતીતિ ન તથા વિવ્વાઘટ્ર્‌ દી સુટોતિ તદ્‌ પુરણેસ્યુમયઝવશ્યેથં વિદ્વાન 
તિ હેવેમ્યોડન્ઞર્ષ ત્રચસ્છીતિ । વસ્વાત્તાસિ ને શીયન્તેડ્યમાનાસિ સવેટેતિ ફુશ્યો 
વા ગક્ષિતિ! શ રીઢ્મસ પુનઃ શુનગેનયતે થો વૈતાયાકિતિઃ વેહેતિ:. પુરષો વા 
ઝકિતિઃ લ દીટ્મબે [થિયા પિયા ગનથતે વમેમિર્યડ્ેસસ છુવોત્ીયેત ₹' સોડ્સ- 
મતિ તીજેનેતિ મું તતીવ યુભેસેસયેતતુ |. સઃ શેવાતવિમચ્છતિ ત છગકુવ- 
નીતરતી ત્રશશ્લા 1૨ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--જીવ ઉપાસનાવડે ી પે. કરગવરે, જે. સાત અજ્ઞા [ છે 
તેને ] ઉપજાંવતો હવા, આં | સત્રભાગને। ] જીવ ઉપાસનોવડે [ને] કમેવડે 
[ સાત અબ્લંરૂપ જગતૂતે ] રચતો હુવે [ આ અથે ] પ્રસિદ્ધ [ છે. ] એક 
[ અજ્ઞ ] આડું સાધારણુ [' છે, આ [સિંત્રનો અથે શ ગ્રમાણે' છેઃ- -].આ- 
[. ભોક્તાના સસુદાથં તું તે સાધારણુ અન્ન આજ | છે, ]' જે . આ [ સર્વવડે 
નિચંપ્રતિ -]. શક્ષણુ કરાય છે. [આ સર્વ સાધારણુ અન્નને અસાધારણુ_ કરનાર 
રાષવાન્‌ થાય છે એમ કહે છેઃ-- 1 તે જે. [ કોઇ ] આ [ સર્વ પ્રાણીઓની' 
સ્થિતિના હેડુરૂપ અજ્નનું માત્ર પોતાના શરીરની સ્થિતિમાટેજ ] “ભક્ષણુ 
કરે છે તે અધશૈથી સૌકળા થતો નથી, કેમકે આં [ અન્ન પ. સિશ્ર 
. ( સર્વ માણીવું' સાધારણુ કે છે. |] બે [ અન્ન] દેવોને વહેંચી આંપ્યાં, આ 
[ સત્રમાં કહેલાં બે અન્ન અજ્િમાં ] હવન ને [ હવન કર્યા પછી: ન ખલિ- 
હરણુ | છે ] તેથી [ વર્તેમાનકાલના, ગૃહેસ્થે! પણુ ] દેવોને મઢે હોમ કરે 
છે, [ તે પછી ] ખંલિહ્રણુ કરે છે. [ આર્તું પૂર્યપક્ષપણું સૂચવવાને પક્ષાંતર 
કડ છે:- ] વળી [ ખીજાએઓ ] જા છે [ કેઃ-હવન ને 'બલિહરણુ એમે 
રવનાં અન્ન નથી કલ્પ્યાં, પણુ ] દશી તથા પૂણુમાસ આ [ બે દેવનાં અન્ન 
કલ્પ્યાં છે] તેથી '[ કાસ્ય ગટુ. ચજન કરતારો' ન થાય, [કેમકે તેંમ કરવાથી 
તે અન્નના દેવાન્નપણાને। વ્યાઘાત થાય, ] ન માટે એક [ અન્ન | 
“આપ્યું, આ [ સત્રમાં કહેલું જે અન્ન] તે દ્ધ [ છે. ] જેથી : મતુષ્યો 
અને પશુઓ પ્રથમ ટ્ધવડે ઉપંજીવન, ચલાવે છે ' તેથી જન્મેલા ખાળકને 


ખાહ્લણુ -પ મું. ] ર સકો જૃ૦ ૫૦૧ 








. [ દ્વિજ -જાતકમેમાં. ].. પ્રથમ [ ટ્ધના કાર્યરૂપ ]- ઘીજ- [ સુવધુસહિત, ]. 
, ચટાડે છે, પંછી સ્તન , પાય છે છે,. અને [ શૂદ્રાદિસાં તથા પશુઓમાં તે! . પ્રથમ- 
જ સ્તન પાય છે. ] વળી જન્મેલા વાછડાંને [ એ કૈવડોા થૅચો એમ ફોઈ, 
પૂછે તો ] અંતૃણાદ પી તૃણું ભક્ષણુ નહિ કરાર ટૂધપર જીવનાર ઝે 
[ છે ] એમ કહે છે. જે મ્રાણુચેષ્ટા કરે છે, ને જે [ પ્રાણુચેષ્ટા કરતાં ] 
નંથી [ તે ] સર્વ તેમાં સ્થિત [ છે ] આ . મંત્રભાગવડે "જે '[ મતુષ્ય- 
ચશ્વાદિ ] પ્રાણુચેષ્ટા કરે છે, અંને જે [ સ્થાવર પ્રાણુચેષ્ટા કરતાં ] નંથી આ." 
સર્વ ટૂધમાંજ સ્થિત [| છે, કેમકે ટ્રૂધવી આહુતિનો પરિણામ ' સર્વ જગત્‌! છે. 
આ ઉપાસનાની સ્તુતિ કરવામાટે સતાંતરસો અતુવાદ તરીને તેને ટૂષણુ આપે 
છેઃ-હું પ્રજાપતિ છું એવી ભાવના કરતે! છતે!, ને] વર્ષપર્યેત દૂધવડે હોમ કરતે!" 
[ છતે! ] પુનઃ સહુનો પરાજય કરે છે, નડ મરણુને સાટે જન્મતા. નથી,) 
એમ જેઆ શાખાંતરવાળા ] કહે છે જ તેસ ન જાણે, [ કિંતુ ટૂધની અંતર 
સર્વ જગત્‌ છે એમ જાણુંતો છતો ] જે દિવસે હોમે છે તે દિવસેજ સુન: 
મૃત્યુનો પરાજય કરે છે; [ વર્ષેપર્યત આણુતિના અભ્યાસની અપેક્ષા 'તથી, ]" જેથી 
એમ જાણુનારં સર્વે ભક્ષણુ કરવાચેગ્ય અજ્ઞ ( ડૂંધે ) દેવોને - આપે છે 
[ તેથી તે સર્વ દેવસંય પ્રજાપતિ થઈને-તેજ દિવસે સુન: પૃત્યુનો' પરાજય 
કરે છે. એ યુક્ત છે. ] સર્વદા [ સર્વવડે ] ભક્ષણું કરાતાં તે' [ અનને! ] શાથી 
ક્ષય પામતાં નથી ? આ [ મંત્રવડે કરેલા પ્રશ્નનું ઉત્તર કહે છેઃ-લેક્તાંરૂપ ] 
પુરુષજ  [ અન્નના ] અક્ષયના હેતુ [ છે, ] કારણુકે તે [ સન; વાણી તે 
શરીરની ચેષ્ટારૂધ કર્માવડે ] સુતઃ પુનઃ આ 'અસ્નને ઉપજાવે છે. જે પ્રસિદ્ધ 
આ અક્ષયના' હેતુને. જાણે- છે, આ [ મંત્રમાં ન 'પુરુષજ જદ કારણુ 
[ કહેવાય છે; ]: કેમકે તે [ પુરુષં ] આ [ સસવિધ ' અન્તો ] મત્યેક 
ખુદ્ધિવડે [ ને ] કર્માવડે ઉપજાવે છે. જે આ પ્રસિદ્ધ [ અન્નને] ન ઉપજાવે 
[ તો ] “નિશ્ચય [ તે અનને ] ક્ષય પાસે. તે પ્રતીડવડે ' અન્નર્તું ભક્ષણુ કરે 
છે, આ [ મંત્રમાં ] પ્રતીક સ્રુખ્યપણું [ કહેવાય છે તેથી ] સુખ્યપણે એમ' 
આતે! [ અર્થે થાય છે. ] તે દેવાત્મંભાવને પામે છે, [ ને ] તે અસૃતનો 
ભોક્તા થાય છે; આ મંત્રવડે ઉપાસનાના ટ્લની ] ડર્શસા- રા! છે;; અન્ય ' 
અપૂર્વ અચે નથી, ૨ 
ગવી રીતે સંત્રકમનું હલંધન કરીતે અર્થકરમતે લીધે સાધનલૂત ચાર અન્નતું વ્યાખ્યોત 
કરીને હુવે ક્લભૂત ત્રણુ અન્નનું પતીકના ગ્રહણપૂર્વક વ્યાખ્યાન ડરે છે:--- 


ીજ્યાસમેડ્ટુસતેસિ. મતો વાર્ય પ્રા તાન્યાસ્પનેડઝુસ્તાન્યત્રમના અમૃ 
સાટ્શવન્યત્રપના અમૂવ તાશ્ોપમિતિ મનસા તેતર પશ્યતિ પતત શળોતિ | ૧1૫? 
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સડો વિચિજિત્લા શ્રજ્ાડ્થદ્ધા ધૃતિર્ધતિટધીમીસ્વિતત્સવે મન ણવ તદા : 
«વિ ઘૃછત રપસ્પૂછો મનતા વિતાનાતિ ૧ વશ શો વામેવ સા | છવા હન્ત- 
માથસૈયા દિ ન યાળોડવાનો વ્યાન ૨૯1: સપાનોડત ર્યેતરસર્ધે ત્રાળ ણ્વેતન્મયો 
વા ગયપાત્મા વારમયો મનોમય પાળ 1ર ॥) ર 
શખ્ટદાથઃ--ત્રણુ પોતાને માટે કરતે હુવે, આ [ મંત્રતો' અર્થ આ 
પ્રમાણે છેઃ-] મન; વાણી [ ને ] પ્રાણુ તે ત્રણુ અન્નાને જીવ પ્રથમ રચીને] 
પોતાને માટે કરતો હુવે. [ તેઓમાં મનના અસ્તિત્વમાં પ્રમાણુ કહે છે:-સામે! 
ઊભેલે! હાથી તમે જેચો ?. એમ કોઇએ પૂછવાથી હું ] અન્ય[ વિષય ]માં 
[ ગચેલા ] મનવાળા હુતો [ તેથી તે ] જેયો નહિ, [ ને મેં જે કહ્યું તે તમે 
સાંભળ્યું ? એમ પૂછે “સતે હું ] અન્ય[ વિષય ]માં, [ ગચેલા ] મનવાળો 
હેતો [ તેથી .] સાંભળ્યું નહિ એમ [ કહે છે. ] જેથી [ સર્વ: મવુષ્ય ] 
સનવડેજ જુએ છે, , [ને ] મનવડે સાંભળે છે, [ તથા તેના . વ્યગ્રપણામાં 
દરીનાહિનો અભાવ, છે તેથી સનર્નું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થાય છે. હુવે “આધ્યાત્મિક 
સનતું સ્વરૂપ કહે છે:-સ્રી આદિ વિષયના સેખંધને :] અભિલાષ, [ આ નીલ 
છે, આ શુકલ છે એમ વિષયવિશેષને1] નિશ્ચય, સંશયજ્ઞાન, [ અદ્ષ્ટફૂલવાળાં 
કર્સામાં ને દેવાદિમાં ] આશ્તિકયણુદ્ધિ, [ અદૃષ્ટફ્લવાળાં કર્મોમાં ને દેવાદિમાં ] 
અવિક્ષાસ, ધેમ, અધેયે, લજજા, મજ્ઞા [ ને ] ભય ઇત્યાદિ ' આ ' સવે 
[ વૃત્તિ ને વૃત્તિવાળાના અલેદથી ] મનજ [ છેઃ સુતઃ પણુ (મનના સડ્ભાવમાં 
પ્રમાણુ કડે છેઃ-જેથી ] - યછવાડેથી ' [ કોઈએ ] : સ્પશે -કરેલે : [ યુરૂષ 
જાઇના હાથતો આ. સ્પશે છે, આ જાવુતે! સ્પશે છે. એમ'] :મનવડે 
જાણે છે તેથી પણુ [ એવા વિવેકનું કારણુ મન છે. હવે આધ્યાત્મિક, 
વાણીનું સ્વરૂપ કહે છેઃ- ] જે કોઈ  [ વસ્તુતે જણાવનારો વણુઅવણુરૂપ ] 
શખ્ટ [ છે ] તે વાણ્‌ીજ [ છે. ] જેથી આ [ પ્રકાશસ્વરૂપ | વાણી 
વાશ્યના નિણુયના ] અવસાનપ્રતિ અતુગત [ છે તેથી ] આ '[ વાચ્યનો 
નિણુય કરનારી વાણી ] નિશ્ચય, [ પ્રકાશ્ય ] નથી, [ કિતુ પ્રકાશિકા છે. પ્રાણના 
* અસ્તિત્વમાં આધ્યાત્મિકપ્રાણુના , કાર્યરૂપ પ્રમાણુને, કહી તેતું સ્વરૂપ કહે છેઃ-સુખ- 
નાસિકાની અંતર ગતિ કરનારી હૃદયના સેખંધવાળી વાયુવૃત્તિરૂપ ] પ્રાણુ, 
[ મૂત્પુરીષાદિને નીચે લઈ જનારી નાભિઆગળ સ્થિત , વાયુવૃત્તિરૂપ ] 
અપાન, [ વિશેષે હૃદયથી નાભિપથેત રહી પ્રાણાપાનને, નિયમમાં રાખનારી. 
ખલવાન્‌ કમના હેતુભૂત વાયુવૃત્તિરૂપ ] વ્યાન, [ યગના તળાથી સસ્તકપવેત 
રહેલી અને રેહુપુષ્ટિ, ઊષ્યેગમત ને ઉત્કાંતિ આદિના હેતુભૂત વાયુવૃત્તિરૂપ] 
ઉદાન, [ ને કોઠામાં રહી અન્ત પકવતારી વાયુવૃત્તિરૂપ ] સમાન [તથા 


ષ્ાહ્ઘાણુ ૫. મું. ]ૃ શથ્રીશુકલયજીવેંદીય ખૂઢદારણ્યકોપનિષત્‌, ૧૦ પૃ૦્ડ 
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આ વૃત્તિવિશેષોના સામાન્યર્પ સામાન્ય દેડચેષ્ટાના સખધવાળી વાઝુવૃત્તિરૂપ] 
શ આ-સવે પ્રાણુજ [ છે. કહેલાં વાગાદિકના સસુચ્ચિત સ્વરૃપને દેખાડે 

-] આ શરીર આના ( પ્રજાપતિના સંતાનર્‌પ અન્તોના-વાણી, _ મન ને 
ક. 7 કાયેરૂપ [ છે, અર્થાત્‌ ] વાણીના કાયેરૂપ, મનના કાર્યેરૂપ [ને] 
પ્રાણુના કાયેરૂપ [ છે. ] ૩ 


એવી રીતે વાગાદિની આધ્યાત્મિક વિભૂતિ કહીને હવે તેમની આધિલૈતિકી વિભૂતિ 
ડહુ છે:-- 
ત્રયો જોવા પૂત્ત ઇવ વામેવાયં-છોવો' મનોડન્તરિક્ષહો૧: પાળોડ્યો છોવ! [2 


'શખ્ઢાથેઃ--[ ભૂર્‌,' ભ્ુવઃ ને સ્વ: આ નામવાળા ] ત્રણુ લેકે આજ 
( વાણી, મન ને પ્રાણુજ ) ક ] વાણીજ આ [ ભૂર્‌ ] લિક [ છે, ] મન 
અંતરિક્ષ( ભરુવર્‌ )લોક [ છે, ને ] પ્રાણુ તે ( સ્વગે ) લોક [છે.] ૪ * 
' આ વાગાદિકોતું પાટ વેદત્રયાત્મકપણું, દેવ, પિતૃ ને મનુષ્યાત્મકપણું, પિતા, 
માતા ને પજત્મકપણું, તે વિજ્ઞાત, વિજિસ્ઞાસ્ય ને અવિસાતવસ્તુરૂપપરણુ કહે છેઃ:-- 
ન્રયો વેઢા હજમ વામેવમ્વેરો મનો યઝુર્વેટઃ વાળ: સામવેટ્‌ઃ ॥ ૫ ॥ % 
રાખ્દાર્થઃ--ત્રણુ વેદો આજ ( વાગાહિજ ) [ છે. ] વાણીજ કાગ્વેદ 
[ છે, ] મન યજુવેંદ [ છે, ને ] પ્રાણુ સામવેદ [ છે. ] પ 
હવા? પિતરો મતુષ્યા છત ₹વ વાનેવ હેતા મત? વિત તાળો મતુભ્યાડ | 8 । 
શખ્દાર્થઃ--દેવો, પિતૃએ [ને] મતુષ્યો આજ ( વાગાદિજ ) [ છે. ] 
વાણીજ દેવે! [ છે, ] મન પિતૃએ [ છે, ને ] પ્રાણુ મતુષ્યો [ છે. ] ૬ 
વિત માતા મેસ છત્ર મન "વ વિતા વાર્માતા પાળ પગ | ૭ || 
રાખ્દાર્થેઃ--પિતા, માતા [ને] પ્રન આજ ( વાગાદિજ ) [ છે. ] મા ! 
જ પિતા [ છે, ] વાણી માતા [ છે, ને ] માણુ પ્રજા [ છે, ] છ 


વિજ્ઞાતં વિગિજ્ઞાસ્વમવિજ્ઞાતમેત ઇવ ચત્જિત વિજ્ઞાવં વાસદ વાગ્વિ 1વિજ્ાતા 
વાનનં તડૂસ્વાડવતિ ॥ ૮ ॥ 
શખ્ફાથીઃ--વિજ્તાત, સારી. રીતે જણુવાને ઈચ્છિત, [ તે ] અવિજ્ઞાત 
આજ ( વાગાદિજ ) [ છે. ] જે કાંઈ વિજ્તઞાત [ છે ] તે વાણીનું રૂપ [ છે, ] 
ફ્ેમકે [ પ્રકાશસ્વરૂપ હોવાથી ] વાણી વિજ્તાતા [ છે. જે બીજને જણાવે તે 
અત્તાત નહિ, પણુ વિજ્તાતજ હૉય. ] વાણી. આતું ( ઉક્ત પ્રકારની વાણીની 
વિભૂતિ જણુનાર્નું ) તે ( વિજ્ઞાતસ્વરૂપ ) થઇને પાલન કરે છે, ( વિજ્ઞાતરૂપે- 
જ આવા લોગ્યપણુને પામે છે. ) ૮ 


"પ૪ જ જ : - શ્રીઉપનિવદો. ની ૬ રી 


કિષ વિષિજ્ઞાશ્ય યનતત્તદ્ર નો દિ વિતિશારય મ મત ણ તર રમા સિ 1થ। 


_ શખ્ટાર્થ:--જે કાંઈ વિસ્પષ્ટ જાણુવાને, ઇષ્ટ [ છે ] તે મનું રૂપ [છે] 
ફેમકે [ સંકલ્પવિકલ્પરૂપ હોવાથી ] મન વિસ્પષ્ટ જાણુવાને. પંષ્ટ [ છે. ] મવ 
'આને' ( મનની વિભૂતિ જણુનારને )' તે ( વિજિસ્ાસ્યરૃપ રી થઇને, પાળે છે. 
( વિજિજ્તાસ્યરૃપે આના ભોગ્યપણાને પારે છે. 2-૯ નુ 


થતિચાવિજ્ઞા માળસ્ય તષ પ્રાળો ઘવિજ્ઞાત? મળ છત તસ્ત્વાડ્મતિ ॥?મ॥ 
“શખ્દાર્થઃ--જે કાંઈ . અતિજ્ઞાત. [ છેઃ] તે. પ્રાણનું “રૂપે” છે છે, ]* કેમકે 
પ્રાણુ અવિજ્ઞાત.[ છે. ] પ્રાણુ આરતું ( પ્રાણુની' વિભૂતિ રયા ).તે (અ- 
વિજ્તાત) થઈને. પાલન કરે છે. ( અવિજ્તાતરૃપે આના. ભોગ્યપણુ।ને પામે છે; ) ૧૦ 
વિવેચનઃ--જેમ :અવિવેકી શિષ્યોવડે, સંદેહયુંકત  ઉપકોર્વાળા. આચાર્ય 'પણુ' તે શિષ્યો- 
નાં ભોગ્યપણાતે પામે છે,, ક નાનાં ખાળકે[વડે અવિન્ઞાત. ઉપકારવાળાં -માતાપિતાઃ પણુ તે 
ઓળકેના' 'ભોંગ્યધેણો4ને પામે છે . તેમ સંશંયયુક્તર્પવાળું. મન તે અવિસાતરૂપવાળે . પ્રાણ 
પણુ તેમના ઉપાસકતાં સા પામે છે. ૧૦ 
ઈ, એવી. રીતે. 'વાગાદિકનોં ગાપિલ્ેતિક" વિસ્તાર કહીને હવે તેમંતો  આધિદેરિ 
શિર! કહે છેઃ-- ી 
સશ્યે વાચ ૧ૃથિવી-શરીરં ્યોતીશવવયશિસવાતલેવ- વાસ્તે મ “યૃથિયી 


સાવાનથમશિઃ ॥ ૬૨1 
શખ્દાર્થઃ--તેની ( પ્રજાપતિની ઝ- પ અન્નપણાવડે' ત _આધિરેવિરી ] 
વાણીને , ચૃથિવી આધાર છે; ને ] આ. [પાર્થિવ ]. અસિ પ્રકાશાત્મક 
( કરણુર્પ-આાધેય ) છિ.] તેમાં | અધ્યાત્મ. તે અધિભૂત ભેદવડે. ભિજ્- થચેલી 
વાણી જેવડી (જેટલા પરિમાણુવાળી ) [છે. તેના આધારપણાવડે સ્થિત કાર્યે- 
“ભૂત ] પૃથિવી [ ષણુ ] તેવડીજ' [ છે, ને આધેયભૂંત-જ્યોતીરૂપ-કરણાત્મા- 
ને જૃથિવીમાં અવુંપ્રવેશ પામેલે! રો આ ર પાર્થિવ ૧] અશ્નિ પણ |] તેવડો- 
[જ છે. ૧૧ 
અચેતલ્ય મતો થૌઃ શરીર ગ્યોતીસ્વમલાવા હિસક્તથાવરેથ . મનર્તાવતી 
વૌસ્તાવાનલાવાહિસયસ્તો પિજ્ુનર લમૈતાં તતઃ વાળોડગાયત ત ફન ત પોન 
ડસુપસ્નો હ્િલીયો ર્ર સપલ્નો નાલ્ય સપલ્તો મવતિ વ ણ્વં વેર [1 ₹૨ ॥. 
શખ્ટાર્થઃ--ડવે આ[ પ્રજાપષત્તિ ]ના મનને! સ્વર્ગ આધાર [ છે, ને ] 
આ" ભાદિત્ય આધેય [ છે.-] તેમાં જેવડું'[' અધ્યાત્મરૃષ તવા અધિભૂતરૂપ ] 
મન [ છે ] તેવડુંજ [ તેના 'આધારપણાવડે સ્થિત ] સ્વગે [ છે;' ને આધેય- 
રૂપ] આ આદિત્યિ [ પણુ ] તેવડો[ જ છે. તે [ “અગ્નિને આદિત્ય" 





ખાહ્ાણુ -૫ સું, ] શ્રોશુડલયજી્વેદીય બૃહદારણ્યક્રાપનિષત્‌. ૧૦ . પબ્પ 





આપિદૈવિકઃ વાણી તથા મનરૂપ માતાપિતા ] પરસ્પર સંસગેને' પ્રાસ થયાં, 
તેથી .[ સ્કુરણરૂપ કિયામાટે પ્રજાભૂત વાયુર્પ ] પ્રાણુ ઉપજ્યો. લે [ પ્રાણુ ] 
પરમેશ્વર [ છે. ] તે આ [ પ્રાણુ ] શત્રુરહિત [ છે. પ્રતિપક્ષપણાવડે પ્રા 
થચેલે ] ખીજે પ્રસિદ્ધ શજુ [ છે. ] જે એવી રીતે [ .શઝુરડિતગુણુવાળા 
મ્રાણુને ] ઉપાસે છે આ[ ઉપાસક ]નો [ કોઇ ] શત્રુ થતો નથી. ૧૨ _ 
ઝથેતસ્ય ત્રાળસ્યાડડ્વ! શરીર સ્યોતીસ્પપત્તો ચન્ટ્રસ્સયાવાનેવ પાળસ્તાવસ્ય 
આવપસ્તાવાનલો ચન્ટ્રસ્ત છતે સર્વ છ્વ સમા? સર્ષેડ્તન્તઃ સ થો શતાનન્તવત 
ઝપાસ્તેડન્તવન્તર્‌ ત છો ઝવ શૉ રૈતાતનન્તાનુપાસ્તેડનન્તર સ જોવ 
અપતિ ॥ ₹૨.॥ 
શખ્ટાર્થઃ--ડુવે આ [ અજ્ઞરૂપ ] પ્રાણુને; જલ આધાર [ છે, ને] 
આ ચંદ્ર આધેય [ છે. ] તેમાં [ અધ્યાત્માદિ ભેદ્દોવિષે ] જેવડો પ્રાણુ [ છે ] 
તેવડુંજ જલ [ છે; ને ] તેવડો આ [ આધેૈયરૃપ ] ચંદ્ર [ છે, ] તે - આ 
[ વાણી, સન ને પ્રાણુ ] સર્વેજ તુલ્ય [ વ્યાક્િવાળાં છે તેથી તે ] સવે * 
અતત ( સૈસાર રહે ત્યાંસુધી રહૅનારાં ) [ છે. ] તે જે [ કોઇ ] પ્રસિદ્ધ આ 
[ ત્રણુતે અધિભૂતર્પવડે વા અધ્યાત્મરૂપવડે ] -પરિચ્છિન્ન ઉપાસે છે લે પરિચ્છિજ્ 
"ફૂલ મેળવે છે; ( પ૨િચ્છિન્ન થાય છે; તેઓને આત્મભૂતે -થતો નથી; ) અને 
જે પસિદ્ટ આ અપરિચ્છિજ્ઞોને ઉપાસે છે તે અપરિચ્છિજ્ન ફ્લ મેળવે . છે. 
( અપરિચ્ઠછિજ્ઞ થાય છે. ) ૧૩ ી 
અધ્િદદેવવિષ્યમાં જે પાંક્તકર્મતું ફ્લ છે તે પણુ પાંચવડૅ સિદ્ધ થનાર કહેવું જનઇએ, 
તેમાં આધિદેવિક મન, વાણી તે પાણુરૂપ માતા, પિતા તે પજ્ન એવા લક્ષણુવાળાં ત્રણ 
કહાં, તે વિત્ત તથા કર્મ કહાં નથી તેથી હવે તે કહેવાનો આરંભ. થાય છે:-- 

સ ₹૧ સવરતરઃ ધગાપાતિઃ વોડશજત્તસ્ય રત્રય પ્ત પગ્તટ્શ' જણા ઝ્રવે- 
ચાસ્ય પોરશી વા સ સામિમિર્વાડડ ત શૂચેતેડ્વ ત લ્ીચતે સોડમાવાસ્યાર 
સાત્રિમેતવા પૉડકશ્યા વણવા સવિ પાળમદનુતરાવિક્થ તતઃ વાતર્ગોવતે તરમા- 
હેસાક સમિ પ્રાળમૃતઃ પાળ ત વિચ્છન્વાર્દયે સૃજજાલસ્મેતસ્યા ઇવ ટેવવાવા 
ઞપષિસ્વે ॥ ૨૪ ॥ 

શખ્ટદાથેઃ--[ જે આ ત્રણુ અન્નરૂપ ] પ્રજાપતિ [ છે ] તે આ સોળ 

કલાવાળે સંવત્સર [ છે. ] તેની ( કાલરૃપ પ્રજાપતિની ) તિથિએજ પંદર 

' કલા [ છે, અને ] નિત્ય રહેનારીજ આની સોળમી કલા [ છે. ] તે [ ચદ્ર- 

રૂપ પ્રજાપતિ પ્રતિપદા આદિ ] તિધ્રિઓવડેજ [ રુક્લપક્ષમાં પૂનમસુધી ] 

ટૃદ્ડિ પામે છે, ને [ દૃષ્યુપક્ષમાં નિત્ય રહેનારી કલા અવશેષ રહે ત્યાંસુધી ] 
દ 


ન્ૂ્ટૂ્ૂન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્સ્ગડઝ્ગ-*--:2 
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“--ૂ-“-ન્‍-.““--------“2ૂ -----::----:2-:---ૂ“---2-:-"62-:૭..-*-2--4- 


“લીણુ થાય છે. [એવી રીતે કલાઓ 'વિત્ત છે; :ને તે વિત્તવડે સાધ્ય કમે છે] જ. 
[ કાલરૂપ પ્રજાપતિ ] અમાવાસ્યાની' રાત્રિમાં આ. સોળમી: કલાવડૅ સર્વ આ 
, મ્રાણિસમૂહપ્રતિ [ અન્નજલરૃપે ] અનુપ્રવેશ કરી [- તેં અસાવાસ્યાંની રાત્રિ 
.:સ્થિતિ કરી ] પછી [ ખીજે દિવસે ] પ્રાત: કાલમાં. .[- બીજી કલાવડે * સયુક્ત 
થઇ ] જન્મે છે. [ જેથી આ ચેદ્ર તે રાત્રિમાં સવે  માણિસમૂહવિષે 'અડુપ્રવેશ 
કરીનેં નિત્ય રહેનારી કલાવડે સ્થિત છે ] તેથી .આ [રાત્રિમાં .પ્રાણુધારીના 
પ્રાણુનો વિચ્છેદ ન કરે, [ પાપરૂપ ને અચેગલ્ ] કાફીડીના | પ્રાણનો ].પણુ 
[ વિચ્છેદ ન કરે, આ પ્રાણીઓની હિરા નિષેધ પ. આ રિ 'ચદ્ર _ડદૈવંતાની 
' પૂજાસાટેજ [ છે, ] "૧૪ 
જે આધિદૈવિક ત્રણુ અન્નરૂપ પ્રજાપતિની ઉપાસના કહી તે જ હુ મી ક 
એમ અહંમદવડે કર્તવ્ય છે એમ ડહે છેઃ-- રુ 
ચો વૈ સ સંવરસર પગાવત્તિઃ પોટશજછોડથમેવ ત ચોડયમેવવિરણુશ્યરતસ્ય 
વેત્તમેવ પડ્યુટ્શ વછા ગરમેવાસ્ય યોર વાળા સ. વિસેસૈવાડ5 જ પૃર્યત્ેડવ જ 
ક્ષીયતે તહેતનમ્યં ચટ્યધાલમા પ્રષિષિસ તલ્માતવવિ લવગ્યારનિ ગયત  ગાત્મના 
'સેસ્તીવતિ ૃાધિનાડમાહિસ્યેવાડડજુઃ ॥ શ ॥. . આ 
શખ્દ્દાર્થઃ--જેઃ પ્રસિદ્ધ, તે' [ પરોક્ષ કથન કરેલ જુ ણ કલાવાળા 
,સવત્સરરૂપ. પ્રજાપતિ. [ છેઃ તે અત્યંતપરોક્ષ  માનવાચોગ્ય નથી. ] જે આ 
એમ ( કહેલાં ત્રણુ અજ્નરૃપ પ્રજાપતિને આત્મરૂપ ) જાણુનાર - સુરુષ : [છે 
તે આજ પ્રત્યક્ષ પ્રતીત થાય છે. ] તૈ પુરષ ]વું [ ગાય આદિક ] -દ્રવ્યજ 
પંદર કૅલ્રા [ છે; ને તે વિત્તવડે સાથ્ય કસે છે. ] શરીરજ :આની [પ્ર ુવ- 
સ્થાનીય ] સોળસીઃ કલા [ છે. ] તે [ વિદ્દાન્‌ ચેદ્રની પેઠે |]: વિત્તવડેજ પૂણે 
થાય છે, ને ક્ષીણુ થાય છે. જે આ શરીર [છે] તે આ [ રથના પૈંડાની ] નાભિને 
સ્થાને [ છે, ને ગાય આદિ ] વિત્ત [ છે તે આરા ને ડુઠ્યાંની પેઠે ] પરિવારને 
કથાને પ છે. જેથી એમ છે ] તેથી જેકે સર્વસ્વર્તું અપહુરણુ [ થવાથી ] ગ્લાનિ 
“પામે છે [ તોપણુ ] જે [ નોભિસ્થાનીય ] શરીરવડે જીવે છે [ તો ઓરા અને 
' તેશિથી' રહિત રથચકની પેઠે આ  જાયાદિ'] પરિવારવડે ષી કા એમજ 
[ લેોકિક જને! ] કહે છે. ૧૫ 
 શેવી રીતે ત્રણુ અન્નરૃપ પ્રજાપતિભાવતું વાખ્યાન કર્યું. પછી જાયાદિ- સ પરિવારતે 
:સ્થોતે છે એમ કહ્યું. તેમાં પુત્ર, કર્ચ તે અપરવિઘાતું લોકપ્રાપ્તિનુ સાધનપણું . જ 
.ન્તણ્યું, પણુ પુત્રાદિકનો લોકપ્રામિર્પ (લના પ્રતિ વિશેષ સંબંધતો! નિયમ નણ્યે। નહિ, તે 
આ પુત્રાદિર્‌ષ સાધતેોનો સાધ્યવિશેષની સાથેતો સંબંધ હુવે કહેવાય છેઃ-- 
.. અય ત્રયોૉ વાવ છવા મસુપ્યછોજ વિતછોજો હેવછોવ રસિ . સોડમ મસુધય- 


ષાક્ષણુ ૫ મું:]. શ્રીશુડલયજાવેંદીય ખૃહદોરણ્યકોપનિષત્‌, ૧૦ પસ્હ' 
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જોરા યુત્રેમેવ થ્યો નાન્વેન વર્મળા જેના વિત્ોજો વિઘા રેવજોજો હેવ” 
જોવ વે છોજાનાઃ મેઇસશ્માટ્રિયાં મશડ્સસ્તિ ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--હવે મતુષ્યલે।ક, પિતૃલેક [ ને કી દેવલોક આ ત્રણુજ 
[ શાસ્તેક્ત સાધનયે[ગ્ય ], લોકે [ છે. તેએમાં ] તે આ સતુષ્યલે[ક પુત્રવડે- 
જ સાધ્ય ર છે; ] અન્ય કમૈવડે [ વા વિદ્યાવડે સાધ્ય ] નથી, [ અસિહોત્રા- 
દિરૂપ ] કમેવડે પિતૃલેક [ સાધ્ય છે; પુત્રવડે વા વિઘાવડે તે સાધ્ય નથી, 
ને ] ઉપાસનાવડે દેવલેક [ સાધ્ય છે, પુત્રવડે વા કમેવડે તે સાધ્ય નથી. ] 
દેવલોક નિશ્ચય [ ત્રણુ,] લે[કોની [ સ્રધ્ચે ] શ્રેણ [ છે ] તેથી ( રેવલોકના _ 
સાધનપણુાથી ) ઉપાસનાની પ્રશંસા કરે છે. ૧૬ 
એવી રીતે સાધ્ય ત્રણુ લોકરૂપ ફલના ભેદવડે વિનિયોગ પામેલાં પુત્ર, કર્મ તે ઉપા- 
સતારૂપ ત્રણુ સાધતા છે. જાયા તો પુત્ર અને કર્મને માટે હોવાથી પુત્ર ને કર્મથી પૃથક્‌ 
સાધન નથી, ને વિત્ત કચૈતું સાધન હોવાથી ક્ચૈથી પૃથક્‌ સાધન નથી. ઉપાસના ને કર્મનું 


લોકજયતું હેતુપણું પોતાના -ચિત્તાદિની ફ્રિયાવડે થાય છે આ પ્રસિદ્ધ છે, પણુ પુત્ર અક્ચિર્પ 
હોવાથી તેમાં કેવી રીતે લેકજયવતું હેતુપ્ણું છે તે જણાવું નથી તેથી શ્વે તે કહે છે:-- 


ઝથાતઃ સંાસિર્યટા મેષ્વન્મન્યતેડથ પુત્રમાદ્‌ ત્વં દા વે યજ્ઞ છોજ' રતિ 
સ પુત્ર? પ્રસાદ્દાદ વ્રજ્ાદં યજ્ઞોડ્ફં જોવા રૃત્તિ | યદ્રે વિત્તાન્ત તસ્ય સર્વસ્ય 
ન્રહે્ેયાતા થે ષે જે સ ચજ્ઞાસ્તેપા* સર્વેવાં યજ્ઞ રત્યેવાતા વે વે જે ત છોવાસ્તેપાજ 
સર્વેવાં  છોજ. ર્સ્વેવતેતાવદા ફટ સવેમેતન્મા સર્વ સત્નથમિતોડઝુનગરિતતિ 
તસ્માસ્યુઝમનુશિઇં જોવયકાઇુસ્તરમાહ્નિમનુગાલાતિ ત ચકેવંવિટ્સ્માછોવબસ્યયેમિ- 
સ્વ પ્રાષેડ શ ડુત્રમાવિશ્ઞતિ। સ યઘ્નેન વિસિટ્ક્ળયાડ્જતે મવતિ તશ્મારેનર 
સવે્તાત્યુત્રો શુત્સાતિ તસ્માત્યુત્રો તાપ સ ુતેબેવાસ્મિોગે ધરતિતિઇત્યેનમેતે હેવાદ 
પ્રળા સળતા સઆાવિશસ્તિ ॥ ? ।। 
રાખ્દાર્થઃ--[ સુત્રાદિ સાધનોના સાધ્યવિશેષથી સંખંધના કથન પણા 
'[ સુત્રડું આ લેાકર્યું સાધતપણું કેવી રીતે છે તે જણાતું નથી ] આથી સંપ્ર- 
દાન ( પિતા વક્ષ્યમાણુ પ્રકારે યુત્રને પોતાને! વ્યાપાર અર્ષણુ કરે છે તે કમે ) 
[ કહેવાય છેઃ-તે પિતા ] જ્યારે “ મરીશ” [એમ અરિષ્ટ આદિકના દરોન- 
વડે ] માને છે ત્યારે સુત્રને [ ખોલાવીને ] ક્હે છે:-“ તું ખ્રહ્મ [ છે; ] તું 
યત [ છે, ] હું લોક [ છે. ]” એમ [ કહે સતે ] તે સુત્ર [મારે આ કવેવ્ય 
છે એમ ડિ શક્ષા પામેલો હોવાથી ] મ્ત્યુત્તર કહે છે:-“ છું ખાદ્ય (છું, ] હં 
યજ્ઞ [ છું, ] હું લોક [ છું. ]” ઇતિ. [ તે શબ્દોનો અચ કિ ત્તણીને શ્ૃતિ- 
શગવતી કે વ્યાખ્યાન કરે છે:-] જે કાંક પ્રસિદ્ધ અનૃક્ત ( અધ્યયન કરતાં 


૫૦૮ સ, ક ીઉપનિષા# સા ૧ લે, 











અવશેષ રહેલું ને નહિ અધ્યયન: કરેલું ).[ છે ] 'લે સરવેની રહ આ [ પદ*: 
માં ] એકતા [ છે, અર્થાત્‌ આટલા સમયસુધી વેદને વિષય કરનારો: . જે.. 
અધ્યયનરૃૂપ પિર 'સારે કેતેબ્ય હેતે તે હેવે પછી તારે. કરવાચોગ્ય થાએ;] 
તથા જે કોઇ પ્રસિદ્ધ યરો [ સ અતુષીન કૅરેલો છે; ને અતુછાન કરેલા નથી ]. 
તે સર્વેની યજ્ઞ આ [ પદમાં ] એકતા [ છે છે. અર્થાત્‌ સાર જે. યસ કતેન્યે હેતા 
તે હુવે તારે કતેવ્ય થાએ, ] વળી જે કોઇ મ્સિદ્ધ લેકે 1? મેં સંપાદન 
કરેલા છે, ને સંપાદન કરેલા નથી ] તે સર્વેની લોક આ [ પદમાં ] એકતા. 
.[ છે, ની હવે તે લોકઃ તારે સેપાદને કરવાચોગ્ય થાએ. એવી રીતે. પિતાએ 
કહ્યા પછી પુત્ર શિક્ષિત હોવાથી તે. સવેતો તેણુ તેવી રીતે અંગીકાર કર્યો. તે 
કથનમાં પિતાના આ અભિપ્રાયને માનતી છતી શુતિભંગવતી કહે 'છે:-વેદા- 
જ યજ્ઞાતુષ્ઠાત નેલે મ જે ડ્યુ, કતવ. છે મા આ સર્વે આટલુંજ 
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કરશો. એવી રીતે [, જાણુનારે।ઃ પુત્ર. પિતાસે, પુ 'હોષતથી રિ કરે. 
ક માટે [ આાહ્યણુ! ] શિક્ષિત, પુત્રને |. પિતા્તું ] લોકથી પાલન ફરનાર 
ક છે તેથી' [ પિલાએ। વતેમાનેસમયમાં. પણુ ] આં પુત્ર ]વેરિ રિક્ષંણુ આપે 
કિ જેણે પોતાનું કર્તવ્ય પુત્રને 'અપૈણુ કયી છે એવા ] તે [ પિતા અનંત _ 
વાણી, સન ને 'પ્રાણુરૂષ જ છું ]. એમ  જાણુંતારઃ જ્યારે આં. શરીરથી મરે છે: : 
તારે આ [ વાણી, મન ને] પ્રોણાસહિતજ  સુત્રપ્રતિ. . વ્યાપે છે છે. (ફૂલેરૂપે 
પરલે।કમાં વિદ્માન છતે. શિક્ષિત સુબર્પે અહિં પણુ રહે. છે..) તે [પુત્ર 
કદાચિત્‌ આ[ પિત્રા ]૧ડે, [ કોઈ, કમેના એક દેશમાં કર્વેવ્ય છતાં ] ;વિસ્્તિન: 
વડે કાંઇ ન કરાયું હાય [ તો ] તે સર્વ[ નહિ કરેલા ]થી. [ પોતે તે. સવને. 
અંનુછાનવડે પૂણુ કરીને ] આ[ પિતાં ]તે મોકળે કરે છે. | જેથી પિતાનાં 
છિદ્રને પૂરીને પિતાનું રક્ષણુ કરે છે ] તેથી પુત્ર [ એવું ગી નાસ [ છે. ] વે 
[ પિતા મૃત્યું પામ્યા છતાં પણુ એવા ] પુત્રવડે આ લોકમાં સ્થિત ,થાય છે. 
[ એવી રીતે આ પિતા ગુત્રવડે આ મતુષ્યલોકતે જિતે છે. ] હેવે [ જેણે 
સંપ્રદાનકથે કર્યું છે એવા ] આ[ પિતા ]પ્રતિ આ [ વાણી શાદિકિ 1 પ્રાણ 
વ સંખધવાળા ળા તથા ] સરણુધર્મથી રહિત [, થઇ પ ગરવેશ 
કેરે છે ી 
પે ન પવેરમકારતે કહે છેઃ-- મ. 
. પૂચિવ્યૈ ચૈનમમેથ ફેવી વામાવિશતિ લા વે દૈવી વારવયા ૧૧૬ વર્‌વિ 
ત'સસવતિ 11 ?૮ ॥ જક 
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* શખ્દાર્થ$--પૃથિવીથી અને અસિથી આધિદૈવિઠ્ઠી વાણી -આ[ ઉપાસક 
પિતા ]પ્રતિ પ્રવેશ કરે' છે. [ તે દૈવી વાણી આધ્યાત્મિકરૂપે થઈ આસક્તિ 
આદિ દોષોવડે નિરુદ્ધે થઇ હતી. ઉપાસકના તે દોષોની નિવૃત્તિ થયે આવરણુ- 
ભેગ થચે જલની પેઠે અતે દીવાના પ્રકાશની પેઠે તે વ્યાસ થાય છે એસ કહે 
છેઃ- ] તે પ્રસિદ્ધ દૈવી વાણી [છે.]' જ વાણી ]વડે[ પોતાને માટે વા પરને 
માટે ] જે' જે કહે છે વે તેજ [ અસત્યાદિ દોષરહિતપણુથી ] થાય છે. ૧૮ 

વાણીવિષે દેખાડૅલા ન્યાયતો મનમાં અતિદેશ કરે છેઃ-- 

હ્વયેનપવિત્યાસ દેવે મત આવિશાતિ તટે કઃ મતો ચેનાડડનન્યેવ' ક્યો 

સ શોવતિ ॥.2૨ ॥ ન 
શખ્દાર્થઃ--સ્વગેથી અને આદિણિથી, આર[ ઉપાસક પિતા પ્રતિ દેવ-સનૃ 
પ્રવેશ કરે છે. તે પ્રસિદ્ધ મત [ સ્વભાવથી નિશૈલ હોવાથી ] દેવ [:છે.'] . 
જે ચન ]વડે [ આ ઉપાસક ] સુખીજ થાય છે; અને ડે શે।કના ક 
અભાવથી ] શે।ક કરતે! નથી. ૧૯ 
મનમાં કહેલા ન્યાયનો પ્રાણુમાં અતિદેશ કરે છેઃ-- 
અસચશ્ચૈન વન્સ વા દ્રળ ગાવિશતિ સ વે હૈવઃ પાળો ૫? સગ્રજ્‌ 


જટ 


થાસચરચ્થ ત વ્યયતેડ્યો વ ર્વ્યાતિ શ છ્વંવિસ્તેયાં સૂતાનામારમા મર્વાતિ 
ચચેવા હેવતેવ* સ યેતાં હેવતાર સવીળિ મૂતાન્યવન્સ્વેવજ દ દેવવિર્ટ સર્વાળિ સૂતો 
ન્યવસ્તિ 1 ચરુ વિચેપાઃ પ્રગાઃ સોન્સ્યમેવાડડ્સાં તરરવાતિ પુષ્યમેવાશું મસ્છતિ ન 
દ્યે હ્વાન્પાર્ષ મસ્છાતિ । ૨૦ ॥ 
શખ્દ્દાર્થઃ--જલથી અતે ચદ્રમાથી આ[ ઉપાસક પિતા ]પ્રતિ દૈવ પ્રાણ 
પ્રવેશ કરેછે, જે [ જગસોસાં ]' સચરતો' [. છતો ] ને [ સ્થાવરામાં ] નહિ, 
સચરતે ર છતો ] પીડા પાસતો નથી, તથા વિનાશ પાસતે! . નથી, તે 
પ્રસિદ્ધ દૈવ પ્રાણુ [ છે. ] એવી રીતે [ ત્રણુ અન્નરૂપ ' આત્માના સ્વરૂપને ] 
જાણુનાર તે સર્ય ભૂતોનો આત્મા ( પ્રાણુ, મન તે વાણી ') થાય છે છે, [ને 
તેથી સવૈજ્ત થાય છે. ] જેવી રીતે આ [ હિરણ્યગલે ] દેવતા [ સર્વત્ત છે ] 
તેવી રીતે તે [ સર્વજ્ઞ થાય છે. ] જેવી રીતે આ [ હિરણ્યગલે ]દેવતાને સર્વે 
ભૂતે પૂજે છે તેવી રીતે એમ જાણુનારને નિશ્ચય સર્વે ભૂતો! પૂજે છે. જે કાંઈ પણુ 
આ પ્રજા શોક કરે છે તે [ શોકાદિ નિસિત્તવાળું દુઃખ ] આર[મજએ]વી [હં 
અને સારું એવી ક 9જ્ન છુદ્ડિવડે ઉપન્ેડું હોવાથી તે પ્રજનએની ] સાચેજ 
[ સંચુક્ત ] થાય છે. આર્[ પ્રજાપતિના પદમાં વહેમાન સુરુૂષ ]તે [ તો ] 
સુણ્યજ ( સુણયર્યું ફેલ રુખજ ) પ્રાતત થાય છે, નિશ્ચય દેવાપ્રતિ પાપ ( પાપતું 
ફેલ ૬ુ:ખ ) મ્રાત્ ઘતું નથી, ૨૦ 
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- વાણી, 'મન ને પ્રાણુના સમપણાતો નિશ્રય' કરેલો હોવાથી ઉપાસકે'કતું ધ્યાન કરવું 
બતેઇએ.? અથવા કનું કર્મ. કડ ધારણુ કરવું જેઇએ ? એમ જિસ્ઞાસા. થાય તો તે . 
બંતેનો નિશ્રય કરવાને કહે છે 


ણ જયાતો . ત્રતમીમાર શ. 'મ્ાવલિર્ટ્‌ વાર્ાનિ સહે તાનિ. શૃળાન્યન્યોન્વેના” 
સ્પધેન્ત વહ્ષ્યાચ્યેવાદિતિ વાપ્ટ્પરે દ્સ્યાચ્યદિનિ, સછી . . થ્ોપ્યામ્યર્મિતિ 


આ અ 


શત્રમેવધન્વાનિ વામળિ . ચથાર્વ્મે તાનિ શૃત્યુઃ શ્રયો' જ તાન્યાંમોસા” 
સ્યાપ્ત્વૉ કૃત્યુર્વા જન્‌ તરપાચ્ણામ્વસેવ. વાઢ 'શ્ામ્યત્તિ યછુઃ શ્રામ્યતિ શોત્રમથેમ- 
મેવ ાડડસોવ્વોયં ૫૬૧૫. પરાળત્તાતિ શાહુ થ્ષ્રિરે । જય વૈ તઃ શરેછો ચ; સચૅર્‌* 
શ્રાસસર્ડશ્વ ત ચ્યયતેડથો ન ર્થષ્વિતિ દૃત્તાસ્વેવ ્સર્ષે ₹યમલામેતિ લ "તરયૈવ 
સર્વે ₹૧મમવડસ્તસ્માહ્ત ્તેનાડડસ્યાયન્સે માળા રતિ તેસ ફે વાવ તતુજમા- 
તે ચર્મિન્જુજે મવતિ ય છવ વેટ્‌ ચ ૩ રેવવિટા . સર્ધતેુયુષ્યલ્મુયુષય 
પે્રાન્તતો સ્રિયત ર્સ્યધ્યાસ્મપ્‌ ॥ ૨૨ !| 
શખ્દાર્થઃ--[ ઉપાસનાના કથન. ]૫છી “આથી ( જિસકા સદ્શાવ- 
થી ) વ્રતની. ( ઉપાસના ને કથની ) વિચારણા [પ્રવૃત્ત થાય છે:- -]* પ્રસિદ્ધ 
પ્રજાપતિ [ પ્રજાએતે રચીને વાગાદિક, ] કરણે।ને રચતા હુવા, .. ઉત્પન્ન કરેલાં . 
'તે પરસ્પરની [ સાથે ] સ્પર્ધા કરવા લાગ્યાં:-“ હું [ નિરંતર ] બોલીશજ ”- ' 
એમ વાણીએ 1 ન્રત ] ધારણ્‌ ક્યુ. “હું બેઈશ. ” એમ ચંક્ષુએ [ ત્રત 
'ધારણું કર્ય. ] “ હું સાંભળીશ ” એસ શ્રોત્રે [ ત્રત ધારણુ કયું. ] એવી રીતે 
[ દ્રાણાદિ ] અન્ય કરણા [ પોતપોતાના ] કર્માયુસાર 1 વ્રત ધોરણુ કરતાં 
હુવાં. !ી તે[ કરણે્‌! ]ને સૃત્યું - શ્રમરૃપ થઈને 2 ગ્રહુણુ કરતું હંડું. ' [ પોતાના 
વ્યાપારમાં ' પ્રવૃત્ત 'થચેલાં ] તે[ કરણે! ર [ત્ય શ્રમર્પે] પ્રાસ 'થયેં. પ્રાસ 
થઇને મૃત્યુ તેઓને 'અવરોધ' ( સ્વકમેથી પતન ) કરતું હું. તેથી' [' વતે- ' 
સાનમાં પણુ પોતાના બોલવારૂપ વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત થચેલી ] વાણી થાકે છે- 
જ, નેત્ર થાકે છે, [ ને] શ્રોત્ર [ પણુ ] થાકે છછે. હવે [ વાગાદિ ભસત્રત 
થચે સતે ] જે આ સધ્યમ (સુખ્ય ) પ્રાણુ [ છે તે ] આર[ સુખ્યપ્રાણુ તેજ 
[ શ્રમરૂપ સોલ ] - ન પ્રાસ થું [| તેથી સખ્ય પ્રાણુ થાકતો નથી,'] તે 
[ વાગાદિક લે પ્રાણુને ] પ [ મતને] ધારણુ કરતાં હુવાં. આજ [ પ્રાણુ ] 
અમારામાં શ્રેછ.[ છે; ] જે [ જંગમોમાં ] સચરતે! [ છતો ] તથા [ સ્થા 
વરેમાં ] નહિ સંચરતો [્‌ છતે! ] પીડા પામતો નથી, તથા વિનોશ પામતો 
નથી. અત્તુમતિ [ હોય તો હુવે આપણે ] સર્વે આ પ્રાણુ ]નાજ સ્વરૂપને 
પ્રાસ થઈએ. એવી રીતે [ નિશ્ચય કરીને ] તે સર્વે જ પ્રાણુ' નાજ રૂપને 
પ્રાસ થયાં. [ જેથી પ્રકાશર્ષ કરણેપ ચલનવ્યાપારપૂર્વકજ .પોતાનતા 'વ્યાધારેમાં 


્રાહ્મણુ પ. મું, ] શ્રીશુકલયજીવેંદીય બુહદારણ્યકેપનિષત્ટ ૧૦ ' છું૧૧ 
પમવૃત્ત થતાં નેવામાં આવે છે, અને ચલનરૂપ પ્રાણુજ છે ] તેથી આ [.વાગાદિક ] 
ગ્રાણા। એમ ધ! પ્રાણુનામ ડે કહેવાય છે. જે એવી રીતે [ સવે કરણેાના 
પ્રાણાત્મપણાને તથા પ્રાણુશખ્દવડે વાચ્યપણાને ] જાણે છે પ તે વિદ્ધાન્‌_] જે 
 ઝુલમાં [ જન્મેલો! ] હાય છે તે[ વિદ્વાનતા નામ ]૧ડેજ તે કુલને [લૈષકિકે 
જને।] કહે છે. જે એમ જાણુનારાની ( પ્રાણાત્મદશી ની ) [સાથે] સ્પર્ધા કરે છે 
[ તે આ શરીરમાં ] શેષ પામે છે, [ ને ] દીર્ધેકાલ શેષ પામીનેજ અંતે 
મરે છે, એવી રીતે અધ્યાત્મરૂપ [-મ્રાણાત્માની ઉપાસના કહી, ] ૨૧ 
ગમવી રીતે અધ્યાત્મ ઉપાસના કહીને અધિદ્વૈવત ઉપાસના કહે છે:-- હૂ 
અથાષિહેવ્ત ગ્વજિપ્યાસ્વેવાદ્મિત્યસિજેપ્રે તપ્યાચ્યરમિસ્યાહ્િસિયો માસ્યા- 
સ્યરૃમિતિ ચન્દ્રમા પ્વમન્વા રેવતા યચાહેવતર સ ચથેવાં માળાનાં મધ્યક ત્રાળ 
જવયેતાતાં જેવતાનાં વાયુ*્ોપસ્તિ કન્યા હેવતા ત વાકુઃ તેયાડ્નસાવિતા' કેવતા 

સદ્દાયુઃ 1 ૨૨ 1 

શખ્દાર્થઃ--હુવે દેવતાસંબંધની જ ઉપાસના કહેવાય છે:-કયા દેવના ે શ્રતનું 
ધારણુ શ્રેછ છે તેનો નિર્ણય કરવામાટે અધ્યાત્મની પેઠે વિચાર થાય છે$- ] 
“ હું પ્રજ્વલિત થઈશજ ” એમ અસિ [ ત્રત ] ધારણુ કરતા હુવા, “ હું 
તપીશ ” એમ આદિત્ય [ ત્રત ધારણુ કરતા હુવા. ] હું “ પ્રકાશ કરીશ ” 
એસ ચંદ્રમા [ વ્રત ધારણુ કરતા હુવા. ] એવી રીતે અન્ય [ વીજળી આદિ ] 

' દેવો! [ પોતાના ] દૈવભાવપ્રમાણે [ ત્રત ધારણુ કરતા હુવા, ] તે ( દેણાંત:- ) 
જેમ આ [ વાગાદિક ] પ્રાણની [ સથ્યે ] મધ્યમ પ્રાણુ [ મૃત્યુવડે' પરાભવ 
નહિ પાસીને પોતાના પ્રાણુત્રતવડે અભસત્રતવાળા છે ] તેમ આ [ અગ્નિ ] 
આદિક દેવાની [ મધ્યે ] વાયુ [ પણુ મૃત્યુવડે પરાભવ નહિ પામીને પોતાના 
વાયુત્રતવડે અલગ્નત્રતવાળા છે. ] જેથી બીજા [ અગ્તિ આદિ ] દેવે। [ પોતાના 
કમેથી ] ઉપરામ થાય છે, [ પણુ ] વાયુ [ ઉપરામ થતા ] નથી [ તેથી ] 
જે [ આ ] વાયુ [ છે ] તે આ અવિનાશિત્રતવાળા દે દેવ [ છે. ] રર 

કહેલા અયતી દરતામાટે મૈત્ર કહે છે:-- 

ઝથેષ જજો મવતિ યતથોજેતિ જવોડ્ક્તે યત્ર ત્ર મર્છતીતિ વાળાટ્ટ 
તપ રટેતિ પાળડ્સ્તમોતતિ તં હેવાથાકિનરે ધર્મ તત છ્વાત્ર ઉ ૩ શ્વ રતિ થટ્ટા ણ્તેડ- 
મુર્થપ્તિયન્ત તદ્રેવ વાષ્યજ જીવાસ્ત / તર્મારેશમેવ ત્રતે રેસતા્યાચવાશન્યાસ નેન્મા 
વાવા પૃત્યુસાપ્તુવારિતિ વજુ અરેસ્લમાવિવામિવેસેનો પતશ્થે ટેવતાયે તાયુસ્યુક 

તોરા ગવતિ 1 ૨૨ ॥ રતે ધયયાય્યાવે વસે સતઞાનત્રાત્તળવ | ૫ 1 

. કખ્દાર્થ(--હવે [ આ કથેતો કાશક 1 આ મંત્ર છે:- જેઈ વાસુ થી 
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કી પ્રાણુથી 'કુમવડે અપિરૈવત ] સૂય [ ને' અધ્યાત્મ ચછ્ષુ સ્રાતેઃ કાલે ને . 


પુરુષના જાગ્રત્કાલમાં ] ઉદય થાય છે, અને જે[ વાજુ માં [ ને પ્રાણુમાં 
' ફમપ્રંમાણું અપરસંધ્યાવિષે તથા. હુરેવની નિદ્રાના સમયવિષે સૂર્ય તથા' ચક્ષુ] 
અસલ થાય છે. ઈતિ, [ પૂર્વાધર્ષે એ ચત્ર્નું' શુતિલંગવતી ' હયાબ્યાન કરે 

છે;-અધિદેવ અને -અધ્યાત્મરૂપ ] પ્રાણુથીજ 'આ [ ધિરૈવત સૂયે ને અધ્યાત્મ 
ચક્ષુ ] ઉદય થાય છે; [ને ] પ્રાણુમાં અસ્ત થાય છે..[ વાગાદિ ને. અસિ 
આદિ ] દેવો તે ધષેને ( પ્રાણુના વ્રતને તે વાયુના વ્રતને )' મ પૂવેં વિચાર 
કરીને ] ધારણુ કરતા હેવા, 'તે[ ધમે ]જ આજ [ અવુવર્તે છે, ને] તે 
! 'ધમે | ફાલ ્‌ ભવિષ્યકાલમાં ) પણુ [ દેવોવડે અતુસરાશે, ] ઈતિ. [ હવે 
સત્રના તે ઉત્તરાર્ધર્ડું સક્ષેપથી વ્યાખ્યાન કરે છે:- ] જે. પ્રસિદ્ધ [ પ્રાણુત્રતને 


“તથા વાયુત્રતને ] આ: [:વાગાદિક ને 'અગ્નિ આદિક તે કાલમાં ધારણુ 'કરતાં 


હુવાં તેજ [ ત્રતને ]ૃ આજ પણુ [ ધારણુ ] કરે છે, [ ને આગળ ધારણુ 
કરરે, જેથી વાગાદિ અથવા, અસિ આદિ ચલનવિંતા સ્થિતિ ફરવાને અશપ્ત 
થઇને એક પ્રાણુત્રતનેજ ધારણ કરતાં હુવાં ] તેથી [ ઉપાસક પણુ '] એકજ 
વ્રત આચરે, [તે વ્રત -આ છે:-અન્ય  ઉદ્દચિના' વ્યાપારને! ત્યાગ . કરીને, ] 
શ્વાસકિયા . કરે, , તે ઉચ્છ્વાસફિયા કરે. સને [: શ્રમભૂત ] પાપરૂપ- મૃત્યુ 
ન પ્રાસ થાય એમ [ 'ભાવના રાખી શયપૂર્વક પ્રાણુત્રત પાળે. ] જે કદી 
'] પ્રાણુત્રેતનો! ] પ્રારંભ કરે [ તો. તેતે ] પૂણુ કરવાને ઇચ્છે.. તેવડેજ (- સવે 
ભૂતોમાં વાગાદિ ને અગ્તિ આદિ મારું રૂષજ છે, ને હું સૂત્રર્ય પ્રાણાત્મા 
સવે ચલનને। કરનારે છું એવા પ્રાણુત્રતના ધારણુવડેજ ) .આ [ સૂત્રૂપ પ્રાણુ ]* 
, .શેવતાના સાચુજ્યને ( એકાત્મભાવને ) [.વા ].એકસ્થાનપણાને [- ઉપાસના- 
.,ની ઉત્યુષતા કે મેદતાને અતુસરીને ] પામે 'છે. ર૩ એ પ્રમાણે પ્રથમાથ્યાયના 
, સસાન્નનામના પાંચમા. ખ્રાહ્યાણુની તાત્પર્યેરીપિકા પૂરી થઈ, ૧. પ 
ન વિસ્તારથી કથન કરેલા અવિદ્યાન, કાર્યનો સંક્ષેપથી ( ઉપસંહાર કરવામાટે 'આ ઉડથન 

બ્રાહ્મણને! આરભ થાય છેઃ-- 

ત્ર્ય વા શ તામ સ્વ જમ તેવાં તાના, વામિસ્વેતહેવાયુતથયતો દિ કે 
સામાન્યુસિઇૃસ્તિ, | ઇતરેવાઃ સામેલ સષેનાપમિઃ સમપેતલેવાં ત્રસૈતદ્િ સર્ષામિ 
સામાનિ વિમતિ 11૨1 
* શખ્રાર્થઃ --ભા રી વ્યાશૃત તે. અવ્યાશુતરૃપ જગત્‌ ] નામ, રષ [ને ને ન 

કમે [ એમ ] ત્રણુ[ રૂપ ]જ [ છે. આ જડજ છે, ચતન નથી તેથી 

પુરુષ તેમાં ભાસક્તિ,ન રાખે. ] - લે[ નામ, ..ર્‌ધ ને કર્મ ]તી [ મધ્યે ] 

આ [ યત્તદત્તાદિ ] નામોર્નું વાક્‌ ( શખ્ઠસામાન્ય ) એયું આ ઉપાદાનકારણુ 








લાહ્મણ'૬ કું. ] શ્રીશુકલયજુર્વેદીયં ગૃહદારણ્યેકપનિયત્‌. ૧૦ ૧૩ 





છે, ] કેમકે ર! શખ્ટસોમાંન્ય નથી 'સર્વે નામો ઉત્પત્ઞ થાય છે. આ. શખ્ટ- 
સામાન્ય '] આં] નામવિશેષો ત સામાન્ય [ છે. ] જેથી - આ [ શખ્ટં- 
સામાન્ય પોતાના લેદરૂપ ] .સવે નામાવડે સમે ( સમાનપણે પરોવાંઈને રહેલ ) 
1 છે તેથી તે સામાન્ય" છે. ] આ [ શખ્ટસામાન્ય |] શા નામવિશેષો। નતો 
'ઓત્મા-સ્વરૂપ-[ છે, ] કેમકે બા [ શખ્ઠસામાન્યે ] ૬ સર્વ “[' વિશેષ' ]- 
નામોને [ સ્વેરૂપપ્રદાનવડે ] ધારણુ કરે છે.''[ એવી રીતે કાર્યકારણુપણાન! 
સંભવથી, જ! સંભવથી ને. _સેસરૂપપ્રદોનતા સંભવથી  નામંવિસેષોું 
શખ્ટમાત્રપણું 'છે. | ૧ '- -_ ર નિ 

એવી 'રીતે' નામતું વાખ્યાંન કરીને હુવે રપતું વ્યાખ્યાન કર્‌ જ 


. અથ. કાળાં સણુરિત્યેતરેવાગુવથયતો હિ. સવોળિ સ્વા સિઇનતેતહે દેવા 
સામેલ ટિ" સે સ્વેઃ સમમેતલેયાં વ્રસેતર સવીભિ સયાળિ વિષતિ,॥ ૨ ॥. 

“ વ્શખ્ટાર્થેઃ--[ નામોના વ્યાખ્યાન ]પછી. [ રૃપોર્તું વ્યાખ્યાન થાયે છે:- ] 
આ [ શુડલકૃષ્ણાદિ ] ર્પોનું ચક્ષુ ( પ્રકાશ્યમાત્ર ) એવું આ ઉપાદાનકારણુ 
[ છે, ] કેમકે આ[ પ્રકાશ્યમાત્ર ]થી સર્વે રૂપો ઉત્પન્ન થાય છે. આ [ પ્રકાશ્ય- 
સાત્ર ] આ રૂપવિરોષો, ']તું. સામાન્ય [ છે, ] . જેથી ક પ્રકાશ્યમાત્ર 

* એોતાના ભેદરૂપ-] સર્વ રૂપોવડે સમ. ( સમાનપણે પરોવાઈતે રહેલ- )?[છે 
તેથી તેં. સામાન્ય છે. ] આ [ ત્ટકા્યમાત્ર ] આ[ રૂપવિરેષો ]તું. સ્વરૂપ [છે;] 
કેસકે આ.:[. પ્રકાશ્યમાત્ર ] સર્વ' , વિશેષ ક ણો દ. જેકે! 
ધારણુ કરે છે. ૨* ટિ 

હવે કર્મનું વ્યાખ્યાન કરે છેઃ-- ર અ ક હાક 

અથ જમેળામારપેસ્મેસટેવાશુજ્યતતો દિ સવા _શર્માઝુસિકુન્યવેતટે પાર્‌ 
સામેત રિ સવે: વમેમિ! સમપેતરેાં વ્રસેતર્િ તવોભિ જ્મીગિ વિર્માવે તહેતત્રવર. 
સવેજમયયાસમાડડપો ૬૧૬ સત્ેતત્રવ તરેસટણર્‌ સસ્વેન રસે પાણો વા અશ 
તામસ્વે સસ્યં તાભ્યામમ ત્રાજજ્ઝસ ॥ ૨ 1 રતિ. પ્રથવાદયામે પઇળુવય- 

વ્રાજ્ળમ્‌ 1૬1” 

॥ ટૃતિ બીશટ્ટારળ્યજોપતિવટિ વથયોવડય્યાંથઃ તમાલઃ॥ ૨ ॥ 

શખ્દાર્યઃ-- રૂપાના વ્યાખ્યાન ]પછી [કર્મોનું વ્યાખ્યાન થાય છે:-] 

સ [ મતનત; દશન સે ચલનરૃપ ] કર્સો્તું શરીર ( દેહવડે નિર્વાડુ કરવા- 

.ચોગ્ય કિયાસામાન્ય ) એવું અઆ ઉપાદાનકારણુ [ છે, ન કેમકે આ કિયા- 

સામાન્ય ]થી સવે કરસો ઉત્પ થાય છે. અ! [ કફિયામાત્ર ] * કિયદ- 
દપ 


૫૧૪ ૪ : . , ત્રીઉપનિષદો.' ,.' * ; 2. [ અધ્યાય રઃ જે.” 
સ્ઝ્ઝ્ડ્ડ્ડ્ડઝડડડડડડ્ડ્ડડ- 
_વિરશેષો ]નું સામાન્ય [ છે.:] જેથી આ [ કમેસામાન્ય. પોતાના ભેટરૂપ ] સવે- 

કર્મોવડૅ સમ ( સમાનપણે' પરોવાને રહેલ ) [ છે તેથી તે. સામાન્ય છે..] 

આ [, કિયાસામાન્ય ] આ કરિયાવિશેષે। . “]ું સ્વરૂપ [છે, ] જેમકે આ [ કરિયા- 

સામાન્ય ] સર્વ [ વિશેષ ]. ' ક્રિયાઓને. [ તેમનો સ્વરૂપપ્રદાનવડે, ]. પારણુ 

કરે છે, તે [ નામ, રૂપ.તે કચે ]" આ ત્રણુ છતાં એક- [ છે... તે ત્રણુની 
એકતા તે ]” આ..શરીર ' [ છે. એવી રીતે આ ] શરીર-. . પણુ એક. . છતાં 

[ અધ્યાત્મ, અધિભૂત - ને અધિરૈવભાવવડે વ્યવસ્થિત. નામ, 'રૂપ તે કર્મ ] આ 

ત્રણુ [ છે. ] તે આ અમૃત સજ્યવડે હંકાચેલું [ છે. ] પ્રાણુજ [ -મોક્ષપર્યેત 

અવિનાશી હોવાથી ] ,અમૃત [ છે, ને ].નામરૂપ સત્ય ( સમષ્ટિસ્થલશરીર) [છે.] 
તે[ નામરૂપ ]વડે ( વિરાટ્વડે-સમષ્સ્થલશરીરવડે ) આ પ્રાણું (ચૂત્રાત્મા ) 
હંકાચેલો [ છે. આ પ્રાણુથી પણુ  આત્મતત્ત્વઃતો દુવિરેય છે. ] ૩ એ પ્રમાણે 

પ્રથમાધ્યાયના  ઉડથનામના છઠ્ઠા ખ્રાહ્યાણુની ' તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઇ. ૧. ૬ 

. ઈતિ શ્રીબૃહદારણ્યકોપનિષદ્ના પહેલા અધ્યાયની તાત્પયેદીપિકા સમાસા, ૧ 


“ર૨ રીની ઝ્પ્યાય 1: 


એવી રીતે સૂતાત્માની ઉપાસનાથી-દેહદ્ધયરૂપ 'સંમમ્રજગત્થી- “વિરાગ પામેલાપ્રેતિ 

“ આત્મા એમજ ઉપાસના કરે” ઇત્યાદ્વિડે સૂત્રિત સકલ આત્મવિદ્યાના વિંષયભૂત આત્મ- 

તત્ત્તનાં યથાયોગ્ય નિર્ષણુમાટે આ અધ્યાયનો આરંભ થાય છે. તેમાં પૂર્વાધ્યાયનાં અંતમાં 

કહેલા સૃત્રાત્માનેજ આદિત્ય તથા ચદ્રાદિમાં આત્મપણાવડે ઉપાસીતે તેના રૂપને પામેલો 

ખાલાકિ સિદ્ધાન્તમાં કહેવાને ઇચ્છિત આત્માના યથાયોગ્ય નિરૂપણુમાટે પૂર્વપક્ષવાદી .સ્થાપત 

કરાય છે, ને" પ અનજતશનર તા સિહાંતને કહેનારા છે  વૈથી સિદ્ધાંતી 
' સ્થાપન, કરાય છે 


ન ૩૭] રસરાછાવિર્દાગૃચાનો મન્યે આલતસ ફોગાંગાગઝાતશકું વાશ્યં ત્રણ 
તૈ વ્રવાળીતિ સ ફોવાચાઝાતશત્રુઃ સદ્લમેતલ્ાં વાષિ વ્યો નજ ઝન રતિ 
તે નાં પાવન્તીતિ ॥ ૨? 1 


શખ્હાર્થઃ--્. [ અસંપૂર્ણ ખ્રહાવિત્પણાથી ] ગવિત [ તે ] વાચાલે. । મસિદ્ધ 
ખાલાકિ ( ખલાકાને। સુત્ર » ગાગ્ય ( ગગને। ' વંશજ ) [*બ્રા્દાણું ] હતે. તે 
[ ઝોર સમયમાં ] કાશીના રાજન અનાતશત્રૃુપ્રતિ [ આવીને “ હું ] : તમને 
[સુખ્ય] બ્રદ્ધા કહું છું “ એમ કહેતો હવે, [ તે વચન સ લિમીને શ્રદ્ધાટિ- 
યુક્ત ] તે અન્ાતશત્રુ બોાલ્યા:-% [છું તમને સુખ્ય બ્રહ્મા કહું છું] આ વચન- 
માં [ હં તમને ] સહસ [ ગાયો ] આસું છું. 7. જનક [ દાતા છે, ને.] 














ભાક્ષણુ ૧ છું; ] ' શ્રીશુડ્કયજુર્વેદીય બૃહદારણ્યકોપનિષત, ૧ * “પ૫ _ 





નનન 





ન્અ્ન્‍ન્્ન્ન્ન્ન્ખ્ગ્ન્ન્*----ૂ-:--૦-------૭---૦૭---- 


જનક પી શ્રોતા છે ] એમ પ્રસિદ્ધ [ હોવાથી ધનની ઈચ્છાવાળા તથા ખ્રહ્ાર્નુ 
નિરૂપણુ કરવાની ઈચ્છાવાળા ] ખ્રાહ્દાણુ! [જનકપ્રતિ] જાય છે તેમ [આ પણું 
સાશા પાસે આવ્યો હશે. એમ પારી ખ્રહ્ધાના કથનવિનાજ તેના વચનમાત્રવડે 
સહસ ગાચો આપું છું એમ રાજાએ કહ્યું. ] ૧ 


સ દવાય માન્ય ચ જ્વાતાવારિ સ્વેઃ ડક ઇતમેવારટ ત્રણોવાસ રતિ ત 
દોવાન્ાનાતશનુર્ષા મેસારિલિન્સવટ્ા અતિ! સર્વેવાં મૂતાનાં ણધી રાઞેતિ વા 
અર્મેતયુપાસ રતિ સ ય ષ્તમેવમુવાસડતિઇા! સર્વેવાં મૂલાનાં ધી સત્ામવત્ાશા 

શખ્દાશઃ-- 'શ્રવણુની ઈચ્છાવાળા રાજાપ્રતિ ] તે ગોમ કહેતો 
હુવો:-“ જે 'આ આદિયમાં [ અને ચક્ષુમાં એક અભિમાનવાળે, ચક્ષુરૂપ- 
દ્વારવડે. આ હૃદયમાં પ્રવેશ પામેલો, ને હું કર્તાભોક્તા છું એમ સ્થિતિં 
પામેલો ] પ્રસિષ્ઠે સુરુષ [ છે .] આનેજ હું ખદ્યા [ એમ ] ઉપાસું છું. [તે 
પુરુષરૂપ ખ્રહ્મા હું તમારા પ્રતિ કહું છું, તેની તમે ઉપાસના કરો... ] ” એમ [કહે 
સતે ] તે પ્રસિદ્ધ અજાતશઝુ- [ નહિ નહિ-'એસ હાથવડે નિવારણુ કેરતા 
છતા ] બોલ્યાઃ-“ આર[ વિરેય ખ્રહ્ય ]માં ન સંવાદ કરા; ન [ સંવાદ કરો. 
હું આને અને આની ઉપાસનાના ક્રલને જાણું છું. સવે ભૂતોર્નું ] ઉલ્લેધન 
કરીને રહેનાર, ' સવે ભૂતોના પૂજ્ય [તે ] રાજા એમ પ્રસિદ્ધ આ- 
[ ગુરુષ ]તે હું ઉપાસું છું. ઈતિ. જે આને એ મમાણુ ઉપાસે છે તે 
| સર્વ ભૂતોતું ] ઉલ્લદ્રન કરીને સ્થિત રહેનાર, સર્વ ભૂતોને! પૂજ્ય [ ને ] 
રાજા થાય છે, 7 ૨ પ ખા પ 


જ દ્‌ોવાન માગ્યો ય પવાસો અન્દ શુસ્ષ છ્તનેવાદં ત્રતોપાસ રતિ અ દોવાચા- 
જ્ઞાતશગુર્મા મેતાસ્તન્તંવરિછા વૃદ્ન્યા્ટરવાતાઃ સોમો સનેતિ વા અર્મેસધુવાલ 
રતિ સ ય પ્તમેવમુવાસ્તેડદૃર્ર્દે છુતઃ ગણતો મવત્તિ તાસ્યાસં ક્ષીયતે ॥ ર્‌ ॥ 

શખ્ટાર્થઃ--[ પછી ] પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય -ખોાલ્યો:-“ જે આ ચ્રદ્રમાં, 

[ મનમાં તથા ખુદ્ધિમાં એક કર્તાભોક્તા ] પ્રસિદ્ધ સુરુષ [ છે ] આનેજ છું 

ખ્દ્દા [ એમ ] ઉપાસું છું. [ તે સુરુઠરૂપ ખ્રહ્મ રું તમારા પ્રતિ કહું છું, તેની 

તમે ઉપાસના કરે. ] 9 સેમ [ કહે સતે ] તે પ્રસિન્ધ અજાતશત્નુ [ નહિ 

નહિ એમ હાથવડે નિવારણુ કરતા છતા ] બેોલ્યા:-“ આ[ વિસેય બ્રહ્મ ]માં 

ન સંવાદ કરો, ન જ સવાદ કરે, ડું આને અને આની ઉપાસનાના ફૂલને 
જાણું છું: ] સોટા; ધોળા વસ્રવાળા, સોમ ( ચંદ્ર ને સેોણમલતા ) [ તથા ] 

રાન એમ પ્રસિદ્ધ આર[ સુસુષ તે હું ઉપાસું છું. ઈતિ. તે જે આને એમ 

ઉપાસે છે [ તેના પ્રકૃતિરૂપ યસમાં ક મતિદિવસ પ્રસિદ્ધ [ સે।પમલના ] ફઝેડ્ી 


શિ ફૂ મ કીઉપનિષદ# -2. ૪ દ | 1 અધ્યાય ૨. જે. * 
ર થાય છે, . ને ક્‌ યજ્ઞમાં તે ]. સારી રીતે -ફૂટેલી' થાય છે, [, અર્થાત્‌ 
તેને ઉભયવિધ યસ્ઞના . અતુછાનતું સામર્થ્યે પ્રાતઃ થાય છે, તથા. પી આહ અન્ન 
ક્ય. પામતું નથી.” ૩% ર 
સ ફોવાત્ત ર્યો ચ પવાસ _ વિરતિ' પુર્વ- છ્તમેવારં, ન્રજોવાલ લ ર્તિ વ 
રોવાાણાતશરુમો મેલરિમન્લવહિધાસ્તેગસી તિ- વા અદૃમેતમુયાત રતિ તય ણ્તમેવ- 
મુપાલ્તે, ગલી. ૬ મવતિ. તેગસ્વિની રક મગા, ટસ 11૪ 1... મ... બડ 
શખ્ટાર્થ: કી પંશ્રાત્‌ ]. પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય માલ્ય્ોઃ-“જે. નરા વીજળીમાં,. 
[ ત્વચામાં “તે | સ એક] પ્રસિદ્ધ પુરુષ છ આનેજ હું ખ્રહમ [એમ] 
ઉપૉરું છું. [તે બ્રહ્મા હું તસતે કહું છું, તેની તમે ઉપાંસના કૅરો. ],” એમ 
[કહે સંતે] તે પ્રસિદ્ધ અજાતશગ્રુ [ નહિ નહિ એમ 'હાથવડેં 'નિવરણુ . 'કરતાં 
છતા ] બોલ્યા:-“  આ[ વિરોય ખ્રહા ]મો ન સંવાદ કરો, ન [ સંવાદ કરો, 
હું આને અને આની ઉપાસનાના ફૂલને જાણું છું. ] તેજસ્વી એમ ગ્રસિદ્ધ 





| એને હું. ઉપાસું' છું. ઇતિ, જે આતે એમ ઉપાસે છે તે નિશ્ચય તેજસ્થી થાય છે, 


7 


[ તથા મી આની. પ્રજા_ નિશ્ચય તેજવાળી થાય છે. ૪ . 
જ સ શવાચ માર્ગો ચ ઇવાયમાજાસે, ફશ શ્તમેવાફં વ્રતોપાલં રતિ ત્ર ્ાે 
જ્ઞાતશમુ્મા મેતરિપિન્લવહિધા' ત્પૂબલળરવતી તિ વા  અદ્મેતસુવાત ર રસ સ ચ. ઘ્તતેત- 


શષાસ્તે' પૂથતે. ત્રગયા 'વશીમિતોસ્વાશાછોજાગોદ્દવતે ખ્‌ ॥ 
જ શખ્દર્થઃ--[: પછી .] તે-:મ્રસિદ્ધ :ગાર્ગ્ય છ ખોલ્યોઃ-“ જે અ આકાશમાં, 
[ હૃદયાકાશમાં ને બુદ્ધિમાં એક ] પ્રસિદ્ધ પુરુષ [ છે ] આતેજ "હું ખ્રહ્મ 


. [.એમ .] ઉપાણું છું: [ તે બ્રહ્મા . હું તમને કહું . છું, ' તેની તમે. ઉપાસના 
| ..કરો. ] ”. એમ [ કહે સતે ] તે પ્રસિદ્ધ અજાતશકુ. | નહિ નહિ એમ હાથ-. 
વડે નિવારણ કરતા છતા |] બોલ્યો:-“ આ[ વિસેય ખ્રછ્ણ ]માં ન સંવાદ કરે,.. 


ન [ સવાદ'કરો, હું આને તથા આની ઉપાસનાના ક્લને જોણું છું. ] પંણ' 
'[ ને ] એકિય એમ' પ્રસિદ્ધ આને રડ ઉપાસું “છું. છતિ. જે આતે “એમ ઉપાસે 
છે તે ત્રજાવડે [ જુ પુઓવડે પ થાય છે, ' . તથા ન આની મજા આ 
“લોક થી. 'વિચ્છેટ પામતી. નથી. 

સ દોવા મન્યો ચ વાય વાયો શુહ્વ તમારં વ્રસોવાલ ફલિ સ રોાચા” 
ઝાતશત્રુમી મેતાસ્મન્લંત્રટિઇા હ ટ વૈકુનકોડયર્ાગિતા સેતેતિ વા. દ 
રૃતિસ્ત ચ પતમેવણુવાસ્તે [સઘ્ળુરીપરગિપ્ગુર્મેવસ્થન્યતસ્ત્યગાવી ॥ ૧-1 

શખ્ટ પરચ --[ ષદ્રચાત્‌ ] પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય બોલ્યો:-“ જે. આ વાચુમાં, 
.[ માણુમાં ને હૃદયમાં એક ] પ્રસિદ્ધ સુરુષ -[ છે ન] આનેજ 'હું બ્રહ્મ [એસ] 


ખાહ્યણુ ૧ લું;.]) શ્રીશુડકષયજીર્વેદીય ખૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ ૫૧૭ 
ઉપાસું છું. [ તે.ખ્રહ્મ હું તમને કહું'છું, . તેની તમે ઉપાસના કરા; ] ” એમ 
[ કેહ સતે ]. પ્રસિષ્ તે -અજાતશઝુ પી નહિ નહિ એસ હાથવડે" નિવારણુ 
કેરતા છતા ત ખોલ્ય્ા:- આ[-વિસેય ખ્રછ્ણ માં ન સૈવાદ - કરો, _ ન .[ સવાદ 
કરા. હું આને તથા આની ઉપાસનાના : ફૂલને જાણું છું. ] ઇંદ્ર વશ ન કરી, 
ર્રકોય એવા ખંલવાળે' [ તે ] અપરાજિત 'સેનારૂપ એમ પ્રસિદ્ધ આને હું 
'ઉપાંસું છું. ઇતિ. જે આને એમ ઉંપાસે છે તે નિશ્ચે જ્યનશીલ, ખીજાઓવડે 
ન જિતાય આવા સ્તભાવવાળો [તને ] અન્ય આપી જન્મેલાનોઃ જય કરવાના ” 
સ્વભાવવાળે। થાય છે, 7 : “દ. - ન 
સઃ દ્‌ોવાચ માર્યો ય છવાયપ્ ુશ્વ હતતેવાફે 'પ્રસોવાસ તિ ર સ ફોવાચા- 
જ્ઞાતશન્રુમી મૈતસ્મિન્લગર્ણા ઊષાતશિરિતિ વઃ અદ્મેતસુવાલ રતિ સ .૫ ળ્તમેવ- 
મુષાસ્તે વિષાતફિરર મવૅતિ વિષાતફિદોસ્ય પ્રત મવતિ ॥.૭ ી 
ઃ : શખ્દોર્થઃ--[ પછી ]* પ્રસિદ્ધ તે ગાર્ગ્ય બોલ્યોઃ -“ જે આ અસિશાં; 
[ વાણીમાં ને હૃદયમાં એક 3 સસિદ્ધ "સુરુષ [છે] આનેજ હું . ખ્રહ્મ [એમ ]. 
ઉપાસું છું. [તે ખ્રદ્મ હું: તમને કંહું. છું,” તેની લમે ઉપાસના કરે।.' ]:” એમ 
[ કંહે' સતે] મસિષ્ધ' તે અજાતશઝજ્ુ ['નહિ નહિ એમ હોથેવડે 'નિવારણું ક કરતા 
છતાઃ ]' બાલ્યાઃ-“ આ વિરોય બ્રહ્મ ]માં ન સંવાદ કરો; એ [ સવાદ કરો, હું 
આતે અતે આની ઉપાસનાના ફૂલને જાણુ છું. -]. વિષાસહિઃ ( હોસેલા હેૅવિષને 
, ભસ્મ કરવાવડે સેહારનાર ) એમ પ્રસિદ્ધ આને. હું ઉપાસું છું, ઇતિ. જે.આવે 
“એમ ઉપાસે છે તે નિશ્ચય [ ખીજાને-] સહાર કરનાર થાય છે પો નિશ્ચય." 
આની પ્રજા [ અન્યતે-] સહાર કરનારી થાય છે.” છ 


ડી દવાય મામ્યો ચ પ્વાયમપ્છુ પુરૂ પતમેવાફં ત્રતોવાત રતિ ્ઞ રોવાચા- 
નાતસત્રમી મેતાદન્લ છઃ પતિસ્પ રતિ વા અર્મેવશુવાજ ₹તિ ત ૫ ણ્તવેર- 
મુવાલ્તે દ્તિસ્વર રેવેસણવમન્છાતિ સાધત્તિ્પષયો વિસ્વોડ્સ્માગાયતે [1૬.1 
- શખ્સાર્થઃ--[ પદ્યાત્‌ ] પ્રસિદ્ધ તે ગાગ્યે બાલ્યો:-“ જે . આ જલમાં, 
[ વીયેમાં ને હૃદયમાં એક ] પ્રસિદ્ધ ચુરુષ [ છે ] આનેજ હું ખ્રહ્મા [ એમ ] 
ઉપાસું છું. [ તે ખ્રહ્મ હું તમને કહું છું, તેની તમે ઉપાસના કરો. ] ” 
એમ [ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે અન્તતશત્રુ [ તહિ નહિ એમ હાથવક નિવારણુ 
કરતા છતા ] બોલ્યા:-“ આ[ વિસેય બ્રદ્દા ]માં ન સંવાદ કરો, ન [ સંવાદ 
કરા, હું આને તથા આનો ઉપાસનાના ક્લને નાણું છું. થૃતિસ્મૃતિથી ] 
અપ્રતિફૂલ 9 એમ પ્રસિઃ્્ આને હું ઉપાસું છું. ઈતિ. તે જે ચે એમ ઉપાસે 
છે આને [ કૃતિર્સૃતિમાં- કલું હોય ] તેવું[ ફ્લ ]જ નિશ્વય પ્રાસ થાય - છે 








'#૧/૫/૫/૧/૫7૫/૫.૫/૫૮૫/૫#૫#૫#૫#૫/૫#૫#૫/૫. “પ૫. ખેૂન્ન્્ન્પન્નન્વ”નન- 


પપટે _ થી કે શ્રીઉપનિષદો. 0 ૌ અધ્યાય ર જે," 
। તેનાધી. 1 _વિષરીત ' [્‌ ફ્લ પ્રાસ થતું ] નથી. વળી જા ઉપાસક' ]થી 
[ શ્રૃતિસ્મૃતિથી '] એતુફૂલ -[ એવે! પુત્ર] ઉત્પન્ન થાય છે.” ક 

પ 2. દવાય સમો. ચ ળ્વાથયારર્ચે પુશ ણ્તમેવ્રાદં વ્રલોવાંત રતિ સ ર્‌ોવાપાં- 
નાતશથુમી _મતસિમિન્સવક્િકા, સૉિષ્શુરિતિ વા અદ્ષેતમુયાત રતિ લય 
છ્તમેવયુવાસ્તે રૉચિ'ળુરટ્‌. મવતિ સવિષ્ુર્ટાસ્ય કીં “મવત્યથો ચૈ  સંભનચ્છાસિ 


૪ સે 


સવો લ્તાનતિરોસતે. 1 ૨૧.1. ટ”: ા 
શખ્દાર્થઃ--[ પછી ] પ્રસિદ્ધ તે ગાગ્યે મ “.જે બ દર્પણુંમાં 
'1 ખંડ્ગાદિમાં ને અત: કરણુમૉ -એક ] પ્રસિદ્ધ સુરુષ.[ છે ] આનેજ હું 
છાણ [ એમ ] ઉપાસું. છું. [ તે બ્રહ્મા હું તમને કરહુ છું, તેની તમે' ઉપાસના 
કરે, ]” એમ [ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશજી |. નહિં નહિ'એમ હાથવડે 
નિવારણુ કરતા છતા ] બોલ્યા:-“. આ વિસેય બ્રહયા ]સાં ન સવાદ .. કરો, ન 
[ સંવાદ કરો, ;હું 'આને. તથા આની .ઉપાસનાના ફૂલને જાણું છું. ] . પ્રકાશ- 
ક્વભાવવાળા .એસ. પ્રસિદ્ધ આતે હં હુ. .ઉપારું છું. ઈતિ. -. જે -આને એમ. ઉપાસે 
છેતે નિશ્ચય" 'પ્રકાશસ્વભાવવાળે થાય છે, . આની. મજા. નિશ્ચય . પ્રેકાશસ્વભાવ- 
વાળી. થાય છે, ' અને જેઓની [ સાથે” ]. સસ્યગરીતે નીકળે છે. તે. સર્વને 
ઉલ્લેવ્રન કરીને પ્રકાશે. છે. ”- છે 
સ દવા શ્રમ, ચ ળ્યાર્યં. ચર્ન્તે વશ્ાવ્ઝવ્ફોડ્ફેલેતમેવારં ત્રલોવાલઃ ર્ત 
જ્ઞ દોવાવાગાસશગુયી.. મૈતાસ્મિન્લંવહિછા અણુરિતિ વા અંદ્મેતળુવાલ રૂતિસ ય 
ળતમેવશવાલ્તે સવેર્‌ ફેવારિિછોન ગુરેસિ સૈન વુરા વાજાતાળો બદાતિ ॥૬બા 
*“.«. .શખ્ટ ર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે ગાગ્યે બાલ્યોઃ-“ ગમન કરનારની પાછળ જે 
આ; પ્રસિદ્ધ શખ્ટ ઉત્પન્ન થાય છે; [ તથા જે જીવનને હેતુ. પ્રાણુ છે-]. 
આતેજ 'હું બ્રહ્મ [ એમ ] પાસું છું. [ તે બ્રહ્મ હું તમને કહું છું, તેની તમે 
ઉપાસના કરો, ] 7” એમ .[ કેડે સતે ]' પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ [ નહિ નહિ 


એમ. હાથવડે નિવારણુ કરતા છેન્ાઃ] બોલ્યા:-“ આર[ વિરેય: ખ્રહ્ા ]માં 
હું. આને તથા આની ઉપાસનાના 


ન સંવાદ કરો; ન .[ સવક “કરો. 
ક્લને જાણું છું. ] : માણ ઝુ મ-પ્રસિદ્ધ.' જાડ હું ઉપાસું છું છું. ઈતિ. 'જે આને 
એમ' ઉપાસે છે તે નિશ્ચય આ લે।ાકમાં [ કચવડે પ્રાસ થયેલા” ] સર્વે આચુષને* 
જ ભોગવે છે; [ ને કમેક્લવડે પરિચ્છિજ્ઞ ] કાલથી: પે ન આતે . ત્યાગ 
કરતો. નથી. ”-૧૦ . 

| સ દ્‌ોવાસ માન્યો વ ળવાવં છિ શુહ્ય પ્તવેવાદે ત્રસસોજત રતિ લ ર ન 






આહ્દાણુ ૧ લું, ] શ્રીશુકલયજીવેંદીય બૃહદારણ્યકોપનિધત્‌. ૧૦ _:પ૧૪.. 





“્ૂન-ડઝ----** ----'------------ 





જ્ઞાતશત્રમા સેલાસન્તવારેણ દ્રિવીયોડતયમ ફતિવા ઝર્મેતણુયાલ રતિ. સ ચ 


ળ્તમેવમુવાસ્તે હિતાયવાન્ટ મવતિ તાલ્માટ્ભશ્ઝિશ્રતે ॥- ૨? 
 શખ્ટાથે:--પ્રસિદ્ધ તે ગાગ્ય બોાલ્યોઃ-“ જે આ દિશાઓમાં, [ કાનમાં 
ને હદયમાં વિચોગરહિતસ્વભાવવાળા અશ્ચિનીકુમારર્‌ૂપ ] પ્રેસિદ્ધ ચુરુષ [છે] 
આતનેજ હું ખ્રહ્ય [ એસ ] ઉપાસું છું. _-વે બ્રહ્મ હું તસને કહું. છું, તેની 
તમે ઉપાસના કરો. ] ” એમ [ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ - તે અજાતશઝુ [ નહિ 
નહિ એમ હાથવડે નિવારણુ કરતા છતા ] બેોલ્યા:-“ આર[ વિરેય બ્રહ્મ ]માં 
ન સંવાદ કરો, ન [ સંવાદ કરે. . હું આને તથા આની . ઉપાસનાનો 
ફૂલને જાણું છું. ] દ્વિતીયવાળા [ ને ] પરસ્પર અવિચુક્ત એમ પ્રસિદ્ધ 
આને હું ઉપાસું છું. ઈતિ. જે આને એમ ઉપાસે છે તે નિશ્ચય દ્વિતીય- 
વાળો ( સારા સેવકાદિવાળા ) થાય છે, 1 તથા. ન આનાથી સમૂહ વિચ્છેદ 
પામતો. નથી, ” ૧૧ .. ક 
. શરોવાત ર્યો ચ ણ્વાયં છાયાથયઃ યુવ ણ્મેવારદ. ત્રજોવાસ ડિ સ 
ફેવાચાગાતશગુ્ા મૈતર્મિન્સંવરિછ/ શૃસ્યુરિતિ વા ઝદ્‌મેતણુયાત રતિ સચ "તન 
મેવયુવાત્તે સર્વર દેવાસ્મિં્ઠોવ ગાયેલ સૈ સેન વર જાજાન્જત્યુરામસ્છતિ ॥ ૬૨ ॥ 
શખ્ટાર્ચઃ--પ્રસિદ્ધ તે ગાગ્યે બાલ્યો:-“ જે આ છાયામાં, (અંધકારમાં,) 
[ અજ્ઞાનમાં ને હૃદયમાં એક ] પ્રસિદ્ધ સુરુષ [ છે ] આતેજ હું બ્રહ્મા [એમ] 
ઉપાસું છું. [. તે બ્રહ્મા હું તમને કહું છું, તેની તમે. ઉપાસના કરો, ] ” 
એમ [ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ [ નહિ નહિ એમ હાથવડે નિવારણુ 
કરતા છતા ] ખોલ્યા:-“ આર[ વિસેય બ્રહ્દા ]માં ન સંવાદ કરો, ન [ સંવાદ 
કરે. હું આતે 'તથા આની ઉપાસનાના ફૂલને જાણું છું. ] મૃત્યુ “એમ પ્રસિદ્ધ 
આતે ર ઉપાસું છું. ઈતિ. જે આતે એસ ઉપાસે છે તે નિશ્ચય આ લોકમાં 
[ કમેવડે પ્રાસ થયેલા ] સરવ આયુષનેજ ભોગવે છે; [ તે કર્મેક્લવડે પરિ- 
ચ્છિન્ન ] કાલથી પૂર્વે આના પ્રતિ મૃત્યુ આવતું નથી. ” ૧૨ 
 સશ્ઞોવાચ માર્યો થ ણ્તાયમાત્મનિ પુશ્ષ પ્તમેતાફેં વ્રણોવાલ રતિ સ 
દ્ઞોવાયાત્ઞાતશગુમી મેસ લિમન્સવારિછા આત્મન્તીતિ વા ઝરૃતેતશુષાત ₹તિ સ ચ 
છ્તેવશુપાસ્ત ઝત્મન્ત્રી દદ મવતાત્મસ્તિની દાસ પતા મવતિ સ દ તૃ”્ળી૧ ન 
માગ્યેઃ ॥ ૨૨ ॥ . 
શખ્ડાર્થઃઃ--પ્રસિદ્ધ તે ગાગ્યે બાલ્યો:-“જે આ પ્રજાપતિમાં; [ ખઢ્ટિમાં 
ને હદયમાં એક ] ગસિષ્ધ સુરુષ [છે] આનતેજ છું ખણ [એમ ] ઉપાસું કું. 
[ તે બ્રહ્મ હું. તમને કહું છું, તેની તમે ઉપાસના કરો, ]” એગ [ કહે સતે ] 





૧૨૦” ક શ્રીઉષનિષદો. હ“ શજૂશપ્યાયર ભે, 


૦૧૫-૫૫૫. 
સ્સ્ત્સક્સ્સ્સ્ક્સ્સ્ક્સ્સ્ક્સ્સ્ક્ઝ્ડ 









_શુકનનતયા-ત૦નણનાનાઝ » 
ન્ન: 


પ્રસિદ્ધ, તે: :અઝોલશઝુ  [ હિ નહિ. એમ, હાથવડે ' નિવારણું . કરતા' છતા] _ 
'ખોલ્યાઃ-“ આ[; વિસેય ' ખાછો ડમાં. ન. ર. કરો, નઃ, સવાદ કરે. હં હું -આતે. 
તથા: આની. ઉપાસનાના ફૂલવે. જાણું છું. “]:.- સ્વતત્ર “એમ. પ્રસિદ્ધ... ,.આને હૂં હું 
“ઉપારસું છું. “ઇતિ, 'જેઃ આને.-એમ પારો. છે. “તે નિશ્ચય સ્વતંત્ર થાય છે, 
' [| તથા ] બાની'પ્રજાઃ [પણુ | નિશ્ચય . સ્વતંત્ર થાય છેઃ ?? [, ખાલાકિતે આથી 
' “વિશેષ ખ્રહ્મવિત્તાનઃ હતું નહિ' તેથી ]. તે. પ્રસિદ્ધ. ગાર્ર્યે, [મૌન :થતો હુવે. ૧૩ 


જ્ઞ; શોવાચાઝાતશગરેતાથસ્‌ . ર. ડી સૈતાવતા. રિતે: મવવી તિ ત્ર 


જેવા નામ્યે ૩૧ સ્વાઃ યાનીતિ 1: શ્ર ॥ . ક 
“1 શંખ્ટાર્થઃ--તેને સૌન રહેલો! ઇએ] - પ્રસિદ્ધ રઃ અજાતશશ્યુ ખે રાટે 

“૯ શું આલું! જ ખ્રદ્દા તમે ' જાણું: છેઃ? જ આનાથી અધિક પણુ 
“જાણ્યું છે-? ” 'ભ્લુતિ વિચારંમાટે છે. ] એમ' [ કહુ સંતે ગાંગ્યે બોલ્યો:- ] 
“ આટલુંજ [ જ્તાત છે; આનાથી. વધારે જ્ઞાત નથી. ] ” એશ [ ઉત્તર આપે 
;” તે: અજાતશનતુ. બૉહ્યા:-. ]: “ આટલાવડે: [ સુખ્ય ખ્રહ્મા ]: વિઠિત' થતું ' નથી, 
“;[ અર્થાત્‌ (આનાથી અધિક ; સાતવ્ય છે. '] ”:- એમ; કહે; સતે. ;શરણુ 'નહિ 
થચેલા. મતુષ્યને--તે- કહેવાચોગ્ય- "નથી આ: આચારવિધિલે. :જાણુનાર] પ્રસિદ્ધ -તે 
_શણ્યે મોલ્યો:- ડહ ક જેમ અન્ય ' શિષ્ય ચુરુ, શરણુ થહણુ કરે. છે છે વોસ હું] 

આત, :શરયુઃ ગ્રહણ કરું. છું, 7 ઇંતિ,.૧૪.“ જ ન . 
દ 'ટ્રોવાચાગાતશત્રઃ: પ્રતિકોર્થ સૈતત્રદ્ાલળઃ ણાગિવસુવેયાઇલ મેઃ 'વવમીનિ 
નેવ લો શવિજ્યામી તિત વાળોવારાયોસસ્મી લૌ ટૂ 'ુશ્યર્‌ ઉક્માગન્મતુસમેલૈ- 
ર્સા્મમિરામન્ત્રયાંચદ્રો વૃદ્ાળ્ટરવાતઃ: સો॥રાત્સિતિ વોસસથો તં વાજિના 


વં વોષયાચજાં સરોસસ્થો ન 
_. શબ્દાર્થ: -પ્રસિદ્ધ તે અજાતશત્રુ બૉલ્યાં:-“ ઓ ગિણત . છ 
જ બ્રાહ્મણ, “ સંતે બ્રહ્મનો ઉપદેશ કરશે? એમ [ શિ ષ્યવૃત્તિધડે ]- ક્ષત્રિયર્ડુ 
શરણુ થહણુ, કરે [ તેથી હુ ગાગ્ય | “ તમે આંચાયેજ રહો,” હું. | તમને 
1” 'જાણુવાચોગ્ય સુખ્ય હલ ] અવશ્ય વિત્તાપન કરીશ; ” એમ [ કહી તે 
ક અજાતશત્ર ]- તે[ ગાગ્યે તે [ લજજોઝુંક્ત જાણી વિશ્વાસ ઉપજાવવામોટે વેનો 
.. હાથ પાતાના ]- હાથમાં ગંડણુ કેરીને ઊઠતા હુવા. તે [ ખેતે રાજસદિરના 
જાઈ ભાગમાં] સૂતેલા પુરુષની [ સમીપ ] આવ્યા, [ને] તેસિંતેલા પુરુ 
ને આ નામોવડે બોલાવતા હેવા:-“ હે મહુાન્‌ ! ' હે ધોળા વસ્તવાળા | હૈ 
સેમ | હે રાજન્‌ | ” એમ [ ખોલાવ્યા છતાં પણુ ] -તેઃ [. સૂતેલે!. સુરુષ'] 
હાથવડે દાબી [ દાખીને ] જગાડચે!, [ તેવડે ] તે ઊઠયો. ૧૫ 


બજ. ક કનટડકનક૦ -૦#૬૭-૯ે૯૦ન 


:ઊઠચો નહિ. તેને 


* છાહ્ણુ -૧ લું, ] શ્રોશુડલયજીર્વેદીયં ખૃહદારણ્યક્રેપનિષત્‌: ૧ ૦ પર૧ 








'[ એવી રીતે- -મહાન્‌ ઇત્યાદિ પ્રાણુરૂપ ચંદ્રના નામના સંખોાધનવડે ગાગ્યેને 
અભિમત * મ્રાણુદેવતાથી ભિન્નજ ' આત્મા 'આ શરીરમાં કર્તાભોક્તા છે, પ્રાણ 
નહિ એમ નિશ્ચય ક્યો, અન્યથા શ્વાસોચ્છીસરૂપ વ્યાપાર કરનાર. પ્રાણુના 
' સંબાધનતું અશ્રવણુ ને અતુત્થાન ન થાત, દાખવાવડે. સંઘાત ભેફ્તા નથી 
'* એમ નિણેય” કર્ચો. .અન્યથા સ્પરોમાત્રવડે પણુ ઉત્થાન થાત..-] ૧૫ 


સશ્ઞોવાચાનાતશરુથેમેવ ઇસત્ણુક્ોડમૂય છ્ષ વિજ્ઞાનપવઃ પુંર%? વેવ ડે 
પતહામાહિતિ તુ દું ન મેસે પાર્ગ્યઃ ॥ ૨8 । 
' શખ્રાં્થઃ--[ આત્માના સ્વાભાવિક સ્વરૂપનો બાધ શાહે 
પ્રસિદ્ધ તે અજાતશગ્ુ બોલ્યા:-“ [હૈ ગાગ્યે | ] જે આ વિજ્ઞાનમય ( ખુદ્ધિ- 
ના જેવો પ્રતીત થતો ) પુરુષ [ છે તે ] આ જે સમય ]માં (્‌ હાથ 
દ્વાખવાથી જગ્યાની પૂર્વે ) આ [ શયન જેમ થાય તેમ ] સ્તો હેતો! તે- 
'[ સમય ]માં આ ડયાં ( કેવી રીતનો સ્વરૃપમાં ) [ સ્થિત ] હતો ? ડયાંથી 
' ( કેવી રીતના સ્વરૂપથી ) [ પ્રચ્યુત થતો છતો ] આ [ આગસન્‌ જેમ થાય 
તેમ હાથ દાખ્યા પછી ] આવ્યો ? ” એમ [ પૂછે 'સતે ] ગાર્ગ્ય તે: ખતેનાં 
સ્વરૂપને ] નજ જાણુતો હુવે. ૧૬ 


સ ફોવાચાઝાતમગુર્યત્રેષ તત્પર ૫૧ 1વિત્ઞાતયવઃ પુસ્વત્તટેવાં પાળાના 
વિજ્ઞાનેન વિજ્ઞનમારાય ય ઇ્યોડન્સફેર્ય ઝાજાશલ્તસ્મિગ્ઝતે તાનિ યહા સહાય 
રેતરશુરવઃ સાવેતિ તાપ તરઇફીત ઇવ પાળો મતિ શહરી વામ્જફીતં સણુઈટ્રીત૬્‌ 
શ્રોત્ર રીત મન$ ॥ ૬૭ [| 

શખ્દાર્થ:--[ પછી ] પ્રસિદ્ધ તે અજાતશઝી ખોલ્યા:-“ જ આ વિજ્તાન- 
સય સુરુષ [ છે તે ] આ જ્યારે આ [ શયન જેમ થાય તેમ ] સૂતો 
હતો ત્યારે આ [ વાગાદિ ] ઈંદ્રિચોના વિત્તાનને (પોતાના વિષયને પ્રકાશવા- 
ના સામર્થ્યને ) ચિદાભાસવડે ગ્રહણુ કરીને જે આ હૃદયની અંતર આકાશ 
( પરમાત્મા ) [ છે ] તેમાં રહે છે. જ્યારે તે[વાગાદિ]ને ગ્રડુબુ કરે છે ત્યારે 
ચુરુષ સ્યવિતિ ( સ્વરૂપને પામે છે-સૂએ છે ) આ નામવાળોાજ [ થાય છે. ] 
ત્યારે ( નિદ્રાના સમયમાં ) ઘ્રાણુ થહણુ કરૅયુંજ થાય છે, વાણી મડુણુ કરેલી 
[ થાય છે, ] નેત્ર ગ્રડુણુ કરેલું [ થાય છે, ] શ્રોત્ર ચડુણુ કરેલું [ થાય છે, 
ને ] સન ગ્રહણુ- કરેલું [ થાય છે, તેથી વાગાદિક લીન થયે સતે કિયા, કારક 
ને ફ્લરૂપતાના અભાવથી અ!ત્મા પોતાના રૂપમાંજ સ્થિત ચાય છે એમ 
નિશ્ષય થાય છે. ] ૧૭ 

સ્વપ્રમાં વાગાદિકના ગૅળધના અભાવમાં પુ દરેત્વાદિ ચંસારનાં દોનધી અમાન! 


્ 
૬૧ 


, પરર. ન ડટ પ. રડ રી અધ્યાય ર. જે, 


«૫-૮૫-૫. ન્ન્ન્ન્નક ૧-૫૫-૦૦૫૫ *૫*૦2૨- ૧.“૫૬--*- નપ“ જાઇ લ 
“ન --૫૦-૦*૩-- ૨-૦૧-૫૧2૨ -.૪"-- ન -"ન્ન્ન્્ન્વિ પ# ન. ૫૫-૧૦૧-૫. 


,વ્યતિરેકની. અસિ છે એવી, .આશેકામાં «યાં :પણુઃ જગ્રતૂની વાસનાના: સદ્ભાવથી -તે : 
તેણે કલ્પેલા, સ્વમપ્રપંચતા મિથ્યાપણાથી * (જ્યતિરેકની, -અસિહિ તથી, .આથી. . આત્માતું . 
ન 'શહપણું”/ છે છે એવા અલિપ્રાયથી : કહે મ ા છ ક 


સ્‌ -થબ્ેતરર્વજ્યયા; તર્‌તિતતે દશ્ય છોવાસ્તરુતેવ મારગ” મવસ્થુતેવ મંદી” 
જ્ાણળ ઝતેવૉત્નાવન્ર” સિમસ્છવિ * સ : ચયા? 'મારાગો ત્ાનવદાન્ઇફીતા' સે 
બનપે . ચથાવામં . પારિવર્તેતેવમેવેવ .. _પતભાળાન્મર્‌ીતા . સ્વઃ; શરીરે, _થથાવામ 


-૮%- 


પારતતત | ?૮ ॥ દડ “ફે કન 
.-શખ્દાર્થઃ--તે [ આત્મા ] જ્યારે, રિ છે શિ ક છે. કાશ 
ક આત્મા ]નાં પ્રસિદ્ધ ' તે- (આ), કમેકૂલો, 'છિઃ-] :ત્યારે- મહારાજાજેવે. પણુ 
થાય છેં, મહાખ્રાહાણુજેવો પણુ [થાય છે, તથા દેવપણાદિ દ] ઉચ્ચજેવો! . તથા [તિયેફ- 
“પણુાદિ ] ,નીચ જેવા પણુ .] પ્રલીત .થાય. છે.. તે ( દૃણાંતઃ-- ) જેમ-મહારાજા 
| સેવકેને. ગ્રહણુ કરીને. પોતાના" રૃશમાં ઇચ્છાપ્રમાણે સર્વભણી. વિચરે છે તેમજ 
આ [ વિજ્ઞાનમય આત્મા ] ઇંદ્રિયોને ર્ત જાગરિતસ્થાનોમાંથી; ] ગ્ડણુ : કરીને 
પોતાના. શરીરમાં[જ' ] ઇચ્છાતુસાર . સર્વભણી . વિચરે છે; ૧૪૨. 
_ સ્વમ્રમાં આત્મા ઇચ્છાનુસાર સર્વૈભણી વિચરે છે એમ ઇચ્છોતે લીધે _આત્ાતું વિચરવું ન 
કહયું, તેથી આત્માને દછ્ટા, દેશ્ય-ને કામાદિતો સંબંધ સ્ત્રાભાવિક છે. એમ ' આત્માના 
ક એશુદ્પણાની રોકા થઇ: તેથી તેની વિશુહ્ધિમાટે શ્રુતિકગવતી કહે છેઃ:-- 


ર “અચ ચટ શષ મતિ. ચરા ા વસ્યચસ વેટ દત તામ નારો. ' દ્રાતપતિઃ 
રામિ દહથાતુરીતતમમિકરિણુન્તે તામિઃ મત્વવણવ પુરૌત્તત્તિ કેતે સ.થા 
દાદી વા મદારાગો વા. પદ્દત્રાજ્નો વાડાતિશ્રીયાનન્ર્સ્ય મત્લા શચીસૈવયેવેવ 
જતરછીતે 1 ક... 

રી શખ્દાચેઃ --[. સ્વસને ત્યજીને પછી જ્યારે. ને પેક ચાય છે. 
િ ત્યારે જલની પેઠે અન્યના સંબેધરૂપ મલિનતાને. ત્યજીને - પોતાને. નિલરૂપે 
હે છે. '] જ્યારે . કોઈ -પણુ _[:વિષચને ] જાણુતો નથી' | ત્યારે સુષુસિને .પામેલે। 
“થાય છે.. હુવે કેયા ., કમવડે સુષુસિને: પામે છે. તે કહે છે:- ] ખોૉંતેર સહસ 

હિતા( હિતરૂપ ફૂલની પ્રાસમાં નિમિત્તવાળી. )નામની . નાડીઓ [. છે. તેએ ] 

હૈંદય( ઉદર #ને છાતીના. મધ્યમાં રહેલા કમલજેવા આકારના માંસપિડ )થી 

ગુરીતત્‌પ્રતિ _ સર્૧ભણીથી ડિથિત - થાય છે. [ હૃદયના . પશિવેઇનને. . સુરીતત્‌ 

કહે છે; તેવડે સ્‍્રહિ' સ્થલશરીર નાણું.” તે. નાડીએ। સર્વશરીરમાં વ્યાપીને 

ખહિસુખભાવે ગ્રવૃત્ત થાય છે. આત્મા ] તે[ નાડીઓ ]વડે'[ જાગ્રતૂને વિષય 

'કમતારી બુદ્ધિને .] પાછી ચી લઇને. શરીરમાં સ્થિત. થાય છે. -[ તે કાક્ષે તે 


ક ન 
ઝટ: 59: #* 


૧# ક 


ષાહ્માણુ ર જું. ] શ્રીશુકલયજીવેદીય 'બહંદારણ્યકોપનિષત્‌ર ૧૦ ધર૩ 
સર્વે સંસારફુઃખથી રહિત થાય છે. -]'તે (દણાંતઃ-).જેમ. અત્યંતંબાળક, વા [જેને 
સેતાદિ અત્યંત વશ્ય છે એવે!] મહારાજા, અથવા મહાણખ્રાહ્યણુ' ( અતિપરિપડવ 
વિદ્યાવાળા ને વિનયવાળે 'ખ્રાહ્યણુ ) [ડુઃખનું] અત્યંત' હનન કરનારી * સુખની 
[ અવસ્થાને] પામીને સ્થિત થાય: છે.તેમજ બ [ જવ સવે  શૈસારધસેથીી 
રહિત થયે! છતે ] શયન કરે છે. ૧૯ ':: 


₹#પ/૫#પ/૫. ૧/૫/૮૫૫/૫૮૫૮૧7૫૪૫૪૫/૫૮૫/૧-૫-૫૬# 


“ ત્યારે આ ડયાં હતો ? ” આ 'પ્રશ્નનું ઉત્તર કહું.” અતે આ પશ્ચના ડય 
જીવની રંવભાવથી વિશુદ્ધ ને અસંસાસ્તા કહી. છેજ આં યાંથી આવ્યો ? ” ઝે પ્રભુ 
ઉત્તર આવે છેઃ-- 


૪. મ 


ત્ર ચયોળનામિત્તન્ુનોસરેવયાડ્ોેઃ, છુદ્રા વિદ્જિન્ઞ વ્યુચરન્સ્યેવેવાસમા- 
જાત્મન$ સવે પાળાઃ સવે જવા ર્વ હાદ સર્વાળિ મૂતાનિ વ્યુચ(સ્તિ તશ્યોવ- 
સિપત્લત્યસ્ય લસ્યારતિ વાળા ને સત્યં ન સત્યજ્‌ ૨૦ ॥ ર્ત _ક્રિતીથા- 
' ક્યાય ત્રયથમઝાતશનત્રાજ્ળય્‌ ૨1... 


 શાંખ્દાર્થઃ--[ અ'ત્માથી, વિત કોની” . ઉત્પત્તિમાં ” તે ( દૃછાંતઃ ક. 
જેમ કરોળીએ [ અસહાય છતાં તંતુ રચીને પોતાથી વિભાગ નહિ પામેલા ] 
તંતુવડે ઉપર જાય છે, જેમ [ એકરૃપવાળા એક ] અસિથી અલ્પ તણુખાએ! 
વિવિધરીત્તે ઊડે છે તેમજ [ અસહાય ને અવિકિય ] અ! આત્માથી 
[ વાગાદિ ] સર્વે ઇદ્રિચો, 1 ભૂરાદિ ] સર્વે લેકે, [ ઇંદ્રિયો ને' લોકોના 
'અધિછાતા અસિ આદિ ] સવૅ દેવો [ ને છ્રહ્યાથી સાંડીને થુખડાપર્યતનાં ] 
સવૅ પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થાય છે. [ જલના પરપોટાની પેઠે સ્થિતિ ને લય 
પણુ તેમાંજ થાય છે. ] તે[ આત્મા ]ની સયતું સત્ય આ ઉપનિષત્‌ ( આત્મા- 
ની સમીપ સારી રીતે લઈ જનારી નાસ ) [ છે. ] ઈંદ્રિયાજ સત્ય [ છે, 
ને ] તેએની [ મધ્યે ] આ [ આત્મા ] અબોધ્ય તત્ત્ત [ છે. ]” ૨૦ એ 
પ્રમાણે ક અધ્યાયના અજાતશઝુનામના પ્રથમખ્ાહ્યણુની તાત્પર્યેદીપિકા પૃરી 
થઈ. ૨. 
જી પે સત્ય છે, તે તેમાની મધ્યે આ આત્મા અખાધ્ય તત્ત છે ” એમ 
. પૂર્વે કશું, તેના અર્યતે વિશેષ સ્પ કરવામાટે બીજું તથા ત્રીજું બાક્મણુ છે. તેમાં “ દદ્િ1% 
સત્ય છે” આના નાાખ્યાનમાટે આ રિશુખ્રાહ્મણની પ્રરૃત્તિ યાય છેઃ-- 
યો ₹ વે શિઝુ* સાધાનક્‌ તકસ્વાધાન* સલ્બુળઇ સટામ વેર તરત દ ટ્િષતો 
ખ્રાણવ્યાતવશશ રિ 1 અયે વાવ સિઝુયોડય ૧૬૧૫: ધાળલ્તલ્યેદ્મેવાડગ્યાન મિટ 
પ્રતાધાન ત્રાળઃ સ્થળા5સ 1 । ? । 
ત રાખ્ટ્રાર્થઃ--જે અધિધાનસડિત, 'પ્રખોકનદ અધિઇાનસડિત, ખીલા: 


 ,૫ર્‌૪ અ ધિ “ભીઉપનિષદ્ોે, ''. ':./:  [ અધ્યાય રઃ જને. 
 શરહિત [ને ] દોૉરડીસહિતઃ ગ્રસિદ્ધ” શિશુને પ વાછડાને' ક ઉપાસે છે 1 સેન ] 
પ્રસિદ્ધ' [ બે નેત્રનાં; .' બે નાસિકાનાં, બે. કાનનાં તે. શક ઝુખતુંઃ એ. સાત 
ઠિદ્રોમાં રહેનારી સ્થાનભેઠથી સાત -ઈદ્રિચોરૂષ :] .સાત [ વિષયાસંક્તપંણાથી.:] 
ક્રેપ કરનારા શજ્ઞુએનો વિનાશ કરે છે. (તે ઇંદ્રિયોને '-જય 'કરે છે. ) : જે 
આ [ શરીરના ] મધ્યમાં રહેલો પ્રાણ; [ છે. ] :આજ [ ખીજ. કરણની * 
પેઠે વિષચોપમાં આસક્ત નહિ થવાથી ] શિશુ [છે. વત્સસથાનીય .] તે[ .શિશુ- 
રૂપ પ્રાણુ ]ઈું આ[ શરીર ]જ. અધિછાન [ છે; :].. સ -.[ મસ્તક શ્રોત્રાદિ .] 
પ્રત્યેક[ ઈંદ્રિય ]નું અધિછાન [ છે, અન્નપાનાદિથી ઉપજેલું ખલ ખીલે! [ છે; 
ને ભક્ષણુ કરેલું ] અન્ન દેરડી [. છે. ]-૧,૧  . 
હવે નેત્રવિધે. સ્થિત પ્રાણુમાં ઉપસ્થાન કરીઃ રહેલા દેવે 'તથા ી ની હપાસનાવું ક્લ 
કહેવાય છેઃ-- * ધ 
તમેતાઃ સળ્ઞાસતિતય સવતિઇન્તે તન્ના ડમા ઝલ્ન્છો[ટ્ેન ્થૉ રાઝયસ્તામિર્નક 
ર્રોડન્યાયસોડ્ય ચા અક્ષસાયસ્તામિઃ વર્સન્યો ચા વાતીનવા તવાડડ ફિ સ્યૉ યરજૂળ 
તેનાિયેચ્છુછં તે તેસેન્રોડયરચેનં રર્તન્યા રક ૌશ્સર્થા નાસ્યાર્ન્ન ક્રીશ 
ય 0૧ વેદ ।। ૨. . 
ગો ન ગ્રતિ( સ્રમો: રહેલ માશનિઃ પો આ સાત રેવ! 
ઉપસ્થિતિ. કરે' છે. તેમાં આંખમાં જે આ રાતી રેખાઓ [ .છે. ].' તેએવડે 
આર[ સુખ્યપ્રાણુ (પ્રતિ. રુદ્ર અતુગત [ છે. ] 'હેવે 'આંખમાં [ ધૂમાદિકના 
શૈચે.ગથી “આવિર્ભાવ પામનારું.] જે જલ [.છે ] તેવડે પજેન્ય [ 'અતુગતઃ છે. 
આંખમાં, ]. જે કનીનકા (. જેવાની - શક્તિ) [ છે ] તેવડે આદિ .[ -ઉપસ્થિત 
છે. આંખમાં ]. જે મૃષ્ણૂ| ભાગ છે ] તેવડે ' અગ્તિ:-[ આ પ્રાણુપ્રતિ, _અતુગત 
છે. આંખમાં ] જે ધોળા [ ભાગ છે. ] તેવડે ઇંદ્ર. [ ઉપસ્થિત “છે, ]: નીચેનો 
પાંપણુવડે આના પ્રતિ પૃથિવી અતુગત [ છે, ને ] ઉપરની” [, પાંપણુવડે. આતા 
ગ્રતિ છી સવગ [ અતુગત છે. ] જે એવી રીતે ડેડ અન્નરૂપ સાત દેવે) ને ] : 
ઉપાસે છે આર્તું અજ્ઞ નાશ પામતું નથી, ૨., 
ચક્ષમાં રદ્રાદિકતો સમ કહેલો હવાથી ઇદ્યિના સંબંધથી તેમતું કયયું છે, 
પણ દેવતાપણું નથી, 'તેમાં મંત્રની સંમતિ દેખાડૅ છે:-- 
તટ્‌ષ જોજો મરવીવિ । અવામ્તિછશ્ર૧ત જી કરતસ્મિન્યશો નિદિતિ વિજ 
સદ્‌ । ' તર્યાડડસત કદવયઃ સયૂ તરે વાનદમી ત્રજ્તના સંવેહાનેતિ | અન 
ભ્વઝશ્રમ હ ઝશ્વેમઝ ર્તા તારિછિર ઘ્‌ કવાગ્વિણત્રમવ અકરયક્લ્તશ્મિન્યશો : 
સિદિલ વિશ્વસ્વમાવે ત્રાળા વે થશો વિશ્વણ્પ ત્રાનાનેલકાર તસ્યાડડતત ત્દય૧? 


ક 
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૨ 


વાગ્્યદપી વ્રસળા સવિસે 1 ર 1 પડ 

શખ્ટાર્થઃ--તેમાં આ મંત્ર છે:-નીચે કે [ તે ] ઉપરથી ગોલ 
ચમસ [ છે. ] તેમાં નાનાપ્રકારનતો યશ સ્થિત [ છે. ] તેના કાંઠાપર સાત 
કષિએ। રહે છે. વેદતું ઉચ્ચારણુ કરનારી વાણી આઠમી | છે. ] ઇતિ. | હવે 
તે સત્રનો! અથે કહે છે:- રી 'નીચે છિદ્રવાળું [ને | ઉપરથી ગોલ ચમસ [છે] 
'આ [ સૈત્રજ્ઞાગમાં ] આ તે સસ્તકજ *આ નીચે છિદ્રવાછું [ ને ] ઉપરથી 
ગાલ ચમસ [ છે,. નીચે રહેલું સુખ 'છિદ્રરૂપ . હોવાથી તે માથાને ઉપરને। 
ભાગ ગોલ હોવાથી, ] તેમાં નાનાપ્રકારનાો યશ [ ચસંસમાં સામલતાના 
રસની પેઠે ] સ્થિત [ છે.] આ [ મંત્રજાગમાં કહેલે! ] નાનાપ્રકારનો યશ 
[ શ્રોત્રાહિ ] ઈંદ્રિયો[ તથા તેમાં પ્રસરેલેો વાયુ ]જ [ છે. એવી રીતે '] 
ઇદ્રિચાને [ તથા વેમાં મસહ વાયુને .] આ [ સેન ] કહે છે. તેના 
કાંઠાપર સાત ત્રષિએ રહે છે આ [ મંત્રભાગમાં કહેલા ] ત્રષિએ પ્રાત્‌।ાજ 
,( શ્રોત્રાદિમાં જવ કાર મ [ છે. એવી રીતે ] પ્રાણાને આ :[ મંત્ર ] 
કહે છે, વેદનું ઉચ્ચારણુ મ વાણી આઠમી [ છે ] આ [ સત્રમાં કહેલી 
ભક્ષણુ કરનારી રસતાથી ભિન્ન ] વાણીજ આઠમી [ છે, જે ] વરદ્‌, આદિ 
શખ્ટા ]ું ઉચ્ચારણુ કરૈ છે. ૩ 

તે..ચમસના તીરપર કયા ગ્ડપિઓ રહે છે જે કહે છેઃ-- 


_રમાવેવ મોતિમમરટ્રાસાવથમેવ 'સોતમોડ્ય મૅરટગિ રમાવેવ વિશા મિત્રગયટ્થી 
ઝથપેવ વિશ્વામિ્રોડય અમટ્સિરિમાવેવ વત્િદુારયવાવયમેવ વસ્છિડ્યં વરવો 
વામેવાિર્વાના લન્નમવ્રતેડ સિફે વે સામેતત્ર્તિરિતિ સર્વેસ્યાસા મવતતિ સર્વવલ્યા્સ 
મર્વાતે ય "વં વેટ્‌ ॥ ૪ ।। રતિ દ્વિતીચાધ્યાવસ્વ દ્વિતીય સેશત્રાહનમ્‌ ॥ ૨1 

શખ્ટાર્થઃ--આર્[ પ્રસિદ્ધ કાનો ]જ ગાતમ તથા ભરહ્દાજ [ છે, 
તેમાં ] આ[ જમણે! કાન ]જ ગોતમ [છે, ને ] આ [ડાબો કાન ] ભરદ્વાજ 
[ છે. ] આર[ આંખો ]જ વિદ્યામિત્ર તઘા જમદસિ [ છે, તેમાં ] આ- 
[ જમણી આંખ ]જ વિશ્વામિત્ર [ છે, ને ] આ [ ડાબી આંખ ] જમદશિ 
[ છે. .] આ નાસાસુટો ]જ વસિછ તથા કસ્યપ [ છે, તેમાં ] આ નાસિકા- 
નું જમણું છિદ્ર ]% વસઇ [ છે, ને ] આ [ ડાળું છિદ્ર ] કસ્યપ [ છે. 
ભક્ષણુક્રિયાવાળી ] વાણીજ અત્રિ [ છે, ] કેમકે [ તે ] વાણીવડે અત્ઞનું 
ભક્ષણુ કરે છે, [ લટ્ટુ કરનાર વાણીનું ] અત્તિ ( ભટ્ટ કરે છે ) આ નામ 
પ્રસિદ્ધ [ છે, ] જે અત્રિ એમ  પરોદવડે કહેવાય છે. ] જે એવી રીતે 


" પર ' ::.* - :“ શ્રીહપનિષદ્દો,”-* : : .- ' [ અધ્યાય ૨. જે; 
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રિ અય શાણા માને. ફિ ડય છે." રડ 'તેઃ મા ્રાણુ થઇને હત 

નત પ્રત્યેકના અધિષ્ઠાનમાં રહેલા ]- સરવ[ ભેોગ્યસસૂહઃ તે ભોક્તા- : થાય છે,. 

[ તે તે] સવે આતું અન્ન થાય છે. ૪ એ  પ્રસાણુ બીના _ અધ્યાયના . શિશુ- 

નામના ચીજા ખ્રાહ્મણુની તાત્પર્યરીપિકા પૂરી થઇ, ૨. ૨ 

.: એ પ્રાશતું સયપણું કેવી, રીતે છે? તથા, તેથી પણુ પરમાત્માતું સત્યપણું કેવી રીતે 
છે ? એવી .જિસાસા થાય પા તેને, દૂર કરવૉમાટે, આ. યૂર્તામૂતબ્રાહણુ પ્રશ્ન. થાય છેઃ--: 


ટ વાય જ્રહ્મળો સવે રૈ સેવારત તત રષ ત્ાયૃત અ સ્થિત તત | સચ્ષ સસ્ષ [શ 


: “સશખ્દાર્થઃ--[ જેના નિષેધદ્રારા સેલ સેતિં ઈત્યાદિવડે.* 'નિરૃપણુ ' કરવાને 
મઝ અશી. છે તે] ખ્રહ્માનાં [. માયામય ] બેજ ' રૃપે: [* છે; જે -* 'ફૂપોવડે 
અરૃપઃ બ્રહ્મા “નિરૂપણ કરાય .છે. તે' રૂપો ] સૂત તેમજ _અમૂતે,- મરણુધશયુક્ત 
તથ, મરણુધમેરહિત; *: પરિચ્છિત્ન- - 'તથા વ્યાપક: અને: .સત્‌ . | (*પ્રત્યક્ષવડે 
પલીત થનરા ! ક પ 'નેઃ! ક સંવટા સ કથન. કરવા- 
યોગ્ય ) [છે] ૧ ₹ ક ન 
# “તે મૂર્તઅમૂતે' કયાં ! ?:' તથા કરાનાં કયાં: વિશેષણો ! છ ?* ગમ, ભેદ અપુન તથી 
ક મહે છે:--[ ડિ * દુ ઃ 

ન હેન યટ્ન્યદ્ાયોશર થં સ્તારિકાસ્ચેતન્મર્સ મેતસિથતમેતત્તસસ્વેતસ્ય છૂતેસ્વેત્ય 
વર્ચરચેતસ્ય સ્થિતસ્વેતસ્ય લત ૬૫ રતો ય ૯૧ તપાતિ સતો તેય રઃ 2 

શખ્દાર્થઃ--જે વાયુ તથા ' આકાશથી ભિન્ન [ પ્રથિવી આદિ ત્રણે ભૂતો 
છે] તે આ સૂતે' નઃ સૂરિછત-એકબીજામાં: પ્રવેશ, પાંમેલા' અવયવંવૉળુ-ઘન- ) 
જ 'છું તેથીજ :] આ [[: ભૂતત્રય' ]. સરણુધમેયુક્ત [ છે, તેથીઃ ]:: આ 'પરિશ્છિજ્ 
૬. સે તેથીજ] આ. સત્‌. ( પ્રત્યક્ષ) .[ છે. એવી; :-રીતે.-તે- ત્રશુ ભૂતો: સૂલે 
આદિ .ચાર ..વિશેષણુ।વડે . વિશિછ બ્રહ્માનું. પૂત રૂપ.. છે,: ] તે. આ . મૂતનો, આ 
સરને; આ ચરિચ્છિજ્નના [ ને ] આ સતૂનો, (પ્રથિવી આહિ ત્રણુ ભૂતોનો » 
“ક [. સૂયૈમડેલ ] સાર [ છે;- ] જે આ [ સૂયેમંડલ ] તપે છે.' જેથી [ ત્રણુ 
ભૂતો માં આ મેડલની પ્રેધાનતા છે” તેથી ] આ [ સૂર્યમેડલ ] સતૂનો ( પૃથિવી 
આદિ ત્રણુ ભૂતનો. ) સાર છે. આ આધિદેવિકકાર્યરૂપ બ્રહાનું. રૂપ છે. ]-૨ 


-અચામૂવ વાયુશ્રાન્સરિકં ચેલર્જતમેવશહેતર્યે તસ્ગેતસ્યાયર્લલ્યેતસ્તાજૃતસ્યેલશ્થ 
યલ ઇતસ્ય' 'સ્યસ્વેપ સતો ય ૫૫ જ્તાદ્મન્મપ્ડજે ુદષર્સ્યસ્ય . સપ સઃ કિ 


ટેવતથ્‌ 1 ર મ 
ટ શખ્દાથઃ --હવે વાયુ” 'તે આકાશ [ આ 'ખ્હ્મતું' 3 અચૂવે ( મી 
: વિપરીત ) [ રૂષ છે; તેથી ] અદ [ આપેક્ષિક ] અવિનાશી [ છે, તેથી ] જ 


'બઆહ્મણુ ૩ જી. ] શ્રીશુક્લયજીેદીય ' બૃહદારણ્યક્રાપનિષત્‌. ૧૦ પ્ર૭ 
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દ આપેક્ષિક ] અપા રિચ્છિજ્ઞ છિ, ને'તેથી] આ ત્યતૂ ( સર્વદા પરોક્ષ કથન કરવા-: 
પ યોગ્ય). [છે.] તે આ. અસૂતેના, આ અવિનાશીનોં, આ અપરિચ્છિન્નનો [ને]: 
, આ-સવેદા પરોક્ષ કથન . -કરવાચોગ્યને આ. સાર છે, ]. જે ઓ . આ .[સૂયે]-. 

' સંડલમાં પુરુષ ( હિંરણ્યગલે ) [ છે. સ જેથી [. વાયુ તથા “આકાશથી આ. 
સુરુષ શ્રેષ છે તેથી ] આ [સિરુષ] સરવેદા પરોક્ષ કથન કરવાચોગ્યનો (વાયુ ને ને 
આકાશનો )' સાર '[' છે. આ આપિદૈવિકક કરણુર્પ ્રહ્મું ટર્ષ છે.. ક ક ગ્રેમાણે 
અધિદૈવત [. છે. ક ૩ 

અથા હથાત્મમિટ્મેન શ ચટ્સ્યતત્રાળાવ ચથ્ાયયન્તસરમન્નાશશ ળ્સચ્મસ્વેમેત- 
દિ્યતમેસત્સસસ્વેતસ્ય સૂતેસ્વૈતસ્વ મર્સ્યસ્ચૈતસ્થ [હ્થિતસ્પેતસ્વ સ્ત ણ્ષ સ્તો ચચ્ુઃ 

સત્ત જૅક રર. ક ર... ક જ 

., શખ્દાર્થઃ--[ આધિદૈવિક મૂર્તામૂ્તનો સિર કહ્યા ] પછી અધ્યાત્મ- 
પ ડવિણાગ_ કહેવાય 'છેઃ--] પ્રાણુથી ને જે આ 'શરીરની' અંતર આકાશ [. છે. 
તેથી ]- જે ભિન્ન [[. શરીરનાં આરંભક પૃથિવી ' આદિક ત્રણુ ભૂત છે ] :. આજ 
સૂત [ છે, ]. આ સત્યે [છે,] આ પરિચ્છિન્ન, છિ, તે] આ સતૂ [છે.]), તેઆ 
સૂતેનો, આ સત્યેના, આ પરિચ્છિન્નનો [ ને ]. આ સતને! આ'સાર [છે;] 

[જે ચક્ષુ [, છે. ]* જેથી, [ “શરીરનાં આરંભક. ત્રણુ -ભૂતોનાં કાર્ચોમાં નેત્રઃશ્રેછ છે 
તેથી ] સતૂનો! (: શરીરનાં આરંશક ત્રણુ. ભૂતોનો ) [નેત્ર] આ સાર [છે.] ૪ .. 

એવી” રી અધ્યાત્મકાર્યેરૂપ. બહ્મતા રૂપતું નિરૂપણ ' ક હવે રો બહ્ના. રૂપનું. 
શિશ કરે છે 

જાયતે કો કાબા હ્તટ્યતમેતયરેસરય. તર્વેતશ્વા-- 
મૂતસ્વેતસ્યાણૃતસ્વેતશ્વ યત દેસ સસ્નૈવ સ્તો યૉડવં પ કો 

શેપ (ત 11 * 

૨1૪ 'દાર્થઃ--હવે પ્રાણુ તથા જે આ શરીરની અંતરતું આકાશ [ છે 

'આ ] અમૂર્ત [ છે, ] આ [આપેક્ષિક) અવિનાશી [ છે, ] આ [ આપેટ્વિક ] 
અપવરિચ્છિન્ન [છે સે] આ ત્યત્‌ [છે ન] તેઆ અસરનો, આ અવિનાશીને, 
આ અપરિચ્છિન્નનો [ ને ] આ ત્યતૂનો અઆ સાર [ છે ] જે સ દક્ષિણુ- 
નેત્રમાં [ લિગશરીરર્‌પ ] પુરુષ [ છે. ] જેથી [ પ્રધણુ ને શરીરની અંતરના 
આકાશથી લિંગશરીર દ્રેછ છે તેથી ] ત્યતૂને! ( પ્રાણુ ને શરીરની અંતરના 
આકાશને! ) 1 પુસ્ષ ] આ સાર [ છે. ] પ 


હ. 


છતે સયા ડરરૂપર્ને વશ્સનામયર્પ ડરે છે:- 


તરવ દૂર પરપ સ ૫ વયા માદારસતે વાતો ચચા વામ્ર્માવિજં વેસ્ટ 





"પ૮ “' .“ શીઉપનિષદે:? અધ્યાય. ૨, 
મોય ચયાડન્યર્સિમથા યુ્ટરીકે યથા' સજટ્િત્તર ડ્‌ શજટ્શિસેવ દૃ વા ગ્ર 
શ્રીમવિ. યળ્વં વેદ્ાચાત ગેજ તૈતિ તેતિ નઃ લત્તા ર્ત તેત્યન્યત્વરમસત્યથ 
સાયષેવ૬ સત્યસ્થ સરયમિતિ શ્રળા'વે શહય તેયામેવ સયૂ 1] 8 ॥ રતિ દ્વિતીયા" 
સયાયસ્ય ઉૃવીયં જતામૂતતાલળય્‌ | ર 1. મ 
 શખ્ઠાર્થઃ--તે [ આપ્િદૈવિક, તથા ] પ્રસિદ્ધ આ દિ હિંગ] 
પુરુષનું ( લિંગશરીરમાં ચુખ્ય' મનનું » [ અઃ વાસનામય ]- રૂપ [છે:-] * 
જેમ હળદરવડે રંગેલું વસ્ત્ર | છે તેમ મનને સ્રી “-આદિક- વિષચોને . સચોગ 
થચે સતે તેવા રાગનો આકાર થાય છે.'] જેમ કિંચિત્‌: ધે મું 'ઊનતું [ ૧૨ 
' હોય છે તેમ આ સનંડતું 'એન્ય 'વાસનારૃપ ઉષજે છે. ]' જેમ ઇદ્રગોપ 
(ચોમાસામાં થનારું અત્યંત રાતું જીવડું) [ અત્યત રક્ત થાય છે તેમ આર્ડું 
વાસનાર્‌પ થાય છે. કચ।રક વિષયવિરોષેની અપેક્ષાવડે 'તથો કચારેક સુરુષના 
'સનના સંસ્વાદિક 'ચુભાના' પંરિણામવડે રાગતી ન્યનાધિંકતા' થાય છેં. ] જેમ 
અગ્નિની જવાલા' [ પ્રકાશવાન્‌ હોય છે તેમ' ક્વચિત્‌ જાઇનો શનની * વાસનાવું 
રૂપ થાય છે.."]' જેમ કમલ [ ધોળું છે તેમ 'પણુ : કોઇના મનની : વાસનારતું 
[રૂપ થાય છે, ] જેમ એક વારનો વિજળીને ઝબકારો [: સરવભણ્‌ીથી ગ્રકારોક 
થાય છેઃ તેમ સારપ પ્રકાશની વૃદ્ધિની અપેક્ષાએ 'હિરણ્યગર્ભાદિના મનની 
વાસનાછું 'ફૂપ થાય 'છે. ] જે' એવી' રીતે [ હિરણ્યગભેના મનની વાસનાના 
રૂપને: ન]. ચિતવે છે આની!.એક" વારના વીજળીના ઝખકારાની .પેઠેજ :'ખ્યાત્તિ 
થાય છે. [ સ્યૂલસૂક્ષ્મપ્રપચરૂપ સત્યના સ્વરૂપના કથનની ] પછી [ જે સલ્યું 
સત્ય છે /લેજ - અવશેષ રહે, છે ] આથી [ તે ખ્રહાતું ] સતિ ' ( આડું નહિ, ઝે શૈજ્તિ 
(2 આવું નહિ ) [ આમ ] કથન. [ છે; ] જેથી તેતિ નેતિ આનાથી અન્ય 
શ્રેછ [ આદ્યર્તુ કથન |] છે [ નહિ તેથી આજ સર્વને નિપેધ , કરનારું ખ્રહમનું 
કથન છે. એવી રીતે સત્યનું સત્ય ખ્રહ્મા છે ] તેથી સત્યર્ડું સત્ય આવું [ ખ્રહ્મ- 
ડું ] નોમ [ સુક્ત છે. ] પ્રાણોાજ સત્ય , [ છે, ને ] તેઓની [ મધ્યે ] 
આ. [ પરમાત્મા ] સત્ય [ છે. ] ૬ એ મમાણે બીન અધ્યાયના  સૂર્તામૂરલ- 
નામના “ત્રીજા 'ખાહ્મણુની તાત્પયૈટીષિકા' પૂરી થઈ. ૨. ૩ 
. એવી રીતે વ્યાખ્યાન કરેલી બહમનિઘાના અંગપણાવડે સંન્યાસના' વિધાનમાટે એત્રેયી- 
આછાક્ષણનેા આરભ થાય છે:-- ર આ 
મૈત્રયીતિ દોવાચ ચાજ્નરસ્ય સવાસવન્વા ગરેડદ્‌ ભાાસયાાફરિર કિ તેડા 


વર્યાયન્યાડે જર્વાળીતિ 1 ૨” ુ છ 
 શખ્કાર્ચઃ--* અર મૈત્રથિ !” એમ પ્રસિદ્ધ રટ [ પાતાની 
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, સત્રેથીનામની ભાર્યાપ્રતિ ] કહેતા હુવા:-“ હું આ [. ગ્રહસ્થભાવરૂપ ] આશ્રમ-' 
થી ઉપર. [ સૈન્યાસનામના અન્ય આશ્રમપ્રતિ' ] જવાને ઈચ્છું- છું ' તેથી 
'[ તારી ] સંમતિ [ માણું છું, અને ] તારો આ [ ખીજી ભાર્યા ] કાત્યાયનીથી : 
વિભાગ કછુ છું. (દ્રવ્યવડે વિભક્ત કરીને પછી ડુ સંન્યાસ ગ્રહુણુ કરીશ.)” ઈતિ. ૧.. 


જ્ઞ દોવા મેત્રેયી યનું મ ફ્યં મમોઃ સર્વા વાવેવી વિસેન' પૂર્ણા, સ્યાત્ય 
તેનામૃતા સ્થામિતિ ત્તેતિ દોવાષ ચાજ્ઞવસ્વયો ચયેવોપજરળવતાં ત્રીવિતં તથેવ. ત્તે 
નીવિતઃ સ્યાટ્મતત્વસ્ય તુ તાડડશાડ સ્ત વિસનતેતિ ॥ ૨ ॥' ક 
શખ્દાર્થ:--[ એમ કહ્યા પછી ] પ્રસિદ્ધ તે ચૈત્રેયી માલી:-“ હે ભગ" 
વન્‌ ! ને .કદ્ીઃ મને ધનવડે પૃણુ આ સર્વ પૃથિવી [ પ્રાસ ] થાય :[ તે! ]* 
શું તેવડે [ હું ] અવિતાશી થઈશ ? ” એમ [ પૂછવાથી “ અવિનાશી ] 
નહિ [થા ] ” એમ પ્રસિદ્ધ યાજ્તવલ્ડય કહેતા હુવા, “ જેવી રીતે પ્રસિદ્ધ 
' સાધનસંપત્તિચુક્તર્વું જીવિત [ સુખના ઉપાયરૂપ ભોગવડે યુક્ત” હોય છે ] તેમજ 
તારું જીવિત થશે, પરંતુ ધનવડે [. વા ધનવડે સાધ્ય કમેવડે.] અવિનાશી- 
પણાની-સોક્ષની-બાશા ા કરવાચે[ગ્ય ] નથી” એમ | પણુ કલું. ૨” 
તા દોવા મૈત્રેવી સેનાદૂં નાશૃતા સ્યાં દે ત્તેન જ્યો યરેવ માનને 
તહ્‌વ મે વદિ ॥ ર્‌ ॥ મ 
શખ્દાર્થઃ--[ એમ કહેવાથી ] પ્રસિદ્ધ તે સત્રથી બોાલી:-“ જે[દ્ર્ય]- 
વડે હું અવિનાશી ન થઉં રા દ્રવ્ય ]વડે હું શું કરું ? આપ જેને નિશ્ચય 
' સોક્ષનું સાધન ] જાણુ। છો! તેજ મને કહા. ” ઈતિ. ૩" 
સ શોવાસ ચાત્ઞવસ્વરયઃ પ્રિયા વતારે ત સ્તી મિવ માપ ણ્થાર્દ્ય વ્યાણ્યા- 
સ્થાયિ તે ચ્યાષક્ષાળસ્ય તુ મે સિહ્ષ્યાસસ્ોતિ | ૪ || 
. શાખબ્દાર્થ:--[એમ પૂછવાથી ] પ્રસિદ્ધ તે યાસ્વલ્ક્ય [કૃપા કરીને] બોલ્યા:- 
“ અરે [ મત્રેયિ ! તું પૂર્વ પણુ ] અમારી પ્રિયા [ને] પ્રતિત્રતા [ હોઈ હમણાં પણુ] 
પ્રિય બાલે છે [તેથી] આનદ થાય છે. આવ, બેસ; [ મોક્યર્નું સાધન આત્મજ્ઞાન 
જ ] તને [ઈઇ છે તે ] કહીશ. વ્યાખ્યાન કરનાર મારાં [ વાડયોતું અથેથી ] 
#નિશ્ચયપૂર્વક ધ્યાન .કરવા ઇચ્છ. “ ઈતિ. ૪ 
# જ્ઞ વાત ન ચા અરે. વત્જુઃ જામાથ પતિઃ કિયો મવસકાત્મનસનુ જામા 
/ ઘતિઃ [યો મવતિ 1 ત વા અર સાથાથે જોમાવ તથા કિયા મવત્વાસ્તનથ્તુ 
સમાય ખચા તિય મવતિ] ત યા અરે પુત્રાળાં માવ પૂત્ર: વિગ મવ 
સ્‍રમાતાતસ્તુ જામા પુત્રઃ કિયા મરસ્તિ। ત ય મગરે વિતદ્ય ૧૧ [સેસ 
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ઝડ પિ ,“શ્રીથપનિષદો. ક. અધ્યાયઃ ૨ જે, 
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પિવ મવલ્વાસ્મનશણુ જામાય વિત્ત ષિય મવતિ | તવા ઝ્રર્‌ ત્રણમઃ- "માય ત્રણ 
મિથ મવર્યાતાનત્તુ વામાય વ્રજ ' તિય મતતતિ। ન વા રે ક્ષત્રસ્ય માય 
ક્ષર પિયં મવસ્યાત્પનસ્તુ વામાય જ્ષન્ર ધિચં મવાતિ 1 તતા ગરે જવાનાં જપાય 
જોજાઃ મિયા મવન્સ્યાસ્મનત્તુ વામાય છો૧11 ત્રિયા મવ સ્ત દ વા રે દવાનાં 
વામાય હ્ેવાઃ મિયા મવન્સ્યાતમનસુ- વામીય હવાઇ વિય!” મવન્તિઃ ને સવા ગ્રે 

મૂતાનાં જામાય' ૂતાસિ કિયાળિ મવન્સ્યાસમનસ્તુ, વામા મૂતાતિ ખિયાળિ 
* મવસ્તિ ।ન વા ગર્‌ સવેસ્ન વામાય સવ મિવ 'મવત્યાત્મનસ્તુ જામાય સર્વે [પિચ 


અ #ન્‍-- #*ડ 


મવતિ । ગાત્મા વા ગર્‌ દ્રવ્ય શ્રોતવ્નો મન્તવ્યા સિર્ધ્યાતતવ્યો મૈત્રેશ્યાસમ- 


નો વા ઞરે જ્શસેન '*શ્રવળેન મત્ય વિજ્ઞાનેનેટ્‌ર સવે વિરતવ | ષ્‌ 1, 
શખ્દાથઃ--4 મોક્ષના સાધન આત્સજ્ઞાનના અંગભૂત વૈરાગ્યનો ” ટ્‌ ઉપદેશ 
કરવાની ઇચ્છાથી ] પ્રસિદ્ધ તે [ યાજ્ઞવહ્ક્ય ] બોલ્યો:-“ અરે . [ સૈત્રેવિ ! 
લોકમાં ] ગ્રસિદ્ધ'[ છે કે ] પતિના *પ્રચોજનમાટે પતિ પ્રિય થતે! 'નથી, 
પણુ -આઓદ્સાના' પયોજનમાટે. “પતિ પ્રિય થાય છે. “અરે [| મૈત્રેથિ ! 
લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ,[ છે-કે ]' સ્રીના' પ્રચોજનસાંટે સ્રી પ્રિય થતી નથી,' પણુ 
આત્માના ગ્રચોજનમાટે સી. પ્રિયઃથાય છે.-અરે- [ -મૈત્રેચિ !- લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ 


[છે કે] યુત્રોના પ્રચાજનમાટે. યત્ર પ્રિય થતા નથી, પણુ આત્માના પ્રચે।જન- 
માટેઃ પુત્રા પ્રિય થાય છે. અરે. [ સચૈત્રેયિ ! લોકમાં ]-મસિદ્ધ [ છે કે ] 


દ્રવ્યના પ્રચોજનમાટે દ્રવ્ય. પ્રિય થતું નથો; , પણુ આત્માના પ્રચોજન- 
માટે દ્રવ્ય પ્રિય થાય છે. અરે [ ૈત્રેચિ | લે।કમાં ] પસિદ્ધ [છેઃ કે] : ખ્રાહ્દાણુ 
જાતિના પ્રચોજનમાટે ખ્રાહ્મણુજાતિ પ્રિય થતી નથી, . પણુ આત્માના પ્રચોજન- 
સાટે ' આહાણુજાતિ પ્રિય થાય છે. અરે' [ મૈત્રેય! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ 
[ છે કે ] ક્ષત્રિયજાતિના' ગ્રચોાજનમાટે_ ક્ષત્રિયજાતિ ડરિય થતી' નથી, પું 
આત્માના પ્રચાજનમાટે' ક્ષત્રિયજાતિ . પ્રિય થાય છે. અરે [ મૈત્રેથિ ! લોકમાં ] 
પ્રસિદ્ધ [ છે કે સ્વર્ગાદિ ] લોકોના  પ્ચોજનમાટે [ સ્વર્ગાદિ ] લોકે પ્રિય 
થતા નથી, ' પણુ આત્માના પચોજનસાઢે [ સ્વર્ગાદિ ] લોકે પ્રિય થાય છે. 
અરે [ સેત્રેચિ | લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છેકે ] દેવોના પ્રચોજનમાટે દેવો પ્રિય 
થતા નથી; પણુ આત્માના ચચોજનમાટે રવો પ્રિય થાય છે. અરે [ સૈત્રેથિ ! 


લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે પૃથિવી શઆદિ ] ભૂતોના પચોજનમાટે ભૂતો પ્રિય 
ચતાં નથી, પણ્‌ આત્માના પ્રચોજનમાંટે ભૂતો! શ્રિય' થાય છે. અરે [ સૈત્રેવિ! 


લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે અન્ય ] સર્વના પ્રચોજનમાટે સર્વ ત્રિય થતું નથી, 
પણુ આત્માના પ્રચાજનમાટે સર્વ' પ્રિય થાય છે. [ જેથીઃ એવી' રીતે આત્મ- 
સુખના સાષનપણાથ્ી અન્યત્ર ગોણી. [પ્રીતિ છે, તે . આંત્મામાં તે ઝુખ્ય 
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મા 


ષ્ાહ્મણુ ૪ થું. ] શ્રીશુક્લયજીવેંદીય બણદાર્ણ્યક્ોપનિષત્‌. ૧૦ પૂટ૧; 


.-*--- --“---૦------*-------- સઈ ૦૭ મે રજા ૧૪ પ ઝેક જેન અઇ હનન 


પ્રીતિ છે છે તેથી ન અરે સૈત્રયિ. !' પરમપ્રેમર્યું સ્થાન ]: આત્માજઃ ॥જ અનુભવવા” 





ચોગ્ય, [ આચાર્ય ને શાસ્રથી ] શ્રવણુ કરવાચેોગ્ય, [[ ચુક્તિએવડે ] સતનઃ 


કરવાયેઃગ્ય [ તે ] નિશ્ચયપૂર્કક ધ્યાન કરવાયોગ્ય [ છે. -] .અરે ' સેત્રેયિ ! 


આત્માનતાજ અતુભવવડે, શ્રવણુવડે, મનનવડે [ ને ] નિદિધઃ ઘ્યાસનવડે આ સર્વ , 


[ કહ્પિત જગત્‌ ] સાત થાય છે. ષ 


વિવેચન:---શ્રવણુ વે વેદાંતશાસ્ત્રશ્પ પ્રમાણુના વિચારરૂપ હોવાથી ગંગી છે, ૈ જિ 
નિદિધ્યાસન તેના કાર્યર્‌પ જ્ઞાનના પ્રતિ્બંધકનો વિનાશ કરનારાં હોવાથી અંગ છે, એ શ્રવણ, 


'મનન ને નિદિધ્યાસતતું જ્યાર્‌ે વારંવાર સાધે અતુકદાન થાય યારેજ સામગ્રીની પૃષ્કલતાવડે' 
તત્તતતઞાનત સિદ્ધ થાય છે, અને મનતાદિકના અભાવમાં -પ્રતિબંધક વિદ્યમાન રહેવાથી 
શ્રવણુમાત્રવડે તે તત્તતજ્ઞાન ઉપજતું- નથી. પ 


અન્યતું જાન થયે તેનાથી ભિન્ર અન્યતું સાન કેમ થઇ શકે ? એમ શકા. થાય તો. 
આત્માથી ભિન્ન અન્યતો અભાવ હોવાથી તેમ સંભવી શે છે એમ કહે છે:-- 


વ્રણ વે ૫રાહાયોડન્યત્રાડડત્મનો વ્રત્ત વેજ ક્ષત્રં તૈ વરાશાથોડ્ન્યત્રાડડ્મનતઃ 


રચ વેટ્‌ જોવા સ્ત વસાટુર્યોડન્યત્રાડડતમનો જવાનને? રના વસદુર્યોડન્યત્રાડડ- 
સ્મનૉ ટેવાન્રેટ્‌. મૂતામિ તૈ વરાકુયૉડર ઘત્નાડડસ્ધનો મતા, વેટ સરકે તત પરાર્‌ાવ્વૉડ- 
દા ત્યે તેહ્હ્‌ં ત્રજ્નેકં ક્ષત્રમિમે છો સ્ત દ્વા ટૂમાનિ કદે 
સર્વે યહ્યપા તા 1૬1. 
શખ્દાર્થઃ--જે [ ખ્રાહ્દાણુ ] આત્માથી ( પોતાનાથી ) અન્યત્ર. ખ્રાહ્ાણ- . 
જાતિને જાણે છે તેતે ખ્રાહ્મણુજાતિ [ આ સતે અનાત્મરૃપે જીએ છે એમ' 
જાણી પોતાનાથી ] દ્ર કરે છે, જે [ ક્ષત્રિય ] આત્માથી અન્યત્ર ક્ષત્રિય- 
જાતિને જાણે છે તેને ક્ષત્રિયજાતિ દૂર કરે છે; જે -આત્માથી અન્યત્ર [ સ્વર્ગાદિ ] 
લોકોને જાણે છ્ઠે તેને [ સ્વર્ગાદિ ૯ લેકે દૂર કરે છે, જે આત્માથી અન્યત્ર 
રૃવોને જાણે છે તેને દેવો દૂર કરે છે, જે આત્માથી અન્યત્ર ભૂતોને જાણે છે 
તેને ભૂતો! દૂર કરે છે, [ ને ] જે આત્માથો અન્યત્ર સર્યને જાણે છે તેને. સર્વે 
ટૂર કરે છે. જે આ આત્મા [ અડુભવવાયેોગ્ય તથા શ્રવણાદિ મડા છે 
તે આ આત્માજ ] અ! ખ્રાહાણુજાતિ, આ થ્ૃત્રિયજાતિ, આ લોકે।, આ દેવે, 
આ ભૂતો [ ને ] આ સવે [ છે. ] ૬ 
આ સર્વ આત્મા છે એમ કેવી રીતે ત્નણી જ્ઞકાય ? એમ કકા થય તો સ્કુરભથી 
વ્યતિરૅકવડે કાંઇ પણુ નષુવાતે રાક્ય નથી એમ પ્રસિદ્ છે, ને જેના નતિરેકવ નું 
અગ્રહણ તેનું તે રૂપપણૂંજ છે એવી નાપિમાં ત્રગૃ દછાંત કહે છેન- 
સ ચયા ટુન્ટુમેદ્યમાનસ્ત ન વાળાગ્ઝન્ટાગ્ઝસ્તુયાર્ઝદળામ ટ્રેનની 
ગ્રરળેન ૬ન્‍્મ્યાવાતશ્ય વા ર્ર શદીતઃ ॥ ૭ ॥ 


પકર્‌ “  .:..:શ્રીઉપનિષદો. : -:- -: [ અધ્યાય ર જે; 
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“શખ્ડાર્થઃ--તે ( દૃણંત:-- ) જેમ [ દાંડી આદિવડે ]. તાડન' કરેલા 
દુદુભિના ( મોટા નગારાના ) ખહાર નીકળેલાં [ ઉચ્ચનીચાદિ ]_ શખ્રાને ગ્રહુણુ 
કરવામાટે [ પુરુષ પ્રથમ ] સમર્થ થતો નથી, પરંતુ-ડુંદુભિના [ શખ્ટસામાન્ય- 
ના ] ગ્રહુણુવડે અથવા ડુંદુભિના વગાડવાથી [ ઉપજેલા વીરાદિ નવ રસમાંના - 
એક રસયુક્ત ધ્વનિના. શ્રહુણુવડે આ ડુંદુભિનો અસુક પ્રકારનો. ધ્વનિ છે 'એમ 
ડુંદુભિનો. ]' શબ્દ્રવિશેષ ગ્રહણુ કરેલો [ થાય છે, ' જેમ શખ્ઠવિશેષા શખ્ટ- 
સામાન્યથી વસ્તુવાએ . પૃથક્‌ નથી તેમ સ્કુરણુરૂપ બ્રહ્દાસામાન્યથી 
સ્કુરેલા પદ્ા્્રો વસ્તુતાએ પૃથક્‌ નથી. એવી રીતે નીચેનાં ખે દૃષાતોમાં પું 
જાણુલું. ] છ 
સ ચથા શણૂસ્ય ધ્માયમાનસ્ય સ વાાગ્ઝન્ફાન્ઝવરુવાીરળાય શ્જભ શ 
ગ્રદૂળેન શ ક વા શ્ર સરીત! 1૮: ી 

શખ્દાર્થઃ--તે ( ટૃણાંતઃ-- ) જેમ શખ્દવડે પૂરેલા ( વગાડેલા ). રખના 
ખહાર નીકળેલા [ઉચ્ચનીચાદિ] શખ્દોને ગ્રહુણુ કરવામાટે [પુરુષ પ્રથમ] સમથ 
થતો નથી, પરંતુ શંખના [ શખ્ટસામાન્યના ] ગ્રહણુવડૈ વા [ એક રસચુક્ત ]. 
રખતા ધ્વનિના [ ગ્રહણુવડે શંખને, ન શખ્ટવિરેષ -ગ્રડણુ કરેલો, 
થાય છે. ] ૮ 
સ થથા વીળાને વાથ પાનાથે ને વાહ્યાન્ઝવરાન્ઝવનુયાણ્તરળાય વીળામે હું 
શદૃળેન થીળાવાઢ્સ્ય વા શર્ટ સટ્રીતઃ 1૧ ॥ _ 
“ શખ્દાર્ચઃ--તે ( દણાંતઃ-- » જેમ વગાડેલી વીણાના ખહાર નીકળેલા 
1 ઉચ્ચનીચાદિ ] શખ્દને ગ્રહુણુ કરવાસાટે [ પુરુષ પ્રથમ ] સમથે થતો! નથી, 
પરંતુ વીણાના [ શખ્ટસામાન્યના ] ગ્રહણુવડે વા [ એક રસવાળા ન વીણાના 
ધ્વનિતા [ ગ્રડુણુવડે વીણાનો! ] શખ્ટવિશેષ ચહણુ કરલે! [ [થાય છે. ] ૯ 
વિવેચન:--અનેક દછાંતોનું થ્રહણુ અનેક . વિલક્ષણ ચેતનાચેતનર્પ સંવૈ . પદાર્થો 
સ્થિતિકાલમાં પ્રનાનધન પ્રત્યગાત્મરૂપ એક સત્તાવાળા છે એમ જણાવવામાટે છે, ૯ _ 
એવી રીતે સ્થિતિકાલમાં જગત્તું બહ્મથી એકપરણું નિશ્રય ટરીતે ઉત્પત્તિકાલમાં પણ 
તેવે નિશ્રય કરવામાટે કાર્યોની ઉત્પત્તિની પૂવૅ તેમના કારણથી અભિન્નપણામાં દૃણાંત કહે છેઃ- 
સ્ઞ વથાડડ્રવસેર્યાહિતાયગ્ણૂમા વિતિશ્રરન્તયેવં તા અશેડલ્ય મદો 
મૃતલ્વ સિત્વાતતમેતવરગ્વેટો થગુવેટઃ સામવેોડ્યર્વાસિરલ રાવિદાતઃ શસન 
સિયોરયનિપરઃ જોવા? નૃત્રા૧ઝુચ્યાણ્યાનાનિ ચ્યાસ્યાનાત્વશ્મેવેતાસિ, સિશ્વન 
.સિતાનિ 1 ૨૦ ॥ “: * ી 
રાખ્ટાર્થઃ--લે ( દણાંત:-- ) જેમ આાર્ડ ન નાખેલા [ પ્રજવલ્િ- 


બાહ્મણુ ૪ થું. ] શ્રીશુડલયજીર્વેદીય - બુહૃદ દારણ્યક્રાપનિધત; ૧૦ પ૩૩ 
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ત ] અગ્િયી નાનાપ્રકારના ધમાડા ર્‌ ને તણુખા ] નીકળે છે 'તેમજ 
અરે [ સૈત્રેયિ! ] આ અપરિચ્છિન્ન ડે આ નિશ્ચસિત ( નિશ્વાસ-- 
તી પેઠે: અપ્રયત્નવડે ઉપજાવેલું ) [ છે:-- ] જે ત્કગ્વેટ, યજુર્વેદ, સામવેદ, 
અથર્વાડિગરસ, ઇતિહાસ; ( ઉવેશી અને સુરુરવાના સૈવાદાટિરૂપ ખ્રાહ્યાણુભાગ, ) 
ચુરાણુ,. ( જગતની ઉત્પત્તિની પૂરવતું તથા જગતૂની ઉત્પત્તિ આદિતું * નિરૂપણુ 
કરનારો ખ્રાહ્મણુભાગ, ) વિદ્યા, ( નત્યગીતાદિતું નિરૂપણ કરનારે છ્રાહ્મણુભાગ,. ) 
ઉપનિષદો; શ્લોકો, ( ખ્રાહ્યાણુભાગમાંતા મંત્રો, ) સૂત્રે, ( “ આત્મા એમજ 
ઉપાસે ઇત્યાદિ વસ્તુને સંક્ષેપમાં કહેનારાં વેદવચને, ') અવુવ્યાખ્યાનો. 
( વસ્તુને સંક્ષેપમાં કહેનારાં વચનોનાં વિવરણુવાટયો, ) [જેમ ન્વાળા જૈ 
તત્મમ્‌ . ઈત્યાદિ વાડયોતું શિશુ ને સૂર્તામૂતેખ્રાહાણુમાં વિવરણુ છે; *ને ] 
વ્યાખ્યાને! ( ખ્ાહ્યાણુભાગમાં આવેલા સત્રોનાં વિવરણેા ઝેિછે લે. જેથી*-];- 


ત કગ્વેદાદિ ] આર[ પરમાત્મા ]ડું નિશ્ચસિત [ છે તેથી વેદ પોતાના 
અથમાં નિરપેક્ષપ્રમાણુ છે. ] ૧૦ 


હવે પ્રલયકાલમાં પણુ આ ધ્રપંચતું બહ્માત્મકપણું છે એમ દછાંતપૂર્વક કહે છે:--“ 
સ ચથા સરવાલામ૫% સકુદ્ર ઇ્વાયતતેવર્‌ સર્વેવ[ર સ્પશનાં ત્વવેજ1૧ન- 
સેવર સર્વેપાર્‌ રતાતાં સિહજાવનમેરક સવેણ્‌ર મન્ધાનાં ન[તિજે ણ્જાયનમેવઃ 
સવેવા* સ્પાળાં ચણુશેકાયતમેવર્‌ સરષેપા ૨૬૨ના 5 શ્રૉત્રઘેજાયનમેવર્‌ સવે- 
વાડ સજરપાનાં ૫ત ઇજાયનમેવર્‌ સવાસાં વિવાન રૃર્યમેજાવનમેવર્‌ સર્વેવાં 
તર્મળાર ર્સ્તાવેશાયનમેવર સરવેવામાનન્ાનાસુવસ્થ ઘજાથનપેવર. સવેયાં 
વિલ્મળાં વાયુસ્વાયનમેવ"્‌ સર્વેપામ૫નાં પારવેવાયનતેવર ર્ષેવાં વેશનાં 
વામેજાયનણ્‌ ॥ ૨? ॥ 
શખ્દર્પ્થ:--તે ( દૃછાંતઃ-) જેમ સર્વે ( નદી આદિમાં. સ્થિત ) જલેનો 
સસુદ્ર એક આશ્રય ( અવિભાગવડે પ્રાત ) છે] તેમ [ મૃડુકઠિનાદિ દે]' સર્વે 
સ્પર્શોને। ત્વચા ( ત્વચાના વિષયરૃપ સ્પશેસામાન્ય ) એક આશ્રષ [ છે, ] 
તેમ સર્વે રસના જીભ ( જીભના વિષયર્‌પ રસસામાન્ય ) એક આથ્રય [છે.] 
તેમ સવે ગધેઃનાો તાસિકા ( ગેધસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે 
રૂપાના ચક્લુ ( રૂપસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે; ] તેમ સર્વે શખ્દોનેો શ્રોત્ર 
( શખ્દસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, આ ક્ષોત્રાદિના વિષચેોની સામાન્યે. 
સનના વિષય સંકલ્પમાં અંતર્ભાવ પામે છે છે ] તેમ સર્વે 'એકલ્પોને મન (સકતપ- 
સામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે; તેનો નિશ્ચષ્રમાં અંતર્શાવ દં છે, ] તેમ સર્વે 
ખુદ્ડિએ-નિક્ષચે!-નો હૃદય (નિશ્ષયસાાન્ય ) એક આશ્રય ? છે, તે ટારણુજૂન 
મત્તાનધન ઘ્ાહામાં લત થાય છે; ] તેમ સવૅ કર્મોનો હાથો ( કમેસામાન્ય રી 


પડ૪ કેજ “ ફફ%% થ્રીઉપ નિષદેો. રી ડી મ [ અધ્યાય ર્‌ ક 
એક આશ્રય [ છે; ] તેમ સર્વે આનેદોના ઉપસ્થ ( આનેદસામાન્ય ) એક 
આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે ત્યાગોનો ગુદા ( ત્યાગસામાન્ય.) એક આશ્રય [છે,] * 
તેસ સરવે. ગતિઓનો પગે ( ગતિસામાન્ય ) 'એક : આશ્રય | છે; ] તેમ સર્વે 
ચેરાતે।ઃ (શબ્દોને! ) વાણી (શખ્ઠસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, તે કમેદ્રિયોનાં' . 
સામાન્યોસો પ્રાણુમાં લય થાય છે, ને: પ્રાણુના કારણુર્પ બ્રહ્મમાં ' લય 
થાય છે..] ૧૧ : છે. ૦ રઃ. જ 
એવી રીતે પ્રાકૃતિક પ્રલયના દરીનવડે સર્વના ચૂલકારણરૃષ અદ આ:મતત્તતો નિશ્રય 
ચ્યો,, હવે ખ્રહવિવ્વાવડે અવિદ્યાની નિશૃત્તિ્રારા જે આ ' આત્યંતિક પ્રલય છે તેને દૃષ્યંતપૂર્વક 
કહે છ્ઠે:--, ી પિ ર ા વ સ્ક્મ્ન્જ્‌ ની હ 
| સ થયા સેન્વવિસ્વ સટ્યો કાસ સટ્જમેવાસુવિછીવેત ન દાલ્યોજતરનાયેવ 
શ્યાત્‌ ।.. યલો યતસ્ત્વાર્હીત છત્રળમેવેમં વા. ગર્‌ રહું મદ્ઝૂસમનન્તમયાર્‌ં .વિજ્ઞાનઘન 
ઈસેતેષ્યો મૂતેમ્યઃ સુત્યાથ તાન્વેવાનુ સેનશવત્તિ ત તેટ સજ્ઞાડસ્તીસરે વ્રવીમી રિ 
જયાત યાજ્વસમ 1૨૨... 
“શખ્દાર્થઃ-તે  ( સણંતઃ:-) જેમ લવણુનોા કડકો જલમાં નાંખ્યો 
. [છતો ] જલમાંજ લીન થાય છે, _ આર[ કડકા ]છું | [ પર્વની પેઠે ] શ્રહણ . 
કરવાને [ કોઈ સુંનિપુણુ પણ' સસ થતો! ] નથીજ; જ્યાંથી જ્યાંથી ગ્રહણુ 
કેરીને [ ચાખે છે લાં લાં તે જલ ]  ખારંજ. [ જણાય છે, પણુ તે કડકે! 
ગ્રેહુલુ કરી શકાતો નથી; ].. તેમજ અરે [ સૈત્રેચિ ! ] આ .અપરિજ્છિજ્ઞ, 
'નિર્વિકાર્‌ી,' કારણુરહિત, કાર્યરહિત [ ને ]. વિશુદ્ધસ્ઞાનમાત્ર[ ખ્રહ્ધા ]જ [ .શરીર- 
કરણુપદિકને 'આકાકે પરિણામ પામેલાં ] આ ભૂતેથી સારી રીતે ઊઠીને [પછી] 
તે[ ભૂતેપના વિનાશ વી પછીજ [ આ જીવભાવ ] વિનાશ પામે છે. અરે 
[ સત્રેચિ !. કાયેકરણુના સંઘાતથી_ વિસ્ટુક્ત ખ્રહમાવેત્તાને ] શરીરત્યાગ[ પછી 
& શમા સારું ક્ષેત્ર છે, હું સુખી છું-' એવું વિશેષ જ્ઞાન નથી. એમ “[હુ] 
કહું, છું. ” એવી ર્રીતે યાજ્ઞવલ્કય [ પોતાની ભાર્યાપ્રતિ ] પ્રસિદ્ધે- [ 'પરંમાથે- 
દશન ] કહેતા હુવા, ૧૨ “ વ કે 
 ચૂછી તે બંતેની જે પ્રશૃત્તિ થઇ તે કહે છેઃ-- ર .ર& 
' જ્ઞા શ્વાન મૈત્રે્વવેન યા મમવાનમયુદન તેય સજાડ્સીિ સ દોત્રાચ-સ 
વા અરેડ્ટં યૉરૂં તરવીચ્વં વા ગર ર્ટં વિજ્ઞાનાય ॥ ૬૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ એમ ઉપદેશ કર્યા પછી ] પ્રસિદ્ધ તે બેત્રેયી માલીઃ-- 
« ભગવાન્‌ અહિંજ. ( એક ખ્રહ્માત્મટ્પ વસ્તુમાંજ ) [ પર્વે વિસ્તાનદ્રનજ ' છે 
એમ પ્રતિજ્ઞા કરીને સુતઃ ] શરીને [ વિશેષ જ્ઞાન 'નથી એમ [ વિરુદ્ધ કહેતા' 


છતા ]-મતે મોહ ઉપજાવતા હવા. 9: તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ તે [ ચારા 





બાહાણુ ૪ ચું. ] શ્રીશુકયજીવેંદીય બૃહદારણ્યકોપનિષત, ૧૦ ૫૩૫ 
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વલ્કય ન ખાલ્યા:--“અરે [ સંત્રેયિ | ઉપાધ્િવડે થ થનારાં વિશેષત્તાને!- -સુઆ- 
પછી: નથી, પણુ પ્રજ્ઞાનધનને! નાશ થતો નથી એમ કલું છે તેથી ]' હું 
મોહ ( સાહુ પમાડનારું વચન ) નથીજ બોલતો. અરે [ સૈત્રેથિ | ] આઇ 
[ પજ્તાનઘનસ્વરૂપ ]જ [ સ્વપ્રકાશપણા।થી ] જાણુવાને પૃણુ [ છે. ]” ૧૨ 
કહેલા વિરેષસાનના અભાવને 'અન્વયવ્યતિરેકવડૅ દઢ કરતા છતા કહે છેઃ--- 
યત્ર હે દ્રેલમિવ મવત્તિ તટિતર સ્તર મિરાત તિત ડત ઘટચાતે તારેતર 
ર્ર શળોતિ તાકર  ફતરમામિયર તિ તહિતિર યતર મત્તુતે તહિતિર્‌ ર્તર્‌ં વિગાનાતિ 
ચત્ર વા ગ્ય સવેમાલોવામૂતતત્ોન, જૈ [ગેધ્રેસત્જેન વં વર્નેત્તત્સેન જ્‌ શૃશુયા- 
લત્વોન વાપામિવરેસત્તેતત વં મન્વીત .તત્જેન વં વિગાનીચાત્‌ । ચેનેઢ્‌* સર્વ 
વિગાનાત્તિ ત જેન થિગાનીયાહ્ડિતાતારમરે જ્્ત વિગાતીયારિ તિ! પ | શતિ 
દ્િતીયાધ્યાયસ્ય જત્યુર્થ મૈતેવીવ્રાસળશ્‌ 1૪1 
'શખ્દાર્થ:--ન્યારે ( અજ્ઞાનકાલમાં-અવિઘાકહિપત કાર્યકરણુસંધાતરૂપ 
ઉપાધિથી ઉપજેલા વિરોષ આત્માના સદ્ભાવના સમયસાં ) [ એકજ આત્મામાં ] 
પ્રસિદ્ધ દ્વેતજેવું '[ પ્રતીત ] થાય છે ત્યારે ઈતર ( બ્રહ્માથી ભિન્ન 'ધ્રાતા ) 
[ ખ્રહ્ાથી ભિન્ન ઘ્રાણુવડે ] ઈતરને ( ખ્રહ્માથી ભિન્નને-ગૅધને ) સુંથે છે; ત્યારે 
ઇતર ( 'નેનારો ) [ નેત્રંવડે ] ઈતરને ( રૂપાદિને ) જીએ છે, ત્યારે ઈતર 
( સાંભળનાર )' [ ન્નોત્રવડે ] ઇતરને ( શબ્દાદિને ) સાંભળે છે, ત્યારે ઈતર 
( બોલનારા ) [ વાણીવડે ] ઈતરને ( શખ્ઠાદિને ) ખોલે છે, ત્યારે ઈંતર 
( સનન કરનારે] ) [ મનવડે ] ઈતર્ું ( સનન કરવાચોગ્યર્તું ) મનન કરે છે, 
[ ને ] ત્યારે ઇતર ( નાણુનારો ) [ ખુદ્ધિવડે ] ઈતરને ( ન્તણુવાચોગ્યને ઝે 
નાણુ છે. જ્યારે ( સાતકાલમાં 2 પ્રસિદ્ધ આર[ છ્રહ્મવેત્તા ]તે [ કર્તા, કમે 
ને કમૅકૂલાદિ ] સરવે આત્માજ થચું ત્યારે [ કે!ણુ ] કંચા[ કરણુ ]- 
વડે કોને સુંઘે ( [ કરણુના અભાવથી ફેઇઇ પણુ સુંઘનાર કેઈ પણુ કરણુવડે 
કાઈ પણુ ગૅધને ન સુંઘે, ] ત્યારે [ કોણુ ] શાવડે શાને જીએ ? ત્યારે 
[ કોણ ] શાવડે શાને સાંભળે ? ત્યારે [ [ કેણણુ ] શાવડે શું બોલે ? ત્યાર 
[ કોણુ ] શાવડે શાનું સનન કરે ? | ને ] ત્યારે [ કેણુ ] શાવડે શાને 
ત્તણે ? [ એવી રીતે કેવલ્યાવસ્થામાં વિશેષનિતાનસો અભાવ અન્વચન્યતિરેકવડે 
પ્રતિપાદન કરીને તેમાંજ કૈસુતિકન્યાય દેખાડવાને અવિધ્ાવસ્ઘામાં પશુ 
સાક્ષી સાનને અવિષય છે ચપેમ કહે છે:--જે અવિઘાવસ્ઘામાં અન્ય અન્યને 
ત્તણે છે તે ચ્યવસ્ધામાં પણુ ] જેવડે ( જે રૂ2સ્થ્રસાન્વડે ) [ વ્યાસ લેકક ] 
ગા સવને તાલે છે તે[ સાક્ષી ]ને ક્યાર કરણ રડ [ કચે1 વિત્તાતા ] 
જાણું ? [ ફોઈ પણુ કરણવડે કોઈ ન જશુ. ] ૨ અરે ? ડત્રેષિ ! સુનઃ જે કેવલ 


૫૩૬ -. શ્રીઉપનિષ્દો. *- -- -..“: [અધ્યાય ર્‌-જે, 











અટ્ઠચવિદ્યાવસ્થાવાળા વિસ્તાતાજ છે તે ] વિસ્તાતાને કયા[: કરણુ ]વડે જાણે ? 
[. કોઈ (પણુ કરણુવડે ન જાણે. .]” ઇતિ. ૧૪ એ' ગ્રમાણે; ખીજા માનનો! 
મૈત્રેયીનામના ચોથા ખ્રાહાણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ.. ૨. ૪" 
ક ક આ સર્વ છે ”* એમ પ્રતિજ્ઞા કરેલા અર્થને! આત્મામાં . ક્તત, "સ્થિતિ 
, ને લયપણારૂપ હેતુ કહીને પુનઃઃ આગમપ્રધાન સધુબાલ્લણૂવડે. પ્રતિજ્ઞા કરેલા ' અર્થનું નિગમત 
(પતિજ્ઞા અતે હેતુને કરમવડે કહીને પુનઃ હેહસહિત પ્રતિજ્ઞાના વિષયતું કથન ) ડરે છેઃ-- 
ર્ય વાષેવી જવેવાં મૂતાનાં મ્ય વિવ સવળિ મૂતાનિ મધુ ચશ્રાયમસ્યાં 
ઘશિય્યાં તેઝમચોડમતમવઃ શરણે... ચશ્રાચમદયાતમક્‌  શારરસ્તેગોમયોડમતમવઃ 
વુર્ષોડયમેવ 'યોડવાભેટ્મમૃતથિં વ્રજ ૬ સવે |-૬ ॥. 
શખ્દાર્ચઃ--આ- . પૃથિવી પ ઉપકારકપણાથી ] સવે મ્રાણીઓઉતુંઃ સધ'' 
( મધની પેઠે કાયે ) [ છે, તથા .] . સવે પ્રાણીએ [ ઉપકાર્યેપણાથી ] આર 
પૃથિવીું કાર્ય [, છે. ] વળી આ પૃથિવીમાં જે આ તેજેમય, અમરણુધર્મવાળો 
પુરુષ [ છે, ] અને [ પૃથિવીનાં, અથ્યાત્મરૃપ , જે આ: શરીર ( શરીરને! 
અભિમાની ) તેજોમય અમરણુધશેવાળે। પુરુષ.[ છે તે ઉભેયવિધ પુરુષ ઉપ- 
કારકપણાથી, સવે ભૂતોતું કાર્ય છે, ને. સર્વે ભૂતો! 'ઉપકાર્યપણાથી એ (કરવો 
કાયે, છે. "પૃથિવી, સર્વેભૂતો, શાર્થિવુરુષ . ને શારીરપુરુષરૂપ આ સરવે: જગત્‌ 
પરસ્પર ઉપકાયૈઉપકારકભાવે'. રહેલું હોવાથી એક: ખ્રહ્મારૂપ | કારણુવાજી છે. એમ 
સિદ્ધ થાય છે. ] જે. આ ર પૂર્વે કહેલો ]. આત્મા [છે ] તે આ[ આત્મા 1 ૪ 
[ -આ કહેલાં ચઝુર્વિધ કાયેર્પે પ્રતીત થાય છે.' તે ] ઓ અવિનાશી [ છે, ] 
આ. બ્રહ્મ [| છે, ને ] આ.સર્વ [ છે. ] ૧ ક 
. : જેમ પૃથિવીતું કાર્યપણું કથ્યું તેમ જલતું કાર્યપણું કહે છેઃ-- 
ી શ આપ સર્વેવાં ચૂતાના સધ્વાસીમપા5 સતળિ ૂતાતિ મું ચશ્રાયમા- 
સુ તેગોમયોડણતમયઃ પુરષો યશ્રાયમદયાલ્મર્‌ સેતલસ્તેસોયવોડયૃતચઃ છુશ્યોડ- 
ચમેવ સ ચોડ્યમાંતેદ્મણતામિક્‌ં તેર ર ર સ્થ 21 
_, શખ્દાર્ચ:--આઓ જલ સર્વ ભૂતોર્તુ કાથે [ છે, તે ] સવેં ભૂતો આ જ્હર્તુ 
કાયે [ છે. ] વળી આ જલમાં જે આ _વેજેમય અવિનાશી પુરુષ [ છે; ] 
અને [ જલના ] બધ્યાત્મરૂપ જે આ રૈતસ (વીર્યમાં ઉપજેલે ) તેજેસય 
અસૃતમય પુરુષ [ છે. આ સર્વે કાર્ય હોવાથી ખ્રહારૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે 
આં [ પૂર્વે કહેલો ] આત્મા [ છે ] તે આર[ આત્મા ]જ. [ આ કાર્ચોરૂપે 
પ્રતીત થાય છે. તે ] આ દી ખ્રહા[ છે ક સર્વ ક 
હવે અમ્િનું કાર્યપણું કહે છેઃ-- . 





સિ જા 
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ઝઅયપાકે? સવેયાં તાના તધ્વસ્વાધેઃ સર્ભાળ મૂતાનિ, પું ચશ્ાયમશિનમો 
' તેઝોમયોડમૃતમયઃ શુશ્વો યશ્રાયમ્યાસમં વારમચત્તેગોમયોડ્યૂતમથઃ 'ુ્યોડમમેવ 
વલ યોડયયાસ્મેટયયૂતયિદ 'વ્રસેટ્ સવેશ્‌ ॥ ૨ ॥ 

શખ્ટાર્થ:--આ અસ્તિ સર્વે ભતોતું કાયે [ છે; ને ] સર્વે મ આ 

અગ્નિનું કાર્ય [ છે. ] વળી આ અગ્નિમાં જે આ તેનેમય અવિનાશી પુરુષ 

[ છે; ] અને [ અશ્િના ] અધ્યાત્મર્ષ જે આ વાણીની ખહુલતાવાળે તેજે- 
સય એસૃતમય પુરુષ [ છે, આ સર્વ કાર્ય હોવાથી ખ્રેહ્સરૂપ .કારણુવાળાં' છે. ] 
જે આ [ પૂર્વે કહેલો ] આત્માં [ છે ] તે આ[ આત્મા ]જ [ આ 


કાર્ચોરૃપે પ્રતીત થાય છે. તે ] આ એવિનાશી ક છે, ] આ બ્રહ્મ ઃ છે; તે ']:- 


આ સવે [ છે. ] ૩ 
વાયુનું કાર્યેપરણું દર્શાવે છેઃ-- ી 
અચ વાથુઃ સર્નેવાં મૂતાનાં મષ્વસ્ય વાયો? સવન મૂતાનિ_ મણ ચશ્રાય- 
મરિન્વાયો તેઝોમયોડઇતમવઃ વુશ્ષો ચશ્રાયમ ઘ્યાસ્મં વાળત્ઞેગોધયોડ્ણૃતમયઃ 
પુરષોડવમેવ સ શોડવશાસમેટ્મશમિ ઘ્દ્ઞેટ્ર જવર [૪ ી 
શખ્દારથ:--આ વાયુ સર્વે ભૂતેતું કાર્ય [છે, અને] સર્વે ભૂતો આ વાયુનું 
કાર્યે છિ.] વળી આ વાયુમાં જે આ તેજેમય અમૃતમય સુરુષ [ છે, ]. અને 
[વાસુના] અધ્યાત્મભૂત જે આ [નાસિકામાં રહેલ] પ્રાણુરૂપ તેજોમય અમૃતમય 
પુરુષ [ છે,આ સર્વ' કાયે હોવાથી 'ખ્રહ્મારૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂણે 
કહેલો! ] આત્મા [ છે ] તે આ[ આત્મા ]જ [ આ કાર્ત્રેર્ષે પ્રતીત થાય છે. 
તે ] આ અવિતાશી [ છે, ] આ ખહ્દ [ છે, ને ] આ સર્વ [ છે. ]૪ 
અસિમાં કહેલા ન્યાયનો આદિ્ત્યિમાં અતિદેકા કરે છેઃ-- રી 
અમાત્ય સર્ષેવાં મૃતાનોં ૧૬૧સ૧૫5ડરિસ્વસ્વ સર્વાળિ મૃતાનિ મળુ 
ચથાચર્યાસ્મસાહિરયે તેત્તોયયોડપતમવઃ ડુશ્વો ચથાચયથવાત્મ તાજુવસ્તેત્રોમયો- 
ડ્યૂતમયઃ શુહ્યોડ્મમેવ સ યોડ્વયાત્મેદ્મમતમિરં ત્રસેદડ સર્વમ્‌ ॥ ૧ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--આ આદિત્ય સર્વૅ તાન કાથે [ છે, અને ] સવૅ ભૂતો આ 
આરદિત્યર્તું કાર્ય [છે.] વળી અ આંદિત્યમાં જ થડ તેજ્ઞેમય અસૃતમય સુરુ [છે,] 
અતે [ આદિત્યના |] અધ્યાત્મર્ષ જે આ ચજ્ઠમાં રહેલો તેત્રેયય ચસૃતમય 
સુસ્પ [ છે, આ સવે કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્મારૂપ કારણ્‌વાળાં છે. ] જે આ ? પચે 
કહેલો! ] આત્માં [ છે ] તે અર્શ આત્મા ૪ [આ કાયોરૂપે પતીન થણ 
છે. તે ] આ સવિનાશી 1 છે 


જ 5, ડે પ ક 
છન આ બદ્ધ ૬ છ. જે અદ સ. કડ પ 
૬૮ 


જહયન, 


-પર૮ - “ . . શ્રીઉપનિષદ્દો.' - .  [ અંધ્યાય.ર જે, 


આ્િયમાં કહેલો ન્યાય દિ શાઓમાં [સંપાદન' કરેઃ ક 


ફા હ્શિઃ સર્વેયાં મૂવાતાં મ્વાસાં હિશ્ઞાર સવાબ મૂતાસિ મ્યુ યથાયણું 
ર્ણ તેઝોમયોડથત્તમયઃ હયો ચસાયમકવયાસ્દ ડ્‌ જ્રૉત્રા હાસિજસ્યસેગોમયો” 
ડમતમવઃ. ગુરવોડયમેવ ત ચોડ્યળાલજમઇતમિથ્‌ં વ્રલેટ્ટ્‌ સવથ | ૬1: 
શખ્દાથઃ--આ દિશાએ સર્વે લતોડું કાર્ય [ છે, અને ] સર્વે 'ભૂતેર 
આ દિશાએનું' કાર્ય [ છે." ] વળી આ દિશાઓમાં જે 'આ' તેજોમય . અપૃત- 
મય પુરૃષ [. છે, ] અને [ દિશાએાના ] અધ્યાત્મર્પ જે: આ પ્રતિશ્રવણુવેલાએ 
વિશેષ સમીપ થનાર શ્રોત્રમાં રહેલે। તેજોમય : અમૃતમય પુરુષે [ છે, આ 
સર્વ કાયે હોવાથી બ્રહ્મરૂપ : કૌરણુવાળાં છે.. ] જે .આ '[ પૂર્વે કહેલો ] આત્મા 
[છે ] તે આર[ આત્મા ]જ [ આ કોર્પો પ્રતીત 'થાય છે. તે ] આં 
અવિનાશી [ છે, ] આ બ્રહ્મ [ છે, તે ] આ સરવે છે. ] ૨. 
દિશાઓમાં ન્યમસ્થિત ન્યાયતે ચંદ્ર માં દેખાડે છેઃ-- 
બચ ચન્દ્ર સેવા મૂસાના મદ્તરશ્ય ચન્શ્ શર્યાનિ સૂતા પણુ 'ચક્રાય- 
યસ્મિટ મનર તેઓધયોડયતથયઃ શુ્વો યશ્રાથમદયારમં ઘાનસત્તેગોયયોડ્કૃતમય! 
પુશ્ષોડયમેવ જ્ઞ ચોડયમાસેત્મણુતમિે વ્રજ્ઞેફ્‌ઃ કા સેમ 1 ૭ | ર ર ી 
શખ્ટાથેઃ--આ ચંદ્ર સર્વે ભૂતો કાર્ય [ “છે. અને. ર! સવે ભૂતો" ભા 
'ચદ્ર્તું કાર્ય '[ છે *] વળી આ ચંદ્રમાં જેઃ આ તેજોમય અમૃતમય સુરુષ 
1 છે, ]. અને [ ચદ્રના, ન અંધ્યાત્મરૂપ જે, આ માનસ: તેજોમય અમૃતમય 
પુરષ [ છે; આ સવે કાર્ય હોવાથી બ્રહ્મરૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂર્વ 
કહેલો ] આત્મા. [ છે ] તે આ[ આત્મા ]જ:. [ આ કાર્ચેરૂપે' પ્રતીત થાય 
છ. તે ] ઓ અવિનાશી [ છે, ] ઓ. બ્રહ્મા [ છે, ને ] આ સર્ય-[ છે. ]૪ 
ચેદ્રનતી પેઠે વીજળીના કાર્યપણાને કહે છે:--. ી 
ર્ય ેલુત્સરષેજાં સૂતાના ૨ થ્ષ્વસ્યે વિજુતઃ સ્ત્રાળ” સૂતા ઘણું થથાયપદ્યાં 
તે્લાવે તેસોયયોડ્ણૃતમવઃ પુરષો યશ્ાયમય્યાતમં દ ેઝસસ્તેગોધયોડણતમય: પુરો 
ડયમેવ સ્ત સોડમ મિ વ્રસેટ્‌* સરયૂ ૮ 
શખ્ટાર્ચ:--આ વીજળી સરવે ભૂતોતું કાર્ય [ છે, અતે ] સવૅ ભૂતો 
આ વીજળીરું કાયૈ [ છે. ] વળી આ વીજળીમાં જે આ તેજોમય અસૃતમય 
સુર્ય [:છે, ] અને ર વીજળીના ] અધ્યાત્મરૂપ જે આ તેજસ (્‌ ત્વચાના 
તેજમાં ઉપજેલે। ) તેશ્ેમય ક પુરુઠ [ છે,, આઓ સર્વ કાર્ય હોવાથી 
'ડારૃપ કારણુવાળાં છે. .] જે આ ર પર્કે કહેલો! ] આત્મા [ છે ] તે શઆા* 


ખયાહ્માણુ પ સું. ] બ્રીશુડલયજીર્વેદીય ક ૧૦ * પૂછ 








[ આત્મા ]જ.[ આ કાર્ચેર્પે પ્રતીત. થાય છે. તે ા આ અવિના શી [ છે; ] 
આ બ્રહ્મ [ છે; ને ] આ સર્વે [ છે. ] ૮: 
_પન્ન્ય પણુ વીજળી આદિની પે પેઠે સર્વ ભૂતે!તું કાર્ય યાય છે જોમ કહૈ છેઃ-- 
ઝચ્ષ્‌ સ્તનાયિત્તુ$ સાં. પૂતના મથ્વશ સ્તર્તાયૅસ્નોઃ સર્વાણિ મૂતાતિં 
થું યશ્રાયર્માભન્ક્તનવિત્નો તેઓમયોડપતમવઃ પુશ્ષૉ યાયમચ્યાલ્મક શાર 
સોવરસેસથયોડકૃતથવઃ શુરષોડ્યમેવ સ ચોડ્યપાત્મેટ્યણ પત થિર્જ્‌ વ્રહોટ્સતવણા૨॥ 
શખ્ટાર્શ: --આઅ પજેન્ય સર્વે ભૂતોું કાર્ય [ છે, અને ] સર્વે જૂતા આ . 
પજેન્યતું કાચે [ છે છે. ] વળી આ પજેન્યમાં જે આ સક અસૃતસય સુરુષ 
[છે] અને [ પંજેન્યના ] અધ્યાત્મરૃષ જે આ સ્વરમાંથી થયેલો [ને] શખ્ટમાં- 
થી થયેલો! તેજોમય અમૃતમય સુરુષ [ છૈ, આ સર્વ કાર્ય હોવાથી બ્રહ્મરૂપ 
કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂહેં કહેલો ] આત્મા [ છે ] તે આર[ આત્મા ]- 
જ [ આ કાર્ચોરૃપે પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ. ખ્રહ્મ 
ને [ઝા સર [2 ] ૯ ' 
પર્જન્યમાં કડેલા ન્યાયતો આકાશમાં અતિદેશ કરે છે 
અચમાજાશઃ સર્વેષાં મૂતાનાં પર્સ સર્વાણિ મૂતાનિ મછું વ્વ 
ચમસ્મિ્ઞાજાશે તેત્ોમયોડમતમવઃ પુરષો ચથાયપદ ક દ્યાજારસ્તેગોમયો- 
ડપૃતપય! ઇુરવોડયમેત સ સોડ્યપાત્મેટ્મપત મિલ્‌ વ્રસેટ્ડ શક્‌ ॥ ₹૦।॥ 
શખ્દાર્થ$--આ આકાશ સેં ભૂતોરું કાર્ય [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો આ 
આકાશર્તું કાર્ય [ છે, ] વળો આ આકાશમાં જે આ 'તેનેમય અમૃતમય 
સુરુષ [ છે, ] અને [ આકાશના ] ગધ્યાત્મભૂત જે આ હટયાકાશરૂપ _ તેનને- 
ચય અમૃતમય સુરુષ [ છે, આ સર્વ કાયે હોવાથી ખ્રહ્મારૂપ કારણુવાળાં છે ની 
જે આ [ પૂવે કહેલો ] આત્મા [ છે ] તે આ આત્મા ]૪ [ આ માસો. 
રૂપે પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ બ્રહ્મા [ છે, ને ] આ 
સર્વ [ છે. ] ૧૦ ી 
«વડે પ્રેરિત થઇ આ પૃથિવી આદિ ભૂતગણ ને દેવગ'ગૃુ શરીરીએ ની સાથે સળધ- 


૨% અડ 


વાળા થઇ કાર્યપણાવડે ઉપકાર ડરે છે તે ડહેવામરોગ્ય છે, આથી ફછે છે:-- 
અચ ધર્યેઃ ભર્વેપાં મૃતાનાં મચ્ત્સ્ય ધષસ્ય તાણ મૃતાને મમ વત્વા૧- 
મસ્િન્યર્ષે તેગોયવોડઘતમવઃ ુટજો ચશ્રાવમ* વ્વાસ્મં ર પુદજાડવમરે 
સ યોડયમાસેટ્મળતાંમર્‌ં વ્રતસેટર સવેર્‌ ॥ ૨? 
કા પચે સવે જૂતોર્ત કાર્ય ] ક સને ] સવૅ નતેદ આં 


પ્રમત ર્ય [હે *]ે વળી આ ધમાં કે ક તરેમય અમૃતમય પુર” 


૫૪૦ . ર પડ. 5 જુ કી 1 ક ર્‌ જે,' 
[ છે; ] અને [ ધરશના: ક અધ્યાત્સરૃપ જે'આ ધકેથી ઉપજેલે તેજોમય. 
અમૃતમય પુરુષ [ છે; આ સવે કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્મરૂપ કારણુવાળાં' છે. ] જે 
આ [ પૂર્વે કહેલો ] આત્મા [ છે ] -તે આ. આત્મા જ [આ કાર્ચોટૃપે 
પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મા [ છે, ને ] આ 
સર્વ [ છે, ] ૧૧ ક લ 
વિવેચન:--અપૂર્વનામતો ધર્મ સામાન્યરૂપે તે' વિશેષરૂપે કાર્યતો આરંભ કરે છે. તેમાં 
સામાન્યરૂપે પૃથિવી આાશ્િ પષ્રોક્તા થાય છે, તે વિશેષર્ષે કાર્યકરણુસમૂહતો પ્રમોકતા 
થાય છે. ૧૧ 
શ્ય સસ સથેયાં પૂતામાં મધ્વસ્ય સસ્યસ્ય સર્વાળિ સૂતાનિ, પુ. ચશ્રાય- 
મસ્તિન્સત્વે તેગોમયોડળતમયઃ શુહ્ષો યથ્રાયમ ક ડ્‌ સાસ્યસ્તેતોમયોડ્કૃતયયઃ 
પુસષાડયયેવ રડ ચોડયયાસ્ેટ્મમૃતયિટં ત્રહેટ્*  સવેથ્‌ 1 ?૨1॥1:* 
શખ્દ્ાર્થ:--આ સત્ય સર્વે ભૂનોનું કાર્ય [ છે, અને ] સર્વે ભૂતો આ 
સત્યનું કાર્ય, છિ.] વળી આ સત્યમાં જે આ તેજેમય અમૃતમય પુરુષ [ છે, ]. 
અને [ સત્યના ] અથ્યાત્મર્પ જે આ સત્યથી - ઉપજેલે! તેનેમયઃ 'અમૃતમય 
પુરુષ [ છે, આ સર્વ કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્યરૂપ કારણુવાળાં છે. ]' જે આ [પે 
કહેલો ] આત્મા [. છે. ]- તે. આ[- આત્મા. ]જ [: આ કાચો રપે -મતીત થાય 
છે. તે ] બા અવિનાશી [ છે; ]. આ ખ્રશ્ન [ છે; ને ] આ સર્જ [ છે. ] ૧૨ : 
વિવેચત:--ધ્મની પેઠે સત્ય પણુ દિવિધ છે; તેમાં સામાન્યરૂપ. પૃથિવી “આદિમાં 
કાર્ણુપણાવડે અનુંગત છે, ને વિશેષરૂપ 'કાર્યૈકરણુના સંધાતમાં કારણુપણાવડે અનવુગત છે, ૧૨ 
ધર્મ અતે સત્યવડે પ્રયુક્ત. અ કાર્ય અને કરણુને। સંધાત માતુષાદિ જતિવાળે છે, તે 
માતુષાદિક જાતિવાળાં સર્વ પ્રાણીઓના સમૂહ: પરસ્પર ઉપકાર્યઉપકારકભાવવડૅ વર્તમાન 
દેખાય છે તેથી માતુષાદિક જતિં પણુ સર્વ ભૂતોતું કાર્ય ઠે એમ જણાવે છે ઠે-- [: 
હૂં યાતુપર સર્વેષાં મૂતાનાં મષ્વસ્થ યાસુવસ્વ ભવાળે મૂતાસિ મછું યથા” 
વમરિતરનારુવે તેઝોમયોડયતથયઃ પુસષડવમેવ લ યોડ્યમાસદકતમિદં ત્રસ 
ટ સવમ્‌ || રૈ 
શખ્રાર્થ:--આ મતુષ્યનતિ સર્વે ભૂતોર્તું કાર્ય [ છે, નેની સર્વે ભૂતો 
આ સનુષ્યજાતિ્ું' કાર્ય [[ છે, ] વળી આ સતુષ્યનતિમાં જે આ તેજેમય 
અગૃતમય પુરુષ [ છે તે ખાહ્ા તે આધ્યાત્મિકભેદે બે . પ્રકારનો: મતીત * થાયઃ 
છે. કથન કરનારના શરીરથી ભિતન્નમાં રહેલો! તે ખાહ્યા, ,એે કથન : કરનારના . 
શરીરમાં રડેલો તે આધ્યાત્મિક છે. આ સર્જ કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્મરૂપ કારણુ- 
તાળાં છે. ] જે આ [ પૂવેં કહેલો ] આત્મા [ છે ] તે આ અઇત્મા [%. 


બ્રાહ્મણ પ મું. ] શ્રીશુડલયજીવેંદીય ભૃણદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ ૫૪૧ 








[ આ કાચેોરૂપે પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિનાશી [ છે, ] આ ખ્રહ્મ [છે 
ને ] આ સર્વ | છે. ] ૧૩ ન 


હવ માતુષાદિ “તિવિશિદ્ટ જે સંધાત છે તેના કાર્યેપણાને કહે છેઃ -- 


અયમાત્મા સર્વેવાં મૂતાનાં મથ્વસ્યાડડતમનઃ સવીળિ મૂતાતિ મધુ. થથ્રાવ- 
માર્મિન્ાત્માલે તેગોમયોડ#તપયઃ પુરષો યશ્રાયયાત્મા તેગોવવોડણતમવઃ પુરવો- 
ડયમેવ ત યોડયમાતેટમણતામેટં વ્રહ્ઞેટડ સવેષ ॥ ₹૪ ॥ 

શ ટાર્થ:--આ કાયેકરણુના સંઘાત સર્વે ભૂતોનું કાયે [ છે, અને ] 

સર્વે ભૂતો આ કાયેકરણુના સંઘાતું કાયે [ છે. ] વળી આ કાર્યેકરણુના 
સંઘાતમાં જે આ તેન્તેમમ અમૃતમય પુરુષ [છે છે, ] અને જે આ [ વિજ્ઞાન-* 
મય ] આત્મા તેનેમય અમૃતમય પુરુષ [ છે; આ સર્જ કાર્ય હોવાથી ખ્રહ્મા-; 
રૂપ કારણુવાળાં છે. ] જે આ [ પૂર્વે કહેલે। ન આત્મા [ છે ] તે આર[ આ-*. 
ત્મા ]જ [ આ કાચોર્પે, પ્રતીત થાય છે. તે ] આ અવિતાશી રન છે, ]. આ 
ખ્ાહ્ઘા [ છે; ને ] આ સર્વ [ છે. ] ૧૪ 

ઉપરની કંડિકામાં જે વિસઞાનમય આત્મા કલો તેના સ્વરૂપતું નિરૂપણ કરે છે:--*: ' 


સ વા અયમાત્મા સવેષાં મૂતાનાયષિયતિઃ સર્વેજાં ચૂતાના* રગ તયા 
સ્થનામો ત ર્થનેમો ચારા ્ર્ષે સમાતા ઇ્વવેવાભિન્ાસ્માનિ સવીળિ મૂતાસિ 
સર્વે દેવા! સવે છોવા$ સવે પાળા! સવે ઇત ગાત્માન! સમાવતા: ॥ ૨૫ 

શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે આ આત્મા ( પરમાત્માની સાથે તાદાત્મ્ય 
પામેલો વિદ્ઠાન્‌ ) સર્વે ભૂતોનો અધિપતિ [ છે, ને ] સવે ભૂતોનો રાજા [ છે. 
વિદ્ઠાનસાં સર્વ જગત્‌ સ્થિત છે ] તેમાં [ દૃણંતઃ- ] જેમ રથની નાભિમાં 
ને રથની નેમિમાં સવે આરા સ્થિત [ છે ] તેમજ આ આત્મામાં સર્વે 
પ્રાણીએ, [ અસિ આદિ ] સવૅ દેવો, [ ભૂરાદિ ] સર્વે લોકે, [ વાગાદિ ] 
સર્વે પ્રાણ! [ ને ] આ સવેં ચિદાલાસો સ્થિત [ છે. ] ૧૫ 
એવી રીતે નિરૂપણ કરેલી ખાલ્લવિઘાની સ્તુતિમાટે કહેવાતી આખ્યાયિકાતો સંદ્ષેપથી 
અગૈષકાશ કરવામાટે પ્રસ્‍તાવનાસહિત ખે મંત્રની ધશૃત્તિ થાય છે:-- 
રર વે તસુ દ્્યર્સથષેનોડવિમ્યાયુશાચ તહેતરષિઃ વઃવન્નવોચત્‌ | તદા 
સર સનવે લડત સત્રમાવિષ્જનોમે તન્‍્યતુને રછિથ્‌ 1 ટ્ર દ વન્મથવાયર્યળો 
વાયશ્ય શ્ઞીવ્ળા મ્‌ યજ3ુવાસતે 11 ૬1 
શખ્ડાર્ચઃ:--આજ તે સધુ ( કા) [ છે, જેને ] અથર્યણુગોત્રવાળા 
દધ્યટ અકિનીકુમારેપ્રતિ કહેતા હુવા. તે શા કમી ] ત્ાવિ દેખતા છતા) 


પર્‌ : *. થીલપનિષદો? 3 સ [[ અધ્યાય 2 જે, 
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બોલતા હુવાઃ-“ હૈ. નરાકારવાળા [ અશ્ચિનીકુમારે !.- તસે. પ્રાકૃત ગગુષ્યની 
પેઠે ] ત્તામાટે [ જે ફેર કમે એકાંતમાં કર્યુ છે ]- તે તમારા ઉગ્ર કર્મને 
[હું] પજેન્ય જેમ [ગર્જનાસહિત] વૃષિ કરે છે તેમ] મ્રકટ કડ: છું, . અથર્વેણુ- 
ગોત્રવાળા દધ્યડ્‌ જે [ આત્મસ્ાનરૂપ ] સછુ અશ્વના મસ્તકવડે તમને કહેતા 
હુવા, [ ને ] જે [ મધુ તમે સાંભળતા હુવા, તે હ પ્રકેટ કરું છું. ન ઇતિ, ૧૬ 
રહ વ તનું હન્‍્યફ્ઝથર્વળોડ શિમ્યાયુયાચ તહેતદ વિ વશ્યશ્યોચત્‌ ગાથ" 
વૈળાયાશ્રિના ટ્ધીચેડન્વ્યર્‌ [પિ શિર મસ્યેર્યતણૂ1 ર ફી વાં મું વવોચદતાયન્તાદ 
ચર્‌ત્ઞાવવિ વ્ય વાથિતિ' પ ₹૭ ।। ર 
શખ્ટાર્થ:--આઓજ તે મધુ છે છે, જેને '] 'અથર્વલુગોત્રવાળા ક 
અશ્ચિનીકુમારેપ્રેતિ- કહેતા! હુવા. તે આ [ કેમે ] કષિ દેખતો [ છતા ] 
બલતા હુવા:-“'હૈ 'અશ્ચિનીકુમારો ! [ તસે ] અથર્વણુગોત્રવાળા' દૃધ્યડ્ને 
સાટે શશ્ચતું ' મસ્તક ' . તે બ્રાહ્મણના શિરચ્છેટપૂરકક ] પ્રાત કરતા હવા. 
[ એવી રીતે છ્ાહ્ાણુના અને 'અશ્વના શિરના છેટનરૂપ 'ઉગ્રકમે . તમે કર્યુ. 
પછી ] તે [ દધ્યહ્‌ પૂર્વે પ્રતિજ્ઞા કરેલા ] સયતું પરિપાલન કરવાને ઈશ્છતા 
[ છતા ] વંમતે 'સૂડેસંખંધીમછુ[ વિજ્ઞાન ] કહેલો હુવા. [ વળી ] હે' શશ્રુઓ- 
ની હિંસા કરનારાઓ ! ( હે અશ્વિનીકુમાસ ! ) તમતે 'જે ગોપ્ય [ પરમા- 
ત્મસખધીઃ વિજ્ઞાન મધુછ્રાહ્ાણુવડે કહેલું છેતે ] પણુ [ કહેતા હુવા, ] ” 
ઈવિ.. ૧૪- . 

હવે મે ાયાવડે તિના નિરૂષણુ ડરે છેઃ-- 

. ્ૈ ત તમુ ટૃષ્વસ્સયથર્વોડ નિમ્યાણુવાવ તેતરાપિ વવસવોચત્‌ | પુર” 
ચત્રે દ્વિપ? પુસ્શ્રદ્રે ચતર પ પુર્નલ વક્ષ ચરા સુર યુશ્ષ ગાવિશર્ટિપ | 
સ વા અયં પુર; સર્થાછુ, ઘૂષુ શુસ્શિકો સૈતેન 1વનાનાઇવ તેનેસ. જિ 
તારત 1 ર૮ - 

શખ્ટાર્ચઃ--આજ તે [ ગોષ્ય ] મધુ [ છે, જેને ] અથર્વશુગોત્રવાળા 
દધ્યટ અશ્ચિનીકુમારોપ્રતિ કહેતા હવા, તે આ [ કથનં ] કષિ જાણુતા 
[ છતા ] કહેતા હવા:-“ [ ઈશ્વર ભૂરાદિ લોકોને રચીને પછી મડૃષ્પ્રાદિ ] 
બે પંગવાળાં શરીરને રશ્રતા હુવા, [ તથા પશુ આદિ ] ચાર પગવાળાં' 
શરીરોને ર્રતા હવા. વ એવી રીતે ન!નાપ્રકારનાં શરીરોને રચીને ] તે [ ઈશ્વર 
ચ્ાતાના પ્રવેશથી ] પૂર્વે લિંગશરીર થઇને [ પછી ] સુરુષર્પ [ થયા છતા ] 
ફરીરે પ્રતિ પ્રવેશ કરતા હવા. ” ઇતિ. [ હવે ક્રુતિભગવતી પોતેજ તેનો 
સચ કહે છેઃ-] તેજ- આ પુસ્ય સર્વે.શરીરોમાં ચુરિશ્િય (. શરીરમાં સિ થ્રત )' 


બ્રાહ્મણુ 5 “દું. ] શ્રીશુકલયજીવદીય બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ . ૫૪૭ 
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[ હોઈને સચુરુષ કહેવાય છે. ] આવડે કાંઈ પણુ અનાચ્છાદિત નથી,  [ તથા ] 
આવડે કાંઈ પણુ અનતુપ્રવેશિત નથી. [ એવી રીતે પરમાત્માજ એતખેહિર્ભાવ- 
વડે કાર્યકારણુર્પે વ્યવસ્થિત છે, તેનાથી અન્ય કાંઈ પણુ નથી. ] ૧૮ 
ટં વેતન્મુ વૂદયફ્‌ ટ્સાથર્કભોડવિમ્વાયુવાચ |' તશેતર વિ! પર્વસવોચતૂ | ૨૧ 
૨૧ પાતિશવો વમૂવ પ સ્પૂં શતિયક્ષળાય નઃ ડનો થાયા મૅ! પૂશ્ર4 ર્ત 
સુત્તા હટ્વ : દૂર્ચઃ શતા ટ્શોતે 1 અયંવે દરયોડ્ય કે હ્‌શાષ તદણાળિ વદતિ 
ચાનન્તાસિ ચ તહેતણત્રજ્ઞાવૂકેશનવરમનન્સરમવરાલમયમાતાં વલ સર્વાનુમૂરિસતુ- 
શાલતમ્‌ | ર્કે | રતિ દ્િતીયાધ્વાવસ્ય વત્મ મધુત્રાજ્નનર્‌ | ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--અઆજ તે [ ગેોપ્ય ] સધુ [ છે, જેને ] અથર્વભુગેપત્રવાળા 
દધ્યજે અશ્ચિનીકુમારોપ્રતિ કહેતા હવા. તે આ [ કથન ]. શ્રષિ - જાણુતા 
[ છતા ] કહેતા -હવા$-“ તે પરમાત્મા ] દેહદેહપ્રતિ, [ પ્રતિબિષરૂપે ] 
રૂપાંતર થતા હુવા. આ નિરુપાધિક પરમાત્મા ]ડતું અ [ શાસ્ર અને 
આચાર્યાદિ ભેદવડે ]. જ્ણાવવામાટે તે ( પ્રતિગિમપણું ) [ છે. ] : પરમાત્માં 
[ નામર્પતે વિષય કરનાર સિથ્યાભિસાનરૃપે પરિણામ પાસા ]* અજ્ઞાનો- 
વડે ખડુરૂપે પ્રતીત થાય છે. વળી આ[ આત્મા ]તા [ રથસ્થાનીય શરીરમાં ] 
નેડેલ્રી [ આત્માને પોતાના વિષચેોશશણી લઇ જનારી અશ્ચરૂપ :]' ઇંદ્રિયો 
[ પ્રાણીઓના ખાડુલ્યથી ] દશ સો! ( અનેક ) [ છે, તેથી પણુ આત્મા 'ખહુરૂપે 
મતીત થાય છે. અવિદ્યાવડે ઇંદ્રિયાદિરૂપે આ આત્માનીજ પ્રતીતિ થાય છે 
તેથી ] આ[ આત્મા ]જ ઇંદ્રિયો [ છે; ] આ[ આત્મા ]જ [પ્રાણીઓના ખટુ- 
'પણુાથી ] દંશ સહસ, ખડ ને અનંત [ ઇદ્રિચા છે. ” હુવે આ અઆકત્માર્તુ 
પારમાર્થિક સ્વરૂપ કહે છેઃ-] “ તે આ ખ્રહ્યા કારણુરહિત, કાર્યેરહિત, અનતર, 
( જેના સધ્યમાં અન્ય નાતિવાળી વસ્તુ નથી એવું ) [ ને ] અખાહ્ 
(જેની બહાર કોઈ વસ્તુ નથી એવું) [ છે. ] આ આત્મા ખ્રહ્મ [તથા] સર્વના 
દ્રણા [ છે. ] એવી રીતે [સ્વવેદાંતોને!] ઉપદેશ [છે.]” ૧૯ એ પ્રમાલે ખીન્ન 
અધ્યાયના મધુનામના પાંચમા ખ્રાહાણુની તાત્પર્યરીપિકા પૂરી થઈ. ૨ 
ગેવી રીતે નિરૂપ'યુ કરેલી આ સ્તુતિમાટે, તેની ઉત્પત્તિસાર 7૮૫માટે, અસાંપ્‌ન 
દાયિકપ'ગાની ડદાના પરિવારમાટે તથા ૨ તોર આ વંરાથાકહ્રખુતો આરંમ થાય છેઃ- 
અથ વર્શ | વૌતિમાવ્યો સૌવતના્ેવવરઃ વતિયાપ્યાત્વાતિમાય્યો મોવ- 
વ્રનાટ્નૌવવના વસિ નિર સોજ્ટાસીજતઃ સાજિરાાભ્િત્યઃ 
વમાસિજાચ મૌતપાચ મોતઃ 1 ૨ 1 ગપ્િવેરગાદાશ્તિક્વઉર શાખ્રિન્યારયત- 
મે*્જાતાસ્યાનમિન્ઝાન અનમેશ્સાનારાનમેશ્ાવ સઆતામિસ્સાવરાનામેન્ાતો 
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મોતપાટમોતમઃ સેતતત્રાચીનયોગ્યામ્યાર્‌ 'ૈતવવાચીનયોન્યૌ _યાર્રશયોતારાશમોં 
મારટ્રાગારારટ્રાગો મારદ્રાઝાસ્ય મૌોલમાસ્ત મોતધો મારદ્રાઝારારક્રાગ પારસાશવા- 
સ્પારાશર્યો વૈસવાવાયનાટ્રેગવાવાયનઃ જોશ્િજાયનેઃ જશને! 11૨ || 
રી મૃતજમિજાટ્યતવોશિરઃ વારાશચાયળાત્યારાસયોયળ! વરાશયોત્યારશર્યો 
સાતૂકળ્યોસ્તાતૂળ્ય આણુરાયળાસ્વ ચાસ્જાસ્યાડડ્ણુસયળજ્ેનમેલ્રેવભિસેવગન્ને- 
'સૈવનન્યનિરાણુસસણસ્મિર્ટ્રાગારારટ્રાગ આશ્રેયાદઞરિયો માજેમીમિોતમા- 
દેતો મૌતમાટેતમો વાત્લ્યાદ્ાસ્સવડ '3॥0્ડસ્યા સ મ્ડિસ્ય 'જેશોથીસાપા- 
સશોર્ચઃ વાપ્ય$ જીુમારદાસ્તાત્જુમારરારિતો માઇવાર્માણવો વિ વિદ્મીજોવિટન્યા- 
દિજ્મીસભ્ડન્યો વત્તનવાતો વાખ્રવાટ્રનયાટ્રા અવ યથ? સોમરાસ્વન્થાઃ સૌમસે- 
ડયાદ્યારાક્િરણાય્વાસ્ય ગાર્િરણ આમૂતેસ્તાણારામૂવિસ્તાફો' વિશ્વા” 


સ્તાણાદ્રિષસ્વલવાણેડનિમ્યામજિનો, ટ્‌ધીષ * આયર્વળાદ્ધ્વસ્જાથર્વનોવ્થર્યનો 


શેવાદ્થી ક્્વો કૃત્યો “માધ્વર રસુતાન્યૃસ્યુઃ પાધ્વરસનતડ પધ્વર્સતાતમધ્વર્સત 
ળજવેર્જવિવિમાચિસેવિમાચિસિરથદેનીદેઃ સનારો$? સતા₹ઃ સનતાતનાત્તનાતનઃ 
સનમાદલનમઃ વરષેજિનઃ વરમેછી વ્રહ્ળો ત્રસ અયંસુ વ્રજ્નને નમઃ ॥ ર્‌ શિ 
ર દ્વેતીયાષ્યાયસ્થ. દું વંશત્રાશળદ્‌ ॥ ॥ ૬ ॥. 

॥. ક્તત શ્રીજફ્ટારઇ્યજોપતિષરિ- કિિવીયોડધ્યાયઃ તમાલ! ॥૨॥ 


શખ્દાર્થઃ--હુવે વેશ ( આચાર્યપરંપરા ) [ કહેવાય છે:-] પોતિસાષ્ય 
ગૈપવનથી, ગાપવન [ અન્ય ] પૌતિમાષ્યથી, પૌતિમાષ્ય [ અન્ય ']. ગોપવન- 


શી, 'ગૌ।પવન _કૌશિક્થી,, કૌશિક _કૉડિન્યથી,: ' કૉંડિન્ય શાંડિ ડેલ્યથી, શાંડિલ્ય ' 


કેોશિકથી ને ગોતમથી, ગૌતમ [ ૧ ] આશિવેશ્યથી, આશિવેશ્ય . શાંડિલ્યથી 
: ને' આનભિસ્લાતથી, આનશિસ્તારે [- અન્ય ] આનભિષ્લાતથી, .[ તે ] [,આન- 
જિમ્લાત [ બીજા ] આનભિસ્લાતથી, [ તે ] આનશલિસ્લાત ગોતમથી, ગતમ 
જૈતવથી તથા પ્રાચીનચેાગ્યથી, સૈતવ તથા પ્રાચીનચોગ્ય પારાશર્યથી; પારાશર્ય 
ભારટ્વાજથી, ભારદ્વાજ [ અન્ય ] ભ ભારદ્વાજથી તથા ગૈૌતમથી, ગૌતમ [અન્ય] 
ભારદ્દાજથી, ભારટ્વાજ પારાશર્યથી, પારાશર્ચે બૈજવાપાયનથી, ' બૈજવાપાયત 
'કશિકાયનિથી, કેશિકાયનિ [ ૨ ન ઘતકશિકથી, ઘૃતકેશિક, 'પારાશ્યોયણુંથી, 
પારાશર્યાયણુ પારાશયૈથી, પારાશર્યૈ જાતૃકણર્યથ્રી, જતૂકણર્ય આસુરાયણુથી ને 
ચાસ્કથી, આસુરાયણુ બૈવણિંથી; ત્રેવણિ ઔઓપજંધનિથી, એપજંધનિ આસુરિ- 
થી, આઝુરિ ભારટ્દાજથી, શભારદ્રાજ આશયથી, આત્રેય માંટિથી, માંટિ 
' ગૌતમથી, ગૌતમ [ અન્ય ] ગોાતમથી, ગોતમ વાત્સ્યથી, વાત્સ્વ શડિક્ય થો, 


રી આાહ્મણુ ૧ લું. શ્રોશુડલયજીર્વેટીય ખહુદાર્ણ્યક્રાપનિષૂત્‌, ૧૦ ટપ 
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ળી 'શાંડિલ્ય કેશોર્ય કાપ્યથી, -કેશેર્ય 'કાપ્ય કુમારહારિતથી, * જ્ુમારહાઉરત ગાલવથી; 
મ ,- ગાક્ષવ વિદર્ભી * એૉહિન્યથી, વિદર્ભી કૉડિન્ય વત્સનપાતૂ ખાભ્રવથી, વત્સનપાત્‌ 
શ ગાબ્રવ પથા . સૌકભરથી, .પથા  સૌભર અયાસ્ય આંગિરસથી,. શઅયાસ્ય 
પ 3 '*ાંગિરસ , આભૂતિ ત્વાષ્ટ્થી, આશતિ ત્યાષ્ટ્ર વિશ્વરૂપ ત્વાષ્ટ્થી, વિશ્વરૂપ 
ગ  ત્વાષ્ટ્ર અશિ ધનીકુમારોથી, જિ ધેનીકુમાસે દધ્યકૂ આથર્વણુથી, દધ્યડ આથર્વણુ 
' અથર્વા દેવથી; અથર્વા દૈવ મૃત્યું પ્રાધ્વંસતથી; મૃત્યુ માથ્વેસત પ્રધ્વંસતથી, 


પ | પ્રધ્ંસેન એકર્ષિથી, એકર્ષિ વિપ્રચિત્તિથી, વિપ્રચિત્તિ વ્યણ્િથી, વ્યષ્ટિ સનારુથી, 


પિ  સનારું સનાતનથી, સનાતન સનગથી; સનગ વિરાટ્થી [ને] વિરાટ હિરછ્ધ- 
ન 'ગલથી '[ વિય્યા પાસ્યા. 'હિરણ્યગભેને અંતર્યામિદ્રારા વેદવિદ્યાનો લાભ થયે 
| છે. તેથી આગળ આચાયૅપરંપરા નથી. ખ્રહ્યા વેઠર્પે સ્થિત છે તેથી વેદનામતું ] 
દ બ્રહ્મા નિત્ય [ છે; તે વેદરૂષ ] ખ્રહ્માને નસસ્કાર, ૩ એ પ્રમાણે બીજા અધ્યાયના 
ક ' વંશનામના છઠ્ઠા બ્રાહ્ાણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ર. € 
નુ ઈતિ શ્રીબહેદારણ્યકોપનિષદ્‌તા ખીજા અધ્યાયની તાત્પયેદીપિકા સમાત્તા. ૨ 

સ ૫ પ કેરે રી 

| ॥ રે ત્રઝા ઝષ્યાય ॥ મ શર 


એવી ૬તે આગમપ્રધાન મધુકાંડવડે કહેલા અર્થતે યુક્તિવડે નિર્પણુ કરવામાટે યુડ્તિ- 
ધધાન યાસવલ્ઝીય( સુનિ )કાંડતો આરંભ થાય છે. તેમાં યુક્તિઓતું વાદ અતે જલ્પરપે 
॥ દ્‌વિધપણું હોવાથી પ્રથમ જલ્પકથાવડૅ યુડિતિઓ નિરૂપણુ કરાય છે. તે યુડિતિઓના નિરૃપણુસારુ 
સેતા પ્રસ્તાવ કસ્ત્રામાટે, વિત્તાનતી સ્તુતિમાટે તૈ વિઘાની ધાસિના ઉપાય દાનના મદર્શનમાટે 
શ્રતિ અશ્લબ્રાહ્મણ્વડે આખ્યાયિકા ૨ચે છેઃ-- 

૩51 તતવો ને સેફેદ્દો ચંદુ જશિેસ ચક્ષેતે્ે તત્ર દ્‌ જીશ્પત્ઞારાનાં ત્રણના 
ગમેલમેતા વમૂવુસ્તશ્વ દ સનવરવ વેરેર્સ્વ વિમેન્સ વમત્ર જ હિક્વાં 
ત્રાભળાનામનૃતાનતપ રતિ ત ર્‌ મવા સદસમવશ્સોધ ૬૨ «ર ૧૨ પજેર સવા: 
# શજ્ઞરમોર્ાવદ્ધા વમૃવુઃ ॥ ? ॥ 
શખ્દ્દાર્થઃ--૩૨. વિદેહદેશના પ્રસિદ્ધ જનક [ રાજા ] ખદુદક્ષિણાવાળા 


ચનજ્તવડે યજન કરતા હુવા. તે ચન્ઞ માં નિક. કુચ સદેરાના તથા પંચાલદેશન 
ખાહાણેા એકત્ર થતા હવા, [ તેએ ને તેને ] પ્રસિ. તે વૈદેડુ જનકને 


. આ ખ્રાહ્યણેપની [ મધ્યે ] કોણ ખષ્રહ્િછ [ છે ર ] એમ ત્તછુવાની ઇચ્છ' 
થઈ. [ પછી ] પ્રસિદ્ધ તે [ જનકરાત્ત તે ત્તણુવામાટે વાડામાં 1 સહ્રઃ 
ગાગે! પરતા હવ!. [ તેમાંની ] એકેક: ગાય [નાં બે શિગરમાં એનન 
#શ દશ પારા બાંઈપા કના. ૧ 


જૂ. 
«22 








ચંજદ શ્રીઉપનિષદે., [ અધ્યાયૅ-૩ ને, 
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. વિવેચન:- એકએક ગાયનાં ખે શિંગયમાં દશ દશ પાદો એટલે એકએક રિમ 
પાંચ પાંચ પાદો બાંધ્યા હતા એમ જણુવું.. પલને ચોથો ભાગ પાંદ વા કર્ય” કડેવાય છે, . 
સે!ળ' માસાનેો એક કર્ષ થાય છે, તે ખાર માસાનતે! ત્તેલેો ગણાય છે, ૧ ' 

' તાન્ફોવાય ત્રાક્ષના મળવનો યો વૉ વ્રસ્તિઝડ સ ઘતા પા રટતતાથિાતે તે 
દ તાલળા ત જ્‌પષુર્થ ૬ યાતવર્વયઃ સમેત વ્રજ્નારિળમુવાપેતાઃ સોશ્યોર્ત 
સામશ્રવા ર ફૂતિ તા રોટાગવાર તે ર્‌ તાણળનળાશ્રજધુઃ વયં નો ત્રસ્તિછો છુવી- 
તેસ્વથ ₹ જનજલ્ય વેહેદસ્ય દોતાડશવો વમૃવ સ શેને ૧૫૨૪ સ્વં તું અણું સો 
મારવલ્યય વ્રષ્તિછોડણી રે રાતિ સ ફોવાચ તમો વયં ત્રષ્તિછાય જીયો મોવામા 
ણવ વય સ રતિ તર દ્‌ તત ૫વ પષ્ડું «પો રોતાડશજા 1 ૨ ॥ 

શખ્ટાર્થડ--[ પછી ] પ્રસિદ્ધ [ જનક ] તે[ ખ્રાહ્યણે। ]પ્રતિ બોલ્યેઃ- 
( હૈ પૂજાચોગ્ય ખ્રાહ્ષણે। ! જે તમારા [ મધ્ચે ] ખ્રદ્ધિછ, ( અતિશય ખ્રહ્ાસ ) 
[ હોય ]. તે આ ગાચેો [ પોતાના ઘરપ્રતિ ] લઈ જાએ. ” એમ [ કહે 
સતે ] પ્રસિદ્ધ તે ખ્રાહાણા। [ પાતાના ખ્રહ્વિધપણાની પ્રતિજ્ઞા કરવાને ] સમથે 
ન થતા ઢુવા. પછી પ્રસિઃ્ઠ્ર યાસ્વલ્ડય પોતાનાજ 'શિષ્યપ્રતિ ખોલ્યાઃ--“ હુ 
પ્રિયદરીન ! હૈ સામના વિધિનું શ્રવણુ કરનાર ! ['પ્હુતિ ટૂરથી બોલાવવાના 
અથીવાળી છે. ] આ [ ગાચે અમારા ઘરપ્રતિ.] હાંકી. જા,” એવાં [ ગુરુનાં, 
વચન સાંભળી :] પ્રસિદ્ધ .[ તે. યહ્ાચારી' ] તે [ ગાચોને આચાર્યના ઝૃહપ્રતિ ] 
લઈ જતો હવે।. .[ એવી રીતે ખ્રહિધને સાટે કથન કરેલી ગાયોના લઇ 
જવાથી 'યાજ્તવલ્ડયે પાતાના છ્રહિઇપણુાનો . સ્વીકાર . કર્ચો તેથી . અમારું 
અખ્રહ્ધિધપણું જણાય છે એમ માનનારા ] પ્રસિદ્ધ તે ખ્રાહ્યસૂઇ “ અમારા 

[ આગળ આ “ હું ] બ્રક્ચિછ['છું ] ' એમ શામાટે કહે ? 7 .[ એમ ] 

ડાધ કરતા હુવા. પછી પ્રસિદ્ધ વૈદેહુ જનકને હોતા અશ્ચલ હતે. તે પ્રસિદ્ધ 

આ[ યાજ્ઞવલ્કય ]ને પૂછતો! હુવે:--“ હૈ ચારવલ્કય ! તમેજ [ કેવી રીતે ] 

અમારા [ સધ્યે ] બ્રહ્ધિછ છે? ” [ પ્લુતિ અપમાનના અથીવાળી છે, ઉદ્ધત- 

પણાનો અભાવ એ ખ્રહ્ાવેત્તાર્તું ચિહૃં છે એમ સૂચવતી છતી ક્રુતિ યાસવલ્ડયે 
કહેલું ઉત્તર - દેખાડે છે:- ] એમ [ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે [ યાજ્વલ્ડય ] 
ખોલ્યાઃ-“ અમે ખ્રહ્પિદિને નમસ્કાર કરીએ છીએ, અસે ગાયોની કામના- 
વાળાજ છીએ [ તેથી ગાચોું ગણુ કયું છે. ” સુનિએ ]: એમ [ કહ્યું ] 
તેથીજ ( તેના ખ્રહ્ધિછપણાના સ્વીકારથીજ ) પ્રસિદ્ધ  તે[ યાસવલ્કય ]ને 
પૂછવા હોતા અશ્ચલ [ મનમાં ] ધારતો હવે।, ૨ ક 
શંસવસ્કનેલિ હત્રાચ વરિટ્‌ર શક ત્યુતાડડસૂર સવ મૃત્યુનાડમિવન્નં જેન 
તત્માનો પવ્યોસત્તિમવિછુસ્તવ રતિ દૉર્ગાવિગાડમિના વાચા વાગ્યે યજલ્ય 





ખાહ્ભાણુ ૧ લું. ] શ્રીશુકલયજીવૅદીય બહદારણ્યકાપાનષત્‌. ૧૦ પજ 





દતા તત્રેવં વાવણોડ૧ માતે! સ દોતા લ છર વાડતિણાસ્તિઃ ॥ રે 1 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [ તે અશ્ચલ ] “હે યાસવલ્ક્ય 1” એમ [ સંબોધન 
કરીને મ માલ્યો:-“ જે આ [ તાત્વિક ને અજ્નિ આદિરૂપ કમેનતા સાધનને 
સપૂડ છે તે ] સર્વ [ સ્વાભાવિક અજ્ઞાનથી ઉપન્ેલી : આસક્તિસહિત 
કશેરૂપ ] ચૃ:યુવડે વ્યાસ [ છે, કેવલ વ્યાસ ' નથી, કિંતુ તે ] સર્વ [ કાસ્ય- 
કમેરૂપ ] મૃડ્યુવડે ત્રસ્ત [ છે, આથી ] કયા[ સાધન ]વડે યજમાને મૃત્યુના 
વિષયપણાું ઉલ્લવ્રત કરી સૌાકળોા થાય છે ? ( સ્વતંત્ર થાય છે? ) ” સસ 
[ અશ્ચલે પૃછવાથી શ્રીયાસ્વલ્ક્ય ઉત્તર કહે છેઃ:- ] “ હોતાર્‌પ ત્રત્વિક્વડે ને 
વાણીરૂપ અગ્નિવડે. ” [ આના ઈચ્છિત અચને કહે છે:- ] “ યજ્ઞની ( ચજ- 
માનની ) વાણીજ [ અધિયન્તમાં ] હોતારૂપ [ ત્રત્વિક્‌ છે, ને ] તે જે અશ 
[ ચજમાનની ] વાણી [ છે ] તે આ [ અધિદૈવતરૂપ ] અસિ [ છે; ને 
વાણીની સાથે એકતા પામેલો ] તે [ અચ્વિ ] હોતા [ છે. ] તે [ પરિચ્છિજ 
હોતા તથા વાણી અપરિચ્છિજ્ન અસિર્પે ચિતવ્યાં છતાં ] સુક્તિ ( પૂર્વોક્ત 
મૃત્યુના અતિકમણુરૂપ સુક્તિર્વું સાધન ) [ છે. ] તે [ સુક્તિ ] અતિગ્રુફ્તિ 
( ફ્લરૂપ અગ્તિભાવની પ્રાસ્િરૂપ અતિસુક્તિવું સાધન ) [ છે. જ ફિ 
ચાજ્ઞવસ્તવેતિ દોવાસ વહિરય સર્યમદ્રોસત્રામ્યામાત્‌ર સવેપર્ોરાત્રામ્યામ- 
મિવર્સ જેન ચગમાનોડટ્ોસત્રયોર્સાત્તિમતિશુરવત ફ્સય્રર્યૂળસિવિંઝ/ ચલુપાડડ હ્સેન 
ચુ યશાયાહ તળુઃ સોડ્સાવાટિસ્યઃ સોડક્વર્યુંઃ સ સુસ્ત 
તાડાતિયુસ્તિ ॥%૪॥ 
શખ્ટાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [ તે અશ્વલ ] “ હૈ ચાજ્ઞવલ્ડય ! ? એમ [ સંબોધન 
કરીને ] ખોલ્યો:-“ જે આ સર્વ [ કમેના સાધનનો સમૂ ] અહે- 
રાત્રવડે વ્યાસ [ છે, તથા જે આ ] સર્વ અહેોરાત્રવડે શસ્ત [ છે, આથી ] 
કયા[ સાધન ]વડે યજમાન અહોરાત્રના વિષયપણાનું €૯્લેઘન કરીને મોકળો, 
થાય છે ( ” એમ [ અશ્વક્ષે પૂછવાથી ઉત્તર કહે છેઃ- ] “ અધ્વચુરૂપ 
ત્રત્વિફવડે તે ચક્ર્પ આદિલ્યવડે. * *[ આના ઇચ્છિત અર્થને ફહ છે :-]““ યજ- 
માનની આંખજ આંધિયત્તમાં ] અધ્તરયું [ છે; ને ] તે જે આ [ યજ- 
માનની ] આંખ [છે ]ત્તે આ [ અપિરેવતરપ ી અદેત્ય [ છે, તે નેત્રની 
સાથે એકતા પામેલે! ] તે [ આદિત્ય ] અધ્ય [ છે. ] તે [ પરિચ્છિર 
અધ્વર્જું તથા નેત્ર અપરિચ્છિજ્ન અદિત્યર્ષે ચિતવ્યાં છતાં ] સુક્તિ ( અદે!- 














દ 
ભ મ 


રાત્રના અતિકમણર્પ સુક્તિતું સાધત ) [ છે. ] તે [ સુક્તિ ] અતિશુ'કેત 
( કૂલરૂપ ર્ધદત્યભાવની પ્રાસિર્ષ ચતિ 


ક્તિડું સાધન ) [ છે. 7” ૪ 
ચાર્‌વસ્વયેને દવાય વરિરર સર્ચ શવરલાવર્વામ્યામાતુન સમે શવેવકા- 


પ૪ ન દોડ કે જક. ૧ [ અધ્યાય ડ નૈ, 
પરવણામ્યામમિવરસે ફન દ ર્શવણાયરવ્ષયોરાભિમતિકુસવત ફદયુર્માત્ર* 
હિગા વાયુના પ્રાળેન ત્રાશો વૈ યજ્ઞસ્યોટ્રાતા તઘોડયં મીળમ્સ વાયુ: સ રદ્ઞાતા 
સ સુરતઃ સાડતિયુસ્િઃ, ષ્‌ ી 
શખ્દાર્થ:--પ્રસિદ્ધ [તે અશ્વલ], વહુ પ ઈ એશ ર સંબાધન 
કરીને ] બોલ્યો:-“ જે આ સર્વ [ કમેના સાધનને. સમૂહ ], પ્રથમપક્ષ ને. 
દ્વિતીયપક્ષવડે વ્યાસ [છે, તથા જે આ]. સર્વ પ્રથમપક્ષ તથા . 'દ્વિતીયપરક્ષવડે 
ગ્રસ્ત [ છે, આથી ] કયા[ સાધન ]વડે યજમાન પ્રથમપક્ષના ને દ્વિતીયપક્ષના 
વિષયપણાર્નું ઉલ્લઘન કરીને સાકળા થાય છે.? ” એમ [ અશ્ચલે પૂછવાથી 
તેનું ઉત્તર કહે છેઃ-] “ ઉદ્ગાતારૂપ જાત્વિક્વડે ને પ્રાણુરૂપ વાઝુવડે, 7 [ આ- 
ના ઈચ્છિત અથેને કહે છેઃ-] “- યજમાનને પ્રાણુજ | [' અધિયન્તમાં ] ઉદ્ગાતા 
[ છે; ને ] તે જે આ [ યજમાનને ] પ્રાણુ [છે ] તે [ અધિદૈવતર્‌પ ] 
વાચ્ુ [ છે, ને પ્રાણુની સાથે એક્તા પામેલે। ] તે [ વાયુ ] ઉદ્દમાતા [ છે. ] 
તે[ પચિચ્છિન્ન ઉદ્ગાતા તથા પ્રાણુ અપરિચ્છિન્ન' વાયુરૂપે  ચિતવ્યા છતા ] 
સશુગ્તિ ( પ્રથમપક્ષના -તથા દ્વિતીયપક્ષના અતિકમણુરૂપ ઝુક્તિર્નું સાધન. ) 
[ છે. ] તે [ સુક્તિ ] અતિસુક્તિ ( ફેલર્‌્પ વાયુભાવની પ્રાસ્તિરૂપ ગતિ- 
શક્તિનું સાધન ) [ છે. ] ” પ . 
ચાજ્ઞવસ્વવેતિ દવાય ચહિ્્મિન્સરિણમનારમળવિવ, જેસાડડમેળ ચત્રપાનઃ 
શમે છોવમાત્રામત રે ન્રત્તળસ્તિગા મનસા તન્ટ્રેન મનો વૈ વજ્ઞ્ય વ્રણ 
કુ મન! લોડો ચન્દ્રઃ સ ત્રણા સ મુતત સાડવતિયુસિરિસિતિયોજ્ઞા ઝ્રથ 
$॥81॥ ની 
શખ્ટાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [ તે ૨ ગશ્ચલ ] “ હે યાજ્રવલ્ડય ! 7? એમ [ સં" 
બોાધન કરીને ] બોલ્યો:-“ જે આ આકાશ આલંભનરહિતજેયું [ પ્રતીત 
થાય છે, આથી ] કયા અ!શ્રયવડે યજમાન [ કર્ષના ફ્લરૃપ ] સ્વગેલે।કને 
" ચાસમે છે ? ” એમ [ અકશ્ચલે પૂછવાથી લેતું ઉત્તર કહે છે:- ] “ ખ્રહ્યારૂપ 
ત્રત્વિક્વડે તે મનરૃપ ચદ્રવડે.” [ આનો. અથે સમજાવે છે:- ] “ યજમાનર્ુ 
મનજ [[ અધિયજ્તમાં ] ખ્રહ્ધા [ છે, ને ] તે જે. આ [ યજમાનતું ] મન 
[છે ર તેઆ [ ગપ દૈવતરૃપ ] ચંદ્ર [| છે, ને સનની સાથે એકતા પામે- 
લે ] તે [ચંદ્ર] ખ્રહ્યા ક. ] તે [ પરિચ્છિજ્ઞ બ્રહૂધ તથા મત અપરિચ્છિન્ન 
ચદ્રર્પે ચિંતવ્યાં છતાં ] સુક્તિ ( સ્વર્ગલોક પામવાને] આશ્રય ) [ છે. ] તે 
1 સ્રક્તિ ] અતિસુક્તિ [ છે. ] ” એવી રીતે [ ત્વગાદિમાં વાયુ બાદિની 
ઉપાસનાવડે કાસ્યકરમેરૂપ ક :યુથી ળી અતિસુક્તિએ। [ ન્તણુવી, ] હુવે સંપદો 
[ કહવાય છે. ] 


ષાહ્યણુ ૧ લું. ] શ્રીશુડલયજીર્વેદીય બુહદારણ્યકાપનિષત્‌, ૧૦ ૫૪૯ 








વિવેચન:---ઉજ્જ્વલપણાદિરૂપ :સામાન્યવડે ઘતાદિની આહુતિઓધાં દેવલેકાદિર્પ 
કૂલતું સંપાદન ( આ આહૃતિવડે દેવલે।ક સંપાદન કરાય છે . એવું ધ્યાન ) અથવા કર્મે- 
પણુાદિરૂપ સામાન્યવડે અસિહોત્રાદિ અલ્પકર્મોમાં મહતફલવાળા અમશ્ચમેધાદિ કર્માતું તેના 
દલની કામતાવડે સંપાદન ( ચથાશડિત અસિહેોત્રાદિ કર્મ કરીને હું અશ્ચમેધાદિ કરું છું એવું 
ધ્યાન ) જૈપત્‌ડશૈ ડહેવાય છે, ૬ 

ચાજ્ષવસ્મવેતિ દોવા જસિમિર્વપરગ્િરતાડશિન્યે વારિવ્યતીતિ તિજ- 


ઈ ઈ" 


ઈ વતમાજ્તાસ્તિત્ન રતિ ુસેસુતાવવા તચાગ્યાત્ત શસ્ેવ જૃતીયા સિ 
તામિર્ગય્તીતિ ચાસ્ઝ્ે્‌ં પ્રાળમૃદ્િતિ ॥૫॥ 


શખ્દાર્ચઃ--પ્રસિષ્ધ [ તે અશ્વલ ] “હે યાસવલ્ક્ય 1” એમ [સબાધન . 
કરીને | બોાલ્યો:--“ હુવે આ હોતા કટલી કચાએવડે આ ચજ્ઞમાં' 
[ સ્લુતિ ] કરશે ? ”* એમ [ પૂછે સતે ] “ ત્રણુવડે એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ]' 
“ ૬ તે ત્રણુ ?” એમ [ પૂછે સતે ] “ પુરેોતુવાકયા, ( પ્રચોગકાલથી 
પૂર્વે હાતાએ પ્રચોગ કરેલી ત્રડચાની જતિ, ) તથા ચાજ્ટયા, ( યાગને માટે પ્ર- 
ચોગ કરેલી ત્રકચાનિ જતિ, ) ને ત્રીજી શસ્યાજ ( સ્તુતિમાટે પ્રયોગ કરેલી 
કચાની જતિજ ) [ છે ” એમ ઉત્તર આપ્યું. -] “ તેવડે ( સુરોતુવાકયાદિ 
કચાની જાતિએઓવડે) [ યજમાન ] શું [ ફૂલ ] પામે છે ?” એમ [ પૂછે 
સતે ] “ જે કૉઈ આ ગ્રાણુધારી ( પાણીઓનાં નિવાસસ્થાન ભૂરાદિ ત્રણુ 
લેક ) [ છે વે સવને પામે છે ]” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] છ 


યાતવસ્તવેતિ દવા જત્યયમઘ્યાધ્યર્યુસ્વિન્યજ્ઞ ગાદુતીદોવ્યતીતિ ' તિણ 
રાતિ વાતમાસ્તાસ્તિણ તરૈ યા દુતા રસ્સ્વર્રાસ્ત થા ફતા ચાતિસેદનતે ચા ફતા 
ઝાધેસેસ્તે વિ તામિગેવતીતિ ચા જતા રુગ્ઝ્યછાસ્ત ફેવોસમેવ તામિર્ગયાતિ જીવન 
ત ર્વ [દિ દેવછોજો થા દતા અતિનેટ્સ્‍ે પિતછોજમેવ તામિગેયસ્યસીત્ર [ે વિણ 
જોજો યા દુતા સષિશેરતે મતુપ્યફોવમેવ તામિગેમત્તધ ર દિ મસુખ્યઝોસા 14 


શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [ તે અશ્વલ ]“ હે યાસવલ્કષર |” એમ [ સેબળાધન 
કરીને ] બોલ્યે:-“હુવે આ ચધ્વયુ આ યત્તમાં કેટલી આહુતિઓ હોામશે ?” 
એમ [ પૃછે સતે ] “ત્રસુ ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “કઈ તે 
ત્રણુ ? “ એમ [ પૃછે સતે ] “ જે હેપ્મેલી [ સમિધ ને ઘીની આટુતિર ] 
પ્રકાશ કરે જ ન્ન રાખેલી કી માંસાદિની આડ્તિએ ] ] અતિશય શાખ્ટ કરે છે, 
જ] મેલી [ ટ્ધ ને સેોમની આડ ટુતિએ ભૂતની ] નીચે સ્થિત થાય 
[તે 3૧ ક ઉત્તર સ્માપ્સું, રી શદ તે આઆછતિઓ વડે ર યજમાન ડું 
દક ] પે છે? “ એમ ૬ પછે સતે 3 “ત ટ. રષમેકી 1 સાટતિસ્ડ0 ] પકદકા 
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કરે છે તેએવડે' દેવલેોકનેજ સંપાદન--કરે છે; (આ આહુતિઓ1વડે સાક્ષાત્‌ દેવ- 
લોકનામર્વું' ફ્લજ' મોરાવડે સ્તિદ્ધે કરાય'છે એવા ધ્યોનવડે તે સંપાદન કરે છે, ) 
ફેમજે પ્રકાંશતો હોય એવે દેવલોક | છે, '] જે હોમેલી [ આહુતિએ ] અતિશય 
શખ્ટ કરે છે તેએવડે પિતૃલોકનેજ સંપાદન કરે છે, કેમકે 'પિતૃલ્ષોક [ વેનાં 
સેખેધવાળી ચમસુરીમાં થતા ] અતિશય [ શખ્ટવાળો' હાય ] એવે [ છે, ને] 
જે  હોસેલી' [ આહુતિએ ભૂમિની ] : નીચે સ્થિત, થાય "છે . તેએવ૧ડે. મતુષ્ય- 
લેઈકનેજ સપાદન. કરેછે, ફેમફે [ ઉપરના લકની અપેક્ષાએ ], મતુષ્યલોક 
નીચેના જેવા [ છે 7” એમ ઉત્તર આપ્યું. ]) ૮. 5 
ચાજ્ષવરવયેતિ. ડદવાચ વતિમિસ્યમજ્ માં સક્ષં હ 
ોસ્ચેજચેલિ શતા તેજેતતિ મન છ્વેસ્યનન્તં જે મનોડનન્તા 
સ તેન છોશ અયતિ ॥ ૨ 1. 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ કિ જ 'અશ્વલ ન] હુ રામ: દિ લેશ [સંભાધન 
કરીને ] બોલ્યોઃ“, હુવે આ 'ખ્ાજ્ષા [ આહુવનીયની ] દક્ષિણુભણી [. ખ્રહ્માના 
આસનમાં . સ્થિત થઇને. .] કેટલા દેવોવડે યસ્તું રક્ષણુકરે છે ? 7 એમ [ પૂછે 
સતે ] “ એકવડેઃ” ;એમ [ઉત્તર :આરપ્યું.] “ કચો। તે “એક. ? *. એમ [ .પૂછે- 
સંતે ] “ મતજ ”એમ . :[ ઉત્તર આપ્યું. વળી 'જણારન્યું ફે . “ 'વૃત્તિભેદવડે ] 
સત અનંત [ છે -એ ].. પ્રસિદ્ધ ['છે, -વૃત્તિઓના : અધિષ્ઠાતાએ ] 
વિશ્વેદેવા અનત [છે.] તે [ ઉપાસક ] તેવડે ( મન અને. તેના. દેવના અનંત- 
પણાની દૃણિના- આરેપવડે ) અનંત હે લોકજ સંપાદન કરે છે. ” હ * 
ચાજ્ઞવરમ્યતિ દ્વા વાસ્યયયવ્ોદ્ાતાડ નયને સ્તોિયાઃ સ્તોજ્યતીતિ 
તિજ્ ર્ત. વાતમાસ્તા(સ્તલ રતિ પરોસુવાવયા સ ચથાસ્યાં ત્ર શસ્યેવ્ર રીયા વાતમ- 
સ્તાયા અધ્તાસ્મમિત્તિ ળ્ાળ હતર ુરોતુવાજયાડયાનો ચાગ્યા ઇમાન? 4્ઞસ્થા 
જિ તામિર્ગયતી નિ વૃથિવ્ીશોજમેવ પુરોતુવાવયવા ઝયયન્સરિકટોવી ચાગ્થયા છુ- 
છોજ્‌ શશ્યયા : તતો ર દ્ઞોતાડશ્જ ૩૧૨૨ || ૨૬૦ |! જતિ તતીવા૫૧1૧ર૧ 
કેડ દય, ૨11 
શખ્દાર્થ:--પ્રસિદ્ધ [ તે અશ્વલ ] “ હે ચાસ વલકચ | એમ [ સંબોધન, 
કરીને ] બોલ્યોઃ-“'હુવે આ ઉડદ્ઠાતા આ યજ્ઞમાં [ જેવડે ] સ્તુતિ કરશે 
[ તે ] સ્તોત્રિયા ( ગીતિવિશ્િછ ગચાએ ) કેટલી [ છે? ]” એમ [.પછે 
સતે ] “ત્રણુ ” “એમ [ શ્રીયાસવલ્કચે ઉત્તર આપ્યું, ] “કઇ. તે ત્રણુ ? ” એમ 
| પૂછે સતે ] “ સુરોઝુવાકચા, તથા ચાજ્યા; ને ત્રીજી શસ્પત્રાજ [ છે” એમ 
તરે આપ્યું. “ આ અધિયજ્તનામવાળી સ્તોત્રિયા છે. હવે ] જે અધ્યાત્મ 
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૨ ી મ મો છં જ. કે જ 
ખ&હ્મ'સુ ૧ લું. ] શ્રીશુકલયજીવંદીય ખઅહદારેણ્યક્ોપાંનેષત્‌, ૧૦ પૃપ્‌1 





[ સ્તોત્રિયા છે.] તે કઈ ? ” એસ [ પૂછે સંતે “ પશબ્દના સામાન્યથી ] 
માણુજ પુરેોતુવાકયા [ છે, પ્રાણુના તે પુરોતુવાકચાના અનંતરપણુ।ાના 
સામાન્યથી ] અપાન યાજ્યા પ છે, તે પ્રાણુ તથા અપાનને। રોધ કરીને ત્વચા 
બોલાય છે એમ શ્રૃતિમાં કશ્યું છે છે તેથી ] વ્યાન શસ્ષ્રા [ છે 7 "એમ ઉત્તર 
આપ્યું. ] “ તેએઓવડે [ યજમાન ] શું [ કૂલ ] પાસે છે ? 7 એમ [ પૂછે 
સતતે ] “ સુરોતુવાક્યાવડે 'પૃથિવીલોક્નેજ પામે છે, યાજ્યાવડે અંતરિક્ષલે।કને 
[ પાસે છે; ને ] શસ્યાવડે સ્વગેલેકને [ પાસે છે ” એમ ઉત્તર આપ્યું. ] 
પછી પ્રસિદ્ધ હોતા અશ્વલ [ આતો મારાથી પરાજય થઈ શક્શે નહિ એમ 
સમજી ] ઉપરાસ પાસ્યેો.. ૧૦ એ પ્રમાણે ત્રીજ અધ્યાયના અશ્વલનામના 
પહેક્ષા ખ્રાહ્દાણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી સ ૩. ૧ 
એવી રીતે કાલકમૈરૂપ મૃત્યુથી અતિમુડ્તિ કહી, પણુ તે વાસ્તવિક સુડ્તિ નથી, કેમકે 
તે મૃત્યુથી ગ્રસ્ત છે. તેતું મૃત્યુથી ગ્રસ્તપણું કથન કરવામાટે મૃત્યુતું સ્વરૂપ કહેવાસારુ યુક્તિ 
તે અતિચુક્તિના પ્રતિયોગિભૂત પદાર્થોને આખ્યાયિકાતે અનુસરીને કહે છેઃ-- ' 
ઝથ રૈન ત સાસર આતમા ૫%રજ યાજ્્રરકવેસિ હેવાત્ત જતિ શ્ર 
વાર્યા વિતરણ દ્તિ 1 ઝરી થદ્દા અછાવતિપ્રદા ટ્તિ યે તેડી તહા ગઇસમિદાઃ 
તાસમે ત છત 1૨1 
શખ્ટાથઃ--[ચશ્ચલ ઉપરામ થયા ] પછી પ્રસિદ્ધ આ[ યાજ્ઞવલ્કય ]તે 
જરત્કારુગોત્રવાળો આતેભાગ ( ત્રતૂભાગને। સુત્ર ) પૂછતો હુવો. પ્રસિદ્ધ 
[ તે આતેભાગ ] “ હે યાજ્વલ્કય | ” એમ [ સંમોધન કરીને ] બોલ્યોઃ- 
“ર [ સુક્તિ ને અતિસુસ્તિના પ્રતિચોગીપણુ।વડે સામાન્યથી પ્રસિદ્ધ ] ચહે કેટલા 
[ છે ? ને ] અતિગ્રહોા કેટલા [ છે ? 7 ] એમ [પૂછે સતે ] “ આઠ ગ્રહો 
( ખેધન કરનાર ) [ છે; ને ] આઠ અતિગ્રહો ( અતિશય ખેધન કરનાર. ) 
[ છે” ] એમ [ ઉત્તર આપ્યું, પછી ] “જે તે આઠ ગ્રડો [તથા] 
આઠં અવતિગ્રડે! [કહ્યા] તે ક્યા ? ” એમ [ પૃછ્યું. ] ૧ 
પ્રાળો વૈ ૫૬: તોડવાનેનાતિમારેન ઝઢીતોડવાનેન દિ મનમા સિવ્રાત ॥ 2 ॥ 
શખ્ટાર્ચઃ--[તેના ઉત્તરમાં કહે છેડ-] “ [ વાયુસહિત ] પ્રસિદ્ધ દ્રાણુ 
ગડુ [ છે, ] તે [ ચડ ] અપાન( ગધ )રૂપ અતિગશ્રહવડે ગૃહઠીત [ છે, ] 
મકે [ મતુષ્ય ] અપાનવડે ( અતસુખશ્વાસવડે ) [ ગણેલા ] ગધેને સુંઘે છે. 
યત્તિત્રણળને સ્થાને ચસિન્ઞારેન પ્રથોગ છાંદસ છે. ] ૨ 
વાગ્કે «૬ઃ ત નાસ્ાડવતિત્રારેળ સટીવો વાના [દે તાપન્યમિવદાવિ ॥ ર || 


રાબ્ટાર્થઃ--“પસિદ્ધ વાણી ગહ [ઇે.] તે નામર્પ (વક્તગા વિષયર્પ ) 


હડ 


મદદ . 


ન્ન્ન્ 


“-્્ન્ન------------**. 
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પૂપ્ર્‌ ક શ્રીઉપનિપદે. [ અધ્યાય ૩ જે, 
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અતિગ્રડુવડે ગૃહીત [ છે, ] કેમકે, સડ વાણીવડે નાસે બોલે છે. ર 


.. અિદા'વે વ્રરઃ સ રસેનાતિપ્રાફેશ ગઢીતો સિદયા [રે સસાસ્વિગાન: તે ॥ ૪॥ 


શખ્ટ મેરિટ જીભ ગ્રહ [છે. ] તે રસરૂપ અતિગ્રહુવડે ચૃહીત 
1 છે; ] કેમકે દ સસુધમ ] જીભવડે રસે।ને જણે છે, ૪ 
ત્છુર્ષે શદ સ્વેળાતિભ્રારેળ રરીતશ્રણુયા દ્રિ સવાર પરવાતિ ॥ ૫ ॥। 
શખ્દેપ્થઃ--પ્રસિદ્ધ નેત્ર શ્રડ [ છે. ] તે રૂપ અવિગ્રહુવડે' બૃહીત વિ 
કેમકે ર 'મતુષ્ય ] નેત્રવડે રૂપાને ' જીએ છે. પ 
શ્રોવં ષે ગ્ર સ શર્રેનાતેણારેભ સરીતઃ શ્રોગેળ હિ કવ્રાગ્ઝનોતિ ॥ ૬॥ 
શખ્ટાર્થઃ-પ્રસિદ્ધ શ્રોત્ર ગ્રડ [ છે. ] તે' સ અતિગ્રહવડે 
ઝૃહીત [ છે, ] કેમકે [ મતુષ્ય ] શ્રોત્રવડે શખ્ટો સાંભળે છે 
મનો વેચ સ જામેનાતિમ્રાેળ ઝરતો મતલા છિ શા ॥ ૭ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ મન ગ્રહ [ છે.] તે, શો 'અતિગ્રહુવડે 
ઝ%ૃહીત પ ]- ફેમકે [. કફ ] મનવડે ઈચ્છાએ। કરે છે. 
રસ્તો વે ર! સ વમેળાડવિત્રારેળ- ઝીલો દૃલ્ામ્વાં રિ જમે પેલ [1૮ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [બે] હાથ ગ્રડુ [ છે. ] તે કમેરૂપ અતિગ્રહુવડે 
જૃહોત પ ] જેમકે [ મનુષ્ય ખે.] હાથવડે કમે કરે છે, જ 
 લ્0મનૈ શર્‌ઃ તત સ્વર્શષેનાતિષ્રારેળ સરીતલ્ત્વચા ફિ સ્વ્શોન્વેટ્યત ર્સ્વેતેજો 
સ્રદા અજાર્વાસિપરઃ ॥૨॥ 
' શ્ઞખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ ત્વચા ગહ [ છે. ] - તે ઝે ર તિરેડેદકે 
ઝૃહીત [ છે, ] કેમકે [ મનુષ્ય ] ત્વચાવડે ક જાણુ છે. એવી'રીતે આઠ 
ગ્રહા [ તથા ] આઠ ર છુ. 
ચાજવર્વવેતિ રોવા ચહિિ* સરકે ૃસ્યોરસં જા - સ્વિસ્તા સેવતા સ્વા થતુ 
રજા મિત્યપ્િર્ષે મૃત્યુઃ સોડવામજ્ઞમપ પનર તતતિ।। ૨૦ ॥ 
 શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ [ ઓર્ત્ઞાગ ] “ હે યાજ્ઞવલ્કય | ” એમ' રી સંબોધન 
ક |] બોલ્યાઃ-“ જે આ [ વ્યાકૃત જગત્‌ છે તે ] સર્વ [ ગ્રહુ- 
અત્તિષ્રટુરૂપ ] "ત્યુર્વું ભદ્્ય [ છે. ઉત્પત્તિવિનાશવાછું હોવાથી મત્યુવડે ગ્રસ્ત 
છે તે] પત્યું [ પણુ ] જેનું ભક્ય [ છે ] તે દેવતા કઇ ? ” એમ [ સછે 
જૌ શ્રીયાસ્ઞવલ્કય ઉત્તર આપે છેઃ--] “ પ્રસિદ્ધ અગ્તિ (હિરણ્યગર) પજ 
*, ].વે [.અવ્યાકૃતરૃપ ] જલોર્નું ભક્ષ્ય [ છે, ને સર્વનો મૃત્યુ ખ્રહ્ધાત્મ- 
«2, *૩ છે ધવડે વિદ્વાન ] સુતઃ મૃત્યુનું શિરામણ, રે છે, ” ૧૦ 


ખાહ્મણુ ર જું. -] શ્રીશુકલયંજાવેદીય બહદારણ્યકોપનિષત્‌: ૧૦ પપ૩ 
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ચાજ્વસ્વેતિ ફૅવાચ ચત્રાયં ગુશ્યો ક્રિયત રફાલાળાઃ 'ત્રપપન્સ્ાટો રઃ 
તાતિ તેતિ દ્વા ચાજ્ઞવર્મ્યોડશ્ૈવ સમવનીયત્તે સ સસ્છ્યસાધ્માયત્યાધ્માસો 


ઉત! જેતે ।। ર 1 
શખ્ટાર્થ:--પ્રસિદ્ધ [ આર્તેલાગ ] -“ હૈ યાજ્વલ્ડય ! ” એમ [ સંબોધન 
કરીને ] ખોલ્યોઃ--“[ ખ્રહ્યાત્મસાક્ષાત્કારરૂપ મહામૃત્યુવડે કાયેસહિત અનજ્ઞાન- 
રૂપ મૃત્યુના નાશ ડરવાંથી સૂક્ત થચેલો ] આ પુરષ જ્યારે પત્યું પાસે 
છે [ યારે ] આર[ વિદ્દાન્‌ ]થી [ સુક્તિનો પ્રતિખષ કરનાર અંતરમાં રહેલ 
વાસનામય નામાદિ અતિશ્રહેસહિંત વાગાદિ ગ્રહારૂપ ] પ્રાણ ઉત્કુમણુ 
કરે છે, વા નહિ ? ” [ પ્લુતિ વિચારણામાટે છે. ] એમ [ પૂછે સતે 
“ડૃત્કુસણુ કર્તા ] નથી, [ કિંતુ સસુદ્રમાં તરંગોની પેઠે ] અહિંજ (ખ્રહ્મમાં એકતા 
પાસેલા આ વિદટ્દાનસાંજ ) પ્રલીન થાય' છે; તે ( સુક્તને દેહ ) ફૂકલ્ષે છે 
[થમણુની પેઠે ખાહ્યવાગુવડે] પૂણુ થાય છે, [ ખાહ્યવાયુવડે ] પૂણુ થયે [ છલે] 
નિશ્ચે સ્થિત થાય છે; [ આથી મરણુધમેતા દેહની છે ” ] એમ, પ્રસિદ્ધ 
યાજ્તવલ્ડુય બોલ્યા, ૧૧ ન્‍ 
ચાજ્ઞવસ્વમેસિ દોવા ચત્રાવ પુરષો ત્રિયતે જિષેને ત ગરાતીતિ નામેલ્યનસ્તે 
વૈ તામાનન્તા [વિશ્વે હેવ. અનસ્તમેવ ત તેત છોર અયતિ ॥ ૨૨ । 
શખ્સર્થઃ--પ્રસિષ્્ઠ [ આતેભાગ ] “ હૈ યાસ્તવલ્કય !” એમ [ સંબોધન 
કરીને ] બોલ્યો:-“ જ્યારે આ [ વિદ્વાન ] સુરુષ મરણુ પામે છે. 
[ ત્યારે ] શું આનો ત્યાગ કરતું નથી ? ” એમ [ પૂછે સતે ] “ નામ 
[ આને! ત્યાગ કરતું નથી, વ્યાવહારિકરીતે તે અવશેષ રહે છે ]” એમ 
[ ઉત્તર આપ્યું. ] “ પ્રસિદ્ધ નામ [ વ્યાવહારિકરીતે ] નિત્ય [ છે. તે નામના 
અનતપણાના અધિકારવાળા ] વિશ્વે દેવા અનત [ છે. “ હૂં ખ્છ્યા છું * એવી 
ઉપાસનાવડે જે તે દેવોને ક પામે છે ] તે તે[ ઉપાસના ]વડે 
અનેત લેાડનેજ પામે છે. 
[ ચાદ્દવસ્વવેતિ ફોવાય થત્રાસ્ય ણુરવસ્વ હતર્વા કિં વામપ્મતિ તે વાત તવાળથણુ- 
[સહ્િસિ મતથત્ટ્રં હિરઃ બોર્ષ ૂયિત્રી* સરીસમાજારમાતોવવીસોશતિ ૨૦૨૧તી- 
રશ અપ્ણુ છોદિત સ રેતશ્ર નિત્રીવતે વવાય તકા પુલો મવતીત્વાદ 
સશય દ્સ્સમારતેમામાડડ ડ્વામેવતસ્વ વેરિવ્યાવો ન નાત્રેતસ્તન રતિ 1 તૌ રો- 
મ્ય પટ્ત્રયાંચજ્વાતિ તૌ ૬ યરૃત્રનુઃ વે દ તર્‌ગતુસ્ય વન્જસચરપનયડ શવ 
કેવ તર સત? પુળ્યો વે પુષ્મત્ત કમળા માવે વળ? શાવેનોવિ મનો ₹ 


રશ મ્છૃડ 
ડ્‌ 


- ૫૫૪ . . : : :થીઉપનિષદો? ': [ અધ્યાય-૩ ને, * 





રૂૂ.---------- 


. સારવાર આ_ૃરવૈમામ ૩૧૬રમ 1 ર્ર | રતિ કિ કતિવમાર્તમાળ- 
વાહ્ષળર્‌ ॥-2. 11: મ 


'શખ્દાર્થઃ-તપ્રસિદ્ધ [ આતેભ્ાગ ] “ હૈ ચાજ્વલ્કુય | ” એમ [ સંબોધન 
કરીને ] બોલ્ચોઃ-“. જ્યારે સરણુ પાસેલા. આ. [ અવિદ્દાન]: સુરુષની 
વાણી ( વાણીની અધિષ્ઠાતા દેવતા ) અસ્તિમાં 'લીન -થાય છે, 'ધ્રાણુ ( દ્રાણુની 
અધિણાતા દેવતા ) વારમાં [ લીનઃ થાય છે,. ] ચક્ષુ ( નેત્રની: અધિષ્ઠાતા 
દેવતા ) આદિત્યમાં, [ લીન થાય છે, ] મનઃ (મનની અધિધાતા. દેવતા) ચંદ્રમાં 
[લીન થાય છે, શ્રોત્ર (શ્રોત્રની અષિછાતા દેવતા): દિશાઓમાં - [ લીન : થાય 
છે, ]. શરીર "પૃથિવીમાં [ લીન થાય.છે; ] હુંદયાકાશ [મહા]આકાશમાં [લીન 
થાય છે, ત્વચાસહિત ] લેસમો એપધિઓ માં (, તેના 'અધિછાતા વાયુમાં ) 
[ લીન થાય છે, ત્વચાસહિત ] કશે! વનસ્પતિઓમાં ( વાયુમાં ઝે [ લીને 
થાય છે; ને ] ૯ ક્ષાહી ને વીયે .જલમાં સ્થાપન કરાય છે ત્યારે આ સુરુષ-ડયાં 
[ આશ્રયવાળા ] થાય છે ? (-ફેનેો આશ્રય કરીને કાર્યકરયુસેવાતને- ગ્રહુણુ 
ઝરે છે ( 7” એમ [ પૂછે સતેં ] “ હે પ્રિયદરીન ! હે આતેભાગ | હાથ 
લાવ, આપણેજ [ એકાંતે જઈને તેં તે પૂછેલા ] આર્તું [ જે જાણુવાયેગ્ય તત્ત્વ 
છે વે ] જાણીશું. [ અનેક વાદીએ।ના પૂવેપક્ષ હોવાથી ] આપણી. આં [વરછું] 
_જનસમૃહુમાં [ નિણેય કરવાને શકય] તથી, ” એમ [ કહી ] પ્રસિદ્ધ 
તે [ ખને જનસસૂહુમાંથી' ] નીકળીને: [ એકાંતદેશમાં ] વિચારઃ 'કરતા હુવા, 
પ્રસિદ્ધ'લે [ ખને. વિચારીને ] જે કહેતા હવા [ તે સાંભળે:-] ત્યાં [ સ્થિત 
થઇને ] પ્રસિષ્ધ કમેજ [ ઝ્ુનઃ સુનઃ કાયેકરણુના ગ્રહુણુમાં  હૈતુરૂષ આશ્રય 
છે એમ -] કહેતા હેવા. પછી જે વખાણુતા હવા [ તે ' સાંભળે$-] ત્યાં [સ્થિત 

થઇને ] પ્રસિદ્ધ કમેતેજ વખાણુતા હુવા. [, જેથી એવી' રીતે કાર્યકરણર્ુ 

ગ્રહુણુ કચેવડે થાય છે - એમ નિશ્ચિત છે તેથી ] પુણ્ષકમેવડે [ દેવાદિમાં 
ઉપજેલે। ] સુણ્યાત્માજ થાય છે; કા ને ] પાપવડે રહ સ્થાવરાદિમાં જન્મેલે। ] 
'પાપાત્મા જા થાય છે. ન એવી રીતે [ પ્રશ્નો નિણુય થયા ] પછી પ્રસિદ્ધ 
જરત્કારગોત્રવાળા આતેભાગ [આનો મતવડે પણુ પરાજ્ય ચિતવી શકાય એમ 
નથી એવા અલિપ્રાય્રથી] ઉપરામ થતે1 હવે. ૧૩ એ પ્રમાણે જ અધ્યાય- 
ના આહેભાગ્રનામના ખીજા ખ્રાહ્યાણુની તાત્પ્યેદીપિકા પૂરી મ. ૩, 

પુણ્યના ઉત્કર્વથી કલતા ઉત્કર્ષની પસિદ્ધિ હોવાથી મહાષુણ્યના ઉત્કવધી થશે 
એમ સકા થાય તતા તેને ટૂર કરવામાટે સુહ્યના ઉત્કર્ષની વ્યાપ્િ તો ચંસારની અંતર્ગત 
(િરણ્યમલતા પદપર્વતજ છે એમ ડહેવાતે આખ્યાયિકાતે અતુસરીને તેની વ્યાપ્રિતે ભુજ્યુ- 
યકગ્‌ કહ છેઃ-- ી 


ધણુ ૩ જું, ] થ્રીશુડલયજીવૅદીય બૃહદારણયકે।પનિષત્‌, ૧ ૦ ૫૫૫ 
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અથ રેન સુગ્યુજીશાયનિઃ ૫મરછી ચાજ્ઞવલ્વયેતિ દ્ોવાસ મ્રેણુ તર: પર્ક 
ત્રગાય તે પતસજસ્ય જાપ્યલ્ય ગરાસેમ તસ્થાડડલીદ દ્િતા મન્ધવેશટ્ીતા તમણૃસ્છા8્‌ 
વતેડતીતિ સોડવ્રવીત્ઝુધન્નાડડજ્રિરિત્‌ ટ્તિ તં ચહ જોજાનામન્તાનઉસ્છાયાર્થેત- 
ઘત્નૂપ છ પારિત અમવજ્તિતિ જ પારિકિતા અમવન્ત સા શ્છાઉમિ ચાકષવસ્રજ 
છ પારિક્ષિતા અમવજ્નિતિ || ૨ 
શખ્દાર્થ$--[ આર્વેભાગના ઉપરામ થયા ] પછી પ્રસિદ્ધ કિડ યાન્- 
વલ્ડય ]તે લહ્યના પુત્ર લાહ્યનો દીકરો ભુજ્ઝું પૂછતો! હવે।, પ્રસિદ્ધ [ ભુજયુ ] 
“ હે યાજ્વલ્ક્ય | ” એમ [ સંખોધન કરીને ] બોલ્યો:- “ [અસે] મટ્ર- 
[દેશે1]માં વિદ્યાર્થિરૂપે [ વા ત્રઃત્વિજરૂપે ] પચ્ભ્રિમણુ કરતા હુવા. તે [ અમે 1! 
કપિગોત્રવાળા પતંચલનાં ગૃહાપ્રતિ જતા હુવા, તેની પુત્રી [ કે!ઇઇ ] ગંધર્વવડે 
( અમાતુષસત્ત્વવડે ) આવેશ પામેલી હતી. [ તે સુત્રીમાં આવેશ પામેલા :] તેને 
“1 તમે ] ફેણ છો ર ? એમ [ અસે ] પૃછતા હવા. “[ નામવડે ] સુધન્વા 
[ ને ગોત્રવડે ] આંગિરસ [ છું ] ' એમ તે બોલ્યા, [ તેના સ્વરૂપને ' 
જાણીને ] તેને જ્યારે લોકોના અંતેને [ અસે ] પૂછતા હુતા ત્યારે આ-: 
[ અમાતુષસત્ત્વ ] પ્રતિ “ અશ્રમેધ કરનારાએ કયાં જતા હુવા ર ? એમ [અસે]: 
પૃચ્છા કરતા હુવા, “ અશ્ચસેધ કરનારાએ। કચાં જતા હુવા ? ? [ આ પ્રશ્નનું: 
તે અમાતુષસત્ત્વે આપેલું ઉત્તર જાણુનાર ] તે [ હું ]. હે યાજ્તવલ્કય |! 'અક્ષ- 
સેધ કરનારાએ કાં જતા હુવા ? ' એમ તમને પૂછું છું. ” ૧ 
સ રોવાગોવાત વૈ સોડ્મસ્ઝત્વે તે તવત્રાથ્મેધયાઝિનો મસ્જન્તીનિ જર 
ન્વશ્રપેધય॥ તનો મસ્તી દાતિય્શતે વે હેવર્થાણથાન્વમં છોયસર સમન્સ 
"થિવી દ્રિસ્તાવત્પવોતિ તાર સમન્તે જથિવીં દ્િસ્સાવસતળુદ્રઃ વનેતિ તકાવતી લુરસ્ય 
ધાત્ત ચાવદ્દા મલિજાયાઃ પત્ર તાવાનન્સરેનાવડતાશસ્તાનિન્ટઃ સુવર્જો મૃસ્વા 
વાયવે પાવસ્છત્તાસ્વાયુરાસ્માસે ષિર્વા તત્રામમવવવત્રાશ્મેધવાગિનોડમવસિસ્વેવમિવ 
સ્‌ ત વાગુમેવ પરશશચસ તરમાદ્દાયુરત ચ્યાદિર્વાગુઃ તમષિરવ પુતશસ્છું અવતિ વ 
₹વ વેટ તતો ૬ ડક કે ॥૨ 1 ર્‌તિ સુવીયાદયાયસ્વ સવીયં 
ઝુગ્યુત્રાણનય્‌ ॥ રે 
શખ્ટાર્થ: ટ તે [ ચાજ્ઞવલ્ડ્ય ] ખોલ્યા:-“ હે ભુજ્યો 1] તે 
[ ગંધર્વ તમારા પ્રતિ ]_ નિશ્ચય [ ક પ્રમ ૭ ખોલ્યાર-“ «ત્યાં અશ્ચચેપ્તું 
યજત ડરનારાએ જય છે ત્યાજ તેએ! ( વર્તેમાનકાલચાં અશ્ચસેધર્તતું યજન 
કરનારાએ ) જતા હવા. એમ 1 કહે સતે ] “ અકશ્ચમેધનું યજત કરનાર- 
એ કચાં નથ છે (' એમ ( તે કહેવાને પથમ બુવનકેઃશ- 
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પરિમાણુ કહેતા હુવા:- “ સૂયેના ના શ્થની મવીતે થતી એક અહોરાત્રની ગતિના 
વેગવડે જેટલો દેશ મપાય છે તેટલે! દેશ એક દેવરથાહુન્ય કહેવાય છે, એવા] 
પ્રસિદ્ધ બત્રીશ દેવરથાહન્યના [ પરિમાણુવાળા સર્વ પ્રાણીએના ભ્રોગના.. 
હેતુભૂત્ત ] આ લૉક [ છે, આનાથી પર અલેક.'છે. ] € તે લે કૈક ]ને [ 'લેક- 
પરિસમાણુથી ] બમણી : "પૃથિવી સર્વભણીથી વ્યાપીને ૨હે છે. : તે “પાથવીને 
[ જૃથિવીના પરિમાણુથી ] બમણે!ા સસુદ્ર સર્વશણીથી વ્યાપીને રહે છે. ” 
[ આ સસુઠ્રને પુરાણમાં :ઘનોટ છેલે છે. આ બ્રહ્માંડના બે કપાલના છિઠટ્ર્ડુ 
પશ્મિણુ દૃછાંતસહિત કહેતાઃ હુવાઃ- ] “ તેમાં" જેટલી [ સૂક્ષ્મ ] સજાયાની 
ધાર અથવા જેટલી [સૂક્ષ્મ ] માખીની પાંખ તેટલો [ સૂક્ષ્મ ખને કપાલના ]' 
મધ્યમાં અવકાશ [ છે. તે અવકાશક્વારા ] તેઓને ( અશ્વમેધ્તું ચજને કર- . 
નારાએ।ને ) [ વિરાડ્રૃપ ] અસિ પક્ષી થઇને [ પોતાના સ્થક્ષપણાવડે કડેલ! 
છિદ્રદ્રારા બહાર ની! અસભવથી ] વાયુને આપતાં હવા; તેઓને . 
વાયુ પોતાનામાં સ્થાપન કરીને ત્યાં જતા હુવા, જ્યાં [ ભૂતકાલના ] 
અશ્ચમેધર્નું ચજન કરનારાએ। જતા હુવા. ? ઇતિ. [હે લુજ્યો- ]: એમજ 
પ્રસિદ્ધ તે [ ગધર્વ તમને ] વાચુજ ( સૂત્રાત્માજ ) [ અશ્વમેધનું ચજન કર- 
નારાઓની ગતિતું સ્થાન છે એમ ]] સારી રીતે. કહેતા હુવા. [ જેથી વાઝું 
સ્થાવરજૈગમભૂતોની અતર . રહેલો છે, તથા ખહાર : પણુ રહેલો છે ] તેથી 
[ અધ્યાત્મ; અધિભૂત ને શઅધિદૈવભાવવડે 'જે ] વિવિધવ્યોસિ [ છે તે], 
વાજ [ છે, તથા સૂત્રાત્મરૃપે જે.] .અતુગતરૂપ વ્યાતસ્તિ '[ છે તે' પણુ: ન 
વાચુ [ છે. ] જે એમ ઉપાસે છે [ તે ] પુનઃ મૃત્યુનું નિરાકરણુ કરે . છે. 
તેથી ( પોતાના ગ્રક્ષતે 'નિણુય થવાથી ) લાહનો પુત્ર પ્રસિદ્ધ બ્ુજ્યુ' ઉપ-: 
રપમ થતે। હવે. ૨ એ પ્રમાણે ત્રીજા અધ્યાયના ભુજ્ઝ્ુનામના ત્રીજા ખાહાણુ- _ 
ની તાત્પચેદીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૩ ન 
જેન અનાતથી પુરષતે ભવબ્રમણુ થાય છે તે આત્માતું વાસ્તવ “સ્વરૂપ દેહૅક્રિ દ્રયાદિથી' 
ભિત્ર'ને ખ્રહ્મથી અભ્િત્ર પ્રત્યમાત્માં છે ગેમ આત્માના સ્વરૃપના નિર્ણ્‌યમારે આ ઉપસ્ત- 
ખાદ્દા'ગતો આરંભ થાય છે:-- 
અત્ર દેતળુપસ્સથાજ્ઞાવનઃ પરછ ચાજવસ્નેતિ છોવાચ ક 

જતન ય આત્મા શર્વાન્તસ્સ્ત મે સ ત આત્મા તતીન્સરઃ જતયો થાજ- 
વલ્તય શર્વાન્તરો વઃ ત્રાળેન ત્રાળિતે સ ત ગત્વા લર્રન્તસરો ચોડપાનેનાવાનીવિ 
સ ત આતમા સર્વાસરો ચો ચ્યાતેન ચ્યાતીતિ સ ત આત્મા, સવાન્તરો વ રટ્ાને- 
તોરાનિતે લ ત આલા સર્વાન્તર પ૫ ત સાતા લર્વાસ્તર 1 ? || 

મ છ 'ાર્થ:--પછી પ્રસિદ્ધ અર! યાગ્ઞવલ્ક્ચ ]તે ચકનો પુત્ર ઉપસ્ત . 





ખાહણુ ૪ થું. ] શ્રીશુડલયજાવેંદીય બહદારણયક્ોપનિવત્‌. ૧૦ પધૃ૭' 
પૃછ્તે। 'હુવે!. પ્રસિદ્ધ [ ઉષસ્ત ] “ હે 'યાજ્વલ્કય !” એસ [ સંબોધન કરીને ] 
બાલ્યોઃ-“ જે બ્રહ્ધા સાક્ષાત્‌. ( વ્યવધ્ોનરહિત ) સખ્ય (“: સંન ખ્રહ્મા છે? 
ઇવ્યાદિની પેઠે ગાણું નહિ ) [ છે, તથા] જે પ્રત્યગાત્મા સર્વની એતર [ છે ] 
તે[ખ્રહ્મથી અભિન્ન પ્રત્યમાત્મો ]તે સારા પ્રતિ વિસ્પ્ કહે. ” એસ [ પૂછે ' 
સવે ] “. આ તારે પ્રત્યગાત્મા સર્વની અતર [ છે એસ શ્રીયાસવલ્કચે 
ઉત્તર આપ્યું. ] “ હે યાર્વલહ્કય | [ સ્થલશરીર, સૂક્ષ્મશરીર તે ખુદ્ધિનેો 
સાક્ષી એમાં ] કયો [ આત્મા ] સર્વની અંતર [ છે (” એમ પૂછવાથી 
તેનું ઉત્તર કહુ છેઃ- ] “ જે પ્રાણુવડે પ્રાણુની ચેછા કરે છે (જેવડે અચેતન પ્રાણુ 
સુખનાસિકાદ્વારા ખહાાર નીકળે. છે ) તે તારો ( કા્યેકરણુસેવ્રાતનો ) આત્મા 
સવેની અ'તર [ છે, ] જે અપાનવડે અપાનની ચેછા કરે છે તે તારો આત્મા 
સર્વની અતર [ છે; ] જે વ્યાનવડે વ્યાનની ચેછા કરે છે તે તારો આત્મા 
સર્વની અ'તર [ છે. બવાતી સે તથા રમાર્તીલિસાં દીર્ધેભાવ છાંદસ છે. વળી ય 
જે ઉટ્ટાનવડે ઉદાનની કિયા કરે છે તે તારા આત્સા સર્વની અતર [ છે. 
કાયેકરણુસસૂહને સત્તાસ્ફર્તિ આપનારે છે તે] આ તારા ( પ 
તે! ઝે આત્મા સર્વની અતર ( સર્ષતે સાક્ષી ટે [ છે છે. ] ૧ 

સ દોવાચોપસશ્રાળ્વાયળો ચચા વિદ્યા સ મોરસાવશ્વ ર્લેવમેવેતટ્વારિછ 
મતિ ચહ્ેવ સાક્ષા્ષસેક્ષાદણ ્ આત્મા સરવાન્તરસ તે વ્યાચક્ષવેસેવ ત ચાસ્મા 
સવોન્તર વતમ ચાજવરવય સવાન્તર: | ત રઇદ્રદાર્‌ પર્યત શ્રુત: શ્રોતાર્‌ટ્‌ 
સૃુયા ધ! તેમસા મન્વીયા ત વિજ્ઞાતેવિજ્ઞાતારં વિગાનીયા$ । ૨૧ ત ચાસમા 
સાન્તરોડ્તોડન્યટારસ તતો દોપસ્તથાત્રાયપન ૨૫₹૨મ 1 ૨ ॥ રતિ છીયા- 
ધ્યાયસ્ય અતુર્યકુસ્તવ્રાહ્ળશ્‌ ॥ ૨ ॥ . 

શખ્દાર્થઃ--ચકને સુત્ર પ્રસિદ્ધ તે ઉષસ્ત બોાલ્યોઃ-“જેમ [ કોઈ હું. 

ગાયને વા અશ્ચને પ્રત્યક્ષ દેખાડું છું ” એમ પ્રથમ પ્રતિજ્ઞા કરીને પછી “ જ 
ચાલે છે ] આ ગાય, [ ને જે દોડે છે ] આ અશ્વ એમ [ ચલનાદિ હેતુવડે ] . 
કથન કરે તેમજ [ “ આત્માને પ્રત્યક્ષ દેખાડું છું ? એમ સારા પ્રશ્ચપ્રમાણે 
પ્રેતિજ્ઞા કરીને પછી પ્રાણુચેણાદિ હેતુએવડે ]ૃ આ [ આત્મસ્વરૂપ ] કથન 
થાય છે, [ આથી તમે છલવાદને! ત્યાગ કરી મારા પ્રશ્નને અતુપરનારું ઉત્તર 
આપે, ” સવા અજિપ્રાયત્રાળા તે પૂર્ષે કરલા પ્રહ્નને! અતુવાદ કરે છે:-] “ઝે 
ખા સાક્ષાત્‌ અપરોક્ષજ [ છે; તથા ] જે મત્યગાત્માં સર્જરી અ“તર [ છે, ] 
તેને મારા પતિ કહે. ” ગેમ [ પોતાના પ્રશ્નનો ઉષસ્તે અનુવાદ કર્ચેશ કડ 
“ સ પવ કરેલો પ્રતિત્તામમાયે ઉત્તર ચ્યપ્છું છે “ એવા વ્યાશયવાળા યાસ- 
વલય પય કહેલા ઉત્તરનો! ચ્તુવાદ કરે છે: -[ “આ તારો છતમાં ચર્વની 





પપટ.' ર શ્રીઉપનિષૈ।, [ અધ્યાય ૩ ને. 
અતર [ છે. 7 “ આ. ગાય છે, આ.અશ્વ છે એની પેઠે પ્રત્યક્ષવડે ઓ માત્મા 
દેખાડો એવે મારો પ્રશ્ન છે તેતે અતુસરનારું આ ઉત્તર ક 7 એવા 
આશયવાળે ઉષસ્ત પર્વે કહુલા અન્યપ્રશ્ચને! અત્તુવાદ કરે છે છે:-] “છે યાગ્ઞ- 
વલ્ક્ય ! કચો। [ આત્મા ] સર્વની અ'તર [ છે ( ” આતના ઉત્તરમાં આત્મા 
જ્રાઈના વિષય થઇને જાણુવામાં આવતે! નથી એમ યાજ્તવલ્કચ કહે છેઃ- 
“ટૃષ્ટિતા દ્રષછ્ટાને [તું કદાચિત્‌ પણુ ] જોઈ શકીશ નહિ, શ્રવણુવૃત્તિના ન્રો।તાને ' 
[ તું કદાચિત્‌ પણુ] સાંભળી શકીશ નહિ, મનેોવૃત્તિતું મનન કરનારું [ તું 
કદીપણુ, ] મનન 'કરી શકીશ નહિ, [ને] ખુદ્ધિવૃત્તિને જણુનારને [.તું કદીપણુ ] 
જાણી શકીશ નહિ, .આ તારો ( કાર્યકરણુસમૂહુને! ) આત્માં [ 'કાયેકરણુ ]' 
સવેની અ'તર [ છે. ] આર[ આત્મા ]થી ભિન્ન મિથ્યા [ છે. ] ” તેથી (પોતાના 
પ્રશ્નર્વું નિરાકરણુ' થવાથી ) ચકને। પુત્ર પ્રસિદ્ધ ઉષસ્ત ઉપરામ થતો ' 
હુવા. ર એ કમાણે ત્રીજા અધ્યાયના ઉષસ્તનામના ચોથા ખ્રાહ્માણુની તાત્પર્યે- * 
દીષિકા પરી થઈ, ૩. ૪ ર 
ત્રણુ ખાહ્મણુવડે, કારણુસહિત બંધનતું કથત કહુ, ને ચોથા ખ્ાહ્માણુમાં બંધન પાંમેલાનું 
અસ્તિત્વ તથા વ્યતિર્કિતિપણું એ કલાં, હવે . જીવાત્માના હેતુસહિત બંધતો નાશ કરનાર 
ર્ત્રન્યૉસસહિત સમ્યગ્સાન કહેવાતે કહોલથ્ાહ્મણુતો આરંભ થાય છેઃ-- 





ઝા રેન વદ્લોણા વોષીતવેય$ . પપરુછ . ચાજ્ષવર્વયે તિ દવા ચફ્ેવ સાક્ષાન * 
ટ્પર્‌ક્ાદૂસ ચ આસા સવાન્તરરતે મે. વ્રાચક્ષવેતયેષ ત ગદા સર્વાન્ત($ 1 જતો 
ચાજ્વસ્વય સવોન્તરો . ચોડશનાચાવિવાસે શોજૈ મોદ સં યૃર્યુમર્યોતિ : 1. પત 
વે તપાસ્માર્ન વિતતા ત્રાલ્ઞનાઃ- યુત્રેવનાયાથ વિસેવળાયાશ્ર . છોવેવળાયાથ 
ય્યુસ્થાયાથ મિલ્ાચર્યે વરસ્તિ ચા લેવ યુશ્રેવળા સા વિતૈષળા થા વિસૈવળા 
તા છોજેપળોમે હેતે પળે ણવ પવત 1 વશાદ્દાણળ! વાન્સિસ્યું સિરવિવ 
વાય્યેન ઇલા. ઘાર્યં ચ વાજ્ડિસ્યં ચ નિવિત્ાથ થુનિરમોર્ત ૨ ર નોન તત 
સિર્ષિવાય વ્રા્ળઃ સ ત્રાહ્ળઃ . વેત સ્યાલેન સ્થાસેસેરશ પ્વાતોવન્યટાવે તતો 
દૃ વરોજઃ શૌવીતરેય-ર૫ર(૧ । ?.॥ રતિ તૃતીયાદ્યાયસ્વ વત્મ  જટોજ- 
વ્વાત્ઞનમ્‌ ॥ જ ।। 

શખ્દાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આર[ યાસ્રવલ્ક્ચ ]તે કુષીતકને પુત્ર કહોલ 
પૃછતો હવે. પ્રસિદ્ધ [ કહાલ ] “ હે યાસવલ્કય | એમ [ સંગેધન 
કરીને ] બોલ્વો:-“ જે ખ્રદ્દા સાક્ષાત્‌ અપરેકક્ષજ [ છે, તથા ] જે પ્રત્યઃ 
ગાત્મા સર્વની કતર [ છે, ] તેતું મારા પ્રતિ વિસ્પટ કબ્રન કરે, ” એમ 
[ પછે સતે ] “આ તારા ( કાર્યકરણુસંઘાતને ) આત્મા સર્વની ( કાર્યકરણુઃ 


છાહ્ાણુ ૧ દં. ] શ્રોશુડલયજીવેંદીય બૃહદારણ્યદ્દાપનિષત્‌, ૧૦ _ પપ% 
સમૂડુની ) એતર [ છે ” એમ શ્રીયાસવલ્કયે કહ્યું. ] “ હૈ 'યાસ્રવલ્કય ! કચેા 
[ આત્મા ] સર્વની એતર [ છે ? 7 'એમ કહોલે પૂછયું. તેના ઉત્તરમાં શ્રી- 
યાજ્ઞવલ્કય કહે છેઃ-]“જે ભૂખતરષ, શૈ।ક, ( વ્યાજુલતાર્તું કારણુ કામ, ) અવિવેક, 
વૃદ્ધાસ્થા [ને ] યૃત્યુ [ એ સર્વનું ] ઉલ્લંઘન કરે છે [ તેજ તારો 
આત્મા સર્વની અતર છે. ” હુવે કહેલા જ્ઞાનના અંત્રરૂપ સૈન્યાસતું વિધાન 
કરે છે:-] “પ્રસિદ્ધ તે આત્માને [“ હું સર્ક સંસારથી રહિત નિત્યતૃસ છું ” 
એમ શ્રૃતિ ને આચાયેથી ] જાણીને ખ્રહ્યાનિણાવાળા [ પુરુષ ] પુત્રેષણાથી, 
( પુત્રોત્પત્તિના ઉદ્દેશવડે સ્રીના ગઢણ્‌થી, ) તથા [ ઉપાસનાં ને ગાય 
આદિરૃપ દૈવ તથા સાતુષ દ્રવ્યના ગ્રહણુરૂપ ] દ્રવ્યની ઈચ્છાથી, ને લે।કૈષણાથી 
( આ લેક, પિતૃક્ષોક ને દેવલેકની પ્રાત્તિનાં સાધનોરતું અતુછાન કરવાની 
ઇચ્છાથી ) વિષરીતપણે ઊડીને (સંન્યાસ ચશ્રહેણુ કરીને) પછી [ શૈષકાલમાં શરીર- 
ની સ્થિતિસારું ] ભિક્ષાને માટે સૈચરણુ કરે છે. [ દૃષ્ટફ્લના સાધનપણુાદિના 
સામાન્યથી ] જે પ્રસિદ્ધ સુત્રેષણા [ છે ] તેજ વિત્તેષણા [ છે, ને ગુત્રે- 
ષણાની સાથે એકપણું પામેલી ] જે વિત્તપણા [ છે ] તે લેકૈષણા [ છે, 
જેસફે સાધનની ₹ચ્છા સ્તાધ્યલોકની ઈચ્છાપ્રસુધ્ત .છે.. આથી લેકૈષણુારૂપ' 
એકજ ઈચ્છા છે, તે ઇચ્છા સાધનવિના સંપાદન કરવાને શકય નથી, 
જેથી [સૌધ્ય તે સાધનભેદવડે ] બેજ આ ઈચ્છાઓ છે [તેથી બ્રહ્ધાવેત્તાને કમે 
તથા કચૈર્તું સાધન નથી. જેથી પૂર્વે ખ્રહ્માનિષ્ઠા તે આત્માને જાણીને સર્વ અનાત્સ* 
પદાર્થોની વાસનાઓને। ત્યાગ કરતા હુવા ] તેથી [હુમણાંના અટઢ] ખ્રહાવેત્તા 
[પણુ વિવેકવૅરાગ્યવડે એપણાઓને। ત્યાગ . કરી વેદાંતવાડ્યના વિચારરૂપ] શ્રવણુ-. 
ને નિઃશૈષ કરી [પછી] મનનવડે સ્થિત થવાને ઈચ્છે, શ્રવણુ તથા સતનતે 
નિઃશેષ કરી પછી સુનિ ( નિદિધ્યાસનવાળા ) [ થાય, ] શ્રવણુમનન તથા 
નિદિધ્યાસનને નિ:શેષ કરી પછી [દિઢ]બ્રહાવેત્તા ( કૃતાથે ) [થાય] તે ખ્ાદ્મ- 
વેત્તા ક્ચા[સાધન]વડે થાય ? જે[ સાધન ]વડે થાય તે[ સાધન ડે આવાજ 
( કડેલા ખ્રહ્મવેત્તાજેવોજ ) [ થાય. ] આ[ આત્મસ્વરૂપ ]યી શ્િજ્ન [ સર્વ 
ઝાંઝવાના જલજેવું ] અસાર [છે.]” તેથી ( પોતાના પ્રશ્નનો નિણુય થવાથી ) 
મુષીતકનો પુત્ર પ્રસિદ્ધ કહોેલ ઉપરામ થતો હુવો, ૧ એ પ્રમાણે ત્રોજ્ત 
અધ્યાયના કહાલનામના પાંચમા ખ્રાહાણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૩, પ 
“ જ આત્મા સર્વની અંતર છે ” એમ કથં તેના નિષ્મ્યમાટે કયું ખાભપયની પ#નિ 
યમ છે, તેમાં અનાત્મભૂત સર્વ પદાથેતે ગાર્ગીયાકપરડે ઠહે છે:-- 
ઝાથ છેને સાર્મા ર વતથી ૧૧૨૪ ચાસતસ્સવેોતિ દૉવવ મિટર સર્ગ- 


મ્લૉન ન મોતે ચ જરિમિન્યુ સસવાવ ઓતાજ યોતાશેતિ વાવો મમીવે જસિવિજ 


૫૬૦ - . *: શ્રીઉપનિષ્દ્દો. ' -.:“: [ અધ્યાય ૩ ને. 
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્ ૧૮૦ પ૦ થત ૧ન્‍૫ન૦૫- 


સછી વાયુસેતથ્ર યૉતથેત્યન્તર્સિોજેુ ' પામીતિ વારિમન્નું સરવન્તસ્લિછોજા 
ઓલાશ્ર યોતાશ્રોતિ મન્ધર્વેશોજેળુ મામીતિ ૧ સ્મિન્તુ સું મન્પયેછોશ ગોતાથે 
વોતાથેત્યાટ્ત્યછોજેળુ માળીતિ વાલન્નું સસવાહિસ્યઓશા ઓતાથ યોતાથેવિ 
વર્ટ્રજોવોણુ માર્મીસિ જરિમન્સુ સુ ચન્છોજા ઓતાંથ્ર મોતાથોતિ તલત્રણોજે- 
પુમાીતિ જાસ્પિન્તુ સછુ નક્ષત્રણોજા ઓતાશ્ર યોતાશ્રેવિ હેવછોજેળ શમી 
વાસ્મન્નુ અણુ હેવછોવા ઓતાથ યોતાથેતીન્ટ્રશોજેયું પમીતિ વાન 
સર્વિન્ટ્રકોજા ઓતાશ્ર યૉતાક્રેતિ પગાવતિછોજેણુ મામીતિ વિન્સ સણ પગા- 
વતિછજા ગોતાશ્ર યોવાશ્રેતિ વ્રજ્ોવેપ  મામીતિ  વસ્પિન્નુ સજ વ્રહ્ણોજોા 
ઓતાશ્ર મોતાશ્રેતિ ત દોવા: મામિ માડતિધાકષીમાં તે. સૂ્ધા વ્યપસરસવિધજયાં 
યે હેવતામાતિયસ્છાસિ માર્મિ માડતિયા કિસન તતો - ઈ માર્મી વાચના વ્યુપ(રાથ ॥ 
૨ ।। રાતિ તૃવીયાધ્યાવર્ળ પછ મામીત્રાજ્તનનૂ ।। 5 । જ 
શખ્દાર્થ:--પછી પ્રસિદ્ધ આ[- યાગ્રવલ્કેય ]ને વંચડતુ[ ત્રષિ ]ની પુત્રી 
ગાર્ગી પછતી હવી. પ્રસિદ્ધ [ તે ગાર્ગી ] “ હે યાસ્વલ્કચં !” એમ [ સં. 
ખોધન કરીને ] બાલીઃ-“ જે આ સર્વે [ પાર્થિવવસ્તુસમૂડ છે તે પોતાના, 
કારણુ ] જલમાં એત તથા પ્રોત ( તાણાવાણાની પેઠે પરોવાઈને રહેલ ) [છે, _ 
અન્યથા સાથવાની સુંડીની પેઠે તે વીંખરાઈ જાય. જેમ આ પંચીકૃત પૃથિવી 
જાયેપણાથી પાતાના કારણુભૂત પૈચીકૃત જલમાં એતમોત છે તેમ જલ પણુ 
કાય છે તેથી તે ] પ્રસિદ્ધ જલં શામાં એત તથા ગ્રોત [ છે ? ] ” એમ 
[.અતુમાનવિધિવડે પછે સત ] “ હૈ ગાર્ગિ ! [ જલ અને અશ્ઞિતા હેતભૂત 
વૈચીજુત ] વાચ્યુમાં [ તે ઓતપ્રોત છે ”” ] એમ | શ્રીયાસ્વલ્ક્ય ઉત્તર: દેતા 
હુવા, ] “.પ્રસિદ્ધ વાજ્રુ શામાં આત તથા પ્રેત [ છે?” ] એમ [ પછે 
સતે ] “જહુ ગઝિ !: [ પક્ષી આદિની ગતિના હેતુભૂત પંચીકૃતભ્રનરૂપ |] 
અએતરિક્ષ( આકાશ લોકે માં [ એતશ્નોત છે” ] એમ [ થીયાસવલ્કય ઉત્તર 
આપતા હુવા. આરંભક ભૂતોના ખહુપણાની અપેક્ષાએ સર્વત્ર એકએકમાં 
પણ ખહૂવચન છે. ] “ પ્રસિદ્ધ એતરિલ્લક્ષેકા શામાં ઓત તથા ચોત 
[ છે? પી ” એમ [ પછે સતે ] “ હે ગાગિ ! ગેધવૅલષેકોમાં [ એતપ્રોત 
છે ” ] એમ [ થીયાજ્તવલ્કચે ઉત્તર આપ્યું, ] “ પ્રસિદ્ધ ગૅધર્વલષેકો શામાં 


૬, 


જ હ 
ગત તથા ગ્રોત [ છે ? 7 ] એમ [ પછે સતે ] “ હૈ ગા્ગિ | આદિત્ય- 
લેષ્કેપ્માં [ એતપ્રેપ્ત છે ”] એમ [ શ્રીયાત્વલ્કયે ઉત્તર આપ્યું, ] “ પ્રસિદ્ધ. 
આદિત્યલેકેો, શામાં એત તથા પ્રેત [ છે ?” ] એમ [ પૃછે સતે ] 
“ જુ ગાડિ 1 શ્રદ્લોકોમાં [ ઓતપ્રોત છે ” ] એમ [ શ્રીયાસવલ્ડવ્રે ઉત્તર 
ત્યપ્પ્યું, ] “ પ્રચિદ્ધ ગદ્રત્રેપ્ઠા ચામાં એઇત તથ્રા પ્રોત [ છે ? ] ” એમ 


બઆહ્મણુ ૭ સું. '] શ્રીશુડલયજાર્વેદીય બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ પ૧ 











[ પૂછે સતે ] “હૈ ગાગિ ! નક્ષત્રલેફેમાં [ એતપ્રોત છે? ] એમ 1 થ્રી- 
ચાજ્તવલ્કચે ઉત્તર બાર્પ્યું..] “ પ્રસિદ્ધ નક્ષત્રલેઓકો શામાં એત -તથા ગ્રોત 
[છે?” ] એમ [ પૂછે સતે ] “હે ગાગિ ! . દેવલોકોમાં  [ એતગેોત 
છે ” ] એમ [ શ્રીયાસ્વલ્કચે કું. ] “ પ્રસિદ્ધ રેવલે[ફો શામાં એત તથા 
ગ્રોત [ છે ? ”.] એમ [ પૂછે સતે ] “હે ગાગિ ! ઇદ્રલોકોસાં [ એતમેત 
છે? ] એમ [ શ્રીયાસવલ્કયે ઉત્તર આપ્યું. ] પ્રસિદ્ધ ઈંદ્રલેકો શામાં ઓત 
તથા પ્રાત [ છે ? ] ” એમ [ પૂછે સતે ] “ હે ગા્નિ ! પ્રજાપતિલો[ેમાં 
[ ઓતપ્રોત છે ” ] એમ [ શ્રીયાસ્વલ્કચે કહ્યું. વિરાટના શરીરનાં આરંભફ 
પેચીદૃત પેચમહાભૂતર્‌પ ] પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિલેોકો શોમાં ઓત ' તંથા પ્રોત 
[ છે ? ] ” એમ [પૂછે સતે] “હે ગાગિ ! [ ખ્રહ્યાંડનાં આરંલક પંચભૂતરૃપ ] 
ખ્રહ્માલોકોમાં [ એતપ્રોત છે ” ] એમ ' [ શ્રીયાસ્વલ્કચે કહ્યું] - “ પ્રસિદ્ધ 
ખ્રહ્ઘાલોકેો શામાં એત તથા પ્રોત [ છે ? ” ] એસ [ ખ્રહ્યલોકના આશ્રય 
સૂત્રાત્માને પૂછે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે [ યાજ્તવલ્કય ] ખોલ્યા:--“ છે ગાર્ગિ ! 
અતિપ્રક્ન ન કર, ( આગમવડે પૃછવાચોગ્ય દેવતાને અતુમાનવડે ન પૂછ, ) 
[ અતિપ્રશ્ષ કરનારી ] તારું માથું ન પડે. અતતિપ્ર*્ન્યા ( કેવલ ઓગસગમ્યા ) 
રેવતાનેજ [ તું ] અતિમ્રશ્નવડે પૂછે છે [ માઢે ] હૈ ગાર્ગિ! [જે તું મરવાને 
ઇચ્છતી ન હા તે! ] અતિપ્રક્ષ ન કર. ” એમ [કહ્યા] પછી વચક્તુની ુત્રી 
પ્રસિદ્ધ ગાર્ગી ઉપરામ થતી (હેવી. ૧ એમ પ્રમાણે ત્રીજ અધ્યાયના .ગાગી- 
નામંતા છઠ્ઠા ખ્રાજ્ાણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૩. ૬ 

ઝેવી રીતે સૂતાત્માથી નીચેના ગ્યાપકતે કહીને હવે આમમવડે જણાતા સૂયાત્માતે 
તથા તેની અંતર્‌ રહેલા અંતર્યામીને કહેનાને ગમતર્યામિયાહ્ણણુતના આરભ થાય છેઃ-- 

ઝય રેતઘુશાઇજ અરિ ૧૫૨૪ ચાશવસતયોતિ દોવા પટરેવ્વવતામ 
પતસજ વાપષ્યસ્મ ગુટ્રેણ યડ્ઞમ ધીચાનાસ્તસ્યાડલીરટર્થો મન્ષવેઝદ્ીતા તમપસ્છામ 
યોડલીતિ સોડ્વ્રવોત્યતન્વ આશથર્ષળ રતિ સોડવ્રવીસ્વતગજં ાપ્ય ચાસિય્થ 
વેસ્થ સુ સ્ત્ર જાપ્ય તતભૂત્રં ચેના ત છોક ૫૨% છોક: સર્વાગિ અ 
મૂસાને ૬ તંરવ્યાતિ મવસ્તીતિ સોડ્વ્રવીસ્પતતસજઃ જાપ્યો નાદ તતકમવન્વેટ્તિ 
સોડ્વ્રવીત્વ્તસઈ વપ્ન વાયિસાક્થ તેસ્થ રુ સ્વ -જાષ્ન તમન્તયા મિન 4 રષ 
ત્ર જોય વરં સ છોરુ સવી બિ તત મૃતાનિ ચોડત્તરો ચમવતીતિ સોડદ્રવી* 
સ્વ્તઝજઃ ચ્યો નાદ સૈ મમવત્તેટેતિ તોડ્ત્રવીત્વતતસન જાપ્યં ચાસિસાર્થ યો 
વે તસ્સાપ્ય શૂઝ નિયા વાત્સવવિશ મિતિ ત ત્રતાવિન્ત ન્રાજાવિસ્ત ટેવનિસ્ત 
વેર્ગિન્ત મૃતવિટ્ત ચારધનિચન મર્વરિરિનિ ક સ્યૉડત્રત્રીચરટં વર્‌ તલેસ્તં વાટ- 


૧ રૃ 


પેર “* ₹ શ્રીઉપનિષદો? 9 ૪ * [ અધ્યાય ૩ જે, 











નનન 








વસ્તય લૂત્રમવિદ્ટા રસ્ત ચાન્સથીમિળ વ્રત્મવીરટગસે ' મૂધી તે વિવતિવ્યતીનિ 
વા અદ મોતમ તસ્ણત્રં તં ચાન્સયમિળામતિ થો વા ફટ વથિર્ત્યાટ્રેટ ષે 
ચથા વેત્થ તથા જ્ર્ીત્તિ 1.૨ ॥ . દ દિ 
શખ્ટાર્થઃ--પછી મસિદ્ધ આ[યાસવહ્કચ. ]ને અરુમુનો . પુત્ર ' ઉદ્દાલક 
પૂછતો હવા, પ્રસિદ્ધ [ તે ઉદ્દાલક ],“ હે યાજ્વલ્કંચ | ” એમ [ સંબોધન 
કરીને ] બોલ્યોઃ-“સરદ્ર દેરી ]માં કપિગોત્રેવાળા યતંચલનોં ઘરોમાં યજ્ઞશાએવું. 
અધ્યયન કરતા [ છતો અસે: ] રહેતા હુતા. તેની સ્રી . ડૉધર્વવડે ( કોઇ 
અંમાતુષસેત્ત્વવડે ) ગ્ૃહીત હલી. તે[ ગંધર્વ ]તે “[ તમે ] કેણુ છો $ ' એમ 
[ પતંચલસહિત અસે ] પૂછતા હુવા. “[ હું ] અંથવેણુને. પુત્ર કખેપષ [ છું)” 
એમ તે [ ગધવ અમારા પ્રતિ ]: કહેતા હવા.. તે [ ગૈધર્વઃ ]: કપિગોત્રવાળા 
પતંચલને તથા યજ્તશાસ્ર્તું અધ્યયન કરનારાઓને કહેતા હુવા:-“ હૈ કપિગોત્ર- 
વાળા | - જે[ સૂત્ર ]૧ડે આ જન્મ તથા પર, જન્મ તે [ ખ્રહ્ાથી માંડીને 
શુખડાપર્યતનાં ] સર્વે ભૂતો સારી રીતે પરોવાચેલાં થાય છે તે.સૂઝગ્ને. જું તમે 
જાણુ છે. ? ? એમ [ પૂછે: સતે તેના ઉત્તરમાં ]. “ હૈ ભંગવન્‌ | હું તેને 
જાણુતો નથી ? એમ કંપિગોત્રવોળા તે.પંતેશ્રલ કહેતા હવૉ. . [ પુનઃ] વે 
[ ગંધર્વ ] કપિગોત્રવાળા -પતેચંલને તથા યજ્તશાઅતું અધ્યયન કરનારાઓને 
કહેતા હુવા:-૬ હૈ કંપિગોત્રવાળા ! જે [ એતર્યામી ] 'આ જન્મને તથા પર 
જન્મતે અને સર્વે ભૂતોને નિયમમાં. રાખે છે; ( પોતપોતાનો ઉચિત વ્યાપાર 
કરાવે છે, ઝે [ તથા ] જે [ એ. સર્વની ] એભ્યતશ૨ [. છે, ], તે [ સૂત્રાત્માની 
એવર રહેલા ] અતર્યાસીને શું તસે જાણે છો?? .એમ | પછે સતે તેના 
ઉત્તરમાં ] “ હે ભગવન્‌ ! હું તેને જાણુતો નથી ' એમ કપિગોત્રવાળા તે 
પતંચલ કહૅતા હુવા, [ વળી ] તે [ ગંધર્વે ] કપિગેત્રવાળા પતેચલને તથા 
યત્શાસ્ર્છું અધ્યયન કરનારાઓને કહેતા હવા:-“ હે કપિગોત્રવાળા' ! જે 
[ સુરુષ ] પ્રસિદ્ધ તે સૂત્રને જણે છે, અને તે એતર્યામીને એવી રીતે [જાણે 
છે ] તે પરમાત્મવેત્તા'[ છે, ] તે [ ભૂરાદિ ] લેઈકેને «ણુનાર [ છે, ] તે 
[ અશ્નિ આદિ ] રવોને જાણુનાર, તે [ પ્રમાણુભૂત ] વેદોને જથુંનાર, તે' 
[બ્રશ્રાદિ] ભૂતોઈને જાણુનાર તે જીવાત્માને 'જાણુનાર [ને] તે સર્વ જગત્‌ ]તે- 
તણુનાર [ છે. ] એવી રીતે [ ક્લક્રતિવડે તે ખેનેને ન્તણુવાની ઇચ્છાવાળા 
કરીને પછી ] તેએતે ( પતંચલને તથા અમને ). [ તે ગંધર્ય સૂત્રાત્મા 
તથા એતર્યામીર્તું સ્વરૂષ ] કહેતા હુવા. તે[ સ્વરૂપ ]તે હું નાણું છું. છે. 
યાસવલ્કત્ર ! જે તમે તે સૃત્રાત્માને તથા “તે અંતર્યામીને નહિ જાણુતા [છતા ] 
ખરાવેત્તાની ગાથોને [ અન્યાયવડે ] લઈ જાઓ છો [તો મારા શાપથી | 


હ ૧ 
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તમારું માશું પડી જશે. ” સેમ [ કહે સતે યાજ્ઞવલ્કય કહુ છે:-- ] “. હે. 

ગૈતમગોત્રવાળા ! હું તે સૂત્રને તથા તે અંતર્યામીને નિશ્ચય જાણું છું. ” એમ 

1 કહે કે ઉદ્દાલક કહુ છે:- ] “ ઓતે જાણું છું, જાણું છું એમ [તો ] . 
જે ફોઈ [ પ્રાકૃત હોય તે પણુ પોતાની *લાઘા કરતો સો. ] કહે. [ જે તમે 

જાણુતા હે! તો ] જેમ જાણુ! છો તેમં કહો.” ઇતિ, ૧ ર ી 


સ શવાષ વાયુને મૌતમ તસ્કર વાયુના કૈ મોતમ સુત્રેનાયં સ જોજન માદા 
રો૧ સર્વાળિ ત્ર 1 સૂતાસિ સંદવ્યાતિ મર્વાસ્ત તરારે મોતમ ડુર્ષ તેતમાુન્યેસર- 
સિપતાસ્યાતાનીતિ વાયુત્તા દિ મોત સુત્ર સદવ્ધાનિ મવન્તીસ્યેવમેવેતત્[જવર્સય1- 
સ્સયૉમિળ વ્રરીતિ ॥ ૨ ॥ 


શાખ્દાર્ચઃ--[ એમ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે [ યાજ્વલ્કચ ] બોલ્યા:-- 
“ હે ગૌતમગેાત્રવાળા ! [ ગૅધરવે કહેલું ] તે સત્ર વાચુજ [ છે. ] હે ગાતસ-” 
ગોત્રવાળા ! પ્રસિદ્ધ સૃત્રાત્મરૂપ 'વાયુવડે- આ જન્મ તથા પર જન્મ તને સર્વે 
ભૂતો સારી રીતે ગુદ્ાચેલાં થાય છે. [ જેથી સત્રાત્મર્‌પ વાયુવડે સર્વ ધારણુ . 
કરાચેલું છે ] તેથીજ હે ગૌતમગોત્રવાળા ! “ રી સ્રુએલા ]નાં [હાથપગાદિ] 
અંગો શિથિલ થઈ ગયાં. એસ સુએલા શરીરને [ સરેલાર્તું લક્ષણુ જ્ણુનાર . 
સુરુષો] -કહે છે. આથી હે. ગોતમગોત્રવાળા ! દર વાયુ( સસણિપ્રાણુ )ેવડે 
[ એગો આદિ ] સારી રીતે ચુથાચેલાં થાય છે. એમ [ નિરૃપણુ “કરેલા , 
સૂત્રાત્માના સ્વરૂપને એગીકાર કરીને ઉદ્દાલક ગતર્યાસીનું સ્વરૂપઃ પૂછે છે:- ], 
« છૈ યાસ્રવલ્કડ્ય ! આ [ સૂત્રાત્માનું સ્વરૂપ ] એવુંજ [ છે. રે સત્રાત્મામાં 
રહેલા ] એતર્યામીનું [ સ્વરૂપ ] ક છં ક ૨ 

એમ પૃછે સતે શ્રીયોનવલ્ડય કડે છે 


ચઃ પિય્યાં સિઇન્શચિય્યા અસ્તર રષ પચિવી હા તેર ચશ્ય "થચિવૉ શરીર ચ 
પૃચિવીમન્તસે ચળયલ્ેષ ત સત્માડન્તમોસ્યપતઃ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દ્ાર્થ:--“ જે પૃથિવીમાં સ્થિત [ છતા ] પૃથિવીથી અંતર [ છે, ] 
નેને પૃથિવી ( પૃથિવીની અભિમાની દેવતા ) [ મારામાં અન્ય કોઈ દે છે એમ ] 
જણુતી નથી, જેતું પૃથિવી શરીર [ છે, અન્ય નહિ, અર્થાત પૃથિવીના 
અભિમાની રેવતાનાં જે શરીરકરણેા છે તેક” જેનાં શરીરકરણેઃ છે. પૃથક 
તથી; ] જ અએતર [ રહ્યા છતા ] પૃથિવીને ( સૃત્રાત્મર્ષ પૃથિવીની અ્લિ- 
માની દેવતાને ) [ તેના કમેના સાક્ષીપણાવડે નિયમથી ] પોતાના જ્યાપ;:માં 
પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારા ( કાર્કકરણુસથાતને। ) આત્મા અંતર્યામી ? [ તયા] 
મરણૃધયેરહિત [ છે. ] ક ૫ 


* 
ડી 
ર 
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ચૉડપ્ઝુ તિઇલરે યોડ્ન્તસે ચમાવો ત વિદુર્યશ્યાંડડવ$ શરૂં રા 
યમયચર્નેષ ત્ત આરાડન્સયાથ્યકૃત- 1 9૪.1.. 
શખ્દાથેઃ--જે જલમાં સ્થિત [. છતા રી જલથી . અતર [ છે, ] જેને 
જ્લ ( જલાભિમાની દેવતા ) જાણુતું નથી, જેડું * જલ શરીર [ છે, ] જે. 
અંતર [ રહ્યા છતા ] જલને (* જલાભિમાની. દેવતાને ) પોતાના વ્યાપારમાં 
મત્ત કરે છે, આ' તારો આત્મા । અંતર્યામી ર. તથા મ સરણુધમે- 
જહિત [ છે. સ ૪. ન 
શોડ્દ્નો તિષજશેરન્તરો યમશ્ષિર્ન વેટ્‌ યસ્યાત્નિઃ શરીર થ રોડરિયનરે યથચદ્વેષ 
તત ગાલાડનથા્મણતા 1 
શખ્દાથઃ--જે અગ્નિમાં સ્થિત [ છતા ] અગ્નિથી અંતર [છે, ] તે 
અગ્નિ જાણુતો નથી; જેતું. અગ્તિ શરીર 5 છે, ] જે અતર [ રહ્યા છતા ]' 
અગ્નિને પોતાના વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત કરે છે, આ. તારા આત્મા ' અંતર્યામી 
[ તથા ] મરણુધસૈરહિત. [ છે. ] ષ' ી 
ચોડન્તસ્ત્તે- તિઇલન્તાસિક્ષા્ન્તરો ચમન્તસ્સ સ વેદ સર શરીર 
ચોડન્યરિકમન્તસે ચમચત્યેવ ત આર્માડન્સર્યાચ્વશતઃ ] દદ 1 
શખ્દ્યાર્થઃ--જે અતરિક્ષમાં સ્થિત [ છતા ] અંતરિક્ષથી અતર [ છે, ] 
જેતે એતરિક્ષ જણુતું નથી, જેનું અંતરિક્ષ શરીર [ છે, ] જે અંતર [ રહ્યા 
છતા ] અન્તરિક્ષને પાતાના વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારો આત્મા 
અન્તર્યામી રડ તથા ] મરણુધમેરહિત [ છે છે, ] જ 
ગો વાયો લિઇન્વાયોરન્તરો ચ ચાગુર્ન વેઢ થસ્ય વાયુઃ શરીર થો વાયુપન્તર્‌ો 
ચમયસ્થેષ ત આદ્માડન્સયોસ્યકતા । 11 ી 
શાખ્ટાર્થે:--જે વાચ્ુમાં સ્થિત [ છતા ] વાયુથી અન્તર [ છે, ] જેતે 
વાચુ જાણુતો નથી, જેનું વાયુ શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ રહ્યા છતા ]વાયુને * 
ચોતાના વ્યાપારમાં ગ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારો આત્માં અન્તર્યામી [ તથા ] 
મરણ્ધમૅરહિત [ છે. ] છ 
થૉ હિંવિ તિટ્સિડવૉડન્તસે વ વોરન વેટ વસ્ય ઘોડ શરીર થો ટ્વિયન્તશે 
ચમવત્યેથ ત ગાલ્માડન્ય્યોન્વકૃતઃ [1૮ 
શખ્ટાર્થઃ--જે સ્વર્ગમાં સ્થિત [ છતા ] સવગેત્રી અન્તર [ છે; ] જેને 
સ્વર જણુતું નથી, જેનું સ્તગે શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ શહ્યા છતા સવગે- 
ને પોતાનપ બ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત કરે છે; ખા તારા આત્માં અન્‍્તર્યામી [ તથા 
અવિનારી ૬ છે. 3 ૮ 


ખાહ્ભણુ ૭ મું, ] શ્રીશુડલયજુર્વદીય બુહદારણ્યફે।પનિષત્‌. ૧૦ 


કકક ઝકાકતઝનામ્કે જે 


પ્દ્પ 


““““-“--454૩૫2૩"6૪"૪"62-૪-૪સ૪56સ૪5*----4-5-:---::-કૂ 


“ ચ આહિલ વિધુનારિલ્યાદ્નસે ચાલો ત વેદ્‌ યશાડડટ્સયા શરીર આ 
આહ્ટિસ્યમન્તસો ચમવસ્ચેષ ત્ત આારમાડન્તયોમ્વફતઃ ॥૨।॥ 


શખ્ટ ર્થ:--જે સૂયેમાં સ્થિત [ છતા ] સૂ્યૈથી અન્તર [છે,] જેને સૂર્ય જણુતા 
નથી, જેર્યું સૂય શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ રહ્યા છતા ] સવને પોતાના વ્યાપારમાં 
પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારો આત્મા અન્તર્યામી [ તથા ] અવિનાશી | છે. ] ૯ 


ઓ હિ તિછુસ્તિરમ્યોડન્તરો ચં ક્સિ ન ખિડુર્યસ્વ કશ  શરીરં યો 








ષ્‌ 


સ્નો ડસ્તત્તે ચમચસ્વેષ ત આલ્ાડન્સર્ાલ્વમત! ॥ ૬૦ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--જે દિશાએ।માં સ્થિત [ છતા ] દિશાએથી અન્તર [ છે, ના 
જેને દિશાએ! જાણુતી નથી, જેડું દિશાએ શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ રહ્યા 
છતા ] દિશાએને પોતાના વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત કરે છે, 


આ તારો આત્મા 
અન્તર્યામી [ તથા ] અવિનાશી [ છે. ] ૧૦ 


ચશ્રન્ટ્રતારજે તિઇડ્થન્દ્રતારજાવન્સરો ન સ્ન્‍્ટ્રતાસ્જ ત તેટ ચસ્ય સસટર 
તારવા% શરીર ચશ્રસ્ટ્રતાર્વાપસ્તરે થમવસેપ ત આત્ાડત્તવોશ્યસતઃ ॥ ૨? ॥ 


શખ્દાર્થઃ--જે ચૅદ્ર તથા તારામાં સ્થિત [ છતા ] ચંદ્ર તથા તારાથી 
અન્તર [ છે, ] જેને ચંદ્ર તથા તારા જાણુતા નથી, ન્ેતું ચદ્ર તથા તારા. 
શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ રહ્યા છતાં ] ચંદ્ર તથા તારાને પોતાના વ્યાપાર- ' 
માં પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારે આત્સા અન્તર્યામી [ તથા ] અવિનાશી [ છે. ] ૧૧ 


ય સાવાસે તિઇનાતાગાટ્નરો યમાજાશો ત વેજ વસ્વાડડકાશઃ કારીરં થ 
આવાશમન્સરો વમચલ્ેષ ત આલ્થાડન્સથોસ્વશત ॥ ૬2 ॥ 


શખ્ટાર્થઃ--જે આકાશમાં સ્થિત [ છતા ] આકાશથી અન્તર [ છે, ] 
જેતે ગગન જાણતું નથી, જેવું ગગન શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ રહ્યા છતા ] 
ગગનને પોતાના વ્યાપારમાં પ્રવૃત્ત કરે છે, આ તારો આત્માં અન્વર્યામી 
[ તથા ] સમવિનાશી [ છે. ] ૧૨ 
સસ્તમયિ 1તિઇડલ્સમતોડન્સરો વં તમો ત વેર વસ્ત તપઃ સરીર વસગમોડન્તરો 
ચમયત્યેપ ત સાત્માડન્તવાસ્વશતઃ ॥ ૬૨ 1 
શખ્દાર્થ:--#ે અંધકારમાં સ્ઘિત [ છતા 1 નંધકારથી અન્તર [ છે, ] 
જેને અંધકાર તહ્ુતા નઘી, જતું અંધકાર શરીર [ [ છે, ] જે અન્તર ( રહ્યા 
છતા ] સઅધકાડને પેઃતાના વ્યાપારમાં છે 


પજૃત્ત કરે દે, આ તારા આત્મા 
ન્સર્યોમી [ તથા ] અવિનાશી છે. ] ૧૨ 


પક 2 શ્રીઉપનિષ્દો, ' : [- અધ્યાય ૩ જે, 
ચત્તેઝણિ તિઇચસેગલોડન્સરો થં તેર ન્ન વૈદ ચર્ય તેગ! શરીર ચત્તેગો* 
ડસ્તરો ચમયત્વેવ ત આલ્માડન્સયીન્યણત ર્સ્વષિટેવતમથા વિમૃતમ્‌ | || ર્જ 1. 
' શખ્ટાર્થઃ--જે તેજમાં સ્થિત [ છતા ].તેજથી અન્તર [ છે, ]- જેને 
હ જાણુતું તથી, જેવું તેજ શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ રહ્યા છતા ] તેજને 
ચ્ોતાના વ્યાપારમાં જડે છે, આ તારો આત્મા અન્તર્યામી [ તથા ] અવિનાશી 
[-છે.-] એવી .રીતે - અપ્િરેવતમાં ( રેવ્રતાએમાં .) ર અન્તર્યામિવિષયની 
ઉપાસના કહી, ] હુવે અપિભૂતમાં' ( ખ્રહ્માથી. સ્તંબપર્યતનાં સર્વે ભૂતોમાંઃ) . [ અન્ત- 
ક ષયની ઉપાસના કહેવાય છે. ]/૧૪ 
ચા શર્ષેગુ મૂતેળુ સિઇન્સર્વેમ્યો મૂસેમ્યોડ્ન્તરો ચર સવોળિ મૂતાતિ ન 
વિદ્ર્યલ્વ શવાળિ મૃતાસે શરીર યઃ સર્યા જિ મૂતાન્યન્તસે * થમયત્વેષ ત આ વલ્માડ- 
ત્તવીમ્વણૃ ડ્સ્થષિમૂતમયાધ્યાસમથ્‌ 1 શહ 
ક શખ્દાર્થઃ--જે . સર્વે પ્રાણીઓમાં સ થત [ છતા ] સવે પ્રાણીઓથી 
અન્તર [ છે; ] જેને સર્વે મ્રાણીએ। જાણુતાં નથી, સર્વે પ્રાણીએ જેનું શરીર 
[ છે, ] જે અન્તર [ રહ્યા છતા ] સર્વે પ્રાણીઓને 'પોતાના ' વ્યાપારમાં 
નેડે છે, આ તારો શાત્મા અન્તર્યામી [તથા] અવિનાશી [ છે. ] એવી રીતે 
ભપિભૂતર્માં' [ ઉપાસના કહી. ] હુંવે અધ્યાત્મમાં ( અધ્યાત્મરૂપે ઝાણાદિ માં. 7” 
'[અન્તર્ચામીની ઉપાસના “કહેવાય છે. ] ૧૫" 
ય! પ્રાળે વિઇન્તાનાટ્નરો, ચ પ્રાળો ન વેઢ્‌ યસ્ય ત્રાનઃ શરીર ચ દ્રાળ- 
તન્તરો ચમયલ્યેપ ત ગાત્માડન્સથાય્યકૃતા ॥ ૨૧ ॥ ' 
શખ્રાર્થઃ--જે પ્રાણુમાં ( પ્રાણુવાયુસહિત વ્રાણુમાં ) સ્થિત મ છતા ] 
પ્રાણુથી અન્તર [ છે; ] જેને પ્રાણુ જાણુતો નથી, પ્રાણુ જે્ું -શરીર [ છે; ] 
જે “અન્તર [ રહ્યા છતા ] : પ્રાણુને સોતાના વ્યાપારમાં જડે છે, આ' તારા 
આત્મા અન્તર્યામી [[ તથા ] અવિનાશી [ છે. ] .૧૬ 
સૉ વાચિ સિઇન્વાસોડન્તસો ચં વાસન વેર વસ્ત વાવરરીરં ળે વાત્મન્તરે 
સપચત્યેવ ત ચાસ્માડન્ર્યાન્યટૃતઃ | ૬૭ 1: 
શખ્દાર્થઃ--જે વાણીમાં સ્થિત [ છતા કી સાધક અન્તર શ [છે ] જેને 
વાણી -જાણુતી નશ્રી, વાણી નનું શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ રહ્રા છતા ] 
વાણીને પોતાના વ્યાપારમાં જડે છે, આ તારો આત્મા અન્તર્યામી [ તથા ] 
અવિનાશી [ છે. ] ૧૪ 
યત્રણુવિ તિદસ્્રલુયોડન્તસે વે ચછુર્ન 4૧૬ વર્ય તછુઃ શરીર વશ્રછુરન્તસે 








બાહ્મણુ ૭ સું. ]* ટાર ડે ૧૦ પૃદ૭ 


નન. મનન. 








ન--------------- 


ચમયત્યેવ ત આસ્માડન્સર્યાસ્યણૃતઃ 1 ૨૮॥.% 

શખ્ટાર્થઃ--જે નેત્રસાં સ્થિત [ છતો ] નેત્રથી અન્તર ર છે; ડુ જતે 
નેત્ર જાણુતું નથી, નેત્ર જે્તું શરીર [: છે; ] જે અન્તર [ રહ્યા છતા-] નેત્રને 
પોતાના વ્યાપારમાં જેડે છે, આ તારો આત્મા અન્તર્યામી . [ તથા ]. અવિ- 
નાશી [ છે. ] ૧૮ 


ચઃ શોત્રે  હિષુઝ્શોત્રાટ્ન્તસે થ* શ્રોત્રં ત વેટ્‌ યસ્ય શ્રોત્રર શં ચ શ્રોત્ર- 
મસ્તસે ચમયસ્તેષ ત આલ્યાડન્તયાન્યશતઃ 11૨૨1 ી 


શખ્દાર્થઃ--જે ન્વોત્રમાં સ્થિત [ છતા ] ત્રોત્રથી અન્તર [ છે, ] જેને 
શ્રોત્ર જાણતું નથી, શ્રોત્ર જેવું શરીર [ છે; ] જે અન્તર [ રહ્યા છતા ] 
શ્રોત્રને પોતાના વ્યાપારમાં જડે છે, આ તારો આત્મા અન્તર્યામી [ તથા ] 
અવિનાશી [ છે. ] ૧૯ 


યો મતત્તિ સિઇન્મનલોડ્ન્તસે યં મતો ન વર્‌ ચસ્ઘ મ૬*ઃ ર્‌ં યો મન મો” 
ડન્તરે થમવસ્વેપ ત આ લપાડર તથા સ્વપૃતઃ ॥ ૨૦ 

શખ્દ્ાર્થેઃ--જે મનસાં સ્થિત [ છતા ] સતથી અન્તર [ જ ] જેને 

મન જાણુતું નથી; મન જેનું શરીર [ છે, ] જે 'અન્તર [ રહ્યા છતા ] મનને 


પાતાના વ્યાપારમાં જેડે છે, આ તારા આત્મા અન્તર્યામી [ તથા ] . અવિ- 
નાશી [ છે. ] ૨૦ 


ચસ્ત્વાચિ 1તિણુડ રસ્તચડ્ન્તસે થં સ્વજન વેર્‌ વલય ત્વવરર્‌ીરં યલ્ત્વગપત્તરો 
થમમરવેવ ત સાત્પાડન્તથસ્વણત ॥ ૨૬ ॥ 








શખ્દાર્થઃ--જે ત્વચામાં સ્થિત [ છતા ] ત્વચાથી અન્તર [ છે, ] જેને 
ત્વચા જાણુતી નથી, ત્વચા જેનું શરીર [ છે; ] જે અન્તર [ રહ્યા છતા ] 
ત્વચાને પોતાના વ્યાપારમાં ન્તેડે છે, આ લારા આત્મા અન્તર્યામી [ તથા ] 
અવિનાશી [ છે. ] ૨૧ 


શો ૧વિત્તાને તિઇસ્તિત્ાનારન્તસ વં નિત્તાનં ત વેટ ૧૯૧ વિજ્તનચ કરીદે વો 
#-- ૫ આ યુ 
ચિજ્ઞાનમન્તરો ગમવત્ેવ ત ગાત્પાડન્સવમ્યપણતઃ ॥ ૨૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--ઝે ખુદ્ધિયાં સ્થિત [ છતા ] બુદ્િથી અન્તર [ છે, ] જેને 
ખુદ જ્ભુતી નથરી, ખુદ્ધિ. કે્તું શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ રહયા છતા ] 
છુદ્ધિને પાતાના વ્યાપારમાં જડે છે, આ તારો આત્માં અન્તસમાંગી [ તથા 1 
અવિનાશી [ છે. ] ૨૨ 


જે 


પષ૮ હ. 59: 'શ્રીઉપનિષદો.' મડ [ અધ્યાય ૩ જે, 
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ચો સ્તતિ સિઇન્સતલોડ્ન્તર થડ સ્તૉ હા વદ્‌ ચશ્ષ સ્ત રરર ચો રેસોડ- 
ત્રો ચમયત્વેષ ત ચાત્પાડન્તર્વાસ્યધતોડરણો દ્રણાડશ્રુતઃ શ્રોતાડપત્તો મન્તાડ* 
વિજ્ઞતો વિજ્ઞાતા નાન્યોડ્તોડલેત દ્રણા નાન્યોડ્તોડસ્ત બોત સાન્યોતોડસ્તિ મન્તા 
સાન્યૉડ્તોડસિતિ 1વિજ્ઞાવેવ ત ગઆાસાડન્તયામ્યથતોડ્તોડન્યટાતે તતો : દોદાળ૧ 
જાશળિશ્વ(રમ ॥ ૨૨ ॥ રતિ તૃતીયાધ્યાયસ્ય તપપમન્તયોમિવ્રાક્ષળશ્‌ ॥ ૭ | 
શખ્ટાર્થઃ--જે વીર્યમાં (ઉપસ્ચૈદ્રિયમાં) સ્થિત [છતા ] વીયેથી અન્તર 
[ છે; ] જેને વીયે જાણુતું નથી, વીર્ય .જેનું શરીર [ છે, ] જે અન્તર [ ૨હ્યા 
છતા ] વીયેને પોતાના વ્યાપારમાં જેડે છે, આ તારો . આત્માં અન્તર્યામી 
[ તથા ] અવિનાશી [ છે.” મહાસામર્થ્યવાળા પૃથિવી આદિના. એલિમાની 
દેવો! મનુષ્યાદિની પેઠે પોતાના નિયંતા અ'તર્યામીને. કેમ જાણી શકતા નથી ? 
સમ શકા થાય તો કહે છેઃ-“ આ ] અદછ ( કોઇના નેત્રના વિષયપણાને 
નહિ પામેલા ઝે [ છતાં પોતે નેત્રમાં સસીપપણાથી ] દ્રછ્ા [ છે, ] અશ્ચત 
'( શ્રેત્રના 'વિષયપણુાને 'નહિ પાસ્યા') [' છતાં પોતે ] શ્રોતા [ છે; ] અમત 
( અસંકલ્યપણાથી સનના વિષયપણાને નહિ પાસેલા- ) [ છતાં પોતે ] ચતા 
,( મનને જાણુનાર . [ છે, ને ] અવિજ્તાત ( સુખાદિની પેઠે - છુદ્ધિના વિષય- 
પણાને નહિ પામેલા ર [ છતાં. પોતે ], વિજ્તાતા છે 7” સમ -થવાથી 
નિયંતૃનિયતવ્યાદિ ભેદવડે તથા દ્રષ્ટ્દ્રષ્ટબ્યાદિ ભેદવડે દ્વેત થશે એમ શંકા થાય 
તો કહે છેઃ-] “આર[ અન્સર્યામી ]થી અન્ય દ્રષ્ટા નથી, આથી, અન્ય શ્રે।તા 
. નથી, આથી અન્ય મંતા નથી, [ ને ] આથી અન્ય વિજ્તાતા નથી. આ તારે 
[( કાર્યકરણુસધાતને। ) આત્મા એન્સર્યામી [ તથા ] અવિનાશી [ છે. ] આ- 
[ ઈશ્ચિરરૂપ આત્મા ]થી અન્ય વિનાશી [ છે” ] તેથી ' ( પોતાના પ્રશ્ચું 
ચથાચોગ્ય ઉત્તર થવાથી ) અરુણુને! સુત્ર પ્રસિદ્ધ ઉદ્દાલક ઉપરામ થતે। હુવે!. 
૧૩ એ પ્રમાણે. ત્રીજા અધ્યાયના અ'તર્યામીનામતા . સાતમા ખ્રાદ્દાશુની 
તાત્પર્યદીપિકા "પૂરી થઈ, ૩ 
_પર્વબાક્ષણમાં મૃત્રાત્મા તથા ક નિર્ણય કરયો. તે બંતે આત્માનાં કાશક ૩ષ 
છે, હવે ક્ષુધાતૃષાદિ સંસારના સર્વ ધર્મથી રહિત નિસ્પાધિક્તે કહેવામાટે આ અક્ષરખાહ્ય'મ્‌- 
તા આરંભ થાય છેઃ-- 
₹ વાતતરવનવ્યુવાય વ્રાલળા મમનન્તો દસ્તારૃનિય ટો તક તવા મિ તૌ 
સત્ત કે સ વે ઝાત યુષ્યાજમમ જશ્િદ્તોશ્ ખેતેતિ વસ્છ માર્મીતિ ॥ ? | 
શખ્ડાર્થઃ--પછી પ્રસિદ્ધ વચક્તુની પુત્રી [ ગાર્ગી પ્રશ્ન કરવાની અનુ" 
સતિ મેળવવાની ઈચ્છાથી ખ્રાહાણેાપ્રતિ ] કહેતી હવીઃ-“ હે એશ્વર્યવાન બ્રાહાળુ। ! 





છાહ્મણુ ૮ ઝં. ] શ્રીઝુડલયજીવેંદીય બૃહદારણ્યકે।પનિષત્‌. ૧૦ પદર 
[ સાંભળે.' જે તમારી ] અતુમતિ [ હાય તે ] હું આ[ યાજ્ઞવલ્કય ]ને 
[ સુનઃ 3 ળે પ્ર“તે પૂછવાને ઇચ્છું છું. ને તે [બે પ્રશ્નોતું ઉત્તર] મને કહેશે 
[વે] તમાશા [ મધ્યે] કોઈ પણુ આ યાસ્વલ્કય.]તે કદીપણુ બ્રહ્માવાદમાં જિત- 
નાર નહિજ |, થાય. ”] એમ [ કહે સતે તેના ઉત્તરમાં બ્રાહ્મણે! છે બોલ્યા: -] 
“ હૈ ગાગિ ! પૃછ. ” ઈતિ, ૧ 
સા ર્‌ોવાચાદં દ તતા યાજષવરકળ ચચા જ્ના્વો વા વૈદ્દે્દો વોત્રુત્ર ૩ર્ઝ્જ 
ધનુર વિગ્મ ન્્સ્વા ટ્નૌ તાળવન્તો સવત્તાસિવ્યાયિસો હસ્તે જસ્વોયોસિઇેટેવમેવા 
સ્વા દ્ામ્યાં પશ્નામ્યાણુષોટ્‌ સાં તૌ મે વ્રદ્‌ છીતિ પૃસ્છી મામીતિ 12 
શખ્દાર્ચઃ--પ્રસિદ્ધ તે [ ગાર્ગી ] બાલીઃ-“ હૈ યાજ્ઞવલ્કય હું તમને 
[ બે પ્રશ્નો પૂછવાને ઇચ્છું છું. ] જેમ શૂરને! સુત્ર કાશીનો રાજા વ! વિદેહને॥ 
રાજા ઊતારેલી દોરીવાળા ધતુષને [ સુન: ] આરોપિત દોરીવાછીં કરીને શઝુને 
અત્યંત પીડા કરનારાં બે ખાણુવાળાં [શર] હાથમાં લઈસે [ શત્રુની ] સમીપ સ્થિત 
થાય એમજ હું ખે પ્ર*ને[ સહિત ] તમારા સમીપ સ્થિત થઇ છું. [ તમે 
ને બ્રહાવેત્તા હો તો ] તે [ ખે પ્રશ્નોર્તું ઉત્તર ] મને કહે, ” એમ [ કહિ 
સતે ] “છૅ ગાર્ગિ ! છ ” એવી રીતે [ સુનિએ ક્લયું. ]૨ ક 
જ્ઞ દોવા પદ્ધ્યે ચાતવરવય હો ચર્વાકતાવેવ્યા ચટન્તરા વાવાવાથેવી 
મે થન વ મવગ્ માવિષ્યસેસ્યાસતે જરિપિર્સ્તટોત ત પોર્ત ચેતિ ॥ રે ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે [ ગાર્ગી ] ખોલીઃ-“ હે યાગ્તવલ્કય ! જે સ્વગે- 
થી ઉપર [ છે, ] જે પૃથ્વીથી નીચે [ છે છે, ને ] જેના સધ્પ્રમાં આ સ્વગે ને 
પૃથ્વી [ છે. વળી ] જે ભૂત, તથા વતેસાત; અને ભવિષ્યરૃપ [ છે ] 
એમ ર શાસ જણુનારાએ! ] કહે છે તે [ ગૃત્રાત્મા ] શામાં એલ તથા પ્રાત 
[છે?(”]ઈતિ.૩ 
ત ર્‌ોવાષ થર્રયે સામ [રવો વટ્વારણથેનાણ થરન્તરા ની ર્મે 
ચર્મૃતં ત મવચ મનિષ્યસેસ્વાચક્ષત આજાચે તરોતં સ કરતે સતિ" 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે [ યાજ્તવલ્કચ ] બોલ્યા:-“હે ગાગિ ! જે ર્વરગ- 
થી ઉપર [ છે, ] જે પૃધિવીની નીચે [ છે, ને ] જેના મધ્યમાં આ સ્તરે ને 
પૃથિવી [ છે. વળી ] જે ભૂત, તથા વતમાન, ક્ત ભવિષ્યરૂપ [ છે ] સ્‍પમ 
[ શાસ્વેત્તાએ। ] કહે છે તે [ યાફૃતજગદરૃપ સ્ત્ર કંતર્યાગિરૃષ  બકશ્‌- 
માં [ સવેદ ] એવત તથા પ્રેપ્ત [ છે. “| 1] દતિ. ૪ 
તા હોવાન સમત્ેડય્સુ વાતવસ્સ્ય ગો મ ઇતે ગવ ગોડ 
વૃરછ નાળોતિ ॥ પ ॥ 
પ્ક્જ્ૂ 








નન 


જક 


૫૭૦ શ્રીઉપનિષદ્દો, ' .'.' ..- _[ અધ્યાય ૩ જે, 
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'શખ્ટાર્થ:--પ્રસિદ્ધ તે'[ ગાર્ગી: ] બોલી:-“હે યાગ્તવલ્કય ! જે [ તસે ] 
મારા આર[ પ્રશ્વ ]તું વિસ્પટ ઉત્તર આપતા હુવા [ તે ] તમને નમસ્કાર હે. 
[ હવે] દ્વિતીય[ પ્રશ્ન ]માટે- [ પોતાને ] દૃઢ કરો, ” ચરે [કો કહે સતે' શ્રી 
યાગ્તવલ્કય બોલ્યા$- ]- “હૈ ગા્ગિ |. પૂછ. ” ઈતિ. પ ' -' 

કહેલા અર્થના નિશ્ચયમાટે તે પશ્ર તથા પ્રતિવચનને “પુનઃ કહેછેઃ કેન 


તા દોવાષ ચ્‌ દરતે શજઞવસ્વય ઢ્રિવૉ ચઢ્વાવપૂચિવ્યા યના ત્રાવાયૃષિયી 


દ્ર 


રતે ચટ્મૂવે ત મવચ મવિષ્વસ્પેસ્યાચક્ષતે જારિગસહોર્ત વ શોત ચેતિ ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ' તે [ ગાર્ગી ] બોલી:-“ હે યાજ્ઞવલ્કય ! જે સ્વગે- 

થી ઉપર [ છે, ]. જે પૃથિવીથી નીચે [. છે,: ને ] ,જેના મખ્યમાં આ સ્વગે તે 
'ૂથિવી [ છે. વળી ] જે ભૂત, તથા 'વતેસાન, અને. ભવિષ્યરૂપ [ છે,] એસ 
[ શાસ્વેત્તાઓ ] કહે છે તે [ સૂત્રાત્મા ] શામાં જે. તથા શ્રોત 
[ છે ( ” ] ઇતિ. ૬ ન ક 

જ દ્રોવાય ચર્ર્ધ્મ માર્મિ 'િવો યદ્વાવણાથેવ્યા' યક્ત શિ! ન. 
ચજ્મૂતે પ મવસ્ત મવિષ્વરચેસ્યાવક્ષત આવા છવ તત સયોતં ચૈત લિવારિમિન્ુ 
સરવાળા ઓતથ્ દ્રોતશ્રેતિ1 ૭ 


હી 





'શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ, તે [* યાજ્ઞવલ્કય ] બાલ્યો:-“ હૈ ગાડિ ! ને 
સ્વગેથી ઉપર [ છે; .] જે પૃથિવીથી તીચે. [ છે, ને ] જેતા સધ્યમાં આ સ્વર્ગ 
ને પૃથિવી [ છે.વળી ] જે ભૂત; તથા વતેમાન, અને ભવિષ્યરૂપ [ છે ] એમ 
[ શાસવેત્તાઓ ]_ કહેછે તે [ નાકુતજગદ્રૂપ સૂત્રાત્મા અંતર્યાસિરૂપ ]' 
આકાશમાંજ [ સવેદા ] ઓત તથા ગ્રોત [ છે. પ એસ ી કડે .સંતે ગાગી 
પૃછે છેઃ- ] “પ્રસિદ્ધ આકાશ શામાં ઓત તથા ત્રોત [ છે ?” ] ઈતિ, છ 


ત દોવાચેતટ્દે તરસ શામિ ત્રાસના ઝમિવટ્ન્વસ્મૂજમનખરૂસ્તમર્ટાવમણો હિત" 
મલ્સેદશસ્છાયપત વૉડ્વાર્તનાજાકષ મલટ્ટપર્સમમન ધમસણુ”કપઃ શ્ર ીત્રધવામમનોડ- 
તેઝસ્ત્રયતરાળમમુલમપાત્રમનન્તર્યવાલં ત તટસાતિ વિગત ત તરશાતિ વથનત ૮ 

રાખ્દાર્થૅઃ--પ્રસિદ્ધ તે [યાસ્વલ્કય] બોલ્યા:-“હે ગાિ! [અંતર્યાસિરૂપ 
અત્યાકૃતના અધિછાન .] તે આ પ્રસિદ્ધ અક્ષરને ( અવિનાશીને-શુદ્ધષ્ાહાને » 
છછાવેત્તાએ। ા આવી રીતે ] (કહુ છે:- [ તે ] સ્યૂલથ્રી ભિજ્ઞ, અણુથી ' ભિન્ન, 
ડયસ્વથી ભિન્ન; દી દીધૈથ્રી શિશ ભન્ન, રાતાથી ભિન્ન, સ્નેડુથી (ચીકાથથી) ભિન્ન, અપ્રકાશથી 
શિશ, અંધકારથી લિવ, વાયુથી ભિજ્ઞ આકાશથી ભિન્ન, સંત્રરહિત, રરાથી 


છાાહ્મણુ ૮ સું. ] શ્રીશુડલયજુવેંદીય બહદારષ્યક્રાપનિષત્‌. ૧૦ ૫૭૧ 
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ભિન્ન, ગંધથી ભિન્ન, ચક્ષુરહિત; શ્રોત્રરહિત, વાણીરહિત, મનરહિત; [ વૃત્તિ* 
રૂપ ] પ્રકાશથી રહિત, પ્રાણુવાયુરહિત, સુખરહિત, પ્રમાણુરહિત, છિટ્રરહિત 
[ તે ] અપશિચ્છિન્ન [ છે. ] તે [ અક્ષર ] કાંઈ પણુ [' વિષય ]' ભે।ગવતું' 
નથી [ તેમ ] કે!ઇ પણુ [ મવુષ્ય ] તે[ અક્ષર ]તે ભોગવતો નથી. [ એવી 
રીતે તે સરવે વિશેષણ્‌।થી રહિત એકજ અદ્વિતીય છે. ] ૮ 

એવી રીતે સમગ્ર વિશેષણાથી નિષેધના અવધિપણાવડૅ તથા તેના સાહ્ષીપ'ગાવડે અ્ષરતું 
અસ્તિત્વ સિદ થથે હવે તેતુંજ માયાવડે નિયેતાપણું છે તેથી અતુમાનપ્રમાણૂવડે તેનું _ 
અસ્તિત્વ જણાવે છે: -- 

"તસ્ય વા કિ પ્રરાસને રામિ સયોગન્ટ્રમલો નિપતો સિઇત પત્‌ર્ય વા 
ઞલ્ર્સ્ય પ્રશાતને મામિ ઘાવા્ુયેવ્યો વિયતે તિઇત ળતક્ષ વા ઝક્ષર્સ્ય પ્રજાને 
્મારમિ તિમેપા મુદો અદ્દોસત્રાળ્યર્ષમાલા પાસા ત્રદતવ! સવસ્લર રતિ ચિધૂતાસ્તિુ- 
ત્તેલસ્ય "1 અક્ષર્સ્ય વાતને મારિ તૃ્રાસ્યોડન્વા નદ? સ્થન્ટ્સ્તે ક્તેમ્યઃ 
વવતેમ્ઘઃ પ્રવીચ્યોડન્યા યાં યાં અ હ્શિમન્વેતસ્ય વા અક્ષરસ્ય પ્રશાસને માર્મિ 
ટ્ટ્તો મતુષ્યાઃ વ્તાસ્તિ ચઞપાને હેવા હવી વિતરોડન્વાયત્તા$ 1૨ 


શખ્દાર્થઃ--છે ગાગિ 1! સિદ્ધ આ અક્ષરની આજ્ઞામાં સૂયે તથા ચંદ્રમા 
[ દાસની પેઠે ] નિયમિતરીતે વર્તે છે. હે ગાગિ | પ્રસિદ્ધ આ અક્ષરની આજ્ઞામાં 
સ્વર્ગ ને 'પૃથિવી [ હાથમાં પલો પાષાણુની પેઠે ] ધારણુ કરેલાં સ્થિત 
છે. હે ગા્ગિ | પ્રસિદ્ધ આ અક્ષરની આજ્ઞામાં નિમેષા, સુહર્તાો, રાત્રિ" 
દિવસો, પખવાડિયા, માસો, ક્કતુઓ [ ને ] વર્ષો અ [ કાલના અવયવે 
ગણુના કરનારા સેવકની પેઠે ] નિયમિતરીતે વર્તે છે. હ ગાર્ગિ ! પ્રસિદ્ધ આ 
અક્ષરની આજ્ઞામાં પૂર્કભણીની અન્ય [ ગગાદિ ] નદીએ। ધોળા વ 
પર્વતોમાંથી વહે છે, [ તથા ] પક્ષિમભણીની [ નમેદાદિ નદીએ વહે છે, ] 
અને ખીજી જે જે દિશાભણી અુ[ પ્રવૃત્ત થયેલી છે તે જી આત્તાથી 
અઘાપિ પણુ તેમજ પ્રવર્તે છે. ]ૃ હે ગ.ગિં ! પ્રસિદ્ધ આ અક્ટરની 
આજ્ઞામાં [ સુવર્ણાદિ ધન ] આપનારની માણુસે! પ્રશ્નના કરે છે, [ ઇદ્રાડિ ] 
દેવો [ અન્યથા જીવવાને સમથે છતા જીવનને નિમિત્ત કરીને સુરોડાશાદિ 
ઉપજીવનના પ્રચોજનવડે અસમચે ] યજમાનને [ જે છે; તને અવેમાઠિ 
પિતૃસ દવી ને ( કોઈની પ્રદૃતિ વા વિકૃતિ નહિ એવા દવી હોમને ) અતુગરત 
[ છે. આ સર્વઘી અક્ષરના હા સ્મતુમાન થા્‌ય છે. ર હ 

ત્‌ા ગ્યાન ગ્મતે સાનવડે ફેમધી ર્સસાર તથા સૃક્તિ છે તે આકર છે ૩પ સિટૂ 
પરવાન્‌ ડર્મનુંજ મોદજેનુપણં છે 30 પજ્નું નિરાકરષ કરે છે:-- ી 


પહર. - ' શ્રીઇપનિષદો, 7”: ' [ અપ્યાય ૩ જે. . 


7૫૪૫૪૫૮ ૧/૫#૫/૫/૫/૫/૬૫/૫/૫૮૫/૫૪૫/૫/૫/૫/૫/૫/૫૪૫/૫#૪"5૫/5/૫૪૫૪૫/૫7૫૦૮૫7૫૮૫#૫૪૫/૫#૫/ષ7ષ*# “ૂ"/ર/ૂ 7/૫૮૫/૫૮૫#૫૫/૫/૫/૫/૫/૫/૫/૫૪૫/૫/૫/૪૫૦૫૪૫૫/૫/૫/૫/૫#૪૫/૫#૫./૫/૧.૮૧/૫/૫/૫#૫#૫#૫-#૫” 


ચો વા પ્તર્કરં માગ્યવાદિરવાડસ્મિછોવે જુદ્દોતિ ચગતે તપસ્તવ્યતે વનિ 
વરવભરસાળ્યન્સવરેવાસ્થ તરરવાતિ શૉ મા હ્તટ્લર્‌ં- મગ્વષિતિતવાડ્ાછોજાતિસ 
જપળોડથ ચ ક કરં મામ વિજ્ત્વાડ્લાછોવા તિ સ વ્વાજ્નજઃ 1 ૨૦ 
શખ્દાર્થ:--હૈ ગાર્ગિ 1: જે [ કોઈ સુરુધ ] પ્રસિદ્ધ આ અક્ષરને નહિં 
જાણીને આ લોકમાં ઘણાં સહસ્ન વ્ષેપર્યત "[ દેવતાના ઉદ્રાવડે સંકલ્પ કરેલા 
દ્રયનેો અસ્ચિમાં ] હોમ કરે છે, [ દેવર્ડું ] પૂજન કરે છે, -[ ને ચાંદ્રાયણાદિ ] 
તપ કરે છે [*તોપણુ ] આતું તે [ ટ્રલ ] અંતવાછીંજ થાય છે. હે ગાશિ ! 
જે [ સુસ્ષ ન પ્રસિગ્ટ આ અક્ષરને નહિ જાણીને આ લેકથી મૃત્યુ પામે' છે 
તે દીન [ છે, ] અને હે ગાર્નિ! જે આ અક્ષરને જાણીને આ લોકથી મૃત્યુ 
પામે છે તે બ્રહમવેત્તા ( સુષ્ત » [ છે. ] ૧૦ 
 છુવે અક્રતું ઈથરપણાની ઉપાધિથી રહિત સ્વાભાવિક સ્વરૂપ કહે ષ્ર્- 
તટ ઇત્તર માર્ગ્યસઈ દ્રઇજુત” શ્રોત્રમતં મસત્રવિજ્ઞાતં વિજ્ઞાત સાન્યટ્તોડસિં 
ત્ર્વ્ત સાન્યટ્તોડસ્તિ શ્રોતુ સાન્યહ્તોડસ્તિ મનન નાન્યટ્તોડપ્તિ વિજ્ઞાત્રેતારિમન્નુ 
સ્વરે માગ્યોજ્નશા ઓલશ્ પોતત્રેતિ ॥ ર? ॥ 
શખ્ટાર્થઃ--હે ગોગિ ! પ્રસિદ્ધ તે આ અક્ષર [ દૃષ્ટિના અવિષયપણાથી 
જોઇએ ]. દીઠું નથી, [ છતાં : પોતે તે દૃશિસ્વરૂપ હોવાથી ] દ્રષ્ટા [ છે; 
ગ્રોત્રનો અવિષય હોવાથી ] અશ્ચત [ છતાં ] શ્રાતા [ છે; મનને! અવિષય 
હોવાથી ] અમત ર છતાં પોતે ] મંતા [ છે, ખુદ્ધિને 'એવિષધ હોવાથી ] 
અવિજ્તાત [ છતાં પોતે ] વિજ્તાતા [ છે.” ' હવે તેના નાનોપણાની શૈકાર્તુ 
નિરાફરણુ કરે છે:- ) “ આનાથી 'ભિન્ઞ દ્રછા નથી, [ આજ સવૈત્ર દ્રષ્ટા છે, ) 
આનાથી લિન્ઞ શ્રોતા નથી, આનાથી ભિન્ન મંતા નથી, [ ને ] આનાથી 
ભિન્ન વિસ્તાતા નથી. હે ગાગિ ! પ્રસિદ્ધ આ અક્ષરેમાં આકાશ એપત તથ 
શ્રાત [ છે. ] ” ઈતિ. ૧૧ 
પછી ગાર્ગીની «ટે પ્રટ્ત્તિ થઇ તે કહે છેઃ-- 
સ્ત દૉવાય વ્રાજ્તળા મમવન્તલ્તસેવ વછુ મન્નેશ્વે ચર્રપાસમસ્જારેળ કુસ્તેદવ 
તયે ઝાતું યુખ્ધાર્જામમે જિદ્દ એેતેતિ તતો ૬ વારજ [ન્‍૫રર૧ ॥ ?2 1 
રતિ તીવ દયાવસ્યાઇપમક્ષસત્રાસનળય્‌ ॥ ૮્॥ 
શખ્રારીઃ-પ્રસિદ્ધ તે [ ગાર્ગી ] મોલીઃ-“ હૈ એશ્ચર્યવાળા ખ્રાદાણે ? 
[ મારુ વચન સાંભળેઃ:- ] જે આ[યાસવલ્ક્ય]ની નમસ્કારવડે [ અનુમતિ 
ગેળવીને તમે ] મોકળા થાએ, વેજ ઘણું માને, [ આમને! પરાજય તે 
ગનવડે પણુ શિતવી શકાય' એમ નથી, જે મારા બે પ્રશ્નનું બા ઉત્તર આપશે 





છાહાણુ છ છું. ] શ્રીશુડલયજીર્વેદીય બૂહદાર્ણ્યકેપાનિપત્‌. ૧૦ ષછ૩ 





-્્ન્ન્સન્ક્ન્ડ્ન્ન્ન્ક્ન 


તો ] તમારા [ મધ્યે] કોઈ પણુ આર[ યાજ્ઞવલ્કય ]ને કરીપણુ ખ્રહ્ાવાદમાં 
જિતનોરો નહિ [ થાય ] એમ [ મે પૂર્વે કહ્યું હતું તેને સત્ય માને, ” 
એવી રીતે ખ્રાહ્યાણ્‌।ને હિતોપદેશ આપ્યા ] પછી ત્રસિષ્ક્ વચડતુની પુત્રી ( ગાર્ગી ) 
[ પ્રશ્ન પૂછવાથી ] ઉપરામ થતી હેવી. ૧૨ એ પ્રમાણે ત્રીજના અધ્યાયના 
મક્ષરનામના આઠમા ખ્રાહ્યણુની તાત્પચેદીપિકા પૂરી થઇ. ૩. ૮ 
ગમેવી રીતે આત્માના સવાંતરપણાના નિરૂપણુઠ્દારા અથેધી તેના સાક્ષીપણાનો નિર્ણય 
ત્રણુ ખાહ્યણુઠ્દારા કર્યો. હવે અંતર્યામિખ્રાહ્મણુમાં “જે પૃથ્વીમાં સ્થિત છતા” ધહ્યાદિ શ્રતિવડૅ 
સર્વ નિયમ્યની અપેક્ષાએ કાર્ણુર્પનું જે નિયંતાપણું કહ્યું તેતે અહિ પૂર્વોક્તરીતે પાણ 
તથા સમાનશખ્દોવડેૅ અનુવાદ કરીને તેતોજ આશ્રય ડરીતે નિયમ્ય દેવતાવિશેષના વિસ્તાર- 
ના તથા સંક્રાચના કથનદ્દારા સાક્ષીપણાદિના રૂપતો આત્માના સંબંધીપણાવડે સાક્ષાત્‌ નિણુય 
કરવામાટે શાકલ્યબ્રાહ્મણુનો આરભ થાય છેઃ-- 
ઝથ રે વિટગ્યઃ શાવરમ$ ૧૫૨૪ જાતિ દેવા ચાસવસ્મપેસિ સ હેતયેવ 
નિવિદા ૃ્રતિવેટે ચાવસ્તો વેશ્વર્ેવર્ય નિષિસુસ્વન્તે ગચશ્ર ત્રી ત શતા ત્રચશ્ચ તી 
વ સદસ્ેસ્યોમિંતિ દોવા હસ્નેવ હવા વાજ્ષવસ્યવે તિ ત્રયસિર્શસિતોમિતિ દ્‌ોવાઝ 
વાયેવ હેતા યાત્ઞવસ્વવેત્તિ પરિસૉમિતિ દોવાચ વાત્વેવ જેવા વાજવસ્વવોતિ ત્રચ 
રસ્વોમિતિ દોવાચ વાત્વેવ હેવ ચાતવસ્વયેતિ દ્વાવિલ્યોમિતિ દોવાય વસ્ત હેવા 
ચાજ્વલ્વપેત્યટ્વર્ષ રત્યૉમિતિ દોવા વાત્વેવ હેરા વાગવસ્વેસ્વેજ રત્યોમિતિ 
દૉવાગ વાતમ તે ત્રચશ્ર ચ ત્ર શતા ત્રયશ્ર ચી અ સર્સેત્તિ ॥ ? ॥ ' 
રાખ્ટાચઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આર[ યાસ્રવલ્ક્ય ]તે શકલને। સુત્ર વિદગ્ધ પૂછતે 
હેવો:-“ હૈ યાજ્વલ્ક્ય | દેવો કેટલા [ છે? ” ] એમ [ પૂછે સતે ] 
પસિદ્ધ તે [ ચાસવલ્કષ્ર ] જેટલા [ દેવો ] વૈશ્વદેવ[ સ્તોત્ર ]તી નિવિત્‌માં 
( વેશ્વદેવસ્તેત્રમાં દેવતાની ક વાચક મત્રતાં પરે! બોલાય છે તેમાં ] 
કહુવાય છે ( શ્રવણુ થાય છે ) [ તેટલા દેવોને ] આ ( કહેવામાં આવતી ) 
નિવિતૂવડેજ જણુતા હુવા, 1 તે નિવિતૃનામનાં મંત્રનાં પદો દેખાડે દે:-] 
ત્રણુ સે। ને ત્રણુ તથા ત્રણુ સહસ્ર ને ત્રણ [ આટલા દેવો છે. ” 
૩૩૦૬ ગ મધ્યમસેખ્મા ત્તણુવી, ઉત્તમ સખ્યા તો અનેત છે. ] એમ [ કે 
સતે તે ઉત્તરનો એગીકાર કરવા ] “સ (સત્ય ) ” એમ પ્રસિદ્ધ [ શાકલ્ય ] 
ખોલ્યો. [ પુનઃ તે દેવોનાજ સફેરાર્પ વિષયવાળી સખ્યા પૂછે છે:-] “ હુ 
યાજ્તવડ્ડય ! ેટલા દેવો [ છે? ”“ ] શમ [ પૃછે સતે ] “ તેત્રીરા ” એમ. 
[ ડાં. તેને સ્વીકારવા ] “૩” સેમ પ્રસિદ્ધ [ શાકક્ય ] બે!યો. “છુ 
ણન 1 દવે! કેટલા [ છે? “ 3] ગેમ 1 પછે સતે ] “ છ”એમ [ઉત્તર 
સ્ાપ્યું. તેતે] રવીકાર કરવા ] “ ઝર ” એમ પિટ મ શકલય ? 
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હૈ યાજ્તવલ્ક્ય !“દેવો કેટલા [ છે ?” ] એમ' [પૂજે સતે ] “ 'ત્રણુ ”. 
જા [ ઉત્તર આપ્યું. તેનો સ્વીકાર કરવા” ર “ 8” એસ પ્રસિદ્ધ [ શાકેલ્ય ] 
બોલ્યો. “ હે યાજ્ઞવલ્કય ! દેવે . કેટલા: [ છે $ 9. ] એમ [ પછે સતે] 
“ ખે ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું, તેનો અંગીકાર કરવા ] “સઝ”. એમ પ્રસિદ્ધ 
[ શ્ઞાકલ્ય ય બોલ્યો. “; હૈ યાન્તવલ્ડય ! કેટલા દેવો [ છે (.” ] એમ 
[ પૃછે સતે ] “ દોઢ ” એમ, [ ઉત્તર મ્રાપ્યું. . તેનો  'એગીકાર ' કરવા ]* 
“ફક? સમ પ્રસિદ્ધ [ શાકલ્ય ] બોલ્યે. “ હે યાસ્વલ્કય 1: કેટલા દેવે 
[ છે?”.] એમ [ પછે સતે ] “ એક” એમ ?.ઉત્તર આપ્યું. તેને સ્વીકાર 
કરવા ] “ 98 ” એમ પ્રસિદ્ધ [શાકેલ્ય] બોલ્યો, - [ પછી ] “તે ત્રણુ 
સો ને ત્રણ તથા ત્રણુ સહસ્ત ને ત્રણ. દિવા] કયા ? 7 એમ [ પછયું. ન] વવ 
સ ફોવાપ મહિધાન ્યૈવામેતે ત્રયસિ્શશ્વેવ હેવા રતિ વાતે તે ત્રવહિઃશ” 
હિત્યણે વલવ ણવ્રા્‌શ રા દ્ાજશાડડ રિસયા છ્સમિશ્શટ્ન્‍્ટ્યેવ ળઝાયતિથ 
ત્રયસિ્શાવિતે ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે [ ચાજ્વલ્કય પી બાલ્યા:-“આર[ લૈત્રીશ દેવે! ]ની. 

આ [ ત્રણુ સો ને ત્રણુ ઇત્યાદિ ] વિભૂતિએજ [ છે. વસ્તુતાએ ] તો તેત્રીશ- 
જ દેવો [ છે. 7 ] એમ [ કહે સતે ]' “ તે તૈત્રીશ [ દેવે! ] ક્યા 1” 
એમ [ શાકલ્યે (પૂછયું. ] “ આઠ વસુએ, અગીઆર 'રુદ્રે, ખાર ' આદિત્ય 
તે એકત્રીશ, :અને ઇંદ્ર તથા પ્રજાપતિ; [ મળી'] . તેત્રીશ [ છે ” ક એમ ' 
[ શ્રીયાસ્વલ્કચે કલું, ] ૨ 


વાતમ, વલવ ર્સામિથ વૃચિવી ત્ઃ નાયુથાન્તરિ સાડડહ્સ્થિશ્ર સૌથ. નરમ 
નલ્ઞત્રાણિ ચૈતે વવ ળતેુ દીટ્્‌* સવ૨ દ્તિમિંતે તલ્માટ્વ રૂતિ।॥ ર૨ 
 શકખ્દાથ:--“ વસ્ુએ ક્યા ? ” એમ [ પૂછે સ્તે ] “ અગ્તિ તથા 
પૃથિવી અને વાયુ તથા અંતરિક્ષ ને આદિત્ય તથા સ્વડી અને ચંદ્રમા તથા 
નક્ષત્રો આ વજ્ુઆ [ છે. ] જેથી આ[ અગ્તિ આદિ ]માં આ સવે [જગત્‌ 
પ્રાણીઓનાં શરીરો તથા કરણ્‌।, ને કમેક્લે-] સ્થિત [ છે,-વસે છે ] તેથી 
વઝુઓ [ છે 7 ] એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] ૩ 
વતતમે સ્રા દૃતિ દશેથે પુરવે તાળા ગાજરને વટાડણાચ્ઇરીરાન્મત્વી- 
રુરામરત્વય સદ્યસિતિ તત્રદ્રોટ્વસ્તિ તલાટ ફસિ ॥ ૪ 1 
શખ્ટાર્થઃ--“ સ્દ્વો કયા ? ” એમ [ પછે સતે ] “ શરીરમાં [ પાંચ . 
ડખદ્રિયો ને પાંચ સાનેંદ્રિચો ની આ દશ શ્રાપ” [ છે, ને ] મત[ સહિત ] 
-્ગીઆર [ પ્રાણે! છે. ] ત્યારે અ! મરસ પામતા શરીરમાંથી તે [ પ્રાળે! ] 





બ્રાહ્મણુ. છ મું. ] શ્રીશુકલયજીર્વેદીય બુહદારણ્યકોપનિધત્‌: ૧૦ ૫૭૫ 








નીકળે છે ત્યારે [ સંખોધિજનેોને ] રોવરાવે છે. ત્યારે ( નીકળવાના સમયમાં ) 
જેથી [ સેબધીએ।ને ] રોવરાવે છે છે તેથી. તેઓ સ્દ્રો [ કહેવાય છે. ] ” 
ઈતિ. ૪ 
વતમ ગાહિત્યા રતિ જ માતા! સવસ્સર્શ્યેસ અરસા પ્તે દીટ્‌ર 
સવેશાટ્વાના ચસ્તિ તે ચાર્ટ: સવેમાટટાનાં ચાસ તસ્માહાટિસ્યા રતિ ॥ જ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--“ આદિત્યો કયા ? ” એસ [ પૂછે સતે ] “ સવત્સરના 
[ અવયવેરૃપ ] પ્રસિદ્ધ ખાર માસો [ પાતાના અભિમાની દેવાસહિત ] આ 
આદિત્યે। [છે, ] કેમકે આ [ આદિત્યે-માસાભિમાની દેવે।-સુનઃ સુન: પરિ- 
વતેમાન થયા છતા ] આ સર્વને ( પ્રાણીએનાં આય્ુષાદિને ) શ્રહણુ કરતા 
[ છતા ] ગમન કરે છે. જેથી તેએ આ સવેતે ગ્રડુણુ કરતા [ છતા ] જાય 
છે તેથી [ તેએ :] આદિત્યો [ કહેવાય છે. ” ] ઇતિ. પ 
વતમ રન: વતમ ધઝાપતિસિતતિ સ્તનયિત્યુસવેન્ટ્રો જ દે ત્તિરિતિ વતમ 
સ્તનચિત્તાર્સ્યર્શાનેરિતિ વતમો યજ્ઞ રતિ પશવ રતિ ॥ 8 
રાખ્ટાર્ચઃ--“ ઇંદ્ર કયા ? [ તથા] પ્રજાપતિ કયા * એમ [ પૂછે 
સતે ] “ સેઘના નાદના અભિમાની[ દેવ ]જ ઇંદ્ર [ છે, તે ] યત્ત મ્જાપતિ 
[ છે” ] એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “ સેઘના નાદના અભિમાની [ દેવ ] કયા?” 
એમ [ પૂછે સતે ખલ મેઘના નાદના અભિમાની ઇંદ્રમાં રહેલું હોવાથી ] 
“ખલ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “ યત્ત ક્યો ? ” એમ [ પૂછે સતે પશુ 
યજ્ઞનું સાધત છે તેથી ]. “ પશુએ1 ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] € 
વાતમે પારિસ્વસિથ ્ણયવી વ વાયુથ્રાન્તરિણં ચાડ્ડટિત્વથ ઘોેતે પરેતે 
દીટ્‌૬ સર્યજ વરિત્તિ ॥ ૭ ॥' 
શખ્દાર્થેઃ--“ છ [દેવો ] કયા ? ” એમ [ પછે સતે ] “ અગ્તિ તથા 
પૃથિવી અને વાયુ તથા અંતરિક્ષ અને આદિત્ય તથા સ્તગે આ છ [દેવે છે. ] 
જેથી [ તેત્રીશ આદિક કહેલો ] આ સર્વ [ દેવસમપૂડ ] આ પ ગ્શિ 
ગ્માદિક ] છ ુ તેથી તેસા એતલેત ધયા છતા છઝ દેવો છે ” ] 
સમ [ કઘું. 
સાતમે તે ત્રથો ડવા ટ્તીય દદ વ્રયૉ 


બિ. 


સર દ! 

રૂ 

તો રૂ ટેવાવિતયન્ં ચૈવ વ્રાળકેવે જ્તયોડક્યબે સ્નિ [ડમ વવત  ે ॥૮1 
કાખ્રાર્થઃ--“ તે ત્ર દેવે! કયા ? કે 

( પૃશ્િવી, ઝેતરિદદ તે સ્પ્ડડ ) લકા 1 





પડ ર  થીઉપનિષદો,ટ?₹ - [ અંધ્યાય ૩.જે. 
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દેવો ]માં [અસિ, વાયુ. તે _આહિત્ય] અ આપ સર્વે: ર [અંતર્ભાવ' પામે છેપૃથ્વીમાં 
અગ્નિ, એતરિક્ષમાં વાજ્ુ, ને સ્વર્ગમાં અ.દિત્ય એમ ત્રણુ દેવોમાં અન્ય ત્રણુ 
દેવો અતર્ભાવ પામે છે ] એમ [ કહ્યું. ] “ તૈ ખે દેવે! ક્યા? ” એમ [ પૂછે 


. સતે ] “ અજ્ઞ તથા પ્રાણુજ” એમ [ કલયું. આમાં ત્રણુ- દેવોનો એતર્ભાવ 


નણુવે,, ] “ દોઢ [ દેવ ] કયે ?» એસ [ પૂછે સતે ] “જે આ 
[ ખાદ્ય વાજ્ુ ] વાચ છે [તે રોઢ દેવ છે ”] એમ રી કલ્યું. આમાં પૂર્વાઇત 
બે દેવોના અંતર્ભોવ જાણવો, ૯ 
.. સણાદુર્યટ્વમેજ ર્વ ઘવતેડ્થ વાથમ ધ્યર્ષ ફ્તિ. ચર્મ સ્િટ્ર્‌ સર્યવધ્વા્ો” 
સેનાધ્યર્ષ રતિ વાતમ ળ્વ્સે હેવ શતિ મળ રતિ સ ત્નહ સ્યાહ્સ્યાક્ષતે 1૨૧ 
શખ્દાર્થ$--તેશાં [ વાંદીએ ] શંકા કરે છેઃ-“* જેથી ક '[ વાચું ] 
એકજ વાય છે તો [તે] કેવી. રીતે ' અધ્યધે' ( દોઢ ) [છે ?'”] એમ 
1 પૂછે સંતે. “ જેથી આ [વાયુ હોવાથી] આ સરવે કી અધિક- 
વૃદ્ધિ પામે છે તેથી [વાયુ ] અધ્યર્ધ ( દોઢ )ે ['દેવ કહેવાય છે” ] એમ 
[ ઉત્તર આપ્યું, ] “ એક દેવ કચો ? 7 એમ [ પછે શ્ષતે પ “ પ્રાણુ ” 
એમ [ કલયું, ] “ તે [ પ્રાણુ- સર્વે દેવર્પ હોવાથી સૂત્રાત્મરપ ]. ખ્રહ્ય વ છે. 
તેને ] ત્યતૂ એમ [ પરોક્ષનાચક શબ્દવડે  પ્રાણ્વેત્તાએ ] કહે. છે. હ: 
એવી રીતે સંક્રાચ અતે વિસ્તાર ડે પ્રાણતું ૧ સ્વરૂપ કહયું. હવે તેના #આડ ભેદે ધ્યાનના 
સુલભપણામાટે કહે છેઃ-- ર - 
પૃચિવ્વેવ વસચાડડયતનપિર્છોમો મનોરયોતિર્યો વેત પુસ્ષ સિદ્રાર્તવેસયા- 
ડડતમતઃ વરતયળ* સ મૈ વેદિતા સ્વાવ્રાસવસ્ય વેર વા અદ્‌ ્ પુસૂવર સર્વેદ્યા- 
ડડસ્તત$ ઘરાવળં ચપાત્ય ય જ્વાવ5 સારસ પુર૧: સ પ્‌ વેન શાવર તર્શ્ય 
વૉ દ્ેવતેસ્યફતમિતિ દવાત્તર ॥ ૨૦ 1 ર 
શખ્દાથઃ--“ પૃથ્વીજ જે[ દેવ નું શરીર ન હ અગ્તિ [ જેનું ] 
જેવાર્તું સાધન [ છે, ને ] મન |: જેડું ] સાઈન ( સેક્લપવિકલ્પર્પપ્રતિ હેતુ ) 
[ છે. વળી તે પૃથ્વીના એશના અભિમાની સુસુષ ] સર્વ રીરનો! ( બીજ-' 
સ્થાનીય પિતાથી ડપજેલાં અસ્થિ, મદા ને વીર્યરૂપ કારણુનો કમ જાહે 
1 છે. તે સુરુપને સે જાલ - તેક હે યાજ્તવલ્કય ! વિદ્દાન્‌ થાય. 
[ તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાજ્ઞવલ્ક્થ કહે છેઃ--] “ જે[ સુરુષ ]તે [તમે] સર્વ કારીર- 
ને! પરમ આશ્રય કહા છે તે સુરુતને હું જાણું છુંજ. ” એમ કહે સતે 
“ દહતણુતા હે! તો! કહાં આ કયા વિશેષણુવાળો છે છે ?” એમ શાકલ્યે પછછું. 
તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાનસ્વલ્કય કહે છે:-] “ જે કા ગ્રસિદ્ધ શરીર 


શ્રાહ્મણુ છ મું. ] થ્રીશુડલયજીવેદીય ' બૃહદારણ્યકેપનિષત્‌. .૧૦ પફ 


ગતજાકરરનનરાણઝગામજઝનનાઇમતનનયઇતલનનાનટક-ઇ)ઝ૦ા#નઝ-વન્નનનનઝ,_ 
ત તા તા ત હો. તી. હીર રીટ તલ ડી તી કદ રીટ દ ઉદ” 
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(પાર્થિવ એજ-સાતાથી ઉપનેલા ત્વચા, માંસ ને રુધિરભૂત ત્રણુ કોશરૂ૫) સુરુષ 
[છે] તે આ [ તમે પૂછયો છે. જે આમાં પૂછવાયોગ્ય અન્ય વિશેષશુ જાણુતા 
ક તે] હે શાકલ્ષ ! અવશ્ય પૂછે...” [ એમ કહેવાથી શાકલ્ય પૂછે 
છે:-] “ તેતો! ( માતાના શરીરથી ઉપજેલા ત્રણુ ફોશરૂપ શરીરને! ) દેવ 
( ઉત્પત્તિકારણ ડકોાણુ[ છે?” ] એમ [ પૂછે શે તેના ઉત્તરમાં ] 
પ્રસિદ્ધ [ તે યાસવલ્ક્ય ] “ અસત” (રુંધિરાદિના કારણરૂપ માતાએ ખાધેલા 
અજ્ઞનોા રસ્ર ) એમ બોલ્યા, ૧૦ 
વામ શ્વ યશાડડમયતત ક્‌ ડ્દ્ઃ ચં જોજો મને ૨ સ્યોતિયો સૈ ત ર્ત વિદ્વાન 
સ્સવેસ્વાડડતમના ઘ્‌રાયળક્ સ સૈ વહતા સ્થાઘાજ્ઞવસ્મય તેઢ્‌ વા સદ તં પુંશ્પ્‌ડ્‌ 
સર્વસ્સાડડસમન! રાયન ચમાસ્મ થ "્વાર્ય વા૫૫૧$ પરપ સ (્ષ વહન શવ 
તદ્વ વ હેવતેતિ સિવ રતિ દોવાત (1 ૨૨ 1 ક 
શખ્દાર્થ:--“ ઠામજ ( સરીતા સમાગમની અભિલાષાજ રા દેવ તુ 
શરીર [ છે; ] બુદ્ધિ [જેતું ] જોવાનું સાધન [ છે, ને ] મન [ જેનું ] 
જ્ઞાન ( સંકલ્પવિકલ્પર્યું સાધન ) [ છે; ] સવે શરીરતા પરમાશ્રયરૂપ તે 
ચુરુષને જે જાણે તેજ હે ચાજ્તવલ્કડય ! પંડિત થાય. ” [ એમ કહે સતે તેના 
ઉત્તરમાં શ્રીયાજ્વલ્કય કહે છેઃ-] “ જે સુરુષ ]તે [ તસે ] સર્ષ શરીરનેદ | 
પરમાશ્રય કહા છે તે સુરુષને હું જાણું છુંજ. ” [એમ કહે સતે “ «તણુતા 
હો તો કહો, આ કયા વિશેષણુવાળા છે ? ” એમ શાકલ્યે પૃછ્યું. તેના 
ઉત્તરમાં થીયાસ્તવલ્કચ કડે છેઃ-] “ જે આ પ્રસિદ્ધ કામમય (કામરૃપ શરીર- 
વાળા ) સુરુષ [ છે ] તે આ [ તમે પૃછ્યો છે. તે આમાં પછવાચોગ્ય 
અન્ય વિશેષણુ જાણુતા હા તે! ] હૈ શાકેલ્ય 1 અવશ્ય પછે.” [એમ કહેવા- 
થી પ પૂછે છેઃ-] “ તે[આધ્યાત્મિક કામમય સુરુષ ]નું €:પત્તિકારણુ શૂં 
[છે?” ] એમ [ પછે ક તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ તે યાસવક્કગ ] 
રદ નો ” ઝમ બોલ્યા. ર 
₹વાળ્વે ચસ્વાડડ્યતનં સોન મનો સ્વોતિર્યો વે ત પુસ્‍્વે નિ થ્રા્તવ- 


ર્વાડડસ્મનઃ વરાવળ* સ ષે વક્તા સ્યાગણવસ્વવ વેર્‌ વા પિ નૈ કા ૧૯ તર 


જા હેવનેતિ ક દાનાન ॥ શર 1 
ફૂ ન શ ? ય જ. 
રાખ્દાચઃ--“ [ શપ્લરૃષ્ડાદિ ] રૃપેઃનટ કેડ શરીર ? છે. ] નેવ 
[ જતું ] તેવાતું સાધન [ છે, ને 1 મન [ ઝેતું 7 ડશન ( સેક વિક 
સાધન ળે [ છે, 1 સઉ ડારીરન6ા પરશાદવરૂષ ને ગૂરેવરે ડે કહે વેર 
ગ ક “ટ દ" 


૧૧૨ 


૫૭૮ .. : શ્રીઉપનિષદેો, [ અધ્યાય ૩ જ્તે,' 
હૈ યાસ્વલ્કથ ! પંડિત થાય.. ”:[ એમ કહેવાથી શ્રીયાજ્ઞવલ્કય તેના ઉત્તરમાં 
કહૈ છેઃ-] “ જે પુરુષ ]ને [ તસે _] સરવ શરીરનો -પરમાશ્રય કહો છે તે , 
ચુરુષને હું જાણું છુંજ. 7” [ એપ.કહે સતે “ જાણુતા હો તે! કડો આ કયા 
વિશેષણુવાળા, છે ? ? એમ શાકલ્યે પૂછયું, તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાજ્ઞવલ્કય કહેઃ 
છે:-] “ જે આ પ્રસિદ્ધ આદિત્યમાં સુરુષ [ છે ] તે આ. [ સુરુષ તમે 
પૂછયો છે. ને આમાં. પૂછવાચોગ્ય અન્ય વિશેષણું .નણુતા હો તે] હે. : 
શાકલ્ય | અવશ્ય પૂછો,” [ એમ કહેવાથી શાકલ્ય પૂછે છેઃ-] “:તે[ આંદિત્ય- 
'માં રહેલા સુરુષ ]ું ઉત્પત્તિકાશણુ શું [ છે ? ” ] એમ [. પૂછે. સતે, તેના . 
ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ તે ,યાશ્‌વલ્કચ અભિસાનીને। નેત્રની સાથે સબધ થવાથી * 
આદિત્યની પ્રતીતિ થાય છે તેથી] “સત્ય” (ચક્ષુ). એસ કહેતા હવા. ૧૨. 


આ વાશ પવ વસ્થાડડમતન "ર શ્રોરત્ર છોકૉ મનો સ્યૉતિયો નૈ ત 'ઘુસ્ષ્‌- વિદ્યા 
સ્સરવસ્વાડડસ્મતા પરાયળર સ્‌ તેવે વેહ્તા દલે વેટ વા ગટ તત પુશપડ્‌ 
સર્વેદ્યાડડતમન .૫રાથળ ચમાત્થ ય. વાવર શ્રોત્રઃ મૈ લિજુરઃ પ્જા. સ "૧ 
વરેવ શાજસ્ય તસ્ય વા હેવલેતિ હિશ તિ દવાય ॥ ૨ર ॥ - પુ 

રાબ્ટાર્થ:--“આકાશજ જેર્ું શરીર '[ છે, ] શ્રોત્ર [24] કાગ 
સાધન 1 છે, ને ] . મન [ જેનું ] સાન (.સૈકલ્પવિકલપતું સાધન ) : 
[ છે, ] સવે શરીરના પરસાશ્રયરૂપ લે પુરુષને જે જાણે તેજ હૈ યાગ્રવલ્કચ'! * 
પેડિત થાય,” [ એમ' કહેવાથી શ્રીયાજ્ઞવલ્કચ' તેના ઉત્તરમાં ' કહે છે:-] 
“જે પુરુષ ]ને [ તમે ] સર્વ શરીરને પરમાશ્રય કહો “છો તે પુર્ષને હું 
ળણું છુંજ. 7 [એમ કહે સતે “જે જોણુતા હોતે કડો આ કયા વિસપણું રણી 
છે ? ” એમ શાકલ્યે પૃછ્યું, તેનાં ઉત્તરમાં શ્રીયાસ્વલ્ક્ય કહે 'છેઃ-] 
“જે ભ પ્રસિદ્ધ પ્રતિશ્રવણુવેલામાં વિશેષે ઉપજનારે। ત્રોત્રગત સુર્ષ _ [ છે ]' 
તેઆ 1 પુરુષ તસે પૃછચેો જ ને આમાં પૂછવાચેગ્ય - અન્ય વિશેષણુ 
જાણુતા હો તો] ] હૈ શાકક્ષ ! અવશ્ય પૂછે.” [એમ કહેવાથી શાકલ્ય પૃછે 
છેઃ-] “તે [ શ્રોત્રગત પ પત ઉત્પત્તિકારણુ શું [ છે ? ” ] એમ [ પૂછે 
સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિન્ધ [ તે યારવલ્ક્ય ] “દિશાએ” આમ કહેતા 
'વા, ૧૩ 
તથ પ્ત થલ્વાડડયતતર દરન છાશ મનો. સ્યોતિયો વૈ ત વૃદ્ધ વિત્ારસરય- 
૨[ડડઃમતૅઃ ૧મયળક સ વૈ તેસ્તિ «જશાથાક્ઞવન્જય કેદ થા ચટ તત જુફવ5 દિ 
સ્યા[ડડન્ત્ન! ઘરાગળ વમાત્ય વ ળ્વાય જાવત પુજા ત ઇવ વરેવ શાયર ર્ય 
તમ «1 રેવનેવિ પસ્ચાશનવે જોવાઈ ॥ ?9 ॥ 





પત્યા 








બ્રાહ્મણું હ સું. ] શ્રોજુડલયજાર્વેદીય બંહદારણ્યકોપનિષત. ૧૦ ૫૭૪૪ 





નયન 





શખ્ટરાર્થઃ--“ એધકારજ જેનું શરીર [ છે, ] ખુદ્ધિ [ જેનું ] જણુવાનું 
સાધન [ છે, ને ] મન | જે્ડું ] સાન ( સંકલ્પવિકલ્પતું સાધન ) [ છે, ] 
સવ શરીરના પરમાશ્રયરૂપ તે સુરુષતે જે જાણુ તેજ હે ચાંજ્તવલ્કય ! 
પંડિત્ત થાય, ” [ એમ કહેવાથી શ્રીયાસવલ્ક્ય કડે છેઃ-] “ જે પુરુષ ]ને 
[ તસે ] સર્વે શરીરના પરમાશ્રય કહો છે તે સુરુષને હું જાણું છુંજ. ” [એમ 
કહે સતે “જે નણુતા હો તો કહો આ કયા વિરેષણુવાળા છે ? ” એમ શાકલ્યે 
પૂછશું; તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાજ્વલ્કચ કહે છેઃ-] “જે આ પ્રસિદ્ધ અજ્ઞાનસય 
પુરુષ [ છે ] તે ઓ [ પુરુષ તમે પૃછચોા છે. જે આમાં પૂછવાયોગ્ય અન્ય 
વિશેષણુ જાણુતા હો તે] ] હે શાકલ્ય | અવશ્ય પૂછો, ” [ એમ કહેવાથી 
શાકલ્ય પછે છેઃ-] “ તે[અજ્ઞાનમય સુરુષ ]નું ઉત્પત્તિકારણુ શું [ છે ( ”] 
એમ [ પૂછે સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ તે યાઝ્વલ્કચ ] “ મૃત્યુ ” એમ 
બોલ્યા. ૧૪ 


રવાળ્યેવ વસ્માડડયતસે તણુછોવતે મનો સ્યૉતિ્યો વૈ ત પુર્વ વિદ્વાસતય- 

સ્યાડડલ્મનઃ પત્તયળડ્‌ ત્ત રે વેહિતા સ્યાશાનઞવસતરય વેટ્‌ વૉ સ્ટ તં પુસ્વઃ સવે- ' 

સ્થાડડસ્ધનઃ ૧રાયળ ચમાત્થ ૧ ળ્વાવમાર્દ્્શે વર્ષ ત પ વહે શાજસ્ય તસ્ય 
ઘા હેવતેસ્ીસલે દવાય | રષ ॥ 


. શખ્રાર્થ: ડી મકાશક ] રૂપોજ જતું શરીર [ છે, ] નેત્ર [ જેનુ ] 
જવાતું સાધન [ છે, ને ] મન [ જેનું ] સાન ( શેકલ્પવિકલ્પતું સાધન ) [છિ;] 
સરે શરીરના પરેસાશ્રયરૂપ તે પુરુષને જે જણે તેજ હૈ યાજ્તવલ્કચ ! 
પૈડિત થાય.” [ એમ કહેવાથી શ્રીયાસવલ્કચ તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ આ 
[ સુસુષ ર [તમે] સર્વ શરીરને! પરમાશ્રય કહે છે તે પુરુષને હું જાણું છુંજ. ” 

' [ એમ કહે સતે “ તને ત્તણુતા હો તો કહો આ કયા વિશ્નેષણુવાળે! છેડ મ 
શાકલ્યે પૃછચ, તેના ઉત્તરમાં શ્રીયાસ્વલ્ક્ય .હ છેઃ- ] જે આ પ્રસિદ્ધ 
દપણુમાં પુરુષ [ છે ] તે આ [ પુસ્ષ તમે પૂછયો છે. ને આમાં જ છવા- 
ચેગ્ય સનન્ચ વિશેષણુ ત્તણૂતા હા ત્તે 1 હે શાકલ્ય ! અવક્ય પછે. ન ર [ એમ 
કહે વાથી કાઇ અ્ક્ય પૃ છે: :-)“ નત દપેગુમઃના ક ડન ઉત્પત્તિકારદ 2 


છે? ” ] એમ [ પછે સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિદ્ધ [ તે યાજ્ઞકલકઞ પ્રાન 


ક કારીરબલવડે ઘસવાથી દપેઇ3 ર પ્રડિગિભને ઉદય ચઈ શકે છે 
તેથી ] “ પ્રાય ” ( બલ ) ગમ કહેતા ડવા. ૧૫ 


આપ્‌ ળવ ૫ચ૧1ડડવતતડ દરમ કોર મતો સ્વકિનો જે તે પૂજ પજા- 
સ્તનેશ્શડત્યનઃ પમયળઃ ત વેરેરિય સ્યાતાતસર વ વેર વા કરે તે પરુ 


૧૮૦ '“' “ શ૨શ્રીઉવનિષટેડ 2.  : ' [ અધ્યાયઃ૩ જે, 


૧-૫ ે૮૧-ૂ૧૫-#૫૦૫-૦૫૦-૧ન 











#“#રૂ૧.ૂ-૪ૂ-૦5૦૫-૫25૦૪૪-૩૮૫૦5-૦"૪ૂૂૂન૫૦૪૪રૂૂ5“-૨-૫--2----૭4- 


શવેસ્યાડડસસ$ વરાયર્ન ચમાસ્ય ય ઇવાયમપ્ણુ પુરષ સ પ્‌ ધરેવ શાવર ત્તદ્ય 
જા ફેવતેતિ વશન દાત. દોવાંચ ॥ ₹૧ ॥। ' 
શખ્દાર્થ;--“ [ નહી આહિમાંનાં ] જલોજ જેર્યું શરીર [ છે, ] ણુદ્ધિ 
[ જેડું ] જેવાર્યું સાધન [ છે, ને ] મન [ જે્યું ] જ્ઞાન ' ( સૈક્લ્પવિકલ્પર્સુ 
સાધન ) [ છે,.] સર્વ શરીરના , પેરમાશ્રયરૃપ તે પુરુષને જે જાણે તેજ હૈ 
યાન્નવલકુથ ! પંડિત થાય, 7 .[ એમ કહેવાથી શ્રીયાસવહ્કચે , સ ઉત્તરમાં 
કહે છેઃ- ] “ જે સુરુષ ]ને [ તસે ] સર્વ શરીરનો, પરમાક્રય કહા ' છે તે 
સુરુષને' હું જાણું છુંજ. .” [એમ કહ સંતે “ જે જાણુતા હો તે કહો આ ફયા 
વિશેષણુવાળો - છે ? ” “એમ શાકલ્યે પૂછું. તેના ઉત્તરમાં ' શ્રીયાસ્વલ્ડય 
કહે છે:- ] “ જે- આ પ્રસિદ્ધ જ્લોમાં પુરુષ [ છે ] તે આ [ પુરષ | તમે 
બૂછચો છે, જે આમાં પૂછવાચોગ્ય અન્ય વિશેષણુ જાણુતા હા તો ] હે 
રાફલ્પ્ર | અવશ્ય પૂછે, ” [ એમ કહેવાથી શાકલ્ય પૃછે છેઃ:-] “ તે જલેમાં- 
ના પુરુષ ]હું ઉત્પત્તિકારણુ શું [ છે ? 7 ] એમ [ પૂછે સવે તેના - ઉત્તર- 
માં ] પ્રસિદ્ધ, [ તે યાસવલ્કય ] ' દ વરુણુ,” ( વૃષ્ટિઠ્વારા ભૂતિપ૨ પડતું જલ ) 
એમ કહેતા હુવા. યર્‌  -* * 
રેત પ્ત યસ્યાડડયસતર  દૃહ્ય છોજો મતો શ્મોતિર્યો વે તં પે પિશે 


જ 


શ્યાડડ્સ્મનઃ પરાચળક સ વૈ વેહ્તા સ્યાવાસવસ્જમ વ્‌ વા અં ત પુર્વ સવ” 
સ્થાડડ્ન$ પંરાય્ળ ચપાત્થ ય ળવાર્ય પુત્રમયઃ- શુફ્ષ સ ળ્ષ યહેવ શવાર્ય ત 
જ હેવતેતિં મગાયતિરિતિ દોવા 1૨૭ 
દિ શખ્ટરપ્થઃ-- -“ વીયેજ જું. 'શર્‌ીર [ છે, ં “બુદ્ધિ | જતું ] નેવાર્નુ 
સાધન [છે, તે] મન [ જેનું ] જ્ઞાન ( સંકલ્પવિકલપનું સાધન.) [ છે, ] 
સર્પેશરીરના પરમાશ્રયરૃપ તે સુરતે જે જાણે તેજ હે યાજ્ઞવલ્કય ! 
પંડિત થાય. ” [ એમ કહે સતે યાજ્તવલ્કય તેના ઉત્તરમાં કહે છે:- ]  “જે- 
[ સુરુષ ]ને [ તમે ] સર્વ શરીરનો પરમાશ્રય કહા છે તે પુરુષને હું જાણું છું- 
જ. ” [એમ કહે સતે “ જે જાણુતા હો તો કહા આ કયા વિશેષણુવાળો છે ?” 
મેસ શ્રાકલ્થે પૂછયું. તેના ઉત્તરમાં. થ્ીયાસવલ્કય કહે છેઃ- ] “ જે આ 
સિ પુત્રમય ( પિતાથી ઉવજેલ શસ્થિ, સજ્જા ને વીર્ષરૂપ ) સુરુપ 
[છે]વતે બા [ યુરુ તસે પ્રછયો છે. જે આમાં પૃછવાયોઃગ્ય અન્ય વિશેષણુ 
જાણુતા હો તો ] હે શાકલ્ત્ર | અવશ્ય પૂછે. ” [ એમ કડેવાથી શાક#ય 
પૂછે છે:- ] “તે[ સુત્રમય સુરુષ ]તું ઉત્પત્તિકારણુ શું [ છે ?” ] એમ 
ન પછે સતે તેના ઉત્તરમાં ] પ્રસિઃ [ તે યાસ્રવક્કચ અસ્ત્રિ અઃદિના ઉત્પાદક 
નિતા હે!્વાથો ] “ ગિતા ” એમ ક.ડેતા હવા, ૧૪ 


છાહણુ ૪ મું. ] શ્રીશુડલયજાર્વેદીય બહદારણ્યક્રાપનિષત્‌, ૧૦ ૫૮૧ 
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એવી રીતે આઠ પ્રકારે વિભાગ પામેલા સૃત્રાત્મા લે।ક, ( સામાન્ય અવર મ્છેદ, પુસ્પ 
( વિશેષ અવચ્છેદ ) તે દેવ -( તેનું કારણુ ) એ ત્રણર્પે વિક છે એમ કહ્યું, તેતુંજ 
ચુનઃ પાંચ દિશાના વિભાગવડેૅ પાંચ પ્રકારે ધ્યાન કહેવાયોગ્ય છે, તેમાટ થ્રુતિ પશૃત્ત થાય 
છે, તેમાં થીયાસવલ્ડય અતિધશ્નથી થનારા અનર્થને ન્નેતા છતા અડે શાકલ્ય- 
પ્રતિ કહે છેઃ-- 

શાવાસ્વેતિ દોવાત્તર યાજ્વસ્કયર્ત્વા[ર્‌ સ્િહિમે મ થ્વાણળા સડ 
રેરડીતિ। ૬૮1 ુ 

શખ્ટાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ યાજ્ઞવલ્કય “ હે શાકલ્ય 1” એમ [ સંબોધન 

કેરીને ] બોલ્યા:-“ આ ખ્રાહ્મણા નિશ્ચય તમને અંગારો પકડવાર્તું સાધન 
( સાણુસી આદિ ) કરે છે, [ પણુ તમે ક મારાવડે થનારા તમારા 
દાહુને જોતા નથી, ” ષ્હ્તિ વિચારમાટે છે. ] ઇતિ. ૧૮ 

પૂર્વાક્ત હિતોપદેશતે। વિપરીત અર્ધ ગ્રહણુ કરી શાકલ્ય પ્રશ્ન કરે છે, તે મુનિ તેતું 
ઉત્તર આપે છે:-- 

ચાજ્ઞવસ્વયેતિ દોવા શાયસ્યો ચર્ટિં છુરપગાજછાનાં વ્રાસ્ળાનતવારીઃ 
વિંત્વત્ત વિદ્દાનિતિ રિશ વેટ સહેવા: સમ તિઇા રતિ વદિશો વેસ્ષ સટેવા$ સન 
પ્રતિછાઃ ।1 ૨૨ ॥ વિજેવતોડસ્વાં પાસ્યાં હ્શ્યસીત્યાટિસ્યટેવત રતિ સ બાહ્ય 
જસ્મિન્મતિછિત ર્ત ચણુવીસિ વાદમન્તુ અછુઃ વતિછિતમિત્તિ સ્પેષ્તિતિ 
તણુપા હિ ૨ વાળિ પર્મતિ વર્મન : છપાળિ ક્તાજિતાનીતિ રય રતિ દેવાય 
દૃ્ષેન [હિ ₹પ૧ાળિ ગઞાનાતિ છૃવ્વે હેવ જ્વાજિ મતિષિતાનિ મવન્તીસ્વેવ- 
લેવેતવાત્વસ્તય ॥ ૨૦ ॥ 


રાખ્દારીઃ--પ્રસિદ્ધ શાકલ્ય “ હે ચાજ્તવલ્ક્ય 1 ” એમ [ સંભાધનત 
કરીને ] બોલ્ચે1:-“ [ તમે ] કુરુ તથા પેચાલના ખ્રાહાણુાપ્રતિ જે આ 
અતિવાદ કર્યો [ કે “ પોતે ભય પામતા છતા તને એમારે પકડવાર્નું સાધત 
કરે છે' તે ] શું ખાને ત્તણુતા [ છતા તસે એવી રીતે બહાભઇપ્રતિ શ્યાજ્ષેપ 
કરો છે ? ” ] એપ [ કડે સતે શ્રીયાજ્તવદકય કહે છે:-] “ અધિધાતાએ।- 
સગસડિત [ તધા ] પ્રતિણ.એપસહિત દિશાને [ હ આહારૂપે ] ઉપાચું છું, 
(એવી રીતે મને દિશાના સખંપતું ખહ્યવિત્ાન છે.]” એમ [ કહે સતે શાકદ* 
સ્મનુવાદ કરીને પૃછ્ઠે છે:-1 “ તે રૃવે વો!સહિત [ને ર [ને] પ્રવિછએ્રહિતિ દિશાએ ને 
ત્ળય। છો ૧૯ તોહે હે યાજ્તવલદ ચ ! તસે] અ પ્કેદિશામાં કથા શધિણાતાવાળા 
છો?” ( કયા દેવરુ પ તમે પર્વદિર મારે ધયા છે ? 3) શમ [પછે સતે 
શ્રીયાસવકદા ફં, છે:-] “ ગ્ાદિત્યરૂપ સથિણાનાવાળે! ( 5.”-ચદિત્યરેવસટિત 





ષ૮્ર ર ' શ્રીઉપનિષદો, [ અધ્યાય ૩ જે. 





| હું પૂર્વદિ દેશાર્ષે થચે। છું છું. ] એમ. [ કહે સતે શાકલ્ય પૂછે છે:-] “તે આદિત્ય 
' શ્ઞામાં સ્થિતઃ [ છે ?» ] જએસમ [ પછે સંતે “પોતાના ઉત્પત્તિકારણુ ] 
જ [ શ્થિત છે ] 7” એમ [ શ્રીયાજ્ઞવલકચે કું. ] “ શક્ષુ શામાં સ્થિત 
[ છે? ]” એમ [ પછે. સતે ]“ રૂપોમાં ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું, ન ફેમફે 
[ પુરુષ ] ચક્ષુવડે રૂપા જીએ છે. 7” [ શાકલ્ય પછે છે:- ] “ રૂપો શામાં 
સ્થિત [ છે? ] ” એમ [ પછે સતે ] ' ખુઝ્ડિમાં એમ પ્રસિદ્ધ [ ચાસ્- 
વલ્કચે ] કલ્યું, ““જેથી [ પુરૃષ ] બુદ્ધિવડે [ વાસનાત્મક ] રૂપાને સંભારે છે 
તેથી ખુદ્ધિમાંજ ર્પો સ્થિત છે. ” એમ [ કહે સતે શાકલ્ય કહે છેઃ- ] “હે 
યાજ્ઞવલ્કય ! આ એમજ [ છે. ” રિજ 
. વિં્ેવતોડસ્યાં િળામો હ્િર્યલીતિ ચમહેવત રતિ ત ૫૫: જસ્મિન્તતિદ્રિન 
ઇતિ થજ્ઞ દ્તિ વ્મન્નુ યજ્ઞ! પાતિદિત રતિ જક્િગાયાર્મિતે વાહ્િન્નુ ર્ક્ષિળા 


“ડિ 


ત્રતિષિતેતિ બ્રદ્ધાયામિતિ થટ જ્ઞેવ શ્રટ્ેડ્ય ટજ્ષિળાં ર્ઢાતિ શ્રદ્રાયાચ લેમ. 
' હૃક્ષિળા ત્રતિષ્ઠિતેતિ વાહિમિન્તુ શ્ર્્ર પ્રતિદિતેતિ ટવ ફતિ દોવા. ટૃજ્વેન ટિ 
'શ્રદ્ધાં ગાનાતિ ટૃટ્યે ૅવ શ્ર ત્રતિણ્િતા મવતીસ્વેવમેવેતવારવરમય | ૨૨ ॥ 
પે શખ્ડાર્થઃ-- “આ દક્ષિણુદિશામાં-[ તસે .] ક્યા. દેવવાળા છે ? ” 
એમ [ પૂછે સતે ]:“ યમદેવવાળા [ છું ]?:. એમ [* 'શ્રીયાસવહકચે હ્યું, ] 
“તે યમ શામાં.રિથિત [ છે?” ] એમ [ પૂછે સતે યજમાન યજ્તવડે 
* યમસહિત 'દક્ષિણુઠિશાને જિતે' છે તેથી ] “ યજ્ઞમાં [ સ્થિત છે] 7” એમ 
[ ઉત્તર આપ્યું. ] “ યસ શામાં સ્થિત [ છે ? ] ” એમ [ પૂછે સવે યજ- 
“સાન જાત્વિજેપાસેથી * દક્ષિણાવડે યજ્ઞ વેચતા લે છે તેથી ] “ દક્ષિણામાં 
[ સ્થિત છે ] ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “ દક્ષિણા શામાં સ્થિત ક ડી 
એમ [ પૃછે સતે ] “શ્રદ્ધામાં ( આસ્તિકયણુદ્ધિમાં ) [ સ્થિત છે ] .” એમ 
[ ઉત્તર આપ્યું. ] “ જેથી જ્યારે શ્રદ્ધા કરે છે ત્યારેજ દક્ષિણા આપે છે 
તેથી શ્રદ્ધામાં દક્ષિણા સ્થિત [ છે ]” એમ [ કહ્યું, ] “ શ્રદ્ધા શામાં 
સ્થિત [ છે ? ].? એમ [ પૂછે સતે ] “ છુદ્ધિમાં [સ્થિત છે]” એમ પ્રતિષ્ધ , 
[ યારાવલકય ] કહેતા હવા. “ જેથી ખુદ્ધિવડે શ્રદ્ધાને ન્તણે છે તેથી બુદ્ધિમાંજ 
શ્ર સ્ઘિત છે. ” એપ [ કહે સતે શાકલ્ડ્ર કઠે છે:-] “ હે ડે યારાવદ કય ! 
આ એમજ [ છે. ]” ૨ * 
જિરેવલોડદ્વાં તરતીસ્વાં ફ્િક્વિતીરે વહ્ગરેવત રતિ લ વજનઃ જ શ્મિન્વાતિદિવ 
ર્સ્વાષ્ત્વિતિ જદિકસ્ન્વાવઃ પતિછિતા રાતે સેતી તે જરિતિન્ગું સત# તવિદતામિઃ 
દૃર્‌ય રાતે તસ્મારવિ પ્રતિણ્વં ઝાતપારુટેફયારિવ જજો દદ્યારિત સિષિત દિ 
રત ૃનદિવ મવવીસ્વેવમેવેતવાજવન્વ | ૨2 | 
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] જ ક હદ 
છાહ્ભણુ ૪ મું. ] થ્રીશુકલયજીવદીય %હદારણ્યકોપાંનંષત્‌. ૧૦ ૫૮૭ 
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શખ્દાર્થ:--“ આ પશ્ચિમદિશામાં [ તમે ] ક્યા દેવવાળા છે ? 7”. 
એમ [ પૂછે સતે “ પશ્ચિમદિશામાં હું ] વરુણુદેવવાળા [ છું ]” એમ [ શ્રી: 
યાસવલ્કચે ક્યું, ] “ તે વરુણુ શામાં સ્થિત [ છે ? ]” એમ [ પછે સતે ] 
“ જલે।માં [ સ્થિત છે ] ” એમ [ ઉત્તર આપ્યું, ] “ જલે! શામાં સ્થિત 
[ છે ? ]” એમ [ પછે સતે ] “ વીયેમાં [ સ્થિત છે ].” એમ .[ ઉત્તર 
આપ્યું. ] “વીયે શામાં સ્થિત [છે ? ]”' એમ [ પૃછે સતે વીર્ય કામવૃત્તિવડે 
ઉપજે છે; ને તે વૃત્તિ ખુદ્ધિમાં છે તેથી ] “બુદ્ધિમાં [ સ્થિત છે ] ” એમ 
[ ઉત્તર આપ્યું. “ જેથી એમ છે ] તેથીજ [ પિતાના ] જેવા રૂપવાળા- 
[ પુત્ર ]તે જન્મેલો [ નેઇ લૌકિક જને! ]. કહે છે:- “જાણુ [ આ પુત્ર પિત!- 
ની ] બુદ્ધિમાંથી નીકન્યો [ હોય : એવા છે; ] જાણે બુદ્ધિથી રચ્યો: [ હેય 
એવે છે. ]? ઇતિ. તેથી વીર્ય ખુદ્ધિમાંજ સ્થિત- [ છે. ]” એમ [* કહે સતે' 
શાકલ્ય કહે છેઃ- ] “ હે યાસ્વલ્કય ! આ એસજ :[ છે. ]” ૨૨. .- 
વિર્ેવતોડસ્યામુર્ીસવાં દિશ્વર્લીતિ સોમરેવત રતિ ત તોમઃ વસ્મિન્મતિષિત 
રતિ લક્ઞાયાપિતિ વ્તસ્મન્નું હીક્ષા પરતિષિતેતિ સત્વ રતિ તરમાર્હાજ રીસિત- 


ઇજ #%૬ ૬% “૧, 


તાછુઃ સસ્થ વહેતિ સવ્યે લેત્ર રીક્ષા મતિષિતેતિ વાસ્મન્તુ સર્વ તતિજિતમિતિ 


દરય રતિ ફોવાય ઇહ્ચેન હિં સરસ્ય ગઆાતાતિ દરે લેર સર્સ્ય પતિષઠિતત મવ- 
#" ૨% ૧% ૧% * ₹ 
તીસ્થેવમેવેતવાજ્વરવઘ ॥ ૨૨ ।। 


શખ્દાર્થઃ--“ આ ઉત્તરદિશામાં [ તમે ] કયા રેવવાળા છે।? ” 
એમ [ પૂછે સતે “ ઉત્તરદિશામાં હું ] સો।મદેવવાળા [ છું ] ” એમ [ સોાસ- 
લતા તથા ચંદ્રને એક કરીને ઉત્તર, આપ્યું. ] “તે સોમ શામાં સ્થિત 
[છે?]” એમ [ પછે સતે દીક્ષા પામેલો યજમાન સોમને વેચાતો લે છે 
તેથી ] “ દીક્ષામાં [ સ્થિત છે ] “” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] “દીક્ષા શામાં 
સ્થિત [ છે? ]” એમ [ પૂછે સતે] “ સત્યમાં [સ્થિત છે ]” એમ [કયું.] 
“ જેથી દીથ્દા સત્યમાંજ સ્થિત [ છે ] તેથીજ [ કારણના નાશથી કાર્યને 
નાશ ન થાએ એવા ગ્મભિપ્તાયવાળા પંડિતો ] રીક્ષિતને “ સત્ય બોલ * 
એમ કહે છે. એમ [કહે સતે ] “સુર ચામાં સ્થિત [છે? ” ] એમ (પછછું. 
તેના ઉત્તરમાં ] “ બુદ્ડિમાં [ સ્થિત છે )” એમ પ્રસિદ્ધ [યાજ્ઞવદકય ડ] કદના 
હવા. “ જેથી બુદ્ધિવડેજ સ-પને જણે છે તેથી બુત્ડિમં:જ સત્ય કશિથિત 


કે 
મ. ર 15 5) નમ કડક નુ ને 
છે. ? એમ કહે સતે થાકક્ય કહે છે:- )] “જૈ થાજસ્વહક્ક ! ચ: 
? 
ડં 


મ કૂ આસિર: .' .. [' અધ્યાય ૩ જે, 
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[૮ હી દિ. તર તી 


રાતિવાચીતિ વારિમિશુ વાજપતિછેતેતિ દહૂંય રતિ વરિમન્નુ દરયં તરતિષિતામાવિ રણા. 


હ ૬ ડ્‌ ર 
શખ્દારથઃ--“ આ ઉઊર્ધ્કદિશામાં [ તસે ] કયા દેવવાળા છે $ ' 


એમ [ પછે સતે ઊધ્યેદિશામાં પ્રકાશની ભહુલતા છે, બને, પ્રકાશરૂપ અસ્રિ 


છું તેથી “ ઊધ્ષદિશામાં હું ] અસ્િદેવવાળા [છું] 7” એમ [ ઉત્તર આપ્યું. ] 
« તે અગ્નિ શામાં સ્થિત [ છે? ] ” એમ [ પૂછે સતે ] “ વાણીમાં [- સ્થિત 
છે ]” એમ [ કલું..] “ વાણી શામાં સ્થિત .[ છે?'] ” એમ [ પૂછે 
સંતે ] “ બુદ્ધિમાં [, સ્થિત છે ] ” એમ [ કલુ. ] “ બુદ્ધિ શોમાં સ્થિત 
[ છે ?] ” એમ [ શાકલ્ચે પૂછયું. ] ૨૪- ક ઝટ ભ 

વિવેચન;--એવી રીતે  શ્રીયાસુવલ્ડયે પાંચે દિશાએ, દેવ તે પ્રતિકાનો ખુદ્ધિરૂપ 
સૂત્રાત્માથી અભેદ કલો, એ દિશાએ માં નામ, રૃપ ને કષતો પણુ સમાવેશ થાય છે, એ 
સૂગાત્માથી પોતાનો ,અભેદ છે એમ પણુ શ્રીયાસૃવલ્યે સચવ્યું. ર૪ - . . 

અટ્છિવોતે દોન્ત થાવસ્કયો ચત્રેતવ્ન્યત્રાસ્મન્મન્યાસે થજ્ધયેતર્નત્રાણ- 
સ્સ્વાસ્છાનો વેનટ્યુર્વવાગલિ વેષદ્દિમચ્તીરસિતિ॥ ૨૫ ॥ 

રાખ્દાર્થઃ--“ હુ અહક્ષિક | ( પ્રેત ! )7 એમ [ શાકલ્યને સંખોધત 

કરીને ] પ્રસિદ્ધ ચાસવલ્ક્ય બોલ્યાઃ-% [ શરીરના આત્મભૂત ] આ [ બુદ્દિ] 
આર[ શરીર ]થી અન્યત્ર [- રહે છે એમ ] જે માતો [તો શરીર સૃતજ થાય.] 
ને પ્રસિદ્ધ આ [ બુદ્ધિ ] આ[ શરીર ]થી અન્ય સ્થાને હોંય [તે ] શ્રાને 
આર[ શરીર ]હું ભક્ષણુ કરે, અથવા [ ગીધાદિ ] પક્ષીઓ આ[ શરીર ]તે 
ચુંથી નાંએ. [ આથી શરીરમાંજ .ખુદ્ધિ સ્થિત છે, અને શરીર પણુ નામ, 

રૂપ તે કર્માત્મક હોવાથી છુદ્ડિસાં સ્થિત છે. ] ” ઈતિ. ૨૫. 

..જવાન્સુ સં ચાડવ્યા અ મતિછિલો સ્થ ફૂતિ - માળ રતિ જરિમિન્સું પાળ: 
તાવિછિત ર્ત્યપાન ર્રાવે 'વાશ્વિન્ન્વવાનઃ 4તિધિત રાતિ યાન રતિ -જસ્મિન્નુ 
કયન પ્વિજિત ર્ત્યુદ્રાન ફલ વરિન્સુટાતઃ વતિછિત રતિ સમાન રતિ લ 
«૫ સેતિ વેત્વારમાડગલો ત દિ શતતેડ્શીયો. સ ટિ ચીવેતેડ્સદ્ે સ દિ લગ્યતે 
ડશિતો ન વ્યથતે. ત 1રેજ્યાતિ 1 પતાસ્યઝાવાયસનાન્યછો છોજા અછો હેતા અદી 
વુસ્‍્વાડ સ ચસ્તાન્વુશ્વાસિશ્સ વસ્ુતાત્યત્રામર્સ સ્તૌવસિવ્ં પુરષ વૃચછામિ સૈ 
સેસ્તે સ વિવદ્વાલિ મૂર્ષા તે વિવતિવ્યતીતિ । સ* દ્‌ સ મેને શાયરવત્તરય ર શૃધા 
વિવવાયાષિ દાસ્વ વરચોપિળોડશ્થીન્વવઝદ્ણરસ્વન્યસ્તપાનાઃ 1 ૨8 ॥ 

શખ્દાર્થઃ--“ તમે (સ્થલશરીર ) તથા આત્મા ( ખુદ્ધિ ઝે થામાં સ્થિત 
રા? ” એમ [ પછે સતે “ શ્રર્થ્યવૃત્તિરૂપ ] પ્રાણમાં [ સ્થિત છીએ ] ” 
ગમ [ કથં, ] “ પ્રાણુ ચામાં સ્વિત [ છે ?” ] એમ [ પૃજીવાથી “ અધે।- 


ક્રાહ્દાણુ હ ઝં. ] શ્રીશુક્લયજીવૅદીય ખૂહદારણ્યક્રોપનિપત્‌. ૧૦  પૃુટ્ષ 














વૃત્તિરૂપ ] અપાનમાં [ સ્થિત છે ]” એસ [ કહ્યું. ] “ અપાન શામાં સ્થિત 
[છે??”] એમ [ પૃછે સતે “ મધ્યસ્થવૃત્તિર્પ ]  વ્યાતમાં [ સ્થિત 
છે ]” એસ [ કઘ્યું. ] “ વ્યાન શામાં સ્થિત [ છે ? ] 7 એમ [ પૃઝે સવે 
“ ત્રણેના ખેધનર્‌પ ] ઉદ્યાનમાં [ સ્થિત છે”] એમ [ કલ. ] “ ઉદાન શામાં 
થિત [ છે ? ] ” એમ [પૂછે સતે “ સૂત્રવત્મર્‌પ] સમાનમાં [ સ્થિત છે]? 
એમ [ કહ્યું, તે શતર્યામીમાં, ને ક ખ્રહવામાં સ્થિત છે. તે પરમાત્મ- 
રૂપ ખ્રહાનું સ્વરૂપ ્ુતિભગવતી કહે છેઃ -સૂત્રાત્માની અંતર રહેલા એતર્યામીના 
અધિષ્ઠાનભૂત ] તે આ [ પરમાત્મા સૂર્તામૂતેખ્રાહ્મણુમાં ] લેતિ સેિ 
[ એવી રીતે સર્વ ઉપાધિના નિષેધવડે કથન કરેલો જે મત્યગાત્્મા છે. તે 
છે. તે ] આત્મા [ સર્વે કાર્યોના ધસેથી પર હોવાથી સવે કરણે્‌।ને। ] અવિષય 
[છે ] તેથી [ કરણેાવડે ] શ્રહણુ કરી શકાતે1 નથી. અપક્ષયધ્રસૈથી રહિત 
[ છે ] તેથી અપક્ષય પામતે। નથી, સગીપણાના પમેથી રહિત [ છે ] 
તેથી [ કોઈની સાથે ] સંબંધ પાસતે। નથી, બખદ્ધ ( ખાહ્યાભ્મતરથી રહિત) 
[ છે, તથા ] વ્યથા પામતો! તથી [ તેથી ] વિનાશ પામતે! નથી. 
[ હુવે થ્રીયાજ્ઞવલ્ક્ય શાકલ્ષતે પછે છેઃ--] “ આ [પૃથિવી આદિ ] આઠ 
શરીરો, [ અસ્તિ આદિ ] આઠ ન્ેવાનાં સાધને, [ અજ્ઞરસ!દિ ] અ!ઠ ઉત્પત્તિ- 
કારણે! [ ને શારીર આદિ ] આઠ પુરુષો [ છે.] તે જે [કોઇ] તે 
[ શારીર આદિક આઠ ] સુરુપેપને [કહેલા ચાર ભેદોવડે ] નિશ્ચયપૃષેક ન્તણીને 
[ સુનઃ પર્વદિશાદિદ્વારા ણુદ્ધિસાં ] સેકોઃ્ચ કરીને [ પછી ઉપાધિના ધમતું ] 
ઉલ્લેઘન કરે, ( આત્મરૃપે સારી રીતે સ્થિત થાય, ) તે [ ખ્રહ્મત્રૂપ ] ઉપ- 
નિષદોમાં જાણુવાચે[ગ્ય [ ક્ુધાદિ ધમેરડિંત ] પુરુવને ક હે શાકડ્ય 1 છું ] 
તમારા પ્રતિ યૃછું છું. જે રને તે [ સુસ્‍્ષ ] વિર્ષષ્ટ નહિ કહો [ તે તાહ 


સાછું પડશે. “ ર્ત ઉપતિષરોમાં વિસ્ેષ પુરુ; ]તે શાકલ્ષ નહિજ ત્તળાતે 
હુવે! [ તેત્રી ] તેતું માજી પડ્તું હું. [ વ સી ગેસ્કારને માને શિપ્યોવજે 
ઘરભણણી લઈ જવામાં આવતાં ] આનાં અરિથએ પણ ચર સ્‍ન્ય ( ધત ) 


ર છે એમ ] ન ક £9ત્‌ ] | પરસ કરતા હુવા. ર૬ 
જે બભતું તેત્તિ સેતિ ગવી ક અન્યના નિવેષદાચા રથને ન તેનું હજ વિધિ ઝુપ્યવડે 
ટઘનત કરવાધેગ્ય છે, તથ્રા ૪ગત્‌ઇ ગલ ડજેવાપોગ્ય છે, તેમરે છતિમગવતી આજાવિકે 
ગ્મનસરીને ધા કેમની 53 1મતિવિના ગાથાર્નુ ટેડ; ૨5ન્‍ નગૈકર્‌ થાય જ શ તેમન! 
અનુમતિ* ॥ પાપિના દે ઈત્ત તેમને પરારપ ડર શા ગ્ડ્નિ તેશ્ે(બે પૂછ જે ડેમ ૬9 છ-- 
જિ દોરાય ન્ન! 1! મગનો યાવ દીન રામને હી! 3 1 વૃસ્ઝળ ઝક તઃ 


સા શૃરછત ચો વઃ ૧મથને તં ૧૩ જ્ય સર્તાર ર ૧ર વરારીભ જે દ 
માશળા ન «૪%૬ 1 21 
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પતર્‌ 





ર”ન્ન્્ન્હ્ન 





' શ્રીઉપનિષદે!. 


“--ડન---"“-----ક-- 
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[ અધ્યાય ૩ જે, 


“--5ઝન્‍કઝઝઝઝઝડ 


શખ્દાથેઃ--[ શાકેલ્યના સસ્તકર્તું પતન જેઇ ખ્રાહ્મણેપના સાન થયા ]] પછી 
પ્રસિદ્ધ [ યૉસવલ્કચ ] બોલ્યા-“ હે એશ્વ્યેવાળા ખ્રાહ્મણુ। ! તમારા [ સધ્યે] 
જે [ હું યાગ્ઞવલ્કચને પૂછું ? એમ ] ઇચ્છે છે તે મને પૂછે, અથવા [ તમે] 
સર્વે મને પૂછે, [ 'કિવા ] તમારા [ સધેયે ] જે [ “ યથાસવલ્કથ સને જે પુ 
' એમ ] ઇચ્છે છે તેને તમારા [ સધ્યે વહેમ!ન હું ] પૂછું, ' વા તમતે સર્વને 
ન પૂછું. ” એમ [ કહ્યા છતાં પણુ:] તે ખ્રાહાણે [ કાંઈ પણુ પ્રત્યુત્તર 
દેવાને ]. તેજવાળા નંજ થયા. ર૨છ 


તાન્ફેતેઃ જોજે! ઘષ્ષ્છ-- 

ચથા સૃલો! વનસપાતિસ્તથેવ પુરવોડણૃષા । 
તસ્ય છોથાનિ પર્ળાતિ સ્વમસ્યોસ્યટિયા ૧ર 1 ૨ ॥ 
ત્વત્ત ળ્વાસ્ત સથિરં પરશ્યન્ટિ સ્વત્ર ૩ર૫ટ) । 


તસ્માત્ટ્ાતળ્ળાસ્મેતિ સતો ઇણાક્વાડડર્તાવ ॥ ૨ | . 


ઘાજ્સાન્લસ્થ _શ૧રાળિ વનાર સ્તાવ તસ્રિથિર્મૂ । 


ઝર્થીસ્યન્તરતો ાસ્મિ મગા મત્તાવમા નતા | ર્‌ ।॥' 


ચછ્ટણો શતળો રોદ્‌તિ સૂજાનવતર$ પુત । 


મચે સ્તિન્મસ્યુના વૃવળા વરમાન્મૂછાતરોદાતિ ॥ ૪ | 


સતત ર્ત્તિ તા વોત્રત ગીવતસ્તસ્પગાયતે । 


ધાનારર ₹4 વૈ ઇક્ષોડસ્તા મેલ્ય સમવઃ ॥ષ॥, 


ચત્તમજમાદફેયુરક સ વુતરામવેત્‌ । 
સર્ચ: 1સ્તિન્પત્બુના ટકળઃ જરપાન્મૂછારરોટાતે ॥ ૬ ॥ 
ઝાત ળ્વ ન ગાયતે જો સ્તન ઝતનેટપુત | 


વિજ્ઞાનમાનરર વ્રહ્ત સસિલાતુઃ ૧૨ાવળં તિછપાનતશ્થ તટ રતિ ॥ ૭ 
॥ ૨૮ ।। રતિ તૃવીયા*વાયસ્ય તત્રમ શાવાસ્યવ્રાત્નન% 1 ૨ ॥। 


॥ ટૂતિ શ્રીઇૃદ્ણારઇઃ -, * હિ તૃતીયોડ્્યાયઃ સસાલઃ॥૨॥ 


રાખ્દૃપ્ટ ' “સિદ્ધ પ -] તે ખ્રાહ્યાસ્‌। ]તે આ શલોફેાવડે 
પછતા જ વનસ્પા ૬...“ [છે] તેમજ, (તેના જેવા ધમે- 
વાળાજ ) . નપ] તે?9--3- “તાં ( સુરુષનાં ) લોમે! 
[૪% ક ન  નીશ્વામડી [ ને તેની 
ક 1. લ| ન આનું લેરી નીકળો 


“સઃ વૃક્ષનું 


અને સુસ્ય નું 


જ 


છાહ્દણુ ૬ સું.] શ્રીશુડલયજીવૅંદીય  બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ ૫૮૭ 
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સર્ષ સમાન છે ] તેથી છેટન કરેલા વૃક્ષથી રસની પેઠે છેટન કરેલા પુરુષે ]થી 
તે (લોહી ) નીકળે છે. ર આર સુર્ષ ]નાં સાંસા [અતે વૃક્ષના ઘટ્ટ 
રસના ] થરો [ છે. પુરુષને ] સ્તાજ્ઠુ [ તે'વૃક્ષની ] અંતરછાલ તે [ ખેને ] 
દૃઢ [ છે. સ્તાયુની ] અંતર હાડકાંએ [ છે; તે એતરછાલની અતર ] કષા 
[ છે. ખેનેની ] મજ્જા ( હાડકામાં ને કાષ્ઠેમાં રહેલો! તેલજેવે1 પદાથે ) 
મજ્જાની ઉપમાવાળી કરી [ છે; તેસાં ખીન્ને વિશેષ નથી. ] ૩ ને વૃક્ષ 
છેદન કરું [ હોય તો ] સુન: [ પણુ ] મૂકથી નવતર પ્રાદુર્ભાવ પાસે છે. 
મતુષ્ય મૃત્યુવડે સ્રુઆ [ છતે ] ક્યા કારણુથી સુન$ ઉત્પન્ન થાય છે ?” [એસ 
હું આપને પૃછું છું. ] ૪ “4 હૈ ખ્રાહ્મણે। ! ] વીયેથી [ પુરુષ ઉત્પન્ન થાય છે ] 
એમ ન કહો, [ કેમકે ] તે (વીર્ય ) જીવતા[ પુરુષ ]થી ઉત્પન્ન થાય છે; 
[ મૃત્યુ પામેલાથી ઉત્પજ્ઞ થતું નથી. ] વૃક્ષ મરીને [ મૂલથી ઉપજતારું 
તથા ] ખીજથી ઉપજનારું [ છે આવે ] સાક્ષાત્‌ સભવ પ્રસિદ્ધ [ છે. ] 
પ જે સૂલસહિત [ વા ખીજસહિત ] જક્ષને ઊખાડી નાંખે [ તો ] સુતઃ 
ઉત્પન્ન ન થાય, [ પણુ તે રહે યાંસુધી તે સુનઃ ઉત્પન્ન થાય છે તેમ અહિ' ] 
મતુષ્ય પૃત્યુવડે સુએ। [ છતે! ] સુતઃ કયા કારણુથી ઉત્પન્ન થાય છે ?” [એમ 
તમને સવને હું પૃછું છું. ] ૬ [ સુરૂષઃ] જન્સેલેજ [ છે, એટલે તેના 
મૂલનો વિચાર કરવાની અગત્ય નથી એમ કહા તો! તે ચોગ્ય ] નથી; 
[સુએલે1 પુત: પણુ] જન્મે છે [ એમ જે ન માનીએ તો. કરેલા કમેતો। નાશ 
ને નહિ કરેલા કમેની પ્રાસ્તિરૂપ દોષોની પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી તમને પણું છું 
ફે] આર[ સુએલા સુરૃષ]તે પછી સુત: કોણુ ઉપનાવે છે ર? ” [ જેથી સુએલે 
પુરુષ સુતઃ ઉત્પજ્ઞ થાય છે તે જગતના મૂક્રને ખ્રાદદાતપ જાણી શકચા નહિ 
તેથી બ્રહાવેત્તાએ માં ઉત્તમ હોવાથી શ્રીયાસ્વલ્ડયે ખ્ાાહ્યભાનો પરાજય કર્ચે, 
અને ગાચે1 લીધી. એવી રીતે આળ્યાવિકા સમાસ કરીને જગતનું મૂલ 
વિધિસ્ઠુખે કથન કરનારા શબ્દોવડે ક્તિભ”વતી પોતે સૃસુક્ષએ!પ્રતિ ઉપદેશ 
ઇરે છેઃ--ફૂટસ્થ ]ચિન્મપ્ઝરૂપ [ તથ ] આનેદર્ષ ( દુ:ખત! સંબેધથી રહિત 
અવિકિયમાણુ સુખસ્વર્પ ) ખક ( દ્રિવિધપરિચ્છેદરહટિત )ે ધનના દાતાની 
( ડમે કરનાર ચજમાનની ) પરમ ગતિ [ ને જગતનું ઉપાદાનકારણુ છે, 
તથા જરવ વાસના સેર નિ:રેષ ત્યાગ કરીને સોહાતીન હવામાં ] ક્વિત 
ચચેલાની [ તથ ] તે[ અહા પતે જલનારાની પહ પરમ ગતિ છે, ર ઇતિ, 
છ ૨૮ એ પ્રમાે કીલ્સ આધમ્યતા ડાઇકલનપ્નદ નવમાં ખ્રોલરની તાતપય- 
દીપિકા પૃરી ઘઈ. ર. ૯ 

પત્તિ ઘીરદારસમદાપનિગદના સકત શરદપાગસી ત્્ત્યવેટીઈજિકઃ મા અનું 


જન્‍યનમજર-નમનયતાફનાતવાનાનતેઈ 95.75 8 ઝે. શલરટાસાજ -*--૦--૭* 


૧૮૮ : : * *શ્રીઉપનિષદ્, “ચ | દ અધ્યાય થો. 


«૪”પ્ન્ન્"૪5*7૫“૪"૫૪(ૂ77"7.૪.5-૫:૫ૂ૪ૂ”ૂ્પ્ન્ૅન્પ૫/૫/*7૫/૫૪૫7૫૮૫૮૫-૫૮ “૮૫૮” સપ ૬૫૪૫૪૫૧૪૫૪૫૦ ૫૪૫૮૫૪૫૦ ૫#૦૪૫૬૫૦૫૦૫૦૧ ““ન્‍ચ્રૂૂખૂૂપત્ન્પનપજ 


॥ જ ત્ોથો અધ્યાય ॥' 
ગવી રીતે ત્રીજ અધ્યાયવડે જલ્પન્યાયથી ખ્રહ્મતો. નિણય કર્યો,.ણવે વાદન્યાયવડે તેતો." 
જ નિર્ણય કરવામાટે ચોથા અધ્યાયતે આરંભ થાય છે. તૈમાં ત્રીજન અધ્યાયના અંતમાં જે 
ફૂટસ્થચિન્માત્રરપ તથા આનંદરૂપ બ્રહ્મા કહું તેનોજ વાગૌદિના અધિદટાતા અસિ આદિદેવોમાં 
ખહમાટછિઠ્ઠારા નિણય કરળમાટે પ્રથમનાં પડાચાર્ય તથા ફૂર્ચ એ નામનાં ખે અણ પ્રવ । છે, 
વિઘાયહ'યુના ઉપાયરૂ્‌ધ આચ્ચારાદ્તી શિક્ષામાટે આખ્યાયિકા છેડડક- 
સં] ખતા દ રૂ દર સાતાંચજેડથ દૃ દદ ચારવસ્તવ આવત્રાત્રા તર ફોર 
ચાજ્ઞવહવયે વિમર્થનારીઃ ઘશુસિચ્છસળ્ન્તાનિતે ! ઉમયમેવ સન્રધટતિ ફોવાચા?॥ 
શખ્દાર્થઃ--2૬. વિદેડુના રાજા પ્રસિદ્ધ જનક [રાજસભામાં આસન 
પર.] ખેસતા હુવા, તત્યારે પ્રસિષ્ઠ યાન્તવલ્ડય [ અવુગ્રહાદિને માટે | 
આવતા હુવા. [. તેમંડું યથાવિધિ પૂજત કરી પછી ] પ્રસિદ્ધ [ જતકરાજા. ] 
તેમના પ્રતિ કહેતા હુવા$--“. છૈ યાસવલ્કય ! શામાટે પધાયા છો: ? શ્ય 
સુનં# પણુ ] પશુઓને (ગાચોને):ઇશ્છતા [ છતા પધાર્યા છે ર વા] સૂક્મ[વસ્ડુ]- 
- ના [ નિણેયના ] - પ્રશ્નાને [ મારાથી સાંભળી મને તે પછીનું કહેવાસાઢે પધાર્યા 
છો ?]” એમ [ પૂછે સતે ] પ્રસિન્ધ [ યાત્તવલ્ડૅય ] “. હે સાર્વભૌમ | [માર 
'આગમનમાં તે ] બેય [ નિમિત્ત છે ]” 9 એમ બોલ્યા, ૧ 
રાજાતે જે અનાત અથે હાય તેનો ઉપદેશ, કરવાની ઇશ્છાવાળા સુનિ પછે દે છે,. તથા 
રાજ તેતું ઉત્તર આપે છેઃ-- 
ડડ વાયિક્તવીસર્ણનવાવેલયત્રથીર યા શેજિનિમને વ્રજોતિ થથા 
ઘાતૃપાસ્પિતુયાનાચાર્યવ્રાન્કૂવાસથા તચ્છજિનિરત્વીદ્રાગ્ને દ્સેસ્યવર્તો હિ જર 
સ્થાહિસ્યત્રવીઝુ તે તસ્થાડડ્યતનં મતિછાં ન નેડ્તવીર્સ્મેનવાટ્રા "્તત્લશ્રાદિતિ 
સ ય તતો દાઢે ચાજ્ઞતલ્કમ વામેકાડડ્યતનપાજાશ$ પ્રતિ કસેસ્વેનહુવલીવ 
સ પક્ષતા ચાજષવસ્કત વામેવ સત્રારિતિ દોવાવ વારા કે સકાટવન્યુઃ 
1૧ જગ્વેદો કઝુરષેરઃ સામવેરોડઇમ ઝરણ રતિદતઃ શાન વિદ્યા ₹૧- 
હેયર: જોવા: ણ્શાળસુચ્યાસવાત નિ ચ્યાણ્યાસાનીટર રુતમાશિત વાવિત- 
પવ ત છોથઇ વર્થ છોજઃ સવાભિ અં મૂતાનિ વાએેવ સન્રાર પજાયન્તે વાગે 
તાર પરપ દ્ર સ્ત વાગ્તદાજિ સર્વાળર્સ મૂતાન્યમિકષદસ્તિ કેતો મૂત્યા 
નેતિ વ વં વિદ્દાનેતટ્વાસ્તે દરસ્વવમર સરત ટઢામીતિે દોવા તનો 
સ રોવાચ વાસ 1₹%3: પિતા મેડ્૧૦૧ત ત:તયાવિવ્વ દસતોતે ॥ ૨ 1 


શાજ્ટરથ:-- જિ રાજન !1 | તમારા કાક [ આચર્ઘ્ય ] જં ક્દ્યું [હય] 


ન્ટ 


હુ' તય 


કર 


વે[ત૫ 
ઝક 
ક 


નજ 
ગ્ન્‍્નનઝ 
વર્ર 


બાહ્મણુ ૧ લં. ] શ્રીશુકસયજુવેટીય બુહદારણ્યક્રોપનિયત્‌; ૧૦ પટટ 
ફય તે [ ઉપદેશના શતૂઅસતની પરીક્ષ ક્ષામાટે અમે ] સાંલળાવા ઇચ્છીએ છીએ ” 
એમ [ સુનિએ કહે સતેઃ જનકરાન કહે છે:-- ]“ શિલિતના સુત્ર જિત્વા 
સને “ગ્રસદ્ધિ વાણી ( વાણીના અણિમાની દેવ અસિ ) ખ્રદ્ાા [ છે ]* 
એમ કહેતા હુવા.” | યુનિ કડ છેઃ--] “ સાતાવાળા, ( જેને ખૉલ્યાવસ્થામાં 
માતાથી શ્િક્ષણુ મળ્યું છે એવા; રે પિતાવાળા, ( પછી જેતે [પિતાથી 
શિક્ષણુ મળ્યું છે એવા, ) [ને] આચાયેવાળા (ઉપનયનથી માંડીને સમાવતેનપયેત 
જેને આચાયેથી શિ શેક્ષણ મળ્યું છે એવા ) ક હેડુરૂપ એવી ત્રણુ 
શુહ્ધિવાળા--કોઇ આચ્ચાયે ] જેમ [પોતાતા શિષ્યને] ક્ડે તેમ શિલિનના પુત્ર 
[ તેમને ] “પ્રસિષ્ધ વાણી ( અસ્તિ ) ખ્રહ્મા [છે] એમ તે ( વચન ) કહેતા હુવા; 
ઝેમકે મૂંગા્ડું [| આ લેકતું વા પરલેાકેનું ] ક્યું [ મચોજન સિદ્ધ ] થાય ? 
[.જ્રોઇ નહિ. હૈ રપ્જત્‌ ! ] સુતઃ તમને તેતું ( અશિરૂપ ખ્રહ્દાર્તુ ) શરીર 
[ તથા ત્રણુ કાલમાં તેનો ] આશ્રચ [ તેમણે ] કહ્યાં [ છે ]” એમ [ પૂછે: 
સતે “ તેમણુ ] મતે હવે] કહ્યાં નથી ” એમ [ જતકે ઉત્તર આપ્યું. “ «ે 
ગેમ છે તો” ] હૈ સારયલૈ!મ ! આ [ ખ્રહા ] એકપાદવાછુજ [ છે, તે ત્રણુ 
પાદથી રહિત હોવાથી ઉપાર્ય નથી ” ] એમ [ સુનિએ કઘયું, £ શોથી રાજન 
વિસ્મયસહિત પૃ છેઃ--] “ હૈ યાજ્તવલ્કય ! [ વિદ્ધાન્‌ એવા ] તે ( આપ) 
અવશ્ય અચને કહે.” [ એમ કહે સતે સુનિ કહે છેઃ-- ] “વાણી (વાગિ”- 
ડ્રિયજ ) [ અસિરૂપ ખ્રહ્માતું ] શરીર [ છે, ને ] અંતર્યામી [ ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ ને લયકાલસાં ] આશ્રય [ છે. ] આ[ અસિરૃપ ખ્રહમ તે પ્રત 
*આ [ નામવડે ] ઉપાસે,” [ રાન કહે છેઃ--] “ હૈ ચાજ્વલ્કસ 1 [ વાણી- 
ની ] મ્રજ્ઞતા કઝ ?” ( પ્રજ્ઞા અશિરૂપ ખ્રકાથ્રી ભિજ્ન છે કે અભિજ્ઞ છે ? ) 
[ તેના ઉત્તરમાં ] “ હે સસાર ! વાણીજ ( અચિર્પ ખ્રદાજ ) [ પ્રજ્ઞા છે, 
તેનાથી શિજ્લ નથી ]” એમ પ્રસિદ્ધ [ ચાસ્વલક્ય_ ] કહેતા હુવા, “છે 
સારવલોગ ! [આ અગારે બધુ છે એમ જોઈએ ડે સત તે] વાણીવડેજ (વાણીના 
ર દેવ અશિવડેજ ) ખધુ જણાય છે છે, હે સાર્વલદામ ! વ્રગ્વેદ, યજુવેંદ,. 
સામવેદ, દા કગ. દ ચ્ય્ચ રર્વાગે શ્ય્ને અંમિરાશે ત્તેયેલા મતા, ) 

દીતિફપ્સ, વ હર્ જ તથા સુરર્વઃદિતા નિર્ષવાળે છાડલુભાગ, ) પુરાભુ 

( રડછિની ઉત્સિ ચ દિ્ું નિરૂપરાં કરનારે! હોહા? 


ત ક 
ન્ડ શ નિ 


કલાગે!તું નિરૂપઈ્ી કરર છાગરુભદગ, ઝે ઉપનિષદે,, “ડેકે!, સતેા, સક્િસ 
વિવરસૈ।, વિવરષ્‌દ, ૬ દઇ, * [ યગરૃષ્ નિમિત્ત વાળા ધમચગડ; ) ટત, (ામ- 
રૂપ [નેગિત્તવાળેદ પમસસૂડ. )ે કદરત, ( ચ્રાતર્પ નિચસિતવાળોા ધમે- 
સુ): ઘર પદ વેગ વસઝુના દાનર'ર નિશચિઝવાળે! લમેસપડ, ડે 
2% «૬૦૨, તઃ પા સ્દફેડ થવઃચેઃગ્ક ન ક્દન્‍્ઝ “નક આને સવે ભત વફભ્વર 


૫૮૮ ઇ*“  થ્રીઉનિષદેો, [ અધ્યાય ૪ ધે. - 


[__બરળનાણીળાતસસાારા્ાનકાતાસમાળશસણાડાણળઇશાનીાગણાલાઇશાણણાાઝળ:ાજ:ાતભાઇ”ભતગાારાન કમ મિિઈ તારાના નાનકા તાળા કત#ક૦૦૦૦૦૦૦૬૦૦૦ઝાતષકાભળાભપઇઅ:૦તમા૦રળભા”જિકણ#રશલપારરા₹૩4શ નરક, ૦ન#રતાળતઇનરાબયઇઓતુતસરાગમમાઉનાાણઇરભાનાઇ"માકાતાણતાતતસરતતતાઇનબાઆાવક 
“ૂ7૪"૪૫#૫૪૫૮૫/૫#૫.“૫૮૫/૪/5(77૫/૫%૦૫/૫/૫૬૮:4૧/૫/૫7૪/૫/%તપ#૫૫પ/૫૮૫7૦૪૫/૫૫-૫“૪પતપ૫૮ “/૫/૫/“પ-7#૫7૫/૫7૫/૫૮૫/૫/૫૮૫/૫#૫#૫/૫#૫/૫૪૫#૫#૫#૫#૧/૫*૫/૫##૧૪૦#૫/૮૫*૫/૫#૫૮૫૮૫/૫.૦૫# ૫૮૫૫૦૫૪ %૧ 


॥ ફે ત્તૉથો અષ્યાય 1 
એવી રીતે ત્રીજ અપ્યાયવડે જલ્પન્યાયથી બહનો નિણ્‌ય કર્યો, હવે વાદન્યાયવડે' તેતો." 
જ નિર્ણય કરવામાટે ચોથા અધ્કાયતો આરંભ થાય છે. તેમાં ત્રીજા અધ્યાયના અંતમાં જે 
ટૂટ્સ્થચિન્માત્રરૂપ તથ્રા આનંદરૂપ બ્રહમ કહું તેતોજ વાગાદિનાં અધ્વિદાતા અશ્િ આદિદેવોમાં 
ખહ્માદદિદ્દારા નિણૂય કરવામાટે પ્રથમનાં પડાચાર્ય તથા ફૂર્ય એ નામનાં ખે બાહ્મણે પ્રવત છે, 
'વિઘ્યાયહ'મુના ઉપાયર્‌ધ આચારાદ્તી શિક્ષામાટે આખ્યાયિકા છે ક ક  ડ 
ર સં] ઝનયો ૬ તિન સાતાંગશેડમ દ દ ચાજ્વરજવ ત્ઞાવત્રાત્ર! ત્‌ ક્‌ દીવી 
થાજ્ષવહવય વિમથચારીઃ ક ઘશૂનિચ્છજ્નળ્ગન્તાનિતિ । ા ૩મયપેવ સશ્રાટિતિ- રોવાચ।?॥ ઃ 
શખ્દાર્થ:--૭&. વિદેઠુના રાજા પ્રસિદ્ધે જનક -[ રાજસભામાં , આસન 
"પર ] બેસતા હુવા, . ત્યારે પ્રસિદ્ધ યાંગ્તવલ્ક્ય [ અતુગ્રહાદિને માટે ] 
આવતા હુવા. [. તેમંતું યથાવિધિ: પૂજન કરી પછી ] પ્રસિદ્ધઃ [ જતકરાજા ] 
તેમના પ્રતિ' કહેતા હુવાઃ--“. હૈ યાજ્વલ્ડય ! શામાટે પધાર્યા છેઃ? [ શું 
પુનઃ પણુ] પશુઓ ને (ભાચોને).ઇશ્છતા [ છતા પધરર્યા છે! ? વા ] સૂક્ષ્મ[વસ્ડુ]- 
' ન! [ નિણેયના] : મશ્નાને [ મારાથી સાંભળી મતે તે પછીનું કહેવામાટે પધાય 
છે! ? ]” એમ [ પૂછે સતે ] પ્રસિ [ ચાજવલ્કૅય ] “ હે સાર્વભૌમ દે 
આગમનમાં તે ] બેય [ નિમિત્ત છે. ]” એમ બોલ્યો, ૧ 


રાજાને જે અસ્ાત અર્થ હોય તેતો ઉપદેશ કરવાની ઇચ્છાવાળા યુનિ પૂછે છે, તથા 
રાજ તેતું ઉત્તર આપે છેઃ-- શ ઃ 
મસે વાથિદ્લવીસર્ટળયામેસ્યવ્રવીનન ગત્વા રેરિમિરમે વ્રજ્ેતિ ૧થા 
માતૃમાસ્પિતૃયાનાચાર્યવાન્સૂયાસથા તચ્છેલનિર્તવીટ્રાગ્ે દ્રસેસ્વવરતો દિ કિર 
સ્યારિ્ત્યત્રથીસ તે તશ્યાડ્ડયતનં જ્રતિછાં ન મેડ્વવીરિસ્યેજાટ્દા છ્તત્તશ્રાેતિ 
સવષે તો દ્વાર ચાજ્ષવર્તવ વાનેવાડડ્યતનમાજાશઃ -કતિછા પેત્વેસજુયાલીવ 
જા પત્ઞતા ચાજ્ષવસ્કય વામેવ સત્રારિતિ દોવાપ વાચા જે જ્જ્રાટ્વનયુંઃ 
વજ્ઞાયતત જેર થરુર્વેટઃ સાપવેક્ેડ્મર્વા જિરલ રતિ: ગુર તિત્રા ૨૧" 
પ જછીજા? જુતાળ્વઝુટ વ્યાજ્યાન. તે નવ્યા અવ નાનીટડ જ છતા સિ વાથિત- 
મવ ત્ર સોથ પરથ છક: સર્વાનિ ત મ્ર્તાસિ વાચેવ સશ્રાટ્‌ પજ્ઞાળસ્તે વાને 
કા પર શ્ર સરન વાગ્ઝરાને સર્વાઇનર્ત સૂતાન્યામિક્ષર્સ્તિ દેવો મૃવ્વા 
વાનપ્વેતિ વ પવ 1કે ટાનેતદુવાત્તે ઇશ્સ્યુપુષુર સદલ દઢાપીતિ- દવ દ! 
શર્ટ સ રોવાચ ૧૫ 1₹%3: નિતા મેડવસ૧ન તનસાપ્િગ્વ દરેતેલે 1 2 1 


*27 ટ્્ચ: --૧ દ રાગ યી તમાર કાક આચરદ્યે ] ન ક્દ્યું [હય] 


* દુ # 
ન્‍યુ”. 


ર્કે 


બાહાણુ ૧ લું. ] શ્રીશુકલયજાર્વેદીય ખુહદારણ્યકોપનિયત્દ ૧૦ ૫૮૪ 





તે [ ઉપદેશના સતૂઅસતતી પરીક્ષામાટે અમે ] સાંભળવા ઇચ્છીએ છીએ 7 
એમ [ સુનિએ કડે સતેઃ જનકરાન્ત કહે છેઃ-- ]“ શિલિનના સુત્ર જિત્વા 
સને “પ્રસિદ્ધ વાણી ( વાણીના અલિમાની દેવ અસિ ) અહ્યા [ છે ]” 
એમ કહેતા હુવા.” [ સુનિ કડે છેઃ--] “ સાતાવાળા, ( જેને ખાલ્યાવસ્થામાં 
માતાથી શિક્ષણુ મળ્યું છે એવા, ) પિતાવાળા, ( પછી જેતે પિતાથી 
શિક્ષણુ મળ્યું છે એવા; ) [ને] આચાયેવાળા (ઉપનયનથી માંડીને સમાવતેનપર્ચત 
જેને આચાયૅેથી શિક્ષણ મળ્યું છે એવા ) [ -આસપણાના હેતુરૂપ એવી ત્રણુ 
શુદ્ધિવાળા-કોઇ આચાયે ] જેમ [પોાતાતા શિષ્યને] ક્ડે તેમ શિલિનના સુત્ર 
[ તેમને ] “પ્રસિદ્ધ વાણી ( અસિ ) ખ્રહ્મા [છે] એમ તે ( વચન ) કહેતા હુવા; 
ફ્રેમકે સંગાર્ડું | આ લેકતું વા પરલેાકતું ] કર્યું [ પ્રયોજન સિષ્ધ ] થાય ? 
[ જોઇ નહિ. હે રાજન્‌ ! ] પુત તમને તેતું ( અશ્ચિરૂપ ખ્રહ્મર્ડું 2 શરીર 
[ તથા ત્રણુ કાલમાં તેનો ] આશ્રય [ તેમણે ] કહ્યાં [ છે?]” એમ [ પૂછેઃ 
સતે “ તેમણે ] મને [તે] કહ્યાં નથી ” એમ [ જતકે ઉત્તર આપ્યું. “ ને 
એમ છે તે! ] હે સાર્વલે!સ ! આ [ આ્રહ્મ ] એકપાદવાજુજ [ છે, તે ત્રણુ 
પાદથી રહિત હાવાથી ઉપાર્ય નથી ” ] એમ [ સુનિએ કહ્યું, દ્વેથી રાજન્‌ 
વિસ્સચસહિત પૃજ્ઠે છેઃ--] “ હૈ યાજ્તવલ્કય | [ વિઠ્ઠાન્‌ એવા ] તે ( આપ) 
અવશ્ય અમને કહે.” [ એમ કહે સતે સુનિ કહે છેઃ-- ] “વાણી (વાગિ”- 
દ્રિયજ ) [ અસિરૂપ ખ્રહ્યતું ] શરીર [ છે, ને ] . અંતર્યામી [ ઉત્પત્તિ; 
સ્થિતિ ને લયકાલમાં ] આશ્રય [ છે. ] આર[ અગ્નિરૂપ ખ્રહ્મ તે પ્રત્તા 
આ [ નામવડે ] ઉપાસે,” [ રાન કહે છેઃ--] “ હે યાસવલ્કય-1 [ વાણી- 
ની ] મસ્તતા કક ?” ( પ્રસ અચિરૂપ આહ્યથી ભિન્ન છે કે અભિન્ન છે ? ) 
[ તેના ઉત્તરમાં ] “ હે સસ્ન'ટ ! વાણીજ ( અસિરૃપ ખ્રહાજ ) [ પ્રજ્ઞા છેં, 
તેનાથી ભિન્ન નથી ]” એમ પ્રસિદ્ધ [ ચાજ્વલ્ક્ય ] કહેતા હવા, “ હુ 
સાવભોસ | [આ અમારે બંધુ છે એમ કેઈઈએ કહે સતે] વાણીવડેજ (વાણીના 
અભિમાની દેવ અસ્નિવડેજ ) ખેધુ જણાય છે. હૈ સાર્વલોમ ! ત્રકગ્વેદ, યજુર્વેદ, 
સામવેદ, અશ્ચર્વાડિ-રસ; ( અચર્વાઝે અતે અંમિરાએ ત્ેયેલા મંત્રો, )' 
પ્રાતિટાપસ, ( ઉર્વશી તથા પુસ્રવાદિના નિટ્ષણવાળે છ્ાશ્રાણુભાગ, ) પુરાણું, 
( ર્મષટિની ઉત્સિ આદિું ન્િર્પણું કરતારે! ખઃહ્માણુભાગ,) વિવ, ( નૃત્યાદિ 
જનિ ણય, ધ૪; “ગર્‌ મત્તવાળા ધમસષૂડ, ) હત; ( હોમ- 
રૂપ નિમિત્તવાળો ધચેસગૂડ, ) અઇશિત, ( અત્તડાનર્ષ નિમિત્તવાળા પશે- 


ટમૂડ; ) પાવિત, ( પીવાયેઃગ્ગ વસ્ઝુતા દાતર્ષ નિમિત્તવાળે ધમેસમૂડ, ) 
શ 


ર 
સા જન્ય, તષ [ પછ થવાયોચ્ડ ] અન્ય જન્મ અને સવે ભૂતો વાણીવડે 


પછ૦ શ્રીઉપનિષદે, ' .' [ અધ્યાય જશે, 





( વાણીતા દેવવડે ) જણાય છે, [ તેથી ] હે સાર્વલૈમ | વાણીજ 
( વાણીના દેવજ ) પરમ ખ્રહ્ય [ છે. એમ ચિત્ન કરે. ]. જે એમ જાણુનાર 
'આ[ વાણીના દેવર્‌પ ખ્રહ્મ ]તે ઉપાસે છે આને વાણી ( વાણીની દેવતા ) 
ત્યજતી નથી, આને સર્વે ભૂતો ભેટો અપેણુ કરે છે, [ તે અડિજ ] દેવ ( દેવ- 
કા શાવિલોવવોળિ ) થઇને [' પુનઃ શરીરના પતનપછી ] . દેવોને પાસે. 
? [ “ વિદ્યાના નિષ્કયમાટે ] હાથીજેવો વૃષભ [ જેમાં છે છે એવી 
સ મ ગાથા! હું આપને.] આપું છું ” એમ. પ્રસિદ્ધ વૈદેઠુ જનક રહેતા 
હુવા, [ એમ કૅહે સતે ] પ્રસિ તે યાસ્ઞવલ્કચ ખોલ્ષાઃ-“ શિષ્યને ફૃતાથે નહિ 
કરીને [ તેની પાસેથી ધન ] ન ગ્રહુણુ ક એમ મારા પિતા માનતા હુવા, 
[ અને સારે! પણુ એજ મત છે. મ 


ચહ્વ તત જશ્રિવત્રવીતસ્ુળવામેલદ્રર્વાન્મ સટ્ટા શોરવાયન! પ્રળૉ વૈ 
વ્રસેત્તિ યથા માણામ્વિણવાનાચાર્ચવાસ્કૂયાસથા તરછીર્વાયનોડવ્રવીસ્તાળો વૈ 
વ્રજ્તેસ્વપાળતો દિવિ વી સ્ઘાટ્લિદ્રવીજુ તત તસ્તાડડયતને પવિછાં ન મેડવ્રવી” 
ેત્ેવાપાટ્ા પતત્સશ્રાસ્િતિ સ વૈ તો ક્ષિ ચાજ્વલ્વય યધાળ ણ્વાડડતતનયાવારી 
દ્રતિછા બિચ મિત્વેસટુવાતીત વ ચત્તા થાક્ષવસ્વય થાળ હવ સદ્રાકિવિ 
છોવાચ ત્રળશ્ષઃ વૈ સઘ્રાટ્‌ વાયાયાયારય ચાગવસત્રતિશર્ય' કતિજજ્ઞાતયધિ 
તત્ર વધા મવતિ ચાં હ્િગાનોતિ વાળસ્યેવ સકશ્રાટ્‌ વામીય પ્રાળો' વૈ સથ્રાટ્‌ 
પર્‌ ત્ર સેને ત્રાળૉ ઝાત સવાળ્વેને” મૂતાન્યમિક્ષરસ્તિ ઠ્દેવો સૂતા 'હેયાન- 
ખયોતે ય ળવ વિદ્દાસેલટુવાસો દસ્મૃવમક્‌ સદલ «દાધીતિ દોવાવ અનવતે રેટ 
સ રોવા યાજ્ઞવર્યઃ વિતા મેડપરસ્વત સાનતુસિભ્ય દ્સ્તોતિ ર 1, 
શખ્દાર્થઃ--“ [હે રાજન્‌ ! ] તમારા ફોઈ [ આચ્ચર્યે ] જે કાંઈ 
ફલં [ હોય ] તે [ ઉપદેશના સત્અસતની ' પરીક્ષામાટે અમે ] સાંભળવા 
ઇચ્છીએ છીએ” એશ [ સુનિએ કહે સતે રાન્ત કહે છે:-] “શુલ્મતા સુત્ર 
ઉદંક મને “ પ્રચિઃ્ પ્રાણુ ( વાચુદ્ેવ ) બ્રશ્ન [ છે ]* એમ કહેતા હવા. ” 
[ સૃનિ કહે છેઃ-] “ માતાવાળા પિતાવાળા [નિ] આશ્ચાયેવાળા [કોઇ આશ્ચાર્ય] 
જેમ [ પોતાના દ્રિષ્યને કહે હે તેમ આ પુત્ર [તમને] “ પ્રસિદ્ધ પ્રાણ 
( વાચુરેવ ) બ્રહમા [ છે )” સ તે કહેતા હુવા, કેમકે પ્રાણુરહિતથી કયું 
[ પ્રયોજન સિદ્ધ] થાય ? [ કોઇ નહિ. હે રાજન્‌ ! ] સુતઃ તમને લેતું 
( વાચુટેવનું ) શરીર [ તથા ત્રગે કાલમાં ] અયશ્રય [ તેમભે ] થહ્યાં [ છે?” 
આર [ પછે સતે “ તેમણી ન ફને કહ્યાં સ એમ [રાજળએ ઉત્તર આપ્યું, 


ન્ન 
મ. હિ 


મ 
એમ છે તો ] છે સાવવપ્મ ! આ [ બ્રદ્દા ] એકપાદવાજુંજ [ છે ] 








થાહ્ભણુ ૧ લું; ] - શ્રીશુકલયજીવેંદીય બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ પ્છ૧ 





એમ [ સુનિએ કહ્યું, તેથી રાજા વિસ્મચસહિત પૃછે છેઃ-] “હે યાજ્તવલ્કચ |! 
તે (આપ) અવશ્ય અમને કહે.” [ એમ કહે સતે સુનિ કહે છેઃ-] “પ્રાણુજ 
( વ!યુસહિત ધ્ર'હુદ્રિયજ ) [ વાગ્ુરૂપ ખ્રહ્મર્તું ] શરીર [ છે; ને ] અતર્યામી 
આશ્રષ [ છે. ] આર[ વાઝુરૂપ બ્રહ્મ ]ને પ્રિય આ [ ન.મવડે ] ઉપાસે. ” 
[ રાજ કડે છેઃ-] “ હે યાજ્ઞવલ્કય | [પ્રાણની] પ્રિયતા કઈ ? ” [તેના ઉત્તર- 
માં] “હે સાવભૈમ ! પ્રાણુજ ( વાજુદેવજ ) [ પ્રિય છે, તેનાથી ભિન્ન પ્રિય 
નથી ]” એમ પ્રસિદ્ધ [ યાસ્રવલ્કચ ] કહતા હવા. “ હે સાર્યભામ 1 પ્રાણુના- 
જ રક્ષણુમાટે [ પતિતાદિ ] નહિ યજન કરાવવાયોગ્યને [ પુરુષ ] યજન 
કરાવે છે, [ તથા સ્ક્ષેચ્છાહિ ] નહે પતિગ્રડુ કરવાયોગ્યતે પ્રતિગ્રડુ કરે છે. 
[ વળી ] હે સાર્વભલૈીમ ! પ્રાણુનાજ રક્ષણુમાટે [ ચોરાદિથી ભરેલી ] જે 
દિશાશણી નાય છે તે[દિશા]માં વધની આશકા થાય છે [ તો! ]પણુ [જાય છે 
તેથી ] હે સાવેલેમ ! પ્રાણુજ (વાયુદેવજ) પરમ ખ્રહ્ટા [ છે એમ ચિ'તન 
કરે, ] જે એમ જાણુનાર આર[ વાયુર્‌પ છ્ંાહ્યા ]ને ઉપાસે છે આને પ્રાણુ (વાયુ- 
રૈવ) ત્યજતે। નથી, આતે સર્વે પ્રાણીએ ઉપહાર સમપૈણુ કરે છે, [ તે એહિ- 
જ ] દેવ ( રેવભાવતા  આવિર્ભાવવાળા ) થઈને [ શરીરના પતનપછી ] 
રવાને પામે છે.” [ તે સાંભળી ] “ હાથીજેવો વૃષભ્ર [જેમાં છે એવી] સહસ 
[ગાથા હું આપને] આસું છું ” એમ પ્રસિદ્ધ વૈદેહુ જતક કહેતા હુવા. [ એમ 
કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે યાસવલ્કચ્ર બોાલ્યા:-“શિષ્યને કૃતાર્થ નડિ કરીને [તેની 
પાસેથી ધત ] ન ગહણ કરવું એમ સારા પિતા માનતા હુવા, [ અને મારો 
પણુ એજ અભિપ્રાય છે. ] ” ૩ 

ચહેવ તે વસિલ્ત્રવીતસ્જળનવામેત્યત્રવીએએ વજુવાજ્યણર્ને વ્રતેત્તિ વવા 
માતૃમાસ્વિતૃમાનાસાયવાન્કયાસયા તદ્દા્નોડત્રવીચણુને વ્રસત્વવવતો દે વિચ 
સ્માસ્સ્યિત્રવીસ તે તદ્વાડડવતને પ્રતિછાં ત મેડવ્વવીરિત્મેજપાટ્દા ઇતત્સવ્રાજિ- 
વિસવેનો ક્રિ ચાતવસ્તવ સછુરેવાડડવતતપાજાશઃ મતિઇા મસ્થામેસેનટુવા- 
સત વા સસતા ચાતવરરવ વલુરેવ સત્રારિતે દોવાત સણ ધ સજ્રાર 
વરવન્સયારરટ્રાક્ષીસિતે ત આદ્‌દ્રાલષમિતિ તત્ત્વ માત અછે તકાર ૧ર વ્રત 
સેને અધુર્મેદાતિ સર્વાગ્નને મૃતાર્ન્યામેસસ્ત કેતો મત્તા ફેમાનબેસિ ૧ છકે 
પિદ્દાનેતકૃપાલ્તે દરસ્ચવમર તરત ટ્રાય તે દોવગ સતર વેરેદ સ દોવાત 
ચાતવર્૧$ પિતા મેડશસ્વત તાતરતિપ્વ ત્સેલોતિ 1 ૪ ॥1 
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હળ 1 તે [ ઉપરેશના સત્યસત્યની પરીદામાે ગએ ] સાંભળવા દશ્છીરે 


પછર . .શ્રૌફર્પાનિપદો, - :: [ અધ્યાય ૪ થો. 
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છીએઃ 9 .એસ [ સુનિએ કહે સવે રાજા કંહે.દે છે; -] વૃષ્ણુના સુત્ર ખજુ મતે. 
“ પ્રસિદ્ધ ચક્ષુ (ચજ્રુના અભિમાની દેવ આદિત્ય ) ખ્રહ્મ [ છે] એસ કહેતા 
હુવા. ”-[ સુનિ ય્હે છેઃ--] “ સાતાવાળા, પિતાવાળા [. તથા] આચાર્ય 
વાળા 1 ફોઈ આશ્ચર્ય ] જેમ [ પેપ્તાના રિષ્યને ] કહે તેમ વૃષ્યુના પુત્ર 
[ તમને ] “પ્રસિદ્ધ ચક્ષુ ( આદિત્ય ) ષ્રણ [ છે. એમ તે કહેતા હેવાં; 
કેમકે આંધળાથી કર્યું [ પ્રચે!જન સિદ્ધ ] થાય ? [| કેઈ નહિ. હે રાજન્‌!] 
પુનઃ તમને તેડું ( આદિત્યિટૂંપ ખ્રદ્ધાતું ) શરીર [ તથા ત આશ્રત્ર [ તેમણે ] 
કહ્યાં [ છે ? ]? એમ [ પછે સતે “ તેમણે ] મને ર તે ] કહ્યાં નથી” 
એમ [ રાજાએ ઉત્તર આપ્યું. “ તે એમ છે તો ] હે સારવલૌમ ! આ' બ્રહદ] 
અએકપાદવાજીજ [છે]” એમ [ સુનિએ કહ્યું, 'તેથી રાન પૂછે છેઃ-]. “હે 
ચાસવલ્કચ ! તે ( આપ ') અવશ્ય અમને કહો,” [ એમ કહે સતે સુનિ કહે 
છે:--] “ચક્ષુજ (ચક્ષુરિદ્રિયજ) [ આઠિત્યરૂપ ખ્રહ્માનું ] શરીર [ છે, ને] 
અતર્યામી - આશ્રય પ છે. ] આ[ આદિત્યરૂપ ખ્રહ્મ ]તે સત્ય 1 [ નાંસવડે ] 
ઉપાસે.” [ રાજા કહે છેઃ] દિ હે યાજ્ઞવલ્કય ! [ નેત્રતું ] સયપણું ક્યું ? ”” 
( તેના ઉત્તરમાં ] “ હે સાર્વલેપ્મ ! નેત્રજ ( આદિત્યરૂપ બ્રહમાજ ) [ સત્ય 
જે ] ” એમ પ્રસિદ્ધ. [ યાસવલ્કચ ] કહેતા હવા. “ હે સાર્વલસ! નેત્રવડે 
સેનાર[પુરુષ]ને [જે લોકો * તમે હાથીને નેચો ? ' એમ કહે છે ]-તે [ભે 
તેના પ્રતિ “ સ.] ઊચા એપ કહે [તો] તે સત્ય હોય છે. [ તેથી ] 
રૈ સાર્વભમ ! ચક્ઠુજ ( આદિત્યજ ) પરમ બ્રહ્મા [ છે એમ ચિ'તન કરે, ] 
જે એમ જાણુનાર આર[ આદિત્ય ]નતે ઉપાસે છે આને ચલુ (ચક્ઠુવી અભિમાની 
રેવતા) ત્યજતું નથી; આને સર્વે ભૂતો ઉપહારની સાથે નડે છે; [તે અહિ'જ ] 
૨ેવ ( રેવના આાવિર્ભાવધાળા ) થપને -[ સુનઃ શરીરન! પતનપછી ] 
 રવેને પામે છે.” [ તે સાંણળી ન ક હાથીજેવો વૃષભ ર જેમાં છે એવી ]: 
પ [ગાથે હું આપને ] અપેણુ કરું છું” એમ મચિદ્ધ વૈદેઠુ જનક કહેતા. 
1. [ રાજ્તએ એમ કહ્યા પછી ] પ્રસિષ્ધ તે યાગ્તવલ્કય ખબોલ્યા$-“ શિષ્યને 

કાવ કર્યા વિના [ તેની પાસેથી ધન ] લેવું નહિ સા મારા બિતા માનતા 

હુવા, [ અને મારું પણુ એમ માનવું છે. ક જ 

સટ્ેવ તે કમિરત્રવીસન્જૃળવાેસ્વળવીને રજેથીવિવીતો મા દ્વાગઃ શ્ર 
ધે ક્રતોતિ વધા મત ળસ્વિતમાનાચાયેવાન્ત્રગાસવા તરાર્ટ્ામોવ્વયીસછોત્ર 
તેલ્વરાળ્યો દિ જિ સ્વારિ્સ્યતર્વાસુ તે તસ્યાડ્ડવતને પતિછાં ન મેડન્વી- 
ફ્સ્વેજશટ્ા પ્તરલજાસિતિ તત વે તો કૃદ્દિ ચારવરમત - શ્રોત્રયૅવાત્રતતમાકશઃ 
જસિણડ્નનસ્સ ર્ર્વેનટ્વાણીત ૧5ન્‍્તવા ચાસવરક્વ ત પ્ત તકાદિતિ દોવાવ- 
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સરમાટ્દે તશ્ાદાવે યાં વ સ રિશ મસ્છતિ સેવાસ્યા અસ્ત મસ્છત્યનન્તા રિ હિશો 
હિશો ષે સત્રાટ્‌ શોત્ર* શોત થે સવ્રાટ વતમ તહ સતર શોત્રે દાસે સર્વોન્વેસે 
મૂવાન્યમેલરસ્તિ હેનો મત્વા હેવાનજવેતિ ય પ્વં વિદ્દાસિતરુપાસે દરસ્યવમ સરસ 
દટામીતિ દોવાચ તતવો વેટેદઃ લ છોવાત ચાજવસ્મવઃ પિતા મેડમન્યત નાનનુ- 
શેપ્ય દસ્તોતિ ય... ર હ 
શખ્દાર્થ:--“ હે રાજન્‌ ! ] તમારા ફોઈ [આચાર્યે તસને] જે કાંઈ કલ્યુ 
[ હોય ] તે [ ઉપદેશના સત્યાસત્યની પરીક્ષાસાટે અસે ] સાંભળવા ઇચ્છીએ. 
છીએ” એમ [ સુનિએ કહે સતે રાજા કહે છેઃ- ] “ભરદ્રાજગોત્રવાળા ગદેભી- 
વિપીત સને “પ્રસિદ્ધ શ્રોત્ર ( ત્રોત્રની અભિમાની દેવતા ઢિશા ) બ્રહ્મ [ છે ] * 
એમ કહેતા હુવા.” [ તે સાંભળી સુનિ કહે છેઃ- ] “માતાવાળા પિતાવાળા 
[ તથા ] આશચાર્યૈવાળા [ કોઈ આચાર્ય ] જેમ [ પોતાના શિષ્યને ] કહે તેમ 
ભરદ્ધાજગેત્રવાળા [ તમને ] “પ્રસિદ્ધ બ્રોત્રઃ ( દિશા ) બ્રહ્મ [ છે ] એમ 
તે કહતા હુવા, કેમકે ખહેરાથી ક્યું [ પ્રચાજન સિદ્ધ ] થાય? [ કે!ઇ નહિ. 
જૈ રાજન્‌ | ] પુનઃ તમને તેનું ( દિશારૂપ ખ્રહમાનું. ) શરીર [ તથા ] આશ્રય 
[ તેમણે ] કહ્યાં?” એમ [ પછે સતે “ તેમણ્‌ ] મતે [ તે.] કહ્યાં નથી ” 
એસ [ રોજએ ઉત્તર આપ્યું, “ જે સમ છે તો ] હે સાવલોમ !' આ [બ્રહા] 
એકપાદવાળુંજ [ છે ]” એમ [ સુનિએ કહ્યું, તેથી રાન પૃછે છે:- ] “ છે 
ચાજ્તવલ્ક્ય | તે ( આપ ) અવશ્ય અમને કહે. 7 [ એમ. કહે સતે સુનિ કહે 
છેઃ- ] “શ્રોત્રજ ( શ્રોત્રેદ્રિયજ ) [દિશારૂપ ખહ્યર્તું] શરીર [છે, ને] અંતર્યામી 
આશ્રય [ છે. ]: આર્[ દિશાર્પ ખ્રદ્દા ]ને અનેત આ [ નાસવડે ] ઉપાસે.” 
[ રાન કહે છેઃ- ] “હે ચાજ્તવલ્કય 1 [ ન્રોત્ર્નું ] -અનેતપણું કર્યું ? ” [ તેના 
ક “હુ સાવેભોમ 1 દિશાગાજ [ અનત છે ]” એમ પ્રસિદ્ધ [ ચાન્ત- 
કકય ] કહેતા હુવા, “ હે સાવેલામ ! તેથીજ [ ફોઈ ] પણુ જે કોઈ 
દિશાભણી જય છે [ તે ] આર્[ દિશા ]તા એતને પામતો નથીજ, કેમકે 
[દિશાએ અનત [ છે. ] હે સાવભે।મ ! [ આકાશજ તે તે પ્રદેશના સબધ 
વાણી થસ્ું છતું દિશા એવા નામને પામે છે, તૅનાથી ભિન્ન દિશા! નથી માટે ] 
દિશાએ જ શ્રોત્ર [ છે તેથી ] હૈ સાવલોમ ! કેત્રજ (દિયાજ ) પરમ ખદ 
( છે એમ ચિતન કરે. ] જે એમ જાળ્તાર આર: દિશા ]ને ઉપાસે છે અતે 
શ્રોન ( દિશા ડે ત્યજતું નથી, સને સવૅ ભૂતો ઉપહાર અર્ષર] કરે છે, [ તે 
સઅહ્જ ] રેવ થઈને દેવોને પામે છે.” [ તે સાંભળી ] “ હાથીયેત્વો તયાગ 
[ જેમાં છે સેવી ] સઝા [ ગાગે હે સ્યાપને ] સ્પસ્ટ ફરે છું” 
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રડું જનક કણેતા હુવા, 1 રાજએ એમ દતા પછી 1 પ્રસિ ત જારવગદર 
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પછ ક જી શ્રીઉપનિષદે. [ અધ્યાય ૪ થે, 
બાલ્યા:-“ શિષ્યને કૃતાર્થ કર્યા વિના [ તેની પાસેથી ધન ] લેવું નહિ એમ 
મારા પિતા માનતા હવા, [ અને મારું પણુ એમજ માનવું છે. ]9 પ 
ચટ્વ તત વાશિરત્રવીસરચ્છળવામેત્યત્વીને સસ્યજાયો સ્ાયાછો મતો વૈ 
વ્રસ્ેત્તિ યથા માણમાન્લિરમાસાસાર્યવાન્ત્યાસથા તગ્તાવાછોડવ્રવીન્મનો વે વ્રજ” 
મનલો દિવિ વી સ્યારિ ત્યવ્રવીસ્ુ તે તસ્યાડડ્યતનં પ્ર તિછં સ મેડ્વ્રવીહિત્વેજયાદ 
૫્તત્તન્ર [સિતિસ ઘે નો શ્રિ ચાજ્ઞવર્જવ મત ઇ્વાડડયતનવાવારઃ કવિછાડડનન્‌, 
રસ્યનદુયાલીત જાડડનસ્ટતા, ચાજ્ઞષવસ્ત્ય મત ઇવ સશ્રા[રતિ દોવા મની 
તૈ શવ્રાર્‌ સિયરમામિદાયેતે ત્હ્યાં ત્રતિસ્વઃ ડતો જ્ઞાયતે સ. આનન્ટ્રો મનો ન્‌ ી 
સવ્રાટ પરમ વ્રજ સૈતં મતો અદાલિ સવોળ્યેને સૂતાન્યામિકરરસ્ત દવો મૂવા હ દેવા 
તપ્નેત્તિ ય ળ્વં વિદ્દાનેતટુવાસ્તે દૃસ્ત્યપમ્‌૨ સદલ જ્રામીતતિ દાવાસ બનજો તરે 
સ ફોવાષ ચાજવસ્કયઃ પિતા મેડમન્યત નાનતુશિભ્ય દરેતેતિ ॥ 8 ॥ 
શખ્દાર્થ:--“ [ હે રાજન્‌ |] તમારા કોઈ [ આચાર્યે ] જે કાંઈ કહ્યું 
[હોય ] તે [ ઉપદેશના સત્યાસયની પરીક્ષાંમાટે અસે ] સાંભળવા ઇચ્છીએ _ 
છીએ ” એમ [ સ્ુનિએ કહુ સતે રાજા કહે છે:-:] “ જખાલાના પુત્ર 
સત્યકામ મંને “ પ્રસિદ્ધ મન ( 'સનના “અભિમાની દેવ' ચંદ્ર » ખ્રહ્મ [ છે ]' 
, એમ કહેતા હુવા,” [ તે સાંભળી સુનિ કહે છે:-] “ 'સાતાવાળા, :પિતાવાળા 
[ તથા ] આગચ્ચાર્યવાળા [ ફોઈ આચાર્ય ] જેસ [પોતાના શિષ્યને ] કહે તેમ 
“જખાલાના પુત્ર [ તમને ] “ પ્રસિન્ સન ( ચંદ્ર ) ખ્રહ્મ [ છે ]-? એમ તે 
કહેતા હુવા, કેમકે મનરહિતથી ( સૂખથી )» કર્યું [ પ્રયોજન સિદ્ધ ] થાય ? 
[ જેઈ નહિં. હે રાજન્‌! ] સુન: તમને તેતું ( ચ્દ્રરૂપ 'બ્રહાનું ળી શરીર [તથા] 
“આશ્રય [ તેમણે ] કહ્યાં ? ” એમ [ પૂછે સવે “ તેમણે ] ક [તે] ક કહ્યાં 
નથી ” એમ કો 'ઉત્તર આપ્યું. ને એમ છે તો ]  હે-સાર્વલોમ ! 
આ [ ખ્રછ્ષ ] એકપાદવ!છીજ [ છે ]” એમ [ સુનિએ કહ્યું, કા રાળ 
પૂજે ફી ક થાગ્તવલ્કયઃ 1 'તે ( આપ ) અવશ્ય અમને કહો. ” [ એમ 
કહે સતે સુનિ કહે છેઃ- ] “ સતજ ( મનર્‌પ કરણુજ ) [[ ચદ્રર્પ ખ્રહ્ોર્વું ] 
શરીર [દે છ. ને ] એ એતર્યામી અ1શ્રય [ છે. ] ક ચદ્રરૂપ બ્રહ્મ ] તે આનંદ 
શા [ નામવડે ] ઉપાસે, ” [ તે સાંભળી રાજ કહે છે:-] “ હૈ યાઝવલકચ ? 
ક મનનું ] અપનૃદ્પણું ક્સું | હ [ તેન ઉત્તરમાં ] દ ઠઠ શાર્વલ!મ [1 મનજ 
( ચદ્રરૂપ બ્રહા# ) [ આતેદ છે ] ” એમ પ્રસિદ્ધ [ ચાસવલ્કથ ] કહેતા 
કવા, “ હૈ સાર્વશાસ ! [ સુરુષ ચ્રીને ઈચ્છતો છતો ] સનવટેજ પ્રતિ 
લઝ સવાય છે, [ તેની સાથે ચપામમ કરે છે, તે ] તેઆ] અનુરૂપ જુજ 
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જન્સે છે, તે [ સુત્ર આનદનો! હેતુ હોવાથી ] અ!નદ [ છે તેથી ] હે સાવે- 
લૈમ ! સનજ ( ચંદ્રરૂપ દેવજ ) પરમ છ્હ્ય [ છે એસ ચિંતન કરે, ] જે 
એમ નાણુનાર આર[ ચંડ ]તે ઉપાસે છે આને સન ( ચંદ્રરૂપ દેવ ) ત્યજતું 
નથી, આવને સર્વે ભૂતો ભેટ અપેણુ કરે છે; [ તે અહિંજ ] દેવ થઇને. [ સુઅા 
પછી ] દેવોને પાસે છે. 7 [ વૈ સાંલળી ] “ હાથીજેવો વૃષભ [ જેમાં છે 
એવી ] સહસ્ર [ ગાચો! હું આપને ] અપેણુ કરું છું ” એમ પ્રસિદ્ધ જૈદેહ 
જનક કહેતા હુવા, [ રાજાએ એમ કહ્યા પછી ] મસિદ્ધ તે યાજ્વલ્કય 
ખોલ્યા:-“શિષ્યને કૃતાથે કર્યો વિના [ તેની પાસેથી ધન ] લેડું નહિ એમ 
સારા પિતા માનતા હવા, [ અને સારું પણુ એમજ સાનવું છે. ]” ૬ 
ચહેવ તે વથટત્વીતર્ણળવામેલત્રવીન 1વદગ્ઃ શાવારમો છૂર્થં વૈ 
વ્રસતિ થયા માતૃમાસ્પિતૃયાનાચાયેરાન્ટયાસથા તસ્છાવર્યોડ્વ્રવીટટ્ય વે વ્રત્તેસ્ત- 
ટૃદ્યસ્ય ફિ વિર સાદ્સિયત્રવીસ તે તસ્યાડડ્યતને તતિછાં ત તેડવ્રવીટ્લ્યેજવાટા 
ઇતત્સત્રાટિતિ સ વે તો છૂટ ચાશવસ્કય ટૃરયમેત્રાડડયતનમારાશઃ પતિછા 
સ્થતિરિસ્વેનટવાલીત ૧ સ્થિતતા ચાજ્ષવરતય રૃટ્યમેવ સસ્રાહિતિ દવાય ઇટ્યંયૈ 
સશ્રાઢ્‌ સ્ેાં ધરા દ્્હ્યં સૈ સઘ્રારટ્‌ સરવેવાં સતાનો ૃ્રતિછા દર્થે | ની 
સઘ્વાર્ટ્‌ સર્કાળિ મૂતાસિ દ્રતિછિતાનિ મવસ્તિ દ્્જ્‌ યં વૈ સદ્રાટ ઘરમ ત્રહ સૈન 
દૃર્યે સાતે શવોખ્વેસ સૂતાન્યમિક્ષરાસ્ત ટ્વૉ મત્તા હેતાનવ્વેલિ ય ળ્વં ૧િદ્દાસેત- 
વાસ્તે દૃ્યપમ* સદલ ટામીતિ દવાન અતજો વેહેદઃ સ દોવા ચાજ્ષ- 
વસ્વ5ઃ તરવા મેડવન્યત નાનુ દસતતિ ॥ ૫ ॥ રતિ લતુયાધ્યાવસ્વ પથ્ય 
વરાચાયેવ્રાલળય્‌ 1૨1 
શખબ્દાથઃ--“[ હે રાજન 1] તમારા કેઈ [ આચાર્યે તમને ] જે કાંઈ 
કલુ [ હોય ] તે [ ઉપદેશના સત્યાસત્યની પરીક્ષામાટે અમે ] સાંભળવા 
ઇચ્છીએ છીએ” એમ [ ઝુનિએ કહે સતે રાત્ત કહે છે:-] “શકલને પુત્ર 
' વિદગ્ધ મને “ પ્રસિદ્ધ (દય ( ખ્રુશ્ટિના દેવ પ્રશ્તપતિ ) બદયા [છે] ' એમ 
કહેતા હુવા. ” [તે સાંભળી સુનિ કઠે છેઃ-] “ માતાવાળા, પિતાવાળ [તથાળુ 
ત્માચાર્યેવાળા [ જાઇ આકશગાર્ય ] જમ ર પોતાના ટ્રિષ્યને ં કષ્ટ તેમ શાક્લ- 
ન્‌ સુત્ર [ તમને ] “ પ્રસિદ્ધ હદય ( સશળપતિ ) છ એમ તે કેતા 
હુવા, કેમકે ભુદ્ટિહીનથી કર્યું ? પ્રચો!ઈજન સિદ્ધ ] ધાય ? [ કોઇ નહિ. છે 
રાજન્‌ ! ] સુન તમને તેસ પ્રશ્તપર્રિ ષ્ાર્નુ ) શરીર (તધા ] અદશ્ય 
[ તેમે ] ળું થયાં? “ એમ ર પૃછે સવે ક તેમત્તે ) ગમન્ડે ર શેડ ] ક્ય 
નથી “ સચ ? હી ડનર સકાપ્યું, “ જે જેમ છે તો 2 છ સાવલા ! 


ક “ “ “* શ્રીઉપતિવ્દે, વ જ ઘ્‌, 
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આ 1. ખ્રહ્ છ] એકેપાદલાઈ [ છે 9 ઇએ હ ડિ સ તેથી રાન' 
પૂછે છેઃ-] “હે યાસ્ઞવહકચ ! તે (આપ ) અમને અવશ્યં' કહા.” [એમ કહે 
સતે સુનિ કહૅ છે:-] “ હૃદયજ ( ખુદ્ધિજ ) [ પ્રજપતિરૂપ ખ્રહ્મતું ] શરીર ' 
1 છે, ને ] અંતર્યામી આશ્રય [ છે. ક આર્[ પ્રજાપતિરૂપ ખ્રહ્મા ]તે સ્થિતિ આ 
[ નામવડે ] ઉપાસે. ” [રાજ કહે છે:-] “ હે યાજ્ઞવલ્કય ! [ હૃદયનું ] સ્થિત- 
પણું ક્યું ? 7 [ તેના ઉત્તરમાં ] “ હે સારવલૈ મ ! હુંદયજ ( પ્રજાપતિજ ) 
[સ્થિતિ છે |” એસ પ્રસિદ્ધ [ યાસ્વલ્ડય ] કહેતા હવા. “ હે હે સાર્વલોમ | 
હૃંદયજ (પ્રજાપતિજ) સર્વે ભૂતોનું શરીર. [ છે; તથા જ સાવેલોમ ! 'હૃદયજ 
( પ્રજાપતિજ ) સર્વે _ભૂતોની સ્થિતિ [ છે, ] કેમકે હે સચ્રાટ્‌ ! હંદયમાંજ 
( પ્રજાપતિમાંજ ) સર્વે ભૂતો! સ્થિતિ પાસૈલાં થાય છે ! તેથી] હે સાવલેમ ! 
_છહુદયજ ( પ્રજાપતિજ ) પરમ ખ્રહ્ય [ છે એમ ચિતન કરે. ] જે એમ 
જાણુનાર આ પ્રજાપતિ તૈ ઉપાસે છે આને હૃદય ( પ્રજાપતિ ) ત્યજહું 
નથી, આતે સર્વે ભૂતો ભૈટ અપેણુ કરે છે, [ તે અહિંજ ] દેવ ( દૈવના 
જાવિર્ભાવવાળા ) થઇને [ શરીર પય્યા પછી ] દેવોને પામે છે. “તે સાંભળી] 
'“હાથીજેવો! વૃષભ [ જેમાં છે એવી ન સહસ્ર [ ગાચો હું આપને |] અર્પણુ 
' કરું છું” એમ પ્રસિદ્ધ વૈદેડુ જનક કહૈત( હવા. ફાજાજે એમ કહ્યા પછી ] 
પ્રસિદ્ધ તે થાસ્રવલ્કડય બોલ્યા:-“ શિષ્યને કૃતાર્થ કર્યા વિના [ તેની પાસેથી 
ધન ] લેવું નહિ એમ મારા પિતાં માનતા હુવા, '[ અને મારં: પણુ એમજ 
માનવું છે. ] ” છ એ પ્રમાણે ચોથા અધ્યાયના ષડાચાયેનામના પહેલા 
ખાહમાણુની તાત્પરયદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. ૧ 

હવે પૂલોંકત ઉપાસનાઓવડે સેેયબ્રહ્મતા જગ્રદાદિદ્રારા નાનમાટે ફૂર્યબાક્ષણતે 
આરભ થાય છેઃ-- 


૨ પા 


ઝતવમ દૃ જ્ટેરઃ ૂર્ગાુવાવકપન્સુશાચ સમર્તેડદ્તુ વાકા, મ 
જ્ઞાધીનિ ત દોૉવાસ ચયા વે સશ્ાળ્તદાન્તનદવાનપેપ્વન્સ્થે છો તાવ વા ત૫1દીવિવ- 
મવેતામિશ્યાનિવાર્િઃ મટકા મજ! ઇચારજ આલ સસ્ધીતવેટ રોય 
સિયત્જ રતો વિકુસ્વમાનઃ જ મ.મેપ્વતીતિ સાટું તરુમવન્ેર વક મશિજ્ામીતક 
યે તેડટં તટ ૧/મિ વત્ર મવિવ્વલીત્તિ શ્રવીતુ મમવાનિતિ | ? ।। 


ન 


ગઇળ્દાર્થઃ--પ્સિષ્દ્ર વેદે જનક કર્ષથી ( એક નાતના આસનપરથી ) 
| ઊડીને ઉષદેશના ક જીનની] ] સબીપ [ જઇ તેમના ચરણારવિદમાં ] 
ડતા [ છતા ] બોલ્યા:-“ હે થાસવલકય ! ન નમસ્કાર હે. [ આપ] 
સને [દૃતાધ કરનાર પ સાન] ઉપદેશ કરે. “ એમ [ કડે સતે ] પ્રસિદ્ધ 


બ્રાહમણ ૨ જોં. ] શ્રીશ્ુક્લયજીવૅદીય બૃહદારણ્યક્ાપનિષત્‌. ૧૦ પછ 
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તે [ યાજ્ઞવલ્કય ] બોલ્યાઃ-“ હૅ સાર્વભ્ષામ 1 જેમ લાંખા સાગેપ્રતિ [ સ્થહ- 
વડે વા જલવડે જવાને .] ઇચ્છતો [ સુરુષ યથાકસે ] રથને અથવા વડાણુને 
અવશ્ય સારી રીતે ગ્રડુણુ કરે, તેમજ [ તસે ] અ! | પ્રિય .ઈત્યાદિ કહેલાં 
ઉપાસ્યનાં ] ચુસનાસોાવડે ઝુક્તચિત્તવાળા છેદ એવી રીતે પૂજ્ય [ તથા ] 
ધનાદિ સંપન્ન છતાં વેદ ભણેલા [ને] ઉડતોપનિષત્ક ( આશ્ચાર્યે જેમને ઉપાસ્ચનાં 
ગુસ નાસે! કહ્યાં છે એવા ) [ છે, પણુ પરસાત્માના જ્ઞાનવિના અકૃતારી છે. ] 
આ[ શરીર ]થી સારી રીતે સોાકળા થયા [ છતા આ ઉપાસનાઓથી યુક્ત 
થઈ પ ] કયાં જશે! ? (કઈ વસ્તુને પામશે ?)” એમ [ પૂછવાથી રાન 
કહે છે:-] “હૈ ભગવન! હું ન્યાં જઈશ ( જ્યાં ગચો છતે કૃતાર્થ થઈશ ) 
તે [ ગન્તવ્ય વસ્તુ ] જાણુતે। નથી.” એમ [ કોડે સતે. સુનિ કડે છે:-“ «હે 
જણુતા નથી ] તે। જ્યાં જશે! ( ન્યાં ગયા છતા કૃતાથે થશે। ) તે [ વસ્તું ] 
હું તમતે અવશ્ય કહીશ. ” એમ [ કહેવાથી રાજા કહે છે#- ] “ ભગવાન્‌ 
( આપ ) કહા. ” ઇતિ. ૧ 
હવે વિશ્વ, તેજસ ને પ્રાસના અતુવાદવડે તુરીયરૂપ બ્રહ્મનું પતિપાદન કરવામાટે 
પ્રથમ વિશ્વનો ઈવા કરે છે:-- 
ડ્સ્ધો દ સૈ તામેથ ચોડ્ય ટક્િળેડલ્વુસ્પત્તે વા છ્તામિન્ધર તન્તમિન્ કર્યાન 
વ્વક્ષતે વસોલ્લેબૈવ પતેલ્ાત્રિયા રત [દે ટવા વ્રસ્યલ્ટ્રિજ$ ॥ ૧ 1 
શખ્દાર્થેઃ--જમણાુ નેત્રમાં જે આ [ ગધ્યાત્મરૂપ પામેલો ] પુરુષ 
[ છે તે ] આ [ આદિત્યની અતર રહેલે। ] પ્રસિદ્ધ ઈંધ( જાગ્રત્સાં સ્થૂલ- 
ભાગના ભોક્તાપણાવડે સર્વદા પ્રકાશનાર )તામવાળે [ છે. ] પ્રસિદ્ધ લે 
આ [ સુરુષ ] ઈંધ ( પ્રકાશપણ॥થી પ્રત્યક્ષ ) છતાં [ વિધાતા તેને ] ઇદ્ર 
એમ પરો નામ _)જડેજ કડે છે, કેમકે દેવા પરોક્ષ નામ ગ્રડુણુ ]વડેજ 
મ્રીતિવાળા [ થાય છે, ને ] મત્યક્ષનામ]ને! દ્રેષ કરનારા [ છે. ] ૨ર 


ગધતદ્ટામેડસબિ 3ર૧૫મેવાડલ્ વતતી વિદ્ટ્‌ તવોરવ સરસ્ામો વ 
ત્‌ષોડન્સરદ્ટ્ય આજાશોડ્યેનનોસ્તિર્સ ત ઇપોડત્તર્ટને જોદ્તિવિભ્કોડ્યેનયોરેન- 
સ્ત્રાવરળ વટેતદસ્તદર્યે સાજ મિવાધનવોરેપા જતિ સત્રની વવા દરાર દ્ર 
તારજુસ્તરતિ વયા વેશ તદતવા પિત હ્યમસ્મેતા દતા તાય તાલ્લોડનદેકને 
પ્રાત મવન્ત્વેતામેર ખ્તરાતસરવણાતવતિ તસારેવ પર્વિવિસાદાતતર રયે 
મવરવરપાસ્2ારસરાત્મતઃ ॥ રે ॥ 


કક જુ ન 


“૬-૦ - ક ૧ દ 

શખ્દાર્થઃ--હુવે [ કહેલું | આ સુસ્પનું રૂપ ટાભા નેત્રસ ( ગ્યાં ઇતું 
ક ક ન ક ક ક કરે ક. ઈ કિ ક ક 
*ા દેદ્ર-ભેોઇનારૃષ તિડા- કી ગ્યા ૨ ભોશ્યપણાથી 1 વિરાડરૂપ ( ઇદ્ાી- 





૫%, . થશ્રીઉપનિષદો. . [. અધ્યાય ૪ થે, 
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૨2૫ ) પત્તી [ છે. તેસ, હોવાથી જે આ સિથુનઃ જાગ્રતૂસાં વિશ્વ કહેવાય છે 
તેજ સ્ક્સમાં લૈજસ કહેવાય છે એમ અથેથી કલ્યું છે. આથીજ આ સ્તસા- 
વસ્થાવાળા મિક્ુનર્તું સ્થાન કહે છેઃ-સ્વસાવસ્થા પાસેલાં ] તેમર્નું ( ઇંદ્ર ને 
ઇદ્રાણીનું ) આ [ પરસ્પરતા ]. સમાગમર્યું સ્થાત [ છેઃ- ] જે આ હટદય- 
[ કમલ ]તી અંતર અવકાશ [છે.] હવે આ[ ખેને ]તું આ. ભોગ્ય ( સ્થિતિતું 
કારણુ ) [ છેઃ- ] જે આ હદય કમલ ]ની -એતર લે!હિતપિડ [ છે- 
ખાધેલા અજ્ઞનેો નાડીએમાં. રહેલો! સૂટ્મતર રસ છે. ] હવે આર[ ખને રુ 
આ પ્રાવરણુ ( ઓલવાર્નું વસ્ર ) [ છેઃ-] હદય કમલ ]ની : એતર જે આ. 
[ નાડીઓને લીધે ] નળના નેવી [ પ્રતીતિ થાય છે. ] હવે -આ[ ખને ]ને 
આ [ સ્વસથી જાગ્રતમાં ] જવાનો મા [ છે:- ] જે આ હુદયથી ઉપર 
[ જતારી ] નાડી ઉંચે નય છે. [ શરીરમાં ખીજી પણુ નાડીએ। છે. તે 
સર્વેયું પરિમાણુ _દૃઓાંતપરવક કહે છે:- ] જેમ. [ એક ] વાળ સહસ પ્રકારે 
ભેદન કરેલો [હાય તે! તે અત્યંત સૂઠ્ષ્મ થાય છે ] તેવી .[ સક્ષમ ] આ[દેહ]ના 
[ શેખેધવાળી.] આ [ સ્વસથી જાગ્રતૂમાં જવા ' આદિના ' હેતુભૂતઃ ] 'હિતા- 
નામવાળી નાડીએ। હૃદયની અતર સ્થિત છે. આ[ સૂક્મનાડીએ ]વડેજ અદ 
(પર્વે કહેલું સૂઠ્ષમતર અજ્ઞ ) જતું [ છતું શ્થિતિને માટે લિંગશરીરની ઉપાધિ- 
વાળા તેજસને ] પામે છે તેથી: આ .[ તેજસ ] આ શારીર ( સ્‍થલ- 
રરીરરૂપ ( ઉપાધિવાળા. ?ે [ વિશ્વરૂપ ] આત્માથી સૂક્ષ્મતર આહારવાળાનેવે! 
જ થાય છે, ૩ 1 


તલપ પ્રાચી કિક ાક્ઝ$ પાના ટ્ણના હિગ્ટક્િને તાળા! વરતીચી' દ્વિ” 
સ્વગત તાળા ઝઢીચી દ્વિશુદશ્વ! પાળા જષત્રી હ્શિષ્ત્રાઃ પાળા અવાપી હ્મિત્ાગ્ઃ 


ન, 


ત્રાળાઃ સત્ર દક્ષ સર્વે તાળા: ત ૯૫ સોતિ તેસ્યાસ્માડશવો સ દિ શરાતેડશીનો 
તત દિ મીનેલેડણ ત દે સરવતેડસનો ત વ્યથત ત સ્વ્વસ્વમવ4ં વે ઝત 
ત્રાજ્ઞોડલીતિ દૉવાત ચાજ્ઞવર્વવઃ | સ દૉતાય બનવો વેહેદોડમવં સ્વા મચછતા” 
તાજ્વસ્ક્ષ યો તો મમવત્રપનં વેદ્વતે તથલ્તેડરિ્વતે વિદેદા અવમત ॥ 9 ॥ 


તિ ચલુથીય્યાયસ્થ દ્વિતીય ફૂર્ષત્રાત્તળમ્‌ ॥ ૨ ॥ 


ન “ડ્‌ “ક 
૪“. 


શખ્દાથેઃ--વેના ( વિશ્વથી ' તેજસને નેં તૈજસથી પ્રાન્નને પ્રાસ થયેલા 
વિક્દાનન! ર, પૂર્વા દિ દરા માં ગચેલા 3 પ્ર!ણે! પૃકેદિશા [ છે, પી દક્ષિષરુમાં 
[ ગચેલા ] પ્રાહ _દક્ષે'ુ દિશા [ છે, ] પશ્ચિ્સા દિશા ]માં ગયેલા પ્રાત 
પક્ષિમદિશા [ છે; ] ઉત્તર[ દિશા ]માં ગયેલા પ્રાણે ઉત્તરદિથા [ છે, ] 
જાર્ધ્ધ [ ગયેલા ] પ્ર! ઊર્ધ્ધદિશા [ છે, ] અધે ગગ્ેલા પ્રાહ્ઠીદ બધેય દિશા 


છાહ્મણુ ૩ જં. ] શ્રીશુકલયજીવેદીય બુહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ પછ૪ 
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) છે, એવી રીતે ] સર્વ [ દિશામાં ગયેલા ] માણે! સર્વ દિશા [ છે 

પ્રમાણે વિદ્વાન્‌ ષે અ પ્રાસસ્વરૃપને સર્વત્ર વ્યાપક જીએ છે, પછી તેને। પ્રત્યગા- 
ત્મામાં ઉપસંહાર કરે છે. ] તે આતેતિ લેલિ ( કાયૈેકરણુના નિષેધના અવધિ- 
રૂપ ) આત્મા અગૃદ્યા છે છે ] તેથી [ કરણૂાવડે ] ગ્રહણુ કરી શકાતે। નથી; 
થ્ષીણુ થવાચેગ્ય નથી તેથી ક્ષીણુ થતો નથી; અસંગ [ છે ] તેથી [ કોઈની 
સાથે ] સખેધષ પામતો નથી; [ ને ] ખેધનરહિત [ છે તેથી ] વ્યથા 
પામતો નથી, [ તથા ] વિનાશ પામતો! નથી, હે જનક 1 [ તસે ] નિશ્ચય 
અભયને ( જન્મમરણાદિના ભયથી રહિત ખ્રહ્મને ) પ્રાતત થયા છો ” એમ 
પ્રસિદ્ધ યાજ્ઞવલ્કય કહેતા હવા. [ તે સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ તે વૈદેહુ જનક કહેતા 
હુવા:-“ છુ યાસ્તવલ્કય ! આપ [ પણુ ] અભયને પ્રાસ થાએ, હે ભગવન્‌! 
જે [ આપ ] અમને અભય] બ્રહ્મ ]નો ઉપદેશ કરે છે. [અવિઘાનું આવરણુ 
ટૂર કરી 'સાક્ષાતૂ આત્માતુંજ ભાન ફરાવનારા આપને વિઘાના નિપ્કેયમાટે 
હું બીજું શું આપું ? તેથી ] આપને નસસ્કાર હો. આ વિદેહ દેશે 
આપના યથેટ ભોગને માટે હે, અને ] આ હુ [ આપતા દાસભાવવડે 
સ્થિત ] છું. ” ૪ એ પ્રમાણુ ચાથા અધ્યાયના કફૂચેનાસના ખીજા છ્રાહ્ાભુની 
તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. ૨ 


એવી રીતે જંષ્રદાદિ અવસ્થાઓનું અવલંબન ડરીતે કહેલા આત્માને યક્તિવડે 
વિસ્તારથી જણાવવામાટે જ્ચોતિર્5ાહ્મયુના આરંભ થાય છે, અતે ષહ્લવિધાની સ્તુતિ 
આદિતે માટે આખ્યાયિકા છે છેઃ-- 

ઝનવર દ વૈર ચાજ્ઞકસ્કયો ઝમાય શ મેને ન વહદિવ્વ ર્સ્વથ ૬ વગન 
સેટેદ્દો ય યાજ્ઞસ્ક્યરાશિદ્ઞોત્ર તમૃદ્ાત તરમે ૬ યાજ્ષવરજ્યો વરં ટટ સ ૬ વતધ- 
પ્રકમેવ વત્રે તર્‌ દરમ રો તર સજ્રારેવ પર્ષ ૧૨૪ ॥ ? ॥ 

શખ્ટાર્થઃ--ત્રસિદ્ધ વેદેડ જનકપ્રતિ ચાજ્વલ્કચ [ ચેોગક્ષેમમાટે ] જતા 
હુવા. [ જતાં જતાં ] તે [યાસવલ્કષ “હું રાજનની સાથે] સંવાદ નહિ કરું ” 
એમ વિચારતા હવા, પછી પ્રસિદ્ધ વદેડુ જનક તથા યાજ્તવલ્ડય .[ પરસ્પર ] 
અગિહોત્રમાં ( અસ્િહેત્રના સળેધમાં ) સવાદ કરતા હુવા. [ તેમાં અરિ- 
હોત્રના સેએેધર્તું રાન્તર્તું વિત્તાન જેઈ સતોષ પામેલા ] યાસવલ્ધ્ય પ્રસિદ્ધ 
તે[ રાન ]ને વર આપતા ટવા. પ્રસિદ્ધ તે [ જનક ] ઇંચ્છાપ્રશ્રૂપં, વર ]- 
જ માગતા ઢુવા, [ અને મ તે [ વર ] ગ્રસિદ્ધ આ રત્ત ]ને [ યાઝવલ્ડય ) 
આપતા હવા, [ તેથી ] તે શાન છેડેલા યાત્તકલ્ક્ય ]ને મરથમ સાવળલાસજ 
"છતા હુવા. ૧ 


માનસક વિંર્વોવિરમે સવ રવિ 1 ચારિત્વર્નાતિઃ તરા રિતે સેતવા- 


૫%૮ _ ફર -5 થ્રીઉપનિષદે. [ અધ્યાય ૪ છે, 
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ન્ન 


રૂપ ) પત્ની ન. છે. તેસ હોવાથી. જે આ સિથુન્‌ જાગ્રતૂમાં વિશ્વ કહેવાય છે' 
તેજ સ્વમમાં લૈજસ કહેવાય છે એમ અરથેથી ક્યું છે. આથીજ આ સ્વશા- 
વસ્થાવાળા સિથુનર્તું સ્થાન કહે છેઃ-સ્વસાવસ્થા પાસેલાં ] તેમનું ( ઇંદ્ર ને 
ઇંદ્રાણીનું ) આ [ પરક્પરતા ] સસાગમ્તું સ્થાન [ છે:- ] જે આઓ હૃદચ- 
[ કમલ ]તી અંતર અવકાશ [છે.] હવે આ[ ખેને ]તું આ. ભે!ગ્ય ( સ્થિતિડું 
કારણુ ) [ છેઃ- ] જે આ હૂદય[ કમલ ]ની .એતર લે હિતપિંડ [ છે-. 
ખાધેલા અન્નનો નાડીઓમાં. રહેલો સૂક્્મતરઃ રસ છે. ] હુવે આ[ ખને ]ું 
આ મ્રાવરણુ ( એલઢવાતું વસ્્ર ) [ છેઃ- ] હૃદય કમલ ]ની ચતર જે આ. 
[ નાડીએને લીધે ] નળના જેવી [ પ્રતીતિ થાય છે. ] હવે -આ[ ખને ]ને 
આ [ સ્વસથી જાગ્રતમાં ] જવાનો માથી [ છે:- ] જે આ હૃદયથી ઉપર 
[ જનારી ] નાડી ઉંચે જાય છે. .[ શરીરમાં ખીજી પણુ નાર્ડીએ1 છે. તે 
સર્વેર્ું પરિમાણું દૃછાંતપૂર્વેક કહે છેઃ- ] જેમ: [ એક ] વાળ સહસ પ્રકારે 
ભેદન કરેલો [ હાય તો તે અત્યંત સૂક્ષ્મ થાય છે ] તેવી [ સૂક્મ ] અ[દેહુ]ના. 
[ સખેધવાળી.] આ [ સ્વસથી જાગ્રતૂમાં જવા આદિના ' હેતુભૂત ] ' ' હિતા- 
નામવાળી નાડીએ। હદયની અતર સ્થિત છે. આર સૂક્મનાડીએ ']વડેજ અ 
(પર્વે કહેલું સૂક્મતર અજ્ઞ ) જતું [ છતું સ્થિતિને. માટે લિંગશરીરની ઉપાધિ- 
વાળા તૈજસને ] પામે છે. તેથી ભ .[ તેજસ ] . આ. શારીર . ( સ્થલ- 
શરીરર્‌્પ ઉપાધિવાળાઃ 7 [ વિશ્વરૂપ ] આત્માથી એ આહારવાળાજેવો- 
જ થાય છેઃ ૩ કે 
તશ્૧ પચી ટિંકવા તઃ દ્રાશા ટ્ર ળના રિમ્ક્િળે પ્રાળાઃ તરસોચી' દિવક- 
#-*% 0. 


ર ફિર 


સ્યત્નઃ તાળા ૩જી હિશુદ્શ્રઃ વાળા સકતા હિશક્તાદ ગાળા અવાચી હ્તા: 


પત્રાનાઃ સ્ત્ર હશ સર્ષે ત્રાળાઃ સ ૬૧ તેતિ નેસ્યાસ્માડશવો ત [હે શણતેડશીથો 
હ! દિ શીયવેતેડતફ્સે હા રટ સરયતેર્ડાસનો ત વ્વથતે ક સ્વ્વિસ્વમકં રે તત 
ૃ્રાદ્વોડલીતે દવાય ચાજ્ઞવરવ૧વ૧* | સત દૉવાત અનવો વેસ્ટ ્ડ્મૂષં ત્વા નચ્ઇતા- 
આશ યૉ નો મમવન્તમ્ચ વેદ્યજ્ને સમસ્તેડસ્સ્વિતે 'થિદેન્ા ચવવદવષિ [91 
રાતિ ચતુચીકયાયસ્વ દ્િવીથ જૂચત્રાહ્ળશ્‌ 1૨1 
શખ્દાશઃ-તેના ( વિદ્યથીલતૈજસને ને તેજસથી પ્રાગ્તને પ્રાસ થયેલા 
વિદ્દાનત! ) પૂરક દિશા ]માં ગયેલા પ્રાણે! પૂર્વદિશા [ છે, ] દક્ષિયરુમાં 
[ ગચેલ ] પ્રણ ્દાક્ષેશુ [દિશા [ છે ક પશ્ચિર્મા દિશા ]માં ગયેલા મે 
પ ઝડિયા [ છે, ] ઉત્તર દિશા ]માં ગયેલા પ્રાહ ઉત્તરદિશ્ાા [ છે, ] 


ને 


ઝજ્ાધ્ક [ ગયેલા ] પ્ર'ેા શધ્ધેદિશા [ છે, ] અધેા ગચ્રેશા પ્રાણે! બધા દિશ 





ખાહ્મણુ ૩ જું. ] ડે બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ પછછ 
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[ છે, એવી રીતે ] સર્વ [ દિશામાં ગચેલા ] પ્રાત્રા સર્વ દિશા [ છે. એ 
શ્રમાણે વિદ્રાન્‌ પે પ પ્રાસસ્વરૂપને સર્વત્ર ત્યાપક જરો છે, પછી તેને। પ્રત્યગા- 
ત્મામાં ઉપસંહાર કરે છે. ] તે આવેત્તિ તેતતિ ( કાર્યકરણુના નિષેધતા અવધિ- 
રૂપ ) આત્મા અગૃદ્ય [છે છે ] તેથી [ કરણૂાવડે ] ગ્રહણુ કરી શકાતો! નથી; 
ક્ષીણુ થવાચેગ્ય નથી તેથી ક્ષીણુ થતો નથી; અસંગ [ છે ] તેથી [ કોઈની 
સાથે ] સખેધ પામતો નથી; [ ને ] ખબેંધનરહિત [ છે તેથી ] વ્યથા 
પામતો નથી, [ તથા ] વિનાશ પામતો! નથી. હે જનક ! [ તમે ] નિશ્ચય 
અભયને ( જન્મસરણાદિના ભયથી રહિત ખ્રહ્યને ) પ્રાસ થયા છો ” એમ 
પ્રસિદ્ધ યાજ્તવલ્કય કહેતા હવા. [ તે સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ તે વૅદેઠુ જનક કહેતા 
હુવા:-“ હૈ યાસ્વલ્કય ! આપ [ પણુ ] અભયને પ્રાસ થાએ, હૈ ભગવન! 
જે [ આપ ] અમને અભર્ય] બ્રહ્મ ]નો ઉપદેશ કરા છે. [ અવિદ્યાતું આવરણ 
ટ્ર કરી સાક્ષાત્‌ આત્મા્તુંજ ભાન ફરાવનારા આપને વિદ્યાના નિપ્કયમાટે 
હું બીજું શું આપું ? તેથી ] આપને નમસ્કાર હો. આ વિદેહ[ દેશે 
આપતા યથેઇ ભોગને માટે હે, અને ] આ હુ '[ આપના દાસભાવવઝે 
(સ્થિત ] છું. ” ૪ એ પ્રમાણે ચોથા અધ્યાયના ફચેનામના બીજા બ્રાહાભુની 
તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ, ૪. ૨ 
એવી રીતે જગ્રદાદિ અવસ્થાઓનું અવલંબન ઢરીતે દરેલા આત્માતે યુક્તિવઝ 
વિસ્તારથી જણાવવામાટે જ્યોતિર્ણાલ્લસુતો આરંભ થાય છે, અતે બલ્લવિઘાની સ્તુતિ 
આદિને માટે આખ્યાયિકા છેઃ-- 
ઝતવર દ્‌ વેટેરં થાક્યો સમાય સ મેતે ત વટિવ્ય ર્સ્વથ ૬ વઝન 
પેઢેદો યાત્વલ્યરથામિદ્તે યયાતિ, તરમે ૬ યાજષતરજવો વરં «ટી ત ₹ ૧ળપ- 
પ્રશ્ષમેવ વત્વે તર  દાશ્મે ટ હો તઃ સશ્રારેવ્ર શર્ષ વતચ્છ ॥ ? ॥ 
નાખ ખ્દાર્થઃ ્યમરિી વદે જનકસ્રતિં શન યોગદ્વેમમારે જતા 
હુવા, [ જતાં જતાં ] તે [યાજ્તવલ્કષ “ટું રાજાની સાધે] સંવાદ નહ્ડિ કરું 7 
એમ વિચારતા હવા, પછી પ્રસિદ્ધ વદેડ જતક તથા ચાજ્તવલકય .[ 
અસ્તિહાત્રમાં ( અશ્ચિહેત્રના રોળેધમાં ) સવાદ કરતા હવા. [ તેમાં અશ્નિઃ 
હિત્રના સેએધર્નું રાત્વતું વિત્તાન તેરેઈ કતાર પામેલા ] મ!સ્વલ્ધથ મસ્ટ 
જો 


તાહ 


« માગતા ૧, [ અને ] 
ગકાપતા હ૧!, [ તેથી ] તે; 
પના ઈવા, ૧ 


સના: વની” સ. નકક ઇશુ જ જી ઝન ધિઇ"મેમ- 2 તા? છું. ૧૯ ન ક 
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૬૦૦ . શ્રીઉપનિષદ્યોઃ? .  * [ અધ્યાય ૪ ચે. 





૧ ડુ ક ને 


વર્વય ॥ ૨ ( 
શખ્દાર્થઃ--“છહે યાજ્તવલ્કય ! આ શરીર ( કાર્યેકરણુસૈધાત ) કયા મકાશ- 
વાછીં [ છે ? જે પ્રકાશવડે અડુગ્રહુ પામ્યું છતું આ શરીર  ખેસવા આદિને 
વ્યવહાર કરે છે. ] “” એમ [પૂછે સતે ] “ હે સાવેલામ ! સૂર્યરૂપ 
ગ્રકાશવાછું [ છે ] ” એમ પ્રસિદ્ધ [ સુંનિ-] બોલ્યા, “ [શરીર અતે કરણાદિ- 
થી લિન્ઞ નેત્રપર અતુગ્રહ કરનાર ] આદિયરૂષ પ્રકાશવડેજ આ [ દેહુ ] 
ખેસે છે, જાય છે, [ જઈને ખેતર આદિમાં ] કામ કરે છે, [ ને પછી ] પાછે. 
આવે છે. ” એમ [ કહે સતે રાન કહેઃ છે:- ી “ હે યાસવલ્કય ! સરા 
એમજ [ છે. ] ” ૨ ક 
અસ્તમિત દ્યે ચાજ્વસ્કય િગ્વોતિસ્વાયં પશ્ય ર્તતિ વજા ણ્વાસ્ય ' 


જૂ 


્યોતિમેવતીતતિ સન્ટ્રમસેવાયં સ્યોનિષાડડસ્તે પર્વયતે થ્ર્મ ફસત વિવસ્નેતીસ્વેવ- 


સેવેતશ્ાજ્ષવર૧વ ॥ ર્‌ ॥ ટ 
રાખ્દાર્ચઃ--“ હે યાજવલ્કચ ! આદિત્ય અસ્ત થચે [ સિ વ સ 
આ પિંડ કયા પ્રકાશવાળા [ છે ? ” ] એસ [ પૂછે સતે: સુનિ કહે છેઃ- ] 
“૮ ઝ્રટ્રમાજ આતે પ્રકાશ ચાય છે. ” ૬₹તિ, “ ચંદ્રમારૂપઃ પ્રકાશવડેજ આ 
ખેસે છે; જાય છે, [જઇને] કથે કર છે, [ને ] યાછે! આવે છે. ” એમ [ ક્ડે 
સતે રાજ કહે છેઃ- જ હે યાર્‌વલ્કય ! આ એમજ [ છે. ]” ૩ - - 
અર્સ્તામિત ટિ મે યાજ્રવ ચન્ટ્રમસ્વસ્તથિતે હિગ્યોતિરેવાયં ખુશ્પ ટ્સ ઘશ્નિ- 
સવાસ્ય સ્મૌતિમેવતીત્યાસિનેવાયં સ્યોતિયાડડલ્તે વસ્યતતે જ્મ જસે વિવરશેતી 


સ્પેમેવેસચાજવરજવ 1૪1 
રાખ્દાર્ચ;--“ આદિત્ય આથમે [ સતે તથા ] ચંદ્રમા આથમે [ સતે ] 

હૅયાસ્તવલ્કય ! પ્રસિદ્ધ અ પુરુષ કયા પ્રકાશવાળે ?” એમ [ પૂછે સતે 
સને કહે છે;-] “ અસિજ આને જ થાય છે. ” ઈતિ, “ અગ્નિરૂષ પ્રકાશ- 
વડે આ બેસે છે છે; ન્તચ છે, કમે ક્ર છે, [ને] પાછે આવે છે. ” આ [ કહે કહે 
સતે રાત્ત કહે છે:-] “ હે યાજ્ઞવલ્કય ! આ એમજ [ છે. ]” 

અસલામત અાટિસ્મે યાસવસ્સ્ય સન્ટમસ્વસ્તથમિતે સાન્તેડમો પસે 
જત રતિ વામેવારવ સ્વોતિમેવતીતિ વાચેયાજ રવૉતિપાડ્ડલે વરવવતે જયે 
જીન્ત [વર્વેલી સિ ત્વાં તશ્રાઈવિ થત્ર સઃ ૧1 ળિર્વે ગિસિજ્ઞીવલેડથ ચત્ર તાશુ- 
સરત્યુધેતર તત્ર સ્વેતીસ્મેવવેચેલવારવસ્કય 1 ૫ ॥ 


છાહ્માણુ ૩ જં. ] શ્રીશુડલયજીવેંદીય બહદારણ્યક્રોપનિષત્‌. ૧૦ _ ૬૦૧ 

'શખ્હાર્થઃ--“ હૈ યાજ્વલ્કય | આદિત્ય આથમે '[ સતે, ] ચંદ્રમાં 
આથમે [ સતે; ને ] અજ્ઞિ શાંત થચે [ સતે ] પ્રસિષ્્ઠદ આ પુરુષ કયા 
ગ્રકાશવાળા [ છે ?. ]” એમ [ પૂછે સતે સુનિ કહે છેઃ- ] “ શખ્ટજ આનો 
પ્રકાશ થાય છે. ” .ઈતિ. “ [ શખ્દરૂપ વિષયવડે શ્રોત્રઇદ્રિય પ્રરીસ થાય છે, 
ત્રોત્રઇંદ્રિય મદીસ થવાથી મનમાં વિવેક € ૯ત્પજ્ઞ થાય છે; તે વિવેકસુછ્ત મનવડે 
પુરુષની તે શખ્ટ આવતે! હોય તે ભણી જવાની તથા ખીજી પ્રવૃત્તિ થાય છે 
તેથી ] શબ્દરૃપ પ્રકાશવ્રડેજ આ બેસે છે, નાય છે; કર્મ કરે છે, [ને] પાછે 
આવે છે. [. જેથી ] એમ [ છે ] તેથીજ હે સાર્વલૌમ ! જ્યારે .(.ચોઃમાસા- 
ની 'સેઘલી રાતે ) પોતાને હાથ પણુ વિસ્પછ જણાતો] નથી ત્યારે [ માદ્ય- 
શ્રકાશના અભાવવડે સર્વ પ્રવૃત્તિના નિરોધ પ્રાસ થયે ભૂલે! પડેલેર મતુષ્ય ] 
જ્યાં [ માણુસનેો; કૃતરાને! વા ગધેડાને ] શખ્ટ થાય છે ત્યાં સસીપ જ્ય 
છેજ, [-તે ગામ વા સાને પ્રાસ થાય છે. ” એમ કહે સતે રાજા કહે છે: ક 
“« હૈ યાજ્ઞવલ્કય 1 આ કમજ [ છે. ]” પ 

ઝસ્તમિત અહિત ચાક્ષવરવવ સન્ટમસ્ચસ્તામિતે શાન્તેડ્મો શાન્તાયાં વાચિ 
શિંગ્યોતિસેવાર્થ પુરષ ર્સ્યાતેવાસ્વ સ્‍્યોતિર્મવતીત્વાત્સેવાયં ગ્યોસિપાડડત્તે 
વરયયતે વર્મ શસ વિવસ્વેતીતિ | ૧ ॥ 

શખ્દ્ાર્થઃ--“ હે યાસ્રવલ્કય ! સૂય આથમે [ સતે, ] ચદ આથમે 

[ સતે, ] અસ્નિ શાંત થચે [ સતે, તે ] વાણી શાંત થચે [ સતે અર્થાત્‌ 
સ્વસાવસ્થામાં ] પ્રચિષ્કુ આ સુરુષ કયા પ્રકાશવાળા [ છે ? ]” એમ [ પછે” 
સતે સુનિ કહે છેઃ-] “ આત્માજ આને પ્રકાશ થાય છે. ” ઇતિ, “ આત્મ- 
રૂપ મ્રકાશવડે%% આ [ તે સમયમાં ] બેસે છે, જાય છે, કર્મ કરે છે, [ ને ] 
પાછે આવે છે. ” દૃતિ. ૬ " 

જ આસ્મોતિ' ચોડ્યં વિજ્ઞાનથયઃ પ્રાળેથુ ઇત્ન્તગ્વતિઃ પું3પન સ સન: 
સ્ન્તુમો જોશાવનુસગરતિ પયાયતીવ જેજાવતીત્ર ત રિ સતો મૃસ્વેમે જોવ તિ- 
શ્રામતિ શ્ત્યો સ્પાન ૭1 

શખ્દારથઃ--“ [ ષુત્ડિ યાદિ ઘણા પદાયેમાં ] ડચ! અત્યાર? ઝેર 

[પૂછે સતે સુનિ કહૈ છે:- ] “ જે આ વિત્તાનમષ ( ખુદ્ધિરંપ ઉપાધિમાં 
ખુદ્દિજેવો પ્રતીત થનારા ) [ પાંચ કમૈદ્રિયો, પાંચ ઝાનેદિયો ને પંચ પ!ભ- 
રૂપ છ. માની સસીપમાં રિધિત છુડિની અતર [ વર્કમાન ] શિન્મઃક ઝુરુવ 
[છે તે આત્મા છે. ] તે [ આત્માં સરીપપરાથી ે સસ્તન ( છુઈડેના કેવ! ) 
[ મલીત ] થઇ [ સ% લેક ને પરશેોડર્પ ] દશ ઉર તિ અડે : કઃ 


ન્ન્ક 


ન 
શ મટ 


૬૦૨ “ શ્રીઉપનિષદ્દા. ન [ અધ્યાય ૪ થે, 


“ૂ”ન્ન્ઃ્.ૂ્્્ન્ટ્#“*“.-------55ૂ5ૂક--:/ૂૂ757૫#5-“૪##-૪૪૫૪૫૦૫૦૫૮૧57.૪#5#૫#5૮૦૪-૫7૫૩#૫7૫##૫૦૫૪૪૫૦૫/૫૮૫“૫૬૮૪/#૫“૪૫૮૫/૫૪૪ૂ/“પ7૫#૫#૫-૫૮૫* 


દેહને ત્યજતો છતો તથા અન્ય રહતે ગ્રહુણુ કરતે છતો] સેચરે છે.' [ ઉપાધિ- 
થી આત્મામાં એવી પ્રતીતિ થાય છે, ' વસ્તુતાએ 'તે સંચરતે। - નથી આ 
પ્રત્યક્ષ છે એમ જણાવે છે:-ધ્યાનવ્યાપારવાળીઃ ખુદ્ધિમાં સ્થિત 'હાઈ તેને * 
ગ્રકાશતે। છતો! આત્માં પણુ ] ધયાન કરતો હોય એવો [ જણાય છે, પણુ 
વસ્તુતાએ તે ધ્યાન કરતો નથી, તથા ખુદ્ધિ અાદિ કરણા .ચલાયમાન થયાં 
હાય તો તેમના પ્રકાશક કપણાવડે આત્મા પણુ ] ચલાયમાન થતે। હોય એવે 
[ જણાય છે, પણુ વસ્તુતાએ તે ચલાયમાન થતે। નથી. ] જેથી તે [ આત્મો ]' 
સ્વસવાળા ( સ્વસતે આકારે પરિણામ પામેલી ખુહ્િલ્ત્તિનાઃ ' પ્રકાશકપણુવડે 
તેના આડારવાળા ) થઇને આ શરીરતું અભિમાન લજે. છે,' [ તથા ' અજ્ઞાન- 
રૂપ ] મૃત્યુનાં [ કિયા ને ફ્લભૂત ] રૃપોતું [ અલિમાન, પણુ ત્યજે છે તેથી ન 
સંચરણુાદિક આત્માનો! સ્વભાવ નથી, ] ૭ 
જેમ એક શરીરમાં સ્વમમાં તથા જગ્રત્માં ગમન કરનારા આત્માતું રહાદિથી મિ 
રિક્તપણું છે તેમ આ લોકના તથા મો ગમનાગમનના કથ્નવડૅ પણુ'. તે આત્મા 
રેહાદ્િથી ભિન્ન છે એમ જણાય છેઃ 
જ ચા અયં 3ુરપો ગાયમાતા શરીર્મમિસવસમાનઃ પાખમિઃ ર્જ્ગ્યતે 
સ ગત્ામચ્વ્રિયવાળઃ પાપનો થિગદા વે 14૮ 
. શખ્ટાર્ચ:--પ્રસિદ્ધ તે આ સુરુષ ઉત્પન થચો [છતે એટલે. ] હડ 
માં આત્મભાવને પાસ્ચો [- છતો ] પાપોની ( ધર્સાધર્મનાં આશ્રય કાર્યકરણે।- 
ની) સાચે જેડાય છે. [ પુનઃ ] તે[ જ -શરીરાદિનો આરંભ કરનારાં કર્મોને! 
ક્ષય થચે સતે ] મરવા પડચા [ છતે! એટલે અન્ય શરીરમાટે ] . ઉત્કમણુ 
કરતો [ છતો સંચોગ પામેલાં તે કાર્થેકરણુર્પ ] પાપોનો [ અભિમાનના 'લાગ- 
માત્રવડે ] પરિત્યાગ કરે છે. ૮ 
તર્ય વૉ પતયે ગુરવ ટ ટ્ર્‌ળ્વ સ્થાતે મવતત ર્ર મ] પર્છોવસ્થાર્ન સ સનયમ 
કવતી૧૨ સ્વત્રસ્યાતે તાસ્મિર તટે સ્થાને તિઇશેત્ે ઝમે સ્થાને પથ્યત્તીટં જ પરછોજ- 
સ્થા ત | અય યયાચ્તયોડયૈ વર્છોજસ્થાને મવતિ તઘાત્રમમાત્રામ્યોમચાર પળને 
અનસાર વશવતતિ ત વત્ર વસ્તવિસ્યશ્જ જોજ્ક્ય સવાવતો માત્રાયયારાથ સ્ત્ર્ય 
વિરસ સ્ત્મ સિમાવ સગન માના સ્વેન ઝયોતિવા પ્ર્સાાવેસત્રાને ડો નિ સ્ત્રયૅ 
સ્વૉતિમરતિ 1 ૧ ॥ 
શખ્દાર્થ:--પકકિદ્ધ તે આ મુરુષનાં બેજ સ્થાન છે, શ [ વતમાન 
ને ] પરલેકરૃષ ( ક ) સ્થાન [ છે. આ 
સધિમાં રેલ કીશ્ઝુ સસ્સસ્થાન ? છે. ] તે સેપિમાં રહેલા ક્થાત- 


છોહ્ભણુ ૩ જું. ] શ્રીશુકલયજાર્વદીય બુહદારણ્યકોપનિપત્‌, ૧૦ ૬૦૩ 
સાં સ્થિત [ છતો ] આ [ જન્મર્‌્ષ સ્થાન ] ને ભાવિજન્મર્ષ સ્થાન આ 
એને સ્થાનને જીએ છે, હુવે આ [ પુરુષ ] ભાવિજન્મર્‌પ સ્થાનમાં [ ચિંતન, 

કમે ને પૂર્યપ્રજ્ઞારૂષ ] જેવા આધારવાળા થાય છે, [ ખીજભૂત ] તે આધાર- 
નો! આશ્રય કરીને ખૈનેને [ એટલે ર પાપોને ( પાષોનાં કફ્લ દુ:ખોને ) તથા 
[ પુણ્યના ફ્લર્‌ૂપ ] સ્ુખોતે [ ધમેથી વા દેવની કૃપાથી ઉત્તરવયમાં સ્વગ્ન- 
વિષે ] જીએ છે. તે [ આત્મા ] જ્યારે સારી રીતે સ્વસને અતુભવે * છે 
[ત્યાર] આ [દિછ તથા સસગેતા કારણુભૂન અધ્યાત્માદિ વિભાગસહિત ] સર્વ- 

વાળા (ભૂતભૈતિકમાત્રાવાળા) દેહના [વાસનાર્‌૫] અવયવને ગ્રહણ કરીને, પોતે 
[ જાગતૂના શરીરને ] સ્રાનરહિત કરીને, પોતે [ પોતાના ક્મેને અતુસરનારો 

પ્રાતિભાસિક સ્વસદેહુ ] નિર્સાથુ કરીને, પોતાના ( અંત:કરણની વૃત્તિના ) 
પ્રકાશવડે, આત્માના શાકાશવડે [ નિર્માણુ થચેલી વસ્તુને વિષય કરતે1 છતે! ] 
શયન કરે છે. અહિં ( આ સ્વસાવસ્થામાં 2 આ આત્મા [ આદિત્યાદિતા 
અભાવથી, ને ઈદ્રિયોને સેકો થચેલે હોવાથી, તથા સન વિષયાકારે થચેઠું 
હોવાથી ] પોતે[ જ સર્વના સસગૈથી રહિત ] મકાશર્‌્પ થાય છે. ૯ 

સ્વપ્નમાં સર્વે વસ્તુએ આદિ વાસનાથી નિર્માણુ થયેલ છે એમ જણાવે છે:--- 

સ તત્ર રથા સ સ્થયોમા ત પસ્‍્થાતો મવસ્ત્યથ સ્થાન્સ્થચોમ(ન૧થઃ સગતે ત 
તત્રાડડ્તન્જ સુદ: પુઢો મવસ્સ્વથાડડનન્રાન્જુરઃ ૫8૬: સૃઞતે ત સત્ર વેસાન્તાઃ 
પુબ્સારિળ્વઃ લવન્યો મવન્ત્યય વેગાન્તાન્યુવજારિળીઃ સવની: સૃગતે સ દિ જતા દના 

' શખ્રાર્ચઃ--ત્યાં ( સ્તસમાં ) રથો! નથી, અશ્ચાદિકો! નથી, [ તથા ] 

માર્ગો નથી તોપણુ [ વાસનારૂપ ] રથોને, અશ્ચાદિકેને [ તથા ] માર્ગોને 

રચે છે. ત્યાં સુખે! નથી, [ સુત્રાદિના સંબંધથી થનારા ] હર્ષો [ નથી, તથા 

એવાંજ તિમિત્તાથી થતારા ] અતિહયેરદ નથી ] તે(પણુ ડી વાસનારૃપ ] 

આનેરોને, હર્ષોને [ તથા ] અતિહષાને રચે છે. ન્યાં ખાગાચીઆં, તળાવે 

[ કે ] નદીએ નથા તાપણું [ વાસનાર્‌પ ] ખાબોચીઆંને, તળાવો [ ને ] 
નદોએ ને રચે છે; કેમકે તે ( આરાપિત છવાત્મા ) [ વાસના શ્ગાદિના સાક્ષી- 
પણાવડે ] કર્તા [ છે. ] ૧૦ 

તેતે કોરા મરત | સ્યસેન ચરર મિ૧દન્‍્વાનૃકઃ સપ્ાતપમિવારગી ને । 
શત્રમારા૧ વુતરેનિ સ્થાન રિર્ટમવઃ પરત “રુદદત? ॥ ₹? 1 

શ્ટાર્થઃ-તેમાં ઝા મસો છેઃ - ર ત્મા ] સ્વસવડે રારીરને ન્િિિ# 
ર ક ગલુસપ્રકાડાર્પ છાયાથી ] પ નડ્ડિ ચતો છતો દ સૂતર ને 





૬૦૪ શ્રીઉપનિષદે. ' [- અધ્યાય ૪ થે. 
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'૧ન૦૦---૦૫૦૨૪ 


[ સ્વસતતા ભોગનો ક્ષય થયા પછી તે ર. ગ્રેતન્યપ્રકાશરૂપ [ને] એક[ જ જાગ્રદા- 
દિપ્રિતિ ] જનારો સુરુષ શુદ્ધને ( ઇંદ્રિયાદિ અવયવોને ) ગ્રહણુ પે પુનઃ 
[ કશૈવશાતૂ જગરિત ]સ્થાનપ્રતિ આવે છે. ૧૧. 

પુનઃ પણુ સ્વડમાં રહેલા વિશેષાો કહે છેઃ-- ” 


વાળેન રકનવર્‌ં જુજાચં વરિવ્જુજાયારણથરિતા સ ર્વતેડ્મૃતો ચત્ર વા 
દિરળ૫૧ પુ ઇજદરસ 1 ?૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--તે ચૈતન્યજ્યોતીર્‌ૂપ [ ને જાગ્રદાદિપ્રતિ ] એકલે જનારા 
ચુરુધ [ સ્વસાવસ્થામાં પાંચ રયાના ] પ્રાણુવડે [ અપવિત્રપણાથી ] કૅનિછ 
[ એવા આ ] શરીરતું રક્ષણુ કરતો [ છતો પોતે ] અસેગ [ હોઇને તે ] 
શરીરથી બહાર બ્રમણુ કરીને ( બુદ્ધિના સચોગથી ખહાર લમણુ ઢર્યાજેવું 
કરીને ) જે[ વિષચોં ]માં [ ઉદ્ભૂતવૃત્તિર્પ ઈચ્છાવાળો થાય છે તે ક ઇચ્છાને 
મરણુધમરંહિત [ છતો! ] પામે છે. ૧૨ : 


સ્ત્ર્ઞાન્ન ૩ત્ાવચમીવમાનો શા દ્વ ન્રુસ્તે વદિ. । સતેવ લીમિ! સટ 
મોટ્માનો અલ્ટુતેવાવિ મવા નિ પવત 1 ?૨ 1 


શખ્ટાર્ચઃ--[:વળી ] સ્વસસ્થાતમાં [ દેવાદિભાવરૃપ ], ઉચ્ને . તથા 

| તિર્યેગાદિભાવર્‌પ ] નીચ્ને પ્રાસ થતે। [ છતો તે આત્મર્પ ] દેવ [ વાસના- 
મય ] ઘણાં શરીરો રચે છે. સ્રીઓની સાથે કીડા કરતે હેય એવો, અથવા. 

[ ખુ આદિની સાથે ] હસતો! હાય આવે, વા [ સ ભયોતે 
જોતો હોય એવે! [ થાય છે. ] ૧૩ 

યાનમપદ્ત વશ્યાસ્તિ ન તં રથિ કશ્ઝનેતિ | લે સાડડ્યતં ! યોવચેલિરવાજુ?' 

ામેપર્વ વર્ય દાલો મર્વાતે વમેષ ત પતિવઘતે 1 અથો સસ્તરાદુર્ગાન મરિતરેશ. છ્વાસ્યેળ 
દૃસ્તિ ચાને જજ ગાત્રતવરવતતિ તાનિ જુજ દ્ટયત્રાયં ુફ૫$ સ્વયં ગ્યોતિમવતિ શરું # 
મનવતે સદશ દરાથ્યત જમે વિધોલાય વરદીસિ ॥ ૨૪ ॥ 


શાબ્દાર્થઃ--[ ચતુઘ્યો ] ક્ર આત્યા ]ના આરામને ( સ્વગમાં વાસના- 
વછે રચાચેલાં સી આદિક કોડાનાં સાધતોને ) જુએ છે, [ પણુ ] તે[ચ્યાત્મા]] 
ને ડે પણુ તેતે! નથી. ઇતિ. લે[ સૂતેલા સુર્ય ને સહસા ન જગાર 
એમ [ વવેદ ] કહે ઈ. [ સહસા જગાડવાથી કદાચિત ] જે[ ઇંદ્રિયટેશ છે 
તે ને શા [ આન્મા ] પામતો! નથી, [ વા વિપરીતપણેુ પામે છે તેથી એધ- 
દિશા પ્રાસિમાં ] આ શરીર ! ને સ્પછ દુલિયત્ત્ય ( કટલાય વાં અસાચ્ય 
શત 9 થા છે. ૬ આધો સિદ્ધ થામ છે કે સ્વસપાં આત્મા ટથલશરીરના 





છાહાણુ ૩ જીં.] શથ્ીશુડલયજીવેદીય બૃહદારણ્યક્ોપનિષત્‌, ૧૦ ૬૫ 








“-------- 


સંબંધથી રહિત થાય છે. ] વળી [ બીજાએ ] કહે છે [ કે:- ] “ 
જાગરિ્તિસ્થાનજ આર્[ સ્વસ્ ]તે! [ વિષય છે; પણુ સ્વસ ભિજ્ઞ નથી, ] કેમકે 
જાગ્રતૃમાં જે[ પદાર્થો ]ને જીએ છે તેમનેજ સૂતેલો! [ પણુ જીએ છે. એવી 
રીતે સ્વસ્રાવસ્થાના અભાવથી આત્માતું સ્વયંન્ોયતિપણું સંભવતું નથી.' ] આ 
[ તેમનું. કહેડું સેભવરહિત છે; કેસકે સ્વસ જાગ્રતૂથી ભિન્ન છે એમ પૂર્વે 
નિરૂપણુ ક ગચેલું છે.] અહિં ( આ સ્વસાવસ્થામાં ) આ પુરુષ સ્વર્યપ્રકાશ 
થાય છે. ” [ તે સાંભળી રાજ કહે છે:-જેને આપે. આ આત્માના સ્વર્ય- 
પ્રકાશપણાનેો ઉપદેશ કર્યો ] તે હું ભગવાનતે [| આપને ) સહુસ [ ગાયો ]] 
આપું છું. આથી પછી સ રામને માટે [ જે કહેવાયોગ્ય હોય તે ] કહે, [ કે 
જેવડે આપની કૃપાથી હું સંસારથી વિસુક્ત થઉં. ]” ઇતિ. ૧૪ 
એમ પૂંછે સતે કસ એ આત્માતો સ્તભાવ નથી એમ મુનિ ત્રષુ કંડિકાવડે ઠહે છે?- 
ત વા ૫૫ "્તાસ્પન્તપસાટે રસ્તા ત્ર્ત્વિ સેવ પુષ્ય સ પાપં ત શૂત$ 
પ્રાતિન્યાર્ય પ્રતિયોન્યાદ્રવતિ' સ્તસામૈવ સ ચત્ત્ર વિષિત્વરવસ્વરન્વામતત્તેનત 
મવત્યસદ્ો સ પુરષ ર્સ્યેલમેવેતતાજવસવવ સોડરેં મપવતે સદ્ણં ટઢામ્યત જટ 
[વેમોક્ાવેવ ઘૂટીસિ ॥ ૨૫ ॥1 
શખ્દાર્થઃ--“ પ્રસિદ્ધ તે આ [ સ્વસાવસ્થાવાળોા સ્વયંપ્રકાશ આત્મા ] 
આ સુષુક્તિમાં [ સ્થિત થઇને કચૈનામના સૃત્યુતું ઉલ્લેધન કરે છે, પ્રથમ 
સ્વપ્નમાં] કીડા કરીને, [અહિ તહિ] વિહાર કરીને, અને સુખને તથા દુઃખનો 
અતુભવ કર્રીનેજ [ પછી સુષુપ્તિમાં સારી રીતે નિમેલ ઘાય છે. સુસિપછી ) 
પુતઃ સ્વ્રપ્નતમાહેજ વિપરીત ગસનવડે કાર્ણુપ્રતિ (સ્વષ્તસ્થાનપ્રતિ) આવે છે. 
તે [ આત્મા ] ત્યાં ( સ્વપ્નમાં ) જે કાંઇ [ સુણ્યપાપતું ટલ અતુભવે છે 
તેની [ સાથે ] ખેધાતે! નથી; કેમકે આ સુરુપ અસેગ [ છે. ]” એમ [ કહે 
સતે ર!જા કહે છે:- ] “ હૈ યાજ્તવલ્કય ! આ ( આપે કહ્યું સ્કસાદિમાં 
આત્માર્તુ કમેથી અસ ખેધપણું ) એગ [ છે. જેને આપે આ ઉપરેશ કર્ચ ] 
તે દું આપને સહસ [ શાગે ડે આસું છેં. આથી પછી વિસુક્તિમાટેન [ «7 
હેકાચોગ્ય હોચ તે ] કહો. “ દતિ. ૧૫ 
સચાળપ છ્તાદેમન્સ્વસે સદા અૉરેક્વા સછા પુગ્યં ચ ૧વંજ જુન કવિન્વામે 
પવિયૉન્વાતવતિ યુસ્ાસ્તાવેન ત વત્તત્ર જિચૅ રણ્ટત્સનસ્નાનતદ્તેન મવર્જનટ્ ળયં 
3ુઘ્વ સ્રપેચમેવેવાતવરવ સોડરે મમવમે તરત ૬ મવત જ વિજોરાવેગ 
શ્ર્યાતિ ॥ ?₹૬ ॥ 


બરડ જા ક સડ ન ગેરર » કઝ કડક 35 0% 
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બ્રમણુ કરી, અને સુખને તથા ડુ:ખને! અતુભવ કરીને” સુન? _જગ્રત્સ્થાન- 
માટેજ વિપરીત ગતિવડે કારણુપ્રતિ ( જાગ્રત્સ્થાનપ્રતિ ) આવે છે, તે [આત્મા] 
ત્યાં ( સ્વસમાં )' જે .કાંઈ [ સુણ્યપાપ્તું ટ્રલ ] અતુલવે છે તેની [ સાથે ] 
ખોધાતો નથી, કેમકે આં પુરુષ અસંગ [ છે, ]” “એમ [ કહે સતે રાજા 
કહે છેઃ- ] “ હે યાજ્ઞવલ્કય ! આ એમજ [ છે. જેને આપે આ ઉપદેશ 
ચર ] તત હું આપને સહસ [ ગાચેા ] આપું છું. આથી આગળ વિસોક્ષ- 
માટેજ [ જ કહેવાચોગ્ય હોય તે ] કહે. ” ઈતિ, ૧૬ 
સ વા ઉ્‌વ પ્તસ્મિન્યજ્ાન્તે રા ચસ્ત્મા રછેવ છુળ્થે ' પાય વ પુત શતિ 
સ્યાર્ય પ્રતિયોન્યાત્રવસિ સ્તષ્નાન્તાયેવ | ૨૭ ||. 
શખ્દરર્થઃ--“ પ્રસિદ્ધ તે- આ [ સ્વસથી પાછે આવેલો આત્મા] આ 
ન્તગ્રતૂમાં કોડા કરીને, બ્રમણુ કરીને, અને સુખનો, તથા દુ:ખનો અતુભવ કરીનેજ 
ચુત: સ્વસસ્થાનમાટેજ વિપરીત ગમનવડે કારણુપ્રતિ ( સ્વસસ્થાનપ્રતિ ) 
આવે છે. ૧૭ 
સ્વમમાં તથ જચરત્સાં, ર્સચરતે। જૌ પણુ આ આત્મા ટે તેના ન 
વશ થતો નથી એમ દદાંતપૂર્વક કહે છેઃ-- 
તત્રયા મદામત્સ્થ ૩મે જૂછે અગ્ુસંચર્‌તિ પર્વે શાપર | ચૈતમેવાચં શ્વ 
ઇતાયુમાવન્તાતરસુસેતર તિ સ્વર્નાન્તે ત્ર જુદ્ધાન્ત ત્ર ફ્૮ 
શખ્દાથેઃ--તેમાં [ દૃણાંતઃ- ] જેમ મહાન મત્સ્ય [ નદીના પૂર્વ 
તથા અપર [ આ ] ખને તટપ્રતિ [ ખને તટથી ભિન્ન તથા પ્રવાંહુને અધીત 
નહિ થયો! છતો ] અતુકમે સચરે છે તેમજ આ પુરુષ સ્વપ્તસ્ત્રાન તથા 
જાગરિતસ્થાન આ ઇતને સ્થાનપ્રતિ [ તેએથી ભિન્ન ને તેઓના ધર્માથી સ્પશે 
નહિ પાસ્ચો છતો ] અતુક્મે સેચરે છે. ૧૮ 
ગવી રીતે સુષુમિમાં પ'યુ તેતું વિક્રક્ષણુપણ દછ'તપૂર્કક દેખાડે છેઃ-- 
સતત્રયા5સિસાજાશ વેના વા ઝુષર્નો વા વિવાસ્વિટ્વ થાસ્તઃ લર્દતવ વક્ષો 
સજગાનેવ ખ્રિયત ળ્વમવાયે વુસ્ષ ળ્તસ્મા અત્તાય ધાવાતિ ચત્ર સુણો ત જતન મૈ 
દાપવસે ત વન સ્વને વકવાતિ 1 ? ૨ ॥ 
શાખ્ટપ્ધ:--તેમાં [ ઉદાહરણઃ - ] જેમ આ આકાશમાં ક્યેન (માજ) 
વા સિંચાત્તી વિવિધ [ દિશાક્ાં ] ઊડીને થાકયે: [ છતે! ] પાંખા સારી રીતે 
પરાળી કરીને માળાને મપ્ટેજ [ પોતાવડે પોતાને ] ધારણુ કરે છે ( પોતાના- 
થી ઉડે છે ) તેમ આ પુસ્ત [ «સતતા તથા સ્વપ્તના પરિબ્રમધ્ુવરે શ્રમ 
. પ3્યો છતે! 1 આ ૨ જગ્રત્સ્વપ્નના ] ગતમ!ઝે દોડે છે. જેમાં ( અથવ- 


ખાહ્મણુ ૩ જું. ] શ્રીશુકક્ષયજીર્વદીય બૃહદારણ્યકોપનિધત્‌: ૧૦ ૬૦૪ 
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સ્વષ્તના અંતરૂપ અજ્ઞાત ખ્રહ્મમાં ) સૂતો [ છતે ] ] જોઈ પણુ વિષચની ઇચ્છા 
કરતો! નથી, [ તથા ] કાંઈ પણુ સ્વષ્ન નેતે। નથી. ૧૯ 
ખે શરીર, ખે અવસ્થા અતે તેઓ ના ધર્મોની સાથે આત્માતે। સ્વાભાત્રિક સંબંધ નથી, 
કેમકે તેએ પોતાના કારણુભૂત અવિવામાં લીન થાય છે એમ કહ્યું. હવે અવિધયાને। સંબંધ પણુ 
સ્વાભાવિક નથી એમ દેખાડત્રાતે તેતું પોતાના કાર્યદ્દારા મત્યક્ષપણું છે એમ રિ 
પૂર્વક કહે છે:-- 
તાવા અસ્ત દિતા નામ તાડ યથા વેશ! સર્લધા મિત્તસાવતાડમિસ્ના 
તિછસ્ત શછસ્ય નીઇસ્ય વિગ્જસ્ય દર્તિસ્વ છોદિતિસ્વ પર્ણા અથ ચગે ઘ્સ્તીવ 
સિનનતીવ દૃલ્તીવ [વિચ્છાવગતિ મતેમિવ વતતિ ચહેવ ઝામર પર્વાતિ તત્ર વિત્યા 
મસ્વતેડ્ય ચત્ર હેવ ર્વ રાસેવાર્મેવેટ્‌ર સર્વોડસ્મીત્તિ મન્યતે સોડલ્ય ૧રતો 
છોજ 1 ૨૦ ॥ 
 શખ્દાર્થઃ--આર[ શરીર ]ની પ્રસિદ્ધ તે આ હિતાનામની નાડીએ જેમ 
વાળ સહુસપ્રકારે ભેટન કર્યોય હોય તેટલા સૂઠ્દમ[ પરિમાણુ ]વડે સ્થિત છે. 
[ તે નાડીઓ ] ધોળા, નીલા, ગળા, લીલા [ ને ] રાતા[ રસ ]થી ભરેલી 
[ છે, આ નાડીએમાં અવિવ્યાના કાર્યભૂન -સૂક્મશર્‌ીર સ્થિત છે. ] હુવે જ્યારે 
( સ્વષ્તસમયમાં ) આને [ ચોર આદિ ] હણુતા હોય એમ, [ અન્ય જેઈ 
દાસરૃપે ] વશ કરતા હોય એમ, [ કયારેક ] હાથી દોડાવતેો હોય એમ, 
[ ને ક્યારેક ] ખાડામાં પડતો હોય એમ [ પ્રતીત થાય છે, તે મિથ્યા છે, 
વાસ્તવિક નથી, ] જે જગતમાં પ્રસિદ્ધ ભ્ય હેતુ ]તે જુએ છે તેને અહિ 
( સ્વષ્તમાં ) [ અપસેથી પ્રકટ થચેલી વાસનારૂપ ] અવિદ્યાવડે જીએ છે. હુવે 
જ્યારે (સ્વપ્નમાં ) [ પોતાને ] દેવજેવો [ વા ] રાનજેવો [જાગતકાલમાં કરેલી 
રૃવાદિની ઉપાસનાથી ઉપજેલી તે તે વાસનાને લીધે જીએ છે તે પણુ મિથ્યા 
છે. એવી રીતે અવિઘાને! સંબંધ આત્માને સ્વાભાવિક નઘી. જ્તગ્રતૂની વાસના- 
વાળા સ્વષ્તમાં ] આ [| સર્વ ] હુંજ [ છું, તે ચિન્માત્રર્પ મારાથી આ ભિન્ન 
નથી, આથી હું ] પણું છું એચ નાતે છે તે [સ સર્જાતમભાવ ] આર[ આત્મા ]તો 
જી 


[ જ્તાનવડે સંપાદન કરેલો સ્વાભાવિક ] પૃણે લેક [ છે. ] ૨૦ 
ઇવે તે સર્વાત્મભાવરૂપ મે!જને રિ રાતું ચ્પવર્લબન ડરીતે બે દેદિદાર 
પ્રકટ કરે છક 


તેટ ઝસ્પેતરાતિર સ્સ્% ચવરતવાપાામનય૨ «પણ [ તયા વિવળા જિવા 
તવાસ્વ્વત્ત ન વાને જસત ગેર નાડડ્ત્નર્તેવપનાથ ગૃહ દ્રાસતા55*૫ના 
સેવારિવ્યસ્જો ત વ્રાન [િ:તન વૈ નર્‌ તા53-તર તરા ચચ્વનદા£ર1૧૧ન્‍મ જવના: 
₹૧5 સોૉજા*ત₹ન ॥ 2? 1 


૬૦૮ 'થ્રીઉપનિષદો,' . . [ અધ્યાય ૪ ઘે, 
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શખ્દ્દાર્થ:--આ[ સર્વાત્મભાવને પામેલા ]નું તે આ પ્રસિષ્ઠરૂપ ક છેઃ- -] 
કામરહિત, ધર્માધમેરહિત [ ને ] અભય. (' ભય તથૉ તેના કારણુ અવિદ્યાથી 
રહિત. ) [ અતિરછસ્રું સે સ્થાને ાસિસ્ઝસ્ટાઃ એવે મચોગ છાંદસ છે, ' અવિઘા, 
કામ ને કર્માદિની પેઠે કહેલું સ્વર્યપ્રકાશપણું પણુ સુષુત્તિમાં દેખાતું નથી તેથી 
તે પણુ આત્માતું સ્વાભાવિક રૂપ નથી એવી આશેકા' થાય તો ત્યાં અદશેન- 
માં વિશેષજ્તાનનાો અભાવજ હેતુ છે એમ દૃછાંતપૂવેક કહે છે:- ] તેમાં 
( સુષુત્તિમાં એકપણું થચે સતે વિશેષસ્રાનના અભાવમાં )ે [ આં દાંત છેઃ-) 
જેમ ગ્રિય સ્રી[ સાથે ] સારી રીતે -એકપણું પામી ગયેલો [ કામી સંભોગ- 
ના ક્લને અતુભવતે! છતો પોતાથી. ] ખહારની કોઈ પણુ .[ વસ્તુને], જાણતો 
નથી, [ તથા ડુઃખાઠિરૂપ ]. શઆંતર[' વસ્તુ ]ને [ જણૂતો ] .નથી ' તેમજ 
4 જલચદ્રની પેઠે કાયેકરણુમાં પ્રવેશ પામેલો! ] આ ક્ષેત્ર [ ઉપાધિના વિલ્ય- ' 
ચી ] અવિઘયાના સાદ્વિરૂપ આંત્માની.[ સાથે ] અતત એકીભૂત "થચેલે 
[ એકીભૂતપણાથી ]' ખહાર્તું કાંઇ પણ જાણુતે! નથી; [, તથાં ] તરતું [ કાંઇ 
પણુ જાણુતો ] નથી. આર[ સુષુસ્તિમાં સર્વાત્મભાવ પામેલા આત્મા ] તું તે આ . 
ગ્રસિદ્ધ રૂપ [ છેઃ-] પ્રોસકામ, આત્મકામ, કામનારહિત ] ને ] શોકકશૂન્ય.. ૨૧ 
એવી રીતે કામાદ્સિંબંધથી રહિતષણું ટહીને હવે ક્ૈના સંબંધથીઆત્માતું રહિતપણું કહે છેઃ- 
અત્ર ષિતાડવિતા મવત્તિ યાતાડપાતા છોવા અછોવા | ક્ષા વેજ અમેર । 
અત્ર સ્તેનોડસ્તેનો મંવતિ અ્રળદ્‌ડમ્રળફી ચાળ્ટાછોડવાળ્ટાણ: વોસ્મસોડ્વોરતાતઃ 
ગમોડશ્રમળત્તાવસોડતાવશોડનન્વામસે ગુળ્યેસાનન્વામતે ઘાવેન, તાર્ળો વદિ હા 
સવીગ્ઝોરાન્ટટ્યશ્ય મવતિ 1 ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થ:--અહિ' ( જીણુસિમાં ) [ કમેરૂપ કારણુના મી પિતા 
અપિતા થાય છે, માતા અમાતા [થાય છે, ભૂરાદિ ] હે લોકો અલ્ષોકે! [ થાય 
છે, ] દેવા અદેવો'[ થાય છે, અને સાધ્યસાધનને સંમંધ કહેનારા ] વેદે 
અવેરો [ થાય છે. વળી ] અહિ' ( સુષુસિમાં ) સ્તેન (બ્રાહ્મણનું. સે સે!તું ચોરનાર ) 
અઅસ્તેન થાય છે; ભ્રણુહા ( શ્રેછ ખાદ્ધાણર્તું હનન કરનાર ) અભૂણુકા [ થાય છે, 
ચાંડાલ ( બ્રા્માણીમોં શૂદ્રથી જન્મેલો ) અચાંડાલ [ થાય છે, જિ મુલ્કસ ( ષ્રાહ્મણુ- 
થી શૃદ્રીમાં ઉપજેલે! તે નિષાદ, તે નિપાદથી ક્ષત્રિયાણીમાં જન્મેલે! ) 
અપુક્ક્સ [ થાય છે, ] સંન્યાસ્ટી અસન્યાસ્યી [ થાય છે; તથા ] વાનપ્રસ્થ 
અવાનપ્રસ્ધ [ થાય છે, સંળેધજનતક કમના અનેતપણાથી ખે પ્રકારે ઉપર્સાહાર 
કરીને તેનાઘી અતીતપણું કહે છે:-તે આત્મતત્ત્ત શાસ્રવિહિત કમેરૂપ ] સુર્યની 
[ સારે ] ઝંબંધવિનાનું [ થાય છે, તથા વિહિત કિથિઇના નહિ કરવાર્પ ને 


ક 


નિયિટ્કમેના કરવારૂપ ] પાપની [ સાથે પ૩ ] સળધકિતાનું [ થાય છે, | કેમકે 


કે 


થાહ્ષણ ૩ જો.-] ઘ્રોશુડલયજીર્વેદીય બહદારણ્યકાપનિષત્‌. ૧૦ ટ્સ્છ 


ન્ૂ્-ઃ----".્ન્્્ૉૂ્્ન્ન્ન્.ન્ૂઃઃન્ઃનન્ન્ન્ન્:્“ઝ-ઃ"ઃન-્ન 


ક આંત્મા ] . ત્યાર ખુદ્ડિના સર્વ શેકેર્તું [ તથા તેના હેલુભૂત કામોતું" ડા 
ઉલ્લંધન કરેલો! થાય છે. ૨૨ 





સુષુપ્તિમાં ેકપણાની પ્રાપ્તિથી વિરોષત્ઞાનતો અભાવ છે, પણુ માં 
અભાવથી વિશેષત્ાનતેો- અભાવ નથી એમ પૂર્વે કહ્યું તેતે સ્પટ્ટ કરે છેઃ--- 


ચદ તન્ન પશ્યતિ ૫રવન્ને તજ પશ્યતિ ત હિ દ્રષ્ટુરકેવિયારિય વારિછોયો વિચતેડ- 
વિનાજિત્તાત્‌ | ન તુ સર્ટ્રિતીચમર્તિ સતોડ્ન્યટ્રિંમત્ યસ્વસ્વેન્‌ ॥ ૨૨ 


શખ્ટાર્ચઃ--તેસાં ( સુપુસિમાં ) [ આત્મા ] નથીજ જેતે [ એમ ] 
ને [ માનતા હો તો તેમ ન માનવું. જેથી ] ત્યાં [ સ્વરૃપચૈતન્યવડે સર્વના 
સાક્ષીપણુથી તે ] જેતા [ છતો ]જ [ દ્રવ્ય પદાથેસમૂહને ] જેતે! નથી 
[ એમ પણુ સંભવે છે. એવી રીતે સ્વરૂપના દશેન તે વિશેષના' અદરીતની 
પ્રતિ્તા કરાંય છે, તેમાં પ્રથમની પ્રતિજ્ઞામાં હેતુ કહે છે:-] દ્રછાની [ સ્વર્‌પ- 
ભૂત ] દૃછિતે! અવિનાશીપણાથી [ અગ્નિના ઉષ્ણુપણાની પેઠે ] વિનાશ વિવ. 
સાન -નથીજ. [ હુવે ખીજી પ્રતિજ્ઞામાં હેતુ કહે છેઃ- ] ત્યાં ( સુષુસતિમાં ) તે- 
[ આત્મસ્વરૂપ ]થી ખીજું [ પ્રમાતાનું રૂપ તથા ] અન્ય [નેત્રાદિરૂપ કરણુ ને] 
વિભક્ત ( રૂપાદિ લક્ષણુવાછીં પ્રમેય ) તે! નથી [ કે ] જે[ પ્રસેય ]ને [ પ્રમાતા 
નેત્રવડે ] જીએ. ૨૩ 

ર ળો "૨ 


ચટ્ટ તજન સિપ્રાતિ ગિધ્ન્ને તન નિત્રત્તિ ન રિ ઘાતુધ્રાલિષિયારિછોયો વિષતેડ- 
વિનાક્ષિત્વાન તુ ત્જટ્રેવીયમસ્તિ તતોડન્વટ્દિમસ યગ્તિપ્રેત 1 ૧૪ 1 


શખ્દાર્થઃ--તેમાં [ આત્મા ] નથીજ સુંઘતો [ એમ ] જે [ માનતા 
હાતે તેમ ન માનવું. જેથી ] ત્યાં [ સરવેના સાક્ષીપણાવડે તે ] સુંઘતેો 
[ છતો ]જ [સુંઘવાયોગ્ય પદાર્થોને ] સુંઘતો નથી. સુંઘનારની [ સ્વરૂપભૂન ] 
સુંઘવાની શક્તિના! અવિનાશીપણુા।થી વિનાશ વિદ્યમાન નથીજ. ત્યાં તૅ- 
[આત્મા]થી ખીજીું અન્ય વિભક્ત તો! નથી [ કે ] જેને [ પ્રમાતા તાસિકા- 
વડે ] સુંધે. ૨૪ 

યંદ્રે તસ સ્સયતે સ્તન્ય તન્ન સ્તવતે ત ફિ સ્સામસ ₹વતેકવરિનોપો 

પવિજતેડવિનાવ્િત્વાન ત તજર્તીવમાથ્તિ તતોડન્વટ્િમિસ વદતનેવ ॥ ૨૫ ॥ 

શખ્ટાર્થઃ--તેમાં [ સ્માત્મા ] નઘીજ ર્વાદ લેતો [ એપ ] તે 
[ માનતા હો તો તેમ ન માનડું. જેથી ] ત્યાં [ સર્જતા સાદીપજાવડે ક 
સ્વાદ લેતા [ છતે ]જ [ સ્વાદ લેવાયોગ્ય પદાથોનેો ] સ્‍વાદ લેને? નશી, 
સ્વાદ લેનારની [ સ્વરૂપભૂત ] સ્વાદ લેવાની શક્તિને અવિકારી કિન્ડશ 

પ 


ન 


૬૧૦ ' શ્રીઉપનિષદે, ન [અધ્યાય ૪ થો, 
મ મ્ડનઝઝજનરઝૂસસનનઝઇઝાસઇઝઝટનઝઝજટઇજઝમસરઝસટઝઝન્મન્ઝઇજવકકઝમગઇજવકતઝસનસજનઝઝનસનનઇયજજરમઅજ 


વિદ્યમાન નથીજ. ત્યાં તે[ આવ્મા ]થી ખીજી' અન્ય વિભક્ત તો નથી કે] 
જેને પ્રમાતા જીલવડે ] સ્વાદ લે. ૨૫ 


ચટ તત્ન વર્દાતિ વરે તજ વાત ન રિ વજકેસિવરિજોવો નેક 
વિનાકિત્વાન્ન હુ તર્દ્િવીચમાસ્તિ તતોડન્વદ્રિમત્ત' ચદટ્હેત: ! ૨૬ || 
' શખ્દાર્થઃ--તેમાં [ આત્મા ] નથીજ બોલતો [ એમ ]'જે [ માનતા 
હો તો તેમ ન માનવું. જેથી ].ત્યાં [ સર્વના સાક્ષીપણાવડે તે :] : બોલતે! - 
[ છતો ]જ [ બોલવાચેોગ્યને ] ખોલતા નથી. .બાલનારની . [ સ્વરૂપભૂત ] 
ખોલવાની શક્તિનો અવિનાશીપણાથી વિનાશ વિદ્યમાન નથીજ.. ત્યાં તે- 
[ આત્મા ]થી ખીછીં' અન્ય વિભક્ત તો નથી | કે કે ન જેને" 1 પ્રમાતા વાણી- 
વડે ન. ઓપે, શટ ર 


યદ્દે તસ શળોસિ શખ લશ કાળૉલિ અ | દિ શોત કુસેિવારિછષો પિચ્સેડ- 
[વિતાશિત્વાનન છ ત્ાટ્રિવીગમસ્તિ તતોડન્યટ્રિમસ યરછળુયાત્‌ ॥ ૨૭ ॥ 
શખ્ટરાર્થઃ--તેમાં [ આત્મા ] ' નથીજ સાંલળતો, [ એમ] 'જે 
[ માનતા હોતો તેમ ન માનડું. જેથી ] ત્યાં [ સર્ષના સાક્ષીપણાથી 'તે ] 
સાંભળતો [' છતે. ]જ- [ સાંભળવાચોગ્યને ] સાંભળતો નથી. ત્રોતાની [સ્વરૂપ 
ભૂત ] સાંભળવાની શક્તિને! અવિનાશીપણાથી વિનાશ વિદ્યમાન નથીજ. 'ત્યાં 
તે[ આત્મા ]થી ખીજી' અન્ય જે તો નથી [ફે ] જેને [ મમાતા કાન- 
વડે 1 સાંભળે. ૨૪ 
યટ ત્ત્નન સતુતે મન્વાનો કૈ તન મતતુતે ત [રિ મસરમેસેનિિણોવો ' વિશ્રતેડ- 
વેનાલ્િત્તાન તુ ત્સટિતીયપાક્તિ તતોડ્ન્યટ્રિમસ થન્મસ્ત્રીલત ॥ ૨૮ ॥ 
૨ાખ્ટ્ટાશેઃ--તેમાં [ આત્મા ] નથીજ સંકલપ કરતે [એમ] જે [માનતા 
જા તો તેમ ન માનવું. જેથી ] ત્યાં [ સર્વના સાક્ષીપણાથી તે ] સંકલ્પ 
કરતા [ છતો ]% [ સેકલ્પ કરવાચેોગ્યને ] સંકલપ કરતો નથી. સેકલ્પ 
કરનારની [ સ્વર્પભૂત ] સંકલ્પ કરવાની શક્તિનો અવિનાશીપણાથી વિનાશ 
વિદ્યમાન નથીજ. ત્યાં. તે] આત્માં ]થી બીજુ અન્ય વિભક્ત તે તો.નથી [કે / 
નેનો ા પ્રમાતા ચનવડે ] સેકલ્પ, કરે, ૨૮ ક 
યટ્ટે તન્ત રવૃશતિ સ્વૃરાસ્મે તન્‍્ત સ્વૃશત્તિ ત દિ સ્તપ્ર હાન 
ી વિચ્તેડગિનામિત્વાન્ત તુ તર ટ્િવોવમસ્તિ તવૉડર્વાટ્રિમસ્દ. યત્સ્વશ્નતૂ ॥ ૨૧ ॥ 
શાખ્દાર્થઃ--તેમાં [ આત્મ! ] નથીજ સ્પરી કરતો! [ એમ ] જે [ માનતા 
જાતો તેમ ન માનવું. જેયો ] ત્યાં [ સર્વના સાલ્ીપજુાથી તે ] સ્પે 


થાહ્મણુઃ ૩ જી. ] શ્રીશુડલયજુર્વેદીયે બૃહદારણ્યક્ોપનિષત્‌. ૧૦ દ્દ્ક્યૃ 
કરતો [ છતો ]જ [ સ્પર્શ કરવાચોગ્યનો ] સ્પર્શ કરતો! નથી. સ્પશ કરનારની 
[ સ્‍્વરૂપભૂત ] સ્પર્શ્ચ કરવાની શક્તિનો અવિનાશીપણા।થી' વિતાશ વિદ્યમાન 
નથીજ. ત્યાં તે[ આત્મા ]થી ખીજુ અન્ય વિભક્ત તો નથી [કે ] જેનો 
[ મ્રમાતા ત્વચાવડે ] સ્પર્શ કરે, રહ 





ચટ્ટ તન્ત વિગાનાતિ વિગાનન્ે તન્ન વિગાનાતિ સ દિ વિજ્ઞાતાવિશાતેવિવારિ- 
છોપો વિજ્વતેડવેનાસિસ્વાન્ત તુ તણ ટ્રિંતીયમાસ્તિ તતોડન્વટ્િમસ ચદ્દિઞાનીયાન્‌ 1૨૦1 
શખ્દરાથે:--વેમાં [ આત્મા ] નથીજ જાણુતો [ એમ ] જે [ માનતા 
હો તે! તેમ ન માનડું. જેથી ] «યાં [ સર્વના સાક્ષીપણાથી તે ] નાણુતો 
[ છતે ]જ [ જાણુવાચોગ્ય પદાર્થોને ] જાણુતો નથી, જાણુનારની [ સ્વર્‌પ- 
ભૂત ] જાણુવાની શક્તિનો અવિનાશીપણાથી વિનાશ વિમાન નથીજ. ત્યાં 
તે[ આત્મા ]થો ખીજી' અન્ય વિભક્ત તે! નથી [ કે ] જેને [ પ્રમાતા. 
ખુદ્ધિવડે ] જાણે. ૩૦ ન 
ગવી રીતે સૃષુપ્તિમાં અવિઘામાંધી ઉપજેલા દૈતતા અભાવથી  વિશેષસ્ઞાનનો અભાવ 


છે એમ બતિરેક કહીને હવે જમ્રત્વમ્રમાં તો દૈતતા સદ્ભાવથી વિશેષતાનતે। સદ્ભાવ છે 
ગેમ અન્વય કહે છે:-- 


૧% કન ૨૧ ૪% ૧૧ પા ખૂ 
ચત્રવા અન્ય સ્થાસત્રાન્યોડસ્યસ્વશ્યેટ્ન્યૉડસ્વસ્તિધ્રેદ્ન્યોડન્યટ્રલવેર્સ્વૉડ- 
નપ કિ જ જ શ મડ #૫ ુ 
સ્યદ્દેજ્ન્યોડન્યસ્જુળુયાહ્ન્યોડ્ન્યન્મન્ત્રીતાન્યોડન્યત્સ્યગેટ્ન્વાડન્યટ્િઞાનીયાત્‌।૨૨। 
શખ્દાર્થઃ--જે[ જાચત્‌ વા સ્વપ્ન ]માં 'અન્યજેવું ( અવિવાથી પ્રતીત 
થતી આત્માથી લિન્ઞ વસ્તુજેવું ) થાય તે[ અવસ્થા ]માંજ અન્ય ( પોતાને 
અન્યના જેવો! માનનાર! ) અન્યને ( પોતાથી વિભક્તરેવી અવિદ્યાથી ઉપ- 
જેલી અન્ય વસ્તુને ) જીએ, અન્ય અન્યને સંઘે, ક અન્યનેદ સ્વાદ લે, 
અન્ય અન્મતું કથન કરે, અન્ય અન્યતું શ્રવણુ કરે, અન્ય જ સંડલ્ય 
ફરે, અન્ય અન્યનો સ્પ્રે કરે, [ ને ] અન્ય મસે ત્તણ્, ૩૧ 
ર વિર્તારવડે કછેલા આત્માના રવરપતેદ છરે ઉપર્ય કાર દરે છે:;-- 


તષ્િઝ ઇજ ટ્રછાડ્ફેલો મવરમેવ વ્રતોરઃ સક્રારિતિ દેનઘતુગતાવ 
ચાજ્વસ્વય ૫૧ાડસ્વ ઘરા મતેર્પાડસ્વ પરમા  શટ્ષોડ્સ્ વશ *ોજ ળવોડલ્ન 
૧ર .ચાનન્ટ્‌ ઈતસ્યેર(ડડનન્ટથ્યાન્યાને કી તે પાત્રામૃવમીવસ્તિ 1 ર્‌2 
શાખ્ડાથઃ-- સ્‍્મહ$્કરછાદડ દને અક રૃત હોવાથી ન “ક ન્વ 
શુદ્ધ-વિજ્તીયભેદરહિત, | 5ક, ( ક સેદ્સૂન્ષ, ) દ ૬ ફૃરસ્કસપોનિ ) 


5૧૨ જ શ્રીઉપનિષરે!” ી 1 .અધ્યાય-૪ ક, 








[ તે ] અદ્વેત ( એકરસ-સ્વગતલેદરહિત ) આ : ( સુષ્ઠુસિઅવરથાને પામેલે 
ગ્રત્યગાત્મા ) સ્વયંપ્રકાશરૂપ પરમાત્મા છે. ' “ હે  સાવભેમ ! ” એમ 
[ સંબોધન કરીને ] મસિક્ધ આ જનક તે ચાસવલકંચ ઉપરેશ - કરતા 
હવાઃ-“આર[ આત્મા ]ની આ ( એકવીશસી કંડિકાના પહેલા તથા . છેક્ષા 
વાક્યમાં કહેલી ) પરમાં ગતિ [ છે; ] આની આ ઉત્કૃછણ વિભૂતિ [ છે; ] 
આનો આ ઉત્કુષ્ઠ સ્વર્યજ્યોતિસ્વભાવ [ છે; ને ] આનો. આ નિરતિશય 
આનઢ [ છે. ] આં[ પરમાત્મા ]ઢ8ાજ આર્નદના વિષયના ને ઇંદ્રિયના 
સેબધકાલષે ગ્રતીત થતા ] લૈશનેો [ ખ્રહ્ાચી સ્તબપર્યતનાં ' ] અન્ય લૂતે॥ 
ઉપભોગ કરે છે. ૩૨ 
ઇવે એ પરમાનંદતું નિર્ષણુ કરે છે:-- ન 
સ ચો મકુપ્યાળાર રાજઃ સકો અતલ્વન્વેવામજિવાતિઃ સવેમેસુવ્યરેમોમૈદ 
સપસ્તતમઃ સ મતુ"્યાળાં પ્શ્મ માનન્ટ્રોડ્ય ચૅ માત મતુષ્યાળામાનનર્‌ઃ સ્ત કા? 
વિજનાં 3િ _સિતતછોજાનામાનન્ટોડ્થ યે શતિ વિનાં સિતછોરનાપાનન્રઃ જ ળ્જોૉ 
મન્પર્વજોવ: ઝાનન્ટ્રોડ્ય ચે શર્ત મન્ર્વેણો નિ સ ણવ જમેહેવાના- 
માતિન્ટો વે જમેળા શેયત્વમમિતયવ્યન્તેડ્થ ચે ક્વ જમેફેવાનામાનન્રાઃ સ ણવા ટિ 
ભાનક્વાનામાનન્ટો યશ્વ શ્રોત્િયોડટગિનોડ્કાયદતોડથ સે શતમાગાનહેવાના- 
માનિન્ટાઃ સળ પ્રસાપતતિણોન્ર ચાનન્ટ્રો થથ શ્રૉષિયોડરાઞનોડજાથદૃતોડ્ય ચે શત 
૧ગાપત્તિોજ આના! સ હ્ય ત્રસોજ સાનન્ટો થશ શ્રોષિયોડ્ઝસિનોડ૧૧- 
રતોડયેથ છત ૫રમ ઝાનન્ર્‌ 0૫ વ્રલરો૧ઃ તમારેતિ દોવાત્ત યાજ્ષવસ્કવ$ સોડ્ફ 
મમવતે સદ દટાચ્યત જય વવેમોલાથેવ વ્રરીસ્વત્ર દ ચાજવસ્કયો વિમવાંચજાર 
તેધાતી રાઝ સર્ષેમ્યો માડ્નતેમ્વ ઝટરૌસીરિતિ॥ રર ॥ 
રાખ્ટાર્થઃ--મતુષ્યોની [ સથ્યે ] તેજે [ કોઇ ] રાદ્ધ ( સમે અવયવે।- 
વાળા » [ તથા ] સમૃદ્ધ ( ખાહભોાગસાધનોવાળેો ) હાય, [ વળી જે ] 
ભન્ચોનો અધિપતિ [ તથા ] સર્વે મતુષ્યર્સબેધતા ભેઃગોવડે (લોગનાં સાધનેવડે) 
અર્ત્યંત સપજ્ન [ હોય; ] તે [ આનદ ને આર્નદવાળાના અલેૅડથી ] સતુષ્યોનેદ 
પરમ અઃનૅદ [ છે. ] હવે જે સો! મતુષ્યોતા આનંદો [ છે ] તે એક જિતન 
લેક ( ક્રાદ્ધ,દિ કમેવડે પિતૃઓના સંતેણદ્વપ્રા જેમણે તે લોક અપાદન કર્્રો 
છે એેવા ) પિતૃએ તે આનદ છે] હવે જે સે! જ્તિલેક પિંતૃગ્યના અઃનેરો 
છે છે ] તે એક ગધવશરીરમાં આર્નડ [ છે. ] હવે જે સો! ગંધર્વશરીશમાં 
નદા [ છે ] તે એક કમેદેવોનેદ આનદ [ છે, ] જેએ [ અશ્ચિકોત્રાદિ ર 
સ દેવપડ્ડાને પામે છે. હવે જે સે કમેદેલોતા અપતરો [ છે ] તે એક 


'ખાલ્લણુ ૩ જું. ] શ્રીશુડલયજુર્વેદીય :બ્રહદારણ્યક્રાપનિષત્‌: ૧૦ ૬૧૩ 
આજાન( સ્રછિની આદિમાં ઉપજેલા )ેદેવાનો આનંદ છે, ] જે શ્રોત્રિય, 
ન અથેયહિત વેદની એક શાખાના અધ્યયનવાળો, ) [ શાસ્રાસ્ઞાપ્રમાણે વલેનાર 

હોવાથી ] પાપરહિત [ ને આજાનદેવના આનંદની પૃવેના બાનંદોમાં ] 
તૃષ્ણારહિત [ છે એવા આળ્ાનદેવના ઉપાસકનો આનદ પણુ આજાનદેવના 
સમાન છે, ] હુવે જે સો! આજાનદેવોના આનંદો [ છે ] તે એક વિરાટ- 
શરીરમાં આનંદ-[ છે, ] અતે. જે શ્રોત્રિય, પાપરહિત [ તથા વિરાટ્રના 
આનેદની પૂર્વના આનંદોમાં ] વૃષ્ણારહિત [ છે એવા વિરાટના ઉપાસકને 
આનંદ ષણુ વિશાટતા જેવા છે. ] હુવે જે સો! વિરાટ્શરીરસાં આનંદો [ છે ] 
તે એક .ખ્રહ્ધાના શરીરમાં આનંદ [ છે, ] અને જે શ્રોત્રિય, પાપરહિત 
[ તથા ષ્રહ્ઘાના આનેદની પૂર્વતા આનંદોમાં ] વૃષ્સારહિત [ છે એવા 
ખ્રહાના ઉપાસક્નો આનંદ પણુ ખ્રહ્માના સમાન છે. ] હુવે [ જ્યાં સુખના 
'ઉત્કર્ષ્વું તારતસ્ય સસાસ થાય છે ] આજ [ પ્રેયગાત્મસ્વરૂપભૂત ] નિરતિ- 
શય આતનેદદ [ છે, ને ] હે સારવેભલામ 1 આ[ જ તૃષ્ણારહિત કોૌત્રિયને 
પ્રયક્ષ ] રવર્યપ્રકાશ ખષ્રહ્ઘા [ છે ] ” એમ પ્રસિદ્ધ ચાસ્તવલ્ડય કહેતા હુવા. 
“ [ જેને આપે. આ ઉપદેશ ર્યો ] તે હું આપને સહુસ [ ગાચો ] આપું 
છું, આથી આગળ વિસુક્તિને માટેજ [ જે કહેવાચેગ્ય હાય તે ] કહો” એમ 
[ જનક ડહેતા હુવા. ] અહિં ( વિસ્ુડિતિતે માટેજ કહો -આ વાડ્ય સાંભળે 
સતે ) પ્રસિદ્ધ યાસ્વલ્કુચ [ શ્રાસ ] શય પામતા હવાઃ-[ આ ] છુદ્ધિશાલી 
રાજા [ ઇચ્છાપ્રશ્નના મિષવડે મારું સર્વ જ્ઞાન ગડુણુ કરવામાટે ] મને સર્વે 
[ પ્રશ્નનિણયના ] એતોથી [સુતઃ સુતઃ] અવરોધ કરતા હુવા, ઇતિ. ૩૨ 
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જેકે પૂર્વે સ્વમળગ્રતના સંચરણુના ટથનવડે તથા સુપુપ્તિના કથનવડે ટારષુમહિત 
.્સંસારતું તથા મોક્ષનું કથન કર્યું, તોપણુ તે બંતે તે બતેના દછાતપણાવડેજ રા૦તએ મહળ્‌ કરેલ 
હોવાથી પુનઃ યશ્ચ કર્યે છે તેશ્રી હવે સાધતસહિત સંસાર તથા મોશ્ષરૂપી સિહત કરેવાય છે. 
તેમાં કારણુસહિત સંસારતું દછાંત કહેવામાટે આત્માને જગ્નદવસ્થાની પ્રામિ ડહેવાય છે:-- 

ત વા છ છ્સર્મિન્ત્વષ્નાન્તે રતવા સારિત્વા રછેવ પુગ્ય ત વાષ વ શુતઃ 
૨ ક “૨૬.૦ ૧ ક અ જ 
ૃ્રાતેન્યાય પાતયાન્યાટ્વાત છુજ્ાન્તાયવર || ર્‌ 1 

ગે હ ર 
રાખ્દાચૅઃ--“ પ્રસિદ્ધ તે ચ [ ચત્માં ] આ સ્વસક્ધાનમાં કોડા કરીને, 

બ્રમણુ કરીને, તઘા સુખનો ચ્ળને દુઃખનો ચ્યતુભવ કરીને પુનઃ ત્ાગ્રત્સ્ધાન- 
માટેજ વિપરીત ગતિવડે કારણુપ્રતિ ( ત્હશ્રતપ્રત્તિ )ે આવે છે. ર૪ 

ર્વશની સપને આમત્ણી ધાપિરી પેડે એક દરીરથી અન્ય સરીર ડી પ્ામિ રછન- 
પૂવક ફે છે:-- 


૪. ૬ ક અ ક કક 
તચયાડન* ઉ૧માદતફ્ન્તસવાનારવમમા૧- ર2 સાચા શાજફરાડડરેત્‌ાન 


જ :* ઈ“ થ્રીઉપનિષદે, દ. જ [. અધ્યાય ૪ થે, 


ડત્તાઈ્દ રત્તનન્વાતિ ચતતદુધ્ોસ્જાશી, મવતિ રી રષ ' 

શખ્દાથેઃ--તેમાં [ દૃણાંતઃ- ] 'જેમ | ગાડું [ ધરના સામાનવડે ] 
ગત્યત ભરેલું [ છતું ને નાનાવિધ ] શખ્ઢ કર લું [ છતું ગાડીવાનવડે -અધિછિત 
હે!ઇ ] જાય તેમજ જ્યારે [ આતું ] આ. ઊધ્વઉચ્છાસીપણું થાય છે [ત્યારે] 
આ લિગશરીરર્‌પ આત્મા સ્વ્યંપ્રકાશસ્વભાવવાળા આત્માવડે ( ચિદ્ાભાસહ્વારા ) 
વ્યાસ [ થઈ ડુઃખચુક્ત ] શખ્ઠ કરતો [ છતો ય જાય છે. ૨૫ . 

હતે તે શર્ષ્વદશટરાસીપણું ટયારે થાય છેતે કહે છેઃ:-- 

સ સત્રાયમળિમાનં સ્વેત તર્યા વોપતયત્તા વાડળિયાન સિમચ્છતિ તત્રથા- 
ડ્ડ્ન્ર વોઢુ ટુમ્ચ્રં વા વિષ્વ વા વન્ધતાસ્કુસ્યત મેવા પુશ્ષ છ્મ્યૉડ્રમ્ય$ 
સેપ્રઝુ સય પુનઃ પૃાતિસ્યાવૅ પ્રત્તિયોસ્યાદ્રવાતિ પાળાયેવ ॥ ર્‌ ॥ . 

શબ્ટાથઃ--તે આ [ દેહુ ] જ્યારે દુશતા પાસે છે. [એટલે તે જ્યારે] 
વૃદ્ધાવસ્થાવર અથવા ઉપતપતવડે (જવરાોદિરોગવડે) ફૃશપણાને પાસે છે [ત્યારે 
ઊર્ધ્કકચ્છાસીપણું થાય છે. એમ .થચે સતે જ્યારે શખ્ટ' કરતો! : છતે! જાય ' છે 
ત્યારે કેવી રીતે શરીરનેદ ત્યાગ કરે છે તે દૃછાંતસહિત કહે છેઃ: ] તેમાં 
[ દૃછાતઃ- ] જેમ આરચસ્ર[ ફલ, વા ઉડુંગર[ કલ, | વા પીપળાર્તું [.ષલ વાચું 
આદિના નિમિત્તથી ] દીંટથી વિચ્છેટ પામે છે તેમજ ,: આ "પુરુષ ( લિંગ- 
શરીર ) [ ચિદાભાસવડેઃ પ્રકાશિત હોઈ ]' આ [ નેત્રાદિ ] અવયવે।ભી સરી 
રીતે મૂફાઈ વારંવાર યથાન્યાય ( જેમ. આ રેહપ્રતિ અહી હતો તે તેમ ) * 
રહાંતરગડુણુમાટેજ ચો।નિચે।નિપ્રતિ જ્ય છે. ૩૨ ક 

તેને શરીરાંતરતું ગ્રહણ કેવી રીતે થાય છે તે દછાંતસહિત કહે છે:-- 

તઘયથા રાઝાનમાયાન્તનુન્રાઃ પસ્વેનલઃ સૂત્રામષ્યોડ્શેઃ પાર્યેરાવસથૈઃ ' ૃ્રાતિ- 
જરવસ્તેડવમાયાત્વયમામસ્જતીત્લેવજ્‌ રેવૉકિટટ સર્વીળિ મૃતાનિ યતિશરવન્ત રદ 

વ્રત્તાડડયાવીટ્મામરછતીત્તિ ॥ ર૭ ॥ 

' ફાખ્દાર્થઃ-તેમાં [ યણાંતઃ- ] જેમ રાજાને આવતે! [ જાણીને ] કેર 
કશે કરનારા, પાપીએને શાસન 'કરવાસારુ નીમેલા, સૂતો, ( ખ્રાદ્ધાણીમોં 
ટાન્નિયથી ઉપજેલ।, ) તથા ગામના સુખીએ અનજ્નાવડે; ( ભક્ષ્યભે!ન્યાદિવડે, ) 
પાનેાવડે (ટૂધાદિવડે) [ તથા પ્રસાદાદિ ] નિવાસનાં સ્થ્રાનોવડે [સંપન્ન થઇને] 
*મા આવે” “મા આવે' એમ [ બોલતા છતા ] વાટ જીએ છે એવી રીતેજ 
એમ ( કમેક્લ ) જાજુનારર્‌ સંસારી ]પતિ [ શરીરનો આરંભ. કરનારાં ] 
સય ભૂતો [ તથા કરણેપ્પર અતુગ્રડ કરતાર આદિત્યાદિક તે જીતના કર્મવકે 
પેરાયાં છતા; ભેદમનાં સાધન શ્ઞરીરાદિવડે ] “ આ બ્રશ્મ ( અમારા કર્તા 





આાહ્મણુ ૪ થું. ] શ્રીશુડલયજીવેદીય બૃહદારણ્યકેોપનિષત્‌. ૧૦ ૬૧૫ 
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તથા ભેાકતા ) આવે? “આ આવે? એમ [ વિચારતાં છતાં ] વાટ જીએ છે. ૩૭ 
અન્ય શરીરપ્રતિ «નારા જીવતી પછવાડે કેણણુ ન્નય છે ? તથા કેવી રીતે નનય છે ? 
એવી ન્માસાની નિવૃત્તિ કરવા દષ્ટાંતપૂર્કક કહે છેઃ-- 
તઘ્થા રાતન તચિયાસન્તળુળ્રાઃ વસ્થેનસદ જૂતળ્ાયળ્યોડમેસમાચન્ત્મેવમેને- 
મપાતમાનમન્તવાજે સર્વે ધાણા આમિસમાવસ્તિ સત્રેતઢ ટ્ધ્લૉસ્છાસી મવતિ॥ ર4 | 


રતિ ત્યુર્થાધ્યાયસ્ય તતીર્ય સ્યોતિવ્રાજળણ્‌ 1૨1 
શખ્દાર્થઃ--તેમાં [, દૃષ્ટાંતઃ- ] જેમ રાજને જતો [જાણીને] ફેરકમે 
કરનારા, અપરાધીઓને શિક્ષા કરવામાટે ના લી સૂતો! તથા પટેલો [ રાજાએ 
આજ્ઞા નહિ કર્યા છતાં ] એકત્ર થઇને આવે છે તેમજ [ અન્ય શરીરપ્રતિ 
જતા ].આ ભોડતાપ્રતિ જ્યારે [ તે ર દર્ધઉગ્ટ્રીસવાળો થાય છે [ભારે 
એટલે ] મરણુકાલમાં [ વાગાદિક ] સર્વે પ્રાણ! [ તેના કર્મવડે પ્ેશ્તિ. થઇ ] 
એકત્ર થઈને આવે છે. 7 2૮ એ પ્રમાણે ચોથા અધ્યાયના જ્યોતિનામના 
ત્રીજા ષ્રાહ્મણુની તાત્પયેટીપિકા પૂરી થઇ. ૪. ૩ 
* શરીરતા અવયવેોમાંથ્ી જીવનું નીકળવું ડયારે તથા “કેવી રીતે થાય છે તુ સવિસ્તર 
વર્ણુત ટે તથા સાધનસહિત મોક્ષનું નિર્પ્યુ કરવામાટે આ શારીરકષાક્ષણુતેા 
આરંભ થાય છે 
ત્ર યત્રાયમારમાડવરયે સ્વેત્ત સમોપિત સ્વેસ્યપૈત્તમેતે દરળા. જામતમાવસ્તિ 
સ તતાસ્તેગોપાત્રાઃ સઘમ્યાટ્જાનોૉ દૃર્વમેવાન્તવત્રમમતિ સ્‌ સત્રેષ સાલુ? પુર્વ? 
વરાટ્વયોવતેતેડથાસ્વજ્ઞો મવાતિ ॥ ? ॥ 
શખ્ટાર્થ: --“તે આ આત્મા જ્યારે ફુબેલપણાને પામીને ( રડની 
ડુબેલતાથી દુખેલ થચે! હોય એવે પ્રતીત થઇને મ અવિવેકતાને પામે છે 
ત્યારે આ[ આત્મા ]પ્રતિ અ [ વાગાદિ ] પ્રાણ! અશિસુખ થઈને આવે છે. 
તે [ અજ્ઞાની જીવ ] આ પ્રકાશના અવયવોને ( નેત્રાદિ કરાપ્રાને ) અભિસુખ* 
પણે નિઃશેષ ઉપસંહાર કરતો [ છતે ] ખુદ્ધિપ્રતિજ આવે છે. ( બુશ્િમાંજ 
અલિવ્યપ્ત વિત્તાનવાળા થાય છે. ) તે'આ [ આદિત્યના એશ્વરૃપ ] ચાક્ષવ 
પુરુષ [ લે'ડતાના કમને ટય થચે સતે ] «યારે ખાહાથી (ભેોકતાના ભોગેદથી) 
[ વિઝુખ થયે! છતો પોતાના અંશીજૂત રેડર્પપ્રતિ ] સર્વતોભાવે આવે છે 
ત્યારે [ મરવા પરેલે1 ] અરપત્ત થાય છે. ( રૃપને ત્તજુતો નથી. ન દ 


ઇન. 


ઈવમેમવાતિ ત વ૬મતીસ્વાદ્સેનમનાતે સ મિધ્વતીત્ાઇરજ નેમવતિ ત સઃ 
દ્ટ્યાદ્ર્જમવતિ ન વર્તીત્યાદસ્કમગાતે ત શળોવીત્વાદરે ક ામગગિ- ન મૃત 


ઇસ્માઇુસ્સીમગવે ત તિ ત વિતતા નાવીત્યારસ્તસ્ત દતદ્હ 


5૧૬ ળા 'શ્રીઉપનિષદ્દો..' ': - [ અધ્યાય ૪ થે!, 





5“્્ન્્ચ્ટ------- 


દૃર્વસ્વં યત્વોત્તે તેન તતોસિસેષ સાતમા સિજ્ામતિ અછુછો વા શૂ વાડન્વેમ્થો 
વા શરર્ટ્શેમ્યસ્તયુસ્ત્રાથન્તે માળોડનૂસ્ત્ામતિ પ્રાળમરૃત્ત્રાપન્ત₹ સવે ત્રાળા 
અનૃદ્ત્રમસ્તિ વિજ્ઞાનો મવાતિ લવિજ્ઞાનમેવાન્વયત્રામતિ, વૈ વિત્રાયર્મી 
સમન્તાર્મેતે ઘર્વ્ઞા અવ॥૨1 

શખ્દાર્ચઃ--[ જ્યારે ચક્ષુ તેજસની સાથે] 'એકપણાને પાસે છે ફે 
મરવા પડેલ ] દેખતે! નથી એમ [ પાસે બેઠેલા જને! .] કહે છે, :[ જ્યારે 
નાસિકા તેજસની સાથે ] એક્ીભૂત થાય છેઃ[ યારે આ ] સુંવ્રતો નથી એમ 
કહે છે, [ જ્યારે જીભ વૈજસસાથે ] એકભાવને પાસે છે [ ત્યારે આ ]. સ્વાદ 
લેતો નથી એમ કહે છે, [ વાણી 'જ્યારેઃ તૈજસની સાથે ] એકપણુને પાસે છે 
[ત્યારે આ ] બોલતો નથી એમ કહે છે, [ ત્રોત્ર જ્યારે લિંગાત્માની સાથે.] 
એકપણાને પામે છે [ યારે.અ ] સાભળવા નથી શએમ કહે * છે, [ સન જ્યારે 
તેજ્સની સાથે] એકલાવંને પામે છે [ ત્યારે આ ] સૈકલ્પવિકલ્પં ફરતો! નથી 
એમ કહે છે; [ ત્વચા જ્યારે તેજસની સાથે ] એકપણાને પાસે છે [ ત્યારે 
આ ] સ્પ કરતો નથીઃ એમ કહે છે;'[ ને બુદ્ધિ જ્યારે તૈજસની સાથે ] 
એકપણાને પામે: છે -[ યારે આ ] જણુતો નથી. એમ કહે છે. પ્રસિદ્ધ તે 
[લિંગઉપાધિવાળા] આ[ મરવા પડેલા ]ના હૃંદય[ છિદ્ર ]તું નાડીસુખ [ સ્ત્રમેની 
પેઠે ચૈતન્યજ્યોતિવડે .પ્રાપ્ય દેહને વિષય કરનારી ખુદ્ધિવૃત્તિરૂપે .] પ્રકાશે છે, 
તે પ્રકાશવડે આ ક કિગશ્રીરની ઉષાધિવાળે ] આત્મા [ આદિત્યલેકની પ્રાસ્તિના 
નિમિત્તરૂપ જે કમે વા ચિતત હાય તો ] નેત્રથી નીકળે છે, અથવા [ જે 
ખહાલોકની પ્રાસિના નિમિત્તરૂપ ઉપાસના વા કમે રાય તા ] છ્રહરંપ્રથી 
[ નીકળે છે, ] કિવા [ ધ્યાનકર્માનુસાર શ્રેત્રાદિ ] અન્ય શરીરદેશેથી [ નીકળે છે. ] 
ઉત્કમણુ કરનારાં તે( જીવ )નતે અતુસરીને પ્રાણુ ઉત્ટમણુ કરે છે, [ જીવની ] 
પાછળ ઉત્કમણુ કરનારા [તે ] પ્રાણુને અનુસરીને [ વાગાદિક નુ સર્વે પ્રાણે! 
ઉટ્ફમણુ કરે છે. [ મરનદર ઉત્કમણુના સમયમાં સ્વસની પેઠે ભાવિસબેધના ] 
વિજ્તાનવાળો થાય છે. [ આથી તે પછી પણુ ] સવિજ્તાનપ્રતિજ (  વિશેષવિજ્તાન- 
વડે પ્રકાશિત ્ગંતવ્યપ્રતિજ )ે ગમન કરે છે. તે[અન્ય શરીરમાટે જનાર1]ની 
પછવાડે વિદ્યા ( શ્રાત્મજ્ઞાનથી ભ્રિજ્ન પ્રમાણુઅપ્રમાણુથી ઉપજેડું વિહિત- 
પ્રદ્ધિષિદ્ધાદિરૂપ જતન ) તથા [ શુભાશુભ ] કમે જય છે, તંથા પર્વપ્રત્તા 
( કરીફ્લના ભેોત્રથી ઉપતેલ સસ્કાર )ે [ જય છે; તેથી આ ત્રણે શુજજ 
અતુષ્ાન કરવાચીગ્ય છે. ] ૨ 

હવે તે શ્મન્ય ગ્રરીસતે કેવી રીતે પ્રામ થાઢ છે તે ટછાંતસહિત કહે છે:-- 

સ્તમા ઇનશઝાવુરા જળસ્માન્ત મસ્તાડસ્વમાગપાવ્મ્વાડડતાતટપલરટર₹- 





બાહ્મણુ ૪- ચું,)] . શ્રીશુડલયજીર્વેદીય બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ શૂ 


કમક ૦મલગ ૧૦ હઝાત. ૧૯૪ 





સ્ચેવવેવાયવાસમેટ્ડ શર્‌ર્‌ં િર્ત્યાવિયાં માવેત્ાડ્યમાજમશાઝ*વાડડમાનુ- 


છ્છરતિ [| ર | ર હે 

' * શખ્ટર્થ: --તેમાં [ દૃછાંતઃ- ] જેમ ખડમાંકડી તૃણુને છેડે જઇ અન્ય 
આધારનો ( તૃણુને ) આશ્રય કરીને પોતાને સેકોચે છે ( પાતાના પાછળના 
જ્ઞાગને આગળના ભાગને ઝેકાણે સંકોચી લે છે ) તેમજ આ આત્મા આ 
શરીરને હેણીને [ એટલે ] અચેતન કરીને અન્ય- આધારને ( શરીરને ) 
[ વાસનાવડે ] ગ્રહુણુ કરીને [ તેમાં ] પોતાનો સકેગ્ર કરે છે. ( હું એવે 
આત્સભાવ પાસે છે. ) ૩ ર ર 
નવા ડો આરંભ ણા સટ્મ પાંચ ભૂત્તોવડે થાય છે એમ દછાંતપૂર્વક 

જણાવે છેઃ ્‌ 
લ્યા રી વેશસો માત્રામપાવાયાન્યસવતરં જરવાળતરર સવે સતુત 
પ્‌ય પેવાયમાતમેટ્ર' શરીર તિદ્સ્વા વિત્રાં નમચિત્તાડ્વસવતર વસ્વાળતર સ્પ છતે 
વિર્ય તા માન્ષરવે વા હૈય વા પ્રામાપસ્યં વા વ્વાણ વાડન્વેપાં વા મૂતાનાદ્‌ ॥ ૪ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--તેમાં [ દૃષ્ટાંતઃ- ] જેમ સોની સોનાનો કડ્કો લઇને. 
[ પૂર્વની રચનાથી ] ભિજ્ઞ અધિક નવું [ તે ] અધિક શેોભાવાળું રપ નિર્સાસુ : 
કરે છે તેમજ આ આત્મા આ શરીરને હુણીતે [ એટલે ] અચેતન કરીને 
બીજી પિત્લોકના ભોગને ચોગ્ય, વા ગૅધવેતા ભોગને ચોગ્ય, વા.દેવતા ભોગને 
ચોગ્ય; વા વિરાડ્લોઇના ભોગને ચેોગ્ય, વા હિર્ણ્યગલૅના લોકના ભે!ગને ચોગ્ય, 
વા ખીજ [ ગ્રેતતિર્યેગ્‌ આદિ ] ભૂતોના [ સંબંધવાછું ] અપિક નવું [ ને ] 
અધિક શૈ ભાવઃળું શરીર કરે છે. ૪ 

આદત્માતે જે આ સંસારર્બંધ છે તે વાસ્તવ નથી, કિંતુ ગપાધિઃદનટ છે ગેમ 
નિસ્પાધિક સ્વરૂપ દેખાડતા છતા તે ઉપાધિએને એકવ કરીતે દેખ્યટે છેઃ:-- 

સ વા અયમાત્યા વ્યતત [વિત્તનમનો મતોમતઃ પાળપવશ્રણર્યવ$ થોત્રવઃ 
ના! યિવીમવ આાયોમયો શાયુધય ગજાશમવલ્તેઝોથથો ડ્તેતયવઃ પમ ડાળતપવઃ 
શ્રોધળયોડગસધધગો ઘર્ષવવોડમર્યવવઃ સવેમવરનત્રરેતરેકમનોવ્સોયત સતિ વમા- 
જારી વયાનારી રઘા મયિ તાણુજારી સાખુમેરનિ ૧૫૪થી વાજે મેતનિ પુષ્ય; 
પુળ્વેત રમા મરતિ ૧૧ઃ વાવેન 1 અમો ભત્સાજઃ જામવ ઈવાન દન્‍ન સવે સ 
ચથાસામો મવવિ સ*કસુમગતિ વરજસમેરગ સત્સમ જીતે વરસમ ૪૪ સમ્‌ 
સપ્ત 1 ૫ ॥ 


પ્ન્ટ 


૬૧૮ -“ 'ખભ્રીઉપનિષ્દો, “. “ [ અધ્યાય ૪ થે!,' 


“૧૫૭” “જજ” પન” "બહન" પાનન* ૧૦૭, 
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શખ્દાર્થ:--તે આ જીવ [ ઉપાધિથી રહિત છતો ] ખ્રહ્યાજ [ હોઇ : 
ખુદ્ધિના એકપણાનાં અધ્યાસથી ] ખુદ્ધિપ્રાય, [ સનના સાંનિધ્યથી ] મને।મચ, 
[ પ્રાણુના સંખેધથી ] પ્રાણુમય, [ નેત્રનતા સંખેધથી રૂપાદિના દરોનકાલસાં ર 
ચંક્રુમેય, [ શમ્દશ્રવણુના સમયમાં ] ત્રોત્રમય, [ પાર્થિવશરીરનો આરંભમાં ] 
પૃથિવીમય, [ આપ્યશરીરતા આરંભમાં ] 'જલમય, ' [ વાયવ્યશર્‌ીરના' 
આરંભમાં ] વાચુમય, [ આકાશશરીરના આરંભમાં ] આકાશમય, [ દેવશરીરોના 
આરંભમાં ] તેજેમચ, [ પશુધ્રેતાદિના શરીરોના આરૅભમાં ] અતેજેમય,' 
[ ચિત્ત કોઇ વસ્તુના અભિલાષવાણીં થાય 'ત્યારે] કામમય, [ વિવેકાદિવડેઃ 
તેનું શમન થચે સતે ચિત્તના શાંતપણામાં ન અકામસમય,; 'અશાંતકાંમ ફાઈન 
તડે હણાય તો કોધર્પે પરિણામ પામેછે તે કાલે' ] ફોધમચે,:[' તે' 'ફોધ 
ફોઇ ઉપાયવડે નિવૃત્ત થાય તો તે ચિ ચેત્તના પ્રશાંત સમયમાં ] અકોધમય,* 
[ શુશકિયાની . પ્રવૃત્તિના “ સમયમાં ] : ધમેમય, [' અશુભેફિયાની ગ્રવૃત્તિતા 
સમયમાં ] અધમેમય, [ તત વ્યક્તઅન્યષ્ત જગત્‌ પર્માધમેનું કાયે હોવાથી તે. : 
ખતેના સદ્ભાવમાં ] સર્વમય [ થાય છે. ] જેથી [ આ આત્મા ની ઈદંમય _ 
( ગહુણુ કરાતા વિષંચાદિમય ) [ છે જ તેથી અદોમય ( કાર્યવડે અતુમાન 
કરાતા જ્ઞાવનારૂપઃ વિષયાદિમય -) [. છે. ] એવી રીતે આ [ સર્વમયપણું' સિદ્ધ 
થયું, જે ] જેલું કરનારો [ તથા ]. જેવું આચરનારા [ હાય તે ] તેવે થાય 
છે. સારું [ કમે ] કરનારા સારો (: પિતૃ આદિના લોકમાં » શાય છે, [ને] 
પાષ કરનારે નિકૃષ્ટ ( સ્થાવરાદિમાં. ? થાય' છે. સુણ્યકમેવડેઃ પુણ્યવાન્‌ થાય 
છે, પાપવડે પાપવાળે [ થાય છે.” . મુણ્યપાપજ સંસાર્ું અસાધારણુકારણુ છે. 
એમ કહ્યું તેને પૂવેપક્ષરૂપે ગ્રહણુ કરીને અવિઘાથી ઉપજેલે કામજ સૈસારનું' 
અસાધારણુકારણુ છે એમ સિદ્ધાંત કહે છેઃ-] “હુવે પ્રસિદ્ધ [બીના ખંધમોક્ષર્નુ 
સ્વરૃપ જાણુવામાં કુશલ સુરુષો ] “ આ પુરુષ . કામમયજ . ( વિષયાદિની 
ઈચ્છાપ્રમાણે પ્રતીત થનારોજ ) [ છે' ] એમ કે છે. તે [ આત્મા ] જેવી' 
યમો થાય છે તેવા નિશ્ચચવાળા થાય છે; [ ને ] જેવા નિશ્ચયવાળા 
થાય છે તેડું કમે કરે છે, [ તથા ] જેવું કમે કરે છે” તેલું [ ફલ ] પાચ છે. પ 

તરેવ ગઝોજો મવાતિ-તરેવ સતા સદ જર્મભેતિ જર મતો ચતર સિષસમશ્ય।' 
તરાપ્યાન્તે વા્મળત્તદ્વ ચાત્વિશ્ેટ્‌ જરોસ્યયદ્‌ | _લસ્માછોજાત્ભુનરેસ્યશે છોવાય 
મેળ રતિ સુવ પમથમાનોડયાજમવમાનો શોડ્જામો નિષ્જાય આદઘ્વાય આત્મવામો 
ત તસ્ય પ્રાળા રસ્ામસ્તિ ત્રતોતર તત્ત્રસસાખેતિ ॥ ૬ ॥ 


-ઝ 


શાખ્ટરથઃ--તેમાં ( તે બ્રાહ્ાણુમાં કટેલા અર્થમાં ) આ [ દોડ ] *લેક 
છેઃ-આઇ ઉદ્ભૂત ઇંચ્છાવાળા ]વું લિંમરૂપ ( આત્માને જણુવાના સાધનતર્‌પ ) 


“----કૂ------૪"“૭".૪૪ૂ૪ૂ૪ૂુૂૂૂૂૂ- “ 


બાહ્યણુ ૪ થું. ] * થ્ીશકલયજીર્વેદીય ખુહદારણ્યકાપનિષત્‌. ૧૦ “દુય 
'મન જે[ ગંતવ્ય. ફૂલ ]માં આસક્ત [ થાય છે તેમાં] આસક્ત [ છતું ફલનેા 
આરંભ કરનારા ] કમેની સાથે તે[ગંતવ્ય ફલ ]પ્રતિજ જય છે. આ 
“[ ફૂલાસક્ત કામી ] અહિં જે કાંઈ કરે છે તે ક્મેનો [ ભોગવડે ] અત 
પામીને તે લોકથી પુતઃ આ લોકમાં કમે[ કરવા ]માઢે આવે છે. એવી રીતે 
નિશ્ચય કામનાવાળો [ બ્રમણુ કરે છે. આટલાવડે જાગ્રત્‌ અને સ્વપ્ત અવસ્થાના 
' સિદ્ધાંતર્ષ સંસાર રદેખાડચા. હુવે સુષુત્તિ અવસ્થાના સિદ્ધાંતભૂત સાધન- 
. સહિત મોક્ષનું નિરૂપણુ થાય. છેઃ- ] હવે [ જે ] કામનારહિત [ છે તે 
સૈસારમાં ભ્રમણુ કરતો નથી. ] જે [ ખાહ્ય શખ્ઠાદિ વિષયની ] ઈચ્છાથી રહિત, 
[અંતરમાં રહેલી વાસનારૂપ ] ઇચ્છાથી રહિત, પ્રાસકામ ( સર્વાત્મભાવવડે 
જેને સર્વે ભોગો પ્રાસ થયા છે એવે1 ) [ને માત્ર ] આત્માનીજ ઈચ્છાવાળોા 
. [છે] તેના [ વાગાદિકે ] પ્રાણ [ કામના અભાવવડે કેના અભાવ થયે 
*સતે ગંમનના કારણુના અભાવમાં ] ઉત્કમણુ કરતા ક [ આથી જીવતાં પ 
. બ્રહ્દાજ છતો _[ શરીરના ત્યાગપછી ) ઠ્રહ્ાને પાસે છે. 
 ત્રેય જોજો મવતિ-યટા સર્વે પ્રજુચ્યનતે જામા મેડલ હેં શ્રિતાઃ 1 અથ 
ઘર્સોડપૃતો મવત્યત્ર વ્રભ તમક રાતિ તત્રયાડ દિનિસ્ેવની વસ્મીજે શતા તસસા 
ણચીસેવવેવે% શરીર શેતેડ્થાયમત્રીસેડપૃતઃ તાળો ત્રલેવ તેસ ખવ સોડ્દં 
મળવતે સદલ ₹૨ામીતિ દોવાસ ઝનવતે વેટેરઃ ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાર્થ:--તેમાં ( કહેલા મો!ક્ષના અને તેના સાધનના સેખધમાં ) આ 
. મંત્ર છેઃ-જયારે આ[ આત્મકાસ ખ્રદ્ાવેત્તા ]તા હદયમાં રહેલી [ ઇદ્રિયોની 
પ્રવૃત્તિના કારણુરૂપ ] જે ( પ્રસિદ્ધ ) સર્વે વાસનાઓ [ મૂક્રસહિત ] વિનાશ 
પાસે છે ત્યારે [ તે પૂર્વે ] મરણુષમેવાળા [ છતાં પણુ ] અવિનાશી થાય છે, 
[તે ] અહિં ( આ શરીરમાં ) [ સ્થિત છતો ] ખ્ાહ્ાને પામે છે. ( ખ્રહ્ારૃપ 
ચાય છે.) ઇતિ. તેમાં ( છવન્સુડ્તના શરીરમાં ને જીવન્ઝુકતમાં ) [ દૃછાંત:- ] 
જેમ સર્પની કાંચળી સપેશરીરથી ] થક થચેલી રટ્ડાપર [સર્પ અનાત્મ- 
'ભાવવડે ] ત્યજી દીધેદી સ્થિત ધાય, [ અને સપે દોમા ગહતામમતારહિંત 
છે ] તેમજ [ છીવન્સુક્તે સ્મતાત્મભ!ાવવડે ત્યજેકું ] આ [ સ્લ તથા 
સૂદ્મ ] શરીર [ સુએલાના જવું સેબધરતિત ] સ્થિત ઘાય છે. હવે 
ત્માં [ જીવન્સુકત પણુ સપેની પેઠે શરીરમાં અહેતામમતાવિનાનો હેવી ] 
રારીરરહિત, અવિન ૨0, પ્રાણ, ( સાક્ષી, ) : છુપાદિરટિત બદ ને 
વિજ્તાનત્ત્યેતીર્પજ ! છે. “ચ જેને ગઝાપે ગ્યા ત ર“ અષ્ટ 
ષક 


કિ ક # 
સહ ગામે ] ચસું હું ? સક પેશન ૧દેડે જક કત 


ક ૨૦ 


સ અર 9. રૂ ન 
ફા સને સહપ છે એમ પ કરે તેર 


મુર્‌૦ ““ શ્રીઉપનિષદે. : “ [ અધ્યાય ૪ થો, 
રેતે જોળ મવસ્તિ-ગળુઃ વસ્થા થિસતઃ પુરાળો તાજ સછોડ્તુવિષ્ો ડે ! 
પ આવિવસ્તિ વ્રજ્નિટ્‌ઃ શમે છોજથિત ષ્ય વિજુસા ॥ ૮ ॥ : 


શખ્ટાર્થઃ--તેમાં' (ખ્રહ્યાવે્સાતે મોક્ષ થાચ છે એ કહેલા અધીમાં ) આ 
શ્ઞેકે। છેઃ- સ્થિલાદિ ૨ સમચવિશેષાથી રહિત હૉંવાથી ] બણૂ, [ ડુવિસેથ- 
પણાથી ] વિસ્તીશે, [ તે નિત્યર્પ શ્રૃતિના પ્રકાશિતપણુાથી ] પ્રાચીન [ એવો 
એકાત્સ્યજ્ઞાનરૂપ ] માથી [ શાસ્ાદિથી ] મને માસ [ છે; અને ] મારાવડેજ 

[ ટ્લાવસાનપર્યત ] અતુભવાચેો! [ છે. બીના પણુ જે ]- ખુંહ્ધિશાલી ખ્રહા- 
વેત્તાએ-હ્વ્રહિતો- જીવતાં છતાંજ ] વિરક્ત [ હોઈ ] આ[ શંરીરયાત ]થી 
પછી તે[ ખ્રહ્મવિદ્યાના માગે ]વડે પરમાર્નદરૂપ' સ્વપ્રકાશને પાસે છે. ૮ 
આ માળમાં ઉપાસક્રોનો વિવાદ હોવાથી તેવું ડુર્વિશેયપણું છે છે એમ 7ણાવે છૈ:-- 
* સત્તાશ્મશ્છુજઝુત નીછપાદૂ: વિદ્નજગ્‌ દરત છોદિત ચ 1 છપ પન્યા વ્રજના 
દાયુવિતસ્તેનેતિ વ્રજ્ષવિરુમ્વજસેઝસશ્ર ॥ ૧ ॥। 
 શખ્ટાથચઃ -તવે[ ગોક્ષમાગે. માં જુદ્ધ [ ષ્રહ્મ છે એસ કેટલાક કહે. છ,] 
વળી [ બીન ] નીલ [ બ્રહ્મ છે એમ ] કહે છે, [ અને કોઈ ].પિંગલ, [ કોઈ ] 
હરિત તથા [ કોઈ ] રડત [ બ્રહ્મ છે એમ કહૅ છે. આ ઉપાસંનાનો માયો છે, 
મોક્ષમાગે નશ્રી, ને જે રંગ કહ્યા તે ખ્રહ્મ્તું સ્વરૂપ નથી, પણુ શઆહિત્યના 
તથા તેની પ્રાપ્તિના સાધનર્‌ રૂપ નાડીએના છે. ] આ [ જ્તાન ]માંચ [ ત્રણુ 
એપણાને। જેણે ત્યાગ કચો છે એવા પરમાંત્મર્પ ] ખ્રાહ્યણુવડેજ ' [ કૂલા- 
વસાનરૃપ ] નિદ્ટાને પમાડચોા [ છે. બીજે પણુ ] સુષ્યવાન્‌ં ને શુદ્ધસત્ત્વગુયું- 
વાળો બ્રહાવેત્તા તે[ ખ્રહાવિવ્ાના માડી] ત્રડે [ મોક્ષને ] પામે છે. હ 
આ નાનમાર્ચતી સ્‍્તુતિમાટે અન્ય માર્ગનું અસાર્પણું જણાવે છે:-- 
' અન્ધં તપઃ પ્રવિશસ્તિ ચેડવિવ્રાશુષાસતે 1 
તતો પૂત દ્વ તે સમો ય ૩ વિશ્રાચર સતા$ ॥ ?૦ 1 
રખ્દાર્થઃ--જેએ [ કચેટ્પ ] અવિદ્યાને સેવે છે [ તેએ ] અદરીતરૃપ 
સ્ઞાનપ્રતિ પ્રવેશ કરે છે, ( મો!હાદિને પ્રાસ થાય છે, ) [ અને ] જેએ! 
[ ઉપનિષદની અપેકા નહિ કરી કમના પ્રચો!જનવાળી વેદત્રયીર્પ ] વિદ્યામાં 
આસક્ત ની તેએ તૈત્રી પત્ુ બટુતરજેવા [ સારરૂપ ] અન્સાનપ્રતિ 
[ પ્રવેશ કરે છે. ] ૧૦ 
ર્સંસ!રરૂષ સ્થ નમાં પકેશ કરવાથી તેએાતું શું અનિષ્ટ યાય છે તે કષ છે:- 
અનન નાવ તે જોક ઝચ્વેત તમતાડ5૪ત($ | 
તડકે તેસ્વામેમસ્ઝન્ટ્વવિદ્રારતોડયુધો સંતાઇ ॥ ?? ॥ 





ક 


થાહ્યણુ ૪ શું. 1 શ્રીશુડલયજુવેંદીય બહદારણ્યક્ોપતિવત્‌, ૧૦ ૬૨૧ 
શખ્ટાર્થેઃ--[ જે લેકે ા અજ્તાનરૂપ અંધકારવડે વ્યાસ [ છે ] તે 
લેકે તીત્રદુ:ખવાળા પ્રસિદ્ધ [ છે. જેએ ] અવિદ્વાન્‌ [ ને ] અ!ત્મજ્ઞાન- 
રહિત [ પ્રાકૃત ] મતુષ્યો [ છે ] તેએ મરીને તેલિકે ]તે પામે છે. ૧૧ 
એવી રીતે મે મૈત્રવડે આત્મત્ઞાનના અભાવમાં દધ કહીતે હવે પુનઃ પશુ સાનમાર્ડીનીજ 
સ્તુતિમાટે તેમાં નિષ્ઠા રાખતારાના ડેક્ેશની હાનિતું નિરૂપણ કરે છેઃ-- 
આત્માનં ચેટ્દિગાર્નાવાહ્યમરથીતિ પરષ | 
વિષેસ્ઝન્વસ્વ વામાય શરીસ્મતુસગ્વરેત્‌ ॥ ૨૨ | 
શખ્દાર્થ$--આ [ પરમાત્મરૂપ ] સુરુષ [ હુંજ ] છું એમ [ હૃદયમાં 
રહેલા ક્ષુધાદિથી રહિત ] આત્માને ને [ કોઈ ચિત્તશુદ્ધિ થવાથી ] જાણે 
[ તો તે સર્વના આત્મમાત્રપણાથી ] કયા[ ટલ ]તે ઇચ્છતો પ 
મચે।1જનમાટે શરીરના [ તાપની ] પછવાડે સૈતાપ પામે ? [ અથાત્‌ તે 
સર્વાત્મદર્શી શરીરાદિના ફુ:ખની પછવાડે હુઃખી થતે। નથી, ] ૧૨ 
ચસ્વાતુનિત્તઃ પ્રતિયુજ આ ત્માડસિમિન્સદ્ેલે મટ્તે પવિઇઃ | 
સ વિશ્રજુસ્ત રિ સર્વસ્ય યતો તલ્ય છોજઃ સ 3 છોજ ઇવ ॥ ૨૨ ॥' 
શખ્દાર્થ:--આ [ આધ્યાત્મિકાદિ અનેક અનરયયુક્ત હોવાથી ] વિષમ 
[ એવા ] શરીરમાં [ જલના સૂયેની પેઠે ] પ્રવેશ પામેલો આત્મા જેણે 
[શાસ્ત્રાદિવડે] પ્રાતત કરેલો [ હોય છે, તથા “ હું ખ્રહ્મ છું '? એમ પ્રત્યગાત્મપણુ।- 
વડે] સાક્ષાત્‌ કર્ચ [ હોય છે ] તે [ વિદ્ધાન્‌ ] વિશ્વને કર્તા [છે;] કેમકે તે 
સવેનો કર્તા [ છે. આત્મામાં કલ્પિત હોવાથી સર્વ પ્રપંચ ] તે[ વિદ્રાન્‌ ]તો 
આત્મા [ છે, અને ] તે [ વિદ્દાન્‌ ] પણુ [ સવે પ્રપંચનેો ] આત્મા- 
જ [ છે. ] ૧૩ 
થક્ષવેત્તાના વિઘાવડૅ કૃતાર્થપણામાં માત્ર શ્રૃતિરૂપ ડી નઘી, કિ'તુ વિદાનતા 
અતુભવરૂપ પ્રમાણુ પુ છે એમ જણાવે છે:--- 
રદન તચ્તોડથ વિજ્ક્સટ્યં ત સેર્વેટિમેદતી વિનતિ! 1 
વે તદ્દિટ્રમતાલ્તે મવન્સવવેતરે ટરતસમેવાવિવસિિ ॥ ૨૪ 1 
શખ્ટાર્થઃ--અહિંજ ( આ શરીરમાંજ ) ? અજ્ઞાનરપ નિદ્રાથી રહિત 
ઘયા ] છતા અસે હવે તે ખ્હ્યાતત્ત્વ તે [ આપત્મપત્ાવડે ] જદયું, ને ન 
જાણ્યું [ હાત તો! અજ્ઞાની રહેત, ને તેથી ] અનતપરિસ્યણુવાળેર [ જન્મ- 
ગરણુાદિર્પ ] વિનાશ [ ઘઃત. ] જેએ તે ખડમા ગતે «રે તેસે સૃક્ત 
ઘાય છે; સકતે [ જેસ્કો તથી ત્હહતા તે ડે થીઝદ [ જન્મમદછાદિર્પ : 
દુઃ ખનેજ પામે છે. ૧૪ 


ર્ર ' “ થ્રીઉપનિષ્દે, ર [ અધ્યાય ૪ ધે. 











ચસેતમતુવક્વસ્યાસાને હેવધજ્ઞસા । 
ટશન મૂતમવ્યસ્વ ત તતો વિઝુગુવ્તતે ॥ ૨૫ ॥ 
શખ્દાથઃ--જ્યારે પરમકારુણિક આચાયેની કુપા મેળવ્યા ] પછી 
[ હૃદયમાં રહેલા ] આ આત્મા, પ્રકાશરૂપ [ ને] ભૂતભવિષ્યના ( ત્રણે 
કાલના ) સ્વામીને સાક્ષાતૂ [ આત્મપણાવડે] જીએ છે [ ત્યારે તેં સર્વને 
ભાત્મર્પે જીએ છે ] તેથી [ કેપઇની ] નિદા કરતે નથી. ૧૫ 
તે ઈશ્વરતો કાલવડે પરિચ્છેદ થતો નધી એમ કહે છે:-- : 
ચશ્મા્વાવસંવરલરોડસોમિઃ પરિવતેતે 
તરવા ગ્યોત્તિયાં ગ્યોતિરાયુરોપાતતેડપૃતમ્‌ ॥ ?૬ | 
શખ્દાર્થઃ-- આ ] સંવત્સરરૂપ [ કાલ પોતાના અવયવોર્‌પ ] દિવશ- 
[ રાત્ર ]વડે [ કાયેસમૂડુનો પરિચ્છેદ કરતો છતો ] જે[ ઈશ્વર ]થી અન્ય- 
વિષયવાળા વિલેમાન છે, [ પણુ ઈશ્ચરનો પરિચ્છેદ કરતો નથી ] તે 
[સૂર્યાદિ ] જ્યાંતિએના પ્રકાશક [ તથા ]”અમરણુધચેવાળા[ ઈશ્વર ]તું આયુષ 
[ એમ ] પ્રસિદ્ધ દેવા અતુસંધાન કરે છે [ તેથી આયુષની કામનાવાળાએ તે 
ગુણુવાછું ખરદ્દા ઉપાસ્ય છે. ] ૧૬ 
' ત્તેતું અમૃતપર્ણું સર્વના અધિટ્ટાનપણાવડેૅ સિદ્ધ કરે છે:-- 
ચાદિવન્વઝ્‌' પસત્રના ગાજાશશ્ર પર્તિષિત 1 
તમેવ મત્વ આર્માર્ન વિદ્દાન્ત્રતાશતોડશૃતમ્‌ || ૨૭ || 
શખ્ટાર્થઃ--ર્ બ્રહ્મા ]માં પાંચ પચજના ( ખ્રાહ્વાણુ, ન તૈશ્ય, શૃદ્ર 
ને નિષાદ; વા સૂય, પ્ર:ભુ, ચક્ષ, શ્રોત્ર ને મન ) [ સ્થિત છે, ] તથા 
“1 જેમાં સૂત્રાત્માના આધારભૂત અવ્યાકૃતરૂપ ] આકાશ સ્થિત [ છે ] તેજ 
આત્માને ખ્રહ્ધા [ તથા ] અમૃત જાણનાર [ છું ] અવિનાશી [ છું એમ] 
સાર્તું છું. ૧૭ 
હવે એવી રીતતું સાન કેવે પકારે ઉપજે છે તે કહે છે:-- 
દ્રાઝદ્વ વાળયુત તબુવશ્રલુસ્ત થોત્રધ્વ શોત્રં મનો વે મતો વિજ! | સે 
[સિયશુર્ત્રત્ન પરળમદવમ્‌ ॥ ?૮ ॥ 
શખ્દ્થેઃ :--પ્રાણુના પ્રાણ, નેત્રના પરુ નેત્ર, શ્રોત્રના પણુ શ્રોત્ર, 
પ | મનતા મનરૃપ આત્માં ]ને જઝેએ ત્તલુતા હવા તેએ 'અચ્ચ 
( સર્વ ડની પણે સ્મિત ) પ્રાચી4 બ્કાતે નિશ્યવડે જણૃતા હુવા. ૧૮ 
તેમસે દયો સાધનવકે મતને «વું કોમ જિગાસાં થાય તો હે છે: -- 


'આહ્મણુ ૪ થું. ] શ્રીશુડલયજીર્વેદીય બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ દ્ર્ટ 
મનતેવાસુદ્રટન્ય સેદ્‌ તાનાડસ્તિ [જૈન | 
ત્યો? સ ઘત્યુમાસોતિ થ રદ્‌ તાનેવ પર્સ્યાતિ 1 ૨૨ ॥ . 
શખ્ટાર્થઃ--[ આચાયેના ઉપદેશની ] પછી [ તે ઉપદેશનાઃ સસ્કારવાળા ] 
સનવડેજ [ ખ્રહ્દા ] સાક્ષાત્‌ કરવાચેગ્ય [ છે; અન્ય સાધનવડે નહિ. ] અહિ 
( સાક્ષાત કરવાચેગ્ય ખ્રહ્મમાં ) કાંઈ પણુ ભેદ [ વસ્તુલાએ ] નથી. જે 
અહિં ( ખ્રહ્મમાં ) ભેદજેવું જીએ છે તે [ જન્માદિદ્વારા ] મરણુથી [ સુનઃ ] 
મરણુને પામે છે. ૧૯ 
દૈતના અભાવમાં તેવી રીતે સાક્ષાત્‌ કરવાયોગ્ય કહેવાય એમ રકા થાય તો કહે છેઃ-- 
ઇસ્વૈત્રાગુટ્રઇન્યમેતહ્તમેયં કવશ્‌ |: 
. વિર ૫ર આવાશાઢ્‌ગ ગાલમાં પદ્‌ાન્તવૅઃ [ 2૨૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ જેથી ષ્રહ્મા આકાશની પેઠે ] એક પ્રકારેજ [ શ્રવણરાદિ- 
વડે ] સાક્ષાત્‌ કરવાચેગ્ય [ છે તેથી ] આ [ ખ્ય ] અપ્રસેય [ તથા ] 
નિવિંકારી [ છે. તે પરમાત્મા ધર્માધર્મરૂપ ] મલથી રહિત, [ અવ્યાકૃતરૂપ ] - 
આકાશથી ભિજ્ઞ, જન્મરહિત, આત્મા, મહાન્‌ [ને ] અવિનાશી [ છે, ] 2૨૦ 
મુમુક્જુીએ એ આત્મામાં ચિત્ત એકાત્ર કરવું નેઇએ એમ જણાવે છેઃ-- . : 
તમેવ પીસ [વિજ્ઞાય વજ્ઞાં છીરવીત વ્રાલળઃ | 
1સુષ્યાયાટ્દૂઞછવ્રાન્વાચો 1વિમ્શાપનર્‌ દિ તહિતિ ॥ ૨૨ | 
શખ્દાર્થઃ--ખુદ્ધિમાન્‌ સુગ્નક્ુ તે[ આત્મા ]તેજ [ શાસ્ર અને ઉપરેશથી ] 
જણીને [ સ્વરૂપની અલિવ્યક્તિરૃપ ] પ્રજ્ઞા સંપાદન કરે, ઘણા શખ્રાનું 
અતુઃચિતત ન કરે, કેમકે તે (ખુ શખ્દોતું અધ્યયન ) વાણીને શ્રમ 
કરનારું [ છે. ] ઇતિ. ૨૧ 
હવે તમસ ધત્યાદિ વિવિદ્ષાના વાડયવડે બ્રહ્મરૂપ આત્મામાં કામ્યસમૃહરવલિતિ સમમ્ર 
વેદસમૃહનો વિનિયોગ કહેવામાટે ધથમ આ અધ્યાયમાં કહેલા સદલ આત્મનાનતો જ ઘા દતઉઃ 
ઇતાદિધી આરેબીને અલમેજાચ આ અંતવડે અનવાદ ડરે છે:- 

સ વા ૬૧ મદાનગ આતા યૉડ્યં કિજ્ઞાનમવઃ ત્રળેઇ વ ળષોડ્તર્ટ્ક્ય 
આવાશર્સાસમગછે હે સર્વસ્ય વશ્વી સતસ્મેશાનઃ લર્વશ્વાધિપતિઃ સ્ત સાકુના જમના 
મૃયાો પનાતાધણુના જુતીચાનેવ સવેર્‌ પપ મૃતાષિવાનેર્વ જવા દવ સતુ- 
વિષરળ ળાં છોજાનાયસમેટાથ 1 તેવ તદાતુવમનેન થાખ્ળા વેવિરિયસ્તિ ત્રણ 
હાતેન_ તવણાડનાશવેનતમેવ [રેફિસ્તા શનિર્મરતિ | ળ્તવેવ તત્રાગિનો જૉરમસ્ઝતગડ 
પત્રસસ્તિ | ૫તષ સ ત તરવરે નિદ્ા૬ ન કરતાન ત ૧પવન્ત સિ કનવા જ્ત્તિવો 
યજ નોડવમાત્માડજ છો રાતિ તે દ્ર સમ પુકેવળાયાય કિશેપનાનાક સોસવજા- 


દર્૪ નક થ્રીડુપનિષદેા, [ અધ્યાય ૪ થે. 
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ચાથ્ર ક _મિક્ષાચરયે રસ્ત ચા લેવ ુત્રેવળા સ્રા વિર્સવળા ચા વિસેષળા 
સા છોજેવળોમે શરતે ઇપળે "વ મવત! | ત ૫૫ સેતિ સેસ્યાસ્વાડશો ન હિ રતેન 
ડ્શીર્વો ત હિ શીર્યતેડ્તટ્ ત દિ લગ્યતેડસિતો ત વ્યયતે ન િજ્યસ્યેતણુ ર્ત 
સ તરત ડ્ત્યતઃ વાપય૧ર્વાવિત્યતઃ વરવાળપવ રવ મિત્યુમે રુ ફેવેવ ણત તર્રતિ શે 
જૃતાચતે તપત્ત# તૌ ૨૨1 
શબ્ટાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે ( જ્યોતિર્ખાહાણુમાં કહેલો જીવ ) આ મહાન 
અજન્મા આત્મા [ છે. ] જે આ વિજ્ઞાનમય ( ખુદ્ઠિવૃત્તિપ્રમાણે ગ્રતીત થનારો ) 
પ્રાણની [ સમીપમાં છે, ] જે આ હૃદયની અતર [ ખુદ્ધિના આશ્રયભૂત 
અબ્યાકૃતરૂપ ] આકાશ [છે ] તેમાં [ ખુદ્ધિ આદિના સાલ્ષિર્પે] સ્થિત 
છે. [ જે એવા વિજ્ઞાનવાળા છે તે ઇંદ્રાઢિ .] સર્વને વશ રાખનાર, સર્વનો 
નિયાસક [ને] સવેતું પાલન કરનાર [છે,] તે વિહિત કેમવડે [ પૂર્વ અવસ્થા- 
થી ] વૃદ્ધિ પામતો નથી, [ને] નિષિદ્ધ કમે ]૧ડે લઘુતર [ થતો ] 
નથીજ, [ કેમકે ] આ [ વિદ્વાન્‌ ધર્માદિ ] સર્ષનો. નિયામક [ છે, ] આ 
[ સ્થાવરજેગસ ] ભૂતોને નિયામક [ છે, તથા ] આ [ ઉત્પન્ન થચેલાં ] 
ભૂતોર્તું રહ્વયણુ કરનાર [ છે. વળી ] આ [ વિદ્દાન્‌ ] આ [ ભૂરાદિ ] 
લોકોના અસાંક્યેમાટે હવવસ્થા રાખનાર સેતુરૂપ. [ છે. હુવે કાસ્યકમેરૂપ 
એકદેશથી રહિત સંપૂણ કમેકાંડ, બ્રહ્મવિવ્યામાં કેવી રીતે ઉપચોગી થાય છે તે 
કહે છેઃ-] દ્વિજો તે આ[ ઉપનિષદમાં પ્રતિપાદન 'કરેલા ગુરુષ ]ને [ નિત્યના 
સ્વાધ્યાયરૂપ ] વેદાતુવચનવડે; . યસ્રવડે, ( દ્રવ્યયરરવડે તથા સ્તાનયજ્વડે, » 
દાયક દાનવડે [ ને ક્લષેચ્છાના ત્યાગરૂપ ] નાશ નહિ, કરનાર 
તપવડે «ણુવાને ઈચ્છે છે. [ કહેલા ઉપાયેવડે બુદ્ધિની . શદ્ડિદ્રારા જિજ્ઞાસા-- 
ની ઉત્પત્તિમાં ન કૅમવડે મંત્રખ્રાહ્દાણુમાં કહેલા ] આર[ આત્મા ]ને- 
જ” જાણીને ચોગી થાય તટે આ [આત્મર્‌પ] લે લોકનેજ [ (જાણુવાને ] ઇચ્છતા 
[ છતા ] સુઝુક્ષુઓ સર્વ કર્મોનો ત્યાગ કરે છે. [ સર્ષ કમેના ત્યાગપણામાં] તે 
ગમા 1 [ સ્પછ કારણ ] પ્રસિદ્ધજ [ છેઃ- ] પર્વના આત્મત્તાનીઓ પ્રજાને નહિ 
ચ્છતા હુવા. ( કમથી ત્રણુ લોકના સાધનર્‌પ ગુત્ર, કમે ને અષરવિધાાર્ઝું 
ગકટુછાન નહિં કરતા હવા. ) જે અમારા આ [ નિત્યસમીપ ક્યુધાદિરહિંત ] 
શ્યાત્મા! જ ] આ સુસ્યાયે, [છે તે અમે સુત્રાદિરૂપ ] ગ્રજાવડે જું [ ટલ 
મ ર] કરીશું (? અર્ધ અભિપ્રાયવડે ]૪ તેએ સુત્રવાસનાથી, 'દ્રવ્યવાસનાથી 
ને લે!કવાસનાથી વ્યુત્થાન ડરીને ( તેમને ત્યછ દઈને ) પછી [ શ્રવણાદિના' 
ગ્યવકાશકફાફમાં રેડુક્ધિતિસારું ] મિક્ષામાટે ગમન કરતા હુવા, જે 
પ્રશિદ્ધ પુત્રવાસ્રતા [ છે ] તેજ [ સાધનરપષ ફેવાથી ]  દ્રગ્યવવાસના [ છે; 
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સે ] જે.-દ્રવ્યવાસના [ છે ] તે લોકવાસના [ છે, ] છતાં [ સાધનસાધ્યલેદ- 
વડે ] આ [ દ્રત્વવાસના ને લેક્વાસનારૂપ ] બેજ વાસના છે. તે આ તેતે સેતતિ 
.( એમ સર્વ ઉપાધિના નિષેધવડે ' કથન કરલે! ] આત્મા [ ફરણેાવડે ]. ગ્રહુણુ 
કરી શકાય એવે! નથી તેથી ગ્રહણુ કરાતો નથી, અપક્ષયથી રહિત [ છે ] 
તેથી અપક્ષય પામતો નથી, અસંગ [ છે ] તેથી [ કોઇની સાથે ]. સંબંધ 
પામતો! નથી, ખોધનરહિત [ છે તેથી ] વ્યથા પામતો નથી, [ ને ] વિનાશ 
પામતો! નથી. આ[ દેહસંબધના અવિવેકવડે રાગાદિ ]થી [ મે ] પાપ કર્યુ 
[ તેથી મને નરક થરો ] આ [ પરિતાપ તથા ] આ[ક્લેચ્છાના નિમિત્ત]થી 
[ ચજ્ઞાદિરૂપ ] શુભ [ કર્મ સે' ] કયુ . [. તેથી સને સ્વર્ગની પ્રાસિ થશે ] 
આ [ હર્ષે ] પ્રસિદ્ધ આ [ ખે ] આ[ આત્મવેત્તા તે નથીજ પ્રાતત થતાં. 
આ | ખ્રહ્મવેત્તા ] આ પુણ્યપાપરૂપ ] ખંને[ કમે ]તું અવસ્ય ઉલ્લંઘન કરે 
છે [ તેથીજ ] આર ખ્રદ્ાવેત્તા ]તે. કરેછું ને નહિ કરેલું [ નિયાદિ કમેનું 
અતુછાન ઇછક્લદાનની ને પ્રયવાયની ઉત્પત્તિવડે ] છટે ડા. નથી. ૨૨ 
કહેલા બહ્મવિદ્યાના કેલમાં મૈત્રતે પ્રમાણર્પે ગ્રહણુ કરે છે 
તહેલદસાડપ્યુત્તમ-૫્પ [સો મરિપા ત્રાજ્તળસ્વ ત વધેતે જમેળા મો 
સનીયાન્‌ | વર્યેવ સ્યાસ્પર્‌વિર્સ વિહરવા ન જિપ્વતે જમના વાવજેનેતિ । તસ્ા- 
વેવવિસ્ઝાન્સો, હ્તાન્સ સપરતાસતતિણુઃ સમાતો મૂત્તાડડતમન્વેવાડડસમાર્સ ઘરષતિ 
સથમાતમારન પશ્યતિ તેસે પાળા તરતિ સવે પાપાને તરિ ત પાપા તપતિ 
સવે વાપ્યાનેં તવત્તિ વિષાયો વિર્તોડવિચિનિસ્તો વ્વાત્તનો. મવત્ેવ વ્રત્તહોજઃ 
સન્નારેનં પાવિતોડ્તી'તે દોવાગ ચાત્ઞવસ્ન૧ઃ સોડરટં મળવતે વિરેરાન્ટામિ માં 
ત્ાયિ તદ્‌ હાસ્યાયેતિ ॥ ૨૨ 1 
શખ્ટાર્થઃ--તે આ [ ખ્રાદ્યાણુવડે કહેકું વસ્તુતતત્ત ] મત્રવડે પ્રકાશિન 
[ છૈઃ- ] બ્રહ્મવેત્તાના આ [ સ્વરૂપભૂત ] મહિમાં [ સ્વાભાવિકપણાથી ] નિત્ય 
[ છે મણે તે માહિમા શુભ કરને વધતો નથી, [ને અરીશક કશવડે ] 
લશ્યુતર [ થતો! ] નથી [ તેઘી સેઝ ] તે; મહિમાં ]કાજ રવરૂચને! ત્તજુનાર 
થાય. તે[ મહિમા ]ને ત્તણીને [ તે ધર્માપચરૂપ ] પાપકર્મવરે સંગધ પામતો 
નથી, ઈતિ, [ ઈતિશખ્ટ સાની રા નો જળાવનતાર છે. તેત્થી ફેક 
લક્ષણુવાળે! મહિમા છે ] તેથો [ આત્માં કમેના અને તૈતા ટ્લતા રે બજથી 
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રહિત છે ] અમ  પરોછપણેુ ] ત્વણુનાર ડત, ( બાવડા વ્યાખયરયે 
ઉપરામ પાગેલે1, ) દાંત, ( *ત?&ર૬ સી તૃઘ્ડશયો નિજ, ઝે ઉપર, (સુછેપણૂા, 
વિત્તેપ્દા ને લેઃકેપણાથી સારી રીતે ૨િતિ ઘચેફેો,) તિતિદ્દ, (જવતનેા જિ 
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ન થાય એમ શીતેોષ્ણુ[દિ ટદ્વે સહુન કરનાર ) [ને આત્મામાં] એકાગ્રતા- 
વાળા થઇને કાર્યેકરણુસંઘાતમાંજ પ્રત્યકચૅતનને સાક્ષાત્‌' કરે છે, સર્વૈરૂષ 
આત્માને[ જ] જુએ છે, [ તેનાથી ભિજ્ઞ કાંઇ પણુ નેતેો નથી, એવી રીતે 
આત્માને જેનારા ] આ[ ખ્રદ્મવેત્તા પને [ધર્સાધમેરૂપ] પાપ: પ્રાસ થતું નશી, 
[ %ેમફે આ ] સર્વપાપને' [ આત્મજ્ઞાવવડે ] ઉલ્લંઘન કરે છે. આને [ કરું 
ને નહિ કરું નિત્યકર્મ એ રૃપ ] પાપ [ પાતાના ફૂલની ઉત્પત્તિવડે' ] 
તપાવતું નથી, [ કેમકે આ ] સર્વ પૌપને [ સર્વાત્મદરીતરૂપ અસિવડે ] ભસ્મ ' 
કરે છે. [ આથીજ તે ધર્સાધમેરૂપ- ] પાપથી રહિત; [ કામર્પ ] મલથી 
ક [ સે ] છિન્ઞસશય ( “ હું. સર્વાત્મા પરખ્રહ્ય છું ' એવી નિશ્રિતમ્તિવાળે) 
[ આ અવસ્થામાં સુખ્ય ] ખ્ાહ્યણુ ( ખ્રહ્ાવેત્તા ) થાય છે. હે: સાવેભામ ? 
આ ખ્રહારૂપ લેક [ છે, ] આને [ તસે ] પ્રાતત કરાયા છો ” એમ પ્રસિદ્ધ 
યાસ્વલ્ડ્ય કહેતા હુવા. [ તે સાંભળી રાજા કહુ છેઃ-“ એવી રીતે આપે 
જેને ખ્રહ્માભાવને પમાડેલે છે ] તે હું ભગવાને (શાપને ) વિદેહ[ દેશે! ] 
( મારું રાજ્ય ) આપું છું; અને [ વિદડદેશના ક શો મતે પણુ 
દાસકમેમાટે [ ન્રાયું' છું; ]” ઇતિ, ૨૩ 


દવે સોપાધિક. ખહ્દાનતા ધ્યાનથી અભ્યુદય દેખાડે છેઃ-- 


સ વા ૨૫ મદાનઞ ઝાત્માડનાદ્ો તણુઢાનો વિન્હ્તે' વછણુ ચૈ ્ણ્ષઃ તેટ 1૨૪૫ 
શખ્દાથેઃ--[ જે' રાજાની સે સુનિની આભખ્યાયિકાથાં કહેલે!' છે] તે'ઓઆ 
મચિદ્ધ 'સહાન્‌ [ ને ] અજન્મા આત્મા [સર્વ' ભૂતમાં રહ્યો છતો સર્વ અજ્નને] 
ભક્ષક [ ને ] ધનને. દાતા [ છે. ] જે એવી રીતે ( એવા -શુષુચુષ્ત. ) 
[ આત્માને અહંગ્રહુવડે ] ઉપાસે છે [ તે પ્રદીસ્ત જઠરાંશિવાળા થાય છે, તથા 
ગાય અશ્ચાદિ ] ધન પામે છે. ૨૪ 
હવે ₹લસહિત નિર્સુશુખધહમસાનના કથનની સમાધિ ઠરે છેઃ-- 
સવા ૬૧૫ મટાતસ ગાસ્માડગરોડમસેડકૃતોડમયો વ્રતામયં વૈ વ્રજ્ા- - 
મળઃ દિ વે ત્રત્ત મવાતે વ ળ્તે વેટ્‌ 1૨૫ રતિ ચતુત્ષ્યાવલ્ય ચણુર્ય શારરીસ્ર- 
ત્રાળળશ્‌ ॥% જુ 


શખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ તે આ અવચ્છેદક ઉપાધિથી રહિત [ ને ] જન્મ- 
ટહિત આત્મા જરારહિત, [ પ્રાસુત્યાગરૂપ ] મરલુરહિત, નિરન્વયનાશરહિત, 
[ ભયના છૈતુ અવિઘાના નાશથી ] અભય, [ તથા સત્યજ્ઞાનઆનેદરૃષ ] બ્રદ્ા 
[ છે. ] અભય બ્રહ્ [ છે આ શાસ તથા લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે. કહેલા 


મજુ 


આત્માને ] જે એવી રીતે ( અભયર્પ બહા ) જણે છે [તે] નિશ્ષથ અજય- 


દ્રાહ્મણુ પ સું. ] શ્રીશુડલયજુર્વેદીય બહદારણ્યકે।પનિષત્‌્‌ ૧૦ દ્રહ૭ 
'રૂપ ખ્રદ્દાજ થાય છે. ( સુષ્ત થાય છે. ) ૨૫ એ પ્રમાણું ચોથા અધ્યાયના 
શારીરકનામના ચોથા ખ્રાહ્મણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. ૪ 

એવી રીતે આગમપ્રધાન ભધુકાંડવડેૅ તથા * યુક્તિપ્રધાન સુનિકાંડવડે સંન્યાસસહિત 
આત્મનાન મોક્ષતું સાધન છે એમ નિરૂપણુ કર્યું. હવે તે પ્રતિજ્ઞા કરેલા અર્થના નિગમનમાટરે 


( હૅતુતા ઉપદેશપછી પ્રતિસ્ઞાની સિદ્ધિના પુનઃ કથનમાટે ) આ આગમપ્રધાન સૈત્રેયી- 
ઠ્ાહ્ઘમાણુતો આરંભ થાય છે:-- 


અય ૬ ચાજ્ષવસ્તયસ્ય ટ્રે માર્ે વમૃવતુમેનેવી ચ જાસવાવતી સ સયો મેત્ેથી 
વ્રણવાહિની વમૂવ લ્રીયસેત તરિ જાસ્યાયન્વય ૬ ચાજવસ્યયોડ્ન્વટ્ર સણુયાવારિ- 
વ્યન્‌॥ ૨ 11 મૈત્રેવીતિ દોવા ચાનવસ્વવઃ પત્રનિખ્વન્યા ગરેડર્મસ્માત્સ્યાના- 
હરિ દસ્ત તેડ્નયા જાસ્યાયન્યાડસ્તે વરવાળીતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ સંન્યાસસહિત આત્મન્ઞાન મોક્ષનું કારણુ છે આ હેતુના 
ઉપદેશ ]પછી [ પ્રતિજ્ઞા કરેલા અથે્નું નિગમન કરાય છે:- ] પ્રસિદ્ધ યાંસ્વલ્ક્ય- 
ની પૈત્રેયી તથા કાત્યાયની [ એવા નામવાળી ] બે ભાર્યા હુતી* તેઓની 
[ મધ્ચે ] પ્રસિદ્ધે સેત્રેયી [ જ્યારે ] ખ્છાવદતશીલા હતી ત્યારે કાત્યાયની 
સ્રીપ્રસ્ઞાવાળીજ ( ઘરતા કામકાજમાં કુશલતા રાખવારૂપ આને ચોગ્ય ખુદ્ધિ- 
વાળીજ ) [ હુવી. ] પછી પ્રસિદ્ધ યાસ્તવલ્કડ્ય [ ગૃહુસ્થાશ્રમથી ] ભિન્ન 
[.સેન્યાસરૂપ ] વૃત્તને ગ્રહણુ કરવાને ઈચ્છતા [ છતા ] ૧ “છે મત્રેથિ | ” 
એમ [.'જ્ચેઇ ભાર્યાને આમંત્રણુ કરીને ] પ્રસિદ્ધ યાસવલ્ક્ય બોલ્યા:-“ અરે 
[ સૈત્રેયિ ! ] છું આ [ ગૃહસ્થાશ્રમરૂપ ] સ્થાનથી સંન્યાસ સ્ડણુ કરવાને 
ઈચ્છું છું [તેથી મને ] અતુમતિ [ આપ. તારી ઇચ્છા હોય તો ] તારા 
આ [ .ખીજી. ભાર્યા ] કાત્યાયનીથી  [ દ્રવ્યવડે ] વિભાગ કરું, ” ઈતિ, ૨ 
જા દોવા મેત્રેથી થન્સુ-૧ ફય મમોઃ સર્વા જૂથિવી વિસત ૬ની ' સ્વાત્લ્યાં 
ત્વં તેનાણતાડડરો રે સેતિ-સેતિ દોવાસ ચાતવરરયો વધેરોવજરનવતાં . ગીવિતે 
તપેવ તે ગીનિતડ્‌ સ્યારમૃસત્વસ્વ તુ નાડડશાડરિત નિસેતોતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થ:--[ એવાં વચનો સાંલળી ] “હૈ ભગવન્‌ ! તેતે કરી ધનવડે 
પૂર્ણ આ સર્જ પૃચિવી મને [ પ્રાસ ] થાય તો હું તેવડે અવિનાશી થવું 
( મોક્ષ પાસું ) વા નહિ ? ” એમ પ્રસિદ્ર તે મેસેયી બે!ઈી. [ તે સાંભળો 
“ ત્યવિનાશી ] નહિ [ થા ] ” શમ પ્રકિ યાત્તવલ્ડય બેસ્યા, “ જેરી 
ગીતે પ્રસિદ્ધ સાધનસપત્તિયુક્નનું છવિત [ સુખના ઉપ!પર્પ ભોાગવડે ગુક્ન 
હોય છે ] તેમજ તારું જીવિત થશે, પરંતુ ધતવડે ૨ વા ધરો સાધ્ય કમાં 
વડે ] મોતી આશા ૬ કરવાચોગ્ય |] નથી ” એમ [ પણુ સૂચવ્યું. ] ૩ 


જ 

















૬૨૮” મિ શ્રીઉપનિષરે!. રફ અધ્યાય ૪ ધ 
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તતા દોવા પૈ શ્ત્રેવી ી ચેના સાતા શાં મર્‌ તેન જ્જ યવ મમવાન્વેદ્‌ 
તદેવ મે યૂદ્દોતિ ॥ ૪ 1 

શખ્ટાથેઃ--“ જેવડે, હું અવિનાશી ન થઉં ત દ્ર્ન્ય ડે હું શું 
[ પ્રયોજન સિદ્ધ ] કરું ? આપ જેને નિશ્ચય [ સોક્ષ્ડું સાધન ] નયે! છે 
તેજ મને કહા ” કેશ પ્રસિદ્ધ તે સૈત્રેયી ખોલી. ૪ 

સ રોવાત્ ચાજ્ઞવર્કય# ત્રિયા તૈ સ્તછુ તો મવતી-શતી 1 મટર તા 
મવભેતદ્વાસ્વાસ્તામિ તે તે વ્વાતલાળસ્થ તુ મે સિહિષ્યાસશતે ॥ ખ || 

શખ્દાર્થઃ--“ તું [ પૂર્કે પણુ ] અમારી પ્રિયા પતિત્રતાજ- [ હાઈ 
હમણાં પણુ ] પ્રિયનોજ નિશ્ચય કરતી હવી' [તેથી-હું ] પ્રસન્ન [ થયો છું, 
ને મોક્તું સાધન જાણ્લાની . તારી ઇચ્છા હોય ] તો હે ભવતિ | આ 
[ મોક્ષનું સાધન હું ] તારા માટે વ્યાખ્યાન કરીશ, વ્યાખ્યાન કરનાર મારાં 


[ વાડ્યોર્તું અધેથી ક નિશ્ચયપૃવેક ધ્યાન કરવા ઈચ્છ એમ પ્રસિદ્ધ તે 
યાજ્ઞવલ્કય ખોલ્યા. ય 


સ દવાય ન વા અરે ત્તયુઃ જામાથ વ્તિઃ રિયો ખવસ્યાસમનશુ જાતાય 
પતિઃ ધિયો મવાતિ 1 'ત વા ગરે સાચામે જાંમાય આવા મિવ મવસ્યાતતશુ 
જામાથ ગાવા કિતા મવતિ। ન વા ચરે ષુત્રાળાં વાપાય પુત્રાડ પિયા મવન્તયાસમ- 
સશ્તુ જામાય પુત્રા! મિયા મવસ્તિ। સવા અરે વિત્તસ્વ વામાય વિત્ત કિથ 
મત્યાત્મનસ્તુ વામાય વિર્સ પિવ મવતિ] ત વા અરે વશ ચામાથ ૧૬વઃ 
છવા મવન્ત્યાત્મનસ્તુ જાપાય પશવા મિયા મવસ્તિ । ત થા અરે વર્ન વામાય 
વ્રણ મરિય મવર્ઘાતમનસ્જ જામાય વ્રજ કિવ મવાલે 1 ન વા અરે દત્રસ્વ જાધાય 
સત્ર મિર્ય મવસ્વાત્મનસ્તુ જામાય લત્ર મિવં મંતતિ | ત વા એરે છોવાનાં જામા 
છોજા? ધિવા મવત્તાત્મનલ્ઝુ જાધવ છોરા: ધવા મવસ્તિ | નવા અર્‌ કષવાનાં 
૧૫15 દેવા 6 કિયા મવન્નાત્વનલ જવાય ફેનાઃ બિચ મવન્તિ। નવા ઞરે 
તેટાનાં ૧1૫૧ વેરા$ કિતા મવન્સવાસ્યનલ્તું જાયા વેદ! વિવ માયે | ત વ 
ઝરે મૃતાનાં જાવાવ આૂણાસિ મિયાગિ મવન્રવાત્મનસ્તુ જવાય મતને મિયા 
પર્વાસ્ત 1 ત રા. સરે સર્વસ્વ જાપાય સરત મિવ મચસ્વાત્મતસત જામાય સ દિ 
મત્રનિ 1 આના વા અરે દ્રઇન્વઃ શ્ૉતવવો થન્તવ્યો સિર્ધ્વાસિતવ્યો મૈત્રે*વ[- 
ટઘાસિ તરરરે સછે છતે મલે વિતતા રર જ્‌ સરવે વિદિત ॥ ૬ ॥ 


શાખ્ટાર્થઃ-- શોકના સાધન આવત્મજ્ઞાનના એગભૂત વેરાગ્યનેો ઉપરેશ 


ખાદ્દાણુ પે શું, ] શ્રોશુકલયજુર્વેદીયે ખૂહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ . ફ્ર૪ 





કરવાની ઇચ્છાથી ] પ્રસિ તે [ યાજ્વલ્કય ] બોલ્યા$-“ અરે [ સૈત્રેથિ 1 
લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કૈ ] પતિના પ્રથોજનમાટે પતિ પ્રિય થતે! નથી, 
પણુ આત્માના પ્રચોજનમાટે પતિ પ્રિય, થાય છે. અરે [ મેત્રેયિ .! લોકમાં ] 
મસિદ્ધ [ છે કે: ]' આ્રીના પ્રચોજનમાટે સી પ્રિય થતી નથી, ' પણુ આત્માના 
પ્રચાજનમાટે . સ્રી પ્રિય થાય છે. અરે [ મૈત્રેયિ ! લેકમાં.] પ્રસિદ્ધ [ છે કે] 
પુત્રોના પ્રયોજનમાટે પુત્રે પ્રિય થતા નથી, પણુ આત્માના પ્રચોજનમાટે 
પુત્રો પ્રિય થાય છે અરે [ મૈત્રેથિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] દ્રવ્યના 
પ્રચોજનમાટે દ્રવ્ય પ્રિય થતું નથી, પણુ આત્માના પ્રચોજનમાટે દ્રવ્ય પ્રિય 
થાય છે. અરે ['શૈત્રેયિ ! લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] પશુઓના ' પ્રચોજન- 
સાટે પશુઓ પ્રિય થતાં નથી; પણુ આત્સાના પ્રચોજનમાટે પશુએ પ્રિય 
થાય છે. અરે [ મૈક્રેચિ! લે!કમાં] પ્રસિદ્ધ [ છે કે] ખ્ાહ્ાણુનતિના પ્રચોજન- 
માટે ખ્રાહ્ણાણુજાતિ પ્રિય થતી નથી, પણુ આત્માના મચોજનમાટે ખ્રાહ્મણુજાતિ 
પ્રિય થાય છે. અરે [ સૈત્રેચિ | લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] ક્ષત્રિયનતિના 
પચચોાજનમાટે ક્ષત્રિયજાતિ પ્રિય થતી નથી; પણુ આત્માના ગપ્રચાજનમાટે 
ક્ષત્રિયનાતિ પ્રિય થાય છે. અરે [ મૈત્રેયિ | લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [છે કે 
ક્વર્ગાદિ ] લોકોના પ્રચોજનમાટે [ સ્વર્ગાદિ ] લોકે! પ્રિય થતા નથી, પણુ 
આત્માના પ્રચોજનમાટે [ સ્વર્ગાદિ ] લોકે! પ્રિય થાય છે. અરે [ સેત્રેયિ ! 
લોકમાં ] પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] દેવોના કેયેો.જનમાટે રેવો' પ્રિય થતા નથી, પણુ 
આત્માના પ્રચો।જનમાટે દેવો પ્રિય થાય છે. અરે [ એૈવેયિ ! લેકકમાં ] 
પ્રસિદ્ધ [ છે કે ] વેદોના પ્રચોજનમાટે વેદો પ્રિય થતા નથી, પણુ આત્માના 


પ્રચાજનમાટે વેદો પ્રિય થાય છે. અરે [ ન | લોકમાં ] મસિદ્ધ [ છે કે 
પૃથિવી આદિ ] ભૂતોતા પ્રચોજતમાટે [ તે ] ભૂતા પ્રિય થતાં નથી, પણુ 


આત્માના પ્રથોજનમાટે [ તે ] ભૂત્તે પ્રિય ઘાય છે. અરે [ શત્રેથિ ! લેકકમાં ] 
પ્રસિદ્ધ [ છે કે અન્ચ ] સર્વના મથેો1જનમાટે [ અન્ય ] સર્વે પ્રિય થતું નથી, 
પણુ આત્માના પગોજનમાટે ર સ્તન્ય ]ં સવૅ ધષેષ થાય છે. | «ઘી ગવી 

ર્રીતે આત્મસ્ુખના સાપનપણુાવડેૅ અન્યત્ર જાણી પીતિ છે, ને આત્મામાં તે 
સુખ્ય પ્રીતિ છે તૈથી ] અરે [ શત્રેયિ ! પરમપ્રેમનું ર્ઘાન ] આત્માજ 





૧-૫-૦૧. 


નું 
કૂ ને 
સાટ્ાતૂ કરવાયોગ્ય, [ આગા અને શાગથી ] ઘવતુ કરવાચેગ્ય, [ યુક્તિએ- 
વઝે ] મનત્ત્‌ ક [ ને ી વી દદન કરવાચેાગ્ય ક છે, ] અરે 
સેત્નેચિ1 [ઓ] ચ્યાત્માં દઇ ઘે રતે, ] દ્વ કર"? સંતે, મનન કરે 
પા સતે, ને સ્પા એમજ છે ન્ય થા નથ ડોગ 3 «તદ્‌ દ સતૈ ] નિશ ચા 
સ્રાષ જ મ જગત્‌ ] વિંઠેત [ ઘાવ છે. 3 ૬ 
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આત્માથી શિ અન્યતે! અભાવ હોવાથી તેમ સંભવી શકે એમ કહે છે:-- . 
દરસ તૈ પરાઢાયોડનયત્રાડડ્તનો વ્રજ વેટ ત્ર તે પરાજાલોડન્યત્રાડડતન 
ક્ર વેદ જોવા પરરુર્થોડન્યત્રાડડતમસો : જોવાન્વેટ્‌ હેવાસ્ત વસાુર્યોડન્યત્રાડડરમ- 
નોદ્વેવાન્વેર્‌ લેટર્સ વસટુયોંડન્યત્રાડડ્સનો તેટાન્વેટ પતા તૈ વરદુર્યોડન્યત્રાડ- 
ડ્લ્મનો મૂતાને તેટ લૈ તત પસદ્ાદ્રૉડન્યગાડડસમતઃ સ્ર્વૈ વેહ વ્રજ કત્રમિમે 
સશ મે હવા સ્પે વેઢા ર્માનિ મૃતાનીટ્‌* સવે. યટ્‌્યમાતા ॥ ૭ ॥ 
શખ્દાર્ચેઃ--જે [ ખ્રાહાણુ ] આત્માથી ( પોતાથી ). અન્યત્ર બ્રાદ્દાણુન 
જાતિને જાણે છે તેને ખ્રાહ્મણુનાતિ [ આ મને અનાત્મરૂપે જીએ છે એમ 
જાણી પોતાથી ] દૂર કરે છે. જે [ ક્ષત્રિય ] આત્માથી અન્યત્ર ક્ષત્રિયજાતિને 
«ણુ છે તેને ક્ષત્રિયનાતિ ડ્ર કરે છે. -જે આત્માથી અન્યત્ર [ સ્વર્ગાઠિ ] 
“લોકોને જાણે છે તેને [સ્વર્ગાદિ] લોકે ટૂર કરે છે. જે આત્માથી અન્યત્ર દેવોને 
જાણે છે તેને દેવો [ટૂર કર છે. જે આત્માથી જન્યત્ર વેરોને જાણુ છે તેને 
વેદો દૂર કરે છે, જે આત્માથી અન્યત્ર ભૂત્તોને જાણે છે તેને ભૂતો ટૂર કરે છે. 
સે આત્માથી અન્યત્ર સર્વને જાણે છે તેને સર્વ ટ્ર કરે છે, જે આ આત્મા 
[ સાક્ષાત્‌ કરવાચેગ્ય તથા શ્રવણાદિ કરવાચોગ્ય છે તે આ આત્માજ ] આ 
્રહ્દાણુનતિ, આ ક્ષત્રિયજાતિ, આ લેકે, આ દેવો, આ વેરો, આ . ભૂતો 
[ તે ] આ સર્વ.[. છે. ] છ. 
આ સર્વત્ર આત્મા એમ કેવી રીતે જણી શકાય એમ શંકા થાય તો સ્કુરણુથી કિ 


રેક્તડૅ કાંધ પણુ રાન શડય નથી એપ પ્રસિદ્ધ છે, ને જેના વ્યતિરેકવડેઃ 'જેતું -અગ્રઠણુ 
સેતું તે રૂપપણુંજ છે એવી વ્યાપ્તિ છે, તે વ્યામિનાં ત્રયુ દાંત કહે છેઃ-- 





સ થયા ઢુન્ટુમેદન્યમાનસ્ય ત વાતાગ્ઝન્‍્રાબ્ઝવનુયારત્રરળાય ટ્ન્ટુમેજ 
ગળેન રૃન્ટુમ્વાવાતસ્ય વા શશ્ો શદ્દીત | ૮ ॥1 


શખ્દાર્થઃ--વે (ટૃછાત:-) જેમ [ દાંડી આદિવડે ] વગાડેલા ડુંદુભિના 

અઢાર નીકળેલા [ ઉચ્ચનીચાદિ ] શખ્દોને શ્રડુણુ કરવામાટે [ સુરુષ ) સસર્થ 
થતો નથી, પરંતુ ડુંદુભિના [ શખ્ઠસામાન્યના ] ગ્રડુણુવડે અથવા દુંદુભિના 
વગાડવાઘી [ ઉપછેલા વીરાદિ નવરસમાંના એકરસચુક્ત પ્વનિના ગ્રહણુવડે 
ડુંડુભિને! ] શભ્દવિશેષ ચહુણુ કરેલો! [ થાચ છે, જેમ્ટ શખ્ટવિશેષપો શખ્ટ- 
ત વસ્તુતાએ પૃથક્‌ નથી તેમ સ્જુરલુરૂપ બ્રહાથી સ્કુરેલા પદાર્થા 

સ્તુતાએ પૃથક નથી, એવી રીતે નીચેનાં બે દૃછાંતોમાં પણુ કિણુવી, ]દ૮ 

સ વયા લછ્‌ સય ધ્ધાવમનલ્૧ ત વાવાગ્છન્રાગ્છળતુવાર્તદળાય શરુલરક 
જ્ઞ ષત કૉસ્સ્ટ્મશ્વ વા જ્ઞ] ૪ટીત 1૨1 


છાહ્મૌાણુ પ મું. ] શ્રીશુડલયજીવૅદીય બહદારણ્યક્ોપનિષત્‌. ૧૦ “૬૩૧ 
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શખ્ટાર્થઃ--તતે ( દછાંત:- ) જેમ વગાડેલા શંખના ખહાર નીકળેલા 
[ ઉચ્ચાદિ ] શખ્દોને ગ્રહુણુ કરવામાટે [ પુરુષ ] સસથે થતો! નથી, પરંતુ 
શેખના [ શખ્ટસામાન્યનતા ] ગહણુવડે વા [ એકરસયુષ્ત ] શેખના ધ્વનિના 
[ શહુણુવડે શંખનો ] શખ્દવિશેષ ગ્હુણુ કરેલો [ થાય છે. ] ૬; ;ન: 
સ થથા વીળાવે વાવઘ્વમાનાયે ન વાહાગ્ઝ*રાબ્ઝતસુયાટ્તરદ્ળાય વીળાયે તુ 
મળન વીળાવાઢ્સ્ય વા શજ્જ્ો સટ્દીતઃ ॥ ₹૦ | 
રાખ્દાર્થઃ--તે ( દૃછાંત:- ) જેમ વગાડેલી વીણાના ખહાર નીકળેલા 
[ ઉચ્ચાદિ ] શખ્દોને ગ્રહણુ કરવામાટે [ સુરુષ ] સમથે થતો નથી, પરંતુ 
વીણાના [ શખ્ઠસામાન્યના ] ગ્રડુણુવડે વા [ એકરસયુક્ત ] વીણાના ધ્વનિના 
[ ગ્રહુણુવડે વીણાનો ] શખ્દવિશેષ ગ્રહુણુ કરેલો [ થાય છે. ] ૧૦ 
વિવેચત:--ત્રણ દદ્ાંતોતું ગ્રહણુ અતેક વિલક્ષણુ ચેતનઅચેતનરૂપ સંવૈ પદાર્ઘા 
સ્થિતિકાલમાં પ્રજાનધરન પ્રયગાત્મર્‌પ એકસત્તાવાળા છે એમ જણાવવામારે છે, ૧૦ . 
એવી રીતે સ્થિતિકાલમાં જગત્‌ નું ખહ્મથી એકપણું નિશ્રય કરીને ઉત્પત્તિકાલમાં પણુ તેતો 
નિશ્રય કરવામાટે કાર્યોની ઉત્પત્તિની પૂર્વે તેમતા કારણુથી અભિન્નપણામાં દૃછાંત કહે છે:--. 
સ ચયાડઝપાસેરમ્યાદ્તિક્ય પ્થગ્તૂમા થિમશ્રન્ત્વેવ વા ગરૅડસ્વ મદ્તો 
સૃતસ્ય સિજ યિતમેસવરનવેટો યઝુવેટઃ સામવેલોડ્યવોસ્િત્લ ર્તિદ્ાલઃ પુસનં 
વિદ્યા ૩૧સ૧૨$ કવા! સૂત્રાપ્યનુચ્યાણ્યાનાનિ ચ્યાહ્યાનાનીઇ ઇુતમા રિત 
વાચિતમયે ત છોરા પત્થ છોજઃ સવીબિ અ મૂતાન્યસ્પવૈતાનિ સવાળિ નિશસિ- 
તાનિ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે ( દૃછાંતઃ- ) જેમ લીલાં ઇંધણાં નાંખેલા [ પ્રદીપ ] 
અગ્નિથી નાનાવિધ ધૂમાડા [ ને તણુખા ] નીકળે છે તેમજ અરે [મૈત્રેચિ1] 
આ અપરિચ્છિજ્ન પરમાશીવસ્તુનું આ નિશ્ચસિત ( નિશ્યાસતી પેઠે અપ્રયત્નવઝે 
ઉપનાવેલું ) [છેઃ-] જે ક્કગ્વેદ, યજુર્નેંદ, સામવેદ, અથર્વોગિરસ, ઇતિહાસ, 
સુરાણુ, વિઘાએ; ઉપનિષદો, “લેકે, સૂત્રો, અતુવ્યાખ્યાનો, વ્યાખ્યાનો, યાગ- 
રૂપ નિમિ વત્તવાળો પમેસમૂડ, હોામરૂપ નિમિત્તવાળા ધયેસમૂડ, ત્યત્તદાનરૃપ 
નિસિત્તવાળોા પમેસમૂડ, પીવાયોગ્યના દાનરૂપ નિમિત્તવાળા પનેસસૂડ, અ! લેક, 
પરલેક ને સર્વે ભૂતો [ છે તે. ] આ સર્વ આર્તુંજ નિશ્વસિત છે. ] ૧૧ 


જ. 


લવે પ્યયદાલમાં પરષ્યૂ શમ પ્રપંચનું ખ્છાર્પપણું ક કેત દક્ષ ર હને છૈ:-.-- 
સ થયા સવાતામ૧1૧૨ મમત્ર છ્કાવનવ* . સરેવાડ દ્વરા નં ત્ઝમેજ1વનેર 
સર્વા સચના તાસિરે ઇચાવનવેરય ત્ત્‌ દા સના સન્‍તવતકેર* 


પ્ડરૃ “ . . * શ્રીઉપનિષ્દે. ' - - કડ ૪ થો, 





#પ#પ૦૪૪ "૦૮3૪૦ ૫#૧# ૧? “૦ ૫૪ક#3#ષ#"#૫/૫/૫-/૫/૫/%૧## ૩/7 5 પ મ્# ૧7૫૮૫#૧/૫૪૧/ષ૦૧/#૫/૫#૫#૧7ષ૦૫૮૧/5#ષ૮##૫#૫#૧૪૫૮૪૫#૫#૫૮ 5/૪૦ #%#%/પ#૫#૫/૫#૫૪૫૮૫/૫૫૮૧૦ -#* ૨. ૫૦૦૮૫૪7, 


સર્વેવાજ ળાં તછુરેજાયનપેડ્‌ લેવા ૨ શવ્જાના શ્રોત્રમેવાયનમેવર સર્નેપાટ 
સંજર્વાનાં. મત ઘ્‌વાયતમેવઃ' સર્યાસાં વિદ્યાનાર ટૃર્ચવેંગાવસમેવ્‌ર સર્વેયાં 
જમના દસ્તાવેજાયનમેવર સરેવાયાનન્ટાનાશુયલ્ય ઇજઞાયતમેવજ સર્ષેયૉ 'વિત્મો- 
ળાં ઘાથુરેવાવનમેવ* સષેવાયધ્વનાં, પાટ્ાવેજાવતપેતર સર્વેવાં. વેવ વામેવા- 
ચનરૂ ॥ ?૨.॥ . 
કનડે ( દૃણાંતઃ- જેમ રે સર્વે કથનો સસુ્ર ક આશ્રય (અ-' 
વિભાગવડે પ્રાસ્તિ ) [ છે ] તેમ સર્વે સ્પર્શોનો ત્વચા. ( ત્વચાના .વિષયર્‌પ 
'પરીસામાન્ય ) એક આશ્રય [છે,] વેસ સર્વે ગધોને નાસિકા ( ગેધસામાન્ય ) 
.એક આશ્રય [છે,] તેમ સરવે રસોનો જીભ.( રસસામાન્ય ) એક આશ્રય [છે,] તેમ 
સર્વે રૂપાને નેત્ર (ર્ૂપસામાન્ય )ે એક આશ્રય કિ છે,.] તેમ સર્વે, શખ્દોને શ્રેત્ર 
_( શખ્દસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, ] તેમ સર્વે સંકલ્પાને મન ( .સેકલ્પ- 
સામાન્ય ) એક મ [ છે, ] અ સર્વે - નિશ્ચચોઃને. ભુદ્ધિ ( નિશ્ચયસામાન્ય ) 
એક આશ્રય [ છે, તે ષ્રહ્દામાં લીન થાય છે, ] તેમ સર્વે કર્મોનો હાથે (કર્મ- 
સામાન્ય ) એક આશ્રય. [છે.]. તેમ સર્વે આનેરોનો ઉપસ્થ (આનેદસામાન્ય) 
. એક આશ્રય [ છે, ] વેમ સર્વે: ત્યાગોને! ચુદા (. ત્યાગસામાન્ય ?.એક આશ્રય 
[ છે છે,. |: તેમ સર્વે શતિશાસો પશો ( ગતિસામાન્ય ) એકે  'આશ્રેય. [ છે, ], 
લેમ સર્વે શખ્દોનો વાણી ( શખ્ટસામાન્ય ) એક આશ્રય [ છે, તે કમેદ્રિચોનાં 
' સામાન્યોને! પ્રાણુમાં લય થાય છે) ' ને. પ્રાણુને 'છ્રહ્મમાં 'લય છે.'] ૧૨ 
ી એવી રીતે પ્રાકૃતિક પલયનાં દર્શીનવડે' સર્વનાં મૂંલકારણુરૂપ એઠ્ય' આત્મતત્તલતો નિશ્રય 
ક્ષો, ષ્વે પ અવિવાની નિહૃત્તિદારા જે આ સિ પ્રલય છે . તેને ' દૃધાંત- 
પૂરક ઢહે છે * 
શ્‌ ચયા. સેસ્વગવસોડનસ્તરોવ્વાળઃ ન છતો ૨ સ્સઘત ત્યે વા અરેડ્યમારમાડમ- 
ત્તસેડવાજ્ઞ! જસસ્નઃ પડ્ઞાનઘન્‌ ેસેમ્વો સૃતેમ્થઃ સસૃટ્યાય તાન્યેવાગુવિનઃ તત 
ન મેસ્ય લજ્ઞાયન્ીસ્વરે વ્રવીયીતિ દોવા ચાજવસ્વવઃ 1 રર ॥ ક 
 શ્ખ્દાર્થઃ--તે ( દૃછંતઃ- ) જેમ સંધવઘન ( સિંધાહઠણુ વા મીઠાને 
નફેર ગાંગડા ) અંતરરહિત ખાક્રહિત સંપૃણે રસધનજ* [છે] તેમજ અરે 
[ મત્રેથિ | ] આ જાત્માં અંતરરહિત ખાહારહિત સંપૂડી પ્રજ્ઞાનધનજ [ છે. 
તે શરીરકરણજાદિ આકારે પરિણામ પામેલાં ] આ ભૂતોથી સારી રીતે ઊડીને 
[ પછી ] તે ભૂતોના વિતાશ ] વી “પછીજ [ તે ઊઠડેલે! જીવશાવ ] વિનાશ 
પછે છે. અરે [ મેત્રેથિ ! કાર્યકરણુના સઘાતથી વિસુષ્ત ખ્ાદ્યવેત્તાને ] 
રર્‌રયાગ[ પછી “ આ માછે ઘર છે, હૃ સુખી છું? એડું વિશેષ -]સાન 


છાહ્ષયુ પ સું. ] દ બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ ૬૩૩ 











નથી એમ [હું] કહું, હું. 9 7” સેવી રીતે ચાસવલ્કય [ પોતાની ભાર્યાપ્રતિ ] 
પ્રસિષ્ધ [ પરમાથેદશેન ] કહેતા હુવા. ૧૩ 
વછી બંનેની જે પ્રવૃત્તિ થઈ તે કહે છેઃ-- 
જા ર્‌ોવાત મેગમ્વગેવ ઘા મળવાનદાન્સમાવીવિવસ ચા અરિ વિતાનામી- 
સતિ ક દોત્રાવ ન ગરેડરૂં મોદ વ્રવીલ્યવિનાશી વા અરેડવપાતમાડુચ્છિસ- 
ધમો || ર૪ 1 
શખ્દાર્થઃ--“ ભગવાન્‌ ( આપ ) મતે અહિંજ ( આ પ્રસ્તાનઘનરૂપ 
વસ્તુમાંજ ) [ શરીરયાગપછી જ્ઞાન નથી એમ ] સાહુ પમાડો છે, [ આથી ] 
હું આ[ કહેલ્લા લક્ષણુવાળા આત્મા ]તે [ વિવેકથી ] નથીજ ન્ાણુતી ” 
ઝમ પ્રસિદ્ધ તે સૈત્રેયી બાલી. [ તે સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ તે [ યાજ્વલ્ડમ ] 
ખોલ્યાઃ--“ અરે [ સૈત્રિયે ! ઉપાધિવડે થનારાં વિશેષજ્ઞાના શરીરત્યાગપછી 
નથી, પણુ પ્રસ્નાનઘનને નાશ થતો નથી એમ મે' કહું છે તેથી ] હું મોડ 
( સાહુ પમાડનારું વચન ) નથીજ બોલતે. અરે [ સેત્રેચિ ! ] આ આત્મા 
અવિકારી [ તથા ] અવિનાશી ધમેવાળાજ [ છે. ] ૧૪ 


ચારે અપ્યાંયોમાં ઉપાયભેદોવડે કહેલું ઉપેય ( હંપાધગ્સાધનરદે પ્રાપ્ત કક્વાષેોગ્ય ) 
આત્મતત્વ એકજ છે એમ ઉપર્સંહાર ડરે છેઃ-- 
સત્ર દિ દ્વૈતમિવ મવતિ તહિતિર ર્તરં વર્યાતે તહિતર સતર ગિધ્રતિ તરિતિર 
રત₹૨ સ્તયે સહિત રતરમમિવર્‌ તિ તાસિતિર ટતર% શળોતિ તરિતર ર્તરં સનુતે 
તહિતર રતરદ સ્વૃક્ષતિ તહિતર સતરે નિગાનાતિ ચત્ર સ્વસ્વ સયમાત્મેવામૃતત્ેન જે 
વક્નેસત્વેન વો ગિધ્રેસર્યેન જર રલરેસસ્ેતન વપમિવરેસત્ેત જડ શળમાસસસેત 
વૌ સસ્વીત સત્વેન વ્‌ સ્્સેસસ્તેન વ વિગાનીવાવેનેટ્ર સે વિગાનાત્િ તે વેતન 
વિત્તાનીયાસ્લ ૫૧ સેત્તિ તેસ્યાત્વાડશનો ત 1દે સતતેડશીર્યો ત દિ શીધસેડસષોે જ 
દિ તરયતેડસિતો ત વ્યથતે ન રિવ્યાતે વવજ્ઞાતારવરે જેન ગિગાનીવારિરનુસાનસુ- 
શાસનાડસિ મેગેન્મેતાવર્‌રે સસ્તઇતસ્તાધતે દોવલ્વા ચાજકસ્ય વિઝરાર 1 ૬૫ 
રાતે સતુર્ય' કા પત્તમ વોબેવીત્રાત્તનમ્‌ 1૫1 
શખ્દાર્થ:--ત્ત્યાર ( અજ્ઞાનકાલમાં ) [ એક આત્મામાં ] પ્રસિદ્ધ 
હૈતજું [ પ્રવીત ] થાય છે ત્યારે ઇતર ( 'રહ્દયાધી શિજ્ન-કેેનારે ડે છળથી 
ભિતજ્ઞ નેત્રવડે ] પધતરને ( ખહૃહપાઘી શિલનતે-ર્પાદિને ) છએ છે, ત્યારે પતર 
( સુંઘનારે ) [ નાસિકાવડે ] ર્ઘગને (પને ) સંઘે છે, ત્યારે ઈતર ( સ્વ 


નન ન “3 જે ઝક મઝ શક. જે. કડ હુ ન અ જ 
લેનારા ડે [ છીલવડે ] ઇવરને! ( રસને! પડ સ્વ લં છે. ન્યઃરે તર ( જોત 
જ જે «ઉ. રુ ૪ રડ જ 5 .. ન 
«13 )  વાણીવડે | ધ્તરને [ બોર્વાયગ્ન ) સેઇ, નોર લ્ય શોર: 
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૬૭૪ - ક શ્રીઉપનિષદે, [ અધ્યાય ૪ થો, 
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નારે! ) [કાનવડે] અન્યને ( સાંભળવાચોગ્યને ) સાંભળે છે; ત્યારે ઈતર ( સંકલ્પ 
કરનારા) [ સનવડે ] ઇતરને ( સંકલપ કરવાચોગ્યને] ઝે સેકલ્પ - કરે છે; ત્યારે 
ઈતર ( સ્પર્શ કરતારો ) [ ત્વચાવડે ] ઇતકતે।- ( સ્પર્શ કરવાચેગ્યંને। ). સ્પર્શ 
કરે છે, [ને] ત્યારે ઈત૨ ( જાણુનારે ) [ ખુદ્ડિવડે ] ઈતરને (જાણવાયોગ્યને ) 
જાણે છે, જ્યારે ( જ્તાનકાલમાં ) પ્રસિદ્ધ આર[ બ્રહ્મવેત્તા ]ને. [ કર્તા, કર્મ ને 
કેકલાકિ સર્વ આાત્માજ થ્યું ત્યારે [ કેણુ ] ક્યા[ કરણુ ]વડે જાને 
જીએ ? ત્યારે [ કે।ણુ ] કયા[ કરણુ ]વડે કોને સુંઘે ? ત્યારે [ કોણુ] કયા- 
[ કરભુ ]વડે શાને। સ્વાદ લે ? ત્યારે [ ફેણ ] કયા[ કરણુ ]વડે શું બોલે ? ત્યારે 
[ કેણણુ ] કયા કરણુ ]વડે શું સાંભળે ? ત્યારે [ કેોણણુ ] ક્યા[ કરણુ ]વડે શાનો 
સકલ્પ ફરે ૨ ત્યારે [ ફેણુ ] ક્યા[ કરણુ ]વડે. શાનો સ્પર્શ કરે ? ત્યારે 
[ કાણુ ] કયા[ કરણુ વડે શાને જણે ? [ જે અવિદ્યાંવસ્થામાં અન્ય અન્યને 
જાણે છે તે અવિદ્યાવસ્થામાં પણુ ] જે ફૂટસ્થજ્ઞાન ]વડે [ લોક]. આ. સર્વેને 
જાણે છે તે[ સાક્ષી ] ને કયા[ કરણુ ]વડે [ચે વિજ્તાતા ] જાણે ?. [ ફે!ઈ પણુ 
કરણુવડે કઈ ન જાણુ. ] તે આ તેતે સેતતિ, [. એમ સર્વ 'ઉપાપિઓ વો નિષેધ- 
વડે કશન કરલે! ] આત્મા [ કરણૂ।વડે ] ગ્રહુણુ કરી 'શકાય એવે! નથી 
તેથી ગ્રહણુ કરાતે॥ નથી; કયી રહિત [ છે ] તેથી અપક્ષય પામતે]: 
નથી, અસગ [ છે ] તેથી [ કોઈની સાથે ] સંબધ પામતો નથી, ખંધનરહિત 
[ છે તેથી ] વ્યથા પામતે। નથી, [ ને ] વિનાશ પૉગમંતે! નથી. અજે 
[ સૈત્રેયિ ! જે અઠ્ય વિઘ્યાવસ્ચાવાળો વિજ્ઞાતા છે તે ] 'વિજ્ઞાતાને ' [ કે કોણુ ] 
પ કરણુ ]વડે જણે ? [ કોઈ કોઈ પણુ કરણુવડે ન જાણે. જ ગવી રીતે તં)" 
હેલા અતુશાસનવાળી ( પરંપરાના ઉપદેશવાળી થઈ. અરે રૈધેૈયિ | નિશ્ચય 
ક અમૃતપણું ( આટલુંજ મોક્ષનું સાધન એઠ્દેત આત્મજ્ઞાન ઝે [ છે] ” 
એમ [ પોતાની લર્ઘ્યાપ્રતિ મોક્ષના સાધત આત્મસ્તાનને "કહીને પ્રસિદ્ધ 
યા્તવલડય સન્યાસ ગ્રડણુ કરતા હુવા. ૧૫ એ પ્રમાણે ચોથા અધ્યાયના અૈત્રેયી- 
નામના પાંચમા ખ્રાહાળુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. ૪. પ 
ઝેવી રીતૈ નિરૂષણુ કરેલી બાહાવિઘાની રતુતિમા?ે, તેની પાપને થવાસારું જપ ટરવા- 
મારે. “ગસાંપદાયિકપવ્યાતી સંકાના પરિઠારમાટે તથા સિ“્યતે અધ્યયત કરાવવામારે આ 
સાનેદાડના વશકાકહ્'ગુતો આરભ ચાય છે:-- 
અથ વરજઃ1 પીતિકાષ્નો મોપવરતાજમોપવતઃ પોતિયાવ્યારોતિતાપહ્ો મવવના- 
દોપરન! વૌશિાત્ેશિત્રડ વ"િટિસનાટસ[જેકર૧ા ર મ્ડિસયાનછ છામ્ટિસત વદિ જાય 
માતમ મોતઃ 1121 આત્રિવેરવાદ્ાશિવેશયો માગ્તાફ્મારમ્કો માટ મૌતમા- 
ટ્ાગપઃ સૈતરાસમેસવઃ વાસયાર્વાવનાસ્વારશવબો મારસ્યોવળાસમામગ રદાણમા- 


ખાહ્મણુ ૧ ઠું. ] શ્રીશુડલયજીવંદીય બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ દક્ષ 
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ચનાહુરાછજાયનો સવાછાયનાગ્ાવાછાવનો પાધ્વૉરતાવનાન્માધ્યોરિનાવરા સોજા” 
ચળાસ્તોજરાયન! જાપાથળાત્શાવાયળઃ સાયજ્ાયનાસ્તાયજઞાયનઃ હોશિજાયસેઃ 
વૌશિજાવસિઃ॥ર॥ ઘૃતક શિવા ટ્યુતનોશિર: ઘારાશર્ષાયળાત્પાસરશરયીયળઃ પાર્‌ 
શચોસ્વારાશાર્યો . આયૂસમ્યાગાતમ્મે આાછુજયળાસ્ યૉસ્જાર્યાડડુસયળલેવમે- 
સૈત્રિસવગસ્વનેસવગન્વનિરાસુરરાણરિમારદ્રાનારાસ્ટ્રાણ ગાત્રેારાતરેયો, ઘાન્ટે- 
થૉષ્ટિમોસમાર્મીતમો મૌતપાણનોતયો વાત્પ્વાદ્ારદ્યઃ શામ્ટિસયાસુાઝાખ્ટિસયઃ ૈસોથી- 
સાવ્યારજેશોર્થેઃ વાપ્યઃ ₹રર્ટારિતાલ્જુમારટ [ર્તો માજનાર્માછતો વિરમી- 
વેમ્સિન્યાટ્િકમીજખ્ટિન્યો વસ્તનવાતો વાગ્રવાટ્દ્લતનવાત્ ક્વ: ૧થઃ તોમર ત્વયા? 
સૌપરોડ્યાસ્મારાજિરસાર્યાર્ય ગાહ્િર્ણ આમૂતેલ્તાષાઢામૂતિશ્તાૂ વિશ્વા 
સાફટ્િસ્વસ્તાણેડિમ્મામવિનો ટ્મીચ ઝાચર્વનાદ્ય્વજયવેળોડ્યયેનો 
હાર્યા, હ્તો 1ૃત્યોઃ વાષ્વચ્સનાન્જત્યુઃ વરાપ્વરલતઃ તષ્વચ્તતાસમષ્તરચ્સન 
ઇર્વરવિવિતરષિસેસિાવિસિર્યેન્થીટિઃ સનાસે? સના સનાતનાત્સનાતનઃ 
સનમાત્તનમ: વર્મન? પરમેઈી વ્રતનો વર શયંઝુ વ્રતને તપઃ ॥ ૨ર 1 રતિ 
વણુથોધ્યાયસ્ય પછું વંશત્વાલ્ળર્‌ | ૧ 11 


॥ ટૃતિ સ્ીજજરારઇવજોવનતિષરિ અતુર્થોત્ય્યાયઃ તમાલ: ણા 


શખ્ટાર્થઃ--હુવે વંશ ( આચાર્યૈપરંપરા ) [ કહેવાય છેઃ- ] ધૈઃતિમાષ્ય 
ડપવનથી, ગાપવન 1 ખીત્ત ] પાતિમાષ્યથી, પૈતિમાષ્ય [ અન્ય] શ પવતથી, 
શ્!પવન કોશિકથી, ઝ[ડિક કંડિન્યથી, જડિન્ય શાંડિલ્યધી, શાંડિશ્ય રેો[સિકથી 
ને ગોઈતમથી, કોશિક ખ્રહ્માથી તે પી ઝગાતપ ૧ આસિવેશ્યથી; આસશ્િવેશ્ય 
ગાર્ગ્ગથી, ગાર્ગ્ય [ બીજા ન ગાર્ગીથી, ગાર્ગ્ય ગોતમથી, શતમ સૈતતથઘી, સૈતવ 
પારાશર્યાયણુથી, પારાશર્યાયણુ ગડયાથણેથી, ગાર્ગ્યાયાસટ્ર 6 ઉદ્દાલકાયનથ્ી, ઉદ્ાલકા* 
ચન જખાલાયનથી, જબાલાયન માધ્યેદિનાયનથી, માધ્યેદિનાચન શૈકશયષધી, 
સૈ।કરાયણુ કાષાયણ્‌થી, કાષાયણુ સાચકાયનથી, સ્ાયકાયન કૈયશિકાયનિથી, કે/કિકા- 
ચનિ ૨ ઘતકોાકિકથ, ઘે. શિક પારયાયજુથીદ પાશશયયશ પારાડાવથો, 
પારાશર્ય તત્‌ ય્છ્મથી, દ ત્કણ્ય અાસ્ુરાચણુથી જ યાટ્કઘો, [ મદકક 22. 
ને ] શાસુરાયણુ બેયલિધી, શેવણિ ઝપજેધનિષી, “્પજધતિ આ:રિથો, 
નમારુરિ ભારકાજથધો, લા૨૭1- સ્પગેપ્ધી, સાસેડ માંટિથી, મટે શતી 


પ ૬%" શર 
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કેરોમ્ કાપ્યધી, દેશે કાપ્ય પુસ્દ્રટારિતિયી. પુમારડડરત ગાલવપો, રહ 
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કિલ કીંડિન્યથી, વિદર્ભી કોંડિન્ય વત્સનપાત્‌ ખાબ્રવથી; .વત્સનપાત્‌ ખાબ્રવ 
પથા સૈભરથી, પથા સૈદ્ભર અયાસ્થ આંગિરસથી, અયાક્ષ આંભિરસ આભૂર્તિ 
ત્વાષ્ટ્રથી, આભૂતિ ત્વાષ્ટ્રે વિશ્વરૂપ ત્વાષ્ટ્રથી, વિશ્વરૂપ ત્વાષ્ટ્ર અશ્ચિનિકુમાર- 
થી, અશ્ચિનિકુમારી દધ્યહે આથવણુથી, દધ્યહ' આથર્વણુ અથર્વા સેવી, અથર્વા 
દેવ મૃત્યુ, પ્રાધ્વસનથી, ત્યું પ્રૉધ્વસન' પ્રધંસનથી) પ્રધડસન એકર્ષિથી, એકષિં 
વિપ્રચિત્તિથી, વિષ્રચિત્તિ વ્યટટિથી, વ્યણિ સનારુથી, સનારું સનાતનથી, સના- 
તન સનગથી;'* સનગ વિરાટ્થી [- નૈ ] વિરાટ . હિરણ્યગલૅથી [ બ્રહ્માવિદ્યા 
પામ્યા. તે હિરણ્યગલેોને એંતર્યામિદ્દારા : ખ્રહ્યાવિઘાના લાભ થચેકષેા છે. તેથી. 
આગળ, આચ્ચાર્યપરંપરા નથી. છ્ધહ્ય વેદરૂપે. ફ્િથિત છે તેથી વેદનામતું ] ખ્રથૃદ 
નિત્ય [ છે, તે વેદરૂપ ].ખ્રહ્માને મસસ્કાર. ૩ એ પ્રમાણે ચાથા અધ્યાચન? 
વ4શનામના છઠ્ઠા ખ્રાહ્ઠણુની તાત્પર્યર્ટીિકા પૂરી ઈ. ૪. 

ઇતિ શ્રીખુહદારણ્યકોપનિષદ્ના ચોથા અધ્યાયની તાત્પર્યદીપિકા સમાસ થઇ. નટ 


ઝક કન 


શૈ ષ્‌ સો અધ્યાય 1. 


એવી રીતે સધુકાંડ તથા સુનિકાંડવડે નિરૂષણુ કરેલ નિસ્પાધિક બ્રહ્મતું જે સોપાધિક 
સ્વરૂપ છે તેની અભ્યુદય, કમમુક્તિ ને કરની સમૃદ્િરૂપ પ્રયાજનવાળો ઉપાસનાએ। વિધાન 
ટરવામાંટે આ ,ખિલકાંઠ ( પૂર્વે. નહિ. કહેલી, પરિશિષ્ટ વસ્તુનું નિરૂપણુ કરનારો ભાગ ) 
પૂવૃત્ત થાય છે. તેમાં સર્વ ઉપાસનાના અંગભૂત જે સ્કંકાર, દમ, દાન ને દયા છે તેમતું 
વિધાન ટરવાને ધ્ચ્છતી શ્રૃતિ પથમ ઉપારય ખહ્દાના શુદ્ધપણાની પ્રસિદ્ધિમાટ તેવા રવરૃપતે 
મત્રવડે અતુવાદ કરે છેટન- 


રૂ 


ઝે । પૂર્ભવટ રર્બમિ યે રર્બદ્ય શર્ભવાવાય શુભેવાવશિવ્ય- 
સે “એં સ ત્રસ 1 સં ગુસેળ વાયુરં સમિતિ ૬ સ્પાડડ્દ વૌર૦્યાયળીયુકો 
તેરૉડય ત્રૉસ્તળા વિરુવેરેસેન સટ્રોહિતવ્યણૂ ॥ ૨ [| રતિ વસષાધ્યાગસ્ત ત્રયષ 
રઝતત્રસતવ્રાછુ'₹પ્વધહપ-ત0 તાત 
નિરૂપણ કરેલી, ખુદ 






હા], પૃર્ણ [ છે; ] ત્યા [ નામરૂપ 3પાધિવાછું ખ્રહ્મ 
ન માતી દૂ (ષેફેપવડે ] પપ, છે. કારુરૂપ ] પર્ણો [ વિશેષરૂપ 
'ામેલું ] પણું ઉપર જાય છે. ( કશડરૂપ ખ્રદ્રાથો નામરૂપવાળું કાયેરૂપ 
ખળ પૃથક્‌ હોય એવું પ્રતીત થાય છે. ) [ જ્ઞાની ] પૃઠીતા . ( કાર્યર્પ 
ખાના ઝે પૃહીતે ( આત્મસ્વર્પન એકરસપણાને ) સંપાદન કરીને 
[ જ્તાનવડે કત્તાનજનિત ઉપાધિએઓનદ સંસગૈતા તિરસ્કારપૂર્ઈક ] પૃણુજ 
( નિરંતર પ્રસ'તઘનેકરસસ્વભાવ ફેવક બાશ્ાકૂપેજ )ે અવશેષ રહે છે. 


#૪”ૂ”ૂન્ન્ન્ન્ૅ્ૅ્“*-5-૦5૦૦“૦----૭- -/.૪ૂ૪(ૂ૪(ૂ"#"#પ૫# ““#૧7૧#૧#/૧#૧7૫757૫૮૫૪“૫#૫૮૧#૫-૫૭# 


છાહ્મણું ર જું. 1 કા ખુહદારણ્યકોપનિષત, ૧૦ ૬૩૭ 


૨#૫૦૫/૫/૫૮૫/૧૮૫૮૫#૫#૫૦#૫*૫#૫૫#૫૮૫૦#૫૦૫#૦પ.-૫#૫-%૦૫/૫.%#૫7#૩#૨૦૫#૫૦૧૫#૫૦૫#' 


[ હુવે કારના આલંબનપણાવડે ખ્રહાનું ધધાન કહે છે:- ] સ્&કાર ખરૂષ 
(.પ્રાશીન વા આકાશઅવચ્છિન્નરૂપ ) ખ્રહ્મા [છે એમ ધ્યાન કરવાયોગ્ય છે ] ખ- 
[ શખ્ટતો અર્થ ] માચીન [ છે. ] જેમાં વાસુ રહે છે તે [લાતિક આકાશ] ખ 
[છે] એમ પ્રસિદ્ધ કોરવ્યાયણીપુત્ર કહેતા હુવા. આ [ સ્દંફાર ] વેદ [ છે એમ ] 
ખ્રહ્માવેત્તાએ। નાણુતા હુવા, [ કેમકે ] જે સાતત્ય [ ખ્રહ્ય છે તે ] આ[ ગ્થકાર ]વડે 
[ જિજ્ઞાસુ ] જાણે છે. [ પ્રસિદ્ધ વેદર્વું વેદપણું પણુ જાનના હેતુપણાથીજ છે. ] 
૧ એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના અંખંખ્રહ્માનામતા પહેલા ખ્ર.હ્મણુની તાત્પર્ય- 


દીષિકા પૂરી થક. પ. ૧ 


એવી રીતે સર્જ ઉપાસનાના સાધનર્પ સ્રંકારતે કહીતે હવે દમાદિ ત્રણુ સાધનોનું 
વિધાન ઠરે છેઃ-- 


ત્રયા$ ત્રાઝાવત્યાઃ પ્રતાયતો 1વિતરિ ત્રત્સર્યમૃષુટવા મતુષ્યા અણુરા રપિત્ય( 
ત્રસચર્ચ હેવા ઝસર્્વીતુ નો મવાનિતિ તેમ્વો શૈતરલરુવાર « રતિ બ્વત્ઞસિટાર 


રાતિ વ્યજ્ઞાસિબતિદ્રો ચૂર્ટાશ્વેતેતિ ન ગાલ્થેસ્યોમિતિ દોવા વ્યજ્ઞાસિદેતિ ॥ ? || 
શખ્દાર્થઃ--દવે, વુષ્યે [તે] અસુરો [આ] ત્રણુ [ પ્રકારના ] પ્રન્ત- 
પતિના ( વિરાટના ) સુત્રો પ્રજાપતિરૂપ પિતાની રહ સમીપમાં શિષ્યો થયા 
છતા ] ખ્રહ્યાચર્ય [ પાળીને ] વસતા હુવા, ખ્રહાચયંપૂવેક વસીને [ પ્રથમ ] 
રૃવો। [ પિતાપ્રતિ ] બોલ્યા:-“ આપ અમને [ અતુશારન ] કહે, ” ઇતિ. 
તેઓને પ્રસિષ્ધ [ પ્રજાપતિ ] ટ એવો આ અક્ષર કહેતા હુવા, જા કહીને 
પછી પિતા પૃછતા હુવાઃ-“ કેમ સે ઉપદેશ કરેલા અક્ષરને અથે તમે ] 
જાણ્યો [ વા નહિ ? ” પ્લુતિ વિચારને માટે છે. ] આ [ સાંભળી “ અમે ] 
જણ્ચો” એમ પ્રસિદ્ધ [ દેવો ] કહેતા હુવા, [ “ તમે સ્વભાવધી ઇદ્રિયોના 
નિગ્રહથી રહિત છે! તેથી ] ઇદ્રિયોનો નિશડુ કરો એમ [આપ ] અમને 
કહા છે. ” આ [ સાંભળી ન] પ્રસિ '& [ પ્રજપતિ ] “ફે” ( સત્ય ) ચમ 
ખોલ્યા. “ પી તરો તે અદ્યરનો યથાયે ચ્યધે ] ત્ત્પે।. “ ઈતિ, ૧ 


૫ 


#--. ૪ઇન્જ્ ૧% કુ ૨% ક. 


જ જ. શમ 
ડાખ્દાધઃ--પછી ગફટ અઈ પ્હપતિ પ્રતિ “ આપ જમે 
[ અતુશાસત ] કટે “ સેમ મતુષોર કહેતા હવા, તેર ને પ્રસિ 2 પ્રત્ટપતિ 2 


ન 
સેપેચે ઇક ન્ન ૯ ઝૂ ક દિ ય 
સેવો આ કદા કહતા જ દ ડથા પછી ઝલક બડઝતાં હરા$- 


અવ દેવ મતુષ્યા ઝસુર્થવીતુ નો મવાયિનિ તેમ્વો દકરેતાલરયવાસ ૪ રિ 
#"% રર જ શ. 


૧#૨#૫.ન૫૮” 


દડ થ્રીઉપા(નિપદે।. ન . [ અધ્યાય પ મે!, 


૪. ટન, ૪-૪. “....-ન..“----“---------- 
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“ જુમ સે' ઉપરેશ કરેલા અક્ષરતો અથે તમે ] જાણ્યો ? 7” આ [ સાંભળી 
“ અમે તે ] જાહચો ” એમ પ્રસિદ્ધ [ મનુષ્યો ] કહેતા હુવા. “[ તમે 
સ્વભાવથી લોભવાળા છે! તેથી યથાશક્તિ અન્નાદિકર્તું ]. દાન કરો-એમ [આપ] 
અમને કહા છે. ” આ [ સાંભળી જ પ્રસિદ્ધ [ પ્રજાપતિ ] “ફં? એમ 
ખોલ્યા. ક તમે તે અક્ષરને અર્થ સસ્યક્‌ ] જાણ્યો. ” ઈતિ. ૨ 

ઝથ રેપર ઝસુર્ત્રવીતુ નો મવાસિતિ તેમ્યો દેસરેવાલરસુવાસ « શતિ 


વ્યજ્ઞાસિણ રે રતિ વથજ્ઞાશિવ્મોસિ શેુકેવષ્તરમિસિ ત ગાસ્થેસ્યોમિતિ રોવા ચવજ્ઞાન 


1સેપત્તિ તે દેસશેવેપા દૈવી વામતુવજતિ સતતથિત્નુરજ વર્‌ રતિ ₹1₹૧ત જત હ્‌યધ્વ- : 
મેત્તિ તફેતત્રવ* કિક્ષેદ્યં હન : ટ્યાવિતિ 1 ર્‌ જતિ પઝમાષ્યાચસ્ય દ્વિતીય 
ગાનાકયદ્વાસથ્‌ ॥ ૨ | 


રાખ્દાથેઃ--પછી પ્રસિદ્ધ આ[ પ્રજાપતિ ડે “ આપ અમને [ અતુ- 

શાસન ] કડા” ઝમ અસુરો કહેતા હુવા. તેઓને પ્રસિદ્ધે [ પ્રજાપતિ ] 
ર્‌ એવો આ અક્યરજ કહેતા હવા. [ કહીને પ્રજાપતિ પૂછતા હુવાઃ-“ જેસે 
મે' ઉપરેશ કરેલા અક્ષરનો અથે તમે ] જાણ્યો (” આ [ સાંભળી “ અસે ' 
તે ] જાણ્યો ” એમ પ્રસિદ્ધ [ અસુરો ] કહેતા હુવા. “ [ તમે સ્વભાવથી 
હિંસાહિપરાયણુ છે! તેથી પ્રાણીએપર ] દયા કરો એમ [ આપ ] અમને 
કડા દે છો,” આ [ સાંભળી ] પ્રસિદ્ધે [ પ્રજાપતિ ) £ ફુ” એમ બોલ્યા, “તસે 
તે અક્ષરનો અથે ચથાથે ] જાણ્યો, ” ઇતિ. તે આ[ પ્રજપતિ્નું અનુ- 
શાસન ]જ સેઘર્‌પ દેવીવાણી “કૂટ ટ” એમ અતુવાદ ફરે છે, [ જેથી 

પ્રજાપતિ શઘર્ષે વતેમાનમાં પશુ ] “ ઇંદ્રિયોને નિગ્રકું કરો, દાન કરે, 
[ ને પ્રાણીએપર ] દયા કરો ” સમ [ અતુશાસન કરે છે તેથી ] દશ, દાન 
“[ને] દયા એવાં તે આ ત્રણુ [ આધુનિક મત્ુષ્ય ] ગ્રડણુ કરે, ૩ એ પરમાર 
- પાંચમાં અધ્યાયના પ્રઃનપત્યનામના ખીન્ બ્રાદાણુની તાત્પર્યૈદીપિકા પૂરી 

ચડ, ૫. ૨ 

અવે સોપાધિક બહ્મના ધ્યાનના ભેટતા કથતમાટે ઉત્તરપ્રથતો આરંભ થાય 'છે. તેમાં 

પરથમ એવી રીતે અનૃશ સત કરનાર પધત્નપતિ કેગ છે તે કહેવાય છેઃ - ! 

" ૫૫૫ાપતિ સિર્થન્ર્ગમેતદજેત્સવે તરે ત્‌ગ્વહ્ર્‌% ઇર િતે ર્‌ સ્તવેજ્મકરમમિ- 

દસ્સવર સ્સાશ્રાન્ને ન ત ત્ર વેર્‌ « ર્સવેકપલર્‌ં દૃટસ્થ શે સાત્રાન્વે ત ત ઇવ 
વેર્‌ વષિટ્વેસમશરમેતિ ર્મે છોજ વ છવ વેદ 1? 1 રતિ પસમાદવાવલવ તવી ક 
દુરતત્રાનનનમ્‌ ॥ ર્‌ 1 


શાખ્ટાધઃ-- દિશાએ! ને દેવોના આધ્રમપત્ાવડે શપ્કલ્પષ્ાદાગુમાં 





બાહ્મણુ પ મું. ] થ્ોશુડલયજીવેદીય બૃહદારણ્યકોપનિધત્‌. ૧૦ ૬૩૯ 








કહેલું ] જે હદય ( ખુદ્ધિ-સૂત્રાત્મા ) [ છે તે ] આ પ્રજાપતિ [ છે; ] આ 
[ હુંદય ] ખ્રહ્યા [ છે, ] આ [હૃદય] સર્વ [ છે. ] તે આ હદય એડું [નામ] 
ત્રણુ અક્ષરવાળું [છે, વેમાં] છુ એવો એક અક્ષર [લાવે છે એવા અથેવાળે છે;] જે 
સમ જાણે છે આને માટે જ્ઞાતિઓ ને ખીનએ। ચારે ભણીથી [ ખલિ ] લાવે છે; 
છ્‌ એવો એક અક્ષર [ દે છે એવા અથીવાળા છે, ] જે એમ જાણુ છે આને 
સાટે જ્ઞાતિએ અને ખીજાએ [ પોતપોતાર્યું અલ ] આપે છે; [નિ] ચં એવે 
એક અક્ષર [ જાય છે એવા અથેવાળા છે, ] જે એમ જાણે છે [ તે ] સ્વર્ગ"- 
લેકપ્રતિ જાય છે. [ એવી રીતે ઉપાસ્ય હૂદયખ્રહ્યાની સ્તુતિમાટે આ ત્રણુ 
અટ્ઘરોની ઉપાસના કહો. ] ૧ એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના હૂંદયનામના 
ત્રીજા ખ્રાહાણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ. પ. ૩ 
હવે આ હૃદયબ્રહ્મની સત્યરૂપે ઉપાસના કહે છેઃ-- 
તદ્ે તરેતરેવ તાલ સસ્વમેવ સ પૉ શેત મર્ચર્ણ તથમગં વેટ સત્ય ત્રક્ેતિ 
ત્યતીવછોવાસ્િત ન્‍્નસાવસત્ર ળ્તમેતન્મર્વર્શ પથયગ વેટ સત્યં ઘલેતિ સત્વફ્‌ 
હેવ ત્રણ ॥ ૧ ॥ રૃતિ પસમાધ્યાયલ્વ ચતુર્થ સત્યવ્રાસળમ્‌ ॥ ૪ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ જે હૃદ્યષ્રહ્મ છે ] તે સ્મરણુ કરાય છે, તે આજ 
[ પ્રકારાંતરે કહેવાય છેઃ-] તે [ ખહ્દા હિરણ્યગભેરૂપ ] સત્યજ હતું. જે [સાધક] 
આ પ્રસિદ્ધ સત્યષ્રહ્રયાને મહાન્‌, પૂજ્ય [ ને વિરાડ્‌ આદિથી ] પૂર્વે ઉપજેલ 
એમ ઉપાસે છે તે [ સાધક સત્યખ્રહાની પેઠે ] આ [ ભ્રરાદિ ] લેોકેને જિતે 
છે. [ વળી ] જેમ [ સત્યખ્રજ્ધે ] અનૃતરૂપ [ શષ ] જિતેલો [ છે તેમ 
ઉપાસકે પણુ ] આ [ શજુ જિતેલે! છે. ] જે આ સત્યખ્રછાને મડાન , પૃડ્ટ્ય 
[ને] પ્રથમ ઉપજેલ એમ ઉપાસે છે [ તેને ] આ ( ઉપર કહેડું-પાસના- 
જેડું ) [ ટ્રલ થાય છે; ] કેમકે સત્યષ્રહ્મા [ લેકકજિત્‌ તથા શઝજ્ુજિત્‌ 
છે. ] ૫ એ પ્રમાણે પાંચમાં અધ્યાયના સત્યનામના ચોથા ખ્રાહાસુની તાત્પર્ય- 
દીપિકા પરી થઇ. પ. ૪ 
હવે આ સત્યયલની સ્તૃતિમારે તેતું પધમજ્પર્ણ, મતતપાર્યું તે પૃજ્યપણં સિદ કરે છે:- 
આવ પ્તેરમત્ર સાઝુસ્તા આપઃ સસ્વવઉઇઝન્સ સત્વ ક્ષ લત ઘતાવવિં તરગ” 
વતિર્રેવા ગતે હેવાઃ સદવમેતોવાલતે તરેતત્શ્વસસ્તત્ાજિતિ સ દ્સ્વેસમરે સોસ્વેન- 
તરં વમિવ્વેસમલરર પરયમોસમે અકર સત્ત મસ્વનોડરૃત તરેતરસુવરમનનઃ 
તસ્વેન વર્સિરીતઃ- તરયમૂચવેગ મવતિ સેવે સિટ્ાર્સમરવ ર રિમ ॥ ૬ ॥ 
શાખ્હાર્ઘઃ--ઝા [ જગત્‌ ઉત્પિની ] પે ૯૦ ( જરાતતા સ્ધન્ન્ટ્પ 


ફર શ સ. 
ક જર ૧૦ તરજ શ્રી દ. નર ર 
સ્યવવ્યાપૃતજ ) હું* તે જલ સને ( હિરન્‍્યઝલગે » ફશહળવતું #ું. 


દ્ુરુઠ “ શ્રી૩પનિષદે!, [ અધ્યાય ૫ મો, 
[તેથી તે ] સત્ય ખ્રહ્મ [ પ્રથમ ઉપજેલ છે. તે ] હિરણ્યગર્ભ, વિરાટને [ ઉપ- 
જાષતા હુવા, શએવી રીતે વિરાડાદિદ્દારા હિપ્ણ્યગર્ભ સર્વના. સછા છે તેથી તે 
સહાન્‌ છે. તે ] વિરાટ દેવાને [* રચતા હવા. ] તે દેવો [ પિતારૃપ વિરાટતું. 
ઉલ્લેધન કરી ] સત્યનેજ ( હિરણ્યગલેનેજ ) ઉપાસે 'છે [ તેથી તે પૂન્ટ્ય 
છે.]તે આ સત્ય એવું [ નામ ] ત્રણુ અથ્યરવાછુ [છે; તેમાં] સ એવે! -એક અક્ષર 
[ છે, ] 8 (ત્‌) એવો એક અક્ષર [ છે, તે ]. ચં -એવેો. એક અક્ષર, છે. 
[ તેમાં ] પહેલો .ને ત્રીજો [ એ બે ] અક્ષર, ( જ ચ ) [ સ્વરસહિત 
હોવાથી ] સત્ય [ છે; ને ] મધ્યમાં [ રહેલો! છૂ સ્વરરહિતપણુાથી ] અંસત્‌. 
[ છે..] તે આ અક્ત્‌. ( ત્‌) ઉશયભણીથી [ જ તથા ચં રૂપ ] સત્યવડે 
વ્યાસ [ છે તેથી તેના તુચ્છપણાથી ] લત્યતું' બહુપણુંજ થાય છે. એવી રીતે 
પ સત્યનું મહુપણું અને અસત્‌્નું તુચ્છપણું ] જાણુનારને [ કદાચિત્‌ પ્રસમાદથી 
કહેલું ] અસત્ય [ પોતાના ટ્ર ક્લદાનવડે . ુ વ્યાસ થતું નથી. ૧ 


ત્તે સત્યભહની સ્થાલવિશેધમોં ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- 


તવ્રસત્તસ્યપત્તો સ્ત સાદ્દિત્યો ચ ૫૫ "ણ્તરિમિન્મન્ટજે પ્‌સ્ષો ચશ્રાયે જસિળેડ- 
કન્યુસ્પસ્તાવેતાવન્યોન્યસ્િન્તરતિછિતો ર ક્વિમિર્યોડસ્મિન્તાતિદિતઃ પ્રાળેસ્વમજુવ્તિ- 
ઝૂ #- 4 ૬ ૧% ક - #"- અબ્‌ ૧ ન 
નત ચદાત્કામેષ્યન્મવાતે જીદ્ધમવતન્મભ્ડણ યાત સેનમેતતે ર8૧૬ ત્યાયાસ્તિ ॥ ૨ ॥ 


શખ્દાર્ચઃ--[ પર્વોષ્ત ] તે જે તે સદ્ય [ ખ્રહ્મા ] તે આ આદિત્ય 
[છે, ] જે આ [ આદિત્ય ] આ સડલમાં અભિમાની, [ છે; ] ને જે આ 
દક્ષિણુનેત્રમાં અભિમાની [ છે. આદિત્ય અતે નેત્રસાં રહેલા ] તે આ 
[.અણિમાની* એકજ સતલ્યખ્રહાનાં આધિદૈવિક ને આધ્યાત્મિકરૂપ સ્થાન છે 'તેથી ] 
પરસ્પરમાં ( ત્રાદિત્યાભિમાની નેત્રમાં ને નેત્રાજિમાની આડમાં સ્થિત 
[ છે. ] અ! [ આદિત્યાશિમાની ] કિરણ્‌ાવડે [ ઉપકાર કરતો. છતો ] આ- 
[નેત્ર]માં સ્થિત [ છે; અને ] આ [ નેત્રાભિમાની નેત્રાડિ ] ઉદ્રિચોવડે [મંડલ- 
સે પ્રકાશતો! છતે! ] આર[ આદિત્ય ]માં [ સ્થિત છે. હવે સંસારીઓ ને સાવ- 
પાન કરવામાટે પ્રાસંગિક અરિણદરીન કહે છે:-] તે ( જીવ ) જ્યારે ઉત્કમણ 
કરનારા થાથ છે [ ત્યાર તે ] આ [ સૂર્ય ]મેડલને કિરણુવિનાર્તુંજ જીએ 
છે. [ ભેઇધ્તાના દમનો હાય થવાથી પૂર્કની પેઠે ] આ ડિરણુદ શા[ નેત્રાન 
લિપાની ગ્રતિ આવતાં નથી [ તેથી એમ દેખાય છે. ] ૨ 


કજલ સત્ય થ્લનું વ્યાતતિર્પ્‌ ઝ્વયવવડે ધ્યાન ક% છે:-- 


ત ઇવ જતસ્વિસ્વન્ટઝ પુન્મત્તમ્વ મૂદિતિ દિક જ્જર સિર પવેતદજરર 





થાહ્મણુ ૬- ટું. ] શ્રીશુકલયજીવેંદીય બહદાર્ણ્યકોપનિષવ્‌. ૧૦ ૬૪૧ 





મુવ રતિ વાદ દ્રૌ વાર્‌ ટ્રે હતે અક્ષરે સ્વારિતિ પાતા દે પતે દ્રે હતે અક્ષરે 
તર્યોપતિપહ્ર્‌રિતિ દસ્ત પાપમાર્ન ઞદાતિ ત ય ણ્વં વેટ ॥ ર ॥ 
 શખ્દાર્થઃ--જે આ નમા [ રવિ ]મેડલમાં [ સત્યનામવાળે। ] સુસુષ [છે] 
તેનું મૂ: આ સાચું [ છે, કેમકે જેમ ] 'સાથું એક [ છે તેમ રૂ: ] આ 
અક્ષર [ પણુ ] એક [ છે. ] ઝુવઃ આ હાથો [ છે, કેમકે જેમ ] હાથે બે 
[ છે તેમ સુતઃ ] આ અક્ષરો [ પ્રણ; બે [ છે. ] સ્ત્રઃ ( લવઃ )ઝ આ 
પગે [ છે, કેમકે જેમ ] પગો બે [છે તેમ સુત્ર ]' આ અક્ષરો [પણુ] બે. 
[ છે. ] લેતું ( વ્યાહૃતિરૂપ અવયવવાળા સત્યખ્રહ્મતું ) સઃ ( દિવસ ») એવું 
ગુપ્તનામ [ છે. ર્છાસ્ત (હણે છે) ને સાલે ( થજે છે ) એ ખેતું અદ્‌: આ 
રૂપ છે ] એમ જે જણે છે [ તે ] પાપને હેણે છે, ને [ પાપને ] ત્યજે છે. ૩ 
એવી રીતે આાધિરવિક ઉપાસના કહીને હવે' આધ્યાત્મિક ઉપાસના કહે છેઃ-- 
ચોડથ જશિખેડસન્યુરપસ્તશ્ય મૂર્તિ શ્રિ કા. 1ર ઇ્કમેતટ્કરં સુવે સ્ત્તિ 
ચાદરો વાદૂ તિ ળ્તે ઝક્ષરે સ્તરરિતિ પ્રતિછા ર પ્રતિજ ટ્ર ળ્તે ઝરે તસ્યોપાસિષટ્ર્‌- 
મિલિ દૃસ્તિ પાષ્માનેં સદાતે ત ય છવ વેટ્‌ 1 ૪ | રતિ વસપાધ્યાયસ્વ પસ 
સલત્રણતંસ્યાનત્રાલળ્‌ ॥ ષ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--જે આ દદ્ષિણુનેત્રમાં પુસ્ષ [ છે ] તેડું ફૂડ આ માથું છે, . 
કેમકે જેમ ] માથું એક [ છે તેમ સૂઃ ] આ અક્ષર [ પણુ ] એક [ છે.] 
ઝુલઃ આ હાથો [ છે, કેમકે જેમ ] હાથો ખે [ છે તેમ મુવ: ] ઓ અક્ષરા 
[ પણુ ] બે [ છે. ] સ્વઃ ( સુતઃ ) આ પગે! [છે, કેમકે જેમ ] પગો બે 
[ છે તેમ સુંય: ] આ અદ્યરાો [ પણુ ] ખે [છે.] તે[ વ્યાહુતિરૂપ અવયવ- 
વાળા સત્યછ્હા ]તું અહં ( હું ) એવું ગુપ્તનામ [ છે, ક હમ્લું ને સત્તાતિનું અં 
શમા રૂપ છે ] એમ જે જાણે છે [ તે] પાપને હસ છે, ને [ પાપને ] ત્યજે 
છે. ૪ એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના સત્યહ્રહાસર્ઘાનનાગનતા પાંચમ! બાઇ ન- 
ની તાત્પવૈદીષિકા પૂરી થઇ. ૫. પ દ 

દવે મતોરૂપ હપાધિવાળા બાલની ઉપાસતા દર છે:.- 

ઘનોળયોડવં પુન માઃતત્યસ્તસનસન્તન્ટને વચા વ્રીદિવ વગો 1 સ ૬૧ 
સવેસ્પેશાતઃ સર્પસ્યાષિપાલિઃ સવમેરે ત્રતાય્તિ વરિટે જિસ ॥ ૬ ॥ સવિ ૧-૩1- 
જયાવર્મ પછું પનોદ્રાસનનદ્‌ |! ॥ ૬-1 

શખ્ટાર્થઃ--સર સુસષ મનોમય ૬ સનમા પ્રતીત ઘના ઈદવાઃ ર સ્‍ન- 

જેવો પ્રતીત થતારે! ) [ છે. ઝર્ધીજ ; પ્રકાચરૂપ સ્કરૂપરેો દ 


ક 
# ર ૬ 
શક “૦૩ કુ ૦ 


ગ તદ 9 શ યા જ ન. નર 
ચાહે તેનું હપાધિસ્ષે ક્રેન પ્ર ફટ ફમ 5ર ૧5 સય; ૧.. 
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૪ર ૫ ' * શ્રીઉપનિષ્દો*. [ અધ્યાય પ સૈ।. 
 સાણુથી છે એવા ષરિ સાણુવાળો તે] તે હલ્યસધેચે [ ચોગીઓવડે દેખાય છે. ] 
તે આ સર્વેનો સ્વામી [ તથા ] સર્વેનો પાલક [ છે. ] જે કાંઇ આ :[-જગત 
છે તે ] આ સર્વને [તે ] નિયમમાં રાખે છે. ૧ એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાય- 
ના સનનામના છઠ્ઠા ખ્રાદ્દાણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઈ.” પ. 

તે સત્યભ્રહ્મની ત્રેઇફેલવાળી ખીજી ઉપાસના કહેવાય છેઃ-- . 


વિવટશ દુષિટાનાદ્િ દ્રિતસ્વેનં પાવાનો ય "વં વેજ વિયદ્રૂ લેક ભિજુ- 
સેવ ત્રજ્ત 1 ૨ ।। રતિ વચમાપ્યાયસ્ય સતઞમં વિચુટાલળમ્‌ ॥ ૭ 


શખ્ટાર્થઃ--વવીજળી ખ્રહ્ા [ છે ] એમ [ ખ્રહ્વાવેત્તાએ ] કહે છે. [ મેઘ- 
ના અંધકારનો ] નાશ કરવોથી વીજળી [ કહેવાય છે, એવા ગુષુવાળી ] વીજળી 
ખ્રહા [ છે ] એમ જે ઉપાસના કરે છે . આ[ ઉપાસફ ]નાં પાપોનો [ ખ્રહ્ા ] 
વિનાશ કરે છે; કેમકે ખ્હ્મ વીજળીજ ( તસોસમૂલક પાપને. નાશ કરના૨જ ) 
[છે ] ૧ એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાયના વિધુતૂનામના સાતમા પ્રાદ્દાણુની 
સા ન્કોં પૂરી થઈ. પ. છ 


પુનઃ તે થહ્મની અન્ય ઉપાસના ઠહેવાય મ્- 


વાચ પેસુશુયાલીત ર તલ્યા[થત્વારઃ સ્તનાઃ સ્કારાવાસે વવટજારો કાર? 
સ્વવાવારજ્સ્યે ટરો જ્ઞનો હેવા ૩૧ગઞીવસ્તિ સાદાં ત વટવા ચ દ્ન્‍્તવાર્‌ં 
'મનુખ્પા$ સ્તરયાવમર વેતર્સ્તસ્યાઃ પ્રાણ જમો પનો વત્તઃ ॥ હ ર્ત પસપા- 
'પ્ઘાવસ્યાણમં વાગ્વેતુત્રાસળકૂ 1 ૮ ।। 


શખ્ટાથઃ--વાણીર્‌ષ ( ત્રણુ વેદરૂપ ) ધેનુની ઉપાસના કરે, તેનાં ચાર. 
અંચળો [ છે, ] સ્વાહાકાર, વષટકાર, હૅતકાર'[ ને ] સ્વધાકાર, તેનાં' બે 
આંચળ સ્વાહાકાર ને વષટ્કારપ્રતિ દેવા ઉપજીવિકા ચલાવે છે, [ કેમકે તે 
ખેવડે દેવોને હુવિષ્‌ દેવાય છે. હૅત-અપેક્ષિત ગ્રડણુ કરો-એમ બોલીને 
મનુષ્યોને અન્ન અપાય છે તેથી ] હેતકારપ્રતિ મનુષ્યો [ ઉપછજીવિકા ચલાવે છે. 
સ્વધાકારવડે પિતૃઓને અન્ન અપાય છે તેથી ] સ્વધાકારપ્રતિ પિતૃગા [ ઉપ- 
જીવિકા ચલાવે છે. ] તે[ વાણીરૂય ધેતુ ]તો વૃષભ ( ગોધો ) પ્રાણુ [ છે, 
કેમકે પ્રાણના બલવડે વાણી ગ્રસૂત થાય છે-શન્ડાદિનું ઉચ્ચારમુ . કરી શકે 
છે; ને ] મન વાછડોા છે છે; કેમકે મનવડે આલે।ાચન કરીને તે ક્વાટાકારાદિ- 
માટે પ્રરૃસ્ત થાય છે. ] ૧ એ પ્રમાદ પાંચમાં અધ્યાયના વાગ્ધેતુનામના 
ગ્કપ્ડમાં બાદની તાત્પર્યરીપિટા પૂરી થઇ. પ. ૮ 
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ખિ ત ખુ યજનું ર્ર 2215 ટપઝ ટે અપરેક્ષપણું ટ્ર ટખાડવાને તે સ્પે કૃ! 'સનક નિ છ;-- 


“બહ્ણુ ૧૦ ક 1] શકજ્વીશુડલયજીવૅદીય ખછદારણયકોપનિષત્‌. ૧૦ ૬૪૩ 





અયમશ્રિેશાનસે યોડવયન્તઃ પુસ્ત વેસેટ્મશ વસ્ચતે વસ્તિયવરતે તસ્મેથ 
ઘોયૉ મવતિ ચમેતલ્વળવાવધાય શળોતિ સ ચજ્્મેપ્યન્મૃવ તિ તૈ ઘોર શનોતિ 
1૨1 શતિ પઘસ્માધ્યાયસ્ય તવમ વેશ્વાનસશ્ષિત્રાસત શમ 1૨1 
શખ્દાર્થઃ--આ અગ્નિ વૈશ્વાનર [ છે, ] જે આ શરીરની અંતર [ છે. ] 
જે[ અન્નિ ]વડે આ અજ્ઞ પાચન થાય છે. જે આ [ અન્ત પ્રાણીઓવડે ] 
ખવાય છે [ તેનું પાચન કરનાર જાઠેર અગ્નિ છે.] તે[ અસિ ]તો આ શબ્ઠ થાય 
છે, જ શબ્દ ]તે આ [ શ્રરણુ જેમ થાય તેમ બે આંગળીઓ વડે બે ] કાનોને 
કોષ કરીને [ પુરુષ ] સાંભળે છે. [ તેમાં પ્રાસંગિક અરિણદરીન કહે છેઃ- ] 
તે ( ભોઇ્તા ) જ્યારે ઉત્કુમણુ કરનારી થાય છે [ વારે તે ] આ શબ્દ 
. સાંભળતો! નથી. ૧ એ પ્રમાણે પંચમા અધ્યાયના વૅશ્વાનસસ્િનામના નવમા 
 છાહ્ાણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થઈ. ૫. ૯ 
હવે આ પ્રકરણુમાં કહેલી ઉપપ્સતાએ।ની ગતિ તથ! જે ટે કૂલ કહ્યું નથી 
તેમ્તું, (લ કહે છે 
 શઢાવૅ ુશ્યોડતાણોનાસોતિ, સ વાયુમાનસ્છાતિ તરે સ તત્ર વિગિદ્દીતે યમા 
ર્થસદ્રસ્વ શં તેત સ. ઝે આળમતે ત આાહિસ્યમામચ્છાતિ તસર તત્ર વિતિષ્ટીતે 
ચથા જ*્વર્સ્ષ સતેતસ ષ્ય આત્રપતે લ તન્દ્રપતસપામચ્છાતિ ત્ઘ્વૈ સ તત્ર વિગિદી- 
તે યથા હુન્ટુમે! ભ તેન ત જયે ગાત્રમતે સ છોયમામસ્ઝસ્વશો૫ રિવ તદિમ- 
સ્વતત્તિ શ“વતીઃ તપઃ ॥ ૨ ॥ રતિ વસાદવાયસ્ય (શમ મવિવ્રાસન% 1?૨॥ 
શખ્દાર્થઃ--જ્યારે પ્રસિદ્ધ [ ઉપાસક ] પુસ્ષ આ લોકથી શરીર ત્યે 
' છે [ત્યારે] તે [ ઉપાસક ] વાસુપ્રતિ શ્યાવે છે. તે [નિશ્ચલ ને અભેદ્ય વાયુ] 
ર ઉપાસક ]માઢે હ્યાં જેવું રથના પેડાનું છિદ્ર [ છે તેવા ] છિદ્રવાળે [પોતાને] 
ર્‌ છે. તે[ છિદ્ર ]૧ડે તે [ ઉપાસક ] ઊર્ધ્પ્રતિ ગમન કરે છે. તે સદિત્યપ્રતિ 
આવે છે * તે [ આદિત્યિ ] તેને માટે ત્યાં જેડું ડંબરનું ( ત્રાંસાર્તુ ) છિદ્ર ? છે 
તેવા ક છિદરવાળો [ પોતાને ] ] કરે છે. તેવડે તે ઊધ્કેલણી «તય છે. તે ગંદ્રપ્રતિ 
આવે છે. તે તેને માટે ત્યાં «ડું ડુંદુભિર્તુ છિદ્ર [ છે તેવા ] છિદ્રવાળેો 
[ સકામ ] કરે છે. તેવડે તે ઉપરભણી વય છે. [ પછી ] તે! ૯ ઉપાસક ડે 
સાનસફટુ:ખરસિલ ? ને ] શારીરડુઃ ખરફ્ડિત ન માત ] લેાકપ્રતિ આવે છે. 
જા લોક ળમાં ! તે] ને ઘણા સવત્સરેપરધત ( બહાના ઘણા ડરપાસુષી ) વસે 
યે _ગ્રમ્રાપે પાંચમા ઝ્વધ્યાયનદ ગતિતામન! દશમદ હાઇઈઈજુનતી તાત્પર્કન 
દીપિકા “રી ધ. પ. ૧૦ 
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£૪૪ . શ*શ્રીઉપનિષ્દ્રો; - . : , 1 અધ્યાય પ મે, 





“સ્કકન... ક્ન્્જ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્્્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ટ્ૂ્ન્ન્ન#6€્ટ૭ૂ€્#૭ૂ#૭ૂનઠ્૭”૭નઠ૭નટ૮્ન્ૂન£્ન્િન્- 





જત વર તવો ચછ્વ્યાદ્તિસ્તપ્વસે ૧૨૫% દૈવ છર ત્યા જ ષે વેલે 
વરં તવો ચં તેતમર્‌ળ્યર દરાસ્તિ પરમ દેવ છોમં સવત્તિ થ છ્થં વદે ૫ર તયો 
શ મેતમસાવમ્વાટ્માતિ ૫૨૫૨ ફૂત્ર છોજં ઝયાતિ ચ શવ વેર ॥ ૨ | રતિ ૧ગધા- 
દયાયસ્મેજાદ્શં તપોત્રાસળ શ ॥ ૬૬ 


શખ્દાર્થઃ--[ જ્વરાદિ ] વ્યાધિથી | ધરશો, છતો ] જે દુઃખ પામે છે 
“આજ પરમ તપ [ છે? એમ નિંદા નહિ કરતો છતો તથા ખેઠ નહિ કરતે 
છતો ચિતવે. જવશાદિની પીડા એ તપ છે ] એમ જે ચિંતવે છે [ તે] નિશ્ચય 
પરમ ( ડુઃખને સહન કરવારૂપ તપપ્રમાણે ) ફલ "પામે છે. જે મેતને (સ્ુઆ- 
પછી મને ) [ ખાળવામાટે શ્રત્વિગાદિ ] અરણ્યપ્રતિ લઈ નાય છે “ આજ 
પરમ તપ [ છે? એમ મરનાર ચિંતવે, સુઆપછી પ્રેતને ' અરણ્યપ્રતિ લઇ 
જવું એ તપ છે ] એમ જે ચિંતવે છે [તે] નિશ્ચય પરમે ( અરણ્યમાં જવારૃંપ 
તપના જેવું ) ફેલ પામે છે. જે પ્રેતને ( સુઆપછી મને ) [| મા વિજિગા ] 
અસ્નિમાં નાંખે છે આજ પરમ તપ [ છે? એસ સરણુની પૂર્વેજ ચિંતવે. 
સુઆપછી ગ્રેતને અગ્નિમાં નાંખવું એ તપ છે ] એમ જે ચિતવે છે [તે] નિશ્ચય 
પરમ ( અસગિષ્રવેશજેવું ) ટ્રલ પાસે છે. ૧: એ પ્રમાણે: પાંચમા ' અધ્યાયનો 
તપનામનતા અગીઆરમા ખ્રાહ્યણુની તાત્પર્યદીપિકા પૂરી થંઇ, , ૫. ૧૧ “ 


હવે ચત્ર' તથા પ્રાણુર્પ ઉપાધિવાળા તે વિરગુશુવાળા બ્રહ્માની ઉપાસના કહવાય છે:-- 


_ જીન્ન વ્રજ્ેસ્વેજ આદુક્તન્ન તથા પૂ્યાતિ વા અલક પ્રાળાતાળો ત્રજ્ઞેસ્વેજ 
આદશન તથા જપ્યતિ કૈદ્નાળ ગ્રધ્તેડન્નાહેતે ૬ સ્તરેજ્ર હેતે પવ વામ યુ પરમ 
તાં મર્જર સપડડર તાત વિતરં 'જિરસતિરેનૈમે વિષે સાધુ જીયી વિમેવારમા 
ગતાધુ જુવાષિતિ ત ૬ સ્માડડટ પાળિતા મા પાતક વાણ્વેનયોરેજથામૂવં મૃત્વા 
પરતા મચ્છતીતતિ તદ્તા ૪ રૃતરૃરાવ વીત્યજે વૈ વ્વસે દીળાસિ સવાળિ મૂતાનિ 
કિછાનિ સતિ તાળો વૅ રં માળ દીવાનિ લવે મૃતાતે સ્થસ્તે સવીનિ ૬ વા 
બાપ્તિન્મૂતાસ વિશસ્તિ સર્વાળિ મૃતાનિ રમન વ ખ્ય વેદ ॥ ? ॥ રતે ગ્નમા- 
કવાવસ્ય દ્ાટરનનતરાળગ્ાતસગફ ॥ (૨ 1 
શખ્ટાર્થઃ--અદ્ન બ્રા [ છે ] એમ કોઇ [ આગાર્ચો] કર કહે છે તે તેમ 
[ગ્રડ્ણુ કરવામેગ્ય ] નથી, દ કમકે ] પ્રાગ/વેના ( શક્ભુ વિના ) અન્ન સડી જાય 
છે [ અપ] પ્રસિન્ધ ( છે. ] | ત્રધ્ઝુ છદ્દા [ છે ] ક કોઇ [ આચ્ચાર્ચો ] કણે 
છ જ સન ડ વૈમ [ ગજુ કરવામે!ગ્ય ] નથી, 1 કેમકે ] અન્નવિતા પ્રાણુ 


છાલ્ષણુ ૧૩ શું, ] શ્રીશુકલેયજીવદીય બૃહદારણ્યક્ોપનિષત્ ૧૦ ફ્સ્ધ 
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સૂકાય છે [ આ ] પ્રસિદ્ધ [ છે. એવી રીતે એકએકના ખ્રહ્માપણાન!. અસૈભવથી 
અનપ્રાણુર્ૂપ ] આ[ બે ]જ દેવો! એક પ્રકારના ભાવને પામીને ખ્રહ્માપણાને 
. પામે છે. [ એવી રીતે જુક્તિથી ] તેને ( અન્નપ્રાણુના એક રૃપને ) [ બ્રહ્મ 
એમ નિશ્ચય કરીને ] પ્રસિદ્ધ પ્રાતૃદ્‌ નામના કપિ પોતાના ] પિતાને કહેતા 
વાઃ-“.[ જેમ સે' ખ્રહ્મ કલ્પ્યું છે ] એમ જાણુનારમાટે શું [ હું ] શુભજ 
કફ ? [ અથવા ] આને સાઢે શું [ હું ] અશુભજ કર્ઈ ? [ તે કૃતાર્થ* હોવાથી 
તેને માટે કાંઇ પણુ કરવાજેવું રહેતું નથી. ]” એમ [ ખે!લનાર પુત્રપ્રતિ ] 
તે [ પિતા ] હાથવડે [ વારતા છતા ] કહેતા હુવા:-“ હે પ્રાતૃદ ! [એસ ] 
ન [ બોલ, કેમકે ] એમતા ( અન્નધાણના ) એક પ્રકારના ભાવને પામીને 
કે।ણુ “ષ્રહ્માપણાને પામે છે ? [ કોઈ પણુ પામતું નથી તેથી આ કૃતાર્થ છે એમ. 
કહૅડું ચોાગ્ય નથી, ” “ તે। કેવી રીતે ખ્રહ્મષણાને પાસે છે ( તે આપ કહા 7] 
ગમ [ પ્રાત્દના પૂછવાથી ] તેને પ્રસિદ્ધ 1 પિતા ] આ કહેતા હુવાઃ- વિ 
' આ [ ચુણુ છે. ] અન્તજ વિ [ છે; ] કેમકે અન્તમાં આ સર્વ ભૂતેપ આશ્રિત 
[ છે. ] રં બા [ શુણુ છે. ] પ્રાણુજ રં [છે,] કેમકે પ્રાણુમાં બા સર્જ ભૂતો 
રમે છે ( યથેછ વિહાર કરે છે ) [ તેથી આ બે ઝુણુવાળાં અન્ન તથા ગ્રાણુ 
એકત્ર થયાં છતાં ખ્રહ્ણ છે એમ ઉપાસના કરવાચોગ્ય છે. ] જે શ્રેમ [ બે 
ગુણુવાછું ખ્રહ્મ ] ઉપાસે છે ધી ઉપાસક ]માં [ અન્નગુણુના વિ જ્ઞાનથી ] 
પ્રસિદ્ધ સર્વે ભૂતો પ્રવેશ કરે છે, [ અને પ્રાણુશુથુના તિજ્તાનથી ] સરવે ભૂતે। 
રસે છે.” ૧ એ પ્રમાણે પાંચમાં અધ્યાયના અન્તમાણુનામના ખારમાં ખરાઠ્યારુ- 
ની પિ પરી થઈ. પ૫. ૧૨ ા 
હવે આ બની ઉકથાદિ ચુચુવિસિદપણાવડે ઉપાસવા કહે છેઃ-- 
રવર્ષ ત્તાળો ઘા રથ દળો દીટ* સરેમુસ્યાવવત્યુજ્ાલાફવયનિટીસદેસઇટનુ- 
સ 
શખ્ટાર્થઃ--[ પ્રાણુને ] ઉક તતવાળા યત્તમાં પમધાનજૂત સ્તેતત્ર ) 
[ ર એમ ઉપાસે. ] પ્રાધ્ણુજ ઉડ્ઘ [ છે; ર મક પ્રધ્યુ આ સવને લડારે છે. 
જ એવી રીતે [ કરેલા રૂપવાળા પ્રાષને ] ઉપાસે છે અ ઉપાસક થી ઉકપ- 
વિત ( પોણણુને ત્તઝુનાર ) વીર 1 સુત્ર ને પે 5પા્‌રનાના તરન 
તમ્પધી ] માણુના ( સતાત્માનો ) સાયન 
તસુ: તાળો ૧ ૧૩: વાળ દીયાસિ પમી 
સીમ ફુતનિ એઇ શસુવઃ જારનન૬ જોરા તવ 
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કેમકે કે પ્રાણુ [ સતે ] આ સર્વે ભૂતો એકત્ર થાય છે. જે એમ ઉપાસે છે આને. 
માટે પ્રસિદ્ધ સર્વે ભૂતો શ્રેણભાવસારું ( આ અમારામાં શ્રેણ થાએ એવા 
અભિપ્રાયવડે ) ઉદ્યમવાળાં થાય છે, ક ઉપાસનાના તારતસ્યથી ] મ્રાણુના 
કા [ વા, ] સલે।કપણાને પાસે છે, 


“ સાથ શાળો સૈ તાવ વાળે દ્‌ીયાસનિ સતિ મૂતાતિ સમ્યગિ સ*્યસિ દામ 
સકોણિ મૂતાનિ શેકાય જરવત્તે સસ્તા શાયુર્વર ર્સોન્તાં નથિ ય છવ વેટ ॥ર્‌॥ 


શખ્દાર્થ:--[ પ્રાણુને. ] સામ' ક એમ ઉપાસે. ર માણુજ સામ [ છે, 
જેમકે ] પ્રાણુ [ સતે જ આ સર્વ ભૂતો એકઠાં થાય છે. જે એમ ઉપાસે છે 
આને માટે પ્રસિદ્ધ સર્વે ભૂતો એકઠાં થાય છે, [ અને અ'ના ] શ્રેસપ ણા માટે 
સમર્થ થાય, છે, [ તથા ઉપાસનાના તારતસ્યથી ] તે પ્રાણુના સાયુજ્યને [વા] 
કલોકપણાને પાસે છે. ૩ 


ત્ર કાળો વૈ સક ત્રાળો રિ જે ક્ર ત્રાયતે ફસ તાળ: સળિતોઃ ત સત્રતૃત્રા- 
ગતિ લતત્રદ્ય સાયુગ્ય 5 તજોવતાં અયત્તિ ય ણવ વેટ્‌ ॥ ૪ || દત્ત વસમાધ્યાયસ્ય 
કરયોદ્રશયુર્યત્રાહાળદ | ૬૨ ॥" 

શખ્દાર્થઃ--પ્રાણુજ ક્ષત્રિયજાતિ | છે, તેથી પ્રાણુની ળી કૃત્રિયન્તિ 

[ એમ ઉપાસનૉ કરે, ] પ્રાણુજ “પ્રસિદ્ધ ક્ષત્રિયજતિ [ છે, કેમકે ] પ્રાણ 
'મસિદ્ધ કરા દેડુ ]ને [ શસ્્રાદિવડે ] ઘાયલ થયાથી [ માંસ પૂરતો છતે! ] 
પાલને કરે છે. જે એવી રીતે ઉપાસના કરે છે [ તે ] અત્ર ( અન્યથડે જેનું 
પાલન કરાતું નથી એવા ) પ્રાણુને પ્રાસ થાય પ. [ અને ઉપાસનાના તારતમ્યથી ] 
પ્રાણુના સાયુન્યને [વા] સલેકપણાને પામે છે. ૪ એ પ્રમાણે પાંચમા અધ્યાય* 
* ના .ઉકેથનામના તેરમા ખ્રાહ્દાણુની તાત્પર્યટીપિકા: પૂરી થઈ. પ. ૧૩ 


એવી રીતે ટદ્યાદિ અનેક શિ ઘક્ષતી ઉપાસતા કહીતે વે ગાયત્રીઠદરપ 
ઉપાધિવિશ્િઇ ખદ્દાની ઉપાસના ઠહેવાય છેઃ-- 





ત્૧01વક્ષરાળત્રછાલસટ ₹ વા ર. માયન્રયે વજ્નેતઢું રૈત્રાલ્યા 


મૂમિસ્તર્લં ચારિ 
વુ છોજેજુ તાવષ ગવતે યોડદ્વા પ્તરેવે પટ વેટ ॥ ? ॥. 


તતટત પાવરેવ [ગિ 
શખ્દાર્થઃ--મૂમિ, અંર્તાર્ક્ [ ને ] સઃ ( ક્િથઃ) આ આઠ [ વેલેકય- 

ના નામના ] અક્ષરો [ છે, તેમ તરલવિ જરવ આ ] બ્ર'ઠ અક્ષરવાછું 
પ્રસિદ્ધ ગાયત્ીનું એક ( પહેલું ) પદ [ છે. ] ક ગાયત્રી ]તું આ ( પ્રથમ- 

“દર્તુ સ્વરૂપ ) પ્ત્તિટ શઆજ ( બૃમિ તિ ત્રેલોક્ષજ ) [ છે એમ ઉપાસના 
8૨. રે ૬ પુસુષ : આર ગથ્તત્રી ] કા [ બા ત્રૉલેક્યર્પપ] પદને એવી 


છરાહ્માણુ ૧૪ મું. ] શ્રીશુકલયજીર્વેદીય બુછદારણ્યક।પનિષત્‌. ૧૦ દુજુહ 


રીતે ઉપાસે છે તે [ સુરુષ ] આ ત્રણુ લોકોમાં જેટલું [ રડ છે ]) 
તેટલું અવશ્ય પાસે છે. ૧ 
ગૉ ચગ્‌વિ તામાનીસ્વજણાવલરાળ્યણાક્ષરડ્‌ દ્‌ વાળ માયે વરમેતટુ 
રેવાસ્યા ળતલ્ત ચાવતીયં ત્રયી વિવ્યા તાવદ ગવત્તિ યોડસ્વા પ્તહેવે પટ વેટ [૨] 
શખ્દાર્થઃ--વ્રદસઃ, ચી [ ને ] સામાનિ આ આઠ [ ત્રણુ વિદ્યાના 
નામના ] અક્ષરો [ છે, તેમ મર્ન સેવસ્વ ધીમહિ આ ] આઠ અક્ષરવાળુ' 
પ્રસિદ્ધ ગાયત્રીનું એક ( બીજી ) પદ [ છે. ] આ[ ગાયત્રી ]ડું આ ( ખીનન 
પદ્તું સ્વરૂપ ) પ્રસિદ્ધ આજ ( ક્ચા આદિ ત્રણુ વિદારૂપજ ) [ છે એમ. 
ઉપાસના કરે, ] જે [ ચુરુષ ] આર[ ગાયત્રી ]નન] આ [ ત્રણુ વિધારૂપ ] પદને 
એવી રીતે ઉપાસે છે તે હા યુરુષ ] જેટલી આ ત્રણુ વિદ્યા ( ક વિધાવડે 
જેટલું ફૂલ પ્રાસ કરાય છે ) તેટલું [ ફલ ] અવશ્ય પામે છે 
ૃ્રાળોડયાનો ચયન ફ્ત્થછાવલ્રાળ્યછાલ્ (5 દૂ વા ણવા ગાયશ્ર્ષૈ ક રાન 
રથ પતરસ ચાવહ્ટિ પ્રૉળ તવિજ્ન તયાતિ ચોડ્લ્યા ળ્ત્ટ્્વૈ ઘટ વેજાયાસ્યા ળ્તટેવ 
તુરર્ય ટશ વરહ વરોરઞા ચ ૫૬૧ તવતિ ચદ્દે ચતુર્થ તસુરીનં «કલ વટમિતિ ટ્ર 
રવ લેષ પરો રતિ સર્વમુ લેવેષ સઝ સપયેવારે તપત્વેવર્‌ રેવ [એવા વવતા તર્વાતે 
ચોડસ્વા ળ્તરેવ ટં વેટ 1 ર ।। ર 
શખ્દાર્થઃ--વ્રાળ, સવાત [ને] ૬વાત ( વિચાત ) આ આઠ [ પ્રાણાદિ 
નામના ] અક્ષરો [ છે; તેમ [તયો થો સઃ વ્રચો્યાત્‌ આ ] આઠ અક્ષર- 
વાછું પ્રસિદ્ધ ગાંયત્રીર્વું એક ( ત્રીજુ ) પદ [ છે, ] આ[ ગાથત્રી ]તું આ 
( ત્રીન્ન પદતું સ્વરૂપ ) પેસિદ્ધ આજ ( પ્રાણાદિજ ) [ છે એમ ઉપાસના 
કરે, ] જે [ સુરુષ ] આર[ ગાયત્રી ]ત] આ [ માણાદિરૂપ ] પદને એવી 
રીતે ઉપાસે છે તે [ પુરુષ ] જેટલે! આ પ્રાસિસમૂડ [છે] તેટલાને અવશ્ય 
જિતે છે. [ શખ્દરૂપ ગાયત્રીના કથન ]પછી આ[ ત્રણુ પદવાળી ગાયત્રી પના 
[ અભિધેચરૂપ ] આજ [ ગાયતીતું ] તુસચં ટ્સ હર્‌ તતેત્ત્ઝસા વ ૬૧ 
તર્ણ ( ચે!યું પદ દેખાયાજેવે! લે.કોપર જે આ તપે છે, ) [ તે છે. એ 
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પરનું ગતિ પોતેજ વ્યાખ્યાત કરે છે:-છેકમાં ] જે ચોજે પ્રસિદ્ધ [ છે ] 
તે | શ્રિ ] તુમ [ શબ્દવજડે કહેવાય છે. ] જસત વર્‌ સઝા ર સ્ક જજ્ાવે છે:- 

સૂર્યમડલની અતર રહેલો ] કેસ્િદધિ કા [ હિર દ્યચર્ભરૂપ પુસ્ષ અર્તીદ્રિય 
ણોાવાધી ] ન [ છે. ] જ્લેત્ઝા આ ? અર્ટનો બોધ કરે છે:- ] 


દિ 


હૂ જ હિ ઈ 
પાસ્ટ ન્મા! [ સુર્ય ] સવ કેક કી ઉપષર ઉપર ( શ્રાધ પાતિપજા 1ના ફાવવ૩ ) 
તપે છે. ( 1 ચોઘા પદની ઉપાસનાનું કેહ કહે અ ક કુકય 2 સકી 


ષ્ટ શ્રૌોઉપનિવદે।. ી [ અધ્યાય ૫ મે; 
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રીતે આ[ ગાયત્રી ]ના આ [ ચોથા ] પદને ઉપાસે છે [ તે ] એવી રીતેજ 
( સૂર્યની પેઠૈજ ) [ સર્વાધિપત્યરૂપ ] લક્ષ્મીવડે [ ને ] યશવડે પ્રકાશે છે. ૩ 
એવી રીતે અભિધાનં તે અભિધેયરૂપ ગાયત્રીતે કહીતે હવે અન્નિધાનં “અભિધેયને 
અધીન છે એમ જણાવે છેઃ-- જ ક ઈ 
સેવા માવશ્વેર્સાસ્મગસ્તુરીવે ટ્્તે વટે પરોર્ઝસિ ૧ વિષિતા તદ તત્સસ્વે 
તિત વણુંને સત્યે ચણુદ વે સત્યં તપશ્ાતરર્ટિની ટ્રી વિવટ્માનાવેવાતામદમ- 
ટ્કમરશ્રોપામતિ ય ણ્વં વ્રાઝાર્દમજશોમેતિ તસ હવ શ્રટ્ધ્યામ ત 'સલ્તસ્ય વહે 
પતિત પ્રાળો વૈ વજ તહ્્રાળે ત્રવિછિતં તસ્માંટાદુવઇર સત્યાહોમીય ર્સ્યેવસ્વેયા 
માયશ્વક્યાતપં પૃ્રવિષિતા તતા રેષા મયા સ્તત્રે માળા વે મયાસ્તસાળા સ્ત્ર તથ 
સૂમયાડ ય્સ્તત્ર તશ્માટ્મયત્રી તામસ ચાતેવ્ાદૂર સાવેવીધન્વારેજેતર શા જ્ઞ યસ્તા 
અન્નાટ્‌ તદ્વ 1ના" દણાયતે 1૪ 
શખ્દાર્થઃ--તે આ 1 ત્રિપદા ] ગાયત્રી આ ચોથાં [ પદરૂપ] રૃખાયા- 
જેવા લોકના અધિપતિમાં ( આદિત્યમાં ) સ્થિત [ છે, ]' તે ( ઇતરપંદ )- 
[ સહિત ] પ્રસિદ્ધ તે [ ચોથું પદ ] સત્યમાં સ્થિત [ છે. ] નેત્રજ સત્ય [છે.] 
જેથી નેત્રજ સત્ય [: છે ]' તેથી જે :[ કોઇઃ એમ. કહે કે:- ]:“ સે'“[ અસુક 
વસ્તુ આવી ] જેઈ છે, ” [ તે બીને કહે કે:-“ તે વસ્છુ તેવી નંથી એમ] સે”. 
સાંભળ્યું છે'”” એમ વિવાદ કરતા [ છતા તે ] બે [ પુરુષ ] હમણાં [ આપણી 
પાસે ] આવે તો [ તે બેમાં ] જે “ સ' જેઈ છે ” એમ કહે તેને સાટેજ' 
[ અપણે] શ્ર'&ા કરીએ, [પણુ “ સે' સાંભળ્યુંછે ” એમ કહેનારમાટે 
આપણે શ્રા. ન કરીએ.] તે (ચાર પદ) [ સહિત ] પેસિષદ્ધ તે સત્ય બલમાં 
કથિત [ છે. ] ઝ્રાણુજ ખલ [ છે. ] તે [ખલરૂપઃ ] માણુમાં [ સત્ય ] 
સ્થિત [ છે ] તેથી [ લે।કે ] ખલને સત્યથી ખલવત્તર' એમ કહૈ છે, એવીઃ 
રીતેજ ( આદિત્યનેત્રાદિમાં, સ્થિતિદ્રારાજ ) આ ગાયત્રી અધ્યાત્મમાં ( સૃત્રાત્મ- 
રૂપ માણુમાં ) સ્થિત [ છે. ]. પ્રસિદ્ધ તે આ [ સુખ્યમાણુર્પ ગાયત્રી ] 
ગાનારાએર્યું રક્ષણ કરતી ઢુવી, [ વાગાદિ ] પ્રાણાજ ગાચન' કરનારા. 
[ છે. ] તે પ્રાણુાડું રક્ષણુ કરતી હવી. તેમાં ( પ્રચોગ કરનારના શરીરમાં 3 
જેથી ગાનારાએર્નું રહુ કરતી પડવી તેથી ગાયત્રી [ એમ ] પ્રસિદ્ધ .[ છે. ] 
તે ( આચાર્ય ) [ માણુવકને ઉપનયન આપીતે ] જે આ કેસિદ્ધ સાવિત્રીને 
( સમેદેવતાવાળીને ) અતુકમે કહે છે તે [ સાવિત્રી ]ૃ આજ ( જગતના 
ગ્‌છ ર્ષ ગાધકીજ મ છે. 1 ડુ તે ( ગાયત્રીની ઉપારના કરન!ર આચાર્ય 7. 
જેર માલવ ] તે [ આ ગાવો ] અતુકમે કહે છે તેના પ્રાખ્યાનું [ તે નરકા- 





આાહ્ણુ ૧૪ સું, ] થ્ીશુકલયજીવૅદીય બહદારક્યકાપનિષત્‌. ૧૦ ટ્૪ટ 
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દિના પતનથી ] રક્ષણુ કરે છે. ૪ ી 
મતાંતરતેો! અતુવાદ ડરીને તેમાં રોપ દેખાડે છે:-- 





ઈ ટ 


તાર દેતામેજે જઞાવિશ્રીયતુષ્ટુયપન્માદુર્વાનનુદ વ ક તિન ન તથા જ્ુયો- 
જ1વશીષેજ તાથિત્રીમનુદયાજ્ [હિ દ્વા ઝઅ્વંવિદિ તિશુજૂ તિં ને ર્જ તજ્ઞાવશ્રષા 
જ્વાસન પં વૃત્તિ ॥ ૫ ॥ 
શઇ્ાર્થઃ--ફોઈ [ શદઃખાવાળાએ તસ્લાવિસુર્જનીતે વ હેવ મસતક્‌! 
એઇ સવાલ સુર સનસ્વ બીર્માર !-પ્રેરણદ કરતાર દૈવના તે ધનને ( સત્ત્વ 
ગુણુને ) અમે ઇચ્છીએ છીએ; અતે સૂયેના અતુગહુથી અપે બ્રેઇ, સર્વ ભાગ્ય 
આપનાર, તથા રશ હનન કરનાર તે ધનને! ઉપભોગ કરીએ-આ ] 
અતુષ્ટુપછંદવાળી તે આ પેસિન્ધ સાવિત્રીને [ ઉપનયન કરેલામાટે ] કહે ક 

પ ર અભિપ્રાય કરે છે છેઃ- ] “ વાણી અતુષ્ટુમ [ છે, તે વાણી ગરી 

માં સરસ્વતી છે, આથી અમે ] આ [ અતુષ્ટુપ્રૂપ ] વાણીને ( સર રકતતીન ) 
(. માણુવકને સાટે ] અતુકમે કદીએ છીએ ” એમ [ કહેતા છતા તેનેજ 
ઉપદેશ કેરે છે. હેવે તેસાં દોષ દેખાડે છેઃ-આ તેમતું કહેવું સિધ્યા છે 
તેથી ] તેમ ન કરે, ( શતુષ્ટુપરૂપ સાવિત્રીના ઉપદેશ ખટુતે ન કરે. ) 
ગાયત્રીરૂપ સાવિત્વીજ અતુકસે કહે; [કે કેરકે તેના ઉપદેશમાં સર્જ ઉપદેશ ડકેડું 
થાય છે. હુવે ગાયત્રીવેત્તાની ક્તુતિ કેડે છે:- ] જેકે એપ જણુતાર કદાચ 
ખછુના જેવે। પ્રતિઝહુ કરે [ તોપણ ] તે ( પ્રતિઝડ્નો સમૂડ ) ગાયજીના 
એક પણુ પદપ્રતિ ( પદના વિજ્તાનન! ક્લપ્રતિ ) [ પૃરે! ] તથીજ, [ તે! પછી 
રાષને જાટે તે! ડ્યાંથીજ થાય ? ] પ 

પતિચહ લેનાર ગાયત્રોકેસાને દોપતેોર અબાવઉ સામાત્યરીતે કલો, ટક જિશેષરીને 

તેના અભાવ કહે છે:-- 


સ ટ્વાચ રલીજોજાન; ળાન્મરિશજીના ડના ₹તરરઉ તર્માવ્ઝુમાટ 
તિ 
વાવીને ત્રયી નિત્યા વસ્સારરિજ ઝઝવારતોડય્યા 02૯ કનીયે શર્ણાવુર!(જય 
ચાર્વાર્ં ઘાણ વરનાવત્ાતેસગીનાનનડના જતતવીય પરવયાવજુવાઃ થાના જત- 
ટેવ તરીને દતે શટ વજેરસા વ ૧૧ તરિ શત જેસન: ડવ જળ ૪ ઇરાન 
વ્યાતેજરીયાય 1 £ 1 
કાબ્ટાસઃ--તેં જે [ સીટર જેસે: ધતી પૂરે ગથ 
તણ લોકોને! પ્રતિગ્ 5ર છે . પછર રૂ. રી સડ ૬ છ ગ્ 
પાએ, ( હેવડે મરની દપ્્સન:્ ફૂટ જ. ૬. ત ૬, ક 
ન ધાય, ) «વ ડી ર કસ સ્ટ જુર સફે ન ૦-૦ 
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દપક ' ' શ્રીઉપનિષદો, * [ અસેયાય પ મો]. 
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શ ૨ ૪૨--૦.કઈનટ્્ઝન જૂન ન્ક્ઝ્્્ન્િટ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ઝ્ન 


પામેલી વસ્તુનો ) જે પ્રતિગડુ કરે તે [ પ્રતિગ્રડુ ] આર[ ગાયત્રી ]ના આ 
૪ત્ત પદને પામે, ( તેવડે ખીજા પટની ઉપાસના્ું ફૂલા ભે!ગવેલું થાય. ) 
હુવે જેટલો આ પ્રાણિસસૂડ [ છે ] તેટલાને જે પ્રતિગ્રહુ કરે તે [પ્રતિગ્રડ] 
શા ગાયત્રી ]ના આ ત્રીજ પદને પામે. ( તેવડે ત્રીજ પદની ઉપાસનાર્ઝુ 
ટ્રલ ભેગવેલું થાય. ઝે [ આવા દાતા ને પ્રતિગ્રહું કરનારના અભાવથી ્રાતિએ 
શ્યાં કહ્પના કરીને સ્છુતિને સાટે કંદ્યું છે એમ જણડું. ત્રણુ પદની  ઉપાસના- 
ના ફ્લના ભે!ગ ]પછી આર્[ ગાયત્રી ]નન] આજ ચેપથા “ દેખાયાજેવા લે।ફની 
ઉપર જે આ તપે છે ? [ તેની ઉપાસનાના ફૂલના અનેતપણાથી તેની ઉપા- 
સનાતું ટૂલ ] કોઈ પણુ | પ્રતિગ્રડાદિવડે ] પ્રાતત નથી, તે ડ્યાંથી આટલે 
પ્રતિગ્રડુ કરે ? ( તે ઉપાસનાના ક્લસમાન પ્રતિગ્રાહ્મવસ્ઝુના અભાવ હોવાથી 


છ. 


તેને! ક્ષય નથી, ) ૬ 
કહેલી ઉપાસનાને।% મંત્રવડે સંમ્રહ કરે છે:-- 
તરા ૩૫્થાનં, માયરમસ્વેજપરી દ્િપટી ત્તિપફી સતુજ્યવ્રવટ્ત્તિ ન દિ પઘત । 
સમસ્તે તુરીયાળ હકેતાવ ૧૬1થ પરોસ્ઝસેડતાયહે મા પ્રાપ્તિ થં દ્િવ્યાટ્સાવ શે 
જામો પા સણરીતિ વા સ દેવારે લ વાથ સષૃષ્યતે યરમાં પ્વળુપતતિઇતેડ્દપદઃ 
પાર્યમિતિ ના 1 ૭ ॥ ન 
શખ્દ્ાર્થ:--વે[ ગાયત્રી ]તું ઉપસ્થાન ( સમીપ જઈને નમસ્કાર ) [આ 
પંત્રવડે ક્તેવ્ય છેઃ- ] “ હૈ ગાયત્રિ | [ તસે કક્ષોડ્યરૂપ એકપદવડે ] એક- 
પટ્વાળાં છે, [ ત્રણુ વિદારૂપ પદવડે તસે ] ખે પટવાળાં [ છે, પ્રાણાદિરૂપ 
પદવડે તમે ] ત્રણ પદવાળાં [ છે, ને સૂયમંડલની અતર રહેલા પુરુષરૂપ 
પદવડે તમ ] ચાર પદવાળાં [ છે. એવી રીતે ચાર પરદોવડે તસે ઉપાસકે!- 
વડે જણાએ! છે, હૈ ગાયત્રિ ! નિરુપાધિકસ્કરૂપે તસે ] પદરહિત છે, કેમકે 
[ કાઇવડે તમો વેદ્રૂપે ] જણાતાં નથી. [ વ્યવડારતા વિપયભૂત ] સોથા 
[ પદરૂપ ] દેખાયાન્ટેનાં [ ને ] લોકની ઉપર રહેલાં તમને નપકકાર હો. આ 
પાષર્‌ૂપ શઝું તમારી પ્રાસમાં વિદ્નડ્ર છે, ] આર[[ પાપરૂષ શાછુ ]ું 
તમારી પ્રાસમાં જે વિધ્વકર્તાપણું છે તે મને ] ન પ્રાપ્ત થાએએ1, ઇતિ. 
તિશ્બ્દ ઉપસ્થ્રાનમત્રની પરિસમાસિ જણાવે છે. ઉપાસક ] «[ પાપર્પ 
શરુ ]પ્રતિ દ્વેવ કરે [ તેના મતિ આ મત્રવડે ઉપસ્ધાન છે:-] શા [ અઝુક- 
નામવાછો શતું એમ તેડું નામ શડલુ કરીએ ] અર” શષ્ઠુ માટે અભિલપિત 
* જ શજી ]માટે કડી રીતે ઉપસ્થાન કરે છે 
ગ્રાને પાટે તે ઈચ્છિત અછે સર્જે પમત નઘીકડ અથવા હે આતું (તેનું) 
(કચ્ઇતસ વા મારે ઇચ્છિત | પાઝું એમ [ ઉપર્ધાન કરે, એવી રીતે ઇચ્છા- 


બ. 
પૂવ, ફ્રે :”જ,ક કઃ જ 
એડ; “પરન કફર. : » 
હા તત્ર 
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હવે ગાયત્રીની ઉપાસનાની સૈપૃતતિમાટે તેના સુખતું વિધાન કરવા તેતે સ્ગુતિરૂપ 
અથવાદ કહે છે:-- 
“૩-૦.” 4૩ 


છત વે સગ્તનક્ે વેરેરો ઇડિઇમા તરણું રત થન્નુ દ તટાવત્રીયિર્દ્થો 
અથ જર દસ્તીયૂતો રદસીસિ યુત* હલ્વાડ સત્રાળ્ન વિટાંગજાસોલે દોરા સલા 


કિ 


આજ્ઞિસેવ કુ રર ૬ યા અવિ રહ્વાલાવસ્યારથાતે કશે તતઉટ્દતલેત” ેવેદદ- 
વિદ્વ્વવિ વહ્ઠતવિ શષ છુસ્તે સકેમેવ તત્તેપ્સાવ શુઝ પૂતોડ્ઞરોડણતઃ સમવત્તિ1૮॥ 
રતિ પગ્સપા%વાવસ્થ ચતુર્લ્સ માવત્રીવ્રારનણ્‌ ॥ રષ ॥ 


શખ્દાર્થ:--વેમાં ( ગાયત્રીની ઉપાસનાના સળપધમાં ) આ સ્મરણુ કેરાય 
છે:-વૈદેડુ જનક અક્ચતરાશ્ચના સુત્ર છુડિલપ્રતિ કહેતા હવા:-“ અહા ! તે 
આશ્રરષ્ન ] જે [તસે] “ ગાયત્રી નણુતાર [છું ? એમ ] કહે! છે, છતાં 
મ [ પ્રતિગશ્રહદોષવડે ] હાથીરપ [ થગેલા તસે મારા પ્રતિ ] વડન કરે છે!” 
મ [ કહે સતે ] “ હૈ સાર્વલમ ! પ્રસિદ્ધ આ[ ગાયની ]ડું રુખ [છું ] 
ક હવે” એમ પ્રસિષ્ધ [ છુડિલ ] ખેલ્યો. [ તે સાંભળી જનક 
:- ] “તે[ ગાયત્રી ]તું અસિજ સુખ [ છે, જેમ લેકે ] જેકે ઘણાં- 
જ સ પુ પ્રસિદ્ધ અરિમાં નાંખે છે [ તોપણુ ] તે સર્વનો 1 અશિ ] 
સારી રીતે દાહુ કરે છેજ, તેમજ [ ગાચત્રીનું અરિ સુખ છે ] એમ «તઇયુ- 
નાર [ ઉપાસક ] નેકે ખઢુજ [ પ્રતિશ્રડાદિ ] દોય કરે છે [ તો પણુ જ તત 
સર્વજ [ પાપસસૂડુનું ] સારી રીતે ભક્યણુ કરીને &; ( પાપના સેસ્પઘધી 
રહિત, ) પવિત્ર, ( પ્રતિગ્રડુજનિત પાષક્લના સે? [ધથી રડત, ) જરારૃહિત 
[તથા] અવિનાશી થાય્‌ છે. ૮ એ પ્રમાણે પાંચયા અધ્યાયના ગાયત્રીનામના 

એ્દમા બ્રાદ્દાણુની તાત્પેદીપિકા પૃરી થઈ. પ. ૧૪ 
જે ઉપાસના તથા કમેતું સાથે ચ્યતૃકાન કરનારા છે તે ગતકાલમદે આદિત્યિષિતિ 


પાર્થના કરે છે, અને ગામવીના ગે!થા પદરપ આદિના ઉપરથાન પસેમ છે વથો ત્‌ 


“યદિત્યજ પાધનારે વિષય કરય છે:-- 
વેદિતું મ રૂ૧ 
નિ સ્સ્ળ્પમેન વાષ્રેન શહ૯*નાવાથવ શશશ 1 તસ્ટું ૬૧૧૪2 % સસ્વધમાંવ 
સ્છને પ્વસેસષે વત ભય વાગાવત ચદ રીએ સમર મેતો ચગે :વ જસ્‍રન- 


૨. ક્ય -- જિ જ ૦ .અ ગનક, ૪ “૪-9 ૮ ૪ બુન 
તમ તસ પરવા ક વૉડ્સવયો ૫*૫૧ન સૌકેદવાશ ૧9ના ઉઇનયથર 


લ્”્ત્તઝ 


કક 


ઇજ. શ હાઉ # જ ૧%. 
જ. મ મ મસ્ય ૪5.૧૪%: ક જ્જ” સુન્ન સ. ઇફ" શ ન્યુ ્નુઉનસાઈન મ. 
સુપ ચય ઝર્શાસેગમાનિ નવ વવના 1 દાને ઝરા ગથ 
હ ન ક 
કક 
ક ક ક ૦ ૪ * ન ₹*- ર મ 

જ્મ જર. રૂ જનક જ _--૪નન, -55%%?ર ઇર -& મદ ન્‍્ઝ 2 શ ₹ક- “-ફ ૦૫૬૪ ૨ ૬ ૦% # 
સાયે વે નપર સ વષપ 1 ૨ 1 ડા વડવા ગાવ ડેર થવાન 
સા ૪ ર૦૦ ન ર૦૪ */ ડ્‌ 
ટચ 1 :? 1 


મ 


ડટ ર ર જ 
&ધર્‌ છહપાનપદે!, [ અધ્યાય ૬ ડૉ. 


અનક સ્‍ાતાઝનતખયતનસ સ૦-૦૮૦૦----૦૦-૯૦.તાત૦-નત તડ તકના ય-સલનન૦-૦ (૦-૦૦-૦ ૬૦૯ળનબ્તાભતા #ર-તસ૯- ૦૪ ાજઅ-શ--૦૯-૨.--મ૦-૫૯-૨૦૦ત૯ન,ન૪ન૧મતાાનનપનનનબકનજનાજાતાતબજજટન 
સ # “2૧૪૫૦૫૬૪૦૦૫ ૦-૫૪ -૫# ૫-૭-૭૦”. ૯#૪*“-:-“-૪" “-”૪“.૦.-્ન્ટ્વ્ન્ઈ્ન્ન્ન્ન્ન્ટઈિઈન્ન્નન્ન્હ્ન્ન્જ્હપ/પન્‍પ્#૪૪૫“ઈૂ--ખપન 


વડે ડે સત્યર્તું ( સૂર્યનું ) સ્વરૂપ આચ્છાદિત [ છે, ] હે [ જંગત્ડું ] પોષણું 
કરનાર ! ( હૈ ર્ય ! ) [ સારા આત્માથી અભિજ્ઞ તમારા ] દશેનસારુ સંય- 
ષ્રીમાટે ( પરસાથીર્વરૂપ ખ્રહાસ્વભાવવાળોા જે છું તે મારા સાટે ) તે[ સ્વઃ 
રૂપ ]ને તમે નિરાવરણુ જરો. ( દરીનના પ્રતિખધકને દૂર કરો. ) હે [ ઉષ્ણુતાદિ- 
ના દ'નવડે જગતનું ] પોષણુ કરનાર | હે એકલા ગસન કરનાર! હે: 
[સર્વ જગતૂના ] નિશ્રામક | હે [ બુદ્ધિ જઆાદિને ] સારી રીતે' પ્રેરણા કરનાર ! 
રે પ્રાપત 1 ( કશ્વિરતા વા ડિરણ્યગલેના પુત્ર ! ) કિરણેપ્નો વિનાશ ફરે, 
[ એટલે ચઇ્ુને પરાભવ કરનારા તમારા તીવ્ર ] તેજને સફોચ ડરે, [ કે 
જેથી ] તમારું જે [ સત્યસ્ઞાનાદિરૂપ ] અત્યંત કલ્પ્રાણુસ્વભાવવાછી રૂપ [ છે | 
તે તમાર [ રૂપને હું અડુશું. ] જે આ [ વ્યાહતિરૂપ અવયવવાળેો ] આ 
[ આદિત્યમાં સ્થિત અવિનાશી ] સુરુષ [ છૈ ] તે હું છું [ મારા શરીરને 
પાત થચે સતે તેમાં રહેલો પ્રાણુ ]વાજ્ુ આધિદૈવિક [ ખાહા ]તાંચુપ્રતિ 
[ જએ, ખીજી ઇદ્રિચો પણુ પોતપોતાના જાશણુપ્રતિ «એ, ] પછી આ 
શરીર રાખર્‌ૃપ અંતવાછું [ થઝું છતું પૃથિવીપ્રતિ જાએ. ] હે સર્વરક્ષક 
કતો | ( મનમાં રહેલ સંકલ્પરૂપ અગ્ને ! ) [ તમે સ્મરણુ કરવાચોગ્યતું ] 
સ્મરણ કરે, [ મે જે કથે તથા ઉપાસના ] કર્યા [ છે તેતું ] સ્મરણુ કરે, 
હે કતો! ! સ્મરણુ કરો; [ મે જે કર્માદિ ] કર્ષી [ છે તેડું ] સ્મરણુ કરે, 
[ સુતરુક્તિ આદરમાટે છે. ] હૈ પ્રકાશરૂપ અચ્તે ! [ તમે ] સર્વે ઉષાસના- 
એને [ તથા કર્મોને ] નણુનાર [ છો તેથી ] કમેક્લના ભોગમાટે અમને 
[ સુતરાવૃત્તિરડિત ] ઉત્તરસાગૅવડે પ્રાસ કરે, [ વળી ] અમારાં [ સર્વ ] 

ઝુટિલ્‌ ( દેવયાનની કાધ્તિનાં પ્રતિલધક ) પાપને ટ્ર કરૈ।, [ અચે દેહાવસાન- 
ફાલે અન્ય ઇરવાને કશ છીએ તેથી હુમણાં ] તમને ઘણાંજ નગમસ્કાર- 

તચન સમપોગુ કરીએ છીએ, ( નમસ્કારમંત્રવડે પરિચરર્યા કરીએ છીએ, ) ૧ 

અ પ્રમાણે પાંચકા અધ્તરાયતા સર્ઝાગ્તિપ્રાધનાનપ્મના પેટરમાં ખ્ા!ઠયાણુની 

તાપેરીખિકા પૂરી થઈ. પ. ૧૧૫ હ 


# 


ઇ!તે શીબડદારછ્યકેદનિપદના પાંચગા અસેપ્રાયનીન તાત્યર્યદીબિંકા સમાસ થઈ, પ 
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ખાક્લ'થૂ ૧ લું. ] શ્રીશુકલયજુર્વેદીય બુહદાર્ર્યકાષાનિઘત, ૧૦ ૬૫૭ 
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જ | દ હ ડવેછં ત શ્રેઇું સ વેદ સ્વેટ બેઇથ્ સાતા પવતિ વાળો કે 
 જેછુય સ્રાન સ વેજ છુમૂર્યાવે ય છવ વેર [191 
 શ્ાખ્ટાથે:--રથ જે [ કોઇ ] ઝટ જ્યેઇને તથા શ્રેછને ( એ ખે ગુણુ- 
વાળાને ) નાણુ છે [ તે પોતાની ] સ્ાતિના [ સધ્યે ] રા તથા શ્રેઇ થપ્ય 
છે. પ્રાણુજ [ શરીરમાં નેત્રાદિથી પ્રથમ આવિર્ભાવ પામેશે છે તેથી વચે ] 
ચોદો તથા [ ગુણુથી ] શ્રેછ [ છે. ] જે એવી રીતે [ કહેલા શુુવાળા 
માણુતે ] ઉપાસે છે [ તે ] જ્ઞાતિના । સક્ચે ] સેરટે! તથા શ્રેણ થાય છે. વળી 
[ પોતાની ત્તાતિથી ભિન્ન ] જેએના [ મધ્યે ત્યેઇ તથ! શ્રેછ ] થવાને ઈચ્છે 
છે [ તેએ।માં પણુ તે તેવે! થાય છે.-] ૧ 
હવે વસિદપણું, પતિદટાપણું, સંપત્પણું, આયતનપણું ને ધન્તતિપણું એ રૃપ પાંચ 
ગુણે! પાઃયુના છે એમ- દેખાડવાસારુ પ્રથમ વાણી, તેત્ર, થોત્ર, મન ને વીર્ય એમાંતા એક ' 
એકતું તે ચુગુવાળાપણું કમવડે કહે છે:-- 
સિષ્ાં વેટ રાતિજુઃ સતાં મરતિ વાગે વાત્તિછા વસિઇઃ સવાર 
વાં લુમૃષતિ વ છર વેટ ॥ ૨ 1 ી 
શખ્ટાર્થઃ--9 [ કોઈ ] પ્રસિદ્ધ વસિછાને ( અન્યતો પરાભવ કરતારા 
ગુણુવાળીને ) ઉપાસે છે [ તે ] સ્ાતિઓના [ કમે] ] વચિઇ ઘાય છે, વારી 
વસિછા ( આચ્છાદન કરનારી-અન્યતે। પરાશવ કરનારા સુસુવાળી ) [ છે. ] 
ન એવી રીતે ( વાણી પરાભવ કરતારા ગુરુવાળી છે એમ ) ઉપાસે છે [તં] 
જ્ઞાતિઓના [ ચધ્યે ] વસિછ ( અન્યોના અભિભવ કરનાર ) થાય છે, વળી 
જેએાનતા [ શષ્મે અન્યોનો અભલિલવ કરનાર ] થવાને ઈચ્છે છે [ તેએ માં 
પણુ તૈ તેવેડુજ ધાય છે. ] ૨ 
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રીતે શ્થિત થાય છે. ૩ 





“| # ક જડે ૧ ૯ ન ખૂ દ્ર આ જ 
ચો ૬ વ વદ વેદ સદદાદ્મે પત્તો ચં જાવ જાપયતે શ્રોત્રં વે સપ્રછોક્રે 

ટમે સરકે વેરા સપિસંવસાઃ ૯૨ દાસને વતનને મ જાય સામવતે ચ શય વેર 101 
રાખ્ટાર્થઃ--જે પ્રસિષ્ઠ સપતૂતે તે] 


ર ( સંપદ્ગુણુયુક્તને ) ઉપાસે છે [ 
જે ભોગને ઈચ્છે છે [ તે ભાગ ] તેને માટે અવશ્ય પ્રાતત થાય છે. દ્રોત્રજ' 
સપત્‌ ( સંપદ્શુણસુક્ત ) [ છે, ] કેમકે શ્રોત્ર [| હોવાથી ] આ સર્વે વેદે 
પ્રાપ્ત ફરેલા [ થાય છે, તથા વિહિતકમેને અધીન ભેગની પ્રાપ્તિ થાય છે. ] 
જે એમ ઉપાસે છે [ તે ] જે લભે!ગને ઇચ્છે છે [ તે ભોગ ] તેને માટે 
અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. ૪ 


યો દ વા સાયતને વેજાડડયતતડ્‌ ત્તાનાં મવત્યાયતતં ઝતાનાં મતો વા 
અ1૧તનવાયતનર સ્તાનાં મવસ્યાયતત ઞળાતાં ય ઇવ વેટ 1 પ ॥ 
શખ્દાર્થ:--જે પ્રસિદ્ધ આશ્રયનતે ઉપાસે છે [ તે ] ર્ાતિએનેો આશ્રય 
થાય છે; [ તથા અન્ય ] જનેતા આશ્રય [ થાય છે. ] મનજ [ ઇંદ્રિચોને 
તથા વિષયોને! ] આશ્રથ [ છે, કેમકે મનનો! આશ્રય પાસેલા વિષચો! જીવના 
ભોગ્મપણાને પાસે છે, ને મનના સંકલ્પને વશ થયેલી ઈંદ્રિચો! પ્રવૃત્ત થાય 
છે, તથા નિવૃત્ત થાય છે. ] જે એમ ઉપાસે છે[ તે ] સાતિઓને। આશ્રય 
થાય છે, [ તથા અન્ય ] જતોનેો આશ્રય [ થાય છે. ] પ 
તો વે મગા: ત્રઝાવ 


ઈ. 
ર્‌ 


તો ૬ વે ત્રગાવિ વેટ પાવત ₹ પગઘા પરમી 
દ્‌ પ્રત્રયા પરુમિય ળ્તે વેદ ॥ £ ॥ 


ગખ્ટાર્થઃ--જે પ્રસિદ્ધ પ્રજાપતિને ઉપાસે છે [ તે ] પ્રજ્ાવડે [ તથા ] 
પશુએ વડે સેપજ્ઞ થાય છે. વીયેજ ( પ્રજનતઈંદ્રિયજ ) પ્રજનતિ ( પ્રજાની ઉત્પત્તિ- 

નું કારણ )ે [ છે. ] જ જોમ ઉપાસે છે [ તે ] પ્રશ્તતડે [ તથા ] પજીઝ।વ૭ે 
અવય સંપત થાય છે. 4 

કહેલા વશિટતાદિક ગુગ વ'ગાદિકમાં રેલા તથી, પહ સુખ્યધાઃગમાં રહેલા છે એમ 
તજાવવાસાક અાખ્યયિકાને. આરંભ ડરે છેઃ- 

સ દમ ત્રાજા ચઅરચશ્રવલે સિતર્વાના દ્ર રર્મુસ્તજોસુઃ જો 

રતિ તોવાચ તકિતિન્ત રરર દરક શીદ વાવીવો મરતે સ ૨ 
રતિ 15૭1 


જ 


ાચ્ટાયઃ-પ્રચિટ્ તે આ ? વાગાદિક પરઃ! બેઇતાના કેઇન 
] પ્રળપતિપતતિ ગા 


૬ 
દિ ષન 

ક કે કી ર ૪. 
સેન દી ફક્ચ્ત 1 છત ત્યાં “ઈન્‌ 5 લ 


પ 


ઠ્રાહ્મષયુ ૧ લું. ] શ્રીશુડલયજીર્વેદીય બૃહદારણ્યક્રાપનિયત્‌. ૧૦ ૬૫૫ 
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પતિ ]તે “ અમારામાં કેણુ શ્રેણ [ છે ? ] ” એમ [ તેએ ] કહેતા હુવા. 
[ એમ પૃછે સતે ] તે [ પ્રજાપતિ ] બોલ્યા:-“ તમારા [ મધ્યે ] જે નીકળે 
[ સતે ] આ શરીરને [ પર્કાવસ્થાથી પણુ ] અધિક પાપર્‌પ [ લોક ] માને 
તે તમારા [ મધ્યે ] શ્રેઇ [ છે; અન્ય નડિ. ] ” ₹તિ. ૭ 


પ#પતિએ એમ ડલ્યા પછી ન ખૂલતી પરીક્ષામારે કમે કરીને તેએ। શરીરમાંથી 
અભિમાન ત્યજવા લાગ્યા એમ «જણાવે છે 


વાગ્વોત્રદ્રમ જા સંવત્સર રે વથક મરતે ગીવિતુમિતિ 
તત દોુર્યથા વછા અવદ્સ્તો વાયા માળન્તઃ તાળેન ૫રવન્તશ્રણુયા શ"્રસ્નઃ શ્રોતરેન 
વિટ્દારલો મનસા પરગાવયાના સેતલેવપગોવેજોતે તવેવેશ ૬ વાજ ॥ ૮ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--[ એ શરીરમાંથી પ્રથમ ] પ્રસિદ્ધ વાણી નીકળતી હવી. 
તે વર્ષપર્યત [ અન્યન્ન ] પ્રવાસ કરીને [ સુન: ] આવી [ ખીન્ત પ્રાણ્‌।યતિ ] 
ખાલી$-“ [ તસે આ શરીરમાં ] મારા વિનતા જીવવાને ફેવી રીતે સમથ 
થયા?” એમ [ પૃછે સતે ] પ્રસિઃ&્ર તેએ [ વાણીપ્રતિ ] બોહ્યાઃ-“ જેમ 
મૂંગા વાણીવડે નહિ બોલતા [ છતા, ] માણુવડે હ્યાસોચ્છ્ીસ લેતા [ છતા, ] 
તેત્રવડે જેતા [ છતા, ] કાનવડે સાંભળતા [ છતા, ] સતવડે [ ક્તેવ્ય્રઅકર્તવ્યા- 
દિને ] જાણુતા [ છતા, ને ] વીરયેવડે ( ઉપસ્થવડે ) [ સત્રાદિ ] પ્રજને ઉત્પન્ન 
કરતા છતા જીવે છે ] તેમ [ અમે ] જીવ્યા, ” એડું [ ઉત્તર સાંભળી 
“હું શ્રેણ નથી “ એવે! નિશ્ષય કરીને ] કેસિદ્ધ વાણી [ તે શરીરમાં ] પ્રવેશ 
છરતી હવી. ૮ 


સદોમ તસ્સવય્તર ધૉપ્યાડડમરનવાચ જગવશવત મરતે ઝીવિતીને 
તે દોગુર્યથાડન્યા અપરવન્સથછુવા ઘાળન્તઃ દળેન ૧૬૬રડ શાચા બળ્યા ગી 


ન ક ક 
ઉ્ટ્ારતા ૧ના મમાયપાના ર્તમેવપત્ી વિજ્નેનિ યથવનસ ₹ 3૯: 1 ૧ ॥ 
ક #“ જૂ & શ કઃ ક. ૨ 
શખ્દાચઃ-- શરીરમાંથી ] માસ નેત્ર તીદઈતું હું. તે વપપડત 
પ્રવાસ કરીને [ પાછું ] વી [ ખીત્ત પ્રાષેપ્રતિ ] લે:ડ્ઝ:-“ તપ ] મારા વિના 
પુ ૧ ત 


ક જ ૬“. #.,ક દ્‌ ક કફ આજ જ જ સ્ઃતેં શ સિ હમ તડ” 791 ફરજ 
#કઝબ્‌વાને ડમ સરવ વષા 1 4૫૨ : પદ રાત ડા. ઉ લચ. શા. 
ક જ જ /- ન્ન પિ છ કે... ક: ઝાડુ ૪; તજ 
છ. ડિ ##* તન તી ૪ ખી ક “«ઝ 
હ ટસ આપના નત્વરે સે તતા [ છતા, સાદ્વડ આસાર લર 
મે ##« ૬ ક #2 ? #- નિ ર 
/ “ત્‌ા, ] વરવર જેઃડત! 741, ; ફન્વડ જળ [ જહ, ) કનવડ 
ભ ક રા બામ 
ક 
ક # ક? કડ ક દ. ક.:ૂ# *.૫# ₹ુ.#નન્‍: ર જ" ક જ 
ટત ફ*#, ન : હપેસ્ઃયડ 35: 4ન્‍ હરજી હેરત? ઇહ કહ. ર નક 
દ. છ ય ન જ ક જ - જન, “ક 
(સ્‍ જીવ્યા, “ બુ “ દન સવ “ ર દેર સછે “ રદેરકદડ જિરાવ 
ડૂ રો ક કે ૧ ક 
પાકા શ. #૨ અ છ # 
પ વ્‌ દું #*.3”ડડુક* ૧૦/૪4 ૪ નક. રે 
ક્‌ શાક કરકા. અઅસ્ ટ 


પ્પદ શ્ર દ કા, દ ડ્રો. 
ળત્રચ રોલત્રમ તત્તવસ્લરં ત્રોપ્યાડડમલ્વોવાવ જથ પદતે ગીવિસુમિતિ 
તત સ મા વષિ અશખ્યસ્ત! શ્રોશ્રેળ માળન્તઃ પાળેસ વ્ર્સ્સો ૬ ડાં 


મિ 


વેટ્ાચ્સો પતત પ્રગાયનાના સેલસેલયગી વિષ્મોતિ કવેવેશ ૬ શ્ૉતણ | ૨૦ ॥ 





તક૦-?, 


શખ્ટાર્થઃ--[ શરીરમાંથી ] પ્રસિદ્ધ શ્રોત્ર ઉત્કેસણુ કરતું હડું. તે વર્ષ- 

પર્યત પ્રવાસ ' કરી [ પાછું ] આવીને ખોછ્યું?-“ [ તમે ] કેવી રીતે મારા વિના 
જીવવાને સમથ થયા ?” એમ [ પૂછે સતે ] પ્રસિદ્ધ તેએ બોલ્યા:-“ જેમ 
ખહેરા કાનવડે નહિ સાંભળતા [ છતા, ]. માણુવડે શ્રાસો!ચ્છીસ લેતા [ છતા; ] % 
વાણીવડે બોલતા [ છતા; ] તેત્રવડે જેતા [ છતા; ] સમનવડે જાણુતા [ છતા, . 
ને ] ઉપસ્થવડે પ્રજાને ઉત્પજ્ઞ કરતા ક છતા જીવે છે ] તેસ [અસે] જીવ્યા. ” 
એવું [ ઉત્તર સાંભળી “ હું શ્રેષ્ઠ નથી ” એવે! નિશ્ચય કરીતે |, પ્રસિદ્ધ 
શ્રોત્ર [| શરીરમાં ] પ્રવેશ કરતું હડું 

ઘો દોચત્રામ તલ્સવત્તરં ત્ોજ્વાડડમસ્યોવાસ જથમશવાત મદે ગવિતુમિંતે 
તેરો દોસુબૅથા શ્્ગ્વા આવિદ્દારસૉ મનસા પાળન્તઃ માણેન વ્ન્તો વાચા પશ્ષત્તશ્રછીુયા 
શ્વ્ન્ત્‌ઃ શ્રોવ્રેળ કેગયમાના સતમૈત્રયગીવિજાનિ પ્રવિવેશ્ન ૬ મત ॥ ?? ॥ 


શખ્દારીઃ--પ્રસિદ્ધ મન [ શરીરસાંથી ] નોકળતું હું. તે વષેપર્યત પ્રવાસ 
કરી [ પાછું પ વીને ખોલ્યું?-“ [ તસે ] કેવી રીતે મારા વિનતા જીવવાને 
ક્તિમોસ- થયા? ” શેમ [ પૃછે સતે ] પ્રસિદ્ધ તેએ બોલ્યાઃ-“ જેમ સૂહો 
મનવડે [ કલેવ્યઅકલેવ્યાદિને ] નહિ જાણુતા [ છતા, ] પ્રાણુવડે શ્વાસો ્્ીસ 
લેતા [ છતા, ] વાણ્‌ીવડે ખોલતા [ છતા; ] નેત્રવડે જેતા [ છતા, ] શ્રોત્રવડે 
સાંભળતા [ છતા, ને ] ઉપસ્થવડે પ્રજ્તને ઉત્પન્ન કરતા [છતા જીવે છે] તેમ 
[અભે] છવ્યા. ” એમ [ સાંભળી “ હું શ્રેષ્ઠ તથી ” એવે! તિશ્ચય કરીને ] 
મસિનદ્ધ મન [ શરીરમા ] પ્રવેશ કરતું હવું. ૧૫ 


". "આ જ, 
કો 


રતો દૉજત્ર૧ તરને વોસ્વાડડમ્યરચ હથધગજત પરત ગીવિમિસિ 
દોુકયા છોવા અકઝાવયાના રસતા વાળન્ત ૫/ગેત વજનો વાયા જવસ્તશતુગા 
રુવ્ગ્ન્ત શ તેતર કિટ્રિચ્સો વતસેવમરસીવિભલે પ્રવિવેશ દ સેવ! | ?૨ 1 


ત 


રમાધી ક જર : ».$ %* કઝ 
કારારમાધા | તાટળતું હલું, તે વધષયત 
રક. “ઝે. ક જ 
દ:-૬ દ તબે ] રી રોતે માશ વિતા 
અડ ક સ ઝા સિ. પરનો. જ 
છવવાસ ઝમથધ ચયા” રેસ ર પછે સતે ] પ્રરિદ તેએ બેદલકઉ-“ જેમ 
ની 


“૧.૦.૬, દિ ન્ન ક 
નપુંસદો ઉપર્થવજે પ્રહહે નહિ ઉપતવતા 1 છતા, ] પ્રારીવ 


દસ 


થયાહ્મણુ. 9 લું, ] શ્રોશુકલયજુર્વેદીય બ્રહદારણ્યકાપતિષત્‌, ૧૦ દપ 














“*્ન્ન્્ૂ------૦-------- 


લેતા [ છતા, ] વાણીવડે ખોલતા [ છત્તા; ] નેત્રવડે જેતા [ છતા, ] કાન- 
વડે સાંભળતા [ છતા; ને ] મનવડે જાણુતા [ છતા જીવે છે ] તેમ [ અસે ] 
જીવ્યા.” આ [ સાંભળી પોતાની શ્રેષ્ઠતા નથી એમ સમજી ] ગ્રસિદ્ધ ઉપસ્થ 
1 શરીરમાં ] પ્રવેશ કરતું હડું. ૧૨ 


અથ દ્‌ વાન ર સત્મમિષ્વસ્વચા પરાછુટયઃ _ શૈશ્વયૂઃ વર્ગાશશસૂન્લરરેસેમ* 
રૈવેમાસ્ત્રાળાન્સવરફે તે દોસુર્ષા મત સસ્%મીને જેશદ્વામસ્ત્વટતે સી વિતુમિંતિ તર 
મે વાહ જી્તેતિ વથેતિ ॥ ?૨ 1 
શખ્દાર્ચ$--પછી જેમ સિંધદેશમાં ઉપજેલે મહાન્‌ સુંદર ઘોડો પાટ- 
ખંધતના ખિલાએ ને ઊખાડે તેમજ પ્રસિદ્ધ [ સખ્ય ] પ્રાણુ ઉત્કમણ કરતો 
[ છતો ] પ્રસિદ્ધ આ [ વાગાદિ ] પ્રાણ્‌!ને [ સ્વસ્થાનથી ] ઊખાડતે! હુવે. 
[ પછી ] પ્રસિદ્ધ તેએ ( વાગાદિ પ્રાણ! ) બેોહયા:-“ હે ભગવન્‌ ! ઉત્કમણુ 
ન ફરે. [ અમે ન. તમારા વિના જીવવાને સમર્થ નહિજ થઈએ. ” “ એમ 
[ જે તસે મારી શ્રેષ્ઠતા જણી હોય તે! જે હું અહિં શ્રેષ્ઠ છું ] તે મને કર 
આપો ” એમ [ સુખ્ય પ્રાણે ટલ્યું. ત્યારે વાગાદિક પ્રાણી 1: “શેમ 
[ શાએ ]” એમ [ કહેતા હુવા, ] ૧૩ 
તા દ્‌ વાનુવાત્ત ચટ્દા સર વાસછાડ શિ ત્વં તદ્તિદોડ્તીતિ યટ્દા અદ ત્રતિ* 
છાડાદિત સવે તસ્તતિછોડસીતિ ચણુયેટ્દા સદ સવર દિ સ્વ સરવવર્લાતિ શ્રોત્રે ચટ 
અદધાયતનમર્તિ રસ્ત તરાવતનપતીતિ પતો ચદ્દા અદં પગાતિસરેત સ્ત તત્તગાવતિ- 
ર્સીતિ સેતસ્સસ્નો મે જિધસ વિ વાત રતિ વરિદિં સિચાડડ મ્ય ગઆ જનિમ્ત આ 
જીર્પતફેમ્યસ્તતેડ્સમાયો વાસ ફાતિ ન દ વા ચહ્વાનજે સમથ મવતિ સાનને કવિ- 
ઝટીતે ય છ્યમેતટ્નશ્યાસ વેર તદિટર ટ્રાડલઃ થોષિવા સાગેવ્યન્સ સાવામન્સચજિત્ગડડ- 
તામન્સેતપેવ તટતમનમતં છીવેસ્તો ૫૦૧૦ 1 ?૪ 11 જાને પછાકવ1૧૬૧ તયર્ષ પ્રાળ- 
સવાટ્વ્રાપ્તન% ॥ ? ॥ 
શખ્ટાર્ચઃ-- તેમાં પ્રથમ ૬ર આપવામાટે મવહૃત થયેલી ] પ્રસિદ્ 
તે વાણી બોલીઃ ર હ તે વસિષ્ડા ( વસિઘ્ડગુન્વાળી ) * તે વકિષ્ડ 
( વસિપ્ડગુસુવાળે। ) તું છે. “ તિ, ક ત્રત્્ડા વે ત્તે ક્વિષ્ડાકાળે: 
તું છે” એમ નેત્ર કહેતું હવું.ડ “ ક જ સેપત્‌ ૭ તે અપ તં 
યશ ા કહેતું કદવું. ] જ હ ૬“ સડાચ ડે તેઃ દી ન  ” ક 
કહેતું હું. ] '“ હું જે પ્રતિ ( મળની ઉત્પ ટજ ક દડ પેલ 





જ 


વ 


*નડક્ડ 


જ 
૧. 


#& 
૯ 
કન 
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કે #4#5 
જુ 
ન મુ ન. ક. ક 
છક પ. રી રીવે નકર. ગાઉ કઃ 
ઝં ી શપમ ષ્ટ દર્દ ર ફુ 3 ૪, ૨. ન્ડ ન 4 78982.” 8 «ન. “ડડ કમે 
નન 
ક. 
ન ષ્‌ 


૧ 

દ. મ 
9. (ક અ. શ તા અ. “5૪ “૦53% “ઝક ફૂ કઝ શ્ર# ફક જક ઝેક 
શ્હેગીડુ૨ કરર્‌ાન્ડ પડ 2 ઈ હસ્‍્ડસ હૂ : દ 32. મુજ 


ન રી / 
૬૫૮ શ્રીઉપનિષદો, :- ન અધ્યાય ફિ ફો. 


-પ૦)“.- -“-ક-.----ઃ-.ક---ૂ-ૂ-ન્ક્ક્ચ્કઝન2 ઝઝક્ય્ડૂૂૂેૂૂકકૂૂૂૂૂક્કઝબ્ૂૂૂૂૂ 





શું! [તથા ] વસ શું ?” એમ [ પૃછવાથી વાગાદિ. માણું કહે છે:- સ 
પર્યત, કુચિઓપર્યત [ને ] મીટપતંગેપર્યત ( શ્વાનના અન્ન, ફુસિનો અન્ન, 
ફીટના અન્ન તે પતંગના અન્નસહિત ) જે કાંઈ આ [ પ્રાણીએતું અન્ન છે ] 
તે તારં અજ્ઞ [ છે) અને પીધેલું ] જલ [ તે તારું ] વસ | છે. ] 9 ઈતિ. 

જે એવી રીતે પ્રાણુના આ ી સર્જ પ્રાણીએ એ ભક્યણુ કરાતાં સર્વ' ) અન્નને 

મ છે આડું (પ્રાણુતું સર્વ અન્ન છે એમ જાણનારતું ) [ કદાચિત્‌ અનન્નના 
ભક્ષણુમાં પણુ ] અભક્ષણીય ભક્ષિત નથીજ થતું, [તથા ને હેસ્તિ ઓદિક 
અપ્રતિગ્રાહ્મને પ્રતિથટુ કરે તોપણુ ] અનન્ન ( અપ્રવિગ્રાહ્મ ) પ્રતિગ્રહુ કરું 
તરથી જ થતું, અર્થાત તેના દોષવડે તે લેપાતો નથી. આ કથન વિધાની સ્તુતિ- 
માટે છે. જેથી જલ માણુતું વસ્ર છે ] તેથી વેદ ભષ્ુલા વિદ્વાનો ભોજન 
કરતા [ છતા આરંભમાં જલતું ] આચમન કરે છે, [ તથા ] ભોજન કરીને 
આચમન ફરે છે, આજ તે પ્રાણુને આચ્છાદિત ક્ચો [ એમ ]. માને છે. ૧૪ 
એ પ્રમાણે છઠ્ઠા અધ્યાયના પ્રાણુસવાટતામના પહેલા ખ્રાથાણુની તાત્પર્યે- 

દીપિકા પૂરી થઈ. ૬, ૧ 
મોક્ષથી વિજ્નતીય દક્ષિણ, ઉત્તર તે અધેમાર્ગ કહેવાસાર પંગાશિવિધાની સ્ત 
આદિરૂપ અધેવાળી. આખ્યાયિકાપૂર્વક' શ્વેતકેતુખ્રાહમણુ પવર્તે. છેઃ:-- . . 
શેસવેસુરે વા આરળેથ! પગ્નાજાનાં ૫સ્પિટ્માગમાય સ ઝઝમાય નેવાઉ 
પ્રવાદ પર્તિર્થમાળ _વકેફીક્યામ્યુવાટ એડ રર્તિસ મોરે રતિ તાતિ- 

શુશ્નાવાસુશિછોડન્માસિ વત્રેત્યોમિતિ દોવાય | ? પ 

શાખ્દાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ અજુણુને પોત્ર ન '[ પિતાથી શિક્ષણુ પામી 
પોતાડું. પાંડિ પ્રકટ કરવામાટે ] પૈચાલે।ની સણામતિ આવતો હવે. '[ આઓવી- 
ને ષ્રાહ્મણણુપતે જિલી પછી રાજાને પણુ જિતીશ એવા ગર્યવડે ] તે [ શ્વેતફેડું 
તાના સેવકોવડે પોતાની ] સેવા કરાવતા [ પંચાલના ' રાળ ] જીવલના 
પુત્ર પ્રવાહુણુપ્રતિ આવ્યો. [ તે ૨1% પૂર્વેજ તેના વિદ્યાના ગર્વતે સાંભળીને 
છાહારને શમાદિક ઉચિત છે આથી આને ગર્વરહિત કરવો જેઇએ એમ 
માનીને ] તે ન ને જઇને “ હે કુમાર ! * એમ [ ખાળકના જેું 
કોબોાધન કરીને ] ખેદહયા. [ પ્કુતિ તિરરકારતા અથમાં છે તેથી ખોલ્યાને! 
અઈ તિરસ્કાર કર્ચ એવે1 થાય છે. ] તે ર્‌ શ્વેતકેતુ પણુ કોધથી ] “ભો” 
એમ [ સુરુતા જેવું પ્કૃતિવડે સંબોધન કરીને ] પ્રત્યુત્તર સલળાવતો હુવે. 
દ ત સાંભળી ર ખોદયા:-“ છે ન માર ! તમે ] પિતાવડે બડુશ્ચિક્ષિત છે 
તાનિ?” તે સ્ાંશળી]ં પ્રયિન્ધ રી *્વેતકેતુ ] “ છ ( અનુશાસન 


શ. 


પદમેદેદ કે, ) [ તમને સેથય છાય તો પછી ] ” એમ બોલ્યો. ૧ 


થાહ્મણુ.ર જું. ] શ્રોશુડલયજીવેદીય બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ ૬૫૪ 








વેસ્થ યયેમાઃ તતા! ત્યો વિદ્તિષવ્રન્તા રે રતિ સેતિ દોવાર વેત્યો થથેમ 
છોજં પુન₹વવ્યન્તા રે રૂસિ તેતિ દેવોવા વેસ્થો ચયાડલો છોવા છ્વ વદને: પુતઃ 
પુન પ્રયર્ટિને સવથા ર દૂતિ સેતિ દેવોવાસ વે વેસ્યો ચતિચ્યાપાઇસ્વારદુવાવામ૧ઃ 
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પુસપવાચ્ો મત્વા તગુસ્થાવ વઢ્‌ન્તી રે રૂત્તિ સેતિ હત્વા વેસ્થો હેવયાનસ્ય વા ૧થઃ 
પ્રતિ વિતવાળસ્થ વા થત્શરસ્વા દેવયાર્ન વા પન્યાન ૃ્રતિપયત્તે વિજયા વાગે 
દિ સ તદવેવેગ$ ચુત દ જતી અશળથે વિણળાયરં હેવાનામુવ ઘર્ત્યાનાં તામ્યાથિરઢ્‌ 
વિશ્મેગસ્તમેતિ ચટન્તરા પિતરં માતર્‌ સેસ નદમસ છ્યતન વેરેતિ દોવા ॥૨॥ 


શખ્દાશેઃ--“ [ જે એમ છે તો] આ પ્રજના સૃત્યુ પામી [ છતી-નાડી- 
માડીવડે અભ્યુદયગ્રતિ જતી છતી-માર્ગના દ્વિવિધપણાની મ્રાપ્તિવડે લોકની ]. 
પેઠે સંશયને. પામે છે, [ તે સશયના વિષય ખે માગને ] જાણે! છે ? ”. 
[ સવૈત્ર પ્લુતિ વિચારમાટે છે. છે. ] આ [ સાંભળી ] “નથી [ જણુતો ]” એમ 
સસિદ્ધે [ *વેતકેતુ ] ખોલ્યો. “ [ પરલેકપ્રતિ ગચેલી પ્રજા ] સુત? જેવી 
રીતે આ લેકપ્રતિ આવે છે [ તે રીત ] જું જણે। છો ?(” એમ [ રાજાએ 
પૃછચું, તે સાંભળી “ હું જણુતો ] નથી ” એમજ પ્રસિદ્ધ [ *વેતકેતુ ]: 
ખોલ્યો. “ કેવી રીતે ( જરાદિ મરણુના હેૅતુવડે ) વારંવાર મરતા ખર્ઢા[ પ્રાણી-- 
એ! ]વડે તે [ પર ]લેોક જે રીતે સેપૃણુ થતો નથી [ તે રીત ] શું તણે 
છો ? ” એમ [રાજાએ પૃછચું. તે સાંભળી “ હું નણુતો ] નથી ” એમજ 
પ્રસિદ્ધ [ *વેતકેતુ ] બોલ્યે. “ જે સેખ્યાવાળી આઢુતિ હોમે [ સતે ] જલ 
પુરુષ[ શભ્ટ ]તું વાચ્ય થઇ સારી રીતે ઉદ્ભૂત થઇ ખે ખોલે છે. ( બોલવા આદિને 
વ્યાપાર કરે છે ) [તે] શું «ણૂ છો ? ” એમ [ રાજાએ પછયું. તે સાંભળી 
« હુ ત્તણુતો ] નથી ” એમજ મસિઃ્ટ્ટ [ “વેતકેતુ ] બોલ્યો. “ રદેવયાન- 
શાડોું સાધન અથવા પિતૃષાર્ણા માર્ગ ]તું [ સાધત ] શું તણા છે! ? જે 
[ સ્રાધન ] કરીને [પુક્પ] દેવયાનમાંગને અધવા પિત્યાળ માર્ગને પામે છે. ખે 
સાગૈના સદ્સાવમાં પ્રમાણુના અભાવથી બે માર્ગ નથી એમ કહેવાય નહિ, ] કમકે 
[ કમેવિપાક્રકિયામાં ખે માગના પ્રકાશક ] મંત્રર્ડું વપક્ષ પહડુ અમને *ત 
પ છે. તે મંત્ર આ પ્રમાણે છેઃ-] “ હું મનુષ્યોના બે માગિ સાંભળતા હવા. [તેમાં 

ક ] પિતૃઓને! (પિતૃલેકને પ્રાસ કરનારે) સને લીજેેડે દેવેડના, (રેવલેદદ 
પ કરનારે.) ચકા જગત. [ એક સ્ધાનથી બૌવ્હ જ ] પ્રધપ્ત થતું 
[છતું ગતે તે માર્ગ ડી જ ] ઝારી રીતે «ય છે. જ માતા તઘા 
પિતાનો ( જે પૃશ્ચિવી ને સ્વગની-ચડકપાલની ડે આતર [ તે આ છે. ' 


ધૃતિ. ( “તિદબ્ડ ચંગરન્યી સસાર જઈ વે છે, સેં છલ મ. . * મર પ્થ્ત્‌ : 


છઠ “ શ્રોૌઉપનિષદે! [અધ્યાય દુ ડૂ? 
માંથી છું એક પણુ [પ્રશ્ન ] ડે નથી * 'એમ' મસિદ્ધ [ ્વેતકેતું ], 
. બોલ્યે. ૨ 


અધતન વસ્યોયમસ્તયાંતકેડસાર સય વસતિ જુવાર ઘટુટ્રાવ ત આગા વિતર્‌ં 
લ દોવાયેતિ વાવ વિજ તો મવાન્યુરાડતુશિણાસવોચ ફે વાથ* સુમેધ રતિ પગ 
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વા કી ગન વેકેનિ વતમે તં કે શતિ દ પ્રતીવા” 
ઝરાદ (ર્‌ 
પ વિધાનો ગર્કને એવી . રીતે ટૂર કયા ] પછી આવતું] 
ને વસતિવર્ડે ઉષમંત્રણુ કરતા હુવા, ( “ 'તસે અહિં વસે, ને અધ્યપાંઘાદિક- 
ને ગ્રહુણુ ફરે ” એમ રાજા ઉપમૈત્રણુ કરતા હુવા. ) ઝુમાર ( શ્વેતકેતું ) 
વસતિને અંગીકાર નહિ કરીને જતે! હુવો. તે પિતાપ્રતિ આવ્યો, [ આવી- 
ને ] તે[ પિતા ]પ્રતિ પ્રસિદ્ધ [ શ્વેતકેતુ ] બોલ્ચો:-“ એમ કસિદ્ધે: આપ: 
પૂર્વે ( સમાવર્તનકાલે ) [ સર્વ વિદ્યાનું શિક્ષણુ નહિ આપીને. ] અમને [કેમ] 
અતુશિક્ષિત કહેતા હુવા ર? ” એવું [ પુત્રનું વચન સાંભળી પિતા કહે છે:- ] 
“ હે સુંદર બુદ્ધિવાળા 1 કેવી રીતે [તું અતુશિક્ષિત નથી ? 7] આ [ સાંભળી 
પુત્ર તે્ું કારણુ કહે છે$- ] - “ ક્ષત્રિયબેધુ ( કથનમાત્ર ક્ષત્રિય ) ' સને 
પાંચ પ્રશ્નો પૂછતેા હવે! તેમાંથી એક પણુ [ પક્ષ હું ] જાણુતે। નથી. 7 એમ 
[ કહે સતે ] “ ક્યા તે [ ગ્રશ્નો ? ]” એમ [ પિતાશે પૂછું, લે સાંભળી ] 
“જા [ તે પ્રશ્ના]” એસ પ્રસિ [ *વેતકેતુ ] પ્રતીકોને ( પ્રશ્નના એકટેશે।ાને ) 
કહી દેખાડતો! હુવે. ૩ 
સ દોવાચ તથા સર્ત્વે તાત ગાયીથા યથા ૫ર્રં જિત વેઠ સર્યદર્ટ તસુમ્વમ- 
વૉચ તેદિ તુ તત પતીત્ય વ્રજ વજ વત્લ્તાત્ર રતિ માસે મરછીરિવતિ સ આઝમામ 
રૌતિધો તત્ર પરવારળલ્ય સૈવજેરાલ તદા ગાસનવાદ્રયોઃવામાદારમાંગજારાથ રાણા 
અર્ઘ્ય તવતર ત* રોવાવ વર મળવતે મંતતમાય રલ રતિ ॥ ૪ 1] 
શખ્દાર્થઃ--્રશિન્ધ તે [ પિતા ] બે!#મા#-”“ હે પુત્ર ! «વી રીતે જે 
કાંપ [ ઉપાસના ] છ ત્તણું છ તે સર્વ મે[ તેવી રીતે ] તને કહી એમ તું 
અમને જાણુ. [ રાજાએ પછેલી ઉપાસના ન કરવ!તે ઈચ્છતો રાય તો મ 
આવ, ત્યાં ( ફાળાની સમીપમાં ) જકને [ આપણે બતે વિદ્યામાટે ] બ્રદાચર્ય 
વર્્ીએ.” એમા ( કકે સતે *વેતકેતુ કહે છેઃ-] “આપજ જાએ, [ચેટ તતા તેર્તુ 
કે જેવાને ઉત્સાડ કરતો નથી. ]' એમ [ કહે સતે ] તે ગાતમ (ડેડતમ- 
રેલા વ્યારસ્િ-કલક ઝે જયાં જીવલના પુત્ર પ્રવાહલું [ સભામાં બેઠા ] 





ર; “૪% ફે ૧ના ઈ મ૩ડ -% ૯ ક. કાન 


છાહણુ ૨ જું. ] શ્રીશુડકલયજુવદીય ખુહદારણ્યક્રોપનિષત્‌, ૧૦ દદ 
હુતા [ વાં ] આવ્યા, [ પછી રાના ] તેમને માટે [ ચોગ્ય ] આસનને 
[ સેવકઠ્વારા ] લાવી [ અધોપાયાદિકની સિદ્ધિમાટે શવ્યદ્રારા ] જલ લાવતા 
'હુવા, પછી પ્રસિદ્ધ આ[ ગતમ ]માટે [ પુરોહિતસહિત સંત્રપૂર્કક ] અધ્ય 
કરતા હવા, [ એવી રીતે પૂત્ત કરીને પછી ] પ્રસિદ્ધ [ રાજા ] તેમના 
પ્રતિ બોાલ્યા:-“ ભગવાન્‌ ગૌતમમાટે [ અમે ગાય તથા શશ્ચાદિરૂપ ] વર 
આપીએ છીએ. ” ઈતિ. ૪ 

સ રોવા પ્રતિજઞાતો મ ૬૫ રે ચાં તુ જીમારસ્યાન્તે વાતમમાપયાસ્તાં મે 
ધ્ૃરરીતિ [1 ખ્‌ ॥ 

શખ્દાર્થઃ--[ એમ કહે સતે ] પ્રસિદ્ધ તે [ ગણતમ ] બોલ્યા:-“[ છે 
રાજન્‌ | તમે ] પ્રતિજ્ઞા કરેલો આ મારો વર [ છે:-મારા ] સુત્રતી સમીપમાં 
ી મ્રશ્ષરૂપ જે વાણી [આપ] છે બોલ્યા હતા તેજ મને કહે, ” ઈતિ, પ 

સ્ત દવાય, જૈવેષુ જે ૌત્તમ તદ્ર્‌ણુ માનુષાળાં વ્રરીતિ ॥ ૬ 1 

શખ્ટાર્થઃ--[ તે સાંભળી ] પ્રસિદ્ધ તે [ રાજા ] બોલ્યાઃ-“ હે ગૌતમ | 
[ તમે જે માગો છે ] તે તો દેવસંબધના વરેમાં [ છે તેથી ] મનુષ્યોના 
,[ ગાયઅશ્ચાદિરૂપ વરેમાંથી ફોઈ એક વર ] માગે. ” ઈતિ, ૬ _ 

સ દોવા વિજ્ઞાયતે દાસ્તિ દ્ર્ભ્યસ્યાવાર્સ માગશ્ાતાં ટાસીનાં 4શાસભાં 
ઘર્ષાનશ્ય મા તો મવાન્ર ટ્ોરનન્તસ્યાવમેન્તસ્યામ્વવદ્રઃ ન્યૉ મૂટ્િતિ સ કે મોત 
સીર્ધેસે્ઝાસા ર્રયુવેચ્વરં મવસ્તમિતિ વાતા ૬ સવ વષે રવર્યાસ્ત સ ર્‌ોવાવત- 

વોરસ્યોવાત ॥ ૭ 

શખ્દાર્ચઃ--[એમ કહે સતે] પ્રસિદ્ધ તે [ ડોતમ ] બોલ્યા:-“ [મતે] 
સુવણુના [ સમૂડ ] પ્રાપ્ત છે [ આ તમને પણુ ] પછ જછુાય છે, [તઘા] 
ગાચોને, અશ્વાનો, દાસીએને।, પરિવારોનો [ ને ઉત્તસ ] વરનો [ સમૃક 
પણુ મને પ્રાપ્ત છે જે તરને જ્ઞાત છે તેથી તે #ં માગતો તથી. આગમ 
હોવાથી ] આપ [ બીન્ટ અર્થિજનેપ્રતિ ઉદાર થઈને ] અમારા પ્રતિ સુષ્કલ, 
અનેત[ફ્લવાળા તથા ] સપરિસમાસિવાળા પ પરાનારિન પણુ પ્રાપ્ત થનારા ) 


[ ધનના ] અદાતા ન થા. ” સવી [ પ્રાધતા કરનારપ્રતિ રાતન કઠ 
નજ સિ ૪૫ કન ગક ફક 

 છે:- ] “ હે ગોતમ ! તે ક ! ચાસવિડિતમાશે વડે [ મારા પાસેથી 

વિદ્યા પ્રાપ્ત કરવાને ] ઇચછે. ” ગા [ સાંભળી પતમ કણે છે:-]“ 7 [ શિષ્ય- 


ભાવવડે ] *પની સશીપ ચ્ય'યું હું. ” ડી રાતે પહે ધ રી બાદ 


૧ રૈ ફૂ # કે ર રિ યં ઝી રી ૬% 9૦ જગ 
વિવાને ઇ?છતા છતા સાપ: દરિયે વા વેશથોગ તે શિપ્યસિપી : 
કેક. ચુરુંજ જ 
વણીવડેજ સમીપ જતા કવા. ( સર્છ્રા& ૦; ડરતા હયા, ફડ પછ હાથી 


દ્ર " શ્રીઉપનિષદેો, ક અધ્યાય દુ. કો. 
ચરણુગ્રડુણુ તથા સેવા ન કરતા હુવા, આથી ] મ્સિદ્ધતે િ ગાતમ ] ક 
શ્રડુણુના કથનવડેજ [ રાજાની સમીપ ] વાસ કરતા હુવા.. 


ત દ્વાર તયા નર્વ મોતમ પાડ૧રાધાલ્તવ અ ષિતામર શેમ વિષેત!ઃ રૈ 


નો 


સ ૧ાસ્પઃત્રન વ્રાણળ રવાત તાં સ્વર તુર્મ્ય વક્ષ્યામિ વે [દે સ્વેવે શવના 
પ્રત્વાશ્યાતુપિતિ ॥ ૮-॥ 


શ દર્થ;-- પ્રસિદ્ધ તે [ રાજા તેમને પીડિત ' ણી ક્ષમા કરાવતા 
છતા ] બોલ્યા:-“ હે ગૌતમ |! જેમ તમારા પિતામડો [ અપરાધ ક્ષમા 
કરતા હુતા ] તેમ તમે [ પણુ ] અમારા પ્રતિ અપરાધ ન ચઢાવે. ( અમારે : 
અપરાધ ક્ષમા કરો. ) આ વિઘા આથી પૂર્વે કોઈ પણુ ખ્રાહ્દાણુમાં વસી નથી 
[ તે તમે પણુ જાણે! છે!, ] પરંતુ [ હવે ] હું તે [ વિદ્યા ] તમને. કર્હુ 
છું, જેથી [ “ હું તમારે શિષ્ય છું ]? એમ ખોલનાર [ તમારા “નહિ કહું 
એમ ] નિપેધ કરવાને ફે!ણુ સમથ છે ? [ કોઇ નહિ તેથી હું તમને કેમં નહિ 
કછુ ! કહીશજ. ] ” ઇતિ, ૮ 

અલો ષે છોવોડશ્િમોતત તસ્વાડડરિસ્થ છવ ત મિદ્રશ્મયો પૂમોડદરશિટિશોડ- 


31 સવાન્તરટિશો વિર્જારિરસ્સસ્મિતેતસ્મિન્નનૌ હવા શ્રજ્ના ગુદ્ુતિ તસ્વા 


આદૃત્યે સોમો (ગા અંમવતિ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દર્થઃ--[ ચોથા પ્રશ્નના નિણુયને અધીન છીના પ્રશ્ચોતો નિહુય 
હોવાથી પ્રથમ તેના નિણૅયમાટે કહે છેઃ-] “ હે ગોતમ તે પ્રસિદ્ધ [સ્વર્ગ 2] 
લોક [ આહેવનીય ] અશિ [ છે એમ ભાવના પી ] આદિત્યજ તે[ સ્વર્ગ- 
લેોકરૂપ અશ્નિ ડની સમિધ્‌ [ છે એમ છિ કરવી. ] કિરણુ। ધૂમાડા [ છે, ] 
દિવસ ત«/વાલા [ છે, ] દિશાએ અંગારા [ છે, ને ] અવાંતરદિશાઓ ( ખૂણાન 
એ ) તણુખા [ છે એમ ભાવના કરવી. ] તે'આ [' સ્વર્ગક્લેકરૂપ ] અગ્િમાં 
( અગ્નિના ઉદ્દેશે ) દેવો ( યજમાનની ઇંદ્રિયો ) શ્રદ્ધાને ( હોમના દ્રબ્યરૂપ 
અન્યગૂતોસહિત જલને ) હામે છે. તે આદતિત્રી [ પિતૃએને અતે ક દ 
અધિપતિ સભ ( ચદ્રમેડલમાં થનારું યજમાનનું શરીર ) ઉપજે છે. ૯ 
તૃઝેન્વો વા મન્વિનોતમ તદ્વ સંવત્સર "ત સમિટષ્ાનિ બૂકો વિચુટાચિન 
સ્તનિસ્રૂાર મહુવા વિરજાજિર્ાસ્તાદેપતસેવસ્વિસત્રો દેર1$ સોપ સતાન ઝુટૂાતિ 
ત્્દ્ય ચાદ્લ્વે કરિ! નસમત્રવિ 1 ?૦ ॥। . 
ાખ્દાર્ચઃ- રાતમ ! ગ્રરિદ્ધ પ્જન્ય ( વૃણિના ઉપ્જરણુના અભિ- 
કન દેવ ) સ્ત્નિ ર છે એમ છિ દૂરવી, ર સંવટ્્સર% . તે પજન્યરૂષ 


આહ્ાાણુ ૨ જું. ] શ્રીશુડલયજીર્વેદીય બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ 5૬૩ 
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અજ્વિ ]ની સમિસ [ છે એમ ભાવના કરવી, ] વાદળાં ધમાડો [ છે; ] 
વીજળી જ્વાલા [છે;] વજ (વીજળીને કડાકો ) અંગારા [ છે; ને ] મેઘગજેના 
તણુખા [છે એમ નેવું. ] તે આ [ પજેન્યરૂપ ] અશ્િમાં દેવો અધિપતિ 
સોમને હોમે છે, તે આહુતિથી વૃષ્ટિ થાય છે. ૧૦ 
અય પે છોવોડિમોતમ તસ્ય પૃથિવ્નેવ તમિર્બિર્ઘમો સાનિરચિશ્રન્્રયા 
અરર સક્ષત્રાળિ વિરજુ'છિરસતર્મિસેતરિવનસથો હવા ₹છિં ગુછાતિ સસ્થા આદ્યા 
અત સંમવાતિ ॥ ૨? ।। 
શખ્ટાર્ચઃ--હે ગૌતમ! પ્રસિદ્ધ આ [ ભૂર ]લેક અસિ [છિ,] પૃથિવીજ 
' ( પૃથિવીના અભિમાની દેવજ ) તેની સમિધ્‌ [ છે, ] અશ્નિ ધૂમાડા [ છે, ] 
રાત્રિ જવાલા [ છે, ] ચેદ્રમા અંગારા [ છે, ને ] નક્ષત્રો તણુખા [ છે. ] તે 
આ અસ્િમાં દેવો વૃષ્િ હોમે છે, તે _આહુતિથી અજ્ઞ થાય છે. ૧૧ 
પુરષો વા ઝજ્વિયૉતમ ક વ્યાસ્તમેવ તમિસ્ત્રાનો ધો વામચિશ્ર લુરડ્ારઃ 
શ્રોર્ત્ર વિસ્જાઝિર્ગસ્તરિમસેતસ્િજનો હ્દેવા ચન ઝછાલિ તચ્યા ગાદુત્મે સ્ત્‌ઃ 
સંમવાલ ॥ ₹૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--હે ગૌતમ ! પ્રસિદ્ધ સુરુષ ( સુરુષર્નું શરીર ) અસિ [છે;] 
પહોાછીં કરેલું; સુખ ]જ તેની સમિઘ્‌ [ છે; ] પ્રાણુ ધૂમાડા [ છે; ] વાણી 
જ્વાલા [ છે, ] નેત્ર અંગારા [ છે; ને ] કાન તણુખા [ છે. ] તે આ અગ્ઞિમાં 
રવો અજ્ઞ હોમે છે, તે આહુતિથી વીર્ચ ઉપજે છે. ૧૨ 
ચોવા વા ઝશિમોતમ તસ્ય રપથ વ સ્તવિછોયાસિ ધૂળો પોનિરચિર્મર્ન્સઃ 
જસ તેડર્‌ર અમિનન્જ વેશ્જાઝજનસ્તસાસ્યબેતસ્મિત્તમો હેવ રેતો ગુણતિ તયા 
આદુસ્યે ૧ુ₹વઃ સમવત્તિ ત ગીત્રત્તિ યાવડ્તીવસ્થથ વક ત્રિતત્તે ॥ ?ર્‌ 1 
શખ્ટાર્થઃ--ણે ગાતમ ! પ્રસિદ્ધ સજ અગ્નિ [ છે, ] ઉપસ્થજ તેની 
સમિત [ છે, ] રોમે ધ્માડ્ડા [ [ છે; ] ચોનિ «વાલા પે છ _ચોનિની ] અંતર 
જે [ એશુતવ્યાપારરૂપ કમે ] કરે છે તે અંગારા [ છે છે, તત તે દર્સથી ઉપ- 
જેલાં ] ઇદ સુખો તણુખા રી છે. ] વે આ કા દેવે। વી' છોમે છે. તે 
ગ્યાદુતિથી સુસ્ષ ( સુરુષ્તું શરીર ) ઉપજે છે. “ [ સેવી રીતે કમરે “જે 
સખ્યાવાળી સર્હાત હામે સતે જલ સુરશ 
ચોથા પ્રદાને ન | કલો. ] “તે £ સુક્ષ ] જ 
નિમિત્તવાજી કશે ] જટફા | 
ત્તયારે મે છે ૧૭ 
અધેનમત્રવે દર સ્તિ તર્વાધ્િસ્યાસિમવતિ સામેસ્વવિસમો પોડગનિયિન્ાસ 


તું વાગ્ય થય છે “ આ 
છે, ર ન્ડ ડારીર્મ્ાાં [2 તન 


વે છે. પછી 


ઉદ 
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નન્ન્ક્ઃન્ન્ન્િન્ન્ન્ગ્ક્*-*ન્ક્્ન--------- 


૬૬૪ શ્રીઉપનિષદો. ક [ અધ્યાય ૬, ડ્રો. 
ઝન્રરા વિશ્જુજિન વિચ્જુસિર્ાસ્તરિમસેલસ્િસીં દેવાઃ પુર્વ ઝુટુતિ તર્થા 
૧ રે ૭ ૪-- 

આદુદ્થે શુસ્નો માલસ્તળેઃ સંમવત્તિ ॥ ૨૪ ॥ 

શખ્દાર્થ:--ત્યારે આ[ સ્રુએલા ]ને અગ્નિસાટે ( છેલ્લી આડ્ુતિમાટે ) 
[ત્રત્વિજો] લઈ જય છે. અગ્તિજ તેને! અગ્નિ થાય છે, સમિતૂ સમિતૂ , ધમારો 
ઘમાડા,; જવાલા જ્વાલા; એગારા અંગારા [ને] તણુખા તણુખા [ થાય છે.] તે 
આ અગ્નિમાં દેવો ( ત્રત્તિનને ) યુસ્ષરૂપ[ છેલ્લી આડુતિ ]નતે હામે છે. તે 
આહુતિથી સુરુષ અતિશય પ્રકાશવાળે! થાય છે. ૧૪ 


એવી રીતે મરણુ પામેલા ગંચાસિવેસાની સિ કહૈ હેવાતે માર્ગના ચંશયરૂપ તથા માર્ગના 
સાધનર્‌પ. પહેલા તથા પાંચમાં પ્રશ્નના નિ્ણ્યમાટે કહે છેઃ-- 


ત્તય જ્તમેતટિર્ય તાપી બરન ત્રજાઃ સત્યમુષાસતે તેડચિસમિતંમવનરવ- 
ચિંષોડદરછુ સાયર્યમાળપકષવાપર્યવાળવજ્ાન્ાન્વળ્ાસાનુર્રડગ હ્તિય ઇતિ માસેમ્યો 
કેવછોવં ટેવજોજાદાટિત્યમાહિતયા્રેશરતે તાન્યેશુતાન્યુશયો તનલ ' ળસ્ય વ્રજ્ઞાહોજ- 
તામયાતિ તે તેથ વ્રણણોવેજ ૧રઃ વરવો વલસ્ત તેષાં ત પુતરાજસ્તિ$ ॥ ૬. 


શખ્દાર્થઃ--જે [દ્વિજગૃહસ્થે] એવી રતે આ પંચ્રાગ્નિ ]નતે જાણે છે 
તેએ તથા જે આ [ વાનપ્રસ્થો ને શ્રવણાદિના અનધિકારી અને આશ્રમ- 
પાત્રમાં પ્રીતિવાળા સેન્યાસ્ીએ ] અરણ્યમાં ( સ્ત્રીઓર્નું અને વિષયિજનોવું 
જ્યાં ખહું રહેવું તથા આવવુંજડું થતું નથી એવા પ્રદેશમાં ) શ્રદ્ધાપૂર્વેક 
સત્યને ( હિરણ્યગર્લર્‌પ ખ્રહ્માને ) ઉપાસે છે તેએ અશિને ( અગ્નિની જવાલા- 
«1 અભિમાની ન ઝે પામે છે. [ સૈછિકખ્રહ્યાચારીએ। ચુસ્કુલવાસથી ઉત્તર- 
સાર્ગને પામે છે; ને ખ્રહ્માવેત્તાના પ્રાણ્‌પ તો અર્હિજ વિલીન થાય છે. ] અચિ- 
શી દિવસને, ( દિવસના અભિમાની દેવને, ) દિવસથી શુકલપક્ષને, ( શુડલ- 
પક્ષના અભિમાની દેવને, ) શુક્લપક્ષથ્રી જે છ માસમાં સૂર્ય ઉત્તરણણી જાય છે 
[ તે છ માસેોને-ઉત્તરાયણુના અભિમાની સાઘે રહેનારા છ દેવોને, તે છ ] 
માસે!થી દેવલોકને, - ( દેવલોકના અભિચાની દેવને, ) દેવલે।કથી આદિત્યને 
[ ને ] આદિત્યથી વિદ્યતને ( વીજળીના અભિમાની દેવને ) [ પામે છે. ષછી 
છાએ ] મનવડે કચયે [ છાહાલે!કવાત્રી કાઈ ] પુરુષ આવીને તે વૈદ્યતોને 
ર વીજળીના શમાની દેવને પામેલા ઉપાસકેને ») ખ્ાઠદાલેકોપ્રતિ લઈ જય 
છે, ” [ ઉપાસનાના તારતમ્યવડેૅ સાયુત્યાદિતી અપેક્ષાએ અહિ “ ખ્રદ્યક્ષોકે- 
પ્રતિ ” એપ ખુવચન છે, પંચાશ્તિકિવાવાળા, સત્યભાષણુતું અનૃછાન કર- 
નારા, અશેલ કરનાર, સે નેછિકબાહાચારીએ ત્યાં અડુંત્રડુઉપાકતા કરીને 


ાહ્દણુ ૨ જું. 1' શ્રીશુડલયજીર્વેદીય બુહદારણ્યક્રાપનિધત્‌: ૧૦ ૫૬૫ 
ગંચા નથી માટે તેએ ખહ્યાના ખીજા કલ્પમાં પાછા આવે છે; અતે જેઓ 
અહુંશ્રુઉપાસના કરી ત્યાં ગયા છે ] “ જા તે ખ્રહ્માલોફોમૉ ઉત્કટ થયા 
[છતા બ્રહ્માના ] અનેક કલ્પપર્યત વસે છે, તેઓની [આ સંસારમાં] સુતર!- 
વૃત્તિ નથી, ૧૫ 


એવી રીતે સાધનસહિત રેવયાનમાર્ડીને કહીને હવે પિતૃયાણુમાર્ગતે કહે છેઃ-- 


અથ ષે ચજ્ઞેન જ્ાનેન તપતા છોવાજવસ્તિ તે ધૂવમમિતંમવાસ્ત પમાદ્રાત્રિર 
રાત્રેસપ્ષીયમાળવલ્ઞમયક્ષીયમાળવલાયાન્પળમાસાન્સાલિળાડડક્તિય છતિ માતેમ્વ! 
વિત્છોવૌ વિતૃસોજાસન્ટ્રે તે ચન્દ્ર પાષ્યાસે મવસ્તિ તાય સ્ત્ર હના ચયા સોમડ્‌ 
સગાનયાષ્યાયસાવલ્ીયસ્તેસ્યેવરમેનાર સ્ત્ર મક્ષવાસ્તિ તેષાં ૧૬1 તત્પથવેસ્વચેમમેવાડડ- 
વાકપમિસિજ્ન્ત આવાશાદ્નાયું વાયોર્રષિ રછેઃ પિવ તે જથિવાં પ્રાપ્યાસં મતાસ્તિ 
તે વુ પુસ્ાો દ્યે તતો ચોપાજ્ઞો સાયન્તે છોજાન્ળત્યુસ્યાયિનસ્ત ળ્વયેવાસુ- 
વરિવિતેસ્તેડથ ય છતો વન્‍્યાસો સ વિકુસ્તે જટા: પતરા ચાર્ટ ટન્‍્ટશવયણ | હ 1 
રતિ ઘદ્ાધ્યાયસ્ય દીય શ્રેતવેતુત્રાજ્નળમ્‌ | ૨ ॥ 


શખ્દાર્થઃ--હુવે જેઓ [ દરીપૂણુસાસાદિ ] ચસ્વડે, [ સત્પાત્રાદિમાં 
દ્રવ્યત્યાગરૂપ ] દાનવડે, [ ને ફૃચ છૂચાંદ્રાયણાદિરિપ ] તપવડે ર પિતૃ ]લેકોને 
પામે છે તેએ [ તેની પ્રાત્તિતા સાધનના માર્ગેભૂન ] ઘમને ( ઘૂમાડાના 
અણિમાની દેવને ) પામે છે. ધૂમથી રાત્રિને, ( રાત્રિના અભિમાની દેવને, , 
રાત્રિથી શૃપ્ણુપક્ષને, ( અ । અસિમાની દેવને, ) દૃષ્ણુપક્ષથી જે છ માસમાં 
સૃઃ્ષ દક્ષિણભણ્‌ીી જાય છે [ તે છ માસોને-દક્ષિાયનના અભિમાની સાચે રહેનારા 
છ દેવોને, તે છ ] સાસોથી સિલક ( પિતૃલેકના અભિમાની પિતૃને ) 
[ને] પિતૃલેકથી ચંદ્રને [ પાસે છે. ] તેએ ચ્દ્નતે પામીને [ દેવોના ] ભાગ્ય 
ચાય છે. જેમ [ યજ્ઞમાં ત્ાત્તિને ચમસમાં રહેલા ] સોમરાત્તતે [ તેમાં જલ 
નાંખવાવડે સુન: સુતઃ ] ફેલાવીને ( વધારીને ) ર પુન: તેના જાદવે તનો] 
ત્મપલ્ઞય કરીને ભક્યણુ કરે છે ] તેમજ તો ચટ્રકેોક ઝમાં ( શરીરે શ પાશેલા પતે 
સમા કમી એ ]ને તે[ દેઇ 1 માં રેવે ી તેમના પા 1ર કૂક સ્કાપવારૂપ 
પુઇ કરીને પોતાની સેવા યા અપડદાષ કરતા છતા ; સેવા દરાજે છે,” 
[ સેવી રીતે પંદરમી દંડિકઃયી *િસુધી ખરે આગની કી રનના 
હઘનવટે પાંચમા પ્રશ્નનો, તે ઉત્તર તથા દષિ મગન પરરતવડે પ્રથમપડર: 
નો નિર્ણય ઠરીને હવે અ લોકની મરિન! 351૨41 પ્રદે દવ ગધ 
ત્રી પ્રશ્નના નિછ્વ ટ" દે:- 3 “ તે દે ડરનારા કેન તે ગેદરેતડે 


જ 
ડડ 


ડિ . શ્રીઉપનિષદો. - [ અધ્યાય ૬ ડ્રો, 








ટ્ઝ- 








મરાઠ કરનારું યજ્ઞાદિ કર્મ ) જ્યારે .ક્ષીણુ થાય છે , યારે, [ તેએ ] આ 
આકાશનેજ પાસે છે. ( તે શરીરતા આરંભક કમેને ક્ષય થવાથી તે જલમય 
શરીર આકાશના જેવું સૂક્મ થઇને આકાશને પામે છે. ) આકાશથી વાયુને, 
વાચુથી વૃષ્ઠિતે [ ને ] વૃષ્ટિથી 'પૃથિવીને [ પામે છે. ] તેએ1'( ફર્મ ફર- 
નારાશમ। ) 'પૃથિવીને પામીને અન્ન થાય છે. ( ડાંગર આદિ અન્નની સાથે 
સખેધ પામે છે.) ચુનઃ તેએ સુરુષર્‌પ અસ્સિમાં હોમાય છે. પછી [ વીર્યની 
સાથે સળેધ પામી ] સરૂપ અસગિમાં [ હોમાય છે, ને પશ્ચાતૂ ] જન્મે છે. 
લોકે[પ્રતિ ઉત્થાન પામેલા ( શરીરોને પ્રાસ થચેલા ) તેએ [ કમેતું અતુછાન . 
કરતા છતા મરીને ચ્દ્રલેકમાં ને યાંથી પુનઃ આ લોકમાં ] એમજ વારંવાર 
પરિબ્રમણુ કરે છે. હુવે જેએ [ ઉત્તર ને દક્ષિણુરૂપ ] આ [ બે ] માર્ગોને 
જાણુતા નથી ( તેની પ્રાત્તિના કારણુરૂપ ઉપાસના તથા કમેતું અતુછાન 
કરતા નથી ) તેએ [ ગોામયાદિ કુત્સિતસ્થાનોમાં ] કીડાએ [ તથા ] પત- 
ગિયા [ થાય છે, તેમજ ] જે આ દંદશૂક ( દંશ દેવાના સ્વભાવવાળાં ડાંસ, 
મચ્છર તે સર્પાદિ ) [ દેખાય છે તે સર્વ કર્માતુસાર થાય છે. જેથી આ 
ગતિ કષરૂપ છે તેથી જીભર્તુજ અતુછાન કરવાચોગ્ય છે. ] ” ૧૬. એ પ્રમાણે . 
છઠ્ઠા અધ્યાયના શ્વેતકેતુનામના ખીજ ખ્રાહ્ણુની તાત્પયેદીપિકા પૂરી થઇ. ૬. ૨ 


હવે આ ટક્ષિણુમાર્ગતી પ્રાપ્તિના હેતુભૂત કર્મના સાધનરૃપ દ્રત્ય : દોધરહિત ઉપાયવડે 
સંપાદન ડરવાયોગ્ય છે તેથી તેમાટે શ્રીસંથનતામતા કમૈતું પ્રતિપાદન થાય છેઃ-- 


જ ૫! શાયવેત પદત્પાપ્તુયામિત્યુહ્મવન સાવ્યેવાળવક્ષરવ વુળ્યારે ટશ . 
યુવલર્ત્રતી પૂત્વૌટુથ્વર્‌ જચ્સેચપતે વા સવોવરષ જણાતી સંમૃસ્ય ધરિસિયુત ૫૨િ- 
રેપ્વામેણુપસપાધાય પર્લ્તીયાડડ્ઝતાડડ્ગ્યટ તજ્સ્જસ્થ શુચ્સા નકત્રેણ મન્યડ્‌ 
સંતીય ઝુદાતિ 1 ચાવત્તો ટેવાસ્તતાવિ ગાતવેલસ્તિર્યસો જ્રસ્તિ જુસ્વલ્વ ૧1૧1 | 
સેમ્વોડ્દં મામયેમ ઝુદોમે તે મા 0! સવે: વામેસ્સવવન્તુ સતારા 1 થા તિદ્થી 
સિવનતતેડર્‌ં વિવરળી રાતિ તાં તતા ઘૃવસ્વ ધારવા યગે સડસવનીવટડ સાદા દ॥ 


શખ્દાથઃ--જે [ કર્માધિકારી ગડરથ “ ૪ ] મહાન થઉં ” એમ 
(ચ્છા કરે તે ઉત્તરાયણમાં શુક્લપકષના [ કર્મની સિદ્ધિ કરનારા જૈ ] પવિત્ર 
દિવસવિયે [ કર્મ કરવાને ઇચ્છે તેથી પૂર્ષ પવિત્ર દિવસથી આરંભ કરી ] બાર 
દિવસપવત ઉપસદૃત્રતવાળે! ( દૂધ પીને રણેવાતા દ્રતવાળા ) થઈ, ઊમરાના 


૩૦ કેશમાં £ રૈલાડારપાતમદં ) વા ચમસમાં ( ચમસાકારપાત્રમાં ) [ ડાંગર 





ણાક્ષણુ 3 જું, ] શ્રીશુકલયજીવેંદીય બહદારણયદ્દાપનિષત્‌. ૧૦ દુદ્છ 
આદિ] સર્વ એષધ [ તથા ] ટલે! ઈત્યાદિ સારી રીતે ભરી, [ પછી ] પરિસમૂડન 
[ તથા ] પરિલેપત કરી, અસિને સમીપ સ્થાપન કરી; [ પૂર્કભણી વા ઉત્તર- 
ભણી અગ્ર રહે એમ દર્ભાને તેની ] સર્વભણી પાથરી, [ સ્થાલીપાકમાં ] 
કહેલી રીતે ઘીતે સંસ્કાર કરી, [ હુસ્તાદિ ] સુરુષનક્ષત્રે [ ચુધ્ત પવિત્ર દિવસે 
સર્વ ઔષધ આદિના લે।ટને ગોલાકારપાત્રમાં વા ચમસાફારપાત્રમાં દહિં, મધ 
ને ઘીવડે પલાળીને એક નાના મથનદંડવડે મથન કરી, તે ] લોટને [ પોતાના 
તે'અસિના મધ્યે દક્ષિણુભણી ] સ્થાપન કરી, [ ઊેમરાના સૂવવડે ( સરવા- 
વડે )ે સંસ્કાર કરેલા ઘીને ગ્રહુણુ કરીને આ મૈત્રોવડે ] હોામેઃ-“ હે સર્વસ- 
કલ્પ ! તમારે [ અધીન ] જેટલા દેવે1 વફણુદ્ધિવાળા ] સુસ્ષના 
( મારા ) ઈચ્છિત વિષચોપ્રતિ પ્રતિખધ કરે છે તે દેવા ]માઠે હું [ ધીને! ] 
ભાગ હાસું છું. ( તમારામાં અર્પણુ કરું છું. ) તે [ દેવો ] તૃસ [ થઈને ] 
સર્જ ઈચ્છિત વિષચેવવડે મને પ્રસન્ન કરો. સ્વાહા, [ હે જાતવેદ | ] જે [દેવતા] 
કુટિલ મતિવાળી [ થઈને ] * હું જ સર્વને ] ધારણુ કરનારી [ છું? ] એમ 
[ સાતીને ] તમારો આશ્રય કરીને રહેલી છે તે સર્વ સાધનવાળીને ધીની. 
'ધારાવડે પૂત્તું છું. સ્વાહા, ” ૧ ર 
ઇવે તેર આહૃતિએ મંત્રસહિત કહે છેઃ-- 


સ્વેછાય સ્વાદ શ્રેછાય સ્વારેસ્વશો છુસ્વા મન્યે તર્લતપવનવત્તિ તાળા 
સ્વાદા વાસિકાયે સ્તરારેત્યસો દૃત્વા મન્યે તરતવમવનથાતિ વાચે સ્વાદ! યતિદાયે 
સ્વાદ્ેસ્ય્નો શ્્લ્વા મન્યે સ ર્ણવપવનવ તિ ત્તન્તુવે સ્વાદ સપર સ્વારેલ્યન્નો દત્તા ] 
મચ્ઘે સડ રણવમવનયતિ શોત્રાય ₹૬1૬(5૩૧તનાથવ સ્વાર્રત્ય્નો ફ્ર્વ્વા મન્યે સગ્સ્્‌વ- 
તવનયતિ યને સ્વાદ મગાલે સ્વારેત્ય્ો દુત્વા મસ્થે તગલવમવનયતિ રસતે સ્વાર્‌- 
સ્ઘત્નો દુતા મસ્ષે સર્સવપવનચાતિ 1 ૨ ॥ 
શખ્દાર્થ:ઃ--ન્યેઇને માટે સ્વાઠા, કેછ ર 
અગ્તિમાં સામ કરીને ક (સ મ ચૂઃટેલા ઘીને ) ચત્રમાં પ કેક 
અજ્તિમાં હોમ ને, સને સુયશ ટપકવ જ સ મડે સ્વાહા, ર 
ને માટે સ્વાહ; સ [ સંચોવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સેસવને થમા 
ટપઠવા રે. નેત્રમાટે સ્વા, સાપરા સ્વ!, ગ્યા £ મેને 
જામ કરી સેસવને ગેમ્સ ટપદવા રે. મ્હેતમાંટે ર્વ! સવાથ' કર 
ક્યા [ મેતેણવડે 1 અગ્તિમાં દેશ કરીને ટને મધમા ટપકવા રે. કેનન 
નડ 
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સર્ચ સ્વાહા, ઝલ્હતિમે ( પવની ઉર્પાસિયાં કારણુર્પમા 
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[ મત્રોવડે ] અગિ નમાં હોમ કરીને સસવને મેથમાં ટપકવા દે, ઉપસ્થમાટે સ્વાહા 
આ [ ચંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને સેસવને ચથમાં ટપકવા જ ' જયેધ- 
શ્રેધાદિ પ્રાણુના લિંગથી. જયેઇત્રેછાદિરૂપ પ્રાણુના વેત્તાનેજ આ ઇસૈમાં અધિકાર 
છે એમ જાણવું. ]૨ 


યુનઃ તેરે આહુતિઓ સહિ કહે છેઃ#-- 


અત્રવે સ્વાસ્થ દત્તા ન્ય સર્તસવમતનચતિ સોમથ રવારેરમો. દુર્વા 
મન્ઘે સગ ણતમવનવત્તિ મૂડ સ્્ારેયમી દુત્યા ઘન્યે સ રસવમવનયતિ મુવ: સવારે 
ત્ય દુત્વા મચ્યો તજ સવમવનયાતિ શ્ય સ્વાટ્રેત્યક્ષો દુત્વા મચ્યો સર રણવમવનયાતિ 
મૂર્યતરઃ સઃ સ્વાદેત્વમો ઝુત્વા મચ્થે સ રકવમવનયતિ વ્રજ સ્તા્ત્યશો ઝુલા 
મન્યે તડ્લવપવનયાતિ ' લત્રાય સ્વારેસ્યન્ઞો દત્તા મને તડ્સવમવસયતિ 'મૂતાવ 
સ્વાદેત્ય્ઞો દુત્વા મન્યે સડ ર્ણતરમવનયતિ માવિષ્યતે સ્વાર્ત્યશો ડુ મન્યે સચ્સવન 
મતરનયાતિ વિશ્વાય સ્વારેતયશ્ો રુત્વા મન્યે તરસવવવનવતિ લવાય સ્વારેસ્યપો દુર્વા 
મન્યે સડ્સવપત્નયાતિ પત્ાયતવે સ્વાદેસયથી સ્વા મન્થે સરણવમવનયત્તિ ॥ ર્‌ ॥ 


શખ્ટાર્થેઃ--અગ્તિમાટે સ્વાહા ઓ .[ સંત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ કરીને 
સેસ્રવને મથમાં ટપકવા દે, સોમમાટે સ્વાહા આ [ સંત્રવડે ] અગ્નિસાં હોમ 
રીને ચૈસ્રવને મથમાં ટપકવા દે. ભૂ; સ્વાહા આ [ સેત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ 
કરીને સૂંસવને સંથમાં ટપકવા દે, ભુવ: સ્વાહા આ [ મંત્રવડે ] અગ્તિસાં ણામ 
કરીને સંસ્ાવને ચંથમાં ટપકવા ટ સ્વઃ સ્ત્રાટા આ [ સત્રવડે ] અગ્નિમાં હોમ 
કરીને સગવને સંથમાં ટપકવા રે, ભૂભુવઃ સ્વ: સ્વાહા આ [ મેત્રવડે ]' અચ્નિંમાં 
હામ કરીને સસવને સંઘમાં ટપકવા છે. ખ્રાદાશુત્તતિસાટે સ્વાહા આ [ મંત્રવડે ] 
અગ્તિમાં હોમ કરીને શસવને મંથમાં ટપકવા દે, ક્ષત્રિયજાતિંમાટે સ્તાડા આ 
મેત્રવડે ] અકશ્તિમાં હોમ કરીને સસાવને મંથમાં ટપકવા દે. ભૃતમાટે સ્વાહા 
શષ મત્રવડે ] અચ્તિમાં હામ કરીને છેસવને મંથમાં ટપકવા દે, ભવિષ્યમાટે 
ર્વાયા આ [ મત્રવડે ] કગ્તિમાં હોચ કરીને સસવને શેથમાં ટપકવા રે, 
વિશ્િમાકે સ્વા આ  મત્રવડે ] અગ્નિમાં હામ કરીને સંક્ષત્રને મથમાં ટપકવા 
ર. સવમાટે સવાયા ત્યા  સેત્રવડે ] અગ્તિમાં હોમ કરીને સેસ વને મંથમાં ટપકવા 
ન પ્રન્તપતિમાકે સ્વાહા આ ૨ મંત્રવડે] અશ્તિમાં હોમ કરીસ સસવને સંથમાં 
ટવા રેં. [ અદ મથદ્રયને સુન: કા. નાના શશ્રનદંડ્વડે મથન કરૈ, ] ૩ 
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બાહ્મણુ ૭ જું, ] શથ્રીશુકલયજાવંદીય બહદારણ્યકેપનિધત્‌; ૧૦ તિત 
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અધેતમમિકશાસિ ષ્રમટાસિ સ્વર તિ પૂભમસિ મત્તવ્મયલ્વેશસમમસિ દિંશ્સમસિ 
દ્રિ દ્રેવમાળમસ્થુટ્ઠીથમસ્મુટ્દોવશાતથસિ શ્રાવિતમસિ પદવાશાવિસમરવાક્ે સંરપ્પતિ 
વમૂરસિ યમૂરસ્યસમસિ સ્યોતિરત્તિ [વેધનમસિ સવર્મોડલીત્તિ ॥ ૪ ॥ 
શખ્હાર્થ$-- સથન કર્યા ] યછી આ[બેથ ]તો [ આ મંત્ર ભણુતો છતો 
તથા તેનો અથીતું સ્મરણુ કરતો! છતે! હાથવડે] સ્પર્શ કરેઃ-“ [હે ચથ તું 
ગ્રાણદે દેવતાવાળે હવાથી પ્રાણીની સાથે તારા એકપણુાવડે તાર સર્વાત્મકપણું 
છે તેથી સર્વ શરીરેમાં પ્રાણુટ્પે તું ] ભમે છે, [ અગ્તિરૂષે તું ] ગળે છે, 
[ ઘ્હ્મરૂપે તું ] પૃણુ છે, [ આકાશરૃપે તું ] નિષ્કિય છે, [ જે આ જગતરૂપ 
એકસભા છે તે તુંરૂપ છે તેથી તું ] એકસભાર્‌પ છે. [ યજ્ઞના આરંભમાં 
ગ્રસ્તોતાવડે ] હિંછુત [ તું ] છે; [ યસ્તના મધ્યમાં તેવડે ] હિંકિયમાણુ [ તું] 
છે, [ યજ્ઞના આરંભમાં ઉદ્ગાતાવડે કરેલું ] ઉદ્ગીથ રિ તું ] છે, [ ચજ્તના 
મધ્યમાં તેનાવડે ] ઉદ્દગીયમાન [ તું ] છે; [ અધ્વયયુવડે ] શ્રાવિત [ તું ] 
' છે, [ આગ્નીધ્રવડે તું ] પ્રત્યાશ્રાવિત છે; આર્દ્રમાં ( સેઘના ઉદરમાં ) [વીજળી- 
રપે તું ] સદી છે; [ વિવિધ થાય છે તેથી તું ] વિભુ છે, [તું ] સમથે 
છે, [ ભોગ્યરૂપે ચદ્રસ્વરૂપથી ક્થિત હોવાથી કું ] અન્ન છે, [ ભેોક્તાર્પે 
“ અગ્નિસ્વરૂપથી સ્થિત હોવાથી તું ] જ્યોતિ છે, [ કારણુપણાથી આધ્યાત્મિક્યું 
ને આધિદેવિક્નું ] લયસ્થાન [તું ] છે; [ ને વાગાદિકને તથા અગ્નિ આદિકતે 
પોતાનામાં સહાર કરવાથી તું ] સંવર્ગ છે. ઇતિ, ૪ 
તારપછી જે કર્વાયોગ્ય છે તે કહે છેઃ-- 
ઝથેનમુવર્ઝરવાયરલ્યામગદ તે મદ સ દે સઞેમાનોડધિવતિ: લ માર 
રાતેશાનોડ વિ જસોતિવિત્તિ ॥ પ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ શવી રીતે ૨૫૨5 કર્યા ] પછી [ મંત્રવડે પવિત્ર થચેલા ] 
શર[ મેથ ]તે રે મંત્રવડે પ ત કાથમાં] ગ્રડુણુ કરે;-“ [હે મઘ | 
તું ] સવભાયે [ સર્વને ] «ણુ છે, [ અને અમે ] તારા મહત્રર] રૃપ ]ને 
જણીએ છીએ. તેજ [ પ્રાણ્રૂપ ત ] રાત્ત, ક [ને] સ્વતંત્ર [ છે, ] 
તે [ તું ] મને 317, નિયામક [ ને ] સ્‍વતંત્ર કર. ” તે, પ 


તે પછીનું ટવવ્ય જણાવે છે:-- 

અયૈલપાચાપાતે તલત વિતુવરેમ્વર્‌ | વજ વાતા કુતાવતે ઘષ લર સિસ્પગ:। 
પાપ્રનેઃ સન્‍્સ્ોવખીઃ 1 મૃ: સ્રા? 1 મેતો રે૧ર૧ વીવદિ 1 ણુ તર તોવનો 
ઘપુપત્વામિવર સ્ત । વષ તોર તઃ વિશા 1 ફવ: સારા 1 વિવો શસ ત્ર 


૫૯૦ શ્રીઉપાંતેષદે. ક [ અધ્યાય ૬ ડ્રો. 
દયા | થકુમાશો | લ લસિમશુનાર ઝુ હે | માધ્વીશોવો મમ નઃ ન 
રરાદ્દતિ 1 તતવો ત સા વિત્રીમન્વાદ્‌ તવાશ્ યુમતીરટમેવેટ્ર સવે મૂયાસ મૃગ 
સવ! સ્તારેસ્યનનત સાચમ્ય વાળી પક્ષારવ અવનેતાતિં ધાવિરરઃ સૌવશાતિ પાત” 
રાફ્ત્યકુવતિઇતે 'િશામેશયુ્ટરીસમસ્યટૂં મતુવ્યાળામેન્શુળ્ટરીયે  મૂયાસમિસિ 
સઘેતમેત્ય ગઘનેનાસિમાવીનો વર્શ ઝપાતિ | દં 
શખ્ટારથઃ--પછી [ હાથમાં લીધેલા ] આર[ મંથ .]ના [ ચાર ગ્રાસ કરી 
તેમને 'પૃથક્‌ પૃથક્‌ રાખી તેમાંના પ્રથમ ગ્રાસને આ મેત્રવડે ] ભક્ષણુ કરે:- 
સૂયેના તે શ્રેઇ [ તેજતું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ. ] વાયુએ સુખતું વહુન 
કરે છે. નદીએ સધુર રસોને સવે છે. એપષધિએ। અમારા પ્રતિ મધુરરસવાળી 
સાઓ ભૂ: સ્વાહા [ આ મંત્રવડે ખીજે ચાસ ભક્ષણુ કરે$- ] પ્રકાશવાન: 
[ સૂર્ય ]તા તેજનું [- અમે ] ધ્યાન કરીએ છીએ. રાત્રિ ને દિવસો પ્રીતિકર 
[ થાએ. સાતાર્પ ] 'ટૃથિવીના સળેધવાળી ૨જ અતુદ્રેગકર [ થાએ. ] સ્વર્ગ- , 
રૂપ પિતા અમને સુખકર હો. લુવઃ સ્વાહા [ આ મેત્રવડે ત્રીજે ગાસ ભક્ષણુ 
2$- ] જે [ સૂર્ય ] અમારી ખુદ્ધિઓને [ શુભવિષયમાં ] પ્રેરે [ વા મેરે 
છે. ] વનસ્પતિ ( સોમ ) અમને અતુદ્રેગકર [ હો. ] સૂર્ય [ અમને ] અતુ-. 
ઠદ્રેગક૨ હો. કિરણે! [વા દિશાએ ] અમને સુખકર થાએ।. સ્વઃ સ્વાડા એવી 
રીતે [ ત્રીજો ગ્રાસ ભક્ષણુ કરી પૂર્વાક્ત ] સર્વ ગાયત્રી તથા સર્વ મધુમતી 
[ કહીને ] પછી “ હુંજ આ સવે થઉં” [ એમ ] બોલે, [ પશ્ચાત્‌] ભૂલુવઃ 
સ્વઃ સ્વાહા એમ [ બોલી ચેોથેોદ ગ્રાસ ભઘદ્યણુ કરે, પછી પાત્ર ધોઇ તે 
ત્તે જલ પણુ પીએ. ] અંતે આશથ્રમત કરી, હાથ ધોઈ, | શુદ્ધાચમન 
કરી, ] અગ્તિની પશ્ચિમભણી પૂવેલણી મસ્તકવાળા [ થઈ રાત્રિમાં ] શયન 
કરે, [ પછી . પ્રાત:સધ્યાપૂર્ફક ] પ્રાતઃ કાલે ( ઉદયસમયમાં ) આદિત્યને 
[ જતો છતો! આ મંત્રવડે ઉપસ્પ્રાન કરે:-[ હે સૂર્ય | જેમ તમે ] દિશાઓમાં 
અખંડશ્રેઇ છો [ તેમ ] છું મનુષ્યોમાં અખંડશ્રેઇ થઉં, ” આ [ મત્રવડે 
ઉપસ્ઘાન કર્યા પછી શયનથી પૂર્વે ] જેમ આવ્યો [ હતો તેમ ] આવીને 
અગ્તિની પાંશ્ષમભણ્ી જેઠો [ છતો આ ઉપદેશક આચાયેની પરંપરારપ ] 
વંશને! જપ ફરે, ૬ 


ક 


જ 


તે વશ ટજ છે:-- 
તર ફેતપુદાજરી બાશનવાંત્તનેવાવ વાસવનવાવાન્તેવાસિત ૪૧૯વોવાગાયિ 
વ હતર છવ્જે રમાળો વિવિશત્તાવેસ્ટટાતા! તરેદેવુઃ વઝાતાનીતિ ॥ ૭ ॥ 


જ. ણ ક. .-* ૪ જુ વમ. મ 
કાબ્દાચઃ--તે અર્ધ મંઘસંગધતા કતેશ્ય નો પ્રસિત્ અરુસુના ગુત્ર 


બાહ્મણુ ૩ જું. ] શ્રીશુકલયજીર્વેદીય બુહદારણ્યક્રાપનિષત્‌. ૧૦. . ૭૧ 





ઉદ્દાલક વાજસનિના પુત્ર યાસ્તવલ્ડયનામના ર પાતા ] શિષ્યને ઉપદેશ કરીને 
ખોહ્યાઃ-“જે [ પ્રાસાપાસક ] આતે ( ભક્ષણુમાટે કહેલી રીતે સંસ્કાર કરેલા 
સેથને ) સૂકા ડુંઠાપર નાંખે, [ તો તે ડુંઠામાં ] પણુ ડાળો ઉપજે, [ ને ] 
પાનડાં ઊગે. 7 ઈતિ, છ 


ઇતછુ દેવ વાસલસેયો યાજઞવસ્કયો મધુજાય વૈરતયાયાન્તેતા સિત રવસ્વોતાસા વિ 
ય તહ મુવ્જે સ્થાળો સિષિસેસ્તાયેરન્ઝાણાઃ તરોદેયુઃ પછાશાનીતિ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાર્થેઃ--આ[ મથક ] તોજ પ્રસિદ્ધ વાજસનિના સુત્ર યાસવલ્ડય 
પૈંગિના સુત્ર મધુકનામના [ પોતાના ] શિષ્યને ઉપદેશ કરીને ખોલ્યાઃ-“ જે 
[ પ્રાણાપાસક ] અ[ મથ ]તે સૂકા ટુંઠાપર નાંખે, [ તો તે ડુંઠામાં ] પણુ 
ડાળા આવે; [ ને ] પાનડાં ફૂટે. ” ઈતિ. ૮ 
તમુ દ્રેવ મધુ પૈરયશ્રણાવ મામવિસયેડન્તેવાસિન રવત્વોવાતાવિ થ 
છન સુજ્જે સ્થાળો નિષિસેગ્તાયેરઞ્ઝાણાઃ ધરોદેવુઃ પણાશાનીતિ 1 ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--આ[ મથક ]તોજ પ્રસિદ્ધ પૈંગિના સુત્ર મધુક ભગવિત્તના 
પુત્ર ચૂલનામના [ પોતાના ] શિષ્યને ઉપદેશ કરીને બોલ્યા:-“ જે [ પ્રાણે।- 
પાસક ] આ[ સૈથ ]તે સૂકા ટુંઠાપર નાંખે, [ તો તે ડૂંઠામાં ] પણુ ડાળો 
આવે; [ ને ] પાનડાં કૂટે, ” ઈતિ, ૯ 


ળ્તસુ શેવ ત્રો માશવિસિગનજસ્થ ગાયસ્ધૂળાયાન્તેવાસિન રસ્વોવાચાષિ ' 
ચ "ન" શુષ્ક સ્થાળો નિષિગેસ્તાચેસ્ન્ઝાસા! પ્રરેદેયુઃ વછાશાનીતિ ॥ ૨૦ ॥। 


શખ્દાર્થઃ--આર[ મંથક્મ ]તોજ પ્રસિદ્ધ ભગવિત્તના પુત્ર ચલ કા! 
સુત્ર આયસ્થથુનામતા [ પોતાના ] શિગ્યને ઉપદેશ કરીને ખોલ્યા:-“ તે 
[ પ્રાષ્ોપાસકે ] ફી સંથ ]તે સૃદ્ા હુંડાપર નાંખે, [ તો તે ડૂંઠામાં ] પણુ 


ડાળો આવે, [ ને ] પાનડં કૂટે. ” ઇતિ. ૧૦ 


જ્તળુ દત્ર ગાનજિસવર છૂળર સ્વરમા માવ્રારાવાન્તેરાસિન રવત્તો- 
વામાવે વ પૂતચ ગુષ્જે સ્થાનો વિષિઝેસ્તાનવેરગ્ઝાલાઃ વસોદેવુઃ વરાતા- 
તીતિ 1 ₹૨ ॥ 


મે કે £ કરૂ ક ત 
રોબ્દાચઃ--અઃ્‌ ચધદમ [તોય પેરી અતકતા પક કાયર, «તાહ 
કે જ. વ્યા ન ૪ ક ન પ 
ના સુવ સત્યડામનામના શિપ્યને ઉપરેડા કસીને બે!લ્યાર-“ જ દે કાજે 
ન જ ન” ક કજ. ખિ ન ક ક #* ૧ જ. ક ક હાન ફુ જ. હુ ડી 
પાસક ] આર મધ તે સડ ડદપર આખે, [તેદતે ડંડા] પજ ડાજેદ સવે, 


૫૮૫/૫/૫#૫૫૮૪૬(૮૪5૪૪5#“૪/૫#૫૪૫7૫#૫/૫/૫-૫/૫7૫//(૮૬7૮૫//૫#૫/૫/૫-૫”૫ ૨*/”૪પપ”73#૫#૫/મ7*#**7૧૮૫#૫#૫૮ક#5#૫૪૫#૫#૫/૮5૭૫૪૫૪૫#૫૮૫૪૫/૫/૫#૫૦૫*૫૪૫- ૫? ષ્ટ ૧? */૧?૧#૫૧#૨7૫૭ 


કદર . ા શ્રીઉપનિષદે. " [ અધ્યાય ૬ દો. 


[ ને ] પાનડાં ટૂટે. ” તિ. ૧૧ 


હતું દ સસ્વજામો સાવાળોડ્સવાસિમ્વ સતયોવાચાપિ થ તડ જષ્જે 
સયા સિષિસેર્તાયેસ્ગ્છાણાઃ મરોદેયુઃ પણાગાર્નીાલે સમે દ. વાડનસ્તે- 
વાસિને વા ત્ર્યાત્‌ ॥ ?૨ ॥ 


. શખ્દાર્થઃ--આર[ મથકર્સ ]તોજ પ્રસિદ્ધ જખાલાના.. પુત્ર સયકામ 
[ પોતાના ] શિષ્યાપ્રતિ ઉપદેશ કરીને બાલ્યાઃ-“જે | પ્રાણીપપાસક ] આ[ ચેથ તને 
સૂકા ડુંઠાપર, નાંખે, [તે! તે ડુંઠામાં ] પણુ ડાળા આવે, [ ને ] પાનાં ફૂટે, 
[તો આ કમેવડે ઈચ્છિત વિષય સિદ્ધ થાય એમાં શું.કહૅવું છે ( ]” ઇતિ, 
તે આ [ સથકર્મના જ્ઞાનનો ] પુત્રથરી ભિજ્ઞને વા શિષ્યથી .ભિજ્ઞનેં ઉપરેશ ન 
કરે. [ શિષ્ય, વેદ ભભેલે!, ખુદ્ધિમાન્‌, ધન આપનાર, પ્રિયપુત્ર ને 'વિઘાવડે. 
વિઘા આપનાર આ છ લૈકિકવિયાના ગ્રહુણુમાં અધ્વિકારી ગણાય છે, તેમાં 
અહિં પ્રાણાપપાસનાસહિત મથકમેતા જ્ઞાનની સ પુત્ર ' ને શિષ્ય એ ખેને 
અધિકારી ગણ્યા છે, ] ૧૨ 
સરવે આદિ કયા ઉક્ષનાં કરવાં, મંથના ઉપાદાનશપ શ્રામ્ય ધાત્યો નિયમે_ મરીતે ક્યાં 
ટાં લેવાં, તશા ર્ચથમાં ક્યા દ્ર્વ્યે મેળવવાં ઇાદિ કહૈ છે:-- : 
ચતુસૌકુસ્યરો પવ્યોહુ*ર્‌! સુત્ર યૌદુમ્વસ્થમસ ગૌટુમ્વર રૂધ્થ ઓદુશ્વથી 
ણપમન્યન્વો «શ ગ્રામ્યાન પાન્યાતિ મવસ્તિ ત્રીદ્વિવાસ્િણમાયા ' ગણુત્રિયંમમો 
સોષ્માથ મણૂતથ સરવાથ સજજીજાથ તાસિણાન્સ્ધસિ મછુતિ શત રવસિગ- 
રપાસ્યશ્ય ઝુરોતિ ॥ ૨૨ ॥ રતિ પણાષ્યાવસ્વ તૃતીય ચપન્યવ્રાસળદ્‌ ॥ રે 
ન શખ્ટાર્થ:--ઊમરાનાં ચાર થાય છે$-ઊમરાનેો। ' સરવે।,, ઊમરાને। શ્રમસ,; 
બ્રમરાની સમિધ [ ને ] ઊમરાના [બે ] નાના મથનદંડો, [ મૈથતા ઉપાદાન- 
ભૂત ] સાસ્ય પાન્ચો, દશ છે!-યંગર, જવ, તલ; અડદ, ચીણે1, કાંગ, ઘઉં, * 
મસૂર, વાલ ને ફળથી. [ એ દશ ધાન્યો તથા ખીન્ત્ર મળી શકે તેટયાં ને- યસ્માં 
કામ વે એવાં ધાન્યો! તથા ક્લે! ગ્રડણુ કરવાનાં છે. ] તેએના [ કરેલા ] 
લેઢોને [ પાત્રમાં નાંખી ] દગ, મધ [ ને ન્‌ ઘીમાં પલાળે. [ પછી ] ધીની 
આટ્તિ ] હામે. ર પૂર્વે ક કહેકાની સાથે આને સગધ જણાવવાને આ .કહ્રું 
છે. ] ૧૨ એ પ્રમાણે છટા અધ્યાયના થીમઘતામના ત્રીજ ખોહાણુની તાત્પર્ય- 
દીપિકા પૂરી થઈ. ૬. ૨ 
સે; 8 પુચર્મેમતામના બાલ ્માતેદ વિષય વર્તમાનકાલતા ઝુમુદ્ાને દપયોગી નહિ 
જેક તે બાઈ ક મૂરણ દેવામાં અયં છે. ૬. ૪ 


પહ જ મ ક જ. 
પિ દૃ". « ૨૦ * ન 
૪“ રુૂદ્ષ્ાધ્પર્ષર ક:;૧.૫ છ.-- 








ખાહ્માણુ પ સું. ] શ્રીશુકલયજીર્વેદીય બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૧૦ કર્પ્કટ 
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ઝથ પરઃ | પોતિવાપીપુત્રઃ વાત્યાયતીયુત્રાસ્જાસ્યાથર્નીયુત્રો મૌતમી- 
ગુત્રા્ોતમીફુત્રો માર્દ્ાગીયત્રારારદાસ્ીયુત્રઃ ણારાશરીયુત્રાત્પારશસપુત્ર ગૌવસસ્તસી- 
વૃત્રાોવસ્વસ્તીયુત્રા ઘારાજરીયુત્રાત્વારાશસેગુત્રઃ જલ્માથચીવુત્રાસ્જાસ્ાયનીવુત્રઃ 
વૌમિજીુત્રાસોશિશરયુત્ર આજમ્વીનુત્રાચ્ તેવા્રયરીયુત્રાસ્ચ વાદ્રયદ્ીયુત્રઃ જાખ્યી- 
ત્રાસ વાપીષુતાસ્ત વાયીશુત્રઃ [1911 આવ્રેથીયુત્રાદ્ાનેથીયુત્રો મોતપીવુત્રાટતમી- 
પુત્રો માર્ટ્રાગીયુત્રારાર્ટ્રાગીયુત્રા વારાશરીયુતાત્વાસશસડુતો વાલ્લીુત્રાદ્ાસ્લીયુત્રઃ 
વારાશરૌયુત્રાસ્વાસશર્‌ુત્રો વાર્સારનીયુત્રાટ્ાજોશળીયુત્રો વાસરળીયુવાદટ્દા્શાહી- 
પુત્ર આર્તમામીવવ્રાટ્ાલેમામીપત્રઃ સૌહ્દીપુગાસ્છીઝરીપુત્રઃ સાંજતીપુતાત્સાંકતીયુત્ર 
ગાણમ્વાયતીયત્રાદ્દાણન્વાયસીવત્ર આજમ્વીપુત્રાટાજમ્વીપત્રો સાવન્તીપત્રાસ્તાવન્તી- 
વૃત્રો ઘાળ્ટજાચનીણુત્રાન્માળ્ટ્જાયનીયુત્રો માળ્ર્વોપત્રાન્યાળ્ર્જ્ોવત્રઃ રરામ્િણી- 
વુત્રાસ્ઝામ્ટિસીયુગ્રો 3થીતરીવ5દ્રાથીતરીવુગ્રો માજરોવત્રાઝાસકોવરાઃ 
ત્રૉસિયપત્રામ્યાં તગિજીયત્રો વેટ્મલીપત્રાદેર્મૂતી ૧ર જાર્શજેવીવુશ્રાસ્તાશેવેથી- 
૫2[$ માચીનયોમીપુત્રાતતાચીનયોમીપુરાઃ તાંગીવીશગાસ્તાંગીવોયુગ? પાશી- 
વશાટ્ાઝુસ્વિસિનઃ તાશ્ષીવત્ર આજઝુરવળાવરુસવળ ગાફરસસુરિઃ ॥૨॥ 
ચાજ્વરવાત્વાજ્વસ્ટવત રરાઇજશારુરાઇનોડહનાટ્રન રપવેશેશ્વવોશેઃ જુથે; 
જુચિવીગશ્રવસો વાતશ્રવા 1મેણાવતો વાઇ્યોમાસ્તિજાવાન્નાર્યોશોડલિતાટાયમળા- 
જસિતો વાર્ષમળો દર્તાસ્જિરવપાદ્રિતા જ2૧૧$ 1કષેસ્વાત્વ૬૧સ્છિસ્વઃ ૧૬૧૧: 
વાયવપાસૈકવેઃ જરવવો સેણ્ઞવિવઓ વામમ્મિળ્વા શામાખાસિસટારિ નિ 
સવાસ ચગે વાઝશનેનેતત ચાજ્વસ્કવેનાડડણવાયસ્તે |રે્‌॥ સમાતમા તાંગીવી- 
પુત્રાત્તાંગીવીળરયો ઘાળ્ટ્જાચરેોળ્ટસાવસિર્યોન્ઝટણન્યામ્રસ્વ; જશ્ન 
માદ્લિર્માર્લ્યિ્યાનરસાવણાદ્‌ [પસ્ાવળદ શાખ્ડિસ્યાર21 સ્‍વ વાન્સ્વાર ૨૫: 
જીરે જાજ્િવેજવસતો ર ર[ઝચ્કસ્યાવતેર્તુર* જાવવૅળ તસ 
જવપેવઃ ત્રમાપતેઃ વ્ાવતિકેઃ્સમો ત્ર સ્વચૅર વ્રત્તરને 24: 1 ₹॥ સન 
વણાકવાયસ્ય ૧૩૫ વગન્વાનળશષ 1 ૭ 

ટિ _કીશૃર્દારણયજોવાસિવરિ વણો ડટગાનઃ ભતાલઃ 1811 


ઇતિ શ્રીઝુજય સવદ્ીચકૃટ «₹૫ગવ્યર્ષાસેવન 





શાખ્દાઘઃ ન્ક્ક્્યો ક ક 


ર. 


૬૭૪  થ્રીડપનિષદે, 1 અધ્યાય ૬ ડૂ. 
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છે:-- ] પૈતિમાષીપ્રુક કાયાયનીગુત્રથી, કાત્યાચનીગુત્ર ગોપ્તમીપુત્રથી, શોતસી- 
સુત્ર ભારદ્વાજીસુત્રથી, શારદ્રા!જીસુત્ર પારાશરીસુત્રથી, પારાશરીપુત્ર એપ- 
સ્વસ્તીપુત્રથી, ઓપસ્વસ્તીસુત્ર [ અન્ય ] પારાશરીસુત્રથી, પારાશરીપુત્ર કાત્યા- 
ચનીપુંત્રથી, કાત્યાયંનીપુત્ર કોશિકીયુત્રથી, કોશિકીપુત્ર બાલસ્બીપુનથી તે વૈયાવ્ર- 
પદીસુત્રથી, [ આલેબીષુત્ર હિરણ ણુયગલેથરી, ને ] 'વૈયાદ્રપદ્ીપુત્રે કાણવીપુત્રથી 
ને કાપીપુત્રથરી, [ કાણ્વીસુત્ર હિરણ્યગભથી, 'એ -] કાપીષુત્ર'[[ ૧ ] આત્ેયી- 
પત્રથી, આશ્રેયીપુત્ર ગૌતસીષુત્રથી, જાતસીપુત્ર ભારદ્વાજીપુત્રથી, ભારટ્રાજ- 
મુત્ર પારાશરીષુત્રથી, પારાક્ઞરી પુત્ર વાત્સીપુત્રથી, વાત્સીપુત્ર [ ખીજા ] પારા- 
શરીસુત્રથી, પારાશરીપુત્ર વાર્કારુણીગુત્રથી, વાર્કારુણીસુતર [ અન્ય ] વાર્કારુણી- 
સુત્રથી, થાકાસલીપશન આતૈભાગીપુત્રથી, આતેભાગીપુત્ર શૌંગીપુત્રથી, સૈંગીષુત્ર 
સાંકુતીપુત્રથી, સાંછુતીપુત્ર આલંખાયનીષુત્રથી, આલૅબાયનીષુત્ર આલૅખી- 
પુત્રથી, આલૅબીષુત્ર જાયંતીસુત્રથી, જાર્યતીપુત્ર શાંડ્કાયનીસુત્રથી, માંડ્કાયની- 
સુત્ર માંડ્કીપુત્રથી, માંડ્કીપુત્ર શ્રાંડિલીસુત્રથી, શાંડિલીપુત્ર રાથીતરીસુત્રથી, 
રાથીતરીુત્ર ભાછુકીપુત્રથી, ભાછુકીપુત્ર સ ખે'] ોચિક્રીપુત્રોથી, [બે] 
કૉચિક્ટીસુત્રો વેદભૂતીપુત્રથી, વૈદભુતીપુત્ર કારકેયીપુત્રથી, . કાર્શકેયીપુત્ર પ્રાચીન- 
ચેગીષુત્રથી, પ્રાચીનચોગીપુત્ર સાંજીવીગુત્રથી, | સાંજીવીમુત્ર આસુરિવાસ્રી 
સ ત્રથી, પ્રાશ્ચીચુત્ર આસુરાંયણુથી, આસુરાયણુ આસુરિથી, ગસુરિ 
૨ ] યાજ્ઞવલ્કયથી, યાત્તવહ્કય ઉદ્દાલકથી; ઉદ્દાલક અરૃણુથી, અરુણુ 
ઉપવે[શેથી, ઉપવેશિ” ઝુશ્રિથી, કુશ્ર વાજશ્રવાથી, - વાજશ્રવા જીભવાળા 
ાદ્ધેણાથી, જીભવાળા ખાધ્યોગ કાળા વાર્ષમ્રણુથી, કાળા વાર્ષગણુ લીલા કશ્યપ- 
થી, લીલા કશ્યપ શિલ્પ કક્યપથી, શિલ્પ કશ્યપ નેધ્રુવિ કશ્યપથી, નેધૂવિ 
કશ્યપ વાકથી,, વાક અએશિણિથી [ ને ] અએભિણિ શાદિત્યથી | ેરનિલો 
પામ્યા, ] આદિત્યે કહેલી આ શુક્લ પ ( દોષરહિત યજુવેંદના 
ગમે! ) વાજસનેના સુત્ર યાસ્તવલ્ક ડયે પ્ર ૩ [ આ આચશાર્યપર્‌ં- 
પરા્તું કથત સર્વે વાજસનેથિ? ક પ પ કાથી આરંભીને પાઠના 
વ્યુતકમવડે ] સાંજીવીયુત્રપ્યત સમાન [ છે. ] સાંજીવીયુત્ર માંડ્કાયનિથી, 
માંદકાયનિ ્પંડવ્યશ્રી, માંડવ્ય કોત્સથ્રી, ક'ત્સ માહિત્થિબી, માડિલ્મિ વામ- 
દદાવણુથી, વામકદાયઈ થાંડિલ્પી, શાંડિલ્મ વાત્સ્યથી, વાત્સ્ય ગૃથ્ધી, * 
દધિ ચસવચા રાજર્તેગાયતથી, ચત્તવચા રાજસ્તેભાયન તુર કાવષેયથી, તુર 
કાવવેવ પ્રત્તપતિથી, 1 એ ] મજપતિ હજ્નમાથી [ વેદવિવ્યા પાસ્ષા, બ્રહ્માને 
ક્યારા વેદવિદાનેદ લાલ લગે! છે. તેથી આગળ અ!ચર્ટ્યેપરંપરા નથી. 
“૩ વેદર્ધે સ્થિત છે તેથી વેડનામતું | છાડ નિત્ [ છે, તે વેટરૂપ ] ખ્ાહાને 


ક. 


ફુ ન. ન્ડ્ચ ક ૦૦૬ - 
પ્રમાશ્ક છરૂૃદ ઝરયતદ કૅશરામતાં પાચમા બરાહાગની 
* « ર જ 
રિ 


પ્ર 
ર૧૧ 
પી 
હા 


જરાહ્ઘણુ પ ગું, ] શ્રીશુકલયજીર્વેદીય બહદારણ્યક્ોપનિધત્‌, ૧૦ દ્છપ 


“નનન 





“નનન 





ન્ન 





-----ક-ક:-- --------------ૂૂ"ૂૂૂૂૂ-ૂ--------ક 


ઇતિ થ્ીબહદારણ્યકોપનિષદ્‌ના છઠ્ઠા અધ્યાયની તાત્પર્યરીપિકા સમાસ થઈ. ૬ 


આ ઉપનિષદના અંતમાં આ ાતેપાડ ભણાય છે:-- 


7 8 હન 

કદ । પૂર્ળતર: પૂર્ણમિજં પગાસતૂર્ભલુટ્ર્યતે ! 

હ ઝ ક ૨ 

પૂર્બસ્ન વૂર્ળમાદાય પૂળમેવાવ 
જ્ઞ 


ત _-- 
[સખ્યત 


ઈ 


ફક જાર્ત? શાન્તિ: કાન્તિઃ ॥ 


શખ્દાયૂ્‌ અતે વિવેચન આરંભમાં આપ્યાં છે તે પમાણે નનણુવાં. 


ઝાડા ટટ 


ધૃતિ શ્રીશુકલયજીર્વેટીય ખુ દા દની તાત્પવેરીિડા ક 
મ શાસગયં યદ 


ક 
ઈ ઇડ સઝાટઝાદઝઝા 


ક 





7 જ 


ર દ લદ 


9 ૨? જીજુઃ* 'ળયઝુરેટીય શ્રેતાશ્રત્તરસર્વાસેવત્‌ ।છ ક 
ો તાત્વિક હિત ર 


દલાણઇણઇટઇ છલ 


શ્રીકૃધ્ગુયજીવંદની ઉપનિષદના આરંભમાં તથા તય કમો આ શાંતિપાડ ભણુ'ય છેઃ-- 


ડક 1 ૬ નાવવઝુ | લઇ ડિ ઝુનવુ ! સહ ઘીર્ચે વસ્વાયરે | 
ત્સાસ સાવર. મા [વેદ્િષાવરે ॥ 


છ જ્રાસ્તિઃ કાઈલ્સ: સાઈ: ॥ ી 
શખ્દાશ તથા વિવેચન કાડૅકાપનિષદ્ના આરેભમાં આપ્યાં છે તે પ્રમાણ નણુવાં* 


| ? વજ્દેજો અધ્યાય || 


ભાતા અમે આત્માના એકપગાના વિષયનું અતિગણનપણું દેખાડવા પથમ વેદવેત્તાગાના 
વિચાર «વે છેઃ- 

એં | શ્સવારિનો વર્શ | શિ જાર તવ્રઇ જીત ર૫ ગાતા બામ વેત 
જત ઘર્તાવા, | સૌધિટ્ઠિતાઃ જત સુઉતરેછુ વતામરે વ્વત્સવિરો વ્યવસ્રામૂ । ₹ ।। 

શખ્દાર્થઃ--ગક. વેઠનો અચે જણુનારાએઓ। [૫ પરક્પર] કહે છે:-“ [જગતનું] 
કારાયુ છછ શું [ છે ?-તેતું શું સ્વરૂપ છે ર શરીરઇદ્રિચોવાળા આપણે ] શામાંથી 
ઉપ#યા છીએ 1 શાવર જીવીએ એ છીએ ? અને [ પ્રલયકાક્ષે ] કમાં સારી રીતે 
સ્થિતિવાળા [ થઇડું 7 ] છે વેદવેત્તાએદ ! કોનારંં તિચમિત થયા [ છતા 
, સુખડ ખેદમાં બ્યવસ્ઘા પામીએ છીએ ? ૧ 


આ 
*ઝક્દ્યે 


ન ક કન ન છ પન * ર જ. 8 ન ઘે. હ કા 
હ “હ હદદ2ેગૂ નદદના ક ક નિકપગ મર્‌ તકોમાં દપ દેળ? છે:-- 


ક ઝેક કઃ સક “ત રે તટ ક જ્ડનટ૦ ત સ ન્નિજન્ક્ટ સન 2-૪૪ ન-- 


371: 2 કન અકરમ ટન મૃન્ડ્દિ 


ક ડુ કૂ 
૬૬૬૯ ₹1*3; શ*સત્દઃ દ2 ક 
ખણી * 


5 


ક દરમાં થા દપનિયદ કા પ્રચાર કરકે હોવાથી આદ ઉપન 
છે.એ મુનિ અકાગ્વેગમાં ભરત હત સેથી સમં શ્લેતાભતક 


જ 


રુ ક ૧૪૦૬૬ નૂર: ડ$. ૪-૨ ૪--.* ૫ટ"3$*- નુ ક 
દ ૪. “ૂદેસળથ-શવેર આવન પાવે રેર જેવી રિરી પઝડિથી રહિત ઇઝિયાયાના 3 
ન 

ટ 






ન 


આધ્યાય ૧ લી..1 શ્રીકૃષ્સુયજીર્વેદીય *વેતાશ્ચતરેપાનિષત્‌, ૧૧ ૬૫૭૭ 





#ન્‍પૂરૂૂન્કનટ્ન્સ્ક્ન્ન્ટ-- ““ ચ્્્્્ઝ-ન-્--------:૭--૭-------- 











ન ન-ન્-ૂ-્---્-ૂ નનન -ડ.--ૂૂ*૦-- 


વછા સ્વપાવો સિર્વાતિર્યદર્ઝ યૂતા(નિ યોસિ! વુદ્ષ ફતિ [રન્‍્સ્વક્‌ । 


* ર" 
સયો પ્ષાં ત સ્ત્રાસપમાવાવાત્માડષ્યનીક છુટ ભદેતોઃ? ॥ ૨ ॥ 

શખ્ટ્રાર્થઃ:--કાલ; સ્વભાવ, નિયતિ, યદચ્છા, ભૂતે!, પ્રકૃતિ [ ને ] પુરુષ 
[ આ સાતમાંથી હહા-જગત્કારણુ-કેણ ? ] આ ચિતન કરવાચોગ્પ્ર [ છે 
ચેતનર્‌ૂપ ] આત્માને! સદ્ભાવ હોવાથી આર[ કાલાદિ ]તો સંચોગ [ સગડ 
કારણુ ] નથોજ. [ કર્તાભોક્તારૂપ ] આત્મા પણુ સુખડુઃખના કારણુના (પર્મા- 
ધ્રમેના ) [ વિદ્મમાનધણાથી જગત્‌ ઉપનાવવામાં ] અસમથે [ છે. આથી 
સ્વતંત્ર ચેતન જગતૂ નું કારણુ છે. ] ” 


વિવેચન:--કાલ-સર્વ પ્રાણિપદાર્થતા પ સ ણામતો હેતુ. એ ક્ગુની પરંપરારૂ રૃપ છે, ત 
ક્ૈણુથી પરાર્ધપર્યતતું જ્ઞાન ઉપન્નવનાર છે, અતે તેવડે ભૂત, વર્તમાન તે ભવિષ્ય એવે! વ્યવહાર 
થાય છે. અણગોનું કારણુપણું ચડા નથી તેથી અણુએાસહિત કાલ જગતનું કારણુ છે એ 
અણવાદીઓને। પક્ષ છે, ને સ્વતંત્ર કાલ જગત્ર્તું કારણ છે આ કાલવાદીઓતે। પહ્મ છે. સ્વભાવ- 
“પદાર્થોની અસાધારણુ્શક્તિ, જેમ અગ્તિમાં ઉષ્ણુપણું. કાલ પણ્‌ વસ્તુસ્વભાવવિના કારણુ નષ્રી 
ત્તેથી વરતુસ્વભાવ જગત્‌તું કારણુ છે, આ ખીજ પક્ષ સ્વભાવવાદીએતે છે. નિયત્તિ-પુશ્મ” 
પાપરૂપ નિયમ. વસ્તુસ્વરભાવ પણ ધર્માધર્મતે અતુમરે છે તેથી પુણ્યપાપન આ જગતનું 
કારણુ છે આ તરને પક્ષ પૂર્યમીમાંસકાતો! છે. યદચ્છા-કાકતાલીયન્યાયવડે કામ દરનારી 
'રાઇ શક્તિ, જગતમાં પુષ્યપાપાતુસાર વ્યવસ્થા ત્નેવામાં આવતી નથી તેથી આ જગત્‌ 
અકસ્માત્‌ ઉત્પન્ન થયું છ આ ચોથે! પક્ષ તિરીશ્વરવાદીએ ને છે, પૃથિવી આદિ પાંચ 
વા ચાર ભૂતોવિના અકસ્મ!ત્‌ જગત્‌ ઉ(પન્ત થઇ શકે નહિ તેથી ભૃત્તો જગત્તું કારયું છે 
આ પાંચમે પક્ષ જગતનું નિસપણું માનનારાગોને। છે. શકિતવિના જતે “ગત્‌ ઉપૃત્તવી 
શાકે નહિ તેથી જગતનું કારણ સ્વતંત્ર પ્દાતિ છે આ ખટ્ડો પહ્ષ શક્તિવાદીચ્યોતો છે, 
ગેડલી જડપર્દાતિ જગતૂતું કારાચ સૈમવે નહિ મારે ચેતનર્પ કર્તાબોકતા પૃસ્‍્ધષ આ «/ગતુ- 
તું કારણ છે આ સાતમો પક્ષ સાંખ્યવ,દદીએનો છે. છ પક્ષ ઉત્તરોત્તર દૂષિત થયા, 
ને સાતમે પદ્ય કર્તાભો[ક્તા પુસ્વ ધર્માધર્મત્‌ અધીત છેવાથો તે જગડ્નું કારણુ ન શભવે 
એમ દણી સિહમાંતીએ દૂષિત કર્મો, એવી રીને ચ્યા સાતે પસ દૃષિત કરી જલરૂપ ગેતન 
«ગનૂકારણુ છે એમ દરાડિછું ૨ છે. ૨ 

એવી રીતે પૃવપશ્ેનું નિચદર'ચ્‌ ઠરીને તે વેદરેનાએએ “ગતના કારજૂષગાવર ગું 
ભેમું ? એમ સ્ત્નિસા થ'ય તે ડરે છે:-- 

સે સ્વાતયોમાનુનતા મ૧૭૧૦૨ વામન સગબેનિત્રાન । 


વઃ જારળાને સજિરાને તાનિ જારાયનુનવવિતદનવેજઃ રા 
# ત જ ક 
રાખ્દાઘ્‌ઃ--  અજેગ તથા ઉદાસીન બધઈએતનન પણ દર્શ સશ 


ક; કફ ઝક કા કહે. કું બક કઝ અ જ, 
સ્ડિ તેધો ચવફ સ ફારણ્માંજ ફેડઈ કન્થ સાગધ છેવું તેઈરેરે ડં 


" મિ ૪. રો *્ જે પ્‌ ક ઝુ ન શૃ્ટૃષ્‌ ક. કે 
વાચનિક વિચાર પરતા છતા પછી ખથારે નિરુનતે પ્સત શા નારે 


દહ છ્રીડપનિષદો, * [ અધ્યાય ૧ લૈ, 
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તે [ વેદવેત્તાએ જગતૂના કારણુપણાના નિશ્ચયમાટે ન] અંતસ્ુખ થયા, [ તેથી : 
તેએ ] પોતાના [ સત્ત, રજ્સ્‌ તે તમસ આ પ્રકટેલા ] ચુણ્‌।વડે ઢંકાયેલી 
( અલ્પખુક્દિવાળાઓ।ને નહિ જણાય ઝે એવી ) સ્વયંપ્રકાશ આત્માની [ માયા- 
રૂપ ] શક્તિને જેતા હવા, [ વેદવેત્તાએઃએ નેચે્ી તે શક્તિના આશ્રયરૂપ ] 
જે એક [ ચેતન છે તે ] કાલથી સાંડીને જીવાત્મપયેતનાં તે સર્વ કારણે।ની 
ઉપર સ્થિત થાય છે. ૩ ર 

તે એક ચેતત માયાવડે અતેકર્પતે પામ્યાજેવું થઇ આ સંસારર્ધે જણાષ છે 
એમ પ'મુ તેમશે જશ્યું. એ અવિદ્યાવાળા સંસારની ચકર્પતા કહેવા ચકતા જેવા તેના 
કેટલાક ધર્મા કહે છેઃ-- 


૧ “૪ #“-_ ૬9 


તમેજસે મિ ત્રિક્ત પોટસ, સ્ત શતાયોરં મન ! 
અઇડોઃ પર્મિષિભસ્વેવવાસં વિધામમેજં હ્િતિમિસેજમોદણ ॥ ૪ 1 


૧ 


શખ્દાર્થ:--તે [ સસારચક માયાર્પ ] એકનેમિવાછું, [ સસ્વ, રજસ્‌ 


ને તમસ એ રૂપ ] ત્રણુ[ લોઢાના પાટાઓ ]વડે ઢંકાચેલું, [.મતસહિત અગી- 
આર ઇદ્રિયો* ને ને. પાંચ ભૃતો એ સોળ વિકારરૃપ ] સોળ અંતવાછું, ( સૈઠિયાં- 
વાજી, ) [ પાંચ ટલેશો, અઠ્ઠાવીશ અશક્તિએ, નવ તુષ્ટિએ ને આઠે સિદ્ધિઓ 
આ પચ્ચાસ વસ્તુરૂપ ] પચાસ આરાવાળું, [ દશ ઇંદ્રિયો ને.'દશે વિષચે। એ 
વીશ પદ્દાર્યોરૂપ હ] વીશ પ્રતિઆરાએએ ( નાના આરાઓએ ) [ તથા ] છ 
અધકોએ [ સહિત ] સમગ્રરૂપભૂત: એક [ આત્મરૂપ ] પાશવાળી, (ખેધનકારણુ- 
સ્થિતિકારણુ*વાજું, ) [ દેવયાન, પિતૃપ્રાણુ ને છ્ીટાદિભાવની પ્રાસિ એ રૂપ ] 
ત્રણ માગના પ્રકારવાછી, [ સુર્પધાપર્વ ] બે કારણુવાછી [ ને આત્માના 
અવિવેકર્પ ] એક મેઘ્ડુવાછી [ છે. ] ૪ 
વિવેચન્‌ઃ--અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દ્રેપ તૈ અભિનિવેશ આ પાંચ ડલેશે! ન્‍ણુવા. 
પગીસ્4ર ક વિક્લપખું એ અગીઓર અશ્ક્તિએ, નવ તુદિતા અભાવથી તવ અશ્ચકિતિન 
ન ને આડ મિહ્ધિગના અબાવઘો આક અશક્તિઓ એ અદાવીશ અશક્તિગેોા «ગવી. 
મ ઠરે છે, સ પદૃતિજ મેડલ અ!ે છે, “આપજે મક મારે યતન .ટર્વશ્ય નથી, 
મે પતિત રે; સંત્યરાર્ષીવ મૃડ્તિ ક” શ્રવ સાઈદિમઃટે મત્ત કરવ:મૈ!ઝ્ય નથી, આ ઉષાન 
દત્ત, તજ; ફુ દપ છતાં પશ દાલે ટઉનેદ મકત જ છે, [બૌ અઆતાસ નવિંતા 
કકે કરીને? ઝશ્તિ થશે, આ કાળકા પુ જા જ ઝૃક્તિ આપે છે 
(“11 જાયો ચક્ત થશે, આ ભાગ્યવછિઃ 


જ 
ર ન 
તે ગાડન નહે કરવામાં સવે 


તે 


પશ 
ક 


ફય અહરન કરે મં ઘે ડટ ક 
મ્ટૂ 
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હિ 


અઈ્યાય ૧ લે. ] શ્રીકૃષ્ણુયજીર્વદીય “કેતાશ્ચતરે।પનિષત્‌. ૧૧ દહ 
ગથી શહેતપણામે સતોથ રાખવો તે; એ નથ ઉજ્ટઓ છે. મનન, શ્રવણુ, નિદિધ્યાસન, 
વિદ્યાદાન, ગુસ્પાપ્તિ, આઘ યાત્મિકદુઃખતેા નાર, આધિભોતિકદુઃખતો નાક તે આધિદૈવિક- 
દુઃખતા નાશ એ આઠ સિહ છે. પ્રધાન, મહત્તત્તત, અહંકાર, શખ્દતન્માત્રા, સ્પશે- 
ત*માત્રા, ર્પતનમાત્રા, રસતન્માત્રા તે ગંધતન્માત્રા આ કરણાષ્ટક; યમ, તિયિમ, આસન, પ્રાણા- 
યામ, પ્રલાછાર, ધારણા, ધ્યાત તે સમાધિ આ યેગાંમાષ્ટટ; મનનાદિ સિદ્ધિ અષ્ટક; અણિમા, 
મહિમા, લથિમા, ગરિમા, પ્રાપ્તિ, ધાકામ્ય, ઈશત્વ તે વશ્ચિત્વ આ અણિમાદિ અષ્ટક; તાસિક!, 
વાણી, રસના, તેત્ર, થ્રાત્ર, મત, હાથ તે ત્વચા આ ગ્રહાષ્ટક; ને ગંધ, ખોલવાનો! વિષય, રસ, 
રૂપ, શ૦દ, ઇચ્છા, “કર્મ ને સ્પરી આ અતિમ્રફાષ્ટક છે. એ છ અષ્ટક્ો થયાં. ૪ 
એવી રીતે સંસારનું ચક્રૂપપરણું કહીને હવે તેતી નદીરપતા કહે છે:-- 
વસ્ઞસ્ઞોતોન્ડું વશ્ચયોન્યુઝવદ્ાં પસ્માનો કિ વસગુસ્યાટિમૂસાથ્‌ | 
વસાવતો પત્તુ લોવવેનાં પસ, શટ પરપર્તામધીમા ॥ ખ્‌ 
શખ્હ્દાથઃ-- શ્રેત્રાદિ પાંચ સ સ્ાનદ્રિચાર્‌પ ] પાંચ ઝરણુના જલવાળી; 
કારણુભૂત પાંચ[ ભૂતે! ]વડે ઉગ્ર તથા વક, [ પાર ] પાંચ પ્રાથા।રૂપ તરંગ- 
વાળી, પાંચ - જ્ઞાન ઇંદ્રિચે। ]ન। કારણરૂપ ( મનેર્‌પ ) સૂલવાળી, [શખ્દાદિ પાંચ 
વિષચોટૂપ ] પાંચ ઘુમરીવાળી, રા ગલેડુઃખ, જન્મડુ:ખ, જરાફુઃખ, વ્યાધિટુઃખ 
તે મરણુદુઃખ આ ] પાંચ ડુઃખોરૂપ પ્રવાહુના વેગવાળી, [ પાંચ ટલેશેા, 
અઠ્ઠાવીશ અશક્તિએ1, તવ હુષ્િઓ ને આડ સિદ્ડિઓર્ૃપ ] પચાસ પરકાર- 
વાળી, [ પેલેટ એવે! પાઠ સ્વીકારીએ તે શક્યા પાંચ ડલેશ- 
રૂપ પ્રકારવાળી, ને અવિદ્યાદિ ] પાંચ વિભાગવાળી [ નદીને અસે સારી 
રીતે ] ન્તણી, 
થવે જવતે ડયા હેતુવડે સંમારતી પાપમિ થાય છે ? અતે ડયા છેતુવડે મોક્ષની પ્રામિ 
થાય છે ? તે દેખાડવામાટે કહે છે 
તવાગીને સવસસ્મે સરસ ચારિિસ્ટેતો પ્રાચ્વસે ત્રતતવળે । 
હૃથમારમાને કેરિતારે ચ ઘતા ઝછન્નતસ્તેનાઇનન્વાતે ॥ ૬ 
શઇદાથઃ--સવેના સ્વં જવનરૃપ, સવના યલયરૃષ [ને દ જાન 
છ્ઇડ્ચકેગાં ર ઇાહાનં આડા 


ર 
જ ક 
કે 
શ ફ* ૬- કા જ રી આ 
અને ઈશ્ર્ય પૃધદ ત્હહ્રીને છવ 1 જ્ડદેડાદિને પોતાર્તું સ્ટરેપ નતો છતે 
જ 
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૬૮૦ “ થ્ીઉપનિષદો. 1 અધ્યાય ૧ લે, 

શખ્દાર્થઃ--[ જેથી કાર્યકારણુપ્રપંચથ્રી ] ઉદ્ધાર કરીને [ વેદાંતોશએ ] 
ઉપદેશ કરેલ [ છે તેથી ] આ બ્ર ઉ;૬ૃછજ [ છે. ] વે[ બ્રહ્મ માં ત્રણુની 
( ભોગ્ય, ભોક્તા ને નિયંતાની ) સારી રીતે દસ્થિતિ [ છે, વિકારના 
આશ્રયપણુ।માં પણુ તે ] શ્મવિનાશીજ [ છે, ] વેદવેત્તાએ આર[ પ્રપંચ ]માં 
[ તેને સર્વશ્રી ] અંતર જાણીને બ્રહમાં લીત ( હું ખ્રહ્યા છું એમ ખ્રહ્ારૂપે 
સ્ઘિત ) [ થયા છતા તથા ] તેને ( સમાધિને ) પરાયણુ થયા [ છતા ] 
કૈસારલચેોથી સુક્ત [ થાય છે. ] છ ર 

જીવતો! તથા ઇશ્વરનો વ્યવકારદથામાં ઉપાધિથી ભેદ છે, ' તે તેમતા વાસ્તવિકસ્તરૂપતા 
સાતથી મે।ક્ષ થાય છે એમ જણાવે છે:-- 


સંયુસ્ઇમેતરકરપકર ત વ્વસદ્યસ્ મરતે વિશ્વમીશ! । 
બનીનશ્રાડડસ્મા વય્યતે મોવતમાવાસતાત્વા હેવ મુસ્વતે સવેયાશેઃ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--કાર્યે ને કારણરૂપ ભૂતો તથા પ્રકૃતિ આ [ ખેતે પરસ્પર ] 
સેયુષ્ત [ છે. તે રૂપ ] જગતને [ તથા જીવને ] શ્રીશશ્વર ધારણુ કરે છે. જીવરૂપ 
આત્મા ભોક્તાના ભાવથી [અવિદ્યા ને તેનાં કાર્ય દેહઈદ્રિયાદિવરે] ખેધન પામે છે, 
[ અને નિરુપાધિક ] ઈશ્વરને જાણીને સર્વ ખંધનોથી મોકળા થાય છે, ૮ 


જ્ઞાજો દ્ાવગાયીશનીશાવગા લેવા મોવતમોગ્યાર્યવુત્ા । 
સ્તત્રાડડસમા વિશ્વરનો સતતા તરયં વદા વિન્સ્તે વ્રણ હેતત્‌ ॥ ૧ 


દુ 
શાખ્દાથઃ -સખયુધ્ત ઈશ્વર ને અસ્તાનચુષ્ત જીવ ખંને જન્મર હેત [ છે, 
દતાતીશોને સ્થાને ફેત્ઞનીસૌ આ પ્રયોગ છાંદસ નાણુવે।,. ] ભોક્તા ને ભે[ગ્ય 
પદાધીયુક્ત [ સાયા ] પણુ એક [ને ] અજન્મા [ છે ક ન્થી આત્મા [ દેશ, 
કાલ ને વસ્તુર્પ ] પરિચ્છેદથી રહિત તથા સર્વર્ષ [ છે તેથી તે ન અકર્તા 
( છે. ] ત્તયારે [ પુરુ; છવ, ઈશ્વર ને માયા પુ આ ત્રણુને [ ચથાર્યરીતે ] 
તહ છે [ યાક તે ] ખાહ્ઞાજ [ થ.ય છે. ] ૯ 
કકથ વિમાપ રે'પાડીને તેના ડિતિઃતધી શેોહ્ષધાપ્િ કહી, હવે પ્રધાતકમિરતા 
સિલિકિગ્પચાને દરતે તેના કિનાનયધી મોદાધાધિ ૬/“; વે ૪છત:-- 
તરં ત્રયાતમઇૃતાકરે ૬૨₹$ છરન્તાવીગને હેવ છરા 
રથાધિક વાનતાથ્રોત્રનાસસ્મમાવઝવથાન્ન વેશ્વવાયાનિટૃસિ! ॥ ૨૦ ॥ 
ચાબ્ટાધઃ-પ્રદૃતિ [ સાનવડે ] વિન પામનારી છે, ને ] ઈશર 
સચનટી તથા ચાદર ડુ છે. ત 1 એક ઇશ્વર મધાનનં તથા જવને તિશચશમાં 


અધ્યાય ૧ લે, ] શ્રીકૃષ્યુયજીર્વદીય “વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ૧૧ 


ણ 
અન નન ૦-૧ ૧૧#૦૦૦-ૂ૫“.-ૂૂૂૂ -ૂ---“------------- 


૧૮૧ 
રઝ્ઝન્ઝઝઝઝઝન્ઝડ 
કકક 


રાખે છે. તે[૫રમાત્મા ]ના ધ્યાનથી, [તેની સાથે જીવને અભેદભાવે ] ત્ેડવા- 
થી [ ને “હું ખ્રહ્મ છું” એમ ] વારંવાર તત્ત્વભાવતા કરવાથી અતે ( પ્રતિ- 
ખેધક સેસ્કારોની નિવૃત્તિ થઇ જ્ઞાનનો ઉદય થાય ત્યારે ) [ સુખડુઃ ખસોહાત્મ- 
ક ] સમચ્ર [ પ્રપંચ્રરૂપ ] માયાની નિવૃત્તિ | થાય છે. ] ૧૦ 





હવે પરમાત્માતે જાણુતારતે તથા પરમાત્માતું ધ્યાન કરનારને મથી તાનવડે તકા ધ્યાન- 
વડે જે ફેલ થાય છે તે દેખાડે છે:-- 


સત્યા હેવ સવવાશાવદાનિઃ ક્ીળે મેઃ વજ્ર મૈસ્મમૃત્યુકટા 2 । 


ને 


તદ્યામિષ્યાનાત્તતીથ રેદમેરે વિજ શ્રેશ્વયે વેતઈ ગાળામઃ ॥ ર? ॥ 


શખ્ફાર્થઃ--[ “આ હું છું” એમ ] પરમાત્માને «ણીને 1 ત્તાની 
અવિદ્યાદિ ] સર્વ ખધનોનેો વિતાશ [ કરે છે. ] વિનાશ પાસેલા કલેચેાવરે 
જન્સસરણુનો અત્યંત નાશ [ થાય છે. ] તે[ પરમાત્મા ]ના ધ્યાનથી શરીરપાત 
_થચે [ સતે તે ધ્યાની વિરાટની અપેક્ષાએ ] ત્રીજ[સ્થાનરૂપ ઈશ્વરના 
સાચ્ુજ્ય તે [ પામી ] સર્વ એશ્વયેને ણ છે. પછી ત્યાં નિર્વિશેષ આત્માને 
«ણી ] કેવલ [ તથા ] પ્રાત્રકામ [ થાય છે છન] ૧૧ 


એ અહ્જ સય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
"તર્ક [િત્યમેવાડડસપતંસ્યં તાત! વર વેટ્તિવ્યે દિ જિસ્તિત્‌ | 
મોસ્્તા મોગ્નં મેસ્તિરં ત પત્તા સર્વે દોસ્સં તિવિધ વ્રસમેનત્‌ 125) 


જુ 
રાખ્હાથેઃ--આ આત્મામા! રહેલું ( મત્યગાત્મતત્ત્તર્પ ) સવિના2ી: બદા ર- 
જ સાદ્દાત્‌ ફરવાચેગ્ય [ છે, ] કેમકે આનાથી અધિક કૉઈ પછ «૯વા- 


ચોગ્ય નથી. જીવ, સર્વ ભાગ્ય ( માય! ને સાયાર્તું કાર્ય ) તધા ઈ*વર 
[તે ] આ ત્રિવિધ કહેલું ખ્રર્લા જ છે એમ ] જાણીને  સુરુ પરતાર્થ 
થાય છે. ] ૧૨ 

ટળે પ્યાનત! ચ્યંમ્ષાસાવેે પગલું ધાંતિપદત દર ઇ:- 

વહેચયા વોનિનતરવ છૃતિ ન ૬૬ વવ ન ચ જિરતારઃ 1 

સ મવ જ્સેન્પનવોનિરગલ્તરામનં વં ધગવન કેર ॥ 2ર ॥ 

શખ્દાર્ચઃ--મ [1 શઘનધી પે અરજ્ર્પ ] ફારઇુમરે ર જા 
ઝસિતું સ્વરૂપ [ તેઝવરે 3 દેખાતું નથી, પસ; “ તે કકે હેતા કે ક સ્‍મઈ કવ 
રૂપ તો નાશ તથોજ, હેં અસિ ૮ સુતર ૬ શધતડપ ડવાયવરે : 


વ. 





૬૮૨ : . : શશ્રોઉપનિષ્દ્ો. - “” [ અધ્યાય'૧ લો,. 
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-: ઇંધનરૂપ *કારણુમાંથી [ નેત્રવડે ] ગ્રહુણુ કરવાચોગ્ય ર 'થાય છે, ન તેમજ' [પિર 
“તે અપરરૂપ ] ખંને [ ખ્રહ્મ ] *૬૬ાર્વડે શરીરમાં ( ન ઝે મ ચંશણુ 
થાય છે. ] ૧૩ 

સ્વેટ થરા જીતવા મળવ” રોસરરક 1 

ધ્યાવિર્મયનામ્યાત્તાક્ષેવૅ પસ્‍્વેસિમ્ટવત્‌ | ₹૪ || 

શખ્દાર્થઃ--પાતાના શરીરને ( હૃદયને ) [ નીચેની ] અરંણિ કરીને, 

ત્તથા ગ્કકાર્તે ઉપરની અરણિ [' કરીને, ] ધ્યાનર્‌પ (પ્રણુવના આલબનપણાવડે 
છાછ્દાતા ચિતનર્‌પ ) મથનના અભ્યાસથી [ કાઇમાં રહેલા ની. ગૂર્ટ્‌અશિ ]વી 


ષેઠે ન સાક્ષાત્કાર કરે. ૧૪” 
ડહેલા અરથતે દઢ કરવામાટે દૃષ્ટાંતો કહે  છેઃ-- 


તિહેળુ લેઈ જવિમીવ 'સાવિસપઃ શોતઃસ્વરળીષુ સાજિ!-। 
ણ્વમાત્માડડતમસિ ગહતેડો સલેસૈત તપણા યોડ્સુવર્યત્તિ ॥ ૨૫ 
ક્ષખ્દાર્થઃ--[ જેમ 'ઘાણીવડે પીલવાથી ] તલેોમાં તેલ.[ પ્રતીત થાય 
છે, મથન કરવોથી ] જેમ દહિંમાં ઘી [ પ્રતીત થાય છે, 'ખણુવાંથી જેમ 
સૂકાઈ ગચેલી ] નદીએ માં જલે [ પ્રતીત થાય છે; ને' જેમ સથન કરવાથી ] 
અરણિઓમાં અસિ [ પ્રતીત થાય છે ] તેમ [- પ્રણુવાદિવડે ખુદ્ધિનો'સાક્ષી ] 
આ આત્મા અએતઃકરણુમાં ગ્રઢુણુ કરાય છે. જે [ અધ્રિકારી ] આર[આત્મા ]]ું 

સત્યવડે [ ને ઇદ્રિયોના તથા એતઃકરણુના જ તપવડે [શ્રવણૂ1ંદિકથી ] 
અવલોકન કરે છે [ તેનાવડે 'તે પણુ ગહુણુ કરાય 'છે. ] ૧૫. 


ગ ગ્રદણુ કરવામાં આવનારો આદંમા બહમ છે એમ જણાવે ક 
સવેચ્વાવિનમાત્માને ક્ષીર _સરવિસ્ાવિતય્‌ । મ 
ઝાત્માવિત્રાતવોષ્જં તદતોપતિષત્પરથ | તદ્ભોવત્તિવરવરણ | દદ 1 
ળી ટિ શ્ીશ્વેતાશ્વતરોવાનિવરિ પ્રધમોડ૬યાવઃ 1૬1 


શખ્દાચઃ--આત્મવિઘાના ને તપના કારાયુર્પ, ટ્રધમાં ઘીની પેઠે સ્થિત 
ન સર્વવ્યાપક આત્માને [ સત્યાદિ સાધનવડે અધિકારી અનુભવે છે, ] તેવું 
નમ પર ખ્હ્યા [ છે, ડે તેતું નામ પર ખ્રહ્ા [ છે. બે વાર કથન અધ્યાયની 
સ્પે જસ્ાવવામાટે છે. ુ ૧૬ 


કુતિ દીશલેતાહતરેોપનિયદતા પ્રધમાથ્યાયની તાત્પર્યદીષિકા સમાસ થઈ. ૧ 


અકળનનગગમાનનકતાાિઈન-બાનનાતધણી 





ય ર્‌ જે. 3; શ્રીકૃષ્ગુયજીવેદીય શ્વેતાશ્રતરોપનિષત્‌. ૧૧ ૬૮૩ 


હ. ન્ન: *#“-5૦# ૫,” ૧૦-૧૪ ૧૦#-૧૦૦૦૫-૦-૫/ ૦૧૫૮૪ "૧ ૪૧૦-5૨૦ 


1 ર્‌ વીતતો. ઝ્‌ધ દઘાય” 1. 


પરમાત્માના સાનના સાધનપણાવડે ધ્યાન- કહ્યું. હવે' ચિત્તને એકાગ્ર કરવાતા ' ઉપાચો 
આદિ 'કહેવામાટે આ બીશ્ત અધ્યાયનો આરંભ થાય છે. તેમાં પ્રથમ પૂર્જાક્ત 'ઉપામ્રોતી 
સિહ્ધિમાટે સર્યૈની પરાર્થનો કહે છેઃ- ુ 





યજ્ઞા પ્રથમ ઘનરતસ્તાય સવિતા [ધવ | 
ઝમેર્યો સિનિતાવ્વ: ઇચિય્યા ઝઅદ્વામરત ॥ ? 1 
શખ્સાર્થઃ--સૂર્ય યી સાન ]માટે [ મારા ] મનને પ્રથમ ( ધ્યાનના 
આરંભમાં ) [ ખાહ્યાવિષચોનાં ] સ્તાનોથી [ નિવૃત્ત કરી પરમાત્મામાં ] જેડતા 
[ છતા ] અગ્નિતા પ્રકાશને જઇને [ આ ] શરીરમાં પ્રાતત કરે, ( અતુગ્રડ 
કરનારા અશ્ચિ આદિના પ્રકાશાદિ સામશથ્થેને તેઇ તે સામર્થ્ચીને મારા વાગાદિ 
કરણુમાં તે કરણૂ।ની સૃહતામાટે સ્થાપન કરે, ) ૧ 


' યુન મનતા વયં ટવસ્ચ ત.યિતુઃ સવે । 
_ _.ભુવર્મેયાય શવસ્વયા 1 ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ પછી પરમાત્મામાં ] જોડેલા મતવડે અમે સર્યદેવની 
અતુજ્તા [ સતે ] પરમાત્માની પ્રાત્િમાટે [ ધ્યાનમાં યથા ]શક્તિ [ યત્ન 
કરીએ. ] ૨ 
યુજત્વાય મનતા લ્વાન્ઝુવર્યતો પિયા દિવ । 
ૃદ્ઝ્ઝ્યોતિ! વારિવ્યતઃ સવિતા વતુવાતિ તાન ॥ રે | 
શખ્ટાર્થઃ--એકાગ્ર ઘઇને મન[ સહિત ] કરણે ખાહ્ષભણી વ્તય, [ તથા 
સમ્યગ્‌ ]સઞાનવડે ચેતનરૂપ ખ્રહ્માના આવિર્ભાવ કરે, [ એમ ] તે[ કરા ]તે 
સૂય અતુમતિ આપે, ૩ 


ઝેવી અનુમતિ આપતારા સ્તુતિ દરવામેગ્ય છે ગેમ કળે છે:- 
૧% નવો ૬% ૪" ય જ, પિ 
ચુસતે મખ સતત યુસ્તે ધિ વવા વવા 1૧4₹4૧ ફરતા 1વપાસાવ૧ન 1 
"૫ ૪. ૪" 


ને દોત્રા «મૅ વ ગિ ન દરદી ટવર તરે]: વરિપ્ટુવિઃ ॥ ૪ 1/ 


કક ક ૪ કે # ૧૪ દ 4 ક... ૪ 
સૃ૩૬ 5 ઈ પચી પાઇ તે મતને તમાન 
૭ ષ્‌ રહ 3 
ન 


૬૮૪ દ શ્રીઉપનિષદી, " [ અધ્યાય ૨ જે, 


અ” ૮૫. ૩૫ ઇચ ૪૫ ૧ (મ, /-*% તભ / 5 # /“૪ (ઈમ ૬“ /-૫% અ # “મમ 7/૧ ૮પ “૧ "મ #"ષ ઝમ /૨ ૧% ૫/૧ «૬/૦ /“૧% “૫ “૧ (“૬/૦ # “૧૪ ૧. ૧૮ ૧૮ ૧% "૪4 "૧. “૧.7 "૧.7 “૧૮7 ૧.# આ 3% “૧૦-” પમા... "પ૦ બન: “૧._-# પણ. અમન. તત" ૫૫૦૮૧૪. 


સરકેદેવની મોટી સ્તુતિ [ કરવાચેગ્ય છે. ] ૪ 
જ 


મે વાં ત્રણ રુવે તમોમિંર્રિ કવ ડરે વચ્વેવ સૂરે 


રે | 
«" 


પ વિશે અકૃતતસ્વ શુ ગા વે ધામાસિ હિય વનિ તરછુંઃ 1૫. 


ન્ન 








ક 


શખ્દાશી્‌:--[ હે મન ! હે ઇદ્રિચો !] તમને [ હું ] નમસ્કારોવડે અનાદિન 
સિદ્ધ ખ્રછાપ્રતિ એકાગ્ર કરું છું. [ ખ્રહ્દાને 'દદ્દેશે કરેલી મારી ] સ્તુતિ વિદ્ાનના 
મા્ગમાંજ વિવિધ રીતે જાએ. [તે મારી. સ્તુતિ ] જેએ દિય સ્થાનોમાં 
રહે છે [ તે ] ખ્રહ્મના સર્વે [ દિ ] સુત્રો સાંભળો, ય 


' ઉવેગેણતે ડુંકામાં કહે છેઃ-- 


અશ્નિગત્રામિમઇવલે વાયુર્યત્રાપિશ્ક્યતે 
તોય વત્રાતિરિરમતે તત્ર સસાયતે મન$ ॥ & ॥. 


કાખ્દારથેઃ--જે[સૂલાધાર ]માં [પ્રણુવવડે વા સોહેવડે ] અસ્નિને સી રીતે 
ક્ષોભ પમાડાય છે, જે[ સુષુસ્ણા! ]માં [ સૂલાધારથી ] ઉપર વાયુ રોકાય છે, 
ને જે[ બ્રહારંપ્ર ]માં ચૅદ્ર અતિશય ટપકે છે તેમાં ( મૂલાધારથી ખ્રહમારંપ્- 
પર્ચત રહેલી સુધુમ્ણારમાં )ે સન . શ વઝરોગણુ ન થાય છે. ૨ 
હવે પ્યાનતે। પ્રકાર કહે છેઃ દઇ 
ન ૧, જ ૬ 
સચિત્રા પ્વેન સુષેત ત્રસ પટચેણ્‌ | 
જૂ /%? મ, # ₹* જૂ (પ #- 
તત્ર થાન જળવત ન દિ તે પૂતતથાલિયત ॥.૭॥ 
શખ્દરર્શઃ--[ અધિકારી ] સર્ય[ સહિત તથા. ચદ્ર્મડલમાંથી સુષુશ્ણામ 1 
વહેતા [ અમૃતસહિંત ] પૂર્વ્ય ( મૂલાધારમાં સ્થિત ) બ્રહ્માને સેવ, ત્યાં 
ચે।નિને ી અશ્નિસડલને ૩ [ ખ્રહ્માના ઉપાસનસ્થાનપણાવડે ] કર, [ એમ 
કરવાથી ] છે તારું પૂવે ( મૃલ્લાધારમાં રહેલું બ્રહ્મા ) કાલક્ષેપ ! નહિ કરે, ( શીદ્ય 
ફલ આપશે, ) ૭ 
પદ્માસનદેમાંતું દાઇ એક ગસન ગહ દરીતે રારીરતે સ્થાપવાના પેકારતા કથનપુર્વક 
પ્યાર કરતે ઇહ્વના ગ્યાલયવડે સંસારસમુર તરોમ છે એમ «માવે છે:-- 
[મેનને ચ્યાવ્વ સત શરીરે દૂદીસ્ટિયાળિ મતળા સસિનેરવ 1. 
વ્રતતારવેત ૫તમત જ કટારો! તાહિ નવાળિ મયાવરાતે ॥ ૮ ॥ 
રાભ્દારથઃ-- ઉર, શીવા નૈ મસ્તક આ 1 તણું ઉંચાં [ રે એમ પી 
શરીરને સશ રાખી (દયમાં મર ઝહિત 1] ઇદિચેઇનેો સારી રીતે પલેલ કરાવી, 


અધ્યાય ૨ નને. ] શ્રીકૃધ્ણુયજીવેદીય * વેતાથ્તરોપનિષત્‌: ૧૧ ૬૮૫ 


૧૫/૫/૫/૫/૮૫૮૫/૫#૨##૫૦૫/૫#૬૮૫7૫#૫#૫/૫૦૫-૦૪૧૪૫“%૪“ૂ૪7"૪(ૂૂ#ઈૂ**?૦ૂપ“#૦૫#5૦:-૬7૭--પ૫૦૦૦4૪૪:૩5“૫૮ન્‍૫૦પ****૫૫૦૭--૩૮-૧:૫૦#"-૦---૦---.-૯---ઃ:--- 


પ્રણુવર્પ ત્રાપાવડે [. પ્રણુવના સ્વરૂપને તથા તેના પરખ્ાહાઅપરછાફાર્પ અથીને ] 
જાણુનાર ભય શ્રાપેનારી સર્વે [ દેવ, મતુષ્ય, તિયેફ ને સ્થાવરાદઠિ ભેદવાળી 
સંસારર્પ ] નદીઓને સારી રીતે તરે, ૮ 
પ્રાણાયામવડે મનનો મલ દૂર કરવાથી તે મત બ્રહ્મમાં સ્થિત થાય છે, તેથી છવે 
માણાયામતું કથન કર્ર છે 
'પ્ાનાન્તરણોટ જેર સયુસ્્સેઇઃ ક્ષીળે પળે ન(સિવવોસ્છતીત 1 
ટુળશ્વયુસ્ત્મિવ વાર્‌મેને વિદ્દાન્મનો ધાસ્વેતાપમત્ત# ॥ ૨ 1 


શખ્દાર્થઃ--સારી રીતે ચુડ્તચેષાવાળા [ થઇ-સાહારાદિને નિયમમાં 
રાખી ] આ[ શરીર ]માં પ્રાણાના નિરોધ કરી; [તેમને ક્ષીણ-વિરલ-કરે. ] 
ગ્રાણુ ક્ષીણુ થચે [ સતે ખેમાંના એક ] નાસાપુટવડે [ શને: શને: તેને ] 
ખહાર કાઢે, ડછ અશ્વચુડત રથને જેમ [ ઝુશલ સારથિ ધારણુ કરે છે તેમ ] 
વિદ્ધાન્‌ સાવધાત [ થઇને ] આ[ નિરોધ પામેક્ષા પ્રાણ ]પ્રતિ સનને 
પ્રારણુ કરે. હ 

હવે યોગાતુછ્ાનષ્રોગ્ય દેશ કહે છેઃ-- 


જ ૬ #-ડ ૦ મી ૪. # 
સથે જુચૌ શજેસવદિવાજા વિવ િતે શવ્ગજાથયાહિમિ: | 
તતોનુવૂછે ન તુ અણુષીઇને સુદાસિવાતાશવખે તયોઝપેતૂ ॥ ?૦ | 
શખ્દારથે:--સમાન,; ( ઉંચીનીચી નહિ, ) પવિત્ર, કાંકરા અગ્નિ ને 
દેતીથી રહિત; [ પ્રાણીએ ના તથા વાદિત્રાદિના ] શખ્ટથી ને જલાશ્રયાદિથી 
( ભીનાશ તે સપૈવિછીથી ) [ રહિત, ] મનને અનુફૃલ, પણું નેત્રને પીડા નહિ 
% ક શુ જ 
કરનાર ( પ્રતિકૃલ પ્રાણિપદાયનું દશોન ન થાય એવી ) ચુ'ડામાં વ વાચુરહિત 
સ્થાનમાં [ થોગને1 ] અભ્પ્રાસ કરે, ૧૦ 


“કન 


જ 
દ” 
શદ 


યાગનો સ્મભ્યાસ કરવાથી હઊસાથાતારપણેલો જે પતીસિએ થાય છે તે ડે 
?_ સ હ " -._- ઈ 
સીદારપૂયાવાનિરાનતાતોં સ । 
ન ળા જનન જે; ર૦૩૦ 2-૪ જ કુ રૃ 9 
ળતાનિ સ્પાળિ શુરડસર્સાનિ ત્રત્તસળ્યમિચ્વસ્તિસિરાન વોમે 11 ? 9 ]] 
યા ૧. થ 
શખ્દાથઃ-- પ્રાણે ત્યાં શ્થિતિ ક 
ઝાકછા, પરમારે, ક વાયુ ( નીંલરેમ 3 ને ત્યક 
ખવોાત, વીજનખી, સ્દ્ટિક ને રદ ૨૪ £ ફરેકાં ] 
ધાત સહિ જયન રતા 


ક મુ ક ને જુ 
સઝ ઇતના પ્ત ધશ હોઈ ક ડડ કન 


૬૮૬ ,“ ૮: “ સશ્રીકષનિષદો?' - :[ ર! અધ્યાય ર્‌ ને. 
_શન્‍ેતોિસે લમુસ્વિસે ઘગ્ઞાત્મજે' ચોમનુને વ્રસ્સે મ 
' ત તસ્ય સમો સ ગસ સ જતુ! ત્રસલ્ય ચોમાજ્ઞિમયં શરીક ॥ ₹૨ 1 


શખ્દાર્થઃ--પૃથિવી, જલ, તેજ,” વાંચુ તે આકાશ ડુ એ 'ભૂતોનાઃ' ધ્યાન- 
વડે તેઓ ] વશ થયે ' પ “અને” : . દિ્યેધાદિ] “પોંચરૂષ- ચોગ[ વડે 
અતુભવમાં આવતા ] ગુણુ સંપાદન થચે [ સતે ન ધ્યોનેર્‌પ" 'અશ્િમયં ( વશ 
થચેલાં નિર્દોષ અગ્નિ આદિ: પાંચ ભૂતોના કાયેરૂપ ). શરીરને 2 પાસેલા તે- 
| [ યોગી ]તે રોગ [ થતો. દ તથી, વૃદ્ધાવસ્થા . ક આવતી”.] નથી. ને ] રૃત્યુ 
4 આવતું ] નથી, .૧૨., ક 


યોગસિહિનાં સુચક પ્રથમ પ્રતીત થતારાં 1 ચિહનો પેણરાસેતાગ, પણુ. કહે ે છે એમ 
જણાવે છે:-- ણ 


ક 


ઇશુસ્ત્રયારોગ્યમોણુપત્વં વર્ળપ્રતારં ર સરસો જ 1. 
મન્ધ? જમો મૃઝપુરીપમસ્યં ચોમકદચિ તરધમાં ૧૬ન્તિ॥. | ફૃરૂ || .: 
શખ્ટાર્થઃ--[ શરીરનું ] હુળવાપણું, [ ઉત્સાહુવાછું ] નીરોગપંણું, વિષયૅ- 
તૃષ્ગારહિતપણું, [ શરીરના ] રંગની [ નેત્રને આનદ ઉપજાવનારી '' નિરીલતા, 
સૈ સ્વરની : સધુરતા, [ શરીરનો ] ગેધ શુભ ( સર્વ પ્રાણીએ।ને આનેદ 
કરનારો ) [ નૈ ].અલ્પં સૂત્ર તથા મલ [. આ: ] પૂર્ડભાવિની. ચોગની પ્રવૃત્તિ 
( સાધકપ્રતિ આવનારી સ્થિતિ ) 1 ચેચવેત્તાઓ ] કહે છે. ૧૩ 
ર જય પોગ તતશ્રા સેતું કલ કહે છેઃ-- 
વધ વિર્ષં શૃરવોયિલ તેઝોમવં પ્રાગસે તત્ુધાન્સમૂ | 
' “લટ્ટાડડરપતર્તં મતમીદ્ય હટી ૯%: જુતાર્યો મવતે વીતશોજ !1 ?૪ । 
શખ્ટાર્થઃ:--જેમ પ્રસિદ્ધ બિમ ( દર્ષથ્ાદિ ) [ શુદ્ધ કરનાર વેત ] 


માટીવડે ઉપલેપન કર [ સતે ] તે મલરહિત [ તથા ] ઘણુ તેજવાળુ” [થઈ] 
પ્રકારો ન તેમજ સુરુષ [ “ હું ખદ્ધ છું ” એમ ] આવ્મતત્તને અતુભવીને 


#.“ ૨. રૂ સિ ઈક? ર 
જદ્ધિતી કૃતકૃત્ય [ ને સવે મકારના ] રોદકથી રહિત થાય છે. ૧૪ 
ભનવન કનો સત્કાર થવાથી મ ડ્‌ થા્‌ય છર એમ ટળે છે;-- 


તરા5ડટકતરરેન ઝુ ત્રતાતસતે રીશેવમેનેદ સુતઃ ૧્વેત । 
ન 


ફે કન સૂ 
ઝઝ છવ તવેરર ફેવિડ ₹12વા ટેટ મુસ્વતે સર્યવાજેઃ 1 ણ 
મ કે ક 
કાખ્ટાઘઃ--હારે સ્‍્મર્ઈ શરીર પાં [ મે!?ગ યક્ત [ થઈને ] દીપક 


ન દે ર રૂ કૂ ત 2 છ. . ન. છ... દિ ક કા. 
મરતે ૬ કગઘપ્રકદડ$ 3 અાત્ાસસ્‍્વરપ્જડ ટ બછાજાતત્તએે (ચેશગી ડ આ્તુભજે 


. અધ્યાર્ય ૩ નને. ] શ્રીકૃષ્ણુયજીર્વેટીય શ્વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ૧૧ ૬૮૯ 


જનમના ઝજજ"ઇકરાઇ રન 5જઝન3ન્૪૪ ૯જી 
૫7.“-ૂ."્ષએ્ક“7૫7૫#૫૪૫૪૫ૂૂ૪(ૂ7557૪7૧#૫૪૫૪૫૦:7-6----::*-5- “”-“-#૭-૦-૦(૪૪-5ૂૂૂૂઈ-ૂઈૂ”ન્-"--૭---*:”: 


ી ત્યારે. તે ] સહા ડતો, 'અચિનાશી તથા [ 'મોયા નને માયાનાં કાર્યો [રૂપ ] 
સર્વ તત્વોથી અંલિસ દેવને | જાણીને [ અવિદાદિ ] સર્વ. બંધનોથી સે!કળે! 
થાય છે. .૧:૫ ફે ી 


એ દેવતું સર્વવ્યાપકપરણું તથા અંતરાત્માપણું કહે છેઃ:-- 


- શૂ૫ર્‌ હેવ! પ્રટિશ્ોડ્નુ ત્તવોઃ ઘરો દ ઞાતઃસતસર શમે સનત | 
- સ ળવ ભાત સ ઝનિષ્વતળઃ ત્રસરગનંસ્તિળતતિ સર્યતોસુત! 19૬ 


શખ્ટાર્થઃ--સ્રાજ દેવ [ પૂર્વાદિ ] સર્વ દિશાએ(પ્રતિ અતુગત [ છે, 
તે હિરણ્યગલેરૂપેઃ ] પ્રથમજ ઉપજેલ [ છે, ને ] તેજ [ ખ્રહ્ઘાના ] ગર્ભની 
અંતર [. વિરાડ્રૂપે છે. ] તેજ [ સવૈત્ર ] જન્મેલ [ છે, ને ] તે [ સર્વત્ર ] 
જન્મવાના [ છે, તે સર્વ ] જતેોની અંતર. રહે છે, ન સર્વભણી 
સુખવાળા [ છે. ] ૧૬ પ 

તે સર્વવ્યાપક દેવતે પતિબંધક સંસ્કારોની - નિરૃત્તિયાટે - નમસ્કાર કર્તવ્ય છે ઝોમ 
જણાવવા કહે 'છેઃ-- 


યો હેવોૉ અન્ન યૉ અષ્છુ યો વિશ્વં સુવતપાવિવેશ । 
ય ઓપધષીણુ યો વનસ્પત્તિષ તસ હેવાવ તમો સ૧$ ॥ ?૭ | 


“%. કૂ“... #ડ-.-%.૧ 
1 ટાત શ્રાશ્લાગશ્તરપતવાર «તાયડધ્વ૧ઃ ॥1૨॥ 


શખ્દાર્થઃ--જે રવ અગ્નિમાં; જે જલેમમાં [ ને ] જે સમગ્ર ભુવનપ્રતિ 
પ્રવેશ પામેલા [ છે, તઘા ] જૈ [ ડાંગર આદિ ] એપષધીએ માં [ને] જે 
[વડ આદિ ] વનસ્પતિઓમાં [ પ્રવેશ પામેલા છે ] તે દેવને નમસ્કાર, [પુનઃ] 
નમસ્કાર, [ ખે વાર નમસ્કાર અધ્યાયની પરિસમાતતિ રેખાડવામાટ્રે તથા 
આદરમાદટે છે. | ૧૭ 
ઇતિ થી*વેતાશ્ચષતરોપનિષદ્‌તા ખીનત્ત અધ્યાયની તાત્પર્કરીવિકા સમાસ થઇ. ૨ 


ન. તની. દિ ઝ₹૧-ઝેૂ...---૦* 
"૧% _ ૬ 


1 ર્‌ સ્ાઝ્તા અએક્યાવ 1 


ન ન ક ન ફુ” હ 
રય પ્રાત્યાનું મલાવ) ન્ડિતા જે ગ્યદિ જ્જ તેતે ઈ ન્કાો ઘતાદ 


-/ 
# 
શ ફા ક 
ન્ડ" 
7 
નેજા 





ર ર જ ઝ્ન્ 
ક ક ક ય કે. 
જર રર ₹- ક 
વ ઇવ 2૧ સમય અ 3 દરાર મરન શક દા 
ક ૧. બડ ૪ ક “ #” “ ક «ન કશે 
શ#્રાઘઃ--ડે કૈક માપથી [ જતરી  જિયામ કરરે 2 ફરે 


૫૮૮ શ્રીઉપનિષટે!, કે [: અધ્યાય ૩ ને, 





ઇબઇ-પનબઇય& સવ#બઝનરડાઇ-જનટફપટનય૧૭---*૦ઇનજકન-૭નન-«- 


પ્રાણીઓને ] નિયસમાં રાખે છે, [ જે પોતાની ] તિય શક્તિઓવડે_ 
[ ભૃરાદિ ] સવે લોકોને નિયમમાં રાખે છે, [ અને ] જે એકજ [ જગતૂની ] 
ઉત્પત્તિમાં તથા સંહારમાં [ માયાવડે હૈતુ છે તે ] આર[ પરમાત્મા ]તે જેએ 
જાણે છે તેએ અવિનાશી થાય છે. થૂ. ર નઇ 
પવ દિ છ ત દ્તીયાય તસ્ય ર્મછોવાનીશત રેશનીમિ! । 
વલજ્ઝનાતતિકાતિ સસ વાન્સવાજે સજસ્ય વિશ્વા સુવના નિ મોળ: 1 ૨ 1 
શખ્દાર્થઃ--એકજ ઈશ્વર [ છે, તેનાથી લિન્ઞ ] દ્વિતીયમાટે' [ મમાણે 
ને ચુક્તિઓ ] સ્થિત નથી. જે [ ઈશ્વર ] આ લેકેોને [ પોતાની] મામ 
શકિતએવડે નિયમમાં રાખે, છે, [, તથા જે ] 'જનાોની અંતર સ્થિત. છછે, 
[ જે ] પ્રલયકાલે સંહાર કરે છે, -[ તથા સ્ગેકાલે ] સર્વ ભુવનોને રચીને 
[ સ્થિતિકાલે ] પાલન કરનાર. [ થાય છે. ] ૨ ર હૂ 
શ્રબ્રહ્માથી માંડીને સ્તબપર્યત પ્રાણીઓનાં જે શરીરો તથા કરણે છે તે શ્રીઈશર- 
નાંજ શરીરો તથા કરણે છે, તથા તે સ્રણા છે એમ પ્રતિપાદ્ત કરે છેઃ-- ક 
વિશ્વતશ્વલુસ્ત વિશ્વતો કહો વિશ્વતો ના વિશ્વતસ્વાત્‌ 
શ વાઇમ્યાં ધમતિ સે વતમ્ેવ્રોવામૂમી ઝતવન્ટેવ છવ રે 1 
શખ્ટાર્થઃ--સરવેલણી નેત્રવાળા, તથા સર્વભણી સુખવાળા; સર્વભણી 
હાથવાળા, ને સર્વભણી પગવાળા [ જે પરમાત્મા મતુષ્યોને ] હાથોની [ સાથે ] 
નેડે છે, [ અને પક્લીઓને ] પાંખોની [ સાથે જોકે ઈ તે ] એક પરમાત્મા 
સ્વગે તથા 'ૃથિવીને રચતા હુવા, ૬- ી 
ટવે ઉ*શ્વિરતી સત્રાત્મરઇિતે પ્રતિપાદત કરતા છતા ગમંત્રદ્રણા ઇચ્છિત અર્ધની 
પ્રધના કરૈ છેઃ-- 
વો રેવરાનાં ૧મવશ્રોસવશ્ર વિશ્વાધિયો જરો મર્દાવઃ । 
દિરળ્વમમે સનમાવાલ પર્ક સ સો ઘટા ઝુમવા સયુનવત ॥ ૪ | 
શખ્દાર્ઘઃ-જે [ ઉંદ્રાદિ ] રેઘોની ઉ:પત્તિના ને વિભૃતિના [ હેતુરૂપ, ] 
«ગત્‌ના પાલક, ર% ( અવિદ્યાનાશક ) [ ને ] સર્યત્ન હિરષ્યમલેને [ જગત્‌: 
ની] પૂરને ૯ કરતા હુવા તે અમને શુભ ખુદ સાથે ] તેડા, % 
પુતઃ પુ તેમના સ્વરૂપતે ટેષ્વાડતા છતા બે મંત્રવડે દચ્છિત વિષયતી ભાગણી કરે છેઃ- 
તા ત રટ કિવા તગુસવાસડવાયરરની ] 
તપ્‌ સરતા તતવ મારિતગામિગામીટિ 111]. 
રાખ્ટારઘઃ--૩ 2૦ ! તમાર જે ઇદ, ( યા ને તેનાં કાર્યોથી 


અધ્યાય ૩ નને. ] શ્રીકૃષ્યુયજુર્વેદીય શ્વેતાઃ્વતરોપનિષત્‌. ૧૧ ૬૮૪ 


ન્ન્ન્સ્ડ -- “નનન #્-------૦ૂૂ-- 


રહિત, ) આનંદ ઉપજાવનાર [ તે ] સુણ્યને પ્રકટ કરનારું સ્વરૂપ [ છે ] 
ને આનેદતમસ્વર્પવડે હે [ શુદ્ધેસત્તતગુણરેપ ] પર્વતમાં [ સ્થિત થઇને ] 
સુખને। વિસ્તાર કરતારા 1 [ તસે ] અમારાપર ટૃછિ કરો. પ 














સાનેષું મિસિસ દસ્તે વિમર્પ્યન્ષને 1 


1 બિરે જ, ધક 


તેવાં મિત્ર તાં જુર મા દિર્સીઃ પુરષ અમત ॥ 5 ॥ 


શખ્ટાર્થઃ--હૈ [ શુદ્ધસન્વગુણુર્પ ] પર્વતમાં [ સ્થિત થઈને ] સુખને॥ 
વિસ્તાર કરનારા ! [ તમે પાપીએપર ] ફકવામાટે હાથમાં જે ખાણુતે ધારણુ 
કરો છો તે[ ખાણુ ]તે હે ગિરિત્ર ! ( શુદ્ધસત્ત્વશુણ્રેપ પવેતમાં સ્થિત થઈને 
સ્વભડ્તોનું પાલન કરનારા ! ) [ તમે ] ચગલરૂપ કરે સુરુષરૂષ જગતની 
 આચાર્યાદિ જ્ઞાનનાં સાધનોની ) હિંસા ન કરે, ૬ 


હિમ 


ક 


હવે તેમતીન કારણુર્પે સ્થિતિ દેખાડતા છતા સાતથી મોક્ષની પાપ્તિ જણાવે છેઃ-- 


સત્ત? ઘર્‌ લવર યૃદ્સ્તે વથાતિજાય સર્શમૂતેળુ : મટ્મ્‌ | 
વિજશ્યેજં વચ્વેધિતારમીય તં જઞાત્વાગ્યતા મવસ્તિ 11 ૫ ]। 
શખ્દાર્થઃ--તેથી ( વિરાટ્થી  શ્રેછ, હિરપ્યગલેથી કરેણ, વ્યાપક, જ્ેડું 

શરીર [ તેવા પ્રતીત થનારા, ] સર્જ પ્રાણીઓમાં ગૂ&, અદ્વિતીય, જગતને 
સવૈભણીથી વીંટી લેનારા, [ ને ] નિયામક તે[ ઈશ્વર ]તે ત્ણીને [ સુરુષે! ) 
અવિનાશી થાય છે. છ 

ટહેલા અર્યતે દઢ ડર્હા સંત્રદટ,તો અનુભવ દેખાડી ખછણાત્માના સાતધીજ પ૫2મ- 
પુસુષાર્ધેની પ્રાપ્તિ ઘાય છે, કા! થતી નથી એમ રદૃખાડે છે:-- 

વેહાર્મેતે ૧૨૫ મદાન્તપારિત્મવળ તમ: ૧સ્‍તતાતૂ ! 

તપેવ િટિસ્વાડલ ઘત્નુપોતિ તાસ્વઃ ૧ના નિતતેડવનાવ ॥ ૮ ॥ 


*% ૬ હ 

શખ્દાર્ચઃ--મહ ન્‌; પ્રકાડાદેપ [ ને ] આઅઝાનથી પર ર પરમાત્માને 

હૂં જ્તણું છું. તે/ પરમાત્મા ]નેજ જીને [ જી ] મૃત્યું €રરયન કદે 
છે, [ પરમપદની ] પ્રાસતિમધ્ટે અન્ય આપેન વિવગાન ની. ૮ 


શ ક મક અ ક જ હ 
હવે ને પર્પારમાન ર 2૫ ૬ર ૨. જ કડ હે પરે નડે વડ ન. 
ર હ કિ 


૬૪૦ ' શ્રીઉપાંનષદે, [ અધ્યાય ૩ જતે, 


ત્મા ]થી કોઈ અણુતર નથી, [ વા ] સહત્તર નથી, [ જે ] - અદ્વિવીય 
[ પરમાત્મા ] સ્વગમાં ( સ્વમહિસામાં ) વૃક્ષની પેઠે નિશ્ચલ રહે છે તે 
પરમાત્માવડે આ સર્વ વ્યાસ [ છે. ] ૯ 





ન 


ખહ્મતા પૂર્વોક્ત કાર્યક રણુપણાને દેખાડી સનીના મોક્ષને તેઅસાનીના બંધતે દેખાડે છે:-- 


તતો ચહુત્તરતરં તરરવમનામવમ્‌ । 
ચ ઉ્તદ્િહિર્તાસ્તે મવન્સ્વવેતરે દુ!લમેવાયિયસ્તિ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દાથેઃ--જે તેથી ( જગતના કારણુથી ) કારણુતર ( જે અન્યર્વું કારણુ 
છતાં કારણુથી રહિત ) [ છે ] તે [ ખ્રહ્મ ] રૂપરહિત [ ને ત્રિવિધ ]તાપથી 
રહિત [ છે. ] જેએા આને નાણુ છે તેએ! અવિનાશી થાય છે; અને ખીજાઓ 
દુઃખમાંજ લીન થાય છે. ૧૦ 
હવે તેતુંજ સર્યાત્મપણું દેખાડે છે:-- 


સર્વાતનશિસોથ્રીવઃ _સર્વમૂતશરાશયઃ । 
સયેવ્નાયી સ મળવાંત્તલ્માત્લવમતઃ શિવઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શર ખ્ટાર્થઃ-] જેથી ] તે ઝોમવર્યેવાન્‌, સર્વે સુખવાળા, [ સર્વ ] મસ્તક- 
વાળા, [ સર્વ ] ડોકવાળા, સર્વે પ્રાણીઓની [ બુદ્ધિરૂપ ] ગુહામાં સ્થિત 
[ ને ] સર્વવ્યાપક [ છે ] તેથી [ તે ] કૅલ્થાણુ કરનાર સર્વમાં રહેલા [ છે, ] ૧૧ 
પુનઃ પરમાત્માના સ્વરૃપનું પ્રતિપાદત 8રે છે:-- 
મદાન્ત્રમુમેં શુસ્વઃ સસ્વસ્મેવ પ્રવર્તક? | 
સુસિર્ષજામિયાં પાસ્તિયીશાનો ગ્યોતિરવ્યવઃ ॥ ૨૨ ॥। 
રાખ્ટાર્થઃ--્રસિદ્ધ પરમાત્મા મહાન [ તે જગતૂની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તથા લયમાં ] સમથ [ છે. ] આ [ પરમાત્મા ]ુઆ [ સ્વરૂપાવસ્થારૂપ 1 
ક નિર્મલ ગ્રાપ્તિપ્રતિ અતઃકરણુની પ્રવૃત્તિ કરાવનારા, નિયંતા, ગ્રકાશરૂપ 
[ને ] અવિનાશી [ છે. ] ૧૨ 


હતે અનચદમાતું સ્હરેપ તથા તેતે «તહ્ગ્વાથી થતારં ફલ કહે છે:-- 
અંશઇમાત્વ પુન્ોડ્ન્તસરમા તરા ઝતાતાં દરને સસિવિઇઃ । 
ટર મત્ચીશ્રો મનનાર્ગમેવરપો ય ળ્સટ્િટિમ્ણતાલ્તે મવન્તિ ॥ ૨૨ ॥ 


૨ ચ કતી. 
ટાબ્દાયઃ-- આશિવ્યક્તિના સ્થાન હદયછિટ્રના પરિમાણુની અપેક્ષાએ ] 
ક્ડફડાજેવરા,  ઇશરર' ] પુરમાં સ્પિત, [ તે સર્વના ] બંતરાત્મા 


૧૧###૮"૫#૫7"-ૂૂૂ-ૂૂન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્નન૭્પ્પ્”પન્‍ષ7 


અધ્યાય ;૩ જ્ને. ] શ્રીકૃષ્યુયજાર્વદીય *્વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ૧૧ દ્દ૧ 





“.“૪“-*-૪" --ૂૂ-ક્ઝખૂ”-”"#-#૫૪૫૮*#૫#૫##૫૪૫#૫૪૫“૪/૬#૫/૫#૫#૫.-૪%“૧-“૫./ ૧૦ ૪ ૧7 ૫૧૪.૪૫” 


સર્વદા સનુષ્યોની ખુદ્ધિમાં સારી રીતે પ્રવેશ પામેલા રી છે. ] હૃદયસ્થ મન- 
વડે સર્વભણીથી પ્રકાશિત [ ને ] જ્ઞાનના સ્વામી [ છે. ] જેએ આવને જાણે 
છે તેએ અવિનાશી થાય છે. ૧૩ 
યુન: પણુ પરમાત્માતું સર્વાત્મપણું તથા નિયંતાપરણું દેખાડે છે:-- 
તરૃલરીયા ઘુરપઃ સરસાલઃ સદન | 
સ મૂર્મિ યિશ્વતો રત્વાડયતિઇદ્શારળુજણ્‌ ॥ ૨૪ 1 
શખ્ટ્ાર્થઃ:--પરમાત્મા સહુસ ( અનત) સસ્તકવાળા, સહસ નેત્રવાળા, 
[ તે ] સહસ ચરણુવાળા [ છે, ] તે ભૂમિને ( ભુવનને ) સર્વભણીથી ( અંતર- 
મહાર ) વ્યાપીને દશાંજુલ ( અતંત ) અધિક રહે છે. ૧૪ 
પુરષ છ્વેટ્ડ સવે યર ચર મચ્યય્‌ । 
જતાણતત્વસ્વેશાનો ચટ્સેતાવિસોદતિ || ૨૫ । 
શખ્ટ્ટાર્થઃ--જે ભક્ષ્યવડે વૃદ્ધિ પાસે છે, [ જે ] આ સર્વ [ દેખાય 
છે, ] જે ભૂતરૂપ* [ છે, ] ને જે શવિષ્યરૂપ [ છે તે ] સુરુષજ [ છે, ] 
વળી [ તે પર્વાધ્ત સવના તે ] કૅવલ્યના નિયંતા [ છે. ] ૧૫ 
"૫. હ (૫ ૧૧ /% ૧૫ 
સર્વતઃ પાળિયાદ તત્તવેતોલિશિત્તગુશય | 
૮% ૧% ૧ રયર ઈ ૮ 
સર્વ! થુતિમટ્ોજે સવેયારત્ય તિઇતિ ॥ ૬ ॥ 
શખ્ટાશ્‌ઃ--તે સર્વભણી હાથે! તથા પગોવાળો, સર્વભણી નેત્રો મસ્તડ્ડા 
તથા સુખાવાળે, [ ને ] સર્વશણીં ત્રોત્રવાણ [ છે, તે ] માણિસરીરમાં સર્વને 
ઢાંકીને રહે છે. ૧૬ 
તે પરમતત્વમાં દદ્રિયોના માત્ર આરેીપ દરામ છે, વસ્તુરાએ તે ઈદિમોવાછું નથી 
એમ કહે છેઃ-- 
જરેસ્દ્રવગુળામાત સવન્ર્વારેવાનિત॥ । 
સવેસ્ય પ્રમુયવ્વાને સવલત શમન પરત ?૭ ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--[ તે શોત્રાદિ ] સર્ય પેદ્વિયેવવાહો તથા [ શખ્ટમડદ્ઠાદિ ] 
પર્સાવાળ ગતીત [ થાય છે, છવાં _વક્તુગાએ તે ] 
ગુણથી ] ચિત [ છે. તે ] સઈ જગત તતા સ્વા, 


ક“ જૂ 


નિર્યતા, સર્વની પરગમત્િ દ ને સકર્નું [ કારી દ છે. 
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ત્્ટૂ 
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૬૧ વાસ્તવિદ કપ નિરેવર ડર છે-- 


૬૬૦ શ્રીઉપાંનષદે, ર [ અધ્યાય ૩* ને. 
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ત્મા ]થી કોઈ અણુતર નથી, [ વા ] સહત્તર નથી, [ જે વડ અદ્વિતીય _ 
[ પરમાત્મા ] સ્વગેમાં ( સ્વમહિમામાં ) વૃક્ષની પેઠે નિશ્રલ રહે છે તે 
પરમાત્માવડે આ સર્જ વ્યાસ [ છે. ] ૯ 

બક્મના પૂર્વોક્ત કાર્યકાર્ણુપણાતે દેખાડી સનીના મે।ક્ષતે તે અસઞાતીના બંધતે દેખાડે છેઃ-- 


તતો ચહુતર્તરં તર્ર્વમનામવણ્‌ 1 
ચ "્તટ્િટિરમતાસ્તે મવન્સ્વબેતરે છુ'મેવાવિવસ્તિ-॥ ૨૦ ॥ 
રાખ્ટાથીઃ--જે તેથી ( જગતના કારણુથી ) કારણુતર ( જે અન્યર્યું કારણુ 
છતાં કારણુથી રહિત ) [ છે ] તે [ ખ્રહ્મ ] રૂપરહિત [ ને ત્રિવિધ ]તાપથી 
રહિત [ છે. ] જેએ આને ન્ાણે છે પ! અવિનાશી થાય છે, અને . ખીજાઓ 
ડુઃખમાંજ લીન થાય છે. ૧૦ 
ઇવે તેતુંજ સર્યાત્મપણું દેખાડે છે:-- 


સર્વાતનાશિસેથ્રીવઃ _સરષમૂતશુદાશયઃ । 
સયેચ્આવી સ મળવાંસ્તલ્મારલર્વમતઃ કિવ! | ₹૨ ।। 
શખ્ટાર્થઃ--| જેથી ] તે એશવર્યવાન્‌ સર્વ સુખવાળા, [ સર્વ ] મસ્તક- 
વાળા, [ સર્વ ] ડાકવાળા, સર્વે માણીએની [ થુદ્ધિરૂપ ] ગુહામાં સ્થિત 
[ તે ] સર્વવ્યાપક [ છે ] તેથી [ તે ] કલ્ત્રાણુ કરનાર સર્વમાં રહેલા [ છે, ] ૧૧ 
પૃતઃ પરમાત્માના સ્વરૂપનું પતિપાદત કરે છે:-- 
સુ ર રય 
મદાન્રમુરથેં પુર્વ સસ્‍્વસ્નેવ પ્રવતજ્ | 
દ ૪ ૭ ૧ સા, 
જતિમળામિયાં પાસિયીશાનો ગ્યોતિરવ્વવઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ -ત્રસિદ્ધ પરમાત્મા મહાન [ ને જગતૂની ઉત્પત્તિ, સ્ત્રિતિ 
તથા લયમાં ] સમી [ છે, ] આ [ પરમાત્મા ] આ [ સ્વરૃપાવસ્થારૂપ ] 
અર્યંત નિગલ ગ્રપ્તિપ્રતિ અતઃ કરણની પ્રવૃત્તિ કરાવતારા, સિ) મકાશરૂપ 
[ને ] અવિનાશી [ છે. ] ૧૨ 
ઇવે *તરાત્માનું સ્વરૂપ તથા તેતે «પ્યુવાથી થતાં દલ કહે છે:-- 
બંમઇમાત્રઃ પુર્યૉડન્તતતમા તર ઝનાનાં રમે સસિવિ2? । 
૪ર થન્વીક્ત યતતાડમિવત્દણો ૧ ળ્સટિટિ્યુતાય્તે મવસ્તિ ॥ ૬૨ ॥ 
શકખ્દાર્ચઃ--1 ાશિવ્યક્તિના સ્થાન હુદ્યછિદ્રના પરિમાળૃની અપેક્ષાએ ] 
ર5૪૬, શ 2ારીર્ટપ ર] સુરમા ર્ષિત, 1 ન સર્વતા ) અતરાત્મા 


અધ્યાય ,૩ નને. ] શ્રીકૃષ્યુયજીર્વેદીય “વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ૧૧ દદ૧ 


“ન-પપષ્પન્‍્પ/પ#૫૦૫૮૫//"#૫/%૪૫૮૧/૫#૫/૫-૫."#૫#૧૦* ૧#૫/૫#૫##-૫? 





૧૦૪૫૫૮૮૪7૪"૪ૂૂૂૂૂૂૂ”ૂૂૂૂૂનન્ન્્ન્ન્ન્નઈ્ન્ન્ન્ૂ6્ૂ6ૂઈ6ૂઈૂ/ૂ-ન્ન્ન્નન 


સવેદ્ટા સયુષ્યોની ખુદ્ધિમાં સારી રીતે પ્રવેશ પામેલા છે. ] હૃંદયસ્થ મન- 
વડે સર્વેભણીથી પ્રકાશિત ક ને ] જ્ઞાનના સ્વામી [ છે. ] જેએ આને જાણે 
છે તેએ અવિનાશી થાય છે. ૧૩ 


પુનઃ પણુ પરમાત્માનું સર્વાત્મપર્ણું તથા નિયંતાપર્ણું દેખાડે છેઃ-- 
સદૃણ્સીર્ષા પુર્વ તરતા સરત | 
જ મૂર્ષિ વિશ્રતો દત્વાડ્સતિઇદ્શાર્સુજણ્‌ ॥ ર૪ 1 
શખ્રાર્થઃ--પરસાત્મા સહુસ ( અનેત ) મસ્તકવાળા, સહસ નેત્રવાળા, 
[ ને ] સહસ્ર ચરણુવાળા [ છે. ] તે ભૂમિને ( ભુવનને ) સર્વભણીથી ( અંતર- 
ખહુાર ) વ્યાપીને દશાંશુલ ( અનંત ) અધિક રણે છે. ૧૪ 
પુરષ છ્વેટ્: સવે વસત વર મવ્યર્‌ | 
જતાણૃતત્વસ્વેશાનો ચઢસેનાવિસેદ્તિ 1 ર૫ 1 
શખ્ટાર્થઃ--જે ભક્ષ્યવડે વૃદ્ધિ પામે છે, [ જે ] આ સર્વ [ દેખાય 
છે, ] જે ભૂતરૂપ * [ છે, ] તે જે ભંવિષ્યરૂપ [ છે તે ] સુરુપજ [ છે, ] 
વળી [ તે પૂર્વોદ્ત સર્વના ને ] કેવલ્યના નિયંતા [ છે. ] ૧૫ 
જર્વતઃ ઘાળિવાર્ક્‌ તત્તવેતોશિશિસેમુલ ૧ । 
ક મ આ, દ #" ઈ. 
સર્વતઃ શત્તિષછ્ોજે સવેવારત્ય સિઇતિ ॥ ₹8 ॥ 
શખ્ટાચૂ:--વે સર્વભણી હાથો તથા પગોવાળુ, સવેભણી નેત્રો મસ્તકે 
તથા સુખાવા્ી, [ ને ] સર્વશણી બ્રોત્રવાછી [ છે, તે ] પ્ર!ણિશરીરમાં સર્યને 
હાંકીને રહે છે. ૧૬ 
તે પરમતત્તતમાં ઇદ્િનો માથ આરોપ ઠરાય છે, વસ્તુરાએ તે ઇદિયોવાળું તથી 
જેમ દહે છેઃ-- 
નેસ્ટ્રવનુળાપાત્ત તવાન્ટર્ગાવવગિતશ્‌ | 
સવેસ્ય પમુર્ષાત્ાને સંવેદન શસ્નં વટત્‌ ॥ ?૭ ॥ 


રાખ્દાર્થઃ--[ તે ઘોવ્રાદિ ] સર્વ ઉદ્રિયોવાયે 1 તથણે [ શખ્દશડજૂાદિ ] 
પર્માવા્ળ પ્રતીત [ થાય પ છનાં વસ્તુરારો તે સુવે ફૈદેમેથી [ તે સયે- 
રુણ્‌ાધી ] ર્ત [ છે. તે ] સવે! જગત ડત સામી સર્જ ₹ગતના |] 
નિર્મતા, સવની પરમ ક. ( ગે સતં ] રારણુ : છે. ક 


ક ૨ ૧ ભ નથ % .-. 
હવના વાસ્તવિક ર્વ જિર્ષષૂ ટર સ -- 


દહ દ્રીઉપનિષદૉ. * * [ અધ્યાય ૩ ભે, 


_ૂ-ન્*-*-જ્વ્્ન્ન્ક્ન3ૂનન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ઃ----- -------------:------------- 





તવદ્ટાર્‌ પરે ર્ર દૃરસો છેણામતે વર 1 
૫. ૬ 
વશી તસ્ય છોજ્લ્ય સ્થાવર₹૧ સર્સ્થ ત્ર પ || 


શખ્ટાર્થ:--[ ખે નેત્રનાં છિદ્ર, બે નાસિકાનાં છિદ્ર, બે કાનનાં ક 
મુખ, ઉપસ્‍્થતું છિદ્ર ને પાચુનું છિદ્ર એ નવ છિદ્રોરૂપ ] નવ દ્વારવાળા 
[ શરીરર્પ ] નગરમાં હંસ ( અવિદ્યાર્તું હુનત કરનાર પરમાત્મા ) જીવ 
[ થઇને ] બહાર જય છે. ( વિષયગ્રડુણુમાટે ચલાયમાન થાય છે. ) [ તે પરમા- 
ત્મા ] સ્થાવરના તથા જૈંગમના [ ને ] સર્વલ્ષેકતા નિયામક [ છે. ] ૧૮ 


હવે પૂર્વોક્ત હસતા વાસ્તવિક સ્વરૂપતું ખે સંત્રવર્ડે પ્રતિપાદન કરે છેઃ- * 


અવાળવ,હો ગવનો રીત વશવસ્યસણુઃ સ શળોસ્યકળેઃ । 
સ વસ્તિ વેત્રં ત ત તલ્યાસ્તિ વેત્તા તતા દુર્ઝયં વુસષ પદાન્તવ ॥ ૨૨ 11 


શખ્રાર્ચ: તૈ [ પરમાત્મા ] હાથપગરહિત [ છતાં ] દ્ર ગમન 
કરતાર [ તથા સર્યેનું ] ગ્રડૃણુ કરનાર [ છે, ] નેત્રરહિત [ છતાં સર્વ 1 
જીએ છે, [ તે ] કાનરહિત [છતાં સવે ] સાંભળે છે. તે [ મંનરહિત છતાં સર્વ ] 
ાણુવાયોગ્યને જાણે છે, પણુ તેનો! જણુનાર રિ કોઇ ]: નથી, તેને [ ખ્રદ્મ- 
વેત્તાએ સર્વના કારણુપણાથી ] પ્રથમ, [ સવેત્ર પૂણુ હોવાથી ] પુરુ, [ ને 
દેશ, કાલ તથા વસ્તુના પરિચ્છેથી રહિત હોવાથી ] મડાન્‌ કહે છે. ૧૯ 
અળોર્ોમાન્મદતો મરદીયાનાત્મા ગુરાથાં નિટ્તિડસ્ય ગનો: । 
તમત્ર ૫રાતિ વીતગોજો ધાળુઃ મસાદાતદિવયનમીસળ | ૨૦ [| 
શખ્દાર્થઃ--સૂક્ષ્મથી સૃઠ્ષમતર [ ને ] મહાનથી મહુત્તર આત્માં આ 
પ્રાણીતી [ છુન્દિરન્‍પ ] શુક્દામાં સ્થિત [ છે. ] અંતઃ કરણુની નિર્મેલતાથી 
અવિવ્દરડિત થયેલે! [ પુરુષ વિષયલાગાદિના ] સટલપથી રડિત [ ને ટમે- 
નિમિત્તનાં વૃદ્ધિદાાયધી રહિત ] મહિમાવાળા તૈ [આર્મ રૂધ] નિયંતાને [ “ઓ 
ઈ છું” એમ ] નવભ છે. ૨૦ 


કષ ક દુ ૬ ક જ ક. [ઈ કકે જ્‌ હ 
કહેલા આશરે ટટ કરરમા?ે સંવદઇ,તે અનમ દેખાડે છે: - 


તેરાટમેસમત્દેં વસન સરગાતાન તવમ વિણુરવાત । 


ઝન્તસિસવ ત્રવદદાર1 વમન લ્રસ્તવાફિનો ટિ તવ્રીરેન સિસ્વણ ॥ ૨૨.1 


પધા] 


॥ ટત ભગ્વતાશ્રતરોવસિવરિ તૃતીવોડ્ક્વાવઃ ॥ ૩ ॥ 


કાબ્ટાર્થઃ-ક્ જઝજર, ( કિષકિતામધધેરષિત, ) જુરાતત, સર્કના 


અધ્યાય ૪ ચો, ] શ્રીકૃધ્ગુયજીવંદીય “્વેતાશ્વતરેપનિષત્‌. ૧૧ ૬૭ 
શાત્મા [ તે ] વ્યાપકપણાથી સેમતને હું જાણું છું. તત્તવેત્તાએ જેની ઉત્પત્તિને 
અભાવ કહે છે, કેમકે [ તે તત્ત્વવેત્તાએ તેને ] નિત્ય કહે છે, [ તેને 
હું જાણું છું. ] ૨૧ 

ઇતિ શ્રીશ્વેતાશ્વતરોપતિષદ્ના ત્રીજા અધ્યાયની તાત્પયેદીપિકા સમાસ થઈ, ૩ 





૭ 
[1 ૨ ત્રાથા અધ્વાવ ।॥ 
હવે ચિત્તશુ'હ્માટે પરમાત્મપ્રતિ મુમુક્ષઆની પ્રાધના દેખાડે છે:-- 
મ ૦૫ #-*. શ્ર જુમ સઝ હ 
ય "્‌જોડ્વર્ળો વદુધા શસ્તિયોમાદળાનનેજાન્િદ્તાર્યો ટ્ધાતિ । 
૮- ઝં ન્‍- અ ૭ ષ્ડુ જૂ બ કુ 
વે સતિ તાન્તે 1વેશ્રયાટ્ી ત હવ લ નો લુ%્ચા જમવા સયુનવતું || ₹ [| 
શખ્ટાર્થઃ--જે એક [ પરમાત્મા ] જાતિરહિત [ છતાં પોતાની ] ખુ 
પ્રકારની શક્તિના ચેમથી પ્રથમ અનેક જાતિઓને સ્વાધેવિના રચે છે, અને 
પ્રલચકાલે [ જેમાં ] વિશ્વ જાય છે તે સ્વયંપ્રકાશ [ છે. ] તે [ પરમાત્મા ] 
અમને શુભખુદ્દિની [ સાથે ] જેડો. ૧ 
જેથી તેજ સ્તછા છે, તે તેમાં લય છે તેથી તે સવેરૂપ છે, તેનાથી વિભક્ત કાંઇ 
નથી એમ ત્રણ મંત્રવડે ડહે છેઃ-- . 
તટેવામિસ્તટા હેસ્વસ્તટ્ાવુસ્તટ ૦2૫ । 
તહેવ અત્ર તટ્ત્રત તરાપસ્સઃત તાત: ॥ ૨ ॥ 
શખ્ટાથઃ--તે[ પરગમાત્મતત્વ 7 અરિ [છે, ] તત્‌ ટ ] સૂય [ છે, ]] 
તે[ જ ] વાયુ [ છે, ] તેજ ચંદ્રમા [ છે, ] તેજ શુદ્ધ ( પ્રકાશવાન-નક્ષત્રાદિ 3 
[છે, ] તે[ જ ] ડિડ્હયગલે [ છે, ] તે[ જ] જલે [ છે, ને] તે 
[ જ ] વિરાટ [ છે. ] ૨ 
સ્વ લી સ્ત પમા તિ સ્વ ગ;૧1₹ રત વા જાય । 
સ્ત સીજૉ દપ્ટેન વગિ સ્વ સતો મવાસ વિશ્તોળના ॥ ર 1 
શખ્ટાર્થઃ--[ છે પરમાટ્મન્‌ ! )] તમે ચી [ છે!, ] તપે સુર છે!, 
તમે કુમાર [ છે, ને ] કુમારી પક [ તમે ડ૪ [ છો. [તમે કહ પ્રીત 
ઘણ ] લાકડીવડે ચાલ! ઈેઇ, તમે ઉપરા ર સતીત ] ઘાએ છે, (ને તમે ] 
સવેશણી સુખવાળ [ છે!,) 


ક 
જન અ નક કકક અ કક મજ સઝા નક ઝ#ર 
તા2: પત દા? ૩ રઇતાશશરાલ ટમ સેર અશર: 1 


દિ 
જ ₹ ૨. કા તિ જ ઝ્ _- જ જ 
અતારિધરદ [વિરત્ત ગગને નર સાવન સવત પમા 1૦ ॥ 


દદ થ્રીઉપતિષદો, _ ઝર [ અધ્યાય ૪ યે, 


ક" ૦ ૪% ##-૪.૪૫#-#સપ૦ ૭૦ ૫/-૦#૦૪૫૪૫૪૫૪ ૫૭૫૦૫2 ૧.૫૦૫/૨#૫૭૪%#૫૪૧૪#૫#૫#૫#૫#૫૫૮- 
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શખ્દાર્થઃ--[ તમેજ ] નીલરંગવાળા [ સારસ આદિ ] પક્ષી [ છે, તમૈજ ] 
લીલા [ રંગવાળા ને ] રાતા નેત્રવાળા [ શુકાદિ પક્ષી છે, તમેજ ] 
મેઘ, [ તમેજ ] કતુએ [ તે તમેજ ] સસુદ્રો [ છે. ] તસે કારણુરહિત 
[ વા અતાદિ છે. તમેજ ] વ્યાપકપણાવડે [ સર્વત્ર ] સ્ત્રિત છે. જેથી સર્વ 
જુવનો ઉપજ્યાં [ છે તે પણુ તમેજ છે. ] ૪ 


હવે જગત્‌તા કારણુમાં ત્રગુ પ્રદારતો વિભાગ કલ્પી રૂપકરૂપેબંધમે।ક્ષતી વ્યવસ્થા કહે છેઃ- 


ઝઝાથેજાં છોદિતરવજજષ્નાં વટી! પતા! વગાના સપ 1 . 
અનો જ્ઞેજ ઝુષમાળોડનુક્ષેતે ગદાલ્વનાં સુસ્જમોમામગોડ્યઃ ॥ પ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ તેજ, જલ ને પૃથ્વીરૂપ ] શતી, ધોળી ને કાળી, સમાન 
આક્રારવાળી ખહુ પ્રજાને ઉત્પજ્ઞ કરનારી, [ને] એક [એવી] માયાને સેવતે। [છતે] 
ગ્રસિદ્ધ એક પુરુષ [ તેમાં રાગપૂર્કક ] સ્થ્રિતિ કરે છે, [ અને તત્ત્વજ્ઞાન પામેલે। ] 
ખીને પુરુષ જેનો ભોગ લોગવી લીધો છે એવી આર[ માયા ]ને 
ત્યજે છે. પ ' ર ી 
શરીરમાં રહેલા છવની તે ઈથ્વરતી વિલક્ષણુતા પ્રતિપાદન કરે છે#- 
દ્વા તૃપર્ના ભથુઞા તણાયા સયાર્ન રશ વાર્વિસ્વગ્રાતે 1 
તયોરન્વ! વિપ્વઈ રતાટૂરયનકનન્યૉ અમિનાવશીતિ॥ ૧ ॥ 
શખ્દાર્થ$--સાથે રહેનારા સખારૂપ બે ( જીવઈશ્ચર્રૂપ ) પક્ષીએ એક 
વૃક્ષનો ( શરીરને! ) સારી રીતે આશ્રય કરીને રહેલા છે. તે[ બે ]માંથી અન્ય 
( અવિદ્યાદિને વશ વલેનાર જીવ ) [ અવિવેકથી સુખડુઃખરૃપ ] વિચિત્ર કમે 
કેલ ભોગવે છે, [ ને ] ખીજે ( ઈશ્વર » [ તે કમેદ્લને ] નહિ લ્ઞોગવતે 
[ છત્તો ] સર્વભણ્‌ીથી પ્રકાશે છે. ૬ 


તે છવ જયારે થોધ્ક્િસતે ન્નશે છે ત્યારે રેોકરઠિત યાય છે એમ «માવે છે:- 


તસમાને ઇલે રવો નિવકોડનીશયા શૉત્ાલિ શુરમાનઃ | 
ઝક વદ્ઞ યકતત્વન્યથીરયસવ ૫રિતાનાવિતિ વીતતશોર: ॥ ૭ || 


રૃ" ] એક વમાં [ લોકના ] પુરુષ નિમશ્ન [થઈ- 
રેડાત્મલાને પા હવિ ક થયો [ છતે! ] ક શાક કરે છે. 
«પર્‌ ર તે સતકાદિરે સેનકેવ સ્ન્ય ઈશ્વરને ત્તષ્તું છે [ અને નુ અા- 
“શ ડયા ત્ક્‌ઃ [સ વદન્મ જાવરૃષ 1 મકિમાને ત્તપત દે છ સિ ત્તે ] શકન 


મ દર ફર ક... દે રજુ 
જ કુર દ 
૧૬૦,“ શય જ. [52 


*ા*મ્ડું કાઘઃ રત્ન કારીઃ 
સ્ક 
દ 
દિ 


ર્ર 
કરે 
ક 
ન્ટ 

શ્પે્‌ 


અધ્યાય ૪ ધે, ] શ્રીકૃપ્ણુયજાર્વદીય *્વેતાશ્ચતરોપનિષત. ૧૧ છપ 
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હવે ખ્રહ્મવેત્ત:તું કૃતાથેપણું' દેખાડે છે:- 


૫% 


વ્રદષો અદ્ષરે ૫રમે વ્યોમસ્યાર્મિન્રેવા અધિ વિશે નિષેટુ) | 
ચહ્તં ન વેટ્‌ વિમા વરભ્વતિ વ ર્ત ટ્રિટસ્ત ર્થે તમાસતે ॥ ૮ ॥ 
શખ્ણાર્થઃ--કચાએ ( કગાદિ વેરો ) જે અવિતાશી પરમ આકાશમાં 
( આકાશજેવા ખ્રહ્મમાં ) [ આશ્રય પામીને ] રહે છે, [ અને જેમાં ] સર્વે 
દેવો! [ મવુષ્યલોકની ] ઉપર [ આશ્રય પામીને રહે છે ] તે[ ખ્રહ્દા ]ને જે 
[ સુરુષ ] જાણુતે નથી [ તે સુરુષ ] ત્કચાવડે ( અધ્યયન કરેલા વેદવડે ) શું 
કરશે ? જેએ એવી રીતે તેને જાણું છે તે આ [ કૃતાર્થ થઇને ] સારી રીતે 
સ્થિત થાય છે, ૮: 
શ્રીધર પોતાની માયાવડે આ જગતૂતે રચે છે, અતે જીવ તેમાં અવિઘાવડે બંધાય છે 
એમ જણાવે છેઃ--- 
ઇન્ટાંસિ યજ્ઞાઃ જ્રતવો વ્રતાનિ મૂતે મવ્યં ચર વેટ વસ્તિ | 
અસાન્માથી શૃગતે વિશ્મેતત્તરિમથ્ાન્યો માયયા લોનસ્ટ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[ જે જગાદિ ] વેદો, [ જે યૂપસખધરહિત વિહિતકિયારૂપ ] 
યજ્ઞો, [ જે ચૂપસબધવાળી વિહિતકિયારૃૂપ જ્યાોતિછોમાદિ ] કતુએ, [ જે 
ચાંદ્રાયણાદિ ] વ્રતો, [ જે ] ભૂત, [ જે ] ભવિષ્ય તે જે [ વર્તેમાન છે તેમને ] 
ઘેદો કહે છે. ( એ સવમાં વેરા પ્રમાણુ છે, ) આર[ ખ્રહ્દા ]થી [ પ્વીટત સર્વે 
ઉપજે છે; ] માયાના સ્ત્રાસી આ સર્વેને રચે છે, અને તેમાં અન્ય ( છીવ ) : 
અવિઘયાવડે સારી રીતે બધન પામેલે। [ છે. ] ૯ 
પ્રકૃતિ તથા શ્રીસળેશ્વસ્તું સ્વરૂપ દહી તે ઈશ્વરના અવવવોથી આ જગત્‌ વ્યાપ છે 
એમ જણાવે છે:- 
તામાં તુ મજ્ઞતિં વિ્વાન્માનિનં તુ મદેશ્વરજૂ 1 
શ હ. ૬ _* ન 
તર્વાવવવમૃતસ્તુ વ્યતિ વવા ઝમત્‌1૬૨॥ 
શાખ્ટાર્થઃ--[ સાધક ] પ્રકૃતિને માયાજ તાપે, [ કને ] માથાના 
સ્વામીને મહેકારજ [ જાણે. ] તે. મહેશર પતા [ કહિપત ] અએવચ્વોવડેજ ૨૧1 
સવ જગત્‌ પધ [ છે. આ પરિચ્છિલ્ પદાથો તે ઘીમણેથરમાં રારડીમાં સની 
પડે સવવયવરૂષે ફેલ્પાયા છે. ] ૧૦ 
તે ઘોગથેખરને ત્વાધી સૃક્તિ મજે હે ગેમ ફે ફૈ:ન- 


ક. છ #*. 


સા પૉનિ વોનિવવિમેડસનેરો વદિશંલિરં ચ વ વે ચિ 


દય ' શ્રીઉર્પાનિપદો. [ અધ્યાય ૪ થે, 

તમીશાને વરહ હેવમીટં સિતાય્નેમાં શા સ્તિમસ્યન્સમેતિ ॥ ૨૬ ॥ 
રાખ્દાર્થઃ--જે એક [ પરમાત્મા મૂલ ]પ્રેકૃતિપ્રતિ [ તથા આકાશાદિ 

અવાંતર ]પ્રકૃતિપ્રતિ અધિદ્ાતાર્પે રહે છે, જે[ પરમાત્મા ]માં આ સર્વે [જગત્‌ 

ગ્રલયકાલે ] લય પામે છે; આ. [ સ્ટછિકાલે જેમાંથી ] વિવિધરૂપે [ ઉપજે 

છે ] તે નિયંતા, મોક્ષપ્રદ, સ્વયપ્રકાશ [ તથા વેદાદિવડે ] યે જાણીને 

[ ચુરુષ ] આ અત્યંત શાંતિને ( પુનરાવૃત્તિરહિત સુડ્િતિને ) પામે છે. ૧૧ 
હવે તત્ત્તજ્ઞાનની પાસિમાટે સુશક્ુએનતી શ્રીમહેશ્વસપ્રતિની પ્રાર્થના કહે છેઃ- 


ચો દેવાનાં પ્રમવશ્રોર્વથ વિશ્વાષિયો સ્ટ્રો મદા! । 
ર્રિભ્યમર્મ પશ્વત ગાયધાર્ન સ સો થુ શુમયા સંયુતવત | ર૨ ।। 
શખ્દાચેઃ--જે' દેવોની ઉત્પત્તિના તથા એશ્ચર્યના [ કારણર્‌પ, ] જગતૂના 


પાલક, અવિઘ્યાતું હુનન કરનાર, [ ને ] સવેજ્ત [ છે તે ] ઉત્પન્ન થતા 
હિરણ્યગલત્રતિ [ કૃુપાદૃણિથી ] જેતા હેવા, તે [ શ્રીમહિશ્વર ] અમને શુભ 
ખુજ્ધિની [ સાથે ] નેડો. ૧૨ 
ચો દેવાનામાષેયો થાદ્મિહ્ોજા અધિધ્તાઃ 1. 
ચ ર્ર્શે અસય દ્વિવટ્શ્રતૃષ્વટઃ- 'વસ્મે. હેવાવ રાવિષા વપૈવેમ ॥ ૬1 
રાબ્ટરઆ્શઃ--જે [ ખ્રહ્માદિ ] દેવાના સ્વામી [ છે, ] જે પરમાત્મા ડમાં 
[ ગઆ ભૃરાદિ ] લેકે અધ્યસ્ત [ છે; ] જે આ ખે પગવાળાને ( મતુષ્યાદિને ) 
( તથા ] ચાર પગવાળાને (પશુ આદિને) નિયમસાં રાખે છે [ તે ] આનદરૃપ 
દેવની [ સમ્યગજ્ઞાનની સિદ્ધિમાટે અમે ] હુવિષવડે પશિચર્યા કરીએ છીએ, ૧૩ 
વે તે શ્રીમદેશ્વરતે જાણવાથી મોક્ષલાભ થાય છે એમ ચાર મંત્રોવડે ઠહે છેઃ- 
સદ્માતિણૃકમ જ ઝિઝલ્વ મચ્ચે વિશ્વશ્ય સદાસ્મસેશસવમૂ । 
૧, સડ ૬.૦ ૧% ૦૦% ક ભ ક નડ સ 
1વશ્દ્વજ પારવાઇનાર ત્તાત્વા [શવ શાનામરમનતમાતે ॥ ૨% ॥ 
શખ્ટરાર્થ:--[ આકાશાદિ ] સહૃમથી અતિસૃક્મ, ષ્રીગુવાળા જલની ( ક્ષણુ- 
ગુર સસારની ) મધ્યે [ સ્ત્રિત, ] જગતૂતા સછા, અનેક રૃપવાળા [ને ] 
જગતના સકા જ ] પશિવેછિત્‌ા ( સવેશાણીધી વૉઠીને રહેનારા ) શિવને ' 
બાળીને [ સુસષ ] અત્યત ચાંતિને પામે છે. ૧૪ 
સ "ત્‌ તત દા મપ્ઞા વશ્વાપેપઃ સવેમૃતેમુ મદ 1 . 
યાદશ ત્રશ્વયનો ટવા તમેવ જાલ્વા પટ્યુપા ગા સસ 1] ?% 1] 
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કા્ટાસઃ-- ત; પરમાત્મા [57 $ ક્વ્ડિતિ [#કપમા બુવનના રક્ષક, 


અધ્યાય ૪ થે, ] શ્રીકૃષ્યુયજીવદીય કાકડા કૃ દૃધ્હ 
“ગાવા સવામી [ને] સર્વે પ્રાણીએ સાં ગૂઢ ભ્ર્ય ખુહ્િઓના સાક્ષી) ક ન 
જે[ પરમાત્મા ]માં [ સનકાદિ ] છ્હ્યગ્કપિએ। તે [ ખ્રહ્ધાદિ ] દેવો એકભાવને 
યાસેલા [ છે ] ર્ત સહેશ્વર ]તે એવી રીતે જાણીને [ સાધક અવિદયારૂપ ] 
મૃત્યુના [કામકમેર્પં ] પાશોને તાશ કરે છે. ૧૫ 
ઘૃતાત્પર મળ્ડામિવા તિસૃદ્મ જાત્રા શિવે સકપૃતેણ પય । 
વિશ્વલ્વેજન પર્વેજિતારં જ્ઞાત્વા હેવ સુરવતે સકેપામેઃ ॥ ૨૬ 1 
શખ્દાર્ચ$--ઘીથી શ્વેણ ચડજેવા (ઘીની ઉપર ઘત થચેલા સારભૂત 
ઘીજેવા-અત્યંત સાર્ભૂત ) [ એટલે ] અતિશય સૂક્મ, મંગલરૃપ [ ને] સર્વ- 
માણીએ માં ગુસને જાણીને [ તથા ] જગતના એક પરિવેષિતા રવને [ “આ છં 
છું? એમ ] જાણીને [ સુરુષ સંસારની વાસનાએ ર્પ ] સર્વ પાશેથી શ્ોકળેો 
થાય છે. ૧૬ 
૫ ટ્‌વો 1વિશ્વવાપી મદારમા તરા ગનાનાં હૃદયે લંસિવેદઃ 
દૂર ૫નીવા મતતાડમિવણણો વ પ્તદ્તિરણતાલે મસ્ત | ર૫ ॥ 
શખ્ટાર્થઃ:--આ દેવ જગત્કર્તા, સર્વવ્યાપી, સતુષ્યોની ખુદ્ડિમાં સર્વદા 
સારી રીતે સ્થિત [ને] વિવેકવાળા [ તથા ] વિચારવાળા મનવડે ભવ્યધ્ત 
[ થનારા છે, ] જેએ આતે જાણે છે તેઆ અવિનાશી થાય છે. ૧૭ 
શ્રીમહેશ્વર સર્યદા ભેદરહિત છે એમ પધતિપાદન કરે છેઃ-- 
ચજાડ્તપસ્તલ દિવા ન સત્ન તસ ચાર્લાર્છવ ₹વ જેવજઃ । 
તટ્‌લર તરણાવેતુવરન્ય પતા ત તસ્પાસસતા પત્તી ॥ ?૮ ॥ 
શખ્દાર્થ:--જ્યારે [ પુરુષ ] અસ્તાનરહિત [ થાઢ છે] તાદ [ પ 
દૃછિએ ] દિવસ નથી, રાત્રિ નથી, [ નામર્પાદિવ!છુ' ] પ નવઘી, 
[ સસલાના શિગડાજેવું ] ચસત્‌ નથી, ન પણુ ] ગ ( રિ કેવા પ રી 
કિવજ [ છે. ] તે [ કહેલું સ્વરૂપ ] અવિનાશી | છે, તે રેન કેઈ 1 તેન 
છે, ] અને તેમાંથી કા ચ્ત્મવિવા નીદળી ં ક વટ 
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શેનણૃષ્ે સ્‌ સર્વ ત ષને પારેસવમવ | 
ત તસ વાવેયા બસ્તિ ૧૦૧ તાવ ૧૬ગઇઃ ॥ 7% 1 
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પટ શ્રીઉપનિષદો. [ અધ્યાય પ મે, 








કરી શકતું ] નથી. તે ઈશ ધર ]તી ળા અખંડ સુખાતુભવપણાથી ફે!ઇ ] ઉપમા 
નથી, જે[ ઈશ્વિર ]તું નામ પરિપૃણુ યશ [ છે. ] ૧૯ 
' ઇદ્યિાદિના અવિષય પરમાત્માને ન્નણુવાથી પુરૂષ અવિનાશી થાય છે એમ જણાવે છેઃ- 
ત સદસે તિઇવિ ₹૧૫સય ન તણુપા પર્યત વેતર । 
ટજ દૃર્િસ્થ મનતા ચ ળનમેવ વિટુરપતાસ્તે મવસ્તિ ॥ ૨૦ 1 
રાખ્દાર્યઃ--આતું સ્વરૂપ [ ચક્ુરાદિના ] ગડણયોગ્ય પ્રદેશમાં રહેતું 
નથી [ તેથી ] કોઈ [પુરુષ ] આને નેત્રવડે જેતો નથી, જેએ આ 
હૃદયમાં સ્થિતને શુદ્ધખુદ્ધિરૂપ મનવડે એવી રીતે જાણે છે તેએ સરણુરહિત : 
થાય છે. ૨૦ 
હવે તેની કૃપાથીજ ધછતી પ્રાપ્તિ ને અનિદનો પરિહાર થાય છે ઝમ માનીને તેજ 
પરમેશ્વરની ખે મૈત્રવડે પ્રાથના કરે છેઃ-- 
અનગનાત ર્સ્વેવે તાથિગ્રીરઃ પ્રયશ્રતે ા 
સર ચસ રકિ મુજ તેત માં પાદિ નિત્યણ્‌ ॥ ૨૨ 1 
શખ્ટાર્થ$--જેથી [ શ્રાપ ] જન્મરહિત [ છો ] તેથી [ જન્માદિયુક્ત 
ભયંકર સેસારથી ] ભય પામેલો [ મારા જેવો ] કોઇ [ આપતું શરણુ ] 
શ્રડુણુ કરે છે. હૈ અવિદ્યાનારાક ! જે આપતું આહ્લાદકર સુખ [ છે ] વેવડે 
[ આપ] મારું સવેદા રક્ષણુ કરે।. ૨૧ 
મા સસ્તોજો તનથે મા ન બકુવિ મા તો મોણ મા નો ગશ્વેણ રીરિવિઃ । 
વીરાન્મા સો સર મામેતો વધીફોવિવ્મન્તઃ સર્મિસ્તા દવાય ॥ ૨૨ ॥ 
ળી ટિ શ્રૉશ્વેતાશ્વતસેપનતિપાહે તતુર્યોડક્યાયઃ 1૨૪ 
રાખ્ટાર્થઃ--હૈ રુદ્ર! અમારા સુત્રતે [ તથા ] ધોત્રનો વિનાશ ન કરે, 
ઝમારા આથુયને ન [ વિનાશ કરો, ] અમારી ગાચોનો ન [ વિનાશ કરે, ] 
અમારા ઘાડાએનો ન વિનાશ કરો, ને ] કોધયુક્ત [ થઇ ] અસારા પરાકમી- 
[ દાસે! તે ન હસે. [ અમે ] ક&વિજયુષ્ત [ થઈને ] સર્વદ્ટાજ આપર્તું 
[ રદદમાટે ] નિમેત્રણુ કરીએ છીએ. ૨૨ 
પતિ શીશેતાશાતદેપનિપદ્ની ચે!$થા અધ્યામની તાત્પયેદીમિકા સમાસ થઈ. ૪ 





॥ ૫ વાંસમો સક્યાત્ન 1 
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અપ્યાય પ મો, ] શ્રીકૃષ્ગુયજીવંદીય શ્રેતાશ્ચવતરાપનિષત્‌. ૧૬ દ્ણટ 








: હવે અક્ષરે વ્રજ્નયરે સ્વનન્તે વિદ્યા નિલે સિદ્તે યત્ર ર્ટે। | 
ક્ષર સ્વાવિવ્વા દા હુ વૈદ્ય વિચ વિજે ર્ર્ર્તે ચસ્તુ તોડન્વઃ 1? 1 
શખ્ટાર્થઃ--જે અવિનાશી, અનંત ને અનભિન્યક્ત પરષખ્રહ્મમાં વિદ્યા 
ને અવિઘા [ આ ] બે સ્થિત [ છે, તેમાં ] અવિઘા તો વિનાશી ( સંસારનું 
કાશણુ ) [ છે, ] અને વિદ્યા તો અવિનાશી ( શક્યું કારણુ ) [ છે, ] જે. 
વિદ્યા તથા અવિદ્યાને નિયમમાં રાખે છે તે તો! [ તે ખનેથી ] અન્ય | છે 4૧ 
લવે તે ખંતેતે નિયમમાં રાખતારતું સ્વરૂપ કહે છે:-- 
ચો ચોરનિ ચોસિર્માધિસિઇન્નેચ્નો વિશ્વાનતિ ₹૧1ળિ વોનૌશ્ર સર્વાઃ । 
વ્રડાવૅ વસૂતં જવિ ચસ્તમતે જ્ઞાનેષિમર્સિ સાયવાન ચ વચવેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્ચઃ--જે [ મૂલ ]પ્રદુતિને ( તથા અવાંતર પ્રક કુતિને નિયમમાં 
રાખે છે; અદ્વિતીય [ છે; ને જે ] સર્વે રૂપાને તથા સર્વે ઉત્પત્તિસ્થાનેને 
[વશ વનોવે છે; ] જે [ પોતે ] ઉત્પન્ન કરેલા સર્વન્ત કપિલને ( હિરણ્યગભેને ) 
[ સ્ટછિની ] પૂર્વે સાનોવડે પૂણે કરતા હવા, તથા ઉત્પન્ન થયેલા તેમને 
તતા હુવા; [ તેજ સુર સજુઓઆરો આત્મપણાવડે જ્ઞતાતત્ય છે. ] ૨ 


#"% સશ 


ઇવેવ ઝાઈ વરુ વા કિરુવસ્સિન્લેને સંટ્રસ્વેવ હેવઃ । 
. સવ! રથના પતવસ્ત ક સર્વાધિજસ્વં જીજે મજામાં ॥ રે | 
શકખ્ટાથે:--આ પરમાત્મા [ દેવ, ગતુષ્ય, પશુ ને પક્ષી આદિર્‌પ ] પ્રત્યેક 
સમૂુને ખુ પ્રકારે કરતા [ છતા ગ્રલયકાલમાં ] આ [ માયાર્પ ] ક્ષેત્રમાં 
[ પાછો તેમનો ] સહાર કરે ન ન [ પૃવેકલ્પમાં સ્ટત્ત્યા હતા ] તેમ લિકે- 
તા પ રચીને [ તે ] નિયામક મહાત્મા સર્વેનું અઅધિપતિપણું કરે છે. ૩ 
તતવો 1ટેશ ઝુવેમધશ વિ પ દજાસવન્ખાગતે વટતસ્વાન। 
ત્વં તત ફેવૉ મનવાન્યરેભ્યો વોતિજમાવાનવાનિદ યેક 1 ' 1 
ક અથ ર૧ દિશાએને, ઉષરને. નીચેન ને તિષકને 
છતા સાલે છે તેમ જ ડેશવેવાળા એઇ અદ્વિતીય 


ડ્‌. પ 
રેવ દાર્ણુના ન) સ્ક્શાવાને નિયમો રાખે છે. ૪ 
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ફૂ જ. આદ કછુ ક શન અ ક કૃ જ ય 
ક ન ક્ટ ક હ જરે કુ ક ટે?'7#" રટ ર્ન 8 ક ન રે. 2 
કા 9૬ નક? પ કે ૦ર %૩”૩૨ ૦-૮૬ જરે” ર્ન 8% ૧.2 ,# જં 

કૈ જ કે.પક ટ્ર મહ કક ૬૪૫૦ ૧ ૧૭૯૦ ૬ શક * ક ક સે જ % મ ફે 


છ૦૦ ક છે | શ્રીઉપનતિષહેો. ર! અધ્યાય ૫ મેઃ 


* -૪#5 રૂપક ૦૦*૩5-5-૦-૦“૦5૦-૪૫૦5*5-*૦"-૫૦૦૦નૂૂ --“---“--૭૦----* #-ૂ%--૫#-ૂૂ--૦ ૦૦૫૪૫5૪5 -૧૬-૫ «૦૫ “ટબ ન #નય્સ્‍૦ 


શેક આ સર્વે વિશ્વને ત્તિયમમાં રાખે છે, મેર ક સર્વે ( સત્ત્વ રજસ ને 
તમસ ) ચુહ્‌ાને [ પોતષોતાનાં કાર્યમાં ન જરે છે. પ 


તટ્રે#શલોવાસિષરછુ : સહે તદા સેટ્સે વ્રણયોતિક | 
ચે પત્તા વ્રડહવ શ તાદ્ટુસ્તે તન્મથા અતા વે વે વમૂશુ! |] [ર |. 


શખ્દાર્થઃ--તે [ પરમાત્મતશ્વ ] વેદોના રહક્યર્‌પ ઉપનિષદોમાં શુક 
રૂપે [ સ્થિત છે, ] તે વેદના કારણુને ખ્રહ્મા જાણુ છે. જે પૂર્વકાલના [ અસ્તિ 
આદિ ] દેવો તથા [ વાસદેવાદિ ] કષિએ। તેસે જાણુતા હુવા તેએ તે- 
રૂપ [ થઈતે ] નિશ્ચય મરણુરહિત થતા હવા. [ આવી રીતે વર્તેમાનકાલના 
અધિકારી સુરુષો પણુ તેનેજ જાણીને અવિનાશી થાય છે. ] હ 


ગહછીંસુધી પરમાત્મતત્વતું નિરૂપણ કર્યુ. હવે છીવના સ્તર્પતું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છેઃ-- 
ગળાન્વયો વ$ જ્જર્મવારતા જતરવ તસ્યેવ સ સોવમોસ્ ।' 
ત વિશ્વર્પાસૂનુળણિવર પાળાધિષા સવર્‌ તિ સજ જ્થેમિ! 11 ૭ ॥। 


શખ્દાર્થેઃ--જે [ સત્ત્વાદિ વ્રણુ ] શુણુપને અનુસરનારો, ને ફૂલમાટે 
ધ કરનારો [ છે ] તેજ તે કરેલા[ કમે ]તા [ ફ્લનો ] ઉપભેોષ્તા [ છે. ] 
વ, મતુષ્ય, પશુ ને પક્ષી આદિ ] નાનાર્પવાળા, [ કામ, કોંધ ને લેશ 1 
કા ત્રણ ગુષ્ુવાળો, [ ઉત્તર, દક્ષિણુ ને કીટભાવની પ્રાસિરૂપ ] ત્રણુ માર્ગવાળા 
[ તે દશ ઇંદ્રિયો, મન, ખુદ્ધિ ને પાંચ ] પ્રાણનો સ્વામી પોતાનાં 
| ગુભાશ્રુશમિશ્ય ] કર્સોવડે [ સસારર્‌પ ડુઃખના મહાસાગરમાં સૂકા તુંબડાની 
પેઠે ] પરિભ્રમણ કરે છે. છ 


દેવ 
આ 


અરમઇપાત્રો રવિત્તત્વસ્યઃ સજરવાદરારતમાથલો તા |” 


ઘુસ્ર્મળનાડડમશુળેન સવ આસતયાત્રો ઘવસેડવિ છછ! ॥ ૮ 1] 


દૂ 


ટાખ્દાથ:--છે [ હૃદ્યદમલમાં દ્થિત હોવાથી (દયાકાડાની અપેક્ષાએ ] 


૬ 
ર ગ્ડાજેવેા, રા્‌યઝવા ર્પવાળે!, (: પા પ સંડતપ ને ઝર ન કા 
ક 


ક ર દદ. 
તત્‌ ર ૨ !૨ન્ડડ ક દ:વ હે ( અતિસ્ડર ગ કા ર જ ર મયિ માને 
( કઠગાત્મા ) પત ૬ ડરથી ર્ન ક! વિદ્દાનોછ કહેલી રીત ] 
2 જ 


અધ્યાય ૫પ મો, 3]  - શીકૃષ્યુયજાર્ેદીય *વેતાશ્રતરોપનિષત્‌, ૧૬૨ _ ૭૦૧ 


૬. 





--ક---:-ન 








ત્ર 8282 








૧#ન્-----5--૦-- 


શખ્દાથ:--વાળના અગ્રના સોમા ભાગના સે! પ્રકારે કલ્પેલા ચ્શરૃપ 
( વાળના અગ્રતા દરાસહસ્માં ભાગજેવડા-અત્યંત સૂક્ષ્મ )» જીવ [ છે, ] 
અતે તે વિશેષે ન્ાણુવાયાગ્ય [ છે, નાણુ સતે ] તેજ અતનંતપણામાટે 
( પરમાત્મભાવમાટે ) સમથી થાય છે. ૯ 


સેવ જી ત પુમાસેપ ગ ચૈત તગુંતવઃ 
ચલ્સ્છર્‌ીર્માહ્સે તેસ તેન સ વુગ્વતે ॥ ?૦ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--આ [ જીવાત્મા બ્રહ્મરૂપ હોવાથી ] સ્રી નથીજ, સુર્ષ નથી, 
અતે આ નપુંસક નથીજ. તે જે જે ( સ્રી, સુર્ષ વા તપુંસફ ) શરીરને 
ગ્રહુણુ કરે છે તે તે [ શરીરની સાથે તે ] સબધ પાસે છે. ૧૦ મ 
કયા નિમિત્તવડે છવા આ રરીરેતે ગ્રહણ કરે છે તે જણાવે છેઃ-- 

#- અ £૫ “૨ 
સફરયનસ્વર્સનદષિયોદૈત્રાસ ટવા ચૌાડડ્તાનટરાટ્ગઞન । 
વામીનુમાન્યયુદ્રમેન ફેટી સ્યાતેગું ₹વાળ્યમિસંવવવતે ॥ ૨? ॥ 

શખ્દાથઃ--સંકલ્પ, સપર, દૃછિ ને અવિવેકવડે [ શુભાશઞશકર્સા થાય 
છે તેથી ] જીવ કેને અતુસરનારાં [ જી, સુરુષ ને નપુંસક ] શરીરેને 
અડુકમે ( જે કયતો પરિપાક થાય તે પ્રમાણે ) [દેવ, મતુષ્ય, પશ્યુ ને 
પક્ષી આદિ] સ્થાનોમાં પામે છે. જેમ અજ્ઞનજલના સિશ્ચનવડે શરીરની વૃદ્ધિ 
ઉત્પન્ન [ ઘાય છે તેમ કર્માવડે જીવને શરીરની પ્રાસિ થાય છે. ] ૧૧ 
ગે” અથતે પકારાંતરે ડહે ટો 


૨- 


₹, ₹*% ૪% સ # ખા #ન્‍ 
-ર-ન્‍ 
સ્યછાને નૃક્માળિ વદૃનિ ચવ સવાળિ ટેરી સ્તબેદેનો લિ । 
ક શ ૫% મુ ર 
કસર 55:૪૩" “સર તરૂ ક 
સ્િવાસુળેરારમમળેશ તષ સે પ 15૫ ૬૬૬ ॥ ૬૨1 
ક ટા #“ જઃ ર ન વિઘઃ ડુ 
શબ્ટાથઃ--જીવ પોતાની [ અકિવાના સતર, રજસ તે તમસ આ] 
ન્‌ ક જો ૭ * કરડે * /- 
શુણ્‌ાવડે, [ ડીભાફભ | કષેર્પ શુહેવડે ને રતના ર કશીવારીશ ગિતનઃ 
છે. ક રે કા કે ક: -. ક ક ક. જ 
રૂપ ] શીતઞાવડે મસિદ્ત [ હાથી આદિ ] શલ ચાને [ સથઈર આદિ ] રમ 
છા કુ. ઝુ ન વડ કી જુ કક 
અહે [ સકારનાં | ડરીરાને ગદ કદ છે. તદ ઈસદેદ જા જજોગને: હેતુ 
ટે ન ક ક ઝૂ યે 
ણ ૧. (- મે જ ર જી જે. વ.. ક. ણા & છા 
[પૂના લે જન્મની છુઈહર્પ વીજે પ; “ કિદ્ાસેદર ] જેવ: ₹ છે. ;] ૧૨ 
૬. ૦, ક * 
તે કપ કરો રક શબે ત ફે લ્તે “ર શરદ કપરર્શબક# ર 
દ! મામ્‌ ૨૬૯૦૪ જ ક ૧૬ ક ક હ ગિ હ ટમાં 
સ્ટ કે કઝા સેકસ નએ ડન કર “ઝન કાબા ફન ઝન ક જી 
અનાગત 3 *૧ ૧1332 સઝાન્‍્5ક5 સ 1 
ઝૂ ઝ્ઝ્રઝફકક 5૪95: 
હજ જ ચન્‍્ાઇવર વા રકે “ને રાના-્ન્ય «ન૦ 


૫૭૮૨ ક શ્રીઉપનિષદે. “ [ અપ્યાય૬ ડો. 


ભરારરણશામામરાસમશઇણાાારરાાનાાનાઇારારાઇસદરારાઇરટાદદાસ0ર2222022220200 રિ 


કૂન્-ન્ક્ન્ન્ન્ન્મ- ન “-ૂ્ૂ્ટ*.-૫.“ 5"“ૂ.ૂૂ--.“--૩-*૨----* ૫-૧૦૫-૦૫ ૫.૧૧૧ હાઇ ભાગા નારે ૧” ભુ 


રાખ્ડાથેઃ:--અનાદિ, અનંત; ગહન[સસાર ]ની સધ્યે [ સ્થિત, ] 
વિશ્વના કર્તા, અનેક રૃપવાળા [ ને ] જગતૂતે સર્વેભણી વીંટીને રહેનારા 
અદ્વિતીય દેવને જાણીને [ પુરુષ અવિદા કામ ને કમેરૃપ ] અવે પાશેથી 
મો।કળો થાય છે. ૧૩ 


માવ્્ાતયનીદાલજં માલામાવજર શિવ ! 
છાત્ર હેવ વે વિદ્રતે સછુસ્તસુગૂ ॥ ?૪ ॥ 
ભ્પિ 


1, ટિ શગ્વેતાશ્વતતસેવનિવારિ વસ્ધોડ્થ્યાવઃ ॥ ૫ 


શખ્ટાર્ચઃ--વિશુષ્દ એતઃકરણુવડે ગ્રહુણુ કરવાચોગ્ય, અશરીરનામવાળા, 
[ જગતની ] ઉત્પત્તિ ને વિનાશ કરનારા, શુ'&, ( અવિદ્યા ને તેના કાર્યથી 
રહિત, ઝે [ અતે માયાર્‌પ ] કલાવડે સ્ટણિ કરનારા દેવને જેએ। જાણે છે 
તેએ [ ઝ્ુતઃ ઉત્પન્ન ન થાય એમ ] શરીરને ત્યજે છે. ૧૪ 
ઇતિ શ્રીશ્વેતાશ્ષતરાપનિષદ્તા પાંચમા અધ્યાયની તાહ્પકેદીપિકા સમાસ: થઈ, પૃ 


1 8 છો અધ્યાય ॥ સ 


પચમાધ્યાયમાં ટહૈલા અધતું વિશેષ સ્પછ્ટીકરગુ કરવામાટે આ અધ્યાયના આરંભ 
થાય છે, ટાલાદિ જગતનું કારણ છે એમ કેટલાક વાદીએ માતે છે, તો પછી ઈશ્ચિર કેવી રીતે 
જમતૂતું દારુમુ હોઈ શકે ? એમ શેકા કરી તેવું સમાધાન કરે છેઃ-- 


સ્ગમાવમેરે જવો વર્શસ જાઈ તથાડરવે પરિશુરમાનાા 
કવવ મરપા તુ છોજે વતેકે ખાચ્વતે તતસરથ ॥ ૨ ॥ 


શખ્હાચઃ-કાઈ [ ઊકિક ] છુદિમાનો ( ખુદ્ધિરહિત ) સ્વભાવને 
જગતનું કારજ] કે છે; સને અત્યત ડિ બીજા કાલને [ જગતતું 
છે. વસ્તુડાએ ] ઝગ્ડારમંડલમાં ઈશ્વરને આ [ અવિવ્યારૃપ ર મહિમાજ 

નં 


ર૩ અદ રંસારચક બ્રમણુ કર્ર છે. ૧ 


ક હ. 
જુ. ક ટ્રક ટૂ # * 
૬ પિ ડુ" $ ૪ નઇ જ ૨... ૪ 
ઈવ જશુદન ક્રપાવદ “્ય્ચ્ન સ્ડદપ ૬”; અ૦:- 
““ શર ક 





અધ્યાય ૬ ડ્રો. ] શ્રીકૃષ્યુયજીર્ધેટીય કા ફવ ૭૦૩ 

શખ્દાથેઃ--જે[ ઈશ્વર ] ]વડે આ સર્વ પ્રસિદ્ધ [ જાત, નિચસવડે 
વ્યાસ [ છે છે, ] જે [ સર્વને સ(સાન્ય ] જાણુનાર, [ ક્ષણાદિ ] કાલના કર્તા 
[ ને ] સર્વને [ વિશેષ ] જાણનાર [ છે. ] તેણે ( તે ઈશ્વરે ) મુ કમે 
પ્રસિદ્ધ આકાશ, વાસુ, તેજ, જલ ને પૃથિવીસ્પે વિવલે થાય છે [ એમ 
વિવેઠ્ઠીએએ ] ચિ'તન કરવાચોગ્ય [ છે. ] ૨ 


તે પરમાત્માના સમ્યગ્તાતની સાધનપરપરા તથા સમ્યગ્ત્ઞાનનો ધકાર કહે છે:-- 


તત્વમે જીત્યા વિતિવસ્યે મૂચસ્તરગસ્થ તત્વેત સમેત્ત યોમ । 
"જેન દ્ામ્યાં તિખિરછમેતી જાહેત ચૈવાડડ્યગુબેશ્ર તરે? ॥ રે ॥ 
શખ્દાર્થ$--તે [ પરમાત્માને સાટે ] કમે કરી, [ વિશુદ્ધ એતઃકરણુવાળોા 

થઈ, ] પછી [ કર્તાભોાક્તાના અભિમાનથી ] સારી રીતે નિવૃત્ત થઈ; 
[ પશ્ચાત્‌ જીવ]તત્ત્વતું [ પરમાત્મ ]તત્ત્વની [ સાથે ] એકય કરીને [ સૂક્ત 
થાય. શ્રીસદ્ગુરુ્તું શરણુ ગડુણુ કરવારૂપ ] એડવડે, [ શ્રીસદ્ગુરું તથા શ્રી- 
પરમાત્માની ભક્તિરૂપ ] બેવડે, [શ્રવણુ મનન ને નિદિથ્યાસનરૃપ ] ત્રણ- 
વડે; [ યમ; નિયમ; આસન; પ્રાણાયામ, પ્રત્યાડાર, ધારણા; ધયાન ને 
સમાધિરૂપ ] આઠંવડે, તથા [સાધનોને પરિપાક થાય તે ] કાલવડે, તેમજ 
[ દયા; ક્ષમા, પવિત્રતા, સેગલતા, અસ્પૃડા, અકૃપણુતા; ખેદરહિતતા 
પે અસૂયાનો અભાવ આ ] એતઃકરણુના ગુલ્રાવડે અને [ સુછ્ય ]સર્કારો- 
વડે [જીવાત્માના ને પરમાત્માના છક્યરૂપ ચોગતેો અતુભવ કરીને સુર્ય 
સુપ્ત થાય છે. ] ૩ 


હજો 


₹ ક શ. જ. 
કપૃર્‌ ડહૅલા અથૂતુંજ સ્પદીકર્પ્સ ડરે છે:-- 


૬/૬ 


આમ જર્ષાણિ મુળાયતાતિ માતાંદ સવીસિસિયોગવેવઃ । 
તેપાયમાવૅ જતસ્મતાશઃ જવકલને યાતે ઉ તેર્ગતોડન૧ઃ ॥ ૪ 1 


શખ્દાઘઃ--જ ગુચયુપ્ત ( શાસ્વિડિત ) કર્મો કરીને [ *ત:કરલુની ] 
સર્વે ભાવનાઓને [ આત્મામાં ]૪ સારી રીતે તેડે છે ! તેમની વિષયોની 


ભાવન! નિવત્ત ઘાય જ તે ભાવના નાના અભાવ ઘે 


૪" ક્‌ #* 
ઘવાથી તેના ન જ કે સ ય «ર ॥ ચમ [ે, સ 21 મડમર્ન 
ક. જક 
ગ્મસ્પર્‌ ઘાય છે છે, ને  મારબ્પડડીરોા જામી નારા ઘય છે. એવી રીતે ] દમનો ર 
થયે [ સતે ] તે [ ચાહા તે માયાનો કોર્પ તરી બિલ દે કે અરમડન્મા 


ક 
તેને ] પામે જ 








*--.“.:- 


'9૦૪% શ્રોઉપનિષદે. [ અધ્યાય ૬ ડરો. 
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છાની પા પિમિ 2 આદિમ? સંપાદન કર્વાસાર પરમાત્માની ઉપાસનાનું પતિપાદન કરે છેઃ- : 


ઝરિઃ સ સંવોર્માસામિસહેતુ પરણિજાજાટ્વાજોડષિ ₹2$ 1 
તં વિશ્વ મતમૂતમીટ શૉ હેવ સ્વાસિત્તસ્યરુપાલ્ય પૂરદ્‌ 1૫ ॥ . 


શખ્દાર્થ:--તે [ પરમાત્મા ] કારણુરહિત, [ શરીરના. ] સંબેધતા કારણુ- 
રૂપ] અવિદ્યા ]ના [ આશ્રયપણુાવડે ને વિષયપણુવડે ] નિર્વાડક, [ ભૂત, વલે" 
માન ને ભવિષ્ય આ ] ત્રણુ કાલથી ઉત્કૃછ, [ ને પ્રાણાદિ ] કલારહિત [છતાં] 
પણુ [ વિદ્વાનોએ તેને ] સાક્ષાત્‌ કરેલા .[ છે. ] તે સ્વરૂપ, સેસારર્‌પ; સ્તુતિ 
કરવાચે।ગ્ય ને પોતાના એતઃકરણુમાં સ્થિત પરમાત્માની [ જ્તાનોદયની ] પૂર્વ 
ઉપાસના ( વિન્તતીયવૃત્તિરહિત સનજલતીયવૃત્તિને। પ્રવાહુ' ) કરીને'[ સાધક * 
ચિત્તની એકાગ્રતા સપાદન કરે, ] પ 


તે પરમાતમાના નાનથી મેણક્ષલાભ થાય છે એમ ' જણાવે છેઃ-- 


સ ઇલ્ાણાકતિમિઃ ઘરોડન્વો યસપાસપ$ પર્વિતેતેડ્યયૂ । 
ઘપાવદ્‌ં ૫૧નુટં મનેજ સ(સ1ડડર૫સ્થમણૃત 1વિશ્રધામ ॥ ૧ | 


શખ્દાથેઃ--તે [ પરમાત્મા સેસારટ્રપ ] ૯ૃક્ષથી, [ ભૂત આદિ વ્યવહારના 
આલંબનર્‌પ ] કાલથી, તે અવિદ્યાથી ક્રેછ [ તથા અત્યંત ] લિજ્ઞ [ છે, ] 
જેમાંથી આ [ ભૂતશોતિકર્પ ] પ્રપંચ ઉત્પન્ન થાય છે. [ સ્વલક્તોપ્રતિ ] 
ધમને લાવનારા, [ તેમનાં ] પાપોને વિનાશ કરનારા, એશ્ચર્યેના નિયેતા, છુદ્ધિ- 
માં સ્થિત, અવિનાશી [ ને મ વિશ્યના આધારને જાણીને [ યુસ્ય સેસારથી 


મોકળો થાય છે. ] ૬ 
૧ ૯. ડે. 
બવે વિકાનતો! અતૃભ્વ દેખાડી કહેલા અથેતે દઢ ઠરે છેઃ -- 


ક. 


તમીશ્રળનાં વસ્વે પટ્દેશ્વરે તે ટેવનાનાં ૫૦ તત રેત્રવણ । 
પાત વતીનાં વર્ય વરસ્તાટ્તિમ કેવ મવનતેરથીર દૂ ॥ ૭ ॥ 


સાબ્ટ ્ર્ઃ્:--લે ી દિરિકિર પરગલાદે ] ન્યિતાએાના ઉ ઉત્કૂછ [ ન્ન ] મહાન. 
નિયના અને તે [કજ ડસિર્ઈદ્રાદિ ] ન ૧ર] દેવન, [ પ્રળપતિરૃષ ] 
પતિછેડાના પતિ, પરથી ( માયાથી ) ઉ:કૂછ, સવચપ્રકાશ, ભુવો! નિર્યતા 


વ ક. રી જડે ન 7% : 7 *- હ 
₹% ટવ ડ્‌ ક ન જ જવ “જ, દ 
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ક ૨ ક ૯ 
“દૃ' ૧? પુ૪*5. ૬:.:52“૧૭& ક ક. “ક 
ડિ દદ રષ શટ મ. ડે ૪-૨ 


અધ્યાય ૬ દરી. ] શ્રીકૃષ્યુયજીવેદીય 'શ્વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ૧૧ ૭૦૫ 
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ત તસ્ય જ્ઞાર્ય જરે સ વિચતે ત તસ્લમથામ્યષિવાશ રર્યતે । 
વર[ડસવ શર્તિવિવેધેવ શ્રયતે સામાવજક જ્ઞાતવજીક્રિયા સ ॥ ૮ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--તે[ પરમાત્મા ]તે શરીર તથા ઇદ્રિય[ સસૂડું ] વિઘમાન 
નથી, તેમતા સમાન તથા [ તેમનાથી ] અધિક [ કોઇ ] દેખાતો! નથી; 
[ વા સાંભળવામાં આવતો નથી. ] આર[ પરમાત્મા ]તી ઉત્કુછ શક્તિ 
[ શાસ્ત્રમાં ] વિવિધજ સંભળાય છે; અને [ તે ] અનાદિસિદ્ધ ત્તાનકિયા 
( સર્વવિષયના જ્ઞાનમાં પ્રવૃત્તિ ) ને ખલકિયા ( પોતાની સનિધિમાત્રવડે સર્વને 
વશ કરીને નિયમમાં પ્રવર્તાવવારૂપ કમે ) [ છે. ] ૮ 
સ તસ્ય જથિત્યતિરસ્તિ છોજે ન એેશિતા સેવ અ તસ્ય સિર્‌ | 
તત વારે વરળાધવાધિયો ત ચાસ્ય વાશ્િગ્ાથતા ત ચાધિવ ॥ ૨ ॥ 
શખ્દાર્થ:--સેસારમાં તેનો કોઇ સ્વામી નથી, તથા [ કે!ઇ ] નિયંતા 
નથી, અને તેને લિંગ ( શરીર વા ચિહ્ન ) પણુ નથી. તે [ સર્વનું ] કારણ, 
[ તથા નેત્રાદિ ] ઈંદ્રિયાના અધિષ્ડાતાના પાલક [ છે; ] અને આનો ફકાઈ 
ઉત્પાદક નથી, તથા પાલક [ પણુ ] તથી, ૯ 
હવે મૈત્રદછા પોતાને છહ્ષઞનાત ઉત્પત્ર કરવામાટે પ્રાર્યતા કરે છે:-- 
ચસ્તન્ઝુનામ રવ તન્સીમિ! તધાનએે! સ્ત્રમાવતઃ | 
હેવ ણવ સમાઇનોતિ ત નો હધાતુ ત્રજ્ઞાગ્યયજ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
શખ્દ્ાથઃ--જે [ પરમાત્મા ] કરોળિયાની પેઠે શવ્યપ્તમાંઘી ઉપજેલ 
[ નામ, રૂપ ને કમેરૂપ ] તંતુએવડે સ્વભાવથી ( પ્રચોજનવિના ) [ પોતાને] 
સારી રીતે આચ્છાદિતિ કર્‌ છે તે સ્વયંપ્રકાશ [ તે ] અદ્વિતીય [ પરમાત્મા ] 
અમને અવિનાશી ખ્રહ્મારૂપે ધારણ કરે।. ( અમને છાનો સાદાતકાર થાય 
એમ કરા, ) ૧૦ 
તે પરમાત્માનું સ્વરૂપ કહી તેના વિઝાતધીજ પર્મપુસ્યઃએની પાપિ થામ છે, ગ્યન્યવકે 
તે %તી નથી એમ વગ મૈત્રવડે દેખાડે છેઃ-- 
ણતો ટ્્વઃ સવમૃતેળુ મરઃ તરષઝાયી : સકણ્તાન્નશરતા | 
જર્યાય્વક્ઃ આ મેવાનઃ તાલી વતા જેરકો સિ્ગુગમ 1 ₹? ॥ 


ન 


શ ૧૩ કુ ન્‌ કિડ જ કફ * પ વડ દ્‌... છ 

રાખ્દાધઃ-- ત પરરાટ્પડા સપડાય, ૨વ૧વમકાર સે“ ત્રરેછ, ચામડા 
ક કેડ સ. ક 

ગુપ્ત, સ સવવ્યાપક, હ પ્રાઈીરના સર રસમા, દ રવ પછ્તેગઓનદે ? કેના 
સ ત્ર 
જફફુડેશ 


પરે! ક સે, ક પ 
નિર્યતા, સર્વ પ્રધ્સીએના નિજાસર્પ,  સવેતા ] છ, નર, ઉચ્પાધિક 
ક ષ્‌ 


જે. ળો ચ દિ ન ટજ 3. ર 2 1 ૨૬ 
દ 1 સત્ત્વ | સુઈચ% 1 મકૂ “હ તેન 


# 


7% 


૦ર શ્રીઉપનિષદે!, [ અધ્યાય ૬ ડ્રો, 
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ઇને વશી તિજ્જિયાળાં વટૂનામેવં વીગ વદુધા ૫: જરોતિ । 
તવાસ્ઘર્થં ચેડતુવર્યસ્તિ ધીરાસ્તેવાં સુણે શાશ્તે સેતરેવાર્‌ 1 ૨૨ ॥1: 
રાખ્દાર્થઃ--જે ભેદરહિત [ તથા ] ખહુ કિયારહિતોને ( જડોાને ) વશ 
રાખનારા [ અવિઘારૂપ ] એક કારણુને ખહુ પ્રકારે કરે છે તે ખુદ્ધિમાં 
રહેલાને જે છુદ્ધિમાનેો [ વેદાંતવાગ્યોના શ્રવણુ ]પછી [:“ અમે ખ્રહ્મ છીએ ” 
એમ :] સાક્ષાત્‌ કરે છે તેઓને અવિતાશી સુખ [ મળે છે, ] બીજાઓને 
( અખ્રહમાવેત્તાએને ) નહિં. ૧૨ 


તિસ્યૉ સિત્યાનાં સેતનશ્રેતતાનામેન્નો વદના ચો વિર્ધાત્તિ જમાન્‌ 1 
તલ્જાર્ભે સાણ્યવોમાધિમમ્યં જ્ઞાત્વા દ્વેષ ઝુર્વતે સવેવાશે! 1 ૨૨ 
રાખ્દાચેઃ?--જે [ લેકપ્રાસદ્ધ આકાશાદિ ] નિત્યોની [* મધ્ચે ] નિમ 
[ છે, જે ] ચેતનાની ( જીવોની ) [ સધ્ચે ] ચેતન [ છે; ને જે ] એક ખડુને 
( સવ જીવોને ) ભોગો આપે છે તે [ જગતના ] કારણુ [ તથા ] સાંખ્યવડે 
(“દું છ્ાદ્દા છું” એવા સમ્યગજ્ઞાનવડે) અને ચોગવડે . ( નિદિધ્યાસનવડે વા 
બાંગચોગગવડે વા ફમેચાગવડે ) જાણુવાચોગ્ય રૃવને જાણીને [ ડુસ્ય અવિલ્યા, 
કામ સે કમેરૂપ ] સર્વપાશેથી મોકળો થાય છે, ૧૩ 
પરમાત્મા આદ્ત્િદિ પ્રકાશેવડે પ્રકાશતા નથી, પણુ પરમાત્માવડે તે આદ્ત્યિદિ 
તથા «ગત્‌ પ્રકારો છે એમ જણાવે છે:-- 
સ તત્ર સર્વા માતિ ન ચસ્ટ્રતાસ્વં સેમા વિયતો માસ્તિ જીતોડવપજ્ઞિ! । 
તમેવ માન્તમનુમાતિ સવે તલ્ય માતા સવમિટં વિમા 1 ?૪ । 


રખ્દાચઃ--તે[ પરમાત્મા ]માં સૂય પ્રકાશતો નથી, ( તે પરમાત્માને 
સૂષે પ્રકાશી શકતે! નથી, ) ચૅદ્ર તે તારા [ પ્રકાશી શક્તા ] નથી, [ ને ] 
અ વીજળીએ ગ્રકાશતી નથી, [ તો લોકપ્રસિદ્ધ ] આ અગ્નિ [ તેને ] ઠયાંથી 
[ પ્રકાશી શકે ? ] સર્વે [ «્ચોતિઓને। સમૂડુ ] તે પ્રકાશ ફરતારની પછીજ 
પ્રકાશે છે. તેના મકાશવડે આ સર્વ [ સર્યાદિ ને ઘટપટાદિ ] પ્રતીત 
થાય છે, ૧૪ 

ત્‌ પરમાત્માતે તતગવાથીર7 મેહલાબ થાય છે એમ «ગાવે છે:- 

ણયા દતા મુવતઘ્યાસ્ત મદે લ ઇતામિઃ સકિએે સંતિવિટઃ । 

તેવ વિરિત્તાડાને મૃત્યુધાતિ તાન્‍્વઃ વનમા 1વેત્રતડ્વતાવ ॥ ૨૫ ॥) 

શાખ્દાધઃ--આા ભવતોની એતર અદ્િતીમ હસ ( આત્મજ્ઞાનવડે ભૈદર્સ 


# 


તન ફરતાર )ે ? છે, ચનન્‍્ય કોઇ નથી, ] તેજ [ વિવર્વકાયરપે ] અમિ 


- 


હે 


અધ્યાય ૬ દ્રો. ] શ્રીકૃષ્યુયજીવદીય “વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ૧૧ ૭૦૭ 


-ન્ન્ન્---- 
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[ છે, ને તેજ કારણુરૂપે ] જલમાં પ્રવેશ પામેલા [ છે. ] લેનેજ જાણીને 
[ સુરુષ ] ચૃલ્યુડું ઉલ્ધધન કરે છે; [ મોક્ષ ]પ્રાત્તિમાટે [જ્ઞાનથી શિન્ત ] 
અન્ય સાધન વિદ્યમાન નથી, ૧૫ 


હુવે તે પરમાત્માતું સ્વરૂપ મંત્રવડે પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 
8 #-% પથિ જ ઉ ૬ હ 
સ વિશ્વુદ્દિશ્વાવેહાત્મયોસિર્શેઃ વાઇવારો શુળી સવેવિવ્ઃ । 
«૨ ૧ #“ 
પ્રધાનલ્ષેત્રજ્ધાતમુળેશ સચ્સારમોક્ષસ્થિતિવન્યદેનુઃ ॥ ૨8 ॥ 
શખ્દાથેઃ--તે[ પરમાત્મા ] જગતના કર્તા, સર્વને [ સામાન્યરીતે નં 
જાણુનાર, [ સર્વના ] આત્મા; [ સર્ષર્વું ] કારણ, ચૈતન્યરૂપ, કાલના કર્તા, 
[ પાપરહિતપણાદિ ] ચુણુવાળા [ ને ] સર્વને [ વિશેષરીતે ] ત«્તણુનાર [ છે, 
તથા ] જે અવ્યપ્ત અને જીવોના સ્વામી, [ સત્ત્વાદિ ] શુણુ।ના નિયંતા [ ને 
સ્ાનવડે ] સંસારથી મોક્ષના તથા [ અજ્તાનવડે સેસારમાં ] સ્થિતિરૂપ બેધના 
હેતુ [ છે. ] ૧૬ 
ન. ૭ છૂ ઉ ૨ 
સ સન્યયો લકૃત રનર્તસ્થો ₹3 સવો સુવનદ્યાસ્ય મોળા | 
ય રશ અસય ઝમતો સિત્વપેવ નાચ્યો દેતુવિવત ફેશનાય ॥ ૨૭ ॥ 
શખ્દર્ઘ્થઃ--તે [ પરમાત્મા અજ્ઞાનકાલે તથા જ્તાનકાલે ] તન્મય, (ખધજેવા 
તથા સોક્ષન્ટેવા પ્રતીત થનારા; ) પ્રસિદ્ધ અવિનાશી, [ પોતાના ] મહિમામાં 
સમ્યફ સ્થિતિવાળા; જ્ઞાનસ્વરૂપ, સવેવ્યાપક [ ને ] આ ભુવનેોના પાલક 
[ છે. ] જે આ જગતને નિત્યજ નિયમમાં રાખે છે, [ જગતના ] નિયમનમાટે 
અન્ચ કારણુ વિઘમાન નથી. ૧૪ 
સુસુક્ષુએ તે પરમાત્માનું ફારયુ સહણ કરવું વઈએ એમ ધતિપાદન કરવા કરે છે:-- 
ચો વ્વત્તાળ વિદ્ધાતે શ્ય ચો યે જેઢ્ાંથ ક દિનોનતિ તથ | 
ત* દ્‌ ટેવપાલ્મજુસ્િયવા સુયુણુમે શરળમટદં વત ॥ ૨૮ 
શખ્ટાર્થઃ--જે [ પરમાત્મા ચષ્ટિની ] આદિમાં ખરાને ઉત્પન્ત કરે છે, 
કને જે તેમને પ્રસિદ્ધ વેરો આપે છે તે સ્વણુહ્ધિના સાકી દૈવતુંજ ક 
ગોાહ્યાર્થી [ થયો છતો ]જ શરણું પામ્યો છું. ૧૮ 
હવે તે સર્પ સજ કરવા દેવનું રહરપ કરે હે;- 
નસિત્તછ સિજ્ત્યડ વાસ્ય રિસ્વત્ર તેરસ 1 
અશતર૧ ૧૨૨ ત્તસું રસ્‍્તન્‍્વન મિનન 1 ?૧ 1! 


રે ૧૭ કસ ન એ દ 
રાખ્દાથઃ-- ત ૧૨રઝ્ડનનન્‍્જ ત [«૨૧૫૧, [ફિડારન્િત. નિક, જરેઇટ 


*% 


“* સ. ૧૧૫૦૪ ભ. ૦૪૪ 


સ શીઉપનિષદે।, 1 અધ્યાય ૬ 'ડો, 
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નથિ શાકની ઉત કુણ સર્યાદારૃષ [ને] ઈંધન. બળી ૨ રહા પછીનો અસિતુક્ય 
( પ્રકાશવાન:જ્ઞાનર્‌પ ) [ છે. હય ૧૯ 
તે પરમાત્માને જાણ્યા વિતા મોક્ષ થઇ શકતો નથી એમ તિપ કરે જ 
ચ્શ ચધેવદ્ાજારશ તે વિષ્યસ્ત માનવા । 
તદા ટવમાવેજ્ઞાવ લુ 'લસ્શાન્તો માવિષ્યાતે 11૨૦ || 
શઇખ્ટાથઃ--ન્યારે માણસો ચામડાની પેઠે  [,નિરવયવ ને વ્યાપક 
એવા ] આકાશને વીંટશે ત્યારે પરમાત્માને નહિ જાણીને [મનુષ્યના સવે પ્રકારના] 
હઃખનો વિતાશ થશે, ૨૦ 
આ ખહાવિઘા અલ્પભાગ્ધવાળાને સુલભ નથી એમ જણાવે છેઃ--' 
તવઃત્રમાવારેવધસાાચ ત્રક્ ₹ શતાશવતસોડથ વિટ્દાન |. 
અસ્યાથરમિસ્થઃ વર્મ વવિત્ર ધોવા સસ્યઝૃવિસર્વઝુટદ્‌ || ૧૨ | 
શખ્દાર્થઃ--સ્વધર્સાતુછાનતા સામર્થ્યથી તથા ધરમાત્માના અતુગ્રહથી 
[ વા અંતઃકરણુની નિમેલતાથી ] પ્રસિદ્ધ *વેતાશ્તર ખ્રહ્મને જોણુનાર [ થયા; 
તેએ પોતાને ખ્રહ્માનો દઢ અતુભવ થયા ] પછી પરમહેંસોને ઉત્કુણ્તમ, પવિત્ર ને 
[ સનકોદિ ] કષિસમૂડે સેવિતઃ[ તે ખ્રહ્દા ] સારી રીતે કહેતા હવા. ૨૧ 
અર્ત્યંતશાંતચિત્તવાળા પુત્રથી .વા શિષ્યથી ભિશ્તે આ આ બહ્મવિઘા આપવાયોગ્ય નથી 
શમ ઠે છેઃ-- 
' વેરાત્તે વર્મ સુતાં પુરાવે વો ટિતિમ્‌ 1 
તાપકાન્તાવ «1તચવ તાથુગાવાસિવ્યાય વા ૬ન$ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્ટાધઃ--ઉપનિષદ્માં ઉત્દૃછતમ, ગેાપ્ય [ ને ] કલ્પના * આંદિમાં 
'[ ડિર્ણ્ષગળને ] ઉપદિછ [ ખ્રહ્મ ] રાગાદિયુક્ત ચિત્તવાળા અગુત્રને [ સ્તેહાદિ- 
થછે ] કાપવાયેગ્ય નથી, વા [ રાગાદિઝુક્ત ચિત્તવાળા ] અશિષ્યને પાણુ 
( આપવાચોગ્ય ] નથી, [ અર્થાત્‌ શાગાદિ સલથી રહિત ચિત્તવાળા પુત્રને વા 
શિિષ્યતેજ તે ભઠાનેો ઉપદેશ કરવે। તહેઈએ. ] ૨૨ 


૬ 


ગ્ય મૂરની જૂડિતિવળીઃનેઃ7 સરખ ઉપ્દેર કરેલી આ ભક્લવિઘા અતુભવમાં 


ક 


કરૃ2પ્દપ્ન્‍્પ્ડર્ત્ી 


મ 
#. “નકા 


સ 


* ૧ છે ડમ ટય 
તન રૅવે વસ મસ્તિયયા હે તે તથા શમ । 
તમને જવના વજા: કરા કસે મદારમતઃ તજાગનરે ૧રારપતઃ 1 ૨૨ | 
જૂ ક ઇડ. ૧૪ * 
॥ રાન બીશ્ેલાનાતસવતિવરિ વટોડટાતઃ ॥ ૧ ॥ 


તિ તરશે દ 


તે અજ ઝય સઝુકરીયશ્વેતાઝતનવતિવયતનસાતા 1 


વહે ટ 


ક સ#5૧૦ ૫-૫-૫૪૦૫. -- 


અધ્યાય ૬ દ્રો, ] શ્રીદૃષ્ગુયજીર્વદીય શ્વેતાશ્તરોપનિષત્‌. ૧૧ ૭૦૪ 
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પદિતિરદિિ(રિરાઉરિરારિરા10 01 


શખ્દાર્ચઃ--જેને પરમાત્માસાં ઉત્કૃદ ભક્તિ [ હોય, અને ] જેવી 
પરમાત્મામાં [ શ્રેઇ ભક્તિ હોય ] તેવી [ પોતાના ] ચુરુમાં [શ્રેઇ ભક્તિ હોચ ] 
તે મહાત્માને ( ગરવરહિત એતઃકરણુવાળાને-સુખ્યાધિકારીને ) આ [ *્વેતા- 
શ્રતરોપનિષદ્્‌માં *વેતાશ્ચતરસ્નિએ ] ઉપદેશ કરેલા પ્રસિદ્ધ અરથ્ચી અતુભવમાં 
અપ્વે છે. [ તે ] સહાત્માને [ ઉપરેશ ફરેલા પ્રસિદ્ધ અર્ધો ] અતુભવમાં 
આવે છે. [ પ્રત્યે સછાત્તન: એ પદોની સુનરુક્તિ આ ઉપનિષદની સમાંસિ 
દૈખાડવામાટે છે. ] ૨૩ 
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ઈતિ શ્રીશ્વેતાશ્વતરોપનિષદ્‌તા છઠ્ઠા અધ્યાયની તાત્પયેદીપિકા સમાસ થઈ, ૬ 
આ ઉપતિષદતા અંતમાં આ થાંતિપાદ ભણાય છેઃ-- 


૨૫ ૯ ૧૨ 
કેન | સટ નાવવતુ | સદ્‌ તો સુનવતુ 1 સર ચીર્ચ વાસ્વાવણે 1 
સત્ારેવ નાવધીલમસ્તુ સા વિઠિવાવરે ॥ 


છૂ જાસ્તિઃ. જારતઃ જ્ાસ્તિઃ 1 


શખ્દાધૈ તથા વિવેચન શ્રીકાડદેપનિષદમાં કલા પમાણે ન્નણવાં, 


કય 63 પિ ટ જ પ ષ્ટ 
જદ 


હર પતે શ્રીકૃભ્સયજીર્ષેટીય યર સદી સામિધેડીમિકો કિ 


ષ્ય સમારો ધ, ૧૧ જ કક 
હે દ . - ન * ર ન ક ક કુ 2 કછુ 
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હવે સાતમા શૈત્રથી અગીઆરમાં સમસધીમાં કાગની  પ્રાસિમાટરે યોગ ગ 
સિ 


ધ્યાનયોગની સિહ્ધિમાટે સ્થલ, આસત, શરીરસ્થિતિ તથા. અન્ય ટર્તજ્યતે અને ફ્લ આદિતે 
ટછે છે:-- 
વિવિસહેને ત ઝલાતનસ્યઃ સ્ટ સમીમશિર્‌ સરીર 1 
ગત્યાશ્રયસ્યઃ તવન દ્રવાભિ તિર્ધ્ય મત્વા સ્વનુર્‌ં ત્રળસ્વ | ૭ 1 
શખ્દાર્થઃ:--પવિત્ર વા એકાન્ત પ્રદેશમાં તથા [ શાંત સમયમાં ] સુખ 
કરનાર [ પદ્માદિ કોઈ ] આસનમાં સિ થતિવાળા [ અને તેથીજ ] ગ્રીવા, શિર 
અતે શરીર સરલ છે જેડું [ એવો એતખહિર્‌ ] પવિત્ર પૈરમહેસ સકલ 
ઇદ્રિચોને નિરોધી પોતાના સદ્શુરુને પ્રેમપૂર્કક પ્રણામ ફરી, ૭ 
દૃતુળ્ટર્‌ીજ વિર્ગ વિઝીટ વિષિન્લ મઘ્વે વિગ વિગોસં | 
ગાચિન્સ્તમવ્વર્પનન્તસ્પં શ્ઞિવૅ પ્રશ્ઞાન્તમર્તે ત્રજ્નયોસિળૂ 1 ૮ 
શખ્ઠાર્થ:--[પછી] રાગદ્વેષાદિરહિત વિશ હ હૃંદયકમલ' ચિંતવી, [તેની] 
ગધ્યમાં નિમેલ, શે।કરહિત, અચિત્ય, અવ્યડત, અનન્તરૂપ, ફલ્યાણુસ્વર્‌પ, 
ત્રશાન્ત, નિશતિશય આતનેદસ્વરેપ; વિશાલસ્વરૂપ, ૮ 
તમારિમથ્યાન્તાવિદીનમેજે વેસુ િટાનન્ટ#પસ્ય સુત |. 
રપાસદ્ાય ઘરમેશ્વર પ્રસું વ્રિસોસમં સીજર ન તશાન્તે ॥ ૨.॥. 
શખ્રાર્થ:--આદિ મધ્ય અને એતથી રહિત, અદ્વિતીય, વ્યાપક, સ્વવં- 
પ્રકાશ, આનેદસ્વરૃપ; કૃપરહિત [ તેથીજ ] આકશ્ચર્યરૂપ [ તથા ] જેને ઉમા 
( ખ્રહ્માવિઘા ) સહાય છે [ એવા; ] સમથ, ન નીલકંઠ પ પ્રશાન્ત- 
રૃપ તે ન હ 
સ્થાત્વા મુસિર્મસ્છ તિ મૂતોનિ સમન્તાજ્તિળં તમસ! વરસાત્‌। 
સ ત્વત્ના સ શિવઃ સ ર્ર સોડકર$ ૫₹૫ઃ સ્તર સ્વ(ટ ?૦ 11” 
કાડા ધરી-સાક્ષાત્કાર કરી-[ તે ] સુનિ પ્રપચના કારણુરૂપ, 
સર્વતા સાક્ષિરૂપ [ અને ] અવિવઃના સર્ળધરહિત[ પરમાત્મા ]ને પામે છે, 
[ પછી ]તે[ જ ] હયા, તે[ જ ] થિવ, તે[ જ ] ઈન્દ્ર, તે. જ ] અદ્યર, 
[ તેજ ] ઉ:્ટૃટ [ અને ] સ્વર્ષપ્રકાશ [ છે, ન ૧૦ 
સત 0૧ વિજ્ળુઃ ત વાળઃ સ વાજાધે: સ અદા! | 
સળ્વસવવઝમવસ્ત માસ્તેસનાતને તાદા તં ઇન્‍્વુતરમેલે સન્યા વસ્યા નિમુતવે ?? 
ડાખ્દાર્થઃ-- તથા ] તેર વિષ્ઝ્‌, - તે” જ ] પ્રાણ, તેં જ ] ઠાલરૃપ્ 
અકે, તેદ જ ] રમા: ક, ; જ બત, જે ભવિષ્ય આને [ જે વર્વમાનરૃપ શ ] 
ઝય તેસ [ છે, સવા ] રનાતત લેઈ જહારવરપ ગતે જવને તે સુનિ | 


શટ _5-- ૨% ર 
શ્રીકૃષ્યુયજીવેદીય કેર્વેલ્યોપનિષત. ૧૨ «9૧૩ 
ક જયનજશમ્નટન્જજટનન્જનઝુજનઇનજલુનઝુયુનણગ્જઝઝગ્ઝુનઝઝુજ્જજજજુમ્યુન્સનન૪બનરનયુનઝન્ુનજ્તનજ#ઝન જનનન મઝબ્નમરનનઝજઝનમનજજવક્જનજ 


ચૃત્યુને એળગી જય છે, [ આ ત સાણે ] કી પ્રાસિ- 
સાટે-[ ખ્રહ્મત્ઞાનવિતા ] અન્ય  સાગે 'નથી.-૧૧ 
હવે મ" બહ્મની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
સવેમૃતસ્થમારમાર્સ સવેમૂતાસિ ચાસમસિ | _ 
સપર્યસ્વ્રજ્ ૫ર થાતિ નાસ્વેત દેતૃન 1 ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પોતાને સવેભૂતને વિષે રહેનારો અને સવેજતોને. પોતામાં 
[ રહેનારાં એમ ] યથાર્થ નેનારો [ સુનિ]. ઉત્યુષ્ટ ખ્રહ્ધાને પામે છે; [ પણુ 
આ કો ] બીજા હેતુવડે [તેને] પાસતો નથી. ૧૨ 
* જે સાનવડે બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ ન થાય તો તેતી પ્રાક્તિમારે અન્ય ઉપાય કહે છેઃ-- 


ગાસ્થાનવરબિ જ્ત્વા પ્રળવે વૉત્તરરળિ 1 
જાનસિર્મથનામ્યાત્તાસ્પાશોં ટ્દતિ પંટિત ॥ ?૨ 1 ર 
શખ્ટાર્થેઃ--પૈડિત અંત:કરણુને [.વહ્ધિજનકફ કાઇરૂપ નીચેની ] અરણિ 
અને પ્રણુવને- [ વહ્િજનક કાધરૂપ ] ઉપરની અરણિ કરી, [ સર્વાત્મભાવરૂપ-] 
સ્તાનનઃ નિમેથનરૂપ અભ્યાસથી .[ ઉત્પજ્ન થચેલ ખ્રહ્મસાક્ષાત્કારરૂપ , અશિવરે 
સેસારરૂપ ] પાશને ખાળે છે. ૧૩ પ 
આ અર્ચંગ, ઉદાસીન અતે અદ્દતીય .સ્વર્પને સૅંસારરૂપ પાશ શી રીતિ ચંભવે એમ 
રોકા થતાં તેના સમાધાનમાં કહે છે:-- ી 
સ ઉર્‌ યાચાજમો્યફતાતા' સરરમાસ્થાથ' સરાલિ- લ્ય 1 
સિયાનસપનાિવેષિ' દ્રમોમે? સ્‌ ઘ્વ ઝાપરત્ણરિતસિયોતિ [૪ 
શખ્ટાર્થ:--તેજ સાયાવડે સવેભણીયથી મોહિત શ્રાત્મા શરીરને ( “ 
મતુષ્ય છું ” એવા પ્રકારેના અભિમાનને ) સ્ત્રીકારી સર્વ [ વ્યવહાર ] કરે 
છે, [ અને ] તેજ [ માયાવડે મોહિત આત્માં ] સી [ ને ]: અન્નપાનાદિ 
વિવિધ શોગોવડે ની [ વ્યવહાર 'કરતો' છતે સુખડુઃખમિશ્રિત ] પરિ 
તૃત્તિને પાસે છે 
સ્વને સ ગોવ! ઝુસકઃણમોસ્ળ રરમાવવા ૧ ૨્વિ્તારે* રજો છ 
સુગુત્તિજાછે સવારે વિરીસે તમોડમિમૃતઃ રુતસ્પમેત્તિ ॥ ૨૫ ॥ 
શમ્ણાર્થ:--તે જીવ સ્વસાવસ્થામાં પોતાતા અસ્તાનવડે ટહ્પિત વિશ્વલે કમાં ] 
( સ્વસેમાં પ્રતીત થતા જગતમાં ) સુખડુઃ ખને લે ભોક્ના | થાય છે, અને તેજ ] 
અસ્તાનાવૃત [ જીવ ] સુષુસ્િકાલમાં સપથ 1 પપચ ] વિલીન ચે સુખર્વરૃષતે 
પાશે છે. ૧૫ 


(૩3 


૮૬ઇ# હૃ 


ઝી 


૭૧૨ , શ્રીઉપનિષદેો, 





જ -... ખક --- “ક -2૦- -*---૦રૂ૪ૂ7ૂ----- ૦૨ ૪૧- જ -૦*- “ --“ઃ-...- -“ૂૂૂૂૂ-“-ૂ્ક્----૦૨--ૂ5-- :“--*--:--- દક; 


હવે સાતમા મૈત્રથી અગીઆરમાં મંત્રસુધીમાં બહ્મસ્ાનની પાપિમાટ્રે ધ્યાનયોગ કરનારને 
ધ્યાનયોગતી સિહ્ધિમાટે સ્થલ, આસન, રારીરસ્થિતિ તથા અન્ય કર્તવ્યને અને ફલ આદિતે 
ટહે છે:-- શ. 
વિનિત્તરેશે ચ જુલાલનરયઃ ઝર! સમીવશિરશરીર । . 
ઝલાશ્રપશ્ષઃ સજ્રાન્દિ દ્યા નિર્કમ મત્વા” સ્તરનુહ પ્રશસ્ય 1 ૭ [| 
શખ્દાર્થઃ--પવિત્ર વા એકાન્ત પ્રદેશમાં તથા | શાંત સમયમાં ] સુખ 
કરનાર [ પદ્માદિ કોઇ ] આસનમાં સ્થિતિવાળા' [ અને તેથીજ ]-થીવા, શિર 
અને શરીર સરલ છે જેનું 1 એવો અંતખેહિર્‌ ] પવિત્ર પરમહુંસ સકલ 
ઇદ્રિચોતે નિરોધી પોતાના સદ્શુરુને પ્રેમપૂર્યક પ્રણામ કરી, છે” 
દૃત્ુજ્ટરીજ કિસૈ વિરુ વિચિન્ત 'થ્યે' [વિશ િશોર્ક | 
ગચિન્સ્વમવ્વસ્ત૧નન્તરતષં કિવ પ્રશાન્તમમુતે વ્રહ્નયો નિ || ૮ | 
શખ્ઠ્ાર્થઃ--[પછી] રાગદ્વેષાદિરહિત વિશુદ્ધ હૃદયકમલ ચિંતવી, [તેની] 
સધ્યમાં નિમેલ, 'શોકરહિત,,. શચિત્ય, અવ્યડ્તં, અનત્તરૂપ, કર્યે 
ગ્રજ્ાન્ત નિરતિશય આનેદસ્વર્‌પ; વિશાલસ્વર્‌પ, “૮. 
' તમારિમધ્વાસ્તવિરીનમેજે વિસું ચિદાનન્ટયસ્વમરુતે |, 
રપાત્દાય પરમેશ્વર તસુ બોન સળગ મશાન ॥ ૨.1 
શખ્દાાર્થઃ--આદિ મધ્ય અને અંતથી રહિત, અદ્વિતીય, વ્યાપક, સ્વયં- 
પ્રકાશ, આનંદસ્વર્‌પ, રૂપરહિત; [ તેથીજ ]] આશ્ચર્યરૂપ [ તથા ] જેને ઉમા 
( રાવિયો ) સહાય છે [ એવા,' ] સમર્થ, કેન 'નીલકંઠ [ અને ] પ્રશાન્ત- 
ર્પતે પસ્મેશ્વરનું હ 
 સ્માત્વા ઉુસિર્મસ્છાતિ મૂતથોનિ સમન્તાક્ષિણ તમસ! ૧રસ્તાત્‌ | 
ત ત્વત્તા ત કિવ: સ ટન સોડકર₹$ ૧૨૧? સ્વ₹« | ₹૦ || 
રાખ્ટાર્થઃ--ધ્યાત ધરી-સાક્ષાત્કાર કરી-[ તે ] સુનિ પ્રપેચના ફારણુરૂપ, 
સરવેના સાધિર્પ [ અને ] અવિવાના સર્ખધરહિત[ પરમાત્મા ]તે પામે છે. 
[ પછી ]તે[ જ ] “રહ્યા, તે[ « ] વ તે[ જ ] 9ન્દ્ર, તે[ જ ] અક્ષર, 
[ તેજ ડ્‌ ઉ:્કૃછ [ અને ] સ્વર્યપ્રકાથ [ છે, ] ૧૦ 
સ ળવ વિજ્ળુઃ સ જાળ! સ જાજા: ત સદ્રઘાઃ | 
સ ઉત સર્વ ચસ્વેવરચ માવ્વેનનાતને તાત્યા તૈ ન સાન્ય ૧ન્યા નિમ ? 
કાબ્ટાઘઃ-- તથા ] તેજ વિષય, તે: જ ] પ્રાષી, તે જ ] ટાલર્પ 
વિર, તે. જ હદમાં અતે] જે બત, જ ભવિષ્ય શને [જ વર્તમાનરૃપ તે ] 
વા ] અનાતત તેં હઇલ્લરપ એ લીને તે સુનિ | 


શ્રીકૃષ્ણુયજીવૅદીય કૈવધ્થોપનિષત.. ૧૨ ૭૧૩ 
સૃત્યુને એળંગી ન્ય છે. [ આ (માણે. ] વિસસતિર (ટે-સ્વસ્વરૂપની પ્રાસિ- 
સાટે-][ બ્રહ્માસ્ાનવિતા ] અન્ય સાગે નથી."૧૧ : ર 

હવે સ બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ જણાવે છેઃ-- 
સવેપૂતસ્યમારમાર્સ સવેમૂતા સિ સાત્મનિ। % 
સપરયન્ત્રજ્ઞ ૧ર ચાતિ નાન્‍્વેન દેતૃના ॥ ૨2૨ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--પોતાને સવેભૂતને વિષે રહેનારો અને સવેભૂતોને પોતામાં 
[ રહેનારાં એમ ] યથાર્થ જનારો [ સુનિ ] ઉત્યુષ્ટ બ્રહ્માને પામે છે; [ પણુ 
આ હેડુવિના ] ખીન્ હેતુવડે [તેને] પાસતો નથી. ૧૨ ર 
જે સાનવડે બ્રહ્મની પ્રાસ્તિ ન થાય તો તેતી પાક્િમારે અન્ય ઉપાય કહે છેઃ-- 


બાસ્થાનથરબિ જીત્યા પળવ ચૉત્તરરણનિ | 
જઞાનસિમેથનામ્યાત્તાત્યાશં દિ વરિતઃ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાર્થેઃ--પૈડિત અંતઃકરણુને [.વહ્રિજનક કાછરૂષ નીચેની ] અરણિ 
અતે પ્રણુવને [ વહિજનક કાષરૂપ ] ઉપરની અરણિ કરી, [ સર્વાત્મભાવરૂપ ] 
જ્ઞાનના નિસેથનરૃપ ન શિ ઉત્પન્ન થચેલ ખ્રહ્મસાક્ષાત્કારરૂષ- .અશિવડે 
સેસારરૃૂપ ] પાશને ખાળે છે જ ન્વ 


આ અર્ચંગ, ઉદાસીન અને જ સ્વરૂપને સૈસાર રૂપ પાશ ૨" રીતે ભવે એમ 
શકાં થતાં તેના સમાધાનમાં કહે છે:-- 


સ ણય યાચાણર્મોફિતાતા” શસરમાસ્યાય' જ્સેસિ- તયે: 
જ્િયાસજનારિવિસિકમોમેઃ સ છવ સાત્રતપરિતસિમેતિ ॥ ૨૪ ' 
શાખ્ટાર્થેઃ --તેજ' માયાવડે સવભણીથી મોહિત આત્મા શરીરને ( “ રુ 
મતુષ્ય છું ” એવા પ્રકારના અભિમાનને ) સ્વીકારી સવે [ વ્યવહાર ] કરે 
છે, [ અને ] તેજ [ માયાવડે સોહિત _આત્મા ] સ્રી [ ને ]ઃ અનજ્ઞપાનાદિ 
વિવિધ ભોગોવડે જાગ્રતૂમાં [ વ્યવહાર કરતો છતો સુખડુઃ ખમિશ્રિત ] પરિ- 
તૃત્તિને પાસે છે. ૧૪ 
ર્વસે સ ગીવ? છુસટુલમોસ સમાવવા જરિવતવિજણોઝે | 
શુુસ્િકાજે સજે વિરીસે તમોડમિમૃતઃ સુસસ્પમેત્તિ॥ રખ ॥ ક 
શખ્ટાર્થઃ--તે જીવ સ્વસાવસ્થામાં પોતાના અજ્ઞાનવડે કલ્પિત વિશ્વલે।કમાં 
( સ્વસમાં પ્રતીત થતા જગતમાં ) સુખડુઃખને1 ભોક્તા [ થાય છે, અતે તે તેજ ] 
અસ્તાનાવૃત [ જીવ ] સુષત્તિકાલમાં સમર [ પ્ર્ષચ] વિલીન થચે સુખસવરૃષતે 
પામશે છે. ૧૫ 
૪૨ 


૭૧૪ ર શ્રીઉપનિષરેો, 





વતત લન્માન્તરવમયોમાત્લ ₹૧ ગીવ: સ્યષિતિતરણટઃ | 
પુસ્ત્રવે દ્રોટાતિ યશ્ર સવસ્તતરજુ ગાત તવ [વિચિર્ચ ॥ ૨૬ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--[તેજ જીવ] સુતઃ પણુ પૂર્કજન્મના કમેચોગથી સુષુસિઅવસ્થા” 
પછી જામદવસ્થાયુક્ત [ થાય છે. આ રીતે ] જે જીવ [સ્યૂલ, સૂક્ષ્મ અને 
કારણુરૂપ ] ત્રણુ શરીરમાં વિહાર. ફરે છે તેથીજ ( તતે જીવથીજ ) સમગ્ર 
વિચિત્ર-નામર્‌પાત્મક વિશ્વ-ઉત્પન્ન થયું [ છે. ] ૧૬ 
આપારમાનન્દ્મણળ્ટયોષ ચાલન્‌ છમં ચાતિ પુરત્ર્ય ષ | ૨૭. 
ઢાખ્દાર્થઃ--[ તે સમગ્ર વિશ્વના ] આધારભૂત, [ નિરતિશય ] આનંદ*_ 
સ્વરૂપ [ અને ] અખંડત્તાનસ્તરૂપ દ્‌ છે. ] જેમાં [ સ્થલ, સૂક્ષ્મ અને કારણુ- 
રૂપ ] ત્રણુ શરીર અને [[ અન્ય સર્વ ] લય પામે છે, વછ * 
અહ્મમાંજ આ સર્વ જગત્‌ કલ્પાય છે એમ જણાવે છેઃ-- ' 
ઇતસ્યાગ્તાયતે ત્રળો મનઃ સર્ષેસ્દ્રિયાન ચ । _ 
સ [વાયુર્યોતિરવથય યૃચિયી વિશ્રસ ઘારિની ॥ ૬૮. 
શખ્દાર્થઃ--એ[ અધિછાન માંથી : પ્રાણુ, મન, સવે ઇંદ્રિયો, આકાશ, વાયુ, 
તેજ, જલ અને સમર્ગ્્‌ પ્રાણિપદ્ટાથ]ને પારણું કરનારી પૃથ્વી [ ઉત્પન્ન 
થાય છે. ] ૧૮ 
' હવે સરઘરમ સતિ મહાવાડયના અધેતે કહે છેઃ-- ' 
સત્વર જ્વત્ત સવોત્મા વિશ્વલ્સાયતત તદ્‌ 
સૃદ્મારણદ્મતરં નિત્ય તરવમેવ રવમેવ તત્‌ ॥ ?૨ ॥ 
શખ્દાર્યઃ--જે ષરહ્દા ઉત્ટષ, સર્વે પ્રાણીનો આત્મા, સર્વના આધારભૂત, 
પટાન્‌, સૂક્મથી અતિસૂક્ષ્મ [ અ. ] નિત્ય [છે]તે હે આશ્યલાયન | ] 
તુંજ [ છે, ને ] તુંજ તે [ છે. ] ૧૯ 
હવે એવા પકારના સાનતું કલ કહે છૅઃ- 
ઝાળ્રલ્લનજૃયુપ્સારિતરવંચે થટધજાશત ] 
તતુતારદામતિ જ્ઞાત્વા સર્યવન્પેડ પ્રણુરયતે ॥ ૨૦ 1] 
ગ્દાર્યઃ--જે «જગત; સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિ આદિ પ્રપત્રતે પ્રકાશે છે 


જ 


“તે ખ્હા ક્ટ દ “ જ્રપ્રેજા ત્તશ્યમી-સાઠદાત્કાર કરી-/ જ્ઞાની ] સર્વ ખન્ધાથી 
"ક ન ક 
પન ધાય છૅ. 2૦ 
ઇતને રોતાનતું ( અઇપાતું સશ પ્રપં્રથી વિલષ્ટુપડું કરું છે: -- 


વિગ બાજુ પરોન્વે મૉસ્ા મોમ મઝવેડ્‌ । 
તેમ્યો નિઝલનઃ માલી 1સન્‍્ઞતોડકટે સટાજિઉઃ ॥ 22 1 


શ્રીકૃષ્યુયજાર્વદીય કૈવલ્યોપનિષત્‌, ૧૨ હ૧૫ 


“-----------------------:--ૂ------ 
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શખ્ટાર્થઃ--[જાશ્રત્‌, સ્વસ અને સુષુપ્તિઅવસ્થારૂપ ]-ત્રણુ સ્થાનોમાં જે 
ભ્રોગ્ય, ભોક્તા અને જે ભોગ છે તે[ ત્રણુ ર્થાનાદિ ]થી હું વિલક્ષણ, સાણ્િરૂપ, 
ચિન્માત્ર [ અને ] નિત્ય મગલસ્વરૂપ [ છું. ] ૨૧ 
પ પ પ્રપંચથી વિલક્ષણુપર્ણ કહી હવે પોતાતું જગત્‌તી ઉત્પત્તિ આદિતિં કારણુપર્ણું 
ફુ ન 





મચ્ચેવ સવ જ્ઞાત માચ સવે તસિછિત 1 
મિ સવૈ છપ યાતિ તઇલાટ્યમસ્સ્યટું |. ૨૨ 1) 
શખ્ટદાર્થ:-- બ્રહ્ાથી અલિજ્ઞ ] મારામાંજ સમગ્ર [ પ્રપંચ ] ઉત્મજ્ન 
( કલ્પિત ) થચેલો [ છે. ] માશમાં[ જ ] સમગ્ર [ પ્રપંચ ] પ્રતિછિત [ છે, 
અને ] મારામાં[ જ તે ] સર્વ લય પામે છે. તે અદ્વિતીય ખ્રહ્મ હું છું. ૨૨ 
જમત્‌તી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયતા કારણુપણુથી ખ્ાક્ષને જગદાકારવડે વિકારીપર્ણું' 
પ્રાપ્ન થાય છે એમ શકા થતાં તેતા અતિદુર્માધ સ્વરૂપના કથનવડૅ તેનું વારણુ 'કરૈ છે;-- 
અળોરળીયાનર્મેથ તદદન્મદાનદં વિશ્વમિદ વિચિર્ષ । 
વુરાતનોડ્ પુરષોડ્સ્મીશ્ઞો દ્િરિળયોડ્રં શિવસ્પમશસિ || ૨૨ ॥, 
શખ્દાર્થઃ--અણુથી અતિસૂક્ષ્મ હુંજ [ છું, ] તેવી રીતે [ સર્વથી ] 
સમ્રાટો [ પણુ ] હું જ છું. ] આ વિચિત્ર વિશ્વરૂપ [ હુંજ છું. ] સુરાતન 
રહું, પુરુષ હું, ઈશ ફં હિરણ્મચ ડું તથા ] મેગલસ્વર્‌પ ર પણુ હુ ] છું. ૨૩ 
અવાભિયાહોડરમાચત્યશરિઃ પશ્યાસ્યવણુ? લ રળોચ્વજર્ળઃ | 
અં વિઝાના [વિ વિવિસ્સ્યો ન ચાસ્તિ વેત્ત ૫૫ ચિસ્તટ્રફે । ૨૪ | 
શખ્દાર્થઃ--હું હાથપગરહિત સ્ચિત્યશક્તિમાન્‌ [ છું. તે હું ] ચક્ષુ- 
રહિત જેઉં છું, તે [ હું ] કણ્‌રહિત સાંભળું છું, [ તથા છુડ્ધિ આદિથી ] 
પૃથગ્ટ્પ હું [ પ્રયચમાત્રને ] જાણું છું, પણુ મારો [ કોઈ ] સ્ઞાતા નથી. હું 


સર્વદા જ્ઞાનસ્વરૂપ [ છું ] ૨૪ 
હવે સર્વશાસ્રપ્રતિયાલ આત્માનું. અવિકારી સ્તરૂપ દર્શાવે હેટ 


વેરેરતેજેરદ્મેવ વેયો વેટ્ાતટ્રેટનિટેવ ચદ ૨૫ ॥ 
શખ્દાર્થઃ--ઘણા વેરાવડે હુંજ પ્રતિપાઘ [ છું, અને ] વેદવાસરૂપ 
તથા વેદવિત્‌ [ પણુ ] હુંજ છું. ૨૫ 
તત્‌ વુળ્યાષે 4૫ સાદ તાશો ત ળન્પહેદેહિયજાર્રસિત | 
ત મૂમિરાયો ૧મ વદિરસ્તિ ન ચાતિછો મેડ સતિ ત ચાંવર ૨॥ ૨૬ 10. 
શખ્દાર્થઃ--મારે પુણ્ય કે પાપ નથી, [ સાર ] નાશ નથી; તેસ [ સારે] 
જન્મ, દેહ, ઇંદ્રિય કે ષુદ્ધિ [ પણુ ] નથી, [ વળી ] મારે [ વિષે ) પૃથ્વી, 


છાય * શ્રીડપનિપરે!, 





૫૦૦૫૯૦૬૨ ૧૦ામતતતામતમાબઇુ. 
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જલ [ કે ] તેજ નથી, [ તેમ ] મારે [ વિષે ] વાંયું નથી, અને આકાશ 
પણુ નથો. ૨૬ 
 આત્મસ્વરૂપતે ન્નયુનારતે થનારું ફ્લ કહે.છે:-- 
જરવ વિરિત્વા ૫₹પાત્પસવ સદશ તિજ્કમ દ્િતીરય । 
સમત્તસાકિ તજતાટ્દિદીન પરવાવિ જુદું પરમાત્મ 1 2૭ ॥ 
શખ્દાથે:--આ પ્રમાણે [ બુદ્ધિરૂપી ] ગુહ્ામાં રહેલ, [ પ્રાણાદિ પોડડશ ] 
કલારહિત, અદ્વિતીય [ અને . ઉત્કૃષ્ટ આત્મસ્વર્પતે જાણીને [ જ્ઞાની ] સર્વના 
સાક્ષિરૂપ [ ને ] ભાવાભાવર્હિત [એવા] શુદ્ધપરમાત્મસ્વર્પને પામે છે. ૨૪ 
_ ઉપશેક્ત પરમાત્મસ્વર્પતે પામવાતે અશક્ત એવા અશુદ્ટ અંતઃકરણવાળા પુર્ષતે 
અંતઃકર'મુની શુદ્ધિતા ઉપાય ડહે છે:-- પ 
શ શતર્લદ્રવમધીતે તોડસિયતો મવતિ તત વાગુહતો મવતિ ઇુરાણનાત્યૂતો મવત્તિ 
વ્રસનરત્ાવાઃ પતો મવતિ સુરળરતેવાતયતો મતિ જીત્વારસ્યાત્પૃતો મતિ | તલમા 
વિમૃુસ્તમાશ્રિતો મવત્વત્યાશ્રપી સર્વર સજટ્રા અવેત્‌। અસેન જ્ઞાનમાજ્ો તિ સલારાળવ- 
ગાથને 1 તરમાલેનં વિદતવેને જેવરવે જજમશતે વૈવરથે પજપશુત રતિ ॥ ૨૮ ॥ 
“ડૂ કદ -? દ અર અ #૪- ડુ પ 
॥ ટત જજવળવઝુવદોચ જવશ્યીપાતેથરતસાલા ॥ ૨૨ ॥. 
શખ્ટાર્થઃ--જે [ સુચુક્ષુ ] શતરુદ્રી ભણે છે તે શ્રગિથી પવિત્ર થાય 
છે, તે વાથી પવિત્ર થાય છે, [ તે ] સ્રરાપાનથી પવિત્ર થાય છે, [ તે ] 
ખ્રહમાડત્યાથી પવિત્ર થાય છે, [તે ક યુવતી ચારીથ્રી પવિત્ર થાય છે, [ તે ] 
કૃત્ય.અતે આકૃત્યથ્રી પવિત્ર થાય' છે, [ અને ] તેથ્રી [ તે ] શિવને આશ્રિત 
થાય છે, [ મછે ] પરમહંસ દિ વા એકવાર [ ફદ્રોનો ] જપ કરે, આ- 
1 જપ વડે [ પરમહડસ | સોસારસા૩ારના નાકારૃપ જ્ઞાનને પામે છે. તેથી એવી 
રીતે ગે પરમાંત્મસ્વરૂપ ગતે જણી કેવલ્કરૂપ ફ્લને બામે છે. કૅવલ્યરૃપ ક્લને 
પાશે છે. દતિ. ૨૮ ર 
“ર ઉષ્તિવદના એતમાં આ શાંલિપાડ બાય છેઃ - 
હ સહ ગવવતું | સજ સ સુતક | અર વીષે જર્વાવરે ! 
તઝાકેવ સાવપતત્ન 5 મા તજ સને ] 
નં «સ્તઃ 11 રત: સાસ્તિઃ || 
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શર અસ દજેજોવસતિવટ્તો જોર ॥ . 
. .. “પરવાળાં, મોતી, સ્ક્ટિક, શેખ, રૂપું, સોતું, ચંદન, કમલખીજ તે સદ્રાક્ષની માલા થાય 
છે. તે સોના, રૂપા વા તાંબાથી ગંદાય છે. પંચામૃત, પૈથગત્ય તે ગંધોદકતડે તે માલાને ધોઇ 
તેમાંના એકએક. પારામાં એકએક અલ્ષરરૂપ એકએક દેવની સ્થાપના કર્યાની ટ તવના  -કરવી, 
તે આધૌ રીતેઃ--પહેલામાં અકારરૂપ પૃત્યુંજયની, બીજમાં '' આકારરૂપં આંકર્પણુ કરનારની, 
ત્રીજમાં ધ્રકારરૂપ જુછિદ્દાતા તત્ત્વતી, ચોથામાં ઈકારર્પ વાણીને નિર્મલ કરનારની, પાંચમામાં 
ઉકારરપ સર્વેબલપ્રદતી, છડ્ડામાં ઊકારરૂપ ઉચ્ચાઢન કરનારની, સાતમામાં ત્રડકારરૂપ સંક્ષોભ કરતાર- 
ની, આઠ્મામાં સ્‍્દકાર્રપ' સંમોહન કરનારની, નવમામાં લકારરૂપ વિદ્દેષણુ કરનારની, દશમામાં 
લૂકારર્‌પ મે!હુ કરનારતી,: અગીઆરમામાં એકારરૂપ સવેને વત્ય ડરનારતી, 'બારંમામાં એકારરૂપ 
પુરષતે વક્ય કરનારની, ' તેરમામાં આકારરૂપ સમગ્ર વાડ્મય નિત્યશુદ્ધની,' ચોદમામાં 'ઓકારરૃપ 
સર્ધ વાડ્મય વસ્ય કરનારની, પંદરમામાં અંકારર્પ હાથી આદિને. વસ્ય' કરનારતી, સોળમામાં 
.અ#કાર્રૂપ મૃત્યુનો નાશ. કરનારની, સત્તરમામાં કકારરૂપ સર્વ વિષતે હરનારતી, અઢારમામાં 
'ખકારરૂપ સર્વને ક્ષોભ કરનારની, એગણીશમામાં ગકારરૂપ સર્વ, વિધ્યને શમાવનારતી, વીશમામાં 
ઘકારરૂપ સ્તંભન કરતારની, એકવીશમાર્માં ૭ કારરૂપ -ઉમ્રની, બાવીશમામાં ચકારર્પ અભિચારને 


હણુનારની, ત્રેવીશમામાં છકારર્ષ ભયંકરતી, ચોવીશમામાં જ્કારરૂપ કૃત્યા આદ્તિ નાશ 
કરનારતી, પચીશમામાં ઝકારરૂપ ભૂતનો નાશ કરનારની, છવીશમામાં અકારરૂપ મૃત્યુનું મથન 


“કરનારની, સત્તાવીશમામાં ટરકાર્રૂપ સવે વ્યાધિતે હરનારતી, . અટ્ટાવીશમામાં હેકારરૂપ ચંદ્ર 
સ્વરૂપની, ઓગણુત્રીશમામાં ડેકારરૂપ શે।ભનની, ત્રીશમામાં ઢકારર્‌પ, સર્વ સંપત્તિ આપનારતી, 


એકત્રીશમામોં શુકારરપ સર્વ સિહ્ધિપ્રદની, બત્રીશમામાં તકારરૂપ પવિત્રની, તેત્રીશમામાં થકાર- 
રૂપ ધર્ચતી પ્રાપ્તિ કરનારની, ચો્રીશમામાં દકૉરરૂપ પુદ્ટિની ૬હ્દિ કરતારની, 'પાંત્રીશમામાં 
શ્રકારરૂપ મહાનની, છત્રીશમામાં નંકારરૂપ ભોગમોક્ષ આપનારની, સાડત્રીશમામાં પકાર્રૂપ 
ભયની, આડત્રીશમામાં દૂકારરૂપ અણિમાદિ સિદ્ધિ આપનારની, એગણુચાળાશમામાં બકારે- 
રૂપ સર્વ રાતે હરતારની, ચાળાશમામાં ભકારરૂપ ભૂતની પ્રશાંતિ કરનારની, એકતાળીશંમામાં 
મકારરૂપ વિદ્દેષીને મોહન કરનારની, ખેતાળીશમામાં યંકારરૂંપ' સર્વવ્યાંપકની, " તેંલાળારમામાં 
રકારરૂપ દાહ કરનારની, ચુમ્માળીશમઃમાં લકારરૂપ વિશ્વભરની, પિસ્તાળીશમામાં' વકારરપ 
સર્વેને સંતુષ્ટ ક રતારનો, છતાળીશમામાં શકારરૂપ સર્યદલ આપનારની, સુઃતાળીશમામાં પકાર 
રૂપ ધર્મ અર્થ ને કામ આપંનારની, અડતાળોશમામાં સકારર્‌પ સર્વ કારણુની, આગણુપચાસમા- 
માં હુકારરૂપ સર્વ પારમાથિક વાડ્મયની તે પચાસમામાં'' ળકારરૂપ સર્વશેક્તિપ્રદની પતિઇા 
કરવી. પછી ચશિખામણિમાં ક્ષકારરૂપ પરઅપરતસ્ત જણાવનાર પરન્યોઃતીર રપની પતિટ્ટા કરવી 
પથ્ાત્‌ પૃથિવીપરના, અંતર્ક્ષમાંના તે સ્વર્ગમાંના દેવોને તથા પિતૃગાતે નમસ્કાર ઠરી તૈ 
સાનમયી અક્ષમાલાને રોભાયુક્ત કૈરવામાટે તેમતી ''અનુમતિ માગવી. પછી મેત્રો તેંથા 


વિર્ઘાને તેમની શક્તિ સ્થાપન ડરવા તથા બક્ષા,, વિષ્ણુ તે સ્દ્રતે તૈમતું પરાફમ ' સ્થાંપન 
ઝરવા પ્રાર્થના કરવી. અંતે તે માલામાં સર્વાત્મક પણાતી ભાવના ડરવી. અગત્ય હોય તો બીજ 


જપ ડરવાની એક સો આઠ પારાની માલાને તેમાં યોગ્યતા લાવવા પૂર્વોક્ત માલા અડાડવી. 
પશ્રાત્‌ તે માલાની સ્તુતિ ટરી તેને નમસ્કાર ડરવા, આવી અક્ષમાલાવડે જપેલે! મત સલ 
સિહ્દિ કરનારો થાય છે.” એવી રીતે શ્રીકાર્તિકસ્વામીએ ડશ્તપતિને કશું. 


૯---------૦૦૦ીઉબન--૦ત૪૭-૦૦-૦ન-૦જ 





૭૬૮ શ્રીઉપનિષર.* 
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।॥ ૨૨ ઝક્ષિઝપતતિવટૂનો તાર ॥ . 


સાકૃતિનામતા કોઇ કવિએ શ્રીઆદિયની સમીપ જઇ તેમતે નમસ્કાર કરી ૩5 તમો 
ઝરઘતે છીસર્થાચાક્ષિતેઝલે તતઃ ॥ ઇત્યાદિ વચતોવડે શ્રીસર્યની સ્તુતિ કરી પછી અકા- 
વિઘાતું દથન કરવા યાચના ટરી. તેમતે ભગવાન્‌ આદિત્યિ જે ઉપદેશ કર્યા તેતો સાર આ 
પ્રમાણે છે:-- ર 





“અન્યને ઉદ્દેગ નહિ કરનારાં પ્રણ્યકર્મોતું સેવન કરે, પાપથી નિરંતર ભય પાસે, ભોગની 
અપેક્ષા ન કરે, દેશ ટાલ તયા પસંગ નનેઇ સ્તેહવાળાં ને ચાતુર્યયુકત વચને! ખોલે, મન 
વાણી ને કમષવડે સજ્જતોતે સેવે, ને જ્યાંત્યાંથી લાવીને નિત્ય શાસ્રા જ્નેવાતી ઇચ્છા કરે, 
ત્યારે તે પુસ્વ પડેલી યોગભૂમિકાને પ્રાપ્ત થયે ગણાય* પછી નિદીષ અંતઃકરણુવાળા, શાસ 
તે અતુભવી સદ્ગુસ્તો આશ્રય .કરી અવશેષ રહેલા મદ, માત્સર્યે, લોભ તે મોહાદિનતિ। ત્યાગ 
કરી, શાસ્ત્ર, સદ્ચુરૂ ને સજ્જનની સેવાવડે શાસ્રના સમત્ર તાત્પધેતે યથાવત્‌ જણે તે 
વિચ્ારતામતી બીજી યોગભૂમિદાતે પામેલો ગણાય. શામે પતિપાદન કરેલા અર્થમાં ખુદ્ધિતે 
યથાયોગ્ય નિથ્યલ ઠરીને પવિત્ર આચરણુસહિત વસ્તુદદિતે નિર્મલ કરે (યારે અર્સસર્ગાનામની 
ત્રીછ પોગભૂમિકાને પ્રાત થયેક્ષો કહેવાય, અસંસગે મે પ્રકારતો છે, સામાન્ય તથા મ્નેઇ, ' છું 
ટર્તાશોક્તા નથી, કોઇ બાધ્યબાધક નથી, સુખ વા દુઃખ પ્રારખ્ધકર્મતે વા શ્રીઈઘરને અધીન 
છે, વિષયભેગો સર્પરૂપ વા મહારોમરૂપ છે, સંપત્તિ પરમઆપત્તિરૂપ છે, સંયોગે! વિયેગોને 
માટેજ છે, તે બુદ્ધિને નિંતાદિ રોગો લાગેલા છે, ' ઇત્યાદિ વિચારવડે ચિત્તતે વિષયોથી 
અર્સંગ રાખવા યત્ત કરે તે સામાન્ય અર્સસર્ગ કહેવાય છે. પૂર્વોક્તશાવતાતે ત્યછ મત 
તથા શાંત થાય તે શ્ર અર્સસગે કહેવાય છે, એ ત્તીછ લૂમ્ઠિકાના અભ્યાસથી જ્યારે 
તાનની નિજૃત્તિ થાય છે ત્યારે તે સર્વત્ર પરમતત્ત્તતે અનુભવે છે. આ ચોથી મેોગન 
ભૂમિદાતે પામેલો ટહેવાય છે, આ ભૂમિકાને પામેલે! લોકતે સ્વપ્તવત્‌ જીએ છે," પ્રથમની 
ત્રણુ ભૂમિકાએ જામ્ત્‌ તે આ ચોથી ભૂમિકા સ્વપ્ત કહેવાય છે, પાંચમી ભૂમિકા સુષુમ 
સહેવાય છે, તે ભૃમિદામાં ચિત્તમાં સત્તગુષ્યુ બડ બલવાન્‌ થયો દેય છે, તે છવન્મુક્ત 
ઝંતર્સુખપરું સ્રેતો છતો બહિર્વત્તિવાળા પણુ થાય છે. એ ભૂમિદાતો જેમ જેમ પરિપાક 
થતો «તમ છે તેમ તેમ તે પુરુષ નિદ્રાલુજેવો ધતીત થાય છે, પછી ક્રમાત્‌ છઠી તથા સાતમી 
ભૃતિકાતો ઉધ્ય ચાય છે. સાતમી ભૂમિકા વાણીને અમથમ્ય ને સર્વ ભૃમિકાઓની સીમા છે. 
2 મૃતે ! લેકતે અતૃસરવાતે, શરીરતે અતુસરવાતો તે શાઅતે અનુસરવાતો ત્યાગ કરીતે 
પ્‌તાની ભાંતિતે દૂર દરો, અકારતે વિધ, ઉકારતે તેજસ તે મકારતે ધાન સમછ સર્વનો 
ત્િદાટમાર્મા લપ કરૈ, પછી તે ચિદાત્મા જે નિભષશુડ, નિત્મયુદ્ઠ, નિત્વમૂક્ત, સત્‌, અદ્‌ય 
ચ પર્કાતેઉપ છે તે 2 છું ઝેમ ગિતના ટરો, આ સર્વ જગત આદિ, મધ્ય તે અંતમાં 


ષ્ટ 
ડઃખરપ છે તેથી સવત તામ દરી તત્તમાં તિકાલળા થાએ. ” 





અધ્યાત્સાપનિષદ્‌તો સાર. ૧૬ * ઉ૧ટ 
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॥ ર ઝહ્યતારજોપનિષટતો તાર ॥ 

ગભે, જન્મ, જરા ને મરણુરૂપ મહાન્‌ ભયથી તારે છે તેથી'અઠ્યબક્ષ તારક કહેવાય 
છે. છીવઈશ્ચરતે* માયિક ન્નણી નામરૂપાદિ સરવે વિશેષણાતોા નિષેધ કરી 'જે અવશેષ રહે છે 
તે અઠ્યબહ્મની પ્રાત્તિમાટે અંતર, બાલ ને મધ્ય આ ત્રણુ લઘ્યતું અતુસંધાન : ક્તેન્ય છે. 
શરીરમાં સુષુમ્ણાનાડી મૂલાધારથી બ્રહ્મરંધ્રપર્યેત ગયેલી છે, તેમાં પ્રકાશમય સ્મ કુંડલિની છે. 
તેને મતવડૅ અતુભવીને સાધક સર્વ પાપતાં વિતાશદારા સકત . થાય છે. લલાટમાં તેજને 
અતુભવે છે તે સિદ્ધ થાય છે, તજનતીના અચ્રવડૅ કાનનાં બંતે છિદ્ર બંધ ફરવાથી જે - શખ્દ 
સંભળાય છે તેમાં મત સ્થિર કરવાથી તથા તેત્રમાં રહેલ ફજીકીના સ્થ્તતે - અંતર્દદિવડે 
નેવાથ1 પુસ્ષ નિરતિશયસુખ પામે છે. એવી. રીતે હદયમાં મત સ્થિર કરંવાથી' પણુ અત્યંત 
આનંદ અતુભવાય છે. એ અંતર્લક્ષ સુમુક્ષુઆએ અભ્યાસ કરવાયોગ્ય છે.' હવૅ ખહિ્લદ્યં 
કહેવાય છે:-જે .નાસિકાનતા અમ્રથી ચાર, છ, આઠ, દશ ને બાર આંગળ છેટે રહેલા આકાશને . 
નનેવાતો અભ્યાસ ડરે છે તે ત્યાં ધતીત થતા રંગના અતુભવથી યોગી થાય છે. ચલટદિવડેં 
આકાશે નેતાર પુસ્ષને દછિની આગળ પકાશનાં કિરણે! પ્રતીત થાય છે, તેના દરીનવડે 
પણુ પુરુષ ચોગી થાય છે; તપેલા સો।નાજેવા પ્રકાશનાં કિરણો નેત્રના "ખૂણામાં. વા ભૂમિપેર 
જવાથી દછિ સ્થિર થાય છે, બઉરંપ્રથી ઉપર ઠ્દાદશ આંગળ છેટે 'ચિત્તરત્તિ સ્થાપતારતેઃ 
મોક્ષલાભ ' થાય છે. બહ્રંપ્રમાં “સ્થિત આકાશજ્યાતિનો અતુભવ ૩રવાથી .ચિત્તની- સ્થિરતા' 
થાય છે, હવે મપ્યલદ્યયતું નિરૂપણુઃ થાય છેઃ-ત્રિકુટીમાં પ્રતીત થતા પ્રકાશમય આકાશમાં' 
દૃછિ સ્થિરં કરવાથી ૬ત્તિ સ્થિર થાય છે. તાલુમૂલના ઉપરતા ભાગમાં મહાન્‌ પ્રકાશ' છે. તેઃ 
ચાગીઓવડે ધ્યાન કરવાયોગ્ય- છે. સિદ્ધયોગીના નિવાસથી ભૂમિ પવિત્ર થાય છે, ને તેના 
દશનથી લોકો પવિત્ર થાય છે. હદયમાંતા અંધકારતે ટ્ર કરે તે ગુરુ કે છે. ગુરુજ' 
પરછ, ઝરછજ પર્મગતિ, ગુસજ પરાવિઘા તે ગુરુજ પરમ ધન છે. 





॥ ૬૬ અધ્યારતોપનિયટ્નો તાર ॥ 

પૃથિવી આદિ ભૂતોામાં, મત આદિ ચાર અંતઃકરણેમાં તથા અન્યમાં જે તત્લ વ્યાપીતે 
રહ્યું છે તે સર્વ ભૂતોનો અંતરાત્મા છે. દેહ તે ઇદ્દયાદ્માં જે હું તે મારું એવી બ્રાંતિ છે 
તે ભ્રાંતિ વિદ્દાતે લહ્મનિદાવડેૅ દૂર કરવી જેઈએ. ખુદ્ધિ અને તેની વૃત્તિના સાક્ષિરૂપ પોતાના 
પત્યગાત્માતે નણીને “તે હુંજ છું” એવી ૬ત્તિવડે તેતાથી , ભિન્નમાં આત્માની ખુદ્ધિ હોય તો 
તે ત્ય દેવી ન્નેઇએ. માતાપિતાના મલથી ઉપજેલા મલમાંસમય શરીરને ચંડાલની પેઠે ટ્ર 
ત્યજને ( તેમાંથી હુપણુા!ની ખુદ્દિ ત્યછ દધતે ) બ્રહ્મરૂપ થધ્તે કૃતાર્થ થા. હે સુતે ! 
મહાકાશમાં ધટાકાશની પેઠે પરમાત્મામાં આત્માને વિલીન કરીને સદા અખંડભાવવડૅ શાંત 
થા. સ્વપ્રકાશ અધિદ્ટાનમાં સ્થિત થઇ પિંડબહ્માંડમાંથી. રાગ ત્યજવે!, દેઠાદિમાં આર્ઢ થયેલી 
હુંપણાની છુદ્દિ ચિદાત્મામાં સ્થાપન કરી સર્વદા આત્મરપે રિથિત થા. સર્વત્ર બ્હ્ષમાત્રના 
સ[વ્લે।કતર્પ સદ્ભાવતાના દરપરુધી વાસના્‌તો ક્ષય થાય છે, બદનિદામાં કદીપ'ગુ પ્રમાદ 








52૦ - . , છ્ીઉપનિષદે. 





વે નહિ, દેમકે તેમાં ધમાદ, એ મૃત્યુ છે એમ કા ખા ડે છે. પોતે છાકા, પોતે 
જિશ્લુ, પોતે ઈદ, પોતે શિવ તે પોતેજ આ સવ જગત્‌ છે, પોતાથી અન્ય કાંઇ પશુ નથી, 
પોતાના આત્મામાં આરે।પિત સમગ્ર વસ્તુએને દૂર કરવધ્ધી પે!તેજ અપરિચ્છિન્ન, આદિતીય 
ને અંક્રય પરબહ્ય થાય છે. એક વસ્તુમાં આ વ્થિ ગમેવી મિથ્યા કલ્પના છે, નિર્વિકાર, 
નિરાકાર ને નિવિશેષમાં ભેદ યાંથી ? દરછયા દર્રન તે ટસ્યાદિ ભાવરહિત,' નિરામય, પરિ- 
મૃત, અક્તીય, પરતત્ત્ન કિ ચિ રા ભેદ ડયાંથી ? એક આત્મરૂપ . પરતત્તમાં 
બેદકર્તા કેવી રીતે રહી શકે ? સુખમાત્ર સુષુપ્તિમાં ભેદ કોણે અતુભવ્યો છે.? જગદ્‌રૂપ આ 
વિકલ્પ ચિત્તમાંથી ઉપજે છે; ચિત્તતા અભાવમાં. તે નથી તેથી પ્રત્યગભિજ્ન પરછહ્યમાં ચિશ્તતે 
એકાશ્ર કરવું, વૅરાગ્યતું દ્લ . સાન, સાતતું (લ ઉપરામ તે ઉપરામતું દ્લ સ્વાનંદના 
અતુભવથી થનારી શાંતિ છે. તેમાં જને ઉત્તરનો ઉદય ન થાય તે પૂર્વ નિષ્જ્લ જણુવું, 
માયારૂપ ઉ પજા, જગત્‌નું ડારણુ, સર્વસપણાદિ લક્ષણુવાળ, પરેક્ષ ને' સ આ 
તે તત્પદનું વાચ્ય છે. જે અંતઃકરણૂયુક્ત ચેતન હું એવા :ઝ્તાન: તે. શબ્દના વિષયપણાવડે 
પતીત થાય છે તે ત્વંપદતો વાચ્યાથે છે. ચાયાં તે અવિદ્યા ને ઈશર તથા જવના ઉપાધિ છે 
તેમતો ખાધ ઠરીને સચ્ચિદાનંદ બક્ષ અમતુભવાય છે, વેદાંતવાડયેોવડે પ્રતિપાદિત અથેનું અતુન્‍ં 
સંધાન તે શ્રવણુ, યુક્તિવડે તેના ચંભાવિતપણાનું અનુર્સધાન તે સતત અતે તે ”તેવડે સંશયન 
રહિત થયેલા અર્થમાં .સ્યાપત કરેલા ચિત્તની એકતાનતા તે નિદિધ્યાસન :કહેવાય' છે. 
ધ્યાતાધ્યાતતે! પરિત્યાગ | કરી. ક્રમથી .ધ્યેયતેનટ વિષય ટરતારી 'વાયુવિનાના સ્થાનમાં ' રહેલા 
દીવાજેવી જે ચિત્તતી અવસ્થા.તે સમાધિ કફેવાય છે, ત્યારે સાને 'વિવય કરનારીઃ 
રસતિએ તો અનાત છે, પણુ યુ'થાન પામેલાના સ્મરણુથી તે તૃત્તિઓઆના સદ્ભાવતું અતુમાત' 
કરાય છે. આ અનાદિ સંસારમાં ચંત્રહ કરેલાં. કરોડે: કર્મો એ સમાધિવડેઃ વિલીન થાય'છે, 
ને શૃહધર્મ શહિ પામે છે. જેથી આ સમ!ધિ અશુડલઞકૃપ્ણુરપ વા- ષક્ષાકારર્પ અમૃતની 
ગર્મખ્ય ધારાકષે વષે છે તેથી ગોગવેત્તઃએ આ સમાધિતે ધર્મમેધ કણે છે. આ :સમાધિવકેઃ 
વાસતાગોતે! સમૂક નિઃરોષ વિલ્વીત થમે સતે તથા પૃણ્યપાપનોા સંચય મૃલસહિત ઊખઠી ગમે 
સતે “તે તું છે” આ મલાવ પતિળંધકિત!તું ઘઇ પૂર્ઢ પરાલતાત ઉપળવતું હતું તે 
છે સ્પ અપરેદાસાન ઉપશ્નવે છે, લોગ્ધમાં વ!સતાનોં અતુદય તે વૈરાગ્યનો અવધિ, 
હદમાં સ્ય્ફેબવત 1 ૧ કદ્યતો અભાવ તે સ'નને “ાવધિ તે લીંત થમેવી ૬ત્તિની અનુતપત્તિ 
સિ મર્યાદા છે. બાન અતે અત્માતન એક્ષ યાન ગ ક ।રી વિક પરહિત 
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વિના જ્ઞાનથી નાશ પામતું નથી. “હું અજર્‌ અમર છું” એમ જે આત્માતે જણે છે તે 
આત્મરૃપે રેહેનારને પ્રૉરખ્ધની કલ્પના ડયાંથી ? દહરૂપે સ્થિતિ હોય તો -પ્રારખ્ધ સિદ્ધ થાય; 
પણુ દૃહમાં આત્મભાવ છ નથીજ, તેથી પ્રારબ્ધ મિથ્યા છે, “ ઓ 'શરીર કેમ' સ્થિત 
થાય છે ?” એવી શકાવાળા જડ મનુષ્યોને સમાધાન આપવામાટે શ્રૃતિ બાલ્રદછિવડે પારખ્ધ 
કહે છે, પણું વિઠ્દાનોને દેહાદ્તિં સયપર્ણું જણાવવામાટે તે યોરબ્ધ કહેતી નથી, એવી રીતે 
શ્રીસદ્યુરતે ઉપદેશ થયા પછી નિગુણુ, નિષ્ક્રિય, સહ્મ તે નિરંજન પરમતત્ત્વતે અપાંતરતમ- 
સુનિએ અતુભવ્યું. 








1 ૬૭ ઝચ્વેસિોપનિવણનો તાર ર. 

“પિપ્પલાદાદિ ત્ડષિઓએ ભગવાન્‌ અથર્વાને પૂછયું કેઃ-“ હે ભગવાન્‌! ધ્યાન કરવા- 
યે!ગ્ય સૈત્ર કયો ? તે ધ્ચેયસેત્રતું ધ્યાન શું ? ધ્યાન કરનાર અધિકારી કાણુ ? ને ધ્યેય રેવ 
જાણુ ? આ કહો.” તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ અથર્વા કહે છેઃ-“ઝ8 આ સૈત્ર ધ્યાન. કરવા- 
ચોગ્ય છે, ૩૬ આ અક્ષરના ચાર પાદો, ચાર દેવો ને ચાર વેદે ધ્યાન કર્વાયોગ્ય છે. ચાર 
ચાદવાળા આ અક્ષર પરખાહ્ષ છે. આની પ્રથમ માત્રા પ્રથિવીરૂપ અકાર છે; તે ગ્ડંચાએ- 
વડે શ્રડગ્વેદ છે, તેના અધિદટાતા છ્હ્ા, ગણદેવતા વસુએ, ૭ંદ ગાયત્રી તૈ અશ્નિ ગાર્હપત્ય 
છે. ખીજ માત્રા અંતરિક્ષરૂપ કાર છે, તે ચજીષાઓવડે યજાર્વેદ છે, તેના અકિકાતા ૨%, 
ગણદૅવતા જ્દ્રો, છંદ'વિષ્ડુપ તે અગ દક્ષિણાસિ છે. ત્રીજ માત્રો સ્વર્ગરૂપ. શકાર છે, 
તે સામાવડે સામવેદ છે,” તેના અધિદાતા વિષ્ણુ, . -ગણુદેવતા આદિત્યો, છંદ જગતી ને 
અસિ આડવનીય છે, અંતમાં જે આની ચોથી અર્ધમાત્રા છે તે. લુમમકાર્‌ એટલે નાંદ 
છે, તે અથર્વણુમત્રોવડે અથર્વવેદ છે, તેના અધિદાતા સૈવર્વકઅસિ, ગં ગણ્દેવતા મસ્તો, છંદ 
વિરાટૂ તે અસિ એકક્ડષિ છે. આ ચોથી માત્રા રમ્ય, પકાશવાળાં તે અન્ય પ્રકારાતી 
અપેક્ષા નહિ રાખનારી છે. પહેલી માત્રા રાતી, ખાલી ને બ્રહ્મરૂપ દેવતાવાળી છે; ખીજ 
માત્રા અતિ ધોળી, રૈદ્રો તે સ્દ્રેવતાવાળી છે; ત્રીછ માત્રા કાળા, વૈષ્ણુવી ને વિષ્ણુદેવતા- 
વાળા છે; તે ચોથી માત્રા વીજળીજેવી, સર્વ વર્ણ્વાળો, અતે ઈશ્વરદેવતાવાળી છે. તે આ 
છરફાર અકાર, 0કાર, મકાર ને અર્ધમાત્રર્પ ચાર પાદવાળો, ને ગાહેપય, દક્ષિણાગ્નિ, 
આહઢહવતીય ને એકન્રપિરૃપ ચાર ઉત્તમ અંગવાળા છે. ચોથી અર્ધમાત્રા તે સૃજ્ર્મષણુવ છે; 
તે સ્વ ૩8, દીર્ધ સં, તથા પ્લુત સ્ટ તે સ્યૂલપ્રણુવ છે. ચોથા પાદરૂપ શાંતાત્મા પ્લુત- 
પ્રયોગમાં અભિગક્ત થાય છે, તે આત્મજ્યોતિ અનુપમ છે. તે પ્રણુવરૂપ અનાહતશાળ્દ 
એક્વાર આવર્તન કરવાયેોગ્ય છે. તે આ એ ક ઉચ્ચારેલો ૨૪ સવે પ્રાણાતે પર્ચકતા 
ભેદનવડે' સુષુમ્ણાદ્દારાએ બ્રહ્મરંધપ્રતિ લઈ ન્નય છે. તે આ પાણાને ઉપર લઇ નન્‍નય છે 
તેથી ૩કૈકાર કહેવાય છે, અને સવે પ્રાણને નાને છે તેથી પ્રણવ કહેવાય છે. તે પ્રજુવ 
ચાર્‌ વેદ ને ચાર દેવતા કારણરૂપ હોવાથી ચાર પકારે સ્થિત.છે એમ ધ્યાન ડરવું. તે 
પાદાદિતિ ખુદ્ધિમાં ધારણુ કરનાર પુસ્ષ આશ્રિતોને સર્વ દુઃખોથી તથા ભયોથી સારી રીતે તારે 
છે. તારણુ કરનાર સર્જ પાદાદિતિં વિષ્લુ ધ્યાન ડરતા હવા, એવી રીતે ધ્યાન કરનાર સર્વને 
જિતેઃછે. સર્વ ઇંદ્વિે!તે સ્થિર ડરી ધ્યાન કરવાથી જજ પુ મહતપપ'ડાને પામ્યા છે, જે. 
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૫2૨ * શ્રીઉપનિષદો, 
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એવા કલની ૬ ગ્છાવાળા હોય તે પાતા જણવે।, શ્રીમહેચર ધ્યાન કરવાયોગ્ય દેવ છે, કેમકે 
તેમાંધી સર્જ ઉપજે છે. ખહ્મા, વિષ્ણુ, સદ દ 'ઈશિર તે બહમ એમ પાંચ પકારે પાંચ દેવતાવાળે। 
પણુ પશ્વ કહેવાય છે, તત્રાષિવ ક્તળસેજમાર્થાય જતુક્ષતસાવિ જળમવાપ્તોસિ 
જત્સ્તમાવારમલ ॥ ( તેમાં છકકારમાં રહેલા પાદાદિકતું એક ક્ષણુ ધ્યાન કરીને પુરષ સે! 
યનુયી પણુ અધિક ₹લ પામે છે. ) એવી રીતે કલ્યાઃુ કરનાર પરમાત્માજ એક ધ્યેય છે.” 








॥ ૨૮ અથર્વસ્િસઝવાનિષટ્તો સાર ॥ 


ઇદ્રાદિ દેવો બહ્ષલોકમાં ગયા, ત્યાં શ્રીરુ્રતે ( સર્વ દુઃખતે। નાશ કરનારને વા જગત્સી 
ઉત્પત્તિ સ્થિતિ ને લય ડરનારતે ) ન્નેઇ તે દેવો તેમને પૃછવા લાગ્યા ફેઃ-” હે ભગવન્‌ ! 
આપ _કેણુ છે ? ” તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ સ્દ્રે કક્યું કેઃ-“ જગતૂતી ઉત્પત્તિની પૂર્વે હું 
એક હતો, વતમાનમાં ઠું એક છું, તે ભવિષ્યમાં પણુ હું એકજ રહીશ. તણે કાલમાં 
મારાથી ભિન્ન અન્ય કેઈ નથી. ” પછી દેવોપ્રતિ ભગવાન્‌ સ્દ્રે અદક્યર્પે પોતાતું 
સર્વાત્મપણું કહી જે મતે જણે છે તે સર્વને જાણે છે એમ જણાવ્યું. તેમતું દર્શન કરવા 
ઇચ્છતા તથા તેમનાં વચતેતું થવણું કરવા ઇચ્છતા દેવોએ ભગવાન્‌ સ્ત્રી આપ ' ખકા, 
વિષ્ણુ, મહેશ્વર, ઉમા, ગણુપતિ, સ્કંદ, ઇંદ્ર અસિ, ભૂર્લાક, ભુવર્લોક, સ્વર્ગલોક, મહ- 
લૌંક, જનક્લોક, તપલ્ષોક, સત્યલોક, પૃથિવીતત્ત્ત, જલતત્ત્ત, અસિતત્ત્વ,' વાયુતત્ત, 
આયાશતત્ત, સર્યમેંડલમાં રહેલ પુસ્પ, ચંદ્રમેડલમાં રહેલ પુરૂષ, નહ્મમેદલમાં રછેલા પુર્વે, 
નાસિકા, વાણી, જીભ, તૈત્ર, કાન, મન, હાથ તે ત્વચાર્પ આઠે ગ્રહો, માણ, કાલ, (સર્વની 
ઉત્પત્તિ સ્થિતિ નૈ લયતું કારણુ,') યમ, ( મરણુપછી પાણીએ ના નિયંતા, ) મૃત્યુ, ( સર્વેના 
પારણુ કરેલા શરીરતા પરિત્યાગતું કારણ,) કર્મફ્લ, ભૂત, વર્તમાન, ભવિષ્ય, સ્થાવરજગમ, 
કાભૃતોમાંથી ઉપજેલે ધષંચ, જડચેતત ને સર્વના અધિળાનરૂપ છે છે, એવા ભાવની સ્તુતિ 
કરી તેમને પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર કર્યા, સ્તુતિ કરનાર તે દેવોને રકે મૂર્ઝીવ: ઝુવઃ સ્તાણા ઝ્તઢ્‌ોમ્‌ 
આ ગંત્રતું દરીન થયું. પછી તેમશે પ્રહ્વવડે મતિપાવ્ય સ્દ્રતો સર્વાત્મભાવ વર્ણશ્યો. પશ્ચાત 
અપાન સોમનમૃતા અમૂમ ॥ ( અમે સોમનું પાત કર્યું તેથી અમે અમર થયા-મહેશ્વરના 
કારથી અમે અવિનાશી થયા, ) ઇત્યાદિ વચનેવડે દેવોએ પોતાની કૃતારથતા જણાવી 
ય નૃમ્‌રકાર્‌ ઠર્યા, 
“દમમાં છેલા પ્ા'ક્માં સર્વ દેવે રતા છે. થીમહેંથર પષ્યુ હદયમાં. રલા છે. તે 
ઝુજેશ્ર બન્‍્ટારડપ છે. હવે કેશ્ડાર ક ન પયામાનાં નામોનાં કરભ! કેવાય છે:-કશ્ડારનું 


ડક 
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વચ કર્તાથી સર્વ સરીર કરઘ્ડ થઇ માળ ઉપર જવા લાગે છે તેથી તે ફશકાર કહન 
નાય જે. ડચ્સારુી ડરતાગે તે છગરદે ચ;2 ઉંદરી પાલિ કરે છે તેથી તે પે'ગુઉ કેવાય છે. 


પ 


રય કરવાથી સાધક તેવ? પતિપઃલ ભલને પઃમે છે તેથી તેં સર્કેગ્યાપી કેન 
સૂર કરવાથી દરે દિશામાં એત પતીત થતો નથી તેથી તે અતત ડછે- 


૧૩5 જે. તેનું વક્ચદરે યૂ 
ક ન જ. ર જ. ર માઇ લા. ક ક ગ" રોઇ. 2. 
“ક જે. ઝેન 3ગ્સ:ર ્સક્ડમસામમરથી તારે ઈ તથી તે તાર કેવાય છે. તેતું ઉચ્ચાર 


અ ક 


3 ન 2 બીન કરે છે તથી તે અય કવવ છે. 


ક ૧૨૦૮મપદડડરે; 
જ ન 2% ૨૬૧ જાટ ન જ ક 
હ સૂન્‍ૃક. હ દ્યા રેતાળ રર કરે છે, હમા કવેસજિત અઝાનના વિત! કરે છ 


અન્નપૂર્ણાપનિષદતો સાર. ૧૪ ,૭ર૩ 
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તેથી તે શુકલ કહેવાય છે, તેનું ઉચ્ચારણુ મહાન્‌ અન્ઞાનમાં પ્રકાશ કરે છે તેથી તે વૈદ્યત 
કહેવાય છે. તેતું ઉચ્ચારણુ સાધકતે પર્હ્ષરૂપ કરે છે તેથી તે પરબહ્મ કહેવાય છે.. 

 શ્રીમહેશ્વર જગત્‌તી ' ઉત્પત્તિ સ્થિતિ ને લયના કારણુરૂપ છે. તેમતે જાણુવાથી પુરુષ 
મોક્ષ પામે છે. અરર મસ્ત વાચુસિતિ મસ્ત ઝર્છાસાતિ સસ્મ સ્થછીમેસિ મસ 
વ્વોમતિ મસ્ત સવેશ છ્‌ વા રં સરસ સત પતાસિ ચલરવિ સસ્સાનિ ॥ 
( અગ્તિ આવી રીતે-નામરૂપ યજને-ભસ્મ-અવશેષઅંશ-બલ્લ-છે, વાયુ આવી રીતે 
ભસ્મ છે, જલ આવી રીતે ભસ્મ છે, પથિવી આવી રીતે ભસ્મ છે, આકાશ .આવી 
રીતે ભસ્મ છે, પ્રસિદ્ધ આ સર્વ જગત્‌ ભસ્મ છે, મન તથા આ તેત્રાદિ ઇંદ્રિયો ભસ્મ છે,) 
એ મંત્રવડે વિભૂતિ લઇને તે કપાલાદિ અંગે લગાડવી. જવના અવિદ્યાદિ બંધના વિનાશમાટે 
સહેશ્વરે આ ભસ્મધારણુરૂપ વ્રત કહેલું છે. અથર્વસુનિએ ન્નેયેલા શિરજેવા સારભૂત મંત્રો 
આ ઉપનિષદમાં છે તેથી આ ઉપનિષદ્તું નામ અથર્વસિર છે. 


-્નઝ્ત્ક્જ્ઝ્સ્#-- 
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નિદાધનામના ત્રદષિપ્રતિ ભહ્ભવેત્તા । ગુ થહ્મવિદ્યાતો ઉપદેશ કરે છેઃ:--“હે” રી” સો” 
ફો” ૩ તમો સગવલજપૂમે સતાસિકાષિસસજ્ન વષિ સ્તાછ ॥ આ મૈત્રતો પિતાએ 
"મતે ઉપદેશ કર્યો હતો. વર્ણાશ્રમના ધર્માવું પાલન કરી મૈ તે મંત્રનો નિરંતર જપ ડર્ચે. 
પછી ધણે દિવસે શ્રીઅન્પૂર્ણાએ મતે દર્શન દીધાં, મે* તેમતે સાણાંગદંડવત્પ્રણામ કર્યા, ને 
સેમણું મને વર માગવાતું કહ્યું, મે “મારા મનમાં આત્મતત્ત્વતો પ્રાદ્ભાવ થાય * એવે વર્‌ 
માગ્યો. જગદંબાએ મતે તે વર આપ્યો, તેથી મતે સાનલાભ થયો. આ વિશ્વમાં પાંચ: પ્રકારની 
ભ્રાંતિ છે; જીવ તથા ઈશ્વર ભિન્ન છે આ પહેલી ભ્રાંતિ, કર્તાભોાક્તાપર્ણું વસ્તુતાએ આત્મામાં 
રહ્યું છે આ ખીજી ભ્રાંતિ, આત્મા ત્રણુ શરીરના ચંયોગથો સંગી છે આ ત્રીજ ભ્રાંતિ, જગત્‌- 
“તું કારણુ ખહ્મ વિકારી છે આ ચોથી ભ્રાંતિ અને કારણુથી ભિન્ન જગત્‌ સલ છે આ 
પાંચમી ભ્રાંતિ છે. બૈખ અતે પ્રતિળિંબના દરીનવડે ઈશ્વરના અને જીવતા ભેદતી ભ્રાંતિ દૂર 
થઇ, રક્ત સ્ક્ટિકના દરીનવડે આત્માતા વાસ્તવિક કર્તાભોક્તાપણુ!ના ભ્રમની . નિશૃત્તિ થઈ; 
ધટાકાશના તથા મઠાકાશના દર્શેનવડે આત્માના સંગીપણાની બ્રાંતિ. નાશ પામી, કનકના 
અલંકારો નેવાથી કારણુના વિકારીપણાની ભ્રાંતિ નિશૃત્ત થઇ, અતે રજ્જુસપૈતા દર્શનથી 
કાર્ણુથી શિત્ર જગત્‌તા સત્યપણાને। ભ્રમ મટી ગયે. “હું બક્ષ છું, અતે જસે આ કાંઈ 
રખાય છે તે ગૅધર્વેનગરજેવું વા મૃગજ્લજેવું મિથ્યા છેઃ એમ ભાવના કરે. “જગત્‌ મિથ્યા 
છે * એવી ભાવનાથી ચિત્ત હ્ય પામી સામાન્યચૈતન્યસત્તાની પ્રામિ થાય છે, અર્થાત્‌ 
સહ્નકારાનો અનુભવ થાય છે, ચિત્ત વાસનારહિત સ્થિર થાય તે ધ્યાન, ને અંતઃ કરણમાં 
શીતલતા રહે તે સમાધિ છે. “હું કર્તા છું? આવી ઘનવાસના સર્જ દુઃખ આપનારી છે 
તેથી તે વાસનાને કમાત્‌ તનુ ઢશવી- અંતઃકરણુમાં શીતલતા હોય તો જગત્‌ શીતલ ૬૪ણાય 
છે, અને અંતઃકરણુ તૃષ્ણાથી તપતું હોય તો જગત્‌ દાવાનલજેવું «ગાય છે. જે આત્મામાં- 
જ પ્રીતિવાળા છે, અને કર્મદ્રિયાવૅ ક્રિયા કરે છે, પણુ હર્ષસેકને વશ્ઞ થતો! નથી તે 
સમ્‌ાહિત -ડહેતાય છે, સર્વ જૂતોને પેડતાતા જેવા જીએ, પરદૃબ્યોતે મરીના ટેદાસમાતઃ ષે, ને 


ન. 
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જેતે સ્તભાવથીજ ભયાદિ નથી તે જ્ઞાની છે, તાનિજનોનાં મત હાથી જેમ ગાયના પગલાના 
«7લમાં ડખ નય તાછ તેમ સંસારમાં ડુખતાં નથી, અને અસાનીઓનાં મત મચ્છર જેમ 
ગાયના પગલાના જલમાં ડુબી જય તેમ સંસારમાં ડખી ન્નય છે. અંતઃકર્ણુમાંથી સર્વવસ્તુતો 
પરિત્યાગ કરવાથી આત્માની પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી આત્માના અતુભવમાટે સર્વતે! પરિયાગ 
ટરવે।. મોક્ષ આકાશમાં નથી, પાતાલમાં નથી, તે ભૂતલમાં પણ નથી; સર્વ આશાતો સારી 
રીતે ક્ષય થયે સતે ચિત્તનો ક્ષય થાય તે સો।ક્ષ કહેવાય છે. જે જગતમાંથી સ્તેહ ત્યછ 
સર્વના અધિટ્ટાનરૂપ સચ્ચિદાનંદબણામાં જીવે છે તે જીવન્સુક્ત કહેવાય છે. જેમ મણાન્‌ પર્વતને 
મંદ પવન છ્વોભ પમાડી શકે નહિ તેમ બદ્દવેત્તાના વિશાલ ચિત્તને કામાદિ શત્રુઓ લેશ 
પણ જ્વોભ પમાડી શકતા નથી, 
યચ્છૂર્યાવિનાં સત્યં ઝલ તણ્વિવાં સ 4 ચસ! 
વિશ્ઞાનતાજં તિજ્ઞાતવિરાં ચય્મછાતમજમ્‌ 1 
ળુરુવ: લાંલ્યસ્ટીનામીશ્યસો ચૉળવાવિનાથ્‌ 1 
ક્તિવઃ ટે રોવાગમાના થાજઃ ર જાએવવાફર્નાર્‌ | 
ચત્લર્યશાસાસસાન્ત ચરલર્યઇર્ચાસુગમ્‌ 1 
સરલર્ય સર્વં વસ્તુ ચર્વ સક્સો સ્વતઃ ॥ 
લાવાધ:-જે શત્યવાદીઓતું ત્ય, જે બ્રહ્મવેત્તાગાતું ખલ, જે તિતાનવાદીશોર્ 
નિમેલ વિજ્ઞાનમાત્ર, જે સાંખ્યત્‌'નવાળાગોાતો પુરષ, જે યોગવાદીએના ઈશ્વર, જે શૈવાગમમોં 
ન શિવ, જે કાલને માતનારાગના કાલ, જે સર્જ શાસ્્રતા સિદ્ધાંતરૂપ, જે સર્વના 
પદ્યમાં સ્થિત, જે સર્વરપે, જે સર્વવ્યાપક વસ્તુ, તથા જે પાર્માથિક તત્તં છે તેમાં તે 
ડા સુનિ ચિત્તતી એકામ્રતાવડે સ્થિત થયા, 
નેને કઇ છા હેય તે તેની સિહિતે માટે સાધન કરે છે, 'પ્રશ્છારહિત પરિપૂર્ણતે ટદીપણુ 
ફ*છા ્સંભવતી નથી, સર્જ ઇચ્છાએતે! સમૃછ સારી રીતે શાંત થયે આત્માની  પ્રાધ્તિ ચાય છે 
દચછાર્છિત થયેલો પુસ્‍્વ શસિહ્િગતા સમૂહને કેમ છેચ્છે ? સર્ષ અતત શીતલ થાય, ચૈદ 
અતયંત ઉથ્‌ થાય, તે અગ્નિ નાથી જવાલાવાળે ઘાય તોપ'ગું છવત્ઝુક્તતે વિશ્મય થતો 
નથી. રારડીમાં સપેની પેઠે અધિકાતર્પ પરમતત્તવિષે કલ્પિત આશ્યેસમહેમાં ગાતીને 
કૃવૃહલ ઉપજતું નથી. સુખદુઃખ જેતા ચિત્તે ચલાયમાન ટરી શકતાં નથી તેતું ચિત્ત 
મર્મ પૂ્‌મ્મું મ્‌ જાડુ 'ભત્તરે ન:શ ખે પક!271 છ. મરૂપ ને અરૂપ, %વનન્‍્મુક્તતા 
શિનતો! ગર્પનાશ થય છે, ને ધિદેડસુક્તત ચિત્તનો આરૃપનાશ થાય છે. ચિત્તતા સદબભાવન 
વે દખ તે શિખર નશવ સુપ થામ છે માટે ચિત્તતા સદ્બાવતો ક્ષષ કરકે, શિત્તરૂષ 
બદા એ બૌસ્ટ રે, રેટ ધાની ગતિ, તે બીછ ટરવાસતદ. જ્યારે પ્રાની ગતિ થામ 
ત્‌ થામ છે, તેમર વાસત:થી પગ ચિત્ત ચલાયમાન થાય છે. પ્રાષ્માન 
ઇ.બરે તે ધ્યાતવઝ શિત શોત કાવ ઈ. દહેઇયે પૂવગ વિચાર તજી પદાર્યનું 
જ 3૪૬૬ જે વારતા કકે ય છે. આ્ામુડી મત ઈરરીન ત થગ ત્યાંસુધી વ!્સતાનો લમ થતો 
ર, “કર .સનદ ટ્ર ક શાથ «મડી ગિત શાંત થન નશ મ «યાસ્ધી તત્ત્વનું વિના 
નર સવ સાચી કડ નની કાને કરયો થમ? જરાય શિન શાંત ત થાય હોરી 
હર, ૧.5 નજ. * ના વેન. તદ સટ ન મ ટર*# ડદઉઝાત જમ થઈ છક દિ 
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અતે જ્યાંસુધી તત્ત્વસાન- ન થાય ત્યાંસુધી વાસનાને ક્ષય પણુ ન થાય, એવી રીતે તતત્ત્વસાન, 
મતેનાશ ને વાસનાક્ષય પરસ્પર કારણુપણાતે પામે છે. જિત્ઞાસુએ ભોગેચ્છાના દરથી ત્યાગ 
કરી એ ત્રણેનો સાથે ચિરકાલ અભ્યાસ કરવો જેઇએ- ગણેતો ચિરકાલ આદરપૂર્વક સાધે 
અભ્યાસ કરવામાં આવે તો હેદ્યની દઢ ગ્રંથિઓ નિઃશેષ ત્રુટી જાય છે, શ્રીગુરુએ આપેલી 
ચુક્તિવડે. પ્રાણાયામતો દઢ અભ્યાસ કરવાથી તથા .આસનતી ને ભોજનની યુક્તિથી પ્રાણુતી 
ગતિ નિરોધ પામે છે. નિઃસંગ રહી વવહાર્‌ કરવાથી, સંસારના સતપણાની ભ્રાંતિ ત્યજવાથી, 
ને શરીરને વિનાશ વિચારવાથી વાસના દૂર થાય છે. જેમાં વાસના લીન થયેલી છે એવી 
સુષુપ્તિ મોક્ષ આપનારી નથી, પણુ જેમાં વાસના નિર્ખીજ થયેલી છે તે તુર્યા મોક્ષ આપનારી 
ગણાય છે. વાસના, અસિ, ક્ડણુ, વ્યાધિ, શત્રુ, સ્તેહ, વૈર તે વિષ થોડાં અવરોષ રાં 
હેય તોપણુ પીઠા કરે છે તેથી તેમનો નિઃરશેષ નાશ કરવો નેઇએ. નાસિકાની બહાર બાર 
આંગળ નાસિકાદ્દારા નીકળેલે। પ્રાણુ લીન થાય છે, . ને ત્યાંથી ઊઠેશ્લો અપાન શરીરની 
ખતર હૃદયમાં લીન થાય છે. તે સ્થલના ચૈતન્યમાં કેમધી જ્યારે પ્રાણુ ખહાર નીકળો 
અપાનમાં અસ્ત પામ્યો હોય ને ત્યાંધી અપાનનેો ઉદ્દભવ ત થાય ત્યાંસુધી, તથા અપાન 
હદયમાં લીન થયે। હોય તે ત્યાંથી પ્રાણના ઉદ્ભવ ન થાય ત્યાંસુધી, ચિત્તતે સ્થિર્‌ કરવું. 
આથી પ્રાણુની તથા ચિત્તની સ્થિરતા થાય છે, ખુહિવડે આ સર્જ ત્યછતે જે તમે નિથલ 
રહેશો તો અહંકારતો વિલય થયે તમેજ ૫૨મપદ છે, “ અદિતીય, આદિઅંતથી રહિત, 
ય 'અવિદ્યાદિરૂપ મલથી રહિત, વ્યાપક તે આકાશથી પણુ અત્યંત સમ જે બણ છે 
તે હું છું એમાં સંશય નથી. હું બદ્ધ નથી, હું સુક્ત નથી, પણુ નિરામય બ્રહમાજ છું, દૈત- 
ભાવથી વિસુક્ત છું, ને સચ્ચિદાનંદરૂપ છું, ' એવી ભાવના યત્નવડે કરો, તેથી જવન્સુકત 
થશે।. આ રમ્ય છે, તે આ રમ્ય નથી, આવી ભાવતા દુઃખતા મવાહવું મૂલ છે તેને 
સમભાવરૂપ જમગ્નિવડે 'દગ્ધ કરે સતે દુઃખતા અવસર્‌ ડયાંથી ? જ્યારે સર્વ ભૂતોને પોતાના 
આત્મામાંજ જીએ છે, અતે સર્વે ભૂતોમાં પોતાના આત્માતે જીએ છે ત્યારે તે ખઅહ્ષતે પામે છે. 
સમાધિમાં સ્થિત થયેલો જ્યારે સર્વ ભૂતોને જતો નથી, તે પરમાત્માથી એકીભૂત થાય છે 
લારે તે જેવલરૂપ થાય છે. શાસ્ત્રના તે સત્પુસ્પના સમાગમવડે વૈરાગ્યનું તથા અભ્યાસતું અતુદાન 
થવા લાગે તે સુસુક્ષુપણું આપનારી પહેલી ભૂમિકા જણુવી, વિચારપૂર્વક પૂર્વોક્ત પ્રરત્તિ થાય 
તે વિચારણાનામતી બીજી ભૂમિકા, અસંગભાવના થાય તે ત્રીછ ભૂમિકા, વાસનાનો વિલય થાય તૈ 
ચોથી ભૂમિકા, શુહ્ચેતન્યધત આરતંદરૂપે સ્થિતિ તે પાંચમી ભૂમિકા, આમાં અર્ધન્નગતાજેવે! ને 
અર્પૈસતાજેવો જીવન્સુક્ત રહે છે, અસંવેદનર્પ (બહારના પદાર્થના જ્ઞાનના અભાવરૂપ) છઠ્ઠી 
ભૂમિકા છે, તે આનંદઘનર્‌પ ને સપુમ્તિજ્વી સ્થિતિ છે, અતે તુર્યાવસ્થારૂપ સાતમી ભૃમિકા 
સુક્તિરૂપ છે, પ્રથમની ત્રણુ ભૂમિકા જમ્રત્‌ કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગત્તી સત્યતાની 
પતીતિ મરેલી નથી. ચેપથી અવસ્થા સ્તપ્ત કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગત્‌ સ્તમ્રજેવું જણાય 
છે, તે પાંચમી અવસ્થા સઘુપ્તિ કહેવાય છે ક તેમાં જગત્તી વિસ્મૃતિ રહેવા લાગે છે. 
છડી ગાઢસુયુમિ તે સાતમી ધનસુષુમિ કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગત્તી અધિકતર તે અધિક- 
તમ વિસ્મૃતિ ચયેલી હોય છે. “ હું નિર્લેપ, અજર, રાગર હિત, વ:સનારડિત; નિરવયત્ર ને 
ચિદાકાશરૂપ છું, ' એમ નજણીને વિદ્ાન શે।ક કરતો નથી.  વૃણુના અગ્રમાં, આકાશમાં, 
સર્યમાં, માણસમાં, નાગોમાં, અને દેવોમાં જે રહે છે તેજ હું છું? એમ -નણીતે નાની રોક 


હર્‌૪ શ્રીડર્ષાનિષદે. 
જેતે સ્રબાવથીન# ભયાદિ નથી તે જ્ઞાની છે. સાનિજનેોનાં મત હાથી જેમ ગાયના પગલાના 
“લમાં [બ નય તાહ તેમ .ર્સંસારમાં ટુબતાં નથી, અતે અસાનીઓનાં મત મચ્છર જેમ 
ગાયના પગલાના જલમાં ડુબી જય તેમ સંસારમાં ડખી જય છે. અંતઃકરણુમાંથી સર્વવસ્તુતો 
પરિત્યાગ ડર્વાથીજ આત્માની પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી આત્માના અતુભવમાટે સર્વતે। પરિયાગ 
કરવો, મોક્ષ આમાક્ષમાં તથી; પાતાલમાં નથી, ને ભૂતલમાં પછ નથી; સર્વ આશાતો સારી 
રીતે હ્ય થયે સતે ચિત્તનો ક્ષય થાય તે મો।ક્ષ કહેવાય છે. જે જગતમાંથી સ્તેઠ ત્યછ 
સર્વતા અધિદટાનરૂપ સચ્ચિદાતંદખાહ્યમાં છવે છે તે જીવન્સુક્ત કહેવાય છે. જેમ મણાન્‌ પર્વતને 
શંદ પવન છ્વોભ પમાડી શકે નહિ તેમ બ્રહ્મવેત્તાના વિશાલ ચિત્તતે કામાદિ શ્રત્રુએ લેશ 
પણ છ્ોભ પમાડી શકતા નથી. 
ચરછૂસ્યવાટિનાં સસ્થ ત્રણ તકવિયાં તત વત્‌ા 
વિશ્ઞાનવાજ તિજ્ઞાનવિદ્ં વર્મણાસ્તકમ્‌ ॥ 
વુરુષ: લાંહ્યરછીનામીશ્વસો ચૉમવરાવિનાન્‌ 1 
ક્નિવઃ કેવાગતનાં કાછ વાૈજવારિ્નામ્‌ | 
ચત્લર્ષશાાલર 1સ્તં ચસ્લર્યઇ દર્ચાડુગમ્‌ | 
ચસ્લર્વ સર્થનં વસ્તુ થન્તરવં સરન [3૧સઃ || 
લાવાથ?--જે શત્યવાદીઓતું શ્ય, જે બહવેત્તાએાતું બહમ, જે વિસ્ઞાનવાદીઓર્ુ 
નિમૈલ વિજ્તાનમાત્ર, જે સાંખ્યન્‌તવાળાઓતે પુરષ, જે યોગવાદીઓ ના ઇશ્વર, જે રોવાગમમાં 
નિકાવાળાના જ્િવ, જે કાલને 'માતનારાએના ટાલ, જે સર્જ શાસ્તા સિદ્ધાંતરૂપ, જે સર્વનો 
હદયમાં કથિત, જે સર્વર૫, જે સર્વવ્યાપક વસ્તુ, તથા જે પાર્માર્થિક તત્ત છે તેમાં તે 
સાંડવ્યનામના સુનિ ચિત્તની એટામ્રતાવડે સ્થિત થયા, 
જેને કાંઇ દશ્છા હેય તે તેની સિહ્ધિતે માટે સાધન કરે છે, ઇચ્છારહિતઃ પરિપૂર્ણુતે ટદીપષ્યુ 
₹*્છા સંભવતી નથી, મર્જ ઇચ્છાએને! સમૃઠ સારી રીતે શાંત થયે આત્માની ધાધ્તિ થાય છે, 
છારહિત થયેલો પુસ્ય સિહિઓના સમૂહને કેમ ઇચ્છે ? સર્ષ અતત શીતલ થાય, ચદ 
અમત્મંત ઉછગુ થાય, ને અગ્નિ નીથી «વાલાવાળા થાય ક જવત્મુક્તને વિક્મય થતો 
નથી. રદોર્દીમાં સર્પની પેઠું અધિદ્ટાનરૂષ પરમતત્તવિવે ટક્પિત આશ્રર્યસમહેમાં ઝાતીને 
કતલ ઉપર જ નથી, રખડ:ખ જેના ચિત્તતે ચલાય 4માન કરી શકતાં નથી તેતું ચિત્ત 
કરષટું પામ્યું એમ નષ્વં, ચિત્તનો નશ ખે પકારના છે, સરૂપ તે અરૂપ, જીવત્મુકતના 
લો ગસર્પતાશુ થમ છે, તે વિદેઠઝુકતતા ચિત્તતે! અરપતાશ થાય છે. ચિત્તતા સદભાવ 
વે દપ તે [શિગત સોમવ? સુખ ન છે ગછે ચિત્તના સદબાવતો હષય કરવો, થિત્તરૂષ 
ઝાં લે વોહ છે, રેક પ્રહ્મતી ગતિ, તે પછી રરવાસતા. જ્યાર પ્રાષ્યની ગતિ થાય 
ટે. «પર શિત ન્સ્યન્‌ ધધ છે, તેમ? વસન: થી પમ શિગ ચલાયમાન થાય છે. પાખાન 
હબ ગે પ્યરતવરે સતં ન શય છે, દઉકવે પૂર્ાપસી વિતાાર ભજી પદાર્મતું 
ક ૪. “યી કત દ હિ્જીત ન થગ ત્યાંસુધી વાણતાનો હય થતો 
રિમ ન થાય ્યંરુધી ચિત શંત થયં નથી તે જયાસધી તત્વતું હિશાત 
ન સમ જરી શતી ઈ હથી થા? અજોડ થિત શત ત થાઇ તરથી 
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ન્ય ભ્રદી વ.સના 


ભ્મ્ટ્ટનુ પવ સ્‍ક, સ્હેચ્ધી વગન મો સસ ત થૂ રથી તરત મ થઈ કરક ? 





અન્નપૂર્ણાપનિષદ્નો સાર. ૧૯ 2પ 
અતે જ્યાંસુધી તત્ત્વત્ઞાન ન .થાય ત્યાંસુધી વાસતાનેો ક્ષય પણુ ન થાય, એવી રીતે તત્ત્વસાન, 
મતોનાશ ને વાસનાક્ષય પરસ્પર કાર્ણુપણાને પામે છે. જિસાસુએ ભોગેચ્છાતો દૂરથી ત્યાગ 
કરી એ ત્રણેનો સાથે ચિરકાલ અભ્યાસ ડરવે! જઇએ. તણેતેો ચિરકાલ આદરપૂર્વક સાથે 
અભ્યાસ કરવામાં આવે તો હદયની €ઢ ગ્રંથિઓ નિઃશેષ ગ્રુટી જાય છે. શ્રીગુસુએ આપેલી 
ચુક્તિવડે પ્રાણાયામનેો! દઢ અભ્યાસ કરવાથી તથા .આસનની ને ભોજનની યુક્તિથી પ્રાણુતી 
ગતિ નિરોધ પામે છે. નિઃસંગ રહી નવહાર્‌ કરવાથી, સંસારના સત્મપણાની ભ્રાંતિ ત્યજવાથી, 
ને શરીરને વિતાશ વિચારવાથી વાસના દૂર. થાય છે. જેમાં વાસના લીન થયેલી છે એવી 
સુષુપ્તિ મોક્ષ આપનારી નથી, પણુ જેમાં વાસના નિર્ખીજ થયેલી છે તે તુર્યા મોક્ષ આપનારી 
કે છે. વાસના, અસિ, ત્રણ, વ્યાધિ, શત્રુ, સ્નેહ, વૈર તે વિષ થોડાં અવશેષ રાં 
હેય તોપણુ પીડા કરે છે તેથી તેમતો નિઃશેષ નાશ કરવો જેઇએ. નાસિકાની બહાર બાર 
આંગળ નાસિકાદ્દારા નીકળેલો પ્રાણ લીન થાય છે, . ને ત્યાંથી ઊઠેથો અપાન શરીરની 
અંતર હૃદયમાં લીન થાય છે. તે સ્થલના ચૈતન્યમાં કમથી જ્યારે પ્રાણુ બહાર નીકળો 
અપાનમાં અસ્ત પામ્યો હેય તે ત્યાંથી અપ!નને। ઉદ્દભવ ન .થાય ત્યાંસુધી, તથા_ અપાન 
હદયમાં લીન થયો હોય ને ત્યાંથી પાણુનો ઉદ્દભવ ન થાય ત્યાંસુધી, ચિત્તતે સ્થિર કરવું- 
આથી પ્રાણુની તથા ચિત્તની સ્થિરતા . થાય છે. ખુદ્ધિવડે આ સર્વ ત્યજછતે ને તમે નિથ્યલ 
રહેશો તો અહંકારતો વિલય થયે તમેજ પરમપદ છે, “ અદિતીય, આદતથી રહિત, 
ચમ; 'અવિદ્યાદિરૂપ મલથી રહિત, વ્યાપક ને આકાશથી પણુ અતયંત સહ્મ જે ખણ છે 
તે હું છું એમાં સંશય નથી. હું ખદ્દ નથી, હું સુક્ત નથી, પણુ નિરામય બ્રહ્મા જ છું, દૈત્‌- 
ભાવથી વિસુક્ત છું, ને સચ્ચિદાનંદરૂપ છું, * એવી ભાવનાં યત્નવડૅ કરો, તેથી છીવન્સુકત 
થશે, આ રમ્ય છે, તે આ રમ્ય નથી, આવી ભાવના દુઃખના પ્રવાહવું મૂલ છે. તેતે 
સમભાવરૂપ અગ્નિવડે 'દગ્ધ કરે સતે દુઃખતેો! અવસર્‌ ડયાંથી ? જ્યારે સવે ભૂતોને પોતાના 
આત્મામાંજ જીએ છે, અતે સવે ભૂત્તામાં પોતાના આત્માતે જુએ છે ત્યારે તે ખહ્મને પામે છે. 
સમાધિમાં સ્થિત થયેલો જ્યારે સર્વ ભૂતોને ન્નેતા નથી, તે પરમાત્માથી એઇીભૂત થાય છે 
સારે ત્તે જવલરૂપ થાય છે, શાસ્ત્રના તે સત્પુસ્ષના સમાગમવડે વેરાગ્યતું તથા અભ્યાસતું. અતવુદાન 
થવા લાગે તે સુમુક્ષુપણું આપનારી પહેલી ભૂમિકા જણુવી, વિચારપૂર્વક પૂર્વોક્ત પ્રરત્તિ થાય 
તે વિચારણાનામની ખીજી ભૂમિકા, અસંગભાવના થાય તે ત્રીજ ભૂમિ મેકા, વાસનાને વિલય થાય તે 
ચોથી ભૂમિકા, શુહ્ચૈતન્યધત આનંદરૂપે સ્થિતિ તે પાંચમી ભૂમિકા, આમાં અર્ધક્નંગતાજેવો ને 
અપૈસૂતાજેવો જીવન્સુક્ત રહે છે, અસંવેદનર્પ (બહારના પદાર્થના જ્ઞાનના અભાવરૂપ) છઠ્ઠી 
ભૂમિકા છે, તે આનંદઘનર્‌પ ને સુષુપ્તિજ્વી સ્થિતિ છે, અતે તુર્યાવસ્થારૂપ સાતમી ભૂમિકા 
મુક્તિસ્પ છે. ષથમની ત્રણુ ભૂમિકા જત્રત્‌ કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગત્‌તી સત્યતાની 
પ્રતીતિ મટેલી નથી. ચેથી અવસ્થા સ્તપ્ન કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગત્‌ સ્વમજેગું જણાય 
છે, ને પાંચમી અવસ્થા સૃઘુમિ કહેવાય છે, કેમકે તેમાં જગત્તી વિસ્મૃતિ રહેવા લાગે છે. 
છડી ગાઢસુપ સુષુષિ ને સાતમી  ધનસૃપુસિ કહેવાય છે, ઝેમકે તેમાં જગત્તી અધિકતર તે અધિક- 
તમ વિસ્મૃતિ થયેલી હોય છે. “ ઠું નિર્લેપ, અજર, રાગરહિત, વાસનારડિત,. નિરવયત ને 
ચિદાકાશરૂપ છું, ' એમ જણીને વિદ્દાન્‌ રોણક કરતો નથી, “ તૃણુના અમ્રમાં, આકાશમાં, 
સર્ચમાં, માણસોમાં, નાગોમાં, અને દેવોમાં જે રહે છે તેજ હું છું, એમ જીતે સાની શોક 
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કરતે! તથી. સાની લીયેમાં શરીર્‌ (યને, વા ચાંડાલના ઘરમાં માં શુરીરે તજો, આ હસનારહિત 
થયેલો! સાની સાનના પ્ાપ્તિકાલમાંજ સ્ક્ત છે. સંકલ્પ બંધનતું કારણુ છે તેથી તેતો પરિત્યાગ 
ઠર, અને અર્સકલ્પથી મે!ક્ષ થાય છે તેથી તેતો બુદ્ધિવડે અભ્યાસ કર, સર્વ દ્ૈતની . નિશૃત્તિ 
કરવી એજ અધ્યાત્મશાગ્રોનો સિદ્ધાંત છે. અંતરમાંથી સર્યૈતો પરિત્યાગ કરી ખણાર જે 
વ્યવહાર પ્રાપ્ત થાય તેતે યથાયોગ્ય અ:ચર, ચિત્તતી સત્તા પરમદુઃખ ને ચિત્તના ત્યાગ પરમ 
સખ છે આથી ચિત્તને ચિદાકાશમાં ક્ષય કર. રમ્ય અથવા અર્મ્યતે નનેઈ સર્વદા પાધાણુંતી 
પેઠે ક્થિત થયું ન્નેઇએ, આટલા પોતાના યત્તવડે સંસાર જિતાય છે,” . 





1 ૨૦ ઝસૃલનતાઢોપનિવરનો સાર ॥ 


છુ[હિમાન્‌ પુસ્ષ શાસ્તું પાઠથી તે અથથી અધ્યયન કરીને, તષ્રા પોતાના ટિ શિષ્યાના ઉપ* 
રશમારે પુનઃ પ્ૃતઃ તેમતી અઇ ત્તિ કરીને, ને પરમથહાતે સંશયવિપર્યયરહિત જણીતે, પછી 
માણિતે શેધવામાટે લીધેલા બળતા ન ડતો મણિની "પ્રાપ્તિ ચયા પછી મતુષ્ય જેમ ત્યાગ 
કર્‌ છે તેમ તે શાસને પક્ત્યિગ કરે. ડજ્કાર્રૂપ રથપર વિશ્વ, તૈજસ, પ્રાન્‌ ને તુરીયરૂપે 
ચદીને અને છૃદ્ધિતે સારથિ કરીતે બહ્માતું સોધન કરનારે! પ્ુસ્ષ પરમાત્માના આરાધનમાં 
તત્પર થાય, ઈકારચિતતતો નિરોધ થાય ત્યાંસુધી ડેબ્કારતું ચિંતન કરવું. “હું હા છું”એમ 
ટતણીતે ફઈંકારચિંતતતો નિરોધ તે કકાર ચિંતન ત્યજતે પુસ્ષ આનંદરૂપ આત્માને પામે છે, 
અકાસદિ માત્રાઓ, સ્ઘૃલ્રાદિ શરીરે ને વિશ્વાદિ પાદદોતે ત્યઇતે અકારાદિરહિત બિંદુવડે સાધક 
મતવાણીથી પર આતંદરપ સ્વયંષકાશતે આત્મપણાવડે પામે છે. શ્રોત્રાદિ પાંચ સાતેદ્િ।ને, 
વાગાદિક પાંચ કર્મેદ્િધિાયે અને અતિચચલ મનને ખુદ્દિનાં કિરણો ચિંતવવાં તે પ્રત્યાહા!ર કહેવાય 
છે. પ્રાણાયામ, પત્યાણાર, ધારા, ધ્યાન, તર્ક ને સમાધિ આ પડંગથોગ ઠહછેવાય છે, જેમ 
ગને સેવાથી પર્વતતી ૨૦૪તાદિ ધાતૃતા મલો બળી નય છે તેમ ઇદ્રિયોગએે તથા મતે 
ડરેલા રાવે પ્રાભના નિરોધથી બળી «તય છે. ધા'માયામે વે ઇદ્યાદિએ કરેલા ટોપો બાળે, 
અતે ધારુષા, ધ્યાન તે સમાધિવડે રાગદેયાદ્તિ સંસ્કારોતો હ્ય ટરે, તે સંસ્કારોનો વિતાશ 
રીતે આત્માનું ચિંતન કરે, પ્રશયુવસહિત સાત વાહતિએ1, પ્રશવસદિત ગાયત્રી ને પ્ર'યુવન 
હિત ગાયત્રીના શિરને મધ્યમ રીતે ત્ર'યુ વાર મતમાં જપતાંસધી અથવા એકસો છમાથી 
પ્શનાવ મતમાં ત્તપતાંરધી યધ્મને રાકકો તે પ્રેસકાળામ કરેવામ છે. આધારચકથી ઊપાડેલા 
પાષ્ય્લાપુતે ઉદરમાંકી બેમાંરા એક નાસાધુટરા બહાર કારી ઉદગ્તે સ્યુલપાુ્વાયુરલિત 
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ક. ક જ બ 73“ 
રે મ્ગ્ક્કફદે રગે તે દલ તો. કરી રીતે પારે રથમાં મ્મિઝ ઢાખે તે કુબદ 
મ "ડે ઝેક જ નમે જ ક તિ કક ઝા જ ડઝ ડાઈ 
કહન છે, રગડા છૂ.રવડે દ તપો કેવ સઈ ટર, તે શરીરમાંથી ખઆગતાપમકળા 
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“ક કરે તે પડીકે કેપઉ મ ઈ. આર. તે અદર અતરની ૦ સ એનેર પવ ઉ ચલાવવા 
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ઝે, અ કડતે; જે થદટદ દેર છે, છેતરે કત કી તે તદ વય છે. સવેલ 
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અમૃતબિદ્ૂપનિપદ્તે! ચાર. ૨૧ ૭૨૭ 
કરીતે ઉત્તરાભિષુખે બેસવું, એક નાસિકાષુટને -અંગૂદાવડે વા .આંગળીએવડે દાખીતેઃ  ખીન્ન 
નાસિકાપુટટ્દારા બહારના વાયુતે શરીરની અંતર આકર્પણુ કરીતે શરીરમાં અગ્નિતું તથા જંકારતું 
અભેદવડે ચિંતન ટરી પછી પરખ્રહમનું ધ્યાન કરવું. ડક આ એક અક્ષર ખાહ્લતેો વાચક છે તેધી 
તેનો! પરિત્યાગ ન કરે. તે-દિવ્યમંત્રવડે બહુ પ્રકારે અંતઃકેરણુના દેષોાને! નાશ કરે. પ્રથમ પૂરકકાલે 
તથા રૈચકકાલે પ્રાણુવાયુને। સ્પર્શ નાભિપર્યેત થાય- એમ અભ્યાસ-કરે. દિને ઉંચે, નીચે તથા 
પડખે નહિ જવા દેતાં તથા શરીરને કંપરહિત સ્થિર રાખી નિરંતર યોગાભ્યાસ કરે. તાલા, 
(પ્રાણુવાયુના પરસ્પરના સંઘદતતે। પ્રકાર,) માત્રા, (પ્રાણુવાયુની સ્થિતિતે। કાલવિશેષ,) આયામ, 
(ધાણુવાયુવું દીર્ધપર્ણું,) ધારણા (પ્રાણુવાયુવું પ્રદેશવિશ્ેષમાં સંસ્થાપત) ને યોજન (ધાણુ- 
વાયુતો અસિ આદિની સાથે સંબંધ કરવો ). આ પાંચ ભેદો શીખવાયોગ્ય છે. પ્રાણાયામતો 
પથમ અભ્યાસ કરતાર બાર પ્રષમુવતે। મધ્યમસ્વરે માનસ જપ કરતાંસુધી પ્રાણુવાયુને રૉ[કે. 
પ્રાણુને જ્યાં લઇ જવાને હોય છે ત્યાં પ્રથમ મતને સ્થાપી પછી પ્રાણુતે ત્યાં લઇ જવાય છે, 
તેથી જે માર્ગે પ્રાણુતે લઇ જવાતે। છે તે માર્ગતું ચિંતન કરે, મૂલાધાર, સુણુમ્ણાતું સુખ, હૃદય, 
મૂર્ધા ને સર્યમાંતું છિદ્ર એ પ્રાણુકલાતે લઇ જવાનો માગે છે. ભય, કોધ, આલસ્ય, અતિનિદ્રા, 
અતિજાગરણુ, અત્યાહાર તે ઉપવાસતો। યોગાભ્યાસી સર્વદા ત્યાગ કરે, પૂર્વાક્ત વિધિવડૅ નિત્ય 
સારી રીતે અભ્યાસ કરવાથી ત્રણ માસે દૂરથી નાનામકારના શખ્દાદ્તિું શ્રવણુ થાય છે, ચાર માસે 
રવોતે જીએ છે, તે પાંચ માસે એવાં સાનેોતી ₹દ્ધિ થઇ છઠ્ઠે માસે સ્વયપ્રકાશ આત્માને! અતુ- 
ભવ કરે છે.- પૃથિવીતત્ત્વતી ધારણામાં પ્રણુવતે પાંચ માત્રાપર્યેત ઉચ્ચારે, જલતત્ત્વની ધારણામાં 
ચાર માત્રાપર્યેત, તેજસ્તત્ત્તની ધારણામાં ત્રણ માત્રાપર્યેત, વાયુતત્ત્તની ધારણા।માં ખે માત્રાપર્યત 
ને -આકાશતત્ત્વતી ધારણામાં એક માત્રાપર્યેત ઉચ્ચારે, પ્રણુવતું અમાત્રરૂપ આત્મા છે ' એમ 
ચિંતન કરે, નિરંતર યોગાભ્યાસમાં તત્પર રહેવા ઇચ્છનાર સંધ્યાવંદનાદિ મનવડે કરી અમાત્રરૂપ 
આત્માતું અંતઃકરણુવડે ચિંતન કર્યા કરે, આધાર્ચકથી કંઠસુધીઃ ત્રીશ આંગળપર્યેત રહેક્નો 
સામાન્ય પ્રાણુવાયુ દશ્ય છે, ને દ્રછા જે આત્મા તેતો તે વિષય છે. ધાણુ હદયમાં, અપાન 
ગુદ્દામાં, સમાન નાભિમાં, ઉદાન કંડમાં તે વ્યાન સર્વ અંગોમાં રહે છે. પ્રાણુવાયુ રાતો, 
અપાનવાયુ અતિરાતો, સમાનવાયુ અતિધોળા, ઉદાનવાયુ સામાન્ય ધોળે! ને વ્યાનવાયુ 
જ્વાલાજેવા રંગવાળે છે, જે પુસ્ષ પાણુવાયુવડે બહારંધ્રતું ભેદન કરી ખહ્્લોકમાં જવાના 
સામર્થાવાળા છે તે પુસ્ષ ગમે તે સ્થાનમાં મરે તોપણુ પુનરાવૃત્તિ પામતે। નથી. . 





ઇડ ૦% 


| ૨૨ અણૃતાવેર્વતિષર્‌નો સાર ॥ 


શુદ્દ અને અશુદ્દ એમ મન ખે ધકારતું છે, તેમાં વિષયોની અભિલાયાવાળું મન 
અગુદ્ધ કહેવાય છે, અને વિષષોની અભિલાષાથી રહિત મન શુદ્ધ કહેવાય છે, અંતઃકર્શ્યુજ 
મનુષ્યોના બંધ અતે મોક્ષમાં નિમિત્ત છે. વિષયોમાં આસક્ત અંતઃકરણુ બંધમાં નિમિત્ત છે, 
તે વિષયોની અભિલાષાથી રહિત અંતઃકરણુ મોક્ષમાં નિમિત્ત છે, જેથી વિવવાભિલાવાથી 
રહિત અંતઃકરણને અવિદ્યાદિ બંધનોથી મોક્ષ અંગીકાર કરાય છે તેથી ઝુમુક્ુએ પોતાના 
અંતઃકરણુને નિત્ય નિર્વિષય કરવું જ્તેઇએ. વિષષ્રોની અબિલાયાથી મોકળું થયેલું તે હદયમાં 


૫૨૮ શ્રોક ડપનિષદે, 














“ન --------- મ્ય 


સારી રીતે નિરોધ પામેલું મન જ્યારે જીતષ્ાકાતા એકપણાતું સ્ાન પામે છે ત્યારે તે પર્મ- 
પદરૂષ થાય છે. હદયમાં સ્થિત થઇ વિતાશ પામે ત્યાંસુધી તે મનતે। નિરોધ કરવો: જેઇએ. 
આ મનતેો નિરોધ તે જ્ઞાત તથા ધ્યાન છે, તે તેનાથી ભિન્ન તો "માત્ર યુક્તિઓતેો વિસ્તાર 
છે. પ્રથમ પણુવવડે બહ્મનું ધ્યાત કેરે, પછી પ્રણુવની સ્થિરતા થતરે તેતા અધિકાન બલ્લતું ધ્યાન 
કરે, તેના અતુભવવડૅ અવિદ્યાની નિદૃત્તિ થાય છે. તેજ નિર્વયવ, તિર્વિકલપ, નિશ્રલ તે 
નિરંજન બક્ષ છે. “તે બહમ હું છું” એમ જાણીને પુસ્ષ છહ્ષતે પામે છે. સર્વ પ્રકારના વિ 
કલ્પથી રહિત, અનંત, હેતુ તથા દણાંતથી રહિત, પ્રમાણાના અવિષયર્‌પ ને અનાદિ તત્ત્વને જણીતે 
નાની મોક્ષ પામે છે, નનમ્રત્‌, સ્વપ્ત તે સુષુપ્તિમાં તે ત્રણુ અવસ્થાથી ભિન્ન એકજ આત્મા 
અંગીકાર કરવાચેગ્ય છે. એમ અનુભવનારતે પુનર્જન્મ થતો નથી, 
પ્જા છવ છિ મૂતાસ્મા ખૂતે મૂતે ચ્ચવિતઃ 1 
પજા વછુપ્રા સવ ₹ર્યતે ઝહસસ્ટ્રવત્‌ ॥ €:॥ 
ભાવાર્થ:--એકજ સ્થાવરજંગમના આત્મા સર્વ ધાણીઓનાં શરીરમાં સ્થિત છે. જેમ 
જલમાં ચંદ્રનું પરતિગિળ પડેછે તેમ આ પરમાત્મા પણુ એક ઉપાધિમાં કા પ્રકારના ને ધણા 
ઉપાધિઃ્મામાં ધણા! પકારના જણાય છે. 
વિદ્યા ખે પ્રકારતી છે, શખ્દધહ્ષ તે પરખ્રહ્મ. શખ્દધહ્મરૂપ શાસ્ત્રમાં કુશલ વ 
પામે છે. સાનવિતાનમાં તત્પર થયેલો ખુદ્ધિમાન્‌ શાસ્સતો અભ્યાસ ડરીને . ધાન્યતી ઇચ્છાન 
વાળે જેમ પરાળતો લાગ કરે છે તેમ સર્વ શાસ્ત્તતો ત્યાગ .કરે, “જેમ અતેક, રંગવાળી 
ગાયોનું દૂધ એક રંગવાછું છે તેમ વેદોની ભિન્ન ભિન્ન શાખાગોમાં સાન ગેક પળારતું છે 
દૂધમાં જેમ માખણુ ગુપ્નરૂપે રહ્યું છે' “તેમ સર્વ શરીરેમાં' આત્મા ચમરૂપે ર્લ્યો છે, હં 
અંતઃ કર્ણુવડે સર્વદા ચિંતન કરવું જઇએ, 
ઝક 
1 ૨૨ ઝવણતોવનિવરનો સાર્‌ ॥ 
સાંકૃતિનામના કેઈ ત્રડવિ ભમવાન્‌ દત્તાત્રેયઅવધતની સમીપ જઇતે તેમને પૂછતા 
હવાઃ-“હે ભગવન્‌! અવધૂત 'કે!ણુ ? તેની સ્થિતિ કેવી હોય ? તેતું લક્ષણુ કેવું હોય ? ને 
તેનું ભ્રમપ્મૃ 'ેવું હેય ?” તેના ઉત્તરમાં પરમકારણિક ભગવાન્‌ દત્તાત્રેય બોલ્યાઃ--” અક્ષર્‌ન 
પૂરથી, વરેષ્યપણાથો, ( શ્રેટપણાથી, » ધૂત ( દર કરી નાંખેલા ) ચંસારબંધતથી તે તત્ત્વ- 
મસિ (તે તું છે) પ્ત્યાદિતા લક્ષ્યષપગ્ાથી અવધૂત એમ કહેવાય છે. આશ્રમોતું તથા વર્ઝાતું 
ઉદ્દષત કરીતે જે સર્વદા આત્મામાંજ સ્થિત હેમ તે અતિવર્ણાથમી યોગી અવધૃત કહેવાય 
છે. તેનું સ્વેચ્છાનુસાર ઊમ'ણ છે. તે વસ્રસકિત વા વસ્રરહિત પણુ હોય, તે ટર્તત્યના 
અવધ્િતિ પ્રામ થમો! હોવ છે. તે આ પ્રમાણે વિચારે છેઃ-આ લોકના તથા પરલેોકના કલતી 
શિહ્િમટે અતે મુક્તિની મિહિમ:ટે મારે પર્વે બકુ કર્તથ હતું, તે સર્વે હવે સમા થયું. 
દઃખી સ્પનાનાએ પુતાદિની અપેસાએ ઇચ્છાહસાર બમો, પરમાનેદથી પૂર્યુ છું શી ઇચ્છાન 
વડે લ્ય કરું ? પર્શેક ધામ કરરાની દચ્છાવાળા કમે!તું અતૃટ!ન ઠરે, સર્વ લોડરૂપ ટુ 
શમી ઉવી રીક કર્મો અતર!ત ડરું ? જએ અધિકારી હેય તેએ! શાસ્ે!નું જ બ્યાખ્યાન કરો, 
ને જેશણું અઘ્યમત કેડે, હિયવગકી મતે તો તેમાં અધિકાર તથી. દૃ તિદા, શિશ, ક્તત 





અવ્યક્તોપનિષદ્દતો સાર. ૨૩ પટ્ટ 
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ને.શોચ કરતો નથી, તે ઇચ્છતો નથી. જેનારાઓ જને મારે શિ તે કલ્પે તા તે અન્યની 
કલ્પનાથી મને શું થાય ? ડાઇ નહિ. જેમ વાનરાઓ ચણોદીના ઢગલામાં અસ્રિના આરોપ 
કરેઃ તો તેથી તે ચણૂ।ડીનો ઢગલા કઇ! પદાર્થને ખાળતા નથી તેમ અન્ય જનોએ આરોપ 
કરેલા સંસારના ધર્મોને દું સેવતો નથી. જએ તત્ત્વને જણુતા નથી ક શ્રવણુ કરે, 
હું તત્ત્વને જાણું છું જું તેથી શામાટે શ્રવણુ કરું ? સશયી. ભલે પ હું સંશયરહિત છું 
તેથી મનન કરતે નથી. વિપર્યયવાળદ ભલે નિદિધ્યાસત કરે, સ રીરા આત્મપણાની ભ્રાંતિ 
સેવતો નથી તેથી મને નિદિધ્યાસન કરતે નથી. હે મતુષ્ય છુ ₹ત્યાદિ વ્યવહાર તો. આ 
ભ્રાંતિવિના પણુ ચિરકાલ અભ્યાસ ડરેલી વાસનાથી -થઇ શકે છે. પ્રારબ્ધકર્મતો ક્ષય , થયે 
તે વ્યવહાર પણુ નિવૃત્ત થાય છે. વિદ્લષેપના અભાવથી મારા સ્વરૂપમાં સમાધિ પણુ નથી. 
વિજ્ષેપ અને સમાધિ એ વિકારી મનના ધર્મો છે. હું કે જે નિલેષ તથા અકર્તા છું તેતે 
લૈકિક વ્યવહાર તથા શાસ્્રીય વ્યવહાર જેમ પ્રારબ્ધ હોય તેમ થાએ. અથવા કૃતાર્થ છતાં 
પણુ લોકના અનુગ્રહની ઇચ્છાવડે શાસ્ત્રીય માર્ગેજ હું વર્તું તો તેમાં મતે શી હાનિ છે ? 
શરીર દેવપૂન્ન, સ્નાન, રેચ તે ભિક્ષા આદિમાં વર્તે; રી પ્રણુવતો જપ કરે, વા ઉપનિષદો 
ભણે; ને ખુદ્ધિ પરમાત્માનું ધ્યાન કરે, અથવા બઅહ્યાર્નદમાં વિલીન થાએ; હું જે ' સાક્ષી 
છુંતેતો અહિં કંઇ પણુ કરતો નથી, અતે કરાવતો . નથી. હું . આત્માતે યથાર્થ, 
અતુભવું છું, ખહ્ઘાનંદ મને સપણ પ્રતીત થાય છે, સાંસારિક દુઃખ. મારા ન્ેવામાં . આવતું 
નંથી, માર્‌ અનઞાન નિવૃત્ત થઇ ગયું છે, મને હવે કાંઇ પણુ કતેન્ય રહયું નથી, . પાપ્તનન સર્વ: 
પ્રશ્ન થયું છે, હું નિરંકૃશ તૃપ્તિને પા્ત થયો છું, અને-મારા અનેક જન્મતું પુણ્ય સારી રીતે 
ઉદય પામ્યું છે, તેથી હું ધન્ય છું; ધન્ય છું, ધન્ય છું. અદેતસાન, વેદાંતશાસ્ત્ર તે છવબહ્મતા 
અભેદનો ઉપદેશ કરતાર શ્રીસદ્ગુરુ આ સર્વે અત્ધત આશ્ર્યર્ષ છે. ”* 

વા.નનનન્નનાત્યાસા ણત જ₹૯ઝઝ--રટલાતાતતાાતાતાા્ૂ, 


5... ક 
॥ રરે અએચ્યરાપાતેષટના સાર ॥ 
જગતૂતી ઉત્પત્તિની પૂર્વે સ્વડ, અંતરિક્ષ, પૃથ્વી તથા અન્ય નામરૂપવાળા પદાર્થો 
આ કાંઇ નહોતું, પણુ કેવલ ચેતનર્‌પ, અનાદિ, અનંત, અણુ નહિ, સ્યુક્લ નહિ, રૃપંવાળું 
નહિ, અર્‌પ નહિ, 'અવિગ્રેય ને આર્નદરપ કાંઇ હતું. તેમાં ષુસ્ષતી તથા માયાની પતીતિ થઇ. 
પછી અંડની ઉત્પત્તિ થઇ. પશ્ર!ત્‌ પન્નપત્તિ ઉત્પન્ન થયા. તે જિત્તાસા ઠરવા લાગ્યા કેઃ-- 
“મારં કુલ ક્યું? ને માજ કર્તા શું?” તેના પતિ અદસ્યમાન વાણી. 'બોલીઃ-“હે પક્તપતે ! 
તમે અવિસ્નેયરૂપ અનક્તમાંથી ઉપજ્યા છો, તે જક્ત એ તમાર કર્તવ્ય છે. ને તે અવ્યક્તને 
જાણુવાની ધચ્છા હોય તો તમે મને જાણે. ” ત્યારે પ્રજ્નપતિએ કહ્યું કેઃ-“ તમે કોણુ છો ? 
તે કહે. ” ત્યારે તેણે કહ્યું કે#-“ તપવડે મતે ન્નણ્વાતી ઇચ્છા કરો. ” તેમગે સહસ 
વર્ષ ષ્ચચર્ય પાળ્યું. પછી તેમતે પરમવિવાતું દ્શેન થયું, જેનાં અંગો અન્ય સંત્રે! છે 
ને જેમાં ખહ્ભ તથા સવૅ દેવો! સ્થિત છે. પછી પુસ્પના દર્શનતમાટે દચ્છા ઠરીને સહસ્ર વર્ષ 
પ કરતાં તેમને પુસ્પતો સાક્ષાત્કાર થયો. તેમની તે પ્રશ્તપતિએ નમસ્ક]ર તથા પૂક/તપછી 
ઉત્ર આદિ નામોવડે સ્તુતિ કરી. પછી ભમવાને કકું:-“ હૈ પ્રનપતે ! હે પ્રસ થનો દું, 
તમતે ચું ધચ્છિત છે ? તે કહે. ” તે સાંભળી પળપાંતે ગેલયા:-“ હે બમ્વન્‌ ! ટં 
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અત્યક્તથી ઉપનજ્યો છું, તે ગક્તઃ એ મારું વન્ય છે એમ સે' પૃવે"ે સાંભળ્યું છે, તેમાં 

અવ્ક્ત આપ છે -એમ મે' નણ્યું, હવે જે વ્યક્ત હોય તે કહો, ” તેના ઉત્તરમાં * ઈશ્િરે 
કહ્યું કેઃ-“ સ્થાવરન્ટંગમર્‌પ વિશ્વ તે: વ્યકત છે -એમ જાણવું. ”' તે સાંભળી . પન્નપતિએ 
કહ્યું કે:-” હે પભે! ! હું જગત્‌ રથી. શકીશ નહિ, માટે મતે તે રચવાનો ઉપાય કહા.” 
પછી તે પુસ્પે કહ્યું:-“ હે પજપતે ! હું રૃદિતો પરમ ઉપાય કડ ..છું તે સાંભળો, જેતે 

જણીને સર્જ: જનણુશે, તે સર્જ કરી શકશે. હુરૂપ અચિમાં પોતાના આત્માને હવિષ્‌ -કલ્પો. 
આજ ધ્યાનયત્ત છે. જે આ જણે છે તે સર્જ કામોને પામીને ને સર્વ . લોકોને જિતીને 

મતેજ પામે છે, તેતી પુનરાજૃત્તિ થતી નથી. ” પ્રન્નપતિઃ તે પમાણે પોતાના આત્માને 
હવિવ્‌ કલ્પી પરમાત્મરૂપ અગ્નિમાં તેતો હોમ કરી પોતાના -પૃથક્‌ અભિમાનતે!' ત્યાગ કર્યા, 
તેથી તે સર્વન્‌ થયા, તે સર્જ જગત્‌ યથાયે।ગ્ય રચી શડયા, 





નન ક જ. ૪. જૂ 
1 ૨૪ ઝસાલ્માવાનપડનદ સાર ॥ 
ખાલાત્મા, અંતરાત્મા ને પરમાત્મા એમ ત્રણુ ઘકારને આત્મા છે.' દશ ઇદ્વિયોના 
ક સકા રા. ત્વચા, રક્ત, માંસ, નાડીઓ, હાડકાં, મેદ, મજ્જા ને વીર્યાદ્યિક્ત, તથા, જે' 
જન્મે છે, સ્થિતિઃ કરે છે, ને મરણુ પામે છે તે તે સ્થૂલશરીર ખાલ્રાત્મા છે. દશ. ઇંદ્રિયો, પાંચ 
પ્રાણુ તે ચાર અંતઃકરણ, તથા તે સર્વના ધર્મોસાથે. એકપણાને પામેલો ચિદાભાસ-જવ-વે. 
અંતરાત્મા છે, જે ' શુભાશુભકમૈતે!' કર્તા તે તેમનાં, સુખદુઃખર્‌પ ફલને। ભોક્તા છે* અવિનાશી 
ચૈતન્ય પરમાત્મા છે. તે પરમાત્મા માણાયામ, . પત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન તે સમાધિવડેૅ 
તેતું ચિંતન કરનારતા અતુભવમાં આવે છે, તે અર્ત્યત ચદ્મ છે તેથી ધટાદિની પેકે પક્ષ 
જણાતા નથી. તે ઉપજતા નથી, મૃત્યુ પામતા નથી, સકાતા નથી, બળતા નથો, કંપત્‌ા નથી, 
ભેદાતા નથી, છેદાતા નશ્રી, તે ગુુરહિત છે. તે દછા, અનાદિસિદ્,, સ્વાભાવિક મલરહિત, 
નિર્વયવ, સ*ળતીયવિજતીયભેદરહિત, અત્યંત સ્રહમ, સોળ કલારહિત, આગંતુક મલરહિત, 
અટકાર્ટાપરહિત, બાલદ્મિના દેોઘરહિત, અંતઃકરણુના દોષરહિત, સર્વયાપી, અચિય, 
અવષ્વે, અપવિત્રતે પવિત્ર કરતાર, નિષ્ક્રિય તે ચંસ્કારરહિત' છે, 
ન્વ 
૧ 5૫ હો. અ 
1 ૨ સાલમવવવાપાનપરના તાર ॥ 
પતયગાનદ, ભક વા પુર્વ એ પણવસ્વર્પ છે. અકાર, ઉકાર ને મકાર આ અદ્દાર 
પૂષ્ય્વ છે, ને તે પગૂવ સરકાર છે. તેતું યજન ડરીતે માગી ચંસારરફપ બંધતથા મોકળા 
ચમ છે, લક સસ સાસવળાપ॥ આ ગત્રતો ઉપાસક પરમાત્માને પામે છે. રારીરતી 
સ્પૂન? #દમક્લમાં ઝ!નડ્પ પરમ!ત્માં છે. સક જાતમાં રહેલ!, એક, શોકમોહરવિત ને કારગરૂપ . 
પરમાત્માન ધ્યાન કરતાર પ્રસવ દુરથી વતે! તથા. તે કેતથી અર્દેતમય થાય છે. જે પરમાત્મામાં 
જઃ કેજે તે વાસર લ ન્‍મમરેવર પામે છે. છ નતી ચતન્યરૂપ '&કાતે ન્તભે છર 
દે. તે સ તીતઃ ઉ૬મારોં આ પમાઝે જે% છે:-“ઃ ૩2] ગમવિવા વિતાચ 
હ ૦.£3 ૧ પસ્ત્પડ છ, મારી અહેવ સશ પથી છે, જમત કિર ય છાનો 
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ભેદ ગળી ગયો છે, હું પ્રત્યગભિત્ત પરબ્રહ્મ છું, તે મારે સમગ્ર વિધિનિષેધોતો નાશ થયે છે. 
હું પરમાનંદરૂપ, સાક્ષી, અપેક્ષારહિત, પાતાના મહિમામાં સારી રીતે સ્ત્રિત, અચલ, અજર 
ભેદરાહિત, એકરસ, સ!નરૂપ, મોક્ષાર્નદતો સિંધુ, સૃછ્મ, અવિતાશી,' ત્રણુ ગુણુરહિત, નિષ્ક્રિય, 
અવિકલ, નિર્મલ, નિર્તાણુ્મૂંતે, નિરવયવ, અજન્મા, સન્માત્ર, સારભૂત, નિરવધિ, નિજખેધ, 
અભેદ, વ્યાપક, અર્નિઘ, ઉપનિષદોવડે વેઘ ને અદ્ભુત છું. ભ્રાંતિથી જણાંતા સર્પાદિમાં જેમ 
રજ્જીતી સત્તા છે તેમ પતીત થતા આ પ્રપંચમાં બહ્ષની સત્તા છે. સાકર ર્‌ જેમ શેરડીના 
રસમાં વ્યાપેલી છે તેમ હું બહ્મરૂપે ત્રણુ લોકમાં વ્યાપ્ત છું. બહ્માદ્થિ જીટપતે સર્વ પ્રાણીએ 
મારામાં કલ્પિત છે. જેમ ધનાઢયતે દારિશ્રની ઇચ્છા નથી તેમ ખહ્લાનંદમાં નિમસ મતને 
વિષષોની ઇચ્છા નથી. વિષ તથા અમૃતને નેધ્તે ખુહદ્દિમાન્‌ વિષતે ત્યજે છે તેમ હું 
આત્માને જાણીને જડતે ત્યજીં છું. ઘડાતે પ્રકાશનારે। સૂર્ય ઘડાના નાશમાં નાશ પામતો નથી 
તેમ દેહતો પ્રકાશક સાક્ષી દેહના નાશમાં નાશ પામતો નથી હું આત્માને યથાર્થ નણ છું, તે 
મારું અસાન નિવૃત્ત થયું છે તેથી હવે મારે, કાંઈ કર્તવ્ય નથી. સ્થૂલદેહના, સદ્મદેહના 
કાર્ણુદેહના ધર્મો મારામાં નથી. હું સર્વદા નિર્વિકાર છું. ઘૂડતે જેમ સર્ય અંધકારરૂપ જણાય 
છે તેમ સ્વપ્રકાશ પરમાનંદમાં મૂઢ્તે અસાન પ્રતીત થાય છે. વાદળાંએવડે તેત્રતી ઘત્તિતો 
નિરોધ થયે સરયૈ નથી એમ સૂઢ મનુષ્ય માને છે તેમ અસ્ાનથી આચ્છાદ્તિ જીવં બલ નથી . 
ગેમ માતે છે, જેમ ત્રણુ કાલમાં રજ્જુમાં સર્ષ નથી તેમ મારામાં અહંકારથી ' માંડીતે 
રૃહપર્યેતનું જગત્‌ નથી. હો 











॥ રદ્‌ ઝારઇયુવતિપટ્સો શાર ॥ 


આર્સ્ણિનામના કષિ શ્રીપ્રજાપતિસમીપ જઇ તેમતે આ પ્રમાણે પૂછવા લાગ્યાઃ-“હૈ 
, ભગતરન્‌ ! હું કયા ઉપાયવડે સમગ્ર શ્રોતસ્માર્તકર્મોૌના પરિત્યાગ કરું ? ” તેના ઉત્તરમાં 
ભગવાન્‌ પ્રેજાર્પાતેએ આ પ્રમાણે પરમહંસતા ધમોતું નિરૂપણ ક્યુંઃ--- 


“ ભાર્યા, પુત્રો, ભાઇગઓ0, સ.તિજનતો, શિખા, યસ્તેપપીત, યાગપ્રથગતું પ્રતિપાદન 
કરનારાં શાસ, કમૈષતિપાદક મંત્ર તથા બ ક્ષણુભાગ, ભૂરાદિ સાત લોકે તે અત્તલાદિ સાત 
પાતાલેનતે ત્યજે. ગાય તથા સર્પૈના નિવારણુયાટે વાંસતો! દંડ, અને લજ્ક્ા, શીત તે તડકા 
આદિતી પીડાની નિવત્તિમાટે કૌપીનકંથાદ્કિ ગ્રહતયુ કરે. બશ્ચારી, 


ક ઝહસ્થ વા વાતપ્રસ્થ 
પરમહંસ થવામાટે અગ્નિનું પોતાના ઉદરના અગ્નિમાં સમારોપણુ કરે, ગાયત્રીનું પોતાની 
વાણીના દવ અગ્તિમાં સમારે, પણુ કરે, તે યગ્નોપવીતતો ભૂમિપર વા જલમ્ાં પરિત્યાગ કરે. 
ત્તે ઉત્કર્ષ સંપાદનમાટે યત્ન ન કરે, ર સંપ્યાકાલમાં સતાન કરે, આત્મામાં ચિત્ત એકામ 
કરે, ને ઉપનિષદોતું આવતેત કરે. “ હૈં સત્ર ( થકા ઝે જ ? ઝોમ ચાસ્ત્રથી વા અનુભવથી 
ન્નણી સત્રના ( યસ્ોપવીતનો 7 પન્ત્યાગ ક્રે.“સેં ભક દત! પરિત્યાગ કથે, મૅ ભુવલે લૈટતે 
પરિત્યાગ કર્યો, ચૈ સ્વર્ગલોકતેો પરિત્યાગ કમે, * એમ સદ, મધ્યમ તે ઉત્તમ પી ત્રણ 
વાર ઉચ્ચારણુ કરી, પછી “મારાથી સર્જ ભૂતે'ને અભય થાએ, ' ગમ ખે!લે. એમ 
ખૂલતી વેલા સર્ક પ્રાણિસમૃહ મારાથી ઉપજે છે એપ વિચારે. પછી ગાયસર્પાદિથો તથા 


વિષ્રીત પરત્તિયી ર્ક્ષગ થવા વાંસતે! ટેડ ગફણ કરે, અતે લન્#તદિતા તિવાર'ગમાટે ડે।પીત 


૭૩૨  “* શ્રૂંદ ડપનિષદી. 


હેન 
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આદિ ચહ'ગુ કરે, મવષ્યો જેમ શરોરતી સ્થિતિમાટે રોગર્રહિત એપષધનું ભક્ષણ કરે છે 
તેમ પરમહેસ રાગરણિત માત્ર ધ્રાણુધારણમાટે' પાધ્ત વિહિત અત્વવું ક્ષષા દૂર થાય તૈટલં 
.ભક્ષણુ કરે. મન વાણી ને શરીરથી સૈથુનતે। ત્યાગ, મત વાણી ને શરીરથી ભૂતોને પીડા ન કરવી, 
કોપીન તે આચ્છાદનાદિથી ભિલ્ન શાસ્ર્નિદિતિ સર્વદ્રવ્યતો પરિત્યાગ, તથા પ્રિયે હિત તે પ્રમાણુ- 
વડે «ણેલું બોલવું એ સર્વતું પ્રયત્નવડે રક્ષણ. કરે. પરમહંસ પન્ત્રિજક આસંત તથા શેયત 
ભૃમિપરૈ કરે, અ્તિસા, સત્ય, અસ્તેય, બ્ષચર્ય' તે અપરિથિહનું બહુજ સાવધાંનવાથીં 
પરિપાલન કરે. જલ તથા ભિક્ષા યહુ કરવામોરે માટીનું, છુંભડાતું કૈ લાકડાનું પોત . 
રાખે. સર્વ વિષયોની અભિલાષા, પોતાતું અનિષ્ટ કરતારનું વૈર લેતામાટે થતો ચિત્તયરિતાપ, 
વિદ્યમાન પદાર્થના ત્યાગતું અસહત, અનિથ અપવિત્ર દુઃબરૂપં ને જડ શરીરમાં 
નિત્ય પિતર ઝુબરૂપ તે આત્માતી બુદ્ધિ, દૃયમાનાદિતા લોભથી અંન્યસ્રમીપ પોતાતે ધર્મ 
પક્ટ કરવો, અન્યનો તિરસ્કાર કરી પોતાથાં અધિકતા માનવી, અન્યના ગુશા તથા 
ઉત્કર્ષતે સહન ન કરવાં, આશ્રમાંદિતું અભિમાન, મમતા અને અસત્યભાધણુ એ સર્વના 
પરમર્હસ પરિત્યાગ કરે, કાર્તિકથી તે જેઠમાસસુધી ઇદ્યિતો' તિશ્રહ કરવામાં પ્રેયનવાળા 
સંન્યાસી રાગદેષરહિત એકલે! વિચરે. ચોમાસાના ચાર માસ એકસ્થલે નિવાસ કરે.' 
સંન્યાસી એકલે પર્યટન ન કરી શકે તે સમાનટૃત્તિવાળા ખીજ સંન્યાસીસાથે વિચરે, 
એેઠલા ૬્રવાઘી રાજવાર્તા , ભિક્ષાવાર્તા કે કલંહ' થતાં નથી.' સર્વ પાણિપદાર્થમાંથી જેણે 
તૃષ્ણાને! ત્યાગ ક્ષો છે એવો સંન્યાસી ભિક્ષામાટે' ગ્રામમાં પ્રવેશ કરં ત્યારે પૂવે ડહેલાં 
પાત્વોમાંતું કોઇ પાત્ર, વા હાથરૂપી પાત્ર, કિવા ઉદરરપી પાત્ર રાખે. તેણે ભિક્ષાદિ સર્વકમૈમાં 
ઝક છિ ( નિશ્રય સર્ધ પરમાત્માજ છે, ) આ મંત્રજ જપવાચોગ્ય છે. જે બઉચારી 
ક લેવા ઇચ્છે તેણે ખાખરાતો, ખીલીને કે ઉમરાનો જે દંડ ધાર'ગુ . ક્ષો હોય તે, 
ચમ, મેખલો ને યન્નોપવીતાદિતિ ત્યાગ ટરી સંન્યાસ લઇ ઇંદ્વિ[રૂપ શત્રુઓને કંપાવતારા 
ર થામકાથાદિરતિ અને અનાનરહિત પરમહસો સ્વયપ્રકાશ તે સર્વવ્યાપક આત્માતો * 
ગાબેદભાવે અનૃભવ કરે. આ વેદની આત્તા છે, ” 


નનન... નય 


॥ ૨૭ આશ્રમોર્પાસેવર્નો તાર 


બલ: રી, ઝહસ્થ, વાતપેર્થ તે પારેતાજક આ ચાર આશ્રમોના સોળ બેદ છે. તેમાં 
ગાયંગ, બાહા, પાળપય ને બહન કા ઘલ્ચારીના ચાર બેદ છે. ઉપતયનપછી જે ત 


ક 
શ 
ચવદા 


ગાને ક્ષાર ગને 1 લવણ્રણિ કત બેન કરે, તથા ગાયત્રીમત્રના «૮૫ કરે તે ગાયત્રભલમારી; 
જ “ળત્‌ઈન વવેદેસધી શમથવા જ્યાંશધી ત્રધ્મ્‌ વેદનું શ્ર થાય ત્રંક ઘી વેદાધ્યયન- 


ક 5.૦" શ 
માટે બલચર્ય માણે, વા ચીક વવ ગુકતે ધેર તિવાસ કરે તે આાલ'શભષાગારી; જે પોતાની 
સરમાં પોતિવ ભો, જળુકારે ગધવ કરનારો, ને સહર પરદાસનતા ત્યાગવગળા, અથવા 


દ્રે 


સ્‍્યશન”ડશ વર્ષા ગમે વેર વમરા તે ધાઇપતલવશથારીર અતે શરબપર્ય થતા 
વયલચારી, 


#" ઇજ જ ક... 
ન્ય રહ કનારો સે “કન 


ક. ક. ટટ શ. કન હ 
52૬૬ 37 ક ન્દુક2 મ્ક્ફૃટ્ન્ડ! , વાતારઝને ફર ૧૬૬, રા!લીતઝીનવાળાં, માયા્‌વરા નર 

નં ર કો ન #હ- પ. પ ક 
પગટ. દ જે સર્ણર્ેરસકી અબે મે, પછપાવત છે અપાર કરતદ કઃ 





કપ 


તક નનન 
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કા સારટ રટ ઉ૩ડ 
યાવજ્જીવનત કચૈવડે પરમાત્માનું યજન કર્‌ છે, તથા તેમની ઉપાશધા કરે છે; થીમ 
યગ કરે* છે પણુ યત્ન કરાવતા મથી, અધ્યયન કરે છે પણુ અધ્યયન કરાવતા નથી, દાન 
આપે છે પણુ દાન લેતા નથી, યાવજ્જીવન કર્મવડે પરમાત્માનું યજન કરે છે, તથા તેમની 


' પ્રાથેતા કરે છે; યાયાવર! યજ્ઞ કરે છે તથા યજ્ઞ કરાવે છે, અધ્યયન કરૈ છે તથા અથ્ધયન 


જૂ 


કરાવે છે, દાન આધે છે તથા દામ લે છે, યાવજ્છવન ક્મૈવડૅ પરમાત્માનું યજન ડરે છે, 
તથા તેમની પ્રાર્થના ફરે છે; અને ઘોરર્સન્યાસિકો જલાશયમાંથી ખહાર કાઢેલા જલવડે ક્રિયા 
કરતા છતા પ્રતિદિન ઉંછકૃત્તિવડૅ (માર્ગમાં કે હાટઆગળ ઢોળાયેલા અન્નને વીણી લેવું 
તતેવડે ) આજવિકા ચલાવતા છતા યાવજ્જીવન કમૈવડે પરમાત્માતું યજન ડરે છે, તથા 
તેમની પાથેતા કરૈ છે, 

વાનપંસ્થો પણુ ચતુર્વિધ છે, વેખાનસો, ઉદુંબરો, બાલખિલ્યો તે ફેતપ. તૈમાં વૈખા- 
તસે! ગામખહારતી નહિ ખેડૅલી ભૂમિમાં પાકેલી એષધી તે વનસ્પતિવડે અસિની પરિચર્યો 
કરી રપચંમહાયસ કરતા છતા પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે છે; ઉદુંબરો પ્રાતઃકાલે ઊઠીને જે દિશાને 
જીએ છે તે દિશામાંથી આણેલાં ઊષા, બેદ, અરડાઉ ડાંગર તે સામાવર્ડે અગ્નિની પરિચર્યા 
કરીને પૅંચમહાયસ કરતા છતા પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે છે; બાલખિલ્યે જટા ધારણુ ક રનારા, 
વસ્ત ચર્મ કે વલ્કલવડે આચ્છાક્તિ, કાર્તિકી પૂતમે શેષ રહેલાં પુષ્પફ્લતો ત્યાગ કરનારા, 
અને થાઇ આઠે માસમાં પુષ્પક્લાદિ સંપાદન કરી, અગ્નિની પરિચર્યા કરી, પંચમહાયસ 
કરતા છતા પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે છે; અતે ફેનપો ઉન્મત્તજેવા હોઇ સકાયેલાં પાંદડાં ને 
ફૂલનું ભોજન કરી, જ્યાં ત્યાં વસતા છતા અગ્નિની પરિચર્યા ટરીતે પેચમહાયસ કરતા છતા 
પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે છે. છ 

પરિત્રાજકો પણુ ચાર ધકારના છે, કુટિચર્કો, બદઠ્દકો, હંસો તે પરમહંસે, તેમાં 
કુટિચકો પોતાના પુત્રના ધરમાં ભિક્ષા કરતા છતા પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે છે; ખદટ્દકો 


_તત્રિદંડ, કમૅડલુ, શૌંકું, ગળણું, પાત્ર, પાદુકા, આસન, શિખા, યજ્ઞોપવીત, કૌપીન તૈ કાયાયવેશ 


ધરનારા હોઇ સદાચારી બાહ્મણુ.ના ઘરમાં ભિક્ષા કરતા છતા પરમાત્માની ધ્રાર્થના 
કરે છે; હૈસો એક્દંડ ધરનારા, શિખારહિત, યગ્રેઇપવીત ધારણુ કરનારા, ્શીંકું તથા કચેદલુ 
હાથમાં રાખનારા, અને ગામમાં એક રાત્રિ તે નગરોમાં તથા તીથૌમાં પાંચ રાત્રિ ધાસ દરતારા 
હોય છે. તેઆ એક ઉપવાસ, ખે ઉપવાસ, કચ? વા થાંદ્રાયણાદિ કરતા છતા પરમાત્માની 
પ્રાર્થના કરે છે; અતે પરમહેસે। દંડરકિત, ઝુંડિત, કંથા કોપીત ને વસચ્રસહિત વા તે રહિત, 
અનક્તચિહનવાળા, અવ્યક્ત આચરણુવાળા, ઉન્મત્ત નહિ છતાં ઉન્મત્તજેવું આચરણ દેખાડનારા, 
ત્રિદેઠ કમેડલુ શીંકુ ગળણું પાત્ર પાદુકા આસન શિખા ને યત્રોપવીતરહિત, શત્ય ઘર તથા 
દવઝડમાં વયનારા, ધર્માધમૈધી તથા અસહ્યધી રહિત, સર્વ દઃખ સહન કરનારા, સર્વમાં 
સમકૃત્તિવાળા, માટીનું હેષ્ઠું પાષાણ તે સોનાને સમાન માનનારા, અને ચાર વણેમાં પ્રા 
ધાય તે ભિક્ષા કરતા છતા પોતાના આત્માને મે!ક્ષ કરે છે. 


----- 


અ હા ક 
॥ ૨૮ પવજાટરપાનતેણ્ટના સ1₹ ॥ 
ન આ ગએકાકર પરમાત્મર્પ છે. તે પરમાત્મા વિશ્રનું કરમ, " ભૃતપતિ, પાચીન, 





«ટ. 
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ભુત્રતના રક્ષક, સર્વને, ભુવનપતિ, યસ, વ્યાપક, માણુ, હિરણ્યગલે, ગરૂડ, 5%, સ્્ર, જીવોની 
ભુદ્દિમાં સ્થિત, પવન, રાત્રિ, દિવસ, ભૂત, ભવિષ્ય, વર્તેમાન, ત્રડગ્વેદ યજાનદ તે સામવેદ 
પ્રકટ કરતાર, વસુ, અંતરિક્ષ, દેત્યગણુ, અગ્નિ, દેવો, પજપતિ, સ્ત્રી, પુસ્ષ, કુમાર, કુમારી, 
વસ્ણુ, અર્યમા, ચદ, સૂર્ય, પૃથિવી, અંતરિક્ષ ને સ્વર્ગે છે. જે ખુદ્ધિમાં રહેલા પરમાત્માતે 
એવી રીતે સર્વરૂપ જણે છે તે ખુહિમાત્‌ ખુદ્ધિતું ઉક્લેધન કરીતે પરમગંતિને પામે છે, 


---ગહ્સ્ઝલ્ન્થ્ન્ક્ઝ----- 


%.-.4 
॥ ૬૧૨ જ્ટર્દ્રોવાનજતટ્નો હાર ॥ 

રવો ભગવાન્‌ પ્રશ્નપતિપ્રતિ ખોલ્યાઃ-“ હે' ભગવન્‌'! બક્ષવિઘાતો ઉપદેશ કરો.” તેના 
ઉત્તરમાં શ્રીપ્રન્નવપતિ કહે છેઃ-“ ગુગ્્તી તથા સગંધિજતોની અનુમતિ માગી, પુત્રને વ્યવહાર” 
તા સવે ભાર સૉ પી, અરણ્યમાં જઇ, બાર દિવસપર્યેત દૂધવડે અગ્નિમાં હોમ કરે, તે તે 
હાર દિવસ દૂધતું ભક્ષણુ કરે. પછી અગ્તિતે, વૈશ્વાનરતે, પ્રજનપતિતે તથા વિષ્ણુતે ઉદેશે 
હે!મ કરે. અગ્તિહોત્રકાલે: ઉપયેોપ્રમાં આવતાં લાકડાનાં પાત્રા અગ્નિમાં હોમી દે, 
માટીનાં પાત્રો જલમાં નાંખી દે, અતે ધાવુનાં પાત્રો ચુસ્તે અર્ષેયુ કરે, પછી અમ્તિતો 
પોતાના શરીરમાં સમારોપ કરી, શિખાસહિત “શેને કાઢી જલમાં નાંખી, યન્ને।પવીતતો 
૦૮લમાં ત્યાગ કરે. પથ્યાત્‌ અનશન, 'જલપ્રવેશ, અગ્નિપ્વેશ કિવા 'ઉત્તરભણી ગમન કરે, 
વા સાનિજતોના ઓશ્રમભણી જય. તે સર્જ કચનો ત્યાગ કરી અધ્યાત્મમંત્રોતું અધ્યયન 
કરે, તે “ર્જ જીવોનું ટલ્યાણુ થાએ * એમ ઉચ્ચાર કરી અદ્દિતીય આત્માનું ચિંતન કરતો 
છતે! સ્થાનના અભિમાતરહિત થઇ પરથિગ્રીપર વિચરે. તે ભિક્ષાવડે શરીર ધારણુ ઠરે, નદીના 
ઘેછુવા!ળા તથ્પર વા દેવર્મદિરમાં શયન કરે. સર્વદા પવિત્ર રહે. નિષિદ્ઠ પદાર્થોનો સંત્રહ ન 
મરે, અત્યંત સુખદઃખવડે શરીરતે તપાવે નહિ. અન્ય સ્તુતિ કરે તેથી સંતોષ ન. પામે, 
અતે કોઈ નિંદા કરે તો તેમતે શાપ ન આપે. આહ્મચર્યપરિપાલનાદિ કતેવ્યતું પાલન કરર, 
વ૪ગત્‌તા સાક્ષી, સર્વના આત્મા, નિમૈલ, સર્જ ભૂતની સ્થિતિરૂપ તે પઞાનધન એવા આત્માન 
ની કરૈવડે, પ્રશ્તવરડે કે અત્ય કે!ઇ ઉપાયવડૅ પ્રાપ્તિ થતી નથી, પણ માત્ર નસ!નવડૅજ તેની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. સત્‌, ચિત્‌, આતંદ, અદ્ય, પ્રભમાત્મા ને સર્વના સાક્ષી બહ્મતે ' આ ઠું 
ડુ? ગ્‌ ત્નણુવાથી નાતા પોતે બલ્રજ થાય છે. પરમાત્માથી આકાશ, વાયુ, તે”, જલ 
ગે પૃથિવી આ ગમપંચીકૃતભૂતો કમથી ઉપત્યાં છે. એ ભૃતોતે થીઈશ્રે પંચીદૃત કરીને 
હમાંથી બકા ડાદિ ૨2માં, 'થહ્ાંદની અંતર દેવે!, દાનવો, યક્ષો. કિત્રરો, મતુખ્યો, પશુઓ ને 
પીએ આદિ છે. સ્યૂલશરીર અન્મયદાર છે, તેવી અંતર પ્રાણુમય, મતોમય, વિજ્ઞાનમય 
ગ્‌ અતદમમ એ કોશો છે. આતદમયકોશતું અધિરાત બાહ્ય છે. તે સાથ્જૃત છે, તેતે 


8% ૨૪ # 
ગ્ડનતુભ્વીતેજ સાતા રેકી થાય છે જે યુસ્‍્ષ એ નિભદ તે અર્દેન ચહ્મમાં કિંચિત્‌ પુ લેદ 


પે છે તે પમ્વને જય થાય છે. તે સસ્થિદા્તેધત બાલને પોતાના આઆત્મર્પ જ'થીતે પ્ુરેવ 
જ જિ ા ન ન. ન ન ૦ જુ જ કું ૨ ક 
દ?ીપગ્ બધ પાપત તકી. તપ્યતાપકરપે પતીત થતું સર્જ «ગત્‌ વેદાતવાક્યવડ ઉપલા 
ક ટિ 


જ. કાન. દ ન. ગી ક 

ન પસગાતરપે જાય છે, એકલ થક રહત, ઇવરચતત્ય, જવચતત્ય, સમાતા) 
શ “ પચ ગર સદત પડર સવગ ૬2 પગી છે મામાકપ 4 ધિધી ટન 

જ૬૬., પુષેઘ ત ફેલ સા સાત ઝટાર સવર ળદ પરે ઈ. માથયાડા ઉપાધવધા આક 
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ચેતન જવ કહેવાય છે, અંતઃકરણુના સંબંધવાળું ચેતન ગપ્રેમાતા ડહેવાય 'છે, વૃત્તિના 
સંબંધવાળું ચેતન પ્રમાણુ કહેવાય છે, પ્રમાણુવડે ન્નણુવાચોગ્ય પદાર્થના સંબંધવાળું ચેતન 
પ્રસૈય' કહેવાય છે, અને પ્રમેયનતે આકારે થયેલી શ૬ૃત્તિના સંબંધવાળું ચેતન ફેલ કહેવાય 
છે. સર્વ ઉપાધિથી રહિત પોતાનો આત્મા છે એમ જે ભાવના કરે છે તે મ થાય 
છે. સર્વ વેદાંતના સિહ્ાંતતો સાર યથાર્થ કહું છું કેઃ-પોતે ( છવભાવે ) મરીને પોતે 
( આત્મરૂપે ) થઇતે પોતેજ ( બહ્ભજ ): અવશેષ રહે છે. ” 


॥ રૂ૦ જંટશ્ત્યુવતિષફનો તાર ॥ 


નિત્યનૈમિત્તિકાદિ કમૅવડેૅ પોતાના અંતઃકરણુને પાપરહિત કરી, માતા પિતા ભાર્યા 
પુત્રો મિત્રો તે બાંધવાની, સંન્યાસમાટે અનુમતિ માગી, ત્હત્વિન્નેનું વરણુ કરી, વૈશ્વાનરી ઇછિ 
કરે. પછી સર્વતું યથાયોગ્ય દાન કરી દઇ પોતાના સ્વામિત્વને! ત્યાગ કરે. પોતાનાં અંગોને 
યનપાત્રોમાં સમારોપ કરાવી આહવનીયાદિ અગ્તિમાં પ્રાણોતો સમારોપ કરે, પછી શિખા- 
સહિત કેશોને કાઢી, જલમાં તેનું તથા યસઝ્તાપવીતતું વિસજેન કરી, પૂર્વ વા ઉત્તરભણી જવાને 
આરંભ કરી, ક નેઇ, “તું ખહ્ા છે, તું ચસ છે, તું સર્વ છે, ” એમ કહે. પુત્ર તે' 
ટથનને। સ્વીકાર કરે, તેમતે 9 જતાં  પુત્રાદિ જાઇ અશ્રુપાત ન કરૈ. ગામબહાર જઇ 
તેમને પ્રદક્ષિણા કરી પાછા વળે. નને અુત્ર હોય તો આત્માતુંજ ધ્યાત કરી, પૂર્વ વા 
ઉત્તરદિશાભણી જાય. ચાર વર્ણોમાં ભિક્ષા કરે. હાથરૂપ પાત્રમાં જે વિહિત અન્ન ' પ્રાત 
થાય તેનું પાણુધારણુમાટે એષધની પેઠે મેદની ૬ૃદ્ધિ ન થાય તેટલું ભક્ષણુ કરે. શરીરને 
કૃશ રાખી ગામમાં એક રાત્રિ, નગરમાં પાંચ રાત્રિ તે વર્ષાકાલના ચાર માસે! ગામમાં વા 
નગરમાં વસે. જો અશક્ત હોય તો છર્ણુ વસ્ત્ર વા વલ્કલ ગ્રહણુ કરે, તે સમર્થ હોય તો 
શીતોષ્ણાદિતું સઠન કરે. જે આત્મધ્યાન છે તે ક યગ્રાપવીત છે ન જે સાન છેતે તેની 
શિખા છે. સાયંકાલે ભક્ષણુ કરે તે આને! સાયૅહેમ છે, પ્રાતઃ કાલે ભોજન કરેતે કા 
પ્રાત્હોમ છે, અમાંસે ભોજન ડરે તે દર્શ છે, પૂનમે ભોજન કરે તે પોર્ણમાસ્ય છે તને 
વર્સંત્‌માં કક્ષઉપસ્થરહિત કેશ, સ્‍્મથ્ર, લેમ ને નેમ! 2 ઢાવે તે આનો અગ્નિદોમ છે. સન્યાસી 
અગ્નિતું પુનઃ આંવતેત ન કરે, સર્વ જીવતું કલ્યાણુ ઇચ્છે, તે કાષાયવસ્ત્ર ધારણુ કરે. ધર્મ- 
પાલનનાં તથા શરીરરક્ષાનાં વિહિત સાધનોથી ભિન્ન પદાર્થો સંગ્રહે નહિ, એકાંત તે પવિત્ર 
સ્થલે શયન કરે, તે રાગદ્દેષાદિધી ચિત્તને મોકળું રાખે. 








। ર્‌? જિસતારનોવવિષરનો તાર ॥ 


ઠૂ-પરના અંતમાં નારદ શ્રીલ્ક્ઞાની પાસે જઇ “ હે ભગવન્‌! પચિવીપર પર્વટન કરતો 
હું કેવી રીતે કલ્લિતે તરે? ” એમ તેમને પૃછમું. તેના ઉત્તરમાં તેએ બેો!લ્યા:-“ તમે સારું 
પૂછું. જેવડે કક્િમાં સંસારથી તરશે! તે સર્વ શ્રતિતું રહસ્ય હું તમને કહું છું તે સાંભળે. 
આદ્પિસ્ષ ભગવાન્‌ નારા'ગુના નામોચ્ચારણુમાંથવડે પુસ્ઘ કલિના દોષધી રહિત યાય છે, તે 
નામો આ છેઃ-- 





૭૩૨ શ્રોકપનિષદોઃ 
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જૂ 


કા રાતમ! છર! રાત ! રામ ! રત! દરે ! છરે ! 
ર્‌! જદળ ! છર ! જવળ ! જષ્ળ ! જીવન ! છરે ! છરે ! ॥ 

આ સોળ નામો કલિના ક દૂર ડરતારાં છે. તે ઝફવના આવરણુતો વિનાશ કરે છે, 
તેથી તેતે પરભ્રહ્મતું સાન થાય છે. સર્વદા પવિત્ર વા અપવિત્ર સ્થિતિમાં પણ તેનો જપ થઇ 
ટાકે છે, એ જપથી પુસ્ષ સાલેોકયાદિ મોક્ષ પામે છે. જે તે મંત્રના સાડા ત્રણુ કરોડ વાર 
જપ કરૈ તો પુસ્ષ સર્વપાપધી મોકળો ' થાય છે, ” ી 





ઈ" ૯ ૬% 
॥ ર્‌ર જાજામિસ્દ્રોવતિષરતો સાર ॥ 
ભગવાન્‌ કાલાચ્નિસ્ત્રે શ્રીસનત્કુમાર પૃછે છેઃ-” હે ભમવન્‌! ત્રિધુંડ્વિધિતું વાસ્તવરૂપ 


ડહે, અર્થાત્‌ ત્રિષું[નું જે દ્રવ્ય, સ્થાન, પમાણ, રેખા, દેવ, મંત્રો, શક્તિએ 'તે ફલ હોય 
તેમનું કૃપા ડરી નિરૂપણ કરે.” તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ કાહ લાચિસ્દ્ર કહે છેઃ- “અસિહોત્રની' ભસ્મ 
ઝે દશ્ય છે. સસૌત્તાતં ૫૦; વામટેયાવ ૦; અઘોસ્ત; સરણુસષા૦; ર1: સર્ષ૦ 
આ પાંથ સૅત્રાવડે ભસ્મ ગ્રહણુ કરી, અસ્િસિત સરસ૦ આ મંત્રવડે અભિમૈત્રી, પછી 
તેમાં જલ નાંખી, નાનસ્તોજે૦ એ મૅત્રવડૅ મર્દન કરી, પશ્ચાત્‌ 'ઝ્યસ્વ્રવર ચત્ામફે૦ આ 
મૈત્રસહિત નાચેના ત્રણુ રેખાના મૈત્રવડે, વા અ ઉ મવડે, વા કિયાશક્તિ ઇચ્છાશક્તિ ને 
નાનશક્તિવડે શિર, લલાટ, વદ્ટઃસ્ત્રલ ને બંતે સ્કંધપર ત્રણ ત્રણુ રેખા કરવી. ડયાસુવ 
જઞમર્સ્ેઃ આ પહેલી રેખાતો મંત્ર, જર્યપસ ડઘાસુવમ્‌ આ ખબીછ રેખાતો મંત્ર, ને 
અમસ્ત્યસ્વ ઝવાયુવમ્‌ આ ત્રીજ રેખાનો મંત્ર છે; અથવા અ, ઉતે મ આ ત્રણુ 
રેખાના મંત્રો છે. ક્રિયા, ધ્ચ્છા ને નાન આ ત્રણ તે 5 કી ક ક્તિઝો છે, શ્રીસદાસિવથી 
ન થયેલું આ ત્રત સવે વેદોમાં વેદ્વાદીઓએ. કહ્યું છે, તેતું યુથ આચરણુ કરે. . તેમ 

કરવાથી પજ્ામે મોક્ષ થાય છે. લલાટમાં કરવાતી એ ત્રણ રેખાઓ એક શ્રમધ્યપ્રદેશથી 
આર્‌ભીને ખીન્ન ભ્રમધ્યપર્યત ડેતવ્ય છે. આતી જે પ્રથમ રેખા છે તે ગાર્હપસ, અઠાર, 
રજસ, જૂર્લક, વિશ્વ, ક્યાશક્તિ, ત્છગ્વેદ, પ્રાતઃસવન ને મહેશ્વ્દેવવાળી છે એમ ઉપાશે; 
આતની જે બીજ રેખા છે તે દક્ષિણાસિ, ઉકાર, સત્ત, ”ંતરિટ્રા, તેજસ, ઇચ્છાશક્તિ, 
યજીવૅદ, માધ્યદિનસવન ને સદાશિવ્દેવવાળી છે એમ ઉપાસે; અતે આની જે 'ત્રીછ રેખા 
છે તે માહવનીય, મદાર, તમસુ, સ્વર્ગ, પ્રાન, નાનશ્ક્તિ, સામવેદ, તૃતીયસવરત સે સવેશ્રર- 
રેવવાળી છે એમ ઉપાસે, જે એવી રીતે ત્રિષું;તું સવરપ સમજ ભસ્મવડે ત્રિયુંઠ કરે છે તે 
સારી, ગૃહસ્થ, વાતપ્રસ્થ્ર વા સંન્ય!ગી સમસ્ત મદાપાતકો તથા ઉપપાતકાધી પવિત 
સાય છે. સેશન સર્વે દેવોનું ધ્યાન કર્ય, તેસે સવે દેવોને «તથ્ય, તે તેગ સવે તીર્ધોમાં સતાન 
ઇ., તે શરીરગાગ્પછી (રેવકાષજયને પામે છે, તે પૃતરાનત્તિ પામતો! નથ.” 
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॥ ડે છરિજોવ તિવક કનો ર (11૨ ।। 
ઝ્જયયશમમાં સુસ્તી સેવ ઠરી, તથા વેરાતું અધ્યકન કરી, પછી ગુરની અતા 
કે મેઈડ આ પદ્ણી, આકિતે ઘરર દર્શ, ઝહકલત ધ્શોવું પફિંપાલત કરે, પઘત, 


કોધીતકિડપનિષદ્‌તો' સાર. 2૫ ૭૩૭,. 
“--તઝતકતઝક:::::::::::::::૪-----------------2-----:-.-નતબઝનાસાઇનાવળસમણી 
ટહાવસ્યામાં' પુત્રને ગ્રહભાર સોંપી? વાનપ્સ્થ. થઇ તપ- કરતો છતે . પવિત્રદેશમાં 'પરિભ્રમણુ : 
કરે; પછી સંન્યાસ ગ્રહણુ -કરે ત્યારે કાષાયવસ્ત. ધારણુ. કરે. કક્ષ ને ઉપસ્થતાં લોમે.- દર કરે . 
નહિ; નિલૈય તથા ભેગેચ્છારહિત થઇ, નિવાસસ્થાનતું અભિમાન નહિ. રાખી, ભિક્ષાવડે., 
શરીર્‌ ધારણુ; કરે. ભિક્ષાપાત્ર, ચમસ, શીંકું, ગળણું, પાદત્રાણુ, કથા, 'કોપીન, આચ્છાદન, 
બહિર્વાસ- નેઃ ઉત્તરીયથી ભિત્ર સર્વનો ન્રિદેડી, સંન્યાસી ત્યાગ કરે. નદીના વેળુવાળા તટપર 
વા દેવમદિરમાં શયન કરે. અતિસુખદુઃખવડે શરીર તપાવે નહિ. સ્તાનાદ્વિડે શરીર પવિત્ર રાખે. 
સ્તુતિ કરનારપર પ્રસન્ન ન થાય, તે નિંદા કરનારતે શાપ ન આપે. અભ્યાસવડડે માણાપાનનો , 
જય કરે, તે આમ વિચાર..કરેઃ-” પાંચ ભૂતોના કારણ, અજર, અમર, અક્ષર તે અવ્યય 
બ્રહતે હું પાપ્ત થયો છું, ડું: અખેડાનંદરૂપ મહાસાગર છું, તેમાં બહુ: પ્રકારે જગદ્‌રૂપ તરંગો 
માયારૂપ વાયુના વિભ્રમથી ઉપજે છે, તે વિલીન થાય છે. જેમ આકાશતે મેધેની . સાથે: 
સંબંધ નથી તેમ મતે શરીરતી- સાથે સંબંધ નથી. જમ્રત્‌, સગમ ને સુણુત્તિના ધર્મા મારા 
નથી. ડું તિર્લેપ, દસ્યથી વિલક્ષણ, તિશ્રલ, અખડખોધરૂપ, સમપ્રને સાક્ષી, સ્વતંત્ર, અહંતા-. 
મમતારહિત. તે અપાર છું. જેમ ઘરના ધર્મો દીપકને સ્પર્શ કરતા તથી તેમ સાદ્દયનાં ધર્મો, 
અવિકારી તે ઉદાસીન સાક્ષીને સ્પશે કરતા નથી. ઘટના ધર્મોથી જેમ આકાશ સંબંધે 
પામતું નથી તેમ. હું શરીરના ધર્મોથી સંબંધ પામતો નથી. હું તિષ્ક્રિય, નિર્વિકાર, નિરવયવ,” 
નિર્વિકલ્પ, નિત્ધ, નિરાલૅબ,, અઠ્દય, સર્વનો આત્મા, સર્વરૂપ, સર્વાતીત ને અખંડમોંધર્ષ 
છું, ” આવા વિચારના પરિષાકવાળો સુનિ સર્વદા આત્મામાં રમણુ કરતારો થાય છે.. * 


“------- લઉ ખૂનના, 











|| રૂ૨ છૂભ્ળોપતિટનો તાર || . ન 
નંદ'બહ્માનંદ છે, યશેદા સુક્તિ છે, દેવજી બહ્યવિલ છે, વસુદેવ .વેદ છે, શ્રીકૃષ્ણુ. 
ને ખલ્ભદ વેદે નિરૂપણુ કરેલો અવ એટલે ખહ્મ તથા શેષનાગ છે; ગોપીઓ ને માયે!. 
ત્રકચાઓ છે, વેત્રદંડ બલ્લા છે; વાંસ ( વેણુ ) સ્દ્રતું સૌમ્યરૂપ છે, રં રગડું ઇંદ્ર છે. સખાઓ. 
દવો છે, ગોકુલની સમીપતું વત વૈકુંઠ છે, 'તે' વનનાં વૃક્ષે! તપસ્વીએ। છે, ચાણરમલ્લ: દેષ 
તે સુછિકમલ મત્સર છે, કુવલયાપીડહાથી દર્પ છે, બકાસુર ગર્વ છે, િ અસુરો લોભ-. 
કાધાદિ છે » રોહિણી દયા છે; સત્યભામા' અહિંસા છે; અઘાસુર કામ છે,. કલહ છે, 
સુદ્રમાતાગતા પાપૈદ મતોનિગ્રહ છે, અફૂર સત્ય છે, ઉદ્ધવ ઇંદ્રિયિનિ્રહ ક શંખ લક્ષ્મી 
છે, નેદકખર્ડી સ્દ્રવું ઉગ્રરૂપ છે, ઉલૂખલ કેયપ્‌ છે, રજી અદિતિ છે, ચક વેદનો નાતભાગ 
છે, બાણુ કાલ છે, પડ્યા જગત્‌તું ખીજ છે, વૈજયન્તીમાલા વાયુ છે, ચામર ધર્મ છે, છત્ર 
આયાશ છે, ગદા કાલિકા છે, શાડ્ગીધતુષ્‌ વૈષ્ણુવીમાયા છે , ભાંડીરવડ ગસ્ડ છે, સુદામાજ 
બ્રાહ્મણુ નારદ છે, કંઠમાં રહેલી તુલસીની માલા ભક્તિ છે, ને ભાર્યા છુદ્ધિ છે. આ તદાદિ 
સર્વે શ્રીદૃષ્યુથી ભિજ્ન નથી, તે સર્વઃ્યાપક શ્રીહરિ તેઓથી ભિન્ન તથી. 





ડા ત 58 _ «્િ જિ 
|| રપ છજાઘાતાજ્ઝપાતઘરના સાર ॥ 
ગાર્ગ્યતો પુત્રઃ ચિત્ર યાગ કરતો હતે!. તેસે તે યાગમાં શ્રોહદાલકતું વરણુ કર્ય હતું. 
શ્રીઉદ્દાલકે પોતાની વતી પોતાના પુત્ર *વેતકેતુવે તે યાગમાં મોકલ્પો., તેતે રર ચિત્ર પૂછપું:-“હે 
હડ 





૭૩ટ' શ્રીરેપનિષદો. ” 





શ્વેતક્રેતા ! તમે મતે યત્ત ટરાવીને આઉદૃત્તિરહિત લોટમાં સ્થાપન કરશે! કે અન્ય લોકમાં 
રથાપત ઠરશે! ? ” તેતું *વેતકેતુએ આ પ્રમાણે ઉત્તર આપ્યું:-“ હું આં જણુતો ' નથી. 
તેથી મારા પિતાતે પૂછી ન્નેડેં, ”' તેણે પોતાના પિતાસમીપ આવી તે વાત કહી, તેન! 
પિતાએ કહું ક:-” હું પણુ આ જણુતો નથી તેથી ચાલ આપણે તેમની સમીપ જઇતે 
તે નણીએ.” શ્રોઉદાલક સમિત્પાણિ થઇ” ચિત્રની પાસે ગયા. ચિત્રે તેતે આ પમાણે ઉપદેશ 
ડષાઃ-“અગ્નિહોત્રાદિ કર્મેતું અતુટ્ટાન કરનારા ચંદ્રપ્રતિ જય છે. આ ગદર રેવર્ગલેકતું દર્‌ 
છે, જેમતે સ્વર્ગલ્લોકની ઇચ્છા નધી એવા શુભકર્મ કરતારા સગુણબ્રહ્મવેત્તા આજૃત્તિરહિત 
બભક્ષોકમાં જાય છે, ને જેમને સ્વગૅલોકની અભિલાષા છે તેઓ આજત્તિવાળા સ્વર્ગલોકર્મા' 
«તય છે. સ્વર્ગમાં પુણ્યનું દલ ભોગવી લઇ વૃષ્િતી સાથે તેઆ પૃથિવીપર આવે છે. તે અહીં 
પોતાના કર્માવુસાર મતુષ્ય વા પશુ આદિ થાય છે. સગુણુબહ્મતી ઉપાસનાવાળાં સુપુમ્ણા- 
દ્દારા મૂર્ધાતા ભેદ કરી અશિલે।કપ્રતિ નનય છે, લાંથી ક્રમાત્‌ વાયુલોકધતિ,* આદિત્યલ્ે।ક* 
પ્રતિ, વસ્ણુલ્ષોકપ્રતિ, ઇંદ્રલોકપ્રતિ, પ્રજ્નપતિલેકપ્રંતિ ને છ્લ્લલેકપ્રતિ ન્નય છે. ત્યાં કામકોધાદિ . 
અરિએ રચેલો આરનામનો મહાન્‌ હદ છે. તે હદના પરપારપર સુદ્ર્તના અભિમાની ચેદિહા- : 
( બહ્મલોક્તે પ્રાત કરનારી ઉપાસનાનું કામકોધાદિ ઉપજાવી હનન કરનારા )નામના દેવે! છે, ' 
«યાં વિરન્ત વા વિજરાનામની નદી છે, દલ્ય અથવા સોમસવનનામતું શક્ષ છે, સાલજ્ય- 
નામતું સુંદર નગર છે, અપરાજિતનામતું ખહ્માતું નિવાસસ્થલ છે, તેના ઇંદ્ર ને પ્રજનપતિ* 
નામના દ્ારપાલ્ષો છે, 'વિભુનામતું બહ્માતું સભાસ્થાન છે, તે સભામાં વિચક્ષણા( લેકિક- 
ખુદ્ધિ )નામતી વેદિ છે, તે અમિતોજસ( પ્રાણુ )નતામનો ખ્રહ્યાના પલંગ છે. મતમાં 
પ્રસન્નતા ઉપશાવતારી તેમની ભાર્યા છે. વળી ત્યાં અબા ( થુતિઓ ) ને અંબાયવા ( ખુદ્ધિ- 
એા ) આ અપ્સરાઓ છે. અહોં' અંખયા( ઉપાસના )નામની નદીઓ છે. પલંગમાં રહેલા 
છદહ્ાતે જણુનારો એ છ્રહ્યલોકતે પ્રાસ થાય છે. તે ઉપાસકતે આવતો નણી છાછ્ધા 
પાતાના સેવકોને અને અપ્સરાઓને દહે છેઃ-“ મારા ઉપચોાગમાં આવે છે એવી સામમ્રી 
લઇ તેની પૃન કરે? ” એવી આજ્ઞા સાંભળી રૂપથાવનાદિસંપન્ત સસ અગ્સરાઓ હાથમાં 
સળાદરકેસરાદિતનું ચૂર્યુ લઇ, સો! અપ્સરાઓ પોતાના હાથમાં વિવિધવસ્ત્રો લઇ, સે! અપ્સરા 
ઝા પોતાના છાથમાં નાનાપ્રકારતાં ફ્લો લઇ, સો! અપ્સરાઓ પોતાના કરમાં વિવિધ 
ગ્યાભરણે। લઇ, અને સે! અષ્સરાઓ પોતાના ઢસ્તમાં સુગંધવાળાં ઉત્તમ પુષ્પોની માલાએ 
લઇ તે ઉપાસદની સમીપ #તય છે. ત્યાં જઇ તે પાંચર્મે અપ્સરાએ તેતે બ્હ્ષાના અલંકાર” 
વડે અલંષસ કરે છે, બાદાઇના જેવો! થયેલો તે ઉપાસક પછી મનતવડે આરતામતા #દવું 
ઉર્દુબન કરી ચછિકાનામના દેવોના સમીપ «નય છે. તે દેવો તેતે ન્તેધ્તે દૂર જતા રહે છે. 
પછી તે વિરઃતતામતી નદીની પાસે «નવ છે. તે તેતું મતવડે૪ ઉવંધન ડરે છે. તે અહીં પ્રુછમ* 
પાપત પરિત્યાગ કરે છે. તેના પર પ્રીતિ ટરતારા મતષ્યો તેતું મુષ્ય સંપાદન ટરે છે, તે તેના 
દે દરતારા તેનું પાપ રંપાદન કરે છે. તે જ્યારે દ્યટ્યમીપ «તયે છે ત્યારે પૂર્વે નહિ અનુશ્રવેધેા 
આજા ગધ દાઈદારએ તેતા હદયમાં ધવેશ કરે છે, જે પવિત્રતમ ગંધતા સુંઘવાથી ભકા- 
ભક 14૯ લેરમાં રહેલા સુગધેદમા પાર દરયજૃજિ થાય જે. તે યારે સાલજ્યતગરતી 
સવ જવ છે ત્યારે તેના હે નહિ ચાળેલેદ, અત્વરેમાં જેયપતાતી બટ્દિ ઉપળવતારો, 


ક. 
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ય કકક ક કકક 
પ્રાજિતનામના બ્રહ્ષાતા સદિર્પાસે જયે છે ત્યારે અદણપૂર્વ બહ્લાનું તેજ તેનામાં નેત્રદ્દારા 
પ્રવેશ' કરે છે. પછી તે ઇંદ્ર- તયા પ્રશ્નપતિનામના ખ્ાક્ષ્મદિરતા . દારપાલોપાસે “નય છે 
ત્યારે તેએ તેના દશૈતમાત્રથી હાશ્ર ન્નેડી, આસનપરથી ઊઠી, જય જય એમ ઉચ્ચાર કરી, 
દ્વારથા ટૂર ખસે છે. ત્યાંથી તે વિજ્નતા મતા સભાસ્થાનમાં ન્નય છે ત્યારે તેનામાં “ હું 
બણ્ઞા છું ” એવો અહંકાર મતોદારાએ પ્રવેશ કરે છે. પશ્ચાત્‌ તે વિચક્ષણાનામની વેદિપાસે 
' નય છે ત્યારે તે પોતાની બુહ્દિવડે વિવિધ વિશ્વતે જુએ ' છે. પછી તે ગ્ગમિતોજયનામતાઃ 
ઠ્રણાતા પલંગપાસે જાય છે.' તે પલંગપર બહા સ્થિત હોય છે. તે પલંગપર ઉપાસક પગવડે. 
આરેહણુ કરે છે, તેતે “ તમે કોણુ છો ?” એમ ધ્યહ્લા પૂછે છે. તેના ઉત્તરમાં ““ જે તમે 
છો તે હું છું ” એમ ઉપાસક કહે છે. પછી છાહ્ષા તેતે કેટલાક પ્રશ્નો પૂછે છે. તેમનાં તે 
યથાયોગ્ય ઉત્તરા આપે છે 'તેથી બહ્મા તેતે પોતાના સમાન ગણે છે. ” આ પર્યકવિધા 
કહેવાય છે,' આટલે! અથે પ્રથમાધ્યાયમાં નિરૂપણુ કર્યો છે. 

ખીશ્ન અધ્યાયમાં પ્રાણુની ઉપાસતા તથા સુખ્યપ્રાણુતી ઇંદ્રિયાથી શ્રેઠતા હિ 


વર્ણ્વેલ્રું છે. પાણુની ઉપાસનાત્તું પૂવેં નિરૂપણુ થઇ ગયું છે, તેમજ વતેમાનકાલના સાધકોને 
તે બહુ ઉપયોગી નથી તેથી તેતો સાર અત્ર આપ્યો નથી 


ત્રીનન અધ્યાયતો! સાર આ પ્રમાણે છેઃ-પ્રેતર્દેનનામના કાશીના . રાજા સ્વર્ગમાં ગયા. 

તેના યુદ્ધ તે પૌરષથી સંતોષ પામેલા ઇંદ્દે તેને કલુંઃ--” હે પ્રતર્દન ! હું તમતે ઇચ્છિત 
વર આપું છું. ” તે સાંભળી પ્રતર્દતે કહ્યું કેઃ-““ મનુ"યતે માટે જે તમે હિતતમ માતે! છે 
“લે મતે આપો. ” ત્યારે ઇંદ્દે તેને નીચે પ્રમાણે ઉપદેશ યર્યોઃ-“ હે પ્રતર્દન ! આનતંદરૂપ 
મતેજ તનણુ।,. મારું સાન મેળવવું આજ હું મતુષ્યમાટે અતિશયહિતરૂપ માતું છું. ચૈ વિશ્વ- 
રૂપતું હનત કર્યું, ખહ્મવિચારરહિત સંન્યાસીઓતે મારી તેમનું માંસ અરણ્યનાં શ્વાતોને 
આપ્યું, ને ધણા અસુરોનો નાશ કર્યો, તોપણુ કતેગ્રપરિપાલતરૂપે કરેલાં તે અતિકૂરજેવાં 
પ્રતીત થતાં કર્માવડે મારં સેવા્ડું પણુ ખર્યું નધી. જે મતે જણે છે તેના પુણ્યકમૈતું ફલ 
કરાઇ પણુ કમેવડે નાશ પામતું નથી, તશ્રા તેવું સુખ કૉતિરહિત થતું નશ્રી. હું પાણુટપ 
તથા પ્રજ્ઞાર્‌ૂપ છું તેતી આયુષૂ, સર્ય પ્રાણીએના જીવતતું કારણુ, તથા અમૃત એટલે ષડભાવ- 
વિકાર્શત્ય એમ ઉષાસતા કરે, ને આયુષૂ છે તે પ્રાણુ છે, પાણુજ આયુષ્‌ છે, ને પ્રાણુજ 
અમૃત છે. જ્યાંસુપી આ શરીરમાં પ્રાણુ રહે છે ત્યાંસુધી આયુષૂ છે, ને પા્યુવડેજ પુસ્ષ 

પર્ક્ષેકમાં સુખ પામે છે, પ્રજ્ઞાવડે સત્યવચન ખે।!લ1ના બલતે તથા મને અમુક મળે એવ! 
સંકલ્પને પામે છે. જે મતે અયુષ્‌ તે અમૃત એમ ઉપાસે છે તે આ લોકમાં સો! વર્ષ જજે 

છે, અતે પરલોકમાં અવિનાશીપણાતે પામે છે. બધી ઇંદ્િયિા એકસાયેજ પોતપોતાના 

નાપારવાળી થતી નથી. તે ઇદ્િયોમાં પાણુ કે છે. પુસ્વ વાણીરહિત જવે છે, નેત્રરહિત 

જીવે છે, શ્રોત્રરહિત જીવે છે, મનરેહિત જવે છે, હાથરહિત છવ છે, ને પગરહિત પણુ 

વે છે, કિતુ પ્રાણુરહિત તે જવતો! નથો એમ નેવામાં આવે તથી પ્રાશુ શ્રેથ છે. 

રિપફીક્તિર પ ઉપાધિવાળા પ્રાણુજ પત્તા એડક્ે સ્ઞાનરાક્તિર્‌પ કા છે. આ પ્રાણ આ 

શરીરને શયનતથી તે આસનાદિથી ઊઠાડે છે તેયી આ ઉડથ છે એમ તેને ઉપાસે, જે પા'ગૃ 

છે તે પ્રજ્ઞા છે, અને જે પ્રસ છે તે પ્રાણુ છે. પાણુ તથા પત્તા આ શરીરમાં નિવાસ ડેરે છે, અને 

સરણુકાલે જવતી સાથે ઉત્ઠમ'યુ કરે છે. જ્યારે આ પુરષ સૃમિને પધમે છે તારે તે માણતી સાથે 





૪૪૦” : “ શ્રીઉપનિપદે; 
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એકપણું પામે છે. તે કાકે તેમાં સર્વતામાસહિત વાણી લય પામે છે, સર્વરૂપોસહિત નેત્ર લય 
પામે છે, સર્વશખ્દ્રોસહિત શ્રોત્ર લય પામે છે, ને સર્વચિતનોસહિત મત લય પામે છે, તે 
યુર્ષ જ્યારે. જાગે છે ત્યારે જેમ બળતા અગ્નિમાંથી સર્વભણી તણુખા નીકળે છે તેમ આ _ 
આત્મામાંથી વાગાદિ ઇદ્રિયિ જિક્‌ાદ્સ્ત્રિતતે ઉદેશીતે નીકળે 'છે. મરણુકાલે જ્યારે. તે સં્ખધિ- 
«તને ઓળખતો નથો ત્યારે સમીપમાં બેઠેલા કહે. છેઃ:- આ સાંભળતો નથી, નેતા “નથી, 
ખે[લતો! તથી, તે' ચિતવતો નયી. ” તે સમયમાં તે પાણુની સાથે એકપણું' પામે છે, ત્યારે તેમાં 
સર્વતામાસહિત વાણી લીન થાય છે, સર્વરૂપોસહિત નેત્ર લીન થાય છે, સર્વશખ્દોસહિત શ્રેત્ર 
લીત થાય છે, તે સર્વચિંતતોસહિત મન લીન થાય છે. પછી જ્યારે અન્યરરીરતે મ્રહણુ કરે છે ત્યારે 
જેમ બળતા અદ્વિમાંથી તણુખા નીટળે છે તેમ આ આત્મામાંથી ઇદ્દિયો પોતપોતાના સ્થાનતે 
ઉદેશીને નીકળે છે. તે ઇદ્િ।માં તેમના દેવો ને વિષયષે! પ્રતીત થાય છે, મરવા પડેલો! જ્યારે 
આ શરીરથી ઉદ્ઠમણુ કરે છે «યારે તે સર્વે ઇંદ્વિયાસહિતં ઉક્રમણુ' કરે છે, તે સમયમાં વાણી, 
નાસિકા, તેત્ર, થ્ોત્ર તે મત પોતપોતાના વિષયોને ત્યાગ કરી પ્રાણુરપ ઉપાધિવાળા આત્માને 
પામે છે. ઇદ્ષ્િ પ્રનાના એકભાગજેવી છે, ને મન્ાવિતા તેએ પોતપોતાનું કામ કરી 
શકતી નથી, પુસ્ષ વાણીને જ્નણુવાતે ન ઇચ્છે, પણુ વક્તારૂપ આત્માતે જણુવાને ઇચ્છે; 
શબ્દને જણુવાતેં ન ઇચ્છે, પણુ શ્રોતાને જાશે; ગંધતે જણુવાતે ન ઇચ્છે, પણુ સુંધનારાને 
જશે; રૂપતે જણુવાતે ન ઇચ્છે, પણુ રૃપવેત્તાતે જણે; તે 'મતતે જાણુવાને ન પ્ંચ્છે, પણુ 
મંતાને જણે. એવી રીતે સર્વ ઇંદ્રિયાના વિષયોતો સાંક્ષી જણુવામોગ્ય છે. વિષયે 'ઇદ્રિયોમાં 
સ્થિત છે, તે ઈદ્ષિ સુખ્યપ્રાણુમાં સ્થિત છે. પ્રાણુરૂપ ઉપાધિવાળો આત્મા પનાત્મા છે. તે 
આંનંદરપ, જરારહિત તે અવિનાશી છે, તે શુભકમૈવડૅ રહિ પામતો નથી, ને :અશુભકશેન 
વડૅ'ધટતો નથી. જેતે તેના પૂર્વકર્માતુસાર આ લોકથી ઊર્ધ્યમાં લઇ જંત્રાને ઇચ્છે છે તેતી 
પામે તે _શુભક્મે કરાવે છે, ને જેતે તેના પૂર્વકર્માતુસાર અધેલે।કેમાં લઇ જવાતે ઇચ્છે છે 
તેની પાસે તે અશુભક્રમ કરાવે છે, તે આ લેતે! રક્ષક તથા અધિપતિ છે, તે આ સર્વતો 
ઈશિર છે, તે તે આ મારો આત્માં છે એમ જાણે. “ ર 

ચોથા અધ્યાયમાં રાજર્ષિ અજાતશત્રુ અતે બાલાકિતે। સંવાદ છે. તે ચંવાદ પૂર્વે 
શ્ીબૃનદાર'દયદ્રાપનિવદ્માં આવી ગયે છે. ે 


ન્ડ ------ 


|] 3૬ છારિયેપત્તિવટ્નો સતર || 


જાલાય્લરવિત પવિત્ર દેશમાં સ્થિતિ કરીને કોમલ આસતપર પદ્માદિક આચને બેમવું. 
પદ્ધી કાગળ જેમ પાતાતાં કાંતો ચકાગી લે છે તેમ સાધક ઇદ્મિ। તથા મતવી સિને 
ધાણામાં સકગી લે, ને બાર પ્રગ્વનું હસ્યા? કરતામુધી શતેઃ શને? ભજારતા વાયુનું દાઇ 
પ નાશક ઇલવભથી આકપ'મ્‌ કે. તે વેલા થરીરતાં યુખ્ય કછિદોતે તિરોધ કરે, 
તે ૧૨, ર૦, દેડ તથા મુષખ્યતે કિંચિત્‌ ડંચાં રાખે, શરીરમાં પૂરેકા વાયને માડો 
ખુ ક ક ય પ યમ: શને? રારીરમાંતા ત તત વાયુ 
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ઊર, ત્યાંથી ગુદા, ત્યાંથી શિશ્ન તે ત્યાંથી નાભિ એમ ક્રમથી. નીચેના વાયુતે મનવડે 
ઉપરના સ્થાનમાં ધારણુ કરૅ* ત્યાંથી' વાયુ, મત તથા અસ્િતો સુષુમ્ણામાં પવેશ કરાવે. 
(યાંથી હેદય તથા અનાહતચકંતું ભેદન કરી તે કંઠેવિષે વિશુદ્ચકરમાં નય. આવા “અભ્યાસથી 
“ અર્થાત્‌ અભિમાતીની સુધુમ્યામાં સ્થિતિ થવાથી તે સમયમાં શરીરમાંતી અન્ય નાડીઓ 
સામર્થ્યેૈહીન થઇ જય છે. કંઠમાંથી આસચક્રમાં જઇ ત્યાંથી બહ્મરંધમાં નય. જેમ ખલ- 
'વાન્‌ હંસ પાશ 'છેદીતે ભયરહિત થઇ આકાશમાં ઊંડી જય છે તેમ નિઃસ્પૃડુ યોગવેત્તા 
શનેઃ રાને?' અવિદ્યાદિ પાશેતે ત્રોડી નાંખી ચંસારતા અવધિતે પામે છે. પ્રાણુતો આરે[હ- 
અવરોહ જે હડંચોગમાં ઉમગ છે તેતું સંક્ષેપથી આ ઉપષનિષદ્દમાં તણ કર્યું છે," 


ણણ ક 


'॥. ર૭ નળવતિ૩વતિવટનો તાર ॥ 


શ્રીગણ્‌પતિને નમસ્કાર, હે ગણુપતે ! ! તમે વિશ્વના કર્તા છે!, તમે તેતે ધારણુ કરનાર છો, 

તમે તેતો નાશ કરતારા છે, ક સર્વરૂપ બ્રહ્મ છો, ને તમે આત્મા છે. હું નિત્ય સત્ય કહં છું. 
મારું રક્ષણુ કરે, ત્રોતાતું રહ્ષણુ કરે।, વક્તાતું રક્ષણ કરે, દાતાતું રક્ષણુ કરે, [શષ્યનું ર્હ્ષણુ કરો, 
સર્વભણીથી મારું રક્ષણુ કરે।. તમે વાડ્મય છે, .તમે ચિન્મય છે, તમે આનંદમય છેઇ, અ- 
દ્વિતીય સરિચદાતંદ છે!, ને સઞાનવિજ્ઞાનમય છે. આ સર્વ જગત્‌ તમારામાંથી ઉપજે છે, આ સર્વ 
જગત્‌ તમારાથી સ્થિત થાય છે, ને આ સર્વ જગત્‌ તમારામાં લીન થાય છે, તમે પૃથિવી, જલ, 
તેજ, વાયુ તે આકાશ છે, તમે ચાર વેદો છે, તમે ત્રણુ ચુણુથી પર છો, તમે ત્રણુ કાલથી 
પર છે, તમે ત્રણુ રરીરથી પર, છે, તમે મૂલ્ષાધારમાં સ્થિત છો, ને તમે ત્રણુ શક્તિરૂપ છે. 
તમારં ચોગીઓ સર્વદા ધ્યાન કરે છે. તમે રદ, વિષ્યુ, બહ્ભા, ઇદ, અસિ, વાયુ, સર્ય, ચંદ્રમાં, 
બ્રહ્મા ને ત્રણુ લોક છે1. ગકાર પૂર્વરૂપ, અકાર મપધ્યરૂપ, કે અંત્યરૂપ્‌, બિંદુ ઉત્તરરૂપ, 
નાદ સંધાન તે સંહિતા સંધિ છે, તે આ ગાણેશીવિદ્યા છે. સં સળપતથે નત: ॥ 
ત:જર્ય્લાય વિજ્ને વજ્નસુન્ઝાચ પીન તજો હસ્તિ: યાનિ ( ૩8 ગં ગણુપતિતે 
નમસ્કાર, એકદંતતે અમે જનણીએ છીએ, વકવુંડેવું ધ્યાન કરીએ છીએ; તે ગણુપતિ અમને 
સન્માર્ગમાં પ્રેરણા કરે, ) એક દાંતવાળા, ચાર હ!થવાળા, પાશ અંકુશ અભય તે વરદસુદ્રાને 
ચાર હાથોવડે ધારણુ કરનારા, જેની ધ્વત્નમાં ઉંદર છે એ એવા, રક્ત, લંખોદદર, સૂપડાજેવા 
સુંદર કાનવાળા, રાતા વસ્વાળા, રાતા શ્રેદનવડે જેતું શરીર લિપ્ત છે એવા, રાતાં પુષ્પો- 
વડે સારી રીતે પૂજેલા, ભક્તોપર દયા ડરનારા, પકાશવાન્‌, જગત્તા કારણુરપ, ઉત્તમ, 
સ્થિતી આદ્માં આવિર્ભાવ પામેલા, ને વૃતિપુસ્ધથી પર એવા ગણુપતિતું જે નિત્ય 
ધ્યાત કરે છે તે થો!મી શ્રેષ છે. ત્રતપતિને નમસ્કાર, ગણપતિને નમસ્કાર, પ્રમથપતિતે 
નમસ્કાર, લંબોદરને નમસ્કાર, એકદંતને નમસ્કાર, વિદ્યધિનાશીને નમસ્કાર, શિવસુતને 
નમસ્કાર ને વરદમૂર્તિનતે નમસ્કાર, આ અયર્વસિરનું જે અધ્યયન કરે છે તે ખકલ્લ થવાને 
સમર્ચ થાય છે, સર્વ સુખ પામે છે; વિધ્તાોવડે પીડા પામતો નથી, ને પાપોથી મોકળો થાય 
છે. વિદાતે અતધિકારીતે આતે ઉપદેર કરવો નહિ, કેમકે તેમ ટરવાધી અનથૅ થાય છે, 
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તે પરમાત્માની માયા તે સ્વાહા છે. તે શ્રીકૃષ્ણ ચિત્તવડે વિન્તન કરવાથી પુસ્ય સુક્ત 
થાય છે. એક, સર્વને -વશ વર્તાવનારા, સર્વવાષક. તે સ્તુય શ્રીકૃષ્ગુ એક છતાં પણુ બહારે 
પકાશે. છે, તેતે જે સ્થિરષુદ્ધિવાળા ભજે છે તેઓને નિયસુખની'પ્રાપ્તિ થાય છે, * ખીજ ઓને 
નહિ. જે નિત્ય મતાયેલા આકાજ્ઞાદિથી વધારે નિત્ય, જે ચેતનરૂપ જણાતા મન આ દિથી ' 
વધારે ચેતતર્‌પ તે જે સર્વ જીવોને તેમના કર્માતુઓર ભોગો આપે છે તેતું જે યજન કરે છે તેમને 
અવિનાશી ત્િહઢ્દિ થાય છે, ખીશ્તએતે નહિ. જે શ્રીકષ્યુ સૃટ્ટિતી આદિમાં બહ્ષાને ઉત્પન્ન 
ડરે છે, તે તેમતે દા ઉપદેશ કરે છે તે સ્વયંપ્રકાશ પરમાત્માને શરણે ઝુમુક્ષુ નય. જે 
ડ્ક છા જઞશળાય; ૦ સોવિવદ્ાય; છ સોપીઝનવછમસાય; ૩ સ્ત્ાત્તેમ્‌ ॥ એવે જપ 
કરે છે તેતે પરમાત્મા પોતાના રૂપતું દરીન કરાવે છે તેથી મુમુક્ષુ મોક્ષમાટે તેના જપ કરે, 
તેમતી સ્તુતિ આ પ્રમાણે કરાય છે:- ૬ વિશ્વરૂપતે નમસ્કાર, વિશ્વની સ્થિતિ તે પ્રલયના હેતુને 
નમસ્કાર, વિશ્વશ્વરતે તથા વિશ્વરૂપ ગોવિંદતે તમસ્કારે.. વિસ્ઞાનરૂપ પરમાનંદતે નમસ્કાર, ડૃષ્ણુ 
તથા ગોપીનાથરૃપ ગોવિંદતે નમસ્કાર, કમલના. જેવાં નેત્રવાળાતે નમસ્કાર. કમલતી માલા 
જેમણે ધારણુ કરી છે તેમતે નમસ્કાર. જેમની નાભિમાં કમલ છે તેમતેઃ નમસ્કાર* લદ્ટમીના 
પૃતિતે. નમસ્કાર, મયૂર્પિચ્છતા સુકુટવડે બહુ સુંદર જણાનારા, સ્વાભાવિક સુંદર, અકુંઠિતિ 
યુદ્ધિવાળા ને લદ્દમીના મતોર્‌પ સરોવરના હંસર્‌પ ગોર્વિદને નમસ્કાર, કંસતા વંશતો! વિતાશ 
કરનાર, કેશી તથા ચાણતે! ધાત કરનાર, રેદ્રવડે વવ, તે અજીતના સારથિતે નમસ્કાર. 
વૈણુ વગાડવાના સ્વભાવવાંળા,: ગોપાલ, કાલિયેને દર્પ ત્રોડનાર, યમુતાના ત2પર્‌ વિહાર 
કરનાર, ચપલ કુંડલ ધારણુ ક કરનાર, ગોપીઓના નયતકમલંતી માલાવાળા, નૃત્ય. કરવાના' 
સ્વભાવવાળા ને પ્રણામ કરનારતું પાોલત કરનાર શ્રીકૃષ્યુતે નમસ્કાર, કલારહિત, વિમેહરૂપ, 
શુદ, અપવિત્રના કાલ, અઠ્દિતીય ને સહાન્‌ શ્રીકૃષ્યુતે - નમસ્કાર, હે પરમાનંદ ! પસ થાએ, 
હે પરમેશ્વર ! પ્રસત્ર થાઓ. હે ધમો ! આધિન્યાધિરૂપ ભુન્ટેગવડે ડસેલે!' જે ઈું તે મારે! ઉદ્ધાર 
ટર્‌. હે શ્રીદૃષ્યુ ! હે રુડ્મિણીકાંત | હેં ગાપીજનમતોહર ! હે જગદ્યુરો ! સંસોરસાગરમાં ડુબેલો 
જે ડું તે મારો ઉદ્દાર કરો. હે કેશવ! હૈ ડકેરાહરગુ! હે નારાયણ | હે જનાર્દન! હૈ ગોવિદ ! 

છૈ પરમાનંદ ! હે માધવ ! મારે €હ્દાર કરે. શ્રીકૃષ્ગુતા મૈત્રતો ૪પ કરવાથી ને મું. 
દયાન કરવાથી તમે ્સસારતો! પાર પામશે।* મત ને ઇદ્િથી પર્‌ શ્રીકૃષ્ણુજ _ ઉતકૃદ દવ છે 
માટે તેમતું ધ્યાનતસ્મરણાદિ કરવું. ” 

ઉત્તરતાપતીયતો સાર આ પ્રમાણે છેઃ-- 
રાઇ વેલા ત્રજસ્રીઓએ શ્રીકુખ્યૃતે પૂછયું કે:-“અમે કયા થાહ્ાજુતે ભિક્ષા આપીએ ? ” 

યે શ્રીક*ઝે કશું કે:-” દુર્વાસાર્થ ભિક્ષા આપો,” ત્રજબાલાએએે પૃચ્છા કરી 3ેઃ- 
“યમુનાતા ક સ્પશે થયા વિના અમે વી રીતે તેમની સમીપ «૪ એ ? તે આપ ટળે.” 

શ્રીક્ષ્સે કશ:--“ કૃષ્ગુ બજ્નચારી છે એમ કડીને જશો તે તો તમતે માગે આપશે, મારં 
સ્મ્ર્સ કરવાથી સય ક્ટ્વિ ટમ સૂકી થઇ શય છે. ” આ વચતેો સાંભળી, તેતું સમર 
કશ, ર વાફયવે ચમૃતાને સઃમે પાર «ઈ, પકિતતમ આંથમમાં પેસી, દુવાચામ્રતિને 
નમન દરી, તેમતે ઉતમ ભેદન અર્પષ્ટ દ. તેમએ ભેદન દરી, આશીર્વાદ આપી, તેમને 
“ઇન અઝ આર્ષ. તેમઝ રર્વારામૃતિતે પૂછતું કેડ મે વયૃનાનોા ઝ્પરી કર્યા વિતા 
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વાસી 'છું તેનું સ્મરણુ કરીને તમે. જશે તો તે તમને માર્ગ આપશે, ” આ સાંભળી તેઓ 
વિચારવા લાગી કેઃ-“, આપણી સાથે કીઠા કરનારા શ્રીૃષ્યુ બહચારી કેમ હોઇ શકે? તે 
હમણાંજ ભોજન .કરતારા ફૂર્વાસાસ્નિ ઉપવાસી-કેમ હોઇ શકે ? ” તેમતો અભિપ્રૉય જણી 
દુર્વાસાસ્ુનિએ તેમને આ પ્રમાણે કહ્યું:-“ શખ્દવાળું આકાશ, સ્પર્શત્રાળો વાયુ, રૂપવાળું 
તેજ, ર્સવાછું જલ ને ગંધવાળા પૃથિવી છે. ડું શખ્દાદિ ગુણા તથા આકાશાદિ ભૂતોાથી 
ભિન્ન છું, ને તેમની અંતર છું, મને તેએ! ન્નણુતાં નથી, એવી રીતે હું કે જે સર્વ ચંગ- 
રહિત આત્મા છું તે કેવી રીતે ભોક્તા હોઇ શકું ? નવહારદશામાં અ મન આકાશાદિ વિષયોને 
ગ્રહણુ કરે છે. પરમાર્થદશામાં જ્યારે સર્વજ આત્મા થયું ત્યારે ભેદના અભાવથી મન કયા વિષયનું 
મ્‌તત કરે ? અથવા કયા વિષયમાં ન્નય ? એવી રીતે હું 'કે જે સર્વાતીત આત્મા છું તે કેવી રીતે 
ભોક્તા હોઇ શર્કું ? થીકૃષ્ણ 1 પણુ હ | બન્ને શરીરના કારણરૂપ તે સાક્ષી છે. જે જે ઇચ્છાવડે વિષયોને 
્રચ્છે છે તે કામી છે, પણુ જે ઇચ્છાના અભાવવડે વિષ્રોને ધચ્છતો નથી તે અયામી છે, 
તે જન્મજરાદિ દેહના  ધર્મોથી રહિત, અચલ તે અછેવ્ય છે. જે આ સયૈમાં સ્થિત છે, જે આ 
ઇદ્વિ માં સ્થિત છે, જે આ ઇંદ્ષ્ષિના અધિકાતા દેવોનું પાલન કરે છે, જે સર્વે 'સ્વોમાં તથા 
સ્થાવરજંગમ ભૂતોામાં સ્થિત છે, જેમતું સર્વ વેદોવડે નિરૂપણુ કરાય છે, ને જે સર્વને ઉત્પન 
કરે છે તે તમારા, સ્વામી છે, ” આ સાંભળા ગાંધ્વીનામની ગાપીએ શ્રીકૃષ્યુના સંબંધમાં 
વિશેષ ન્નણુવાની ₹૨છા કરી તેથી તેતે દુર્વાસામ્રુનિ કહે છેઃ-” બૃહદ્વન, મધુવન, તાલવન, 
કામવન, ખહુલવન, કુમુદવન, 'ભદિર્વત, ભદ્વન, ભાંડીરવન, શ્રીવન, લેહવન તે વૃંદા 
વન આ બાર્‌ વનવડે ઘેરાયેલી મથુરાપુરી છે. તે વતોમાં દેવો, મનુષ્યો, ગંધર્વા, નાગો તે 
કિતરોા ગાયન કરે છે, અતે મથુરામાં ખૂલભદ્ર, પ્રેઘૃમ્ન, અનિસ્દ્ર તથા રડ્મિણીસહિત 
શ્રીકૃષ્યુ. શ્થિત છે. અર્ધમાત્રરૂપ શ્રીકૃષ્યુ, અકારર્પ ખલભદ્ર, ઉકારરૂપ પ્રઘુમ્ન તે મકાર- 
રૂપ અનિસ્દ્ઠ છે. જગત્‌ રચનારી મૂલપ્રકૃતિ વા પ્રણવ રક્મિણી છે. “ હું શ્રીડૃષ્ણ શુષ્ણુજ છું, 
શોકને ભાગી નથી ? એમ જે ચિંતન કરે છે તે બહ્મવેત્તા થાય છે, બહ્મભાવને પામે છે, 
ને મોક્ષ મેળવે છે. વેદની ત્કચાએ। ગોાપીએ। છે, પ્રણુવ જેડિ ડેમણી છે, ને ખ્હ્મ શ્રીડૃષ્ણુ છે. 
તે શ્રીકૃષ્યૂતું હેદયમાં ધ્યાન કરવું. જે સાંરભૂત ખહ્મસ્ાનવડે સર્વ જગતનું. મથન થાય છે તે 
ષ્રહ્મસાન મથુરા છે. ચિત્સ્વરૂપ તે શ્રીવત્સ છે. બહ્મતો પ્રકાશ તે ફોસ્તુભમણિ છે, સત્ત્ત- 
ગુણુ, રજનેગુણુ, તમોગુણુ, “ હું સર્વ છું *? એવે  પ્રપંચાતીત અહંકાર ને પાંચ ભૂતો, નમે 
પાચજન્ય રેખ છે, અત્યંત ચલસ્વર્પવાળ' મન સુદર્શેનચક છે. આવા માયા શાર્ડ છે, 
વિશ્વ એ પવા છે. વિઘા એ ગદા છે. ધમ, અર્થ, કામ તે મોક્ષ આ ચદર છાથમાંનાં બાજીર્બધ જે. 
ગુણાતીત કંડ છે, તેમાં માયા એ માલા છે. ફૂટસ્થતું સ્તરપ તે કિરીટ છે, દાર એ 
કુડલ છે. ઇંદ્રેયાતું પાલન કરનાર-ગોપાલ-તી સ્તુતિ આ પમાણે કરાય છે:-પ્રા'મ ત્માને 
નમસ્કાર. કૃષ્ણુતે, ગોર્ષિદને અતે ગોપીજતવક્ષભને નમસ્કાર, અપાનાત્માતે નમસ્કાર કૃષ્ણ, પજ્યમ્ન 
ને અનિસ્હ્તે નમસ્કાર, વાનાત્માને નમસ્કાર, ફૃષ્ગુ તથા રામતે નમસ્કાર. ઉદાનાત્માને 
નમસ્કાર. રૃષ્યુ તથા દેવીનંદનને નમસ્કાર. સમાનાત્માને નમસ્કાર. ગોપાલ તથા નિજસ્વરૂપતે 
તમસ્કાર, પિષતમ આત્યા ગોપાલને નમસ્કાર. દંદ્રિયાત્મા ગોપાલને તમસ્કાર, ભૃતાત્મા 
ગોપાલને નમસ્કાર. અતુત્તમપુસ્ષ ગોપાલને નમસ્કાર. પરખ ગોપાલને નમસ્કાર. સર્વભૃતાત્મા 
ગોપાલતે નમસ્કાર, “ગત્‌, સ્વપ્ન તે સુપુમિતું શહ્ષંધન કરેલા તર્યાતી ગોપાલને તમર્‌દ]ર 
ધ્ન 
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તે ગોપાલવુ પાસ્માર્થિક સ્વરૂપ આ પ્રમાણે છેઃ-અદ્દિતીય, સ્વર્યપ્રકાશ, સરવૈ ભૂતોમાં ગૂડ, 
સર્વવ્યાપક, સર્વ જૃતોતા અંતરાત્મા, કમેના અધિદ્ટાતા, સર્વ ભૂતોના નિવાસરૃપ, | સાક્ષી, 
ચેતન, કેવલે તે નિર્ગુણ, શ્રીદૃપ્ણુના પૂજનમાં સ્દ્ર આદિત્યિ, વિનાયક ને વિદ્યાધ્તિં પષયુ 
પૃ*્્ત ટતેથ છે,”' એમ ક્હી દુર્વાસાસુનિએ મને ઘેર જવાની આપો કરી, 


કઝતકભવ્કન-' 
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ઊ ણ માપાત્રવ્નાવાતષડના સતાર 

લોક્તું નરકથી તે મૃત્યુના ભયથી સારી રીતે રહ્ષરુ કરેનાર શ્રૃતિ તે ગાપી, અતે 
ખછડ્દારૂાપ આનંદના આવિર્ભાવતે હેતુ જે પરછહા તે ચંદત કહૈવાય છે. એવી : રીતે ગોપીચંદતતું 
નિર્વચન જણુનાર આ વચન દિષ્મપરતિ કહે, તે શિષ્ય તે ધારથુ કરે, ગોપીચંદનરૂપ મૃત્તિકાના 
પૂર્વાક્ત નિવૈચતના ઉષદેશવડે તે ગ્રહણુવડે તે બંને બહ્મલોકમાં ત્યાંના મહિમાં અનુભવે છે, ગોપીઓ 
ઝે વિષ્ણુની પત્તીઓ છે. તે ગોપીઓ તે બક્ષાનંદરૂપ આહ્લાદ ઉપશવનાર જે વિષ્ણુરૂપ પંર- 
થહ્ય તે ચદન છે. પર્વોક્તરીતે શ્રતિએઓ એ ગોપીએ છે, ને આહ્લાદ ઉપનવનતાર હોવાથી 
ગૈદન પરષાક્લ છે, તે તેજ વિષ્ણ છે. એ ગોપીચંદનમાં સારી રીતે પ્રતિ રાખવારા મતુખ્યોના 
પાપતે।ા વિનાશ ચુ તેએ શુહ્ધઅંતઃકરણુવાળા થઇ ખલ્ન્તાન પામે છે. ગોપીચેદન એ પાંચ 
અક્ષરનું નામ ક છે એમ સ્મરણુ કરતે છતો પુર્વ તેવું તિક્ષક'કરે, પણુ 'આ માટી છે એવી 
ખુદ્ધિવડૅ તિલક ન કરે, જે એમ નણુનાર ગોપીચંદન ધારણ કરે છે તે અક્ષયપદ પામે છે. 
ઉત્પત્તિની પૂરતો પૌયાયુક્ત બહ્મ હતું, તેનાથી મથત્તત્ત્તાદિ ઉપન્ત્યાં. ૬તપ્ન થયેલાં પાંચ ભૂતેમાં 
પૃથિવી ગ ગંધગુ'ગવાળા છે. તે પૃથિવીમાં લોટના અતુત્રણમાટે ગોપીચદનનામની પીળા 
રંગવાળી માટી ઉપજે છે. ગોપીઓના અને શ્રીકૃષ્ણના શરીરે લગાડેલું કેસર ગોપીતળાવવિષે 
«/લટીયામાં ધોવાઈ જવાથી તેમાંથી ગાપીચૈદનની ઉત્પત્તિ થઇ છે તેથી ગોપીચ્દનર્‌પ મૃત્તિકા 
ખદ્યરૂપ છે ગેમ પ્રસિદ્દ છે. જે એમ ન્નણુતાર યતિના છાથમાં' ગોપીચેદન આપે છે તે સર્વ 
ગાયે પામે છે, તથા પુત્રધનાદિને પષ્મુ પામે છે. જે એકદંડી વા ત્રિદંડી ગોપીચદનતું લલાટમાં 
તિલક ડરે છે'તે મોક્ષ પામે છે, ગોપીચેદ્નના તિલકવાળેા નૈત્રવડે જે જે જીઝે છે તે તે 
પવિત્ર :4'મુવું. ગોપીેદતતા ધારણુધી પાષોની નિરૃત્તિ થાય છે, તથા તે બીન્નએવડે પૃત્તય 
જે. સારા સ સારા વેવવાળો, પિતાટયારી, જ્ત્તિદ્યિ ને ગોપીચદન જેબે રારીરે 
ધારછ કવૃ છે છેઃ પૂસ્પ વિષ્ટ્મમ છે, ચાપીચદન ઘાર'ગુ ઠરીતે કરેલું વત, દાત તથા 
કમે વિદે થે ક્લવા ઈ થણ છે. શપીચંદન અય બલ તે આરેગ્યની વૃદ્ધિ કરનાર, તથા 
ડચ્હિતિની થાપ દરાર, ને મેઇ આપનાડે છે. એવી રીતે શ્રીકૃષ્મુ પર્થશ છે, તે ગોપીએ! 
ડિ દિ ક નત મન શીશી ઉપલું ગડત ગામીગેદન દે શક 
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ક્યો હોય તે તે પાપોને નાશ કરે. નેત્રું તેજ આપતાર્તે નમસ્કાર્‌, દિવ્ય ભાસ કરને નમસ્કાર, 
કરૃણાકર્‌ અચૃતતે નમસ્કાર, નેત્રના તેજ્નેરૂપ ભંગવાન્‌ શ્રીસર્યતે.નમસ્કાર, આકાશમાં વિચરનારતે 
નમસ્કાર. મહાન્તે નમસ્કાર, અક્ષયતેજને નમસ્કાર, અસત્થી મતે સત્ભણી લઇ જાએ, 
સ મતે પ્રકાશભણી લંઇ જએ, અને મૃત્યુથી મતે અમૃતભણી લઇ “એ।. સૂર્યૈસગવાન્‌ 
'પવિત્ર છે. સર્વેરૂપ, સાક્ષી, સર્વસતુલ્ય, પકાશમય, પુસ્ષ, તેજ્નેરૂપે તપનાર, સહસ્ત્ર કિરેણે રણોવાળા 
ને બહુ પ્રકારે સ્થિત આ સૂર્ય પ્રન્નઝોની પવૈ ઉદય પામ્યા, ભગવાન્‌ આદિને તંમસ્કાર્‌, 





1 હર. જૂજિજોવસિજફ્નો તાર ॥ 

પાંચ તન્માત્રા, અહકાર, મહત્તત્ત ને પ્રકૃતિ એ આઠૅ અવયવવાળા,' જનન, 
અજ્ઞાનને હણુતાર, સર્વાદિ દે ત્રણુ સુશુરૂપ સુત્રવાંળા, પ્રકાશરૂપ, એકને સ્યૂંલસદ્મશરીરમાં 
સ્થિત આત્માને કંઠમાં રહેલા હારતી પેઠે સર્વલોક ન્નેતાં છતાં પણુ જનેતા નથી. જ્યારે અન્ઞાન- 
ને નાશ થાય છે ત્યારે મતુષ્ય ગુણાતીત ને ખુદ્ધિના સાક્ષીને અત્યંતસમીપ અતુભવે છેં. અજ્ઞાનતા 
નાશ થયા વિના તે આત્માતે। સાક્ષાત્કાર થઇ શકતો! નથી. સાનિજને। બહ્માથી માંડીતે સ્થાવર- 
“પર્યત એક અત્યંત શુદ્દ પર્માત્માતે જીએ છે. જેમ ખુદ્દ્ખુદા સાગરમાં લય પામે છેઃ તેમ 
સર્વ સ્થાવરજંગમ ખહ્યામાં લય પામે છે. જેમાં આ જગત્‌ લીન થાય છે તેમાંથીજ પાછું 
આવિર્ભાય પામે છે. જે સુમુક્ષુઆ બહાને તથા બરહ્મત્ઞાનના સાધનને યે છે તે રાગાલ્થિ 
રહિત થઇ બહ્મમાંજ લીન થાય છે. 
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_થીગષસ્પતિ શ્રીચાસવલ્ડયતે પૂછે છેઃ-“કુસ્ક્ષેત્ર, (પ્રાણના તિવ્રાસભૂત, ર! ઇદ્ષિતે વિવિધ 
વિષયોરૂપ ભેટો આપવાવડૅ પરમાત્માની પૂક્તતું અધિકરણુ, તે સર્વ ભૂતારૂપ બ્રહતું નિવાસસ્થલ 
શું છે ? ” શ્રીયાસૃવહ્ડય તેતું ઉત્તર આપે છેઃ-” અવિષુક્તજ ( માયારૂપ ઉપાધિસહિત ચેતનજ- 
ઈશ્વરજ ) કસ્ક્ષેત્ર, ઇદ્રિયાને વિવિધ વિષયોફપ ભેટો આપનાવડે પરમાત્માની પૂનનતું અધિક્રણ, 
તે સર્વભૂતોરૂપ .ખાહાતું નિવાસસ્થલ છે તેથી પુરુષ ડગાપ્ર્યાગાદિમાં વા વિપરીત સ્થલષાં ન્યાં 
«તય ત્યાં અવિષુક્તજ જાણુ-મતે પ્રામ થયેલું આ સ્થલ કસ્ટ્ેત્ર, ઇદ્યિતે વિવિધ વિષયોરૃપ 
ભેટો આપવાવડૅ પરમાત્માની પૂત્તતું અધિકરણુ, ને સર્વભૂતાર્પ બ્રહ્મનું નિવાસસ્થલ દ જમ 
સમજે. આ કુસ્ક્ષેત્રરૂપ અવિસાતદેશમાં ધાણીઓના પ્રાણુના ઉત્કમષુમાં શ્રીસદાકિતર ંસસારસસુદર* 
થી તારનાર ખ્હ્યતું સ્મપણુ કરાવે છે, જે ઉપદેશવડે છત અવિતાશી થઈ મોક્ષ પામે છે. 
તેથી સુરુજ્ી ખહ્ષસઞાનના ઉદયની પૂર્વે પોતાના ક શ્રીધશ્વિર્તે! કદીપણુ ત્યાગ ન ફરે, પશ્ય 
તેનું સારી રીતે ચિંતન કરે. ” એ ઉત્તર યથાર્થ છે એમ શ્રોબૃહસ્પાતિશે સ્વીકાર કર્યો. 

અત્રિયુનિ શ્રીયાસવલ્ડયતે પૂછે છેઃ-” હું અનંત અતે અનક્ત આત્માને કેવે યકારે 

નનણું ?” શ્રીયાંસતલ્કય ઉત્તર આપે છેઃ--“ નિર્સુણુ આત્માના સ'તમારે ધધિરતો સાજ્ઞાત્દાર 
કરવો! નેપ ગે. અનંત અતે અચક્ત આત્મા પશ્ચિર્માં સ્થિત છે , તે ધશ્વિર્‌ વરણા તે નાસીતા 





# 


૭૪૮ થ્રીડપનિષદૈ. * 
શધ્યમાં સ્થિત છે. ઇદ્વિયોના કરેલા સર્વ દોવોતું નિવારણુ કરે છે તે વરણા, અતે ઇદ્ષિઃએ 
કરેલાં સર્વ પાષોનો નાશ કરે છે તે નાસી કહેવાય છે. ખે ભમરના' તે નાસિકાના મધ્યમાં 
રછેલો દેશ ઈશ્વરના ધ્યાનનું સ્થલ છે. તે સ્થાન મસ્તક અને ચિછુકના સંધિરૂપ છે. તેમાં 
સુમુક્ુએ ઇશ્િરતો સાક્ષાત્કાર કરે છે. તે ધશ્વિર ઉપાસ્ય છે. જે સુગુક્ષુ નિરીગુ આત્મા અન 
વિમુક્તરૂ્‌પષજ છે, તેનાથી ભિન્ન નથી એમ ડહેલા સ્થાનાદિક્ષહિત ન્નણે છે તેતે અંતકાલે 
તે ઈશ્વર પોતાના સાક્ષોત્કારતું સાધન આપે છે, ” 

શિષ્યો શ્રીયાસવલ્યયતે પૂછે છેઃ:-”અમે શ્રીધશિરમાં મન સ્થિર કરવાને અશકત છીએ 
તેથી જેનો પ૫ ટરવાથી મોક્ષનો લાભ થતો હોય તે જપતો ઉપદેશ કરે,” શ્રીયાસવલ્ડય 
લેતું ઉત્ત૨. આપે છેઃ-“તતસ્સ સર સસ્વવે ॥ ઇત્યાદિ ર્ાધ્યાયમાં કહેલાં મોક્ષક્પ ઈશ્ચિરનાં 
નામોતે। નિત્મ જપ કરવાથી ષુસ્ષ મોક્ષતો ભાગી થાય છે. ” 


વિદેઘદેશના રાન્‍ન જનક શ્રીયાસવલ્ડયતે પૂછે છેઃ-” હે ભગવન્‌ ! સંન્યાસ કોણે, કેવી 
રીતે તે ડયારે' ગ્રહયુ કર્વાથોગ્ય છે ? તેનું પતિપાદન કરે,” શ્રીયાગવલ્ડય ટહે છેઃ-“ભહ્મચર્વ 
સમાપ્ત કરીને %હસ્થ થાય, ગ્રહસ્થ થપઇતે વાનપ્રસ્થ થાય, વાનપ્રસ્થ થધ્તે સંન્યાસ મ્રહણુ 
ડરે, અથવા બ્રહ્મચર્યથી સંન્યાસ ગ્રહણુ કરે, વા ગઝૃકસ્થાશ્રમથી ર્સન્યાસ મ્રહણુ ઠરે, વા 
વાનપ્રસ્થથી સંન્યાસ ગ્રહણુ કરે, જ્યારે વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત થાય ત્યારેજ. સંન્યાસ ગ્રહણુ કરે. 
સાસિક હોય તે આગ્તેયી પછિ કરે, અને જે નિરસિક હોય તે ત્રોત્રિયના ધરાદિમાંથી અગ્નિ 
લાવી, તેને સ્થાપન ઠરી, પુસ્પસક્તાદિવડે [વરજહેોમ કરે. પૂર્ણાહુતિના અંતમાં અધ્વર્યુ તેને 
અસિતે ગંધ લેવરાવે. ન અસ્ચિ ન મળે તો જલમાં હોમ કરે, કેમકે જલ સર્વદેવરૂપ છે* 
રડે સવામ્વો જેવતાસ્યો સુટ્ોસિ સ્વાણા॥ આ મંત્રવડે હોમ કરીતે હુતરોવતું ભક્ષણુ 
ડરે, પછી 9કારર્પ થહ્મની ઉપાસના કરે,” 


અત્િત્છવિ પૃછે છેઃ-“ હે યાનવલ્ડય ! યજ્તોપવીતરહિત પરમહંસ ખછાહાણુ કેમ કહેવાય ? 
પતમાદ્તિં નિરૂપણુ કરે. ” શ્રીયાસવલ્ડય કહે છે:-” જે આત્માં છે તેજ આ પરમહંસતું 
પગ્નાપવીત છે, અચિકિત્સ્ય વ્યાધિવડે પરાભવ પામેલા તથા થ્રવષ્માદિમાં અસમર્થ હેય 
તે ચંન્યામ ગ્રહણ કરી ભય ઉપર્તવનારા માર્ગ ગમન ઠરી, વા અર શજલને। ત્યાગ ડરી, 
વા ચગાપ્રયાગાદિવિષે જલમાં પવેશ કરી, વા તજજ્વલ્યમાત અસિિમાં ધવેશ ઠરી, અથવા 
ઉતરબણી માત્રા કરી, શરીરનો ત્યાગ કરે. શ્રવ'યરાદિમાં સમથે પરમહસ કાધાયવસ્ર ધારણ 
કે, શિખાધ્નિ «યામ કરે, કથાર્કાપીનાદિવિતા અન્યતો પસ્ત્રિક ન ઠરે, અંતરબછારથી 
પવિવ રહે, મવ વચી તે શરીર્વડે કોઇ પાણીતો દ્રેછ ન કરે, ને માધુકરાદિ ભિક્ષાવડે પાછુતે 
ધારે કરે, એવે1 પર્ષટસ અજભાવતે પામ થાય છે. વ્યાધિ આદિવડે પરાભવ પામે જતે 
વિધિડવ્‌ રંગવાસાથ્રમ ગ્ર કરવાને અશક્ત છે, ને બેશલવાતે સમરથ કોય તો મતસહિત 
વાળીવડે અને લોલવાને સમથ ન જેહ તો મનવડે? પ્રેવવું ઉગ્ચારુ) ઠરે. રંન્યાસવડે 
રાવર્ચકતોર પરિત્યાંથ કરનાર પરપરસ અલના સાકાતકારવાળા થામ છે. ” 
સવરેક, ઉરાલક, “ગેતકેતુ, દુવાંસા, તફ, નિદાઘધ, જડભરત, દત્તાસેય ને રૈવતક 
.€ આપનાં સિડ્ગેઃથી રહિત, આશ્રમના આગારાથી રહિત તે ઉન્મત્ત નહિ છતાં 
“ઝે બઈને ઉ્મતતા ઝેગું અગર ફરતા છતા [િચથ્તા ઇના. વિક કડ, બિધ 








તારસારૈધનિવરદ્‌તો સાદ. ૪૬ હટ 
ધાત્ર, શિંકું, જલ શુદ્દ કરવાનું ગળણું, રિખા તે યજ્ઞોયવીત આ સર્વનો સૂ: જાણ, આ 
મંત્રવડે જલમાં ત્યાગ કેરી, શ્રીસદ્ગુસ્તું શરણુ મહણુ કરી, શ્રવણુમનંનાદિવડૅ સ્વયંપ્રકાશ 
આત્માને! સાક્ષાત્કાર કરે. પરમહંસ સુખદુઃખાદિ ૬ૂંદ્થી રહિત, શરીરસામર્થ્ય હોય તે! દિંગેબર, * 
નહિ તો કથા કેોપપીન તે અધ્યાત્મપુસ્તકાદ્થી ભિન્ન પરિત્રહવિનાતો, બહ્યસાક્ષાત્કારવાળે તે 
કામક્રોધાદિ ચિત્તમલે।ાથી રહિત થાય. પ્રાણુના સમ્યક્‌ ધારણુમાટે શાસ્ટમાં કહેલે સમયે 
ભિક્ષાના લાભાલાભમાં છર્ષશે।કરહિત થઇ ઉદરપાત્રવડે સર્કબંધનથી રહિત થઇતે તે પરમહંસ 
માધુકશાદ્ર્પિ ભિક્ષા આચરે. મતુષ્યાદિના નિવાસવિનાતું ધર, ક્ષિવવિષ્ણુ આદિ દેવનું મંદિર, 
ધાસતો સમૂહ, ઉધઇએ કરેલો રાફડો, વડપીપળા આદિ ભક્ષનું મૂલ, કુંભારનું ઠામ રાબવાતું 
"ધર, અસિહોત્રવાર્ળું ધર, મોટી નદીના તીરની સમીપતે। દેશ, પર્વતની સમીપું વન, પર્વતમાંની 
ગુષ્રા, શૃક્ષમાંતુ પોલાણ, ઝરણુની સમીપને દેશ તે આચ્છાદનરહિત પવિત્ર ભૂમિમાં 
મમતાવિના સ્થિતિ કરનારે, નાતાવિધ ઉપકર્ણાદ્િના સંપાદનમાં પયત્તવિનાતે।; સર્વ પદાર્થમાં 
મમતાવિનાનેો; આત્માના ધ્યાનમાં રત, અંતર્મુખ તે અનેક જન્મોમાં એકત્ર કરેલાં પાપોને 
નાશ કરવામાં તત્પર જે સન્યાસી એવા સંન્યાસવડે દેહત્યાગ કરે છે તે પરમહંસ છે. : 


દાવા 2 દાસ કસા 
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ભગવાન્‌ જાબાલિતે પૈપ્પલાદિ પૂછે છેઃ-“ હે ભગવન્‌! મને પરમતસ્વતુ રહસ્ય કહો, 
અર્થાત્‌ તત્તત શું ? જવ કેણુ ? પશુ કેણુ ? ઇશ્વર કાણુ ? તે મોક્ષતો ઉપાય કયે! ? 
તે આપ ડહેા, ” ભગવાન્‌ જાબાલિ તેમને ઉત્તર આપે છેઃ-“ તમે ખહુ સારું પૂછયું. યથા 
મતિ તે સર્વ ડું તમતે નિવેદન કરે છું. મે' તે સર્વ ષડાનતથી નણ્યું છે, ને ષડાનને તે 
સર્વ શ્રીમહેશ્વરથી જાણ્યું છે, પશુપતિ તત્ત્વ છે, અહેકારયુક્ત સેસારી જીવ છે, તેજ પરાધીત 
તથા અન્‌ હોવાથી પશુ છે, તે સર્વસ તથા સરવેૅશ્વર પશુપતિ ઈશ્વર છે. પશુપતિતા સાનથધી 
મોક્ષ થાય છે,, અને વિભૂતિના ધારણુથી તે પશુપતિતું સાન થાય છે.” પછી કાલાગિન 
સ્દ્રોપનિષદ્‌્મેં જે વિભૂતિધારણુતો! પકાર કલો! છે તેતે અતુસરતો  વિભૃતિધાર્ણુનો પકાર 
ભગવાન્‌-જાબાલિએ ડહી દેખાડયો છે. ા 
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॥ છદ તારતારોપનિષહ્તો સાર ॥ 


તારકના સ્મરણુથી છવ મોક્ષ પામે છે. ૩2 તરે તસસવળાવ॥ આ તારક ચૈતન્યરપ 
છે એમ ઉપાસના દરવી. ફક આ એક અક્ષર આત્મસ્વરૂપ છે, તત: આ ખે અક્ષર 
પ્રકૃતિસ્તરરૂપ છે, ને નારાચળાય આ પાંચ અક્ષર પરબરહ્મસ્વરૂપ છે. સે બલા, સ્ત નિપ્છ, 
સ સદર, સ ધશ્વિર, ₹ વિરાટ, ચ પુરષ, નળ ભગવાન્‌ તે ૧ પરમાત્મા છે. નારાયણના એ 
આદે અક્ષર પરમપુસ્પ છે. રકે અ અક્ષર પરછદછ્ઠ છે. આન સૂક્મ અછાક્ષર છે. અઠા2 
પથમ અક્ષર, ઉકાર દિતીય અક્ષર, મકાર તૃતીય અક્ષર, બિદ્‌ ચોધેો! અક્ષર, નત!દ પાંચમે 
ગક્ષર, ટલા છદ્દો અક્ષર, કલાતીત સાતમે। અક્ષર તે તેનાધી પર જે આટમે] અક્ષર. છે 
તેજ તારક બહ્ભ છે. અડાર તતબવાન્‌, ઉકાર સુમીવ, મકર ઉતૃમાન્‌, જિંદુ શકૃઘત, 
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(૪૮ થ્રી સિ દે, 
મધ્યમાં સ્થિત છે. ઇદ્રિયોના કરેલા સર્વ દોષોનું નિવારણુ કરે છે તે વરણા, અતે ઇદ્ચિ।એ 
કદ્રેલાં સર્વ પાષોતેો નાશ કેરે છે તે નાશી કહેવાય છે, ખે ભમરના તે નાસિકાના મધ્યમાં 
રહેલો દેશ પશ્વિરના ધ્યાનનું સ્થલ છે. તે સ્થાન મસ્તક અને ચિષુકના સંધિરૂપ છે. તેમાં 
ચુમુક્ષુઓ પશ્ચિરતો સાક્ષાત્કાર કરે છે. તે ઈશ્વર ઉપાસ્ય છે. જે મુમુક્ષ નિરુ'ચુ આત્માં અન 
વિમુક્તરૂપ% છે, તેનાથી ભિન નથી એમ કહેલા સ્થાનાદિમહિત જણે છે તેતે અંતકાલે 
તે પશ્વિર પોતાના સાક્ષાત્કારતું સાધત આપે છે. ” 
શિષ્યા શ્રીયાગવલ્યયતે પૂછે છે:-”અમૈ શ્રીધશ્વિરમાં મત સ્થિર કરવાતે અશક્ત છીએ 
તેથી જેનો જપ ટરવાથી મોક્ષતો લાભ થતે! હોય તે જપતે ઉપદેશ કરા,” શ્રીયાસવલ્ડય 
તેવું ઉત્તર. આપે છેઃ-“સતલ્ત સદર સસથવે ॥ ઇત્યાદિ ૨ાધ્યાયમાં કહેલાં મોક્ષરૂપ ઈશ્વરનાં 
નામોનો નિત્ત જપ કરવાથી પુસ્ષ મોક્ષતો! ભાગી થાય છે. ” 
વિદેહ્દેશના રાન જનક શ્રીયાગવલ્ડયતે પૂછે છેઃ-” હે ભગવન્‌ ! સંન્યાસ કેણે, કેવી 

રતે રો ડયારે ગ્રહણુ કરવામેગ્ય છે? તેનું પ્રતિપાદન કરો,” શ્રીયાસવલ્ડય ટહે છે:-“બહ્મચર્ય 
સમાપ્ત કરીને ઝૃહસ્થ થાય, ગૃહસ્થ થપતે વાનપ્રસ્થ થાય, વાનપ્રસ્થ થણ્નતે સંન્યાસ ગ્રહણુ 
કરે, અથવા બ્રહ્મચર્યથી સંન્યાસ ગ્રહણુ ટરે, વા ઝૃથસ્થાશ્રમથી સંન્યાસ ત્રથણુ' કરે, વા . 
વાનપ્રસ્થથી સંન્યાસ ગ્રહણુ કરે. જ્યારે વૈરાગ્ય માત્ત થાય ત્યારેજ. સંન્યાસ ગ્રહણુ ડરે, 
સાગ્નિક હોય તે આગ્નેયી ઇદિ કરે, અને જે નિર્સિક હોય તે શ્રોત્રિયના ધરાદિમાંથી અસિ 
લાવી, તેતે સ્થાપન ઠરી, પુસ્પસ્રક્તાદિવડે 1વરજહેમ કરે. પૂર્ણાંહુતિના અંતમાં અધ્વર્યું તેને 
અસિને। ગંધ લેવરાવે. જે અસ્તિ ન મળે તો જલમાં હોમ કરે, કેમકે જલ સર્વદેવરૂપ છે* 
૩ સતતામ્વો હેવતામ્યો સુટ્લોનિ સાઇ ॥ આ મંત્રવડે હોમ કરીતે હુતશેવતું ભક્ષણુ 
ટરે, પછી ફ4ઠારરૂપ ખહ્મનનતી ઉપાસના કરે,” 


અત્રિત્ડવિ પૂછે છેઃ-” હે યાગવલ્ડય ! યસ્નાપવીતરહિત પરમહંસ થાહ્મણુ કેમ કહેવાય ? 
%યાક્તિં નિરૂપણુ કરો. ” શ્રીયાગૃવલ્ડય કહે છેઃ-” જે આત્મા છે તેજ આ પરમહંસતું 
યગ્નોપવીત છે, અચિકિત્સ્ય બાધિવડે પરાભવ પામેલા તથા શ્રવણાદિમાં અસમર્થ હોય 
તે ચન્યામ ગ્રણ'ગ ઠરી ભય ઉપત્તવનારા માર્ગે ગમત ડરી, વા અન્વજલતો ત્યાગ કરી, 
વા ગૅમાપ્રયાગાદિવિષે જલમાં પ્રવેશ કરી, વા ત્નજ્વલ્યમાત અગ્નિમાં ધવેશ કરી, અથવા 
ઉતરબણી માત્રા કરી, શરીરનો ત્માગ કરે. શ્રવણાદિમાં સમથ પરમહેસ કાયાયવસ્ર ધારણ 
મરે, શિપમાદિનિ «કામ કરે, કંથાર્કષપીતાદિતિના અન્યતો પક્ત્રિય ન ઠરે, અંતરબછારધી 
પવિત્ રહે, મવ વાળી તે શરીરવડે કોઇ પ્રાણીતો દ્રોહ ન કરે, તે માધુકરાદિ બિક્ષાવડે પાણને 
પાર્‌ કરે, ગોવો પર્સ બહબાવતે માપ થ:ય છે. વ્યાધિ આદિવડે પરાભવ પામેલો જે 
વિષિવત્‌ કગ્યાસાશ્રમ મયજુ કરવાતે અશકત છોય, ને બોલવાતે સમથ હોય તો મતસકદિત 
વદભીશ્ડે અને એલવાને સમથ ન છેઃમ તેર મનતવડે? પ્રેપતું ઉચ્ચારુયુ દરે. સંન્યાસવકે 
રસમો પરિત્પામ કરતાર પરમહંસ ભશ્ના સાહાત્કારવાળિ થાય છે. ” 

સવવે, ઉદાલક, “વેતકેત, દુર્કાતા, યહ, નિદાય, જડભરત, દતઃથેય'તે ્રેવતદ 
સ્ટે આમના સિડ્ોશી રહિત, આશ્રમનાં આચારથી રદિત તે ઉત્મન નહિ છતાં 
ફં જડને ઉન્‍્મતનદ છેનું અરે કરતા છતા વિચરતા હત, વિદેડ, કોડલ, બિશ્ાન 


જ 
ભન 
બ 








તારસારીધનિવદૂતો શા$. ૪૬ હ 
ધાત્ર, શિંકું, જલ શુદ કરવાનું ગળણું, શિખા તે યસ્ેપવીત આ સર્વનો સૂઃ જાણ આ 
મંત્રવડે જલમાં ત્યાગ ટરી, શ્રીસદ્મુસ્તું શરણુ થહણુ કરી, શ્રવણુમનનાદિવડૅ સ્વયંપકાશ 
આત્માતો સાક્ષાત્કાર કરે, પરમહંસ સુખદુઃખાદિ દૂંઠ્થી રહિત, શરીરસામર્થ્ય હોય તે! દિંગેબર, * 
નહિ તો કંથા કોપીન ને અધ્યાત્મપુસ્તકાદિથી ભિન્ન પરિગ્રહવિનાને।, બહ્મસાક્ષાત્કારવાળે ને 
કામકોધાદિ ચિત્તમલે।ાથી રહિત થાય. પ્રાણુના સમ્યક્‌ ધારણુમાટે શાસ્રમાં કરેલે સમયે 
ભિક્ષાના લાભાલાભમાં હર્વશે।કરહિત થઇ ઉદરપાત્રવડેૅ સર્વબંધનથી રહિત થઇતે તે પરમહંસ 
માધુકર્ાદ્રિપ ભિક્ષા આચરે. મતુષ્યાદિના નિવાસવિનાનું ધર, શ્ષિવવિષ્યુ આદિ દેવનું મંદિર, 
ઘાસનો સમૂહ, ઉધઇગએ કરેલો રાફડો, વડપીપળા આદિ જક્ષનું મૂલ, કુંભાસ્તુ ઠામ રાખવાતું 





"ષે 


ઘર, અસિહેત્રવાળું ઘર, મોટી નદીના તીરની સમીપતો દેશ, પવતની સમીપનું વન, પર્વતમાંતી 

ગુદા, શક્ષમાંતું પોલાણુ, ઝરણુની સમીપતો દેશ તે આચ્છાદનરહિત પવિત્ર ભૂમિમાં 
મમતાવિના સ્થિતિ કરનારે, નાનાવિધ ઉપકર્ણાદિના સૈપાદનમાં પ્રયતતવિનાને।; સર્વ પદાર્થમાં * 
મમતાવિનાને;ુ આત્માના ધ્યાનમાં રત, અંતર્સૂખ તે અતેક જન્મોમાં એકત્ર કરેલાં પાપોને 
નાશ કરવામાં તતપર્‌ ને સન્યાસી એવા સંત્યાસવડે દેહત્યાગ કરે છે તે પરમહંસ છે. . 


ર શરભામનનનાારરરત (ર ૦૯૦૯૪૦: 


| 9૫ ઝસાવ(જિઝપતિવરનો સતાર ।। 


ભગવાન્‌ જાબાલિતે પૈપ્પલાદિ પૂછે છેઃ-“ હે ભગવન્‌! મતે પરમતત્વનુ રહસ્ય કહો, 
અર્થાત્‌ તત્ત્વ શું ? જીવ 'કેણણુ ? પશુ કે।ણણુ ? ઈશ્વર કાણુ ? તે મોક્ષતો ઉપાય કયો! ? 
તે આપ કહે, ” ભગવાન્‌ જાખાલિ તેમને ઉત્તર આપે છેઃ-” તમે ખહુ સારું પૂછયું. યથા- 
મૃતિ તે સવ ડું તમતે નિવેદન કરં છું. મે' તે સર્વ ષડાનતથી જણ્યું છે, તે ષડાનને તે 
સર્વ શ્રીમહેશ્વરથી ન્નણ્યું છે. પશુપતિ તત્ત્ત છે, અહેકારયુક્ત સેસારી જીવ છે, તેજ પરાધીત 
તથા અસ હોવાથી પશુ છે, તે સર્વસ તથા સર્વેશ્વર પશુપતિ ઈશ્ચિર છે. પશુપતિના નસાનથી 
મોક્ષ થાય છે,, અને વિભૂતિતા ધારણુથી તે પશુપતિતું જ્ઞાન થાય છે.” પછી ફાલાસ્નિન 
સ્દ્રાપનિષદ્દ્ન જે વિભૂતિધારણુતે! પ્રકાર કલે! છે તેતે અતુસરતો વિભૃતિધાર્ણુતે1 પકાર 
ભગવાન્‌-જાબાલિએ કહી દેખાડયો છે. 

રૂ૨ “2523 ._..- "*------* 


॥ છેદ તારતારોપતિષહ્તો તાર ॥ 


ત્તારકના સ્મરણુથી જીવ મોક્ષ પામે છે. રક તમો સસસતચળાય॥ આ તારક ચૈતન્યર્પ 
છે એમ ઉપાસના 8રવી. સે આ એક અક્ષર આત્મસ્વરૂપ છે, તસ; આ ખે અક્ષર 
પ્રરૃતિસ્તરૂપ છે, ને નાસયળાત્ર આ પાંચ અક્ષર પરબક્મસ્વર્પ છે. સદ જ્યા, સ નિષ્ણ, 
સ રદ, સ પશ્વિર, ₹ વિરાટ, ચ પુરષ, ળ ભગવાન્‌ તે ચ પરમાત્મા છે; નારાયણુના એ 
આડ્ડે અક્ષર પરમપુસ્ષ છે. ફે આ અક્ષર પરખા છે. આજ સૂક્મ અધક્ષર છે. અકાર 
પથમ અક્ષર, ઉકાર દિતીય અક્ષર, મકર તૃતીય અક્ષર, બિદ ચોથો અકર, નદ પાંચમે 
અક્ષર, કલા છદ્દો અક્ષર, કલાતીત સાતમે અક્ષર તે તેનાથી પર્‌ જ અડો અક્ષર છે 
તેજ તારક બક છે. અડાર જોબવાન્‌, ઉકાર સુમન, મકર ઉતપાન્‌, ઝિંદુ શરૃઘત, 





૫૦ -શ્રીઉપનિષરે!. 
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નાદ ભરત, - ટલા લક્ષ્મણ, કલાતીતા' સીતા “ને તેનાથી પર શ્રીરામ છે. ફે 
દ 
આ અક્ષર આ સર્વ છે. ભૂત, વર્તમાન તે ભવિષ્ય તથા અન્ય કાર છે. છ 


અ 


ચાૉદ્‌ વૈ કા નીરવ ળઃ કા -મમત્્રાનવાસ્વારયો ઝાસ્વવાન્પૂર્સવ! જુવસ્તરમૈ 


યો 


સે નમો નમઃ ॥ ૨ ॥ જ વો' દ ત શ્રૌવરમાત્યા નાર૧ળઃ સ મમવાતુકાર્વાસથ 
ક કા દારતાગજો મૂર્યુવ જુવસ્તસ્તે વે નમો તપ 1 ૨ ॥ ઝં ચો દ્‌ ચ 
શ્રીવર્મારતા નારાયળઃ ફાં કક [વર્વસ્વો ઇસુમાન્મૂર્યુવઃ 
તુવજ્તશ્મે વે તમો તમ્‌ રૈ યો ડા જૈ શરીપરપાતમા તારાયળઃ લ મમથાન્‌ 
[ન્ટ્સ્વફ્વઃ શ્ગૃદ્યૉ મૂઝ! ન ત્તમો તપઃ. [| ર ॥ ઝં ચો ૬ વૈ 
શ્રીયરમાસ્યા તાશયળઃ સ મમવાન્‌ તાદસ્વરસવો મરતો મૂર્સવા યુતસ્તસ વૈ વે તયો 
ત૫૬ ૧ ઝે થો દ. વેશ્રીપસ્માસ્મા નારાયળા ત્ત મળવાન વાછાલ્વશ્વો 'જદ્દ્મળો 
મુવ! સુતરસ્તશ્મે ષે તયો સમ 1 ૬ 1 ર ચો ૬ દ શ્રીવર્શાસ્મા નારાયળદ સ 

મનવાન્‌ વાછાતીતા મમવતી સીત્ત 1સિત્લ્વસ્વા સૂ્ેવ! સુવસ્તરમે વે તમો તપઃ 
1૭1 રચો દવે શ્રીયસ્માત્મા તારયળઃ સ મમવાન્‌ તસ્પર્‌$ ૫રમવુસ્વઃ 
યુરાળવુશ્યોત્તમો તિલશટ્વઝયુતતસત્યવરમાનન્તાટ્યવરિશર્ભઃ પરમાત્મા વ્રહોવાદં 


સયોડસ્મિ મૂર્ઝુરઃ ણુવદ્તશ્મે વેતયો નમઃ 1૮ ।॥ આ આડ પકારના મંત્રના જપ 
કરવાથી પુસ્ષ પવિત્ર થય છે, ને તે જપ.શ્રેઇ છે, 
1% 
।। ર૭ છુરીયાતીતોપતિવરનો સતાર | 
પિતામહ ભગવાન્‌ નારાયણને પૃછે છેઃ-“ તુરીયાતોત અવધૂતેોતેો માથ કયે! ? તથા 
તૈમતી સ્થિતિ કેવી હોય ? ” તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ નારાયણુ કહે છે:-“લેકામાં અવધૂત- 
માર્ગવિવે સ્થિત પુરષ દુ્દીભતર છે. તે નિત્યપવિત્ર, વૈરાગ્યમર્તિ, સાનરૂપ તે વેદપુસ્ય છે એપ 
માનીતા માતે છે. તે મહાપુસ્પતું ચિત્ત મારામાંજ રહે છે, તે છું તેમાંજ સ્થિત છું. ધથમ 
કરીચક, પછી બદદક, પશ્રાત્‌ હંસ તે પછી પરમટસ થઇ સ્વર્પના અનુસંધાનવડે સર્વ પ્રપંચ 
મિઘ્યા «છી, દંડ, કમેડલુ, કટ્સિત, ફકપીત, આચ્છાદન તે કરવાનાં કર્માદિકતે। જલમાં 
(હગ દરી, દિગેળર થઇ; કાષાયવસ્ત, છર્ણ્વસ્ટ, વલ્કલ તે %મચર્ચનો પણુ ત્યામ કરી, કર 
અસ્યંમસ્તાત ને ઊર્ધ્યયુંડાદિક ત્યછ, લૈશકિકર્યદિકકર્મ સમાપ્ત કરી, સર્વત્ર પુળ્યપાપથી રહિત 
થઇ, ગાતગતાનનેો! ત્યાગ કરી, ત્ર'ય વાસતાસકિત શાતોષ્ગું સુખદુઃખ તે માનાપમાનનો 
«ય કરી, નિંદા સ્તૃતિ ગરક મત્સર દૂ દર્ષ દેષ દામ કોધ લોબ મે!હ છપ અમય અચયા તે 
રરીર્મર્દ્ાખ્યદિકતે બાળી નાંગી, પોતાના શરીરને શવરપે સ્‍તેતો છતો લાભાલાભમાં સમાન 
શકતે મત્ત તકા નિષમરડિત થઇ જે ધામ થાય તેવડે ધાભધાર ગ કરતે! છતો વિચરે. વિષયોની 
ઝ્ૂ્હળ્ે રકિત શ, વિવાદના અભિમાનતે ભક્મ કરી, પોતાતું રૃપ ચુમ રાખી, સર્વચ અર્દ્ત 
દૂ, દખ ઉઠ ન થ:પ, તથા સુખે પલ ત ઘામ. શુમાશુઝાઃ ॥ સ્તેહરજિત, મર્વ 
પ નં ટ ક ચપેલે, પર્વના પ્ત ગ્ટાગર વિવા ને ઘમ ટિ નું સમર નિ કરનાર, 


ધે. 
અ. દર ?, ક: ભન ક કા ઝુડકર કક ર ક 
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જેતે કમૈડલુ 'છે એવે, 'ઉન્મત્ત નહિ છતાં ખાલ ઉન્મત્ત તે પિશાચતી “પેઠે એકાકી વિચરનાર્‌, 
સંભાષણુ નહિ કરનારે, સ્વર્પેધ્યાનવડે નિરાલંબતું અવલૅબન કરીને સર્વતું વિસ્મરણુ કરી જે 
તુરીયાતીત અવધતવેષવડે અદ્દેતનિકાપરાયણુ થયે। છતો પણુવર્પે થઇ” હેહભાણ' રે છે વે. 
અવધૂત છે,તે તે કૃતાર્થ થાય છે. ” ર 


ારણણાતુતાસમાવાતામાજ' (2) _તાળાઇવાગતજાનામઇસવમતલાઈ, 


“૨ _"૪૭_._ ૦ આ 
1 ૨૮ તગાવર્પાનથ્હના સાર ॥ 

તેજના બિદ્તું ધ્યાન એ ઉત્કૃછટ ધ્યાન છે, તે અગોચર તથા હદયમાં સ્થિત છે. 
સુનિઓતે અતે ખુદ્ધિમાનોને પણુ આ ધ્યાન દુઃસાધ્ય, દુઃસેવ્ય ને દર્દ્શે છે. આહારને નિયમમાં” 
રાખનારો, કોંધરહિત,' આસક્તિરહિત, જિતંદ્રિય, ત્યાગગ્રહણુરપ દૂંદ્થી વાં સુખદઃખાદિર્‌પ' 
દુંક્થી રહિત; અહેંકારરેહિત, આશારહિત, ઉત્સાહયુક્ત ને શ્રીસદ્ગુસની ભક્તિત્રાળા આ ધ્યાન 
કરી શકે છે, અસ્ઞાનિજનોતે નહિ પ્રતીત થતું, નિરાધાર તે અર્ત્યંત સદ્મ'બ્રહ્મ શ્રીવિષ્ણુની 
વિશ્ચાંતિની ભૂમિ છે. જે ત્રણુ લોકના પિતા, સત્તાદિ ત્રણુ ગુણના આશ્રયરૂપ, રૂપરહિત, નિશ્રલ, 
નિર્વિકલ્પ, નિરાધાર, ઉપાધિરહિત, મનવાણીનો અવિષય, સચ્ચિદાનંદાદિ સ્તભાવની ભાવના- 
વડે ગ્રાંલ, આનંદરૂપ, સોંપાધિક આનૅદથી પર, દુર્દશી, અજન્મા, અવિકારી, ચિત્તરૃત્તિરહિત, 
શાશ્વત, અચલ ને અવિનાશી છે તે બહ્મ છે, તે આત્મા છે, -તે મર્યાદા છે, તે તે પરમન 
ગતિ છે. તે પરમતત્ત્વતતે સાનિજતો અતુભવે છે.' લોભ, મોહ્‌, ભય, દર્પ, કામ,  કોધ, પાપ- 
સંસ્કાર, શીતોપ્ણુ, સુખદુઃખ, માનાપમાન, ભૂખતરષની અસહનતો, સંકલ્પવિકલ્પ, કુલાભિમાન 
ને શાસ્રર્સથ્રહની વાસતા ત્યજવાથી ખહ્માનો સાક્ષાત્કાર થઇ શકે છે 


૬ સિ જ શનતાતમનાલનણતાતકપ (.) ર 

॥ ૧૨ 1ત્રિવાટ્િમતિસણાનારાયળોપાતિવસ્તો સાર ॥' 

આ ઉપનિષદ્દનું અન્ય નામ મહાનારાયણોપનિષત્‌ પણુ છે. પરમતત્ત્વને જાણુવા.ઇચ્છનાર॥ 
ખહ્લાગે દેવનાં સહસ્ત્રવરવપર્યત તપ કર્યું. તેમના અતિતીત્ર કી પ્રસ્ત થયેલા. ભગવાન્‌ 
સહાવિષ્ણુતે બ્રહ્મા પૂછે છેઃ--“હે ભગવન્‌! મતે પરમતત્ત્ત કહે. તમે સર્વન, સર્વશક્તિમાન, 

સર્વાધાર, સર્વેશ્વર ને સર્વપાલક હોવાથી તમેન પરમતત્ત્તતા વક્તા છો અન્ય કોઇ નથી.” 
તે સાંભળી પ્રસ થષ્યેલા ભગવ્રાન્‌ મહાવિષ્ણુ પૂર્વે કોઇ! ચુરુચે પોતાના શિખ્યતે જે ઉપદેશ 
કર્યો હતો તે કહી દેખાડે છેઃ-“ બ્રહ્મા ત્રણુ કાલવડે અબાધિત છે, ખક -સચુખુનિર્યેશુર્પ 
છે, બહ્મ આદિ મધ્ય ને કઃ રહિત છે, આ સર્વ પ છહ્ય છે, અનંત અપમેય 
અખડ તે પરિપૂડી બલ્લ છે, સચ્ચિદાનંદ સ્વયંધકાશ બક્ષ છે, ને મતવાણીનતેો અવિષય 
ઘાહ્મ છે. તે બલ્માં અથિ; વિદ્યા, આનદ ને તુરીય આ ચાર પારો કલ્પાય છે. પહેલે પાદ 
જગદાક પ પ્રતીત થવાથી ખાલ્રદધિએ અશ્રુદ્જેવો પતીત થાય છે, ને ત્ર'યુ પાદો શુદ્ધ છે, 
અંતઃકરણની ઉપાધિવળા જછવે। ડહેવાય છે, તેએ મિથ્યાસુખની, આયશાવડે સંમાર્ચક્માં 
ભ્રમણ કરે છે. અતંતજન્મોમાં અભ્યાસ ઢરેલી અનેક દૃુષ્કર્મવી વાસનતાએવડે શચીર અને 
આત્માતો વિવેક ઉપજતા નથી, તેથી શરીરમાં દહઢતર આત્મભ્રાંતિ થાય છે. “ ડું અનુ છું, 
હું અલ્પન છું, હું. છવ છું, ને 'દું અત્યતદુઃખી છું, એવી ભાંતિવાસનાના બલી સંસારમાં 








હપ્ર થીઉપતિષદે 
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પરૃત્તિ-થાય છે, ને તેતી નિરૃત્તિતો ઉપાય પ્રાપ્ત થતો નધી. જીવ મિય્યાભૂત તથા સ્વપ્રવુલ્ય 
વિષયભોગોતો અતુભવ ડરીને અસંખ્ય મતેદશ્થો કરતો છતો અતૃમ રહી સર્વદા ભવાટવીમાં 
ભ્રમણુ ફરે છે. નાનાપધકારનાં વિશ્ચત્ર શરીરે ગ્રણણુ કરીને ત્યાં શુભાશુભ પારખ્ધકર્મેને 
અનુભવ કરીને તે તે કર્મફ્લતી વાસનાવાળાની પ્રુનઃ પ્રુનઃ તે તે કર્મફ્લના વિષયમાં પ્રશૃત્તિ 
થાય છે, પણુ સંસારની તિર્ણત્તે કરનારા સાધનમાં પ્રનૃત્તિ થતી નથી તેથી તેતે અનિઇ 
દૃછતા જેવું પતીત થાય છે, તે ₹છ અનિછતા જેવું જણાય છે, અંતઃકરણ અત્યંત મલિન 
હોવાથી ભક્તિ જ્ઞાન 'ે વૈરાગ્ય ઉપજતાં નથીન તેથી અનાનતું પ્રાબલ્ય રહે છે. અન્નના 
પાળલ્યકી ળંધમોક્ષતા સ્તરૂપતો વિચાર થતો નથી, તેથી ખલ્સ્વરપતા જ્ઞાનના અભાવથી 
અબાધિત બાહાસુખ સંપાદન કરવામાં પ્રરૃત્તિ થતી નથી, ઉત્કૃછ પુણ્યના પરિપાકથી સત્યુસ્વોતે 
સમાગમ થાય છે, તેથી વિધિનિષેધતે। વિવેક થાયછે, તેધી સદાચરણમાં પ્રરૃત્તિ થાય છે, સદાચાયથી 
સમગ્ર પાપતે। ક્ષય થાય છે, તેધી અંતઃકરણુ નિર્મેલ થાય છે, તેથી તે અંતઃકરણુ શ્રીસદ્યુરુના કૃપા 
કટાક્ષને ઇશ્છે છે, અતે શ્રીસદ્શુર્ના કૃપાક્ટાક્ષલેશથી સર્વેસિટિએ। સિહ મેહ થાય છે, સર્વગંધેો તાશ 
પામે છે, ને ત્રેયસૂના સર્વ પ્રતિબંધકે। પ્રલીત થાય છે. જેમ જન્માંધને રૂપનું જાન થતું નથી તેમ 
શીસદેરાફનાં ઉવરદેશવિના કરોડો કલ્પે પણુ પુસુષને તત્ત્તગાન થતું નથી. શ્રીસદ્ગુરુના કૃપાકટાક્ષ- 
લેશવડે શીદ્યજ તત્ત્તનાન થાય છે, જ્યારે થ્રીસદ્ગુસ્તો કૃપાકટાક્ષ થાય છે ત્યારે પરમાત્માની 
કથાના શ્રતણુમાં તથા પ્યાનાદિમાં શ્રદ્ધા થાય છે, શ્રદ્ધાથી હદયમાં રહેલી અનાદિ દુર્વાસના- 
ગંથિતો! વિનાશ થાય છે, તેથી હદયમાં સ્થિત સર્વે, વિષયતૃષ્યાએ વિનાશ પામે છે, તૃપ્ણાએના 
ક્ષયથી હદયકમલમાં પરમાત્માના આવિર્ભાવ થાય છે, તેથી પરમાત્માની દૃથતર ભક્તિ થાય 
છે, તેથી વૈરાગ્યતો1 ઉદય થાય છે, વેરાગ્યથી વિજ્ઞાનના આવિર્ભાવ થાય છે, અભ્યાસથી 
તે વિનાન કંમવડે પટ્પિડવ થાય છે, પર્‌િપડવવિસાનથી તેં છવન્જ્કત થાય છે, તેથી સર્વે 
અશુભક્મોપં તે સર્વે વાસતાએ વિનારા પામે છે, તેમ થવાથી દઢતર શુદ્ધસાત્તિકીવાસનાવડે 
ઉતૃટટ ભક્તિ થાય છે, તેં ભક્તિથો સર્વ અવસ્થામાં સર્વમય નારાયણુ અનુભવાય છે, અમાતી- 
પશઞાદિ શાધનવાળે પુસ્પ નિરાલેબવોગતો અધિકારી છે. ભક્તિત્રોગ અધિકારી તે અનધિકારી 
સર્યતૈ ઉપયોગી છે, તે ભક્તિષગ નિસ્પદ્રવ છે. ભક્તવત્સલ પજુ સર્વ મે।ક્ષવિધાથી ભક્ત- 
જનેોતું પરિપાલન કરે છે, અતે તેમને સર્વ અભીદ આપે છે,' તેથરી સર્વ ઉપાયોનો પશ્તયાગ 
ડરી ભક્તિતો આશ્રય કર, ભક્તિવડે સર્વ સિદ્ધ થાય છે, ભક્તિવાળાતે ઠાંઇ અસાધ્ય નથી, ” 
પછી પુનઃ શ્રીમહાવિષ્ણુ કહે છે:-“ એ પમાણે ચુસતો ઉપદેશ સાંભળી, તે શિષ્ય પરમન 
તત્વને «ષી, સર્ય ્સશમોની નિરૃત્તિ ઠરી, “ ઠું શીદ્યજ મેઃક્ષ મેળવીશ' એવે નિશ્ય કરી, 
પ, ગુસ્તે ધદક્ષિપ્યા તથા નમસ્કાર કરી, તેમતું નું પન કરતે! હવે, પછી ચુસ્તી ભાના 
વડે કમે દરીતે બક્તિનિદ થઇ, પછી ભક્તિના પરિપાકવરડૅ વિત્તાન પાપી, શાથ તે કિષ્ય 
સત્‌ તાસય'યુ ચહે. ટે ભકાત્‌ ! મારે ચરગે ગઅ.વ, મારી ભક્તિમાં નિકાવાળે થા, મારી 
પારના કર, એમ દર શથી મતે પ્રાણ થઇશ. મારાથી બિલ સર્ધ મિથ્યા છે, ૬૪ નિંર્તિશય 
અદરૂય ને ન સ્કદિતીવ છું, :” 
ગે પમા થીમ્‌યા ડે રજી માં પરમ હ્પદેશ પામી બાહા પશ્માતદ પામ્યા. પછી 
કેપ શીમ્ન* યિ ધદઉ ર તથા નમરદાર કરી તેયનું વિબેબ ઉવથરેઇઉે ઘન છ, 
સૂન ઉ કેશ જડિયા ની બકિતિમાં પોતાની તિઇ; ર્છેવાતી ગોગના દરી. 


ત્િશિગિષ્ાાહ્માણોપનિષદ્‌ને” સાર. પર્‌ ૭૫૩ 
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વ 'ન્રણુ , પુરમાં સ્થિતિ. ક રતારી ચિતશઉત ત્રિપુરા, કહેવાય છે. એ નિપુરા ચિત્કલા, મહા- 
મુંડલિની કિ ફૂટા દિ નામોથી. પણુ વિખ્યાત, છે, જ્તેતી ઉપાસનાથી પુસ્ષ કૃતાર્થ થાય. 
છે. અશુદ્ધ અતે શુદ્ધ એપ: મન ખે પ્રકારનું છે, કામતાવાળું સન અશુહ્,' અતે સ સ નારતેઃ 
મન .શુહ્દ છે.'મનુષ્યોના, બંધ અને મોક્ષતું કારણુઃ સનજ છે, વિષ્યાતુરાગવાછું મત બંધ 
ઉપજાવે છે, અતે વિષયાનુરાગવિનાતું સન મોક્ષમાં હેતુ છે. મતના સ્યૂલભાવનો. તાશ -થાય 
. ત્યાંસુધી તેતો હૃદયમાં નિરોધ કરવે। .ઉચિત .છે, તેજ સાન તે તેજ પ્યાન છે, જે નિરવયવ,: 
નિવિકલ્પ તે નિરંજન બહમ છે તે.બ્રહ્મા હું છું એમ જણીને 'પુસ્ષ બ્હ્ને પ્રાપ્ત થાય છે. 
#ગ્રત્‌ , સ્વમ તથા. સુષુપ્તિમાં. એકજ આત્મા છે, તે તે.ત્રણુ અવસ્થાથી ભિન્ન, છે, તેને' 
ત્નણુવાથી પુનજેન્મની નિવૃત્તિ થાય છે. જેમ અતેક ર્‌ગોની ગાયેપતું દૂધ એકરંગંતું છે તેમ. 
ભિન્ન ભિન્ન ચિચવાળામાં પરમતત્ત્વ એકજ છે એમ સાની જુએ છે. વિવેકી પુરૂષ સાનનેત્ર 
પ્રાતત કરી મહાન્‌ , પરમપદ, નિર્ત્રયવ, નિશ્વલ તે શાંત બલ હું છું એમ સ્મરણ્‌ કરે, 
જેટ એક, પર્બરહ્મરૂપ તે સર્વ. ભૂતના નિવાસર્‌પ તુરીયતે જણે છે તે અવિતાશી' પર્માડાશ* 
માં -વસે છે.. . ી પ 





॥ ૫? 1ત્રેપુસવનિષટ્નો તા ॥ 

“સ્થૂલ સદ્્મ તૈ ટારણુશરીરરૂપ, વા પૃથિવી અંતરિક્ષ તે સ્વર્ગલેકરૂપ' ત્રણુ પુરમાં જે 
ચૈતન્યકલા રહેલી છે તે ત્રિપુરા કહેવાય છે. કર્મ, ઉપાસના તે સાનવડે ' અંતઃકરંણુના 
શલ, વિક્ષેપ ને આવરણુદોષ દૂર થયે તે અતુભવાય છે. તે વિશ્વમાતાના અનુગ્રડધી પુરુષને 
મોક્ષલાભ થાય છે, ી ઝે 





૬૧૪ 


[1 “૨ ન્વિજ્ઞિ સસ્વિત્રાજ્તળોર્ણતેથરનો તાર ॥ 


ત્રિશિખીનામના બ્રાહ્દાણુ શદિત્યલોદમાં જતે શ્રીઆદ્ત્યિનતે પૂછતા હવાઃ-” હૈ 
ભગવ્ન્‌ ! શરીર શું? ?-પાણુ શું? કરણુ શું? ને અઇત્મા શું ? ” તેના ઉત્તરમાં શ્રીઆદ્ત્યિ 
કહે છે:-“ આ સર્વ શિવજ છે, તે બહમાતે આશરે અવક્ત છે. અયક્તધી મહત્‌ , મહતથી 
સ્મહુંકાર, અહંકારથી પાંચ તન્માત્રાએ, પાંચ તન્માત્રાએધી પાંચ મહાભૃતો ને પંચ મશાન 
ભૂતોથી સમગ્ર જગત્‌ ઉપન્યું છે, સુઝરઇએ અભ્યાસયેોગવડે મન તથ! પાણુનો નિરોધ કરવે! 
જઇએ. યોગ. ખે પ્રકાચ્તો છે, જ્ઞાનચોગ તે ડમેષેગગ, કર્મ કલન છે એમ સમજ વિદિતકર્મોમાં 
મન્તે નિત્ય સ્પિર રાખતું તે કમૈષોગ ટહેવાય છે. પરમતત્ત્તમાં મતતે સતત સ્થિર રાખતું 
તે સવે સિદ્ધિ કરનારે કલ્યાણુરપ ૨ જ્ઞાનયોગ છે. સાનયોગમનાં યમાદિ આડ અંગો આવી 
રીતનાં છેઃ-દેહ ને ઇંદ્વિમાં વૈરાગ્ય તે યમ, પરમતત્તતમાં સતત રેમ તે"નિયમ, આત્માથી 
[ભિન સરવ ખાલવસ્તુસમાં ઉદાસીનતા તે સ્‍્પાસત, સ સર્ડ જગત્‌ મિચ્યઃ છે એવી પ્રતીતિ 


ક 


૪૫૪ ' શ્રીઉપનિષરે[. 
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તે પ્રાણાયામ, ચિત્તના અંતમુખીભાવ તે પત્ય'હાર, ચિત્તની ધ્યેયમાં સ્થિરતા તે ધારણા, 
ડં ચિન્માત્રજ છું એવું ચિંતન તે ધ્યાન, ને ધ્યાનતી સારી રીતે વિસ્મૃતિ તે સમાધિ 
ટહેવાય છે. કર્મયોગનાં પૃથમનાં પાંચ અંગો ભિન્ન પેકારતાં છછે, અહિંસા, સતય; અસ્તેય, 
થહ્ચર્યે, દયા, આજેવ, ક્ષમા, ધતિં, મિતાહાર ને શેૈચ આ દશ યમો છે; તપ, સંતોષ, 
શાસ્રમાં આસ્તિકય તથા હરિમાં આસ્તિડય, દાન, હરિતું આરાધન, વેદાંતત્રવણુ, લોકલ”, 
મતિ, જપ તે વત આ દશ નિયમો છે; સ્વસ્તિક, -ગોમુખ, વીર યોગ,પ પદ્મ, . ખદ્ધપલા, 
કુકકુટ, ઉત્તાનકૂમેટ, પુષ્‌, સિહ, ભદ્ટ, સુક્ત, મયૂર, મત્સ્ય, સિદ્ધ, પશ્રિમતાન ને-સુખાસન 
એે મુખ્ય આસતે 'છે.' સુષ્પ થાય એમ કેઈ પણુ રીતે ખેસવું તે સુખાસન 'કહેવાય છે, 
અથકત પુસ્ષ તે કદ કરે.' જેગું આસનને! જંય કર્યો. તેણે ત્રણુ લોકનો જય કર્યો, યમ, 
નિયમ તે આસનવડે યુક્ત ધુસ્ષ મથમ નાડીશુદ્ધિ કરીને પછી પ્રાણાયામ કરે. ' મનુષ્યના 
શરીરતી લ'બાઇ પોતપોતાના છન્તુ આડા આંગળતે આશરે હોય છે, પ્રાણુ શરીરથી અધિક 
દ્દાદશ આંગળ છે. યોગાભ્યાસથી શરીરમાં રહેલા વાયુને શરીરમાંથી ઊઠેલા અશિવડે ન્યૂન 
વા સમ કરતો છતે! પુસ્ષ ખહાવેત્તા થાય છે. દેહમાં તપાવેલા' સાનાજેવુ' ત્રિકોણ અમિતું 
સ્થ:ન છે, નાભિપાસે દ્હેલા કદમાં સુષમ્ણાનાડી છે. તેની ડાબી તથા જમણી ખાજુએ ઇરડા 
તથા પિંગલા નાડી છે, જે નાસિકાનાં બંતે છિદ્રપર્યત પહોંચેલી છે. ધાશુ, અપાન, સમાન, 
ઉદાન, વાન, નાગ, ફૂર્મ, કૃકલ, દેવદત્ત તે ધન'જય એ દશ પ્રાણુવાયુઓ છે. સાધક સર્વ સંગધી 
રહિત થઈ એટાંત દેશમાં કાઇના શુભઃઆસનપર કોમલ દભે તથા કૃષ્યાજિતાદિ તાંખી તેપર્‌ 
સ્વસ્તિકાદિ આસન કરીને ખેસે. તે શરીરતે સરલ રાખી, નાસામ્રપર નયન સ્થાપી, ઉપરના 
દાંતોનો સ્પર્શ નીચેના દાંતોતે તડિ થવા દઈ, જીભને તાલુમાં રખી, ઇદ્વિતે વરા રાખી, 
સ્વસ્થ ચિત્તવડે પરમાત્માતું ચિન્તન વા પાણાયામ ડરે, ઇડાવડે સોળ માત્રાથી વાયુ પૂરે; 
ચોસઠ માત્રવડે કુંભક કરે, ને બત્રીશ માત્રાથી રેચક ડરે, પુનઃ તૈધી ઊલટી 
રીતે કરે, એમ કરવાથી હધ્યકમલ વિકાસ પામૈ છે, ને ત્યાં પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. 
પ્રાતઃકાલ, મધ્યાઉકાલ, સાયૈકાલ ને મધ્યરાત મ ચાર વાર એથી એશા પાણાયામ કરે, 
પ્રાણાયામપરાય'ગુ પુસ્ષ ત્રણુ વર્ષપછી યોગનિપુ'યુ થાય છે, પસ્તરેદ ઉપનનવનારોા પ્રાણાયામ 
કનિઇ કહેવાય છે, શરીરમાં કપ ઉપન્તવનારે પાણાયામ મધ્યમ ગણાય છે, અને શરીરનું 
ઉ:થાન કરનારો પાણાયામ ઉત્તમ કહેવાય છે. કનિ# પાજાયામથી સામાન્ય નાધિતે તે પાપતો 
તાચ થાય છે, મપ્યમ' પ્રાણાયામથી મઢાપાપો ને મહારોગોનો નાથ થાય છે, ને ઉત્તમ પ્રાણા- 
ન મલમૃજ્ની ન્યૂતતા, શરીરની લઘુતા, અલ્પાઢાર તયા ઇદ્વિના તે ખુદ્ધિના સામર્થ્યતી 
હે ચાય છે. નાબિની સમીપ રહેલા ૩'દમાં પાણ્વાયુતો રોધ ઠરવાથી ઉદરના : રોગોનો 
પિ વેતાશ યાય છે. નાસ્િકાના અમ્રમામપર પ્રાભુવાયુ ધારણ કરવાથી આયુષ્તી દહિ તે શરીરની 
હપુતા થાય છે. ખાલમૃદ તમાં ખકારતા વાયુનું છીમવડે આધર્ષ'ુ કરી તેતું પાત કરવાધી ત" 
ખામમાં વાણીનું સામર્થ્ય રઢિ પામે છે. છ માસ એવો અભ્યાસ કરવામાં આવે તો મહારેગે” 
નઃ વિનાશ થામ છે. રેગાદિવડે દૂષિત જે જે અંમમાં ધાણુવાયુતે ધારું કરવામાં ગ્યાવે 
દ ન તે અંશ શગર્રહિત થમ છે, મનતા ધારગૃ ઠરવાયી તે પ્રા'્ય ધારું કરશે થય છે. 
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અંગૂઠાથી માંડીને બહ્રંધ્રપર્યેત કમાત્‌ એક મમેસ્થાનથી ખીજ ' મર્મસ્થાનપ્રતિ પ્રાણુવાયુને 
આકર્વવો તે પ્રત્યાહાર કહેવાય છે.“ હુંજ બહમ છું, બ્રહ્મ હું છું, એવી સર્વ ૬ૃત્તિરહિત સ્થિતિ 
તે સમાધિ કહેવાય છે, તેને પ્રોમ થયેલે! યોગી પુંતઃ સંસારને પ્રાપ્ત થતો નથી. ” -- 





ત 
|| પરૂ રક્તિળામૃતિઝવતિષરનો તાર ॥ 

રૌંતકાદિ મહર્વિએ શ્રીમાર્કડેયતે પૂછે છેઃ- શાવડે તમે ચિરકાલથી જીવો! છે।? તયા. 
રાવડે આનંદતો અતુભવ કરા છે ? ” તેના ઉત્તરમાં શ્રીમાર્ડેડેય કહે છેઃ-” પરમરહસ્યરૂપ 
શિત્રતત્તના સાનવડૅ હું ચિરકાલથી જીવું છું, તથા આનંદને ગ્મતુભવ કર છું, જેવડે દક્ષિણ- 
સુખ અપરેક્ષ થાય છે તે પરંમર્હસ્યરૂપ શિવતત્ત્વતું જ્ઞાન છે. .જે સર્વના ઉપરામકાલમાં 
સર્વના આત્માર્મા ઉપર્સહાર કરીને સ્વાત્મારનેદમાં પ્રકાશે છે તે દેવ કહેવાય છે. ' ૦૬ સો 
સમવતે ૧ક્તિળાયુસમે અશ્ને ઘજ્ઞાં ખં શં સ્તાણા॥ સં સતો સગવતે તુમ્વં વટણૂ- 
તાસિને પ્રશામેષારેલાજિરાથયિને સાચિતે નત: ॥ ઇત્યાદિ થદક્ષિણામૂર્તિના મંત્રો _ 
છે. વડના મૂલમાં બેઠેલા તે શ્રીસદાશિવતું ઇછટની પાપ્તિમાટે ધ્યાન કરવુ' જઇએ. વેરાગ્ય- 
રૂપ તેલથી ભરલા તે ભક્તિરૂપ વાટયથી યુક્ત પ્રખોધરૂપ પૂર્ણુપાત્રમાં સાનદીપતું અવલે।કન . કરે. 
અસાર મે!હાંધકારમાં તે સદાશિવ પોતેજ ઉદય પામે છે. સાધક વૈરાગ્યતે નીચેની અરણિ 
તથા સાનતે ઉપરની અરણિ કરી ગાઢ અંધકારની શાંતિમાટે ગૂઢ અથેતો પ્રકાશ કરે. તે 
પ્રભુ તત્તતા અવિચારરૂપ પાશવડે બંધાયેલા અને દ્ૈતવડૅ થતા ભયથી દુઃખીતે જીવાડતા છતા, 
નિજાનંદમાં સ્વસ્વરૂપે સ્થિતિ કરે છે. ખુદ્ધિ દજ્ઞિણા કહી છે, તે ખુદ્ધિ જેમના સર્વભણી નેવામાં 
સુખ (સાધત) છે તે દક્ષિણાસુખ શિવ છે 'એમ બ્રહવેત્તાગાએ કહ્યું છે. સૃછિના આર્ભ- 
માં ભગવાન્‌ થહ્મા તે થીસર્દાશિત્રની ઉપાસતા કરીતે જગત્‌ ઉત્પન્ન કરવાનું સામર્ય્ય પામ્યા, 
અને વાંકરિતિ અર્થને મેળવીને ચિત્તમાં સંતોષ પામ્યા. જે આ પરમર્હસ્યરૂપ શિવત્તત્ત્તતા 
સાનર્ત સાંમળે છે તે પાષથી મોકળા થાય છે. ” 





જ ૦૧ ૮૯" જ 
॥ પણ હસાત્રેયાપાનતષટના તાર ॥ 
હૂઈ આ એકાક્ષર છે, તે તારક છે. ૩ શ્રી છો જો ગૌ દ આ છ અક્ષરનો મેત્ર 
છે. એ સર્વ સંપત્તિના જદ્ધિ કરનારે છે. તેના જપથી યોગનો અતુભવ થાય છે. જોં ટ્‌શા- 
સેચાવ નમઃ આ આઠ અક્ષરતો મંત્ર છે. અ સૌ રી કો છટે જસાકેચ સ્વા ॥ 
આ બાર્‌ અક્ષરતા મંત્રરાજ છે. છ ત જો છીક રા રી રું લોઃ રસા વેચાવ 
સ્વાદ ॥ આ સેઃળ અક્ષરતો મંત્ર સેવાપરાયણુ ચુશુવાન્‌ શિષ્યને કહેવો; અન્યને ન કહેતે. 
ગે મૈત્રતે નિત્ય જપ કરનાર મોક્ષ મેળવે છે. ટ્સાત્રેય દરે જપળ ૩ર ામન્કરા૧% 1 
રિમસ્યર સુને ચાજ 1વશાત કાનસામર ॥ સ મૈત્ રેખોતેઃ નાશ ઠરે છે. તેતો જપ 
દરતાર્‌ સર્ડપર ઉપકાર કરનારો થઈ મોક્ષ મેળવે છે; 


_સબગકકનનનાનાતાુકરસત૦ડ:ઝગાાતય, 
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કક્ષ નન રઉપનિષ્દે!. ૪ 


# ૯. ર૯૦ "જ રૂ કન ર૦ક રૂ '% *- ૧૦ ઝૂ જનન ન. "૪". ન.“ ખૂ" ૧. “7૧-5-૦૫૪૫ .-૧.-૫..૧..." સ.“ #ષ#-#-"૧#-%.”-7“5.#૧.“૧..૫.-૫ #%. સાના ભાઈ તાશ ૧૪ કો નજ 


| । પષ્‌ લેવ્રી૩૧તિષર્નો જ્ઞાર્‌ 1 


વે દેવે દેવીની સમીપ આવીને તેમતે :પૃછે છે:--” કહિ! ! સાપ'ાણ છે?” 
તેના હ દેવી કહે છેઃ--“ ફું ખક્ષસ્વરૂપિણી છું, મારામાં સમમ્ર જગત્‌ છે, દં સર્વરૂપ 
ને વ ન. ું કરનારી છું.” તે સાંબળી દેવો-ચ્તુતિ કરે છેઃ --“દેરીને, મહાદેવીને, શિવાને 
નમસ્કાર. પ્રકૃતિને તથા ભદ્રાતે નમસ્કાર. ફર્ગાદેવીતું અમે શરણુ ગ્રહણુ કરીએ છીએ. તે દેવી 
પ નાક્ઞ કરે છે. કાલરાત્રિતે, વૈષ્યુવીને, સ્કંદની માતાને, સરસ્વતીતે, અદિતિને, દક્ષની 
પુત્રીને તે પવિત્ર શિવાને અગે નમીએ છીએ. મછાંલક્ષ્મીને અમે જણીએ * છીએ, સર્વ 
સિદ્ધિરૂપતું અમે.ધ્યાન કરીએ છીએ, તૈ દેવી અમને સન્માર્ગમાં પ્રેરે આ આંત્મશક્તિ છે, 
આ વિશ્રમોહિતી છે, આ પાશ, અંકુશ, ધવુવૂ ને બાણ ધરતારી છે. આ શ્રીમડ વિદ્યા છે. જે 
એમ ન્નણે છે તે શકતે તરે છે, હે ભગવતિ ! આપને નમસ્કાર ' હો. હે માતર્‌! અમારૂં 
સવેભણીથી ર્ક્ષણુ ટરો. તે આ આદ વસુગએારૂપ, અઅગીઆર સ્દ્રોર્પ, ખાર આદિતિયોરૂપ, 
વિશવેદેવાર્પ, સોમપારૂષ, યક્ષરપ, સિદ્દોરય, રાક્ષસોરૂપ ને પિયાચાદિર્પ છે તેમતે અમે 
સર્વદા પ્રણામ કરીએ છીએ. ત્રણુ તાપને ' હરનારી, ભોાગમોક્ષ “આપનારી, અવઢતા, વિજયા, 
શહ, શરણ્યા, કલ્ધાણુ કરનારી, -ને નિર્લેપ ?વીને નમરકાર. હદર્યકમલની મધ્યમાં રહેલાં, 
ધાતઃકાલના સૂર્યના જેવા પકાશવાળાં, પાશ અંકૃશ વર ને અભય જેમના હાથમાં છે એવાં, ત્રણ 
નેતરવાળાં, રાતા વસ્રવાળાં ને ભક્તને કામદુધાજેવાં જે દેવી તૈમને અમે ભજીએ છીશ. 
મહાભયતે વિનારા કરનારાં, મહા 1ડલેશને શમાવનારાં, તે .મહાકારુ ,થર્‌ કી દેવીને અગે નમીએ 
છીએ. તેમના સ્વરપને 'થહ્માદિ જનણુતા નથી તેથી તે અગ્નેયા કહેવાય છે, તેમતો અંત નથી 
તેથી અનંતા કહેવાય'છે, ' તેમનું ગ્રહણુ થઈ શકતું નથી તેથી અલદ્યા, ' તમતો જન્મ નથી 
તેધી અન, સર્વત્ર એક છે તેથી એકા, તે એકજ  વિશ્વર રૂપ છે તેથી અતેકા કહેવાય છે. 
«તાથી પરતર ક નથી તે હુર્ગા છે. જે દુરાંચારતે! નાશ કરનારી .તે સેસારસમુદ્ને 
તારનારી છે તેતે અમે નમીએ છીગે. ક 


ર્‌ 
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યા હહ દ્યાનવિંરવતિવટ્નતો સતાર 


જ દું પાષ દેય તોપ'ગ તે ધ્યાતમોગવડે ન.થ પામે છે. રાભ્દતું દાર શઉત 
2 સશ્ચિકાનૅરરૃષ બહા છે, તેને જે નભે છે તે સેશયરછિન થાય છે. શઠ 

પ“વમાં જેમ ગંધ છે, ટ્ધષાં જેમ ઘી છે, ને તલમદ જેમ તેલ છે તેમઃ 
ઝડીરાદિમ્યં બજા છે જેમ દોરામાં પાશ રહે છે તેમ આત્મામાં સતરે બતો છે, સ્થિચ્છુદિવાળા 
«૬ ગ્કનેજેકરિત મા બશ્નમ્ાં સ્થિત છે. પૂગકકાલે નાબિમાં સ્મિત કોવિ*ણનું કયાન 
2, ફબદકફાલે હરમ રસેમત શીંશલાનું ધ્ણાત દરે, અતે રેચકકાલે લવઃટમાં રિથત પાપના 
શરન હન કરે, રડ પાંખકીવાળી સે કેળના યશ્યજેનું જ્મ શમલ 

& કષેટડયુ કેર, તેમાં સર્વ દેરા છે. નાબિ; હરગ તે મ્્ધા ₹] વ્ષ્ટ સ્પાન; ર૧1 


"રડ, “દાં ને સક્ર્‌ ટટ ત્ર ડુ કબર; હો] નુ ન્ડ ઝ& સદ ચ્ચ 


નાદબિન્ટૂપનિષદ્તે।. સાર. ૫ ૩ ૭૫૭ 
અક્ષર વા માત્રા; અતે અધેમાત્રા તેતે જે રોડ છે ક્ષ વેદલેત્તા છે; જેની! ધારાની ષ્ટ 
'અવિષ્છિભ, તથા મોટા” ઘટના નાદજેવા, વાશુ,થી નહિ ઉપજેલ, ને પ્રણુવની પછી પ્રતીત 
થતા નાદને 'જે ઉપાસે છે તે વેદવેત્તા છે. પ્રષ્યુવ ધવુષૂ, છવ ખાણુ તૈ ક્ષ લ્ય કંહેવ:ય 
છે. પ્રમાદનતો। ત્યાગ ડરી, બાણુની પેઠે તન્મય થઇ, તે લદ્દય ' વિંધવાયોગ્ય છે. લિંમદેહને' 
નીચેની અરણિ કરીને, તથા પ્રશુવતે ઉપરની અર્ણિ “કરીને, ધ્યાતરૂપ મથનના અબ્યાસથી' 
સદક્્મદછિવડેૅ પરમાત્માતે જીએ. જેમ કમલના નાલવડે માણુસ જલતે સુખમાં - ખેંચેં છે 
તેમ સાધટ વાયુતે ભરૂમધ્યભણી: ઉપર્‌ ચઢાવે. અધૈમાત્રાતે દોરડી કરીને કૂપરૂપ આધારાદિ 
કમલમાંથી સુધુમ્યામાર્ગ મન, "વાયુ ને અગ્નિને ભ્રમધ્યમાં લાવે.' બંતે ભ્રૂની મધ્યમાં નાકતા' 
ઉપરના ભાગંમાં જે લલાટતો એકદેશ છે તે ખાહ્મરપ અમૃતતું સ્થાન' છે. ધારણાવડે તે' 
ખહતો અનુભવ કરવાથી પુસ્ષ અવિનાશી થાય છે, . પી “ - 


૦ 


1, પ્૭્ઠ તાણાવિર્ણતિવક્તો સતાર ॥ નન 

. સાધક ઝકારતી ઈંસરૂપે ઉપાસના ક. અકાર ત્તેની જમણી પાંખ છે, ઉંકાર - 1 

પાંખ છે, મકાર યુચ્છ છે, તે અધેમાત્રા શિર છે. રજ્તેગુણુ તે તમોગુગુ તેના પગ છે, સત્ત 
ગુણુ તેતું શરીર્‌ છે, ને ધર્મ તથા અધર્મ તેની જમશી તથા ડામી આંખ છે, તેના શરીરમાં 
સાત લોકો આ પ્રમાણે જણુવાઃ-પગમાં ભૂર્શોક, જાતુમાં અંતરિક્ષલોક, - કેડમાં - સ્વર્ગલે[ક, 
નાભિમાં મહર્લાક, હદયમાં જનલે!ક, કંઠમાં તપલેોક અને બંતે ભ્ર તે લલાટની મધ્યમાં 
સત્યલોક સ્થિત છે, અકારના દેવ અસિ, ઉકારતા દેવ વાયુ, મકારનાઃ દેવ સર્ય તે. અર્ષ- 
માત્રાના દેવ વસ્ણુ છે. અકાર, ઉકાર, મકાર ને અધેમાત્રા આ ચાર માત્રાઓમાં પત્યેકતી” 
ઉદાત્ત, અતુદાત્ત તે સ્વરિતિ .એવી ત્રણ ત્રણુ કલા થવાથી ચાર માત્રાની બાર કલા વા માત્રા 
"થાય છે. ધોધિણી, વિદ્યન્માલી, પતેગી, વાયુવેગિતી, નામધેયા, એંદ્દી, વૈષ્ણુવી, શાંકરી, 
મહતી, કુવા, મૌની તે બ્રાહ્મી એ બાર ઠલાગનાં નામો છે. પહેલી કલાની ધારણામાં 
સ્થિત અંતઃકરણુવાળાનું ષૃત્યુ થાય તો તે રાજા થાય છે. ખીછ કલાની ધારણામાં પાણુ- 


વિયોગ થાય તો યક્ષ, ત્રીજ કી ઘારણામાં શરીર છૂટે તો વિવ્યાધર, ચોથી કલાની 
ધાર રણામાં મૃત્યુ થાય તે! ગંધર્વ, ને પાંચમી કલાની ધારણામાં મરે તો રેવ થાય છે. ખ્ડ્રી 


ટેલાની ધારણામાં શરીર લજ્ટે તો લન સાયુજ્યને, સાતમી કલાની ધારણામાં મૃત્યુ થાય 
તતા વિષ્ણુલોક્ને, આઠમી કલાની ધારામાં પ્રાુવિષે:ગ થાય તો [રિવલેકકતે, નવમી કલાની 
ધારણામાં મરણુ પામે તો સહર્શ્ોકતે, દશમી કલાની ધરણામાં શરીર પડે તો કવલ! કતે, 
અએગીઆરમી ડલાની ધારણામાં પાણુ તીકળે તો તપક્ષેકને, તે બારમી કલાની ધારામાં 
દેડ પડે તો સાધક બ્રછ્લોકતે પામે છે. આતાધી પરતર, શુદ્ધ, ગ્યાપક, કલારહિત, & કલ્યાણ- 
રૂપ તે સર્વદા પયાશરૂપ પર્બાક્ષ છે, જે પરકહ્મમાંધી સર્યાદિ ન્યોવિએને ઉદય થાય છે, 
વિષયાભિલાષાર હિત મત જ્યારે પર્મતત્તવમાં લીત ક થાય છે તારે તેતે યોગની ધામતિ થઇ 
ગેમ ડેહેવાય છે બક્ષના અતુમંધાનવાવે!, સર્વ વિષછે!ની અામ્ક્તિદી રહિત, જેમમાર્ગમાં 
સુષ્થિત, અવિવાના પાશેાથી છટેલો, વિમલ હૃદયવાળો તે છવભઃવરહિત સાધક બલ્ડ 
ભાવવડે પર્માર્નદ તમે છે ર 








નક“. 
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॥ ૫૮ તારજવર્ત્રિઝજોવાતિપસ્નો સાર ॥ 

નોંમપારણ્યમાં પધારેલા શ્રીનારદપ્રતિ શૈ નકાદિ નિ કહે છે;-” હે ભગવન્‌ ! 
મુક્તિના સાધનને અમને ઉપદેશ દરે.” તે સાંભળી શ્રીતારદ કહે છેઃ-'' ઉપનયનપૂર્વક ગુસ્- 
સમીપ બાર વર્ષ બ્રહ્મચર્ય પાળા ઝુસ્સેવાસડિત નિઘાભ્યાસ કરી, . પછી પચીશ વર્ષ યશ્ા- 
મોગ્ય ગૃકસ્થાશ્રમ સેવી; પશ્રાત્‌ પતીશ વર્ષ યથાવિધિ વ!નપ્રસ્થાશ્રમતું પાલન કરી, વિવેકા દિ 
ચાર સાધનવાળા થઇ. વૈરરહિત, શત ને દાંત થઇ પઃમડંસાશ્રમયડે અસ્ખલિત સ્વસ્વરૂપના 
ઘયાતવડે દેહત્યાત્ર ટરે છે તે મુક્ત થાય છે, ” પછી સંન્યાસવિધિ જણવા શ્રીનારદ તથા 
સેનકાદિ સત્યલેકમાં શ્રીબ્રભ્ષાપાસે ગયા. ત્યાં જઇ તેમને નમસ્કાર કરી, તેમની યથા" 
ચોગ્ય સ્તુતિ કરી, તેકની આત્તાવડે બેસી, પછી શ્રીંનારદ શ્રીથ્ાહાતે કરે છેઃ-“ હૈ પભે! ! 
ગ્ંન્યાસવિધિતું નિક્પયુ કરવા કૃપા કરે. ” તે સાંમળી શ્રીબ્રજ્ષા કહે છેઃ-” બહ્ાચર્યાત્રમ, 
ઝૃહસ્પ્રાશ્રમ તથ્રા વાનપ્રસ્થાશ્રમતું યથાવિધિ પરિપાલન કરી, વા બ્રશ્ચર્યાશ્રમતું તથા ઝડસ્થા- 
શ્રમતું યથાયોગ્ય પાત કરી, વા બહ્ભચર્યાથ્રમતું  યથાશાસ્્ર અતુછાન કરી, જ્યારે સર્વ 
વિષમેથી ચિત્ત વિરાગ પામે, તથા આશા, અસૂયા, ઈર્ષ્યા તે અહંકારથી નિદૃત્ત થાય, 
ગર્થાત્‌ વિવેક, વેરાગ્ય, દિ છ સંપત્તિ તે જ્ુમુક્ષતા એ ચાર સાધનોથી યુક્ત થાય ત્યારે 
પુર્વ્સત્યાસ ગ્રકણુ કરે. નધુંસક, પત્તિત, અંધ, મંગા, ખહેરો, પ.ખંડી, કાઢીએ, લકો, 
ટુંકો, વૈરાગ્યડીન, બાલક, દુર રાચથારી તે ભમતા મનવાળા એ સંન્યાસ મ્રદણુ ' કરવાના 
અધિષારી નથી. તેએ રસંન્યાસ ગ્રહષયુ કરવા ઇચ્છે તો માત્ર આતુર્સન્યાસ શ્રહણુ કરી 
શકે. મતમાં સારી રીતે ધૈરાગ્ય ઉપજ્પ્રા વિના જે ચંત્યાસ ગ્રહણુ કરે છે તે પતિત થાય 
છે. છભ, ઉપસ્થ, ઉદર. તે હાથ જેતે સારી રીતે વશ છે, જે સંસારતે નિઃસાર જણી 
સારવસ્તુતે નાખવાની ઇચ્છાવાળા છે, જેના હૃદયમાં ઉત્કૃણ વૅરાગ્યતો ઉદય થયે! છે, 'તે જે 
કમસે પ્ણૃત્તિર્પ તે સાનને સર્વતા ત્ય.ગ એટલે નિવૃત્તિરૂૃપ જણે છે તે સંન્યાસ મ્રહષયુ ઠરે, 
પરમાત્મામાં પ્રીતિવાળે, જડપદાર્થમાં વિરક્ત, સર્વ મલિનવાસનાએથી રહિત, માનાપમાનમાં 
સમણળૃદ્વિવાળા, શાસ્રાદિધી બ્રહ્મના સ્વરૂપતે સુદટ જાણનારો, શાંત, પવિત્ર, સત્યભાષ'મ્‌ 
કરનારે, ર્ત્તોપી, સર૯, દયવૃ્યારહિત, દંમરહિત, સર્વ પ્રાણીઓપ્રતિ વૅર નહિ રાખનાર, 
શ્‌યેવાત્‌, લમાવાન્‌, . ક જતદ્િ, અસ્તેયવાળેા, લોકલજતવાન્‌, જોમવેલા વિષયાદિતિું સ્મરથયુ 
નદિ કરત:ર, ભવિષ્યના [વેવમાનું ચિતત નહિ કરનાર, પો.પ્વિષષોની સ્તૃતિનિદા નકિ 
ટરતાર, ઇ્માતે તેમતા ગોલકમાં ને વિષમાને બહાર રાપ્મી શકવાના બલવાળે। અને સુખ- 
દ્ઃખર્માં સમબુદિવ,ળો! હેય તેજ સંન્યાસ ગ્રજય્‌ કરવાતા અધિકારી છે. બે કૈપીન, બહિર્લાસ, 
કેપ, દે& તેં કમળ આદિ શાક પદાઘાથધી ભિત્ન પદો પરિશ્રક મંત્યાસી ત &2, 
ન્ય સી ગ્યાંવરશઃ ગોતે વચ રાખી મમતારકહિત થઇ નિત્ય એકલો કિચરે. માત વર્ષાકાકમાં 
એડન વશે. ભેરે, સપર કરીરે, લો?ન કરીતે, સાંમળીને તે સુંધીતે જે ધૃસ્મ ઇવકેક 
પામર નહો તે અતિહિવ રહેવો. સંમેણ સમાજો જેમ પા, અપમાનની અદકાં! કર, 
ક્નવઃદને સવત કરે, હદ અપમાન ન કરે, કાઇ વ સામે વર ન જાધૅ, કથન પદ સ 
ક ક સ ક તી ર1૬ ઝ્ધપ, “ત્લત્‌ 
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ભેળા વિચરે તો! પરસ્પરમાં મકવા, સિંક્ષાતાતા, સ્તેહ, -ચાડિયાપણું કે 'માત્સર્ય થાય છે; 
તેથી સાથે ન વિચરે, યતિ પોતાના પ્રતિ જે નમસ્કાર કરે તેના પ્રતિ નારાયણુ એમ પતિ- 
વશનઃ કહે. સંન્યાસી- સર્વદા -એકડ્ઠો રહી ખહ્ષનું ચિતન કરે. તે મૃત્યુ પામવાની વા જીવવાની 
અભિલાષા ન કરે, પણુ ચાકર જેમ આજ્ઞાની વાટ જાએ છે તેમ માત્ર કાલની વાટ જુએ. 
મગા, નપુંસક, પાંગળા, આંધળો, બહેરા ને મૂઢ સંન્યાસી સંસારથી મૂકાય છે, આ સારે છે 
નેઆ સારું નયા એમ પ્રાપ્ત ભોજનમાં રાગદ્ેષ કરતો' નથી, તથા હિતકર, સત્ય ને યે ડુ 
ખોલે છે તે મૂગા કહેવાય છે; તુર્તની જન્મેલી ખાળકી, સે!ળ વર્ષની રૃપગુશ્યુક્ત યુવતી, 
ને સે વર્ષની : કુરૂપ ડોસીને નનેઇનતે જે રાગદદેષરૂપ વિકારરહિત રહે છે. તે નપુંસક કહેવાય 
છે; જેતું ભિક્ષામાટે વા મલમૂત્તરના ત્યાગમાટે ગમન થાય છે, તંથા જે નિત્યપ્રતિ એક યોજન* 
થી વિરૈષ પવાસ કરતો નથી તે પાંગળો કહેવાય છે; બેઠો હોય, ઊભા હોય, વા ચાલતો 
હોય તોપશુ- અસાધારણુ પ્રયોનનવિના જેના નેત્રની દૃત્તિ સોળ હાથથી દૂર નતી નથી તે 
અંધ કહેવાય છે; :અતુકૂલ તથા પ્રતિકૂલ વચતેો। સાંભળતાં છતાં પણુ તે નનણે સાંભળ્યાંજ નથી 
એવાં ચિત્તવાળા જે રહૈ છે.તે બહેરો કહેવાય છે; તે વિષયો સમીપમાં આવે તથા પોતે 
સમર્થ' ઇદ્રિયાવાળા બલવાન્‌ હોય તોપગુ તે કાલે જે સુષુપ્તિ પામેલાના જેવો રહે તે મૂઢ કહે* 
વાય છે. નાટક, ”જૂગાર, સ્્રીઓમાં અતિ અતુરાગ રાખનાર પુરૂષ, અન્યનું ભઘ્્ય, અન્યતું 
ભોજ્યે, તથા રજસ્વલા આ છતે. સંન્યાસી કદીપશુ ન જીએ. પલંગ, ધોળી વસ્ત્ર, સ્ત્રીસંબંધની 
વાર્તા, કર્મદ્રિયાની ચપલતા, દિવસે રાયન તે વાહન આ છ સંન્યાસીઓને પાપયુક્ત કરનાર 
છે. આત્માનું ચિન્તન કરનાર યતિ દૂરતી યાત્રાતે! પ્રયત્નવડે ત્યાગ કરે, અને સુક્તિને। ઉપ- 
દેશ કરનાર ઉપનિષદેતે। સર્વદા અભ્યાસ કરે. તે સર્વદા' તીર્યતું સેવન કરનારો, વા ઉપવાંસ' 
કરનારો, વા શાસ્ત્રાધ્યયન ઠંરનારો, વા નાાખ્યાન કરનારો ન થાય. કાચબો! જેમ પોતાનાં 
અંગોને સંકોચે છે તેમ જે પોતાની ઇંદ્રિયોને સર્વભણીથી સંકોચી લઇ, આશા તથા 
પર્થ્રિહનતો ત્યાગ કરી, દંઠ્રાહિત થઇ, નમસ્કારરહિત .થઈ, દેવકર્મતો તથા પિતૃ- 
કમેતો! ત્યાગ કરી, ર્નિંદાસ્તુતિ ત્યછ, યથાલાભમાં સંતાષવાળા થઇ, શ્યતે મમતા તથા અહંકાર 
(પછી એકાંત દેશમાં પીતિવાળા થાય છે તે સંન્યાસી સુક્ત થાય છે. ર્સન્યાસીતે સાનરૂપ 
ચત્તૌપનીત તથા શિખા છે. તેવડે તે અપવિત્ર થતો! નથી, શત્ય ઘરે, દેત્રાલમ' તે વનાદિ 
પવિત્ર તથા એકાંત સ્થલમાં તે રાત્તિવાસ કરે. પ્રાણુષારણુમાટે ચોગ્યકાલે ગામમાં જઇ ભિક્ષા 
સંપાદન કરે. તે લાભાલાભતે સમ ગણી, મમતારહિત થઇ, શુશાશુભકથૈનો અર્ત્યત ઉચ્છેદ 
કરવા સર્વદા ખહ્મધ્યાતપરાયગુ રહે. “ હું બલમ છું ? એમ પુનઃ પુનઃ સ્મરણ ડરતા છતે 
પીટભ્રમરન્યાયવડે ત્રણુ શરીરનો ત્યાગ કરીતે સંન્યાસવડે શરીરત્યાગ કરે છે તે કૃતાર્થ થામ 
છે. લેકે, વેદો, વિષષો તે ઇદ્નિનેો ત્યાગ કરી જે આત્મામાંજ સ્થિત છે તે પરમગતિ 
પાસે છે. કુલ, નામ, ગોત્ર, દેશ, અધ્યયન, વય, વ્રત ને પોતાના સદાચારને સારો સંન્યાસી 
પકટ ન કરે. ભિક્ષાની યાચનાના પ્રમંગવિના સંન્યાસીએ કાઇ સ્ત્રીની સણથે ભાષશુ ન કરવું, 
પૂર્વે દેખેલી સ્ત્રીતું સ્મરણુ ન કરવું, અતે સ્મીની પતતિમા પરુ ત નેવી. તૃ*યા, ફોધ, અન 
સત્ય, કપટ, લે।!ભ, મો, પ સેક્પ, બહુ નઇખ્યા, કામ, અવેગ્ય વસ્તુને! ધતિમક, અર્ઠકાર, 

મમતા, વૈદું, પ્રાયત્રિત્તા ઉપદેશ, પવાસ, કા પ્રયોગ ને આશ્ષીર્તાદ ક નિષિદ્ર 

કિયાએના સેવનથી રં (યારની, સ્પપ્રેઃ તિ .ઘાય છે, ' પધાર ' “ સીપઃવો ' “ સેક્સ ” 
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ઇત્યાદિ સમાતઝ્ચક રખ્રો 3 ક માક ડિક જાઇ પશુ સની શશશ વજ્ઞ ચળ 3૪” 
પતિ ન કડેવા, પી સ્તી, ભાઇ, "પુત્ર ને- સગાંવફાલાંનું શુભાશુમ ન જોઇને વા સાંસળી- , 
ન યતિ હવેશોકયુક્ત ન થાય, અહિ' સા, સત્ય, અસ્તેય,  બહ્મચર્ય, અપરિથ્િહ, ઉદ્દતપણાનો 
શ્યભાવ, “અદીનપણું, ચિત્તની નિર્મલતા, સન્માર્ગમાં સ્થિરતા, સરલતા, સ્તેહરહિતતા, ગુસન 
સવા, શ્રદ્ધા, હ્રમા, દમ, રમ, પાષીએની ઉપેક્ષા, ધોરજ, મધુરતા, દૂંલૃતી  સહતશીલતા, 
કરા, લોકલજજા, સાતવિસાન, ચિત્તનિરેધ ને . 'મિતાહાર એ યતિતેો સ્વધર્મ ગણાય છે. 
સન્યાસી ગામમાં એક રાત, મોઢા ગામમાં મે રાત, 'કસ્ખામાં. ત્રણ રાત' અને નગરમાં * 
તથા તીર્યસ્થક્ષમાં પાંચ રાત, રહે. વવાકાલના, ચાર માસ કેઈ પણુ ચેણ્ય' સ્થક્ષે નિવાસ 
ઠરે. આપતાલવિના રાવે, મધ્યાડૂને ને બતે સંધ્યાકાલમાં, યતિ ભ્રમણુ ન કરે. .સંન્યાસીએ 
સર્વભૂતોતે પોતાતા જેત્રાં ગણી સર્વદા પથિવીમણી દછિ' રાખી ચાલવું, જેધએ, પરમહગે 
સપમ નિત્તકૃત્તિઓને! ત્ય'પ કરવા. યત્તવાન્‌ રહેવું, ત્વચા, માંસ,. :સ્ધિર, નાડીએ) મજ્જા, 
ગેઠ, છાડકાંબએ, મલ, મૃત તે પસમાં .જેએ .રયણુ કરે છે તેઓમાં ને ફૂમિઓ માં રો ભેદ 
છે? માંસ, લોહી, ૫૩, વિછા, મૂગ, સ્નાયુ, મજ્મ તે, હાડકાંના સમૂકરૂપ શરીરમાં જે 
મૂઢ પીતિવાળેા છે. તે: નરકમાં પઃચુ પીતિવાળા થશે, કુટીચક, ખદઠ્દક, હસ, પરમહંસ, 
તુરીયાતીત તે અત્રધ્રત ગસમ,છ. પકારના સંન્યાની છે. ફૂટીચકસંન્યાસી શિખા, યસ્નપપવીત, 
ત્રિદંડ, ટમંડલુ, કંત્રા, ને 'કોપીતાદિ રાખે, યે હોય તો તેમની તથા ગુરુતી સેવા કરે, 
મેક સ્થલે નિશ્ષા . કરે, ને ધોઈ] ઊર્ધ્વપુંડૂ કરે. બઠ્દક કુટીચકતા ધર્મા પઃળે, 'ત્રિયુંડૂ કરે, 
ને આઠ ઘેરથી મધુકદી લાવી તેમાંથી આઠ કાળીયા ખાય, હંસ પશુ કુટીચકના ધર્મો પાળે, 
માયે -જમા રાખે, ત્રિપુંડુ વા ઊર્ધ્ડપુંડૂ કરે, ને મધુકરી લાવી. ધાણધારુગુ . કરે.. પર્મહેસ 
સિખાયસ્ઞાપવીત ન રાખે, પાંચ ધેર જઈ ભિક્ષા માગે, ત્યાં પણ્‌ નિત્યનિત્ય ભિક્ષા માગવા ન 
ન્તય, ષાથ એ? બિશ્ઞાપાત્ર સમરે, એક ફેપીન એક ડંથા તે એક દંડે રાખે, ભસ્મને 
ધારમુ કરે, અને સર્વતો! ત્યાગ સેવે, તુરીયાતીત્‌ ક્લતે! આછાર કરે, નને અન્નને। આહાર કરે 
તો ચ'યુ ઘેર જઇ ભિક્ષા માગે, વસ્તરહિત, વિચરે, તે સ્વશરીરને શવસમાન જણે, અવષૃલ 
ચાપિત અતે પતિતથી બિત્ન સર્વ વર્ણામાં અજગરરત્તિત્ડે આહાર ગ્રહણુ ટરે, અને નિરંતર 
સ્વરૂપનું અનુર્મધાન કરે. સંન્યાસી ૬%, આ, પતિત ને રજસ્કલાસોથે ભાષ' ન કરે, હાથ- . 
વડે તરીને નદી ન ઊતરે, જશ્યપર્‌ ન ચઢે, વ.હનપર ન ખેસે, ક્રયવિકય ન ટરે, અદલોબદલે 
6. ટર, તે દંભિક તથા મિથ્યાવાદી ન થાય, જીવ નતત્રતમાં નેત્રવિયે, સ્વપ્તમાં કં!વિવે, 
રયુમિમાં હૃડધવિષે તે તુરીયામાં મર્ધાવિયે ધધાતપગું સ્થિત હેય છે. . સન્યાસી સર્વદા 
ડરવું, જે તે રાના અભ્યામમાં તથા મંગતંત્રાદ્મિં ન ક 


સ્વદપનુજન અનુસંધાન ક 
નહિ  તિતિફશા, નત, વૈરાગ્ય તે થમાદિ ઝુશૃરદિત સંન્યાસી જે બિક્ષા માગીને છવે છે તે 
ફ/-પાગીગદની હકાઝવિદાનો 1 ન!જ દરેનારો છે. દંડધારણવ૭ મુડતવડે, _ વવવડે નૈ પ 


ક 

વદે ફૂડિત નકી, જગે ઝતદંડ ધાર ક્ષો છે તે એકદડી કેવાય છે. જેગે લાકડાના 
ટ ડક ક ન પ 

* ક જ જ ભ ન છ. ૯... ક્ર ફક જ રો જ કે ક ને 
52 ૬ ક્ષા છે, શતું બડ ટરે છે, સે સતરહિત છે તે સત્યાસી અધામત પાકે 
કે જ ક. ર ૪. કી છ. અ 
શે. જેન કારા ઉમ રેય તેવા ઘરમાં જિટામારે મતિ પવેશ કરે, હુ જે ઘરના 
ન ્ જ 

કુડસદ “ ક છ; ય કેતે ત્યડાવને ને ધરમ વ માગવા સૂ «વ, તૈમ્દનન નિશ મૃમ્પૃનતં 
ર હી 
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નારાયણૂ।પનિષદતો સાર* પછ ૭૬૧ 








ભૂતોથી કદીપણુ ભય ઉપજતું નથી, શ્રાદ્ધ, યસ, દેવયાત્રા તે ઉત્સવાદિમાં સંન્યાસી ન ન્નય, 
વાણી, શરીર તે મનતે વશ રોખવાતો ખોધ કરતાર ત્રણુ દેડ છે,. તે સાનમાં નિદા રાખવા- 
તો બોધ કરતાર્‌ એક ૬ છે. જે શરીર ને ઇદ્રિયાદિથી રહિત, સર્વના સાક્ષી, , સ્વર્યપ્રકાશ, 
આતંદરૂપ તે પારમાથિક જ્ઞાનરૂપ પરમતત્તતતે જાણે છે તે અતિવર્ણામ્રમી-સંન્યાસી-છે. 
વર્ણાશ્રમાદિ શરીરમાં માયાવડૅ કલ્પેલ્ષા છે, પણુ તે જઞાનરેપ આત્માના નથી એપ જે. જણે છે 
તે. સંન્યાસી 'છે. પુસ્ષ . પ્રમદાતે ન્નેધ્ને ઉન્પંત્ત થાય છે, તે સુરાતે પીતે ઉન્મત્ત થાય છે, 
તેથી ન્નેતાંજ ઉન્માદ ઉપજવનારી . સ્રીતે। દૂરથી જ સૂરિ ત્યાગ ફરે. સંન્યાસી સુવર્ણાદિ દ્રયતે,, 
સ્વદેશનો તે સંબંધિજનોનો પરિત્યાગ કરી આત્મસ્વરૂપતું અનુસંધાન કરે, વિશ્વ, તે તેજસ, પાન 
ને ર ક વિચાર કરીતે સર્વને તુરીયમાં વિલીન કર્‌.”” ' 





॥ પ૨ નારાયળોપતતિષરનો તાર ॥ 


શ્રીનારાયણુથી પ્રાણ, મન, સર્વે ઇદ્વિ, આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ, પૃથિવી, બહ્મો, સ, 
ઇદ, પ્રનપતિ, આદ્ત્યિ, વસુએ તે સવે વેદ્દો ઉપજે છે, શ્રીતારાયણુથી તેએ! પ્રવર્તે છે, 
અને શ્રીનારાયણુમાં તેએ લીત થાય છે. નારાયણુ નિત્ય છે, બ્યા, શિવ, ઇંદ્ર) ક[લ, દિ દિશા, 
ખૂણાઓ, ઊર્ધ્વ, અધો, અંતર અતે બહાર એ નાર્‌ાયણુ છે, નારાયણુન# આઓ સર્વ છે. «ે 
ભૂત તથા ભવિષ્ય છે તે પણુ નારાયણુજ છે. નિષ્કલેક, નિરંજન, નિર્વિકલ્પ ને શુદ્ધ દેવ 
એક નારાયણુ છે. જે એમ જણે છે તે વિષ્ણુ થાય છે. 54 તતો સારાયળાય આં અષાક્ષર- 
મૈત્રતા જપ કરતાર આ લોક પરલોકમાં સુખી થાય છે, અને. વૈકુંઠમાં પણુ ' નય છે. 
પ્રતયગાનંદરૂપ પ્રણુવના જપથી પશુ ચોગી સંસારથી સુક્ત થાય છે. 

ખીજી નારાયણુ।પનિષત્‌ ઉપરની નારાયણાપનિષત્‌થી મોરી છે તેથી પહેલીને લંધુ- 
નારાયણ્‌।પનિષત્‌ તે બીજતે સફાતારાયશ્રોપનિષત્‌ કહી શકાય. સહકાનારાયણાપનિષદ્‌નો સાર 
આ પ્રમાણે છેઃ-- ન 

પ્ર્માત્માથી આ સર્ય ઉપજ્યું છે. તે પરમાત્મા એક, અથક્ત, અતત, પ્રાચીન, 
સત્ય ને અનઞાનથ્રી પર છે. તે જગત્તે ધઃર્ણુ કરે છે. તેજ અગ્નિ, વાયુ, સવે, ચ્દ્રમા, 
“જલ તે આ સર્વ છે. સર્વ કાલમાં તે સર્ધ સ્થલમાં તે” છે. તેમતે કોઇ તેત્રવડે ન્નેઇ 
શકતું નથી. જેઓ તેમતે ન્નણે છે તેઓ અવિનાશી થાય છે. સદ, ગગુપત્તિ, દાર્તિકસ્વામી, 
ગરુડ, હિરણ્યમભે, વિષ્ણુ, વસિંક, મ અગ્નિ તે દર્મા એ સર્વ પરમાત્મર્‌પ છે. પરમાન 


ત્મા સહ્મથી સ્મ ને મહાન્થ્ી મકા અને પ્રાણીઓતી ષુદ્ડિરૂપ સુહ!માં રહેલા છે, 
તે પરમાત્માને અંતઃકરણુની નિ્મલતાથો : સાધક અવુભવે છે. 
આ ઉપનિષદ્‌માં સંધ્યા, પૂજ્ટ્ન તે હેોમાદિમાં ઉપષેમી કેટલાક મચે છે, જેનો સાર 


' જિસઞાસુતે ઉપયોગી નહિ દેોવાથ્રી અકીં આપ્યો નથી, 


“્્-------ન્‍--૦ 


સ્ક 


૧ -. 





* “ૂેૂૂઈકેૂકન*વ્સ્ક્ન્‍્ય્ઝક--*૦-૦-૦ન્ન્ન્નૅ્ન્ન્ન્ક“--૦*--"----.5-“ન 


૭૨ શ્રીહપનિષદે. 





ફે ઇજ ૬ # ૧% અ.) હ ફે મા 
1 ૬૦ 1તેરાહવાવાનવહતા તાર || * 
સસ્થિદાનંદયુસ્તે નમસ્કાર, જે નિરાલેબતો આશ્રય કરીતે- સાલંબનતને ત્યજે છે તૈ 
ચંન્યાસી કેવલ્યતે પામે છે. અઠ્દિતીય, સમમ્ર ઉપાધિથી રહિત, અનાદિ, અતંત, શુદ્ધ, શાંત 
તે નિ્ગ્ગુ એવું ચૈતન્ય તે બશ્ન કહેવાય છે. બ્રહ્મ પોતાની શક્તિતો આશ્રય કરી, * લોકોને _ 
રચી, તેમાં અંતર્યામીપણાવડે, પવેશ કરી, ખુદ્ધિ આદિતા નિયંતારપે રહે ત્યારે તે ઈશર 
કહેવાય છે, ક સાથે ઝેકપણુની ભ્રાંતિથી “ હું સ્યૂક્ર છું,” પ્ત્યાદિ-રીતે માનનાર ચેતન 
૪ત્ર કહેનાય છે. તે છત શરીરભેદથ્રી ધણા' છે. ખદ્દાતે આશરે રહેલી વિચિત્ર જગત્‌ રચતારી 
રાક્તિ પ્ેકૃતિ કડેવાય છે, ને દેડાદિથી 'ઉત્કૃદ્ હોવાથી ખ્ાહ્મજ પરમાત્મા કહેવાય છે. જતિ 
વ્યવકારવદે કદ્પિત છે, ચર્મ, સ્ધિર, માંસ કે હાડકાની જતિ નથી, તેમ આત્માતી પણુ 
જતિ નથી. ઇંદ્રિયોવડે કરાતી ક્રિયા આત્માવડૅ કરાય છે એમ માની કરાતી કિયા તે કમે, 
તે પ્રણ્યકર્મોમાં જે (લતી આશ્ચાતો ત્યામ તે અકમ કડેવાય છે. ચેતન્યવિતા અન્ય કાંઈ નથી એવો 
અતુભત તે સ્ત કહૈવાય છે. અઠ્દતતીયખહ્દામાં નામર્પાદિ ભેદતી કલ્પનાતું સાન તે અનાન 
કરેવાય છે, ક ન્તગીતે આનંદરષે જે સ્થિતિ તે સુખ છે, અનાત્મવિષયતે 
સંકલ્પ તે દુ:ખ છે, સત્યુસ્તાતા સમાગમ તે સ્વગે, અને વિષયોનો તે વિષથિજનોતેો 
સમાગમ પ છે, અનાદિ અવિલયાની વાસનાવડે ઉપજેલી દેકાદ્માં અહંતા તે આત્માથી 
ભિન્ન ધાણિપદાર્થેમાં મમતા તે ્ળાધ, અતે નિત્યાતિત્મવસ્તુતા વિચારથી તે અહેતામમતા 
તથા તેના મૂલ અનાતતે! ક્ષષ તે મોક્ષ છે. સર્વ શરીરમાં રહેલા ચેતન્યથલતે પ્રાત કરનાર 
ગર ઉપાસ્ય છે. પ્રપથતે વિષય ટરતારું સાન વિદ્યાવડે જેને નિદ્ત્ત કરવું અવશેવ છછે એવો 
જીવ તે શિ" છે, સર્વતી અંતર રહેલા બતન્યતે જાગુન રો તે વિદ્દાન, તે 'કર્તાપણાદિના 
ગહ કારમાં આર્ટ તે મૃટ છે. એશ્વર્યતી કામતાવડે રાગદ્દેયાદિપૂર્વક કરવાંમાં આવનું જવને 
તાપ ઉપનનતંનતારું તપ તે આસુર તપ ડરેવાય છે, બજ્ન સતય ને જમત્‌ મિથ્યા છે એવા અન 
સિ એશ્રર્યતી આજ્ઞાના ખીજતે ખાળતારું તપ તે સાત્વિક તપ ઠરેવાય છે, ઇંદ્રિયો, 
અંતઃદર્‌'ગુ, પાશ તે ગુજાદિથી પર સચ્ચિદાતંદમપ તિત્યમુક્ત બહ્મર્પ સ્થાત તે પરમપદ છે. 
રશ, કાલ તે વસ્તુતા પચિચ્છિદ્થી રહિત ચિન્માત્ર મણ'ગુ કરવાયે।ગ્ય છે, તે 'સ્વસ્તર્પથી બિલ 
માયામય ને બદિ તથા ઇદ્મિતા વિષધરૃપ «/ગતૂના સત્યપષાનું ચિ'તન ગ્રવભ] કરવામોગ્મ 
નથી. વર્ભાશમના ધર્મોના પા પ્ર્ત્યામ કરી, મમતા તથા અહકાર ત્યજી, બળને 
ઝચ્યુ «ક તરવમસિ ઝત્યાદિ મફાવાકયનાં અથેના અવૃગવનાતથી “ ઠે અહ્નાજ છું ” 
“૧૬ નિશવ ફરી, નિધિકકાસમ, તિ રેળે સાતેલ થઇ વિચરે છે તે સન્યાસી, તે મૃશ્ત, તે 
પૂજ્ય, તે મોતી, તે પરમડસ, તે અવપૃત ને તે ભાજ'શુ છે. 
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૧ 


ગુણુથી રહિત, વિવેકથી પ્રાપ્ત થવાયોગ્ય 'ે વેદાંતસંસ્કારરહિત મનવાણીને। અવિષય છે. 
દેડાદિ સર્વ જગત્‌ ખહ્મમાં કલ્પિત છે. યોગવડે સદાનંદસ્વર્પતું દરરીન, ' આનંદરૂપ ભિક્ાતું 
ભક્ષણ, મહાશ્મશાનરૂપ આનંદવનમાં ( કાર)ીમાં-ખલ્મમાં ) વાસ, એકાંતપાં સ્થાન તે આનંદમાં 
મન રાખે. ઉન્મની અવસ્થા, નિમૈલ ગોત્ર, તારક ઉપદેશ, ઇંદ્રિયોતેો નિગ્રડ, ભય શેક 
મોહ ને ક્રોધને ત્યાગ, બ્રહ્મથી એકપણા।ના રસતું આસ્વાદન, અનિયામકપણારૂપ નિર્મલશક્તિ, 
કલ્યાણુરૂપ યજ્ઞોપવીત, તન્મય શિખા તે અનાહત મંત્ર એ સર્વ ગ્રહણુ કરે, 





છે ણો ઝૂ 
॥ ૬૨ તીજસદ્રોવસિષટ્તો તાર ॥ 


ેદારક્ષેત્રના અધિકતા નીલસુદ્ર છે. નીલશરીરવાળા સ્દ્રતે, તેમતા ખાણતે, તેમતા સ્તભાવને 
તે તેમના ભૂષણુાતે નમસ્કાર. સવને નમસ્કાર, કાલથી પરાભવ નહિ પામનારને નમસ્કાગ, ને 
વિશ્વતો ર્સહાર્‌ કરતારતે નમસ્કાર, 





॥ £ર જ િદ્તાપનીયોવનિષફનો સાર ॥ 


આ ઉપનિષદના ખે ભાગ છે, તેનાં નામ પૂર્વતૃસિ'હતાપનીય ને ઉત્તરતસિ હતાપનીય 
છે, તેમાં પૂર્વટસિ'હતાપનીયનેો સાર આ પ્રમાણે છેઃ-- 


ૃસિ'હમાંથી આ જગત્‌ ઉપજે છે, તેમાં સ્ત્રિતિ કરે છે, ને તેમાં લીન થાય છે. તે પોતાના 
મહિમાવડેૅ સર્વ લોકોને, સવે દવાને, સર્વ માણીગાને તે સર્વે ભૂતોતે ધારણુ કરે છે. નિરંતર 
સ્રજે છે, ને સંહાર કરે છે તેથી રૃસિ'હ ઉત્ર કડેવાય છે. વિવિધ અવતારરૃપે રમણીય હોવાથી 
વા શૂર હોવાથી તે વીર કહેવાય છે. સર્વ લોકોતે વ્યાપીને રહૈ છે તેથી તે મહાવિષ્ણુ કહે 
વાય છે. પોતાના પ્રકાશવડે સર્વને પ્રકાશે છે તેથી જ્વર્લત કહેવાય છે. ઇંદ્દિયારહિત છતાં સર્વભણી 
જીએ છે, સર્વમણી સાંભળે છે, સર્વસણી નય છે, તે સર્ત્ભણી ગ્રકણુ કરે છે તેથી તે સર્વ- 
તોસુખ કહેવાય છે. સર્વ પ્રાણીઆમાં શ્રેઇતમ છે તેધી «ૃસિ'હ કહેવાય છે. નેવું રૂપ જઇને સર્વે 
લોકો, સર્વે દેવો તે સર્વે પ્રાણીઓ ભયન4ડે પક્ષાયત કરે છે, અતે પોત્રે કોઇથી ભય પામતા 
નથી તેથી ભીષણુ કહેવાય છે. પોતે કલ્યાશરૂપ હોઇને સર્વદા કલ્યાયુ આપે છે તેથી ભદ્ર 
કણેવાય છે. સ્મરણુ કરતાંજ તે પોતાના ભક્તના મૃન્યુનો તથા અપમૃત્યુતે! વિનાશ કરે છે તેથી 
મૃત્યુમૃત્યુ કહેવાય છે. સર્વે દેવો, મુસુક્ષુઆ ને બદ્ચવેત્તાઓ તેમને નમે છે તેથી નમામિ કહે- 
વાય છે. અહંર્પે ( હુર્ષે) છે તેથી અહું કહેવાય છે. તૃક્તિ'હતી માયા આ સર્ક રચે છે, આ 
સર્વતું રેક્ષણુ કરે છે, તે આ સર્વનો સંહાર કરે છે. તેતે જે જાગે છે તે પાપાદિને તરે છે. 
આ સંવૈ ભૂતો આકાશથી (બક્થી) 3પ જે છે, ઉપ જેકાં આકારાથી છવે છે, અતે અંતે આકરાં 
લીન થાય છે. કં આ અક્ષર આ સર્વે છે. વિભ, તેજસ, પ્રાન ને તુરીય ગેમ આત્માના 
ચાર પારો છે. પ્રથમના ત્રણુ પાદ્દો વ્યાવહારિક તે ચોથે પાદ પારમાર્મિક છે. અમે રસિજતે' 
જણીએ છીએ, વજજેવા નખવાળાનું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ, તે હૃતિક અમારી બુહ્ડિતે 
સન્માડીમાં પેરે, આ નૃસિ'હગાયત્રી દેવોનું ને વેરોનું -કારગુ છે. થરા, વિષ્ય, મંહેચર, જીવ 
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સરસ્વતી, લક્મી, ગરી, કૃતિ, વિદ્યા, કાર, અંમો અતે શાખાઓઆસહિત વેદો, પંચાશિઓ, 
રપથ યાઇતિઝોો, આઠે લ્ષોકપાલે!ઇ, આઠ ' વસુઓ, સદ્રે, આ્ત્વિ, ગ્રહે, પંચમફાભૂને, મનુ, 
જૃત્યુ, સર્વ લેકે, ધણુ, ચર્ તે. ચંદ્ર આ ર્ય ટૃસિ'ડર્પ છે. 

ઉત્તરતૃસિહતાપનતીયતો સાર આ પ્રમાણે છેઃ- 

૭4 આ અક્ષર આ સર્ય છે. ભૂત, વર્તમાત તે ભવિષ્ય આ સર્જ રઈંકાર%૪ છેન જે 
શ્રણુ ઢાલથી પર્‌ છે તે પું ૬કારજ છે. આ સર્જ છાહ્ છે. આ આત્મા ખદ્્ છે; આત્માને કક 
ગેમ બદાની સાથે એક કરીને, અતે બહાને ડેન એમ આત્માની સાથે એક કરીતે તે એક, 
અનર, અવિનાશ, અભય, ૩8 છે એવો અતુભવ કરી તેમાં ત્રણુ શરીરને! આરે।પ કરીને 
અપવાદ કરે, આત્માનાં ત્રણુ શરીરેતો! તથા તેમતા અભિમાતીતો બ્રહ્મનાં ત્રણું શરીરો તથા 
તેમના અભિમાનીથી અભેદ ચિ'તવે. આત્માના ચાર પાદ છે. વિદ્રૂપ વેશ્વાનર પ્રયમ પાદ છે, 
તજસરૂપ હિરછ્યગલ ક્તિીંય પાદ છે, -પાસરૂપ ઈશર તૃતીય પાદ છે, તે છવસાક્ષિરૂપ ઈશ્ર- 
સાક્ષી એ ચતુર્થ પાદ છે. આત્મા ચક્ષુતો દા, ત્રોત્રતો હટા, વાણીનો દ્રદા, મતતો દદ, 
જહા દૃરણ, પ્રારને દ્રછા, અજ્ઞાનને દ્રછા ને સર્વને! દછા છે, તેથો આ સર્વથી ભિન્ન ને 
વિલક્ષગુ છે? સર્વદા દૈંતરકિત, આતંદરૂપ, સર્યતા અધિટ્ટાનરૂપ, સન્માત્ર તે અવિદ્યાદિથી રહિત 
આત્મા થહ્ય છે એમ અવુ્મંધાન કરે. પ્રગુવની પહેલી માત્રા અકાર પ્રથમપાદ છે, ખીછ 
માદ્વા ઉકાર દ્તીયપાદ છે, તરીછ માત્રા મકાર. તૃતીયપાદ છે, તે ચોથી અધમાત્રા ચતુર્થપાદ 
છે, તૃષ્યારહિત નસાનતીના પાસના ઉત્મયુ કરતા નથી, અહીંજ આત્માસાયે એકતા પામે છે. 
શરીરના પડવા પહેલાં સ છતે! જ. ઉત્તરકાલમાં થહ્મતે પામે છે, આ સર્વ સચ્ચિદાનંદરૂપ 
ક છે, બહણ અભય છે એમ જે ન્નગે છે તે અભયરૂપ ખહ્ય થાય છે. સવેશાવામાલેન 
ઇતિ માવા ત્રાવિસા ત સ્તયતેવ સવત્તિ॥-ધકૃતિ જીવ તથા ઈલિરતે આભાસવડે ડરે 


છે, અતે માયા તત્રા અવિઘા પોતેજ થાય છે. આ અ:ત્માં અક્રય, સન્માત્ર, નિત્ય, શુક, 
બડ, સત્ય, સૃક્ત, મે જત ને વ્યાપક છે. આ સર્જ સત્તાપાત્ર ક અલ્સર છાતમારતા- 


“આ આત્માં અમંગજ છે 





॥ £ર પંચત્રજ્ઞોવાતિવટનો તાર ॥ 


સધાનત, અધર, વામદેવ, તતપુસ્) ને ધ્ક્ષિત આ પાંચ મુખથી પાંચ નામવાળા 
મડેબરે સૃદિની પૂવે હતા. તે સર્જતા નિયામક છે, સર્વકારણતા કાર જગદ્ચુરુ મહાદેવને 
ઝમવડે મેદ પામેલા રેવ! «ગુતા તથી, માયાથી પર ને વિશ્રતા પકાશક તીમળેશ્રતું સ્વરૂષ 
છિ વિવવ લઇ થકતું તપી. આ સર્વ અભ છે, સર્વતો પોતાતા આત્મામાં વિલ્ષમ કરીતે 
“તટ” એમ જે ન્સ તે વિદાન્‌ અવિનાથી બલ થાય છે, સાધક પરથજરપ ચવ્ૃના 
રગૃથો અબિલર્યે ઠા ટારહુજ છે. કાર સ3પે તે રતય છે, ને વેત 


ચમર «ય દરે, કર 

દેવે કઇુત મિશ્વડ છે, આ જતું કર્યું ફાડમેતત્ય અર્ડત છે. ઇલ્વકમવમાં અલ્પ 
કડ જ ક, .., ન ન 

શ્વક.જુ છે સેર્માં સાસ્ચદાનંડ તિપ છે, તે મુમૃદીએએ સોધવાધોગ્મ છે 
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| ૬૫ ઘરત્રહોપતિયટનો સાર ॥। 

સુચૃક્ષુએ રિખા તે ઉપવીત અંતર્‌ ધારણુ ડર્વાં નનેઇએ. કર્મ કરતાર્‌ ઝૃડસ્મે શિખા 
તથા યસ્નીપ્વીત બહાર ધારણુ કરવાં. જીવતી જગમ્રત્‌, સ્વપ્ન, સુષુમિ ને તુરીયા આ ચાર 
અવસ્થા; તે સ્થૂલ, સૂક્મ, કારૂણુ તે ફૂટસ્ત્ર આ ચાર તેનાં શરીરો છે. જતોઇતા સૂગનતે ચાર 
આંગળાંપર વીંઢવાથી તે સચવાય છે. પ્રત્યેક માણુચતું શરીર પોતપોતાના છન્નુ આડા આંગળ* 
જેટલું ઉચુ હોવાથી તે સૂગ છત્તુ વાર વીંટાય છે, અંતે સૂર્ય, ચંદ્ર ને અસિની કલાના 
સ્તરૂપપણાવડે એક કરી, પછી ત્રેવડું કરી, ખહ્મા, વિષ્ણુ તે મહેશ્વરપણા।તું અતુર્મંધાન કરી, 
આવઘંતતે એક કરી; અદદૈતગ્રથિ કરી, નાભિથી ખદ્મરંપ્રજેટલું તે લાંબુ રાખે, ને તેતે ડાબા 
બભાથી માંડીતે કેડના અંતપર્યત ધાર્‌ણુ કરૈ* સુમુક્ષુ આથ શિખા અતે જનોપ્તો ત્યાગ કરીને 
ખ્રહ્મરૂપ શિખાસૂત્ર- ધારણુ કરે, સત્તરૂપ ખહ્ષતે જે જણે છે તે સુસુક્ષુ તે તે ભિક્ષુ છે. જેતે 
સાનમયી શિખા છે તે શિખાવાળા કહેવાય છે, બીશ્ન કેશ ધારણુ કરનારા શિખાવાળા નથી. 
જેતે સાનરૂપ શિખા છે, તથા સાનરૂપ ઉપવીત છે તેતું ખાલ્ષણુપણું છે. ખીન્નઓતું 
વાસ્તવિક ખ્રાહ્મણુપર્ણું નથી. 


। ૬૬ વરસહેતોવતિષહતો સાર ॥ 


પરમહંસતો માગે દુર્લભતર છે. તે પરમહંસ ખ્હ્યમાં સ્ત્રિતિવાળા તે વેદાદિતિ જણુનારે 
છે. પોતાના પુત્ર, મિત્ર, સ્તી, શિખા, યજ્ઞોપવીત, ઉપનિષદ્‌થી ભિન્ન સ્વાધ્યાય તે અગસિહેત્રાદિ 
સર્વ કર્મોનો ત્યાગ કરીને, તથા ખહ્યાંડુમાંતી મમતા ત્યજને, પોતાના શરીરના ઉપભોગમારે 
તથા પોતાનો આશ્રમ જણાવવાવડૅ લોકોના ઉપકાર્માટે કૈપપીન, દંડ તથા આચ્છાદ્તાદિતું 
ગ્રહણુ કરે, આ કૉપીનાદ્તિં ત્રહણુ' ગૌણુપક્ષથી છે, ૬, શિખા, યજ્ઞોપવીત તે આચ્છાદન 
પરમહંસ ન રાખે એ મુખ્ય પક્ષ છે. તે પરમહેસ શીત, ઉષ્યુ, સુખ, ૬ઃખ, માન, 
અપમાન, નિંદા, ગર્વ, મત્સર, દંભ, દર્પ, ઇચ્છા, દેષ, કામ, કોધ, લોભ, મોય, હર્ષ 
તે અગ્રયાદિતિ ત્યાગ કરી પોતાના શરીરતે શવની પેડે મમતાના અભિમાનથી રહિતન 
પણે જુએ છે, તે સશય, વિપર્યય ને મિથ્યાસાનેઃના હેતુ જે અવિદ્યા તેતાથી નિત્યનિહૃત્ત, 
તે નિત્યજ્ઞાનરૂપ બરદ્ામાં સ્થિત છે. હું શાંત, અથલ, અદદ, આનંદ તે વિત!નધતજ છું, 
તે મારં પરમધામ છે. તેજ શિખા, ને તેન ઉપવીત છે, તશ્ા પરમાત્માના ને જવાત્માના 
એકપણાના સ્ઞાનવડે તે બંતેતાો ભેદ નાશ પામ્યો છે તે સંધ્યા છે એમ તે ન્નશે. સર્વ 
વાસનાઓતે। પચ્ત્યાગ કરીને અરદ્દૈનમાં સારી શૈતે સ્ત્રિતિ કરૈ. જેસે તઃતઠંડ ધાર'યુ 
કર્યા છે તે એકદડી કહેવાય છે. જેરો વાંસતો દડ ધારણુ કયે છે, સર્યનું અન્ન ખાય છે, ને 
સ્ઞાનરહિત છે તે પરમહંસ અધોગતિ પામે છે. પરમહંસ વસ્નરછિત, દેરાદ્પિતિ નમસ્કાર 
નહિ કરનાર, પિવૃઓતે ઉદ્દે કર્મે નહિ કરતાર, કેઇઇતી નિંદાસ્તુતિ નહિ કરનાર, પારબ્ધાતુ- 
સાર જે પ્રા થાય તેમાં સંતોષ રાખનારે, દેવષૂ૭ત મૈત્ર ને દેવાદ્તિં ધ્યાનાદિ નહિ કરતારે, નિવાસ્‌- 
સ્ષાતાદિમાં મમતા તહિ સખનારે!, તે શેદષ્દ્ધિતિતાતો હોય છે. વળી તે પર્મડેસ સુવચૂરર- 


૭૬ થરીઉપનિષદે!, 
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દિતાં પાત્રો ન રાખે, તથા મોહ ઉપજ્વનારા પદાર્થો રાગપૂર્વક ન જીએ, તેને! સ્પર્શી ન કરે, 
ને તેમતું થડણુ પઃ'ગુ ન ડરે, મનમાં રહેલી સર્વ વાસનાગોને દૂર કરે, દુઃખથી ઉદ્દેગ ન પામે, 
ને સુખમાં ૨૫૭ ન શખે, શુભાશુભમાં ગુછદોપટર્શીન ન કરે, હર્ષદેષધી રહિત રયે, સર્વ 
ઇદ્મિના વેગ વશ રાખે, તે “ પૂર્યાતંદષહ્મ હું છું ” એમ સમજ તેમાંજ સ્થિતિ કરે. 
એવો પર્મસ કૃતાર્થ થાય છે, ન 


પણા ગાદ 9 પરસ પરસ 


॥ ૧૭ વરમફેલવાસ્ત્િઝજોનનિવવૂનો સાર ॥ 


દિજ ખઘશંચર્ય સમાપ્ત કરીને ગૃહસ્થ થાય, ઝૃડસ્થ થઇતે વાનપ્રસ્થ થાય, અતે પછી 
સંન્યાસ ત્રહણુ કરૈ; અથવા બહ્મચર્યથી, ગઝૃહસ્થાશ્રમથી કે વૉનપ્રસ્થાશ્રમયી સંન્યાસ ગ્રહમુ 
કરે, ત્તયારે વૈરાગ્ય ઉપજે યારેજ સંત્યાસ ગ્રડળુ કરે. સર્વ વિષયોમાં તૃષ્યારહિત થયેલે 
છઠ્ાચારી, ગ્ૃરડસ્થ વા વાનધસ્થ યથાર્મભવ પિતા, માતા, સ્રી, પુત્ર ને બંધ્ુવર્ગાદિની અતુમતિ મેળવી 
અશમિમાં હોમ કરી અગશ્નિતે સુંઘ્ે, અશિ ન મળે તા જલમાં હોમ કરે, ગાયત્રીતો ત્રણ 
વાાહતિઓરમાં લષ કરીતે, અતે તશુ વ!હતિઓતે અકાર, ઉકાર તે મકારમાં લય કરીને, 
જ્લતું ભક્ષગુ ઠરી, પણગુવવડે શિખા ઊખાડી, યગેપવીતતું છેદન કરી, વસ્ત્ર પણુ ભૃમિપર 
વા જલમાં ત્યછ દે. ગ શ:લન્યસ્ત તવ ક સુવ:લસ્વસ્સ સવા; એસ: લન્યક સય 
તે છં સર્ઝુવઃલઃસસ્યસ્સ સતા ॥ એ પ્રમાણે મતવાણીથી ગંદ, મધ્યમ તે 
તીત્રધ્વનિથી ત્રણુ વાર પ્રેષોચ્યાર ટરી, પણુવતા ધ્યાતપરાયણુ થઇ, સર્વ જૂતોતે અભય 
આપવાને! નિશ્ચય કરી, ઉત્તરદિશ્ાભણી «ય, પછી દંડ, ડટ્ચ્રિગ, કોપીત, કમડલુ ને 
દાવાયવસ્મ ગ્રહ'મુ ઠરી, સદગસ્તે તમન કરી, તેમના સુખથી તસ્થતાસ આ પડાવાડય 
થશુવપૂર્વક ધાપ્ત કરી, છીર્યુવસ્્ર ધારું કરૈ, લમાં તરવું, ઇક્ષપર ચઢવું, ને એકથી વધારે 
વાર બિક્ષા માગવી તેતો! ત્યાગ ડરે. ત્રિકાલ રનાત કરે. વેદતત્રવગુપૂર્કક પગગુવતું અતુષ્ઠાવ 
ટ2ે, કામ, કોધ, લે.ભ, મો, મદ, માત્ર્ય, દંભ, દર્પ, મમતા, અગચયા, દેય ને 
છર્યાદ્તિ! «ઘમ કરી, ઝાનવૈરાગ્યયુક્ત થઈ, દ્રવ્ તથ્રા સીઘી વિષ્ુખ રહે, શુઠ્મતવાળે 
થઇ સર્વ ઉપનિયર્તા અરથતેો વિચાર દરે. બલથર્યે, અપરિગ્રહ, અહિંસા તે સતાતું મતવડે 
દુ કરતો છતો, ઇદિકિતે વશ રાખી, સ્તેઠરહિત થઇ, લાભાલાભતે સમ ગમી, ' શરીર- 
ઘારયપારે શાપિત અને પતિતથીં ભિન્ન ત્રગુ વશમાં મધ્ુકરી થ.ગે. કટિય્ત, કોપીત, દ 
ને કમઇળ!દિં કર્વતે જ્લમાં નોખી દઇ જે નગ્ન વિંચરે છે, જે ગામમાં એક રાત ને તીર્કમાં 
હ્યુ રાત રહે છે, ઝે સ્થિર્ુહિવાજો, સ્થાનના અંબિમાતવિતાનો, અસિવું સેવત નહિ 
કર્તાડે, ન.વિકાર, લાબાલાતમોં સપ થદતે ધારધારરમારે ગાયની ઝત્તિયડે બિક્ા કરતાર, 


ક ન જે જ અ, # જ ૪ ્ ક 
“જયતે ડકેટળ ૨ રન, પીડા તરિ કરે એવા એટાંત સ્થલમાં નિકાસ કરતદર, ડર્મતે 


૨ ૫% #- 
નિદવ કદત તપર, મકત જમિપર રાયન કરતાર, ચિગતે એકક રાબતાર, એોશાસામાં 
એફ કજલ ર્હેનાક, દાડક્ધ્યાનપરગષ મૂ, રબર ર્ત મે ગરથ ફિમૃખ, ઉત્મતસ્સ તકિ છતાં 

મ. ક ક. જક હ 
«પન રટ અદ કરતાર, અવ્યક્ત શિવઃ, આવ્યક સગ્રર્‌વાજા ન સ્વ 
ક ક શ ૧. કન જ ત્ર ૭ 
જેચ્ન્દન શરત“ ઝ-*. ટ: ૬2 «ક ૬રટ ઈ ત જ*મકુ':ર૨51# છ, 


પાશુપતબ્રહ્મોપનિષદ્નો સાર. ૬૮ ૭૬૭ 








"્્્્્ન્-”- 


ખલ્ષપ્રણુવ સે!ળ માત્રારૂપ છે. તે ચાર ચાર્‌ અવરથાતો વિષય છે. જમ્રદ્વસ્થામાં 
જાગ્રદાદિ ચાર અવસ્થાએ, સ્વમ્રમાં સ્વમાદિ ચાર અવસ્થાઓ, સુષુપ્તિમાં સૂપુપ્તિઆદિ ચાર 
અવસ્થાઓ તે તુરીયમાં તુરીયાદિ ચાર અવસ્થાઓ થાય છે. ન્નગ્રદવસ્થામાં વિશ્વતું ચુર્વિધપણું 
છે, વિશ્વવિશ્વ, વિશ્વતેજસ, વિશ્વપ્રાસ ને વિશ્વુરીય; સ્વમાવસ્થામાં તૈજસતું ચતુર્વિધપણું છે, 
તેજસવિશ્વ, તેજસતેજસ, તૈજસપ્રાસ ને તૈજસતુરીય; સૃષુપ્તિઅવસ્થામાં પ્રાસવું સહિયર 
છે, પ્રાસુવિશ્વ, પ્રાન્ૈવૈજસ, પ્રાસપ્રાસ ને પ્રાસવુરીય; અને તુરીયાવસ્થામાં તુરીયતું ચતુર્વિધપણું 
છે, છુંરીયવિશ્વ, તુરીયતેજસ, તુરીયપ્રાન તે તુરીયતુરીય. તેઓ કમે કરીતે સોળ માત્રાઓઆમાં 
આરૂઢ છે. અકારમાં જમગ્રદ્વિશ્ર, ઉકારમાં જમત્તેજસ, મકારમાં જગ્રતપ્રાસુ, અર્ધમાત્રામાં 
જગ્રત્‌તુરીય, બિંદુમાં સ્વમવિશ્વ, નાદમાં સ્વમતેજસ, કલામાં સ્વમેપ્રાસ, કલાતીતમાં સ્વમ- 
ઇુરીય, શાંતિમાં સુષુપ્વિશ્વ, શાંત્યતીતમાં સષુપ્તતૈજસ, ઉત્મતીમાં સુષુપ્રપ્રાસુ, મતોન્મતીમાં 
સુષુમતુરીય, વેખરીમાં તુરીયવિશ્વ, મધ્યમામાં તુરીયવૈજસ, પસ્યંતીમાં તુરીયપ્રાસં, તે પરામાં 
તુરીયતુરીય છે, જમ્રતતી ચાર્‌ માત્રા અકારતો અંશ, સ્વપ્નની ચાર માત્રા ઉકારતો અંશ, 
સુધુત્તિતી ચાર માત્રા મકારતો અંશ તે તુરીયતી ચાર માત્રા અધેમાત્રાના અંશ છે, આ 
બહ્મપ્રણુવ છે. તેવડે બહ્યતું સાન થાય છે, તે વિદેહસુક્તિ મળે છે, 

પરમહંસતે આત્મસ્ઞાનજ યજ્ઞોપવીત છે, તે ધ્યાનનિદાજ શિખા છે. તે  બાહ્મણુ, 
ષહ્ાનિછાપરાયણુ, દેવ, વ્રદષિં, તપસ્વી, શ્રેઇ, સર્વશ્રેટટ તે જગદ્ગુરુ છે. જગતમાં પરમહંસ 
પરિત્રાજક દુલૈભતર્‌ છે. 


પનન--૦૮૦-૦---૧ (6) ર૦૦૦ ઝાણણણલ 


1 2 ઘાશુપતવ્રજોપસિષહ્સો સાર ॥ 


પશુપતિ સર્વદા સર્વના સાક્ષી છે. તેમની પ્રેરણાથી મન પોતાતા વિષયમાં ન્નય છે, 
પ્રાણુ ચેછા કરે છે, વાણી ખોલે છે, તેત્ર રૂપો જાએ છે, ન્રેત્ર સર્વ સાંભળે છે, અતે અત્ય 
ઇંદ્રિયો પણુ તેવડે પ્રેરિતિ થઇ પોતપોતાના વિષયતે ઉદ્દેશીને નિરંતર પ્રવર્તે છે. તેમતું 
પ્રવર્તફપણું માયાથી છે, સ્વભાવથી નથી. છ્ાલ્ષમાં વસ્તુતાએ માયા નથી, વ્યાવહારિક દૃદિ- 
વડે વિઘા તે અવિઘા છે, તત્ત્તદછિતડે નથી, તેવડે કેવલ તત્ત્તજ છે. જ્ય.રે સધ ખછારૂપ 
જણાય છે ત્યારે .આ ૬ઃખાદિ ભેદ જણાતો નથી. બ્રજ્વેત્તા જગત્‌ તશ્રા છવાદિતે ન્નેતો 
છતો પણુ તેમતે જેતા નથી, પણુ માત્ર ચતન્યરૂપ ખાહતેજ જીગે છે. અહીં પોતાના 
આત્માથી ભિન્ન કાંઇ પણુ નથી. જડચેતનર્‌પ સર્વે બ્રહ્મજ છે. ધહ્મય અધિટટાનરૂપ, ઉપમા- 
રહિત, મનવાણીનો અવિષય, અદશ્ય, અગ્રાલ, સાનેંદ્યિરડિત, કમેદ્રિયારહિત, તિત્ય, વ્યાપક, 
અતિસૃદ્દમ તે અવિકારી છે, જ્યારે નિભૈય થઇ પોતે પોતાના આત્મામાં સર્યદા સર્વતે જીએ 
છે ત્યારે તે સુક્ત થાય છે. એ પરા વિદ્યા સ તપવડે, છાહાચર્યાદિવડે તૈ ઉપનિવરો- 
વડે પ્રામ થાય છે. જેતા દોષો નિશત્ત થઇ ગયા છે એવા પુરુષો પોતઃના શરીરમાં સ્વયું- 
પકાશ પાર્માર્યિક ક ન્તેઇ શકે છે, ખીશ્નળ। ન્તેઇ શકતા નથી. ક નિરૃત્તિ* 
વડે હૃદય વિશુ& થાય છે, તે હેદ્યની શુદ્દિયી કમાત્‌ સાન થાય છે, તથા અવિદ્યાદિ 
ગૂ્‌થિએ તુટી “ય છે. 





૫૫૮ ઘોરપનિષદેો. 
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1, દ% વિંોવાનિવર્નો સાર્‌ રી 


સુઆપછી વાસનાયુક્ત જીવનું સદ્મશરીર ત્રણુ દ્વિસ જલતત્તમાં, ત્રણુ દિવસ અરિ- 
તત્તતમાં, ત્રણુ દિવસ આકાશતત્ત્વમાં ને એક દિવસ વાયુતત્ત્વમાં રહે છે. પહેલે દિવસે આપેલા 
પિડયી તેતી પાણાદિ કલાએ। પુદ થાય છે, બીજે દિવસે આપેલા પિંડ્થ્રી  ચજ્મ માંસ, 
તચા ને લોહી ઉપજે છે, ત્રીજે દિવસે આપેલા વિંડથ્રી હૃદય ઉપજે છે, ચોથે . િવિસે 
આપેલા પિંડથી હાડકાં તે મજન ઉપને છે છે, પાંચમે દિવસે. આપેલા પિંડથી હાથની 
આંગળીએ માથું ને સુખ ઉપજે છે, છઠ્ઠે દિવસે આપેલા પિંડથી કેડ ને તાલુ ઉપજે 
છે, સાતમે દિવસે આપેલા પિંડથી જીવનની પ્રતીતિ થાય છે, આઠમે: દિવસે આપેલા પિંડથી 
ક પ્રતીતિ થાય છે, નવમે દિવસે આપેલા પિંડથી સર્વ ઇંદ્રયિની પ્રતીતિ થાય છે, 

દશમે દિવસે આપેલા પિંડથી ભૂખતરપતી જાગ્રતિ થાય છે. “ 





ષ્5# "૫ જુ 
1 ૫૦૦ પમજીપાતપરના સતાર ॥ 


પૈ'ગલનામના ક્ઠવિપતિ તેમના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં શ્રીયાસુવલ્ય ડહે છેઃ--” પ્રથમ 
ઝોક બ્યા છતું. તેતે આશરે મૂકષરૃતિ હતી, તેમાંથી ક્રમવડે સર્વ વિશ્વ ઉત્પન થયું. , 
પ્રાણીએના શરીરમાં જે ઇદ્િ।, પ્રાણુ ને અંતઃકરણુ છે એ ભત્તોમાંથી ' ઉપજ્યાં છે. અત્ન* 
મય, પાણુમય, મતામય, વિજ્ઞાનમય તે આનંદમય એ પાંચ ટ્ોશે। છે. સ્થૂલશરીર અજ્નમયન 
કોશ છે, પ્રાણા તે કમેદ્ષિ પ્રાણૂમયકોશ છે, સાતેદિમિાસહિત મત સતોમયદાર છે, ને 
યાનેદ્ચિસહિત ખુદ્ધિ વિજ્ઞાનમષકોશ છે. આ ત્રણુ કોશ લિંગશરીર છે. સ્વર્પતું અનાન 
આતનૅદમયકોશ છે, તે કારયુશરીર છે. સાનેદ્યિપંચક, કર્મદ્મિપચટ, પ્રાણાદિપંચક, આડાશાદિ- 
પંચક, અંતઃકર્ણુચતુદય, કામ, કર્મ તે અનાન આ આડંગુર છે. વ્યદિદેહમાં વિરાટ વિશ્વ 
પતે, હિરણ્યમ લૈજસપગાતે અતે પશ્િર પ્રાનૃપ્ાતે પામેલ છે. જગ્રત્‌, સ્વમ, સૃધૃપિ, 
પ્રચ્દા તે મરરુ આ પાંચ અવસ્ષા છવતી છે. પે!તષોતાતા દેવતા અતુમકથી મુક્ત મ્રાત્રાદ 
ઝાનૅદ્િવડે રાબ્દાદિ વિષયોનું સાન થાય તે જમ્નદવસ્થા છે. ત્યારે લમધ્યમાં રહેલો છવ 
વશધી મસ્તકપર્યત વ્યાપી લૈશક્ક્ષેદિક ચર્વ કર્મતે! કરતાં થાય છે, ને તે તે કર્મતા દેલને 
બેઈકતા થમ છે. તે ત્યારે વ્યવહારથી થમમયુક્ત થાય છે ત્યારે હદ્યભળી «/વામાટે 
. દદ્મિનાં ગોલષકેદતો સાગ કરી હિતાનાડીમાં દિથિત થાય છે, ત્યાં વાસવાવડે વિચિત્ર #ગત, 
જતેવમાં અવે છે, આ સ્વષઠવસ્થા છે. છવ «મત્વસતા પ્રપંચમાં વ્યવહાર કરીને જયારે 
માડે છે ત્યારે અન'નમાં પ્રવેશ કરીતે પોતાના સ્વર્ષતો આરતદ બોગવે છે, આ સમિ 
અવસ્ધ છે. તેમાં ઇડિયો ને મત બતે લીત થયેલાં હેઃય છે. માર આદ્થિ મૃમ્છા અવસ્થા 
થ૫ છે. તેરો દેદિવિએનઃ ડહરેર ન્પૂ્તાધિક ટૅષવળો ક્થિતિમાં હેય છે. પર્વાડત ગાર 
શ્વરેરપ જિલ, સવ છવેરને અય ઉપન્તવતારી, ને સ્મૂલટેડતેો ત્યાગ કરાવનારી મરગૃવક્થા 
છે, 2૬ રરીરતું શરર્બ્ય પૂર્ક થપે છવ ગક્મચરીરસવિત કર્માતુમાર બીજ શશર ધાર 
ફર્વર «વ છે. એપ તે તિરેતર ભષ્યા હર છે, વિકોતિ પામતો તમો, જેમ લઘુ દાં 
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સદ્ગુસ્તો આશ્રય કરી યથાયોગ્ય યત્ન ડરે છે. અવિચારી બંધ છે, ને વિચારથી મેક્ષૂ” 
મળે છે, તેથી મુસુક્ષુ જવ, જગત્‌ ને પરમાત્માનાં સ્વરૂપતો સર્વદા વિચાર્‌ કરે. વિચાર 
'કરવાથી જીવભાવ તે જગદ્ભાવનો બાધ થયે પ્રત્યગભિત્ત ષહ્માજ અવશેષ રહે છે. ઈશર 
અને જીવતે ઉપાધિ જે માયા અને અવિદ્યા તેમનો ત્યાગ કરતાં જે ચેતન રહે તે એક છે. 
મહાવાડયોના અર્થને! વિચાર તે શ્રવણ, એકાંતમાં શ્રવણુ કરેલા અર્થનું અતુસંધાન તે સનત, 
ને શ્રવણુમનનવડૅ સંદેહરહિત થયેલા અથમાં ચિત્તકૃત્તિઓતું પુત: પુન: સ્થાપન તે 
તિદિધ્યાસત છે. ધ્યાતાધ્યાનતો ત્યાગ' કરી ગતિવાળા વાયુવિનાના સ્થાનમાં રહેલા દીપકની 
પેઠે માત્ર ધ્યેયતેજ વિષય ક ક ચિત્ત સમાધિ છે. ત્યારે આત્માને વિષ્ય કરનારી જે 
વૃત્તિઓ ઊઠે છે તે અન્ઞાત હે જુત્થાન થયા પછી સ્મરણથી તેમતું અતુમાન કરાવ 
છે. અનાદિ સંસારમાં એકત્ર રા સંસ્કારો આ સમાધિવડૅ વિલય થાય છે 'તેથી મૃતિર્બંધક- 
રહિત થયેલું મણાવાડય અપરોક્ષનસાત ઉપજવે છે, જે કમથી જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે તેધી 
ઊલટે ક્રમે તે લીન થાય છે. જવન્સુક્તડું શરીર પડૅ છે ત્યારે તે વિદેયુડતપણાને પામે છે. 
સાની તીર્થમાં વા ચંડાળના ધરમાં શરીર ત્યજે તોપણુ તે કૈવલ્ય પામે છે. બ્રહ્મરૂપ થયેલા 
ચંન્યાસીમાટે આશૈચ પાળવાની, ર્િંડદાન કરવાની, જલાંજલિ આપવાની કે શ્રાદ્દાદિ કરવાની 
અમય નથી, અમૃતવડૅ તૃપ્ત થયેલાને જેમ જલતું પ્રયાજન નથી તેમ જેણે પોતાના 
આત્માને જાણ્યો છે તેતે વેદોનું પ્રયાજનં નથી, તાનામૃતથી તૃપ્ત થયેલા યોગીને કાંઇ કર્તવ્ય 
નથી. મતુષ્ય હન્નરે। વર્ષા એકપગે ઊભો રહીને તપ કરે તોપણુ તે તપ ધ્યાતયોગના સોળમા 
ભાગને યોગ્ય થતું નથી. જીવિત ચૅચલ છે, તે શાસ્રા અતેક છે, તેથી શાસ્ત્રસમૂહતો ત્યાગ 
કરી જે સત્ય છે તે ઉપાસવું. મમતાવડે જીવ બંધન પામે છે, તે મમતાના અભાવથી જીવ 
મોક્ષ પામે છે, મનના ઉન્મનીભાવમાં દત પ્રતીત થું નથી, ઉન્મનીભાવ એ પરમપદ છે. 
એવા મનને સર્વત્ર બહ્મની પ્રતીતિ છે. જેમ મૂડીઓવડેૅ આકાશ હણાતું નથી, તથા ફ્રોતરાં 
ખાંડવાથી કણુ નીકળતા નથી તેમ “ હું બહ્મ છું એમ ન જણે ત્યાંસુધી મનુષ્યને મોક્ષ 
મળતો નથી. આ ઉપનિષદ્તું જે નિત્ય અધ્યયન કરે છે તે પવિત્ર થાય છે.” 
ન્---્્#૯૦૪્ટ્ષ્-ડ્ૂ----ૂ 


॥ ૭? ષ્રાર્ળાશિજ્ઞવ્રોર્ષાનેજર્નો સાર ॥ 

ડેનિછિકા આંગળી અને અંગૂડાવડૅ પાણુમાં ગ્રાસરૂપ- આહતિ હોમે, અનામિકા: અને 
અંગૂઠાવડે અપાનમાં, મધ્યમાં અને અંગૂઠાવડે વ્યાતમાં, તર્જતી તે અંગૂડાવડે સમાનમાં ને 
સરવ આંગળીઓ ને અંગૂડઠાવડે ઉદાનમાં હોમે. આ શરીરમાં થનારા યનુમાં આત્મા યજમાન, 
ખુહ્દિ પત્તી, વેદો મહાત્ડત્વિત્તે, અહકાર અધ્વર્યુ, ચિત્ત હોતા, પ્રાણુ બાકષશાચ્છસી, 
( ખહ્માતામના ત્રત્તિજ્તે સાહાય્ય કરનાર ગડત્વિજ્‌, ) અપાત પ્રતિશ્રસ્થાતા, ( અધ્ચર્યુને 
સાફાય કરતાર ત્રદત્વિજૂ, ) વ્યાન પસ્તોતા, ( સ્તુતિ કરતાર કત્વિજ, ) સમાન મત્રાવસગૃ, 
( એક ત્રધત્વિજ, ) ઉદાન ઉદ્માતા, શરીર વેદિ, નાસિકા ઉત્તરવેદિ, સૂર્ધા દશુક્લર, 
જમણે! હાથ સેવ, ડામો હાથ આન્‍્નયસ્થાલી, ત્રોત્ર આઘાર, ( ધી; ) નેત્ર આજ્યભાગ, 
ગ્રીવા પવમાનતું અધ્યયન કરનાર, તન્માત્રાા સભાસદો, મકાસૂતે પરયાજે, ( સુખ્યયન- 
ફિયાગોા, 9 ઢારીરમાંનાં ભૂતો અતુયાન્તે, ( યનોંગ્રો, ) છભ ૬&', દાંત તે ટેડ સત્વ 
(«૭ 


૫૪9૦ શ્રીઉપનિયષદે. 
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( સ્તોત્ર, ) તાલુ શંયુવાક, ( આશીર્વાદ, ) સ્મૃતિ દયા, હ્માઃ અહિંસા, સ્ંકાર યપ, આશા 
ર%જી, મન રથ, કામ પશુ, કેરે! દર્ભા, સાનેદ્યિ યનપાંત્રો, કમૈદ્યિ હવિયૂ, અર્હિસા * 
ક્રિએ, ત્યાથ દક્ષિણા તે મરણુ અવભૃથ ( યગતી સમાતતિએ કરવામાં આવનું સતાન) 
છે. આ શરીરમાં સવે દવો સ્થિત છે. દ 
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॥ ૭ર વછવૃચોવતિવટનો સાર ॥ 


પવ એક દેવીજ હતાં, તેએ આ જગત્‌ રચતાં વાં. તેએ:ઝે બહ્ધા, વિષ્ણુ, ૨%, 
મ્સ્દ્ગજે, ગંધર્વો, અપ્સરાએ, કિન્નરો ને મતુષ્યાદિ સર્વ સ્થાવરજગમ પ્રાણિપદાર્મોને 
ઉત્પન્ન કર્યા, તે ત્રપયુ શરીરર્પ ત્રણ પુરમાં વ્યાપીને રહેનારી હોવાથી મહઃત્રિપુરસુંદરી 
કહેવાય છે, તેજ ષત્યકચેતન્ય છે, ને તેજ આત્મા છે. તેનાથી ભિન્ન અસત્ય ને જડ છે. 
ગઢાત્રિપુરસુંદરી સન્માત્ર, ચિન્માત્ર તે આનંદરૂપ છે. તમે, છું, સર્વ વિશ્વ, સર્વે દેવો ને 
ગમન્ય સર્વ મઢાત્રિપૃરસુદરીરૂપ છીએ. પન્ાન બહ્મ છે, હું બહ્મ છું, તે તું છેદ આ આત્મા 
ખલ છે, તે ડું થલ્ષજ છું, ઇત્યાદિ વેદાંતવાડયોવડે તે સિત્કલાજ કહેવાય છે. મહાત્રિપુરસુંદરી, 
બાલા, અંનિદા, બગલા, માતંગી, સ્વર્યવરકલ્યાણી, ભુવતેશ્વરી, ચામુંડા, ચેક, વારાહી, 
તિરસ્કરિમી, રાજમાતંગી,, શુદશ્યામલા, લકુસ્યામલા, અઘ્વારટા, પ્ર્તગિરા, ધુમાવતી, 
સાવિથી, સરસ્વતી તે બ્રહ્ષાનંદકલા એ સર્વ તે દેવીનાંજ નામે! છે. 
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॥ ૭ર ઘૃદ્ઞ્સાવાછોપતિવરનો સતાર ॥ 
વિભૃતિ, ભસિત, ભસ્મ, ક્ષાર ને રક્ષા ગે પાંચ ભસ્મતાં નામો! છે. એશ્વર્વના દારણુધી 
વિજ્ૃતિ, પ્રદાશ ટરવાથી બચિત, સર્વ પાપના બક્ષયુથી ભસ્મ, આપત્તિઓનો હ્ષય કરવાથી 
કાર ને જૃત પ્રેત પિશાચ બશરાક્ષસ અપસ્માર તે સંસારભયથધી રહ્ષણુ કરવાથી રક્ષા 
કહેવાય છે, ભસ્મ ઝો અગ્તિતું સત્ત ગં'ઝામ છે. કપિલા, ધોળી વા તેતી અપ્રાપિમાં ઝાઇ 
પપ્મ રંગની નીરેગ, શાંતરવભાવવાળી, દુછશ્િત્વિનાની, પુષ્ટ, દૂઝગી, વાળ વસ્ત નેં છના 
નહિ ખાનારી, ળલવાળી તે જેતે વિયાવાતે એક માસ થઇ ગયે છે એવી ગાયતું પૃવિત્ર 
ટેશરમાં પડેલું ગોમમ લઇ તેવી ભરમ કરવી. સુમુક્ષુ લલાટ, ખે હાથ, હદય તે તાત્નિ એ 
પાંગ્‌ સ્ધાળે બસ્મર્નાં કરિુંડ ધાર્યુ કરે. | અગ્તિરોત્રતી ને વિરટોમતી ભસ્મ દિશ્િએ 
કાર્ટ કર્વઇમેોડ્ય છે. લલ્ાટમાં ભસ્મતું ત્રિપુંડૂ જઇ જેને દેષ ઉપજે છે તેએ પાપ- 
બારા ફે. જેગા ઉછુંડની નિંદા કરે છે તેએ શિવની નિંદા દરે છે, તે જેએ ભક્તિ- 
જ ત્રિષંદ ધાર્યા કરે છે તેએ રોકરતે ધાર કરે છે. ભસ્મર્ટિત કપાલ ને ચિકાલયરનિત 
: મ્‌ ધિછિરને ખાત્ર છે. સ્કસક્તવડે સેતી વિજ્તિ ધાર કરવાથી પરષ પાપરહિત માવ 
જ્જિય, બેશ્ય તે હક બસ્મધારગ્થી સરાલિવવે ધામ થાય છે. ત્રિવૂડની તષ 
“પ બલા, જિ તે કહશિલરપ છે. શંરારકાલે હિભતો ગંશર ઠરીને રટે પોતાની 

ત્યાં ી 


ુ ટક જગ સ્પંગ્ય્મારડકી ઉ,પ; રિ સ જું ક. 
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|| ૭૨ ત્રજ્ોપનિષલ્તો સાર | 


શરીરમાં નાભિ, હદય, કંઠે તે બલ્ષરંધ્ર એ સ્થાનવિષે બહ્મની- વિશેષ પ્રતીતિ થાય છે. 
જામ્રત્‌, સ્વર, સુષુમિ તે તુરીયા આ ચાર અવસ્થા છે. એ ચાર અવસ્થામાં એકજ ચેતન 
ભિન્નભિન્નર્પે પ્રતીત થાય છે. બહ્મચૈતન્યમાં લેકે, દેવો, વેદો, યત્નો, થાતા, પિતા, પુત્રવધ, 
ચાંડાલ, સંન્યાસી ને વાનપસ્થ આદિ ભેદો ' નથી. ચલોવજીલ પસસ્‍્ત રવવેત્રં ધત્તા- 
પતેવસ્લઇઝં ૬ુરસ્તાત્‌ સાચુષ્યત2વ પતિસુસ્‌ શુષ્ર વજ્ઞોવલીલ વહતસસ્તુ સેઝઃ ॥- 
યગ્રોપવીત પરમ પવિત્ર છે, જે પૂર્વે પ્ર્નપતિતી સાથે ઉત્પન થયેલ, આયુષ્ય વધારનાર, બ્રેઇ 
ને શ્વેત છે તેને હે શિષ્ય ! ધારણુ કર. તે યગ્નોપવીત બલ તથા તેન્નેર્પ થાએ. સુગુક્ષ- 
સૅન્યાસી દ્વિખાસહિત વપન કરાવીને બહારતા ઉ4વીતને ત્યાગ કરે; અને બ્રહ્મરૂપ ઉપવીતને 
ગ્રહણુ કરે. સર્વજગદરૂપ પટતા આરંભકપણાથી' બહમ સગ ( ઉપવીત ) કહેવાય છે, તે સૂત્રને 
જેશું જાણ્યું તે વેદ્તો પાર પામેલો બાહ્મણ છે. સત્રમાં જેમ પારા પરેવાયેલ્ાા છે તેમ જેવડે 
આ સર્વ પરેવાયેલું છે તે ખદ્મારૂપ સૂત્રને તત્ત્દર્શી ચોગી ધારણુ કરે. સંન્યાસીએ સાનર્‌પ 
શિખાવાળા, સાનમાં નિછાવાળા ને સાનરૂપ યસ્તોપવીતવાળા હેય છે. પરમાત્મા એક, સર્વ- 
ભૂતોમાં ગૂઢ, સર્વવ્યાપી, સર્વશૂતોના અત્તરાત્મા, કર્મતા નિયંતા, સાક્ષી, ચૈતન્યરૂપ ને 
નિર્ગૈણુ છે. જે યુદ્ધિમાતો તેને અનુભવે છે તેમને નિત્યશાંતિના લાભ થાય છે, બીજાઓને 
નહિ. જેમ તલમાં તેલ, દહીંમાં ધી તે કાઇમાં અસિ છે તેમ ખુદ્ધિમાં આત્મા છે. તે 
સતયવડે તે સ્વધર્મવડે પ્રાપ્ત કરાય છે. કરોળીઓ જેમ તંતુઓને ઉત્પન્ન કરે છે, તે ખેંચી 
લે છે તેમ જીવ જમ્રત્‌ તથા સ્ત્રમમાં જય છે, તે આવે છે, વિશ્વ નેત્રમાં, તૈજસ ' કંઠમાં, 
પાગ લેઘ્યમાં તે તુરીય મૂર્ધામાં રહે છે એમ જાણુવું. વિવેકવ્ડે આત્માને પરમાત્મામાં 
નનેડવો તે સંધ્યા કહેવાય છે. તે સંધ્યા ધ્યાતનજ છેઃ આ ધ્યાનરૂપ મંધ્યા પાણીવિનાની ને 
શરીરવાણીના કકષેશથી રહિત છે. જે તુરીયતે વિષય નહિ કરીતે મનસહિત વાણીએ પાછી 
વળે છે તેતે જાણીને અધિકારી મોક્ષ પામે છે. ' 





॥ ૭૫ ત્રહ્ઞાવિટ્વતિયટ્નો સાર્‌ ॥ 

મન બે પ્રકારનું છે, શુદ્ધ અતે અશુદ્ધ, તેમાં કામતાવાળું મત અશુદ્ધ ને કામનાવિતાનું 
મન શુદ્ધ કહેવાય છે. મતજ મવુષ્યોના બંધ અતે મોક્ષતું કારણ છે. વિષયોની આસક્તિ 
વાળું બંધમાં હેતુ છે, ને વિષયોની આસક્તિવિનાનું મો્યમાં હેતુ છે. વિષયવાસનાવિનાનું મન 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ કરાવે છે, તેથી સુઝુક્ષુએ પોતાના મનતે કિષયવાસતાથી રહિત કરડું શકએ. 
જ્યાંસુધી હૃદયમાં સ્થિત થઇ વિષયાસ્કિતતે! ત્યાગ ન કરે ત્યાંસુધી તેતે! નિરધ કરકે, આદ 
જ્ઞાન તથા ધ્યાન છે. આધી ભબિત્ તે ગ્રંશ્રતા વિસ્તાર છે. નનગ્રત્‌, સ્ક્મ તે અૃષૃષતિમાં 
એેટજ આત્મા છે. ત્રણુ અવસ્થાથી પર તે સર્વ ભૂતોમાં રહેલા આત્માને જણી અધિડામી 
 ગુડિતિ મેળવે છે. શ”્દ્છદહ્ય તે પરષહ્મા એમ વિદ્યા ખે પ્રકાર છે. શબ્દમાં કશક 
' અધિકારી પર્ત્રહાને પામે છે. બુદ્ધિમાન ગ્રેયનો અભ્યાસ કરી બહાને અતુંભવી ધાન્યાય 
જેમ્‌ પરાળને! ત્યાગ કરે છે તેમ સય ઝંમેને! ત્યાગ કરે. અતેક રગતી જ 


ગોમાં જેમ દૂધ 
ઝેક રંગનું છે તેમ સર્ય રાસ્ે!માં એક અદાજ સાક્ષાત્‌ વ પરેપસેવડ પ્રતિયાચ છે. જેમ 


પહર્‌ શ્રીઇયપનિઘદો, 
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દૂધમાં ધી ગુપ્ર રહેલું છે તેમ સર્ધ જૂતોમાં પરમતત્ત્વ ગુપ્ર રહેલું છે, તેતે! વિવેકયુડત મત * 
વડે અવુભવ્‌ કરકે! નઈઇએ. જે નિરવયવ, નિર્મલ, શાંત, સર્વ ભૂતોતા અધિદાનરૂપ તૈ 
સવે ભૂતોમાં સ્થિત છે તે બદ્મ ડું છું એમ વિદાન્‌ અનુભવે. 

*તનનનડિટવુન્નરુમન્ટ--- 


પ «૪... વિક 
[| ૫૭8 ત્રતવચાવાનવવરના તાર ॥ 
કઠગ્વેદ, પૃથિવી, ગાર્ઠપત્ય તે છહ્મા અકારરૂપ છે; યજીવેંદ, અંતરિક્ષ, દદ્િણાગ્નિ 
તે વિષ્ણુ ઉકારર્‌પ છે; ને સામવેદ, સ્ત્રગે, આહવતીય તે મહેશ્વર મકારર્‌પ છે. નાદરૂપે પ્રણવ 
સર્વને વ્યાપીતે સ્થિત છે. ૬કારનો જપ પ્લુતતર કરવો જોઇએ, પ્રણુવના | વાચ્ય બ્રહ્મનું 
જે ઝૉકામ્રતાવડે ચિંતન કરે છે તે મોક્ષ મેળવે છે. 
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॥ ૭૭ સસ્તઝાવાજછોવતિવરતો સાર ॥ 


દિ- ભસ્મ ધારું કર્યા વિના ગાયત્રીજપ, અગ્નિમાં હોમ, દેવ ત્રઠષિ ને પિતૃતું તર્પણુ, 
બો।જત તે જલપાન ન કરે. સંત્રવડે પવિત્ર કરેલી ક્ભ્િતિ ધારણુ કરવાથી પુસ્ષ પવિત્ર થાય 
છે, લલાટાદિ સ્થાનપર શ્વેતશ્સ્મવડે ત્રિષુંડ્‌ ધારણ કરી સ્દ્રાક્ન ધારણુ ઠરવી, મસ્તકપર 
ચાળીશ, શિખામાં એક વા ત્રણ, બંતે ત્રોત્રમાં બાર, કંઠમાં બત્રીશ, બતે હાથના મધ્યમાં 
સોળ સોળ, મણિબંધમાં ખાર બાર ને અંગૂદામાં છ છ સદ્રાક્ષ ધારણુ કરવી, ઝં સતઃ કવાથ 
ગય મંત્ર અથવા છૂ તત મદછાફેવાવ આ મંત્ર છતતે ્સસારસાગરથી તારનાર છે, જીવતી 
પરમમતિ થીમળેશ્રર છે. મહેશ્રરમાંથી આ સર્વ ભૂત્તે ઉત્પન્ન થાય છે, 3તપન્ન થયેલાં તેવડે 
જવે છે, તે પ્રલયકાલે તેમાં મવેશ કરે છે. તેમના ભયથી વાયુ વાય છે, તેમતા ભયથી 
ગર્ષ્‌ ઉદય થાય છે, તે તેમતા ભયથી અગ્નિ તે ઈદ પોતપોતાતું કામ કરે છે. તે સર્વતા 
ગ્યમિદાતા ને સર્વ જૂતોતા પાલક છે. તે પરથિવી, જલ, તેજ, વાયૃ, કઃલ ને દિક્ષાએશપ 
છે. અહાવેસા ખલતે પામ થાય છે. મહેઘર ચઇરહિત છતાં સર્વભજી ચક્ષુવાળા, કાનરહિત 
છ્ણા સર્વભ'ી કાતવાળા, પમરવિત છતાં સવંભણી પગવાળા, હાથરહિત છતાં સહબણી 
કાથરાળ ને અર છે. તેમતે «ણીને પસ્‍્ય સસારના પાથથી મોકળો થાય છે. 





॥ ૭૮ માવનતોવત્તિવસ્તો તાર ॥ 


ક જ અ ક. * ક્ર સે 

હન જેતા, ઝન આગ્ા ને ડેવ કાયપ છ. સહા સ 
* જ. 
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દ2ૌ તે કચ પત છે, ઇર. ઈ ડો તે સરકા આદ તોરી ઈ. અ, અધવ, 


# 


જ હ સ ક ૨-25 ક. “ર. ક મ 
“ડન “દન ને ગાત કે પપ્યોા એ. ઇ- રે, રપ, ડી, ચ નચ કોાથ 
જૂ; જાજા છ, કાસ્સર નદ ને ધ.ચ્પડ રેપર તે કથ સમ? છવ મનતી મ્પિરતા- 
નન દ ક. છ જ ભત ક “જ #“ .. ડમ ક. * ઈ મન 

નર સ્ન્ન ફકટ «યે 3%, ₹સ૬#૬, જુર્ડૂ# રત ક્કાડ2 ન ર: રે#નાશત્‌ ન ઘષ, કન ફજ#ન 


“૪-૫. ૩૦૧૦૦૪૫." “૧-૧ “૧૭2,” 


મંડલબાહ્મણોપનિષદ્‌નો સારે. ૮૦ ૭૭૩ 





તે નેવેધ, ત્રણુ અવસ્થાને એક કરવી તે તાંખૂક્ષ, મૂલાધારથી બહ્મરંપપર્યત ને બહ્મરંધ્રથી 
ચૂલાધારપર્યત જવુઆવવું તે પ્રદક્ષિણા તે તુર્યાવસ્થા તે નમસ્કાર છે, એમ નિલ : ત્રણુ 
સુદ્દત ભાવના કર્વાથી પુસ્ષ સાની થાય છે, ી ી 





ઊં -ન---- 


| ૭૨ સિણુજોવતિવર્નો સાર || 


કુટીચક, ખદઠ્દક, હંસ ને પરમહંસ એમ મેક્ષાર્થી ભિક્ષુએ ચાર પ્રકારતા છે. કુટીચક 
સ્‍યાઠે ગ્રાસતું ભક્ષણુ. કરી ચોગમાગેમાં રિથત થઇ મોક્ષની ઇચ્છા ડરે છે. બહઠ્દક નિદંડ, 
કમેડલુ, શિખા, યગ્તેપવીત તે કાષાયવસ્ત્ર રાખી ખહ્ભવિના ઘરમાંથી પવિત્ર ભિક્ષા મેળવી 
આઠ કોળિયા ખાઇ, ચોગમાર્ગૈમાં સ્થિત થઇ, મોક્ષની પ્રાર્થના કરે છે. હંસ ગામમાં ' એક 
શાત, નગરમાં પાંચ રાત તે છ્ષેત્રમાં સાત રાત રહે, વધારે ન વસે, નિરંતર ચદ્વાયણુ કરે, 
ગોમૂત્ર પીએ, તથા ચોગમાર્ગમાં સ્થિત થઇ મોક્ષતી ઇચ્છા રાખે. પરમહંસ કોઇ પણુ 
વર્ણુમાંથી ભિક્ષા મેળવી આઠં કોળિયા ભક્ષણુ કરી યોગમાર્ડીમાં સ્થિત થઇ મોક્ષ મેળવવા 
ઇચછે છે; શૃક્ષના મૂલમાં, શન્ય ધરમાં, વા સ્મશાનાદિમાં નિવાસ કરૅ છે; તે વસ્ત્ર ધારંણુ 
કરે છે, વા નગ્ન રહે છે. વળી તે લાભાલાભમાં સમખુદ્ધિવાળા, દૈતભાવનાથી રહિત, માટીનું 
ઢૅષુ પાષાણુ તે સોનાને સમાન નણુનાર, સર્વત્ર આત્માતે જેનાર, પસ્મ્રિહરહિત તથા 

ખ્રહ્મધ્યાનપરાયણુ હોય છે. ી 


હાણ રા 2 પણ દર ઘરા 


|| ૮૦ સર્જત્રાછ્ાળોપતિષટ્નો તાર || 


આદિત્યભગવાન્‌ શ્રીયાસવલ્ડયપ્રતિ ઉપદેશ કરે છેઃ-“ટાઢ તડકો આહાર તે નિદ્રાતો વિજય, 
સર્વદા શાંતિ, નિશ્થલપણું ને ઇદ્દિય્ાતો નિગ્રહ આ યમો છે; ગુસ્ભક્તિ, સત્યમાર્ગમાં પ્રીતિ, 
સંતોષ, નિઃસંગપણું, એકાંતવાસ, મતે:નિગ્રહ, ફ્લેચ્છાતા અમાવ ને વૈરાગ્ય આ નિયમો 
છે; સુખપૂર્વક લાંમા સમયસુધી અચલ ખેસી શકાય તે આસન; સોળ માત્રાથી 
પૂરક, ચોસઠ માત્રાથી કૅમક તે બત્રીશ માકાથી રેચક આ પ્રાણાયામ છે; ઇંદ્રિયોના 
વિષષોથી મનને પાછું વાળવું તે પ્રત્યાહાર; વિષયથી પાછે વાળી ચિત્તને ચૅતન્યમાં 
સ્થાપવું તે ધારણુ'; સર્જ શરીરમાં ચૈતન્ય]ું અ્ખડપણું નેવું તે ધ્યાન; ને ધ્યાનની 
વિસ્મૃતિ તે સમાધિ છે. કામ, ફ્ટોધ, નિઃશ્રાસ, ભય ને નિદ્રા આ શરીરના પાચ દોષો છે. 
નિઃર્સકલ્પ, ક્ષમા, મિતાહાર, અપમાદપણું ને તત્ત્તસેવત એ પાંચ પૂર્વોક્ત કામાદ્તિ ક્રમધી 
દૂર્‌ કરનાર છે. ભયકર સંસારમામર તરવમટે ચક્મમાગંતું અવલંભન કરી, સત્તાદિ ગુશેરનું 
ઉશ્લંધન કરી, તારકતું અવલોકન કરનું ન્નેઇએ. ભ્રમધ્યમાં અતુશ્નનાતું સચ્ચિદાનંદ તેજ 
તારક છે. મૂલાધારથી માંઠીને ખહ્મરંધરપર્યત પ્રકાશમવે સુષુમ્યા રહેલી છે, તેમાં પ્રઠાયાવાળી 
સૂદ્ષમ કુંડલિની છે. તેના દરીનથી સર્વપાપની નિવૃત્તિ થાય છે. કા અશ્રોવડે બંતે 
કાનનાં છિદ્રો ઊઘાડવાથી તેમાં એક ક્ય રતો શબ્દ સભળામ છે, તેમાં મત સ્થિર કરવાથી 
નત્રમાં તથા હૃલ્યમાં તીલપકાર જણાય છે નાસિદાની બહા રનો ચાર, છ, અડ, દક ને 
આર્‌ આંમળ દૂર સદેથા અવકાશમાં દદ્િ સ્ત્રિર કરવાથી તીલાદિ રંગોની પતીતિ થાય છે. 


હછર્‌ પ૫ શ્રીકપનિષદો. 
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દૂધમાં ધી ગપ્ર રહેલું છે તેમ સર્ક ભૂતોમાં પરમતત્ત્વ ગુપ્ રહેલું, છે, તેતે વિવેકયુકત મનઃ 
વડે અતુભવ કરવ! નેઈએ. 'જે તિરવયવ,' નિર્મલ, શાંત, ' સર્વ ભેમા અધિકાનરૂપ ને 
સર્વ ભૂતોમાં સ્થિત છે તે બહ્મ હુ છું એમ વિદાન્‌ અનુભવે. 


, ૮"... 6. જે 
| ૭૬ ત્રહાવિચોવસિવરનો તતાર્‌ 1 
શગ્વેદ, પૃથિવી, ગારહેપત્ય તે અહ્મા અકારરૂપ છે; યજુર્વેદ, અંતરિક્ષ, દ્ષિણાગ્નિ 
તૈ વિષ્ણુ .ઉકારરૂપ છે; ને સામવેદ, સ્તર્ડી, આહવતીય તે મહેશ્વર મકાર્રૂપ છે. નાદરૂપે પ્રેણુવ 
સર્વને વ્યાપીતે સ્થિત છે. ફઝંકારતેો। જપ -પ્લુતતર કરવો. નનેઇએ, પ્રણુવના , વાચ્ય બ્રહ્મનું 
જે દા ચિંતન કરે છે તે મોક્ષ મેળવે છે. . 





છુ કન - 


1 ૭૭ મરતગાવાછોવત્તિયહ્નો સાર ॥ 


દિજ ભસ્મ ધારણ કર્યા વિના ગાયત્રીજપ, અગ્તિમાં હોમ, દેવ કવિ ને પિતુવુ તર્પણુ, 
ભેો।જત તે જલપાન ન કરે. મંત્રવડૅ પવિત્ર કરેલી વ્ભિતિ ધારણુ 'કરવાથી પુરષ પવિત્ર થાય 
છે, લલાટાદિ સ્થાતપર શ્વેતભસ્મવડે ક્રિયુંડ ધારણુ કરી સદ્રાક્ષ ધારણુ ઠરવી, શસ્તકપર 
ચાળીશ, શિખામાં એક વા ત્રણ, બતે ત્રોત્રમાં બાર, કંઠમાં બત્રીશ, ળંતે હાથતા મધ્યમાં 
સોળ સોળ, મણિંધમાં આર બાર તે અંગૂઠામાં છ છ સ્દ્રાક્ષ ધારણુ કરવી. છં તતઃ ફિવાચ 
આ મંત્ર અથવા છું સતો! સણાફેયાવ આ મંત્ર જીવતે સસરારરથી તારતાર છે, જીવની 
પરમગતિ થીમહેશ્વર છે. મહેશ્વરમાંધી આ સર્વ ભૂતો ઉત્પન્ન થાય છે, ઉતપન્ન થયેલાં તેવડે 
જીવે છે, તે પલયકાલે તેમાં પવેશ કેરે છે. તેમતા ભયથી વાયુ વાય છે, તેમના ભયથી 
સૂર્ય ઉદય થાય છે, તે તેમતા ભયથી અગ્નિ તે છ પોતપોતાતું કામ કરે છે, તેં સર્વતા 
અધિદાતા ને સર્વ ભૂતોનતા પાલક છે. તે પ્રથિવી, જલ, તેજ, વાયુ, કલ ને દિક્ષાગશ્પ 
છે. બલ્વેત્તા બહાને પ્રામ થાય છે. મહેશ્વર ચક્રહિત છતાં સર્વભણી ચક્ષુવાળા, કાનરહિત 
છતાં સર્વભણી કાનવાળા, પગરહિત છતાં સવભણી પમવાળા, હાથરહિત -છતાં સર્વભણી 
છાથવાળા તે અનર છે. તેમતે નનણીતે પુસ્ઘ સંસારના પાશથી મોકળા થાય છે. ' 





॥ ૭૮ માવનોવત્તિવટનો તાર 


ઝાતા છતા, ઝન અગ્તિ ને ઝવ હવિયૂ છે. તતા, નાત તે ગેયતા અનેદની ભાવતા 
કરની તે થીચક્તું પૂત્ત્ત છે. ૬21, વિગલા ને સુષમા ગ્ગાદિ નાઠીએ! છે. પ,ગૂ, અપાન, 
વ્યઃત્‌, ઉદાન તે સમન એ ધ્‌યૂર'યુગો છે. શબ્દ, સ્પશ, રૂપ, ચસ ને ગધ એ પાંચ. 
તનમત છે. સચ્ચિશનંદ તે પરિષૂ્્નું સમર તે ગંધ, સમસ્ત વિષવે્ડું મતતી સ્થિરતા 
"? અનેન તે પ્ષ્પ, તેબોતદ તેવી રીતે રરીકાર તે છપ, સવચિત્‌ તે દીષ, દેતવિય નવ 


મંડલબ્રાહ્મણાપનિષદ્‌નેો સાર. ૮૦ ૭૭૩ 
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તે નેવેઘ, ત્રણુ અવસ્થાને એક કરવી તે તાંખૂક્, મૂલાધારથી બ્રહ્મરંપપર્યત ને બહ્મરંધ્રથી 
મૂલાધારપર્યેત જવુઆવવું તે પ્રદક્ષિણા ને તુર્યાવસ્થા તે નમસ્કાર છે, એમ નિલ ત્રણુ 
મુદ્દત ભાવતા કરવાથી પુસ્ષ સાની થાય છે. 





---5-----* 





૦ 


|| ૭૨ સિણુજોવતિષર્તો તાર ॥ 


કુટીચક, ખહદક, હંસ ને પરમહંસ એમ મોક્ષાર્થી ભિક્ષુઓ ચાર પ્રકારતા છે. કુટીચક 
સાઠે ગ્રાસનું ભક્ષણુ. કરી થોગમાર્ગેમાં રિથત થઇ મોક્ષની ઇચ્છા ડરે છે. બઠ્દદક નિદંડ, 
કમેડલુ, શિખા, યજ્ઞોપવીત તે કાપાયવસ્ત્ર રાખી બહ્મર્ષિના ઘરમાંથી પવિત્ર ભિક્ષા મેળવી 
આઠ ઝ્રાળિયા ખાઇ, ચોગમાગૈમાં સ્થિત થઇ, મોક્ષની પ્રાથના કરે છે. હંસ ગામમાં એક 
રાત, નગરમાં પાંચ રાત ને ક્ષેત્રમાં સાત રાત રહે, વધારે ન વસે, નિરંતર ચંદ્રાયણુ કરે, 
ગોાષૂત્ર પીએ, તથા ચોગમાર્ગૈમાં સ્થિત થઇ મોક્ષતી ઇચ્છા રાખે. પરમહંસ કોઇઇ પણુ 
વર્ણુમાંથી ભિક્ષા મેળવી આઠં કોળિયા ભક્ષણુ કરી ચોગમાર્ડીમાં સ્થિત થઇ મોક્ષ મેળવવા 
ઇચ્છે છે; શક્ષના મૂલમાં, શન્ય ધરમાં, વા સ્મશાનાદિમાં નિવાસ કરે છે; ને વસ્ત્ર ધાર્‌ણુ 
કર્‌ છે, વા નગ્ત રહે છે, વળી તે લાભાલાભમાં સમખ્હ્ધિવાળા, દૈતભાવનાથી રહિત, માટીનું 
ટેજ પાષાણુ ને સોનાને સમાન જંણુનાર, સર્વત્ર આત્માને નેનાર, પરિત્રિહરહિત તથા 
ખણધ્યાનપરાયણુ હોય છે. ડે 





ણણ ક દદ તાહ 


|| ૮૦ સટઝવ્રાણળોષાતિષટ્નો તાર || 


આદિત્યભગવાન્‌ શ્રીયાસવલ્ડયપ્રતિ ઉપદેશ કરે છેઃ-“ટાઢ તડકો આહાર તે નિદ્રાતો વિજય, 
સર્વદા શાંતિ, નિશ્ચલપણું તે ઇદ્દિ।તો નિગ્રહ આ યમો છે; ગુરુભક્તિ, સત્યમાર્ગમાં પ્રીતિ, 
સંતોષ, નિઃસંગપણું, એકાંતવાસ, મતે:નિગ્રહ, ફ્લેચ્છાતા અમાવં તે વૈરાગ્ય આ નિયમો 
છે; સુખપૂર્વક લાંમા સમયસુધી અચલ ખેસી શકાય તે આસન; સોળ માત્રાથી 
પૂરક, ચોસઠ માત્રાથી કુંભક તે બત્રીશ માત્રાધી રેચક આ મોણાયામ છે; ઇંદ્રિયોના 
વિષષોથી મનને પાછું વાળવું તે પેત્યાહાર; વિષષ્રોથી પાછું વાળી ચિત્તતે ચૈતન્યમાં 
સ્થાપવું તે ધારણુ'; સર્જ શરીરેમાં ચૈતન્ય]ું અખેડપણું ન્તેવું તે ધ્યાન; ને ધ્યાનની 
વિસ્મૃતિ તે સમાધિ છે. કામ, ક્રોધ, નિઃથ્ાસ, ભય તે નિદ્રા આ શરીરના પાચ દોષો છે. 
નિઃર્સંકપ, ક્ષમા, મિતાહાર, અધમાદપણું ને તત્ત્વસેવત એ પાંચ પૂર્વાક્ત કામાદ્તિ ક્રમધી 
દૂર કરનાર છે. ભયકર સંસારમામર તરવઃમઃટે ચછ્મમાર્ગતું અવલંબન કરી, સત્તાદિ ગુશૅતું 
ઉલ્લંધન કરી, તારકનું અવલોકન કરગું ન્નેઇએ. ભ્રમધ્યમાં અતુશ્નનાડું સચ્ચિદાનંદ તેજ 
તારક છે. મૂલાધારથી માંઠીતે બહ્મરંધ્રપર્યત પડાશમ્ય સુષુમ્ણા રહેલી છે, તેમાં પઠાશવાળી 
સૂદ્મ કુંડલિની છે, તેના દરીનથી સર્યપાપતી નિરૃત્તિ થાય છે. તનેનીના અમેડે બંતે 
કાનનાં છિદ્દા ઊધાડવાધી તેમાં એક પકારતો! શબ્દ સંભળાય છે, તેમાં મત ક્થિર કરવાથી 
નેત્રમાં તથા હલ્યમાં નીલપ્રકાશ જણાય છે નાસિકાની બહારના ચાર, છ, આક, દક્ષ તે 
આર આંમળ દૂર જડેલા અવકાશમાં દછિ સ્ત્રિર કરવાથી નીલાદિ રંગોની પતીતિ થાય છે. 


૭% શ્રીઉપનિષદે. 

દિવસે ઉપરના અવકાશમાં દેછિ સ્થાપવાથી પ્રકાશના તણુખા .જણાય છે, તે દછિ સ્થિર થાય 
છે. મસ્તકપર બાર આંગળ દૂર સ્થ્રિર જ્યોતિને જીશે છે ત્યારે યોગી મોક્ષલાભ ડરે છે, 
બંતે બ્રમરના મધ્યભામમાં રહેલા છિદ્રમાં ચિત્તશૃત્તિતે સ્થાપવાથી પ્રકાશની પ્રતીતિ થાય છે, 
તાલુમૂલના ઉપરના ભાગમાં મહાજ્યોતિ પ્રતીત થાય છે. તેતા દશૌનધી સિદ્ધિઓતાો લાભ 
થાય છે, મતેશત્તિ સુષુમ્ણામાંના હદય કે અજરામરપક્ાવિષે દછદેવમાં સ્થાપી દછિતે નિમેષોન્મેષ- 
રહિત બહાર સ્થાપવી તે સારુ છે. તે ઇછદેવને વા' ઉપાસ્યરૂપ લદ્દયતે જે બહ્મદણિવડૅ 
જીગે છે તે બાહ્મનિદ થાય છે. આંખોને ઊધાડી રાખી નાસાગ્રપર સ્થાપી ચિત્તવૃત્તિ તાલુ- 
મૂલમાં સ્થાપવાથી પથમ ગાઢ અંધકાર દેખાય છે, તૈ.પછી ન્યેોતિ દેખાય છે. આ 
અભ્યાસથી મનતી સ્થિરતા 'થાય છે. સર્વ કર્મનું નિરાકરણુ તે આવાહન, નિશ્ચયનાન તે 
આસત, ઉન્મનીભાવ તે પાઘ, સર્વદા અમનસકભાવ તે અર્ધ, બહમરૂપ અપાર અમૃતમાં 
સ્થિતિ તે સતાન, સર્વત્ર તત્તબ્નાવતા તે ગંધ, દ્રે સ્થિતિ તે અક્ષત, ચૈતન્યની પ્રામ 
તે પુષ્પ, ચૅતન્યતું અગ્નિરૂપ તે ઘૂપ, ચૈતન્યતું આદ્ત્યિરપ તે દીપ, પરિ રેપૂણેચેદ્રના , અમૃત- 
રમનું એફીકરણુ તે. નૈવેધ, નિશ્યલપણું તે મદક્ષિણા, સે!હુંભાવ તે નમસ્કાર, શન તે સ્તુતિ 
તે સંતોષ તે વિસર્જન છે, સર્વે ત્રિપુટીઓ દૂર થયે તરંગરહિત સસુદ્રની પેઠે તે વાયુવિતાના 
સ્થાનમાં રહેલા દીવાતી પેઠે અચલ સંપૂડી , જ્યોતિ અતુભવાય છે, સુધુમિ. તૈ સમાધિમાં 
મનતો લય સમાન છતાં પણુ તે બંતેમાં મહાન્‌ ભેદ છે. સુષુપ્તિમાં .મંનતો લય અનાનમાં 
યાય છે, તે સમાધિમાં મત સાક્ષિચેતનમાં લીન થાય છે, જેતા સૈકલ્પતો નાશ. થાય છે 
તેને બ પ્રામિ થાય છે, સૈકલ્પાદિકવાછું મત બંધને હેતુ છે, તે તેતાથ્રી રહિત મન 
મોક્ષનો હેતુ છે. અપમેય, અજ, શિવ, પરમાકારશ, નિરાલંબ ને અક્ય એવા બ્રહ્મમાં મતતી 
સ્થિતિ થવાથી તેના સ્થૂલભાવની નિશૃત્તિ થાય છે તેજ અમનક્કભાવ છે. આકાશ, પરાકાશ, 

મહાકાશ, સૂર્માકાશ તે પરમાકાશ આ પાંચ. પ્રકારતું આકાશ છે. બાલ ને અંતર અંધકાર 
મય તે આકાશ, ખાલ્ર ને અભ્યંતર મલયકાલતા અગ્તિજેવું તે પગકાશ, ખાદ્ય તે અભ્યંતર 

અપરિમિત પ્રકાશજેવું તે મહાકાશ, બહાર અતે અભ્યંતર ઝર્યના જેવું તે સર્યાકાશ, ને 
સર્વવ્યાપટ્ટ નિગતિશયાનંદરૂષ અનિર્ધચનીયપ્રકાશ તે પરમાકાશ છે. * 





શમાવનાર ળસ૦--૦૯ (છ). 


1 ૮૨ સત્િવતાહાળનો તાર ॥ 


।& અંતઃકરગુવાળા પુસ્વો તિર્ગુણુષ્રહ્મને પોતાના શરીરતી અંતર જીએ છે. બદ્માઘી 
માંડીયે રત્રાવરપર્યત રહેલા અતિશુદ્ તે વ્યાધકતત્તને ગાનરપ કાણા જુઝ છે, જેમાં 
ગમા સર્વ સ્થાવરજેગમ ટ્થિક જે, તે જેમા તે લવ પામે છે તે બક્ષ દ ડિ 


9 


॥ «ર૨ સહાવાદવોરવાસિવર 


૨2 








ળા સાર ॥ 


4]/: 


ન શ % 
જ મી રા. નન કે ક બ દન * [ને 
અ ર: દત શક છે. આ જપવડે સીપ કરશ ઝડ જ છુ. સાચ્ચદાતદરન 
રી જ 
ન્ર્”, ક - વદિ ક ઈટ 3ર 
*ડન્‍ ફર, તેતે આવિર્ભાવ ઘય છે. તેતે અગન હિઠાત મોદ ષાકે છ કળા 





માક્તકોપનિષદ્‌નતે સાર. ૮૪ ૭૭પુ 
બીજી સાધન નથી. પરમજ્યોતીરૂપ સર્ય હું છી જરમકગોલીરૂપં સે ડલ્યાગુરૂપ સૂય હું છું. 
આત્મજ્યોતીરૂપ હું શુદ્ધ તે સર્વજ્યોતીરૂપ છું. આ ઉપનિષદ્તું અધ્યયન કરવાથી પુસ્ય 
પવિત્ર થાય છે. " 





છન્------ 


ક 11 «ર્‌ મોર્વાસેવટ્નો સાર [|] 


પૂર્વે એક નારાયણુજ હતા. બહ્યા, રુદ્ર, જલ, અગ્નિ, ક સ્વર્ગ, પૃથિવી, નક્ષત્રો! ને *, 
સર્યાદિ કાંઇ નહેતું. તે નારાયણુમાંથી આ સર્વ ઉડજ્યું છે, હદયકમલમાં પરમાત્મા છે. 
આ ઉપનિષદના અધ્યયનથી પુરુષ પવિત્ર થાય છે. 





૦ 





[1 ૮૨ સુત્તિજોવાનિષટ્સો સાર ॥ 


શ્રીરામશ્રેદ્જ હતુમાનપ્રતિ તેમના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં કહે છે:-”“ વેદ્દો , પરમાત્માંથી 
ઉપજ્યા છે. તે વેદોમાં ઉપનિષદ્દો સ્થિત છે. ત્રડગ્વેદાદિ ચાર વેદો છે. ત્રડગ્વેદ_ી એકવીશ 
શાખા છે, ચજીર્વેદતી એક સો ને એક શાખા છે, સામવેદતી સહસ્ર શાખા છે, તે અથર્વ- ' 
વેદની પ્પચાશ શાખા છે. એક એક શાખાની એક એક ઉપનિધત્‌ છે. સાળ્સ્જયસેવ- 
સેવાઈ સુણુસૂળાં વિગુસચે । તથાવ્વાલર સેસ્જ્ઞાનં «સોર્પાનિષ્ટં પઠ ॥-મસુક્ષુઓને 
મોક્ષને માટે મોંડૂડયઉપનિષત્‌જ૪ પૂરતી છે, તેનું અધ્યયન કર્યા છતાં પણુ ને જાન સિદ્ધ ન 
થાય તો દશ ઉપનિષદ્દો ભણું. દશે।પનિષદ્થી ણુ સાનતી દઢતા ત થાય તો બંત્રીશ 
ઉપનિષદેોને અભ્યાસ કર, તે તેમ છતાં પણુ અપૂર્ણતા પ્રવીત થાય તો ૧૦૮ : ઉપનિષદો 
ભણુ. ઈશા, કેન, કઠ, પ્રશ્ન, સુંડક, માંડૂડય, તૈત્તિરીય, એતરેય, છાંદાગ્ય, બહદારણ્યક, 
બણ, કેવલ્ય, જાબાલ, શ્વેતાશ્ચતર, હંસ, આસરષણે, ગલે, નારાયણુ, પરમહંસ, અમૃતનાદ, 
અમૃતબિંદુ, અથર્વશિર, અથર્વરિખા, મૈત્રાયણી, કોધીતકિ, બડજજાભાલ, નર્તિટતાપનીય, 
કાલાગ્તિસ્દ્ર, શૈત્રેયી, સુબાલ, જજુરિકા, સત્રિકા, સર્વસાર, નિરાલંબ, શુકરછસ્ય, વજમૃચિકા, 
તેજેબિદુ, ધ્યાનબિદ, તાદબિદુ, , બ્રહ્મવિઘા, યોગતત્ત્ત, આત્મબોધ, નારદપસ્ત્રિજક, ત્રિશિખિ- 
ખાહણુ, સીતા, ચોગચૂડામણિ, તિર્વાયુ, મંડલખાલ્ષણ, દક્ષિણામર્તિ, શરભ, સ્કંધ, ત્રિપાદિ- 
ભૂતિમહાનારાયણુ, ન્‍મદ્યતારક, રામરડસ્ય, રામતાપતીય, વાસુદેવ, સુદ્ગલ, શાંડિય, પેંમલ, 
ભિક્ષુક, સહા, શારીરક; ચાગશિખા, તુરીયાતીતાવધૂત, સન્યાસ, પરમહંસપસ્ત્રિ૪ક, અક્ષ- 
માલિટા, અનડત, એકાક્ષર, અન્નપૂર્સા, સર્ય, અજ્ષિ, અધ્યાત્મ, કુંટિકા, સાવિત્રી, આત્મા, 
પાશુપતખલ્, પર્બહ્ણ, અવધત, શિશો રવી, ત્રિપુરા, કદર, ભાવના, ₹૮૬૬ય, 
ચોગકંડલિતી, ભસ્મન્નળાલ, રેદ્રાક્ષત્ત બાલ, ગ'ગુપતિ, શ્રીજાબાલદશેન, તારસાર, મહાવાડય, 
પેચખક્લ, પ્રાણાગ્નિદોત્ર, સોપાલતાપનીય, કપ્સ, યાસવલ્ડય, વરાઇ, રાટયઃયતીય, હકયોવ, 
દત્તાત્રેય, ગારુ5, કલિચંતારણુ, પ સૈભાગ્યલદમી, સરસ્રતીરહસ્ય, બહજથ ને 











૧ કોઇ મોથમા ૯ રાખા પછ કછી છે. 


૭ડદે શ્રોઉપનિધદે!, 
ઝડ ઝઝઝન્ઝ્ઝઝાસ્્ડ્્કડ#કઝકઝડડકડઝડ્ બન 








ન્-ન--------------- “ન્ક્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્સડ્ન્--- 
અન્-નન-૦--૦-.-.- 


સુક્તિકા આ એક સે। તે આઠ ઉપનિવદ્યો છે. એ ઉપનિષદો પુરુષને સાનવૈરાગ્ય આપનારી ને ત્રણુ 
પકારતી વામતાઓતેો નાર કરનારી છે. સર્વ ઉપનિષદોમાં એ ઉપનિષદ્દો સારરૂપ છે, અનધિકારીને 
તેતો ઉપદેશ કરવો યોગ્ય નથી. એતરેય, કેપીતકિ, નાદબિદુ, આત્મખોધ, નિર્વાણ, સુદ્ગલ, 
અક્ષમાલિકા, ત્રિપુરા, સૌભાગ્યલક્મી ને બડ્ટચ આ ત્ડગ્વેદતી દશ ઉપનિષદોના આદિઅંતમાં 
“ લારમે સનાલિ૦ ” આ શાંતિપાઠ ભણુવો; ઈશા વાસ્ય, બૃહદારણ્યક, જાબાલ, હંસ, પરમહેસ, 
સુબાલ, મંત્રિકા, નિરાલંબ, ત્રિશ્િખિલાલ્મણુ, ચંડલબાહ્મણુ, અદ્યતારક, ધૈમલ, શિક્ષક, 
લુરીયાતીતાવધૃત, અધ્યાત્મ, તારસાર, યાનવલ્ડય, શાટચાયનીય ને સુડ્તિકા. આ શુકલયજુર્વેદની 
એગણીશ ઉપનિષદે ના આરંભમાં તથા અંતમાં ' ફ્ચવટ:૦ ' આ -શાંતિપાડ ભણુવો. કવલી, 
જૈતતિરીય, બ્રહ્મા, કૈવલ, શ્વેતાશ્વતર, ગલ, નારાયણુ, અમૃતબિદ, અમૃતેતાદ, કાલાગ્તિસ્્ર 
ક્ષુરિકા, સર્વસાર, શુકરહસ્ય, તેન્નેનિદુ, ધ્યાનબિદુ, બ્યહ્ષવિઘા, ' ચોાગતરવ, દક્ષિણામૂર્તિ, 


સ્કંદ, શારીરક, ચોગશિખા, એકાક્ષર અક્ષિ, અવધૂત, કઠેસ્દ્ર, રેદ્રરહસ્ય, ચાગકુંડલિની, 
પંચબ્ાહ્મા, પ્રાણાગ્નિહોત્ર, વરાક, કલિમંતારણુ તે સરસ્વતીરહસ્ટ આ કુષ્ણુયજ્તુર્વેદની 
બત્રીશ ઉપનિષદ્દોના આદિમાં તથા અંતમાં “ લણ નાવવત્તુ' આ શાંતિપાઠ . ભણવે, 
કેત, છાંદોગ્ય, આસ્ણિ, બૈત્રાયણી, બૈત્રેયી, વજસ્થિકા, ચોમચૂડામણિ, વાસદેવ, સહા, 
સંન્યાસ, અન્યકંત, કુંડિકા, સાવિત્રી, રુદ્રાક્ષ્નબાલ, શ્રીજાખાલદર્શન તે જાખાલી આ 
સામવેદની સોળ ઉંષનિવદોના આરંભમાં. તે સમાષિમાં “ માજ્યાયન્જુતઈ 7 આ શાંતિપાડ 
ભષુવો; તે ગેશ્ર, શુડક, થાંડૂડય, અથર્ધશિર, અથવેસિખા, બૃહજ્જબાલ, ટૃતિંહતાપતીય, 
નારદપરિત્રાજક, સીતા, રારભ, ત્રિપાદ્િભિતિમહાનારાયણુ, ફામરહસ્ય, રામતાપનીય, શાંડિલ્ય, 
પરમહંસપર્ત્રિજક, *અન્નપૂર્ણા, સૂર્ય, આત્મા, પાશુપતત્રહ્, પસ્બહ્મ, ત્રિપુશતાપનીય, રેવી, 
ભાવના, બૃહજળાલં, ગણપતિ, મહાવાકય, ગાપાલતાપતીય, કુષ્ણુ, હુયત્રીવ, દત્તાત્રેય તે 
ગાર્ડ આ અથર્વવેદની એકત્રીશ ઉપનિષદોના આરંભમાં ને અંતમાં “ સદર ઘાળમિઃ૦ ” 
આ શાંતિપાદે ભણુવે. કર્તાપણું, ભોડતાપણું, સુખ ને દુઃખાદિરૂપ ચિત્તતા ધર્મા ડલેશર્પપણુાથી 
બંધ છે, તે તેતા નિરોધથી પુરષ છવન્સુકત થાય છે. જીવન્ઝુકતતું પારબ્ધ પૂરું થષ્ે તેતે 
વિદેઠસુક્તિ થાય છે. લોકવાસતા, શાસ્ત્રવાસના ને દેહવાસના યશ્ાર્થ્‌ જ્ઞાનમાં પ્રતિબંધક છે. 
શુભવાસનાળવડૅ અશબ્રવાસનાઓની નિત્તિ કરવી. વાસતાક્ષય, તત્તતાન તે મતોનાર આ 
ત્રગૃતો સાથે ચિરકાલ અભ્યાસ કરવામાં આવે તોજ તે જવત્મુક્તિરૃપ ફલ આપે છે, માવ 
એકએકતા ચિરકાલના અભ્યાસથી તે (લતો લાભ થતો! નથી. જન્મજન્માંતરમાં અભ્યાસ 
કરેલી સંસારની વાસના ચિરકાલ મે!ગાભ્યોસ કર્યા વિતા દૂર થતી નથી. જેતા હૃદયમાંથી 
સવ ઇચ્છાઓ નિવૃત્ત થઇ ગઇ છે તે સુકતજ છે, પછી તે સમાધિ તથા કમા ટરો, વા ન 
દરા, વાસતાને યાગ કરો મૌનતભાવે સ્થિત થવું તે પરમપદ છે. વાસનાઘી યાજ ગતિ 
પ મ્મ્ના ગતિથી વાસતા ઉપરે છે. એ બંને જિત્તતાં બીજ છે. કર્તાબાઃતાતે! 


થય કે, ને 
ક * ? 
બવ તાજ વ્યવકાર કરવાથી, ચંસારની ભાતના સજી દેવાથી ને શર્રીરતે વિનાશી સમજવાથી 
છે, સટપન!શ ને 


વસતા પ્રસ થતી નધો. વાસતાતા પરિત્યાગથી ચિત્ત અચિત્તપ'ગુને પામે 


હા. 
ગ્ર્ફપનાશ એમ ચિત્તો તાશ ખે પ્રકારનો છે. ઇવત્ઝેકતતા ચિરાતેો સરપનાશ થાય ૪, 
શન છે, તે મતતું પ્રક 


ને વિકેગમકડતા ચિરત અડૂપરઇશ થાય છે. સંત્રાર#ઇસડં મલ 


મૈત્રાયણીઉપનિષદનો સાર, ૮૬ ૭૭૭ 








સંકલ્પ-વિષયો। માં ઉપાદેયપણાની ખૃદ્ધિ-છે તેથી વિવેટઠીએ સંકલ્પતો નાશ કરવા પ્રયત્ત કરવો 
* નેઇએ. મતનો અભ્યુદય જીવની અધોગતિ કરનાર, તે મનતો! નાશ જીવની ચરતી સ્થિતિ 
. કરનાર છે. જ્યાંસુધી પરમતત્ત્વતા દઢ અભ્યાસથી મનને જય કર્યો નથી લાંસુધીજ 
'વાસનારૂપ ભૂતો હદયમાં નાચ્યા કરે છે. અધ્યાત્મવિઘાનો। લાભ, સત્યુસ્ષોનો સમોગમ, વાસના- 
પરિત્યાગ તે પ્રાણુગતિનો નિરોધ આ ચિત્તતો જય કરવાની અનિન્દિત યુક્તિઓ છે. હૃદયમાં 
' અપાન લીન થયો હોય, ને જ્યાંસુધી પાણુ ઉપજ્યો નહૈ હોય ત્યાંસુધી આંતરકુભકાવસ્થા છે. 
' પાણુ બહાર લીન થયે હોય; તે જ્યાંસુધી અપાન ઉદ્ભવ ન પામ્યો હોય ત્યાંસુધી બાલકુભકા- 
' વસ્થા છે. પૂર્ગંપરતો વિચાર યજી દઢભાવનાવડૅ જે પદાર્થનું ગ્રહણુ તે વાસના કહેવાય. છે, 
શુદ્ધ અને મલિન એમ વાસતા ખે પકારની છે, તેમાં શુદ્ધવાસના જન્મનો વિનાશ કરનારી, 
ને મલિનવાસના નવા નવા જન્મતેો હેતુ છે. બહુ શાસ્તાની ચર્ચાથી ઉપરામ પામી વિવેકીએ 
અંતજ્યોતિનો શોધ કરવો! નનેઇએ. ચાર વેદો તે સર્વ શાસ્રાતું અધ્યયન કરીને પણુ જેએ બહ્મ- 
તત્તત જણુતા નથી તેઓ બહુવિધ પાકમાં કરનારી કડછીજેવા છે. જે પુસ્ષ પોતાના શરીરન 
ના અપવિત્ર ગંધવડૅ વિરાગ પામતો નથી તેને વિરાગમાટે ખીજીં ક્યું સાધન બતાવવું ? શરીર 
અત્યંત મલિન છે, તે આત્મા અત્યંત નિર્મલ છે, તો તે બેમાંથી કોની પવિત્રતામાટે શૈચ 
કર્મ કરવું  વિષયવાસનાદિ મલિન વાસનાઓ ત્યજીતે મેત્રી, કરણા, મુદ્તિા તે ઉપેક્ષારૂપ 
નિ્મૈલવાસના ગ્રહણુ કરવી, તે તે પડત્ર થયા પછી ચિન્માત્રવાસનાતો અભ્યાસ કરવે।. જે 
દ્રષ્ટરૂપ, આકાશજેવું, ઉહણ, સ્વયંપ્રકાશ, અજન્મા, એક, અક્ષર, નિલૅપ, સર્યયાપક, અદ્દય 
'ને વિસુક્તતત્તત છે તે હું છું. 





ઝડિ ૨ ર 
[1 ૮૩ સુટ્દાવાનષહતા તાર ।। 


“ સણસ્રમસ્તકવાળા ” એમાં સહસ્રશખ્દ અનંતનો વાચક છે. “ દશાંગુલ ” શખ્દ 
' અતંત ચોજનનો ખોધ કરે છે. ખહ્મ આધ્યાત્મિક, આધિલૈતિક તે આધિદૈવિક આ ત્રણુ 
તાપથી રહિત, ભોક્તા ભોગ્ય તે ભોગ આદિ સર્ય ત્રિપુટીએથી રહિત, ત્વચા માંસ લોહી 
હાડકાં સ્તાયુ તે મજન આ છ કેોશેથી પર, કામ કોધ લોભ મોહ મદ તે માત્સર્ય આ 
છ શત્રુઆથી રહિત, .અન્નમય ધાણુમય મને।મય વિન્ઞાનમય તે આનંદમય આ પાંચ 
જાશેથી પર, હોવું ઉપજવું વધવું પરિણામ પામવું ઘટવું તૈ વિનાશ આ છ ભાવવિકારાધી 
રહિત, ભૂખ તરપ શોક મોહ જરા તે મપણુ આ છ ઊર્મિએઓથી રહિત, તથા કુલ ગો 
નતિં વણુ આમ્રમ ને રૂપ આ છ ભ્રાતિવિનાનું છે આ ઉપનિષદના અધ્યયનથી પૂર્વ 
પવિત્ર થાય છે. અનધિકારીને આ ઉપનિષદ્તે ઉપદેશ કરવો! ઉચિત નથી. 





ષ્ડ્‌ #--_ જ 
1 ૮૬ મત્રાચયળાડપનવફના ત્તાર્‌ ॥ 
ઝદરથતામતો રાજા યુત્રને રાજ્ય સોપી પોતાના જરીરતે અનિત્ય માનતો છતે અરષ્યમાં 
ગયે, દા જ તેણે દીરધેકાલપર્વત ઉગ્ર પ કર્યુ. તેતી પાસે અાત્મકેતા બગરાન્‌ ચાકાયન્ય 
પધાર્યા. તેમણે રાજને કક કે:--” હે ર૨૮ત્‌! તપધી નિશગ થા, અહે વર્‌ પાથ, ” તે 
છટ 





૭૭૮ શ્રીઉપનિષદો. 





રા'્નએ તેમતે નમસ્કાર કેરીતે ટલ્યુ:-” હે ભગવન્‌ ! હું આત્મતત્ત્ જણુવા ઇચ્છું છું, ” તે 
સાંભળા શાકાયન્યસુનિએ' કહ્યુ'-“ હૈ રાજન્‌ 1. આત્મતત્ત્તતું કથન તથા શ્રવણુ દુર્લભ 
છે તેથી તું તેના શ્રવણુની ' ધશ્છાતો ત્યાગ કરી ' ધનાદિ પદાર્થો માગ. ” તે સાંભળી 
બણદ્રથરાજન પોતાતું મસ્તક તે મુનિના ચરણમાં રાખી બોલવા ' લાગ્યોઃ--” હે. ભગવન્‌ | 
છાડકાં, ચામડી, નાડીઓ, મજ, માંસ, વીર્વ, લોહી, શેડા; (' લીટ, ) આંસુ, ચિપડા, 
વિકા, મૂત્ર, વાત, પિત્તને કફના સમૂહરપ, દુર્ગધયુક્ત, સારરહિત, તથા કામ, ક્રોધ, લોભ, 
મોહ, ભય, વિષાદ, ઈર્ષ્યા, ઇછટતો વિષમ, અનિદ્તો “સંયોગ, ક્ષુધા, તૃષા, જરા, જૃત્યુ, રોગ 
ને શૈકાદિથી પરાભવ પામતા 'આ રારીરમાં વિષયબોગોનું શું પ્રયાજન છે ? આ સર્વે વિતાશ 
પામવાના સ્તભાવવાળું છે. મતુષ્યાદિતે હું મરતા નનેઉં છું. પાણીરહિત અંધારા કૂવામાં રહેલા 
રકાની પેઠે દું આ સંશ્ષારમાં સ્થિત છું. આપ મારો ઉઠ્દાર કરો,” રાજતાં એવાં વચતો 
સાંભળા પ્રસન્ન થયેલા ભગવાન્‌ શાકાયન્ય બોલ્યાઃ-“ હે રાજન્‌ 1. પ્રાણુવડે જે ચય શરીરતું 
રક્ષયુ કરે છે તે આત્મા છે. આ અમૃત, અભય તે બહ્મ છે. આ બહ્યવિદઘા અમતે 
ભગવાન્‌ જત્રેષે ટેહી' છે તે દું તમતે કડું છું. આ આત્મા પવિત્ર, શાંત, પાણુરહિત, મનર્છિત, 
અનંત, અવિનાશી, સ્થિર, અજન્મા ને સ્વતંત્ર છે. તે પોતાના મહિમામાં સ્થિત છે. તેતા 
સદ્ભાવથી આ રારીર ચ્રેતનજેવું જણાય છે. શરીરાદિતિ પ્રેરણા કરનાર પણુ તેજ છે. 
વસ્તુતાએ તે સૃહ્મ, અમ્રાલ્મ તે અદશ્ય છે. પ્રાણુ, અપાન, સમાન, ઉદાન ને વાન એ 
સુખ્યપાણુના ભેદો છે. જઠરમાં રહેલા અશિવડે ખાધેલું અથ પચે છે. કાન બંધ કરવાથી 
જે ધોષ સંભળાય છે તે તેતો છે. શરીરથી ઘાણતો વિષોશ્ર થવાતો હોય છે ત્યારે તે ધોધ 
સાંભળવામાં આવતે નથી. આત્મા મનની ૬ૃત્તિઓજેવો પ્રતીત થનારા, પ્રાણરૂપ શરીરન 
વાળો, ચિન્માત્રરૂપ, સત્યમંકલ્પવાળા, અર્સંગ તે અત્રાલ છે. શરીર રથ, મત સારથિ, 
ઝસેદ્યિ। ઘોડા, ગાર્તેદ્ષિ। ઘોડાને. ખાંધેલી દોરડીએ ને સ્વભાવ ચાખખો છે, તે કમેચિતતની 
વાસતારૂપ સ્ત્રભાવવડે આ શરીર 'ભમે છે. આત્મા  મિથ્યાસાનાદિ અશુહ્ધિના સંસર્ગથી _ 
રહિત, જવાઆવવાના સ્ત્રભાવથી રહિત, ક્રિયાશત્ય, ધર્માધર્મ ને 'તેતા ફલના લેપથી રહિત, 
વ્યમ્રતારહિત, સ્પૃહારહિત, ઉદાસીનનતી પેકે સ્થિત, તે પોતાના સ્વર્પમાં સ્થિત એટલે અત્ય 
આધારથી રહિત છે. આ સ્થુલશરીર શુક્શોશણિતથી ઉપજેલું. નરકજેના માતાતા' દરમાં 
વૃદ્ધિ પામેલું, મૃત્રદાર્થી નીકળેલું, હાડશંએવડે ઊબં રહેલું, માંસવડે લૌપેક્ું, ચામડીવકે 
યંડેલું, ને ભાર જેમ દખતડે પરિદર્થ હોય છે તેમ વિદા, મગર, પિત્ત, કક, મનજ, મેદ 
ગે વસાવડ તથા અનેક રોગોવડે પરિપણુ છે. એવા અધમ રારીરમાં વિવેદીએ અભિમાન 
કચ્વામોગ્ય નથી. મિશ્યાનૃ!ઇત, ભય, આલસ્ય, ખેદ, નિદ્રા, અવસ્ય કર્તથમાં અથાવધાનતા, 
ગોક, જખ, તર. રૃપણુતા, કોષ, ન સ્તિકપણું, અપેક્ષિત અથેતું અરછુરગુ, માત્સર્ય, 
નિ"દરતા, વિવેકરવિતપાર્ય, લત્ન્તરહિતપામું, અનવસ્થિતપણું, ઉદ્દતપણં તે શ્યિયુદ્રિપણું એ 
તગોસુરના તૃહ્ત્રી થનારા; તથા અધાપ્ય વિષયમાં અનિલાયા, યુત્રદારાદિમાં મારાપષ્યાને! 
ગ્યામન, તેએ! માં ટુપહાની ખુ, લે!ભ, (મળેલા ત્રિષષોમાં તૃતિતા અભાવ, ) હિરા, 
મ્ચ્મેર સ્પા. સ્વેર્છિગતા, અગોબોવ, વપતા, અત્યતો પરાજય કરવાની ઇચ્છા, દલ 
રેવવની દ, મિયપર અનત કરવાની ઇચછા, સડક્થાકમતાં હાય, પ્રતિટૂલ વિષવોમાં 
ટેવ, ગ્યનુફૃલ ડિક માં રાગ તે અરપરક્વરવઃ છ બાષર ઝો ર્તેમુગુની ?ઢિવિયે થનારા 


* ર ૨૦૧ ક કઝ કા ન અ ઝન કક #7:*. 
રેર સરીર રેસ છે, ર્ઘૃલયરીર ડાભાધુભકમથી બંધત પામેશુ, અસાવથ, છ 
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ભયમાં સ્થિત, અવિવેકથી ઉન્મત્ત, વાસનાએથી ભરપૂર, વિષયાસક્તિથધી આગ્છાદ્તિ, ઇદ્ર- 
જાલના જેનું-જેતજેતામાં નાશ પામે એવું, કેળના જેવું સારરહિત, અનેક આકાર ધારણુઃ 
કરનાર તે સુંદરતારહિત છે. શખ્દસ્પર્શાદિ વિષમે। અનર્થ કરનારા છે, તે જે તેઓમાં 
આસક્ત થાય છે તે પરમપદતું સ્મરણુ કરતો નથી. સ્વધર્મત! પરિપાલનથી ચિત્તશાંહે, ચિત્ત 
શુદ્ધિથી વિવેક ને વિવેકથી બ્રહ્મની પ્રાતિ થાય છે. આ સર્વ ખશ્વજ છે. તે ખહ્્ બજા, 
વિષ્ણુ, સદર, પન્નપતિં, અસિ, વરણુ, વાયુ, ઇદ, ચંદ્ર યમ, અત્ન તે સર્વ સ્થાવરજગમરૂપ 
છે. તે. ચાંતાત્મા, ચુલતમ, અચિ'થ ને અપ્રમેયને નમસ્કાર, બ્ાહ્મનાં ખે રૂપ છે, કાર્ય તે 
કારણુ, તેમાં જે કા્યૈ છે. તે અસત્ય. ને જે કારણુ છે તે સત્ય છે. સ્ક આ આત્મા છે એમ 
ચિંતન કરવું. આ પ્રણુવરૂપ અક્ષર પુણ્યપ્રદ અને મોક્ષપ્રદ છે. એ અક્ષરતે પરાયણુ થવાથી 
અભ્યુદય વા મોક્ષરૂપ ફલ થાય છે. આત્માની કામનાવાળાએ પ્રાર્થના કરવાયેગ્ય તે 
સર્યદેવના આત્મસ્વર્પનું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ, તે અમારા અતઃકરણુની ઘૃત્તિઆતે સન્‍્માગ- 
માં સારી રીતે પ્રેરો, સર્વ ભૂતાતે અભય આપી, મનને પ્રસન્ન કરનાર સ્થલમાં વસી, ઇંદ્વયે।- 
ના વિષયેને દૂર કરી, અંતઃશરીરમાં આત્મા જણુવાયોગ્ય તથા શેધવાયોગ્ય છે, ઇદ્દિ।ના 
વિષયોને જે અનુરાગવડે સ્ત્રીકારતો નથી તે સંન્યાસી, યોગી ને આત્માતું યજન કરનારે 
છે. પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન, સવિકલ્પસમાધિ ને નિર્વિકલ્પસમાધિ એ પડંગયોગ 
ડહેવાય છે, ચિત્તને વાસનારહિત કરવાથી પુસ્ષ શુભાશુભકર્મનતે હણે છે. એવા ચિત્તવાળા 

આત્મામાં સ્થિત થળતે અક્ષય સુખ પામે છે. બંતે હાથના અંગૂડઠાવડે બંને ટાનનાં છિદ્દે બંધ 
કરવાથી જે શખ્દ સભળાય છે તેની સાત પ્રકારતી ઉપમા છે, નદીને! ધોધ, ઘંટાતો ઘોષ, 

મંસાના પાત્રનો ઘોષ, રથતા પઇડાતો ધ્વનિ, દેડકાએનો રવ, ૬દિતો શખ્દ ને ગુડામાં વા 

ગવા સ્થલમાં થતો પ્રતિધ્વનિ, પ્રણુવરૂપ બ્રહ્મતું હૃદયમાં, બ્રમધ્યમાં વા બલ્રંધરમાં સાધક 
ઘ્યાન ડરે. રજસ્તમોચુણૂવડૅ યુક્ત તે સ્ત્રીષુત્રાદિમાં આસક્તનતી યોગમાં પ્રરૃત્તિ થઇ શકતી 

નથી, પુસ્ષ મનવડેૅજ જીએ છે, ને મનવડે સાંભળે છે. ઇચ્છા, સંશય, શ્રદ્ધા તે અશ્રહ્ઘાદિ 

મતની વૃત્તિએ। છે. જેમ ઇંધનવિતાનો અસ્ચિ ચક્રમતેજેરૂપ પોતાના કારણમાં શ્ાંત થાય છે 

તેમ વૃત્તિના ક્ષયથી ચિત્ત પોતાના કારણમાં શાંત યાય છે, પછી એવા મનની મિથ્યા મકત્તિ- 

આ ઉપજતી નથી, ચિત્તજ સંસાર્‌ છે, તેને પયત્તવડે અશુભવાસનાથી રહિત કરે, પુરુષ 

જેમાં પોતાના ચિત્તતે જડે છે તે સ્વભાવવાળા થાય છે, આ પ્રાકૃત ખુદ્ધિવાળાતે ન સમય 

એવો અત્યભિચારી નિયમ છે, પ્રાણીતું ચિત્ત જેવું વિષયોમાં આસક્ત છે તેવું નને બાક્ષમાં 

આસક્ત થાય તો ઝે!ણુ બંધનથી ન મૂકાય ? મન ખે કારનું છે, શુદ્ધ અને અશુદ્દ. કામના- 

ના સંળધથી અશુદ્ડ તે કામનાના ત્યાગથી શુદ કહેવાય છે. લર્યાવિક્ષેપવિનાનું મન સાનિશરક 

થઇતે ઉન્મનીભાવને પામે છે ત્યારે તે પરમપદને પામે છે, ૯દયમ્યં સ્થિત થધને મનને 

ર્થુલભાવ નાશ પામે ત્યાંસુધી તેતે નિરોધ કરવો આ નાન તથા મોટા છે, બાઈનો બીન્તે 

શાસ્રતો વિસ્તાર છે. સમાધિવડે નિર્મલ થગેલા તે આત્મામાં પ્રવેશ પામેલા ચિત્તમાં 

જે આનંદ થાય છે તેતું વર્ણન કરવાને વ.ણી સમથ થતી નથી તે પોતાના ગંતઃકરખુવડે2/ 

ગ્રહણુ કરાય છે, અંતઃકરણુમાં રહેલો ડુસુવ ને આદિત્યમાં રેલો પુસ્ત એડન છે. આ 

આત્મા હૃદયમાં અત્યત સૂક્મ છે. તે પાપરહિત, રૃહ્દાવસ્માર્છિત, મૃત્યુરાક્ત, ડોકરઉનત, 

ક્ષષાતૃષાર્હિત તે સત્યસેકલ્પ છે. 


કનનનનઅનઈઊબ્કનન-નનનાવન 


૭૮૮ " શ્રીંદપનિષદે. * 


॥ ૮૭ સેત્રેયોઝવસિષટનો સાર ॥ * ર 


બહદૃથનામતા રાન પોતાના. મોટા પુત્રતે રાજ્ય આપી શરીરને અનિત્ય નનણી અરણ્યૂ- 
માં ગયા. ત્યાં તેમણે ઉગ્રતપ કર્યું. તે રાજાની સમીપ શ્રીશાકાયન્યનામના સુનિ પધાર્યા, * 
ને તેમણે તે તપસ્વી રાજાને વર્‌ માગવા કશું. રાજગ્સે તેમને નમસ્કાર. કરી. આત્મતત્ત્વતે॥ 
ઉપદેશ કરવા પ્રાર્થના કરી.. ઝુનિએ આ વર “નહિ, પણુ અન્ય વર માગવા સૂચવ્યું, ત્યારે 
રાજનો નીચે પમાણે કહ્યું:--” મહાસાગર! સૂકાઇ જય છે, પર્વતો પડી જય છે, શજ્ષે ઊખડી . 
જય છે, તે દેવો પણુ વિનાથ પામે છે, એવા. આ સંસારમાં વિષષ્રોપભોગોવડે શું પ્રયોજન 
છે ?. અંધકૂપમાં રહેલા દેડકાની પેડે હું આ. સંસારમાં રહેલો! છું. હે ભગનન્‌.! આંપજ . 
મારી ગતિ છો. આ શરીર સૈથુનથી ઉપજેલું, ચૅતન્યનિના નરકનું, મૂત્રદ્દારથી નીકળેલું ને 
વિદામૃત્રાદિ મલેથી યુક્ત છે: એવા શરીરમાં રહેલો! જે હું તેતી આપજ ગતિ છે.” 
સાંભળી ભગવાન્‌ શાકાયન્ય ખો!લ્યાઃ-“ તપવડૅ અંતઃકરણુતી શુદ્ધિ, અંતઃકરણુની શુદ્ધિયી 
વિવેક તે વિવેકથી આત્માની પ્રૉમિ થાય છે. એ આત્માની પ્રાપ્તિ થવાથી પુરષ મોક્ષ પામે * 
છે, જેમ ઇંધણાંવિતાનો અશિ પોતાના કારણુમાં શમે છે તેમ વૃત્તિઓઆના ક્ષયથી ચિત્ત 
પોતાના કારણુમાં શમે છે. ચિત્તજ સંસાર છે, તેતું પયત્તવડે શોધન કરે. પુસ્પજેવા ચિત્ત- . 
વાળા હોય છે તેવે કા છે આ અનાદિસિદ્ધ રહસ્ય છે. “પુરુષ ચિત્તની નિમેલતાવડૅ શુભા 
શુભકર્મતો નાશ કરે છે, નિર્મલ અંતઃકરણુવાળા આત્મામાં સ્થિત થઇને અવિતાશી સુખ 
પામે છે. માણસતું મન જેમ વિષષ્રોમાં આસક્ત છે તેમ જે ખહ્મમાં આસક્ત. થાયઃ તોઃ 
કોણુ બંધનથી મોકળું ન થાય? હેદયકમલમૉં બહ્મની ભાવના દરે. પરમપ્રેમતો વિષય, મન- 
વાણીતેો અવિષય, સદ્ધન, ચિદ્ધત, અહેય, અવુપાદેય, નિથલ, ગંભીર, તેજ ને તમથી 
વિલક્ષણ, નિર્વિકલ્પ, નિત્ય, શુદ્ધ, બુદ્ધ, સુક્ત, સક્મ, અદિતીય તે આતંદાબ્ધિ એવું જે ' 
પરતત્ત્ત તે હું છું એેમ ભાવના કરવી, જગતતે ઇદ્રજાલરૂધ નેનારા અસંગપુસ્પોમાં આપત્તિ 
પ્લેશ કરતી નથી.” ભગવાન્‌ એત્રેય કૈલાસમાં ગયા, ત્યાં જઇને શ્રીમહારેવધતિ બોલ્યાઃ-“હે 
ભગવન્‌ ! પરમૃતત્તવતું તિરૂષણુ કરવા કૃપા કરે.” તે સાંભળી શ્રીમહાદેવ બોલ્યાઃ-“ શરીર 
દેવાલય છે, તે છવ શિવ છે. અન્ઞાનરૂપ નિર્માલ્ય ત્યઝતે સોહંભાવે તેમને પૂજે. અબેદદશન 
તે સાત, નિર્વિયય મત એ ધ્યાન, મનના મેલતે। ત્યાગ તે સતાન, ને ઇંદ્યિતો નિશ્રહ વે 
સાગ છે. ભદ્દરપ અમૃત પીગે, ને દૈતરહિત એકાંતમાં વસે. મતાપિતાના મલરૂપ, સુખ- 
દ:ખના સ્થાનતરૂપ, અપવિત્ર, મહારગગોના ઘરરૂપ, પાષતા ચંદિરેરૂષ, અનિત્ય, વિકારાની 
વિસ્તીયો ખાગ્ગરૂષ, જેના નશ્દારમાંથી સર્વદા મલ ટયકે છે એડું ને દુર્વધયુક્ત જે ડારીર છે 
તેનો સ્પર્શ ટરીતે સ્તાન કરવું જઇએ. સાનવૈરાગ્યરૂપ માટી તે જલધી ગિત્તવી ગુદ્ધિ 7 
વાક્ષનાએાનેદ નાશ થાય છે. અદેતભાવના તે ભક્્ય છે, અતે દૈતવી ભાવતા તે અભઇ્ય 
છે. વિન્‌ ન્યાસ ગ્રય'યુ કર્યા પછી પોતાના ટેશતેો સામ કરીતે કારાગારમાંધી છૂટેલા ચેદરની 
ક નિ ગર્ટ્ક્રરૃપ પૃત્રતે, વિત્તરૂપ ભાઇતે, મોહરપ ઘરતે તે આશાર્ષ પ:વીતે 
થામ છે. મે।ડમયી - મઃતા મત્ય પામી, ને ખ્‌!થમય પ્રત ૦/૦, જ 13. 
સ્‌ંઘ્યઃ "મ ક 2? હૃદયરપષ અઇકરમાં ચતત્યપ ચય સવ! 


ત્રધ્યા કવી દિ! 


૧ 
જૂન” 


ક 
વૈર 
જવાથી પુરવ સુત 


1 સરકી પ્રિમ મનન મેં 2 
તુ સમ્રેત્ટ પ્રદ ષ્તેઃ નથી, ત્થા ઉદય જઇપનેદ નથી, તદ્‌ ચ્ડ્ઝે 


કન ટ્ર 
ડૂશદર છે, 


યાસૃવલ્ડયોપનિષદ્નો સાર. ૮૮ ૮૮૧ 
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કરીએ ? ગુરુના વાડયવડે નિશ્રય કરેલું એકજ અદિ્તીય તે એકાંત છે, મડ ને વન તે એકાંત 
નથી. સંશયરહિત પ્રુસ્ષરોને મોક્ષ થાય છે, પણુ સંશયી પુસ્ષોતે મોક્ષ થતો નથી, માટે 
વિશ્વાસ રાખને. કર્મના ત્યાગથી સંન્યાસ નથી, તે પ્રેષોચ્ચારણુથી સન્યાસ નથી, પણુ છવ 
અને પરમાત્માતું એકપણું તે સંન્યાસ છે. જ્યારે મનમાં સર્વે વસ્તુઓમાં વેરાગ્ય ઉપજે ત્યારે 
પુસ્પ સંન્યાસ મહણુ કરે, અન્યથા પતિત થાય છે. દ્રય, અન્ન, વસ્્ર તે પતિદામાટે જેએ। . 
સંન્યામ ગ્રહણુ કરે છે તેએ ઉભયભ્રષ્ટ થાય છે, તે સુક્તિ પામતા નથો. તત્ત્વચિતત ઉત્તમ, 
શાસ્રચિતત મધ્યમ, મૈત્રચિતત અધમ ને તીથૈભ્રાંતિ અતિ અધમ છે, જે સંન્યાસી મછુન 
કરીરૂપ માતાતે।, વેરાગ્યરૂપ પિતાને; શ્રદ્ધારૂપ સ્ત્રોતો તે સાનર્‌પ પુત્રના યાગ ન કરે તે 
મુક્ત થાય છે. ધનરદદ, વયે તે વિદાકૃદ્દ એ સર્વે સાનરૃહદના દાસે છે, સન્યાસી 
ખહારના દેવના પૂજનતે ત્યાગ કરી પોતાના હદયમાં રહેલા દેવતું પૂજન કરે. સર્વ સકલ્પથ્રી . 
રહિત.થઇ જમ્રત્‌માં નિદ્રાવાળાના જેવી સ્થિતિ થાય તે સ્વરૂષસ્થિતિ છે. હું બલ્મ, શુદ્ધ, 
પરમ, નિત્ય, વિમલ, વિતાનરૂપ, શેકહીન, સમરૂ૫, માનાવમાનરહિત, નિર્ગુણ, કલ્યાણુરૂપ, 
દૂંદરહિત, સંકલ્પરહિત, દેહાદિરહિત, અખેડાનંદરૂપ, ભેદરહિત, આધારરહિત, ળંધમોક્ષાદિહીન, 
સર્વથી પર, સર્વ ત્રિષુટીઓથી રહિત, પૂર્ણ, દ્રધા તે અપ્રમેય છું એમ સાધકે ભાવતા કરવી.” 
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જ ૪ જૂ 
1 ૮૮ ચાજ્ઞવલ્વ્થાવાતષરના શાર ॥ 


શ્રીયાસવલ્ડય જનકરાજપ્રતિ કહે છેઃ-” બહ્મચર્ય સમાપ્ત ડરીતે ગૃહસ્થ થાય; 
ગ્ૃહુસ્થાશ્રમથી વાનપ્રસ્થ થઇતે સંન્યાસી થાય; અથવા બલ્ઞચર્યથી, ગ્ૃહસ્થાશ્રમથ્રી કે વાન- ' 
પ્રસ્થાશ્રમથી સંન્યાસ ગ્રહણુ કેરે, જ્યારે વૈરાગ્ય પ્રાત થાય ત્યારે સન્યાસ ગ્રહણુ કરે. શ્વિખા 
ને યજ્ઞેપવીતને. ત્યાગ કરીતે ચૈ સત્યાસ કર્યો એમ ત્રણુ વાર કહે,” શ્રીયાસવલ્ડય અત્રિ* 
મુનિપ્રતિ કહે છેઃ-“ આત્મા એ સંન્યાસીનું યજ્ઞોપવીત છે, કાષાયવસ્ત્રવાળા, મુંડન કરાવેલો, 
પરિમ્રહવિનાતો, પવિત્ર; અદ્રેહી ને ભિક્ષા માગી પ્રાણુધારણુ કરનારે! સંન્યાસી બ્હ્મભાવતે 
પામે છે, સંવર્તક, આસ્ણિ ને દત્તાત્રેયાદિ અપકટ ચિઉ્‌વાળા ને અપ્રકટ આચારવાળા, ઉન્મત્ત 
નહિ છતાં ઉન્મત્તતી પેઠે આચરણુ કરતારા, સ્ત્રી તે નગરથી દૂર રહેનારા, નગ્ન, દદ્રહિત, 
શુદ્ધમનવાળા, બ્રહ્મમાં સ્થિરતા પામેલા, તે લાભાલાભમાં સમ થઇ ઉદરપાત્રવડે વા કરપાત્રવડૅ 
ભિક્ષા ગ્રહશુ કરનારા હતા* મતુષ્યાદિથો રકિનિ ધર, દેવગ્રહ, તૃણતી ઝુ'પડી, રાફડા, શહ્યાતું 
મૂલ, કુંભારતું વાસણો રાખવાતું ઘર, અગ્નિહોત્રત્રાછું ઘર, નદીના તર્યરને વાછુકામય દેશ, 
પર્વતપરની ગુષ્દાએા તે ઝરણુતી સમીપની ભૂમિમાં નિવાસ કરનારો, લૈઃકિક પયતન તહિ 
કરનારો, ને શુભાશુભકર્યતે નિર્મલ કરવામાં ઉઘમી જે સંન્યાસી સંન્યાસવડે ડરીરત્યાગ 
કરે કે તે પરમહંસ છે.” 
જે પોતાની પૂવૅ સન્યાસી થગ હોય, ને તે ધરૈપાલતમાં પોતાના ઝમાન હેય, તો 
ગન્યાસીએ તેને પયઞામ કરવો, અન્યને નહિ. પ્રમાદી, વિપયાતુરાગવાળા, ચાાટેયા, કમાં 
પીતિવાળા તે ધાર”પવડે જેમનાં અંત:કરણ દૂષિત છે એવા સંન્યાસીઓ પશ જેવામાં 


ટખે કેઃપે 


ર મ... જ ક 
આવે છે. નામાદિથી પ્ર અઠ્યજ્ાશમાં સ્થિત થયેલો! આત્મત્‌ પરુ ળાવદાદટ 
જવ્પે પવેશ પામ્યા છે એમ સમજી જાવે સ્યધ, ચાંડાલ, 











ક 
પણામ ન કરે, પણ પ્ધિર્‌ સવમાં 


૭૮2 થીકપનિષરો, પી મ 





બળદ ને ગધેડાને પણુ દંડવત્પ્રણામ ઠરે. ત્વચા, માંસ, રક્ત તે આંસુ આદિથી યુક્ત સીના 
શરીરમાં શું શેભાવાછી છે ? કેશરૂપ કાજળતે ધારણુ કરનારી, દુઃખશ્રી સપર થઇ શકે એવી, : 
લોચનતે પિય લાગનારી ને પાપર્પ અગ્નિની શિખાજેવી સ્ત્રીએ પુસ્ષતે તૃણુની પેઠે બાળે 
છે. બહુ દૂર છતાં ધણુ બાળનારી તે નીરસ છતાં પણુ રસવાળી પ્રતીત થતી સ્ત્રીઓ નરકા- 
[ગ્તતું સુંદર છતાં દાસુણુઃ ઇંધનઃ છે. કામનામના ભિદ્લે મૂટચિત્તવાળા પુસ્ષોરૂપ પદ્લીએના 
અંગતે બાંધવાની જલરૃપ સ્રીઓને સંસારમાં ફ્રેલાવી છે, જેતે સ્ત્રી હોય તેતે ભે.ગતી ઇચ્છા 
થાય છે, પણુ સ્ત્રીરહિતતે ભોગની ઇચ્છા ડમાં ? સ્રીતે ત્યજવાથી જગત્‌ ત્યજેછું થાય છે, 
તે જગત્‌ જતે પુસ્ષ સુખ્મી થાય છે. પ્રાત નહિ થયેલે। પુત્ર માતાપિતાને ચિરકાલ ડલેશ 
આપે છે, ગલેમાં આવેક્ષે ગલેપાતવડે વા પ્રસમવવડે પીડા આપે છે, જન્મેલો ગ્રહ તથા 
રામાદિવડે દુઃખ આપે છે, કુમારનું મૂખેપણું દઃખદાતા થાય છે, જતે!ઇ દીધા પછી વિદ્યા 
ન ભણે તો તે દુઃખરૂપઃ-થાય 'છે, ભણ્યા છતાં કન્યા ન મળે તો દુ:ખ . થાય છે, વિવાહ 
થયા પછી ને વ્યભિચારી થાય . લર દુઃખ થાય છે, પજનવાળે। હોઇ નિર્ઘન હોય તો દુઃખ થાય 
છે, તે ધતવાન્‌ થઇતે મરે છે તો માતાપિતાને અંપાર દુ:ખ થાય છે. સંન્યાસી હાથ, પગ, 
ન તે વાણીતે ચપલ ન રાખે. વિવેટી સર્વૈત્ર આત્માને જીએ છે, તેથી 'કેઇપર કે।પ કરતો 
નથી. અપકાર કરનારપર ન્ને કેપ કરવો ઉચિત હોય તો કેોપપરજ કેપ કરવો જઇએ, 
જમે ધર્સ, અર્થે, કાંમ ને મોક્ષમાં તે વિદ્દ કરતાર્‌ છે, જે બ્હ્મમાં અસાતિજનો સતા છે 
તેમાં યોગીએ જગે છે, ને જેમાં વિદ્ાન્‌_ જાગે, છે તેમાં _અનાનિજતે! ચૂતા છે, સર્વત્ર 
ચૈતન્ય છે એમ, સુસક્ષુએ ભાવના મર્‌ રવી. ર 


પ" 





મ. ૦... ઝુમ... ડ.... ર 
[| ૮૨ ચામજીુજ્ડપાનવહડના શાર [| 

ચિત્તના ખે હેતુએ છે, વાસતા ને ધાણુવાયુ. ' તે બેમાંથી એકતો નાશ થવાથી બંતે 

ન!શ પામે છે. સાધક પ્રથમ પ્રાણવાયુતો જય કરે. મિતાહાર, આસત તે શક્તિયાલન આ 
ત્રણ ઉપાયથી પ્રાણનો! જય થાય છે.  ધીટૂધતાળા, સુસ્નિગ્ધ તે મધુર આહાર પોણા ભાગજેટલે 
સેકો તે શિતાકાર ટહેવાય છે. , અત્યંત ઉપયોગી આસત ખે છે, પદ્માસન ને વજા- 
સત. ળતે શરએનતા ઉપર બતે પગની પાંટલીએ રાખીતે સરલ બેમું તે સર્વ પાપતે નાશ 
કરતાજ પદ્માસત છે. ડાબા પગતી પાની કૅદતી નીચે રાખવી, અતે જમણા પમતી પાતી 
તેતી ઉપર રાખવી, કી રક, માચું તે ધડ સમ રાખવાં તે વજામન કેવાય છે. 
દે:લીન્ટ ચક્તિ ટહેવાય છે. તેને પોત:ના સ્‍્થાતથી ભ્રતા મધ્યપર્યત લાવવી તે ૨રાક્તિચાલન 
ટષેગાય છે, ઇડામાં પા'્ગુવાયુ વળેતેો હેય ત્યારે દટ પદ્મ'સત કરીતે બેસવું, પછી ળંતે છાથ- 
ના ગંગા તે તલ્ટતીએવડે તેતે ચાર ઘ્ટીપર્યત ચલાયમાત ઠરવી, પશથ્ાત્‌ તેતે ઉપ? 
રામુમ્યામાં ખેંચવી. ગેમ ટર્વાથી કૂંડડી સયુમ્યાના સૃખમાં «તથ છે. પેટતે ખેંચવાથી ને 
દેડનોઃ સેકેદય ફર્વારધા ધાવ્યુગયું સ્યુમ્ટૂદમાં «વા લાગે છે. આ કયાથી ઝુશ્મ, જકષોદર ને 
દે પટમાના રોમે નાશ પામે છે, પાધ્યવાયને રોકવો તે કુંભક કેવાય છે. તે મૈ 
કફર; કે, સગ તસે કેવલ, ન્યારી દેવલરી ચિદ્િ થાય (ાંચુધી સકિતતોા અભ્યાસ 
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કરવો. પવિત્ર, નિજૈન, કાંકરા આદિથી રહિત તે સાડા ત્રણુ હાથપર્યેત શિલા અગ્નિ ને 
જલ ન હોય એવા સમાનદેશમાં સુખદ અઆંસનપર ખેસી, પહ્યાસત કરી, પિંગલાનાડીદારા 
' બણારના વાયુતે ધીરે ધીરે અંતર્‌ ખેંચે, યથેષ્ઠ વાયુ પૂરી રહ્યા પછી કુંભન કરી પશ્ચાત 
₹ડાવડૅ રૈચક કરે. આ સૂયેભેદન કહેત્રાય છે. તે વાતદોષ તથા ડમિદોષતે હરે છે. સુખ 
બંધ રાખી, બંતે નાડીઓઆવાટે પવતતે શનેઃ શનૈઃ અંતર ખેંચી, પછી કુંભક કરી, પશ્ચાત્‌ 
છંડાવડે રેચક કરે, આ ઉજ્નયીકુભક સર્વ રંગોને હણુનારો તે જઠંરાસિને પદીપ્ત કરનારે! છે. 
૬ભવડે વાયુને ખેંચી પૂર્વતી પેડે કુભક કરી, પછી બંતે નાસાપુઃ્થી ધીરે ધીરે રેચક 
કરવો. આ જ્ઞીતલીનામતે કુભક ગુલ્મ, પ્લીહા, ક્ષય, પિત્ત, જવર તે તૃષાદિને દૂર કરે છે. 
પ્રથમ સૂર્યૈનાડીથી વેગવડે પૂરકરેચક કર્યા કરે, શ્રમ જણૂય ત્યારે પૂરક કર્યા પછી કુંભક 
કરે; પછી ચંદ્રનાડીથી રેચક કરી તે નાડીવડે વારંવાર પૂગ્કરેચક કર્યા કરે; પછી પૂરક કરી 
કુંભક કરે, અને સર્યનાડીથી રૅચક કરે. આમ યથશ્રાશક્તિ કરેઃ ભસ્ત્રાનામતા આ કુંભક 
જઠેરાશિતે પદીપ્ત કરનારો, કુંડલિતીતે ન્નમ્રત્‌ કરનારે, તે પાપતે દૂર્‌ કરતારો છે. વળા તે 
બહ્મનાડીના સુખમાં રહેલા કફાદિરિપ પ્રતિબંધને દૂર કરતાર, ને ત્રણુ ગુણુથી ઉપજેલી ત્રણુ 
ગ્રંથિઝતેો ભેદ કરતાર છેન બંધ ત્રણુ છે, મૂક્ષબંધ, ઉડ્ડીયાનબંધ ને જલંધર્ળંધ. અધેોગતિ- 
વાળા અપાતને ખલથી આકુંચનવડૅ ઉપર જનારા કરવો તે મૂકર્બંધ કહેવાય છે, અપાન 
ઉપર જઇ અશિમડલમાં મળે છે' ત્યારે અસિતી શિખા વધે છે. પછી તે અસિ તથા 
અપાન પાણુને મળે છે. એ ત્રશુના એકત્ર થવાથી ઉષ્ગૃતા અત્યંત વધે છે, તેથી . સૂતેલી 
કુંડલિની જગ્રત્‌ તથા સરલ થઇ સુઘુમ્ણામાં પ્રવેશ કરે છે, મૂલળંધ પૂરક, કુંભક તે રેચક 
એ ત્રણેમાં ડર્તય છે. ડુંભકના અંતમાં તે રેચકતા આદિમાં ઉડ્ડીયાનબંધ કતેન્ય છે, વજાસને 
ખેસી બંતે હાથથી ઘુંટીની સમીપમાં બંતે પગો પકડી તે પગોતી પાતીથી ડૅદપર વારંવાર 
તાડત કરવું. એ સમયમાં પેટ, હૃદય તે ગળું પશ્રિમભણી ખેંચેલાં રાખવાં, પૂરકતા અંતમાં 
વાયુના માર્ગનો નિરોધ કરનાર કંડતા સંકોચરૂપ જર્લધરબંધ કરવે. પૂવેદક્ત ત્રણુ બભંધતા 
અભ્યાસથી પ્રાણુવાયુ સુષુમ્ણામાં પ્રવેશ કરે છે. ઘથ્રમ દશ કૅશ્રક કરી પછી તેમાં નિત્યધતિ 
પાંચ પાંચ કુંભકતો વધારો કરવો, એ કુંભકે ત્રણુ બંધયુક્ત કરવા, દિત્રસે ચતે, રાતે 
ઊજાગરો કરીતે, મૈથુન કરીતે, બહુ ભ્રમણુ કરીને, મૃત્રમલના વેમતે રેકીતે, વિષમ આસને 
ખેસીને, પ્રયાસ કરીતે, તે ચિંતાયુક્ત સ્થિતિમાં પાણુતો રોધ કરવાથી શીદ્ર રોગ ઉત્પન્ન 
થાય છે. રોગ, સંશય, પ્રમાદ, આક્રસ્ય, નિદ્રા, અર્વેરાગ્ય, ભ્રાંતિ, અવરત્ત, યોગમાં સ્થિતિ 
ન થવી તે યોામભૂમિની પ્રાપ્તિ ન થવી આ દદ ચોગવિશ્વો કડેવાય છે. તેમતો સાધકે 
પ્રયત્નથી ત્યાગ કરવો. સાધકે સાસ્તિકી ખુદ્ધિવડૅ નિત્ય પ્રાણાયામ કરવા. ચિત્ત સૃધુમ્ગા!માં 
લીન થાય ત્યારે પ્રાણુવાયુ પણુ સૃષુમ્ણામાં નય છે, પ્રાણ, અ'ાન તે અગ્ચિથી «મગેકી 
કુંડલી પોતાના સુખમાંથી પુચ્છ ત્યછ સુષુમ્ણાના સુખમાં પ્રવેશ ટરે છે (યારે તે વીજળીના 
જેવી સ્કુરે છે, પછી કમથી તે છ ચકતેો તથા બક્ષત્રેથિ, વિષ્સ્પ્રેથિ ને સ્ક્ધિતો ભેદ કરી 
સહસ્રદલમાં પહાચી શ્રીમહેશ્રરસાધે આતંદ કરે છે. આ અમ્વાસના પરિપાક્થી દેવભાવ 
સ્કુરે છે, તે પછી ચિન્માત્રભાવ સ્કુરે છે, આ મે! આપનારી પરા અવર્ઘા છે, પોત- ' 
પોતાના ઉપાનિસહિત વિધ્નો વિરાટધી, તેજસતેો! હિર્ણ્પમભેધી ને પ્રાઝગો અંતર્ષામીથી 
અભેદ થાય છે, તાશુના મલતે સારી રીતે ઉંચું કરી, પોતાના સુરેખ કરેલી રીતે સાત 
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દ્વિસપર્યેત સર્વે મલને “દૂર મ અતિતીદ્દગુ, મિ તે સ્નિગ્ધ શસ્રવડૅ કાતી નીચેવી 
ચિરાત લેમમાત્ર કાપે. પછી સેંધતર તે હરડેતા ચૂર્યાધી તેપર્‌ ધર્ષશુ કરે, છેદત કરેલા'ભાગ- 
પર કોમલ વસ્ત્રતો કડક! રાખે, ધર્ષણુ કરે: ત્યારે તે દૂર કરે, એમ છ મામ અભ્યાસ 
કરવાથી જીતા 'મલરૂપ -શિરાતો બેધ નાશ પામે છે, તેથી છીભની લંબાઇ ઉત્તરોત્તર' વધવા 
' માંડે છે. પછી કાકડીની ઉપ્ર્‌ લઇન જ૪: ભ્રમધ્યતી અંતરના પદેશમાં :જભના અગ્રને 
પાનાં યત્ત કરે, છ સ. સં વં જ સ ક્ષમ ॥ આ જીભના અગ્રને ત્રિકૂડીની' અંતર 
મેળવવાને મંત્ર છે. સાધકે વિષયેચ્છા ને વિષયભોગતો ત્યાગ કરી તિરંજનની ઉપાસના 
કરવી. ગુદાની સમીપ આધાર, લિંગસમીષ સ્વાધિછાન, નાભિપાસે મણિપૂર, હદયમાં અતાહતં, 
કંડતા મૂકમાં વિશુદ્ધ ને ભ્રૂમધ્યમાં આનાચક્‌ છે. એ છ- ચક્તો ભેદ કરીતે સાધક સુખ* 
શેઠલમાં' ( અજરામર્ચકમાં ) પવેશ કરે. ર 





ક 


ળો ૨૦. ચોમગટામાળઝવનિષટનો તાર ॥: 
આસત, પ્રાણાયામ, પત્યાહાર, ધારણાં, : 'ધ્યાત ને સમાધિ આ છ યે ગાંગોઃ છે. સુખ્ય 
ગાસત ખે- છે, સિદ્દાસત તે પદ્માસન, આધાર ગતુર્દલ, સ્વાધિકાન પદ્દલ, 'નાભિમાં દશ- 
દલ, ૯ડયમાં દ્રાદશદલ, વિશુદ્દ ષોડશદલ, ' ભ્રમધ્યમાં ક તે થક્યરંધ્રમાં સડસ્રદલ છે. 
'આધાર અતે સ્તાધિકાનતી વચ્ચે મોાનિસ્થાને છે. મેદ્તા મૂલમાં જે ચક છે તે પણને 
આશ્રય હોવાથી સ્વાધિટટાન ( સ્વ-પ્રાણુતે!, દત ) કહેવાય છે. મણિમાં જેમ 
ગ્ર પરોવાય તેમ કંદમાં. સુષુમ્ણા ની છે, તેથી ત્યાં રહેલું ચક્ર ગણિપૂરક કહેવાય 
છે, મેદની ઉપર અને નાળિની .નીચે કંદ છે, તેમાંથી નાડીએ ઉપજ છે, તેમાં પ્રધાનમ્ૂંત 
માયવતિતી દશ છે, ઇડા,. પિંગલા, સ ગાંધારી, હસ્તિજિ(, પૂષો, યશસ્તિતી, અલખુષા, 
તે શંખિની, ઇડા વામભાગમાં, શચિંગલા દક્ષિણુભાગમાં, -સુઘુમ્ણા મધ્યદે શમાં, ગાંધારી 

પ ઉસ્તિજિટ્ા દક્ષિણુતેત્રમાં, પૂષા 'દક્ષિણુકર્ણમાં, યશસ્ત્રિની વામકર્ણમાં, અવંણુપા 
સુખમાં, કૃદ લિમરેશમાં તે રાખિતી મૂલસ્થાનમાં છે. ઇઠા, પિંગલા તે સુપુમ્ણા એ પાણ- 
માર્ચમાં સ્થિત છે. તેતા કમથી ચદ, ચર્ય ને અગ્નિ આ દેત છે. પાણુ, અપાત, સમાન, 
વાન, ઉદાન, નામ, ફર્મ, રૃકલ, દેવદત્ત ને ધનંજય આ દશ પ્રાણૂા છે. પ્રાગુ હદયમાં, 
અપાન ગુદામાં, સપાન નાભિમાં, ઉદ્દાત કંઠમાં તે બ્યાન સર્વ સરીરમાં છે. નામથી 
ઓડકાર, ફૂર્મથી આંખનું શવડવું, કૃક્લથી છીંક, દેબદત્તત્રી બમાસું ને ધનંજયથી ર ી 
કલવ્રું થાય છે. ન ક્રિયાથી છવ સ્થ્રિર થઇ શકતો! નથી, પ્રાશ્યુ હંકારથી ' બલા 
આવે છે, તે સકારથી પવેશ કરે છે. એવી રીતે હંસ હેસ આ મેમર ઇવ સર્વદા ₹/પે છે 
રાતદિ” ધમમાં બહા એવા ૨૧૬૦૦ ૦૮૪૫ થાય જે. એે અજપામાયત્રી કહેવાય છે, ગ્યા 
દટુમ્ધાર્મ્ગુ કરનારી ગાયની કડ ડલિતીમાંથો ઉઠપછ છે, સુષુમ્ણાનું મળ એટલે અશ્દ્ાર 
ઝાચ્છદન દરીતે ચરના બેધનમાટે તે યોગીઓના મોક્ષમાટે કુંડલાકારે ॥ સતી છે. 

*્યમે, મન ન પઃ'!પાનમકદિત «તગેલી કુંડલિની સુષુમ્ગામાં ઉપર «ય છે. કડવું ખાટું તે 
' પકડે ક નાર, સરિતગ્ધ તે મધુર આહાર પેરુ ભાગે «મનાર, હાથ પાળ4ર, 

ને પેદમૃપ્સ્‍યક્ય કામી એક વવષષ્ઠી સાદી રીતે પાશ? કરે છે. પાતીલદ મોનિસ્થાનને 
ક કેનું 2: અઆકંથન કથી, ભનને 3 ૧ જેગવે તે મૂલનંધ કહેવ છે. 


ચોગચૂડામણિઉપનિષદ્તો સાર્‌. €૦ ૭૮૫ 
-્ન્સ્ઝ્ન્ડ્ન્હ્ન્કઝ્કઃ-ન્ક્-:નડ::::::::::::::::::::::ડ: 
આથી પ્રાણાપાનની એકતા થાય છે. નાભિ તથાઃતેની ઉપરનો 'તે નીચેનો ભાગ બરડાની કરે[ડ- 
ભણી ખે'ચવે। તે ઉડ્ડીયાનબંધ કહેવાય છે, આ બંધથી ધાણુ સુષુમ્ણામાં પ્રવેશ કરે છે, કંઠતો 
સેંક્રાચ” કરવો તે જાલંધરળંધ કહેવાય છે. આ બંધ મસ્તકમાંધી ટપકતા જલતે રેકનારે, કેઠમાંનાં 
દુઃખો દૂર કરનારો, ને પ્રાણુવાયુતા રોધ કરનારો છે. કપાલની પોછળના છિદ્રમાં € જીભને। પ્રવેશ 
કૅરાવી ભ્રની અંતર દછિ રાખની તે ખેચરીસુદ્રા છે. આ સુદ્રા રોગોને દૂર કરનારી તંથા દેદ્દોથી 
પરાભવ ન થાય એવું સામર્થ્યે આપનારી છે. હતુતે છાતીની ઉપરના ભાગમાં અડાડી, ડાબા 
પેમેતી પાનીથી સીવની દબાવી, જમણે। પગ લાંખેો! રાખી, જમણા નાસાપુટથી પૂરક કરી, 
જમણા પગનો અંગૂડો બંતે હાથના અંગૂઠા તથા તર્જનતીથી પકડીને ખેસવું. કુભકને. અંતે ડાબા 
નાસાપુટથી શનેઃ રનેઃ રેચક કરવો, એકઃબાજીએ યથાશક્તિ કુંભક કર્યા પંછી બીજી બાજુએ 
પૂર્વોક્ત રીતથી ઊલટી રીતે તેટલા કુંભક કરવા. આ સહાગુદ્રા કહેવાય છે. ક્ષયૅકુઇાદિ રોગો 
આ સગુદ્રાથી નિવૃત્ત થાય છે. એકાંતે પદ્માસને બેસી, શરીરતે સમ રાખી, નાસાંગ્રપર દછિ રાખી, 
95૬1ર જપે, સ્થૂલ, સદ્દમ તે કારણુ આ ત્રણુ શરીરે! છે. જગ્રત્‌, સ્વમ, સુષુપ્તિ ને તુરીયા 
આ ચાર: અવસ્થાએ છે. જાગ્રેદવસ્થાતા અભિમાની વિશ્વ સ્થૂલભોાગતેો ભોક્તા છે. સ્વમા- 
વરથાનો અભિમાની તેજસ સંજ્ઞમબભોગતે। ભોક્તા છે. સુષુત્તિઅવસ્થાતે। અભિમાની 'પ્રાન આનંદ- 
તૌ. ભોકતા છે,' તુરીયામાં અવુભવાતો આત્મા સર્વસાક્ષી છે વિરાટ તે વિશ્વ અકાર, હિરણ્ય-. 
ગંલે તેં તેજસ ઉકારં, અતે અવ્યાકૃત ને. પ્રાસ મકાર છે. પવિત્ર વા અપવિત્ર જે સર્વદા 
પ્રણુવ જપે છે તે પાપવડે લેપાતો! નથી. સર્વ નાડીચક્ર જ્યારે મલથી રહિત શુદ થાય છે. 
ત્યારે યોગી પ્રાણુતે રે।કવામાં સમર્થ થાય છે. નાડીએની શુદ્ધિ થવાથી જઠરાસિની પ્રદીધ્તિ, 
નાદની પ્રકટતા ને. આરોગ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. એક શ્વાસતા' પ્રમાણુજેટલી માત્રા છે. ખાર 
મૌશ્રાથી પૂરક, સોળ માત્રાથી કુંભક ને દશ માત્રાથી રેચક કરવે। તે કનિઇ છે, : તેથી બમણી 
મૉત્રાગા તે મધ્યમ, ને ત્રણુગણી માત્રાઓ તે ઉત્તમ ગણાય છે, દનિઇ જાણામાનેથી પરસેવો, 
મધ્યમ પ્રાણાયામથી કંપ તે ઉત્તમ પ્રાણાયામથી વાયુને! બ્હ્મરંધ્રમાં પવેશ થાય છે, પદ્સને' 
ખેસી, ગુસ્તે નમસ્કાર કરી, નાસાગ્રપર્‌ દૃછિ રાખી, પ્રાણાયામનો અભ્યાસ” કરે. આસનથી” 
રગની નિષત્તિ, પ્રાણાયામવડે પાતકતી નિશત્તિ તે પ્રત્યાહારવડૅ મનેવિકારેની નિરૃત્તિ થાય 
છે. ધારણાવડે મનમાં પૈર્ય આવે છે, તે સમાધિથી મોક્ષ મળે છે. બાર પ્રાણાયામથી ( માણાયામ- 
જેટલા કાલથી ) પ્રત્યાહાર, બાર પ્રત્યાહારથી ધારણા, ખાર ધારણાથી ધ્યાન તે બાર ધ્યાનથી 
સમાધિ કહેવાય છે. મિહ્ધાસને ખેસી, બંતે હાથના અંગૂદા ને અંગળીએથી ઠાન આંખો 
તે નાસાપુટ બંધ કરી, સુખઠ્દારા ખહારના વાયુતે અએ1ર ખેંચી, ન્લંધરાદિ ળંધ ટરી, 
પ્રાણુવાયુને બદ્યરંધમાં રાખવાથી ઘંટાદિના નાદોનું શ્રવણુ થાય છે: ચેાગ્ય વાયા સર્વ 
રાગોનેો ક્ષય થાય છે, અને અયોગ્ય ધાણાયામવડે સર્વે રાગોની ઉત્પત્તિ થાય છે. હી!કી, 
ઊધરસ, ભાસ; માથાનો દુઃખાવો, કાતતો દુઃખાવો તે તેત્રતી વેદના આદિ વિવિધ રૉગ્રો 
પ્રાણાયામના દોષધી થાય છે, તેથી પૂરકાદિ યચામોગ્ય કરવા, ઇં. દરષોતે પોતપોતાના વિવમે માંજી 

પાછી વાળવી તે પ્રત્યાહાર - કહેવાય છે, 











દહ 


૫૭% થીવપનિરે, 


- રૂ્ટ-₹ ૦-૦. કેચ ક્મસ્‍વકત્બવ સગા ક ક “ક સઝ બબઝન્લ્કઝતનન -.૪# - 2. ગટ તના અન સ કટ મક ૦-૪૯ * ૦૦૦-૦૦૨. ૦-૩-૦૨. ક €જ્ન્ડ પ ર સ. %# ન્‍વનનઇ ૦ ૭-4 ૧-૭ વગ૯૯ન,બ#ક.નમજ. લક જદ, 


॥ ૨૨ ચોમતસ્તોવતિપરૃતો સાર ॥ 


બલામ ચરીરપેદવમારે સે સ્‍્તતોનું દૂધ પીછું તેવાં સ્તતોતું વોવતાવસ્મામાં 
ટેન કદ્વમાં જે ગ્યાનેદ માતે છે, તે જે ભગમાંથી ઉપલ થમો તેના જેવા ભમમાં મોવના- 
વરામ અતેદ માતી જે રમ્ય ડરે છે એવા પ ભકાડાનની પ્રાપ્તિ ફર્વમ જે. 
“માનમાં તે માતા છે તે ડર ક _જત્માંતરમાં ભાર્યા ચાય છે, વવમાનમાં જે ભાર્મા 
છે તે ૬/માવરમાં માતા પશુ થાય છે, વતમાનમાં છે પૂત હેમ તે અ-માતરમાં પિતા 


થાવ ઈ, તે વતમાનમાં જે ક તા રામ તે *૪ન્‍મૉતરમ્ાં પચ પષ થાય છે. એવી રસતે 


ભુ જ ૧૬.૧૦ ૦)૬ ૬-3;4 સ જું કજ જે હુંક5 $3 અડ સેતુ 
ફનાપદના રેટની પડે મસાદચદ દ્યા હરે છે, સયુ લડે, તમુ વરો, વધ્યુ સંધ્યા, સમુ દેવા, 
વય અગ ને ઇષ્યુ સુઝે એ સર્વ સયુ અસરરૂપ પગુવમાં રશ્િયત છે, કેમ પૂષ"પર્મા 
ન, ધમાં થી, તલમાં વેત તે પાવાષ્યૂમાં ચોતું છે તેમ સર્વવ થલ છે. પરી જેમ પાળાન 


કં રે ગેમ ઇદયરેરામાં અધોામૃષા છદમકમસ છે તેમાં મવ રવેયું છે. તે ઉતતર ખીડયેલું 
"વ છે. અડારતા ઉચ્ચાર્થી તે ચકાયમાંન થાય છે, ઉ કારના હર ચ્ચારષ્થા નેં વિક્સિગ 
પપ છે, ઝૂદારતા ઉસ્ચારૂક્થી તે અગ્યાતચ “દતે સગા કરવા સમ થાય છે, ને અષમાતાતા 
તચ્ગારખ્ો લે તિલ થામ છે. ધ્યાન દરતાર નિમેશ “યેષતો અતુભવ ટરે છે. કાચબો જેમ 

તાનો અંગો શાક! લે છે તેમ દેલ્યિની ઝતિએ તે વાધને મનમાં ખે'ગી રિથર સ્થાધવાં, 
શિરા ઉપદવરદિત, પવિત્ તે નિર્જન દેશમાં મોગાબ્યાસ કરવો. 


મ્ક્રૈ 





૫ ૦ પ 

॥ ૨૧૨ ચામારસાપાનવરના સાર ॥ 
સપક પદન દરી, સસામપર' રહિ રાખી, કાથપધને સિમર રાખી બેસે, પછી પાનને 
ઝેડ, કરી પાવન ચિતન ટરે, તથા હદમાં ₹પ્ટિખાોજવા અલર્તુ ધ્યાન કરે. શરીરમા 
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ચતુચેઅક્ષર, બિંદુ -પંચમ અક્ષર તે નાદઃછડ્દો અક્ષર છે. તે તારકપણાથી તારક છે-જન્મ-. 
મરણાદિ' સંસારના મહાન્‌.ભયથી તારે છે તેથી તારક કહેવાય છે, તે તારકરૂપ ખલ ' ઉપાસ્ય* 
છે. વિશ્વરૂપ લટ્ટમણુ અકાર છે, તૈજસરૃપ શત્રુ ઉકાર છે, પ્રાસરૂપ . ભરત મકાર છે, . 
તુરીયરૂપ રામ અર્ષમાત્રા, છે, જે મૂલપકૃતિરૃપ સીતા નાદબિંદુરૂપ છે. હું વસ્તુતાએ સર્વદાઃ 
રામ છું એમ જેએ કહે છે તેઓ ચંસારી નથી, પણુ રામજ છે, એમાં, સંશય નથી. 
અતત તથા-અનક્ત આત્મા અવિમુક્તમાં સ્થિત છે; તે અવિમુક્ત વરણા તથા નાશાંમાં 
સ્થિત છે. 'સર્વ ઇંદ્રિયિએ કરેલા દોષો નિવારણુ કરે છે તેથી વરણા, તે સર્વ ઇશ્ષિએ, કરેલાં - 
પાપોને નાથ કરે છે તેથી નાશી કહેવાય છે, બંતે ભ્ર તથા નાસિકાનો જે સંધિ તે અ- 
વિસુક્તનું સ્થાન છે, 
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॥ા ૨ રાસરર્ર્યોપત્તિષટનો સાર્‌ |. 


રામજ પર્રહમ છે, શમજ પરમ તપ છે, તે રામજ પરમ તત્ત્વ છે, - કે 
ગણુપતિ, સરસ્વતી, દુર્ગા, ક્ષેત્રપાલ, સૂર્ય, ચદ, વાયુ, સીતા,. લદ્દમણ,. શતુધ્ધ,, ભરત, 
વિભીષણુ,* 'સુમ્રીવ, અંગદ, જાંબવંત ને ગ્રણુવાદિ રામનાં અંગોવિતા ૨1મ વિધ્રકર થાય છે, 
૭? તતો મપવતે રામાય સવછાવશ્િવારનાથ સ્વપ્ા ॥ આ મંત્ર સર્વ અભીણ કલ 
આપનારે છે. મોક્ષદાતા રમમંત્રતો એહિક કાર્યોમાં ઉપષ્રોગ ન કરવે।, પણુ તેવાં કાર્યોમાં શ્રી- 
હુમાનતું સ્મરણુ કરવું, ર એ તત્પદતા અર્થ છે, સ એ તંપદને અર્ય છે, નૈ એ ખેની 
એકતા તે અસિપદ્નો અર્થ છે એમ તત્તવેત્તાઓઆ ન્નણે છે. લસ્ત આદિ મછાવાડયો 
ઝ્રક્તિ આપનારાં છે, તે સદ તતો રાતાથ એ મંત્ર ભુક્તિુક્તિ આપનાર છે. ડું સર્વદા 
વસ્તુતાએે શામ છું એમ જેએા કહે છે તેઆ સંસારી નથી, પણુ રામજ છે એમાં 
ચંશય નથી. ી ] 

*િતિન્્ટતુ્ટનડ£-#"- 


| ૨૬ રટ્ટટુરયોવતિવર્નો તાર ॥ 


સર્વ દેવોારૂપ દ્ર છે, ને સર્વે દેવો સદ્રરપ છે. રુદ્તે જમણે પડખે સૂર્ય, બદા ન 
ત્રણુ અસિએ છે, તે ડાખે પડખે દેવી, વિષ્ણુ તે ચંદ્રમા છે. જે ઉમા છે તે વિષ્ય છે, 
જે વિપ્ણુ છે તે ચૈદ્રમા' છે, જે ગોવિંદતે તમસ્કાર કરે છે તે શંકરતે નમસ્કાર કઝ ન 
તે જે ભક્તિવડે હરિનું પૂજન કર્‌ છે તે શંકરતું પૂજન ઠરે છે. શંકરતો દેષ કરે છે તે 
જનાદેનનો દદેષ કરે છે, ને જેગો સદ્રતે ન્નણુતા તથી તેઓ ડેશવતે «ગતા નથી. જે 
રુદ્ર છે તે બ્રહ્મા છે, ને જે બ્રહ્મા છે તે હુતાશન છે. સર્વ પુસ્‍ષા સહેધર છે, તે સવ 
સ્રીઓ ઉમા છે. એવી રીતે સર્વ સ્થાવરત્ટંત્રમ યત્ન 'ર% તથા ઉમારપ છે. એવા બસ 
તથા ઉમાને પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર, જે અદસ્ય, અયાલ્, અગોત્ર, રૂપરરાહિત, તેત્રરહિત ત, કેાવ- 
રહિત, હાથપગરહિત, નિસ, વ્યાપક, અતિસક્રમ ને અવ્યય છે તેતે વિવેછીએ પોતાના નિમ 
અંત્‌ઃકરણુમાં જીગે છે, જાનવડેજ ચંસારતો વિતદશ થાય છે, દર્મ્વડે તઢિ, જિસસુઝે 


ર દોડને. 





૧ #₹-. જ ક ન જ હ દ 2૨ જે 
લિ તમ શશનિક એવા સડ્ચુરનું મચ. શિંધે શરડ સચ હવ કરું હોઈએ. મીસદ્ચુક તને 
અહ તમા આમનું સરેપ અજાલતારી પરાકિલાતો  ઉષરેસ કરે, અવિઘ્યારૂપ કર મેજિવું 
છેદન કરતે જે સતાતત, અવિત'શી તે સચ શિવને મુસુશુ પામે છે તે ક્વ મ્રુમ્જખ 


ન્ન્જામેોક્ય છે, વટાઠાશ તમા બટકાશ જેમ વરુતાગે ભિત્ર નથી તેમ ૧ તથા શિવ 
મી. સૃક્તિથી તે પ્રમાખ્પધી ચૈતન્ય સકપર્ણ કિટ થાય છે. ચેતનાના 

ક કરતે! નથી, તથા મોહ પામતો નથી, સ્વમેજ્પેતિસ્વરૂપ ક્વ 
સ30ને રાપરતટિત સવે #છી શકે છે, ખીબઓ નઢિ, જે મુનિ, પરમખળને “લે છે તે 


--ના૦મ૦#રનાનઝે (ડે ગનડજીનાનાનન, 


॥ ૨૬ સ્ટ્રાહ્ઝાનાોયનિષર્‌નો સાર ॥ 


સ્દની આંબમાંથાં ચાંસએ પાં તેમાંથી સદાકષઝશની ઉતશિ થઈ, સ્દસતાં દવ 
', બારડ ને તેતી માલાવે જપ દઠરવાથી પાપની રો તે શુષ્યની ધાક થામ છે. 
બ્જાના દલજવરી રહા કેટ માય છે, બોરજેવદી રહા મધ્યમ ગાય છે, તે ગળા 
સકી ૨4: કનિષ્ઠ ગજાય છે. ધોળી રાઇ કાહુ, રાતી ર ક પીતા સ્દ્રાઉ વૈસ્ષ 
તે હળ રક કહ કજ! છે. સાહસે ધે!વા સદલ પરતુ રવી, ઠાતિપે રાતી સ્૯ક 
વે ! ટાળી રસદાર પાયું કરવી, 
બાઇ રદ્રાઇ શુભ ઝાક છે. દળોએ ખાબેવી, કો 
પજ, કંમરતિત શે સિલેવાળ સદ તામ કરવામેગ્ય છે, સની માલા હીદવડે પરાવીને 
૭ કરી. છિખકાં એક, મકતકપર તખ શો, ગકાપાં છગીશ, બંને હળથતા પધયમાં 
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જ 
છ. ક # 
ક ક ડેન કેક મ પ રઝ, ઝડ જ્‌ મ) 
“8, ક. પક ટર ભર, રફેમપર પાંય શો, તે કપરી કડ એક રા નં સ 
ર ન ી કા જિ કે 
3૬ 52% કરડી, કફ મ્રુખવા” સાસ અજકપ છે, તેવી કરી વિજિતોદેય 
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વર્દતાપનીયેપનિષદ્નો સાર. «૮ ૭૮૪ 





| ૨૭ વતગ્રસૂત્રીઝવતિવર્નો તાર ॥ 

. બાક્ષણ્‌, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય તે ૨4 આ ચાર વર્ણો છે, તેઓમાં ખાહ્મણુ સુખ્ય છે એમ 
શાસ્ત્ર કહે' છે. ત્યાં ખાહ્મેણુ કેણુ છે ? એમ પ્રશ્ન થાય છે, શું જીવ બરાહ્મણુ છે ? વા દેઠ 
છાહ્માણુ' છે ? વા જતિ બ્રાહ્મણ છે ? વા પરેક્ષજઞાન બ્રાહ્મણુ છે ? વા કર્મ બાહાણુ છે ? વા 
ધાર્મિક હોય તે ખાહ્મણુ છે? તેમાં જીવ બ્રાહણુ નથી, કેમકે ભૂતભવિષ્યનાં અતેક શરીર્‌।માં 
તશ્રા સર્વ શરીરમાં તે એકરૂપ છે, દેહ પણુ બહ્મણુ નથી, કારણકે સર્વ પ્રાણીઓનાં 
શરીરે! પૉચ ભૂતાનાં બનેલાં છે, તેઓમાં જરામરણુ દિ ધર્મોવું સમાનપણું દેખાય છે, તથા 
ધોળા શરીરવાળે બાાક્ષણુ, રાતા શરીરવાળા ક્ષત્રિય, પીળા શરીરવાળે વૈશ્ય તે કાળા શરીરન 
વાળા શદ્ર એવો નિયમ નથી; વળી શરીર ખાહ્મણુ હોય તો પિતા આદિના શરીરના દણનમાં 
ખહ્મહયાદિ દોષતે સંભવ થાય, પણુ તેમ થંતું તથી. જતિ પણુ બાહ્ભણુ નથી, કેમકે 
અન્ય જાતિમાં ઉપજેલા ધણા મહર્ષિઓઆ છે, જેમ વ્યાસછ ખારવાની કન્યામાં તે વસિઇજી 
ઉર્વશીમાં “ઉપજ્યા હતા. પરોક્ષતાન બાહ્મણુ નથી, કારણુંકે ક્ષત્રિયાદિમાં પણુ પરોક્ષસાંત હોય 
છે. કર્મ ખાહ્મય નથી, કેમકે સર્વ પ્રાણીઓમાં પ્રારબ્ધાદિ કમ 'હોય છે. વળી જે ધાર્મિક 
હોય તે બાહ્મણુ એમ પણુ ડહી શકાય નહિ, કારણુંકે ક્ષત્રિયાદિ પણુ ધાર્મિક હોય છે, એવી 
રીતે જવ તાદ દે બરાહ્મણુ નથી. જે કે!ઇ નનતિચુણુક્રિયારહિત, છ ઊમિથી ને 'છ ભાવવિકારધી 
રહિત, સવે પ્રકારતા દૉષથી રહિત, સચ્ચિદાનંદ, અપ્રમેય તે અદ્દિતીય આત્માતે 'અપરોક્ષ 
અતુભવે છે, તથા' જે કામરાગાદિ દોષથી રહિત, શમદમાધ્સિંપભ તથા માત્સર્ય ' તૃષ્ણા આશા 
માહ દંબ્ર તે  દકારથી. રહિત છે તે બ્રાહ્નણુ છે, એમ શ્રુતિ, સ્મૃતિ, પુર ણુ ને દતિહાસ- 
તો અભિષ્રાય છે 

સ 
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. આ ઉપનિષદ્દેતુ અન્ય નામ ગણેશતાપનીયોપનિષત્‌ પણુ છે, તેના પૂર્વતાપતીય તે 
ઉત્તરતાપતીય એવ્રા ખે ભાગ છે. તે બંતેતો સાર આ પ્રમાણેઃ- 
 સમ્મા વિતાયક્ની માયા આ સર્વ જગતતે રચે છે, આ સર્વ જગત્તું રક્ષયુ કરે છે, તૈ* 
આ સર્વ જગત્તો ર્સહાર કરે છે. ગંણુપતિ ઈશ્વિરરૂપ જ સિદ્ધિ ને બુદ્ટિ તેની ઓએ 
છે, પ્રપંચરહિત, કલ્યાણરૂપ તે અદ્વત એવો જે આત્માનો! ચોથો! પાદ વિદ'તો માને છે તે 
ગણેશ છે, તે આત્મા છે, તે તે ન્નણુવાયોગ્ય છે, હું વરતુતાએ વિતાયક છું એમ જેએ। ઠહે 
છે તેએ સંસારી નથી, પણુ ગણેશજ છે વિનાયક્તું ઝાન તે પર્મધ્યાન છે, તેન્ટ પરમતપ 
છે. સહા અશ્વગેધે તે સકડો વાજપેયયન્ત્‌ ન સોળમી ટલાને પણુ યોગ્ય થતા 

નથી. વિનાયકજ વિષ્ણુ, શિવ, બ્રહ્મા, ઇંદ્ર, ચંદ, સર્ય, વાયુ ને અસિ જે, તે ડું છું. તે 
ધુર્પતે અમે જાણીએ છીખે, વકડુંડનું અમે જા) ટરીએ છીએ, તે દંતી અમને સન્માર્ગમાં 
ગ્રા, ભૂતલાતિક સર્વ થ્રીમસુપતિમાંધી ઉત્પન થાય છે. ગણેશની શક્તિધી ભ્રહ્મા «ગત્‌ 6 ઉપનવે 
છે, વિષ્ણ જગત્‌નું પાલન ડરે છે, અને સ્%્ર પ્રકયકાલે જગત્તો! સંકાર કરે છે. આતા ભયથી સરવે 
ઉદય પામે છે, વાયુ વાય છે, તે અગ્નિ સ્થિત રહે છે. તે ચતન્યર્પ, તિનિકાર તે અડત દ છે... 
ક્ન્ન્ન્નન્્ન્પ%૬૨-*ક૩------ 
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'વરાહભગવાન્‌.. તિ અધક્વિનો ઉપદેશ ્ છેઃ- હ પાંચ સાનેક્મિ, પાંચ કશદ્યિ, 
પાંચે પ્રાણા, પાંચ વિષમ્રો, મન, .. બુદ્ધિ, ચિત્ત તે અહંકાર આ ચોવીશ 'તત્તો છે છે 
એમ કઇ કહે છે. એથી વધારે તવો છે એમ ખીન્નએ કહે છે.- એ તત્વોથી” મારું સ્વરૂપ * 
વિલક્ષણુ છે. પોતાના વ્ણીશ્રમના ધમના પરિપાલનવડે, તપવડે ને ગુરતે. પ્રસંશે- કરવાથી 
પુસ્ષોતે વૈરાંગ્યાદિ ચાર; : સાધતા પ્રાપ્ન-થાય છે. નિયાનિયનો વિવેક, આં લેક 'પર્લેકના - - 
તિષયે।માં વૈ વૈરાગ્ય, ' શમાદિ- છ સંપત્તિ ને. મસક્ષુતાનો' “જિતેઃસુ સારી રીતે અભ્યૉસ કરે, 
વર્ણાશ્રમરહિત સર્વના સાક્ષી આત્માતે જે બહ્મરૂપે જાણે છે.તે બહ્મજ થાય છે. દેહાત્મતાનતો 
ખાધ ' કરનારું દેહાત્મજઞાનના જેનું સાત. જેને' આંત્મામાં થાય તેન ઇચ્છે ' તોપણુ મોક્ષ 
પામે છે. જેમ આંધળાને  સમમ્ર .જગત્‌ અંધકારમય , પ્રતીત થાય છે, તે દેખંતાને પેંકાશમય 
પ્રતીગ- થાય છે તેમ અનસાનીને' જગત્‌ દુઃ ખમય પ્રતીત થાય છે, ને. સોનીને જગત્‌ સુખમય 
પ્રતીત થાય છે. શું કરું ?: ડયાં જઉં ? શું ગહણુ. કરું ? ?તે શું યંજું.? મારાવડે, સમમ્ર વિશ્વ 
પૂર્ણ થયેલું છે એમ. સઞાનીને જણાય .છે.. સર્ષતી'-પેઠે મતુષ્યોના સમાગમતે . શજે, શવતી પેઠે 
સ્રીનો “ત્યાગ. કરે, તે 'વિષતી_ પેઠેં વિષષોતો. ત્યાગં કરે, એવો! પરમહેસ વાસુદેવરૂપ છે. ઉપ 
એટલે. ન પરેમાત્માતી સમીપે જે વાસં તે ઉપવાસ 'નણુવો, * 'રરીરતું શોવથુ તે 
ઉપવાસ નથી. શક્ડાના તં;ડનથી જેમ મંહાસર્પ. મરતો નથી' તેમ અવિવેકીઓ ને માત્ર 
કાયશેપણ્‌થી . લાભ “થતો નથી, બ્રહ્મ છે એમ' જણુવું. તત પરેક્ષસાત * છે; તે હું બહ્મઃ છું. 
એમ નણુવું તે સ'ક્ષાંત્કાર કહેવાય છે, મમતાવડે જવ બંધાય છે, તે'મમતાના લાગંવડે છત 
મોક્ષ પામે છે. સર્વ શિંતાઓનતેો સારી રીતે ત્યાગ કરી ' સ્વસ્ત્ર થવું ઉચિત છે. એકાંતમાં 
છાલનું ચિંતત, અધિકારિપતિં તેતું કથન. ને” પરસ્પર. તૈતી ચર્ચા એમ સર્વદા બ્રહ્મપરાયણુ 
થઇ .વિવેકીએ પોતાને! સમય ગાળવે!, સુમક્ષુએ સવૅ ચૈતન્ય છે એવી ભાવના કરવી, જેમ 
ઘટાકાશ ને 'મઠાકારા મહાકાશમાં સ્ત્રિત છે : તેમ ચિદાકાશમાં છવ તે પશ્વિર સ્ત્રિત છે. 
#જેગા અદિતીય. બરહ્મતત્તતે .જણુતા નથી . તેએ ને” સુક્તિ ડયાંશ્રી ? દુ:ખતાં સમુદ્રરેપ ઓ 
સંસાર દીધૈસ્વપ્રરૂપ,. વા. દીર્ધૈચિત્તવિભ્રમરૂપ વા દીર્ધમતે।શાજ્યરૂપ 'છે. જેમ ધડાના નાશથી 
ઘટાકાશનો નાશ થતો નથી તેમ શરીરના નાશથી આત્માનો નાશ થતા નથી. જેમ ઝાંઝવાનું 
જલ. મસ્ભૂમિથી 'ભિન્નનથી તેમ આ પ કેતન્યયી' ભિત્ર' થી. શ્રીસદ્યુસ્તી કરુણૂ!વિના! 
વિષયત્યાગ દુ્ીમ છે, તત્ત્વદશીન દુર્લમ છે, ' તૈ સહજવસ્થા દુર્લભ છે. ઇંદ્વિ।નો નાથ -મન, 
મનતે। નાથ પ્રાણ, અતે પ્રાણતા નાશ્ર લય છે, ચિત્તનિરોધ સંપાદન કરવા ઇચ્છનારે 
સર્વ- ચિતાતા પરિત્યામ કરીને સાવધાન _ સતવડે નાદતનું અંનુર્ત્રધાત ' કરવું જેઇએ. હુ 
આનેદરૂપ, અખડખેપ્ધફપ, માયાશ્રી. પરને ચૈતન્યધન કું, મતે સંસારનાં દુઃખો! સ્પર્શ: કરી 

શકતાં નથી એમ સુમુક્ષુએ નિરંતર' ચિંતન કરવું જઇએ. માણુસ ધન4ની “ ઇચ્છાવડે : જેમ 
ધનવાનતી સ્તુતિ ઠરે છે તેમ નને વિશ્ચકર્તાતી સ્તુતિ કરે તો કોણુ મોક્ષ ન -પામે ? જેમ 
છીપમાં ર્‌ષું કલ્પિત છે તેમ મારામાં જગત્‌ ' કલ્પિત છે. શરીર, ઈદ્યિ, પ્રાણુ, મત, 
ખૂદ, અહકાર, ચિત્ત, માયા તે આકાશ!દિક જગત્‌ હું તથી, પશુ છં સચ્ચિદાનંદ છહ્મ છું 
એમ ભાવના કરવી. જેમ જલતી ચંચકતાથ્રી સૂર્યની ચેથરલતો જશ્યાય છે તેમ અડકારના 


વરાહેપનિષદ્નો સાર. «૯ ૮૯૧. 
દામન યમાવયગગયગગવમમસરયવયરમાણઇમરારરરરરરર002002222222222222222000080000સીસસ કગ કવિ 
સંબંધથી આત્માની ચંથલતા જણાય. છે. અભિમાન અસુરપણું છે તેથી વિદાનમાં ડું 
-આત્મવેત્તા છું એવું અસિમાન સંભવતું નથી. વિવેકસાનરૂપ અગ્નિવડે જે રાગાદિ દાહ 
પામ્યા તેએ પુનઃ ઊગતા નથી. મતુષ્ય પારકા દોષો ન્નેવામાં જેવો સુનિપુણુ તથા પ્રીતિ- 
વાળા છે તેવા ને પોતાના દોષો નેવામાં સુનિપુણુ તથા પ્રીતિવાળા હોય તો બંધથી કેણુ 
મોકળા ન થાય ? આત્મવેત્તા આત્માતોજ આતુભવ કરનારે છે. દ્રવવ, મંત્ર, ક્યા ને યુક્તિ 

આદિથી: ઉત્પન્ન થનારી સિદ્ધિઆતે તે ઇચ્છતો નથી, ” . 

. શ્રઈભુમુનિ નિદાધપ્રતિ ડહે છેઃ:-“ શુભેચ્છા, વિચારણા, તવુમાનસા, *સત્તાપત્તિ, 
અસંસક્તિ, પદાર્થદાભાવિની તે તુયૈગા આ સાત -સાનભૂમિઓ છે. સ્થૂલાંશે વિશ્વ, સહ્મમાંરો 
તૈજસ, ખીર્જાશે પ્રાસ તે સાક્ષીઅશે તુરીય છે. શાસ્ર અતે સજ્જનોના સમ.ગમવડે હું 
સાતવ્યતે નણૂવામાટે યત્ત કરું આવી વૈરાગ્યપૂર્વક ઇચ્છા ઉપજે તે શુભેચ્છા કડેવાય છે, 
શાસ્ત્ર તથા સજ્જનના સમાગમવડે વેરાગ્યના અભ્યાસપૂર્વક જે સદાચારમાં પજૃત્તિ તે 
[વિચારણા કહેવાય- છે, ઇંદ્દિયોના' વિષયોમાં મનતેો રાગ શિથિલ થાય તે તતુમાનસા કહેવાય 
છે, આંત્મરૂપ સત્ત્વની પ્રાપ્તિ થાય તે સુત્ત્વાપત્તિ કહેવાય છે, મનોાનાશ તે વાસનાક્ષય થવાથી 
ઉત્તમ વિષયોમાં પણુ આસક્તિ ન રહે તે અમંસક્તિ કહેવાય છે, “ થહ્મથઘી ભિન્ત પદ્સર્યની 
પ્રતીતિ પરતી પ્રેરણાવિના ન રહે તે પદાર્થાભાવિની કહેવાય છે, અને ભેદની કેવલ અપ્રતીતિ 


થઇ બહ્ષમાંજ સ્થિતિ થાય તે તુર્યમા કહેવાય છે, પહેલી ત્રણુ ભૂમિકાવાળો સુરક્ષા, ચોથી 
ભૂમિકાવાળોા ખ્રહ્મવિદ, પાંચમી ભૂમિકાવાળોા ખ્હ્યવિદર, છડ્ડી ભૂમિકાવાળો ખ્ાહાવિદ્રીયાન્‌, 
ને રાતમી ભૂમિકાવોળા બ્રહ્મવિદ્ષ્છિ કડેવાય છે, પહેલી ત્રણુ ભૂમિકાઓ  જગ્રત્‌, 
ચોથી. ભૂમિકા સ્વ, પાંચમી ભૂમિકા સુષુતિં, છડ્ડી ભૂમિકા ગાઢસુષુપ્તિ ને સાતમી ભૂમિકા 
ધનસુષ્રુમિ કહેવાય. છે, જીવન્સુક્ત મતોારાજ્ય તથા બાલ્ભોગેતી તૃષ્યાવિનાતા અને શરીરની. 
અંતર્‌ તૈ બહાર બક્તો અતુભવ ડરનારો છે. દ્રષ્ટા, દર્રીત તે દશ્યનો વાસનાસહિત 'ત્યાગ 
કરીને કેવલ આત્માનું અતુ્ચંધાન કરવું ન્નેઇએ. સુખમાં જેતું સુખ પ્રજુલ્િત થવું નથી, ને 
દુઃખમાં જેવું સુખ કરમાતું નથી, તથા પ્રારખ્ધાતુસાર પ્રાપ્ત થતી સ્થિતિમાં જે રહે 'છે તે 
જીવન્સુક્ત કહેવાય છે, જે જગતમાં સુઘુપ્તિવિષે સ્થિત હોય એમ રહે છે, ને જેતું સાન 
વાસનારહિત છે તે જીવન્મુકત ટહેવાય છે, ઉપરથી શમ, દેષ તે ભયાદ્તિ કા થયાના ' 
જેવો દેખાતો! છતો પણુ જે અંતરમાં આકાશના જેતે સ્વચ્છ છે તે છવન્સુક્ત ટહેવાય છે.” 
રહું કર્તા એવો! ભાવ જેતે નથી, તે જેતી ષુદ્ધિ લેપ પામતી નથી તે કર્ચ: કરતો છતો 
તથા નહિ કરતો છતો પણ સુક્ત છે, જેનાથી લેષો ઉદ્ડેર પામતા નધાં, ને જે લોકોથી 
ઉદ્દેગ પામતો નથી, જે હર્ષ, ઈર્ષ્યા ને ભયથી રહિત છે, અને જે સમસ્ત નવકાર કરતાં 
છ્તાં અંતઃકરણુમાં શીતલ છે તે જીવન્ઝુક્ત કહેવાય છે. મતમાં રહેલી સર્વ ટામનાખઓતે 
ત્યછી જે સર્વાત્મભાવમાં સંતોષ પામે છે તે જીવન્યુક્ત કહેવાય છે. નિત્તતા ધર્મોરહિત 
ચિન્માત્રરૂપ પરમપવિત્રપદમાં જે જ્ઞોભરહિત ચિત્તવાળા વિશ્રાંતિ પામેલો છે તે છવત્યુક્ત 
ડૃહેવાય છે. ગુરુ શિવ છે, વેદ શિવ છે, દેવ સિવ છે, પ્રભુ શિવ છે, ક છું, સવ 
વ થી બિન્ન દાંઇ પણુ નથી, ધીર મુમુક્ષુ બક્ષે ન'શીને તેમાં ચિત્ત એકઃ 
વ ડિ લિન તથા વાસ્તે નિર્યંક શ્રમ આપતા? 





છે, નતી ખુદ્ધિ પરમતત્ત્તતો અનુભન કરે છે તેની દછિએ પડેકા છરો પાપથી મોકળા 


થામ. છે, શરીરમાં ટડિનતિ શામ પૃથિવીતત્ત્ત છે, દ્વ મામ «૮લતત્ત છે, કકારેવારા ભગ 
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છર રે શ્રીડપનિષદે. ી 
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' લૅજસ્તત્તત 'છે, ગતિવળોા ભાગ 'વાયુતત્ત્વ છે. ને અવકાશવાળા ભાગ આકાશતત્ત્વ છે. | યૅમ, 

નિયમ્‌,. આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર,; ધારણા, ધ્યાન તે સમાધિ એ “આઠ યોગનાં શગો- 
છે.. અર્હિસા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય, દયા; આવ, ક્ષમા, | ધતિ, મિતાદાર તે સોચ આ 
દશઃચમે।[: છે, તપ, .સંતોષ, :આસ્તિકયે, દાન, ઈશ્િસપૂજન, સિકાંતશ્રવણુ, કુકમૈમાં લોકલજ્નન, 
શુભમતિં, જપ ને-ત્રત આ દશ. નિયમો! ' છે. ચક, પદ્મ, ફૂ્મે મયૂર, કકુટ, વીરુ સ્વસ્તિક, 
લદ્ર, સિંહ, સુક્ત તે ગોસુખ એ આસને! છે. ડાણું સાથળ જમણી છુંરીપર ને જમણું 
સાથળ ડાખી ઘુંટીપર રાખી સીધા, બેસવું તે ચક્રાસત કહેવાય છે. ધાણાયાંમથી ' સુષુમ્ણામાં 
પ્રાશુનો પ્રવેશ ન ક ,પછી વિષ્ણુત્રંથિ. તે પથાર ટો ભેદ થાય'છે.:” 





૦નન્‍ 





ના ૬૦ વાસુહેવોવસિવજનો, સતાર” 


શા નોરદ્્તિઃ કહે છે:--” વૈકુંઠમાં ઉપજેલું: તે મતેઃ પ્રિય ચંદન મેં  વૈકુદમાંથી 
ગયાણુને દ્વારકામાં સ્થાપન કર્યું છે. | મારા શરીરપરઃ પ્રતિદ્વિસ ચોપડેલું'કેસરાદિસહિત  ચંદત 
ગાપીઓવડે પ્રક્ષાલન થવાથી * ગોાપીચદનઃ કહેવાય છે; ગોપીચેદમતે  નમરુ સ્કાર્‌ * કેરી, ગ્રહણુ. 
ટરી, પ્રાયૈના ઠરી, પછી તેમાં જલ નાંખી મર્દન કરવું. પછી “ જેતા હાથમાં . રેખ ચક 
તે ગદા છે એવા હૈ . દ્વારકામાં નિવાસ ' "કરનારા !. હૈ અચ્યુત! હે ગોવિંદ ! ને છે કમલ- 
જેવા તૈત્રવાળા_ 1 શરણાગત એવા માર્સ રક્ષણુ .કરે ”' એમ ખોલી, મૉર્ર ધ્યાન કરી, ગૃહસ્થ, 
લલ્લાટ, ઉદર, હૃદય, 'કંડકૂપ, ' દક્ષિણ કૂખ, જમણે. હાથ,. કાન, ડાખી. કૂખ, હામે હાથ, ઇન. 
દેશ, 'કકુદ ્ી ખુંધ )ને' ધા એ. દાદશ સ્થાનપર્‌ અનામિકાંથી નારતથળાય વિયાહે વાછુ-. 
જેવાચ ધીવહિ તન્નો વિષ્ળુંઃ વ્રત્ોટ્યાત્‌ ॥ એ વિષ્ણગાયત્રીવડે, વા. કેશન, . નોરાયણૂ, 
માધવ, ગોવિંદ, વિષ્ણુ, મંધુસદંન, ત્રિવિકંમ, વામન, શ્રીધર, પદ્મનાભ, દામોદર ને. વાસુદેવ 
આ ખાર નામવડે તે ધારણું. કરે..-અહ્માચારી વા વાનપ્સ્થ લલાટ, કંઠ, હદય, -જમણૂ હાથતું 
મૂલ તે ડાળા' હાથતું મૂલ એ પાંચ સ્થાનપર વિષ્ણુગાયત્રીથી,- વા કૃષ્યુ; વાસુદેવ, . રેવકી- 
નંદન, નછણોપકુમાર તેં,ગોવિંદ આ પાંચ નામોથી તે ધારણુ કરે. સંન્યાસી* તર્જતીથી શિર, 
_ લલાટ તે હદયપર્‌ પ્રણુવવડે તે ધારણુ કરે, વા પરમહંસ પ્રથુવવડે- લલાટમાં- એક. ઊર્ધ્યપુંડ- 
ધારણુ કરે, ઊભી. ત્રણુ -રખાએરૂપ ઊધ્વયુંડ્‌ જકકારરૂપ છે. પરમહંસ તે' ઊર્ધ્વયુંદ્માં- દીપકના. 
પ્રકાશજેવા- “પોતાના આત્માને અનુભવતો છતો તથા બ્રહ્મજ હું છું એમ. ભાવના કરતે 
છતો મારા સાયુજ્યતે પામે છે. કુટિચકાદિ સંન્યાસીએ . હદયપરના ઊધ્યેુડ્મા, પ્રાતાના 
આત્માની ભાવના કરે. જે પુરષ  એકાગ્રમનવડે ઉત્પદ્મમાં મારું ધ્માન કરે છે તે સુક્ત ' થાય 
છે. જેમ તલે।માં તેલ, કાછોમાં જસિ, દૂધમાં ધી.' તથા પુષ્ષોમાં ગંધ છે તેમ અતેક 
સ્થાવર્જંગમમાં હું રહ્યા છું. જેનસર્વ જગત્‌ દેખાય છે તથા. સાંભળવામાં આવે છે તેની 
એતર તે બહાર નારાયણુ - સ્થિત છે. દેહાદિરહિત, સકમ, ચૈતન્યરૂપ, નિરંજન, સર્વમાં 
વ્યઃપીતે રહેલ તે અર્દદત બક્ષ હું છું એમ વિતેકીએ ભાવના કરવી. ' મુમુક્ષુ ધરમાં, બંને 
બ્રના મધ્યભાગમાં 'તે હદયમાં હસિતું રેતું ધ્યાન કરે. ત્યાં ગોપીચંદન ધારણું કરી ધ્યાન કરવાથી 
પુસ્પ પરમપદતે પામે છે. ગાપીચદનના અભાવમાં તુલસીના મૂકતી સમીપતી મારી આત્માનો 
સાક્ષાત્કાર થવા સૃમુલ્ઞુએ નિત્ય” ઘારશુ કરવી. રાત્રે અગ્તિહેત્રની' ભસ્મ ધારણુ' કરે, જે 


ષઝપ્ન્ડ 


શાટયાયનીયોપનિષદૂતે સારેન ૧૦૨ છડે 


ડઝસ્‍સ્‍ા ૦ના. 
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- એવી રીતે ગોપીચદન ધારણુ કરે છે તે પવિત્ર થાય છે, તેની નારાયણમાં અચલ ભક્તિ 
' વૃદ્ધિ.પામે છે; તે તે જ્ઞાન પામી વિષ્ણુના સાયુજ્યને પામે છે, પુનરાશૃત્તિ પામતો! નથી,.” 





|। ૬૦૨ શારસોવાનિષહનો તાર || 
શ્રીષ્રહ્ધા પૈપ્પલાદપ્રતિ કહે છેઃ--“ હે ધૈપ્પલાદ ! ભગવાન્‌ મહેશ્વર શ્રેષ્ઠ છે, તે મતે 
ઉપજાવી વેદો આપે છે. મારા તથા વિષ્ણુના તે જનક છે. તે પૂજ્યદેવ પ્રલયકાલે સર્વલોકે।તો 
સંહાર' કરે છે. તે' મહેશ્વર શરભનામતે। ભર્યકર વેષ ધારણુ કરીને નૃસિહતું હનન કરતા હવા, 
સર્વ સિહ્ધિમોટે તે સ્દ્ર ધ્યેય છે. જે સ્દ્ર સર્વ જગત્તા નાશ કરે છે, અને પુતઃ ઉપજાવીને 
તેતું રક્ષણ કરે છે તે સ્દ્રતે નમસ્કાર, જેણે લીલાવડે ત્રિપુરતો દાહ ક્ષો, સર્ય ચંદ તે અસિ 
જેના નેત્રરૂપ છે, જે દેવોફૂપ પશુઓના પતિ છે તે સ્દ્રતે નમસ્કાર, -મતસહિત વાણી જેતે 
. નહિ પામીને પાછી કેરે છે એવા આતંદરૂપ બરહ્મતે ન્નણુનાર કદીપણુ ભય પામતા નથી, 
જે સૃદ્દમથી સદ્દમતર ને મહાનથી મહત્તર છે, તથા ને પ્રાણીઓની ખુદ્દિર્પ ગુહામાં સ્થિત 
છે ' તે પશ્વિરતે પુસ્ષ એતઃકરણુતી નિર્મલતાથી અતુભવે છે, તે પછી શૈ।કર્હિત થાય છે. 
આંદિદેવં ભગવાન્‌ મહેશ્વર વસિદાદ્વિડે પૂજ્ય છે, ભગવાન્‌ મહેશ્વર . સત્યરૂપ, સર્વસાક્ષી, 
નિત્યારનદરૂપં, નિર્વિકલ્પ તે અચિન્ત્યશક્તિવાળા' છે. અતિમે।હ કરનારી દ્્‌સ્તર- મ.યા તે 
પ્રજુના ચર્ણાર્વિન્દના ધ્યાનથી સુખપૂર્વક તરી શકાય છે. જ્ઞર એટલે જીવે! જેના અંગોમાં 
સ એટલે ભાસે છે તે જ્ઞસ્મ-બહ્યા-છે, તે તે મોક્ષ આપનાર છે. એકજ શિવ નિત્ય છે, 
તેનાથી ભિન્ન સિથ્યા છે, તેથી સર્વ ધ્યેયોનો પરિત્યાગ કરી સંસારથી સુક્ત કરનાર શિવજ 
| સર્વદા ધ્યાન કરવાયેોગ્ય' છે, આ શાસ્ત્રતો' અનધિકારીતે ઉપદેશ કરવો નહિ, અધિકારીતેજ 
“તેતો ઉપદેશ કરવો.” : ફુ કા જ ડિ 
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 ॥ ૨૦૨ શાટ્યાયતીયોવતિષટનો સાર ॥ 
 શમવુષ્યોના બંધ અને મોક્ષતું કાર્ણુ મનજ છે, વિષયમાં આસક્ત મત બંત્ર ઉપજવનાર્‌ 
' તે વિષયાસક્તિરહિત મન મોક્ષ આપનાર કહ્યું છે. પ્રાણીતું ચિત્ત જેગું સંસારમાં આસક્ત છે 
તેવું ને ખહ્મમાં આસક્ત થાય તો બંધતથી કેણુ મોકળા ને થાય ? ચિત્તજ ર્સસાર છે માટે 
તેનું પ્રયત્તવડે રોધન કરવું, પુરુષ જેવા ચિત્તવાળો હેય છે તેવો થાય છે આ અનાદિ રછરય 
છે, સતશાસ્ત્ર જાણ્યા વિતા ખહ્યતું સાન થતું નથી, તે બહ્ષતું સાન થયા વિનતા પરમપદ મળળું 
નથી, કુટીચક, ખદઠ્દક, હંસ તે પરમહેસ એમ ચાર પ્રકારના સંન્યાસી છે. ચિત્તતે સર્વદા 
એકાગ્ર રાખવું, પરમાત્મા ને ગુરુતી સેવા કરવી, વાણી મન ને રરીરને નિયમમાં રાખવાં, 
ઉપનિષદેતો અભ્યાસ કરવો, તે પોતાના છવભાવતે બહ્મમાં હોમવા એ રન્યાસીનું કવચ 
છે, તેએ સાનરૂપ દંડ ધારણુ કરનારા, સાનરૂષ સિખાવાળા તે સાતર્પ યજ્ઞોપવીતવાળા 
હોય છે, સંન્યાસી કામ, કોપ, લોભ, મોક, દંબ, દર્પ, અસા, મમતા તે અઢકારાદિતિ 
: ત્યાગ કરી, માનાપમાન તથા નિન્દાસ્ઝુતિને સમ!ન ચણી, રક્ષતી પેડે સ્થિત ઘય. પુસ્‍્ષ ૨! 
અર્સંગ આત્મા હું છું ગેમ નને નરણે તો તે પુરષ કોના જોગમાટે શાને દગ્છરે છતો ઇરીરની 
પછવાડે બળે ? ધીર સુઝુક્ષુ તે ખક્ાને નણીને તેમાં ચિત્તરત્તિતે એકાક કરે. ઘડ શબ્દનું 
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ચિંતન તથા ઘણું ભાષ ન ડરે, કેમકે તે મન તથા વાણીને તિર્ગદ શ્રમ સાપતાર 
૧૮૦ છ 





બરભ્મતે પામે છે 


૭૪૪ . શ્રીઉંપનિષદદે. . . 


૧૦૫૫૦૫૦૪૧૦૦” ૧૦ ૧.” ૫૪“૧.“૧-૪૫-૦ ૧-૧૫-૪ ૧.” ૧.૪ ૧7 ૧૧-૦7 ૧૦ "*-૫૦ ૧૦૦૫. ૫૮-૧,#-૧# ન? «૧૮૦, 





૧ષ"-"-5-૫૦૫-૫-૫-૦૫-.-૧- 


. પુરષ જ્યારે પતાના હદયમાં રહેલી સર્વ. કામનોએ ત્યજી દે છે તયારે તે અર્ણીજ 


બલ્ષભાવતે પાપત. થાય છે. ગુરુજ પર્ધર્મ છે, તે ગુરુજ પરમગતિ છે.. જેતે. .૫પરમાત્મામાં 
ઉત્કટ ક. છે, ને જેવી. પરમાત્મામાં કી છે. જ જસમા છે તે સાધક 
1 ૦ શાંહિલ્યોવતિષટ્નો તાર |. 

ભગવોન્‌ અથર્વા શાંઠિલ્યપ્રતિ કહે. છેઃ-“ યમ, ' નિયમ, ' આસન, પ્રાણાયામ, પત્યાહાર, 
ધારણા, ધ્યાન .ને સમાધિ 'આ આઠ યોગતાંઃ અંગો છે. અહિયા, સત્ય, -અસ્તેયં,: ખાહ્યાચર્ય, 
દયા, . આર્જવ, ક્ષમા, ધતિ, સિતાહાર તે શૈચ આ દશ યમો! છે, 'મને, વાણી તે શરીરવડે 
સર્વદા સર્વે ભૂતાન: 8 ઢલેશ 'ન (ઉપજાવવે। -તે અર્હિસા;:મન તથા વાણીવડે પ્રાણીવું હિલ કરનારું 
ખોલવું તે સત્ય; મત, વાણી. તે. શરીરવડે પરદ્રવ્યમાં નિઃસ્પૃહ ' રહેવું, તે અસ્તેય;.-. સર્વ 
અતસ્થામાં 'મન, વાણી તે શરીરવડૅ સર્વત્ર. શૈથુનત્યામ તે કહ્યચર્યૈ; સર્વ- ભૂતોપર' અનુગ્રહ . 
તે ૬યા; સવૈેદા સર્વૈપ્રતિ મનવાણીવડે ગકરૂપપર્ણું તે અ! જેવ; 'પ્રિયઅપ્રિયની' પ્રાપ્તિને સહન 
ટરવી તે ફીમા;, દ્રયની હાનિ થયે વા પ્રિયજનના નિષોગ થયે ચિત્તતે સ્થિર "રાખવું 'તેઃઘૃતિ; 
આહારતે।: ચે.થા ભાગ અવરેષ. રાખી સ્નિગ્ધ તે મધુર આહાર લેવો તે શિતાહાર;' ને માટી 
તથા જલવડે શૅરીર્તે પવિત્ર રાખવું, અતે અધ્યાત્મવિઘાવડે મનને શુદ્ધ રાખવું ' તે ક્ેપ્ચ છે. 
તપ, સંતોષ, ;આસ્તિડય,' દાન, ઈશ્િરપૂજન, સિહ્ધાંતશ્રવણુ, હીં, મતિ,' જપ તે ત્રત આ દક્ષ 
નિયમો, છે,. દુચ્ક્ચાદ્રાયણાદિવિડે શરીરનું શોષણુ તે તપ; -પ્રારબ્ધાતુસાર :જે પ્રાતઃ થાય તેમાં 
તૃસતિ તે સતોષ; વેદે. કહેલા ધર્ષ ને' અધર્ષમાં વિશ્વાસ તે -આસ્તિડય; ન્યાયવડેૅ. સંપાદન 
કરેલાં ધનધન્યાદિ અશ્રિજનોને આપવાં તે દાન, પ્રસન્નસ્વભાવવડે યથાશક્તિ . મહેશ્વર વા 
વિષ્ણુ આદિતું પૂજન તે ઈશ્વિરપૂજન; વેદાંતના અધૈનેો વિચાર તે સિદ્ધાંતથવશુ; કૃત્સિતકર્મમાં 
લજ્જા તે હી; વેદવિહિત સૌધતેમાં શ્રદ્ધા તે મતિ; ચુરુએ ઉપદેશ 'કરેલા વેદ્થી અવિસરુદ્ધ 
સૈત્રતે। વિધિવત્‌ અભ્યાસ તે જપ; ને. વેદે કહેલા વિધિનિષેધતું અનુદાન તે વ્રત છે* સ્વસ્તિક, 
ગોસુખ, પડ્યા, વીર, સિંહ, ભદ્ર, સુક્ત તે મયૂર 'એ ' આસન છે. જશું આસનનો જય 
કચ તેણે ત્રણુ લોકના જય કર્યો. પ્રાણાયામવરડે નાડીશુદ્ધ થાય છેં. માણુસતું શરીર “ઇદ 
આંગળ લાંખું. હોય છે; શરીરથી ' માણું દ્વાદશ 'અંગુલ. ' અંધિક' છે, શરીરમાં ' 'નાભિતી 
સમીપ ડેંદ. છે. તે-કંદર્માથી મુખ્ય 'ચદ'.. નાડીઓતા પ્રવાહ નીઢળે છે ઇડા,' પિંગલા, 
સધુમ્ણા, સરસ્વતી, વાસ્ણી, પૂષા, . ઉસ્તિજિયા, યશસ્વિની, વિશ્વોદરી, કહ્‌, શંખિતી, 
યશસ્તિની, અલંખુષા તે ગાંધારી આ ચંદ નાડીઓ. છે. તેમાં સુધુમ્ણું મોક્ષમાર્ગમાં ઉપયોગી 





છે. તે ગુદાના પછભાંગથી ેસ્ટૈડમાં થઇ મૂર્ધાપર્યત. ગયેલી ' છે. સુઘુમ્ણાના હાબા : , ભાગંમાં 


ઇડા તે જમણા ભાગ્રમાં ષિંગલા છે. ઇડામાં. ચંદ્ર ને પિંગલામાં- ચર્ય વિચરે છે, પ્રાણુ, 
અપાન,:સમાન, ઉદાત, વાન, નાગ, ફૂર્પ,- ફૃકલ, . દેવદત્ત ને. ઘતંજય-આ :દશ : વાયુઓ 
છે. શ્વાસાચ્છસ એ પ્રાણનું. કર્મ, ાલપનાદિ તો ત્યાગ એ' અપાનતું કર્મ,: થહણુત્યાગની 
ચેણા આદિ વ્યાનતું કમે, શરીરતે' ઉંચું રાખવું એ આદિ ઉદાનતું કર્મ, પી 
સ્મમાનતું કર્મ, ઉદ્ગારપદિ નાગનું કમે, આંખનું 'વીંચાવુંઊઘડવું એ કફૂર્મતું ક ભુજ 
તે ફૃક્લનું કર્મ, તેદ્રા આવવી તે રૃવદત્તતું કર્મ ને શ્લે્માદિ તે ધતંજયયું . કમે ' છે, 


શાંડિલ્યોપનિષદ્નો સાર, ૧૦૩ ૭૬૫ 
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પવિત્ર' વનમાં, 'વા નદીના- તીરપર, કિંવા દેવાલય ગામ કે નગરતી સમીપમાં સુંદર મડે કે જે 
અતિ ઉંચો. વા અતિ નીચો ન હોય, બારણું નાનું હોય, ગોમય આદિથી લીંપેલો હોય, 
ત્યાં વેદાંતનું શ્રવણુ કરતાં છતાં ચોગતો આરંભ કરવો, પ્રથમ વિનાયક્તું પૂજન કરી, 
પોતાના ઇૃદદેવતે નમસ્કાર કરી, પૂર્વોકત આસનમાંના કોઇ યોગ્ય આસતે પૂર્વાભિસુખે વા 
ઉત્તરાભિસુખે કોમલ આસનપર શરીરતે સરખુ રાખી ખેસે. પછી નાસ!ગ્રપર દદિ રાખી 
મોણાયામતો અભ્યાસ કરે, પ્રાણાયામના યોગ્ય અભ્યાસથી ત્રણુ વા ચાર માસમાં નાડીશુદ્દિ 
થાય છે*.પડાવડે સોળ માત્રાથી પૂરક કરવો, ચોસડ માત્રાધી કુંભક કરવો, ને પિ'ગલાવડે 
બત્રીશ ' માત્રાથી રેચક કરવે।. .પ્ર'તઃક.લે, મધ્યાર્ષકાલે, સાર્યકાલે તે અધે 1ત્રે ધીરે ધીરે એશી 
એશી, પ્રાણાયામ કરવા. કનિઇ પાણાયામથી પરસેવો, મધ્યમ પ્રાણાયામથી કંપ તે ઉત્તમ 
પ્રાણાયામથી શરીર ઊપડે છે. પ્રાણાયામના અભ્યાસના શ્રમથી પસ્વેદ નીકળે તેવડે શરીરતું 
મદૈન કરવું. તેથી શરીરમાં દઢતા અતે લઘુતા થાય છે. અભ્યાસકાલ્ે પ્રથમ દૂધ અને ધીવાળું” 
ભોજન પ્રશસ્ત છે, અભ્યાસ સ્થિર થયે તેવા નિયમની અગલ નધી. જેમ સિ'હ, હાથી 
ને વાધ. ધીરે ધીરે વશ થાય છે તેમ સેવન કરવાથી વાયુ વજ્ઞ થાય છે, અન્યથા સાધકને 
હણે છે. વિધિવત્‌ પ્રાણાયામો! કરવાથી અતે .નાડીસમૂહનું શોધન થવાથી સુષુમ્યાના સુખનું 
ભેધ્ન ડરીને પ્રાણુવાયુ તેમાં સુખથી પ્રવેશ કરે છે, પ્રાણુવાયુનો સુઘુમ્યામાં સંચાર થવાથી મનની 
સ્થિરતા થાયઃ છે, મનનો જે સુસ્થિરીભાવ તેજ મનોન્મતી અવસ્થા છે. પૂરકતા અંતમાં 
જાલધર્બંધ કરવે।, તે કુભકતા અંતમાં તથા રેચકતા આદિમાં ઉડ્ડીયાનળંધ કરવો. પિંમલા* 
વડે બહારના પવનતું સારી રીતે આકર્ષણુ કરી, પછી ફુભક કરી, ' ઇડાવડે રેચક ટરવે!. 
તેવડૅ કપાલશોધન તથા વાતરેગોને! નાશ થાય છે, બંતે નાસાપ્રુટવડે પૂરક કરી, પછી કુંભક 
કરી, પશ્રાત્‌ પડાવડે રેચક કરવાથી *્ફ્રેષ્મરાોગ દૂર થઇ જદંરાગ્નિના બલની વૃદ્ધિ થાય છે, 
સુખવડે સીત્કારપૂર્કક વાયુતે ગ્રહણુ કરી, યથ!શક્તિ કુંભક કરી, બંતે નાસાપુટવડે રેચક ડરે. 
ગમ કરવાથી ક્ષુધા, તૃષા, આલસ્ય તે નિદ્રા વશ થાય છે, ઈઝશવડે વાયુતે ગ્રહ'યુ કરી, 
ચથાશક્તિ કુંભક કરી, બંતે તાસાપુટવડૅ રૅચક કરે, એમ કરવાથી ચુલ્મ, પ્લીફા તે જ્વરાદિ 
રગાતો નાશ થાય છે. ડુંભક બે પ્રકારના છે, સહિત ને કેવલ, રૅચકપૂરકયુક્ત તે સહિત 
ને તેનાથી ૧હિત તે કેવલ. કેવલતી સિદ્ધિપર્યેત સહિતનો અભ્યાસ કરવો, કેવલ કુભકથી 
કુંડલિની જમ્રત્‌ થાય છે. તેધી શરીરની ફૃશતા, વદનની પસત્રતા, નેત્રતી તિર્મલતા, નાદની 
પ્રકટતા, બિન્ડ્તો જય, જડઠરાગ્નિનું પ્રદીપન ને રોગને! અભાવ થાય છે. મતોરૃત્તિને હદ્યાદિમાં 
સ્થાપી દૃછિતે નિમેષોન્મેષ*ચહિત બહાર સ્થાપવી આ વૈષ્ગૃવીમુદ્રા છે. બાલાભ્યંતરતી સર્ક 
ચિન્તાતો પરિત્યાગ કરીને ચિન્માત્રની ભાવતા કરવી, જેમ કપૂર અગ્તિમાં ને સંધવ જલમ્યં 
લીન થાય છે તેમ મન તત્ત્વમાં લીત થાય છે. આત્માથી નિત્ત ઝેયવરતુતા પરિતાામ્રધી 
મન વિલય પામવાથી કૈવલ્ય અવશેષ રહે છે, ચિત્તના નાશતા બે ઉપાય છે, મોગ ને સાન, 
વૃત્તિઓઆનોા નિરોધ તે ચોગ, ને સમ્યગૂદશોન તે જ્ઞાન કહેવાય છે. જેમ સુર્યના ધકાસ શત 
થગે ભવહાર શાંત થાય છે તેમ ધ્યાનવડૅ મન સાંત થયે સંસાર લીન થાય છે. કુડલિનીને 
ચલ્ાયમાત કરવાથી પ્રાણુ સયુમ્ણામાં પવેશ કરે છે. યા'યૂતે! નિથદ કરવાતો અભ્યાસ મરન 
સહિત કરવો. છભતે છેદન, ચાલન ને દોહનવડે વધારી, પછી પાછી વળો કષ લકમાં 
પ્રવેશ કરાવી, 9મધ્યની પાછળના ભાગમાં સ્થાપરી, તે દછિતે મત તથ: પરાસ્ત 


નન--- 














૭ટરુ  * * શ્રીડપેનિષદે;' ' 
ભ્રમધ્યમાં સ્થાપવી તે ખેચરીસુદ્રા કહેવાય” છે; ઢાબા 'પંગતી :: પાતીવડે 'સીવતીતે દબાવી, 
જમણા પગ લખે! રખી તેતે: મે હાથવડે પકડી રાખી; નાસાપુટાવડેઃવાયુતે અંતર આકર્ષી, 
જલંધરબંધ કરી, વાયુતે 'ઊર્ધ્વ -ધારણુ કરવાથી ડલેશનીઃ હાનિ,' જઠૅરાગ્નિની પદીસિ ને ક્ષયન 
ગુલ્માદિ રોગોની તિઘૃત્તિ થાય છે, -ઠૉંખા'.પગની' પાની: સીવ્નીમાં રાખી, જમણા પગતે- ડાબા 
પગપર્‌ સ્થાપન 'કરી; .બહારતા વાયુતે અંતર ખેંચી, જલંધરબંધ કરી, ચોનિસ્થાનતે ખેંચી, 
આત્માતું ધ્યાન કરવાથી *આત્માતે।ઃ સાંક્ષ!ત્કાર 'થાય છે.''નાસાગ્રપર. પ્રાણુતે સ્થાપવાથી વાયુતો 
વિજય, નાભિમાં પ્રાણુને સ્થાપવાથી ' સર્વ .રાગતેો વિનાશ તૈ પગના અંગૂઠામાં પ્રાણુતે 2ધારણું 
કરવાથી શરીરની:'લુતા થાંય છે. જે .જીભવડે વાયુતેઃ આકષીંતે સતત પીએ 'છે :'તેતે 'શ્રમ 
તથા દાહ જણાતાં નથી, ને તેના રોગે, દૂર થાય' છે, મતસહિત દછિતે નાસિકાના. અગ્રપર ખે 
ધડીપર્યત. ધારેણુ 'કંરવાથી -પાપંતો. નાશ' થાયઃ'છે. . નાસિકાના અચ્રપર .સંયમ કરવાથી : :5દ- 
“લોકતું જાન, :તેતી 'નીચે' સંયમ કરવાથી અગ્તિલોકતું સાન, નેત્રમાં સંયમ કરવાથી સવે લેકવું 
સૌન, જમણાં  ત્રાત્રમાં સંયમ: કરવાથી -યમલો[કયું સાત, તેના .. પડખામાં .* સંયમ : કરવાધી 
નિર્ત્તિલોકતું સાન, . પ૪શ્સામમાં સંયમ .કેરવાથી વરણલોકતું. સાન, .' ડાખા :' કાનમાં ' સંયમ 
કરવાથી, વાયુલેકકતું સાન, ' કંઠમાં સંયમ, કરવાથી :ચૅદ્રલેકનું તથા જતલે[કતું જ્ઞાન, વામતેત્રમાં 
સંયમ કરવાથી શિવલેો[કતું સાત, મૂર્ધામાં સંયમ કરવાથી બ્રહમલોકતું સાનં,' 'પગના અધોભાગમાં 
સંયમ કરવાથી અતલેલોકતું સાત;' પગમાં 'સંયમ કરવાથ્રી વિતલલેકતું- સાન, પગનાં સંધિમાં 
ચંયમં- કરવાથી પાંતાંલલોકતું જ્ઞાન, જંધાર્માં સંયમં _ કરવાથી * સુંતલલોકતું “સાન, :જંતુમાં 
સંયમ કરવાથી મહાતેલલેકતું સાંન,- ઊરુમાં સંયમ: 'કર્વોથો. -:રસાતલલોકતું સોન, ' કેડમાં 
સંયમ 'કરવાથીઃ તંલાતલલોકનું સૌન,' નાભિમાં 'સંયમ' કરવાથીઃ ભૂર્લાકતું સાન, કક્ષિમાં સંયમ 
કરવાથી ભુવર્લાકતું “સાન, હદયમાં સંયમ કરવાથી સ્વર્ગલોકતું સાને, : હદયના ઊર્ધ્વભાગમાૉં 
સંયમ કરવાથી મહ્લોકેતું સાન, બ્રમદયંમાં 'સંયમ કરવાથી * તપલોકતું.:- સાન, ધર્માધર્મતા 
'સંયમથી “અતીતઅનાગતતું સોન, જેતુનો ધ્વનિમાં સંયમ કર્વાથીઃ તે'જંતુના શખ્લનું, સૌન, 
સંચિતકર્મમાં સંયમ કરવાથી પૂર્વનતિનું. સ્ઞાન,' પરચિત્તમાં સંયમ કરવાથી પર.ચત્તતું | - સાન, 
'શરીરના રૂપમાં 'સંયંમ કરવાથી 'પોતાતા શરીરના રૃપતું ' અદરીન,. ખલમાં “સંયમ કરવાથી 
હંતુમાતાદિનાં બલને!' લાભ, સર્યમાં' સંયમ “કરવાથી 'ભુવનેતું સાન, -ચૈદ્રમાં સંયમ : કરવાથી 
તારાવ્યૃહનું જ્ઞાન, ' ધ્રુવમાં ' સંયમ કરવાથી તારાએ।નીઃ “ગતિનું 'સાન, પ્રુસ્ષમાં - સંયમ - -કરવાથી 
યુસ્ષતું સાન, * નાભિચકમાં સંયમ કરવાથી શરીરની રચતાતું- સાન; -કેદકૂપમાં સંયમ. કરવાથી 
ક્રુંધાપિપાસાતી ' નિદત્તિ, ફૂર્મનાડીમાં સંયમ ક સ્થિરતાતો ' લાંમ ' ને: - કાયાકાશમાં 
સંયમ કરવાથી આકાશમમનને! લાભ થાય છે. : વિષયે।માં ' ભમતી- -ઇટ્વિ।તે -બલથી ' પાછી 
ખેંચવી તે પ્રયાંહાર,: જે જે દેખાય' છે તે તે આત્મા છે એવી ભાવના રાખવી તે ગત્યાડાર, 
કર્મલનો ત્યાગ તે પ્રત્યાહાર, સર્વ વિષયથ્રી પરાડ્સુખપણું તે પ્રત્યાહાર -તે' સોળ 'સ્થાનામાં 
ક્રમથી પ્રાણુવાયુને ધારણુ કરવે! તે પણુ પ્રત્યાહાર છે.” પગના -અંગૂદા, છુંટી, જંધાં, જહુ, 
'ઊર, પાથુ, ઉપસ્થ, નાભિ, હદય, કંદકૂપ,' તાલુ, નાસિકા, આંખ, “ભ્રમધ્ય, લલાટ ને મૂર્ધા 
એ સ્થાનોમાં કમથી આરેોહઅવરોહેવડે મનસહિત' પ્રાણુને પ્રયાહાર. કરવો. આત્મામાં મનને 
એકાગ્ર -કરવા યત્ન કરવો, વા 'દણરાકાશમાં બાંલ્યાકાશની ભાવના “કરવી, કિ'વા પૃથિવી આદિ 
પાંચ ભૂતો'માં મનને એકાગ્ર કરવું તે ધારણા કહેવાયછે, સચુગુ તે નિર્ગુંયુ એમ ધ્યાન મે 


શારીરકોપનિષદૂતો સાર. ૧૦૪ ૪૪૯૭ 
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પ્રકારનું છે, તેમાં 1 મહિ ધ્યાન: સચુણું તે આત્માતું . ધ્યાન. નિર્યુણ છે, જીવાત્મા અને 
પરમાત્માના એકપણાની ત્રિપુટીરહિત પરમાતંદરૂપ અવસ્થા તે સમાધિ છે. સત્ય વિજ્ઞાન તે 
અનૈતરૂપ બહ્મ છે, જેમાં આ સ્વ ઓતપ્રે.ત છે, તેના વિત્ત:ત થવ!થી આ સવે વિન્તાત 
"થાય છે. તે હાથપગરહિત, તેત્રરહિત, શ્રોત્રરહિત, છીભરહિત, શરીરરહિત, અમાલ તે અ- 
જે છે, મનસહિત વાણી તેતે નહિ પામીતે પાછી વળે છે, તે કેવલ સાનગમ્ય છે. જે 

એક, અઠ્દતીય, સર્વવ્યાપક, સુસટ્ષમ, તિંરંજન, નિષ્ક્રિય, સન્માત્ર, ચિદાનંરેકરસ, ટલ્યાણુરૂપ, 
'પ્રશાંન “તે '_ અવિનાશી છે ત પર્ષહ્ભ છે. તે તું છે. બહ્મનાં નિર્યુશુ તે સચુણુ એવાં ખે 
“રૂપ છે, તેમાં સગુગુષહ્મમાંથી આ વિશ્વ ઉપજે છે. 





[1 ૨૦૪ શારીરજોપાતિવટ્તો સાર ॥ 


જ. 


શરીર પૃથિવી આદિ પાંચ ભૂતોતું બતેલું છે. શરીરમાં જે કહ્તિ ભાગ તે પ્રથિવી, 
દ્રવ ભાગં તે જલ, ઉષ્ણુ 'ભાગ તે તેજ, સૈચાર કરનારા ભાગ તે વાયુ ને અવકાશંરૂપ 
ભાગ તે આકાશ છે. શ્રાત્રાદિ પાંચ સાનેદ્રિયે દ્રેયા આકાશાદિ ભૂતોના કાર્યરૂપ છે. શબ્ટ, સ્પરો, 
કપ, રસ તે ગંધ એ પાંચ વિષયો છે. વાણી, હાથ, પગ, ગુદા તે ઉપસ્થ આ દથી છે, 
ને તેઓનાં ક્રમથી વચન, આદાન, ગમન, કો તે આનંદ એ કર્મો છે. મન, ખુદ્ધિ, 
અહંકાર તે ચિત્ત એ ચાર અંત:ઃકરણુના પ્રકાર છે, અતે તેએનતા કમે કરીતે સંકલ્પવિકલપ, 
નિશ્રય, અભિમાન તે ચિન્તન એ ધર્મો છે, હાડકાં, ચામડી, નાડી, ડૂંવાયં વ માંસ એ 
_પૃથિવીના અંશો છે; મૂત્ર, શ્લેષ્મ, લોહી, વીર્ય ને પરસેવો આ જલતા અંશે છે; ભૂખ, 
તરષ, આલસ્ય, ગોહ તે મૈથુન એ અગ્તિના અંશે! છે; પ્રસારણ, ઊર્ધ્વગમન, અધોગમન, 
ઉન્મેષ તે નિમેષ એ વાયુના અંશે! છે; અને કામ, કોધ, લોભ, મોહ ને ભય કદના 
અંશો છે. શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ ને ગંધ એ પૃથિવીના ગુણે; શખ્દ, સ્પર્રી, રૂપ તે રક 
એ જલના ગુણે; શબ્દ; સ્પશૈ તે રપ એ અગ્નિના ગગ્નો; શખ્દ તે સ્પર્શ એ વાયુના 
ગ્ય ણે। ને શખ્દ એ આકાશનો ગુણુ છે, અહિંમા, સત્ય, અસ્તેય, થહાચર્ય, અપરિમ્રજ, 
અકોધ, ચુરસેવા, સૈચ, સંતોષ, આર્જવ, અમાનીપણું, અદ્ભીપણું તે આસ્તિકપર્ણુ એ 
સત્તગુણુના કાર્યરૂપ છે; હું કર્તા છું, ડું ભોક્તા છું, છું વક્તા છું, ને  પતિથિત છું 
આવી ઉત્તિઓ રત્નેગુયુના કાર્યરૂપ છે; અતે આલસ્ય, મોહ, રાગ, મૈથુન તે ચોરી એ 
તમોગુણુના કાર્યરૂપ છે. જ્નમત્‌, સ્વપ્ન, સૃઘુપ્તિ ને કરન આ ચાર અવસ્ઘા છે. પાંય 
સાતેદ્િ, પાંચ કમૈદ્ષિ! તે ચાર અંતઃકરણુયુક્ત ન્નમત્‌ છે; અંતઃકર્યુચતુઇવયુક્ત રપ 
છે; અંતઃકરણુની અરાનરૃપ સૃદ્દમાવસ્થાયુક્ત સુષુપ્તિ છે; તે અંત:ટરષ્યુની ઝાતરૂપ 
ગકાગ્રાવસ્થાયુક્ત તુરીયા છે. પાંય કિ પાંચ કમેદ્િ।, પાંચ પાઇ, મન તથા ખુડ્ડિ 
એ સત્તર તત્ત્વનું સઠ વા દિ લગશરીર છે. પ્રધાન, દદ, અહદાર, મત, પાંચ તત્માત્રા, 
પાંચ સાનેંદ્રિયો, પાંચ કમેદ્િ। ને પાંચ 3 ગે _વોવીર તત્તોથી પરષ પર જે, 


૭૪૮ * . શ્રીકપનિષદેો. 








1 ૨૦૫ જુજરટસ્યોવસિવર્નો" ત્ર ] 


-શ્રીમહેશ્વર શુષ્દે વજપ્રંતિ ઉપદેશ કરે છેઃ-“ જે વ્ર્ઞાન વહ; 9૪ અહં ન્ણ1૨₹7 
હેક તસરવ્તિ ને ર5 અચતાત્તા ત્રણ ॥ આ 3 હાવૉડયે છે. મનુષ્યે જેવડે. જીંએ છે,' 
સાંભળે- છે, 'સંષે છે, ખોલે છે, -ને સ્વાદવાળાને તથા નહિ સ્ત્રાદવાળાતે જણે છે તે ક્રજ્ઞાન 
કહેવાય છે, બહ્ષા, -ઇદ, દેવો, મનુષ્યે, અશ્વો. ને ગાયોમાં એક ચૈતન્ય છે, નૈ શૈતન્ય ખલ 
છે, આશી વ્રજ્ઞાન વ્રજ્ધ છે. મારામાં પણુ તે પ્રસાન બ્ર છે.. આ વિદ્યાધિદારી શરીરમાં 
પરિપૂર્ણ પરમાત્મા ખુહ્િના સાક્ષીપણાવડે ' સ્થિત થઇતે સ્કુરતા છતા અં! ( હું) એમ 
કહેવાય છે, પૂર્યુ પરમાત્મા અહીં વ્વજ્તશખ્દવડે વર્ણન કરેલા છે. અસ્તિ ( છું ) ઓ એકન 
પણાતું સ્મરણુ છે તેથી હું બલ્લ છું. સ્દિતી પૂવૈ નામરૂંપધી રહિત એકજ અદ્િતીય સત્‌ 
હતું, અને હમણાં પણુ. ઓતું તેવ.પણું છે, તે તલ્‌ કહેવાય છે; બ્રાતાનાં શરીર ને ઇદ્રિયોધી 

પર્‌ વસ્તુ અહીં ટ્વપદવડે કહી છે,” સાલવડે એકતા ગ્રહણુ કરાય | છે, તેવું એકપર્ણું અતુભવવું, 
અર્ચ આ 'કથતથી સ્વપ્રકાંશપણું તે અપરૉક્ષપણું માતેલું છે: જે અહંકારથી માંડીને દેહ- 
પર્યેતની અંતર છેતે: માહા કહેવાય છે, દશ્યૅમાત સર્વ ય તત્ત્વ વ્વજ્ઞશખ્દવડે: કહેવાય" 
છે, તે બ્રહ્મ સ્તપ્રકાશરૂપ “છે છે. અનાત્મદછિથી એવિવેકરૂપ' નિદ્રાને પામેલો હું “ હું તથા મારું 
એવા સ્વમતે' પામ્યો હતો તે હું ડું હવે શ્રીસદ્યુરુએ' સ્પછ કહેલાં મંહાવાંડયનાં પદોવડે જપ્રતૂ 
થયે છું; તતૂપદંતે। વાચ્યોથે' ઈશર તે (લક્યાથે સચ્ચિદાનંદ બ્રંલ્ષઃ છે સ્વેપંદનાં  ' વાંચ્યૉર્થ 
છીવ તેં લક્ષ્યારથ આત્મા છે. અંતઃકેરણુરૂપ ઉપાધિવાળા જીવ ને .માંયારૂપઃ 'ઉપાંધિવાંળા 
શ્ર; અંતઃ કરણુતો અતે માયાતો ત્યામ કરવાથી પૂર્ણુહ્મર્પે' અવશેષઃ રહે છે." “શ્રીસદ્ચુસ્દ્રોરા 
પ્રથમ વેદોતતું શ્રવણ, ' પછી મવત- અતે' પશ્ચાત્‌ નિદિધ્યાસંત એ પૂર્ણઃ સાનના કૉરણુ' છે. 
અન્ય વિદ્યાતું' સાન 'તશ્વર' છે, અને સિવા સાંત ખતી મા કરનારું કી 
દ છે.” ક ઃ 





ડા શ્વ શ્રીગાવાજજશનોવસિવટનો' સાર્‌ ॥.. 


આડું અન્ય નામ દર્શતોપનિષંત્‌: પણુ છે. શ્રીદ્તાત્રેય સોપતિપ્રતિ 'કહે' છેઃ-” યમ, 
ભયે, સન, પ્રાણાયામ! પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાનઃતે 'સમાધિ એ 'યાગતોં આઠ અંગો 
છે, અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, “બહ્મચર્ય, 'દયા, આજેવ; ક્ષમા, ધલિ, મિતાહા૨ ને શૈથ આ 
દશ ચમે! છે; વેદદેક્ત પ્રકારથી  ( સ્વક્તૈવ્ધથી ) ભિશ્ન સકત્ર મન, વાણી તે 'શરીરવડૅ 
ઇની હિ'સા નું કરવી ' તત અહિ' સા, અથવા સવેનયાપક' 'આત્મા અચ્છેલ ને અત્રાહા છેં 
ક અ તે પણુ અહિ'સા છે. ' જેનું દીઠું, સાંભળ્યું કે અતુભલ્યું હોય તેવુંજ ખીજાની 
આગળ કહેવું, વા પરખ્હ્મ સતય છે, અન્ય સહ નથી એમ જાણવું તે સત્ય છે. 'બીજાનો 
તૃણ, રત્ત, સુવર્ણ ને મોતી આદિમાં મ્રહણેચ્છાપૂર્વક મતની ₹ત્તિતા જે અભાવ કિવા. આત્મામાં 
અનાત્મભાવના' નવહારતો! અભાત તે અસ્તેય છે. મત, વાણી તે ચરીરવડૅ પરદારાતે ત્યાગ 
તથા શિ પોતાની ભાર્યાતા સમાગમ એ બ્રહ્મચર્ય, અથવા ખરહ્મભાવમાં મનતી ગતિ તે 
ષ્રદ્માચયે છે. મન, વાણી તે શરીરવડે સર્ય ભૂનોપર્‌ અનુકંપા રાખવી તે દયા છે. પુત્ર, મિત્ર, 


શ્રીજનબાલદરીનોપનિવદ્‌નો સાર. ૧૦૬ હટ 
અક્કડ 
સ્રી, શત્રુ તે પોતામાં નિરંતર એકરૂપે વર્તવું તે આર્જવ છે. મન, વાણી તે શરીરવડે 
'શત્રુઆએએ પીડા કર્યા છતાં બુદ્ધિમાં જ્વોભ ન થવો તે ક્ષમા કહેવાય છે. સાનવડૅજ સંસારથી 
મોક્ષ છે, અન્યથા નહિં એવી સમજતી પ્રાપ્તિ તે ઘૃતિ (ધીરજ) છે. * હું આત્મા છું, 
અન્ય નથી, * આવી દઢ ખુહદ્દિ તે પણુ ઘૃતિ કહેવાય છે. આહારતો ચોથો ભાગ અવરોધ 
રાખી જમવું તે મિતાહાર છે. શરીરતે માટી તથા જલવડે પવિત્ર કરવું તે ખાલરેોચ તે 
“ હું શુદ્દે છું? એવું સાન તે આંતરરૈચ છે. શરીર અત્યંત મલિન છે, અતે આત્મા અત્યંત 
નિમૈલ છે એમ બંતેની વિલક્ષણુતા હે.વાથી વસ્તુતાએ કે!ઇને રૈચ સંભવર્તું નથી. સાનરેાચતોા 
' પરિત્યાગ: કરીતે જે 'મનુષ્ય ખાલશૈચમાં પ્રીતિ કરે છે તે પઢ સોનાતો ત્યાગ કરીને માટીવું 
હૈકું ત્રડણુ “કરે છે. સાનરૂપ અમૃતવડે તૃપ્ર થયેલા ફેતાર્થે યોગીને કાંઇ પણુ કર્તવ્ય નથી, 
તે ને કતેવ્ય છે, તો તે તત્ત્વવેત્તા નથી. આત્મવેત્તાતે ત્રણુ લોકમાં કાંઇ પણુ કર્તનન નથી, 
તૈથી સર્વ પ્રયત્નથી .અહિ'સાદિ સાધતોવડે અવિનાશી આત્માને જાણુ. તપ, સંતોષ, આસ્તિડય, 
' દાન, ઈશ્રપૂજન, સિદ્ધાંતશ્રવણુ, હી, મતિ, જપ ને વ્રત આ દશ નિયમે। છે, વેદોક્તરીતે 
કૃચ્છચાંદ્રાયણાદિવડૅ શરીરનું શોયશુ તે તપ," વા મોક્ષ શું ? તે મતે સંસારની પ્રાપ્તિ કેમ 
થઇ છે ? પ્રત્યાદિતિ લિચાર કરવો તે પણુ તપ છે. પ્રારખ્ધાતુસાર જે મળે તેમાં પ્રસત્રતા 
તે સતોષ, કિ'વા બ્રહલોકપર્યેતના ભાગોમાં વેરાગ્યવડે જે સ્તેહરહિતપણું તે સતોષ કહેવાય 


છે. બ્રોતસ્માર્તકર્મમાં વિશ્વાસ તે આસ્તિડય કહેવાય છે, ન્યાયવડે મેળવેલું ધન શ્રદ્ધાવડે સુ- 
પાત્રતે આપવું તે દાન છે. રામાદિ દોપરહિત હદય, અસત્યાદિ દોષથી રહિત વાણી તે 
હિ'સાદિરેહિત. કશ તે ઈશરપૂજન છે. સત્યરૂપ, સાનરૂપ, અનંત, ઉત્ટૃછ, આનંદરૂપ, નિશ્લ 
ને સર્વની અંતર રહેલું જે તત્ત્ત છે તે ષહ્મ છે એમ જણુવું તે સિદ્ધાંતત્રવશુ છે, વૈદિક 
તે લૈકિક કુત્સિતકર્મમાં લજ્જા તે હી છે. વૈદિકકમોમાં શ્રહઠા તે મતિ તે ચુરુએ ઉપદેશ 
ટરેલા વૈદિકમત્રતા અભ્યાસ તે જપ કહેવાય છે. શાસ્રાભ્યાસ પશુ “જપ કહેવ!ય છે. જપ 
ખે પ્રકારતો છે, વાચિક તથા માનસ. વાચિકજપ ખે પ્રકારતો છે, ઉચ્ચેઃ તથા ઉપાંશુ. 
માતસજપ પણુ ખે પ્રકારતે। છે, મનતર્‌પ તથા ધયાનરૂપ, ઉચ્ચેઃજપથી ઉપાંશુજપ સહસ્ત- 
શુણુ શ્રેક છે, ને ઉપાંશુજપથી માનસજપ સહસ્ગુણુ ન્રેઇ છે, શાસ્રાક્ત આચરણુ કરવું તે ત્રત 
છે.. સ્વસ્તિક, ગોસુખ, પદ્ય, વીર, સિ'હ, ભદ્ર, સુક્ત, મયૂર ને સુખ એ આસતે। છે.પ 
જે રીતે બેસવાથી સુખ તથા સ્થૈ્મ ઉપજે તે સુખાસન છે. અશડતે તે આસને અભ્યાસ 
કરવો, જેણું આસનને જય કર્યો તેરૈ ત્રણુ લોકના જય કશા, રારીરતા મધ્યમાં ફૂકડાના 
ઇંડાજેવડો કંદ છે, તેમાં નાભિ છે. ટંદમાં સુઘુમ્ણાનાડી છે. પિંગલા, ઇડા, સરસ્વતી, વષા, 
વસ્ણા, હસ્તિજિણ, યશસ્તિતી, અલંબુષા, કઠ વિશ્વોદરી, પવસ્તિતી, રાખિની તે ગંધારી 
એ નાડીગાનાં મૂલ પશુ ત્યાંજ છે. એ નાડીઓમાં બહ્મતાડી એટલે સઇમ્યાતાડી કેઇ છે. 
નાભિની નીચે સુષુમ્ણાના સુખતે પકડીતે અછપ્રકૃતિરૂપ કુંડલિની રઢી છે. મજુ, અપાત, 
વાત, સમાન, ઉદાત, નાગ, ફૂર્ય, રૃકલ, દેવલ તે ધતંજય એ ધાષુવ.યુગા છે. મસ્તકમાં 
શ્રીપર્વત, લલાટમાં કેદાર, બંતે લૂ ને ધ્રા'યૂની મધ્યમાં વારાષ્યુસી, કુચમાં ન 
પયાગ, હૃદયમાં ચિદંમર તે આધારમાં સુષ્કર છે. આત્મતીથને સાડ નિ ન 
તીર્થમાં જય છે તે હાથમાં રહેલા મહારત્નનો ત્યાગ કરી કાચતે ગે. છેઃ બાવતીય 


૧ તે આસનોના સ્વરૂપમાટે થીચોગકારડુભ છીગેો. 


€૦૦ “.. શ્રીઉપનિષદે, 
પણુ 'ઉત્કૃછટ તીર્થી છે. પાણીથી ભરેલાં 'તીથોવું તથા દિન, વોડ રોનું 'આત્માતો 
અનતુભવઃ કરનારા ચોગીઓ પૂજન કરતા નથી. બહારના:તીર્થથી 'અંતઃતીરથ ઉત્ૃછ છે. આત્મન 
તીર્ય .એ.-મહાતીથી છે, ક તીર્થ નિરર્થક છેઃ જેમ .સુરાતું પાત્ર સે! વાર .જલવડે ધોવામં 
આવે તોપણુ તે અપવિત્ર' રહે છે સેમ દુટ્ટ નિત્ત તીર્થસ્તાતોવડે પવિત્ર થતું નથી. સા!તીઓ- 
નું ચરણૂાદદક ભાવશુહ્દિમાટે; અન્નાનીઓને તોર્થરૃપ ' છે.:' શિવ દેહમાં સ્થિત છે,” છતાં મહતો 
તીર્થમાં, દાતમાં, -જપમાં, યનમાં, કાઇમાં તે. પાષાણુમાં. શિવને જીએ છે, અંતરમાં રહેલા 
_પરમાત્માતો ત્યામ' કરીતે..જે. બહાર રહેલાને સેવે છે. તે, હાથમાંતા .લાડુતો ત્યાગ કેરીને 
પોતાની “કોણીએ। ચાટે' છે. ચોગીએ પોતાનાં અંતઃકરણુમાં શિવને જીએ. છે, ' પ્રતિમાગમાં 
નેતા નદી, પ્રતિમાઓ તો અજ્ઞાનીઆની ભાવનામાટે .કલ્પેલી છે. આનૅંદરૂપ .અવિનોશી 
ખહ્મનો અપરેક્ષ અનુભત્ર કરીતે ધીર પુરષ શેક કરતે નથી. પર્વતંના ' ક્રિખરપર, નદીતા 
તીરપર, બીલીના મૂલપાસે, વર્ષા અથવા મનોરમ પવિત્રદેક્માં મઠ 'કરી, તેમાં પૂર્વાન્નિસુખે * 
.વા. ઉત્તરાભિસુખે . આસતપર ખેસી, શરીરને સમાન રખી, જ્રુખ બંધ શોખી, નાસાત્રપર દછિ 
'૨શખી, નિશ્રલ થઇ ખેસે, પછી બહારના વાયુતે: સોળ - માત્રાર્પર્યત ઇડાવડે ખેંચી ઉદરમાં ભરી 
સ્થિત થાય, ચોસઠ 'માત્રાપર્મેત વવા યથાશક્તિ કુંભક. કર્યા. પછી પિ'ગલાવડે બત્રીશ ' માત્રા* 
પર્યત ધીરે ધીરે રેચક કરે, પુનઃ પિ'ગલાવડૅ સે।ળ . માત્રાપર્યત . પૂરક.'કરી,. ચોસઠ ' માત્રાપર્યેત 
કુંભક કરી, પશ્ચાલૂ. ઇડાવડે. બત્રીશ -માત્રાપર્યેત શનૈઃ શનૈઃ રેચક કરે, એમ ત્રણુ સંધિમાં 
પ્રાણાયામ કરૈ. એવી રીતે પ્રાણાયામ કરવાંથી' નાડીઓનીઃ શુદ્ધિ થાયઃછે. શરીરની લુતા, 
જાઠરાચિતી' દીપ્તિ તે નાંદની 'પકંટતા નાડીઓ ની શુદ્ધિ થવાથી ' થાય છે, આત્મા . સર્વદા 
શુદ્ધ નિત્યાનંદરૂપ ને સ્ધયંપ્રકાશ છે. અગાનથી તે મલિન -પ્રવીત થાય છે,' ને સાતથી તે 
શુદ્ધ અનુભવાય છે. જે અસાનરૂપ મલ છે' તે સ્ાનરૂૃપ જલથી ધોવાય” છે. પ્રસ્રલ્જનંક 
પ્રાણાયામ અધમ, કંપજનક મધ્યમ તે શરીરતું ઉત્થાન' કરનાર પ્રાણાયામ ઉત્તમં ગણાય “છે. 
ઉત્તમ પ્રાણાયામની પ્રાપ્નિપર્યેત પૂર્વ પૂરના પ્રાણાયામને ' અભ્યાસ કરવે।.* પ્રાણાયામવડે' ચિત્ત 
શુદ્ધ થાય છે,' તે ચિત્ત શુદ્ધ' થવાથી : અંતરાત્માતે! સાક્ષાત્કાર થાય છે. ' પ્રાણુવાયુને નાસાગ્ર- 
પર્‌ ધારવાથી પ્રાણુતો! જય કરાય છે; નાંભિના મધ્યમાં ધારણુ : ક સર્વ રોગની નિદત્તિ 
તે પગના અંગૂદમાં નિરોધ કરવાથી શરીરની લઘુતા થાય છે. જે ' પુસ્ષ છીભવડૅ વાયુવું 
' આકર્ષણુ કરી તેતે સર્વદા પીએ છે તે શ્રમ 'તે દાહથી રહિત થઇ / નિરાંગ થાય છે.' જીભ” 
વડે વાયુને. ખેંચી છભના મૂલમાં તેને! નિરોધ કરવાથી અથવા ધ્ડાવડે' બહારના વાયુતે ખેંચી 
ભ્રમધ્યમાં' તેતો નિરોધ કરવાથી _ પુસ્ષ રોગથી મોકળા થાય છે.. એક માસયર્યત ત્રણુ સંધ્યાન 
કાલેમાં જભવડે' વાયુનું આકર્ષણુ કરી તેતો નાભિમાં નિરોધ કરે, એમ. કરવાથી વાયુંથી 
ઉપજેલા તે 'પિત્તતથી ઉપજેલો દોષો નાશ પામે છે, નાસાષુટેવડે વાયુનું 'આકર્યણુ કરી 'બંતે 
નેત્રંમાં તેના નિરોધ કરવાથી 'નેત્રના ને બંતે ન્વોત્રમાં નિરોધ કરવાથી શ્રૉત્રના દોષો! દૂર થાય 
છે, તેમજ મસ્તકમાં નિરોધ કરવાથી મસ્તકના રોગે દર થાય છે. સ્વસ્તિકાસંતે મેસી, મનતે 
ગએકાશ્ર કરી, પ્રણુવવડે શનેઃ શનેઃ અપાનને ઊર્ધ્વ લાવી; ખંતે હાથતા અંગૂડાએવડે' બતે શ્રેત્ર, 
તે તજ્ટતીઓવડે બંને . તેત્ર, તે બાછીની' આંગળાગોવડે ળંતે નાસાપુટો બંધ કરી પ્રાણુવાયુતે 
બદ્ારંધરમાં ધારણુ કરે. એમ કરવાથી રખતે, મેઘતે। તે પર્વતમાંથી પડતા ઝરણુતે। નાદ સંભળાય 
છે. એ નાદમાં ચિત્ત સ્થિર્‌ થવાથી સાનની પ્રાપ્તિ, તે તેથી સંસારનું તિરોધાન થાય છે, આત્મ 


ગૈત્યાસોપનિષદૂતે સાર, ૧૦૮ ૮૦૧ 
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સ્વરૂપના. વિજ્ઞાનથી અત્ઞાનનો ક્ષય થાય છે, અજ્ઞાનતા ક્ષય થવાથી રાગાદિને। ક્ષય થાય છે, 
રાગાદિના અભાવથી પુણ્યપાંપતો અભાવ થાય છે, ને તેના અભાવથી પુનઃ શરીરની સોચે 
ચોગ થતો નથી. સ્તરભાવથી વિષયોમાં વિચરનારી ઇંદ્ષિતે ખલથી પાછી ખેંચવી તે પ્રત્યા- 
હાર્‌ કહેવાય છે. સર્વે ઘલહ્ષ છે એમ જણુવું એ જ મેત્યાહાર છે. જે જે શુભાશુભ કર્મ 
થાય તે બહ્મતે અર્પણુ કરવાં તે પણુ પ્રત્યાહાર કહેવાય છે. દાંતના મૂલથી કંઠમાં, કંઠથી ઉરમાં, 
ઉરથી નાભિમાં, નાભિથી કુંડલિતીમાં, કુંડલિનીમાંથી મૂલાધારમાં, સૂલાધારમાંથી કેડમાં, કેડમાંથી 
ઊસુમાં, ઊરુમાંથી જતુમાં, જતુમાંથી જંઘામાં તે જ'ધામાંથી પગના અંગૂદામાં એમ કંમપૂર્વક 
વાયુતો! નિરોધ કરવો તે પણું પ્રેત્યાહાર છે. સ્વસ્તિકાસતે ખેસી નાસાપુટોવડે વાયુતે ખેંચીને 
શરીરમાં ભરે, પછી બંને પમમાં, મૂલાધારમાં, નાભિમાં, હદયમાં, કંઠમૂલમાં, કાકડીમાં, બંતે 
ભ્રના ભધ્યર્મા, લલાટમાં તે ચૂર્સામાં પ્રાણુવાયુતે ધારણુ કરવો આ પણુ પ્રત્યાંહાર છે, મનને 
પ્રણુવવડે આત્મામાં ધારણુ કરવું તે ધારણા છે. “ સશ્યિદાતંદ ખહ્મ હું છું ? એમ ચિંતવવું 
તે ધ્યાન કહેવાય છે. નિત્ય, સર્વવ્યાપક, નિર્વિકાર તે દોષરહિત આત્મા એક છતાં ભ્ર'તિવડે 
ભેદ પામે છે. “ હું દેડ નથી, પ્રાણુ નથી, ઇંદ્વિષો નથી, તે મન નથી, પણુ સર્વદા શિવરૂપ% 
છું' એવી ખુદ્દિ તે સમાધિ કહેવાય છે. જેમ તરંગો સમુદ્રમાં લીત થાય છે તેમ જગત્‌ 
* મારામાં લીન થાય છે. જ્યારે સર્વે પ આત્મામાં જુગે છે, તે સર્વ ભૂતામાં આત્માને 
જુએ છે લાર સાધક બહ્મને પ્રમ થાય છે 


| ૨૦૭ વટ્ચશ્રોપતિષટ્તો તાર॥, 

રવો સત્યલોકમાં જઇ પ્રજપતિતે પૂછતા હવાઃ-“હે પ્રભો ! અમતે નારસિંહચક કહે 
તેઓતે' ભગવાન્‌ પ્રજાપતિ નારસિંહચકક કહે છે:-“ છ નારસિંહ ચકો છે, તેમાં પ્રથમ ચક 
ચાર આરવાળું; બીજું ચક્ર ચાર આરાવાળું, ત્રીજી ચક પાંચ આરવાળું, ચોથુ ચદ્ટ છ 
આરાવાળું, પાંચસું ચક્ક સાત આરાનાળું તે છટું ચક આઠ આરાવાળું છે. પથમ ચકતું નામ 
આચક, બીજ ચકતું નામ સુચક, ત્રીજા ચ્તું નામ મહાચક, ચોથા ચદડું તામ સકલલ્ષોડ- 
રક્ષણુચક, પાંચમાં ચક્રનું” નામ ઘુચક્ર અતે છઠ્ઠા ચકતું નામ અસુર'તકચક છે. એ ચકે!માં 
છ આંતરવલમો, છ મપ્યવલયે તે છ ખાલવલયોા છે. છ આંતરવલયવોમાં કમથી 
કી) સ્રી) છે છટ તે છુમ્‌ એ ખીન્ને લખે; છ મધ્યના કુંડલાકારોમાં કમથી તાર- 
ઉલણાય; વિલે; વગ્રનસાય; ધીનરિ તજઃ તે [લર પ્રગોર્ચાત્‌ ॥ એ નારસિંકગાયલી 
લખે; અંતે છ બહારનાં વલયોમાં કમથી સાસસ્ટાટમ પંચાત; સ્યોતિરત્મા માથાલ 
ચોચાત્તા ને લન્ાજ્તાલ્તા એ સંત્રે લખે* આ તારર્સિંહચદ્દે'ને જે મતુષ્ય શરીરપર ધાદ્પ્યૂ 


ટર છે તેના પર ભગવાન્‌ «સિંહ પ્રસન્ન થાય છે.” 
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॥ ૨૦૮ સન્યાત્તોપાતિપટ્સો તાર | 
ી સન્યાસી ભગવાં વસ્ત્રો ધારણુ કરે. કાખનાં તે ઉપસ્ઘનાં રૂવાડૉધી જિ અન્ય વાન 
ઊતરાવી નંખાવે. મતે કોઇ પતિબંધ કરતાર્‌ નથી, અને મારે જાઇ દેષ્ય તઘી સવા બધન 
વડે બતે હાથો ઉંચા કરે, સંન્યાસી ભિક્ષાપાત્ર, ચમસ, સીકે, પરસ્પર નતેડામ્લાં કષ 31૪9, 
પાદુકા, કંથા, કોપીન, આચ્છાદન, ગળરણં, રતાત કર્વાતું વરસ, ઉતરીય ને 


૧૦૧ 


કઃ ક 
ભડ. ઝ્# 
“૦ કૂ# 


૮૦૦ સ તા ન 
પણુ ઉતૂછ તીથી છે, પાણીથી “ભરેલાં (તીથોનું તથા જાણોરિના મનોવેલા દેવોનું આભ્તો_ 
અવુભવકરનારા યોગીઓ પૂજન .કરતા ,નંથી, બહારના: તીર્થથી 'અંતઃ તીથ ઉત્ટણ છે. આત્મન 
વીર્ય એ- મહાતીર્થ છે, ક તીર્થ નિરરચક છે. જેમ સુરાતું પાત્ર સે! વાર 'જલવડે 'પ્રોવામાં 
આવે-તોપણુ તે અપવિત્ર' રહે છે તૈમ દુછ્ટ વિત્ત તીર્થસ્તાનૌવડે પવિત્ર થતું નથી.' સ!તીએ।- 
નું ચરણોદક ભાવશહ્િમાટે; અસાનીઝને તીર્ચરૂષ છે. ' શિવ દેહમાં સ્થિત છે, : છતાં મૂહજતો 
તીર્થમાં, દાતમાં, જપમાં, યત્તમાં, કાઇમાં તે પાષાણુમાં શિવને જીએ છે,” અંતરમાં - રહેલા 
.૫રમાત્માતો! ત્યાત્ર: કરીતે. જે. બહાર રહેલાને. સેવે છે તે. હાથમાંતા . લાડુતે ત્યાગ કરીતે 
પોતાની “કાણીએ।ઃ ચાટે:છેઃ યોગીએ 'પોતાતા .અંતંઃકરણુમાં શિવતે જીએ છે; પ્રતિમાઓ માં 
જેતા નથી, પ્રતિમાઓ તો અજ્ઞાનીઓની.ભાવનામાટે ડલ્પેલી છે; આનંદરૂપ .અવિનાશી 
અહ્મતો અપરેક્ષ અનુભત્ર કરીતે ધીર પુરુષ શેક કરતે! નથી, પર્વતના ક્ષિખરપરે, નદીવા 
તીરપર, ખીલીના .મૂલપાસે, ' વનર્મા અથવા' મતોરમ મવિત્રદેક્ષમાં 'મઠ કરી, તેમાં પૂર્લાન્તિયુખે 
.વા. ઉત્તરાભિમુખે. આસતપર ખેસી, શરીરતે સમાન.રાખી, સુખ બંધ રેોખી,-નાસાત્રપર દૃછિ 
'શખી, નિશ્રલ થઇ ખેસે, પછી બહારતા વાયુતે સે!ળ - માત્રાપંર્યત ઇડાવડે ખેંચી ઉદરમાં ભરી 
સ્થિત થાય, ચોસઠ. માત્રાપર્યત વા યથાશક્તિ કુંભક “કર્યા, પછી'. પિ'ગલાવડે બત્રીશ માત્રા” 
પર્યત ધીરે ધીરે રેચક કરે, પુનઃ પિ'ગલાવડે સે!ળ . માત્રાપર્યત . પૂરક 'કરી,. ચોસઠ માત્રાપર્યેત 
કુંભક કરી, પશ્ચાલ્‌ ઇડાવડે. બત્રીશ -માત્રાપર્યેત શનૈઃ “શનૈઃ રેચક કરે.. એમ'- ત્રણુ ' સંધિમાં 
પ્રાણાયામ કરે; એવી રીતે પ્રાણાયામ ટરેવાથીઃ નાડીઓની શુદ્ધિ થાયઃ છે. શરીરની લઘુતા, 
જાઠરાસિતી દીખિ તે નાંદની "મકટતાં નાડીઓની શુદ્ધિ થવાથી -* થાય છે. આત્મા * સર્વદા 
શુદ્ધ નિત્યાનંદરૂપે “ને. સ્વૈયંપ્રકાશ છે. 'અસાતથી તેં મલિન પ્રતીત: થાય છે, તે સાતથી તે 
શુદ્દ અનુભવાય છે. જે અસાનરૂપ મલ છે તે જાનરૂપ જલથી ધોવાય” છેઃ પસ્વેદ્જનેક 
પ્રાણાયામ અધમ, ' કંપજનક મધ્યમ તે શરીરતું ઉત્થાન “કરનાર પ્રાણાયામ ઉત્તમ ગણાય છે* 
ઉત્તમ પ્રાણાયામની પ્રાપ્તિપર્યેત પૂર્વ પૂર્વના પ્રાણાયામતેો અભ્યાસ કરવો. પ્રાણાયામવડે . ચિત્ત 
શુદ્દ થાય છે, ને ચિત્ત શુદ્દ થવાથી અંતરાત્માતો સાક્ષાત્કાર થાય છે. પ્રાણુવાયુને નાસામ્ર- 
પર્‌ ધારવાથી પ્રાણુતા જય કરાય છે, 'નાંભિના મધ્યમાં ધારણુ' ક સર્વ રોગતી નિજૃત્તિ 
ને પગનો અંગૂદમાં નિરોધ કરવાથી શરીરની લક્ુતા થાય છે. પુરષ છીભવડે વાયુંતું 
 આકર્ષણુ કરી તેને સર્વદા પીએ છે તે શ્રમ તે દાહથી રહિત થઇ / નિશગ' થાય છે. જીભ” 
વડે વાયુતે “ખેંચી જીભના મૂલમાં તેતો નિરોધ” કરવાથી અથવા ઇડાવડે' ખહારના વાયુને ખચી 
'ભ્રમધ્યમાં' તેતો નિરોધ કરવાથી પુસ્ઘ રોગથી મોકળા થાય છે. એક માસપર્યત ત્રણુ સંધ્યા- 
કાલંમાં જભવડૅ વાયુનું આકર્ષણુ કરી તેને નાભિમાં નિરોધ કરે. એમ કરવાથી: તાયુથી 
ઉપજેલા ને પિત્તથી ઉપજેલો દેષો નાશ પામે છે છે, નાસાપ્ુટોવડે, વાયુનું _આકર્ષણુ કરી  બંતે 
નેત્રમાં તેતો નિરોધ કરવાથી નેત્રના તે બંને બ્રોત્રમાં નિરોધ કરવાથી ત્રોત્રના રાષે ટૂર થાય 
છે, તેમજ મસ્તકમાં નિરોધ કરવાથી મંસ્તકના રોગે દ્ર" થાય છે. સ્વસ્તિકાસતે ખેસી, મતતે 
એકાગ્ર કરી, પ્ણુવવડે શતેઃ શને? અપાનને ઊર્ધ્વ લાવી, ખંતે હાથનાં અંગૂડાગાવડે ખંતે ત્રોત્ર, 
તે તન્ટતીઓવડે બંતે નૈત્ર, તે બાછીની આંગળાગોવડે બતે નાસાપુટા બધ કરી પ્રાણુવાયુતે 
બદ્મરંધરમાં ધારણુ કરે. એમ કરવાથી રોખનો, મેથ્રતે તે પર્વતમાંથી પડતા ઝરણુતે! નાદ.સંભળાય 
છે, એ નાદમાં ચિત્ત સ્થિર્‌ થવાથી સાનની પ્રાર્તિ, તે તેધી ચંસારતું તિરોધાન થાય છે, આત્મ- 
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સ્વરૂષતા વિજ્ઞાનધી અસઞાનતેો ક્ષય થાય છે, અસાનને ક્ષય થવાથી રાગાદિતે। ક્ષય થાય છે, 
રાગાદિના અભાવથી પુણ્યપાપતો અભાવ થાય છે, તે તેના અભાવથી પુનઃ શરીરની સાવે 
ચોગ થતો નથી. સ્ત્રભાવથી વિષયોમાં વિચરનારી ઇંદ્ષિતે ખલથી પાછી ખેંચવી તે પ્રેત્યા- 
હાર્‌ કહેવાય છે. સર્વે બ્રહ્મ છે એમ જાણુવું એ ક પ્રત્યાહાર છે, જે જે શુભાશુભ કર્મ 
થાય તે બહ્મતે અર્પણુ કરવાં તે પણુ પ્રત્યાહાર કહેવાય છે. દાંતના મૂલથી કમો, કંડથી ઉરમાં, 
ઉરથુી નાભિમાં, નાભિથી કુંડલિતીમાં, કું કંડલિનીમાંથી મૂલાધારમાં, મૂલાધારમાંથી કેડમાં, કેડમાંથી 
ઊસમાં; ઊરમાંધી નનતુમાં, જ્નનુમાંથી જંધામાં તે જ'ધામાંથી પગના અંગૂદ્યમાં એમ ક્રેમપૂર્વક 
વાયુનો નિરોધ કરવો તે પણુ પ્રેત્યાહાર છે, સ્વસ્તિકાસને ખેસી નાસાષુટોવડે વાયુને ખેંચીને 
શરીરમાં ભરે, પછી બંને _પમમાં, મૂલાધારમાં, નાભિમાં, હદયમાં, કંઠેમૂલમાં, કાકડીમાં, બંને 
ભ્રંના મધ્યમાં, લલાટમાં તે મૂર્ધામાં પ્રાણુવાયુતે ધારણુ કરવો! આ પણુ પ્રત્યાહાર છે, મનને 
પ્રણુવવડે આત્મામાં ધારણુ કરવું તે ધારણા છે. “ સચ્ચિદાનંદ બહ્મ હું છું ”? એમ ચિંતવવું 
તે ધ્યાન કહેવાય છે. નિત્ય, સર્વવ્યાપક, નિવિકાર ને દોષરહિત આત્મા એક છતાં ભ્ર*તિવડૅ 
ભેદ પામે છે. “ હું દે નથી, પરાણુ નથી, ઇંદ્વિયા નથી, તે મન નથી, પણુ સર્વદા શિવરૂપજ 
છું? એવી ખુદ્ધિ તે સમાધિ કહેવાય છે. જેમ તરંગો સગ્રુદ્રમાં થીત થાય છે તેમ જગલ્‌ 
* મારામાં લીન થાય છે. જ્યારે સર્વે ભૂતોને આત્મામાં જુએ છે, તે સર્વ ભૂતોમાં આત્માને 

'જુએ છે ત્યારે સાધક 'બહ્મને પ પ્ત થાય છે. ” 
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રવો સત્યલોકમાં જઇ પ્રજ્નપતિતે પૂછતા હવાઃ-“હે પ્રભો ! અમતે નારસિંહચક કહે।. ” 
તેઓને ભગવાન્‌ પ્રેજ્વપતિ નારસિંહચક કહે છે:-% છ નારસિંહ ચકો છે, તેમાં પથમ ચક 
ચાર આરાવાળું, ખીજીં ચક્ર ચાર આરાવાળું, ત્રીજું ચક પાંચ આરાવાળું, ચોથુ' ચક્ર છ 
આરશવાળું; પાંચસું ચક્ર સાત આરાનાળું તે છઠું ચક આઠં આરાવાળું છે. પથમ ચકતું નામ 
આચક, બીશ્ન ચકતું નામ સુચક, -ત્રીશન ચઃ્તું નામ મહાચક, ચોથા ચક્રનું તામ સકલલે(ક- 
રક્ષણુચક્, પાંચમાં ચકનુ' નામ ઘૂચક્ અતે છઠ્ઠા ચક્તું નામ અસુર. 'તકચક છે. એ ચક્રમાં 
છ આં તર્વલચો, છ મપ્યવલયો તે છ ખાલ્રવલયો છે. છ આંતરવલયોમાં ફમથી 
,શી સ્રી છે છ 7 તે છુશ્્‌ એ બીજે લખે; છ ગધ્યના કુંડલાકારોમાં કમથી સાર- 
હ્ય; વિલે; વગ્નતલા5; હ્ીસાસિ તજ્નઃ ને લિરઃ પ્રત્રૉફ્યાતૂ॥ એ તારાસંકગાયત્રી 
લખે; અંતે છ બહારનાં વલયે।માં કમથી સાનન્ટાતમ; 1મેચાત્તા; ૩ સ્થોસિરાત્તા, તાય ટમા; 
ચોમાત્તા તે લમાત્તાત્મા એ મંત્રો લખે. આ નારસિંહચકે!ને જે મતુષ્ય રારીરપર ધાર્ષયૂ 


દરે છે વેના પર્‌ .ભગવાન રૃસિંહ પ્રસન્ન થાય છે.” 











[૨૦૮ સતન્યાતોપતિવટ્નો તાર || 


સન્યાસી ભગર્વા, વસ્ત્રો ધારણુ કરે. કાખનાં તે ઉપસ્થતાં ડવાડાંથી જનિલ અન્ય વાળ 


'ઊતરાવી નંખાવે. મતે કોઇ પ્રતિબંધ કરનાર નથી, અતે મારે કોઇ દેષ્ય નધી એવા ભાવ* 
વડે બતે હાથો ઉંચા કરે. સંન્યાસી ભિક્ષાપાત્ર, ચમસ, ચીક, પરસ્પર જેડ પેલા ત્રચગુ કાઇ, 
પાદુકા, ' કથા, ક।પીન, આચ્છાડન, ગળણં, સતાન કરવાનું વસ્ત, ઉત્તરીય ને ત્રેયુ દંડ 
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એટલું રખે; એટલાથી' વધારે નઃ રાખે. તે નદીતા 'તીરપર્‌ વાઃ' ' દેધમદિરિમાં' 'શયન''કરે,"'ને 
અતિસુખ વા અતિંદુઃખવડે શેરીરંતે તાવે નહિ. રનાન, આચમન :તંથા ચ વસ્વે ગાળૈલા 
જંલથી કરે. કે સ્તુતિ. કરેઃ તો તેથી સતોષ ન પામે; “ને! કોઇ નિદો - કરે તો તેતે શાપ ને 
ઓપે; એવી રીતે યતન" કરી તે. ઇદ્રિષિતો જય કરે." તે પ્રાણાયાંમવડે' પોણાપાતને' નિરેધે 
કરીને અજર, અમર, અક્ષરે 'તે અવ્યય તત્વને પ્રામ થાય છે. અભ્યાસવેડે જેએ મર્ધાનું 
ભેદન ક્રીે પરમગતિને. પામે છૈ તેઓની પુનરાંરૃત્તિ થની નથી. ર ક: ૯% 
રૉ ૬૦૨. સરસ્વતીરસ્ય્યોવનિવટ્નો સાર 1. 
શ્રીઆશ્લાંયન ત્રધિઓપ્રતિ કહે છે:-“ સર્વપ્રધાંતા શક્તિ “માયા અતે' રતે વશ 
વર્તાવનારા ઈશ્વર કહેવાય છે. માયાની-ખે શક્તિ” છે,' આંવરંશુશક્તિ ને' વિક્ષેપશક્તિ, તેમાં 
આવરણુશક્તિ ખહ્મતે ઢાંકે છે, ને વિદ્ષેપશ્નક્તિ અજ્ષમાં જગત્‌ૂતી પ્રતીતિ કરાવે છે, પદાર્થમાં 
છે, પ્ર તીત થાય છે, પ્રિય છે, અસ્રુક નામ ને- અસુક રૂપે આં ન્પાંચ અંશે છે;' તેમાં. પ્રથમતા 
ત્રણ અંશ બહ્મરૂપ ને બીજા મે જગદૂપઃ છે, ' તેમાં સાધક, નામરૂધંતી ઉપેક્ષા કરી સચ્ચિદાનંદ” 
પરાયણુ થાય, અતે હેદંયમાં' અથવા બહાર સર્વદા તે બહ્ષમાં 'સમાધિ' કરે. ચિત્તમાં, 
રહેલા કામાદિ દશ્ય છે તેનાં સાક્ષીપણાવડે ચેતનવું 'ધ્યોન કરવું * તે. ટશ્ધાતુવિદ્સવિકલ્પ- 
સમાધિ કહેવાય છે, અતે * હું સચ્ચિદાનંદ બ્રહ્મ છું? એમ ચિંતવવું તે શખ્ટાનુવિદ્ઠસવિકદપે” 
સમાધિ કહેવાય છે. . સ્થાતુભવની પ્રીતિના' આવેશથી' દશ્ય- ને: શબ્દની ઉપેક્ષા કરવાવડે 
અચલ તિર્વિકલ્પસમાધિ થાય છે. દેહાભિમાન ગલિત થયે સતે અને. પરમાત્મા ' વિસાત થયે 
સતે જ્યા જ્યાં' મન. “જાય છે થા તાં પેરમ અચ છે, . પરમાત્માતો” સાક્ષાહાંર 'થયે , સતે 
હેદયતી' અન્તાનાદિ ગ્ર'*થિગ ભેદાઇ જય છે, સર્વે ૧ સંશયો છેદાઇ કય છે, ને. કર્મા ક્ય. પોમે છે. 


છવપણું તે ધશપણું મૉરામાં કલ્પિત છે, . ૧લુતાએ નથી'એમ જે. જણે છે.. તે. સુક્ત છે 
એમાં સશય' નથ. ક ક 








1 ૬૦, સવોધાનિવટ્સો' સાર “વ 


આડું અન્ય નામ _સર્વસારોપનિષંત્‌ છે.. જડ રેહાંદ્તિ આત્મપણાવડે' માનવાં તે બંધ, 
અતે તેવા અભિમાનની નિદત્તિ તે સે।ક્ષ- છે. જડ દેહાદ્મિં' આત્મપણાતું “અભિમાન કરાંવ* 
નાર 'તે અવિદ્યા, ને તે અભિમાન -જેવડે નિવૃત્ત થાય છે તે વિવાં. ' જેમાં શ્રાત્ર ' આદિ 
ચદ દરણે।ાવડે રંથૂલશખ્દાદિની_ પ્રતીતિ. થાંય છે તે જાંથ્રત્‌ , જેમાં શખ્દાદિતે(. .અભાવ' છ્તાં 
પણુ અંતઃકર્ણુવડૅ વાસતામય શખ્દાદિની પ્રતીતિ થાયે છે તે સ્વપ્ન, ,ને જેમાં શ્રાવ્રાદિ, થેદદ 


કરણુનેો ઉપરામ થવાથી વિશેષવિસાનતો અભાવ થાય છે તે સુષુખિ. જે ત્રણુ અવસ્થાના 
ભાવાભાવને સાક્ષી ને પોતે ભાવાભાવરહિત છે. તે લુરીય છે. સ્થૂલશરીર અત્તમયક્ાશ; 


પાણાદિ પ્રાણુમયકોશ, મન તથા સાનેદ્ષિ! મળીને મતોમ્યકોશ; ખુદ્ધિ તે નાનેદ્રિયાસહિત 
વિજ્ઞાનમયકાશ તે એ ચારે કોશો જે અન્તાનમાં સ્થિત થાય છે? તે અસાન આનંદમયકોશ 
છે. દેહાદિરન્‍પ ઉપાધિવાળું ચેતન જીવ કહેવાય છે. 'તે છવભાવની નિરૃત્તિ નાનવિના થતી 
નથી, આત્માના ઉપાધિરૂપ લિંગશરીર- છંદ્યગ્ર"થિ કહેવાય છે, ને તેમાં જે ચૈતન્ય 
પ્રકાશે છે તે ક્ષેત્રત કહેવાય છે, જે સતા, સાત તે સયના આવિર્ભાવ તે તિરોભોવતો ટા 


ચુબાલેપનિષદ્‌તો સાર. ૧૧૭ ૮૦૩ 








તથા ચત :આવિર્ભાવતિરોભાવરહિત સ્વર્ષપ્રકાશ છે તે સાક્ષી “કહેવાય છે. સર્વ પ્રાણીઓની 
મિથ્યારૂપ ખુહ્ડિમાં .નિર્વિકાર્પણે સ્થિત રહેલું ચેતન કૂટસ્થ કહેવાય છે. સર્વે શરીરેની અં [રઃ 
રહેલું ચેતન" અતર્યામી કહેવાય છે. ચિન્માત્રસ્વરૂષ પ્રલેગાત્મા સ્યંપદતો અર્થ છે, અને અ* 
વિતાશી, જ્ઞોનરૂપ, અનંતરૂપ તે આતંદરૂપ જે પરમાત્મા તે તત્‌પધ્તો અર્થ છે. માયા અનાદિ, 
કાર્યરૂપે વિનાશી, 'સત્‌થી અસતથી ને સતઃઅસતથી વિલક્ષણ, અસઞાનકાલે પોતાનાં કાર્ય દેખાડ- 
નારી, સાનકોલે નહિ તીત થનારી, અને આવી અથવા તેવી ત કહી શકાય ઝોવી છે.. 


6 નન્‍્-------- 





[1 ૬૬૨૬ સાવિત્રીડયાતેજરનો તાર | 
અસિ, સવિતા ને પાંથેવી સાવિત્રી છે, જ્યાં અગ્નિ છે ત્યાં પૃથિવી છ વા' જ્યાં 
પૃથિવી છે ત્યાં અગ્નિ છે: વસ્ણુ, સવિતા તે જલ સાવિત્રી છે. જ્યાં વરણુ છે ત્યાં જલ 
વા જ્યાં જલ છે ત્યાં વસ્ણુ છે. વાયુ, સવિતા તે આયાશ સાવિત્રી છે. જ્યાં વાયુ છે ત્યાં 


આકાશ વા જ્યાં આકાશ છે ત્યાં વાયુ છે. યન, સવિતા તે વેદો સાવિત્રી છે. જ્યાં યન 
છે ત્યાં વેદ્દો છે, વા જ્યાં વેદો છે ત્યાં યસ છે. આદિત્ય, સવિતા તે સ્વર્ગે સાવિત્રી છે. જ્યાં 


આદિત્ય છે ત્યાં સ્વર્ગ કિંવા જ્યાં સ્વર્ગ ત્યાં આદ્ય છે. સઃ તત્લાવિીષેરેન્યસ્‌ એ સાવિત્રી- 
નો પ્રથમ પાદ, સુવો મર્મો જેવસ્થ પ્રીતાણ એ તેનો બીજે પાદ ને સ્તાબથો ચો 
સઃ ડા, એ તેતે ત્રીન્ને પાદ છે. જરે એ સાવિ્રીને જાણે છે તે પુનર્શયુને ન્તતે છે. 


ઊં કબતકનન૦ કબા 





॥૨૬૨ ભીતાઝપાનિવશનો તાર [| 
પ્રજાપતિ રેવોપ્રતિ કહે છેઃ--“સીતા એ પ્રકૃતિફ્ષ છે. તે શ્રીસામના સાન્નિધ્યથી જગતને 
આતંદમય કરનારી, અને સર્વેની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તે સંહાર કરતારી છે. તે સર્વવેદમયી, સર્વ- 
રેવમયી, સર્વલોકમયી, સર્વકીર્તિમયી; સર્વધર્મમયી, સર્વકાર્યકાર્ણુમયી ને સર્વના રરીશાદ્રિપ છે ઈ 





॥ ૬૨૬૨ છુવાછોપતિવશનો તાર ॥ 
_. .અજન્મા આત્માને જાણીને ધીર પુસ્ષ શોક કરતો નથી. સત્ય, દાત, તપ, *શ્- 
ચયે તે વૈરાગ્યવડે આત્મસ્વરૂપતો અનુભવ થાય છે. દમ, દાન ને દ્યા એ પગ આત્માતે 
નણુવાનાં સાધનો છે. સાતીના પ્રાણા ઉત્કમણુ કરતા નથી, અડી લીત થાય છે. તે ઇવવાં 
થહ્ાજ છતા ખહ્મને પામે છે. યક્ષ અધ્યાત્મ, જેડાગોગ્ય પદાર્ય અધિજૂત તે આધદ્ત્ધિ 
અધિદેવતા; ત્રોત્ર અધ્યાત્મ, શ્રોતવ્ય અધિભૃત ને દિજ્ઞા અધિદેવતા; ત'સિકા અધ્.ત્મ, 
સુંધવાયે!ગ્ય વસ્તુ અધિભ્ૂત તે પૃથિવી અધિદેવતા; ઇભ અધ્યાત્મ, રસવાળી વસ્તુ 
અધિભૂત ને વરુણુ અધિદેવતા; ત્તચા અધ્યાત્મ, સ્પર્શ કર્વાયેગ્ય પદાધ અધિષ્ૂત તે વાયુ 
અધિદેવતા; મન અધ્યાત્મ, મતતો વિષય અધિભૂત તે ચંદ્ર અવિદેવતા; બુદ્ધિ અધ્યાત્મ, 
જણુવાને! વિષય અધિભૂતત ને બાહર અધિદેવતા;ુ અહકાર અધ્યાત્મ, અડદારનો કિપિય 
અધિભૂત ને સ્દ્ર અધિદેવતા; ચિત્ત અધ્યાત્મ, ઝિતનતો વિષમ અધિભૂત ને કેવસ ચવધિ- 
રેવતા; વાણી અધ્યાત્મ, બોલવાનો વિષ્ય અધિજત ને અગ્નિ ૨ કદરત હચ અધ્યાત્મ, 
ગ્રહણુ કરવાયોાગ્ય વસ્તુ અક્નિભૂન ને દંદ્ર અધિદેવતા; પગ ગધપતમ, ૬મોગ્વ દેસ સન 
ભૂત તે વિષ્ણુ અધિદેવતા; પાયું -અપ્યાત્મ, ત્યોમ કર્વાયેદડ્વે શલ ચિકત 


નિ 
ન્‌ ૨; 


૮૦૪ “ થોઉપનિપદો. 


“ન્ન ન્્નન્ક્ચ્ન્ઝ્ક્ક્ન્-ન્ડ્--ક ૧#".---.. ૦-૫. ૧-૫. 
ન” -નન્‍્ન્ડઝ્ઝ ૫ 


અધિદેવતા; અને ઉપસ્ત્ર અધ્યોત્મ, ' આનંદનો વિધયઃ અધિલૂત તે” 'પ્રનનપતિ અધિદેવતા * 

છે, એ સર્વે' અધ્યાત્મ, અધિભૂત ને અંધિદેવતામાં જે રહેલ છે તે આત્મા છે. તે આત્માને 
: અજર, અવિતાશી, અભય,. શોકરહિત તે અનંત એમ ઉપાસવે, પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ, 

આકાશ, .મન, ખુહ્ધિ, અહંકાર, -ચિત્ત ને પકૃતિ એ સર્વેમાં. અંતર્યામિરૂપે નારાયણુ રલ 'છે, 


તે સર્વભૂતોના અંતરાત્મા,  પાપરહિત, દિવ્ય તે એક છે, જે નિંબી%# આત્માને જાણે છે તે 
નિજ થાય' છે. તે જન્મતા નથી, મરતો નથી, મોહ પામતા નથી, ભેદાતા નયા, દાહ, 


પાપતો નથી, છેદાતો નથી, કંપતો નથી, ને કોપ રતા નથી, એ આત્મા માત્ર સેંકડો 
શાસ્્રાવડે, ઘણાં શાસ્રે!ના શ્રવણુવડે, હિ, વેદાવડે, યજ્ઞોવડે, ઉત્રતપોવડે, સાંખ્યવડે, ચમન 
વડે તે આશ્રમોવડે પ્રાપ્ન થતો :નથી,' પણુ શમ, દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા 'ને' સમાધાતાદિ 


સાધતે “સંપાદન કરી વિધિવત્‌' યત્ન કરવાથી- તેનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. સર્વે: લોકે બ્રહ્મમાં 
ઓતપ્રોત છે.- વિવેકી * બ્રહ્મનો અનુભવ કરી મમતા, ગર્વ ને ભયતો। ત્યાગ કરે, ક 


૦ 
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અમે સર્યદૈવતા ટે ગ્રેઇ તેજતું ધ્યાત કરીએ છીએ, જે સૂર્યદેવ અમારી ખુહ્ધિઓઆને શુંભ- 
માગમાં પ્રેરે છે. સેર્યે' એ સ્થાવરજ'ગમના આત્મા છે. સૂર્યથી પ્રસિદ્દ આ ભૂતો ઉપજે છે. 
સૂર્યથી યન; પજેન્ય તે અત્વાદિ 'ઉપજે છે. 'હે આદ્તિય*[ આપને . નમસ્કાર:  આપજ કમે. 


કરનારા છો,' આપજ પૃરત્યક્ષ ણા છો, આધજ પ્રત્યક્ષ વિષ્ણુ છો, આપજ પત્યક્ષ 
દ્ર છો, અને આપજ યક્ષ તંગ્વેદ,, યજાર્વેદ, સામવેદ. ને અથર્વવેદ છે? આદ્ત્યથી વાયુ, 
ભૂમિ, જલ, પ્રકાશ, દેવો ' ને વેદો ઉપજે ' છે. આદિત્ય 'બહ્મ છે. આ - આદિત્યિજ મત, 
ખુ,” ચિત્ત ને અહકાર છે. આ આદ્ત્યિજ ' વાન, ' સમાન, રદાન# “અપાન, પ્રાણુ, : શ્રોત્ર, 
વચા, નેત્ર, રસતા, દ્રાણુ, વાણી, હાથ, પગ; પાથુ તે ઉપસ્થરૂપ છે.. સવૈથી ભૂતો! ઉપજે 
છે, સૂર્યવડૅ તૅમતું પાલન થાય છે, ને સર્યમાં તેઆ લય પામે છે. જે સૂર્ય છે તે હુંજ છું. 
આદિ ભને અમે નનણીએ છીએ, તસહસ્તકિરણુવાળાવું અમે ધ્યાન કરીએ*છીએ, તે સૂર્ય અમને 
સન્માર્ગમાં પ્રેરા. રં છુથિઃ સૂર્ય અરિલ્થઃ આ મંત્રને જે તિત્ધેતિ જપ કરે છે તે સાની - 


થૉય છે. જે સર્વતી અભિમુખ રહી તે મંત્રતો જપ કરે છે તેં મહારાગના, ભયધી મોકળો 
થય છે, વૈથું દાસ યથ નાશ પામે છે, ને તે પવિત્ર થાય છે. _ ક 





વા શ્ફૃષ્‌ સોમામ્યક્મોઝવનેપજનો_ તાર 1 
ોગવડે યોગ જણુવાયોગ્ય છે, યોગથ્રી યૉંગં શદ્દિ પામે છે, જે યોગવડે પ્રમાદરહિતિ 
છે તે મોગી ચિરકાલ આનદ ભોગવે છે. પૂરી નિદ્રા કરવાથી, ર અંન્ન પચી જવા દવાથી, 
અલપ ભોજન કરવાથી, શ્રમં થોડો કરવાથી, વા પ્રાણાધાંમ કરવાથી લયદોષ દૂર “થાય છે. 
સુખવડે બહારના વાયુને રરીરમાં ખેંચી પછી બંતે કાન, બને આંખો, ળતે તાસાપુટ ને 


સુખતે બૈતે હાથના અંગૂઠા, તજની, મધ્યમાં તથ્રા બીજી આંગળી આવડે બંધ કરીતે ખેસવો* 
થી પવિત્ર નાદ સંભળાંય છે. હું એવા ભાવતો ત્યાગ કરીતે તથા જગદ્ભાવને ત્યાગ કરીને 


નિર્વિકલ્પભાવમાં સ્થિત "થયેલો વિદ્દાન્‌ શૉંક કરતો નથી. 'જેમ જલમાં સૅંધવ તાંખવાથી તે 
એકપણાતે પ,મે છે તેમ આત્મા ને મનતું એકપણ તે સમાધિ* કહેવાય છે 


હનર અ ન 








હંસોપનિષદતે! સાર. ૧૧૭ હ્બ્પૃ 


ક ॥ ૨૨ સ્જરોવાલેથણતો સાર ॥' 

. શ્રીસ્કંદ કહે છેઃ-” હે મહાદેવ 1 આપની કૃપાના લેશવડે હું અચ્યુત છું, વિ્ઞાબધન 
છું, તે શિ છું,' અતઃકરણુ વિષયાકાર થવાથી પોતાનું સ્વરૂપ પ્રતીત થતું નથી, અતે અંતઃ- 
કર્ણુના નાશવડે સ્તાનમાત્ર હરિજ રહે છે. હું સ્ાનમાત્ર તે અજન્મા છું, મારાથી ભિન્ન સર્વ 
જડ રવંપતા જેવું છે. જવાતો તથા જડોાતેો જે દૃરછા છે તે સાતરૂપ અચ્યુત છે, તેજ મહાદેવ 
છે, ને તેજ, મહાહરિ છે. તેજ જ્યોતિઓતું જ્યોતિ, તેજ પરમેશ્વર તે તેજ ખલ્ષ છે. તે 
ખંહ્મ હું છું એમાં સંશય નથી. જીવ કેવલ શિવ છે. જેમ ફ્રોતરાથી બંધાયેલી ડાંગર છે, ને 
કૉૉતચના અભાવમાં તંડુલ છે તેમ કર્મથી બંધાયેલો જીવ છે, તે કર્મના નાશમાં સદાશિવ 
છે.' શિવનું હદય વિષ્ણુ ને વિષ્ણુનું હૃદય શિત્ર છે. વિષ્ણુ શિવમય છે, તે સિવ વિષ્ણુમય છે* 
દેઠ દેવાલય છે, ને જવ કેવલ શિવ છે. તે શિવતું અસાતર્‌પ નિર્માલ કાઢીને સે!હુંભાવવડે 
પૂજન કરવું, અભેદદર્રીન જ્ઞાન ને ત્રિષયરહિત મત ગ ધ્યાન છે. મનના મલનતે! ત્યાગ તે 
સતાન ને ઇંલ્વિનો નિગ્રક તે શૌચ છે. બહ્મરૂપ અમૃત ગએ ભિક્ષા છે. સાધક દૈતરહિત 
એકાંતમાં દઢ નિશ્યયવાળા થઇતે વસે. ” 

ઝા, 
છ અ ફૂ, જૂ 
| ૨૨૭ છતાવાનેઘરનાો તાર | 

જેમ ફાઇમાં અગ્નિ તે તલમાં તેલ છે તેમ સર્વ શરીરે।માં પ્રાણુ તથા ખુદ્ધિરૂપ ઉપાધિ 
વાળું ચેતન છે. તેના વાસ્તવિક સ્વરૂપતેો સાક્ષાત્કાર કરવાથી પુરષ જન્મમરણુરૂપ ર્સંસારતે 
પ્રાપ્ત થતો નથી, અંગૂદાથી આધારચકપર્યતના અપાનવાયુતે ગુદા તથા ઉપસ્થતે સંકોચી 
આધારચકંમાં રંધી, પછી યથી તેતે સ્તાધિદાતચક્રઆગળ લાવી, ત્યાં તેતે ત્રગુ વાર પ્રદક્ષિણા 
કરાવી, પછી પાણણુસહિત તેને ક્રમથી મશિપૂરક, અનાહત, વિશુદ્દ, આના તે સકસ્રદલમાં 
લઇ જય, પ્રાણુને ઉપર લઇ જતી વેલા હું ત્રણુ માત્રર્‌પ છું એવું ધ્યાત કરકું, આધાર- 
થી બહ્મરંપ્રપર્યત શુદ્ધસ્ક્ટિકતા વર્ણના જે વર્ણ તે પરમાત્મા છે. રાતદિવક્તમાં ૨૧૬૦૦ 
હંસ એવા અજપામંત્ર થાય છે. હૃત્પ્હાની આઠ પાંખડી છે. છવ જ્યારે તે ચ#તી પૂર્ડ- 
ભણી]ી પાંખડીમાં હોય ત્યારે તેની પૃણ્યમાં મતિ થાય છે, અમ્રિખૂયાતી પાંખઠડીમાં રોય 
ત્યારે તેતે નિદ્દા, આલસ્ય, કોધ તે મૃ્છા થાય છે, દક્ષિપુબણીની પાંખડીમાં સ્ધિત હેય 
ત્યારે તેનામાં ફૂરતા પ્રતીત થાય છે, ને્રડતખૂગાતી પાંખડીમાં હોય ત્યાર તેવી પાપમાં 
મતિ થાય છે, પશ્ચિમભણીની પાંખડીમાં હોય ત્યારે તેતે ' કીયા કરવાની ગૃદ્ધિ 8પજે છે, 
વાયવ્યખૃણાની પાંખડીમાં હોય યારે દેશાંતરમાં જવાની મતિ થાય છે; ઉત્તરદિક્ષશ*પીની 
પાંખડીમાં હોય ત્યારે વિષયમાં પ્રીતિ થાય છે, તે ઈઇટાતખૃષ્યાની પ.ખડીમાં તેની સ્થિતિ હેમ 
ત્યારે દ્રવ્યતો લોભ થાય છે. તે. કમલના મર્દ્યમાં જ્યારે છવ સ્થિત હેય છે ત્યારે તેને ગ્યા 
લોક પરલેોકના વિષયોમાં વેરાગ્ય થાય છે. ઢંસમંત્રની સંખ્યા ત્યારે એક દરેડ થાય છે 
«યારે પુસ્ષ નાદ્તો અતુભવ ડરે છે, તે નાદ દશ ધકારતો છે, નિહ, ગિડ્થિઝ, ઘંદાનાદ, 
સેખતાદ, વીણાતો ધ્વનિ, તાલધ્વનિ, વેણધ્વને, બેરીનત દ, કદમતદ તે એપના, તેમાં 
પચમના નવ નાદનેો। (યાગ ડરીતે દશમાનતે! અગ્યાસ દરે. પયમ નાદતા અનભરછી ચશે; 
ચિષગ્ચિણ થવા લાગે છે, બીશ્ખના અનુભવમાં ગાળ જડયો જેદપ સેમ ઇહ છે, અના 


ન ર થી જુ ફૂ ઝ્નડ દ૬* 2/9: ન્‍્ફરુ ૨:“«રજડ'રૂક્‌ જ 
અતુભવમાં ધરવ૬ ઉપજે છે, ચઘાતા અનુલવમા શરતે કછ. કોચની સ વ તડ 


૮૦5  . . શ્રીઉપનિષદો.. .' 





“જૂજ ઝન ષે સષ્પપ્ટુપકષપસષતપ૪૧સપ૫૪૫૦૫૬૫૪પ્ક્યન *ન્ન્‍નનૂ્્્ન્્ન્ન્ટ્ક્ન્ન્* 


ટપકે છે, છઠ્ઠાનતા અતુભવમાં અષતના પાનજેવો અતુંભવ થાય છે, સાતમાતા અનુભવમાં ગૂઢ-" 


તત્ત્વાતું વિજ્ઞાન થવા લાગે છે, આઠમાના' અતુંભવમાં' પરાવાચાતું ન થાય છે, નવમાતા। 
અતુભવમાં' અંતર્ધાન થવાનું સામર્થ્ય 'તથા' દિવ્યનેત્રનો લાભ થાય છે;' તે દશમાના અતુ- 


ભવમાં. સાધક બહ્મરૂષ થાય છે.. લહામાં. મન ક થવાથી” ડુસ્ય, સેકલ્યવિકક #પસહત તથા - 


પુણ્યપાપથી રહિત થાય છે. 





| ૬૬૮ હૃથથીવોવાતિવજનો તાર |... 


કશ હેર ડર ડે સનો. પવલે ઇચશ્રીયાય_ વિદ્ળવે સછા સેધાં | ક્ષા. ત્રયરઝ. 


ષત 
૧૭7 , 


સ્વાછ્‌ા તથા ૨ છત્ર ફટી” ષ્ટ જ ષ્ટ રમ છા સો લોઃ છી ઝે સો મમવતે 


રે સણ મેષાં પ્રણ મચરજી સ્વાહા” ॥ એ શ્રીહયકોવતા ક છે: ર તાવ 


રડ ર્નાર્યર્‌. ઉયત્રીવ :પ્રસન્ન થાય છે. 


સર્વ ઉપનિષદોમાં જે સિન પુતિ કરેમે! છે. તેનું અગાકેલમનાતે આ ખણ 





નામાવલિસ્તોત્રમાં અતિમંક્ષેપમાં નિર્પણુ કરેલું છે, તે સ્તોત્ર જિમાસુને મનને.  કરતામોગ્ય. 


હોવાથી તીચે આપવામાં આવે છેઃ-- 
1 ત્રણનાસાવહિસ્ોત્રક 1 





કી શ્ર્ણતનમાતેળ ત્રતજ્ઞન ચો . મથેતૂ્‌, ર 


. -જ્રજ્ઞનાપાવછ્િયાછા સર્વેષાં મોક્ષાતિજ્યે. રૃ ર 
જે બહ્મતામાવલિમાલાના એક વાર. શ્રત્રણમાત્રવડે.- ' નિતસાસુતે' હતા થાય છે તે 
ઘહ્મતામાવલિમાલા સર્વ જિજસાસુએઓ તી * મોક્ષ પક્રિમાટે થાગો-સર્વે જિગાસુઆતે, ક. 
મોક્ષ આપનારી થાએ, ૧ * : રી 
અતંમોડદૃમસમોડફમતમોડ્ટૂં ડુ પુત, ક 
સચિરાનર્રવડર મરૃમેવાર્મવ્યવઃ 1ર 1... 
હું અર્ચંગ-નિર્લેપ-$ૂં, હું અર્સગ.,છું, પુતઃઃ પુનઃ હું અસંગ. છું, હુંજ શચ્યિલોનંદરૃપ 
છું, હૂં હુંજ અવિનાશી. ફં, જ ... 
ી  નિસ્યરીુદ્રવિછુસોડ્ટં સિસશાસેડદમન્યવઃ 
મૂશાતટ્સ્તસ્યોડટ્મર્મેવાદમન્યય ॥ ૨ 1 છ 
નિત્યશુદ્ઠ તે અત્યંતસુક્ત છુ, હું નિરાકાર છું, હું અવિકારી છું," હું પૂછાતા 
' અવિનાશી છું" ૩ 


સિસોડ્ટ િર્તચોડરં. સિરાજાસેડ્ર્મરુતઃ 1. 


. વરવાસટ્રતરુવોડર્મરમેવાર્મસ્યથઃ ॥૪ ॥ઃ કક 
:. હું નિત્ય છું હું, 'નિર્દાષ છું, હું તિરાકાર છું, હું અચ્યુત છું," હું. પરમાતંદસ્વરૂષ છુ 
હુંજ અધિનાશી છુ. ૪ કૂ 

સુજ્ચૈતન્વસ્વોવ્ટમાતમારામોડર્મેવ તત ા. 

અસરંટાનંટ્ર્પોડટમદું થેવ(૬મ૦૧૧: || ક્‌ 1) 


' રહ 


ની 


કં 


કૂ * 


ઘહ્યતામાવલિસ્તોત્ર, - ૮૦૭ 


---------૫--૫૦૧૭-૫૪૫.- ૦. .-.૦-૦- ૧. સ .૧ 





. [હું શુદ્ચતન્યરૂપ છું  ' અને ' હુંજ આત્મામાં રમણુ  કરતારો છું, છું અખંડાનંદ્‌પ છું, 
હુંજ અતિતાશી છું. પ ી 
શાશવતનેટ્શ્યોડદં શાંતોડરે ત્ર્જ્નતે? ૫? | 
યત્યજ્ષસન્યસ્યોડટમદમેાદ્યવ્યય! [158 ા 
હું શાશ્વત આનંદરૂપ છું, હું શાંત છું, હું પ્રરૃતિધીઃ પર છું, હું પ્રત્યક્ચેતન્યર્‌ પ છુ 
હુંજ અવિતાશી છુ*. કિ 
તસવ્ાતીતઃ પ્‌માત્મા _મધ્યાતીતઃ ૫ર સિવ! | 
તાયાતીવઃ પરં રયો તિઃદ્વેવાદ વ્ય૧ઃ [૭ || 
'મહત્તત્તાદિ તત્તતાથી પર પરમાત્મા હું છુ, હું મધ્યમ પ્રતીત થતા સંસારથી પર્‌ 
ઉત્કૃછ મૈગલરૂપ છુ", માયાથી પર પરમજ્યાંતીરૂપ છુ, હુંજ અવિનાશી છું. ૭ - 
સામસપવ્યતીતોડટં ચિદાસારોડ્ર્મસ્યુતા 1 
સુલસ્પશ્વરસ્ષોડર્‌ મદપેવાર્મર્વયઃ 14૮1 
હું નામર્પથી અત્યંત પ૨ છુ, હં ચેતન્યરૂપ છું, દું અચ્યુત છું, છું સુખસ્વરૂપ છુ” 
દ્જ અવિનાશી છુ, ૮ કુ 
ક માયા તદ્જાર્યરે દેદાહિ ૫૫ તાર્રવેવ સર્વદા । 
દ સ્વત્રજારેજસ્યોડટ્મદમેવાદંપવ્યવવઃ | ૨ || 
“4 તે તેનાં કાર્ય દેઠાદિ સર્વદા મારાં તથીજ, છું કેવલ સ્વષારારૂપ ફુ, હજ 
આ દન ૨ 
7 શુળત્રયચ્યતીસોડદું ત્રજ્ા્સનાં ત સાદ્વદમ્‌ | 
ડા અતંતાનતશ્વોડર્મર્મેવાદમન્ય॥ ૨૦ ॥ 
હૈં ત્રણુ ગુણુથી અત્યંતરહિત છું, _હુ' ખલ્ણા આદિતિ સાક્ષી છુ છુક હ દેશ કાલ ને 
વસ્તુના પરિમ્છેદથી ર્હ્તિ છુ, હુ'જ અવિનાસી છું. ૧૦ 
અન્તચોમેલ્વસ્વોડ ઠં ન્ય્વ્સ્યઃ હ સર્વમોડર્ન્યદ્થ્‌ 1 
વરપાત્મસ્વસ્યોડદ્મદ્યેવાર્મ૦્ય૧$ || ૨૨ ॥ 
હું ફૂટસ્થ-લૃષ્ારતી એરણવી પેકે નિવિકાર-છુ', રડું સર્વ 


હું અંતર્યામિસ્વરૂપ છુ, ટ 
વ્યાપક છુ*, છું પરમાત્મસ્વરૂપ છુ, હુંજ અવિનાશી છુ કુ", ૧૧ 


તિવ્જછોડદદં તિજ્તિયોવ્ં સર્વા ત તનાતત | 
ક જો ॥ ૨૨ 
હું પ્રાણાદિ કલારહિત છુ, હૈ ક્િયારહિત છ, હું સકતો અધત્મા તથા સનાતન છું 
હું અપરેક્ષસ્વરૂપ છુ', હુંજ અવિન!થી છુ” પ 
દદ્રારેસાશિસ્વોડટ મોડ તહ્સ્તિઃ 1 
સર્વતાકિરવલ્યોડદમદ્મેવારમચ્વ૧? ॥ ₹૨ 1 
હું માતાપમાનાદિ દંદોતે! સાક્ષી ૬, હ *્મચલ છુ; હં ર્વા પકાઈવાન્‌ છુ, હે 
સર્વ સ્થાવરવ/ગમના સાદ્િરૂપ છું, હૂર અવિનાશી છ. ૧૨ 
કજ્ઞાનઘને પવા વઃ ડાતયન "્વજ્ા 
ઝરતાડમપોસાડદપદવાદમવઃ ॥ ૨૪ 


ષ્‌ 


૮૦૮ ' શ્રીહપનિષદે, *- 


હુ' પ્રઝાનધતજ . છું, હું શિ છુ, હુ અકર્તા છ હ ડુ 
' બવિનાશી, છુ'. ૧૪ 


ક હું અભોક્તા ફં, રું 
સિરાધારસ્વરયોડટં સવીધારોડર્મેવ ત્ર ર 


આયવજામસ્તસ્વોડર્મદમેવાર્મચ્યથઃ [1 ફ્‌ષ્ ળો 
હુ નિરાધારસ્વરૂપ. છુ, હુંજ. સર્વના આધારરૂપ છું, હુ 


---.---. 


ડુ” પ્રાપ્કકામસ્વરૂપ.: છુ હુક 
એવિનાશી છું. ૧૫ ડે 
તાપત્રયાવિયુત્ેડદૂં દેદ્ત્રવવિણણળ! 1: કે ન 
ઝઅવસ્થાત્રયતાદ્૧ સપિ દ્મેવાદમય્યયઃ ॥' ૨૬11 
હુ' ત્રણ: તાપથી અત્યંત મોકળા છુ, હુ' ત્રણુ. શરીરથી અત ક છુ, 
અવસ્થાનો સાક્ષી જુ, હ અવિનાશી છું, ૧૬. 


ઇમટ્કયો ટ ષ્ય ર્ત _વર્વરવિજકષળો' ડે 
₹્મ્‌ત્રલ દશમ માયેતિ સવેવેટ્ાન્લકિટિમઃ [119૭ 

, #ણા તે દશ્ય ગવા ખે પદાર્થ 'આ, વિશ્વમાં છે, તે પરસ્પર, વિપરીતલક્ષણુવાળા ક 
તેમાં £્છા ખ્મ છે, ને દશ્ય માયા છે આં સર્વ ઉપનિષદે તો ઠેકો છે, '૧૭ 
ઘય હિ સ્વ _શસિવામાત્રતેવ સત્તા 


ન રુ કે ક 
જ 
તટ્જ્ત્રજ્ન ગમસ્લવેમિતિ વેદાંતટિરિયઃ 1?૮॥ 3 
ધડો ને ભીંત - આદિક સર્વ માત્ર માટીજ છે તેમ સર્વ નભત્‌ નામરૂપતો મધ ઠરતા 
અજ છે એવે સર્વ ઉપનિષદોના દકા છે. ૧૮ ર દ 
અદદ સાક્ષીસિ યો વ્રાદ્િવિસ્યેસે નઃ પુત :... 
સ ₹વ ઉત્તોડંતો વિદ્દાનિતે વેઢાંતિટિયઃ- ॥ા ૨૯ ક 


પપ 


પ 
' આ 'દેશ્યતે- સુતઃ પુતઃ પોતાથી પૃથક કરી જ હુ સાક્ષી છુ" ”. એમ * જે અ છે 
તજ મુક્ત છે, ને આજ જ્ઞાની છે એવો સર્વ ઉપનિષદ્દાતો કકે! છે 


.૧૪ 
ત્રણ સ્ત ઝમાન ન્મિચ્થા તીવ તરહ તા૧ર$' |. જ 
અતેત વેચ ભસરછાલ્યમિતિ વેહાંતટય$ 11.૨૦ ।]:. 


થહ/ સય છે, જગત્‌ મિથ્યા છે, ને જવ બહ્મજ-છે, તેનાથી ભિન નથી, આ કથ્રત- 
વડૅ સત્શાસ્ર જાણુવામોગ્ય છે, આ સર્વ ઉપનિષદોનેઃ ડંકો છે. ૨૦. 


અંતરર્થોસિર્વહિગ્યોત્તિઃ ઘત્યન્‌ઝયો તિ: પરાત્પર$ 1  . 
સ્યૉતિગ્યૉતિઃ સ્ત્રયંગ્યોતિસત્મગ્યાતિઃ શિગોડદસ્યટૃમ્‌ | ॥ ૨૨ |. 
રત્તિ. છીસસ્પર્તઈલપ સ્વરિગવાચાચથ્રીતર્ઝજ્રતાધેનિરસિતં તણનામાવાજે- 
સ્તોત્ર સપુળમ્‌ ॥ 


હુ" અંતન્યાતીરૂપ, બહારના પ્રકાશરૃપ, સવીતરજ્યોતીરૂપ, માયાથી પૂર; સર્વજ્યોતિઓ- 
તા જ્યોતીરૂપ, સ્વયંપ્રકાશ, આત્મજ્યોતીર્પ ને કલ્યાણુરૂપ છુ? ૨૧ 


એ પ્રમાણે શ્રીંમત્પરમહંસ પરિત્રાજડાચાર્ય 2 ક વ અહાનાસાવલિસ્તોત્રની 
તાત્પર્યદ્ીપિકાનામની ઢીકા સમાસ થઇ. ી 
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. 
મ એ, ૨ ૧. 


ક 
૦. ૪. ૦. ક ૪. 
હુ” 9” ૦૦ %૬૦*૯ ૧૬૦૦૬૦૦૩૦૦૦ . 
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